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Resumen
El analisis efectuado en esta investigacion sobre las vivencias de pertenencia religiosa de
individuos LGBTIQ+ en las doctrinas de los Testigos de Jehova y la iglesia catdlica, revela una
realidad profunda y compleja. A través de un estudio cualitativo, utilizando el método
fenomenolégico y entrevistas semiestructuradas, se pone de manifiesto el conflicto interno que
los participantes enfrentan al tratar de conciliar su identidad LGBTIQ+ con sus creencias religiosas.
Los resultados de esta investigacién evidencian cdmo las interpretaciones desfavorables de la
religién sobre la sexualidad y la identidad de género de las personas LGBTIQ+ generan
sentimientos de culpa y verglienza, afiadiendo una carga emocional significativa a su experiencia
religiosa. Esta tension entre la identidad personal y las normas religiosas tradicionales crea un
terreno complejo donde los participantes buscan activamente reconciliar su identidad con su fe.
En este contexto, es esencial que las comunidades religiosas se conviertan en espacios inclusivos y
comprensivos, donde se brinde apoyo emocional y espiritual a quienes enfrentan estos desafios. El
estudio permite concluir que es necesario fomentar un mayor entendimiento y empatia dentro de
estas comunidades, reconociendo la diversidad de experiencias y ofreciendo un ambiente seguro y
acogedor para todas las personas, independientemente de su orientacidon sexual o identidad de

género.

Palabras clave: Doctrinas, experiencias, identidad de género, pertenencia, orientacién sexual
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Abstract
The analysis carried out in this research on the experiences of religious belonging of LGBTIQ+
individuals in the doctrines of Jehovah's Witnesses and the Catholic Church, reveals a deep and
complex reality. Through a qualitative study using the phenomenological method and semi-
structured interviews, the internal conflict that the participants face when trying to reconcile their
LGBTIQ+ identity with their religious beliefs is revealed. The results of this research show how
unfavorable interpretations of religion on the sexuality and gender identity of LGBTIQ+ people
generate feelings of guilt and shame, adding a significant emotional burden to their religious
experience. This tension between personal identity and traditional religious norms creates a
complex terrain where participants actively seek to reconcile their identity with their faith.
In this context, it is essential that religious communities become inclusive and understanding
spaces, where emotional and spiritual support is provided to those facing these challenges. The
study allows us to conclude that it is necessary to foster greater understanding and empathy
within these communities, recognizing the diversity of experiences and offering a safe and

welcoming environment for all people, regardless of their sexual orientation or gender identity.

Keylor: Belonging, doctrines, experiences, gender identity, sexual orientation
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Introduccién

La pertenencia a una doctrina religiosa es una experiencia profundamente personal que
puede influir en varios aspectos de la vida de una persona, desde su identidad hasta sus relaciones
interpersonales y su sentido de pertenencia. Sin embargo, para aquellos que se identifican como
parte de la comunidad LGBTIQ#+, esta experiencia puede ser especialmente compleja y desafiante
cuando forman parte de comunidades religiosas tradicionales como los Testigos de Jehova o la
Iglesia Catdlica.

Esta investigacidn ha revelado que las doctrinas y ensefianzas de las religiones
tradicionales han tenido un impacto profundo en las experiencias de los entrevistados, que son
personas pertenecientes a la comunidad LGBTIQ+. Muchos de ellos han sentido la necesidad de
ocultar su identidad sexual para evitar el rechazo o la discriminacidn por parte de sus familias,
amigos y comunidades de fe. Este ocultamiento puede generar tensiones internas y emocionales
significativas, asi como afectar negativamente la salud mental y emocional de las personas
LGBTIQ+.

Sin embargo, en medio de este contexto de dificultades, también han surgido
movimientos de resistencia y afirmacidén dentro de estas religiones. Los entrevistados han
encontrado formas creativas y valientes de reconciliar su fe con su identidad sexual; han creados
espacios de apoyo mutuo dentro de sus comunidades religiosas, desafiando las interpretaciones
tradicionales de las doctrinas y promoviendo un enfoque mas inclusivo y amoroso hacia todas las
personas, independientemente de su orientacidn sexual o identidad de género.

Es fundamental reconocer la diversidad de experiencias que viven las personas LGBTIQ+
dentro de estas comunidades religiosas. No todas las personas enfrentan el mismo nivel de
discriminacién o rechazo y las experiencias individuales varian considerablemente segun diversos

factores, como el contexto cultural, la familia de origen y la propia postura teoldgica de la
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comunidad religiosa. Por lo tanto, es importante abordar estas experiencias con comprensién y
empatia, y trabajar hacia una mayor inclusidn y aceptacién en el dmbito religioso.

Es esencial tener en cuenta la diversidad de vivencias que experimentan las personas
LGBTIQ+ dentro de las comunidades religiosas. Mientras algunos pueden enfrentar rechazo, otros
pueden hallar cierto grado de aceptacidn y apoyo en sus comunidades de fe. Las experiencias
individuales estdn influenciadas por diversos factores, como el contexto cultural, la familia de
origen, la orientacidn teoldgica de la comunidad religiosa y la actitud personal de los lideres y
miembros religiosos hacia la inclusién y el respeto a la diversidad sexual y de género.

En definitiva, la interseccidn entre la fe religiosa y la identidad LGBTIQ+ plantea
interrogantes profundas sobre el amor, la compasidon y la justicia en el marco de la religién
organizada. Requiere un didlogo abierto y compasivo, asi como un compromiso activo con la
inclusidn y el respeto hacia todas las personas, sin importar su orientacion sexual o identidad de
género. La presente monografia se divide en 3 capitulos. En el primero se presenta la
autopercepcién y pertenencia a las doctrinas religiosas y a la comunidad LGBTIQ+; el segundo
capitulo se presenta las sensaciones de pertenencia a las doctrinas religiosas y a la comunidad
LGBTIQ+ para finalizar se presenta la experiencia de fe a las doctrinas religiosas y a la comunidad

LGBTIQ+.
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1 Consideraciones iniciales

1.1 Planteamiento del problema

La compleja y dindmica relacion entre religién y comunidad LGBTQI+ ha generado
controversia a lo largo de la historia. Las doctrinas religiosas, al abordar temas relacionados con el
pecado, incluyendo la homosexualidad desde una perspectiva teoldgica o moral y han abierto un
debate social con la percepcidn de exclusidén o discriminacion hacia las personas LGBTQI+.

Las diversas interpretaciones teoldgicas sobre la homosexualidad varian

considerablemente entre diferentes religiones, tradiciones y comunidades. Algunas doctrinas,

como la de los Testigos de Jehova y la Iglesia Catdlica tradicional, consideran la homosexualidad
como un pecado o una desviacion del plan divino, basandose en interpretaciones especificas de
textos sagrados y tradiciones doctrinales para justificar la exclusion de personas LGBTQIl+ de
espacios religiosos o practicas rituales. Respecto a las interpretaciones de la iglesia sobre la
homosexualidad, se pueden encontrar diversas opiniones y enfoques, por lo que se puede leer:

La Iglesia ensefia que la sexualidad humana tiene un propdsito en el plan del Padre
Celestial. A fin de que seamos felices y cumplamos con ese propdsito, se nos manda vivir la ley de
castidad. La conducta homosexual es contraria a ese propésito e infringe los mandamientos de
Dios (Lihaona, 2012, p. 47).

Lo anteriormente mencionado, hay que decir que también existen corrientes teoldgicas
gue abogan por una mayor comprensién y aceptacion de la diversidad sexual y de género. Estas

posturas inclusivas se basan en principios de amor, respeto e igualdad, enfocandose en la dignidad

inherente de todas las personas, independientemente de su orientacidn sexual o identidad de
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género. Algunos ejemplos de estas posturas son el movimiento "Welcoming Cherches" en el
cristianismo, el judaismo reformista y el Islam progresista (Smith, 2023, p. 15)

La percepcidn de exclusion de las comunidades religiosas puede generar un impacto
profundo en las personas LGBTQI+, incluyendo sentimientos de marginacién, rechazo y baja
autoestima.

En relacién con el tema mencionado anteriormente, en Colombia se presentan unas
estadisticas en cuanto a la discriminacion, esto segin un estudio realizado por el Boletin Técnico
GEIH Poblacién LGBTIQ+. Sondeo el cual se realizé entre febrero del 2022 y enero del 2023. El
estudio se llevd a cabo a través de encuestas virtuales y convocatorias de "bola de nieve", es decir,
llamados masivos a participar a través de organizaciones de la sociedad civil, volantes en la calle,
publicidad en redes sociales y eventos enfocados en la poblacién LGBTIQ+.

Segun el Boletin Técnico GEIH Poblacidon LGBTIQ+ (2023), sefialo que el 72.4% de las
personas pertenecientes a la comunidad LGBTIQ+ han experimentado como minimo una situacién
de discriminacion en el Gltimo afo. Siendo las maneras mas comunes, insultos o comentarios
ofensivos en un 58.8%, maltrato o acoso ya sea laboral o estudiantil en un 23.9%, la negacién de
atencion o servicios en un 18.7% vy, por ultimo, la agresion fisica en un 10.8% de la poblacién
anteriormente mencionada. Estas estadisticas evidencian la constante frecuencia y diversidad de
situaciones discriminatorias que enfrentan las personas LGBTIQ+ en Colombia, desde insultos y
comentarios ofensivos hasta agresiones fisicas.

Asi mismo, el Boletin Técnico GEIH Poblacién LGBTIQ+ (2023) indica las estadisticas
referentes a la violencia y exclusién social, sefialando como el 67.3% de las personas de la
comunidad LGBTIQ+ en Colombia han sentido una exclusion, manifestando no haberse sentido
como ellas mismas por completo siendo parte de la comunidad. Con respecto a la violencia el

Boletin Técnico GEIH Poblaciéon LGBTIQ+ muestras estadisticas de cdmo el 35.9% de la poblacion
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perteneciente a la comunidad LGBTIQ+ han sido victimas de violencia fisica en al menos el ultimo
afio. Siendo las mas comunes, las amenazas en un 22.3%, por consiguiente, en un 17.2% la
agresion fisica y con un 6.4% la violencia sexual. Estos datos muestran que las personas LGBTIQ en
Colombia enfrentan graves niveles de exclusion y violencia, destacando la urgente necesidad de
tomar medidas efectivas para combatir la discriminacion y crear un ambiente seguro y respetuoso
para todas las personas, independientemente de su orientacidén sexual o identidad de género.
Por otro lado, se presentan estadisticas de la poblacién LGBTIQ+ en Colombia segun el Informe
DDHH LGBTIQ+ de Caribe Afirmativo (2023), sin embargo antes de profundizar y presentar las
estadisticas, cabe aclarar que el informe se presentd y se analizé a base de las denuncias y
reportes recibidos por la organizacidn, lo que significa que no es una muestra representativa de
toda la poblacion LGBTIQ+ del pais. Sin embargo, el informe arroja datos los cuales son relevantes.

Es de saber que gran parte de la comunidad LGBTIQ+ son afectados por la violencia, sin
embargo, en Colombia y con base a las estadisticas, los trans son aquellos mas afectados, puesto
en el afo 2022 los resultados revelaron que 24 mujeres trans y 25 hombres trans fueron
asesinados. Sefialando de igual manera, los departamentos de Colombia con mayor tasa de
reportes de homicidios y feminicidios contra personas LGBTIQ+ en 2022 fueron Antioquia, Valle
del Cauca y Bogota. Es importante tener en cuenta que estas cifras no son exhaustivas y que la
realidad de la poblacién LGBTIQ+ en Colombia puede ser ain mas compleja.

El Informe DDHH LGBTIQ+ de Caribe Afirmativo de 2023 revela los problemas importantes
que enfrenta la poblaciéon LGBTIQ+ en Colombia. Esta realidad, que esta marcada por la violencia y
la discriminacion, muestra una serie de graves consecuencias que tienen un impacto significativo
en la vida de las personas que viven en esta comunidad.

Se registraron 156 asesinatos de personas pertenecientes a la comunidad LGBTIQ+ en el

afio 2022, un aumento preocupante en comparacidn con afios anteriores. Ademas, hubo 108
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casos de violencia policial contra miembros de esta comunidad, lo que indica un patrén de
violencia institucionalizada. Con 1.103 casos reportados en el mismo periodo, las amenazas
también son una realidad latente. Con 3.527 casos registrados en todo el pais, la discriminacién
lamentablemente sigue siendo una constante. Las formas en que se manifiesta esta discriminacion
van desde la exclusién social hasta la negacién de servicios basicos.

La complejidad y preocupacion de la situacion actual en Colombia requiere medidas
concretas y urgentes para salvaguardar los derechos y la seguridad de la poblacién LGBTIQ+. Las
afectaciones documentadas, que incluyen violencia fisica, discriminacidn, desplazamiento forzado
y violencia sexual, no solo son nimeros alarmantes, sino que también representan historias
humanas de sufrimiento y vulnerabilidad. El rechazo, ya sea familiar, social o la discriminacién en
el ambito religioso pueden tener un impacto devastador en el bienestar mental y emocional.

La religion y la comunidad de fe son, para muchas personas, fuentes de apoyo, identidad y
pertenencia. La exclusién de estos espacios puede generar una profunda pérdida de identidad,
conexioén social y significado personal. Es fundamental fomentar el didlogo abierto y respetuoso
entre lideres religiosos, tedlogos y la comunidad LGBTQI+ para promover la comprension mutua y
la busqueda de puntos en comun. La creacidn de espacios de encuentro interreligioso facilita el
intercambio de experiencias y la construccion de relaciones basadas en la empatia y el respeto.

Las organizaciones religiosas y la sociedad civil tienen un papel fundamental en la
promocién de la igualdad de derechos y oportunidades para todas las personas, defendiendo el
derecho de las personas LGBTQI+ a la libertad religiosa, el acceso a servicios religiosos sin
discriminacién y la participacidon activa en las comunidades de fe.

Numerosos estudios avalan que la orientacién sexual es una caracteristica fundamental e
innata de cada individuo, no una eleccién o una fase temporal. Es crucial desmitificar estereotipos

y prejuicios relacionados con la homosexualidad, como la idea de que se puede cambiar o
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“corregir". La difusién de informacion cientifica precisa sobre la orientacién sexual y la identidad
de género es fundamental para combatir la discriminacién y promover la aceptacidn social. La
educacion en valores como la tolerancia, el respeto y la diversidad debe ser un pilar fundamental
en las escuelas, comunidades y espacios religiosos.

Es fundamental incluir las voces y experiencias de las personas LGBTQIl+ que han sido
afectadas por la discriminacidn religiosa, pues compartir historias personales puede ayudar a
humanizar el debate y generar mayor empatia.

En conclusion, la relacién entre religion y comunidad LGBTQI+ es compleja y multifacética.
Si bien algunas doctrinas religiosas mantienen posturas excluyentes, otras han adoptado enfoques
mas inclusivos, reflejando la diversidad de opiniones y creencias dentro de las comunidades
religiosas y en la sociedad en general. El didlogo abierto, el respeto mutuo y la promocidn de la
igualdad de derechos y oportunidades son fundamentales para avanzar hacia una convivencia mas
justa e inclusiva para todas las personas, independientemente de su orientacién sexual o identidad

de género.

1.1.1 Pregunta de investigacion
¢Cémo son las experiencias de pertenencia a la doctrina Testigos de Jehova y a la iglesia
catdlica que viven las personas de la comunidad LGBTIQ+ del barrio Santa Cruz la Rosa en la ciudad

de Medellin en el afio 20247

1.2 Justificacion
Esta investigacion explora las experiencias de las personas LGBTIQ+ que forman parte de
estas doctrinas como los Testigos de Jehova y la Iglesia Catdlica, poniendo como objetivo principal

comprender mejor las diversas perspectivas y realidades que viven estas personas. En este caso
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existe una notable falta de estudios que aborden las experiencias LGBTIQ+ en estas doctrinas y se
necesita informacién especifica para comprender sus necesidades para el desarrollo de estrategias
de apoyo adecuadas.

El estudio de las experiencias LGBTIQ+ en contextos religiosos puede contribuir a la
comprension de la interaccidn entre religidon y sexualidad, asi como a la ampliacion del tema de la
construccion de la identidad, desafiando asi las concepciones tradicionales de la sexualidad y la
religién y contribuyendo al desarrollo de nuevas teorias psicoldgicas que integren estas dos
dimensiones. Al estudiar estas experiencias, los profesionales en psicologia pueden mejorar su
comprension de las interacciones entre la religién y la identidad sexual y de género; también
pueden utilizar este conocimiento para desarrollar intervenciones y programas de apoyo
especializados que aborden las necesidades de algunos individuos que se vean afectados
psicolégicamente por algun conflicto interno acerca de este tema, promoviendo asi su bienestar
psicoldgico.

Esta investigacion ofrece aportes para la comunidad LGBTIQ#+, ya que, al documentar estas
experiencias, validan y reconocen los desafios Unicos que enfrentan los miembros de esta
comunidad, aumentando la conciencia y la comprension en la sociedad. También puede lograr un
empoderamiento a las personas LGBTIQ#+, ya que se puede llegar a abogar por cambios positivos
dentro de sus comunidades religiosas. Al comprender mejor las luchas y desafios que enfrentan las
personas de esta comunidad, se puede trabajar hacia la creacién de comunidades mas inclusivas y
acogedoras, donde todas las personas sean tratadas con dignidad y respeto, independientemente
de su orientacion sexual o identidad de género. También desde el ambito social esta investigacién
puede servir como una base para el desarrollo de politicas inclusivas tanto dentro de las

instituciones religiosas como en la sociedad en general.
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De igual manera, al comprender las experiencias de las personas LGBTIQ+ dentro de estas
doctrinas catdlicas y Testigos de Jehov4, se pueden identificar dreas de mejora en términos de
inclusidn y proteccién de los derechos humanos. Esto puede llevar a la implementacién de
politicas y practicas que promuevan un ambiente mas seguro y acogedor para las personas
LGBTIQ+ dentro de estas comunidades religiosas, asi como en la sociedad en su conjunto.

Finalmente, la investigacion puede proporcionar valiosos conocimientos para comprender
la identidad, el afrontamiento de las distintas experiencias, la salud mental, las relaciones
familiares y sociales, y el desarrollo de intervenciones psicoldgicas adecuadas y efectivas. Esto
puede contribuir significativamente a la promocién del bienestar y la inclusién de las personas

LGBTQIl+ en contextos religiosos y mds amplios.

1.3 Objetivos de la investigacion
1.3.1 Objetivo General
Comprender las experiencias de pertenencia a la doctrina Testigos de Jehova y a la iglesia
catdlica que viven las personas de la comunidad LGBTIQ+ del barrio Santa Cruz la Rosa en la ciudad
de Medellin en el afio 2024
1.3.2 Objetivos especificos
e Identificar la autopercepcion descrita por personas pertenecientes a la comunidad
LGBTIQ+ que asisten a la doctrina Testigos de Jehova y a la iglesia catélica en el barrio
santa cruz la rosa en la ciudad de Medellin en el afio 2024
e Describir las sensaciones de pertenencia a la doctrina Testigo de Jehova y la iglesia catdlica
relatadas por personas de la comunidad LGBTIQ+ del barrio santa cruz de larosa en la

ciudad de Medellin en el afio 2024



Analizar las experiencias de fe de personas pertenecientes a la comunidad LGBTIQ+ que
asisten a la doctrina Testigos de Jehova y a la iglesia catdlica en el barrio santa cruz la de

rosa en la ciudad de Medellin en el afio 2024
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2 Marco referencial

2.1 Estado del arte
2.1.1 Antecedentes internacionales

Ramirez (2022) busca interpretar cdmo las creencias y ensefianzas en la comunidad
catdlicas generan aportes a la exclusidn y el rechazo hacia aquellos que pertenecen a la
comunidad LGBTIQ+, reconociendo sus practicas sexuales como pecaminosas o desordenadas.
Para este estudio se dio el uso a un estilo de investigacion cualitativo con enfoque de variables
ordinales y nominales, generando asi que los investigadores llegaran al planteamiento de las
conclusiones.

Tras explorar cdmo las creencias y ensenanzas catdlicas afectan a las personas LGBTIQ+,
donde se experimenta una discriminacién religiosa basada en la interpretacion de las escrituras, se
revela un patrdn claro. Esta discriminacién, segin Ramirez (2022) "La discriminacion religiosa
conduce a la exclusién y el rechazo de las personas LGBTIQ+ por parte de familias, comunidad e
iglesia" (p. 73). Es decir, no se establecen limites Unicamente a la esfera eclesidstica, sino que se
extiende a la sociedad en general, a manera que, esta conexién muestra como las creencias
religiosas se convierten en factores influyentes que afectan la integracién y aceptacion de las
personas LGBTIQ+ en diversos ambitos de su vida.

Esta realidad subraya cémo las creencias arraigadas y las interpretaciones religiosas
afectan directamente la interaccion y el acceso igualitario de las personas LGBTIQ+ a la sociedad y
a las instituciones religiosas.

La investigacidn realizada por de Salazar (2020), es crucial tener en cuenta que La
aceptacion de la comunidad LGBTIQ+ ha sido objeto de debate y reflexion en diversos ambitos
sociales. El objetivo general del estudio de Salazar es identificar los factores que influyen en el

prejuicio, el distanciamiento y la negacion hacia la comunidad LGBTIQ+ por parte de creyentes,
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padres y estudiantes. Esta investigacién se realizd a base de un estudio cuantitativo, utilizando
encuestas para recopilar datos de creyentes, padres y estudiantes universitarios. Las encuestas
incluyeron preguntas sobre las actitudes y creencias de los participantes hacia la comunidad
LGBTIQ+, asi como sobre sus experiencias personales con personas LGBTIQ+. El estudio encontrd
que una serie de factores influyen en el prejuicio, el distanciamiento y la negaciéon hacia la
comunidad LGBTIQ+. Incluyendo factores sobre las creencias religiosas y como tendian a tener
actitudes mas negativas hacia la comunidad LGBTIQ+. Resultados sobre las actitudes familiares
indicando que los participantes que crecieron en familias con actitudes negativas hacia la
comunidad LGBTIQ+ tendian a tener actitudes mads negativas ellos mismos. Sobre las experiencias
personales.

De igual manera, el estudio también encontré que la aceptacion de la comunidad LGBTIQ+
estd aumentando con el tiempo. Esto se debe en parte a una mayor visibilidad de la comunidad
LGBTIQ+ en los medios de comunicacion y la cultura popular, asi como a cambios en las leyes y
politicas que protegen los derechos de las personas LGBTIQ+. Algunos interpretan esta aceptacién
COmMo una amenaza a sus valores morales y éticos, argumentando que las orientaciones sexuales
son trastornos mentales que afectan a las personas. Excepto algunos grupos especificos, como
entusiastas cristianos, padres y estudiantes universitarios, la aceptacidn de una pareja o un hijo
con orientacion sexual hacia el mismo sexo puede provocar rechazo, agresién y dafio psicoldgico.
Este comportamiento se justifica por la obscenidad o la culpa.

En este contexto, el estudio de Salazar (2020) se enfoca en identificar los factores que
influyen en el prejuicio, el distanciamiento y la negacidn hacia la comunidad LGBTIQ+, el estudio
también examina como la aceptacidn de una pareja o un hijo con una orientacién sexual diferente
puede ser dificil para algunas personas, especialmente para aquellos con fuertes creencias

religiosas. De modo que este estudio consistid en una metodologia cuantitativa para recopilar
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datos de una muestra de creyentes, padres y estudiantes. Los participantes completaron un
cuestionario que media sus prejuicios, distanciamiento y negaciéon hacia la comunidad LGBTIQ+.

Pese a que Salazar habla sobre a percepcidn negativa y los prejuicios hacia esta comunidad
por parte de ciertos sectores religiosos y sociales, Basaure examina la oposicion al matrimonio
igualitario desde un enfoque mas legal y econdmico, destacando también la importancia de
garantizar la igualdad y el reconocimiento legal para todas las personas, independientemente de
su orientacién sexual o identidad de género, esto se refleja en como Basaure (2019) en su
investigacion analiza la oposicidn y la exclusién a las que se enfrenta el matrimonio igualitario,
especialmente por parte de creencias seculares que argumentan en contra de la unién de parejas
LGBTIQ+.

Estas creencias afirman que dichas uniones no son validas porque no conducen a la
procreacién, que se considera el fundamento de todo matrimonio. Ademas, algunos paises de
Ameérica Latina y Europa han adoptado por sistemas de uniones civiles, que sirven a dos propdsitos
de modo que las uniones civiles representan una oportunidad de negocio para las instituciones
publicas encargadas de oficiarlas. Al cobrar una tasa por este servicio, estas instituciones generan
ingresos que pueden ser utilizados para financiar sus operaciones o invertir en otros proyectos,
por lo que, en primer lugar, se crea una oportunidad de negocio rentable. De igual manera y como
segundo punto, la adopcion de las uniones civiles se alinea con el principio de igualdad esbozado
por la Comisién de Derechos Humanos, ya que garantiza que todas las personas,
independientemente de su orientacidon sexual o identidad de género, tengan derecho al mismo

trato y reconocimiento legal.
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2.1.1 Antecedentes nacionales

La investigacion dirigida por Henriquez y Diaz (2019) formula la necesidad de investigar las
diversas problemadticas que se presentan dentro de la poblacién LGBTIQ+ en la sociedad. Utilizaron
un enfoque mixto que buscaba recolectar y analizar datos tanto cualitativos como cuantitativos.
Como resultado de esta investigacion, lograron evidenciar la descripcidn y caracterizacién de la
percepcidn actual de las personas entre los 18 y los 65 afios que residen en el municipio de Girdn.
Se perciben evoluciones de tipo social y cultural impulsadas por los diferentes movimientos de
dicha comunidad.

De forma similar, Malagdn contribuye al entendimiento de las dificultades y aspiraciones
de la comunidad LGBTQI+ en términos de derechos, reconocimiento y aceptacién social, esto con
base a que segun lo expuesto por Malagdn (2020), desde el afio 2005 ha estado investigando
diversas organizaciones colombianas dentro del movimiento social, con el propésito de alcanzar la
igualdad legal para las parejas homosexuales. Este articulo tiene como objetivo sefialar coémo la
jurisprudencia creada por la Corte Constitucional en respuesta a esta demanda social ha generado
impactos contradictorios en el dmbito democratico. Se reconoce que ha aportado profundidad al
intercambio de idea publicas, sobre los derechos de las parejas del mismo sexo, fortaleciendo un
contra movimiento religioso que utiliza un lenguaje de derechos fundamentales para influir en las
autoridades. No obstante, la Procuraduria en Colombia tiene un déficit democratico debido a la
influencia de catolicos extremistas.

Teniendo en cuenta en como en las investigaciones y estudios presentadas por los autores
anteriores, relacionadas con la comunidad LGBTIQ+ y sus desafios en la sociedad. Se da paso a los
investigadores Barreto y Villalobos al contribuir con su investigacidn al entendimiento de las
luchas y necesidades de esta comunidad en términos de derechos, aceptacion y seguridad, esto a

causa de que Barreto y Villalobos (2020) abordan la situacion de la comunidad LGBTIQ+ y resaltan
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la discriminacion, exclusion y violencia continuas que enfrentan estas personas debido a los
prejuicios arraigados en la sociedad. A lo largo de los siglos, se ha estigmatizado a estas personas
catalogandolas como pecadoras, delincuentes o enfermas, lo que ha perpetuado la marginaciény
el trato injusto hacia ellas, problematica la cual se analizé en la investigacién Representaciones
sociales de la inclusién de la poblaciéon LGBTIQ+ en la educacion superior en las facultades de salud
en la cual llevaron como ejemplo a una institucidn Universitaria de Bogota D. C., Colombia, llevada
a cabo en tres facultades de ciencias de la salud, en cuyos escenarios muchas personas con
orientaciones sexuales e identidades de género no hegemdnicas se sienten estereotipadas y
juzgadas tal como lo evidencian investigaciones previas sobre estigma y discriminacién contra
personas LGBTQI+. En consideracién con los antecedentes, el objetivo de la investigacion presente
fue el reconocimiento de los conceptos vy creencias de estudiantes, docentes y administrativos
frente a esta poblacidn, asi como estudiar el papel de las caracteristicas sociodemogréficas como
el género, la edad, la religién, costumbres y educacién en la unidad de estos conceptos y
creencias. Ademas, ciertas declaraciones religiosas mantienen estereotipos que dificultan el
trabajo de los profesionales de la salud.
2.1.2 Antecedentes locales

El articulo de Rodriguez (2020) titulado “Politica publica LGBTIQ+ en Medellin: una revision
de la fase de implementacidn entre 2011-2016" se enfoca en la implementacidn de politicas
dirigidas a la comunidad LGBTIQ+ en Medellin, Colombia. En la investigacién se destaca cémo los
derechos de varios grupos poblacionales han sido vulnerados debido a la discriminacién por
orientacién sexual, identidad y expresion de género, lo que esta directamente relacionado con la
homofobia. Entre 2011 y 2016 se registraron 546 actos de violencia contra personas LGBTIQ+,
resultando en 559 asesinatos en todo el pais y 119 victimas en Medellin, superando a ciudades

mas grandes como Bogotd y Cali. Ademas, entre 2007 y 2009, Medellin experimentd 49 muertes
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relacionadas con la orientacién e identidad sexual, mostrando las dificultades para proteger los
derechos de la poblacidn LGBTIQ+ en Colombia. Si bien el Estado colombiano es responsable de
garantizar estos derechos, tanto entidades oficiales como semioficiales han contribuido a su
violacidn. En respuesta, en 2011 Medellin adopté una politica publica para reconocer la diversidad
y la identidad de género. La investigacidn se centra en el estudio de las politicas publicas,
especialmente en la fase de implementacién, analizando los planes de desarrollo para los afios
2011-2016. Esto es crucial para la promocién de la democracia y la gobernabilidad, porque el
propdsito de las politicas publicas no es solo resolver problemas sociales, sino también crear
efectos positivos en la poblacién beneficiaria.

De un modo similar, en el trabajo de investigacidn presentado por Flérez, Mejia y Avila
contribuyen al entendimiento de diferentes aspectos de la comunidad LGBTIQ+ y sus contextos, ya
sea a nivel de politicas publicas locales o en términos de derechos y actividades turisticas. Flérez,
Mejia y Avila (2020) presentan el articulo, el cual se centra en investigar el mercado turistico
LGBTIQ+ y los derechos civiles relacionados. Los hallazgos del estudio revelan que los avances
legales logrados por el Movimiento Social LGBT en Colombia han estimulado la demanda de
servicios turisticos dirigidos a la comunidad LGBTIQ+. Esto ha llevado a la creacién de negocios y
establecimientos que buscan satisfacer esta demanda. El articulo concluye que es esencial
coordinar a los diversos actores involucrados en las actividades econdmicas del turismo LGBTIQ+
en el Valle de Aburra para fortalecer la oferta turistica en esta area. Esto es fundamental para el
desarrollo futuro del turismo LGBTIQ+ y su posicion en la industria turistica en general.

En la investigacién propuesta por Atehortua, Sdnchez y Zapata, se aborda el tema de la
homofobia internalizada, estigma sexual y su asociacion con la salud mental en un grupo de gais y
lesbianas en la ciudad de Medellin, (2019). Se utilizé la Escala de Estrés Percibido (EPP-10), la

Escala de Actitudes Heterosexuales hacia la Homosexualidad (HATH) y una prueba de
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homonegatividad. La muestra incluyé a 50 personas, divididas en 25 hombres y 25 mujeres. Los
resultados mostraron diferencias estadisticamente significativas entre hombres y mujeres en
homonegatividad y estrés percibido, con los hombres teniendo mayores niveles de
homonegatividad y estrés. También se encontraron correlaciones positivas significativas, siendo la
mas fuerte la correlacién moderada entre la homonegatividad y el estrés. En resumen, se concluye
gue cuanto mas experimenta un individuo la homonegatividad, mayores son sus niveles de estrés
percibido.

La investigacion sobre la discriminacion hacia la comunidad LGBTIQ+ es amplia y diversa.
Los estudios revisados evidencian que las creencias y ensefianzas religiosas, especialmente de la
Iglesia Catdlica, pueden contribuir a la discriminacidn y exclusion de la comunidad LGBTIQ+
ademas de que la aceptacion de la comunidad LGBTIQ+ puede ser interpretada como una agresion
moral por parte de algunos, lo que genera discriminacion, rechazo y violencia. El matrimonio
igualitario enfrenta oposicion, especialmente por parte de creencias seculares que argumentan en
contra de la unién de parejas LGBTIQ+.

Existen avances en la lucha por la igualdad de la comunidad LGBTIQ+, como la
jurisprudencia de la Corte Constitucional colombiana que ha reconocido el derecho al matrimonio
igualitario. Sin embargo, aun hay mucho camino por recorrer para lograr la plena igualdad de la
comunidad LGBTIQ+, ya que persisten la discriminacion, el estigma y la violencia. Es necesario
continuar con la investigacion sobre esta tematica para comprender mejor las causas y efectos de
la discriminacién hacia la comunidad LGBTIQ+, y asi desarrollar estrategias mas efectivas para

combatirla.
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2.2 Marco conceptual

La identidad de género es un concepto amplio y diverso, seguin la UNHRC “la vivencia
interna e individual del género tal como cada persona la experimenta profundamente, la cual
podria corresponder o no con el sexo asignado al momento del nacimiento, incluyendo la vivencia
personal del cuerpo y otras expresiones de género” (UNHRC, 2023). Esta identidad no se basa en
los genitales o el sexo asignado al nacer, sino en la forma en que la persona se siente y se expresa
a través de su vestuario, comportamiento y aspecto personal, con esto ultimo se hace referencia
en cuanto al aspecto fisico. Esta comprension de la identidad de género resalta la importancia de
reconocer las diversas formas en que las personas experimentan y expresan su identidad, mas alla
de las categorias binarias tradicionales.

En el parrafo anterior se resalta la relevancia en la que se distingue la diversidad de las
personas que experimentan y expresan su identidad, ya sea en relacién con el género o en un
contexto mas amplio de creencias y valores. De igual manera, es importante destacar que las
creencias y ensefianzas tienen influencia en la forma de cémo las personas perciben su identidad y
su lugar en el mundo, de modo que la doctrina se define como “un conjunto de ideas, ensefianzas
o principios que se siguen en una ciencia, arte, religion o cualquier otra materia” (RAE, 2023). La
doctrina proporciona un marco de referencia para entender cémo las creencias y los valores
influyen en la forma en que las personas interpretan el mundo y toman decisiones.

Se destaca la importancia de considerar tanto las creencias y ensefianzas como las
experiencias individuales para comprender mejor la identidad y el desarrollo personal y
profesional de cada persona, por ende, en relacidn con la experiencia, segun este contexto, es el
conjunto de conocimientos, habilidades, percepciones y vivencias adquiridas por una persona a lo
largo de su vida a través de sus interacciones con el entorno, los demas y consigo misma. Estas

experiencias pueden incluir tanto eventos positivos como negativos, asi como el aprendizaje
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derivado de las acciones realizadas y las situaciones enfrentadas. La experiencia juega un papel
crucial en el desarrollo personal y profesional de una persona, ya que influye en sus percepciones,
actitudes y toma de decisiones. Reconocer la importancia de la experiencia nos lleva a valorar la
diversidad de caminos que cada persona recorre en su desarrollo personal y profesional.

Esta experiencia se conecta con el sentimiento de pertenencia a grupos, segun la autora
Brea “El sentido de pertenencia se ha definido como un sentimiento de arraigo e identificacion de
un individuo con un grupo o con un ambiente determinado.” (Brea, 2014)

Al compartir intereses y valores comunes fortalece la identidad individual y grupal. El
concepto de pertenencia se refiere al sentimiento que una persona experimenta al identificarse o
conectarse con un grupo, comunidad, organizacién u otra entidad; este sentimiento surge al
compartir intereses, valores, objetivos, tradiciones o experiencias comunes con otros miembros
del grupo.

Al mencionar el sentimiento de pertenencia y el modo en que estos hacen fortalecer la
identidad del individuo y la identidad grupal, esto por medio de la influencia de elementos
anteriormente mencionados como la fe y la orientacién sexual, son aspectos importantes de la
identidad personal. Estos elementos, al ser compartidos con otros individuos o grupos, generan
un sentido de conexidn y arraigo que nutre la autoestima y el bienestar psicoldgico. Estos aspectos
pueden influir en la forma en que las personas se relacionan consigo mismas, con otros y con su
entorno social y cultural. La fe, segiin Sanchez (2019), es una experiencia que surge de encuentros
espirituales, experiencias de vida significativas o reflexiones profundas sobre el significado y
propdsito de la existencia. Se manifiesta a través de practicas religiosas, rituales, actos de
devocidn, asi como en comportamientos éticos y morales. La fe puede manifestarse de diversas

formas por lo que juega un papel fundamental en la vida interior de las personas.
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De otro lado, la orientacion sexual “se refiere a la atraccién emocional, romantica y/o
sexual que una persona siente hacia otras personas. Es una dimensién fundamental de la
identidad de una persona y puede ser heterosexual, homosexual, bisexual, pansexual, asexual,
entre otras” (APA, 2013). Es una dimension fundamental de la identidad sexual de una personay
puede manifestarse de diversas formas como se menciona, identidades sexuales las cuales le dan
forma a la comunidad LGBTIQ+.

Teniendo en cuenta el concepto de identidad religiosa y el de orientacion sexual, asi como
la relacién entre ambas, se destaca la importancia de aceptar la diversidad en estas areas para
evitar conflictos personales y culturales. Por su parte, la identidad religiosa, se refiere a “la
identificacién del ser humano con una determinada religidn o espiritualidad.” (Lyon, 2024, p. 3).
Mientras que la creencia religiosa, segun Piera y Cabrillana (2003), “‘es la expresién de la creencia
humana en lo divino y tiene la funcién ontolégica esencial de dar realidad y forma al mundo en
gue vivimos”'. La conexidn entre la identidad religiosa y la creencia religiosa revela la profunda
influencia que la espiritualidad tiene en la formacién de las personas y en su vision del mundo,
siendo aspectos cruciales para comprender la diversidad de perspectivas en la sociedad.

Teniendo en cuenta el concepto de identidad religiosa y el desarrollo y aporte de
identidad que genera en las personas, no solo de forma espiritual sino que ademads sexual,
Pichardo (2009), trae una reflexién sobre la interseccién entre la identidad religiosa y la
orientacién sexual, destacando la importancia de aceptar la diversidad en estas dreas para evitar
conflictos personales y culturales, por lo que, al abordar la interseccién entre la identidad religiosa
y la orientacién sexual, reconocemos la importancia de cultivar un didlogo respetuoso y empatico
gue permita a las personas vivir en armonia con sus creencias y su identidad.

Teniendo en cuenta los conceptos anteriormente mencionados, Segun la Teoria de la

Identidad Social (Tajfel & Turner, 1979), la identidad individual se construye y negocia en relacion
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con los grupos a los que pertenecemos, siendo relevante debido a que ayuda a explicar como las
identidades individuales (como la identidad religiosa, la orientacién sexual y la identidad de
género) se construyen y se negocian en relacién con los grupos a los que pertenecen. Esta teoria
propone que las personas se definen a si mismas, en parte, por su membresia a grupos sociales
relevantes, y que esta identidad grupal influye en sus pensamientos, sentimientos y
comportamientos. La teoria sefiala que la identidad de un individuo no es estdtica, sino que se
forma y se transforma a través de la interaccién social y la pertenencia a diferentes grupos.

Al aplicar la teoria de la Identidad social al andlisis de la interaccidn entre la identidad
religiosa, la orientacién sexual y la identidad de género en contextos sociales diversos, es posible
comprender mejor cémo estas dimensiones de la identidad se entrelazan y se influencian
mutuamente. Por ejemplo, la pertenencia a una comunidad LGBTQI+ o a una comunidad religiosa
puede influir en la forma en que las personas perciben y expresan su identidad religiosa, su
orientacién sexual y su identidad de género. En resumen, la teoria de la Identidad Social nos ayuda
a entender las complejas interacciones entre las identidades individuales y grupales, asi como los
procesos de formacidn, negociacion y reconciliacion de las identidades en entornos sociales
diversos y a menudo conflictivos. Esta perspectiva nos permite analizar como las identidades se

construyen y se transforman en relacién con la pertenencia a grupos sociales especificos.

2.3 Marco tedrico

La psicologia social engloba una variedad extensa de teorias que pretenden explicar la
forma en que las personas interacttan y se influyen mutuamente. La Teoria de la Identidad Social
se destaca como la principal teoria en este campo. Esta teoria fue desarrollada por Henri Tajfel y
John Turner (1979), quienes explican que “la pertenencia de un individuo a ciertos grupos o

categorias sociales aportan aspectos importantes para la identidad individual del sujeto” (p. 94).
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Esta teoria se centra en cdmo las personas se categorizan a si mismas y categorizan a los
demas en grupos sociales, y como estas categorizaciones influyen en la percepcién de la identidad
y en las actitudes y comportamientos intergrupales. La manera en la que clasificamos y percibimos
a las demds personas, asi como nuestra identidad social, tiene un impacto en nuestras actitudes y
comportamientos hacia otros grupos, tal como se puede observar en la relacién entre la religiéon y
la orientacion sexual.

También se habla de la incorporacion de la conducta entre grupos con los procesos
individuales de motivacién y cognicidén de los miembros de los grupos, asi como las caracteristicas
del contexto social en el que los grupos interactian (Tajfel y Turner, 1979). La Teoria de la
Identidad Social proporciona un marco para comprender cémo las identidades religiosas y de
orientacién sexual se entrelazan en la percepcién de uno mismo y de los demas, y cdmo estas
categorias influyen en las actitudes y comportamientos intergrupales. Por ende, la orientacién
sexual es la inclinacién emocional que experimenta el individuo hacia otra persona, ya sea del
mismo sexo o del sexo opuesto, ya sea desde lo sexual y lo afectivo (Ardila, 1998).

Por ello también se tiene en cuenta la relacidn entre la orientacion sexual y la religion,
comprendiendo que al tratar de relacionarlo es complejo y multifacético, ya que puede variar
significativamente segun las creencias religiosas, las practicas culturales y las interpretaciones
individuales de las escrituras religiosas. Las interpretaciones doctrinales difieren entre distintas
tradiciones religiosas. Algunas consideran la homosexualidad como pecaminosa o moralmente
incorrecta, mientras que otras adoptan interpretaciones mas inclusivas o flexibles.

Las normas sociales y comunitarias influenciadas por la religién, pueden estigmatizar o
incluso castigar la homosexualidad en comunidades conservadoras, llevando a personas LGBTIQ+ a
ocultar su orientacion sexual por temor a la discriminacidn o el rechazo. La identidad religiosa y

sexual presenta desafios para personas LGBTIQ+, quienes pueden enfrentar conflictos
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emocionales y espirituales al intentar reconciliar su orientacidn sexual con sus creencias religiosas,
lo que puede generar sentimientos de culpa, vergilienza o alienacidn. Las actitudes religiosas de la
familia también juegan un papel importante en la aceptacién o el rechazo de la orientacién sexual
de un individuo. Algunas familias pueden ser comprensivas, mientras que otras pueden basar su
respuesta en creencias religiosas que condenan la homosexualidad, generando conflictos
familiares y estrés emocional. Sin embargo, han surgido movimientos religiosos inclusivos que
reinterpretan las escrituras religiosas, abogan por la igualdad de derechos y proporcionan un
espacio seguro y de apoyo para personas LGBTIQ+ dentro del contexto religioso, desafiando asi las
interpretaciones tradicionales y promoviendo la inclusién y el apoyo dentro de sus comunidades
(Reiss, 2014).

Teniendo en cuenta lo anterior, Reiss (2014) afirma que “Las comunidades religiosas
tienen un papel vital que desempefiar en la promocién de la aceptacion y la inclusién de las
personas LGBTIQ+. Es hora de que abramos nuestros corazones y nuestras mentes a la diversidad
de la familia humana” (p. 109).

Finalmente, la psicologia social ofrece un marco tedrico invaluable para entender la
compleja interseccidn entre las identidades religiosas y la orientacidn sexual. A través de diversas
teorias y perspectivas, esta disciplina nos permite explorar y comprender las dinamicas que
influyen en las actitudes, creencias y comportamientos de las personas que pertenecen a ambas

comunidades.

24 Marco normativo
El paso del tiempo ha presenciado la creacion de una variedad de leyes y documentos que
han tratado diversos aspectos de la libertad, ya sea desde perspectivas culturales, raciales,

religiosas u otras. En Colombia, en 2011, el Congreso de la Republica aprobd la Ley 1462, la cual
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enmienda el Cédigo Penal para penalizar cualquier forma de discriminacién basada en la raza,
religion, nacionalidad, ideologia, orientacién sexual, discapacidad y otras formas de
discriminacién. El propdsito principal de esta legislacidn es salvaguardar los derechos de

individuos, grupos, comunidades o personas que puedan ser afectados por tales acciones.

En el espiritu de la igualdad y la libertad, la Constitucion Politica de Colombia de 1991
establecidé una serie de principios fundamentales. El articulo 16 establece el derecho de toda
persona a desarrollar su personalidad libremente, siempre que no viole los derechos de otros
individuos o el Estado de derecho. Ademas, el articulo 19 garantiza la libertad religiosa y asegura el
derecho de cada individuo a practicar y difundir su fe sin restricciones, reconociendo a todas las
comunidades religiosas como iguales ante la ley. El articulo 20 defiende claramente la libertad de
pensamiento y expresion, otorgando a cada persona el derecho a expresar y comunicar sus
opiniones, a ser informada de manera precisa y objetiva, y a utilizar los medios de comunicacién
sin temor a la censura. También establece la responsabilidad social de estos medios y garantiza el
derecho a una remuneracién equitativa. Por ultimo, la constitucidon reconoce la responsabilidad
del Estado de promover la igualdad de acceso a la cultura a través de la educacién y la
capacitacidn continua en diversos campos, incluyendo la ciencia, la tecnologia, las artes y los
campos profesionales; por lo cual el articulo 70 de la Constitucidn establece que la cultura
constituye la base de la identidad nacional y reconoce la igualdad y dignidad de todos los
habitantes del pais. Estos derechos son esenciales para una sociedad democratica, libre y
tolerante, ya que permiten el pleno desarrollo y la participacion activa en la vida publica de las
personas, mientras se respeta la diversidad y se es respetado. En sintesis, estos articulos
reconocen la libertad personal, la libertad de conciencia y la libertad de expresion como

fundamentos del Estado colombiano.
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3 Disefio metodolégico
3.1 Paradigma de la investigacién
Esta investigacion estd ubicada en un paradigma critico social. Segun Alvarado y Garcia
(2008), este enfoque es analitico y argumenta que el conocimiento se construye a través de los
intereses de los colectivos; la cual se alcanza a través del empoderamiento de las personas para la

participacién y la transformacion social.

3.2 Enfoque metodoldgico
3.2.1 Enfoque cualitativo

Teniendo en cuenta el paradigma de la investigacion, se escoge el enfoque cualitativo, ya
gue es un método de investigacién que busca comprender los fendmenos sociales desde la
perspectiva de los participantes, a través de la recoleccién y andlisis de datos no numéricos. Este
enfoque se basa en la idea de que la realidad social es compleja y subjetiva, y que no puede ser
completamente explicada por métodos cuantitativos (Solis, 2020). Este enfoque permitio explorar
en profundidad las experiencias y perspectivas individuales, asi como comprender cdmo la
identidad sexual y religiosa se entrelazan en la vida de las personas. Esto facilita capturar la
diversidad de narrativas y significados, lo que puede informar politicas y practicas mas inclusivas y

sensibles a sus necesidades.

3.3 Método de investigacion
Se ha optd por utilizar el método fenomenoldgico para llevar a cabo esta investigacion.
Segln Sampieri (2014), el enfoque fenomenoldgico busca comprender el significado de las

experiencias vividas por los participantes, tal y como las perciben, interpretan y sienten; se centra
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en el mundo de la vida cotidiana, en las experiencias subjetivas de los individuos y en cdmo estas

experiencias dan forma a su comprension del mundo.

3.4 Técnicas de recoleccion de informacion

Para este trabajo se eligi6 la técnica de entrevista, esta consiste en una conversacion entre
el investigador y el entrevistado, con el objetivo de obtener informaciéon sobre un tema
determinado. Esta es una técnica versatil que puede utilizarse en una variedad de contextos,
desde la investigacidn académica hasta la recopilacién de datos de mercado. Las entrevistas se
dividen en tres grados de estructuracion (estructurada, no estructurada y semiestructurada), los

cuales se tienen en cuenta para el tipo de informacidn que desees recolectar (Vargas, 2012).

3.4.1 Entrevista semiestructurada

La entrevista semiestructurada es una técnica de investigacién cualitativa que usa
preguntas abiertas, lo que permite al entrevistador explorar temas especificos de interés mientras
mantiene cierta flexibilidad para seguir nuevas lineas de investigacion que puedan surgir durante
la entrevista. Esta técnica es pertinente para obtener informacién en profundidad sobre las
experiencias, concepciones y perspectivas de los participantes, lo que puede enriquecer la
comprension de fendmenos sociales desde la perspectiva de los sujetos involucrados (Rios, 2019).

Para la entrevista se utilizan preguntas abiertas que permitan que las personas amplien
informacidn acerca de la investigacion que se realizé evitando el sesgo, de este modo se contaron
con varios parametros investigativos, logrando asi una conversacién mas natural con los

entrevistados, para poder obtener informacidn mas profunda y matizada.
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3.5 Poblacion y participantes

Teniendo en cuenta el objetivo general, en este estudio fueron entrevistadas personas
gue son parte de una doctrina Testigos de Jehova, de una iglesia catdlica y de la comunidad
LGBTIQ+, para las entrevistas se escogieron cuatro personas que cumplen con los criterios de
inclusion mencionados en el punto 3.5.1 que respondieron a preguntas abiertas y
semiestructuradas, estas preguntas se construyeron a través de los objetivos especificos.

Para todo lo anterior se hizo uso de la muestra intencionada, ya que esta es una técnica de
muestreo no probabilistico en la que el investigador selecciona de forma deliberada a los
participantes que formardan parte de la muestra; la seleccidn se basa en el conocimiento y la
experiencia del investigador, quien busca que los participantes tengan las caracteristicas y
experiencias relevantes para el estudio (Parra,2023).

Para poder acceder a estos participantes se opté por la técnica de muestreo bola de nieve,
también conocida como muestreo en cadena o muestreo por referencia; se trata de una técnica
de muestreo no probabilistico en la que los participantes son seleccionados a partir de los

contactos de otros participantes (Muguira, 2023).

3.5.1 Criterios de inclusion
Los criterios de inclusidn para los participantes fueron los siguientes:
e Personas que son abiertamente declarados integrantes de la comunidad LGBTIQ+
e Miembros activos por mas de 3 afos a las doctrinas mencionadas
e Activistas y promotores de la comunidad LGBTIQ+
e Rango de edad entre los 20-25 anos
e Ser declarados parte de la comunidad LGBTIQ+ hace mas de 2 afios

e Participantes de eventos y actividades significativas de las doctrinas



39

3.5.2 Criterios de exclusion
Los criterios de exclusidn para los participantes fueron los siguientes:
e Asistencia ocasional a la doctrina.
e Participacidn nula en eventos relevantes para la doctrina.
e Personas de la comunidad LGBTIQ+ que no son publicamente integrantes.

e Menores de edad.

3.6 Anadlisis de la informacion

Luego de recolectar la informacidn, se hizo uso de una matriz categorial, la cual se
compone de un conjunto de categorias que abarcan los distintos temas presentes en el material
de analisis. Estas categorias deben ser definidas de forma precisa, puntual para garantizar un
analisis consistente. Las categorias pueden ser predefinidas (basadas en marcos tedricos o
estudios previos) o emergentes (derivadas del andlisis mismo de los datos). Las subcategorias, a su
vez, representan desagregaciones mas especificas dentro de cada categoria principal (Miles &
Huberman, 1994).

Ademas, se realizé un arbol de argumento que se encontrard en la parte final de este
trabajo como anexo 2, este arbol de argumentos es un cuadro que relaciona los objetivos
especificos con las respuestas que dan los participantes en la entrevista, por medio de este arbol

se realizan las categorias y ayuda a vincular los distintos argumentos.

3.7 Consideraciones éticas
Los psicologos especializados en investigacién tienen la responsabilidad de supervisar
todos los aspectos de su estudio, desde la seleccidén de los temas hasta la metodologia utilizada,

pasando por el analisis de los resultados y la divulgacion de las conclusiones. En el Cédigo
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Deontoldgico del Psicélogo, establecido en la Ley 1090 de 2006, en los articulos 49 al 51, se
enfatiza la importancia de seguir principios éticos, priorizando el respeto y la proteccidn de los
derechos y el bienestar de los participantes en los estudios. A partir de esto, se usé en este estudio
del consentimiento informado el cual se puede encontrar en la pagina 52 anexo 1 el cual busca
proteger a nuestros participantes se les informara el consentimiento para las grabaciones o
registros escritos, ya que la informacién que salga de las entrevistas debera ser utilizada como
datos relevantes que daran el resultado para los objetivos planteado este enfoque ético busca
evitar el uso de informacion sesgada o incompleta, y solo permite su utilizacidn bajo ciertas
condiciones como en la relevancia del problema estudiado, la necesidad de datos especificos y la
garantia de que los participantes reciban informacion precisa sobre el estudio al finalizar.
Ademas, se destaca la importancia de mantener la confidencialidad de la informacién
proporcionada por los participantes, protegiendo su identidad y datos personales, por lo cual
como investigadores velaremos por el beneficio de la comunidad participante a partir del respeto
por la confidencialidad y por medio del andlisis riguroso de la informacion obtenida; esta ultima
serd utilizada solo con fines académicos para asi asegurar que la informacién recopilada se utilice
Unicamente para fines de investigacién y no se comparta sin su consentimiento explicito el cual
firmaron, a menos que sea requerido por motivos legales o éticos, en el anexo 1 se encuentra el
consentimiento informado que firmaron los participantes en las entrevistas para la proteccion de

sus datos e identidad.

4 Resultados
A continuacidn, se presentan los resultados de la investigacidn, estos ofrecen una
comprension de las experiencias de pertenencia a la doctrina Testigos de Jehova y a la iglesia

catdlica que viven las personas de la comunidad LGBTIQ+, proporcionando una comprension
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profunda de las experiencias, la fe y la autopercepcion. A través de la recopilacion de datos,
gracias a esto se han identificado patrones significativos. Estos resultados ofrecen una
contribucion al campo de la psicologia al proporcionar nuevas perspectivas sobre las experiencias
de pertenencia a la doctrina Testigos de Jehova y a la iglesia catdlica que viven las personas de la
comunidad LGBTIQ+ y sugerir posibles implicaciones para la teoria.

4.1 Autopercepcion y pertenencia a las doctrinas religiosas y a la comunidad LGBTIQ+

Cuando los entrevistados hablan de autopercepcion muestran como las normasy
ensefianzas religiosas tienen un profundo impacto en las personas LGBTIQ+.

Algo que tienen en comun entre los entrevistados es la influencia de las ensefianzas
religiosas, ya que, desde temprana edad, los entrevistados fueron personas que asistian a una
determinada doctrina porque era influida por sus padres: “yo vengo de una familia catélica muy

religiosa y eso es lo que me han inculcado siempre” (E1), de este mismo modo también mencionan

que: “vengo de una familia exageradamente catdlica” (E2). Los entrevistados mencionan que las
ensefianzas religiosas siempre condenaron la homosexualidad, lo cual generd una contradiccidn
entre su identidad sexual y las creencias religiosas que habia en su interior, lo que les generé
confusion, culpa y autodesprecio en muchos casos, esto es conocido como la disonancia cognitiva,
de esta forma Festinger (1962) menciona que “los individuos tienen una fuerte necesidad de que
sus creencias, actitudes y su conducta sean coherentes entre si. Cuando existe inconsistencia, el
conflicto conduce a la falta de armonia de las ideas” (p. 93).

Algunos entrevistados enfrentaron desafios similares relacionados con la percepcion de la

iglesia sobre la homosexualidad, lo que generd conflictos internos y sentimientos de culpa. El (E1)

menciona:
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Desde que creci, pues desde muy nifio. A mi me dijeron que esas cosas estdan mal, todas
esas cosas eran relacionadas con el demonio, entonces, a mi eso me afecté mucho, como
me percibia a mi mismo. Yo intenté incluso tener novias y eso, pero nunca, nunca me senti
bien con eso. La verdad me costé muchisimo aceptar, pues que yo era gay debido a la
presion que tenia la Iglesia sobre eso.

Asi mismo el entrevistado 2 dice “bueno al inicio como que ese gusto vaya a las mujeres
fue algo demasiado complejo, ya que pues creci como con ese pensamiento de que no es eso lo
que Dios quiere” (E2), en este contexto también el entrevistado 4 habla de su experiencia

en el momento en el que yo me di cuenta de que era una persona homosexual me llené de

culpa, entré un tiempo en negacion, me odié. Me odié como por ser capaz de pensar en

otra mujer sabiendo lo que pasaba con mi fe. (E4)

Seguln lo mencionado anteriormente por los entrevistados se evidencia que debido a la
presion de su comunidad religiosa experimentaron inseguridades y miedos relacionados con su
orientacién sexual y su identidad de género.

También se evidencia la negacidon y el ocultamiento, en este caso los entrevistados 1y 4,
dicen haber negado su orientacidn sexual y haber tratado de ocultarla debido al temor al rechazo
social y religioso “yo siempre he traté de ocultarlo, lo traté de ocultar muchisimo porque yo vengo
de una familia catdlica muy religiosa y eso es lo que me han inculcado siempre” (E1), y también el
entrevistado 4 afirma que: “yo no queria aceptar lo que sentia y también me guardé todo eso para
mi porque no fui capaz de hablar con nadie al respecto” E4. La negacidn y el ocultamiento de la
orientacién sexual pueden ser tacticas de afrontamiento que numerosas personas LGBTIQ+
pueden emplear para hacer frente al rechazo social y religioso. No obstante, estas tacticas pueden
tener un impacto emocional considerable, afectando la autoestima y el bienestar mental de los

individuos implicados.
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Frente a los procesos de aceptacidn, algunos entrevistados empezaron a cuestionar las
ensefianzas religiosas que condenaban su identidad sexual. El entrevistado 3 describe cémo
cuestiond las ensefianzas que le habian inculcado y finalmente encontré una manera de integrar
su fe con su identidad LGBTQ+:

Si tenia como muchos choques en mi, en mi mentalidad, pero a medida que fue

avanzando y fueron pasando como los anos, los aios, los afios logré entender que estas

no se chocan entre si, sino que mas bien como que se combinan y si tienes como una muy
buena, comunicacidon, como contigo mismo hacia la religion y a la comunidad puedes
lograr, pues cosas como muy maravillosas y muy lindas para ti. (E3)

Se encuentra la reconciliacidn entre fe y sexualidad, ya que el entrevistado 3 destaca la
importancia de la comunicacidn consigo mismo para reconciliar su identidad LGBTQ+ con su fe
religiosa. Al reconocer y aceptar ambas partes de su identidad (religion y homosexualidad), este
individuo pudo encontrar una mayor armonia y aceptacidn personal. La comunicacién interna se
convierte en una herramienta poderosa para explorar y comprender las complejas facetas de
nuestra identidad. A través de este didlogo con uno mismo, podemos reconciliar nuestras
creencias religiosas con nuestra orientacidn sexual, encontrando un espacio donde ambas partes
pueden ser celebradas y vividas plenamente.

A pesar de todo, para muchos, lograr integrar su fe con su identidad LGBTIQ+ es un acto
de empoderamiento y liberacidn que les permite vivir de forma auténtica y coherente con sus
valores y creencias mas intimas. Sin embargo, el entrevistado 4 sigue luchando con sentimientos
de culpa y temor al rechazo por parte de su comunidad religiosa, como se ve en el siguiente
fragmento: “En el momento en el que yo me di cuenta de que era una persona homosexual me

llené de culpa, entré un tiempo en negacion, me odié” (E4). Aunque reconoce su orientacién
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sexual, todavia enfrenta barreras emocionales y sociales para aceptarse completamente y
encontrar reconciliacion entre su fe y su identidad LGBTQ+.

A continuacidn, se presenta un esquema que ayudara a la facil compresidn de este
apartado que habla desde la autopercepcion.

4.1.1 Figural

homosexuliadd
como pecado

termor al RELIGION Y influencia

AUTOPERCEPCION religiosa

familiar

rechazo

disocinancia
cognitiva

Teniendo en cuenta la anterior figura se puede evidenciar y explicar que, desde una edad
temprana, la influencia de la religién en la vida de los entrevistados generd una disonancia
cognitiva al enfrentar la contradiccién entre su identidad sexual y las creencias religiosas
inculcadas. Esta tension llevé a sentimientos de confusion, culpa y autodesprecio, exacerbados por

el temor al rechazo social y religioso.

4.2 Sensacion de pertenencia a las doctrinas religiosas y a la comunidad LGBTIQ+
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Las entrevistas ilustran la complejidad de la identidad y la pertenencia, especialmente en
el contexto de la orientacidn sexual y la religidon. Desde la perspectiva de la pertenencia, podemos
observar diferentes procesos. Como primero se encuentra el rechazo y la aceptacién interna, el
entrevistado 1 explica que: “pues principalmente, obviamente, nadie sabia, entonces yo lo negaba
todo, entonces cuando eran como charlas respecto a eso como que trataba de editarlas, aunque
obviamente era imposible evitar todo” (E1). Inicialmente rechazaba su orientacion sexual,
evitando hablar de ello y adoptando comportamientos mas sexualizados para ocultar su verdadera
identidad. Sin embargo, con el tiempo, logra aceptarse a si mismo y ya no se siente incdmodo al
hablar de su orientacion sexual, encontrando su aceptacién en su relacidn con Dios. Aqui vemos
un proceso interno de pertenencia, donde la aceptacion de uno mismo es crucial para sentirse
parte de algo mas grande.

Tanto el Entrevistado 1 como el Entrevistado 2 comparten su experiencia de separaciéon
entre su fe personal y la religion. Ambos optan por enfocarse en su relacién personal con Dios,
dejando de lado las reglas y ensefanzas institucionales que condenan su orientacién sexual. Los
entrevistados 1y 2 mencionan que: “ya no me siento mal cuando hablan lo que habla porque
entiendo que no necesariamente es verdad. Y la Unica aprobacién que yo necesito es la que Dios
me da” (E1), el entrevistado 2 manifiesta que: “yo tomé como a esa decisidn de separar la fe de la
religion, decir como que, bueno, si la iglesia entonces no acepta a las personas de toda la
Comunidad en general, entonces yo simplemente me voy a quedar creyendo en Dios” (E2). Esta
separacion les brinda la oportunidad de descubrir una sensacién renovada de pertenencia basada
en su propia espiritualidad y conexién con lo divino,

También se logra evidenciar una incorporacion a las identidades, el entrevistado 3 al igual
que el entrevistado 4, describen un proceso largo de aceptacion tanto de su orientacion sexual

como de su religion:
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Estaba muy pequefio y me hacia esas preguntas y también no queria sentir eso. Entonces
empecé como, a investigar mucho mas de la religiéon y aprendi a combinarlas, pero fue un
proceso muy largo, como de 4 afios que yo acepté, mi orientacién sexual y hacerme
comprender la religion, entonces fue eso como primero acepté mi orientaciéon y luego
comprendi y acepté mi religién y saber que me daba tranquilidad a la religion. (E3)

De este mismo modo se afirma que: “yo pienso que uno nunca se adapta a esta situacion
porque uno intenta ver las cosas desde una perspectiva diferente como para no sentirse tan
culpable o con ese conflicto, porque obviamente mi fe juzga lo que soy y yo tampoco quisiera
sentirme mal por ser quien soy” (E4). A través de la indagacién y la comprension de sus
identidades, ellos logran integrar ambas facetas de su identidad, encontrando paz y pertenencia
tanto en su fe como en su comunidad religiosa. Mediante esta fusién de identidades, estas
personas descubren una sensacion renovada de pertenencia tanto en su fe como en su comunidad
religiosa. Dejan atrds la lucha interna y el conflicto que solian enfrentar al intentar conciliar
aspectos aparentemente opuestos de su identidad. En su lugar, experimentan una mayor
coherencia y autenticidad en si mismos, lo que les permite vivir con una sensacién de pazy
plenitud mas profunda.

A continuacidn, se plasma un esquema en donde se logra comprender mas acerca del
rechazo que sintieron las personas entrevistadas.

4.2.1 Figura2
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Se pueden observar distintos procesos de pertenencia, desde el rechazo inicial hasta la
aceptacion internay la integracion de identidad; los entrevistados muestran cémo, a lo largo del
tiempo, logran aceptarse a si mismos y encontrar pertenencia tanto en su relacidn personal como
en su comunidad religiosa, incluso separandose de las ensefianzas institucionales que condenan su
orientacién sexual. A través de la investigacidn, la comprensidn y la integracion, experimentan una
mayor coherencia y autenticidad en si mismos, lo que les permite vivir con una sensacién de pazy
plenitud mas profunda. Este proceso refleja una evolucién personal hacia una comprensién mas
completa de si mismos y de su lugar en el mundo, superando el conflicto interno y encontrando

una conexidén renovada con su fe y su comunidad.

4.3 Experiencia de fe a las doctrinas religiosas y a la comunidad LGBTIQ+

Desde la fe los entrevistados muestran la conexidon emocional y espiritual que algunas
personas LGBTIQ+ encuentran en su fe religiosa, asi como los desafios que enfrentan al intentar
integrar ambas identidades. Aqui se destacan algunos puntos importantes:

Los sentimientos de amor y acompafamiento divino se evidencian los testimonios del
entrevistado 1y 3, estos sentimientos expresados son por parte de Dios durante las practicas
religiosas como la oracion y la alabanza:

Yo me siento muy amado por Dios. Entonces, cuando rezo el cudndo estamos en alabanza

cuando canto canciones religiosas, yo siento que él me estd acompafiando en siento que

tengo al lado y no importa nada el estar al lado conmigo. (E1)

A través de este mismo contexto se afirma que: “siempre ha sido como de manera

positiva porque encontré ese enlace de esa fuerza que no solo me dio la Comunidad, también me
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la dio la religion” (E3). Para estos individuos, |la experiencia espiritual es profunda e
inquebrantable, y se sienten bendecidos y parte de algo mas grande.

Los entrevistados 2 y 4 enfrentan desafios externos e internos al intentar integrar su
identidad LGBTIQ+ con su fe religiosa:

Entonces digamos que cuando yo conozco a alguien, no sé alguna chica y hablamos como

gue de ese tema mucha gente como que se asusta o bueno, mas alld de asustarte como

gue se impacta el hecho de que yo tenga como que se acercamiento, primero porque pues
digamos que influye mucho como que las apariencias fisicas, como que pues a la gente me
ve y yo no tengo cara de ser una persona que cree en Dios. (E2)

También se afirma que: “eso siempre me ha puesto como en ese conflicto, yo en
ocasiones he querido como abandonar mi fe o seguir sirviendo Jehova desde lejos por miedo a ser
juzgada por mi comunidad o por mi familia” (E4). Estos desafios incluyen el rechazo por parte de la
comunidad religiosa y la familia, asi como el conflicto interno sobre cdmo reconciliar ambas
identidades.

También se encuentra la reafirmacion de la fe, a pesar de los desafios, algunos individuos
encuentran una reafirmacion de su fe a través de su experiencia LGBTQ+. El entrevistado 2
menciona que ama libremente a una mujer mientras cree en Dios, lo que le brinda una sensacién
de plenitud y aceptacién: “es genial creer en Dios y decir que amo libremente a una mujer, y
puedo amarla o quererla en Dios” (E2).

El entrevistado 3 habla de un proceso de negociacién y aceptacién, el entrevistado 3 habla

con personas de su religion para encontrar una manera de integrar su orientacién sexual

con su fe: Era consciente de que era parte de la Comunidad LGBTIQ+, pero en vez de
poner en toda mi religion por lo mismo, porque por muchas cosas que dicen esta que

como que no estaba de acuerdo y me senté a hablar con personas. De la de la religién y
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me decian como que no, pues que cambiara mi pensamiento, que lo tratara de llevar

como a una devocidén a una esperanza. (E3)

Este proceso implica aprender a escuchar y reflexionar sobre su fe y su identidad, lo que
eventualmente conducird a una comprensién mas profunda y positiva de ambas.

A medida que avanza en este proceso de negociacion y aceptacion, el Entrevistado 3
experimenta una transformacién en su comprensién de si mismo y de su fe. Al practicar la escucha
activa y la reflexién profunda, logra encontrar un equilibrio entre su orientacidn sexual y su
identidad religiosa:

Poco a poco, cuando hablé con demasiadas personas en ese entonces. Fue un aino muy

pesado para mi vida, pero en ese en ese logro, entender como que lo que para mi es mi

religion y mi fe, entonces siempre ha sido de manera muy positiva desde entonces. (E3)

Este proceso no solo lo lleva a una comprensiéon mas profunda y positiva de ambos
aspectos, sino que también fortalece su sentido de pertenencia tanto dentro de su comunidad
religiosa como dentro de su propia identidad.

A continuacidn, se presenta un esquema que habla desde los tipos de conflictos,
conexiones e integraciones que se generaron en este apartado.

4.3.1 Figura 3

* INTERNOS . * EMOCIONAL o FE
CONEXION INTEGRAR
* EXTERNOS * ESPIRITUAL ¢ ORIENTACION
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En contexto con esta figura, se logra representar como los conflictos externos e internos
pueden llevar a cabo una conexién emocional y espiritual, logrando asi una integracion de la fe y la
orientacién sexual.

Finalmente, estas entrevistas brindan una perspectiva distinta de como la autopercepcion,
la pertenencia y la experiencia de fe se entrelazan en la vida de personas LGBTQ+ dentro de
contextos religiosos. En su conjunto, estos testimonios resaltan la complejidad y la riqueza de las
experiencias individuales, asi como la relevancia de buscar una autenticidad que permita vivir en

congruencia con uno mismo y con las creencias personales.
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Conclusiones

La interaccion entre las identidades religiosas y de orientacidn sexual en el contexto de la
percepcién hacia la comunidad LGBTIQ+ es un tema complejo que abarca multiples dimensiones.
En este caso la Teoria de la Identidad Social ofrece un marco valioso para comprender cdmo la
pertenencia a diferentes grupos sociales influye en la percepcidon de uno mismo y en las relaciones
intergrupales. Teniendo en cuenta esto, se evidencia que los entrevistados llegan a tener
diferentes conflictos internos y externos, que pueden ayudar a la integracion o separacién de la fe
y la identidad.

Los estudios revisados en los antecedentes mencionan que las creencias religiosas,
pueden llegar a realizar actos de prejuicio hacia las personas LGBTIQ+. A pesar de los avances
legales en la igualdad de derechos, existen desafios significativos debido a la percepcidn de que la
aceptacion de la comunidad LGBTIQ+ representa una amenaza para algunas creencias religiosas
arraigadas, esto es mencionado por Atehortua, Sanchez y Zapata (2019), desde este ambito se
encuentra una perspectiva verdadera, ya que, los entrevistados cuentan que llegaron a sentirse
juzgados y discriminados por su misma comunidad religiosa.

Al estudiar estas vivencias de pertenencia a las doctrinas de los Testigos de Jehova y la
Iglesia Catdlica por parte de las personas de la comunidad LGBTIQ+, se pone de manifiesto una
compleja interaccién entre la identidad religiosa y la identidad LGBTQ+. Las entrevistas revelan
una lucha interna comun, en la cual los individuos enfrentan conflictos entre sus valores
personales y su fe religiosa, buscando conciliar ambas identidades.

Este proceso de conciliacién puede resultar desafiante y tener un impacto significativo en
la salud mental de las personas, generando sentimientos de culpa, verglienza e incluso odio hacia
si mismos. A pesar del rechazo por parte de sus familias y comunidades religiosas, algunos

individuos persisten en su fe en busca de paz interior y aceptacion.



52

Estas experiencias resaltan la importancia de abordar el conflicto entre identidad religiosa
y orientacién sexual con comprensién y apoyo. Ademas, subrayan la necesidad de promover un
didlogo inclusivo dentro de las comunidades religiosas, fomentando el respeto y la aceptacién de
la diversidad en todas sus formas. Es crucial seguir investigando las causas de la discriminacién y
promover la aceptacidn y la igualdad de derechos para todos, sin importar su orientacién sexual o
identidad de género.

La psicologia desempefia un papel fundamental al brindar apoyo y comprensién en este
proceso. Durante las entrevistas, se observa un conflicto interno comun entre la identidad LGBTQ+
y las creencias religiosas, lo que subraya la necesidad de abordar este tema con empatiay
comprension. A pesar del rechazo social, algunos individuos perseveran en su fe en busca de paz
interior y aceptacion.

Finalmente, es esencial fomentar un didlogo inclusivo dentro de las comunidades
religiosas y sociales, promoviendo el respeto y la aceptacién de la diversidad en todas sus formas.
Esta comprension y apoyo son fundamentales para garantizar el bienestar y la igualdad de

derechos para todas las personas, independientemente de su orientacion.
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5 Anexos

5.1 Anexo 1: Consentimiento informado

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

A. DATOS GENERALES DE LA INVESTIGACION

Titulo del proyecto:

Experiencias de pertenencia a la doctrina Testigos de Jehovd y a la iglesia catdlica que
viven las personas de la comunidad LGBTIQ+ del barrio Santa Cruz la Rosa en la ciudad
de Medellin en el afo 2024

Nombre de los investigadores:

Mariana Lépez Meléndez

Janny Marcela Montalvo Arboleda

Laura Valentina Salamanca Gémez

Sitio donde se llevara a cabo el estudio:
Ciudad de Medellin Antioquia barrio santa cruz la Rosa

Entidad que respalda la investigacion:
Corporacién Universitaria Minuto de Dios

Procedimientos del estudio:

La investigacion cosiste en aplicar a cinco adultos jovenes, residentes de la ciudad de
Medellin del barrio santa cruz la rosa, a una entrevista semiestructurada con el objetivo
de conocer las experiencias de personas pertenecientes a una doctrina testigo de jehova
y catélica desde una comunidad LGBTIQ+. Se elegira a través de la técnica de muestreo
bola de nieve, ya que sera una poblacion pequena para el estudio y deberan cumplir
con algunos criterios para reducir en lo posibles alteraciones en los resultados del
estudio. en los criterios se tendré en cuenta Dos mujeres y tres varones pertenecientes
ala comunidad LGBTIQ+. para tener la posibilidad de contrastar los significados de las
experiencias desde personas homosexuales, en un rango de edad de 20 a 25 anos, que
presenten un buen discurso, preferiblemente con un grado de escolaridad media o
profesional, de nacionalidad colombiana, que hayan tenido experiencias relacionadas
desde la doctrina cristina y catélica. En relacion con los criterios de exclusion se tendré
en cuenta personas que tengan dificultades de tipo emocional y aquellas personas que
no deseen participar del estudio respetando asi la autonomia de cada participante.

La participacion de los entrevistados sera significativa en el proceso de la investigacion,
ya que seran ellos por medio de su aporte discursivo quienes proporcionaran la
informacion relacionada con el fenémeno a estudiar, participaran en las entrevistas
semiestructuras por un periodo de 20 a 30 minutos, el lugar y hora para esta sera
pactado previamente tanto por el participante como por el investigadoras ,logrando que
sea comodo para quienes participan y se sientan seguros para hablar (preferiblemente
sus hogares), se les pedira consentimiento para las grabaciones o registros escritos, ya
que la informacion que salga de las entrevistas debera ser utilizada como datos
relevantes que daran el resultado para los objetivos planteados.
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Beneficios para los participantes:

Siendo claros y concisos con los beneficios que trae esta investigacién tanto a la
comunidad como a los participantes es importante aclarar que estos no recibiran
incentivo econdmico por su participacion y que, por tanto, este acto es voluntario.

Para la comunidad cientifica estudiar y conocer las experiencias de personas
pertenecientes a una doctrina testigo de jehova y catélica desde una comunidad
LGBTIQ+. trae consigo el descubrimiento y la comprensién de factores importantes de
personas que influyen de manera significativa en la experiencia humana y en la salud
mental y emocional, ya que se podrian dar conocimientos mas profundos e incluso surgir
nuevos para el estudio y abordaje del objeto de estudio de esta investigacion.

Los beneficios para los participantes podrian relacionarse con los anteriormente
mencionados ya que esta investigacién les podria generar nuevas formas de ver las
doctrinas catdlicas y testigo de jehova desde personas pertenecientes a una comunidad
LGBTIQ+ y darles herramientas para crear relaciones y vinculos mas adaptativos.

Obligaciones del participante:

Los participantes se comprometen a emitir respuestas honestas en los instrumentos
aplicados, y permiten el uso de la informacién suministrada en esta investigacion y en
estudios futuros.

Obligaciones del investigador:

Los investigadores velaran por el beneficio de la comunidad participante a partir del
respeto por la confidencialidad y por medio del andlisis riguroso de la informacion
obtenida; esta dltima sera utilizada solo con fines académicos. Los investigadores
asumen el compromiso de respetar la voluntad de participacion de la poblacion y, por
tanto, no podran obstaculizar el retiro voluntario de alguno de los participantes en
cualquiera de las etapas de desarrollo del proyecto.

Resultados esperados:

Principalmente los resultados que se esperan con esta investigacion es poder conocer
las experiencias de personas pertenecientes a una doctrina testigo de jehova y catélica
desde una comunidad LGBTIQ+. Seguidamente poder entender que el resultado de
esos significados construidos individualmente por cada sujeto participante de la
investigacion puede permear significativamente sus relaciones y la forma en como
construyen las percepciones del entorno.
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5.2

B. CONSENTIMIENTO INFORMADO

Después de haber leido y comprendido toda informacién contenida en este documento
relacionado con la investigacién llamada Experiencias de pertenencia a la doctrina
Testigos de Jehova y a la iglesia catélica que viven las personas de la comunidad
LGBTIQ+ del barrio Santa Cruz la Rosa en la ciudad de Medellin en el afio 2024,
manifiesto que he resuelto participar en la misma.

Ademas, expresamente autorizo a los investigadores para utilizar en el contexto
académico los resultados de esta investigacion.

En constancia, firmamos este documento de consentimiento informado, en presencia de

los investigadores el dia del mes de
del afio
Firma:
Anexo 2: Arbol de argumentos
OBJETIVO 1: Identificar la OBJETIVO 2: Describir las [OBJETIVO 3: Comprender
P descrit: de Jas experiencias de fe de
por personas a la doctrin ala
pertenocientes a la Testigo de Jehova y la comunidad LGTBIO+ que
comunidad LGTBIQ+ que liglesia catlica relatadas  jasisten a la doclrina
PARTICIPANTE asisten a la doctrina por personas de la Testigos de Jehovayala OBSERVACIONES
Testigos de Jehova y ala comunidad LGTBIQ+ del  jglesia caldlica en el barrio
iglesia catélica en el barrio barrio santa cruz de la rosa santa cruz la de rosa en la
santa cruz larosaen la  en la cludad de Medellin en cludad de Medellin en el afo
ciudad de Medellin en el el afio 2024, 2024,
afio 2024.
6no, la verdad. yo 5oy qQue. en reakdad, el FBuenc, ia verdad, siento que fe
catdico, entonces; Desde  Rlempo que me sentiaque s un poco dificil de como R las entrovistas se
ue creci, pues desde muy  pertenecia era mucho mas  explicar, perc yo me siento pusde evidencar la
nifo. Ami me djercnque  Fespecto al tiempo que sentiamuy amado por Dios. pxperiencia de una
£sas Cosas estan mal, todas Que No pertenecia, porgue  [Enfonces, cuando rezo el jucha interna entre la
p5as COSAs eran 0, pues principaimente, cuiindo estamos en alabanza jdentidad LGBTO. y
con el X nadie sabla,  cuando canto canciones las creencias
. & mi eso me yo ko negaba todo, Feligiosas, yo siento que & me Feigiosas es un temal
mucho, como me percibia a entonces cuando eran como lesta P en sento enlos
i mismo. Yo intenté Incluso Eharias respecto a es0 como Kque tengo al lado y no importa Jestimonios. Esta
Jener novias y eso, pero que trataba de editarias. nads el estar al lado conmigo, jucha se manifiesta
punca, nunca me senti bien  aunque obviamente era estaba en mi escapulario, de diversas maneras:
con eso. La verdad me costd jmposible evitar todo. Estaba en mis, en ms Conflicio antre
muchisimo aceptar, pues queEntonces, Eh Mi primera magenes, todo estd, entonces valores: Las
o era gay debido a la $orma como de Protegerme,  jes Comd Ln poco dificl de personas LGETQ+
presidn que tenia la Iglesia  pra como de evitar todos los explicar, pero es como el yalgiosas puedan
sobre eso” (E1 GAY espacios que so pudiera pxigeno, no o ves, pero sabes kentr que sus
CATOLICA) hablar de es0, Kque ahi estd. La verdad es que Malores personaies y
IBueno, yo siempre he tralé Y obviamenie, pues trata de Ja forma en que me siento kU fe entran en
e ocultario, lo traté de actuar lo més deo fo sexuad  cuando participo de fodas las  conficto, Por otro
peultar muchisino porque yo posible. Porque siento que  factividades en Comunidad, Eh. jado, pueden seatir
vengo de una familia catdlica jgual sigo siendo reservado  si, inexplicable, 0 sea, nadie  una profunda
Uy relgiosa y €30 08 lo que £on o asunto, Pero ya no me me lo quita nadie me lo quita.  onexidn con su
E1(GAY yme han inculcado siempre.  Eiento mal cuando hablan io  Me siento muy bien, o sea, yeligion y sus
CATOLICO) Emonces yo a misa todos losigue habla porque entiendo  como slento que 50y parte de  ensehanzas, sin
gomingos, incluso estaba en Que no necesariaments es  Aigo, cOMO NO S4, Me sientd  Mbargo, estas
grupos de orackn, en g dad. Y la dnica b K dije, mismas ensef
pxiracurTiculares y 5oy parte que yo necesiio es lague o, esto es mi camino, no puoden ser
ge un grupo”(E1 GAY Dios me da” Quiero cambiar este camino pognlerpretadas como
CATOLICO) {E1 GAY CATCLICO) nada® (E1 GAY CATOLICO)  pxcluyentes o inchuso
'Fue como un proceso muy condenalorias de la
pomplejo para mi porque en homosexualidad. Los
un kado tenia todo 5o en lo pnirevistados habian
Ggua yo crefa, en el amor de ncerca de la
Dios y por ofro lado tenia bGsqueda de
£omMa como lo de ser gay reconciiacion entre
prtonces, la verdad, cuando mU idantidad
tenla creo 18 anos, estuve LGBTQ+ con su fe
BN UN rediro espiritual y Tratando de estar
conoci a otra persona gay ymés tranguilo con el
Qe estaba dirigiendo el mundo exterior y con
pelifo y e me acarcd como Bi mismos.
Que me identificd y me Problemas de salud
Ayudd, cOMo en Mi proceso & prental: La hucha
priender que Dios nos ama jnlerna entre la
KN importar, pues 5l Somos Kentidad LGBTQ+ y
pay, heterosexuaies™(E1 Jas creencias
GAY CATOLICO! reloiosas puede
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a ver, eso fue un
‘;rooesomuyhtgoPotqueyo

moqmmiaocnaaymls
> osonnpofmllamu

ga que o sea para mi
creencias, ef it a misa, tener 2
esa relacion cercana con Dios pe
para mi no es negociable,

c& @ entrar en 1a N 81 85 para mi como @
iGn, empecé a investigar de decir siempre ha
0 Un poco mas, como las como de manera

allernativas para que no sea porque encontré ese
como tan directo, de o de esa fuerza que
pecé a entenderia y a solo me dio la Comunidad,
endeda.pocqwla ién me la dio fa religitn,
i como para salir adelante un
, 5iN0 como es sentir la Hempo donde estaba como
bra y saber como ella  demasiado mal en mi vida y no
llegar atluvida, alo  Queria nada,

WMymndu

combinarias, pero fue un

io proceso muy fargo, como de

4 anos que yo acepté, mi

choques prientacidn sexual y hacerme
PRI

. josta que como que no estaba

Y en ese momento, o sea, era
consciente de que era parne de
Ja Comunidad LGBTIQ+, pero
en vez de poner en toda mi
religion por lo mismo, porgue
por muchas cosas que dicen

acuerdo y me senté a
©ON personas,
la de la religion y me
fan como que no, pues que
a mi pensamiento, que
tratara de llevar como a una
On a una esperanza,
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E3 (GAY TESTIGO
DE JEHOVA)

UHna que wannagin sua

e de la comunidad
GBTIQ+ y como al principio
i se contradijeron, pues si
nia como muchos choques
mi, en mi mentalidad,

logré entender que
tas no se chocan entre si,

combinan y si tienes
cOMo una muy buena,
comunicacién, como contigo
mismo hacia la religion y a la
comunidad puedes lograr,
pues cosas como muy
maravillosas y muy lindas

oceso muy largo, como de
anos que yo acepté, mi
ientacion sexual y hacerme

imero acepté mi orientacion

ntarme a hablar conmigo

T ia Uw 1a IUWIUII y me

ian como que no, pues que
biara mi pensamiento, que
tratara de llevar como a una
vocion a una esperanza,

0 a escuchar y reflexionar,

0co a poco, cuando hablé con
masiadas personas en ese

i vida, pero en ese en ese
ro, entender como que lo
ue para mi es mi religion y mi
, entonces siempre ha sido
manera muy positiva desde
ntonces.’ (E3 GAY TESTIGO
DE JEHOVA)

E4 (LESBIANA
TESTIGO DE
JEHOVA)

lené de culpa, entré un
iempo en negacion, me
odié. Me odié como por ser
apaz de pensar en otra
ujer sabiendo lo que
asaba con mi fe, yo no
queria aceptar lo que sentia

€s0 para mi porque no
i capaz de hablar con nadi
al respecto, porque mi mi
frculo social siempre son
ersonas de de mi misma
unidad y pensar en que
e iban a juzgar o que
ran hablar con mis
apas, sin yo hablar con
eflos primero no me parecia,
e daba un terror, me daba
e todo" (E4, LESBIANA
ESTIGO DE JEHOVA)

para ti." (E3 GAY TESTIGO mismo, conmigo mismo, el

DE JEHOVA) entaria y escucharme y
ener mucha fe” (E3 GAY
ITESTIGO DE JEHOVA)

n el momento en el que yo ['Yo pienso que uno nunca se['Eso siempre me ha puesto
ime di cuenta de que era una [adapta a esta situacion como en ese conflicto, yo en
persona homosexual me rque uno intenta ver las  focasiones he querido como

desde una perspectiva ndonar mi fe o seguir

iferente como para no
tirse tan culpable o con
se conflicto, porque
bviamente mi fe juzga lo

obviamente hay miradas
zgonas en el momento en
| que uno va al culto y asi.
ntonces, como que si, esto
llena siempre de ese
iedo y es dificil como decir:

yo me adapto y no,
iempre hay es como una
cosa que me detiene” (E4,
LESBIANA TESTIGO DE
NEHOVA)

rviendo Jehova desde lejos

r miedo a ser juzgada por mi
unidad o por mi familia.
ntonces, pues es como que
0 podria tener las dos cosas,
0 podria hacer yo y

rtenecer a mi y a mi misma
munidad al mismo tiempo"
E4 LESBIANA TESTIGO DE
EHOVA)
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