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Resumen

El presente proyecto es una apuesta en la disminucion de la brecha de género en Los
Martires, una de las localidades mas complejas de Bogota, por eso, busca fortalecer
capacidades productivas y psicolégicas en mujeres victimas de violencia de género, a
través del disefio de una estrategia de redes y alianzas con actores publico-privados, que
permiten generar acciones de empoderamiento psicologico y econémico de las mujeres

resarciendo el dafilo emocional producto de la violencia ejercida contra ellas.

Un proyecto enfocado en la reivindicacion de las mujeres, a la autonomia econémica y la
liberacion de los roles patriarcales, hecho que no solo impacta positivamente sus vidas, sino

también la de su localidad.

Palabras claves: Los Martires, equidad de género, micromachismos, violencia de género,

empoderamiento, competencias laborales.



Abstract

This project is focus on decrease the gender gap in Los Martires, one of the most
complex localities in Bogota, it search to develop and strength the psychological and
productive capacities of womens victims of gender violence, thru the design of networks and
alliances strategies between private partners and public servers, this strategies will allow to
empower the psychological and economical skills of the women, making up the emotional
damage, consequence of the violence suffered against them.

A project pointed to the vindication of womens, her economical autonomy and the freedom

of patriarchal models, facts that impact positively not only her lives, but also of their homes.

Keywords: Gender gap, gender violence, empowerment, patriarchal model, economical

autonomy.



Introduccion

Este documento recoge una de las situaciones que hoy vive la Localidad de Los
Martires que es a su vez reflejo de la situacién de las mujeres en Bogota, Latinoamérica y el
mundo, quienes son casi la mitad de la poblacion existente. Una problemética estructural en
la sociedad que de unos afios para acd empieza a buscar en medio de diferentes formas, la

manera de posicionar una reivindicacion de las mujeres

Para hablar de la inequidad y violencia de género, hay que hacer una lectura desde los
inicios de la misma historia de la humanidad, ya que es un problema estructural que aun
permanece en la sociedad, es por esto que se pueden encontrar ejemplos como el de
Juana de Arco y Manuelita Saenz, dos mujeres ejemplo de empoderamiento femenino y

discriminacion por parte de la sociedad patriarcal y machista por las mismas circunstancias.

Juana de Arco, naci6 en 1412, hija de campesinos, escogida para liberar la campafa
gue liberé a Francia de los ingleses en la Guerra de los 100 afios, tuvo que ser sometida a
una previa verificacion de su pureza e idoneidad, ademas de verificar sus conocimientos
teoldgicos, todo para verificar su dignidad y moralidad,! y a pesar de su evidente liderazgo y
capacidad en las taticas de guerra, fue victima constantemente de discriminacién por su
género, negandole las mismas condiciones de los deméas combatientes, aunque su voz era
escuchada en el momento de generar las estrategias, al ejército siempre lo guié un noble de
la corte Francesa.? Juana fue condenada a la hoguera ya que en mas de una ocasion,
Juana se vistié de hombre y cortd su cabello, esto fue interpretado por el tribunal como el

delito de herejia por travestismo,® Aln hoy en dia, a la sociedad le cuesta aceptar su

1 I parafraseando biografias leidas sobre Juana de Arco



liderazgo femenino, como lo podemos observar con Seidel, quién dice que la historia de
Juana esta ligada al populismo. "Es dificil imaginar como esta pobre nifia descalza y del
campo pudo, vestida con una armadura, liderar al ejército francés, pero también vivimos en

una era en la que somos conscientes del poder del populismo".?4

En el contexto latinoamericano se encuentra a Manuelita Sdenz, reducida por los
historiadores como la amante del Libertador Simén Bolivar. Manuelita desafio las
costumbres de la época de todas las formas posibles, era mujer, era valiente, autbnoma y
revolucionaria, leal a sus principios. De espiritu libertario y apasionada por la causa
libertaria de las américas, Manuelita fue la combatiente que rompié con las estrictas normas
vigentes en ese entonces, vistié uniforme militar, aprendié a usar armas, desarroll6 tacticas
de espionaje para ayudar a los planes independentistas”. También fue "una feminista
temprana que desobedecio los esquemas sociales de su época, impuestos por la moral
tradicional y el patriarcalismo milenario, abandoné a su esposo para seguir al hombre que
amaba, participé en las batallas a fuego limpio contra los soldados espafioles como
cualquier otro soldado, rescataba heridos, recibié la Orden del Sol de Perq, se le dio el
grado de Caballeresa del Sol y recibio otros titulos militares, lo cual desencaden6 problemas
con la vicepresidencia de Colombia ya que esos reconocimientos no eran dignos de una
mujer®®. Después de la muerte del Libertador, Manuelita fue condenada al destierro tanto de
Colombia como en Ecuador, sobreviviendo de la manufactura de dulces y venta de tabaco a
extranjeros porgue el dinero obtenido por la renta de sus inmuebles no le era enviado.
Finalmente muere victima de una epidemia de difteria, siendo calcinada y arrojada en una

fosa comun.

2[2 Que hizo Juana de Arco, BBC Mundo https://www.bbc.com/mundo/noticias-47937912

[l cita de cita https://www.bbc.com/mundo/noticias-47937912

[®] recuperado de https://actualidad.rt.com/actualidad/300373-manuela-saenz-libertadora-bolivar-

feminista-latinoamerica
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Esto son apenas unos ejemplos a lo largo de la historia, de las multiples violencias que
han sufrido las mujeres, fisicas, psicolédgicas, econdmicas. El origen es dificil de determinar,
lo que si se puede hacer es entender los conceptos y como se han extendido

geograficamente.

Si bien el desarrollo de este proyecto pretende trabajar con mujeres que padecieron
un hecho victimizante, también busca que primero se reconozcan como victimas y se
conviertan en agentes transformadoras de su territorio, pero también esta enfocado en
convertirse en una estrategia de prevencion con mujeres del sector no han vivido violencia y

gue les permita identificar alertas tempranas.

Este proyecto de grado es desarrollado en el marco de la especializaciéon de Gerencia
Social de la Corporacién Minuto de Dios, y en este documento se encontrara la descripcion
del problema, los antecedentes del tema de investigacion, el arbol de problemas y la
formulacion de la pregunta de investigacién, para poder comprender las causas de la
violencia de género. Al mismo tiempo, plantea a través de la justificacion la importancia de
abordar este tema, tanto en la localidad, como en la ciudad, en la misma direccion de cerrar
brechas de género propuestas en la agenda mundial de los Objetivos de Desarrollo

Sostenible 2030.

Este documento a su vez, presenta una propuesta de redes y alianzas, que busca
convertirse en un ejemplo claro de lo que significa trabajar de manera articulada entre
programas institucionales, organizaciones no gubernamentales, para cerrar brechas de
desigualdad de género, y de coordinar pequefias acciones que permitan mejorar la vida de
las mujeres, a través de una estrategia integral de reparacion psicolégica y empoderamiento
econdmico que garantice la posibilidad de tener una oferta de servicios en formacion para

brindar las herramientas necesarias y entrar a | mercado laboral, de alguna manera,



reivindicar su autonomia econémica y promover una vida libre de cualquier tipo de
violencias. Hecho que no solo impacta positivamente sus vidas, las de sus familias, sino

también la de su localidad y la ciudad.

Descripcién del problema

a. lIdentificacion del problema

La violencia de género es uno de los problemas sociales mas serios que enfrenta hoy
la sociedad, tanto a nivel global como a nivel local, esta figura se enmarca en la relacion y el
ejercicio de poder que suponen hombres frente a mujeres. No siempre es la regla, pero gran
parte de la violencia de género que viven las mujeres es una realidad atravesada muchas
veces por un factor de dependencia econémica, un rol que recae especialmente en quienes
ejercen una labor de cuidadoras, rol que desempefiaron toda su vida, cuidando del hogar,

sus hijos y sus parejas, pero nunca recibieron una remuneracion por su trabajo.

Precisamente, esta situacion ha generado en las mujeres limitantes en sus decisiones.
De acuerdo al periddico El Diario citando a Ascension Iglesias, presidenta de la Unién de
Asociaciones Familiares (UNAF)? “Esta falta absoluta de autonomia econémica ha sido

directamente proporcional a la relacion de sumisién y de dependencia emocional”

Las mujeres de la localidad de Los Martires no son ajenas a estas situaciones; la
prevencion es la estrategia clave para disminuir los impactos negativos de estos

comportamientos, un ejercicio que en la actualidad no se esta desarrollando en la medida




apropiada, no por falta de presencia institucional, sino de una inadecuada articulacion entre
las entidades y actores territoriales con una efectiva ruta de prevencion y atencion, eso hace
gue los mecanismos de atencién se enfoquen principalmente en atender y sancionar las
consecuencias de las violencias fisicas, sexuales e intrafamiliares, pero se quedan cortos a
la hora de atender otro tipo de conductas que también deberian ser materia de proteccion

para las mujeres victimas, como la violencia econémica o patrimonial.

Promover que las mujeres tengan autonomia econdémica, se traduce en disminuir
brechas de desigualdad y un factor clave para poder salir del ciclo de violencias de quienes

estan siendo violentadas.

i. Antecedentes

El rechazo a la violencia contra la mujer es una conducta que no siempre estuvo
presente en la sociedad actual, basta con ver la historia de la humanidad para identificar las
multiples formas de violencias a las que las mujeres han estado expuestas, ya lo decia
Gerda Lerner en su libro, El Origen del Patriarcado (1986), “Durante siglos, se ha
perpetuado desde una vision en la que mujer ha desempefiado un rol de acuerdo a los
estereotipos de género, donde su vida cobra sentido en el cuidado del hogar, en cambio, el

hombre se desempefia como el proveedor, el propietario y responsable de la familia.”

En ese sentido, como se menciona en el articulo sobre el Género, del programa
Cesolaa, de la escuela de salud publica, Lamas M, (1986) resalta como la diferencia

(biolégica) se convierte en desigualdad (econdmica, social y politica) entre mujeres y



hombres, colocando en el terreno simbdlico, cultural e histérico los determinantes de la

desigualdad entre los sexos.*

De acuerdo a estudios de género, y segun el articulo de Mujeres en Red, (2008) el padre
es quién, histéricamente, ha ejercido un rol de autoridad, pues es el varon jefe de familia,
duefio y administrador del patrimonio, del que formaban parte los hijos, la esposa, los
esclavos y los bienes, posicion que fue revertida por el movimiento feminista de los afios 70,

logrando una transformacion legal de la situacién de opresién y dominacion de las mujeres.®

La naturalizacion del estereotipo del rol de la mujer, comenz6 transformarse en
Colombia, como consecuencia de una oleada de movimientos influenciados por el
feminismo de segunda ola, que dio lugar a que las mujeres tuvieran un rol mas relevante en
el @&mbito publico de la sociedad, también buscaba el dominio de su propia sexualidad, el
tener la capacidad para planificar, es decir, que su vida y su cotidianidad no sélo estuviera

presente dentro del hogar.

En Colombia, sélo hasta 1954, y a través del acto legislativo nimero 3 del 26 de agosto
de 1954, reform¢é la constitucidon Nacional Constituyente para otorgar a la mujer el derecho
al sufragio, un hecho que reconocio el derecho de las mujeres para votar, un hecho que
marcé el fin de una larga lucha de las mujeres por ser reconocidas como ciudadanas no
solo desde el ejercicio electoral, sino que constituyé como el mas claro simbolo de
reconocimiento pleno de derechos, porque abrié un camino de posibilidades alrededor de lo
que implica la autonomia, entendida ésta como “el grado de libertad que una mujer tiene

para poder actuar de acuerdo con su eleccién y no con la de otros. En ese sentido, existe

4 tomado de https://educacionsexual.uchile.cl/index.php/hablando-de-sexo/conceptos-de-
genero-sexualidad-y-roles-de-genero
5 recuperado de https://www.mujeresenred.net/spip.php?article1396
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una estrecha relacion entre la adquisicion de autonomia de las mujeres y los espacios de

poder que puedan instituir, tanto individual como colectivamente™ .

Posteriormente, en la década del setentas, las mujeres iniciaron un camino de
emancipacion desde la profesionalizacion y la inmersién al mundo laboral, tanto asi que en
las dltimas décadas, la violencia contra las mujeres ha pasado de ser una practica aceptada
y un problema particular de quienes la sufren, a ser una grave violacion a los derechos
humanos, esto se debe en gran medida a los avances legislativos en el ambito internacional
en materia de violencia contra las mujeres, como lo es la Convencion sobre la eliminacién
de todas las formas de discriminacion contra la mujer, conocida como CEDAW, y la
Convencion interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la muijer,

conocida como la Convencién de Belém do Para.

Ambas Convenciones, fueron ratificadas por Colombia en leyes de la republica, por esta
razén en el pais, la violencia contra las mujeres ha sido definida por la Ley 1257 de 2008,
como cualquier accién u omisién, que le cause muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual,
psicoldgico, econémico o patrimonial por su condicion de mujer, asi como las amenazas de
tales actos, la coaccion o la privacién arbitraria de la libertad, bien sea que se presente en el

ambito publico o en el privado.

Ademas, la Corte Constitucional en el afio (2016), se refirié en otra sentencia, de
manera mas especifica, al concepto de violencia patrimonial, en el que “El hombre utiliza su
poder economico para controlar las decisiones y proyecto de vida de su pareja”. Este tipo de
violencia es compleja de identificar, precisamente por la naturalizacion histérica de roles de

género, en los que los hombres proveen y utilizan su poder econémico, supervisan y

6 Naciones Unidas. Estudio a fondo sobre todas las formas de violencia contra la muijer. Informe del
Secretario General, Asamblea General, (A/61/122/Add.1), 2006. [en linea]
http://www.un.org/es/comun/docs/?symbol=A/61/122/Add.1
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delimitan la capacidad en la toma de decisiones de la mujer, dedicada al hogar, situaciones

gue pocas veces son identificadas por las entidades competentes.

La misma sentencia, contempla la violencia econémica como “Cualquier accién u
omision orientada al abuso econémico, el control abusivo de las finanzas, recompensas o
castigos monetarios a las mujeres por razon de su condicion social, econdmica o politica”.
Pese a los avances, que son significativos, aun son amplias las brechas de género en
niveles educativos, de participacién en el mercado laboral y salarial, probleméaticas que
ademas de ser individuales tienen injerencia directa en el desarrollo social, politico y

econdémico de la mujer.

ii. Descripcion del problema

La localidad de Los Martires no es ajena a la violencia contra la mujer, esto se debe a
sus dindmicas territoriales, que por su complejidad, recrudecen las violencias hacia las
mujeres y atraviesan e intervienen los ambitos personales y domésticos de género, donde
se encuentran ellas ubicadas, introduciendo el orden violento circundante dentro de casa,
tal como lo menciona Segato R. (2018) Contra Pedagogias de la Crueldad, en el que se
evidencian relaciones de poder, entre quienes se encuentran subordinadas a las normas
establecidas y mediadas por el padre de familia y mediadas por la sujecion de quienes
dependen econémicamente de él, generando un alto grado de vulnerabilidad y situaciones

de violencia.

Los antecedentes de la localidad de los Méartires, ponen en evidencia la génesis del
deterioro urbano que se ubica en la década de los sesentas, dando espacio a que estos

lugares fueran cooptados para desarrollar practicas ilegales, informales, espacios para
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venta y consumo de sustancias psicoactivas, asi como casas de lenocinio; convirtiendo a
este sector, con el paso de los afos, en una de las localidades no solo mas inseguras, sino
también de las més hostiles de la ciudad, por eso se considera que tiene el mayor indice de
criminalidad por metro cuadrado del pais. Es por eso que la localidad de los Martires

desarrolla su actividad econdémica y social dentro de un marco de lo legal y lo ilegal.

Sumado a estas dindmicas sociales complejas, precarias y de pobreza multidimensional,
se desarrollan situaciones de violencia intrafamiliar y violencia contra la mujer, situandose
como temas criticos asociados a factores propios del territorio y su contexto, pues son las

mujeres, casi el 51% de la poblacion total del sector.

De acuerdo a la Ley 1257 del 20087, “Por la cual se dictan normas de sensibilizacion,
prevencion y sancién de formas de violencia y discriminacion contra las mujeres” en la cual
describe la violencia de género como “cualquier accién u omision, que le cause muerte,
dafio o sufrimiento fisico, sexual, psicol6gico, econémico o patrimonial por su condicion de
mujer, asi como las amenazas de tales actos, la coaccion o la privacién arbitraria de la
libertad,” y segun datos presentados por la Alcaldia de Bogota en un informe de la
Secretaria Distrital de la Mujer, (2020) Observatorio de Mujeres y Equidad de Género de

Bogota, en el cual se observan los siguientes indicadores:

e Elindice de dependencia (personas dependientes por cada 100 en edad de trabajar)
es de 45,6 para las mujeres.

e FEIl 86,8% de los delitos sexuales en la localidad son contra mujeres y, con respecto a
2018, han aumentado el 42,2%.

e En 2019, la cifra de mujeres victimas de lesiones personales mantiene la proporcion

en relacion con el total de casos (40,6% en 2018 y 39,3% en 2019)

7 http://www.secretariasenado.gov.co/senado/basedoc/ley 1257 _2008.html
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e En 7 de cada 10 casos de violencia intrafamiliar reportados, la victima es una mujer.

e 1 de cada 3 mujeres esta en edad productiva, entre los 15 y los 59 afios, pero no
esté recibiendo remuneracion alguna.

e Latasa de desempleo en esta localidad es mayor entre las mujeres respecto a los
hombres, ademas, las actividades de trabajo no remunerado que mas se practican

son las de oficios del hogar y el cuidado de menores de edad”.

Sin duda alguna, la crisis generada por la pandemia COVID19 también agudiz6
fuertemente estas brechas, lo que quiere decir que, hoy en la localidad hay un alto nivel de
mujeres que se encuentran en una situacion de inseguridad econémica, esta es entendida
como la incapacidad de disponer y usar de forma independiente cierta cantidad de recursos

econdmicos regulares y suficientes para asegurar una buena calidad de vida®

Cifras de la localidad también dan cuenta que “2 de cada 5 hogares tienen jefatura
femenina y que en la localidad el 5.2% de los hogares estan en condicién de pobreza
extrema” y son hogares con jefatura femenina, mujeres no cuentan con acceso al sistema
pensional, tampoco una remuneracion mensual, al contrario, dependen en la mayoria de
veces, de su pareja exponiéndose a un alto grado de exposicion de vulnerabilidad y de
violencia basada en género. Dentro del barometro de alertas sobre violencias basadas en
género, se encuentra la violencia patrimonial por encima de la violencia psicoldgica, fisica y

sexual.

La violencia econdémica que enfrentan las mujeres surge, en gran medida, debido a
barreras sociales, culturales y a la falta de acceso a formacién que permita cambiar esas

condiciones. Para reducir cifras de violencias de género y hablar de autonomia econémica,

8 3 Tomado de: Seguridad Econémica y Pobreza en la Vejez: mica y Pobreza en la Vejez: tensiones,
expresiones y desafios para para politicas. Sandra Huenchuan & José Miguel Guzman. CELADE-
Division Poblacion de la CEPA
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es necesario fortalecer los mecanismos para la formacion laboral, un tema que no solo
incide directamente en la vida de las mujeres, también de sus familias y por ende en su

comunidad.

Teniendo en cuenta la descripcidén anterior causada por la condicion de vulnerabilidad,
en la localidad de Los Martires, se puede notar que hay presencia institucional publica, de
ONG, entidades internacionales privadas e iniciativas ciudadanas, pero la dificultad
encontrada hasta el momento es la falta de articulacién entre estas, a pesar de que cada

uno hace un trabajo muy importante dentro del sector.

El problema de investigacion pretende identificar las condiciones reales de las mujeres
victimas de violencia de género en la localidad de Los Matrtires, con el fin de disefiar
herramientas desde la Gerencia Social a través de las redes y alianzas con los actores que
tengan competencia en la prevencion y atenciéon de esta problematica y contribuir al
mejoramiento de las condiciones de vida de esta poblacion al igual que aportar a la
independencia econdémica y al mejoramiento de las condiciones de vida de las mujeres en

la localidad los Martires.

Formulacion del problema

En virtud de lo planteado anteriormente, es necesario hacer la siguiente pregunta:

¢ Cbémo la herramienta de Redes y Alianzas de la Gerencia social puede fortalecer

economicamente y empoderar a las mujeres victimas de violencia de género en la localidad

de los Martires?
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Arbol de problemas

Puerta de entrada para otro No denunciar ni acceder a procesos Inexperiencia laboral y a falta Intimidacion y restriccion
tipo de violencias justiciales de ingresos propios en la toma de decisiones

Falta de garantias de proteccion en los

Dependencia econdmica de las mujeres
derechos

Entornos inseguros y poco Estereotipos culturales marcados
protectores sobre el rol de la mujer y la familia |
Alto indice de criminalidad | | Condiciones de vulnerabilidad y Falta de acceso a la Normalizacion del maltrato
y violencia en la localidad precariedad educacion fisico, psicolégico y econémico

Imagen 1. Arbol de Problemas. Elaboracién propia

En el arbol de problemas presentado anteriormente, se puede establecer que el
problema central es el alto indice de violencia de género contra las mujeres de la localidad
de Los Martires, siendo este el resultado de entornos inseguros y poco protectores, una
causa gque ha generado como consecuencia la falta de garantias en la proteccién y goce
efectivo de sus derechos, efecto generado por el alto indice de criminalidad, condiciones de
vulnerabilidad y precariedad. Adicionalmente, encontramos una falta de acceso a la
educacién y una normalizacién del maltrato psicoldgico, fisico y econémico, producto de los
estereotipos culturales y sociales histéricamente marcados sobre el rol de la mujer y la
familia, donde ellas en su rol de cuidadores no tienen oportunidad de desarrollar experiencia

laboral, ni generacién de ingresos propios.

Este tipo de hechos generan como consecuencias dependencia econémica por parte
de las mujeres con su pareja, ya que sufren intimidacion y restriccién en la toma de

decisiones, lo cual se convierte en una puerta de entrada para otro tipo de violencias que,
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generalmente, no son denunciadas por temor de las mujeres y/o falta de credibilidad en las

instituciones y los procesos judiciales.

Justificacion

Este proyecto es integrador, porque articula diferentes conocimientos desde la Gerencia
Social y aplica de forma préctica la teoria adquirida durante el proceso de formacién de esta

especializacion.

Si bien la violencia de género es una problematica que se puede evidenciar en
cualquier contexto social y cultural de casi cualquier parte del mundo, es necesario situarlo y
delimitarlo en un espacio geografico, para poder desarrollar un estudio puntual estudiando y
entendiendo las diversas problematicas y variables que acompafian este fendbmeno, ya que

las mismas pueden cambiar dependiendo de su contexto socio cultural y econémico.

Entender y combatir el fendbmeno de feminizacién de la pobreza es una manera de
evitar que se desarrollen otro tipo de violencias, ademas, ayuda a que mejore la forma de

entender las dinamicas de los roles de género y aporta nuevos conocimientos.

Impacto: La propuesta de la construccion de la herramienta desde la Gerencia Social en
redes y alianzas aporte a las mujeres victimas de violencia de género de la localidad de los

Martires, un beneficio a corto, mediano y largo plazo.

Este proyecto tiene el objetivo de mejorar las condiciones de vida de las mujeres
victimas de violencia de género en la localidad de Los Mértires, especialmente quienes son
dependientes econémicamente de su pareja que a su vez puede ser su victimario, para

romper estos ciclos de violencia y dependencia.
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La herramienta de Gerencia Social de Redes y Alianzas es estratégica para este
proyecto porque permite a los actores de la localidad de los Martires aportar desde sus
competencias y pertinencia de manera articulada en la disminucién del indice de violencia
de género e incrementar a su vez los indicadores de empoderamiento econémico de las
mujeres victimas de violencia de género. Para este fin, es necesario fortalecer las redes de
actores que puedan apoyar las estrategias de reparacion psicoldgica, social, capacitacion y
desarrollo de competencias laborales, brindando a las mujeres no sélo una nueva vision de
si mismas, si no, brindando alternativas para desarrollar su autonomia econémica a partir

de talleres vocacionales.

El componente de empoderamiento psicologico es la columna vertebral de esta
estrategia ya que busca promover mujeres que pueden tomar decisiones autonomas,
informadas y criticas para desarrollar una vida libre, en la que puedan participar en términos
de igualdad dentro de un territorio en el que persisten multiples violencias ademas de las
complejidades de las dindmicas sociales que se encuentran en la localidad de los Matrtires,
donde se normaliza el maltrato verbal, las acciones controladoras, las discriminaciones, los

gritos y otros signos de violencia en todo tipo de relaciones.

Esta herramienta de la Gerencia Social de Redes y Alianzas también esta enfocada en
la educacion de las mujeres victimas de violencia de género de la localidad de los Martires,
para que aprendan a identificar los signos tempranos de alarma de las relaciones abusivas
previniendo que cualquiera de la violencia se escale, rompiendo las barreras estructurales y

culturales machistas y violentas que hay en este territorio.

Abordar este tema, es fundamental para lograr una sociedad paritaria, es decir, una
sociedad que brinde garantias del pleno ejercicio de los derechos de las mujeres, un
compromiso pactado no solo en los derechos humanos, sino también en la Agenda 2030 de

los Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas, es por eso que dentro de la
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estructura de este trabajo de grado se apunta a cinco de los 17 Objetivos de desarrollo
sostenible: Fin de la pobreza, igualdad de género, trabajo decente, crecimiento econémico,
reduccion de las desigualdades y alianzas para lograr los objetivos ; temas coyunturales

gue estan incrustados en las agendas publicas de los Gobiernos en todo el mundo.

El empoderamiento psicolégico y econémico de las mujeres es la forma mas efectiva
para disminuir la desigualdad de género y la violencia contra las mujeres, ademas de
promover el desarrollo social de un territorio. Como lo expresa el informe de ONU Mujeres
(2018) “El progreso de las mujeres, transformar la economia para garantizar derechos” Las
Mujeres con acceso y control de recursos econdémicos logran mas facilmente romper los
ciclos de violencia y pobreza, establecer relaciones equitativas y fortalecer su liderazgo en

el desarrollo, la democracia y la construccién de la paz.

La importancia de plantear este proyecto de Gerencia Social consiste en fundamentar
la ruptura de las barreras estructurales y culturales que hay en la localidad de Los Martires,
con el propésito de resolver esta problematica, impulsando la generacion de recursos
economicos propios desde el trabajo remunerado, a partir de talleres vocacionales, con
componentes de empoderamiento psicolégico, promoviendo que las mujeres puedan
alcanzar una vida autbnoma en la que puedan participar en términos de igualdad,
incrementando la confianza y la autoestima en si mismas, ampliando su circulo social,
ayudandoles a descubrir nuevas motivaciones y construyendo mecanismos de prevencion

para evitar que una nueva situacion de violencia similar se repita.

Segun el estudio de la Fundacién Adecco, Maria José Landaburu, secretaria general
de la Union de Autébnomos UATAE, escribi6 para el Diario: “la seguridad que aporta la
independencia econdmica, junto con las expectativas y la confianza en si mismas que

supone para las mujeres un empleo estable, con ingresos suficientes y buenas condiciones


https://www.eldiario.es/tribunaabierta/Independencia-economica-violencia-genero_6_914168594.html
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laborales, podria ser un elemento decisivo para reunir la fuerza necesaria que requiere

interponer una denuncia y abrir paso a todo el proceso judicial y vital que esta conlleva”

El fin de este proyecto de grado desde de la Gerencia Social con la herramienta de
las Redes y Alianzas es el de promover espacios de articulacién entre actores estratégicos
gue acompafien procesos de reparacion emocional y psicolégica, formacion vocacional y
procesos de generacion de recursos econdmicos en espacios seguros, construyendo una
sociedad mas justa y equitativa en donde el género no condicione ni limite el acceso a los
derechos humanos destacando el rol protagénico que tienen todos los actores como

agentes de cambio en los procesos de transformacion social.

Por otro lado, se escogi6 la localidad de Los Martires por la complejidad de sus
dindmicas, que la convierten continuamente en escenario de todas las violencias; de no
intervenirse, esta problematica se ird compenetrando cada vez mas en la cotidianidad de
sus habitantes, aumentando la vulnerabilidad de las mujeres, al punto, posiblemente, de

incrementar los indicadores de las violencias de género en la localidad y en la ciudad.

Asi mismo, parte de la pretension de este trabajo de grado, es el de ser un modelo

gue se pueda adaptar y replicar en otras localidades y zonas del pais.

Objetivo General

Disefiar una estrategia de redes y alianzas para fortalecer el empoderamiento de

mujeres victimas de violencia de género en la localidad de Los Martires, impulsando

competencias laborales y psicolégicas para su autonomia econémica.
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Objetivos especificos

° Consolidar informacion documental, institucional, de la localidad de Los Martires

para obtener una lectura frente a la situacion real de vulneracion de derechos.

° Establecer un diagnostico por medio de la caracterizacion e informacion de
mujeres victimas de violencia de género de la localidad de los Martires que permita
generar un mecanismo de atencién que mitigue el dafio causado por la situaciéon de

violencia.

° Formular un instrumento de redes y alianzas que de manera articulada, desde
programas institucionales y organizaciones no gubernamentales, permitan mejorar la
oferta de servicios en reparacion y formacion de las mujeres victimas de violencia de
género de la localidad de Los Martires, acciones que permitan generar una

transformacion a través del empoderamiento psicolégico y econdémico.

Disefio metodolégico

Para resolver el problema de la metodologia y entendimiento de las necesidades de las
mujeres victimas de violencia de la localidad de los Mértires, se planted un tipo de
investigacion descriptiva, ya que la “informacion recolectada tiene por finalidad explicar los
hechos sin alterarlos” como lo determiné Hernandez Sampieri® pues su fin es el de
clasificar, definir, dividir y resumir la informacion suministrada por la poblacién objeto de

estudio.

9 http://virtual.urbe.edu/tesispub/0036086/cap03.pdf



http://virtual.urbe.edu/tesispub/0036086/cap03.pdf
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El enfoque de investigacion que se ha determinado vincula la técnica de
investigacion cuantitativa por medio de encuestas, instrumento que permite perfilar las
necesidades de las victimas sin caer en procesos de revictimizacion, asi como los intereses
de la poblaciéon objeto de estudio, igualmente, una evaluacion de impacto que nos permita

conocer el efecto generado luego de participar en el proceso de redes y alianzas.

El método de abordaje del problema sera inductivo, ya que este método se
caracteriza por ser ampliativo, o sea, generalizador, ya que parte de premisas cuya verdad
apoya la conclusién, pero no la garantiza®. De esta forma se estudiard la situacion de las
mujeres victimas de violencia de género de la localidad de los Martires, en ese sentido, el
tipo de investigacion aplicada es como la plantea Padrén (2006) quien la ha definido como:
“Aquella que incluye cualquier esfuerzo sistematico y socializado por resolver problemas o

intervenir situaciones” (p.33).

El disefio se encuentra enmarcado bajo la linea investigativa no experimental, que
permite observar el fenémeno tal como se da en su entorno natural, articulado con
entidades de orden publico distrital como la Secretaria de la Mujer y el Instituto Distrital para

la Proteccién De la Nifiez y Juventud IDIPRON.

La praxeologia:

Ver: Se ha identificado que en la localidad de Los Martires se ha naturalizado la
violencia y discriminacion contra las mujeres, y se presenta en altos niveles como el fisico,
psicoldgico, sexual, patrimonial, simbdlico, y entre tanto, no se dignifica su rol y su labor

como cuidadoras, hecho que genera una vulneracién economia y psicologica para ellas.

10 https://concepto.de/metodo-inductivo/#ixzz7Tgsya6UU



https://concepto.de/metodo-inductivo/#ixzz7Tqsya6UU
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Juzgar: De acuerdo a lo anterior, una vez las mujeres reciban formacion, apoyo, y
generen recursos propios, van a tener otra vision frente a sus objetivos personales y medios

para mejorar su calidad de vida.

Actuar: Desarrollar una estrategia de redes y alianzas con diversos componentes y
actores estratégicos que generen una red de apoyo alrededor de este grupo de mujeres y

les permita salir de ese circulo de violencia y de pobreza.

Devolucidn creativa: Se espera dejar en la localidad un grupo de mujeres gestoras y
multiplicadoras del proceso de empoderamiento, pero también una estrategia que funcione

como modelo de generacién de ingresos para poblaciones vulneradas.

Para la realizacion de las entrevistas, se adelanté un mapeo de los actores.
Posterior a la identificacién de las personas, se realizaron visitas a las instituciones a fin de
conocer los datos de contacto de los funcionarios publicos que en el medio tienen

responsabilidad directa e indirecta frente al fenédmeno de las Violencias contra las mujeres.

Revision Documental, Conceptual y Normativa:

La consulta documental, fue realizada via web, desde alli se accedi6 a

En el Informe de la Relatoria Especial sobre la Violencia contra la Mujer (1993),
expuesto en la asamblea General de las Naciones Unidas, aunque sin efectos juridicos, se
establecio el primer marco de andlisis y medidas de proteccion contra la violencia hacia las

mujeres y las nifias, esto a nivel nacional e internacional, ya que se reconocio la violencia
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contra la mujer como “A manifestation of historically unequal power relations between men
and women”!! adicional a esto, The Vienna Declaration and Programme of Action, adopted
at the World Conference on Human Rights, reaffirmed that the human rights of women and
of the girl child are an inalienable, integral and indivisible part of universal human rights,*? sin
embargo, en la Relatoria Especial, en marzo de 2019, dentro del marco de la celebracion
del 25° aniversario del mandato, se ha manifestado, que aunque se han traido numerosos
casos positivos, a pesar de todos los mecanismos de proteccion que se han establecido, se
siguen percibiendo la violencia y la discriminacién contra la mujer, manifestaciones
profundamente entre tejidas a los tejidos de nuestra sociedad, afortunadamente, han
surgido movimientos cémo #Metoo y #NiUnaMenos que estan rompiendo el silencio contra

la violencia sexual, de género y demas violencias sistematicas y abuso de poder.

La Convencién Belém do Para (1994) establecié el derecho a las mujeres de vivir
libres de violencia, y ha dado las pautas para establecer leyes y politicas para la prevencion,
erradicacion y sancion de la violencia contra las mujeres y tiene 3 tipos de violencia: la
violencia fisica (golpes, jalones, empujones entre otras), la violencia psicolégica
(humillaciones, amenazas, celos, chantaje, intimidacién, descalificacion entre otros) y la
violencia sexual (imposicion para tener relaciones sexuales o violacion, abuso sexual,
tocamientos sin consentimiento entre otros) ademas los establece en 3 espacios: la vida

privada, la vida publica y el espacio dénde esta perpetrada o tolerada por el estado.®

11 https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G19/178/31/PDFE/G1917831.pdf?0penElement

13

https://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/programas/mujer/Material _difusion/convencion BelemdoPara.p
df



https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/G19/178/31/PDF/G1917831.pdf?OpenElement
https://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/programas/mujer/Material_difusion/convencion_BelemdoPara.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/programas/mujer/Material_difusion/convencion_BelemdoPara.pdf
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La convencion toca temas profundos y sensibles, insertados en la sociedad, sin
distingo de ubicacion geogréfica, busca romper los patrones del patriarcado y dar por fin
una igualdad en el ser, en los derechos fundamentales y el bienestar de las mujeres,
cuando se liberan de la discriminacion, cuando se recalca el derecho a ser valoradas,
educadas, cuando se invita a romper los patrones estereotipados de comportamientos, de

préacticas sociales y culturales, habla de una reforma estructural de la sociedad.

Todas las personas tienen el derecho al reconocimiento, a ejercer libre y plenamente sus
derechos civiles, politicos, econémicos y sociales, porque todos son sujetos de derechos y

pueden disfrutar del goce pleno de los derechos humanos.

La agenda de los Objetivos de Desarrollo Sostenible gestadas en 2015, durante la
conferencia de las Naciones Unidas sobre el desarrollo sostenible, contd, de una forma no
antes vista, con presencia de la sociedad civil, y se estructuraron como parte de la agenda
2030, los 17 ODS y las 169 metas, de las cuales, una de ellas esta enfocada a combatir las
desigualdades, a disminuir las brechas de género, como un llamamiento universal a la

accién y mejorar la vida de las personas y del planeta en un plazo de 15 afios.

Gender equality is not only a fundamental human right, but a necessary foundation for

a peaceful, prosperous and sustainable world. *

En Colombia, por medio de la Ley 248 de 1995, aprueba la Convencién Internacional
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer, suscrita en la ciudad de
Belem Do Para, donde se afirma, que la violacion de los derechos de la mujer, es

sisteméticamente una violacion a los derechos humanos y las libertades fundamentales, la

14 https://www.un.org/sustainabledevelopment/gender-equality/
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violencia contra la mujer es una ofensa a la dignidad humana y una manifestacion de las
relaciones de poder histéricamente desiguales entre mujeres y hombres.® esta ley destaca
no solo los derechos protegidos, también destaca los deberes del estado, los mecanismos

interamericanos de proteccion, para erradicar la violencia contra las mujeres.

Adicional a esta, tenemos dentro de la jurisprudencia, otras leyes disefiadas para
eliminar toda forma de violencia contra la mujer, como la Ley 1257 de 2008, que permite
garantizar una vida libre de violencia para las mujeres, en el ambito tanto publico como
privado, también especifica la definicion de la violencia contra la mujer, el concepto de dafio
contra la mujer, y los derechos de las victimas en el articulo 8, entre esos la verdad, justicia
y reparacion y garantias de no repeticion frente a los hechos constitutivos de la violencia,

adicional a esto, como dice la sentencia SU080/20,

“Una comprensioén sistematica de nuestra Constitucion Politica, arroja como resultado una
interpretacion que exige de la totalidad de los actores que conforman la vida en sociedad, el
compromiso no solamente de evitar la comision de actos que discriminen y violenten a la
mujer, sino el de adelantar acciones que en armonia con el cumplimiento de las
obligaciones propias de un Estado social de derecho, generen un ambiente propicio para
gue de manera efectiva, la mujer encuentre en el Estado, la sociedad y en sus pares -
hombres y mujeres-, la proteccién de sus derechos, elevados a la categoria de Derechos
Humanos, como lo es precisamente el derecho a vivir libre de violencia y en general, a no
ser discriminada. y ser resarcida, reparada y/o compensada por el dafio que se le causo con
el desconocimiento de su derecho fundamental a vivir libre de violencia y discriminacién de

género y de violencia intrafamiliar™®

15 https://www.defensoria.gov.co/public/Normograma%202013 html/Normas/Ley 248 1995.pdf

16 https://www.corteconstitucional.gov.co/relatoria/2020/SU080-20.htm
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En su capitulo 1V, El Gobierno Nacional deber& formular, aplicar actualizar
estrategias planes y programas integrales para la prevencion y erradicacion de todas las
formas de violencia contra la mujer, al igual que el objetivo de este proyecto de aplicacion
del Instrumento de Gerencia Social, de Redes y Alianzas, ya que la sociedad y el Estado
deben asumir un rol activo y reparador para las mujeres victimas de violencia de género, al

no haber mecanismos suficientes de prevencion y erradicacion de la violencia de género.

La violencia puede darse sistematicamente ligada a otros tipos de situaciones de
vulnerabilidad en la poblacion, un factor determinante, aungue no necesariamente esta
ligado a ello, es la pobreza, ya que las dependencias econémicas hacen que los sujetos
estan subyugados a un posible opresor. La incapacidad de sostener de forma autbnoma e
independiente las necesidades minimas, obligan, en muchas ocasiones a las victimas a

mantenerse indefensos y vulnerados ante el proveedor.

Esta pobreza relativa puede percibirse desde varios factores, cémo la calidad de la
educacion, la incapacidad para acceder a bienes y servicios, la incapacidad de contar con
un entorno con entes protectores, que asegure su integridad y seguridad fisica, la falta de
empleo o de generacion de ingresos, la informalidad e irregularidad de los mismos, el
aislamiento social, y redes protectoras hacen a las victimas presas faciles y vulnerables,

sometidas a sus victimarios.

“En Colombia, de acuerdo con las cifras del Instituto Nacional de Medicina Legal y
Ciencias Forenses — INMLCF, en su informe Forensis (2013) Datos para la Vida, se sefiala
gue durante el 2012 se registraron 68 230 casos de violencia intrafamiliar, siendo el 65 58%
violencia de pareja, seguido por un 18 2% violencia entre otros familiares y el 14 23% la

violencia contra los nifios, nifias y adolescentes Adicional- mente, observa dicha entidad
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gue en los distintos contextos la mujer fue la mas victimizada con un 77 58% de los casos
La vivienda sigue siendo el espacio en el que se ejercen con mayor frecuencia las

agresiones”

No se puede negar, que en términos de igualdad y derechos para las nifias y mujeres,
la situacion a nivel global ha mejorado, mas nifias estan asistiendo a las instituciones
educativas, se esta reduciendo los indicadores de matrimonio servil, hay mas mujeres en
posiciones de liderazgo y hay mas leyes enfocadas a fomentar la igualdad de género, sin
embargo, aun hay mucha dificultad al aplicar la normatividad, y los estereotipos sociales y
culturales son dificiles de erradicar y a la balanza aun le falta mucho para llegar a la
igualdad en todos los aspectos, adicional a esto, no podemos desestimar las consecuencias

gue la pandemia trae consigo.

El confinamiento incrementd los indicadores de mujeres cuidadoras en el hogar, pero
no fue lo Unico que se incremento, segun el informe del observatorio Colombiano de las
mujeres, durante el 2020, en los meses de marzo y abril registraron un aumento del 142%
en las llamadas efectivas en la linea de atencién de violencia respecto al afio 2019 y mas
del 90% de estas llamadas fueron de mujeres, adicional a esto, entre el 25 marzo y el 25 de
agosto de 2020, segun el boletin publicado por el Instituto de Medicina Legal y Ciencias
Forenses, hay una disminucion del 50% de los casos atendidos durante este periodo
comparado con el afio 2019 y el 40% (3384 casos) de estas atenciones fueron dirigidas a
mujeres. Para el primer trimestre de 2021, se atendieron 10897 casos de este mismo perfil,

y el 70% de las atenciones fueron victimas mujeres.

Segun el boletin, la dificultad para denunciar estos hechos se pudo presentar por la
limitacién en el acceso a las instituciones por las diferentes medidas de confinamiento y

movilidad o por el miedo que sentian de salir de sus viviendas porque convivian con su
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agresor, esto generd que la victima no tuviera las posibilidades éptimas para recibir el

apoyo requerido.

METODO Y TECNICAS DE RECOLECCION DE INFORMACION

Aspectos metodologicos:

En el marco del Plan Distrital de Desarrollo 2020-2024, |la Secretaria Distrital de la
Mujer consolidé el Observatorio de Mujeres y Equidad de Género de Bogota -OMEG- como
una herramienta de estudio, analisis, consolidacion de informacion que afecta a las mujeres

en Bogota.

El tablero de indicadores del Sistema Violeta. Este sistema se cre6 a partir del
Acuerdo Distrital 677 de 2017, con el fin de hacer seguimiento, evaluacion y gestion del
conocimiento en violencias de género. El presente tablero de indicadores es el punto de
entrada para consultar indicadores destacados del sistema en los Ultimos meses.
Desafortunadamente, no se cuentan con muchos instrumentos estadisticos que den razén
reciente y robusta por localidad y sexo. La mas reciente encuesta multipropésito es de
2017, es por esto, que los datos expuestos en este proyecto de grado, son del resultado del
compilatorio de fuentes alternativas realizado por el OMEG, como la encuesta virtual mi
voz, mi ciudad, el programa Bogotd Como Vamos y fuentes oficiales como el Sistema de
Informacion Estadistico, Delincuencial, Contravencional y Operativo de la Policia Nacional
(Siedco), el Instituto Nacional de Medicina Legal y Ciencias Forenses (INMLCF) y Saludata,

entre otras fuentes.
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Datos sociodemograficos y poblaciéon objeto de estudio:

Segun las proyecciones para 2021 del DANE y la Secretaria Distrital de Planeacion,

con base en el Censo 2018, en Los Martires:

FIGURA 1

Poblacion por sexo en la localidad de Los Martires

POBLACION PROYECTADA

83.426

PERSONAS

[.) Porcentaje que representa el niimero de habitantes de la localidad
9 /o con respecto a la poblacién total de Bogota, proyectada para 2021
en 7'834.167 de personas

Puesto que ocupa en mayor proporcién de mujeres con respecto a los
hombres, en relacién con las demas localidades

Figura 1: Datos sobre localidad y porcentaje poblacional por género.

FIGURA 2:

Pirdmide poblacional por rango etario

PIRAMIDE POBLACIONAL. LOS MARTIRES, 2021

35-39 83 81

30-34 10,0 10,2

25-29 115 12,5
20-24 9.8 108

15 10 5 0 5 10 15

Figura 2: Datos sobre rango etario por género en la localidad de Los Martires
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A continuacion, se presenta una serie de conclusiones alrededor de los datos obtenidos:

e 45 a 49 afos grupo etario a partir del cual predominan las mujeres.

e 2 de cada 3 el 70,3% de las mujeres estan en edad productiva (entre 15 y 59 afios)

e 58,4% proporcion de mujeres entre las personas mayores de 60 afios.

e Indice de envejecimiento en los Martires es de 85 mujeres mayores de 60 afios por
cada 100 mujeres menores de 15, mientras que, para los hombres es de 71. En
Bogota, el indice general es de 76 personas adultas de 60 o méas afios por cada 100
menores de 15 afios.

e indice de dependencia 42 mujeres potencialmente dependientes (menores de 15y
mayores de 60 afos) por cada 100 mujeres potencialmente productivas, mientras el
de los hombres es de 25. en Bogota es de 50 y 29, respectivamente

e 34.798 numero de hogares que en 2021 habitan en 33.145 viviendas ocupadas, de
las 36.595 viviendas totales que hay en la localidad!’. de acuerdo con el censo 2018,
el 41,9% de los hogares en Bogota tienen la jefatura de hogar en cabeza de una
mujer.

e Estrato entre las mujeres que informan el estrato de las facturas de energia eléctrica
gue reciben en su vivienda, el 85,9% corresponden al estrato 3y el 14,1% a los

estratos 2 y 4%

POBREZA

e 4,3% Cifra de los hogares pobres multidimensionales con jefa mujer (0,9% de los

hogares con jefe hombre)

17 DANE - Secretaria Distrital de Planeacion, proyecciones 2021 con base en el Censo 2018.

18 DANE - Secretaria Distrital de Planeacién, Encuesta Multipropésito 2017. Calculos del OMEG, SDMujer.
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e 7,2% Cifra de hogares con jefa mujer que estaban en pobreza extrema en 2017.

Entre los hogares con jefe hombre era del 3,9%°

FIGURA 3y 4:

Datos sobre violencia intrafamiliar en la localidad de Los Martires

2029 ENBOGOTA EN LOS MARTIRES 2021 EN BOGOTA EN LOS MARTIRES

27.161 376 = 13.770 195

La Sabana

17

La Sabana

141

Santa Isabel

78

TASA TASA Santa Isabel

672,9 casos por 100.000 mujeres = 820,8 casos por 100.000 mujeres

FIGURA 3y 4: En los reportes de violencia intrafamiliar entre el afio 2020 y 2021 se puede
establecer que del 100% de los reportes, en promedio el 73.5% de los casos son mujeres.

EL TRABAJOY EL COVID-19

e Enlainformalidad hay una diferencia del 27,4% entre los ingresos de las mujeres y
los hombres en 2020 (las mujeres perciben menos ingresos.
e Un 78% de las mujeres (en 2020) y un 80% (en 2021), manifestaron que ellas o

alguin miembro de su hogar habian perdido su empleo por la pandemia:
¢, Qué hicieron las mujeres durante la reactivacion econémica?

e 1 de cada 10 emprendid, encontrd un nuevo empleo o regresé a su antiguo empleo

e 4 de cada 10 no perdieron el empleo

19 DANE - Secretaria Distrital de Planeacion, Encuesta Multipropésito 2017. Calculos del OMEG, SDMujer
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e 5 de cada 10 no trabajan de forma remunerada o aun no tienen empleo

LA EDUCACION:

Para febrero de 2021, el 34% de las mujeres de la localidad de Los Matrtires
manifestaron estar muy insatisfechas y el 17% estar muy satisfechas con la calidad de la

educacién y manifestaron que la educacion virtual no fue de calidad.

FIGURA 5:

Clasificacion de delitos contra las mujeres en Bogot4d, OMEG

Asesinatos [ Delitos sexuales [l Lesiones personales [l Violencia intrafamiliar
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FIGURA 5: SIEDCP de la DIJIN-Policia Nacional, elaborado por la oficina de analisis de la
informacion y Estudios Estratégicos, Secretaria Distrital de Seguridad, Convivencia y
Justicia.
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FIGURA 6: SIEDCP de la DIJIN-Policia Nacional, elaborado por la oficina de andlisis de la
informacion y Estudios Estratégicos, Secretaria Distrital de Seguridad, Convivencia y
Justicia.

FIGURA 7:

Delitos sexuales por localidad.
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FIGURA 7: SIEDCP de la DIJIN-Policia Nacional, elaborado por la oficina de analisis de la
informacion y Estudios Estratégicos, Secretaria Distrital de Seguridad, Convivencia y
Justicia.

FIGURA 8:

Casos por localidad
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FIGURA 8: SIEDCO de la DIJIN -POLICIA NAACIONAL- Elaborado por la oficina de
andlisis de la informacion y Estudios Estratégicos, Secretaria Distrital de Seguridad,
Convivencia y Justicia.

FIGURA 9

Violencia intrafamiliar por localidad.
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FIGURA 9: SIEDCO de la DIJIN -POLICIA NAACIONAL- Elaborado por la oficina de
andlisis de la informacion y Estudios Estratégicos, Secretaria Distrital de Seguridad,
Convivencia y Justicia.

EL INSTRUMENTO

Para desarrollar el enfoque de investigacion cuantitativo se establecio la encuesta
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como la herramienta mas acertada, ya que se podian desarrollar un conjunto de preguntas

cerradas que ayuda conocer de una manera tipificada a un grupo representativo de la

poblacién objeto de estudio.

Las preguntas se enfocaron a conocer los intereses de las mujeres victimas de
violencia de género de la localidad de los Mértires, mas no en determinar su estado de

vulnerabilidad, ya que esta accidn puede recaer en un proceso de revictimizacion de las

mismas.
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MATRIZ DE CONCEPTUALIZACION DE VARIABLES

Tabla 1

CONCEPTUALIZACION| CATEGORIAS ITEMS FUENTE RECOLECCION DE LA
INFORMACION
Vive en la Si Beneficiarias de la
. Encuesta con
localidad Manzana del preguntas cerradas
Cuidado
; Lugar de residencia, . .
¢ ’g . . No vive en la No Beneficiarias de la
la victima es residente . Encuesta con
) localidad Manzana del
de la localidad de los Cuidado preguntas cerradas
Martires?
Vive en la Cerca Beneficiarias de la
. Encuesta con
periferia de la Manzana del
localidad Cuidado preguntas cerradas
Menor de edad |Menor de |[Beneficiarias de la
Encuesta con
edad Manzana del preguntas cerradas
Cuidado
Rango etario, en qué Adulto joven E(r)ltrei 18y I\B/Ieneflmar:jas; de la Encuesta con
afios anzana de
edad se presentan Cuidad preguntas cerradas
mas victimas de uidado
Violencia ‘?‘e 9enero aqulto Entre 30y |Beneficiarias de la Encuesta con
en,la_ localidad de los 40 afios Manzana del
Martires Cuidado preguntas cerradas
Adulto mayor Mayor de 40|Beneficiarias de la
o Encuesta con
anos Manzana del preguntas cerradas
Cuidado
Primaria Primaria Beneficiarias de la
Manzana del Encuesta con
Cuidado preguntas cerradas
Bachiller Bachillerato |Beneficiarias de la
¢Grado de achillerato M del Encuesta con
escolaridad, que nivel qu(;z?jna € preguntas cerradas
educativo promedio uidado
t|e,n_en las mu1_eres _ |Técnico Técnico Beneficiarias de la
Victimas de Violencia Manzana del Encuesta con
de género de la Cuidado preguntas cerradas
localidad de los
Martires? Profesional Profesional o Encuesta con
Beneficiarias de la
Manzana del preguntas cerradas
Cuidado
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¢Generacion de
ingresos, Las mujeres
victimas de violencia
de género de la
localidad de los
Martires son
dependientes

Si depende

Si dependo
econémica
mente de

Beneficiarias de la

Encuesta con

econdmicamente |alguien y no [Manzana del
: preguntas cerradas
genero Cuidado
ingresos
propios
No depende No dependo

econémicamente

de alguien

o - econdmica |Beneficiarias de la Encuesta con
economicamente: mente y si |Manzana del
. ) preguntas cerradas
genero mis |Cuidado
ingresos
propios.
Productos Manualidad [Beneficiarias de la
Encuesta con
artesanales es Manzana del
_ Cuidad preguntas cerradas
Talleres vocacionales: uidado
;, Que oficio le . . .
.C’Q . Culinaria Cocina Beneficiarias de la
interesaria aprender Encuesta con
. Manzana del
para generar ingresos . preguntas cerradas
. Cuidado
de forma autbnoma e
independiente? Productos Costura Beneficiarias de la
Encuesta con
manufacturados Manzana del requntas cerradas
Cuidado preg
Autonomia en la |Si Beneficiarias de la
toma de decision Manzana del Encuesta con
¢ Disponibilidad de Cuidado preguntas cerradas

tiempo, dispone de
tiempo para
capacitarse?

Autonomia en la
toma de decision

No

Beneficiarias de la
Manzana del
Cuidado

Encuesta con
preguntas cerradas

Interés por
capacitarse. ¢ Esta
dispuesta a acceder
de manera gratuita?

Autonomia en la
toma de decision

Si

Beneficiarias de la
Manzana del
Cuidado

Encuesta con
preguntas cerradas

Autonomia en la
toma de decision

No

Beneficiarias de la
Manzana del
Cuidado

Encuesta con
preguntas cerradas
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Aplicacion del Instrumento

El instrumento se realizé y ejecutd a través de la plataforma de Google Forms, un
formulario de 7 preguntas cerradas aplicado a 31 usuarias de La estrategia La Manzana del
Cuidado ubicado, de la Secretaria de la Mujer, en el espacio otorgado por el Castillo de las

Artes, en la localidad de los Martires.

Del instrumento aplicado se puede interpretar los siguiente:

FIGURA 10

Localizacion de Los Matrtires.

1. Vive en la localidad de los Martires?
31 respuestas

® si
® No
@ Cerca

Figura 10: Del 100% de las mujeres encuestadas, el 87.1% es residente de la localidad de

los Martires, el porcentaje restante viven en la periferia.
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FIGURA 11
Rango de edad de mujeres de la localidad de Los Martires.

@ Menor de edad

@ Entre 18 y 30 afios
@ Entre 30 y 40 afios
@ Mayor de 40 afios

Figura 11: Del 100% de las mujeres encuestadas el 65.6% es mayor de 40 afios, es decir

gue aun estan dentro de una edad productiva.

FIGURA 12

Grado de escolaridad de las mujeres de Martires.

@® Primaria.
@ Bachillerato
@ Técnico
@ Profesional

Figura 12: Del 100% de las mujeres encuestadas el 62.5% esta en bachillerato, sélo un

15.6% tiene una educacion enfocada al desarrollo productivo y generacion de ingresos.
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FIGURA 13

Generacion de ingresos o dependencia econdmica de las mujeres de Martires.

@ Si dependo econémicamente de alguien
y NO genero ingresos propios

@ No dependo de alguien
econdémicamente y si genero mis
ingresos propios.

Figura 13: Del 100% de las mujeres encuestadas el 59.4% depende econémicamente de

alguien y no generan ingresos propios.

FIGURA 14

Intereses sobre oferta de capacitaciones para mujeres de los Martires

@ Manualidades
@® Cocina
@ costura

Figura 14: Del 100% de las mujeres encuestadas el 50% preferiria aprender manualidades

para generar ingresos propios.
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FIGURA 15

Disposicion de tiempo de las mujeres alrededor de las capacitaciones

® sSi
® No

Figura 15: Del 100% de las mujeres encuestadas el 96.9% dispone de tiempo para

capacitarse.

FIGURA 16

Disposicion de acceder a cursos de manera gratuita

® Si, estoy interesada.
@ No, no estoy interesada.

Figura 16: Del 100% de las mujeres encuestadas el 100% est4 interesada en capacitarse

de forma gratuita.
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Estrategia de fortalecimiento organizacional

Redes y alianzas

Diagnéstico de necesidades en cuanto a la red

Este proyecto es una estrategia desde la Gerencia Social, enfocado en disminuir la
brecha de género en la localidad de Los Matrtires, fortaleciendo las capacidades productivas
y psicoldgicas de las mujeres victimas de violencia de género en esta localidad. El
instrumento de redes y alianzas busca que los actores publicos y privados, en articulacion,
generen acciones de empoderamiento psicoldgico y econémico de las mujeres, llevandolas
a la autonomia econdmica, reparando el dafio consecuente de la violencia ejercida hacia
ellas y liberando este territorio de los roles patriarcales impactando positivamente sus vidas

y la de su localidad.

La reparacion del dafio emocional y psicoldgico se vuelve un factor fundamental en
esta estrategia ya que los eventos traumaticos no se olvidan facilmente, acompafian a las
victimas en su cotidianidad, esas secuelas quedan en la memoria, determinando el presente
y se vuelven parte de las vivencias y relaciones actuales, hay recuerdos que marcan
profundamente a las personas, que no dejan vivir tranquilamente la cotidianidad, como
congelando en el tiempo el estado de victima que vive una y otra vez los hechos
victimizadores, sin dejar que evolucionen de este estado, el sufrimiento se vuelve un ciclo
eterno, sin un fin y ese sufrimiento es el punto clave de la construccion de la figura de
victima. como lo expresa en su articulo "Rehabilitar la cotidianidad", Francisco Ortega (2008)
sostiene que "la experiencia traumatica despliega una temporalidad en la que el pasado

coexisten e incluso agobia afectivamente el presente de tal manera que su inscripcién en el
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registro de la memoria y la historia es a la vez solicitado y frustrado: el trauma 'no se deja olvidar

por nosotros" (pp. 33-34).20

Identificacion de actores estratégicos

Tabla 2.

Actores

Mujeres

SDMujer, La
SubSec de
fortalecimient
ode
capacidades y
oportunidades
, Dir.
Eliminacion
dela
Violencia

Sec.
Desarrollo
Econémico

Intereses y
expectativas frente
al problema

Le interesa
desarrollar
independencia y
empoderamiento
econdémico,
capacitarse en
diferentes oficios
para obtener
ingresos.

Le interesa porque
apoyay
complementa los
procesos de
restablecimiento de
derechos de las
mujeres victimas de
violencia en la
localidad de los
Martires.

Le interesa por que
desarrollaria un
proceso enfocado en
el empoderamiento
femenino con
mujeres victimas de
violencia de género.

Posicion

Beneficiarias: reciben
directamente los
beneficios de la
intervencion.

Cooperante: cuenta con
el mapeo de las
mujeres victimas de
violencia en la localidad
y infraestructura y
talento humano para la
atencion de las mismas.

Cooperante: Le interesa
apoyar a las mujeres
victimas de violencia de
género.

Contribucién o
gestion

Su contribucion al
tiempo de asistencia a
los talleres y
capacitaciones.

Puede apoyar en la
gestion del contacto
directo y acercamiento
a la poblacién
beneficiaria de la
intervencion.

Su contribucién se
enfoca en brindar su
talento y recurso
humano, rutas y
estrategias para el
desarrollo de
emprendimientos y
comercializacién de los
productos realizados
por las beneficiarias.

20 https://vlex.com.co/vid/transformacion-emociones-victimas-conflicto-801679021



https://vlex.com.co/vid/transformacion-emociones-victimas-conflicto-801679021

Castillo de las
Artes

Le beneficia porque
€s un espacio que se
esta posicionando en
la localidad y en el
centro de la ciudad
COmo un espacio de
restablecimiento de
derechos.

Entorno Le preocupa porque
eltemory la
fragilidad facilita su
control en el

territorio.

Formulacién de la estrategia

Cooperante, le interesa
seguir posicionandose
COmMo un espacio
abierto a la comunidad
y centro de
restablecimiento de
derechos.

Genera resistencia ante
el cambio y el ingreso
de otras autoridades.
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Su contribucion esta
en el préstamo de los
espacios para la
realizacion de talleres
y formacién de las
beneficiarias

Su contribucion radica
en permitir que las
victimas de violencia
generen fuentes de
ingreso y sean
capacitadas.

La metodologia para la planeacion y realizacion del proyecto integrador se desarrollara

en primera instancia con una investigacion descriptiva, enfocada en analizar las

caracteristicas de la poblacién beneficiaria, con un primer paso en la revision documental,

continuando con lecturas territoriales, conceptuales y normativas, se estudiard la situacion

de las mujeres victimas de violencia de género de la localidad de los Martires, de esta

forma, el resultado sera una estrategia que permita mitigar la problematica de violencia de

género presente en este sector.

La recoleccion de la informacién sera por medio de encuestas desde la aplicacion de

Google Forms, con preguntas cerradas que permitan identificar sus intereses, esta

metodologia posibilita que se realice una intervencién con base en los intereses reales de la

poblacion, al finalizar el proceso, sera pertinente una evaluacion de impacto que permita

identificar el impacto en los indicadores.
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Para el mapeo de actores, su pertinencia e interés, se utilizé la herramienta UciNet,
del paquete de software de ARS, con la cual se calculan indicadores de pertinencia de los

actores llamados a realizar la articulacion.

Aliados estratégicos

Este proyecto disefia un esquema de redes y alianzas como herramienta de
gerencia social, con el propésito de fomentar capacidades y consolidar escenarios
propicios para la autonomia econémica de las mujeres, promoviendo espacios de
articulacion entre actores estratégicos que acompafien el proceso en lineas de formacion
académicos o técnicas y de acompafiamiento a través de mdltiples relaciones basadas en
principios de reciprocidad y de cooperacion entre redes institucionales, redes asociativas y

redes informales en distintas escalas territoriales.

Los principales actores de esta red de alianzas son:

Secretaria de la Mujer del Distrito, la cual es la institucion encargada de articular,
coordinar e implementar la Politica Publica de Mujeres y Equidad de Género, asi como de
garantizar la proteccion de los derechos humanos de las mujeres. En la localidad cuenta
con una “Casa de la igualdad y oportunidades para todas” un espacio de encuentro
disefiado para la promocion de los derechos de las mujeres y el desarrollo de procesos
orientados al empoderamiento social y politico, promotores del liderazgo, la autonomia y el

ejercicio pleno de derechos.

Asimismo, la Alcaldia de Bogota, cuenta con la estrategia “Manzanas del Cuidado” en
esta localidad, la cual hace parte del Sistema Distrital de Cuidado en territorio, en donde se
concentran oferta de servicios para apoyar a las mujeres en formacion y bienestar, ademas

de cuidar a las personas que tienen a su cargo, pues en este espacio les prestan servicios
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para desarrollar sus capacidades, garantizar que retomen sus proyectos de vida y

fortalezcan alternativas para su autonomia econémica.

La manzana del cuidado de Los Martires cuenta con un enfoque territorial particular,
pues tiene en cuenta las dindmicas y las realidades de personas que son particularmente
vulnerables en la zona, como las mujeres que realizan actividades sexuales pagas, las
personas con enfoque diferencial por género y las mujeres inmigrantes y su oferta se
encuentra principalmente en el Castillo de las Artes, el primer centro de Arte, culturay

memoria con disponibilidad 24/7 de Bogota.

El Instituto Distrital para la Proteccion de la Nifiez y la Juventud IDIPRON, es la entidad
del Distrito estructurada para dar atencion y restitucién de derechos a los nifios, nifias,
adolescentes y jévenes de la capital; una entidad que por su naturaleza es fundamental en
el proceso de articulacion, ya que en Los Martires viven 46.389 mujeres, de las cuales el 29
% son mayores de 15 afios, quiénes en su mayoria realizan trabajos domésticos y de
cuidado no remunerado en el hogar como actividad principal, por esta razén, el IDIPRON es
un actor estratégico para realizar el abordaje de las mujeres del grupo etario entre 18 y 28
afios. Adicionalmente a esto, el IDIPRON, es una de las tres entidades operadoras de El

Castillo de las Artes.

Por otra parte, la Secretaria Distrital de Desarrollo Econdmico es una de las entidades
con las cuales se busca generar articulacion, pues su mision tiene por objeto orientar y
liderar la formulacion de politicas de desarrollo econémico, la generacion de empleo y de
nuevos ingresos para los ciudadanos, pero sobre todo, tras los efectos de la pandemia,
tiene un fuerte enfoque de trabajo para cerrar las brechas de género en el mercado laboral

gue amplio el COVID109.



Semaforo de alianzas

46

Para realizar un adecuado mapeo de los actores de la estrategia y las alianzas

pertinentes ademas de un adecuado analisis de la informacion, se utiliza la herramienta

UCINET, un software que brinda una representacion de las interacciones entre los

diferentes actores de redes (Aguilar y Velasquez, 2005).

FIGURA 17

Mapeo de redes de alianzas

Figura 17: Elaboracion propia a través de la herramienta Ucinet

En términos generales, se percibe un resultado positivo en relacion al estado de las

alianzas, pues en ellas predomina la autonomia, lo que quiere decir que existen con estos

actores. Este aspecto servird como punto de referencia para mostrar a otras organizaciones

del sector publico o privado que se pueden generar alianzas con resultados positivos y de

impacto.
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Conclusiones y recomendaciones:

Desde los objetivos hallamos que, si bien en el entorno social, politico, legal,
econdémico hay una creciente tendencia al empoderamiento femenino y un reconocimiento
de las violencias de género, la localidad de los Méartires es un territorio controlado,
dominado por las diferentes mafias, por lo tanto, la libertad es sélo un imaginario, es por
esto que el trabajo propuesto debe estructurarse desde la iniciativa de un privado, los
planes de desarrollo son temporales, ligados a la administracion del momento, por lo tanto

no hay una estrategia continua y los procesos siempre son interrumpidos y desechados.

La estrategia de redes y alianzas es pertinente, ya que cada entidad tiene un enfoque
especifico, pero, las victimas y su reparacion deben tener una cobertura que cubra todas

sus necesidades

Por otro lado, sobre la recoleccion de la informacion, encontramos que las fuentes
oficiales, las entidades publicas se quedan cortas en la recoleccion de la informacion, en el
ejercicio de consolidar informacién documental, institucional, de la localidad fue necesario
gue las mismas entidades acudieran a fuentes no oficiales, bajo el riesgo de disminuir su
credibilidad afectando el diagnéstico previo de la situacion dando como resultado
inseguridad en la creacién de mecanismos de atencion que mitigue el dafio causado por la
situacion de violencia, asi mismo, la aplicacion del instrumento nos da una muestra de los
intereses y necesidades de la poblacién objeto de estudio, toda la informacion recolectada
por las diferentes entidades nos hablan de la situacion que viven las mujeres victimas de
violencia de género de los Martires, pero ninguna se ha enfocado en la bisqueda de la
solucion, en recoger los intereses y necesidades de las victimas para ayudarlas a superar
esta condicion, aunque su identidad de victimas permanezca durante toda su existencia,
porque no se podra nunca borrar el pasado, la percepcién de si mismas, su valia puede y

debe ser transformada. La complejidad del ser humano tiene tantas aristas como una
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estrella, mucho mas la de una victima, ya que su humanidad pasé por una fractura, y cada
entidad desarrolla un objetivo, una misién y vision a una necesidad especifica 'y se
profesionaliza en eso, es por eso, que es imperativo que varias entidades publicas y

privadas brinden su experticia para rearmar el rompecabezas de estas mujeres fracturadas.

Siendo este un ejercicio académico en construccion continua, se encuentra pertinente
desarrollar més adelante la inclusion del actor més importante de esta alianza, la comisaria
de familia tienen competencias como autoridad administrativa con funciones judiciales, de
orden policivo y de restablecimiento de derechos, para brindar una completa cobertura en la
activacion de rutas a las mujeres victimas de violencia de género, disminuyendo las brechas
y dificultades de acceso a la justicia, porque toda victima debe y necesita ser reparada no

solo desde el ambito social, también desde el legal y juridico.

Recomendaciones

Durante todo el proceso de recoleccion de informacién se pudo evidenciar que
efectivamente, hay una alineacion desde los derechos humanos, los Objetivos de Desarrollo
Sostenible y los planes de desarrollo nacionales y distritales en cuanto a la oferta
institucional para las mujeres, programas muy bien planteados y redactados, pero
desafortunadamente, en el territorio, ya en el trabajo con la poblacion objetivo, la cobertura
se siente corta, los beneficios de los programas se vuelven un imaginario y las realidades
consumen tanto a la poblacién como a los funcionarios, quienes mas alla de su buena
voluntad, se quedan cortos en las ayudas brindadas, tan necesarias para llegar a un minimo
equilibrio de bienestar y derechos minimos vitales y humanos. El estado de derecho sigue
siendo una propuesta en construccion hasta que se encuentre el mecanismo definitivo que
llegue a todos los territorios y se disponga realmente a escuchar a los ciudadanos y sus

necesidades reales, no solo las del imaginario de una mejor calidad de vida.
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