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Titulo

Impacto de guia escolar de artes plasticas en el desarrollo psicomotriz
de estudiantes de tercer grado

Resumen

El presente proyecto titulado impacto de guia escolar de artes plasticas
en el desarrollo psicomotriz de estudiantes de tercer grado, tiene como
objetivo establecer el impacto de la implementacion de la guia escolar
de artes plasticas "Meraki," en el mejoramiento de habilidades motrices
finas de los estudiantes del grado 3-1, durante el tercer periodo del ciclo
escolar 2023 en Buga, Valle del Cauca. La guia es de creacion propia
del proyecto de investigacion, basada en los fundamentos teoricos del
documento No. 16: emitido por el Ministerio de Educacion Nacional
(MEN).

Se utiliz6 la metodologia cualitativa, de tipo descriptiva, con disefio de
Investigacion Accidn Participante (IAP). Se aplicaron dos encuestas en
medio de la aplicacion de la guia; una previa a la aplicacion de la guia
como prueba diagndstica y una posterior a la implementacion de la guia
para evaluar la percepcion de la misma. De igual forma, la prueba
diagnéstica e indicadores de impacto se establecen con el apoyo del
diario de campo y observacion realizada durante el proyecto.

Los resultados demuestran que a) existe un notable interés por la
educacion artistica por parte de los nifios y nifias; b) se ha evidenciado
la efectividad de la guia escolar de artes plasticas "Meraki" para
desarrollar habilidades psicomotrices finas en los alumnos de tercer
grado; c) se respalda la relevancia de la educacion artistica como una
forma de expresion que promueve el crecimiento cognitivo y mejora las
habilidades psicomotrices de los estudiantes; y d) se confirma la
relevancia de una guia didactica como una herramienta valiosa en el
proceso de ensefianza-aprendizaje en las artes plasticas.

Se concluye que la guia escolar de artes plasticas "Meraki" tiene una
aceptacion entre los estudiantes y gran efectividad para desarrollar
habilidades psicomotrices finas en los alumnos de tercer grado.

Abstract

The present project titled "Impact of the 'Meraki' School Guide for
Plastic Arts on the Psychomotor Development of Third-Grade Students"
aims to establish the impact of implementing the "Meraki" school guide
for plastic arts on the improvement of fine motor skills in students of
grade 3-1 during the third period of the 2023 school year in Buga, Valle
del Cauca. The guide is a creation of the research project itself, based
on the theoretical foundations of Document No. 16 issued by the
Ministry of National Education (MEN).

The qualitative methodology was used, specifically descriptive, with a
Participatory Action Research (PAR) design. Two surveys were
administered in the midst of implementing the guide: one before the
guide's application as a diagnostic test and one after the guide's
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implementation to assess its perception. Similarly, the diagnostic test
and impact indicators are established with the support of the field
journal and observations made during the project.

The results demonstrate that a) there is a notable interest in art
education among boys and girls; b) the effectiveness of the "Meraki"
school guide for plastic arts in developing fine psychomotor skills in
third-grade students has been evidenced; c) the relevance of art
education as a form of expression that promotes cognitive growth and
improves students' psychomotor skills is supported; and d) the
importance of a didactic guide as a valuable tool in the teaching and
learning process in plastic arts is confirmed.

It is concluded that the "Meraki" school guide for plastic arts is well-
received by students and highly effective in developing fine
psychomotor skills in third-grade students.

Palabras clave

Desarrollo psicomotriz, guia didéctica - guia escolar, educacion
artistica, artes plasticas y primaria.

Objetivo General

Establecer el impacto de la implementacion de la guia escolar de artes
plasticas "Meraki," disefiada bajo el enfoque pedagdgico de aprendizaje
significativo, en el mejoramiento de habilidades motrices finas de los
estudiantes del grado 3-1 en la IE Narciso Cabal Salcedo, sede Graciana
Alvarez, durante el tercer periodo del ciclo escolar 2023 en Buga, Valle
del Cauca.

Referencia
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RESUMEN

El presente proyecto titulado impacto de guia escolar de artes plasticas en el desarrollo
psicomotriz de estudiantes de tercer grado, tiene como objetivo establecer el impacto de la
implementacion de la guia escolar de artes plasticas "Meraki," en el mejoramiento de habilidades
motrices finas de los estudiantes del grado 3-1, durante el tercer periodo del ciclo escolar 2023 en
Buga, Valle del Cauca. La guia es de creacion propia del proyecto de investigacion, basada en los
fundamentos tedricos del documento No. 16: emitido por el Ministerio de Educaciéon Nacional
(MEN).

Se utilizé la metodologia cualitativa, de tipo descriptiva, con disefio de Investigacion
Accion Participante (IAP). Se aplicaron dos encuestas en medio de la aplicacion de la guia; una
previa a la aplicacion de la guia como prueba diagndstica y una posterior a la implementacion de
la guia para evaluar la percepcion de la misma. De igual forma, la prueba diagnostica e indicadores
de impacto se establecen con el apoyo del diario de campo y observacion realizada durante el
proyecto.

Los resultados demuestran que a) existe un notable interés por la educacion artistica por
parte de los nifios y nifias; b) se ha evidenciado la efectividad de la guia escolar de artes plésticas
"Meraki" para desarrollar habilidades psicomotrices finas en los alumnos de tercer grado; c) se
respalda la relevancia de la educacién artistica como una forma de expresion que promueve el
crecimiento cognitivo y mejora las habilidades psicomotrices de los estudiantes; y d) se confirma
la relevancia de una guia didactica como una herramienta valiosa en el proceso de ensefianza-

aprendizaje en las artes plasticas.
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Se concluye que la guia escolar de artes pléasticas "Meraki" tiene una aceptacion entre los

estudiantes y gran efectividad para desarrollar habilidades psicomotrices finas en los alumnos de

tercer grado.
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ABSTRACT

The present project titled "Impact of the 'Meraki' School Guide for Plastic Arts on the
Psychomotor Development of Third-Grade Students" aims to establish the impact of implementing
the "Meraki" school guide for plastic arts on the improvement of fine motor skills in students of
grade 3-1 during the third period of the 2023 school year in Buga, Valle del Cauca. The guide is a
creation of the research project itself, based on the theoretical foundations of Document No. 16
issued by the Ministry of National Education (MEN).

The qualitative methodology was used, specifically descriptive, with a Participatory Action
Research (PAR) design. Two surveys were administered in the midst of implementing the guide:
one before the guide's application as a diagnostic test and one after the guide's implementation to
assess its perception. Similarly, the diagnostic test and impact indicators are established with the
support of the field journal and observations made during the project.

The results demonstrate that a) there is a notable interest in art education among boys and
girls; b) the effectiveness of the "Meraki" school guide for plastic arts in developing fine
psychomotor skills in third-grade students has been evidenced; c¢) the relevance of art education as
a form of expression that promotes cognitive growth and improves students' psychomotor skills is
supported; and d) the importance of a didactic guide as a valuable tool in the teaching and learning
process in plastic arts is confirmed.

It is concluded that the "Meraki" school guide for plastic arts is well-received by students
and highly effective in developing fine psychomotor skills in third-grade students.

Palabras claves
Desarrollo psicomotriz, guia didéctica - guia escolar, educacion artistica, artes plasticas y

primaria.
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INTRODUCCION

La presente investigacion guarda su foco en el ambito de la educacion artistica, que puede
ser definida como un campo de aprendizaje que se dedica al desarrollo de habilidades, actitudes,
héabitos y comportamientos a través de la participacion en disciplinas artisticas como la pintura, el
teatro, la danza, la musica, la fotografia y otras (Fundaciéon Aquae, 2021). Por otra parte, segin
Innovacion Educativa (2022), la educacion artistica se concibe como un enfoque pedagogico que
busca enriquecer el aprendizaje cultural, emocional y social de los estudiantes, al tiempo que
promueve el desarrollo de habilidades cruciales para su crecimiento personal y su futura insercion
en el mundo laboral, a través de actividades artisticas como la pintura, el teatro, la danza, la musica
y la fotografia, entre otras.

Una de las caracteristicas distintivas de esta metodologia es su versatilidad, ya que
promueve el desarrollo integral de los educandos, estimulando tanto su creatividad como su
sensibilidad estética, y contribuyendo al avance tanto cognitivo como emocional de esta poblacion
(Fundacion Aquae, 2021).

Dentro de este contexto, el presente proyecto se enfoca en la aplicacion de la guia escolar
de artes plasticas Meraki, la cual es de creacion propia y estd basada en los fundamentos teoricos
del Documento No. 16: Orientaciones Pedagogicas para la Educacion Artistica en Basica y Media,
emitido por el Ministerio de Educaciéon Nacional (MEN) (Ministerio de Educacion Nacional-
MEN, 2010). En este sentido y con la intencién de dar claridad, la guia escolar de artes plasticas
Meraki, es de la autoria de la presente investigacion (al igual que el nombre Meraki), creada basada
en las competencias de la educacion artistica del documento antes mencionado, la cual tiene como

objetivo enriquecer y fortalecer las habilidades en artes plasticas de los estudiantes de tercer grado
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en la institucion educativa Narciso Cabal Salcedo, sede Graciana Alvarez, ubicada en Guadalajara
de Buga.

La intencionalidad de este proyecto surge de la identificacion de la necesidad evidenciada
en la institucion, particularmente en el grado 3° frente a la carencia o falta las habilidades
psicomotrices de los estudiantes. Dicha problematica se reconoce a través de la observacion
minuciosa realizada durante las clases de educacion artistica y demds espacios académicos donde
se logra examinar dichas capacidades psicomotrices. Este proceso se fundamenta bajo el criterio
como docente conocedor de los procesos académicos de los estudiantes, cuya necesidad se
refuerza, desde el punto de vista de los autores, por la falta de un enfoque estructurado y recursos
adecuados para la ensefianza de las artes plésticas en esta institucion.

Sobre la base de las consideraciones anteriores, la presente guia escolar de artes plasticas
Meraki busca abordar esta necesidad educativa, ofreciendo una estructura clara y enriquecedora
para el aprendizaje de las artes plasticas en el tercer grado de la institucion educativa Narciso Cabal
Salcedo. A través de una cuidadosa planificacion, actividades creativas y un enfoque
interdisciplinario, que pretende proporcionar a los estudiantes las herramientas necesarias para
explorar su creatividad, desarrollar habilidades técnicas y profundizar su comprension del arte en

un entorno educativo estimulante.
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CAPITULO 1

1.1  Justificacion

La presente investigacion, toma su objeto de estudio del contexto educativo y pretende
abordarla desde el area de la educacion artistica, con la intencion de aportar al mejoramiento de
las habilidades psicomotrices de los estudiantes mediante la creacion e implementacion de la guia
escolar de artes plasticas Meraki. Dicha guia surge como un recurso o herramienta que se disend
para contribuir a la solucioén de la problematica frente a la falta las habilidades psicomotrices de
los estudiantes de 3° de la institucion educativa Narciso Cabal Salcedo, sede Graciana Alvarez,
ubicada en Guadalajara de Buga.

La guia Meraki es creada por los autores del presente proyecto bajo los sustentos teoricos
del Documento No. 16: Orientaciones Pedagogicas para la Educacion Artistica en Basica y Media,
emitido por el Ministerio de Educaciéon Nacional (MEN) (Ministerio de Educacion Nacional-
MEN, 2010). Esto es razon de ir acorde con lo emitido por los organismos que controlan la
educacion artistica en Colombia.

En este sentido, partiendo de la base que la educacion artistica es un componente esencial
en el desarrollo integral de los estudiantes, que fomenta la creatividad, la expresion personal y
refuerza habilidades psicomotrices importantes en el proceso educativo (Rodriguez, et al., 2021).
El proyecto “Impacto de la guia didactica 'Meraki' en el desarrollo psicomotriz de estudiantes de
tercer grado escolares en Buga, Valle”, se justifica por varias razones basicas:

Primeramente, la psicomotricidad fina es fundamental para el desarrollo integral de los
nifios, ya que influye en habilidades como la coordinacién mano-ojo, la destreza manual y la

concentracion (Diaz, 2021). Un enfoque educativo que promueva estas habilidades contribuye a
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un crecimiento equilibrado del desarrollo integral del estudiante. Por lo tanto, la investigacion se
enfoca en una guia didactica especifica, lo que implica un avance en términos de innovacion
pedagobgica, puesto que estudiar su impacto permite evaluar la eficacia de nuevas metodologias y
enfoques, ofreciendo posibles mejoras para el disefio de futuros programas educativos.

Por otro lado, la guia Meraki, disenada bajo el enfoque de aprendizaje significativo, se
alinea con la idea de que los conocimientos adquiridos tienen mas impacto cuando se relacionan
con la experiencia y la realidad del estudiante (Rodriguez, 2011). Ademas, la guia permite la
adaptacion de las actividades a las necesidades individuales de los estudiantes, fomentando un
ambiente inclusivo donde cada nifio pueda florecer, lo cual potencia el interés y la retencion de
informacion.

De tal forma, la motivacion y el aprendizaje significativo van de la mano en las actividades
artisticas, ya que estas captan la atencion de los estudiantes y los inspiran a involucrarse
activamente en el proceso de adquisicion de conocimientos. A través de la creatividad y la
expresion personal, se crea un entorno propicio para el aprendizaje significativo, donde los
conceptos se internalizan de manera mas efectiva y perdurable (Rodriguez, 2011).

Ahora bien, la implementacion de la guia Meraki conlleva beneficios concretos para los
estudiantes y la comunidad educativa en general. Se espera que la guia Meraki tenga un impacto
positivo en el desarrollo de habilidades psicomotrices finas, mejorando la destreza y coordinacion
de los estudiantes, lo cual puede tener implicaciones positivas en su rendimiento académico y en
actividades cotidianas. Ademas, las actividades artisticas propuestas en la guia pueden estimular
la creatividad de los estudiantes, ofreciendo un espacio para la expresion individual y el desarrollo

de habilidades artisticas que van mas alla de la psicomotricidad fina.
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Otro de sus beneficios se refiere a la mejora en el clima escolar, puesto que la
implementacion de un enfoque innovador y participativo puede contribuir a un ambiente escolar
mas positivo y motivador, beneficiando tanto a estudiantes como a docentes. En sentido, segun,
Ministerio de Educacion Nacional-MEN (2010), la educacion artistica no solo enriquece el
aprendizaje, sino que también contribuye a mejorar el ambiente escolar en general; fomenta la
colaboracion, la comunicacion y la interaccion social positiva entre los estudiantes. De tal forma,
al trabajar en proyectos artisticos de forma conjunta, se fortalecen las relaciones entre los alumnos,
promoviendo un ambiente escolar mas armonioso y enriquecedor.

De tal forma, la guia propuesta se erige como una herramienta valiosa que contribuird a la
institucion educativa "Narciso Cabal Salcedo" en la consecucion de sus objetivos curriculares,
permitiendo asi ofrecer a los estudiantes una educacion integral y equilibrada. Esto queda
justificado bajo la idea que la inclusion de la educacion artistica en los planes de estudios escolares
estd respaldada por el marco curricular del Ministerio de Educacion. Ademas, esta guia se alinea
con las "Orientaciones Pedagogicas para la Educacion Artistica en Basica y Media", que se
originaron en el marco del Plan Nacional de Educacion Artistica del periodo 2007-2010
(Ministerio de Educacién Nacional-MEN, 2010), puesto que toma las competencias y procesos
fundamentales de la educacion artistica.

1.1.1 Beneficios esperados

Los resultados de esta investigacion pueden ser de utilidad para diversos actores en el
ambito educativo. Los beneficios esperados para el grupo intervenido, la institucion educativa y la
comunidad en general a través de la “Impacto de la guia didactica 'Meraki' en el desarrollo

psicomotriz de estudiantes de tercer grado escolares en Buga, Valle”, pueden incluir:
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Para el Grupo de Escolares

Mejora en el desarrollo psicomotor: El desarrollo psicomotor abarca la adquisicion
progresiva de habilidades motoras y cognitivas que permiten a los individuos interactuar con su
entorno y participar en diversas actividades a lo largo de su vida (Roberto, 2018). Por lo tanto, los
estudiantes que participen en las actividades de la guia experimentardn un fortalecimiento en sus
habilidades psicomotoras, lo que les permitird realizar tareas fisicas con mayor destreza y
coordinacion.

Estimulacion cognitiva: Segtn los planteamientos de Espitia & Fernandez (2023), a través
de la creatividad y la resolucion de problemas que implica la educacion artistica, los escolares
mejoraran sus habilidades cognitivas, lo que puede traducirse en un mejor desempefio en otras
areas académicas.

Expresion y comunicacion: Trabajos como los de Hernandez & Dévora (2018) manifiestan
que por medio de este tipo de practicas los estudiantes aprenderdn a expresar sus pensamientos y
emociones de manera mas efectiva, lo que puede mejorar sus habilidades de comunicacion y su
capacidad para relacionarse con los demas.

Desarrollo emocional: La educacion artistica puede ayudar a los estudiantes a comprender
y gestionar sus emociones, lo que contribuird a un mayor bienestar emocional (Hernandez &
Dévora, 2018)

Autoestima y confianza: Al experimentar el éxito y la apreciacion de sus creaciones
artisticas, los estudiantes pueden aumentar su autoestima y confianza en si mismos (Hernandez &

Dévora, 2018).
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Para la Institucion Educativa

Mejora en el aprendizaje: La guia puede contribuir a un entorno de aprendizaje mas
efectivo y enriquecedor al utilizar el arte como herramienta pedagogica para el fortalecimiento
psicomotor de los estudiantes.

Promocion de la creatividad y la cultura: Fomentar la educacion artistica en la institucion
puede promover la creatividad de los estudiantes y su apreciacion por las artes, lo que enriquece
la cultura escolar.

Mejor rendimiento académico: Existe la posibilidad de que los beneficios psicomotores y
cognitivos se traduzcan en un mejor rendimiento en otras materias académicas.

Mejora del clima escolar: El enfoque en actividades artisticas puede crear un ambiente mas
positivo y enriquecedor en la institucion, lo que puede contribuir al bienestar de toda la comunidad
educativa.

Para la Comunidad

Mayor desarrollo integral de los estudiantes: Una educacién que integra la estimulacion
psicomotriz y artistica desempena un papel fundamental en el fomento del desarrollo integral de
los estudiantes, brindandoles las bases necesarias para un futuro mas completo y enriquecedor.

Participacion de la comunidad: La participacion activa de la comunidad cobra relevancia
al presenciar el progreso y crecimiento de los estudiantes gracias a estas iniciativas educativas.
Esto fortalece los lazos entre la institucion educativa y la comunidad local, fomentando una
colaboracion mas estrecha y beneficiosa para ambas partes.

Promocion de la cultura y las artes: La promocion de la cultura y las artes en el seno de la

institucion educativa tiene un impacto positivo en la comunidad en su conjunto, enriqueciendo la
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vida cultural de la region. Esto no solo nutre el patrimonio cultural local, sino que también brinda
oportunidades para el desarrollo personal y cultural de todos los involucrados.

En resumen, la investigacion propuesta no solo aborda una necesidad clave en el desarrollo
de los estudiantes de tercer grado, sino que también aporta a la innovacion pedagogica y al
conocimiento en el campo de la educacion artistica, beneficiando a multiples partes interesadas en
el proceso educativo.

1.2 Contexto de la investigacion

La investigacion se desarrolla en la institucion educativa Narciso Cabal Salcedo, sede
Graciana Alvarez, ubicada en Guadalajara de Buga. El enfoque de la investigacion se centra en la
creacion e implementacion de la guia escolar de artes plasticas Meraki, para el fortalecimiento
psicomotriz de un grupo de escolares.

Segun la pagina oficial de la Institucion Educativa Narciso Cabal Caicedo, (Institucion
Educativa Narciso Cabal Caicedo, s.f.) que en sus inicios fue conocida como el Liceo Femenino,
su origen se remonta a la década de 1940 en Buga, Valle, cuando surgi6 como respuesta a la
necesidad de brindar educacion secundaria a las mujeres de la localidad. Esta iniciativa, aunque
progresista y liberal, enfrentd la oposicion de las autoridades civiles y eclesidsticas de la época.
Sin embargo, a pesar de los obstaculos, el interés de los padres de familia persistio.

En agosto de 1940, Don Narciso Cabal Salcedo, un destacado pedagogo, y su primo Don
Salvador Salcedo, revivieron la idea de establecer un colegio exclusivamente femenino.
Inicialmente, se inscribieron 19 sefioritas, y Don Elias Quijano, rector del Colegio Académico, se
comprometio a apoyar la iniciativa. En octubre de 1940, el colegio comenz6 a funcionar dentro de

las instalaciones del Colegio Académico, adoptando un modelo mixto para reducir costos.
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En enero de 1953, el Colegio Académico recibi6 fondos del Departamento para construir
un nuevo edificio, y el antiguo edificio se convirtié en la sede del Liceo Femenino durante una
década. Sin embargo, debido a un movimiento sismico, la institucion tuvo que trasladarse a un
nuevo local, donde opera actualmente.

El Liceo Departamental Femenino fue oficialmente aprobado como tal mediante la
Resolucion 1575 de la Secretaria de Educacion Departamental del 9 de abril de 1960. Sin embargo,
un cambio significativo tuvo lugar el 7 de diciembre de 1989, cuando se modificé la modalidad de
la institucién a un modelo mixto. A raiz de esta transformacidn, la institucion pas6 a llamarse
"Liceo Departamental Mixto Narciso Cabal Salcedo" en honor a uno de sus promotores, un cambio
que fue ratificado por la Resolucion 090 de noviembre de 1990.

Posteriormente, como parte del proceso de fusion de instituciones educativas en el
Departamento del Valle del Cauca, se anexaron las Escuelas Graciana Alvarez y Mariscal Sucre
al colegio. Esta fusion fortalecio el enfoque de la institucion, que comenz6 a ofrecer una educacion
completa que abarcaba desde preescolar hasta educacion basica primaria, secundaria y media. En
consecuencia, se adopto el nombre de "Institucién Educativa Narciso Cabal Salcedo" a través de
la Resolucion 1777 del 4 de septiembre de 2002.

Es importante destacar que la investigacion se desarrolld en la Institucion Educativa
"Narciso Cabal Salcedo," especificamente en su sede Graciana Alvarez, la cual forma parte del
sector oficial. Esta sede esté situada en el area urbana de la ciudad de Guadalajara de Buga, en la
Carrera 8 # 4-08, en el barrio Estambul de la comuna 6. La institucion cuenta con un total de 386
estudiantes, de los cuales 211 asisten a la jornada de la mafiana y 175 a la jornada de la tarde. En

cuanto al estrato socioecondmico de los estudiantes, varia entre el nivel 1 y el nivel 3.
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Es relevante sefialar que la poblacion estudiantil estd compuesta en su mayoria por
residentes locales del municipio, aunque también incluye un porcentaje significativo de migrantes
procedentes de otras ciudades y paises. De acuerdo con los datos e informacion proporcionados
por el Ministerio de Educacion Nacional, los estudiantes migrantes se encuentran matriculados en
los 32 departamentos del pais y en 1.056 de los 1.104 municipios de Colombia. Ademas, se observa
una mayor concentracion de estudiantes migrantes en las zonas urbanas, representando el 82% del
total, mientras que el 18% restante se encuentra en areas rurales (Diario La Opinion, 2020).

Para recapitular, este proyecto se llevo a cabo con estudiantes del grado 3°-1 en la jornada
de la mafiana en la sede Graciana Alvarez de la Institucion Educativa "Narciso Cabal Salcedo."
Este grupo presenta una diversidad sociocultural significativa, ya que esta compuesto por personas
de diferentes regiones de Colombia y de otros paises, con diversas afiliaciones religiosas y ritmos
de aprendizaje. Algunos de los estudiantes muestran habilidades de liderazgo. Ademas, todos los
estudiantes residen en el municipio y reciben educacion en el contexto de la institucion educativa
oficial.

En total, el grupo esta conformado por 40 estudiantes, cuyas edades varian entre los 7y 10
afios. De estos, 21 son mujeres y 19 son hombres.

1.3  Planteamiento del Problema

El problema de investigacion surge a raiz de la observacion minuciosa realizada durante
las clases de educacion artistica; observaciones que generaron preocupacion debido a las
deficiencias identificadas en las diversas actividades relacionadas con la motricidad de los nifios.
La base de este proceso es el criterio como docente conocedor de los procesos académicos de los

estudiantes, cuya necesidad se constata desde el punto de vista de los autores., por la falta de un
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enfoque estructurado y recursos adecuados para la ensefianza de las artes plasticas en esta
institucion.

Anadido a lo anterior, al explorar estudios previos en bases de datos, como los realizados
por Guaman (2019), Puentes et al., (2020), Enriquez y Rivera (2019), entre otros, se destaca la
necesidad de implementar actividades artisticas como medio para fortalecer las habilidades
motrices de los estudiantes. Estas investigaciones anteriores proporcionaron una base solida para
abordar el problema y desarrollar estrategias efectivas en el ambito pedagogico.

Ahora bien, la implementacion de la educacion artistica en los establecimientos educativos
puede enfrentar varios problemas y desafios. Algunos de los problemas subyacentes mas comunes
incluyen:

Limitada integracion de las artes plasticas en el curriculo: En ocasiones, como lo menciona
Guaman (2019) la ensefianza de las artes plasticas ha sido relegada a un segundo plano, lo que ha
resultado en una falta de integracion efectiva en el curriculo de tercer grado. Esta desconexion
entre las habilidades artisticas y otros aspectos del aprendizaje de los estudiantes representa un
obstaculo para el desarrollo integral de los mismos. Abordar esta limitacion y promover una
integracion mas efectiva de las artes pldsticas en el curriculo es esencial para enriquecer la
experiencia educativa de los estudiantes.

Escasa formacion de los docentes en artes plasticas: Estudios como los de Guamén (2019)
expresa que la falta de formacion especializada en artes plasticas entre el personal docente de la
institucion representa un desafio adicional. Esta carencia dificulta la capacidad de los docentes
para impartir lecciones efectivas y crear un entorno de aprendizaje enriquecedor en el campo de

las artes plasticas.
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Falta de recursos y materiales adecuados: La carencia de recursos y materiales apropiados
limita la capacidad de los docentes para llevar a cabo actividades artisticas significativas en el aula.
Esto ha llevado a una ensefianza de las artes plasticas que a menudo se basa en materiales
improvisados y de baja calidad.

Pérdida del potencial creativo de los estudiantes: Tal como es apoyado por Enriquez &
Rivera (2019), la carencia de direccion y recursos adecuados en el ambito de las artes plasticas ha
tenido un impacto negativo en el potencial creativo de los estudiantes. Esta situacioén ha limitado
la capacidad de los nifios para explorar su creatividad, desarrollar habilidades técnicas y apreciar
plenamente el arte en todas sus manifestaciones

Desafios en la evaluacion del desempefio artistico: La ausencia de una estructura clara para
la ensefanza de las artes plasticas ha ocasionado dificultades en la evaluacion del desempefio
artistico de los estudiantes. La evaluacion de sus logros y progresos se ha vuelto subjetiva y poco
sistematica debido a la falta de criterios y estandares definidos. Enriquez y Rivera (2019) apoyan
esta idea al decir que establecer una estructura pedagogica sélida y criterios de evaluacion claros
en el &mbito de las artes plasticas es esencial para garantizar una evaluacion mas objetiva y efectiva
del desempeiio artistico de los estudiantes.

En resumen, el problema central identificado radica en la necesidad de una herramienta util
para potenciar el tema de artes plasticas o dicho de otra manera, se refiere a la carencia de una guia
didactica estructurada y recursos adecuados para potenciar las habilidades psicomotrices en las
artes plasticas en la escuela primaria de la Institucion Educativa "Narciso Cabal Salcedo," sede
Graciana Alvarez, en el grado tercero.

Esta falta de recursos ha tenido un impacto negativo en la calidad de la educacion artistica

y ha limitado el desarrollo creativo y cognitivo de los estudiantes. Es imperativo abordar esta
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problematica, ya que la educacion artistica desempeiia un papel fundamental en la formacion
integral de los estudiantes y en su preparacion para enfrentar los desafios del mundo
contemporaneo.

Una vez planteado el problema de investigacion que converge al presente trabajo, se
plantea la pregunta central y sus respectivos objetivos, general y especificos.
1.3.1 Pregunta de investigacion

(Como influye la implementacion de la guia escolar de artes plasticas "Meraki" en el
desarrollo de habilidades motoras finas de los estudiantes de tercer grado en la IE Narciso Cabal
Salcedo, sede Graciana Alvarez, durante el tercer periodo del ciclo escolar 2023?
1.4  Objetivos
1.4.1 Objetivo general

Establecer el impacto de la implementacion de la guia escolar de artes plasticas "Meraki,"
disefiada bajo el enfoque pedagdgico de aprendizaje significativo, en el mejoramiento de
habilidades motrices finas de los estudiantes del grado 3-1 en la IE Narciso Cabal Salcedo, sede
Graciana Alvarez, durante el tercer periodo del ciclo escolar 2023 en Buga, Valle del Cauca.
1.4.2 Objetivos especificos
[] Realizar diagnoéstico de las habilidades motrices de los estudiantes, previo a la aplicacion de la

guia y posterior a la implementacion de la guia escolar de artes plasticas “Meraki”.
U] Implementar la guia escolar de artes pléasticas “Meraki” como estrategia de mejoramiento en
las habilidades motrices finas de los estudiantes del grado 3-1.

[] Analizar los resultados de la aplicabilidad de la guia escolar de artes plésticas “Meraki” en los

estudiantes del grado 3-1.
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1.5  Antecedentes de Investigacion

Este proyecto de investigacion se fundamenta en diversos aportes proporcionados por
exhaustivas busquedas de trabajos de grado, resultados de investigaciones y documentos
institucionales oficiales o legales que abordan el tema de potenciar la motricidad fina en nifios,
especialmente a través de diferentes areas vinculadas a la educacion artistica.

Dentro del contexto internacional, Guaman (2019) realiz6 un estudio con el objetivo de
contribuir al desarrollo de habilidades motrices en nifos y nifias del nivel de preparatoria de la
Unidad Educativa “Guayaquil”, para ello utilizé una metodologia mixta, de tipo exploratorio
descriptivo y la poblacion utilizada fue 9 docentes y 32 estudiantes del nivel de preparatoria de la
jornada matutina.

El resultado principal se refiere a la necesidad que tiene la institucion al no contar con una
guia didactica que permita mejorar las habilidades motrices en nifios y nifias, ademas, de la poca
preparacion que tienen los docentes frente a esta tematica. Este estudio aporta a nuestro trabajo,
puesto que ellos manifiestan la necesidad de tener una guia didéctica para el mejoramiento de las
habilidades motrices y contribuyen a la solucioén de esta problematica mediante de aplicacion de
una guia didéctica tal como lo plantea nuestro proyecto.

Por su parte, el trabajo realizado por Enriquez & Rivera (2019) tuvo como objetivo elaborar
actividades artisticas recopiladas en una guia didactica con el fin de fortalecer la psicomotricidad
de los estudiantes del ler afio de Educacion General Basica, para ello se contd con la colaboracion
de 36 estudiantes, 16 mujeres y 20 hombres. Para indagar sobre la problematica se empleo el
enfoque cualitativo, tomando como disefio la Investigacion Accion Participante, con la finalidad

de transformar una realidad a partir del diagnostico.
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Tras el andlisis de sus resultados indican que los nifios tienen dificultades para realizar
diferentes actividades que se basan en la psicomotricidad. Por ende, con la intencion de aportar a
la problematica, validaron las actividades artisticas que contribuye al fortalecimiento de la
psicomotricidad y las plasmaron en una guia didactica como apoyo para los docentes de lero de
Educacion General Basica (EGB).

La importancia de este trabajo radica es que nuevamente muestra la necesidad de establecer
una guia didactica que permita el fortalecimiento de habilidades motrices de los estudiantes.
Ademas, toma como base el area de artistica para lograr dicho propdsito, tal como lo hace la
presente investigacion.

Siguiendo con los estudios internacionales, Rodriguez (2019) llevd a cabo una
investigacion cuyo objetivo principal fue disefiar una propuesta pedagogica de estrategias
didacticas destinadas a mejorar el desarrollo de la motricidad gruesa en un grupo de nifos en
estudio. La investigacion se basd en un enfoque cualitativo y contd con la participacion de una
poblacion compuesta por 19 nifios.

En el estudio, se empled como instrumento la guia de observacion, que consistié en una
lista de cotejo, para analizar las habilidades motrices, el desarrollo, los juegos y los espacios
exteriores. Se encontrd que el juego representaba la mayor proporcion en el analisis, con un 33,3%
de relevancia. El juego se identifico6 como una de las estrategias mas importantes para mejorar la
habilidad psicomotriz de los nifios. Esto es relevante para el presente proyecto, ya que demuestra
que sea cual sea la actividad debe hacerse en forma dindmica tipo juego.

Asimismo, Chico & Antezana (2018) llevaron a cabo una investigacion en Huancavelica,
Pert, con el objetivo general de determinar técnicas de expresion plastica que favorezcan el

desarrollo de la motricidad fina en nifias y nifios de 3 afios. Este propdsito se logré a través de la
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implementacion de diversas técnicas de artes plasticas aplicadas en diferentes contextos. Entre los
principales logros de su trabajo se destaca el reconocimiento del arte como un elemento
fundamental para promover el desarrollo 6ptimo de la motricidad fina en la poblacion infantil. Por
esta razon, este antecedente del proyecto actual cumple la funcion de fortalecer y respaldar el
contenido planteado, reafirmando la importancia de potenciar un adecuado desarrollo en la primera
infancia.

Dentro del contexto nacional, otro de los trabajos relevantes es el realizado por Hernandez
(2001) quién tuvo como proposito planear y desarrollar acciones pedagogico-artisticas con nifios
de escuela unitaria, como alternativas de solucion para la estimulaciéon y desarrollo de la
motricidad fina. Para ello utilizé la metodologia Investigacion Accion, con la aplicacion de la
observacion etnografica, la autoobservacion y la entrevista, como instrumentos de evaluacion.

Los resultados mas relevantes de la investigacion se refieren a que se encontraron algunos
problemas en el desarrollo de la motricidad fina, especialmente en los grados inferiores, es decir,
los nifios de los grados primero, segundo y tercero. Ademas, se identifica que el profesor carece
de estrategias pedagogicas, siendo muy tradicionalista debido a la falta de innovacion en sus clases;
en otras palabras, lo que los resultados reflejan es que hacen falta de procesos innovadores
didacticos por parte de la docente, para el desarrollo de la motricidad fina.

De igual manera, Puentes, et al., (2020) buscaron identificar herramientas para
potencializar las destrezas motoras en los nifios y nifias de educacion preescolar de la Institucion
Educativa Rural de la Sur sede “José Joaquin Castro Martinez” en el municipio de Tunja (Boyaca).
En su estudio utilizaron la metodologia cualitativa, de tipo descriptivo, con disefio de la
Investigacion — Accion — Participativa, contando con una muestra de 13 estudiantes del grado

transiciéon B 7 nifios y 6 nifias con edades que oscilan entre 5 y 7 afios de edad.



UNIMINUTO

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacién

Los resultados muestran que los nifios presentan dificultad en el desarrollo de actividades
que impliquen el uso de lapices y colores, especialmente lo referido a la manera incorrecta de
agarre, se les dificulta las actividades de entorchado, coloreado, punzado, arrugar el papel y hacer
bolitas con ¢l. Ademas, se reconoce en las artes, una herramienta necesaria para mejorar la atencion
y concentracion de los estudiantes, y asi contribuir a un proceso de aprendizaje significativo.

Los estudios de Hernandez (2001) y Puentes, et al., (2020) brindan informacién importante
frente al tema, tanto en los resultados como en su parte tedrica, demostrando la necesidad de
estudiar el tema y de implementar la artistica para mejorar las habilidades motoras de los nifios.
Ademas, se pueden tomar algunos elementos de su desarrollo metodologico para la aplicacion del
presente proyecto.

Siguiente con los estudios estrechamente relacionados con el objeto de estudio, se
encuentra el trabajo desarrollado por Rodriguez, et al., (2021) quienes tuvieron como propdsito
consolidar una propuesta pedagogica mediante una cartilla con estrategias didacticas para grado
transicion que integran el arte y la psicomotricidad en el proceso de aprendizaje. En el desarrollo
de su trabajo afirman que las actividades psicomotrices, van quedando relegadas a medida que
avanza el afio escolar, desconociendo su importancia en el proceso de aprendizaje infantil.
Asimismo, manifiestan que se logra integrar el arte y la psicomotricidad en la realizacion de

actividades didécticas con los nifios y las nifias.
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CAPITULO 2 MARCOS DE REFERENCIA

2.1. Marco Teorico

El presente capitulo se sumerge en el universo tedrico que sustenta la investigacion sobre
el impacto de la guia escolar de artes plasticas “Meraki” en el desarrollo psicomotriz de estudiantes
de tercer grado en Buga, Valle. En este contexto, se exploraran tres pilares fundamentales que
sirven como cimiento para comprender en profundidad el alcance de esta propuesta educativa: la
guia didactica como herramienta pedagogica innovadora, la importancia de la educacion artistica
y las artes plasticas como vehiculo para el crecimiento integral de los estudiantes, y el
fortalecimiento del desarrollo psicomotriz como un componente esencial en el proceso de
aprendizaje. Estos conceptos clave no solo enriquecen la comprension del proyecto, sino que
establecen las bases para el andlisis critico de sus resultados y su contribucion al &mbito educativo.
2.1.1. Guia didactica o guia escolar

Primeramente, la guia didactica (también llamada en la presente investigacion como guia
escolar) se concibe como una herramienta que tiene como propoésito principal brindar direccion al
proceso de ensefianza-aprendizaje, la cual se concibe como un recurso pedagdgico integral que
incorpora diversos elementos como los objetivos, los contenidos, las estrategias metodologicas,
los recursos de apoyo, la organizacion del proceso y las estrategias de evaluacion (Pino & Urias,
2020). Estos componentes son personalizados a través de la planificacion del docente y se adaptan
a las posibilidades, limitaciones y necesidades de los estudiantes. La guia didéctica, por lo tanto,
se convierte en una herramienta fundamental que facilita la ensefianza y el aprendizaje de manera

efectiva (Guaman, 2019).
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En este mismo sentido, Orden (1967) sefala que este instrumento pedagdgico de caracter
orientador respalda al docente en la organizacidn, ejecucion y valoracion de las tareas educativas.
Esto implica que la guia promueve la comprension de su contenido, estimula la implementacion
de estrategias educativas y posibilita la adaptacion del proceso de aprendizaje, tanto para el
profesor como para el alumno.

En este sentido, la guia didactica se constituye en una oportunidad para el docente
planificar sus clases de forma creativa e implementando los contenidos necesarios, convirtiéndose
en una herramienta que contribuye a la construccion de aprendizajes significativos (Enriquez &
Rivera, 2019).

Ahora bien, la guia didactica posee una serie de atributos esenciales que la destacan, segiin
lo indicado por Enriquez & Rivera (2019). Estos atributos clave incluyen: a) Proporciona
informacion relacionada con el contenido y su vinculacion con la materia; b) Ofrece pautas
relacionadas con la perspectiva de la asignatura; ¢) Contiene directrices sobre como fomentar el
desarrollo de las habilidades, destrezas y aptitudes del estudiante; d) Define de manera clara los
objetivos especificos y las actividades de estudio; e) Brinda a los estudiantes experiencias
concretas para la adquisicion de habilidades intelectuales y fisicas, entre otros.

Por otro lado, Guaman (2019) y Enriquez & Rivera (2019) proponen varias funcionalidades
de la guia didactica, entre los mas destacados estd, la motivacion o interés que despierta en los
estudiantes, manteniendo la atencion de los nifios durante su proceso de estudio; la funcion
facilitadora de la comprension que se encarga de proponer, organizar, relacionar y aclarar dudas
para mejorar la comprension del contenido de la guia; y la funcién de promover el aprendizaje de

los nifios, logrando resultados de aprendizaje con un alto nivel de generalizacion.
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En sintesis, la guia didactica, como herramienta pedagdgica esencial, cumple un papel
fundamental en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Facilita la planificacion creativa del docente,
promoviendo la comprension del contenido y la construccion de aprendizajes significativos.
Ademas, sus atributos clave, como la claridad en los objetivos y las actividades de estudio, asi
como las funcionalidades de motivacion, comprension y promocion del aprendizaje, hacen de ella
un recurso valioso para el éxito educativo tanto para el profesor como para el estudiante.

2.1.2. Educacion artistica

La educacion artistica desempefia un papel fundamental en el proceso educativo al
promover el desarrollo integral de los estudiantes a través de la exploracion y expresion de diversas
formas de arte. Su enfoque se centra en la generaciéon de habilidades creativas, estéticas y
expresivas, brindando a los estudiantes la oportunidad de explorar, comprender y apreciar una
amplia gama de manifestaciones artisticas.

De tal forma, la educacion artistica trasciende su mera clasificacion como una materia en
el curriculo educativo. Mas bien, se presenta como un medio expresivo fundamental que potencia
el aprendizaje y el desarrollo del pensamiento. Segun Rodriguez, et al., (2021), esto se logra a
través de diversos lenguajes artisticos, como la musica, la danza, la pintura y la literatura, que
enriquecen la creatividad, la sensibilidad y la comprension del mundo, ofreciendo asi una
experiencia educativa enriquecedora y profunda.

En el contexto del presente proyecto, la educacion artistica desempefia un papel crucial, ya
que la guia didéctica 'Meraki' se enfoca en el desarrollo de habilidades motrices finas a través de
las artes plasticas. Esta aproximacion pedagdgica busca aprovechar el poder de la expresion
artistica para promover el aprendizaje significativo y el crecimiento psicomotriz de los estudiantes

de tercer grado.
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2.1.3 Artes plasticas

Como se sefialo previamente, la educacion artistica abarca diversos lenguajes artisticos, y
en este proyecto se centra especificamente en las artes plasticas. Estas técnicas son instrumentos
que contribuyen al desarrollo de la motricidad fina y la imaginaciéon en los estudiantes, segun
Enriquez y Rivera (2019). En términos mas precisos, las artes plasticas abarcan principalmente el
dibujo, la pintura y la escultura. A través de estas actividades, los nifios y nifias tienen la
oportunidad creativa de plasmar sus ideas, emociones y sentimientos en materiales de expresion
plastica.

Guaman (2019), por su parte, amplia el concepto de artes plasticas al mencionar diversas
técnicas que se aplican en este &mbito. Estas incluyen el rasgado, trozado, arrugado, entorchado,
modelado, enhebrado y déctilo pintura. Todas estas técnicas se integran en el lenguaje artistico del
dibujo, la pintura y la escultura, proporcionando a los estudiantes una gama variada de
herramientas para expresar su creatividad y desarrollar sus habilidades artisticas.

2.1.4. Desarrollo o fortalecimiento psicomotriz

Uno de los primeros autores en introducir el concepto de psicomotricidad fue Piaget
(1984), quien la definié como el proceso que explica el comportamiento y como este surge en el
desarrollo del nifio. Sin embargo, la psicomotricidad no se limita Unicamente a las acciones
motoras, sino que también se enfoca en el desarrollo de capacidades esenciales para la vida de cada
individuo (Diaz, 2021). En consecuencia, el desarrollo psicomotriz engloba la integracion de
habilidades motoras y cognitivas en el proceso de crecimiento de una persona.

En este sentido, el desarrollo psicomotriz es un concepto multifacético que abarca aspectos
fisicos y cognitivos del ser humano. En el contexto educativo, se refiere al proceso de adquisicion

y mejora de las habilidades motrices, especialmente las motrices finas, que implican movimientos



UNIMINUTO

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacién

precisos y coordinados de las manos y dedos (Diaz, 2021), estos movimientos, ajustados segun la
tarea a realizar, como subrayar, leer, escribir, recortar, entre otros, requieren una adecuada
coordinacioén 0jo-mano.

En la etapa de educacion primaria, este desarrollo reviste una importancia crucial, ya que
influye directamente en la capacidad de los estudiantes para llevar a cabo tareas como escribir,
dibujar y manipular objetos de manera efectiva. Por ende, estas habilidades son esenciales para
actividades cotidianas y su desarrollo adecuado puede tener un impacto significativo en el
rendimiento académico y la calidad de vida de los estudiantes.

Finalmente, como se menciond anteriormente, el desarrollo psicomotor involucra la
progresiva adquisicion de habilidades que engloban aspectos bioldgicos, psicologicos y sociales,
que los nifos van desarrollando a lo largo de su proceso de crecimiento. De acuerdo con Diaz
(2021), este desarrollo se vincula con tres areas fundamentales: la coordinacion (que abarca
actividades motoras manuales guiadas por la vista), la motricidad (que comprende movimientos
autogenerados por el organismo), y el lenguaje (que se refiere al proceso de comunicacion). Estas
areas juegan un papel esencial en el proceso de desarrollo de los nifios.

Una vez presentado los conceptos tedricos del trabajo, se desea recalcar que el presente
proyecto se sustenta en un enfoque integral que combina la guia diddctica como herramienta
pedagogica clave, la educacion artistica como medio de expresion y desarrollo creativo, y el
fortalecimiento psicomotriz como un elemento esencial en el crecimiento y el aprendizaje de los
estudiantes de tercer grado en Buga, Valle. Estos componentes convergen para evaluar el impacto
de la implementacion de la guia 'Meraki' en el desarrollo psicomotriz de los estudiantes, ofreciendo

una vision completa y fundamentada para la investigacion propuesta.
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2.2 Marco conceptual

Guia didactica: segin la definiciéon de Garcia (2006), es un documento que orienta el
proceso educativo al facilitar la comprension de los procesos cognitivos del estudiante a través del
material didactico. Su proposito principal es permitir que el estudiante lleve a cabo sus actividades
de manera autonoma.

Actividad didactica: se define como un ejercicio disefiado y planificado con un propoésito
especifico para que los nifios lo lleven a cabo de manera reflexiva y detenida. Estas actividades
didacticas involucran tanto el rol del docente como el del estudiante. Su origen se encuentra en la
dindmica de interaccion y la relacion entre el profesor y el alumno, junto con la forma en que se
internaliza el aprendizaje (Puentes et al., 2020).

Las artes plésticas: Este término engloba un conjunto de disciplinas artisticas que
involucran la creacion, disposiciéon o modificacion de materiales segiin la voluntad del artista
(Giraldez & Pimentel, 2011). Las artes plasticas pueden abarcar diversas formas de expresion,
como la pintura, la escultura, el dibujo y otras disciplinas que trabajan con elementos visuales y
tangibles para transmitir ideas y emociones.

Educacion artistica: La educacion artistica es un enfoque educativo que facilita la expresion
de las emociones a través de medios artisticos, contribuyendo al desarrollo cultural y cognitivo de
los individuos. Aunque su propoésito no deberia centrarse en la copia o imitacion, busca mas bien
fomentar el desarrollo de la individualidad de cada estudiante (Puentes et al., 2020).

Psicomotricidad: La psicomotricidad se refiere a la manera en que un nifio responde ante
una propuesta que implica el dominio de su cuerpo, asi como su capacidad para estructurar el

espacio en el que se llevaran a cabo estos movimientos (Nunez, 2000).
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Motricidad fina: La motricidad fina se centra en todos los movimientos pequefios y precisos
de la mufieca, asi como en los reflejos viso-manuales. En este contexto, la motricidad fina guarda
una relacion directa con la precision de los movimientos realizados con las manos y como se
ejecutan con esta parte del cuerpo (Cabrera & Dupeyron, 2019).

2.3 Marco Legal
2.2.21 Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994)

Inicialmente, el marco legal del presente proyecto se enmarca en la legislacion educativa
vigente en Colombia, en particular, en la Ley 115 de 1994, conocida como la Ley General de
Educacion, la cual establece el marco normativo para el sistema educativo en el pais. Esta ley
establece la importancia de una educacion de calidad que promueva el desarrollo integral de los
estudiantes, incluyendo sus habilidades motrices (Congreso de la Republica, 1994).

La Ley 115 de 1994 establece los principios fundamentales de la educacion en Colombia,
tales como la equidad, la calidad, la participacion, la autonomia y la pertinencia. Ademas, esta ley
establece que la educacion debe ser un proceso integral que promueva el desarrollo de habilidades
y competencias en los estudiantes.

Seguido a lo anterior, en el contexto de la investigacion, es relevante considerar la
legislacion relacionada con el disefio y la implementacion de material educativo. La Resolucion
12630 de 2005 del Ministerio de Educacion Nacional de Colombia establece los lineamientos para
la creacion y el uso de material educativo, incluyendo guias didacticas.

2.2.21 Lineamientos Curriculares

Es fundamental tener en cuenta que el proyecto educativo debe estar en consonancia con

los lineamientos curriculares emitidos por el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia. Estos

lineamientos representan orientaciones epistemolédgicas, pedagdgicas y curriculares disefiadas en
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colaboracion con la comunidad académica para respaldar la planificacion y fundamentacion de las
areas obligatorias y fundamentales, tal como lo establece la Ley General de Educacion
(Mineducacion, 2018).

Los lineamientos curriculares sirven como guia y apoyo para la formulacion de los
Proyectos Educativos Institucionales, asi como para la creacion de planes de estudio por ciclos,
niveles y areas. Los campos cubiertos incluyen una amplia gama de disciplinas, como Ciencias
Sociales, Educacion Artistica, Educacion Fisica, Idiomas Extranjeros, entre otros. Es crucial que
cualquier proyecto educativo en Colombia se ajuste a estos lineamientos para garantizar la
coherencia y calidad del proceso educativo.

2.2.21 Planes de estudio y programas de educacion artistica

Es positivo observar que la Institucion Educativa Narciso Cabal Salcedo cuenta con un
plan de estudio que incluye programas especificos para la educacion artistica como areas y
asignaturas independientes. Esto demuestra su compromiso con la formacion integral de los
estudiantes, ofreciendo una educacion que abarca tanto aspectos académicos como artisticos. El
hecho de que estos programas estén publicados en la pagina oficial de la institucion (Institucion
Educativa Narciso Cabal Caicedo, s.f.) muestra una transparencia en la informacién educativa que
puede ser beneficiosa para los padres, estudiantes y la comunidad en general. Es importante que
los programas se alineen con los lineamientos curriculares emitidos por el Ministerio de Educacion
Nacional de Colombia para garantizar la calidad y coherencia de la educacion artistica en la

institucion.
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CAPITULO 3. METODOLOGIA

3.1 Tipo, enfoque y método de investigacion

Bajo la comprension de que un producto académico (en este caso proyecto de grado) es de
enfoque cualitativo, en la medida en que los datos que observa son susceptibles (por su naturaleza)
de comprender por medio de un trabajo interpretativo, como lo expresa Gonzalez (2006). Al
presente documento de investigacion se le adjudica dicho enfoque; pues al observar el fenémeno
del mejoramiento de las habilidades motrices finas de los estudiantes del grado 3-1 por medio de
la implementacion de la guia escolar de las artes plasticas, se evidencian relaciones entre nociones
o conceptos que no pueden ser comprendidas en términos meramente cuantitativos y que, por el
contrario, se pueden abordar desde un ejercicio interpretativo (altamente conceptual en busca de
sentido).

El enfoque de este estudio es de tipo descriptivo, ya que se centra en la comprension y la
interpretacion de un fendmeno especifico, permitiendo que los resultados descriptivos puedan
tener aplicabilidad general. De acuerdo con Hernandez, et al. (2014), los estudios descriptivos
buscan detallar las propiedades clave de personas, grupos, comunidades o cualquier otro fenémeno
que esté siendo analizado. Este enfoque es util para obtener una comprension soélida de las
caracteristicas esenciales del objeto de estudio.

La eleccion del disefio de Investigacion Accidon Participante (IAP) es acertada, ya que se
centra en la colaboracion activa con los participantes del estudio, en este caso, los estudiantes
(Hernandez, et al., 2014). Este enfoque promueve una estrecha interaccion con los estudiantes y
los maestros, lo que asegura que el estudio sea pertinente y directamente aplicable a la comunidad

educativa. Ademas, una caracteristica fundamental de este disefio es su enfoque en la mejora
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continua (Hernandez, et al., 2014). Al implementar la guia 'Meraki' en un entorno real y trabajar
con los participantes para identificar problemas y soluciones, se puede contribuir
significativamente a mejorar las practicas pedagdgicas y, en Ultima instancia, al desarrollo de las
habilidades psicomotrices de los estudiantes. Este enfoque favorece una mayor implicacién y
participacion de la comunidad educativa en la toma de decisiones y la mejora de la calidad de la
educacion.

En sintesis, el disefio de Investigacion Accidn Participante se convierte en una poderosa
herramienta para la transformacion de la realidad, en este caso, el desarrollo de habilidades
psicomotrices, al involucrar activamente a los estudiantes en el proceso de investigacion.
Siguiendo el enfoque de Hernandez, et al., (2014), se trata de una investigacion donde se investiga
y se interviene al mismo tiempo. Desde esta perspectiva, el investigador realiza la intervencion
con el propoésito de comprender y abordar la problematica de manera efectiva. Esta metodologia
fomenta una accion informada y basada en evidencia, lo que puede llevar a cambios significativos
y positivos en el &mbito de las habilidades psicomotrices de los estudiantes.

3.2 Fases de la investigacion

El proceso de investigacion de este proyecto se divide en cuatro fases: la fase diagndstica,
la fase de disefio, la fase de intervencion y la fase de evaluacion. En la fase diagnostica, se busca
recopilar informacién, identificar y analizar la problematica a través de observaciones e
intervenciones realizadas durante la jornada estudiantil. Ademas, se emplea un instrumento de
recoleccion de datos, que consiste en la implementacion y realizacion de una encuesta a los nifios
y nifias. Esta fase es esencial para comprender en profundidad la situacion actual y establecer una

base solida para el disefio y desarrollo de la intervencion.
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En la fase de disefio, se desarrolla un programa de implementacion de la guia escolar de
artes plasticas "Meraki" como estrategia para mejorar las habilidades motrices finas de los
estudiantes. Este programa incorpora aspectos relevantes que abordan la problematica y permite
la recopilacion de datos adicionales. A continuacién, se procede a la fase de intervencion, donde
se pone en practica la guia "Meraki, mediante estrategias y actividades propuestas en el proyecto.

Finalmente, en la fase de evaluacion, se lleva a cabo la realizacion de otra encuesta
posterior a la implementacion de la guia y se realiza un andlisis cualitativo de ella, comparandolas
con la realidad observada durante el trabajo desarrollado. Esta fase es crucial para evaluar la
efectividad de la intervencion y determinar si se han producido mejoras en las habilidades motrices
finas de los estudiantes.

De igual manera se plantean 3 momentos clave para el desarrollo de las actividades:

Tabla 1. Momentos de las actividades

Conociendo Aprendiendo Reflexionando

Se inicia la clase con una
revision de los conocimientos
previos que los estudiantes

Al final de la leccion, se
reserva un tiempo para que
los estudiantes reflexionen

Durante esta etapa, se
emplean diversas estrategias
para explorar y profundizar
tienen sobre el tema a tratar.
Esto proporciona un punto de
partida y ayuda a los

en los conceptos relacionados
con el tema. Los estudiantes
se involucran activamente en

sobre lo que han aprendido.
Esto les permite tomar
conciencia de su propio

estudiantes a conectar el
nuevo contenido con lo que
ya saben, fomentando la
participacion activa.

el proceso de aprendizaje,
analizan problemas y
proponen soluciones. Esto
fomenta la comprension
profunda y el pensamiento
critico.

Fuente: Elaboracion propia

proceso de aprendizaje y
consolidar los conceptos
clave. Ademas, este momento
de reflexion puede incluir la
formulacion de conclusiones
o resumen de los puntos mas
importantes del tema
trabajado
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Por otra parte, con base en los objetivos y los datos recopilados en la investigacion, se han

identificado cuatro categorias centrales: a) Motricidad fina, b) educacion artistica, c) actividad

didactica; y d) aprendizaje significativo. En relacion a estas categorias, se ha disefiado la

implementacion de diversas estrategias con el proposito de recabar datos relevantes y

fundamentales para el estudio. Asimismo, en el proceso de triangulacion de la informacion (tabla

2), se ha considerado cada uno de los instrumentos empleados en la investigacion, que incluyen

encuesta previa a la aplicacion de la guia, diario de campo, guia escolar de artes plasticas "Meraki

y encuesta de percepcion acerca de la guia didactica "Meraki".

Tabla 2. Triangulacion de la informacion

.. . Categoria Técnica Instrumento
Objetivo especifico g
Realizar diagnostico de las .
o . Encuesta previa a
habilidades motrices de los L
: . la aplicacion de la
estudiantes, previo a la . .
. , Motricidad fina guia
aplicacion de la guia y ., [ S
. . ., Educacion artistica Diagnostico
posterior a la implementacion o
, Diario de campo
de la guia escolar de artes
plasticas “Meraki”.
Implementar la guia escolar o
A . Diario de campo
de artes plasticas “Meraki .
como estrategia de Motricidad fina
. jrateg Educacion artistica Observacion Guia escolar de
mejoramiento en las . s .
o : Actividad didactica artes plésticas
habilidades motrices finas de "Meraki"
los estudiantes del grado 3-1.
Encuesta de
. ercepcion
Analizar los resultados de la . pereep
. ] Motricidad fina posterior a la
aplicabilidad de la guia ., . . .
e Educacion artistica e implementacion de
escolar de artes plasticas o Analisis B
“ oy . Aprendizaje la guia escolar de
Meraki” en los estudiantes o . L
significativo artes plasticas

del grado 3-1.

"Meraki".
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Indicadores de
impacto.

Fuente: Elaboracion propia
3.3 Poblacion y muestra
La poblacion objetivo de este proyecto esta compuesta por 40 estudiantes de tercer grado
de la Institucion Educativa Narciso Cabal Salcedo, sede Graciana Alvarez, en Guadalajara de
Buga. Para llevar a cabo la investigacion, se tom6 una muestra aleatoria que consiste en un grupo
focal de 15 estudiantes pertenecientes al grupo 3-1, entre los 8 y 10 afios. Esta muestra se
selecciond de forma aleatoria para representar a la poblacion de tercer grado en la institucion y
permitir un analisis mas especifico y detallado. Ademas, se firmaron los respectivos
consentimientos informados para la realizacion de las actividades (Ver anexo 1)
3.4 Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion
Para la presente investigacion se emplean las siguientes técnicas e instrumentos para la
recoleccion de informacion las cuales permitieron guiar el proceso metodolédgico:
Diagnéstico: Aplicacion de la encuesta sobre la posibilidad de implementar una Guia
Didactica de Educacion Artistica (ver anexo 2)
Diario de campo: Registros escriturales de cada momento del desarrollo de la propuesta
para tener control y evidencia del trabajo realizado (ver anexo 3)
Registros de Observacion: El docente debe mantener registros de observacion durante la
implementacion de la guia. Esto puede ayudar a documentar eventos, desafios y éxitos en el aula.
Guia escolar de artes plasticas "Meraki": Implementacion de la guia escolar de artes

plasticas "Meraki, en la que se encuentran cuatro diferentes temas, con un total de nueve
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actividades: el trazo, manualidades, color y plegados. Para el trazo, color y plegados se destinaron

dos actividades, mientras que para las manualidades se destinaron cuatro (ver anexo 4).

Encuesta de percepcion acerca de la guia escolar de artes plasticas "Meraki": Finalmente,

se aplica la ultima encuesta posterior a la implementacion de la guia escolar de artes plasticas

"Meraki" (ver anexo 5).
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CAPITULO 4. ANALISIS DE RESULTADOS

En este capitulo se procede a la descripcion de los datos recopilados durante el desarrollo
del proyecto y su respectivo analisis; esto se realiza por medio de tablas y matrices de analisis. En
primer lugar, se presentan las categorias e indicadores de analisis del proyecto. Luego, se
profundiza en la evaluacion de los resultados del diagnostico. Posteriormente, se ofrece una
descripcion detallada de la guia escolar de artes plasticas "Meraki". Por tltimo, se lleva a cabo un
breve analisis de los resultados de la encuesta de percepcion acerca de la guia escolar de artes
plasticas "Meraki".

4.1  Categorias e indicadores de analisis

Como se evidencia en la tabla 3, se han considerado los objetivos especificos (indicadores)
como el fundamento principal para la ejecucion del analisis. En concordancia con estos objetivos,
se han desarrollado y aplicado los instrumentos pertinentes. Estos instrumentos tienen como
finalidad fortalecer tanto directa como indirectamente las categorias que estan siendo analizadas.

El diagnostico tuvo como propdsito sentar una linea base frente al desarrollo de habilidades
motrices finas de los estudiantes, asi como identificar el gusto o no por el arte, las activadas
plasticas y en general lo referido a la creatividad artistica. Para ello se utilizé la encuesta de prueba
diagnostica realizada los 15 estudiantes y la observacion registrada en el diario de campo acerca
del nivel motriz fino en el dia a dia escolar.

Seguido a este, se encuentra la aplicabilidad de la guia escolar de artes plasticas “Meraki”
en la que se pretendi6 reforzar las habilidades motrices, por medio de temas centrales y actividades
especificas acordes a la educacion artistica. Finalmente, mediante la encuesta de percepcion acerca
de la guia escolar de artes plasticas "Meraki se mide el impacto positivo o negativo en los

estudiantes de la guia y si la guia gener6 un gusto por el area de la artistica.
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Instrumento

Categoria

Indicador

Encuesta de prueba
diagnostica
Diario de campo

Motricidad fina
Educacion artistica

Nivel de desarrollo de las habilidades motrices finas

Gusto por las activadas plasticas y el area de

artistica.

Implementar programa de la guia didactica

Diario de campo Motricidad fina « e . - )
, - . Meraki” como estrategia de mejoramiento en las
Guia escolar de artes | Educacion artistica o1 . .
RO . . s habilidades motrices finas de los estudiantes del
plasticas "Meraki". | Actividad didactica
grado 3-1
Impacto de aplicabilidad de la guia de aprendizaje
Encuesta de .. I vy - o
ercepcién acerca de Motricidad fina Meraki” siguiendo el enfoque pedagqglco, en las
P . Educacion artistica habilidades motrices de los estudiantes.
la guia escolar de o
artes plasticas Aprendizaje . .
significativo Impacto en el gusto por las activadas plasticas y el

"Meraki
Diario de campo

area de artistica.

Fuente: Elaboracion propia

4.2  Analisis de prueba diagnostica
Los resultados de la prueba diagnostica se describen bajo dos elementos, el primero de
ellos se refiere a la codificacion simple de encuesta previa a la aplicacion de la guia detallada por

medio de la figura 1 a 7 y como segundo elemento se encuentra la codificacion simple de diario

de campo descrito en la tabla 4.
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Figura 1-7. Codificacion simple de encuesta previa a la aplicacion de la guia

Figura 1: Pregunta uno

En la figura 1, se identifica que el
(Te gustaria tener mas clases de

educacion artistica en la escuela? 73.33% de los estudiantes admiten tener un

gran interés por la educacion artistica, lo cual,

es un porcentaje significativo que da cuenta

que es totalmente viable la puesta en marcha

| . .
- i de una guia didactica para estos educandos.

Figura 2: pregunta dos

Se identifica que (ver figura 2),
. (Crees que aprender sobre
86.67 % es una ponderacion muy arte es importante?

representativa, lo que pone de manifiesto

que los educandos a quienes se les

consult6 tienen muy claro la relevancia p)
;. No estoy
del arte para su desarrollo pedagogico. o

Figura 3: pregunta tres

_ o . Conforme a la distribucion de
(Qué tipo de actividades artisticas te

gustaria aprender en estas clases? ) porcentajes, es claro que no existe un tipo de
(Puedes seleccionar més de una opcion)

10; 16% 13: 20% actividades que tenga un porcentaje de

105 16% preferencia que otra, a pesar que la pintura
14; 22%
8 130, e con un 22% supera las otras (ver figura 3).

H (

8;13%

u Dibujo = Pintura m Escultura - Misica m Danza m Teatro Esta dlSpCI‘SlOl’l equ1tat1va es una sefial de

interés en una guia escolar que agrupe esta diversidad de actividades relacionadas con el arte.
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Figura 4: pregunta cuatro

En la figura 4, se observa que, ) B J
¢, Te gustaria que se utilice una guia

80% es otro porcentaje consecuente con el didéctica para ensefiar arte en la escuela?
: o 15 12
interés evidenciado por la gran mayoria de 10
I 3

los encuestados de tener la posibilidad ] A L

0
real de participar activamente en SI NO NO ESTOY

SEGURO

actividades relacionadas con el arte.

Figura 5: pregunta cinco
De la figura 5 se destaca que, 87% es
(Te sientes creativo o creativa cuando
realizas actividades artisticas? un porcentaje alto y muy superior comparado
1; 7%

con los otros items de respuesta, y confirma el
1; 6%

decidido interés que de la poblacion

13; 87% encuestada respecto a la participacion activa 'y
uSi mNo =No estoy seguro deliberada que ellos prometen tener sobre

estas ejecutorias artisticas.

Figura 6: pregunta seis

De la figura 6, se puede inferir B .
(Crees que la educacion artistica puede

o or?
que, 67% es un porcentaje significativo ayudarte a expresarte mejor?

hacia la pregunta, si los nifios creen que 5; 33%

la educacion artistica puede ayudar a
105 67%

. 0%
expresarse mejor. Por tanto, es un

indicador que ellos consideran 1til para =Si =No = No estoy seguro

su desarrollo de expresion.
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Figura 7: pregunta siete

Al sumar los items de respuestas positivas

(Tienes algin comentario
adicional sobre la posibilidad
de implementar una guia
didactica de educacion
artistica en tu escuela?

46.66% (7 nifios); 33.33% (5 ninos) y 20% (3
nifios), es un indicativo o sefial inequivoca de la
garantia de éxito de implementacion de esta guia

5 w—— entre los educandos de tercer grado de esta

Puede ser Me parece Me parece

; . institucion educativa.
chévere bueno interesante

Tabla 4. Codificacion simple de diario de campo

Categoria Pregunta Registro de pregunta
La observacion reveld que la mayoria
(Qué cantidad de estudiantes de los nifios presenta dificultades en el
Motricidad fina | tienen un desarrollo 6ptimo de la desarrollo de las actividades de
motricidad fina? motricidad fina.

Se pudo observar que algunos nifios ain
enfrentan dificultades en el desarrollo

(Qué importancia tiene la de actividades en el ambito de la
Educacion educacion artistica en el educacion artistica, particularmente en
artistica desarrollo de las habilidades lo que respecta a técnicas especificas
motrices? como el coloreado y la realizacion de
lineas.

La observacion reveld que los nifios
exhibian habilidades artisticas, como la
creatividad, las cuales pueden ser
fortalecidas para contrarrestar ciertas
debilidades

(Qué impacto tuvo en los nifios
.. la realizacion de las actividades
Actividad A
didacticas para el desarrollo de
las habilidades motrices con la
educacién artistica?

didactica

La codificacion de los resultados del instrumento diario de campo indica que el docente ha
observado que los nifios enfrentan dificultades en el desarrollo de actividades escolares,

especialmente aquellas que implican el uso de lapices y colores. Aunque los estudiantes realizan
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los trazos indicados, la manera en que sujetan el lapiz no es la correcta, ya que lo agarran con toda
la mano. En el contexto de las actividades de educacion artistica, se confirma la necesidad de
continuar practicando el brochado y coloreado, puesto que los estudiantes tienden a salirse del
limite de los dibujos o actividades. Ademas, se destaca que experimentan dificultades para arrugar
el papel y formar bolitas con él.

Por otro lado, al implementar actividades con enfoque didactico como parte del proceso de
aprendizaje, se pudo observar que los niflos poseen habilidades artisticas incipientes. Estas
habilidades se identifican como areas de oportunidad que deben ser fortalecidas y potenciadas para
contribuir al adecuado desarrollo de su proceso educativo.

Ahora bien, los resultados obtenidos de la encuesta previa a la aplicacion de la guia (ver
figura 1-7) y el diario de campo (ver tabla 4) permiten afirmar que los nifios y nifias de la Institucion
Educativa Narciso Cabal Salcedo, Sede Graciana Alvarez, tienen un fuerte interés por la educacion
artistica. Esto se refleja en su percepcion de la importancia de aprender sobre arte y actividades
plasticas. Ademas, expresan un deseo genuino de utilizar una guia escolar como herramienta de
aprendizaje artistico, lo que respalda la afirmacién de Pino y Uria (2020) sobre como una guia
puede proporcionar direccion al proceso de ensefanza-aprendizaje.

Las respuestas de los estudiantes respaldan las ideas presentadas por Guaman (2019) y
Enriquez & Rivera (2019) acerca de la influencia positiva que una guia escolar puede ejercer en la
motivacion de los estudiantes hacia la asignatura de educacién artistica, al contemplar la
posibilidad de utilizar una guia escolar para aprender sobre las artes plasticas. En lo que concierne
a la educacion artistica, Enriquez & Rivera (2019) sostienen que las artes desempefian un papel
fundamental dentro del ambito educativo, ya que se consideran instrumentos didacticos que

facilitan y respaldan el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Por otra parte, la informacion registrada revela que, a pesar de que los nifios manifiestan
preferencia por actividades artisticas como el dibujo y la pintura, enfrentan dificultades al realizar
satisfactoriamente las tareas relacionadas con este ambito. Esto subraya la relevancia de fomentar
el desarrollo de habilidades psicomotrices a través de programas de implementacion, como el
propuesto en la guia escolar de artes plasticas "Meraki".

4.3  Descripcion de guia escolar de artes plasticas '""Meraki"

De conformidad en disefiar esta guia escolar de artes plasticas "Meraki", el grupo de
investigacion, después de analizar diferentes plataformas en linea, escogié Canva, teniendo como
criterios de eleccion, su facilidad para la creacion de disenos; su amplia variedad de plantillas; el
acceso a la biblioteca de recursos visuales; a la personalizacion de disefios; y la posibilidad de
colaborar en tiempo real con otros usuarios.

La implementacion y ejecucion de la guia escolar de artes plasticas "Meraki" como
estrategia para mejorar las habilidades motrices finas de los estudiantes del grado 3-1 de la Escuela
Graciana Alvarez se realiz6 a través de cuatro temas y un total de diez actividades, como se detalla
en la tabla 5. El periodo total de ejecucion abarcd ocho semanas, del 29 de agosto de 2023 hasta
el 17 de octubre de 2023.

La aplicacion de las actividades se llevo a cabo con todos los nifios, proporcionando
explicaciones detalladas sobre la guia y las instrucciones de cada una de las actividades sugeridas
en la misma. Los resultados de los trabajos realizados por los estudiantes fueron satisfactorios y
contribuyeron significativamente al desarrollo y fortalecimiento de sus habilidades psicomotrices
finas.

A continuacion, se presenta la codificacion de la guia escolar de artes plasticas "Meraki",

que incluye los cuatro temas, las diez actividades, las competencias de aprendizaje asociadas a
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cada tema, los logros alcanzados en cada sesion, y las fechas de aplicacion. Sin embargo, para

consultar en su totalidad la guia escolar de artes plasticas Meraki, se puede referir al anexo 3.

Tabla 5. Codificacion guia escolar de artes plasticas "Meraki"

y secundarios.

Actividad 4: Paisaje: Da
color al paisaje utilizando
lineas de colores y luego
escribe en el recuadro de la
izquierda que te inspira esta

Apreciacion estética: Leo,
interpreto y evaluo
diversas obras artisticas y
otras manifestaciones
culturales.

imagen. Comunicacion: Controlo la
calidad de la exhibicion o
Actividad 5: presentacion de mis obras

Tema Actividades Competencias Logros Fecha de
aplicacion
Trazos: Actividad 1: Experimentoy | Sensibilidad: Apropio los Plasma a 29 de
Realiza trazos trazo las lineas rectas y egjercicios de través de sus agosto de
utilizando la | curvas a mano alzada segiin sensibilizacién como disefios 2023
regla y a mano el ejemplo forma de analizar, graficos el
alzada comprender y refinar mi desarrollo y 05 de
Actividad 2: Realizo los percepcion manejo del septiembre
trazos segun como lo indica espacio. de 2023
la imagen utilizando la regla Apreciacion estética: Disfruta de sus
Reconozco y analizo los trabajos y
elementos formales y manifestacione
caracteristicas especificas s artisticas y
de los lenguajes artisticos. | respeta los de
los demas.
Comunicacion: Expreso a
través dela produccion
artistica y cultural mi
individualidad, la relacion
con los demas y con mi
entorno.
El color: Actividad 3: Da color a cada | Sensibilidad: Disfruto al Manifiesta 12,19y 26
Aplica el color | mancha segun la indicacion. | relacionarme con las obras gusto y se de
de diferentes | Colorea el cuadro abstracto artisticas y ejercicios pregunta sobre | septiembre
maneras aplicando colores primarios realizados en clase. las cualidades de 2023

estéticas de sus
expresiones
artisticas y las
del entorno
natural y
sociocultural.
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El jardin: Utilizando para aprender a interactuar
temperas, colorea la imagen con un publico.

teniendo en cuenta el
ejemplo superior.

Actividad 6: La vaca:
Colorea la vaca utilizando
las diferentes estrategias
vistas en la aplicacion del
color.
Ten en cuenta la indicacion
que se brinda en la parte
inferior con cada uno de los

colores.

Manualidades: Actividad 7: El Sensibilidad: Explora el Construye y 03,17 de
Realiza portarretrato: Tomando cuerpo y los sentidos, reconoce octubre de
trabajos como materia prima las como instrumentos de elementos 2023

manuales con | hojas de revista, se realizael | expresion y de relacion propios de la
material portarretrato (sigue las con el medio: capto, experiencia

reciclable. instrucciones) reconozco y diferencio estética y del
sensorialmente los colores, lenguaje
Actividad 8: El portaldpiz: | timbres de objetos sonoros artistico.
Para esta actividad se y caracteristicas del
requiere reutilizar tubos del | movimiento corporal. (C.
papel higiénico acompafiado B .1,3)
de otros elementos
decorativos. Apreciacion estética:

Conoce las nociones de
tiempo, ritmo, duracion,
movimiento, espacio e
imagen, a partir de
ejercicios concretos (imito
y logro relacionar algunos

conceptos). (C. B.1,3,2)

Comunicacion.: Manifiesta
pensamientos,
sentimientos e impresiones
mediante la expresion
artistica. (C.B .1)

Plegados
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Crea diferentes
modelos de
plegados.

Actividad 9: La ballena:
Sigue las instrucciones para
realizar este animal marino

Actividad 10. El barco:
Sigue las instrucciones para
realizar este plegable

Sensibilidad: Se relaciona
Iadicamente con la musica,
las artes visuales y
escénicas y lo demuestro
partir del desarrollo motriz
corporal: escucho,
acompafio con el cuerpo,
juego e imito frases,
fragmentos ritmicos,
gestos corporales. (C. B

).

Apreciacion estética:
Distingue, compara 'y
discrimina propiedades
sonoras (objetos sonoros e
instrumentos); propiedades
del movimiento y de la
voz; y propiedades
visuales del espacio, color
y forma, empleando el
vocabulario propio de la
disciplina. ((C.B .1,3)

Comunicacion: Controla la

calidad de la exhibicion o

presentacion de mis obras

para aprender a interactuar
con un publico.

Desarrolla
expresiones de
sensaciones,
sentimientos e
ideas a través
de metéforas y
simbolos.

24 de
octubre de
2023

4.4

indicadores de impacto

Analisis de encuesta de percepcion posterior a la implementacion de la guia e

Los resultados de este apartado se describen bajo dos elementos, el primero de ellos se

refiere a la codificacion simple de encuesta de percepcion posterior a la implementacion de la guia

detallada por medio de la figura 8 a 14 y como segundo elemento se encuentran los indicadores de

impacto de la guia, descrito en la tabla 6.
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Figuras 8-14. Codificacion simple de encuesta de percepcion posterior a la

implementacion de la guia

Figura 8: Pregunta uno Figura 9: Pregunta dos
(Has tenido la oportunidad de utilizar (Te gustaron las actividades que
la guia didactica de educacion realizaste con la guia?

artistica en tu clase?

NO NO

En la figura 8 y 9 se identifica que el 100% de los estudiantes (15 nifios) admiten haber
tenido la oportunidad de utilizar la guia escolar de artes plésticas "Meraki" y a todos les gusto las

actividades realizadas.

Figura 10: pregunta tres

Conforme a la distribucién de los
,Qué tipo de actividades

artisticas has realizado en la guia resultados (figura 10), los nifios refieren
escolar? (Puedes seleccionar mas

de una opcion) que las mayores actividades que
realizaron en la guia escolar fue el dibujo
y la pintura, cada uno con 13 votos.

Ademéds, dentro de la categoria otros,

expresaron que realizaron actividades de

Actividades artisticas

plegable, manualidades, origami.



El 60% de los estudiantes disfrutaron
de las actividades referidas al dibujo, mientras
que el 40% restante disfrutaron mas las que

tenian que ver con la pintura (ver figura 11)

Figura 12: pregunta cinco

[ Te sentiste mas creativo o creativa al
realizar estas actividades?

m ST
=NO

= NO ESTOY
SEGURO

La figura 13 muestra un balance positivo
frente a la de la guia escolar como herramienta
que permite a los nifios aprender sobre el arte y
actividades artisticas, solo el 1 nifio afirmé6 que
la guia no fue de ayuda, mientras que 14 de ellos

expresaron que les ayudo positivamente.
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Figura 11: pregunta cuatro

(Qué actividad artistica disfrutaste mas?

10
8
6
4
2 0 0 0
0

0. -\ T Y
N & & &S
-‘0’*\’*0‘0@"0
Q‘Q&@gc‘*@q“

m Actividades artisticas

Por su parte, la figura 12 muestra que
los 15 se sintieron mas creativos al realizar
actividades de artes plasticas mediante la
guia escolar Mekari, dejando como resultado
un balance positivo de la implementacion de
la guia

Figura 13: pregunta seis
(La guia didactica te ayudo a aprender

mas sobre el arte y las actividades
artisticas?

mSI
ENO

= NO ESTOY
SEGURO
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Figura 14: pregunta siete

(Te gustaria tener mas actividades de
educacion artistica en tu clase?

15 12
10
5 0 2
) P |
SI NO NO
ESTOY
SEGURO

mas actividades de esta indole.

El 80% de los estudiantes les gustaria
tener mas actividades de educacion fisica,
mientras que el 20% restante, es decir, 3 de
ellos, expresan no estar seguros. Sin embargo,
ninguno escogid un no como respuesta, lo cual

indica que posiblemente también les gustaria

Tabla 6. Indicadores de impacto de la guia

Categoria Indicador

Registro

Capacidad para realizar
movimientos precisos y
coordinados por medio del
trazo, el coloreado, las
manualidades y los plegables

Motricidad

Se observo un aumento significativo en la
precision y coordinacion de los movimientos
durante las actividades de trazo y coloreado,

evidenciado por la mejora en la calidad y

detalles de los trabajos artisticos realizados
por los estudiantes.

fina

Mejora en la destreza manual
al trabajar con diferentes
materiales artisticos.

Los estudiantes demostraron un incremento
en su destreza manual al trabajar con
diferentes materiales artisticos, manejando
pinceles, tijeras y otros utensilios con mayor
habilidad y control, lo que se tradujo en una
ejecucion mas refinada de las actividades.

Capacidad para expresar de
manera creativa ideas y
emociones a través de las
actividades propuestas en la
guia

Educacion
artistica

Se evidenci6 una mejora significativa en la
capacidad de los estudiantes para expresar
ideas y emociones de manera creativa a traveés
de las actividades artisticas.

Identificacion de conexiones
significativas entre el
contenido artistico y las
experiencias personales de los
estudiantes.

Aprendizaje
significativo

Se observo que los estudiantes fueron capaces
de identificar y expresar conexiones
significativas entre el contenido artistico y sus
experiencias personales.
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La codificacion de los resultados de los indicadores de impacto indica que se pudo observar
un aumento significativo en la precision y coordinacion de los movimientos durante las actividades
de trazo. Esto se evidenci6 a través de una mejora notable en la calidad y los detalles de los trabajos
artisticos realizados por los estudiantes. En el contexto de las actividades de artes plasticas,
mostraron mayor habilidad y control al manejar pinceles, tijeras y otros utensilios, lo que se tradujo
en una ejecucion mas refinada de las actividades.

Por otro lado, se pudo observar que los estudiantes fueron capaces de identificar y expresar
conexiones significativas entre el contenido artistico y sus experiencias personales. Este logro
evidencia que se ha cumplido el objetivo de promover el aprendizaje significativo en los
estudiantes.

Una vez presentados los resultados obtenidos de la codificacion simple de encuesta de
percepcion posterior a la implementacion de la guia detallada (figura 8-14) y los indicadores de
impacto de la guia (tabla 6), el analisis que se realiza frente a esto es que se refleja un consenso
notable entre los estudiantes, ya que todos ellos manifestaron su aprecio por las actividades
concebidas para potenciar sus habilidades psicomotrices y se evidencia un gran interés en los
estudiantes frente a las actividades artisticas y la conexion que tuvieron con la guia escolar..

Es particularmente relevante destacar que las actividades relacionadas con el dibujo y la
pintura sobresalieron como las més atractivas y enriquecedoras. Este hallazgo encuentra respaldo
en la idea de que la educacion artistica, en especial a través del dibujo y la pintura, es un vehiculo
poderoso para estimular el aprendizaje y el desarrollo del pensamiento, como sostienen Rodriguez
et al., (2021). En tal sentido, es necesario la integracion de tematicas relevantes y significativas
para los estudiantes, fomentando asi una conexién mas profunda entre sus experiencias personales

y las expresiones artisticas.
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Por lo tanto, este enfoque no solo brinda a los estudiantes conocimientos so6lidos en el
ambito artistico, sino que también les brinda un alto grado de satisfaccion en sus actividades
creativas y, no menos importante, promueve de manera efectiva el desarrollo de sus habilidades
psicomotrices. Estos resultados subrayan la importancia de ofrecer oportunidades educativas que
no solo transmitan informacion, sino que también inspiren la pasion y el crecimiento personal en
los estudiantes.

De igual manera, la observacion del docente permite referir que se sugiere implementar
ejercicios especificos de motricidad fina orientados a fortalecer areas identificadas como puntos
de mejora individual, personalizando asi la intervencion para abordar necesidades especificas.
Ademas, es fundamental explorar la introduccioén de una mayor variedad de materiales artisticos
para ofrecer a los estudiantes experiencias mas amplias y desafiantes, lo que puede contribuir a un
desarrollo atin mas completo de la destreza manual.

De esta manera, se puede evidenciar que el logro mas significativo radica en que,
mediante la implementacion de la guia escolar de artes plasticas, se fortalecieron las habilidades
psicomotrices. Este logro no solo beneficia a los estudiantes dentro de la institucion, sino que
también actiia como un estimulo para continuar realizando este tipo de trabajos, especialmente en
nifios en sus primeros afios de vida.

4.5 Discusion de los resultados

La implementacion exitosa de la guia escolar de artes plasticas "Meraki," disefiada bajo el
enfoque pedagogico de aprendizaje significativo, ha arrojado resultados altamente alentadores en
relacion con el mejoramiento de las habilidades motrices finas de los estudiantes del grado 3-1 en
la IE Narciso Cabal Salcedo, sede Graciana Alvarez, durante el tercer periodo del ciclo escolar

2023 en Buga, Valle del Cauca:
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Es alentador observar una alta proporcion de estudiantes interesados en educacion artistica
y que perciben claramente la relevancia del arte, los cuales, son indicadores cruciales que respaldan
la efectividad del enfoque pedagogico utilizado en la guia. El entusiasmo generalizado hacia
diversas actividades artisticas respalda la idea y la implementacién de una guia escolar de artes
plasticas que abarque esta diversidad de intereses. Este apoyo y participacion activa de los
estudiantes contribuye significativamente al éxito y la efectividad de la guia en el desarrollo de
habilidades artisticas y creativas en el entorno escolar.

Por otro lado, la relacion entre los resultados demuestra que la participacion del 100% de
los estudiantes y su satisfaccion con las actividades de la guia respaldan su efectividad y
aceptacion; las preferencias por actividades especificas (dibujo y pintura) y la sensacion de
creatividad refuerzan la conexion positiva entre los estudiantes y la guia; y la implementacion de
la guia parece tener un impacto positivo tanto en el desarrollo psicomotor como en el aprendizaje

significativo.
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CONCLUSIONES

Se realiz6 un estudio llamado " Impacto de guia escolar de artes plasticas en el desarrollo
psicomotriz de estudiantes de tercer grado", con el fin de establecer el impacto de la
implementacion de la guia escolar en el mejoramiento de habilidades motrices finas de los
estudiantes del grado 3-1 en la IE Narciso Cabal Salcedo, sede Graciana Alvarez, durante el tercer
periodo del ciclo escolar 2023 en Buga, Valle del Cauca.

A partir del andlisis de los datos recolectados y la implementacion de la guia didactica
"Meraki", se han alcanzado las siguientes conclusiones relevantes que amplian el conocimiento
acerca de la conexion entre la educacion artistica y el desarrollo psicomotriz en alumnos de tercer
grado.

Se han obtenido resultados de la prueba diagndstica que revelan un notable interés por la
educacion artistica especialmente en las artes plasticas por parte de los nifios y nifias que asisten a
la Institucion Educativa Narciso Cabal Salcedo, en su Sede Graciana Alvarez. El interés expresado
se refleja en la valoracion positiva de la importancia de aprender artes plasticas y en el sincero
deseo de utilizar una guia escolar como herramienta de ensefianza artistica.

Se ha evidenciado la efectividad de la guia didéctica "Meraki" para desarrollar habilidades
psicomotrices finas en los alumnos de tercer grado. Las actividades creadas, sobre todo las
centradas en el dibujo y la pintura, han logrado generar un gran nivel de goce y adquisicion de
conocimientos. Los resultados obtenidos respaldan la relevancia de la educacién artistica como
una forma de expresion que promueve el crecimiento cognitivo y mejora las habilidades
psicomotrices de los estudiantes.

De igual manera, se confirma la relevancia de una guia escolar como una herramienta

valiosa en el proceso de ensefianza-aprendizaje en las artes plasticas. Los estudiantes manifestaron
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su auténtico anhelo de emplear una guia diddctica como recurso para adquirir conocimientos
acerca del arte y las actividades plasticas. En este sentido, la guia se puede replicar a otros cursos
de tercero o incluso a grados inferiores como segundo de primaria o estudiantes de grado cuarto
que presenten dificultades en sus habilidades psicomotrices.

Finalmente, se subraya la importancia de fomentar el desarrollo de habilidades
psicomotrices a través de la practica de actividades artisticas, como el dibujo y la pintura. Aunque
los estudiantes tienen preferencia por estas actividades, también se ha observado que enfrentan
dificultades al realizarlas de manera exitosa. En este contexto, la relevancia de programas de
implementacion, como el proporcionado en la guia escolar de artes plasticas "Meraki," se hace
evidente para abordar estos desafios y mejorar las destrezas motrices finas de los estudiantes. Este
enfoque pedagdgico puede ser fundamental para superar obstaculos y facilitar un desarrollo mas

efectivo de las habilidades artisticas y motrices en los estudiantes
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ANEXOS

Anexo 1: Consentimientos informados

Anexo 2: Encuesta sobre la posibilidad de implementar una Guia Didéctica de Educacion
Artistica.

Anexo 3: Diario de campo

Anexo 4: Guia escolar de artes plasticas "Meraki":

Anexo 5: Encuesta de percepcion acerca de la guia escolar de artes plésticas "Meraki":

Anexo 6: Aplicacion encuesta sobre la posibilidad de implementar una Guia Didactica de
Educacion Artistica y aplicacion encuesta de percepcion acerca de la guia escolar de artes
plasticas "Meraki":

Anexo 7: Fotografias de la implementacion del proyecto con los estudiantes del grado 3°-

1 de la escuela Graciana Alvarez.
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Figura 1-7. Codificacion simple de encuesta previa a la aplicacion de la guia

Figura 8-13: Codificacion simple de encuesta de percepcion posterior a la

implementacion de la guia



