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Resumen

Esta investigacion cualitativa analiza la situacién de los areneros que viven y trabajan debajo del
puente de la Madre Laura en la comuna 4 de Medellin, un grupo histéricamente invisibilizado que
desarrolla su labor a orillas del Rio Medellin. Se identifican problematicas como la informalidad laboral,
viviendas precarias sin servicios bdsicos, exposicion a enfermedades relacionadas con el rio y vacios
legales que regulan o restringen su actividad, ademas del estigma social que enfrentan.

Los hallazgos muestran que, pese a su aporte generacional al desarrollo urbano de la ciudad a
través de su trabajo, enfrentan condiciones de precariedad: jornadas laborales que comienzan en la
madrugada, herramientas rudimentarias y bajos ingresos, que no superan el 80% del salario minimo,
perpetuando un ciclo de pobreza intergeneracional. Su lucha va mas alla de la supervivencia, por el
reconocimiento de un modelo de ciudad donde el bienestar de los mas vulnerables sea prioritario, los
rios sean espacios de vida y el trabajo digno sea respetado, sin importar las capacidades o el origen de
las personas.

En conclusidn, se hace un llamado a cuestionar el modelo de desarrollo urbano actual, que
afecta a los areneros, y a reflexionar sobre qué tipo de ciudad queremos construir: una donde los rios
sean espacios de vida, las fronteras sociales no sean un limite y el trabajo digno sea accesible para

todos.

Palabras clave: prdctica de sustento econémico, prdctica social, Rio Medellin
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Abstract

This qualitative research analyzes the situation of sand collectors who live and work under the
Madre Laura bridge in Medellin's Commune 4, a historically invisible group that carries out their work on
the banks of the Medellin River. Problems are identified such as labor informality, precarious housing
without basic services, exposure to river-related diseases and legal loopholes that regulate or restrict
their activity, in addition to the social stigma they face.

The findings show that, despite their generational contribution to the urban development of the
city through their work, they face precarious conditions: working hours that start at dawn, rudimentary
tools and low incomes, which do not exceed 80% of the minimum wage, perpetuating a cycle of
intergenerational poverty. Their struggle goes beyond survival, for the recognition of a city model where
the welfare of the most vulnerable is a priority, rivers are living spaces and decent work is respected,
regardless of people's abilities or origin.

In conclusion, a call is made to question the current urban development model, which affects
sand collectors, and to reflect on what kind of city we want to build: one where rivers are living spaces,

social boundaries are not a limit and decent work is accessible to all.

Keywords: economic livelihood practice, social practice, Medellin River
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Introduccion

Para gran parte de la poblacidn, Medellin suscita sentimientos de inseguridad, temor y falta de
salubridad, lo que contribuye a que ciertos lugares se perciban marginalmente de lo que podrian ser.
Estos espacios a menudo estdn asociados con entornos de pobreza y condiciones adversas. Sin embargo,
para otras personas, los mismos lugares se transforman en su hogar, en el cual encuentran un sustento
diario y les proporcionan seguridad, sentido de pertenencia y estabilidad en medio de las dificultades.

De acuerdo con lo anterior, el propdsito de la presente investigacion es analizar las actividades,
dinamicas sociales y familiares de tres areneros, quienes residen debajo del Puente de la Madre Laura,
en la comuna 4, a orillas del Rio Medellin. Estas personas se encuentran en un espacio peculiar, un
entorno en el cual han desarrollado lazos comunitarios y redes de apoyo mutuo. A través de esta
monografia, se busca visibilizar la cotidianidad, el dia a dia y las particularidades que rodean a este
grupo, con el objetivo de ofrecer un estudio que brinde una perspectiva mas amplia sobre su realidad.

Los areneros del rio Medellin son una comunidad que ha desarrollado un modelo de
supervivencia basado en la extraccidn de arena, el cual es uno de los oficios mds antiguos de toda la
humanidad. A pesar de su cardacter tradicional y su relevancia en la regidn, esta actividad se enfrenta
actualmente a desafios significativos debido a las transformaciones urbanisticas, la contaminacién del
rio y las normativas gubernamentales que limitan su practica. En este trabajo se abordardn las
problematicas que enfrentan los areneros del Rio Medellin como son la inseguridad laboral, la
vulneracion de los derechos basicos de todo ser humano y la discriminacion social, con la intencién de
promover una reflexion sobre la necesidad de crear nuevas politicas publicas que sean inclusiva para

este grupo de personas y generar empatia.
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CAPITULO |

Planteamiento del problema

1.1. Planteamiento descriptivo del problema

Es fundamental comprender las dinamicas sociales y culturales de los areneros en una ciudad
gue enfrenta problematicas econémicas y ambientales criticas. Estas condiciones perpetuan la falta de
dignidad en esta poblacidn. La comunidad dedicada a la extraccidn y venta de arena se halla atrapada en
un ciclo de exclusion social, caracterizado por la carencia de acceso a servicios basicos, empleo formal y
oportunidades de desarrollo econémico sostenible.

El Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE), para el mes de febrero de 2025,
la tasa de desocupacion del total nacional fue 10,3% y la tasa de ocupacién fue 60,3%, lo que representd
un aumento de 1,5 puntos porcentuales respecto al mismo mes del aiio anterior (58,8%), pero el de
porcentaje desocupacion total puede ser ain mayor en comunidades marginales como la de los
areneros, donde las condiciones laborales son inestables y carecen de las garantias minimas para la
seguridad y el bienestar. La falta de filiacion a servicios de salud y riesgos asociados a accidentes
laborales graves, aumentan su situacion de vulnerabilidad.

A esta problematica se le suma el desplazamiento que genera el conflicto armado en el interior
del pais, ya que, segiin un documento de la Consultoria de los Derechos Humanos y el Desplazamiento
gue se llama Conflicto armado, victimas, politica publica y participacion del 2020, los desplazados por el
conflicto en Antioquia se han asentado en dreas urbanas vulnerables. Estas suelen encontrarse en las
zonas periféricas de las ciudades o en su defecto, en puntos centrales con caracteristicas muy
especificas, ya que la infraestructura es inadecuada y carecen de los servicios bdsicos para que toda

persona viva dignamente.
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La exclusidn, la marginacion, la inseguridad, las condiciones de vida precarias, el trabajo informal
y la falta de oportunidades econémicas para acceder a otras alternativas laborales, son las principales
problematicas que se abordaran en este trabajo. A través del siguiente enfoque multidimensional, se
analizaran las problematicas estructurales que enfrentan los areneros y se exploraran posibles

soluciones reales y sostenibles para reducir su situacién de vulnerabilidad.

1.2. Delimitacion del problema

La presente investigacion se desarrolla a orillas del Rio Medellin, especificamente debajo del
puente de la Madre Laura, ubicado en el sector de Moravia, comuna cuatro de Medellin entre el afio
2024 y el primer semestre del 2025.

Uno de los factores claves a considerar en esta investigacion, es el fendmeno de desplazamiento
forzado en Antioquia, el cual ha llevado a varias familias a habitar areas urbanas de alto riesgo, con la
escasez de oportunidades econémicas.

El conflicto armado en el territorio ha generado migraciones masivas hacia ciudades principales
como Medellin, donde los desplazados se enfrentan a condiciones de vida precarias ya un acceso
limitado a los derechos fundamentales que todo ser humano deberia tener. En este contexto, la
comunidad de los areneros representa un grupo particularmente afectado por la falta de opciones
laborales, lo que también impacta a sus familias.

La investigacidn se enfocara en las caracteristicas de esta comunidad y, ademas, analizara la
informalidad de su trabajo, sus condiciones de vida y las actividades que desempefian. También se
tendran en cuenta las consideraciones de las instituciones gubernamentales y otros actores relevantes
en el tema, como profesionales en economia, socidlogos y delegados pertinentes de entes

gubernamentales. La delimitacion geografica de esta investigacion, como se sefialé anteriormente, se
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centra especificamente en el puente de la Madre Laura y sus alrededores, ya que es un punto con una
alta concentracién de esta actividad y una zona reconocida por su alto grado de vulnerabilidad social.
Desde una perspectiva temporal, el estudio abarcara los afios 2024 y 2025. Esto se justifica por
la importancia de visibilizar las condiciones de vida de las comunidades que suelen pasar desapercibidas
en la ciudad, generar conocimientos que contribuyan a debates publicos y desarrollar nuevas estrategias

politicas para mejorar la calidad.

1.3. Objetivos
Los objetivos de la investigacion surgen desde la pregunta ¢ Cémo son las actividades, dinamicas
sociales y familiares de los areneros del Rio Medellin, incluyendo aspectos como sus problematicas y

formas de vida?

1.3.1. General
Analizar las actividades, dinamicas sociales y familiares de los areneros del Rio Medellin,

incluyendo aspectos como sus problematicas y formas de vida.

1.3.2. Especificos

e Describir las actividades productivas y econdmicas de tres areneros del Rio Medellin.
e Identificar las dinamicas sociales y familiares de los tres areneros del Rio Medellin.

e Reconocer las problematicas y desafios que enfrentan los areneros del Rio Medellin.
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1.4.  Justificacion

La investigacidon tiene como propésito contribuir al analisis de un grupo social marginado, cuyo
sustento y forma de vida estan ligados al rio Medellin. Con esto se pretende visibilizar e identificar sus
necesidades sociales dentro de un contexto urbano que los rodea.

Segun un estudio del Metro de Medellin del afio 2019, diariamente transitan en la ciudad un
promedio de 1.536.377 de lunes a viernes, que pueden observan el rio sin detenerse a reflexionar por
un momento la importancia o el valor que tiene para esta, sin embargo; paraddjicamente para los
areneros, este representa su sustento de vida, su historia y la conformacidn de una comunidad en torno
a una actividad que se convierte en parte de sus familias.

De acuerdo a lo anterior, en este trabajo se permite cuestionar el contraste entre las diferentes
perspectivas que se tiene del rio como un elemento mas de la ciudad y como este se convierte en un
elemento fundamental de la economia y la identidad de una comunidad. Se genera conciencia sobre la
importancia de reconocer y proteger los ecosistemas fluviales, tanto como los derechos humanos y las
condiciones laborales de las personas que trabajan en él.

Al generar una conversacion sobre esta poblacidn y sus experiencias, dificultades y
contribuciones, se fomenta la inclusion social y econdmica. El nuevo sistema de conversacién no solo

permite dar a conocer a estas personas, sino que también genera empatia en situaciones similares.

Segun un estudio la Universidad de Antioquia del afio 2022, la visibilidad de comunidades
marginales a través de investigaciones o didlogos publicos puede contribuir a creacién de nuevas
politicas publicas o ser un poco mas inclusivas, lo que pone en tema de conversacion la promocion de la
justicia social. En cuanto a la investigacién no solo se busca hablar de las condiciones de vida de los
areneros, sino también caminar hacia un didlogo publico que reconozca la actividad y a estas personas,

con el objetivo de contribuir a un andlisis de un grupo social marginado cuyos medios de vida estan
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asociados al rio Medellin, ademas fomentar la inclusion social, promover la empatia y el didlogo pablico

sobre la situacion.
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CAPITULO I
Marco referencial
2.1, Marco investigativo
El autor Jason Betancur Hernandez (2013), en la pagina 26 de su obra "Rio Medellin: un
referente social", narra la historia de los areneros que llegaron a este rio y las problematicas sociales
gue enfrentaron al ejercer su labor. La metodologia utilizada es de caracter cualitativo, enfocandose en
el anadlisis de las intervenciones de la Sociedad de Mejoras Publicas y la Administracion Municipal de
Medellin en el rio Medellin entre 1940 y 1956. Este analisis se considera un objetivo en si mismo. Para
llevarlo a cabo, Betancur emplea herramientas como articulos, libros y documentos relacionados con el

tema, proporcionando informacidn relevante sobre los inicios de estas comunidades.

Entre 1950y 1951, el Gobierno comenzd a considerar como un problema la labor que realizaban
alrededor de 10 familias pobres, originarias de los municipios de Urrao y Betulia. Estas habian llegado a
Medellin desplazadas por la violencia y construyeron sus ranchos a lo largo del rio, viéndolo como una
fuente de sustento diario. La falta de oportunidades laborales en la ciudad las llevé a dedicarse a la
extraccién de material de construccion para su posterior venta. Sin embargo, esta actividad estaba
afectando negativamente el curso del rio, generando problemas de inundaciones y deteriorando las

obras de canalizacion de la época.

El 13 de mayo de 1953, el secretario general Alejandro Gonzalez G. solicito al alcalde de la
época, Jorge Ortiz Rodriguez (1952-1953), que dispusiera el control del ancho del rio por parte de la

policia para evitar la extraccion de arena generando la reubicacion de estas familias.

El trabajo titulado “4 Rios: una iniciativa transmedial de memoria” (Aletheia, volumen 3, nimero

6, julio 2013) del autor H. Augusto Botia, tiene como propdsito hacer la resefia de una iniciativa de
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memoria cuyo proceso de produccidon revela una aproximacion bastante novedosa sobre cuatro

masacres a partir de fuentes testimoniales y documentales buscando enfatizar “la voz de las victimas”.

Se utilizé el método mixto con instrumentos como el uso de animacién rotoscépica vy el
desarrollo de una estrategia transmedial. Se llegé a la conclusidn de que cada vez habrd mas interesados
en abordar el tema de la memoria, ya sean académicos o autodidactas, poetas o ingenieros. Estos
pueden aprovechar la aceptacidn que tienen aquellas personas que desean reflexionar sobre las
situaciones que llevaban este tipo de narraciones que, en conjunto, pueden generar una memoria
colectivay, a largo plazo, en la cultura de una sociedad, manteniendo en el presente su pasado y

reconociendo su historia.

Para el autor Andrés Felipe Veldsquez Ibarra (2023) en su trabajo titulado "Colectivos de
comunicacion, pregoneros de paz: el trabajo en red de medios de comunicacidn del Norte y Bajo Cauca
de Antioquia y sur de Cordoba", el propdsito se centra en analizar cdmo se dieron las resistencias al
conflicto armado de los colectivos de comunicacién en Antioquia y Cérdoba, las cuales terminaron
creando redes con el objetivo de mostrar noticias positivas y contribuir a la construccién de paz en sus
regiones. La metodologia que se utilizd para este trabajo fue la mixta, con técnicas e instrumentos para
obtener informacién como entrevistas y conversacion profesional con una o varias personas para un
estudio analitico de la investigacion, dejando un trabajo con muestra de historia que se no puede
guedar estancada en un periodo de tiempo, y como una muestra de resiliencia y sensacién sanadora

para las victimas de estos conflictos.

La investigaciéon y estudios de Kondolf (1997) es una investigacién aplicada con un enfoque
descriptivo y analitico que busca resolver problemas relacionados con la extraccién de arena, asi como
sus efectos en los cauces fluviales, con el objetivo de dar informacidn necesaria para la debida gestién

de recursos ambientales y futuras tomas de decisiones; a nivel mundial es relevante para pensar en
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algunos impactos ambientales que puede tener. El autor hace énfasis en cémo la extraccién de arena
altera la morfologia fluvial de los rios y cémo afecta también los ecosistemas acudticos. Este trabajo es
fundamental para entender los efectos que ha tenido y puede tener la extraccién de arena del rio
Medellin a lo largo de los afios.

El trabajo de Torres et al. (2017) con una investigacidn aplicada y un enfoque analitico y
propositivo, esta estd asociada a los impactos socioecondmicos sobre la atraccién de los rios en América
Latina con enfoques muy particulares, ya que analizan datos globales sobre la extraccién de arena,
detectando patrones y tendencias, también proponiendo soluciones en comunidades que dependen de
esta actividad precisamente, con metodologias cientificas. Los autores destacan que, aunque la
extraccidon de arena genera un empleo para quienes lo necesitan y sus recursos econémicos ayuda a las
comunidades locales, también puede aumentar la pobreza y la desigualdad debido a la falta de
regulaciones a ese tipo de empleos, lo que permite entender por qué ese trabajo ha perpetuado por
tanto tiempo y no ha tenido un cambio para estas personas o sus comunidades.

NEP (2019). "Sand and Sustainability tiene un estudio con Investigacidén descriptiva que busca
abordar problemas sobre explotacion de arena y sus impactos ambientales, tanto econdmicos y sociales,
proporcionando algunas herramientas y recomendaciones para gestion sostenible sobre este tipo de
recurso, también se describe de cual es el estado en el 2019 de las principales fuentes que demandan
algunos desafios asociados ante esta problematica. Sobre la gestién adecuada de las fuentes fluviales y
la debida extraccidn de arena, ofrece un marco global para hablar de los desafios asociados con la
explotacidén de esta en los rios, hace énfasis en la necesidad de nuevas politicas que integren y
equilibren la gran demanda y un conjunto a la proteccidn de los ecosistemas. De acuerdo con esta
investigacion, es relevante proponer estrategias con una debida gestidn para el rio Medellin,
considerando las regulaciones que deberia tener la actividad para su conversaciéon y la proteccién de

guienes trabajan en él.
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2.2, Marco histoérico

La problemadtica de los areneros del rio Medellin es un fendmeno histérico y social que se refleja
mayormente en el desarrollo urbano e industrial de la ciudad de Medellin, Colombia. Ese oficio siempre
ha consistido en extraer la arena del rio, para utilizarse como material de construccién. Se habla de que
su auge surgidé en los siglos XIX y XX, cuando apenas la ciudad estaba experimentando un crecimiento
exponencial debido a la industrializacidén y la expansién urbana.

Segun (Villegas, 2004) durante la colonizacidn espafiola, en los primeros afios de la Republica el
rio Aburra comenzé a ser explotado de forma intensiva, la arena y la grava, empezaron hacer la principal
fuente de construccién para iglesias, puentes y todo tipo de infraestructuras de la época, el desenfrend
de la industrializacidn y el crecimiento exponencial del Municipio de Medellin para el siglo XX y la
demanda del material de construccion empezd a crecer y los trabajadores que extraian arena del rio se
convirtieron en personal clave en la cadena de suministro de esta clase de materiales, segun (Botero,
1993).

En el siglo XIX Medellin entré en un proceso de industrializacién temprana, mas que todo por el
tema textil y la expansion de la infraestructura. La extraccion de arena se convierte en un trabajo
informal, pero es esencial para la construccion de edificaciones y algunas obras publicas, sin embargo,

esta practica no esta regulada lo que en su momento generd problemas ambientales y sociales.

El rio Medellin conocido como el rio Aburrd, es una cuenca hidrografica que atraviesa a todo el
Valle de Aburra y especificamente donde se asienta la ciudad de Medellin. Segun el historiador Jorge

ran

Orlando Melo en su obra "Historia de Medellin" (1996), |la extraccién de arena se convirtié en una

actividad econdmica importante a medida que la ciudad crecia tanto en infraestructura como en
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vivienda, el rio fue un eje central para el desarrollo de esta y no sélo como fuente de recursos, sino que
también se convirtidé en un espacio de trabajo para la poblacién marginal.

En el libro "Medellin: urbanismo y sociedad" (2002) de Fabio Botero Gémez, el autor describe
cémo los areneros en su mayoria son campesinos, personas desplazadas por el conflicto armado o
simplemente de bajos recursos que habitan en la ciudad, trabajando en condiciones precarias,
expuestos a los riesgos de contaminacién del rio y enfrentdndose a la explotacion laboral por parte de
los intermediarios que comercializan ese material de arena.

Con la creacién del Area Metropolitana del Valle de Aburra, se implementaron algunos planes en
el ordenamiento territorial sobre la extraccién de arena del rio Medellin y empezé a tenerse un poco
mas en cuenta para ser regulada y eventualmente prohibida, lo que marcé una decadencia en el oficio.

En estudio del Area Metropolitana del Valle de Aburra, llamado El Rio Aburra-Medellin: del
olvido a un cuerpo vivo fundamental para nuestro Valle se cuenta cémo la extraccion de arena y grave
alterod el cauce del rio, afectando sus ecosistemas y aumenté el riesgo de inundaciones en zonas donde

no estan canalizadas.

2.3. Marco tedrico

Para este marco tedrico es importante analizar las dindmicas sociales, culturales y politicas que
rodean la problematica.

Martin-Barbero, en su obra "De los medios a las mediaciones" (1987) plantea un enfoque que
mas alla de los medios de comunicacidn, propone analizar las practicas culturales y algunas mediciones
sociales que construyen esquemas o significados, en el caso de los areneros del rio Medellin, permite
entender como el oficio de estas personas y su relacién con el rio, son parte de una comunidad o cultura

popular que a lo mejor ha sido marginada por el desarrollo urbano e industrial.
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“La cultura no es solo un conjunto de bienes o productos, sino un proceso de produccién de
significados, un espacio de mediaciones donde se articulan las practicas sociales y las formas simbélicas"
(Martin-Barbero, 1987, p. 23).

La teoria que propone el autor es util para analizar la dinamica de los areneros como miembros
de una sociedad que han sido excluidos de algunos de los discursos hegemodnicos progresistas, aun asi,
es importante contar con otras perspectivas que ahora hablan de las condiciones de vida y econdmicas
gue siguen perpetuando esta marginalizacidn.

Se sefala las culturas populares por ejemplo en este caso la de los areneros, que suelen ser
afectados por los discursos hegemadnico del progreso y el desarrollo urbano. La teoria de Martin-Barbero
(1987) analiza como los areneros a pesar de su exclusion social mantienen una identidad cultural y
simbdlica relacionada con el rio.

Las politicas publicas y econdmicas también pueden ser parte de esa problematica. Autores
como Loic Wacquant en su obra "Los condenados de la ciudad" (2007) aborda como las politicas
urbanas y econdmicas excluyen ciertos grupos sociales, generando condiciones precarias y de
vulnerabilidad, en ese caso se manifiesta la falta de reconocimiento de su oficio y la ausencia de
proteccion a sus derechos laborales que limite las oportunidades de su existencia que estas personas
tengan, de acuerdo con Wacquant, 2007 dice que " El que no sufre de “desorganizacidn social”, otro
concepto moralizante que merecia estar prohibido para las ciencias sociales (Wacquant, 1997a)
Simplemente estd organizado de manera diferente, en respuesta a la urgencia permanente que
imponen la apremiante necesidad econdmica, la inseguridad social generalizada, la hostilidad racial sin
respiro y la estigmatiza-cion publica. " (Wacquant, 2007, p. 69)

La marginalizacién no es sélo un fendmeno econémico también se puede hablar de lo politico y
cultural, ya que se excluye ese grupo de personas en la toma de decisiones y beneficios del desarrollo

urbano y sélo se tienen en cuenta a conveniencia, "La marginalidad urbana no es un estado natural, sino
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el producto de politicas publicas y practicas institucionales que, bajo la apariencia de la neutralidad,
contribuyen a la exclusidn sistematica de los grupos mas vulnerables, confindndolos a territorios
estigmatizados y privados de recursos" (Wacquant, 2007, p. 78).

Desde la perspectiva de Martin Barbero se entiende como los areneros construyen significado y
practicas culturales que siempre estan a pesar de la marginalizacion, por el otro lado Loic Wacquant qué
puede explicar un poco mas las condiciones precarias y la exclusidn social que enfrentan este grupo de
personas.

David Harvery tiene un concepto de Lefebvre con algunas dinamicas que son capitalistas y hasta
politicas que generan desigualdades especiales, con enfoques que son Utiles para entender como la
explotacién de los recursos minerales son los resultados de procesos econdmicos globales.

" Es obvio que podriamos decir lo mismo del suministro de cualquier servicio publico
en un sistema urbano: servicios sanitarios y docentes. servicios de higiene, servicios de
bomberos y policia, comercio, espectaculos y otros servicios de recreo y servicios de transporte
publico, para no hablar de las caracteristicas intangibles generalmente asumidas bajo la frase
tan vaga de «calidad del ambiente urbano». Muchos de estos recursos estan localizados por la
accion publica y es, por tanto. Importante reconocer que «el aspecto redistributivo de las
funciones generales del gobierno estd lejos de ser trivial y aumenta con el tamafio de la ciudad»
Thompson (1965) citado en Harvey (1997). P. 68.

Desde la perspectiva de Manuel Castells si en realidad las dindmicas urbanas, que son
estructuralistas y que saca como las ciudades son espacios de conflicto que son prioritarios en temas de
econdmicas y sociales, entendiendo con eso como los areneros del rio Medellin pueden ser afectado por

las politicas urbanas e intereses econdmicos que priorizan el desarrollo industrial.
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" La importancia creciente que se ha dado en la literatura socioldgica a la teoria del proceso de
urbanizacién refleja en gran parte la trascendencia concreta, es decir, politica, de la evolucién urbana en

las dreas designadas bajo la denominacién equivoca de "subdesarrolladas" (Castells, 1974 ,p. 1).

24. Marco conceptual

Para enmarcar la tematica investigativa, es importante hacer un contexto general frente a varias
categorias, las cuales ayudardn a esclarecer y generar un mayor entendimiento al momento de realizar
los analisis respectivos. Por lo tanto, los conceptos a trabajar serdn: practica social y sustento
econdmico, para entender los fendmenos de extraccién de arena en el rio Medellin, tanto en la
perspectiva social, como desde la relevancia que tiene esta en lo econémico para la comunidad
involucrada.

La practica social hace referencia a las acciones y dinamicas de grupos o comunidades bajo
contextos como dice Bourdieu, P. (1979) “Si entre todos los universos posibles no existe ninguno como
el universo de los bienes de lujo y, entre estos, de los bienes culturales, que parezca tan predispuesto
para expresar las diferencias sociales” (p.247) aun asi influyen en fenédmenos culturales o historicos,
permitiendo entender como se construye comunidad alrededor de su entorno y cémo estas viven su
cotidianidad.

La teoria de las practicas sociales de Bourdieu (1977) plantea que toda practica social da como
resultado la interaccidn entre el habitus (disposiciones internalizadas) y las estructuras sociales. En el
caso de los areneros su trabajo esta relacionado con el habitus que tiene relacidn con su trabajo manual,
la relacion que se construyd con el rio y las condiciones de vida a las que se enfrentan diariamente.

La teoria de la accidn social de (Weber, 1922) se da a entender que las acciones sociales estan
ligadas por significado que pueden ser subjetivos, para los areneros el trabajo que realizan puede estar

unido a un tema de supervivencia, identidad y economia.
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Por otro lado, es importante resaltar lo que dice Weber (1922):

“La accidn social (incluyendo tolerancia u omisién) se orienta por las acciones de otros,
las cuales pueden ser pasadas, presentes o esperadas como futuras (venganza por previos ataques
presentes, medidas de defensa frente a ataques futuros). Los "otros" pueden ser incivilizados y
conocidos "dinero", por ejemplo, significan bien -de cambio- que el agente admite en el trafico
porque su accién estd orientada por la expectativa de que otros muchos, ahora indeterminados y
desconocidos, estaran dispuestos a aceptarlo también por su parte, en un cambio.” (Weber 1922
p.18)

El trabajo de estas personas esta firmemente ligado a caracteristicas comunitarias y transmisiéon
de saberes, puede hablarse también de una identidad de territorio donde se aborda toda la tematica de
la practica social, haciendo un fuerte trabajo de reconocimiento de donde surge su trabajo, la
construccion y conformaciéon de comunidad.

La practica de sustento econémico se refiere a las actividades que realizan los areneros para
garantizar su supervivencia y generar su bienestar material, permitiendo analizar cdmo esta es fielmente
su forma de ingresos y cdmo se relaciona con las condiciones en las que viven y su entorno.

(Hart, 1973) introduce en su trabajo Economia informal el concepto de economia informal para
hablar de las actividades econédmicas bajo marcos regulatorios que estan bajo el Estado, entonces se
puede hablar de que la extraccion de arena es considerada una actividad informal, ya que en algunos
€asos no esta bajo los permisos adecuados para su practica, por lo contrario (Pérez Salazar, 2000),
plantea segun la resefia de "Development as freedom" de Amartya Sen que el sustento econémico no
depende Unicamente de los ingresos del individuo, sino que también de algunas capacidades u
oportunidades que cada individuo tenga, en el caso de los areneros pueden enfrentar limitaciones para
acceder a otro tipo de ingresos debido a su nivel educativo y las condiciones que exige el marco para

laborar.



27

Esta practica de sustento econdmico puede relacionarse con las condiciones laborales, cadena
de valor y calidad de vida de acuerdo con sus ingresos. Este trabajo implica riesgos fisicos que conllevan
a precariedad, ademas se tiene en cuenta la cadena que desenlaza con su valor y los intermediarios que
participan indirectamente en la venta y extraccién de arena. No se puede olvidar que la arena es la
principal fuente de las familias de los areneros del rio Medellin, lo que hace que sean vulnerables a
cambios en la demanda de este material de construccidn.

Estas practicas permiten entender cdmo este trabajo de extraer arena pertenece a una culturay

explica las actividades que se convierten en una estrategia de supervivencia y la falta de oportunidades.

2.5. Marco legal y normativo

En Colombia se establece una serie de normas y regulaciones que buscan garantizar que la
explotacién y el procesamiento de materiales de construccién como arenay grava, se haga de manera
sostenible, responsable y sin un tipo de impacto ambiental en la medida de lo posible.

Segun la Cdmara de Comercio, la Ley 60 de 1983 regula la explotacién y procesamiento de
materiales provenientes de canteras, arenas o actividades similares, con el objetivo principal de
proteger los recursos naturales no renovables y garantizar que ese tipo de actividades se hagan de
manera sostenible y responsable.

El decreto 2222 de 1993 de la Cdmara de Comercio, contiene un reglamento de seguridad en
las labores mineras o a cielo abierto incluyendo el tema de disposiciones sobre el manejo ambiental en
la explotacion minera, se habla de la obligacién de presentar un plan de restauracién que contenga las
medidas de proteccidn de aguas superficiales y vegetacion en areas intervenidas.

Decreto 2655 de 1988 que pertenece a la funcién publica con el Cddigo de Minas Ley 685 del
2001, define el régimen de los recursos minerales en Colombia en el articulo 112 a 117, donde aborda

aspectos relacionados con la explotacidon de material de construccién como lo es la arena y la grava,



28

estableciendo ciertos requisitos para su debida extraccion y el uso adecuado de la explota explotacion
de esta en areas urbanas.

Es necesario implementar programas y mecanismos de control, para garantizar la
formalizacién correcta de quienes trabajan ese tipo de materiales, se promueve el cuidado del medio
ambiente y regular la proteccidn social de sus trabajos informales y los espacios de donde se extrae la
arenay la grava.

Resolucion 4272 de 2021 establece que el trabajo es un derecho y una obligacién social de la
cual deberia de tener una especial proteccién por parte del Estado, también se habla de qué se
reconoce que cada persona debe tener condiciones dignas y justas para ejercer este, lo que significa que
el Estado colombiano tiene la obligacién de garantizar que todos los trabajadores en cualquier entorno
laboral cuenten con espacios justos, seguros y respetuosos.

El Sistema General de Riesgos Laborales (SGRL) es una identidad creada para promover la salud
ocupacional y prevenir cualquier tipo de riesgo laborales, con el objetivo principal de evitar accidentes
en el trabajo y enfermedades, garantizando que todo trabajador desempefie sus labores en condiciones
justas.

La Ley 789 de 2002 promueve el empleo y mejora la calidad del trabajo y amplia la proteccidn
social, esta disefiada para abordar problematicas como el trabajo informal, el desempleo y la falta de
proteccion social, especialmente para personas en condiciones vulnerables, fomentando la creacidn de
puestos de trabajo y mejorando el acceso a los sistemas de seguridad social.

Algunas de las medidas que estas abarcan para formalizar el empleo y reducir la informalidad
laboral son subsidios a la ndmina, contrato de aprendizaje, simplificacion de tramites, programas de
capacitacion laboral, beneficios con tributarios, afiliacion a salud y pensidn, entre otros, ayudando a la
formalizacién de miles de trabajadores y colaborando con empresas a la mejora del acceso a la

seguridad social.
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El Decreto 1174 de 2020 es una medida adoptada por el gobierno colombiano después de la
crisis econédmica y social generada por la pandemia del COVID-19, ese establecid la Renta Basica de
Emergencia (RBE) un programa disefiado para hacer transferencias monetarias, dirigido a hogares en
situacion de pobreza extrema, con el objetivo de alivianar la crisis econdmica, reducir la pobreza
extrema y garantizar el acceso a bienes basicos, ese programa ayuda a familia a cubrir sus necesidades
basicas durante los meses mas criticos durante la pandemia, el decreto complemento otras iniciativas
del Gobierno Nacional para enfrentar otras dificultades como la tienen que ver el ingreso con el Ingreso
solidario, devolucién de IVA y programas de alimentacion escolar.

El Decreto 2143 de 2015 el cual hace énfasis en su inclusion social, econémica y cultural,
abordando las brechas econdmicas y fortaleciendo la participacion ciudadana, esta dirigido a grupos
poblacionales en situacion de vulnerabilidad entre ellos personas en situacion de calle, victimas de
conflicto armado, comunidades indigenas y afrodescendientes, personas con discapacidad, entre otros.
Se habla de lineamientos y medidas de la politica publica para la inclusion social, como acceso a
programa de empleo y capacitacidn, formacién laboral, salud educacién y alimentacidn; se requiere
coordinacion entre diferentes entidades como el Ministerio de Salud y Proteccion Social, Ministerio de
Educacidn, Departamento para la prosperidad social, Instituto Colombiana de bienestar familiary

gobernaciones y alcaldias.

2.6. Marco praxeoldégico

La comunidad de los areneros del rio Medellin que viven debajo del puente de La Madre Laura
podrian ser actores sociales que estarian desarrollando una actividad econémica y cultural en un
contexto determinado, estas acciones estan guiadas por la busqueda de una supervivencia, la esperanza

de encontrar condiciones de vida mas favorables y el subsistir dentro de una sociedad. Se analiza como
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la extraccion de arena, comercio y organizacién comunitaria, esta relacionada con condiciones
socioecondmicas o dindmicas relacionadas a su entorno.

El rio Medellin se ha convertido en un simbolo para la ciudad, y su cauce ha sido transformado a
lo largo de los afios. Las personas que habitan sus alrededores son parte de esta transformacién, y su
trabajo se ve expuesto a problemas como la contaminacién, la marginalizacién y la falta de
reconocimiento. Es necesario comprender mejor esta realidad que afecta el dia a dia de estas personasy
cémo, a su vez, impacta en los entornos sociales y ambientales.

Esta investigacidn podria identificar estrategias para mejorar las condiciones de vida de la
comunidad, dar a conocer y promover una inclusion social sobre este grupo de personas. Se busca
estudiar la dindmica laboral, las condiciones de vida y los retos que enfrentan los areneros del rio
Medellin utilizando un enfoque practico, mediante la presente monografia.

Se llevara a cabo una observacidn y analisis de las actividades diarias de los areneros,
enfocdndose en sus herramientas, métodos y relaciones sociales. Ademas, se ofrecera una reflexion
sobre el significado que estas personas atribuyen a su trabajo y el impacto que este tiene en su
identidad comunitaria. La monografia busca visibilizar la labor de los areneros y resaltar su importancia

dentro de la comunidad.
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CAPITULO NI

Disefio metodolégico

3.1. Tipo de metodologia

La investigacion se propone como un estudio cualitativo cuyo objetivo principal es analizar las
dinamicas sociales, culturales y econdmicas de los areneros del rio Medellin en relacién con la
extraccién de arena. Para alcanzar este propdsito, se combina una metodologia cualitativa con un
enfoque interdisciplinario y un disefio flexible, lo que permitird adaptarse a las particularidades del
contexto social y a los hallazgos que surjan durante el proceso.

La metodologia cualitativa en la investigacion tiene como objetivo central comprender los
significados, experiencias y practicas de los areneros, considerando su relacidon con el entorno natural y
social. Este enfoque resulta idoneo para el estudio de fenémenos poco detallados o que requieren un
analisis profundo, como es el caso de los areneros. Ademas, se complementa con un enfoque
descriptivo que permite documentar las condiciones laborales, las técnicas de extraccion de arenay la
interaccidn social, proporcionando asi una vision mas amplia del fendmeno en cuestién e identificando
la problematica asociada.

“Un reconocimiento que fue, de entrada, operacién de desplaza- miento metodoldgico para re-
ver el proceso entero de la comunicacidn desde su otro lado, el de la recepcidn, el de las resistencias

gue ahi tienen su lugar, el de la apropiacion desde los usos” (Martin-Barbero, J, 1987, p.10).

3.2, Estrategia metodoldgica
La estrategia metodoldgica se fundamenta en la recoleccidon de datos mediante la investigacién
cualitativa. Para ello, se empleara la técnica de observacidén no participante, lo que permitira registrar de

manera detallada las actividades de la comunidad y observar cémo desarrollan su trabajo. Esta
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observacion se llevara a cabo en dos momentos, con el objetivo de captar la variacion de las dindmicas y
obtener una visidn mas amplia.

Se realizardn entrevistas semiestructuradas con los areneros, el lider de la comunidad y
profesionales clave, como un economista, un socidlogo y un delegado pertinente de la Alcaldia de
Medellin que aborden el tema. Esto permitird explorar diferentes percepciones de los participantes. Las
preguntas estan disefiadas para examinar aspectos como la motivacién para dedicarse a esta actividad,
las condiciones laborales, las relaciones sociales y las percepciones de los involucrados.

Se llevard a cabo un registro visual mediante fotografias y videos para documentar el entornoy
la practica social, asi como para analizar la actividad de extraccién de arena. Este material es
fundamental, ya que apoyara el analisis y enriquecerad la presentacion de los resultados. Ademas, se
considerara la revision de documentos, como informes ambientales, normativas legales y estudios
disponibles sobre el rio Medellin y los areneros, con el fin de contextualizar la investigacidn y corroborar

la informacion con los hallazgos y resultados correspondientes.

3.3.  Alcance

El alcance de la investigacidn es tanto exploratorio como descriptivo. Por un lado, busca
identificar, comprender y analizar las dindmicas relacionadas con los areneros del rio Medellin. Por otro,
es descriptivo porque pretende documentar las condiciones de trabajo, la practica de extraccién de
arena como medio de sustento econdmico, asi como las interacciones sociales que se generan en la

comunidad. A través de este enfoque, la investigacion busca visibilizar estos aspectos.

3.4. Enfoque
Se considera que el enfoque de la investigacidn es cualitativo, ya que se centra en comprender

los significados de las experiencias y los contextos de los areneros en relacién con el rio Medellin. Este
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enfoque permite captar la subjetividad de los actores involucrados y analizar las practicas culturales y
sociales asociadas a todo lo que los rodea, asi como las implicaciones econdmicas de esta actividad. De

este modo, se facilita un abordaje del fenémeno desde multiples dngulos.

3.5. Diseiio

Para la investigacion, se requiere un diseiio flexible que se adapte a diversas condiciones del
contexto y a los hallazgos que surjan durante el proceso. Este disefio se organiza en cuatro etapas clave.

La primera etapa es la preparatoria, en la que se enfatiza la revision exhaustiva de documentos y
bibliografia, con el fin de delimitar y contextualizar la investigacion segun los criterios establecidos. En la
segunda etapa, se procedera a la aplicacién de instrumentos para la recoleccién de datos, mediante
observaciones no participantes, entrevistas en profundidad y registros visuales. Los hallazgos obtenidos
se transcribirdn y se realizara una triangulacién de la informacion recopilada.

Finalmente, en la cuarta etapa, se llevard a cabo la socializacién de los resultados mediante una

monografia que integre los hallazgos y conclusiones de la investigacion.

3.6. Instrumentos

Para el desarrollo de la investigacion, se utilizaron como instrumentos de aplicacion la entrevista
y el diario de campo en el marco de una metodologia cualitativa. Ademas, se incluyd un contexto sobre
las actividades que estas personas realizan y sus implicaciones sociales y econdmicas.

Se llevaron a cabo entrevistas semiestructuradas como una herramienta fundamental para
obtener informacién directa de los actores clave involucrados en el tema, asi como de los profesionales

pertinentes, con el fin de contar con diversas perspectivas y lograr un analisis mas amplio del fenémeno.
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Las primeras entrevistas se realizaron a tres areneros con el objetivo de comprender su
cotidianidad, asi como las condiciones laborales y sociales que enfrentan, y entender el impacto de su
labor.

Para las siguientes entrevistas se conté con la participacién de un sociélogo, un economista y un
delegado pertinente de la Alcaldia de Medellin. Estos profesionales aportaron un analisis social y cultural
sobre las realidades que enfrentan los areneros en su vida cotidiana. También se exploraron aspectos
como las contribuciones econdmicas, tanto a nivel personal como local, los flujos de ingresos y los
desafios de sostenibilidad. Ademads, se abordé la perspectiva institucional, incluyendo las politicas
publicas relacionadas con esta actividad, asi como algunos marcos normativos a los que se enfrentany,
los posibles conflictos o acuerdos que deben establecerse con las autoridades clave.

El desarrollo de los diarios de campo constituye una herramienta valiosa para documentar las
observaciones directas que emergen durante el proceso de investigacion. En este caso, se elaboraron
dos diarios, los cuales contienen informacion detallada sobre el contexto social y las dindmicas
observadas en relacién con el trabajo.

Se registraron las caracteristicas del espacio, como por ejemplo las del rio, en atencidn a las
areas donde se realiza la extraccion de arena. Se observaron la dinamica del trabajo y se documentaron
las actividades cotidianas de los areneros, asi como sus interacciones y las herramientas que utilizan. Es
importante prestar especial atencion a las condiciones en las que desarrollan su labor, sin dejar de lado
el registro de situaciones significativas que ocurren durante su jornada laboral, como conflictos,

acuerdos o imprevistos.

3.7. Fuentes de informacion

3.7.1. Primarias

e Yeferson Rafael Mosquera, arenero de 30 afios, tiene tres afios de experiencia en el oficio.
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Jorge Ivdan Fuentes, arenero de 26 anos que realiza este trabajo aproximadamente hace siete

anos.

Emanuel Gaviria, arenero de 56 afios quien lleva extrayendo arena alrededor de dos afios.

William de Jesus Bedoya, de 56 afios. Es lider de los areneros y de la comunidad que vive debajo
del puente de la Madre Laura. Llegé al lugar hace seis aifos y se dedica a la extraccidon de arena

desde hace cinco.

Profesionales:

Adriana Galindo Rosero, socidloga, profesional universitaria y empleada de la Gobernacion de

Antioquia en la Gerencia Indigena.

Natalia Manrique Arango, economista, profesional universitaria y empleada de la Gobernacion

de Antioquia en el Departamento Administrativo de Planeacién del drea de Politicas Publicas.

Esteban Jaramillo Ruiz, subsecretario de Recursos Naturales de la Alcaldia de Medellin, ente

pertinente del estado que habla de los mineros de subsistencia.

Habitantes y vecinos de la comunidad:

Aproximadamente 15 personas que residen debajo del Puente de la Madre Laura son quienes

interactuan diariamente con los areneros.

Secundarias

Se considera el decreto 2655 de 1988 que pertenece a la funcién publica con el Cédigo de Minas

Ley 685 del 2001, el cual define el régimen de los recursos minerales en Colombia en el articulo 112 a

117. Los reportajes “La Liga Contra el Silencio y La Cola de Rata - La vida de un arenero” y “Pedirian
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titulo minero a areneros de Mede del Tiempo. Los estudios mencionados anteriormente en el
Marco legal, que hablan sobre la extraccidn de arena y su impacto socioeconémico en otras regiones. Se
incluyen informes y documentos publicados por el DANE que abordan la economia local y las
condiciones laborales de las personas que trabajan en empleos informales. Por ultimo, se toman en

cuenta los medios de comunicacién, asi como noticias y crénicas que han tratado la situacidn de los

areneros y casos similares ocurridos en otras partes de Colombia.

3.8. Ruta metodoldgica por objetivos especificos

Tabla 1. Ruta metodoldgica.

Objetivos especificos Categorias Instrumentos
recoleccion de

informacién/analisis

1. Describir las actividades productivas y | Practica de sustento Entrevistas

econdmicas de tres areneros del Rio econdémico semiestructuradas a (3)

Medellin. areneros y un diario de campo
Practica social con observacién no participante

con el fin de describir la
actividad de extraccion de
arena en el rio Medellin como

practica de sustento econémico




37

2. Identificar las dindmicas sociales y Practica social Entrevistas
familiares de los tres areneros del Rio semiestructuradas a (3)
Medellin. areneros y un diario de campo

con observacidn no participante

3. Reconocer las problematicas y | Practica social Entrevistas

desafios que enfrentan los areneros del semiestructuradas a tres

Rio Medellin. Practica de sustento profesionales pertinentes que
econdémico den su perspectiva del valor

social y econdmico del oficio de

la extraccion de arena.

Tabla 1. Ruta metodoldgica por objetivos especificos. Elaboracion propia.

3.9. Criterios de muestreo
3.9.1. Universo

El universo de esta investigacidon abarca a los actores sociales y laborales vinculados, de manera
directa o indirecta, con la actividad de extraccidn de arena del rio Medellin. Esto incluye a los areneros,
un lider comunitario y profesionales con conocimientos en temas sociales y econémicos, asi como
regulaciones pertinentes que actlan como una contraparte oficial de las realidades que enfrentan estas
personas. El estudio se centra geograficamente en la zona ubicada debajo del puente de la Madre Laura,
a orillas del rio Medellin, donde se concentra la actividad de extraccion de arena. Nos enfocaremos

exclusivamente en investigar las dimensiones sociales, laborales y econémicas de esta actividad.
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La limitacidn se justifica en la necesidad de comprender las dindmicas humanas y econémicas
gue rodean la extraccién de arena, una actividad que se desarrolla de manera informal y que sigue
siendo una fuente de ingresos significativa para muchas familias de esta comunidad. Teniendo en cuenta
esto, se podra analizar las condiciones laborales de los trabajadores y el impacto que estas tienen en su

economia familiar, asi como en las relaciones dentro de su entorno comunitario.

3.9.2. Poblacion

La poblacién objeto de estudio se define como sujetos especificos del universo, seleccionados
segun determinados criterios. En este caso, se trata de los areneros activos que se dedican directamente
a la extraccién de arena. Estos individuos constituyen el nucleo de la investigacién, ya que su
experiencia, vivencias diarias y practicas cotidianas generan informacién valiosa sobre sus dindmicas

laborales y sociales.

El lider de los areneros, quien también desempefia un papel como lider comunitario de las
personas que habitan debajo del puente de la Madre Laura, es fundamental para la investigacion. Su
amplio conocimiento sobre las dindmicas que ocurren a orillas del rio Medellin lo convierte en un actor
clave para entender cdmo se organizan en comunidad y cdmo toman decisiones colectivas en beneficio
de todos. Ademas, profesionales pertinentes analizan los aspectos sociales y econdmicos, asi como las
fuentes oficiales por parte del Estado, lo que puede aportar una perspectiva mas amplia, tedrica o

analitica sobre el tema, enriqueciendo asi el analisis de esta investigacion.

La seleccién de las personas mencionadas anteriormente se basa especificamente en la
capacidad para proporcionar informacidon especifica para esta investigacion, ademas se priorizd a

aquellos actores que, por su rol o experiencia, pueden ofrecer una visidn integral sobre el tema.
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3.9.3. Muestra

La muestra de esta investigacion se realiza al azar, de manera no representativa y aleatoriamar,
compuesta por seis participantes, para garantizar la diversidad de perspectivas sobre la actividad de
extraccién de arena, teniendo asi tres areneros, su lider comunitario que tiene un papel clave dentro de
esta comunidad y tres profesionales que nos brindaran una mirada un poco mas amplia sobre este

trabajo informal y una contraparte sobre el andlisis.

3.9.4. Matriz de datos

La recoleccion de datos se lleva a cabo mediante una investigacién cualitativa que busca obtener
informacién mas detallada y contextualizada. Esta fase incluye un total de tres entrevistas
semiestructuradas dirigidas especificamente a los areneros, quienes son actores clave en esta
investigacion. A través de estas, se recopila informacién directa, se comparten experiencias personales y
se exploran las problematicas que enfrentan en su entorno. Ademas, se realiza una entrevista con su
lider, quien ofrece una vision mas amplia sobre la situacién de la comunidad y proporciona informacidn

adicional sobre su contexto social.

Para ampliar la informacion, se llevé a cabo una entrevista con un sociélogo, un economista y un
representante de la alcaldia de Medellin, quienes poseen conocimientos relevantes sobre el tema en

cuestion y aportan un enfoque técnico y analitico.

Adicional a lo anterior, se realizaron dos diarios de campo que documentan las observaciones

directas en la zona, los cuales no solo registran actividades, sino también comportamientos y
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descripciones sobre las problematicas encontradas, ofreciendo una visién completa de la realidad

estudia y destacando aspectos que podrian ser importantes a la hora de la investigacion.

De esa forma, se garantiza que todos los datos recolectados sean veridicos, con visidn
multidimensional, facilitando un analisis mas profundo y una comprensién integral sobre la dindmicay

desafios que enfrentan esas personas.

3.10. Resultados
3.10.1. Primer objetivo especifico

Los areneros del rio Medellin desarrollan una actividad econdmica tradicional basada en la
extraccidon de arena, convirtiéndola en su principal fuente de ingresos. Esta labor se lleva a cabo con
herramientas basicas como palas, carretillas y baldes. La distribuir de la arena estd dirigida
principalmente a la construccién, abasteciendo a pequefias y medianas empresas locales, donde se
utiliza como material de construccién. Ademas, se vende a precios muy bajos en comparacién con los
del mercado, sin considerar el esfuerzo fisico y el tiempo invertido en calcular un precio justo para su
comercializacién.

Se considera que esta actividad depende en gran medida del rio Medellin, considerando
factores como el caudal y la cantidad de material que este transporte, asi como la posible presencia de
material peligroso. A pesar de estas circunstancias, los areneros se enfrentan a la competencia de
empresas ya formalizadas que cuentan con la maquinaria adecuada para la extraccion eficiente de

arena.

Teniendo en cuenta todos estos factores, podemos comenzar a describir un dia laboral de estas

personas, en este caso, de los tres areneros.
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La jornada de trabajo comienza a las 6:00 a.m., con solo una taza de café y un pedazo de pan en
el estdmago. Posteriormente, se desplazan a la orilla del rio, en un lugar que ellos denominan "La
playita". Alli llegan con baldes o carretas para llenarlas de arena, utilizando a veces una pala viejay
oxidada. Después de recolectarla, deben subirla por una pequena trocha hasta amontonar la que fue
recogida durante el dia. Entre las 3:00 p.m. y las 5:00 p.m., esperan la llegada de los camiones, los cuales
comienzan a llenar pala a pala. De este modo, obtienen una ganancia final de 18,000 COP por metro

cubico, lo que equivale a 56 vales de arena humeda.

Podemos concluir que los areneros dependen exclusivamente de la extraccién de arena como su
Unica fuente de ingresos, lo que los hace vulnerables a las fluctuaciones en la demanda vy la
disponibilidad del recurso. Sus ganancias suelen ser insuficientes para cubrir las necesidades basicas de
sus familias, y la ausencia de organizaciones, cooperativas o asociaciones limita sus posibilidades de
negociar mejores precios por la arena que extraen, asi como de acceder a financiamiento o diversificar

sus actividades econdmicas.

3.10.2. Segundo objetivo especifico

La extraccidn de arena, en algunos casos, se ha convertido en una tradicién familiar que se
transmite de generacidn en generaciodn. Esto ocurre porque muchas de estas personas crecen en
contextos de recursos limitados, lo que los lleva a aprender esta labor como su principal fuente de
sustento econémico para mantener a sus familias. Es importante destacar que los areneros suelen
trabajar en grupos familiares, ya sea con primos, hijos, hermanos o cualquier otro vinculo cercano,
guienes también contribuyen al proceso. Ademas, no se puede pasar por alto la participacion de los

nifios, quienes desde pequefios forman parte de esta actividad.



42

Se identifica un fuerte sentido de comunidad entre estas personas, quienes comparten
conocimientos de su trabajo y reflejan un apoyo mutuo cuando se enfrentan a situaciones complicadas,
pero sin dejar a un lado las tensiones que también se pueden presentar por la competencia de los
recursos que se encuentran en el rio y los espacios alrededor de este.

La falta de acceso a la educacion y al empleo formal perpetua el ciclo de pobreza, que se
manifiesta a través de la estigmatizacién social. Esta situacion limita las oportunidades de desarrollo y
mantiene a las personas atrapadas en un sistema con escasas alternativas para mejorar sus condiciones
de vida. A pesar de estos retos, demuestran resiliencia, adaptandose a las adversidades y encontrando
formas de sobrevivir en este tipo de entornos.

Aun asi, es importante reconocer que esta actividad proporciona un medio para la subsistencia
econdmica, aunque conlleva riesgos. Es necesario generar una conversacion relevante al respecto para
romper el ciclo de la pobreza y la exclusidon social, e implementar politicas publicas que aborden las
causas estructurales de estos problemas. Esto incluye garantizar el acceso a una educacion de calidad,
ofrecer oportunidades de empleo formal y fomentar programas de capacitacidén que permitan a estas
comunidades diversificar sus ingresos. Paralelamente, se deben desarrollar iniciativas que promuevan
practicas mas sostenibles en la extraccion de arena, equilibrando asi las necesidades econémicas de la

comunidad con la proteccidn del medio ambiente.

3.10.3. Tercer objetivo especifico

Se reconocen las diferentes problematicas y desafios que vive esta comunidad conformada
aproximadamente por ciento veinte personas, incluidos adultos mayores y ninos. Al realizar las visitas
para el diario de campo, los problemas son evidentes; falta de formalizacion en la actividad (considerada
ilegal por parte de las autoridades) lo que excluye los beneficios laborales y proteccién social, la

frecuente estigmatizacion social, la exposicién que tienen a la precariedad y peligrosas condiciones a las
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gue se exponen; como riesgos fisicos, enfermedades respiratorias, infecciones y lesiones, lo que lleva a

una vida en circunstancias vulnerables las cuales no son dignas para ninglin ser humano.

No cuentan con servicios bdsicos de vivienda como la energia o el agua, lo que obliga a buscar
estos servicios de forma ilegal. La alimentacion es una cuestién del dia a dia que va de acuerdo con los
ingresos que se generen, los cuales no suelen ser suficientes para abastecer la cantidad de personas que
conforman cada familia, y los elementos que componen tanto el interior como el exterior de cada
“ranchito”, que son totalmente reciclados y no estan en las mejores condiciones, lo que los limita la

estética y el orden del lugar.

Se reconoce que es una comunidad que, a pesar de las dificultades, intenta mantener una
calidad de vida digna. El trabajo es diario, una jornada sin realizarlo se traduce en un dia sin alimento en
sus hogares.

En conclusiéon, podemos afirmar que la principal actividad econémica de la comunidad no estd
formalizada, lo que la convierte en ilegal ante las autoridades. Esta situacion los excluye de cualquier
beneficio laboral y de proteccidn social, colocandolos en una posicién de desventaja social y
perpetuando la estigmatizacion. Ademas, el acceso a oportunidades formales es limitado, y las
condiciones en las que viven y trabajan son altamente peligrosas. La exposicion a un rio insalubre, la
manipulacion constante de desechos y la falta de equipo de proteccidon los hacen vulnerables a
enfermedades, infecciones y lesiones fisicas, especialmente debido a la exigente labor de cargar y subir
arena.

Por otro lado, la ausencia de servicios basicos como agua potable y energia, limita su bienestar
en el hogar y les obliga a recurrir a conexiones clandestinas, lo que aumenta los riesgos de accidentes y
afecta su calidad de vida. A pesar de las problematicas mencionadas, la comunidad demuestra una

notable capacidad de resistencia ante estas adversidades. El trabajo comunitario que realizan les
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permite sobrevivir en un entorno como el que implica vivir al lado del Rio Medellin; sin embargo, esto
no compensa la falta de politicas publicas que garanticen sus derechos fundamentales.

La lucha para tener una vida digna, a la cual todos deberiamos de tener derecho, evidencia la
urgencia de intervencion integral que ordene no solo sus necesidades bdsicas, sino que también la
regulacién de su situacion legal y laboral.

Los areneros del Rio Medellin son un claro ejemplo de cémo la marginalizacidn sistematica
condena a grupos vulnerables en condiciones inhumanas sin llegar a soluciones, las cuales podrian
implementarse mediante acciones por parte del Estado, la sociedad civil y la propia comunidad para

transformar esta realidad.
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4. Conclusiones

La investigacion sobre los areneros del rio Medellin, ubicados bajo el puente de la Madre Laura
en la comuna cuatro de la ciudad, revela una realidad que, para muchos, puede resultar sorprendente. A
pesar de que estas personas realizan un trabajo que ha sido histéricamente fundamental para el
desarrollo urbano de Medellin, su existencia ha estado marcada por la exclusidn sistematica, la
precariedad y la invisibilizacion social.

A través del siguiente analisis se da a entender un poco sobre sus dindmicas laborales, familiares
y comunitarias, el cual no sélo habla de las condiciones inhumanas en las que se sobreviven, sino que
también tiene el propésito de visibilizar su resiliencia, solidaridad y las ganas y abrir las puertas a un
nuevo futuro.

Ese es un oficio de crisis que habla un poco del paraddjico progreso, la extraccion manual de
arena es una actividad que se remonta a los inicios de la industrializacion de la ciudad, la cual para la
época actual subsiste bajo algunos margenes de legalidad y economia formal, pero paraddjico a esto, los
areneros entrevistados hablan de su extensa jornada de trabajo por bajos ingresos, careciendo de
proteccion laboral y riesgos en su salud.

Los datos recopilados indican una discrepancia alarmante entre el valor econdmico que genera
el sector industrial y las condiciones inhumanas en las que laboran estas personas.

Esta situacion es el modelo del desarrollo urbano que priorizd la explotacién del rio como
recurso, pero que nunca reconocio los derechos de quienes lo trabajaban, las politicas publicas y
ambientales tal vez han ayudado, para la sostenibilidad del rio, pero no politicas implementadas que
consideren alternativas para las comunidades criminalizando por la forma de tener un sustento de vida.

éSe puede hablar de resiliencia en medio de las adversidades? A pesar de las condiciones de

abandono, los areneros han construido una comunidad que les permite resistir ante cualquier
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circunstancia. Las familias trabajan unidas, lo que sugiere que esta colaboracidn se transmite de
generacién en generacion. Los vecinos se apoyan mutuamente en momentos de crisis, como
enfermedades o desalojos. Aunque el rio es considerado un "rio muerto", sigue siendo su fuente de vida
y un espacio de gran identidad, evidenciado por la forma en que la poblacién se organiza a su alrededor.
Con los recursos adecuados, podrian convertirse en actores clave en procesos de formalizacion laboral.
Sin embargo, no se puede romantizar esta resistencia, ya que es importante recordar que no es
voluntaria, sino necesaria. La falta de acceso a la educacién, la salud y la vivienda perpetua este ciclo de
pobreza.

En otros aspectos, en el analisis realizado encontramos dos crisis interrelacionadas. La primera
es de caracter econdmico; a través de los analisis, se cuantificé que un arenero, en promedio, necesita
extraer 30 metros cubicos de arena al mes para poder ganar 540,000 COP. Sin embargo, esta cifra
representa menos del 80% de un salario minimo, lo que convierte esta meta en un objetivo dificil de
alcanzar, considerando la naturaleza artesanal de este trabajo.

La segunda crisis es de cardacter social, ya que se manifiesta a través del estigma asociado al
territorio y las relaciones comunitarias y sociales de supervivencia que enfrentan estas personas. Se
encuentran en un limbo juridico en el que no son reconocidos ni como trabajadores ni como una
comunidad establecida, lo que les impide acceder a los derechos basicos que cada ser humano deberia
tener.

En un pequefio mapeo que se hizo sobre las politicas publicas se encontraron algunas fallidas
por parte de las instituciones pertinentes del Estado.

La contradiccion en la normativa del Codigo de Minas, establecido por la Ley 685 de 2001,
permite la extracciéon artesanal, sin embargo, las regulaciones ambientales locales la prohiben sin
ofrecer alternativas, dejando a los areneros en una situacion de incertidumbre. Ademas, entidades

como la Alcaldia de Medellin y el Area Metropolitana del Valle de Aburrd, que tienen competencias para
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abordar este tipo de problematicas, no coordinan adecuadamente sus acciones en el territorio.
Asimismo, los programas sociales existentes no consideran las particularidades culturales y productivas
de estas comunidades.

En conclusidn, su lucha no sélo es por supervivencia, sino también por el reconocimiento de que
se puede tener otro modelo de ciudad, donde el progreso se mide por el bienestar de sus habitantes
mas vulnerables, donde los rios sean espacios de vida, donde las fronteras sociales no sean un limitante
y donde el trabajo digno sea respetado, para que cada persona pueda acceder a este sin importar sus

capacidades o de donde provenga.
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Anexos

Anexo 1. Formulario de entrevistas

Sesion: 1 Fecha:
Objetivo de la investigacion asociado:
Describir las actividades productivas y econdmicas de tres areneros del Rio Medellin.
Persona entrevistada: 1
Perfil: Lider de los areneros
N Pregunta Categoria
1. ¢Cuanto tiempo lleva trabajando como arenero en el Practica social

rio Medellin y cémo comenzé en este oficio?

2. ¢Qué significa para usted y su familia la extraccion

de arena del rio?

Practica social

3. ¢Podria describir un dia tipico de trabajo como Practica social
arenero?
4. ¢Cudles son los principales desafios y riesgos que Practica social

enfrenta en su trabajo diario?
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5. ¢Qué herramientas y técnicas utiliza para extraer la Practica social
arena? ¢{Ha cambiado algo en los ultimos afios?
6. ¢Cudnto ganan en un dia? Practica social
¢Cémo ha afectado este trabajo a su salud o
bienestar fisico a lo largo del tiempo?
7. ¢Como percibe la relacién entre la extraccion de Practica social
arena y el medio ambiente del rio Medellin?
8. ¢Recibe algun tipo de apoyo o reconocimiento por Practica social
parte de la comunidad o las autoridades locales?
9. ¢Qué cambios le gustaria ver en las condiciones de Practica social
trabajo de los areneros para mejorar su calidad de vida?
10. ¢Cémo imagina el futuro del oficio de arenero y cudl Practica social
cree que serd su impacto en la comunidad y el rio?
11. ¢Cémo ha afectado este trabajo a su salud o Practica social
bienestar fisico a lo largo del tiempo?
12. ¢CoOmo afecta la actividad de extraer arena en la Practica social

dindmica familiar de los areneros?
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13. ¢Cémo influye la actividad de los areneros en la Practica social
dindmica social de las comunidades donde viven?
14. ¢Cémo se organizan los areneros que trabajan en el rio? Practica social
¢Existe alguna estructura jerarquica o roles definidos
dentro del grupo?
15. ¢Qué papel juega la tradicién o la cultura en la Practica social
continuidad del oficio entre los mas jévenes?
16. ¢Qué impacto ha tenido la contaminacién o el cambio en Practica social
el cauce del rio Medellin en la extraccién de arena?
17. é¢Cémo ha cambiado la actividad de extraccion de Practica social
arena a lo largo de los afios en esta zona?
18. ¢Cémo afecta el trabajo de los areneros a las Practica social
omunidades cercanas? ¢ Existen conflictos o colaboraciones
con ellos?
19. éTiene algo mas para agregar?

Sesion: 1

Fecha:

Objetivo de la investigacion asociado:

Describir las actividades productivas y econédmicas de tres areneros del Rio Medellin.

Persona entrevistada: 3
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Perfil: areneros

N Pregunta Categoria

1. ¢Cuanto tiempo lleva trabajando en la extraccion de Practica de sustento
arena? econdémico

2. é¢Como y por qué comenzd a trabajar Practica de sustento
extrayendo arena del rio Medellin? ¢ Fue una decision econdmico

propia o familiar?

3. ¢Cémo aprendid este oficio? Practica de sustento
econdémico

4. ¢Qué herramientas utiliza en su trabajo? Practica de sustento
econémico

5. ¢Cudles son los mayores desafios que enfrenta Practica de sustento
en su dia a dia? econémico

6. ¢Podria describirnos una jornada tipica de Practica de sustento
trabajo? econdmico

7. éSe ven como una parte importante de la Practica de sustento

comunidad o una molestia?

econdmico
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8. ¢Cudles son sus principales gastos y cdmo logran Practica de sustento
cubrirlos? econdémico

9. éCuales son los principales desafios Practica de sustento
econdémicos que enfrentan? econdmico

10. ¢Qué factores limitan o facilitan su acceso a Practica de sustento
una mejor calidad de vida? econdémico

11. ¢A qué tipo de vulnerabilidades sociales estan Practica de sustento
expuestos los areneros? econdmico

12. ¢Como afecta este trabajo a su vida familiar y social? Practica de sustento
econdmico

13. ¢Cree que la extraccion de arena tiene un Practica de sustento
impacto social en la comunidad? é¢De qué manera? econémico

14. ¢Como ha cambiado esta actividad a lo largo Practica de sustento
del tiempo? econémico

15. ¢Como es su relacion con las autoridades Practica de sustento
locales y ambientales? econdmico

16. éConoce las leyes y regulaciones que rigen la Practica de sustento

extraccion de arena en el rio Medellin?

econdmico
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17. ¢Qué riesgos o peligros enfrentas al trabajar en Practica de sustento
el rio? econdémico
18. ¢Considera que existen alternativas laborales Practica de sustento
para los areneros? econdémico
19. ¢Tiene algo mds para agregar? Practica de sustento
econémico
Sesion: 1 Fecha:
Objetivo de la investigacion asociado:
Reconocer las problematicas y desafios que enfrentan los areneros del Rio Medellin.
Persona entrevistada: 1
Perfil: delegado a la Secretaria de Trabajo o afines
N Pregunta Categoria
1. ¢Cudl es el marco legal y regulatorio que rige la Practica social
actividad de extraccién de arena en el rio Medellin?
2. ¢Existen normas especificas que regulen las Practica social

condiciones laborales de los areneros?
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3. ¢Con qué frecuencia se realizan inspecciones laborales Practica social
en las zonas de extracciéon de arena?
4. ¢Cuales son los principales incumplimientos Practica social
detectados con mayor frecuencia?
5. ¢ Existen programas de capacitacién en seguridad Practica social
laboral para los areneros?
6. ¢Se han detectado casos de trabajo infantil en las Practica social
zonas de extraccion de arena?
7. ¢Cémo evalua las condiciones laborales de los areneros Practica social
en general?
8. Practica de sustento
¢Cudles son los principales desafios en salarios, econdomico
jornadas laborales y prestaciones sociales?
9. ¢Cémo se desarrollan los procesos de negociacion Practica de sustento

colectiva en este sector?

econdmico
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10.

¢Existen programas gubernamentales para formalizar
la actividad de los areneros y mejorar sus condiciones

laborales?

Practica social

11.

¢Cémo se articula la Secretaria del Trabajo con otras
entidades gubernamentales (ambientales, municipales)
para abordar la problematica de la extraccion de

arena?

Practica social

12.

¢Qué perspectivas futuras regula el trabajo en la

extraccion de arena?

Practica social

13.

¢Qué medidas de seguridad laboral deben seguir los
areneros para garantizar un entorno de trabajo

seguro?

Practica social

14.

¢Coémo aborda la Secretaria de Trabajo los problemas
de informalidad que existen dentro del sector de la

extraccion de arena?

Practica social

15.

¢Qué tipo de proteccion social tienen los areneros,
como acceso a seguridad social, pensiones o seguros

de salud?

Practica social
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16. ¢Cémo se asegura el cumplimiento de las Practica social
normativas ambientales y laborales en la extraccion de
arena en el rio Medellin?
17. ¢Qué retos o barreras ha identificado la Practica social
Secretaria de Trabajo en la mejora de las condiciones
laborales de los areneros?
Sesion: 1 Fecha:
Objetivo de la investigacidn asociado:
Reconocer las problematicas y desafios que enfrentan los areneros del Rio Medellin.
Persona entrevistada: 1
Perfil: sociélogo o antropdlogo
N Pregunta Categoria
1. Practica social
¢Cémo se construye la identidad de los
areneros en relacién con su trabajo?
2. ¢Qué significa para ellos ser parte de esta Practica social
comunidad laboral?
3. ¢Coémo se perciben a si mismos y como los Practica social

percibe la sociedad en general?
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4. ¢Qué tipo de redes sociales y comunitarias se Practica social
establecen entre los areneros?
5. ¢Cémo influyen estas redes en su vida Practica social
cotidiana y en la transmisién de conocimientos y
habilidades?
6. Practica social
¢Como se transmiten los conocimientos y
habilidades relacionadas con la extraccion de arena de
una generacioén a otra?
7. Practica social
¢Qué papel juegan las familias y las
comunidades en este proceso?
8. ¢Qué tipo de conflictos sociales surgen en torno a la Practica social
extraccion de arena? ¢ Cémo se resuelven estos
conflictos y qué estrategias de negociacion utilizan los
areneros?
9. ¢Coémo se distribuyen las tareas y responsabilidades Practica social

entre hombres y mujeres en la actividad de extraer

arena?

10.

Practica social
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éExisten roles de género definidos?

11.

¢Cuales son las principales motivaciones para
migrar y como afecta esto a sus vidas y a sus

comunidades de origen?

Practica social

12,

¢Cémo ha afectado la modernizaciony el
crecimiento urbano de Medellin a las dindmicas de

vida y trabajo de los areneros?

Practica social

13.

¢Qué desafios socioculturales enfrentan los
areneros en relacion con el desarrollo urbano y los

cambios en la economia local?

Practica social

14.

¢ Existen rituales, creencias o practicas
culturales relacionadas con el trabajo en el rio y la

extraccion de arena?

Practica social

15.

¢Cémo influyen los cambios econdmicos y ambientales
en las tradiciones y practicas culturales de los

areneros?

Practica social

16.

¢Qué papel juega la extraccion de arena en la
integracidén o marginacién de estos trabajadores en la

sociedad?

Practica social

17.

¢De qué manera este oficio ha afectado la

estructura familiar de los areneros?

Practica social
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18. ¢Cémo influye el oficio de arenero en la
identidad y cultura de las comunidades que lo

practican?

Practica social

19. ¢éTiene algo mas para agregar?

Sesion: 1

Fecha:

Objetivo de la investigacion asociado:

Objetivo 3 - Diseiiar la estructura narrativa para un reportaje donde se aborde el valor

social y econémico del oficio de la extraccidn de arena en el rio Medellin para sus practicantes.

Persona entrevistada: 1

Perfil: Economista

N Pregunta

Categoria

1. ¢Cudl es el impacto econdmico directo e
indirecto de la extraccidon de arena en las comunidades

cercanas al rio Medellin?

Practica de sustento

econdémico

2. ¢Coémo se puede estimar el valor econémico de

la arena extraida del rio Medellin?

Practica de sustento

econdmico




3. ¢Qué factores influyen en su valor de Practica de sustento
mercado? econdémico
4, Practica de sustento
¢Qué factores podrian afectar su viabilidad econdémico
econdmica en el futuro?
5. Practica de sustento
¢Como se podria incorporar la extraccién de econémico
arena en una economia circular?
6. Practica de sustento
¢Coémo se pueden cuantificar los costos econdémico
ambientales y sociales asociados a la extraccion de
arena?
7. Practica de sustento
¢Qué politicas publicas se podrian econdémico
implementar para regular la extraccién de arena de
manera mas eficiente y sostenible?
8. ¢Cémo se compara la extraccion de arena en Practica de sustento
Medellin con otras regiones del pais o del mundo? econdmico
9. Practica de sustento

¢Cémo se puede integrar la extraccion de
arena en un modelo de desarrollo sostenible para la

region?

econdmico
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10. ¢Coémo evalla el nivel de vida y la calidad de Practica social
vida de los areneros en comparacién con otros
sectores laborales en la region?
11. ¢Qué tipo de politicas publicas y programas Practica social
sociales podrian beneficiar a los areneros y mejorar sus
condiciones de vida?
12. ¢Como influye la demanda de materiales de Practica de sustento
construccion, como la arena, en la rentabilidad del econdémico
oficio de los areneros?
13. éQué factores econdmicos afectan Practica de sustento
directamente los ingresos de los areneros en el econdémico
mercado actual?
14. ¢Cémo influye la regulacidon gubernamental en Practica de sustento
la economia de los areneros? ¢Existen impuestos o econdémico
costos asociados a la legalidad de la actividad?
15. Practica de sustento

¢Cémo afecta la competencia entre areneros o
con empresas mas grandes al sustento econémico de

los pequefios extractores del rio Medellin?

econdmico
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16. ¢Qué medidas econémicas podrian Practica de sustento
implementarse para mejorar las condiciones de vida y econdémico
trabajo de los areneros y asegurar la sostenibilidad de
su oficio?
17. Practica de sustento
¢Es sostenible a largo plazo la extracciéon de econémico
arena en el rio Medellin, desde una perspectiva
econdmica y ambiental?
18. Practica de sustento
¢Qué papel juega la informalidad en el sector econdémico
de la extraccién de arena y como afecta esto la
estabilidad econémica de quienes se dedican a esta
actividad?
19. éTiene algo mas para agregar?

67



Anexo 2. Fotografias

Figura 2. Don William de Jesus, lider de los areneros, afuera de su hogar ubicado bajo el puente Madre
Laura, junto al rio Medellin (2024). Fotografia: Valentina Ramirez.

Figura 1. Arena recogida del rio Medellin, equivalente a un dia de trabajo (18.000 COP, 2024).
Fotografia: Valentina Ramirez.
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Figura 3. "La playita", sector del rio Medellin donde los areneros recogen arena (2024). Fotografia: Valentina
Ramirez.




Figura 4. Rancho" de un arenero que habita con su familia (2024). Fotografia: Valentina Ramirez.
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Figura 5. Don Emanuel practicando la extraccion de arena en las orillas del rio Medellin (2024). Fotografia:
Valentina Ramirez.
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Figura 6. "Ranchitos" bajo el puente Madre Laura, vivienda de la comunidad de areneros (2024). Fotografia:
Valentina Ramirez.

72



