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Resumen

El trabajo titulado "Un viaje ilustrado por la sabiduria ancestral" es un proyecto de investigacion
presentado por Laura Nicolle Ferndndez Romero, Maria Paula Lépez Rico y Mdnica Valentina Quintana
Buitrago, como requisito para optar al titulo de Comunicador Visual en la Corporacidon Universitaria
Minuto de Dios. La investigacién aborda la preservacién y difusién del conocimiento sobre plantas
aromaticas en Villavicencio, Meta, en respuesta a la creciente explotacidn de recursos naturales y la
pérdida de biodiversidad. Se propone una estrategia de comunicacidn visual que documente las
caracteristicas y usos de estas plantas aromaticas, involucrando activamente a los estudiantes
universitarios en el proceso. Los objetivos incluyen recopilar informacion sobre las plantas aromaticas
presentes en la granja agroecolégica UNIMINUTO, disefiar ilustraciones y descripciones que faciliten su
comprensidn, e implementar herramientas digitales para crear una experiencia interactiva. Este enfoque
busca sensibilizar a la comunidad universitaria sobre la importancia cultural y ecolégica de estos saberes

ancestrales, promoviendo practicas sostenibles que contribuyan a la conservacién del medio ambiente.

Palabras clave: Plantas aromdticas, Saberes ancestrales, Comunicacion visual, Sostenibilidad,

Biodiversidad, Agroecologia.
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Abstract

El proyecto titulado "Un viaje ilustrado por la sabiduria ancestral" es una investigacion
presentada como opcién de grado por Laura Nicolle Fernandez Romero, Maria Paula Lépez Rico y
Monica Valentina Quintana Buitrago, en la Corporacién Universitaria Minuto de Dios. Este trabajo
aborda la creciente sobreexplotacidn de recursos naturales y la pérdida de biodiversidad en
Villavicencio, Meta, destacando la disminucién en el uso y conocimiento de las plantas aromaticas. A
través de una estrategia de comunicacidn visual, se busca preservar y difundir estos saberes ancestrales,
involucrando activamente a los estudiantes universitarios en el proceso.

Los objetivos incluyen la recopilacidn de informacidn sobre las plantas aromaticas presentes en
la granja agroecoldgica UNIMINUTO, el disefio de ilustraciones y descripciones que faciliten su
comprensidn, y laimplementacién de herramientas digitales para crear una experiencia interactiva. Este
enfoque no solo pretende conservar el conocimiento sobre las plantas aromaticas, sino también
sensibilizar a la comunidad universitaria sobre su importancia cultural y ecolégica.

Palabras clave: Plantas aromaticas, Saberes ancestrales, Comunicacion visual, Sostenibilidad,
Biodiversidad, Agroecologia

The project entitled "A journey illustrated by ancestral wisdom" is a research presented as a
degree option by Laura Nicolle Fernandez Romero, Maria Paula Lopez Rico and Médnica Valentina
Quintana Buitrago, at the Corporacidn Universitaria Minuto de Dios. This paper addresses the growing
overexploitation of natural resources and the loss of biodiversity in Villavicencio, Meta, highlighting the
decrease in the use and knowledge of aromatic plants. Through a visual communication strategy, it
seeks to preserve and disseminate this ancestral knowledge, actively involving university students in the
process.

The objectives include the collection of information about the aromatic plants present in the

UNIMINUTO agroecological farm, the design of illustrations and descriptions that facilitate their
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understanding, and the implementation of digital tools to create an interactive experience. This
approach is not only intended to preserve the knowledge about aromatic plants, but also to raise

awareness among the university community about their cultural and ecological importance.

Keywords: Aromatic plants, Ancestral knowledge, Visual communication, Sustainability,

Biodiversity, Agroecology.



Introduccién
La creciente explotacidén de recursos naturales y la pérdida de biodiversidad en la regién de

Villavicencio, Meta, han llevado a una disminucién alarmante en el uso y conocimiento de las plantas
aromaticas. Este fendmeno no solo amenaza la riqueza cultural asociada a estos saberes ancestrales,
sino que también pone en riesgo la salud y bienestar del ecosistema presente. La falta de transmisién
intergeneracional de este conocimiento ha resultado en un vacio que es urgente abordar. El presente
proyecto de investigacién se centra en la preservacion y difusidon del conocimiento sobre las plantas
aromaticas a través de un enfoque multidisciplinario que combina comunicacién visual y medicina
tradicional. La granja agroecolégica UNIMINUTO se identifica como un espacio clave para esta labor,
proporcionando un entorno propicio para el aprendizaje y la practica sostenible. Los objetivos del

trabajo son:

13

Contribuir a la preservacion de los saberes ancestrales mediante una estrategia de comunicacion

visual que documente las caracteristicas y usos de las plantas aromaticas presentes en la granja.
Recopilar informacidn sobre estas plantas, incluyendo sus nombres comunes y cientificos, asi
como sus aplicaciones, involucrando activamente a los estudiantes universitarios en el proceso.
Disefar ilustraciones detalladas y atractivas, junto con descripciones concisas, para facilitar la
comprension del publico sobre las propiedades y usos de estas plantas.
Implementar herramientas digitales para crear una experiencia interactiva que guie a los
estudiantes a través del conocimiento ancestral, fomentando asi un mayor aprecio por estos saberes.
A través de este proyecto, buscamos no solo preservar el conocimiento sobre las plantas
aromaticas, sino también sensibilizar a la comunidad universitaria sobre su importancia cultural y

ecoldgica, promoviendo practicas sostenibles que contribuyan a la conservacion del medio ambiente.
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CAPITULO
1 Planteamiento del problema

La investigacion esta articulada con las Agendas Regionales UNIMINUTO, especificamente con la
Agenda Regional Corredor Ecoldgico de Villavicencio, que busca promover la sostenibilidad y la
conservacién de la biodiversidad en la regién. A pesar de su riqueza cultural y natural, existe un bajo uso
y altos niveles de desconocimiento sobre las plantas aromdticas entre los estudiantes y la comunidad en
general. Este fendmeno no solo amenaza la preservacién de saberes ancestrales, sino que también
limita el acceso a alternativas de salud basadas en la medicina tradicional. El poco uso de estas plantas
se debe a varios factores, como la falta de educacién sobre sus propiedades y beneficios. Segun Lara
(2022), el rescate de practicas ancestrales es esencial para fortalecer el tejido social y cultural de las
comunidades. Sin embargo, se requiere un esfuerzo consciente para revitalizar estos saberes y hacerlos
accesibles a las nuevas generaciones. Desde la comunicacién visual, esta investigacidon propone aplicar
una narrativa transmedia como estrategia para abordar esta problematica. La narrativa transmedia
permite crear una diversidad de contenidos inmersos en una estrategia que fomenta el aprendizajey la
participacién activa del publico. La comunicacidn visual es fundamental para transmitir informacién de
manera efectiva y atractiva. Segun Strunz (2019), esta herramienta puede contribuir significativamente a
la sensibilizacién sobre temas ambientales y culturales. Ademas, investigaciones recientes han
demostrado que el uso de recursos digitales y multimedia puede aumentar el interés y la participacién
en temas relacionados con la conservacidn del conocimiento tradicional (Gonzalez, 2022). Por lo tanto,
es crucial desarrollar estrategias comunicativas que no solo informen, sino que también involucren a los
estudiantes en un proceso activo de aprendizaje sobre las plantas aromaticas. En resumen, esta
investigacion se presenta como una iniciativa vital para conservar y compartir los conocimientos

ancestrales sobre plantas aromaticas. A través del uso de herramientas visuales y tecnologia digital,



buscamos involucrar activamente a los estudiantes de UNIMINUTO en la preservacién de este valioso

legado cultural.
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2 Objetivo

2.1 General
Contribuir en la preservacion de los saberes ancestrales por medio de una estrategia de
comunicacion visual a partir de las caracteristicas de las plantas aromaticas, presentes en la granja
agroecolégica UNIMINUTO.
2.2 Especificos
e Recopilarinformacidn sobre plantas aromaticas en la granja agroecoldégica UNIMINUTO,
incluyendo sus nombres, usos tradicionales y aplicaciones medicinales, con la
participacidn activa de los estudiantes.
e Disefiar una estrategia de comunicacién visual que incluya ilustraciones y descripciones
sobre las caracteristicas y propiedades de las plantas.
e Implementar herramientas digitales para crear una experiencia visual interactiva,
utilizando un personaje en 2D que guie a los estudiantes a través de la informacion

sobre las plantas aromaticas por medios online.
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3 Justificacion

La iniciativa denominada Agendas Regionales UNIMINUTO, especificamente el Corredor
Ecoldgico, tiene como fin promover la sostenibilidad y la conservacién de la biodiversidad en la regién
de Villavicencio, Meta. Este proyecto se fundamenta en la urgente necesidad de conservar y valorar los
conocimientos tradicionales relacionados con la medicina natural con plantas aromaticas y la
sostenibilidad ambiental. En un contexto de creciente explotacidon de los recursos naturales y pérdida de
biodiversidad, este proyecto adquiere una relevancia crucial para la regidn. La utilizacidn del disefio
grafico, la ilustracidn y otras herramientas visuales para crear materiales que faciliten la comprensidn
del publico es clave para despertar el interés hacia los saberes ancestrales sobre plantas aromaticas.
Segun Strunz (2019), "la comunicacidn visual es una herramienta poderosa para transmitir informacién
de manera efectiva y atractiva", lo que puede contribuir a la difusién de conocimientosy a la
sensibilizacidn sobre temas culturales. Ademads, el enfoque en las plantas aromaticas, conocidas por su
rapido crecimiento, agrega un elemento de interés y relevancia practica para los participantes. El perfil
profesional de los estudiantes en Comunicacidn Visual, Tecnologia en Comunicacion Grafica e Ingenieria
en Agroecologia es fundamental para ofrecer soluciones creativas a esta problematica. Estos perfiles son
esenciales para traducir conocimientos etnobotdnicos en materiales accesibles y atractivos, siguiendo
modelos como el proyecto “De saberes y flores” en Espafia (Unileon, 2023), donde se usaron podcasts y
talleres artisticos para difundir usos medicinales de plantas. En el contexto colombiano, estudios como
el de la huerta escolar en el Instituto Técnico Industrial Nacional destacan la necesidad de herramientas
pedagdgicas que vinculen el arte y la ciencia para mantener vivos los saberes tradicionales (Revista
Colombiana de Educacion, 2021). Al involucrarse en este proyecto, los estudiantes no solo aplicaran sus
conocimientos técnicos en disefio e ilustracidn, sino que también desarrollaran competencias en
investigacion, trabajo colaborativo y comunicacién efectiva. Segin Gonzalez (2022), "la pérdida de

conocimientos tradicionales sobre plantas aromaticas representa una amenaza para la biodiversidad y la



salud humana", dado que estos conocimientos estan estrechamente relacionados con la conservacidn
de la naturaleza y el bienestar comunitario. Ademas, la implementacion de herramientas digitales y
multimedia en el proyecto contribuira a crear una experiencia atractiva para el publico, lo que puede

aumentar su interés y participacion en la preservacién de estos saberes ancestrales.

18
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4 Marco referencial
4.1 Preservacion del conocimiento tradicional

“Mantener a salvo de lesiones, dafios o destruccion. Mantener intacto, o libre de deterioro.”

Tripleta, M. (2022, mayo 20). Una perspectiva sobre la preservacion cultural. Asian Legacy
Library. Recuperado de: https://asianlegacylibrary.org/es/organizacion/mision/una-perspectiva-sobre-
la-preservacion-cultural/

El proceso de preservacién de los conocimientos se fundamenta en una serie de pasos segun
estudios realizados por comités intergubernamentales sobre la importancia de preservar los saberes.
Cémo punto de apertura debemos resaltar la importancia de reconocer su valor, debemos ser
conscientes de lo vital que son estos conocimientos para nuestra sociedad, ya que muchos de los
avances tecnoldgicos se basan en saberes tradicionales de culturas mds antiguas que sirvieron de base
para una evolucion.

Es necesario respaldar y proteger aquellos que llevan consigo los conocimientos tradicionales,
puesto a que ellos seran los principales promotores de su preservacion a través de conversaciones y de
medios publicitarios aplicados como parte de una estrategia para garantizar la permanencia del
conocimiento de forma tangible e intangible es decir fisico y también contando con los medios digitales
como agentes de promocion informativos.

Esto llevara a potenciar el interés de la comunidad por conocer aquellos remedios tradicionales
y brebajes vitales para las culturas tradicionales, manteniendo asi un respeto y una importancia de su
participacién en la sociedad, buscando mantener el apoyo a las fuentes del conocimiento y llevar asi el
mensaje; no solo a la cultura del Meta si no llegar de esta forma a cada rincén y que las tradiciones sean

vigentes y conocidas en las afueras para dar importancia y valor a su aporte.
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La proteccion de los conocimientos tradicionales: Proyecto de articulos (30 de abril del 2024).
World Intellectual Property Organization (WIPO). Microsoft Word -
wipo_grtkf ic_21 facilitators_text 30998 ES.doc.
https://www.wipo.int/edocs/mdocs/tk/es/wipo_grtkf ic_21/wipo_grtkf ic_21 ref facilitators_text.pdf
4.2 Experiencias similares

En Villavicencio las mujeres rescatan conocimientos y prdcticas ancestrales de sanacion

Agosto 27 de 2022 /Dayana Lara

"Las mujeres que asistieron al encuentro afirmaron que el espacio ayudd a la adquisicién de

nuevos conocimientos que sirven para la practica diaria en la vida social."

Al preservar los conocimientos de manera Oral, se ayuda a personas que en ocasiones la
medicina convencional no hace efecto, pero la medicina ancestral puede ayudar con estos

inconvenientes.

Usos de las 10 Plantas medicinales mds comercializadas en las Plazas de Mercado Cemerca y San
Isidro en la ciudad de Villavicencio, Meta.

Mayo 15 de 2020 / Urrego Hernandez y Olga Lucia

"Se determind las diez plantas medicinales mas comercializadas en las plazas de mercado
de Villavicencio; siendo estas la manzanilla, hierbabuena, caléndula, albaca, toronjil, ruda,
eucalipto, limonaria, cidrén y romero; estableciéndose el desconocimiento de los herbolarios
sobre las plantas medicinales, en cuanto a los usos terapéuticos con los referenciados en el

vademécum colombiano de plantas medicinales (VCPM)"

Uso de las 10 plantas medicinales mds comercializadas en las plazas de mercado de la ciudad de

Villavicencio.


http://www.wipo.int/edocs/mdocs/tk/es/wipo_grtkf_ic_21/wipo_grtkf_ic_21_ref_facilitators_text.pdf
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28 de mayo del 2020 - Olga Urrego, Marisol Villalobo y Angela Moreno

"Conocer el uso terapéutico de algunas plantas medicinales. Al mismo tiempo establecer
si se esta utilizando como los indica el vademécum colombiano con las plantas medicinales en
las plazas de mercado de la ciudad de Villavicencio, para la cura de las enfermedades, sin verse

comprometida la salud de quien la utiliza."
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5 Marco tedrico

Las Agendas Regionales UNIMINUTO son una iniciativa que busca integrar el desarrollo
sostenible en las diferentes regiones donde la Corporacién Universitaria Minuto de Dios tiene presencia.
Estas agendas se enfocan en promover la conservacién del medio ambiente, el fortalecimiento de la
identidad cultural y la mejora de la calidad de vida de las comunidades locales. Una Agenda Regional es
un instrumento de planeacion que articula y focaliza, a largo plazo, esfuerzos de investigacién,
proyeccidn social y docencia para contribuir en el Desarrollo Integral Sostenible de personas,
comunidades y territorios. Las Agendas Regionales se estructuran mediante teorias del cambio que
resumen los resultados u objetivos que se desean generar a corto, mediano y largo plazo, asi como las
actividades, proyectos y estrategias para lograrlos. En este contexto, el Corredor Ecoldgico de
Villavicencio se presenta como un proyecto clave que articula estas metas, creando un espacio que
conecta diversas actividades socioecondmicas y ambientales.
5.1 El corredor Ecoldgico de Villavicencio

Comprende un area aproximada de 2.900 has, dentro del tramo vial que conecta el campus San
Juan Eudes con la granja agroecoldgica UNIMINUTO, hacia el sur del municipio de Villavicencio,
interconectando las distintas actividades socioecondmicas, que se desarrollan entre el area urbana,
periurbana y rural de las Comunas 7 y 8 y de las veredas La Zuria, El Cocuy, Barcelona y Las Mercedes.
Esta zona se caracteriza principalmente por tener actividad comercial e industrial moderada y
residencial, por contener importantes dreas de suelo de proteccidn y de transicion ecolégica con alta
riqueza en recursos hidricos, en flora y en fauna. Los principales problemas son la explotacion de
recursos naturales, el desempleo e informalidad en la prestacidn de servicios.

El corredor ecolégico comprende obras a lo largo de 4,3 kildmetros, sobre los que se construye

una via de dos carriles, cada uno de 6,5 metros de ancho, con andenes y ciclorruta, este camino, se ha
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convertido, ademas, en el recorrido que hacen miles de ciclistas, quienes todos los dias, aprovechan la
pavimentacidn, para hacer deporte.

Sumado a la movilidad y el deporte, ahora la zona se convirtié en mas turistica, ya que en gran
medida, propios y turistas llegan a fincas aledafias al Corredor Ecoldgico.

Las problematicas comprendidas en este sector son:

* Explotacion de recursos naturales.

e Altos niveles de desempleo.

¢ Informalidad en la prestacidn de servicios.

Abordando asi la problematica de la explotacion de recursos naturales como eje principal, se
encuentras estudios previos donde cabe citar las siguientes palabras:

“Que el uso de plaguicidas, lo cual significa terrenos infértiles y cambio en la vocacién y uso del
suelo... manifestadas a través de los afios en acciones contrarias a las de preservacién del medio
ambiente, asi la tala de drboles, quema de rastrojos, ganaderia, siembra de arroz y soya, entre otros
reconfiguraron el territorio. Sistemas de penetracidn territorial sobre la naturaleza, con repercusiones
gue hoy en dia son palpables a través de la fragmentacidn de fincas y fenédmenos de potrerizacién, las
cuales son evidenciadas como conflictos ambientales en el area de estudio.”

- JOUR, Amaya, Juan, Cely, Rubén, Pefia Ulloa, Luz, 2021/08/01, Revista Boletin Redipe

, Conflictos socio ambientales en las microcuencas de Villavicencio 1980-2015
5.1.1 Importancia del Corredor Ecolégico

Toda la belleza natural que esta incrustada en 18 veredas de Villavicencio y que acompaiia por lo
menos 42 barrios de la comuna 8 de la capital del Meta, podria ser en el futuro una alternativa

socioecondmica y ambiental para cerca de 92.000 personas que viven en esa zona de la ciudad.
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Segun expertos, hay un nuevo empoderamiento de las comunidades rurales del Meta y ahora la
gente quiere el turismo y estar dentro de la oferta que supla las necesidades de quienes habitan las
grandes urbes.

Ejemplos para demostrar el aumento de ese interés estdn en proyectos como las veredas Apiay,
Las Mercedes y Buenavista, donde hay cabanas y fincas agro turisticas, la Piedra del Amor y el mirador
Don Yo, que hoy son realidades que no se pueden desconocer.

Es principalmente conocido porque gracias a él se desarrollaron las dinamicas territoriales
abordadas en la investigacién. De esta forma y durante un periodo de mas de cuarenta afios actores de
diferentes regiones geograficas poblaron el piedemonte de la cordillera oriental, especialmente
Villavicencio originando grandes transformaciones en la estructura de sus suelos. Sus costumbres y
formas de trabajar la tierra fueron trascendentales en el proceso de reconfiguracién territorial,
especialmente a través de sus modos de produccion.

5.2 Saberes ancestrales y medicina tradicional

La medicina tradicional o ancestral es parte esencial de la historia y su preservacion es
fundamental para mantener su efectividad en el cuidado de la salud humana, la curacién de ciertas
enfermedades o dolencias, asi como el mantenimiento del patrimonio cultural y la prevencién hacia la
pérdida de conocimiento al basarse en la sabiduria de civilizaciones que la desarrollaron. Nos
proporciona un sistema de curacién que facilita el entendimiento de su funcionalidad y suele ser un
medio medicinal asequible para la mayoria de la poblacién.

“En Villavicencio las plantas que mayoritariamente se comercializan son: la manzanilla que sirve
para el estémago al tener propiedades antiinflamatorias, la hierbabuena ayuda con problemas de
indigestidn, la caléndula favorece a la cicatrizacidn, |la albahaca para malestares digestivos, el toronjil
utilizado para dolores de cabeza o nerviosismo, la ruda reduce los dolores menstruales, el eucalipto

descongestidn nasal, la limonaria trata las flatulencias, el cidrén en casos gastrointestinales y el romero
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contiene propiedades antibacterianas. Todo lo anterior mencionado, siendo solo una cuarta parte de las
propiedades curativas de cada una de estas plantas.”

Pagina no encontrada. (s/f). Gov.co. Recuperado el 11 de marzo de 2025, de
https://www.turismovillavicencio.gov.co/pagina-no-encontrada

Por otro lado, al basarse en productos naturales, tiene menos posibilidad de ser perjudicial para
la salud, al igual que puede ser una alternativa para aquellos que sean alérgicos a algin medicamento.
Esto puede ayudar a las préximas generaciones en la lucha contra nuevas enfermedades y situaciones
médicas, siendo una base para el desarrollo de una medicina alternativa y natural.

5.3 Etnobotanica

Los saberes ancestrales en Colombia fueron declarados en el afio 2019 por la Organizacién de las
Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) como Patrimonio Cultural
Inmaterial de la Humanidad, reconociendo asi la importancia de los mismos frente a las expresiones
culturales de la comunidad afrodescendiente, las practicas productivas, y sobre la transmision de estos
saberes de generacion en generacion.

Se comprobd que, los compradores usan por lo general las plantas aromaticas bajo prescripciéon
de los herbolarios, ignorando las contraindicaciones, efectos adversos, y precauciones, que deben tener
al consumirlas.

A lo largo de la historia se ha vislumbrado la importancia de las plantas aromaticas, su origen
data desde la época primitiva, donde se desconocia su utilidad, y fue a través del ensayo y error que los
antiguos pobladores aprendieron a conocer sus diferentes usos, pasando a sus descendientes sus
conocimientos. Las plantas aromaticas tienen una contribucién importante en el sistema de salud de
comunidades locales, En este sentido, la etnobotdnica es una herramienta util para el rescate del
conocimiento sobre el uso del recurso vegetal y de las interacciones que se establecen entre el hombre

y las plantas, a través del tiempo. La poblacién en general se ha


http://www.turismovillavicencio.gov.co/pagina-no-encontrada
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acostumbrado al uso de plantas aromaticas con beneficios curativos que ellas brindan, por diferentes
razones; entre estas por ser heredada por sus parientes, al ser una alternativa econdmica, y de facil
adquisicidn; por comentarios de familiares o vecinos de una posible cura de forma rdpida, puesto que,
al desplazarse al médico aparte de generar gastos, se debe tener disponibilidad por la congestidn o
demora en las Empresas Prestadoras de Servicios (Eps). Mediante la observacion, registro y recoleccion
de informacion de fuentes primarias y secundarias, se procurd interpretar los factores, acciones y
vivencias necesarias para identificar las tensiones, sinergias y visiones en categorias, como la
produccidn, practicas de consumo, acceso al agua y uso de tecnologias entre otros, propias de la
comunidad indigena que pueden interpretarse como alternativas al pensamiento hegemadnico
occidental. Existe un marcado interés por mantener la produccion de alimentos ancestrales,
intercambiados mediante trueques con miembros de la comunidad y comercializados con la comunidad
occidental, sin embargo, se obligados a comprar los insumos (yuca, el platano, el maiz y aun el pescado)
en las plazas de mercado, ante la imposibilidad de producirlos. También los ha obligado a usar areas de
protecciéon ambiental para sembrar, como la del humedal La Madrid.
5.3.1 Resumen desde la Comunicacion Visual

Desde la perspectiva de la comunicacion visual, se logra abarcar distintas areas de conocimiento
gue convergen para identificar la problematica y proponer soluciones creativas e innovadoras.

La comunicacion visual conseguird promover practicas que contribuyan al desarrollo sostenible
en la zona, ademads de educar a la poblacion sobre los beneficios de su conservacidn y uso responsable.

Dado que el conocimiento ancestral y las practicas culturales de las comunidades locales son

parte importante del patrimonio cultural de la regidn. Se visibilizaran y valoraran estas tradiciones,
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fomentando el respeto y la preservacién de la diversidad cultural a través de un formato escrito e
ilustrado que sera promocionado con la ayuda de estrategias de marketing digital.

Desde la comunicacidn visual, se aplicaran conceptos fundamentales como la teoria del color, la
psicologia del color y la semantica.

La teoria del color es esencial para entender cémo los colores interactian entre si y pueden ser
combinados para crear armonia visual, lo que resulta crucial en el disefio de materiales que capten la
atencioén del publico. La psicologia del color, por su parte, estudia cémo los colores afectan las
emociones y comportamientos de las personas. Utilizar colores que evocan sensaciones positivas puede
aumentar la conexién emocional del publico con los saberes ancestrales, facilitando asi su aceptaciény
aprecio.

La semantica, que se ocupa del significado de los signos y simbolos en un contexto
comunicativo, también jugara un papel clave en esta investigacién. Comprender cémo las imdagenes y los
colores pueden transmitir significados especificos ayudara a construir narrativas efectivas que conecten
con los saberes ancestrales sobre las plantas aromaticas. Por ejemplo, el uso de imagenes que
representen estas plantas en contextos culturales adecuados puede reforzar su importancia y
relevancia. Al integrar estos elementos visuales y conceptuales, se espera no solo informar sino también
inspirar a la comunidad universitaria a valorar y preservar su herencia cultural. Estrategia de
comunicacioén visual mediante el uso de plataformas como Instagram y TikTok para difundir videos
cortos permitiendo la llegada a un publico mas amplio, facilitando la comprension e interés hacia estos
saberes. El enfoque multidisciplinario que combina comunicacién visual con principios de disefo
efectivos garantiza que esta investigacidon no solo documente el uso tradicional de las plantas
aromaticas, sino que también cree un impacto significativo en la percepcion y valoracién de estos

conocimientos ancestrales. Al utilizar recursos interactivos como una serie de podcasts que aborden las



caracteristicas y beneficios de plantas como el boro, el cilantro o el romero, se pretende lograr una

mayor conexion y participacién en la conservacion de estos saberes tradicionales.
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CAPITULOII
6 Metodologia
6.1 Tipo de investigacion

La investigacion se clasifica como mixta, con un enfoque multidisciplinario que integra la
comunicacion visual y el uso de plantas aromaticas. Este enfoque permite abordar la preservacion de los
saberes ancestrales sobre plantas aromaticas desde diversas perspectivas, facilitando una comprension
mas amplia de su importancia cultural y ecoldgica.

Cuantitativa: Se llevara a cabo una recopilacién sistematica de datos sobre las plantas
aromaticas presentes en la granja agroecolégica UNIMINUTO. Esto incluira la identificacidn de especies,
sus nombres comunes y cientificos, asi como sus usos tradicionales y aplicaciones medicinales. Se
utilizaran encuestas y cuestionarios para evaluar el conocimiento previo de los estudiantes sobre estas
plantas.

Cualitativa: Se implementaran métodos participativos y colaborativos que involucren a la
comunidad universitaria y local en el proceso de recopilacion de informacidn. Esto permitira obtener
relatos y experiencias personales sobre el uso de las plantas aromaticas, enriqueciendo asi el contexto
cultural y social que rodea su utilizacién.

Multidisciplinaria: La investigacion integrara conocimientos de diferentes disciplinas, como la
etnobotdnica, la comunicacién visual y la educacién ambiental, para desarrollar una estrategia de
comunicacion visual efectiva.

6.2 Poblacion y muestra

La poblacién objeto de estudio esta compuesta por los estudiantes de la Corporacion
Universitaria Minuto de Dios (UNIMINUTO Oriente) en la sede Villavicencio, especificamente aquellos
gue cursan los programas de Comunicacién Visual, Tecnologia en Comunicacion Gréfica e Ingenieria en

Agroecologia. Esta poblacidn es relevante porgue representa un grupo diverso que puede beneficiarse
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del conocimiento sobre las plantas aromaticas y su uso tradicional, ademas de contribuir activamente a
la preservacion y difusidn de estos saberes.

Muestra La investigacidn se basa en una poblacidn total de 249 estudiantes, de los cuales se ha
determinado una muestra de 152 estudiantes. Este ajuste se ha realizado para garantizar un nivel de
confianza del 95% y un margen de error del 5%.

Distribucion por Semestre

COVI (Cuarto y Quinto Semestre): 55 estudiantes

Tecnologia en Comunicacién Grafica (Tercer Semestre): 102 estudiantes

Agroecologia (Primer y Segundo Semestre): 92 estudiantes

Este enfoque permite una representacién adecuada de las diferentes areas académicas y
semestres, asegurando que los resultados obtenidos sean representativos y validos para el andlisis
posterior.

Esta muestra permitird obtener una representacién adecuada del conocimiento y uso de las
plantas aromaticas entre los diferentes grupos académicos involucrados en el proyecto. Los criterios
para la seleccidn de los participantes incluiran:

e Interés en la medicina tradicional: Se dara preferencia a aquellos que ya tienen un
interés o experiencia previa en el uso de plantas aromaticas.
e Participacidn activa en actividades: Se buscardn individuos que estén dispuestos a
participar en actividades interactivas relacionadas con el tema.
6.3 Instrumentos

La recolecciéon de datos se llevara a cabo mediante encuestas y entrevistas semi-estructuradas,

lo que permitird obtener tanto informacién cuantitativa como cualitativa sobre el conocimiento y uso de

las plantas aromaticas. A través de este enfoque, se espera no solo documentar saberes ancestrales,
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sino también fomentar un didlogo entre los estudiantes sobre la importancia de estas practicas en la
vida contempordnea.
6.4 Procedimiento de recoleccidn de datos

El proceso de recoleccidn de datos se llevara a cabo en varias etapas, involucrando activamente
a los estudiantes del programa de Comunicacion Visual, asi como a los docentes del programa de
Ingenieria en Agroecologia. Este enfoque colaborativo es fundamental para garantizar una recopilacidn
de informaciéon mas rica y diversa.

6.4.1 Identificacion de Plantas Aromadticas: Los estudiantes, bajo la supervisién de docentes del
programa de Ingenieria en Agroecologia, identificardn las plantas aromaticas presentes en la granja
agroecolégica UNIMINUTO. Los docentes aportaran su conocimiento técnico sobre las especies, sus
caracteristicas y usos tradicionales.

6.4.2 Entrevistas y Encuestas: Se realizaran entrevistas y encuestas tanto a los estudiantes como
a los docentes del programa de Ingenieria en Agroecologia. Estas herramientas permitiran recopilar
informacién sobre el conocimiento existente acerca de las plantas aromaticas, asi como sus aplicaciones
en practicas agroecoldgicas.

6.4.3 Documentacion Visual: Los estudiantes utilizaran técnicas de comunicacién visual para
documentar las plantas identificadas, creando ilustraciones y descripciones que seran valiosas para el
publico objetivo. La colaboracién con los docentes asegurara que la informacion presentada sea precisa
y relevante.

6.4.4 Andlisis Colaborativo: Finalmente, se llevara a cabo un analisis conjunto de los datos
recolectados, donde tanto estudiantes como docentes evaluaran la informacion obtenida. Este analisis
permitira identificar patrones y tendencias en el conocimiento sobre las plantas aromaticas, asi como

areas que requieren mayor atencion.
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6.5 Consideraciones Eticas

Se garantizara el consentimiento informado de todos los participantes, asegurando que
comprendan el propdsito del estudio y sus derechos. Los datos serdn anénimos y confidenciales, y se
obtendrd la aprobacidn del comité de ética de la universidad.
6.6 Limitaciones del estudio

Las posibles limitaciones incluyen la no respuesta de algunos participantes. Se implementaran
estrategias de seguimiento para aumentar la tasa de respuesta y se reconocerdn estas limitaciones en el
analisis final.

Asi mismo la dificultad de movilidad por parte de las participantes en la investigacion para
realizar el acompanamiento en la granja agroecolégica UNIMINUTO.
6.7 Definicion

El tema central de la investigacidn serd la preservacion y difusidon de los saberes ancestrales
sobre plantas aromaticas en la granja agroecolégica UNIMINUTO, ubicada en Villavicencio, Meta. Se
buscara comprender la importancia de estos saberes en la comunidad universitaria y su potencial

impacto en la conservacién de la biodiversidad.
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7 Analisis de datos

La metodologia de investigacién, tal como se describe en la seccidén 6.4.1 del documento,
involucré a estudiantes que identificaron plantas aromaticas presentes en la granja agroecoldgica
UNIMINUTO, supervisadas por docentes del programa de Ingenieria en Agroecologia. Estos miembros
del programa proporcionaron conocimientos técnicos sobre las especies, sus caracteristicas y usos
tradicionales.

Los datos recopilados revelaron un mayor nimero de plantas de lo esperado inicialmente, lo
qgue amplid el alcance de la investigacidn. Se realizd una seleccién de plantas fundamentales y
funcionales, alineadas con los objetivos primarios de la investigacion. Las plantas seleccionadas fueron:

e Albahaca (Basil)

o Acetaminofén (probablemente un nombre local, necesita mas aclaraciones)
e Caléndula (Caléndula)

e Cidron (Lemon Verbena)

e Cilantrdn (Cilantro)

e Citronela (Citronela)

e Pronto Alivio (probablemente un nombre local, necesita mas aclaraciones)
e Romero (Romero)

Los profesores a cargo de la granja agroecoldgica UNIMINUTO compartieron informacién sobre
las cualidades y caracteristicas Unicas de estas plantas. Esto incluyd su historia, los descubrimientos
realizados durante los esfuerzos de plantacidn de los estudiantes y como las plantas produjeron
resultados exitosos para el uso y consumo diarios.

Con la colaboracion del docente Fabian Rojas, docente del programa de Ingenieria en
Agroecologia, se concretd una visita a la granja agroecolégica UNIMINUTO con el propésito de recopilar

material fotografico y datos sobre las plantas aromaticas. Sin embargo, durante la ejecucion de la
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actividad, surgieron inconvenientes relacionados con la asistencia debido a problemas econémicos.
Como consecuencia, en un primer momento no fue posible realizar la toma fotogréfica, ya que la Unica
persona que logré asistir contaba Unicamente con un dispositivo moévil, el cual tuvo que ser utilizado
prioritariamente para la grabacion de voz. A través de este recurso, se logro registrar informacion clara
sobre las propiedades y funciones de las plantas.

Tras finalizar la recoleccidn inicial de datos, se seleccionaron plantas dentro de la categoria de
aromaticas de rapido crecimiento, encontradas en la granja agroecoldgica UNIMINUTO para que fueran
las principales protagonistas del proyecto. A partir de esta seleccion, se formularon preguntas clave que
servirian para la recoleccién de datos en encuestas dirigidas a estudiantes y docentes. No obstante, en
esta etapa se presentd un obstdculo: la obtencidon de cifras inexactas sobre la cantidad de estudiantes
pertenecientes a las carreras seleccionadas (Comunicacion Visual — COVI, Tecnologia en Comunicacion
Grafica — TCGR e Ingenieria en Agroecologia — IAGRO). Esto generd un inconveniente, ya que se busco
mas personas de las necesarias para responder la encuesta, dificultando el proceso, pues no era sencillo
encontrar suficientes estudiantes de dichas carreras que estuvieran dispuestos a participar.

Para solucionar esta situacion, se aproveché la realizacién de "La Lunada", un evento
universitario en el que se logrd reunir a una cantidad considerable de los estudiantes requeridos.
Ademas, también se llevaron a cabo encuestas dirigidas a docentes de las carreras previamente
seleccionadas, lo que permitié obtener una mayor variedad de respuestas. Durante las entrevistas
realizadas, se observaron diferencias en la extensién de la informacidn proporcionada: algunas fueron
breves y concisas, mientras que otras permitieron un desarrollo mas amplio de los temas, enriqueciendo
aun mas el contenido del proyecto.

El proceso de ilustracion y desarrollo de las plantas aromaticas en este proyecto es complejo, ya

gue la técnica realista exige un alto nivel de detalle, lo que dificulta su reproduccidn. Representar con
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precision las formas, texturas y colores de cada planta requiere no solo habilidades técnicas avanzadas,
sino también un profundo conocimiento de la morfologia vegetal.

Una de las principales dificultades radica en lograr la fidelidad visual sin perder la claridad en la
representacion. La exigencia de capturar detalles minuciosos, como la disposicidn de las hojas, la textura
de los tallos y la variabilidad en los tonos, hace que el proceso sea laborioso y demandante. Ademas, se
debe encontrar un equilibrio entre la estética y la funcionalidad, asegurando que las ilustraciones sean
visualmente atractivas, pero también cientificamente precisas.

La evolucién del proceso ha sido desafiante, ya que se basa en un constante ciclo de prueba,
error y correccion. Cada ilustracion requiere ajustes en lineas, trazos, detalles y aspectos técnicos,
priorizando siempre la maxima precision. Este nivel de acabado es fundamental, pues permitira a los
estudiantes identificar con facilidad las plantas representadas.

7.1 Observaciones clave y posibles implicaciones:

¢ Riqueza de la vida vegetal: La inesperada diversidad de plantas indica un recurso
potencialmente valioso para futuras investigaciones y aplicaciones dentro de la comunidad.

En lugar de simplemente enumerar las plantas, creamos guias visuales (ilustraciones,

fotografias, mapas interactivos) que muestren su diversidad. Utilizando infografias para

comparar y contrastar las caracteristicas, usos y origenes de las plantas. Una base de datos
visual puede hacer que esta informacion sea mas accesible y atractiva.

e Experiencia del programa: La participacién del programa de Ingenieria en Agroecologia fue
crucial para proporcionar los conocimientos técnicos y tradicionales necesarios para la
identificacion precisa de las plantas y la comprensién de sus usos.

Capturamos el registro del conocimiento del profesorado a través de entrevistas en video,

audios y guias ilustradas que demuestren los usos tradicionales y las técnicas de identificacion.

Esto ayudara a preservar y difundir su experiencia de manera efectiva.
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Participacion de los estudiantes: La experiencia practica de plantar y observar las plantas
probablemente contribuyd a una comprensién y apreciacién mds profundas de sus propiedades
y beneficios.

Conocimiento local: La presencia de plantas con nombres locales ("Acetaminofén" y "Pronto
Alivio") sugiere la integracion de conocimientos tradicionales y practicas locales en la granja
agroecoldgica UNIMINUTO. Una investigacidn mas profunda sobre estas plantas podria revelar
informacién valiosa sobre las practicas medicinales locales.

Aplicaciones practicas: El cultivo exitoso de estas plantas para el uso y consumo diario pone de
manifiesto el potencial para promover alternativas de atencién médica sostenibles y accesibles

dentro de la comunidad.
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8 Conclusiones instrumentos
8.1 Encuestas practicadas a la muestra

Informacion general sobre respuestas ~ Activo

Respuestas Tiempo promedio Duracion

159 02:01 23 oa

Conclusidn: Se logrd la muestra de estudiantes estimada, con una duracién intensiva de 23 dias
en actividad desarrolladas por la UNIMINUTO como fueron: El pulguero, exposiciones de performance y

actividades de lunada.

1. Autorizacién tratamiento de datos personales

1%

mSi 154
m No 2

99%

Conclusidn: En el tratamiento de datos se elimina la participacién de 2 estudiantes al negar la

suministracion de datos al formato.
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2. ¢Cudl es su programa académico?

1%

B Tecnologia en Comunicacién Grafica 33
m Comunicacién Visual 77
M Ingenieria en Agroecologia 46
m Otras 1

49%

Conclusidn: Se contd con la participacidon activa de los estudiantes, destacdndose 77 de
Comunicacidn Visual, seguidos por 46 de Ingenieria en Agroecologia. Ademas, participaron 33
estudiantes de Tecnologia en Comunicacidn Gréfica. Por ultimo, se elimina una ultima participacién por

desconocimiento de la carrera que se encuentra cursando.

3. ¢Conoce alguna planta aromatica?

mSi 139
ENo 20

Conclusién: EI 87% de la poblacién afirma conocer alguna planta medicinal aromatica
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4. i Cree que las plantas aromaticas son efectivas para tratar enfermedades?

15%

3%

H Si 129
m No 5
H Algunas veces 24

82%

Conclusidn: El 82% de la muestra afirma que las plantas medicinales aromaticas son efectivas
para tratar enfermedades mientras que el 15% corresponde que algunas veces son efectivas, por ultimo,

el 3% de la muestra vez niega su efectividad.

5. ¢Considera que las plantas aromaticas tienen un valor cultural importante en su comunidad?

8%

\_

mSi 146
ENo 13

92%

Conclusién: EI 92% de la poblacién afirma considerar que las plantas medicinales aromaticas

tienen un valor cultural importante en la comunidad.
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6. ¢ Le gustaria aprender mads sobre el uso de plantas aromaticas?

9%

o

mSi 144
mNo 15

Conclusidn: El 91% de la muestra apoya el aprendizaje sobre el uso de plantas medicinales

aromaticas

7. éCual es la red social que utiliza con mayor frecuencia?

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100
Facebook 53 I
YouTube 19 ——
TikTok 2
Instagram 02 |
X (Twitter) 13 EE—
Otras 4 A

Conclusidn: La mayor muestra se encuentra en redes como Instagram y Tiktok, lo que da como

consideracion un enfoque a estas dos redes para la estrategia de comunicacion.
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8. ¢Qué tipo de contenido consume con mayor frecuencia en redes sociales?

Imagenes

Videos cortos (TikTok, Reels) 122

Videos largos
Infografias
Podcasts

Articulos o blogs

0 20 40 60 80 100 120 140

61

25
13
26

9 Im

Conclusidn: Los videos cortos son el recurso mas atractivo para llegar a la muestra seleccionada.

Estos pueden complementarse con imdagenes y, como apoyo final, con podcast informativos.

9. ¢Cual es la duracién que prefiere para los contenidos que consume habitualmente?

B Menos de 5 minutos
H Entre 5y 15 minutos
m Entre 15y 30 minutos
B Mas de 30 minutos

13%

86 13%
32
20
21

54%

20%

Conclusidn: La duracién para el desarrollo del material debe ser menor a 5 minutos ya que el

54% de la muestra indicd consumir habitualmente videos de dicha duracion.



10. ¢Qué tipo de contenido le gustaria ver en las redes sociales relacionadas?

25%

m Clips de audio destacados 39 39%

M Infografias sobre plantas aromaticas 31

M Publicaciones interactivas (encuestas, preguntas) 26

m Videos cortos sobre el proceso de produccidn 61 . 20%

16%

Conclusidn: En una participacion fuerte donde el 39% apoyo el uso de videos cortos sobre el

proceso de produccidn y el 25% Clips de audios destacados.

11. ¢Qué elementos graficos le gustaria que estuvieran presentes en el material visual?

1%

19%

B Diagramas de uso de plantas aromaticas 72 34%
B Mapas de ubicacion de plantas aromaticas 42
M [conos representativos 54
M Citas o datos interesantes 40
26%
m Otras 1

20%

Conclusidn: El 34% de la muestra evidencia que el uso de diagramas de uso de plantas

medicinales aromaticas como elementos graficos deberian estar presentes en el material visual.

12. ¢Qué tan importante considera que es un buen disefio visual para captar la

atencién en contenido relacionado con plantas aromaticas?
4% 2%

>\

B Muy importante 125

m Algo importante 23
M Poco importante 6
B No es importante 4

79%
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Conclusidn: La estrategia de comunicacion es fundamental para informar a los estudiantes de

UNIMINUTO sede Oriente sobre el uso de las plantas aromaticas.

Conclusidon general: La creacién de contenido moderno, interactivo y visualmente atractivo
podria ser clave para revitalizar el interés por las plantas aromaticas. Este enfoque permitiria no solo
recuperar el conocimiento ancestral sobre estas plantas, sino también asegurar su preservacion al
conectar con nuevas generaciones. Al combinar informacién de calidad con formatos digitales actuales,
se puede fomentar un aprecio renovado por estas valiosas herramientas naturales, manteniendo su

relevancia en un mundo cada vez mds digitalizado.

8.2 Entrevista semiestructurada Diana Patricia Orozco (03:16)

Laura: Hola, buenas tardes. Nos encontramos el dia de hoy con la profesora Diana Orozco. Profe
Diana, bienvenida y buenas tardes.

Diana: Buenas tardes.

Laura: i Cémo se encuentra?

Diana: Muy bien, muchas gracias.

Laura: Muy bien, profe. Como primera pregunta y para empezar con la tematica, ésu merced ha
utilizado alguna vez alguna planta medicinal?

Diana: Si, muchas.

Laura: ¢ Cémo cudles?

Diana: La yerbabuena, manzanilla, caléndula...

Laura: Ok

Diana: Eucalipto también.
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Laura: Un clasico dentro de la medicina natural. éSu merced de casualidad tendra alguna historia
memorable de algun familiar? ¢ Qué tenga que ver con...?

Diana: Memorables no, pero si se usa mucho en la casa. Por ejemplo, mi padre es asmatico.
Entonces, para hacer las sesiones. Para el asma, el eucalipto. Cuando nos da gripa, también se usa el
eucalipto. La manzanilla, la usamos para todo. Para cuando uno se quema, cuando hace mucho calor. Es
mas, nosotros la endulzamos y tomamos aromaticas. Entonces, pero caliente, no fria. Es una costumbre
tomar hierbas.

Laura: Claro, es que son buenisimas para el sistema.

Diana: Si. Pero asi memorable no. Pero si es muy comun en la casa.

Laura: Como tradicion.

Diana: Como tradicidn.

Laura: Ok y su merced ¢de casualidad piensa que este conocimiento es importante y que las
nuevas generaciones lo van a seguir aplicando? ¢O que con el tiempo se ira?

Diana: Pues es que estamos como en una... miti-miti en este momento. ¢Si se esta perdiendo
mucho? Si, pero todavia hay mucho joven, o ya hay generaciones que si se estdn como inclindndose a la
tendencia de lo natural, de lo mds sano que hay, que a consumir medicamentos quimicos.

Laura: Claro... si, la popularizacién de farmacos.

Diana: Aj3, si, entonces es como miti-miti, no se estd perdiendo todavia. Creo que se estan
perdiendo otras culturas mas ancestrales, es asi, pero estas todavia...

Laura: Se siguen manteniendo.

Diana: Se siguen manteniendo. Si, si.

Laura: Excelente. Y de casualidad su merced por ahi en sus recuerdos, étendra algun familiar que

su merced recuerde? No sé, de pronto la abuelita con el té de apio, no sé.
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Diana: Mi abuelita, mi abuelita nos purgaba con hierbas. Hacia sus cositas con hierbita y nos
purgaba cuando éramos chiquitos. Y esa purga que tienes que durar mucho tiempo sin comer, o sea solo
agua panela cruda para que le haga efecto ese purgante. Mi abuelita.

Laura: Uy... La purga natural mas fuerte.

Diana: La purga natural. Si, esa la hacia mi abuelita cuando éramos todavia chiquitas, ya después
ya no.

Laura: éPero qué tipo de planta era? Porque creo que si esta bueno.

Diana: No, es que no me sé el olor, pero... 0 sea, no sé el nombre, pero el olor, si, uno lo hueley
ya sabe que era esa.

Laura: El recuerdo del olor.

Diana: El recuerdo del olor, si. Qué dia cuando hicieron aqui en la universidad eso de plantas,
gue colgaron las plantas, pasé por ahiy senti el olor. O sea, y varios profesores atinamos que esa era la
hierba para purgarlo a uno.

Laura: Claro, le queda en la memoria el recuerdo.

Diana: El recuerdo, si.

Laura: Mi abuelita, hacia...

Diana: Si, mi abuelita...

Laura: Muchisimas gracias, profe

Diana: A vos también. Muchas gracias por la invitacién.

Laura: Muchas gracias a ustedes también por visualizarnos.
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8.3 Entrevista semiestructurada Norman Fajardo Martinez (03:39)

Ménica: Hola a todos, espero que estén muy bien. El dia de hoy me encuentro con el profesor
Norman, de la Universidad UNIMINUTO Oriente, quien nos compartira su conocimiento sobre plantas
aromaticas y medicinales.

Médnica: Bueno, la primera pregunta es: éien su vida cotidiana ha llegado a utilizar alguna planta
aromadtica o medicinal?

Norman: Si.

Monica: Ok...

Norman: ¢Cudl?

Monica: Bueno, si.

Norman: Si, sobre todo en Bogota. Teniamos en el patio yerbabuena. Se podia hacer té de
yerbabuena porque si. Sabia rico y olia rico, no era por ninglin asunto médico en particular.

Ménica: Ok. ¢Ha tenido alguna historia memorable relacionada con el uso de plantas aromaticas
medicinales en su vida?

Norman: Pues no tanto en mi vida... o bueno, si en mivida, pero no porque yo las necesitara.
Pero yo recuerdo que la moringa se utilizé mucho aca como desinflamante cuando dio esa pandemia del
COVID. Que fue lo que ayudd a salvar muchas vidas antes de que viniera la vacuna, antes que se... ési?
Entonces, en general, como planta desinflamante, tengo ahi una relacidn directa con la moringa.

Ménica: Ok. ¢ Cree usted que con las nuevas generaciones el uso de estas plantas se conservar3,
o por el contrario, se ira perdiendo con el paso de los tiempos?

Norman: En general, todo lo que son saberes tradicionales tiende a perderse con el pasar del
tiempo, ési? No sé hasta qué punto se va a perder totalmente, porque es que nosotros aqui en Colombia
todavia tenemos una relacién muy directa con eso. Va uno a la plaza de mercado y todavia encuentra

personas vendiendo las plantas aromaticas o las plantas medicinales. Pero creo que si, en general, pues
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claro... ya no se utilizan como antes. Los medicamentos de las abuelas eran eso basicamente, yano lo es
tanto. Entonces, si es posible que haya una tendencia a decrecer. A desaparecer no lo creo...

Médnica: Ok, y por ultimo estaria: irecuerda usted si sus familiares solian preparar algun
remedio casero con plantas aromaticas o medicinales? Y si es asi, équé plantas utilizaban y con qué fin?
O sea que usted recuerde asi...

Norman: Si, una abuela preparaba mucho unos tés. Ella tenia muy dificil el suefio, entonces ella
hacia un té... pero no recuerdo en este momento el nombre de la plantita del.... pero ella hacia... Se me
pasa el nombre la verdad... No era tampoco dificil de conseguir en Bogota, entonces debe ser una de
esas que se... pero no tengo aqui en este momento el nombre.

Ménica: Ok. iPero con qué fin lo hacia? ¢ Era para dormir o algo asi?

Norman: Si, sobre todo para tranquilizarse para dormir. Mi abuela tenia muy mal suefo... era...
iManzanilla!

Monica: jAh, ok!

Norman: La Manzanilla

Ménica: Si, esa es bastante facil de conseguir alla

Norman: No era dificil el nombre, pero no me llegaba, era la manzanilla. Té de manzanilla. Ella
decia que le servia para dormir... no sé si era eso o si era un efecto psicoldgico, pero...

Médnica: Y digamos, ¢usted en su uso cotidiano usa de pronto, asi como...?

Norman: No, para nada.

Ménica: ¢iNo?

Norman: Ni ese tipo de hierbas ni de ninguna otra.

Ménica: Ok, bueno, muchas gracias por su atencién. Espero que les haya gustado esta pequefia
entrevista. Si les interesd y quieren saber mas, por favor sigan contactandonos, sigan viendo nuestras

redes. Muchas gracias por su atencién. jHasta luego!
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8.4 Entrevista semiestructurada Johanna Ramos Pérez (05:21)

Laura: Muy buenas tardes, el dia de hoy nos encontramos con la profesora Johana Ramos vamos
a hacerle un par de preguntas con respecto al tema de la tematica de plantas aromaticas. Bienvenida,
profe. Buenas tardes.

Johana: Hola, buenas tardes. Muchas gracias por la invitacién.

Laura: A su merced por su tiempo. Muy bien, profe. Como primera pregunta para abrir, como
para aperturar la tematica. ¢Su merced ha utilizado plantas aromaticas medicinales en su casa?

Johana: Si. Claro, permanentemente esa es una tradicién de las abuelas hacer el uso de plantas
aromaticas, tanto como bebidas, por ejemplo, calientes, o crudos, o para remedios caseros, todo el
tiempo uno esta como siguiendo esa tradicion.

Laura: Ah, perfecto. ¢Y cual es el remedio casero por excelencia en su caso?

Johana: Por ejemplo, para las gripas, uso romero con leche, o uso canela para productos
alcohdlicos, hierbabuena, eucalipto para hacer vaporizaciones, pues muchas, realmente.

Laura: Ah, ok. ¢Y cudl seria una historia que su merced llamaria memorable con las plantas
aromaticas?

Johana: Bueno, yo tengo tres hijos y son casi todos seguidos, entonces pues si le da un virus a
uno... Les daba a todos, nos daba a todos, entonces pues imaginate tener tres nifios pequefios con
mocos, flemas y eso. Y aqui en Villavicencio conoci un aceite espectacular que se llama el aceite de sello.
Entonces yo les hacia la aromdtica con hierbitas y les ponia una gética de aceite de sello y eso me daba
una tranquilidad porque practicamente al otro dia ya las flemas iban disminuyendo, entonces era
maravilloso. Entonces, empezaban a tener esos episodios de flemas, de gripas, y yo aromatica y aceite
de sello. Una gética, porque es un frasquito asi y eso dura afios.

Laura: Si, creo que si, en el Amazonas si no estoy mal se le conoce mds bien como copaiba.
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Johana: Claro que ese aceite de sello es de aqui de los llanos. Yo lo conoci acd y un profesor
casualmente me contd que ese arbol se daba aca y hacia una extraccion y es Unico para ese tipo de
problemas respiratorios.

Laura: Buenisimo la verdad. ¢Y su merced piensa que estos conocimientos ancestrales, como lo
viene siendo, las plantas aromaticas y medicinales dentro de la casa, pueden seguir pasando de
generacién en generacion o por el contrario se va a perder?

Johana: No, de hecho, yo siento que las personas se estan viendo afectadas con medicamentos
guimicos y estdn volviendo a esas tradiciones, de hecho, los alimentos, las personas estan tratando de
ser vegetarianas, de no comer tanta carne, como estamos tan saturados de paquetes, de gaseosas,
ahora pues con esa nueva ley de las etiquetas, como que la gente se cuida un poco mds de tomary
consumir este tipo de cosas, entonces estan buscando conocer y salvaguardar estos conocimientos
tradicionales.

Laura: Claro, la preservacion.

Johana: Y pienso que son maravillosos, por ejemplo, anoche casualmente estaba escuchando
acerca del mambo, que es hoja de coca, con hoja de Yarumo, y en el amazonas... bueno, hay diferentes
zonas donde usan esta harina, y ellos la consumen para generar palabra, pero comentaban que tiene
calcio, bueno o sea la hoja de coca tiene una cantidad de proteinas, de beneficios que yo quedé
sorprendida. Entonces, pues pienso que las personas cada vez mas van a ir adoptando este tipo de
saberes y de conocimientos pues para preservar también sus habitos.

Laura: Claro, la conciencia de lo natural. ¢Y su merced tiene alguna memoria con algin familiar?
Asi que su merced recuerde. Mi abuelita me hacia té de...

Johana: Pues a ver, en casa mis padres, pues siempre que nos enfermabamos, usaban que, por
ejemplo, que las hierbas dulces, que, para unos eventos, que las hierbas amargas, para otros, o, por

ejemplo, cuando tuve mis embarazos, que al final de cada dieta, hacerse un bafio para...



Laura: Limpiar las chakras

Johana: Si, también como para restablecer el cuerpo. ¢Si?

Laura: Claro, si

Johana: Esa ha sido como una anécdota que tengo. Y también, por ejemplo, cuando uno tiene
cdlicos menstruales, usar Yerbabuena o agliita de canela. Es maravilloso para cuando uno tiene célicos,
porque pues le calienta a uno, bueno tiene algo que le quita a uno los cdlicos.

Laura: Bueno, aplicable. Todos los dias se aprende algo nuevo.

Johana: Asi es.

Laura: La hierba es increible.

Johana: Si, asi es...

Laura: Muchas gracias por su tiempo profe.

Johana: Bueno, a propésito de lo que estas diciendo, mira que en esta época se rompieron

muchos paradigmas. Por ejemplo, en mi época la marihuana era estigmatizada porque las personas.

50
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9 Estrategia de comunicacion

La estrategia que se propone es una estrategia de contenido que busca informar, educar y
conectar emocionalmente con el publico sobre los usos y beneficios de las plantas aromaticas cultivadas
en la Granja Agroecoldgica UNIMINUTO, Rectoria Oriente. Esta estrategia esta estructurada a través de
distintas piezas comunicativas cuidadosamente diseifiadas para captar la atencién de una audiencia
diversa, principalmente estudiantes universitarios, comunidad académica y personas interesadas en la
agroecologia y la medicina tradicional.

Gracias a esta estrategia, se obtienen beneficios como el fortalecimiento de la imagen
institucional, el aumento de la presencia digital, el posicionamiento de la universidad como promotora
del conocimiento ancestral.

Se utilizan canales adecuados como redes sociales, una cartilla ilustrativa, eventos presenciales
(como el mini stand con zona inmersiva) y un microsite web, facilitando asi una comunicacion efectiva y
multicanal. Ademas, se apoya en herramientas digitales para la publicacion, seguimiento e interaccion
del contenido.

Finalmente, se plantea una medicién constante de los resultados, evaluando métricas como el
crecimiento de seguidores, el nimero de visitas al microsite web, la participacién en eventosy la
interaccion con las publicaciones, para optimizar la estrategia y asegurar su efectividad.

9.1 Cartilla ilustrada

La cartilla ilustrada que disefiamos fue realizada en formato C6, cuyas medidas son 16 cm x 11
cm, pensado para brindar comodidad al usuario, permitiéndole llevarla facilmente a cualquier lugar.
Optamos por este tamarfio porque, al no contar con una gran cantidad de paginas, evita resultar
estorbosa durante la lectura. Ademas, su interior esta estructurado con puntos concisos que permiten al
lector comprender de manera clara los detalles basicos de cada una de las plantas.

9.1.1 En cuanto al manejo tipogrdfico:
J Titulos introductorios: tamafio 28 pt.

. Nombres cientificos: tamafio 15 pt.
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. Familia botanica: tamafio 8 pt (mismo tamafio para la pagina legal).
. Subtitulos: tamafo 20 pt.
o Texto principal: tamafo 11 pt (también utilizado para los nombres de los autores de las

ilustraciones).

o Numeracidn de paginas: tamafio 12 pt.

9.1.2 Llas tipografias empleadas en la diagramacién interna son:

. Calisto MT Regular: para el texto principal.

. Calisto MT Bold: para titulos y subtitulos.

. Calisto MT Bold Italic: para los nombres cientificos de las plantas.
. Calisto MT lItalic: para los créditos de las ilustraciones.

9.1.3 La paleta de colores utilizada en la diagramacion interna es la siguiente:

. #608531: para los titulos.

. #6c9e3e: para los recuadros de pdgina, subtitulos e iconos.

. #7b6643: para los textos que indican los autores de las ilustraciones.
. #000000: para el texto informativo principal.

9.1.4 Sobre la portada:

9.1.4.1 Las tipografias seleccionadas fueron:

. GT Proelium Bold (29 pt): para la palabra "AROMAS" del titulo y para el subtitulo "Un
viaje ilustrado por la sabiduria ancestral" (10 pt).

o Calisto MT Bold Italic (26 pt): para la palabra "ancestrales" en el titulo.

9.1.5 Lapaleta de colores para la portada y contraportada incluye:

. #26381C: color predominante para "AROMAS", el subtitulo, y los detalles graficos del titulo.



53

o #AFDO079: color utilizado para la palabra "ancestrales" y parte del recuadro que rodea el titulo.
o #27381E: color del primer degradado del fondo de portada y contraportada.
. #AOBYAO: segundo color del degradado de fondo.

9.1.5.1 En la contraportada:
. Se utilizd Calisto MT Bold Italic (12 pt) para la rima motivacional dirigida al lector y el

color de esta rima es #D7E2DD.

Finalmente, el fondo texturizado de portada, contraportada y diagramacion interna pertenece al
usuario ;% R 07K de la plataforma Pikbest. El enlace para consultar la imagen original es el siguiente:

https://pikbest.com/backgrounds/gianku-simple-and-gentle-texture-hd-

background 1894864.html

9.1.6 Dbibliogrdfia:
AR ANK. (20214, junio 28). World map earth three-dimensional glass texture HD background
video Excel.

Link cartilla ilustrada: Aromas ancestrales.pdf

9.2 Microsite web

La pagina web https://aromasancestralesuniminuto.nicepage.io/ es un sitio sencillo y

visualmente atractivo, disefiado para presentar un banco de imdagenes y promover los beneficios de los
aromas naturales, especificamente aquellos inspirados en una granja. A continuacién, se detalla cada
uno de los elementos visibles en la pagina para que pueda ser recreada por otra persona:
9.2.1 Estructura general y contenido:
9.2.2 Encabezado principal:

El sitio inicia con un titulo destacado:

“Home


https://pikbest.com/backgrounds/qianku-simple-and-gentle-texture-hd-background_1894864.html
https://pikbest.com/backgrounds/qianku-simple-and-gentle-texture-hd-background_1894864.html
https://uniminuto0-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/maria_lopez-ri_uniminuto_edu_co/ESankji62FFPub85mc36FWMBF8sA9RR2yrHUOCZw3GF4Bg?e=zo8Lz1
https://aromasancestralesuniminuto.nicepage.io/

9.2.3

9.2.4

9.2.5

9.2.6

9.2.7
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Banco de imdagenes basado en datos reales de la granja.”

Subtitulo o eslogan:

Justo debajo del encabezado principal se encuentra una frase motivacional que resume el
propdsito del sitio:

“Mejora tu animo, purifica el aire y conecta tu vida con la naturaleza.”

Botones de accion:
Hay dos botones visibles denominados “Leer mas”. Estos suelen estar destinados a redirigir al

usuario a secciones adicionales o a proporcionar informacidon ampliada sobre los temas
principales del sitio.

Imdgenes:

El sitio utiliza fotografias originales, tomadas y editadas por Maria Lépez. Estas imagenes son
propias y reflejan elementos naturales y rurales, probablemente relacionadas con la granja y los
aromas ancestrales que se desean transmitir. La autoria y edicion de las imagenes es un aspecto
fundamental que debe ser respetado y mencionado en créditos o pie de pdgina si se replica el
sitio.

Aspectos visuales y de disefo:

9.2.6.1 Estilo visual:

La pagina tiene un disefio limpio y minimalista, lo que facilita la navegacion y centra la atencién
en el mensaje y las imagenes.

9.2.6.2 Paleta de colores:

Predominan los tonos naturales y suaves, evocando tranquilidad, naturaleza y bienestar.

9.2.6.3 Tipografia:

Se utilizan fuentes legibles, probablemente sans-serif, que refuerzan la claridad y modernidad
del disefio. Preferiblemente siguiendo la linea grafica de la cartilla ilustrada.

Funcionalidad:

9.2.7.1 Navegacion:



9.2.8
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La estructura es sencilla, con un enfoque en la pagina principal (Home). Los botones “Leer mas”
sugieren la posibilidad de expandir el contenido o navegar a otras secciones, aunque en la
versién actual parecen estar enfocados en la presentacién inicial.

Elementos adicionales a considerar para recrear la pdgina:

9.2.8.1 Banco de imdagenes:

Es fundamental incluir una galeria o seccion donde se muestren las fotografias originales de la
granja, asegurando que se acredite correctamente la autoria a Maria Lépez.

9.2.8.2 Créditos:

Incluir una mencién explicita de que las fotografias son de autoria y edicién de Maria Lopez.
9.2.8.3 Propésito del sitio:

El objetivo principal es conectar al usuario con la naturaleza a través de imagenes y la
promocién de aromas ancestrales, resaltando beneficios como la mejora del dnimoy la
purificacién del aire.

9.2.8.4 Paleta de colores usada:

Verde suave (verde natural y fresco): rgb (143, 188, 143)

Beige claro (tono calido y suave): rgb (245, 245, 220)

Marron claro (tono terroso célido): rgb (210, 180, 140)

Blanco (fondo principal, limpio): rgb (255, 255, 255)

Gris muy claro (fondo o detalles sutiles): rgb (240, 240, 240)

Negro o gris oscuro (texto principal): rgb (51, 51, 51)

Verde suave: #8FBC8F
Beige claro: #F5F5DC
Marrén claro: #D2B48C
Blanco: #FFFFFF

Gris muy claro: #FOFOFO
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Negro o gris oscuro: #333333
Estos colores reflejan la paleta natural y armoniosa que utiliza el sitio para transmitir
tranquilidad, conexion con la naturaleza y claridad visual.

Link recorrido de registro fotografico: https://youtube.com/shorts/CYxPbyjeHOE

9.3 Registro de medios sociales

El uso de redes sociales (Revisar anexo 7) permite alcanzar un publico mas amplio y diverso, lo
gue beneficia la difusidon de contenido relacionado con las plantas aromaticas de la Granja
Agroecoldgica UNIMINUTO, Rectoria Oriente. Para lograr una excelente recepcién, combinamos
informacién valiosa con entretenimiento, adaptandonos a las tendencias actuales.

Como estrategia efectiva creamos videos cortos que explican el proceso de cultivo y comparten
tips sobre el uso de plantas aromaticas, destacando sus beneficios, proporcionando recomendaciones y
advertencias sobre su uso responsable. puesto a que no incentivamos el uso de plantas o remedios
caseros como reemplazo de la atencién medica certificada. También resaltamos el valor cultural y
ancestral de estas plantas, visibilizando su uso tradicional en comunidades campesinas y rurales para el
cuidado de la salud.

Ademas, esta perspectiva no solo enriquece el contenido, sino que también aporta valor
cultural, promovemos practicas responsables y respeto por el conocimiento ancestral.

En que influye: Con este proceso de reconocimiento y visibilidad ampliamos el interés por la
iniciativa y mejoramos la imagen y reputacion de la Corporacion Universitaria Minuto de Dios, Rectoria
Oriente, reflejando nuestro compromiso con la investigacién y la educacion.

Fortalecemos el vinculo entre la universidad y su entorno a través de la participacién activa de
la comunidad académica y estudiantil.

Las redes sociales nos permiten llegar a un publico mas amplio que los métodos tradicionales,
incluyendo estudiantes, comunidad local y personas interesadas en temas como la agroecologia y la

medicina ancestral. Su uso genera mayor presencia digital y fortalece nuestra imagen institucional.


https://youtube.com/shorts/CYxPbyjeHOE
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9.3.1 Paleta de color utilizada
Color utilizado para el fondo Color predominante en el fondo: #E6DEC9
Decoracidn de las publicaciones: #53823A
Decoracidn de las publicaciones: #B1D06C
Decoracidn de las publicaciones: #4B7E5F
Titulo y color de linea decoracidén e fondo: #8F6B48

Titulo: #32495D

9.3.2 Tipografias usadas
Calisto MT- Bold, es para el titulo principal de titulos como por ejemplo "planta"
Calisto MT- Regular, es para el titulo principal de titulos como “Acetaminofén" y textos

explicativos en las publicaciones

Link producto audio visual: https://youtu.be/iFHB _BGMLPY

9.4 Armando, acompaiante de redes sociales

El personaje creado es un ocarro llamado Armando (revisar anexo 6), seleccionado por la
comunidad estudiantil como una figura representativa del proyecto. El nombre fue elegido por su
cercania con el ambito rural y agricultor, con el fin de generar empatia y conexidn real con las personas
gue trabajan en el campo.

Aungue el ocarro no es un animal presente especificamente en el entorno de la Granja
Agroecoldgica UNIMINUTO Rectoria Oriente, si es una especie emblematica de Villavicencio, Meta, lugar
donde se ubica dicha granja. Por esta razdn, se optd por usarlo como simbolo representativo del
territorio y de sus valores.

Armando fue disefiado con una imagen amigable, divertida y cercana, evitando un aspecto
excesivamente infantil, ya que el publico objetivo estd compuesto por jovenes y adultos. Su atuendo
incluye elementos propios del contexto agricola: un carriel, objeto tradicionalmente usado por

campesinos, y botas de caucho, necesarias para caminar entre cultivos. Estas botas fueron disefiadas en


https://youtu.be/iFHB_BGMLPY
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color azul como un guiiio visual a la identidad institucional de la universidad.

Ademas de las piezas visuales y digitales desarrolladas, se realizd un casting de voces para darle
vida al personaje de Armando el ocarro, buscando que su personalidad cobrara fuerza a través del
sonido. El elegido para interpretar la voz fue Benjamin Miguel Bedon Chumioque, un joven chileno que,
a pesar de no tener familiaridad previa con el acento llanero, se dedicé con disciplina y compromiso a
estudiarlo. A través de multiples ensayos, logré adoptar el tono, ritmo y jergas propias de la region, lo
gue permitié que Armando transmitiera con autenticidad el caracter calido y campesino del llano. Esta
eleccidon no solo aporta realismo al personaje, sino que también refuerza el vinculo territorial del

proyecto, subrayando que es una iniciativa construida desde y para la region de Villavicencio, Meta.

9.4.1 Paleta de colores utilizada:

HFAEDB7: Utilizado para las garras y detalles en los ojos.

#886348: Aplicado en el lineart del cuerpo y también en el color de los ojos.

#B97D59: Color base del cuerpo y caparazén, combinado en degradado con #886348 para
generar profundidad.

#F6DDCE: Usado en el cuerpo, en combinacion con #EOAF93 para crear sombreado.

H#BEDEEF: Empleado para dar luz al carriel, en conjunto con #ADCFEA y #9CC3ES8.

#78ACDC: Aplicado en el lineart del carriel.

#315897: Color seleccionado para el lineart de las botas.

#306CAD: Tono principal de las botas, combinado con #78ACDC para resaltar luces.

El objetivo principal de Armando es servir como un personaje acompafiante dentro del proyecto,
atrayendo la atencién del publico de una manera respetuosa y representativa. Busca rendir homenaje a
las personas que trabajan en el campo y visibilizar su importante labor, mas alla de los estereotipos

tradicionales.
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10 Conclusiones

Este proyecto de grado permite evidenciar la importancia de rescatar, preservar y difundir los
saberes ancestrales relacionados con el uso de plantas aromaticas en el contexto de la granja
agroecolégica UNIMINUTO, ubicada en Villavicencio, Meta. A través de la investigacidon y la
implementacién de una estrategia de comunicacién visual, se busca sensibilizar a la comunidad
universitaria sobre el valor cultural, ecolégico y sostenible de estos conocimientos tradicionales.

Se recopila y documenta informacidn sobre las especies presentes, y se disefian ilustraciones y
descripciones accesibles que facilitan la apropiacién y comprension de la informacion tanto para la
comunidad académica como para el publico general. Ademas, se implementan herramientas digitales
para ampliar el alcance del proyecto y promover la interaccién y el aprendizaje significativo.

La integracidn de la comunicacidn visual con la investigacion etnobotdnica constituye una
estrategia efectiva para la conservacién del patrimonio natural y cultural. Asimismo, el trabajo
colaborativo y la participacion activa de los estudiantes fortalecen el compromiso con la sostenibilidad
ambiental y el desarrollo de practicas responsables.

Finalmente, este proyecto sienta un precedente para futuras iniciativas que buscan fortalecer la
identidad local y la conciencia ambiental a través de la divulgacion de saberes ancestrales,
contribuyendo asi a la proteccion de la biodiversidad y al desarrollo de una relacion mas respetuosa con
el entorno natural.

El desarrollo de este proyecto de grado no solo representd una oportunidad para investigar y
visibilizar los saberes tradicionales de las comunidades rurales, sino que también permitid aplicar de
manera practica los conocimientos adquiridos a lo largo de la carrera en Comunicacién Visual. Desde la
fase de investigacion hasta la ejecucion de estrategias de comunicacién, se evidencié un proceso
completo que fortalecié nuestro perfil profesional. Durante el desarrollo, se integraron conocimientos
de areas clave como:

- Diseiio editorial: a través de la creacion de una cartilla ilustrada, se aplicaron principios de

diagramacion, jerarquia visual, seleccidn tipografica y composicion, respetando siempre la
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funcionalidad y estética.

- Disefio web: con la elaboraciéon del microsite se implementaron habilidades en estructura de
navegacion, disposicidn de contenidos e interaccién con el usuario.

- Estrategias de comunicacion: se definieron tacticas basadas en modelos reales del campo
profesional, como el enfoque AIDA, campanas de contenido, planificacién por objetivos SMART y
segmentacion de publicos.

- Comunicacién audiovisual: la produccién de piezas para redes sociales implicé planificacion
de guiones, edicidn basica, narrativa visual y adaptabilidad a formatos digitales.

- llustracién y construccidn de personaje: con la creacién de Armando, el ocarro, se
desarrollaron competencias en identidad visual, personificacién de valores institucionales y conexién
con el publico desde el enfoque cultural y emocional.

- Investigacion cualitativa: la recoleccién de informacién mediante entrevistas, observacién del
entorno de la granja y recopilaciéon de relatos permitié comprender el contexto social y cultural,
fortaleciendo nuestras capacidades analiticas.

Este proyecto sirvié como una experiencia integradora que relaciond teoria y practica. Al
trabajar con un caso real y con una comunidad especifica, se potencid el enfoque reflexivo y
participativo. Ademas, fomento el trabajo interdisciplinario y el respeto por el conocimiento ancestral.
Permitiéndonos ejercer un rol activo en la creacidn de estrategias significativas, con impacto real y
fundamentadas en el contexto local. A través de esta experiencia, se consolidaron habilidades que

enriquecen nuestro perfil profesional como comunicadores visuales mas alla del disefio estético.
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11 Recomendaciones
e Dinamizar las encuestas
Se recomienda implementar estrategias que den mayor dinamismo a las encuestas dirigidas a
estudiantes o personal de la universidad. Generalmente, este tipo de instrumento no resulta atractivo
para los estudiantes, quienes suelen evitar responderlas por desinterés o falta de motivacién, a menos
que se les ofrezca algun incentivo. Ademas, al ser una metodologia frecuentemente utilizada, puede
generar monotonia y molestia, especialmente cuando se aborda a las personas en momentos de
descanso. Por ello, se optd por ofrecer dulces como compensacidn simbdlica para aumentar la
participacién, estrategia que se sugiere mantener o mejorar mediante otras dindmicas mas creativas e
interactivas.
e Fomentar la participacién equitativa entre programas académicos
Durante el desarrollo del proyecto, se evidencié baja colaboracién por parte de los estudiantes
del programa de Ingenieria Agroecoldgica en la participacién de las encuestas, lo que generd dificultades
para obtener una visién completa. Al haber seleccionado tres programas clave —Técnico Laboral en
Disefio Grafico y Publicidad, Comunicaciéon Visual e Ingenieria Agroecolégica— era fundamental contar
con la participacién activa de todos los grupos para construir un proyecto inclusivo y representativo. Se
recomienda establecer canales mas efectivos de comunicacién y motivacién para fomentar la
participacién equitativa en futuras actividades.
e Mejorar la coordinacidn con los docentes clave
Se presentaron dificultades de comunicacidn con un docente de Ingenieria Agroecolégica, lo que
impidid la realizacién de una encuesta semiestructurada prevista. Esto se debid a que el programa se
encontraba en proceso de reestructuracion y ajustes en la coordinacién académica. Para prevenir
situaciones similares, se sugiere agendar con anticipacion las entrevistas o encuestas clave, y mantener

una comunicacién constante con las coordinaciones de programa.
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e Ajustar el formato de los contenidos audiovisuales segun la audiencia
Gracias a los resultados obtenidos en las encuestas, se identificd que los videos extensos no son
del agrado general del publico objetivo. Por esta razén, se propuso el uso de formatos breves como los
reels, incluyendo personajes acompafiantes que hagan mas dinamica e interactiva la presentacién de la
informacién. Se recomienda continuar explorando este tipo de formatos cortos y visualmente atractivos
qgue favorecen el interés y la retencién del mensaje.
e Anticipar asesorias y organizacion del tiempo
Es fundamental realizar asesorias anticipadas con docentes o expertos que puedan brindar
retroalimentacidn continua sobre el proyecto. Recibir diferentes puntos de vista permite realizar los
ajustes necesarios con tiempo suficiente y evitar contratiempos que puedan afectar negativamente el
resultado final. Para ello, se recomienda planificar cada etapa con base en los tiempos estipulados y

mantener una comunicacion fluida con los asesores desde las primeras fases del proyecto.
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Anexos

Anexo 1.Mapa Territorio. Fuente: OIS, diciembre 2021
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Anexo 7.Producto Manejo de Redes Sociales. Instagram
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| Encuentro Nacional de Semilleros de Artes y Creacién (ENSAC) 2024

Un Viaje llustrado por la
Sabiduria Ancestral
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Anexo 9 Afiche realizado para el | Encuentro Nacional
de Semilleros de Arte y Creacion (ENSAC)

En este anexo se presenta un banco de imdagenes en la plataforma de que documenta elementos
observados en la Granja Agroecoldgica UNIMINUTO, Rectoria Oriente. Estas imagenes son parte integral
del proceso de investigacidn y sirven para ilustrar los saberes ancestrales y las practicas sostenibles
relacionadas con las plantas aromaticas.

Contenido del Anexo:

Fotografias de las plantas aromdticas presentes en la granja.

[lustraciones de las plantas seleccionadas previamente.

Registro video grafico de encuestas semiestructuras como instrumento de recoleccion de datos.

Link: Trabajo de grado - Un viaje ilustrado por la sabiduria ancestral
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