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Resumen 

Este trabajo analiza las competencias científicas de los estudiantes de cuarto grado de la 

Institución Educativa Técnico Dámaso Zapata, a partir de los resultados de una prueba 

diagnóstica con preguntas seleccionadas de Evaluar para avanzar. En los resultados encontrados 

en la muestra aplicada a 34 estudiantes, se halló dificultades notables en competencias como la 

indagación, la explicación de fenómenos y el uso del conocimiento científico. La planeación de 

la huerta escolar Esencias Vivas: “Un espacio para pequeños científicos”, se propone en 

respuesta para la institución educativa y brindar un ambiente de aprendizaje que permita 

fortalecer las competencias, a través de la pedagogía activa del Aprendizaje basado en proyectos 

(ABPr) y la articulación con la metodología institucional y el contexto escolar. 

 

Palabras claves: Huerta escolar, competencias científicas, aprendizaje basado en 

proyectos, aprendizaje, ciencias naturales.   
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Abstract 

This work analyzes the scientific competencies of fourth grade students at the Institución 

Educativa Técnico Dámaso Zapata, based on the results of a diagnostic test with questions 

selected from Evaluate to advance. In the results found in the sample applied to 34 students, 

notable difficulties were found in skills such as inquiry, explanation of phenomena and the use of 

scientific knowledge. The planning of the Esencias Vivas school garden: “A space for little 

scientists”, is proposed in response to the educational institution and to provide a learning 

environment that allows strengthening competencies, through the active pedagogy of Project-

Based Learning (PBL) and the articulation with the institutional methodology and the school 

context. 

Key words: School garden, scientific skills, project-based learning, learning, natural 

sciences. 
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Introducción 

El propósito de este estudio se basa en la necesidad de fortalecer la enseñanza de las 

ciencias naturales y las competencias científicas en la educación básica primaria, puesto que, en 

esta etapa, es cuando se enseña a los estudiantes a integrar una base científica adecuada, actuar 

en sociedad y resolver problemas. Según lo enuncia el Ministerio de Educación Nacional (2006), 

es importante que el aprendizaje significativo vaya más allá de la simple acumulación de 

conocimientos, de esta manera, se potencializa la educación en respuesta a las necesidades del 

contexto social.   

Desde esta perspectiva, la creación de la caja de herramientas “Huerta escolar: Esencias 

Vivas” bajo la metodología de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr) representa una 

estrategia valiosa para potenciar y fomentar las competencias científicas en estudiantes de cuarto 

grado. Esta iniciativa de investigación, llevada a cabo en la Institución Educativa Técnico 

Dámaso Zapata Sede A en Bucaramanga, Colombia, tiene como objetivo articular el contenido 

curricular con el contexto real de los estudiantes, también con el objetivo general del PRAE 

generando así, una experiencia de aprendizaje significativo, activo y colaborativo para la 

comunidad de la Institución.   

El ABPr permite a los estudiantes participar en proyectos de su interés, aplicando sus 

conocimientos en contextos reales de su cotidianidad, favoreciendo el desarrollo completo de sus 

habilidades, capacidades, actitudes y valores (Morales, 2018). En este contexto, la huerta escolar 

se posiciona como una herramienta educativa que, además de favorecer un ambiente de 

investigación y formación en conciencia ambiental, crea un ambiente de aprendizaje dinámico 

para la enseñanza de las ciencias naturales enfatizando las competencias científicas. Diversos 

autores han señalado que las huertas originan espacios de enseñanza con carácter 
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interdisciplinario en los que los estudiantes adquieren autonomía en el proceso de aprendizaje 

(Botella et al., como se citó en Tobar et al., 2020).   

De otro modo, esta propuesta se ofrece como una estrategia pedagógica integral y 

accesible, que no solo brinda al docente los recursos prácticos y teóricos necesarios para 

implementar la huerta escolar, sino propicia un ambiente de aprendizaje efectivo en su labor 

formativa.   

Al mismo tiempo, la huerta actúa como un eje integrador de diversas áreas del saber, 

permitiendo abordar conceptos de ciencias naturales, matemáticas (medición, cálculo), lenguaje 

(descripción, narración) e incluso artes (dibujo, diseño). En una etapa posterior, este ambiente 

propicia espacios de investigación, donde los estudiantes pueden formular preguntas, realizar 

experimentos sencillos, observar fenómenos biológicos de primera mano y desarrollar así sus 

competencias científicas de indagación y análisis de manera contextualizada y significativa.  

1. Justificación 

Las competencias científicas son fundamentales en la formación integral de los 

estudiantes de primaria, puesto que les brinda las herramientas necesarias para entender el 

mundo que les rodea y enfrentar sus desafíos, tal como lo mencionan Sánchez y Gómez (2013). 

Debido a que dichas competencias no solo se limitan a los conocimientos teóricos, sino que 

también abarcan habilidades de indagación, pensamiento crítico y la capacidad de comunicar 

conceptos adquiridos en su entorno.  

En el contexto colombiano, las competencias científicas son fundamentales en la 

preparación de los estudiantes frente a retos de un mundo que está en constante cambio. Según 

León y Alvarado (2018), aunque la sociedad esté cada vez más inmersa en la ciencia y la 

tecnología, su conocimiento y comprensión en estas áreas serán cada vez más limitadas.    
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Es por esta razón que, en la educación básica primaria, es importante fortalecer la 

enseñanza de las ciencias naturales y las competencias científicas, puesto que es en esta etapa 

que se conduce a los estudiantes a construir una base científica sólida, a actuar en sociedad y a 

resolver problemas. Según lo enuncia el Ministerio de Educación Nacional (2006), es importante 

que el aprendizaje significativo vaya más allá de la simple acumulación de conocimientos.  

En este sentido, la implementación de la caja de herramientas la “Huerta escolar: 

Esencias Vivas” bajo la metodología de Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr) se presenta 

como una estrategia prometedora en el fortalecimiento de competencias científicas en los 

estudiantes de cuarto grado. Esta propuesta, aplicada en la Institución Educativa Técnico 

Dámaso Zapata Sede A en Bucaramanga, Colombia, busca conectar el currículo escolar con el 

contexto real, brindando una experiencia de aprendizaje significativo, activo y colaborativo.  

Sumado a lo anterior, el ABPr, al llevar a los estudiantes a proyectos de su interés, les 

permite aplicar sus conocimientos en situaciones de la vida real, favoreciendo el desarrollo 

completo de sus habilidades, capacidades, actitudes y valores (Morales, 2018). En este contexto, 

la huerta escolar se convierte en un instrumento que, más allá de favorecer un ambiente de 

investigación y formación en conciencia ambiental, propicia un ambiente de aprendizaje 

dinámico para la enseñanza de las ciencias naturales. Diversos autores han señalado que las 

huertas originan espacios de enseñanza con carácter interdisciplinario en los que los estudiantes 

adquieren autonomía en el proceso de aprendizaje (Botella et al., como se citó en Tobar et al., 

2020).  

La realización del proyecto aporta grandes beneficios. Primero, los estudiantes tienen la 

oportunidad de aplicar el método científico en un entorno real y fortalecer sus competencias 

científicas. Segundo, la institución se beneficia al implementar una enseñanza contextualizada 
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que conecta el aprendizaje con la realidad del entorno. Por otra parte, experiencias previas han 

demostrado que la participación de los estudiantes en el cuidado de una huerta puede incluso 

despertar vocaciones científicas (Bravo y Castaño, 2023).  

Además, la huerta escolar en la Institución Educativa potencializa los conceptos 

ambientales, contribuyendo a un entorno limpio y propicio para el aprendizaje. Nieto (2021), 

señala que los métodos de educación ambiental son esenciales para mejorar el conocimiento y las 

actitudes hacia el manejo de residuos sólidos, por ende, se propicia un ambiente sano.    

2. Descripción del Problema 

2.1. Planteamiento del problema 

El enfoque de aprendizaje de las ciencias naturales en la educación primaria consiste en 

desarrollar las competencias de indagación, la capacidad de explicación de fenómenos y el uso 

comprensivo del conocimiento científico en los estudiantes.  Dado que, al explorar su entorno, 

construyen un aprendizaje significativo basado en dichas competencias. En su informe del 2019, 

la OCDE destaca cómo fomentar la curiosidad a través de la indagación, esta ayuda a los niños a 

entender el porqué de las cosas mediante la explicación de fenómenos, y mostrarles cómo usar lo 

que aprenden aplicando el conocimiento y da paso a las habilidades científicas claves.   

 Para que los estudiantes realmente aprendan y crezcan, el profesor debe ser una figura 

clave dentro del salón de clases, alguien que no solo posea el conocimiento, sino que también 

sepa cómo guiar a sus estudiantes. En este sentido, Díaz (2020) resalta que la formación de los 

profesores debe estar totalmente conectada con lo que el currículo propone, generando diferentes 

métodos que incentiven la curiosidad y el pensamiento crítico, permitiendo conectar lo que 

aprende el estudiante con su vida diaria.  
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De tal manera, las competencias en ciencias naturales son primordiales en la educación, 

puesto que, tiene el compromiso de formar ciudadanos responsables de su entorno. Según el 

Ministerio de Educación Nacional (2006), los estudiantes deben desarrollar un profundo respeto 

por la vida y el medio ambiente, fomentando valores éticos y colectivos enfocados en su 

protección y conservación.   

Sin embargo, en el contexto de la institución educativa, una de las problemáticas es el 

aumento de residuos, lo que puede generar serios problemas, como la proliferación de insectos y 

roedores que transmiten enfermedades gastrointestinales y respiratorias. Además de ello, el mal 

olor y la forma descuidada en la que lucen los espacios, generan la idea de falta de cuidado del 

medio ambiente de toda la comunidad educativa, Márquez et al. (2021).    

Ante esta realidad, es importante promover las competencias científicas y la conciencia 

ambiental en los estudiantes de la institución, generando espacios y estrategias que dinamicen 

este aprendizaje. Es por esto que, en la Institución Educativa Técnico Dámaso Zapata, se está 

llevando a cabo la implementación del Proyecto Ambiental Escolar (PRAE), un proyecto 

pedagógico que se basa en la conservación del medio ambiente y en la búsqueda de soluciones a 

problemáticas ambientales. El PRAE es fundamental para integrar la educación ambiental en el 

currículo escolar, ya que promueve el aprendizaje dinámico y participativo de los estudiantes 

identificando y resolviendo los desafíos ambientales que enfrentan (Díaz y Villadiego, 2021).   

Por lo tanto, se plantea la “Huerta escolar: Esencias Vivas” bajo la metodología de 

Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr), no como un lugar solo para sembrar y cosechar, sino 

como un ambiente de aprendizaje donde los estudiantes aprenden desde la interacción con su 

entorno. Como menciona Martínez et al. (2018), la huerta se transforma en un espacio de 

investigación, donde pueden experimentar y descubrir los secretos de la naturaleza. No solo 
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aprenden sobre el desarrollo, crecimiento de las plantas y la importancia de una alimentación 

saludable, sino que también desarrollan conciencia ambiental. A través de prácticas como el 

compostaje y la reutilización de materiales, comprenden la importancia de cuidar el planeta y se 

involucran en la construcción de un futuro más sostenible.  

En conclusión, se resalta la importancia de implementar nuevas formas de enseñar que 

permita a los estudiantes aprender de forma práctica y divertida, se pueden desarrollar en ellos 

sus habilidades científicas y, al mismo tiempo, reducir el impacto negativo de los desechos en la 

institución educativa. Educar para la sostenibilidad es mucho más que dar lecciones sobre el 

medio ambiente; es un proceso que transforma a los educandos en agentes de cambio, capaces de 

tomar decisiones informadas y proteger nuestro planeta para las futuras generaciones. 

(UNESCO, 2014).  
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Figura 1  

Árbol de problema  

 

2.2. Formulación problema 

¿Cómo desde la construcción de la caja de herramientas la “Huerta escolar: Esencias 

vivas” a través de la metodología de ABPr, se contribuye al fortalecimiento de las competencias 

científicas en los estudiantes de cuarto grado de la I.E. Técnico Dámaso Zapata Sede A, 

Bucaramanga, Colombia?   

3. Objetivos 

3.1. Objetivo General 

Construir la caja de herramientas “La Huerta Escolar: Esencias vivas” bajo la 

metodología ABPr para el fortalecimiento de las competencias científicas en los estudiantes de 

cuarto grado de la I.E. Técnico Dámaso Zapata Sede A Bucaramanga, Colombia  
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3.2. Objetivos Específicos 

• Realizar un diagnóstico para la Identificación de las competencias científicas de los 

estudiantes de cuarto grado de la I.E. Técnico Dámaso Zapata Sede A Bucaramanga, 

Colombia.  

• Diseñar las actividades de la caja de herramientas Huerta Escolar bajo la metodología 

ABPr para el fortalecimiento de las competencias científicas en los estudiantes de 

cuarto grado de la I.E. Técnico Dámaso Zapata Sede A Bucaramanga, Colombia.  

• Desarrollar la caja de herramientas la Huerta Escolar bajo la metodología ABPr para 

el fortalecimiento de las competencias científicas en los estudiantes de cuarto grado 

de la I.E. Técnico Dámaso Zapata Sede A Bucaramanga, Colombia.  

4. Marco Referencial 

A continuación, se presentan algunas investigaciones relevantes que, a través de un 

análisis documental, permiten identificar los avances más significativos en relación con las 

huertas escolares, ofreciendo una comprensión de la problemática abordada y destacando los 

aportes al conocimiento en este campo.  

4.1. Marco Histórico 

4.1.1. Antecedentes Internacionales 

Monge et al. (2021) realizaron un estudio en una escuela primaria ubicada en Sevilla, 

España, que comprendía a 21 estudiantes de quinto grado. El proyecto, titulado “El huerto 

escolar desde un enfoque indagativo: investigando las lombrices”, giró en torno a las 

observaciones de los estudiantes sobre lombrices en la huerta escolar. Los estudiantes utilizaron 

el enfoque metodológico indagativo abierto (IBL), ellos pudieron aprender de manera activa y 

reflexiva sobre las lombrices y su importancia en el ecosistema del huerto. La investigación 
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abarcó las siguientes cinco dimensiones: el desarrollo de habilidades científicas, una actitud 

positiva hacia la ciencia, el uso responsable de materiales de IBL, el fomento de hábitos de vida 

saludables y la conciencia ambiental.   

El interés creciente por las huertas escolares como herramienta pedagógica ha puesto de 

manifiesto el estudio de Aragón y Morilla (2021), titulado “El uso del huerto escolar en los 

centros de educación infantil y primaria de la Campiña Morón-Marchena (Sevilla): una mirada 

desde la competencia científica en educación infantil”. El objetivo fue evaluar el impacto de las 

huertas escolares en la obtención de conocimientos y competencia científica a través de 13 

escuelas. Se establece que, aun cuando las instituciones educativas fomentan el proceso de 

observación, es importante incentivar la participación del estudiante y aplicar metodologías de 

investigación en la escuela con el fin generar pensamiento científico.  

En Córdoba, Argentina, Cisnero y Bermúdez (2022) nos muestran como una huerta 

escolar agroecológica se puede volver un recurso pedagógico y un espacio de aprendizaje. A 

través de su proyecto de extensión universitaria en una escuela primaria, los estudiantes no solo 

lograron aprender sobre la agricultura sustentable, la protección del entorno natural y el cultivo 

de alimentos sanos sin el uso de agroquímicos, sino que también se logró hacer de la huerta un 

aula en la que los niños pudieron experimentar por sí mismos todos estos procesos, fortaleciendo 

aún más su respeto y conexión con la naturaleza.  

Por su lado, Martínez et al. (2024) comparten una experiencia de educación sobre el 

medio ambiente utilizando una huerta escolar orgánica en la ciudad de México. Los estudiantes 

pudieron comprender la importancia de proteger a la naturaleza, y el fortalecimiento sobre el 

consumo responsable, brindando un espacio para aprender, en el cual, se organizaron actividades 
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como la elaboración de semilleros, el trasplante de plántulas, el riego y la fertilización con 

abonos orgánicos.   

Finalmente, Silva (2017) nos ilustra cómo la huerta escolar se puede implementar para la 

educación en temas ecológicos y promoción de la sustentabilidad en Barinas, Venezuela. Al 

implementar un proyecto en una escuela básica, los estudiantes aprendieron sobre las prácticas 

de agricultura sostenible, el manejo de los desechos orgánicos y la vital importancia de cuidar el 

planeta.  

4.1.2. Antecedentes Nacionales 

La huerta escolar, en el contexto educativo colombiano, ha surgido como una estrategia 

pedagógica que potencializa el aprendizaje significativo, fomenta la educación ambiental y 

desarrolla competencias científicas para la vida de los estudiantes. En este sentido, existe la 

revisión de diferentes investigaciones que han analizado este fenómeno en las instituciones 

educativas, mostrando la influencia positiva de la huerta escolar en el desarrollo integral de la 

población estudiantil.  

Ortiz et al. (2023) investigaron la huerta escolar como una estrategia para fomentar el 

aprendizaje significativo en instituciones educativas del departamento del Cauca. Este artículo 

describe las huertas como un espacio profundo para integrar teoría y práctica, para que los 

alumnos entiendan lo que pueden ver en las materias que para ellos pueden ser difíciles, como 

las ciencias naturales y las matemáticas, así poder desarrollar sus habilidades de pensamiento 

crítico. Estos autores señalan que cuando los estudiantes tienen la oportunidad de tocar la tierra, 

de ver cómo crecen las plantas, de conectar directamente con la naturaleza, el aprendizaje se 

vuelve mucho más real y significativo   
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En el campo de la educación ambiental, Díaz  y Perales (2019) realizaron un estudio 

donde analizaron la implementación de una huerta escolar en el grado quinto de la Institución 

Educativa Simón Bolívar del municipio de Coello, Tolima. Los autores abordaron la perspectiva 

de la producción orgánica y la potenciación de la adopción de prácticas agrícolas sostenibles y 

encontraron que la huerta escolar va más allá de fomentar la educación sobre el medio ambiente; 

también fortalece otros valores, como el respeto por la naturaleza, el trabajo en equipo y la 

responsabilidad.  

Jiménez y Chávez (2024) destacan la importancia de las huertas escolares como una 

estrategia eficaz para fomentar el consumo de alimentos saludables en la primera infancia. Su 

investigación se realizó en un Hogar Infantil de Bogotá, donde descubrieron que sembrar y 

cosechar juntos no solo generan hábitos de alimentación saludable, sino la prevención de 

enfermedades relacionadas con la mala alimentación  

De igual forma, Ariza (2024) exploró el potencial de la huerta escolar para fortalecer la 

educación ambiental y la seguridad alimentaria en la Institución Educativa Nobel Juan Manuel 

Santos del municipio de Soledad. Su investigación proporciona ejemplos de cómo la huerta 

escolar puede ser una herramienta para hacer frente a un problema socioambiental actual y 

problemático en el contexto local apuntando principalmente hacia la desnutrición, la pobreza y la 

degradación ambiental.  

Finalmente, González (2022) hizo un estudio sobre el desarrollo de competencias 

científicas como la indagación en segundo grado de primaria a partir de la propuesta pedagógica 

la huerta escolar. A través de una herramienta de visualización “mapping” sobre las experiencias, 

el estudio reveló que la huerta escolar fomenta la curiosidad, la observación, la formulación de 

preguntas orientadas al conocimiento y la búsqueda de respuestas en los estudiantes de la 
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Institución Educativa Navarro de la ciudad de Cali. Cabe resaltar que la huerta es un espacio de 

aprendizaje que promueve el pensamiento científico y la creatividad, permitiéndoles a los 

estudiantes ser unos pequeños científicos exploradores. 

4.1.3. Antecedentes Regionales y Locales 

En los Santanderes, la huerta escolar se ha convertido en uno de los escenarios 

pedagógicos donde los estudiantes logran aprender acerca de la naturaleza, promoviendo en ellos 

habilidades y competencias para la vida. Se cita a continuación propuestas investigativas 

realizadas en esta región.   

 Jurado (2017) se enfocó en el impacto de la huerta escolar en la formación ciudadana de 

los estudiantes, realizada en la Institución Educativa Pablo Correa León sede Guillermo León 

Valencia en la ciudad de Cúcuta Norte de Santander, se evidenció que la huerta no solamente es 

un lugar para sembrar, sino también para aprender a convivir. Los estudiantes de quinto grado, al 

trabajar juntos en la huerta, desarrollaron valores como el respeto, la responsabilidad, la 

solidaridad y la participación, a tomar decisiones en conjunto y a construir un ambiente de 

convivencia pacífica.  

En la Institución Educativa Camacho Carreño de Bucaramanga Santander, Rangel (2021) 

buscó fortalecer el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) y encontró que la huerta escolar fue su 

mejor aliada. Al integrar la huerta al PRAE, los estudiantes, más allá de aprender sobre el 

cuidado de las plantas, comprendieron de cerca la necesidad de proteger agua, suelo y 

biodiversidad, en el que la huerta representó un papel fundamental en la comprensión de la vida.  

En una escuela rural de Cúcuta, Norte de Santander, Miranda (2021) analizó cómo la 

huerta escolar puede contribuir al fortalecimiento de la identidad cultural y el sentido de 

pertenencia con su territorio. Desde la perspectiva de la investigadora, la huerta realizada en el 
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Colegio Integrado Juan Atalaya, no solo era un espacio para cultivar alimentos, sino también un 

lugar para incentivar el amor por la tierra y las tradiciones. Los estudiantes aprendieron acerca de 

las costumbres de sus padres y abuelos, rescataron saberes y conocimientos, y recuperaron la 

conexión con sus raíces.  

Recientemente, Núñez et al. (2023), investigaron el desarrollo de la inteligencia 

naturalista a través de la huerta escolar y el uso de las TIC, llevado a cabo en el Colegio Reina de 

la Paz en Floridablanca, Santander. En este estudio, exploraron cómo la combinación de la 

experiencia directa con la naturaleza en la huerta y el uso de herramientas digitales puede 

potenciar el aprendizaje y el desarrollo de habilidades relacionadas con la observación, la 

clasificación, la comprensión de los ecosistemas y el cuidado del medio ambiente.  

Por último Barrientos (2017) realizó un trabajo que se enfocó en el diseño e 

implementación de una estrategia didáctica orientada al desarrollo de competencias científicas 

y habilidades ambientales en la Institución Educativa Eduardo Carranza, sede José Celestino 

Mutis, Medellín. Con un enfoque basado en aprendizaje activo, donde los estudiantes 

participaron en actividades prácticas relacionadas con el entorno natural. 

4.2.Marco Teórico 

El aprendizaje es un proceso de construcción de conocimiento que se va enriqueciendo a 

medida que los estudiantes pueden conectar nuevos conceptos con sus propias experiencias y 

saberes previos. En este contexto, la teoría del aprendizaje significativo de David Ausubel se 

vuelve importante.   

Según Ausubel (1993), el aprendizaje significativo ocurre cuando los nuevos conceptos e 

ideas se integran con la estructura cognitiva previa del estudiante en un área específica del 
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conocimiento, lo que facilita una organización coherente de la información. Esto implica que el 

docente debe estar familiarizado con las habilidades y conocimientos previos de sus estudiantes 

para promover este tipo de aprendizaje, permitiendo que establezcan conexiones significativas 

entre lo que ya saben y lo que están aprendiendo (Aguileta y Soler, 2021).  

Dentro del aprendizaje significativo, Ausubel distingue entre dos tipos: el aprendizaje 

memorístico y el aprendizaje significativo. El primero se refiere a la repetición de información 

sin comprensión, mientras que el segundo implica una búsqueda activa del significado por parte 

del estudiante (Moreira, 2017). Esta diferencia es importante, ya que el aprendizaje memorístico 

carece de conexión con los saberes previos, mientras que el aprendizaje significativo enriquece la 

estructura cognitiva existente al relacionar nuevos conceptos con experiencias previas  (Moreira 

et al., 1997). 

Para fomentar el aprendizaje significativo en el aula, Ausubel propone diversas 

estrategias didácticas que activan el conocimiento previo y establecen conexiones con el 

contenido nuevo. Moreira (2017) sugiere que es esencial organizar la información de manera 

estructurada y utilizar materiales que activen conocimientos previos, así como ejemplos 

concretos que faciliten la comprensión y retención de conceptos.  
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Figura 2  

 Diagrama conceptual para la visión clásica del aprendizaje significativo.   

 

Nota. Tomado de Aprendizaje significativo como un referente para la organización de la 

enseñanza por M. A. Moreira, 2017, Archivos de Ciencias de la Educación, 11(12).  

El proceso de aprender es una experiencia viva en la que cada estudiante, va 

construyendo su propio conocimiento, a partir de lo que ya conoce y lo que va aprendiendo.  El 

constructivismo ve el conocimiento no como una suma de datos aislados, sino como el resultado 

de una construcción activa llevada a cabo en interacción con nuestro entorno. Carretero (2021) y 

Benítez (2023) nos muestran cómo este enfoque rompe con las formas tradicionales de 

enseñanza, poniendo énfasis en la experiencia personal al aprender. A demás, diversas 

investigaciones han demostrado que cuando se emplean estrategias como el trabajo en equipo, la 
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indagación y las dinámicas cooperativas, despierta la participación de los estudiantes en el 

proceso de aprendizaje. Según Espinoza et al. (2022) destacan que aplicar metodologías activas 

transforma el ambiente educativo en un espacio donde los estudiantes se involucran de forma 

natural y comprometida. Igualmente, Chacón et al. (2024) resaltan la importancia de estas 

técnicas para que cada estudiante se convierta en un participante activo, con la experiencia en 

actividades colaborativas que enriquecen el aprendizaje.  

Es por ello, que desde la perspectiva constructivista se plantea que equivocarse es parte 

fundamental del proceso de aprendizaje. Miranda  (2022) y Altamirano et al. (2022) resaltan que, 

al enseñar desde un enfoque que valora la construcción del conocimiento, se considera el error 

como una oportunidad enriquecedora para el estudiante, en lugar de marcar un fracaso, el error 

se transforma en un espacio para la reflexión, el diálogo y el crecimiento personal, permitiendo 

que las lecciones aprendidas fortalezcan la comprensión de nuevos conceptos. 

El uso de metodologías activas, como el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABPr), ha 

demostrado ser una estrategia efectiva para fortalecer las competencias científicas en estudiantes 

de educación básica. Tapia et al. (2025) destacan que el ABPr favorece la apropiación de 

conocimientos mediante la participación activa y significativa, promoviendo habilidades como la 

indagación, la explicación de fenómenos y la gestión de información científica. Según Bilbao 

(2021) este enfoque permite a los estudiantes asumir un rol activo en su aprendizaje, 

desarrollando habilidades como el pensamiento crítico, la colaboración y la reflexión, mientras 

investigan y aplican conocimientos en contextos reales. 

Como resultado, el ABPr se convierte en una herramienta pedagógica que promueve el 

aprendizaje activo, significativo y conectado con su realidad, en la que los estudiantes adquieren 

conocimientos y desarrollan habilidades a través de ejecución de proyectos interdisciplinarios 
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(González et al., 2012). En consecuencia, el ABPr fomenta la motivación, la autonomía y el 

pensamiento crítico, puesto que los estudiantes deben investigar, planificar, ejecutar y evaluar 

sus propios proyectos en situaciones reales o simuladas, promoviendo así la adquisición de 

competencias transversales esenciales para su formación integral; además, el ABPr contribuye a 

prepararlos para los desafíos del siglo XXI, al fortalecer habilidades como el abordaje de 

problemas, la colaboración y la innovación (Villanueva et al., 2022). 

De igual forma, investigaciones realizadas por Muntaner et al. (2020) han comprobado 

que la integración de metodologías activas en el aula está asociada a mejoras en los resultados 

académicos de los estudiantes. En concordancia, con estos hallazgos, Lara y Gómez (2020) 

señalan que cuando se adoptan enfoques de enseñanza que incentivan el trabajo cooperativo y la 

exploración activa, se observa un incremento en el rendimiento escolar. 

Ahora bien, Vargas y Acuña (2020) explican que este enfoque convierte a los estudiantes, 

en los verdaderos protagonistas de su aprendizaje; es decir, cada uno tiene la oportunidad de 

transformar lo aprendido en acciones concretas, aplicándolo directamente en contextos reales y 

significativos. Asimismo, Tapia y Yugsi (2022) resaltan cómo, al integrar el Aprendizaje Basado 

en Proyectos (ABPr) dentro del modelo constructivista, se fortalece esa conexión esencial entre 

la teoría y la práctica. Finalmente, las investigaciones de Salido  (2020) y  Vargas y  Barrera 

(2021) destacan que estas metodologías estimulan la autonomía y la creatividad en los 

estudiantes, dotándolos de las herramientas necesarias para enfrentar situaciones complejas.  

El fortalecimiento de las competencias científicas en la educación primaria es 

fundamental para formar ciudadanos críticos, capaces de analizar y resolver problemas 

relacionados con el entorno natural y social. Según Sánchez y Gómez (2013), las competencias 
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científicas comprenden habilidades de indagación, explicación de fenómenos y manejo de 

conocimientos científicos, que deben desarrollarse desde edades tempranas para promover una 

ciudadanía informada y responsable. Para Carvajal et al. (2023) es importante cultivar la 

curiosidad y fomentar la indagación, ya que los estudiantes pueden desarrollar la investigación 

como parte esencial de su formación. 

Berry y Tapia (2022) destacan que las actividades de indagación permiten a los 

estudiantes profundizar en la comprensión de los fenómenos naturales, al conectar la teoría con 

la experiencia de forma directa. Así pues, Zompero et al. (2022) y Gallardo (2020), enfatizan que 

evaluar y cuestionar la información es fundamental para transformar lo aprendido en su propio 

conocimiento. Bazán (2021) menciona que la indagación anima a los estudiantes a construir sus 

saberes, haciendo que el proceso científico sea una experiencia transformadora y personal. Al 

participar en estas acciones, el aula deja de ser un lugar estático para convertirse en un espacio de 

descubrimiento, donde cada experiencia los acerca a la comprensión del mundo que les rodea. 

La explicación de fenómenos naturales es una competencia científica que puede 

transformar las experiencias educativas cuando se integran con el análisis teórico. Tal como lo 

mencionan Coronado y García (2021), la unión de actividades prácticas y reflexión teórica 

permite a los estudiantes conectar lo que experimentan con los conceptos científicos, haciendo 

que el aprendizaje se sienta real y cercano. Asimismo, Muñoz et al. (2021) resaltan que el uso de 

metodologías basadas en proyectos y la resolución de problemas, no solo facilita la comprensión 

de temas complejos, sino que también despierta el pensamiento crítico y la creatividad. 

La aplicación del uso comprensivo del conocimiento científico es fundamental para que 

los estudiantes transformen lo que aprenden en el aula en experiencias aplicadas a su entorno. 

Jiménez et al. (2020) resaltan que, cuando se fomenta esta competencia, en los estudiantes dejan 
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de acumular datos de manera aislada y, en cambio, comienzan a construir de forma natural 

conexiones entre conceptos y procesos. 

La huerta escolar transforma la teoría en una experiencia viva del conocimiento. En este 

ambiente de aprendizaje, los estudiantes no solo conocen sobre el crecimiento de una planta, sino 

que lo evidencian, observan cada cambio, tocan la tierra, sienten la textura de las hojas y 

comprenden la naturaleza en acción. Según Pereira y Molina (2020), las huertas escolares son 

auténticos laboratorios vivos donde los principios ecológicos y biológicos dejan de ser conceptos 

abstractos y se convierten en conocimiento adquirido a través de la práctica. Martínez y Jiménez 

(2020) refuerzan esta idea, señalando que el contacto directo con la naturaleza permite a los 

estudiantes entender los ciclos naturales y valorar la importancia de la sostenibilidad. 

Además de su impacto académico, las huertas escolares tienen efecto en el desarrollo 

personal y social de los estudiantes. Gamboa y Muñoz (2023) destacan que esta experiencia no 

solo fortalece el conocimiento científico, sino que también cultiva valores esenciales como la 

colaboración y el respeto por el medio ambiente. En cada experiencia, aprenden a compartir 

responsabilidades, a cuidar la naturaleza con sus propias manos y a experimentar la satisfacción 

de ver crecer lo que han sembrado con esfuerzo y dedicación. La huerta escolar se convierte en  

un escenario donde se forman ciudadanos más conscientes y comprometidos con su entorno. 

4.3. Marco Conceptual 

El aprendizaje significativo es un proceso mediante el cual los estudiantes integran 

nuevos conocimientos con sus experiencias previas, lo que les permite comprender y aplicar lo 

aprendido de manera más profunda y duradera. Este enfoque educativo promueve que los 

docentes consideren las particularidades de cada estudiante, adaptando sus métodos para que el 
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aprendizaje sea relevante y motivador, favoreciendo así el desarrollo integral y la autonomía del 

estudiante (Reyes, 2021). 

La huerta escolar se define como un espacio donde se cultivan hortalizas, granos básicos, 

frutas y plantas medicinales, que no solo proporciona alimentos, sino que también actúa como un 

laboratorio natural para el aprendizaje (Castañeda, 2020). Este enfoque pedagógico permite a los 

estudiantes involucrarse activamente en su proceso de aprendizaje a través de la práctica y la 

experiencia directa, facilitando así el aprender haciendo.   

Según Quintero et al. (2018), la huerta escolar se presenta como una estrategia efectiva 

para fortalecer el aprendizaje al integrar diversas áreas del conocimiento y promover habilidades 

prácticas en los estudiantes. Un aspecto fundamental de la huerta escolar es su capacidad para 

fomentar el pensamiento científico y las competencias relacionadas. Tobar et al. (2020) 

argumentan que este tipo de proyectos no solo contribuyen al desarrollo de competencias 

científicas, sino que también estimulan la curiosidad y la indagación entre los estudiantes, 

permitiéndoles explorar conceptos de ciencias naturales en un contexto real.   

Además, la huerta escolar se ajusta con las estrategias didácticas innovadoras que buscan 

mejorar las competencias en ciencias naturales. Díaz  y Ferrer (2018) destacan que estas 

estrategias son esenciales para crear ambientes de aprendizaje que promuevan la interacción 

activa y la reflexión crítica entre los estudiantes.  

El desarrollo de huertas escolares va mucho más allá de ser una actividad educativa; 

representa una experiencia viva que conecta a los estudiantes con la naturaleza y les enseña a 

valorar y cuidar el medio ambiente desde una edad temprana. Silva (2017) destaca que estas 

huertas funcionan como estrategias pedagógicas que integran la educación ambiental y la 

sostenibilidad dentro del currículo escolar, permitiendo a los estudiantes aprender sobre la 
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producción de alimentos saludables y el reflejo de un respeto por la tierra y los recursos 

naturales. 

En la educación, las cajas de herramientas representan una amplia gama de estrategias, 

metodologías, recursos y enfoques pedagógicos disponibles para docentes, las cuales facilitan 

experiencias de aprendizaje efectivas y significativas para sus estudiantes. Según Villasol (2019), 

es fundamental que tanto docentes como estudiantes realicen cambios en sus actividades de 

enseñanza y aprendizaje, asumiendo nuevos roles e incorporando tecnologías digitales y sociales 

en el aula. 

4.4. Marco Legal 

El marco legal que respalda la educación ambiental en Colombia se basa en varias leyes y 

políticas que buscan garantizar un ambiente sano y fomentar la responsabilidad de todos en su 

protección. En primer lugar, la Constitución Política de Colombia, promulgada en 1991, 

establece en su artículo 79 que todas las personas tienen el derecho a disfrutar de un ambiente 

sano (Constitución Política de Colombia, 1991, Artículo 79). Además, indica que es deber del 

Estado es proteger la diversidad e integridad del medio ambiente.  

A partir de esta base constitucional, la Ley General de Educación (Ley 115 de 1994) 

incluye la educación ambiental como un componente esencial en el currículo educativo a todos 

los niveles. En su artículo 5, numeral 10, se establece que uno de los objetivos de la educación es 

desarrollar una conciencia sobre la conservación y protección del medio ambiente, así como el 

uso responsable de los recursos naturales (Ley 115, 1994, Artículo 5). 

Asimismo, Ley 99 de 1993 en su Artículo 3, define la importancia de gestionar los 

recursos de manera responsable para asegurar que las futuras generaciones también puedan 

satisfacer sus necesidades básicas en un entorno sano y equilibrado.  Además, en su artículo 4 
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establece el Ministerio del Medio Ambiente y organiza el Sistema Nacional Ambiental (SINA), 

sentando las bases para una gestión ambiental efectiva en el país (Ley 99, 1993, Artículos 3 y 4). 

Esta ley no solo promueve la participación ciudadana en la protección del entorno, sino que 

también reconoce la educación ambiental como una herramienta clave para fomentar una cultura 

ambiental que involucra a todos los sectores de la sociedad en la conservación del medio 

ambiente. 

Ahora bien, la Política Nacional de Educación Ambiental (2002) define directrices para 

incluir el enfoque ambiental en los procesos educativos. Su objetivo es formar ciudadanos 

críticos y participativos en la gestión ambiental, destacando estrategias innovadoras, como las 

huertas escolares, que facilitan un aprendizaje significativo sobre ciencias naturales.   

Por otro lado, el Decreto 1743 de 1994 regula el servicio educativo a nivel preescolar y 

resalta la importancia de la educación ambiental desde los primeros años. En su Artículo 11, se 

establece que esta educación debe ser un proceso continuo que sensibilice a los niños sobre la 

importancia del medio ambiente y su conservación (Decreto 1743,1994, Articulo 11).   

De igual manera, la Resolución 2181 de 2016 establece lineamientos para implementar 

Proyectos Ambientales Escolares (PRAE) en las instituciones educativas. Estos proyectos son 

una manera efectiva de integrar el enfoque ambiental en el currículo y fomentar la participación 

de toda la comunidad educativa, para resolver problemas ambientales locales (Resolución 2181, 

2016). 

Cabe resaltas, la Ley 1549 de 2012, en su Artículo 1, destaca que la educación ambiental 

es un proceso dinámico y colaborativo que impulsa a las personas a desarrollar una postura 

crítica y reflexiva sobre su entorno. Su propósito es formar ciudadanos conscientes de los 
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desafíos ambientales de sus comunidades y motivarlos a participar en la creación de soluciones 

sostenibles (Ley 1549, 2012, Artículo 1). 

El Artículo 4 de la Resolución 2184 de 2019 resalta la importancia de implementar un 

código de colores que facilite la separación de residuos en la fuente. Asignar color verde a los 

residuos orgánicos aprovechables, blanco para reciclables y negro para los que no lo son 

(Resolución 2184, 2019, Artículo 4). Esta medida visual simplifica la logística de recolección y 

tratamiento, optimizando el uso de recursos y fomentando el reciclaje.  

Finalmente, de acuerdo con el Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible (2018), la 

integración de estos espacios en el currículo escolar fortalece la formación en ciencias naturales 

desde la infancia, promoviendo una educación más conectada con la realidad ambiental 

(Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2018). En conclusión, la educación ambiental 

y la implementación de la huerta escolar, no solo benefician a los estudiantes, sino que también 

generan un impacto positivo en la comunidad, fomentando valores de sostenibilidad y 

responsabilidad ecológica. 

5. Metodología 

5.1. Tipo de Investigación  

En el alcance de los objetivos se abordó la investigación descriptiva, para obtener datos 

cualitativos de los participantes en su campo de acción, tal como lo menciona Galarza (2020) se 

busca detallar las interpretaciones subjetivas que surgen en un conjunto de personas acerca de un 

fenómeno específico. Este tipo de investigación permite la interpretación de las experiencias 

propias de los estudiantes y la construcción de significados en torno a la huerta escolar, su 

incidencia en el fortalecimiento de las competencias científicas de indagación, uso comprensivo 

del conocimiento y la explicación de fenómenos.   
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5.2. Enfoque de Investigación 

La propuesta se fundamentó en un enfoque mixto, lo cual, dio paso a explorar las 

competencias científicas a través de una prueba diagnóstica compuesta por preguntas 

seleccionadas de Evaluar para Avanzar y pruebas Icfes para grado 5. Los resultados evidenciaron 

un porcentaje significativo de respuestas incorrectas en cada ítem, lo que permitió identificar la 

necesidad de fortalecer las competencias de indagación, la explicación de fenómenos y el uso 

comprensivo del conocimiento. Según Hernández y Mendoza (2020), la investigación con 

enfoque mixto permite una exploración profunda de la experiencia y el significado de un 

fenómeno, respaldando los hallazgos con datos concretos y medibles. Desde un enfoque 

cuantitativo, el análisis reflejó altos porcentajes de dificultad en la aplicación de conceptos 

propios de la ciencia. De igual forma, el enfoque cualitativo posibilito la interpretación y análisis 

de las posibles causas del alto nivel de desaciertos en la prueba.  

5.3. Diseño de Investigación 

La propuesta se desarrolló bajo un diseño de campo, puesto que, implicó recolectar 

información directa del entorno de los estudiantes de cuarto grado. Como lo define Creswell 

(2009), este tipo de diseño se caracteriza por recoger datos en el contexto natural del grupo 

objeto de estudio. Desde el análisis de estos datos, se diseñó una caja de herramientas en formato 

de cartilla, orientada al fortalecimiento de competencias científicas, mediante el uso de la huerta 

escolar y la pedagogía basada en proyectos (ABPr).  

La prueba diagnóstica proporcionó datos cuantitativos sobre el nivel de competencias 

científicas de los estudiantes, los cuales fueron la base fundamental para redactar, planear y 

plantear todas las actividades que componen la caja de herramientas. Para Vázquez (2024), 
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combinar métodos cuantitativos y cualitativos es clave en la educación, ya que nos permite 

interpretar tanto los datos numéricos como las experiencias reales detrás de esos números.  

5.3.1. Fases de Investigación  

Tabla 1 

Descripción desarrollo de objetivos 

Título   Objetivo  Fases   Resultado  

Objetivo 

General  

Objetivos Específicos  

   

Caja de 

herramientas 

“La Huerta 

Escolar: 

Esencias 

Vivas" bajo 

la 

metodología 

ABPr para el 

fortalecimien

to de las 

competencias 

científicas en 

los 

estudiantes 

de cuarto 

grado de la 

I.E. Técnico 

Dámaso 

Zapata Sede 

A 

Construir la 

caja de 

herramientas 

“La Huerta 

Escolar: 

Esencias 

vivas” bajo la 

metodología 

ABPr para el 

fortalecimient

o de las 

competencias 

científicas en 

los estudiantes 

de cuarto 

grado de la 

I.E. Técnico 

Dámaso 

Zapata Sede A 

Bucaramanga, 

Colombia  

   

Objetivo específico 1  

Realizar un diagnóstico 

para la Identificación de 

las competencias 

científicas de los 

estudiantes de cuarto 

grado de la I.E. Técnico 

Dámaso Zapata Sede A 

Bucaramanga, Colombia.  

  

Actividad 1. 

Construcción de la 

prueba diagnóstica.  

Actividad 2. 

Aplicación de la 

prueba diagnóstica.  

Actividad 3. 

Recolección de los 

datos.  

Actividad 4. Análisis 

de los datos 

obtenidos de la 

aplicación 

diagnóstica.  

 Debilidades de los 

estudiantes en las 

competencias cient

íficas.    

Objetivo específico 2  

Diseñar las actividades de 

la caja de herramientas 

Huerta Escolar bajo la 

metodología ABPr para el 

fortalecimiento de las 

competencias científicas 

en los estudiantes de 

Actividad 1. 

Construcción  y 

planeación de las 

actividades de la caja 

de herramientas.  

  Planeación de sec

uencias didácticas 

para la caja de 

herramientas.   
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Bucaramang

a, Colombia  

  

  

cuarto grado de la I.E. 

Técnico Dámaso Zapata 

Sede A Bucaramanga, 

Colombia.  

  

Objetivo específico 3 

Desarrollar la caja de 

herramientas la Huerta 

Escolar bajo la 

metodología ABPr para el 

fortalecimiento de las 

competencias científicas 

en los estudiantes de 

cuarto grado de la I.E. 

Técnico Dámaso Zapata 

Sede A Bucaramanga, 

Colombia.  

  

Actividad 1. 

Construcción de la 

caja de herramientas.  

  

Documento digital 

con las actividades 

y recursos para 

el fortalecimiento 

de las 

competencias 

científicas.   

Nota. Tabla que describe el desarrollo de los objetivos. Fuente creación propia (2025).  

5.4. Propósito de Investigación  

La presente investigación se fundamentó en un enfoque aplicado, orientado a generar 

soluciones concretas dentro del ámbito educativo. A diferencia de la investigación básica, que 

busca expandir el conocimiento teórico sin una aplicación inmediata, la investigación aplicada se 

orienta en la solución de necesidades específicas mediante la implementación de estrategias 

pedagógicas innovadoras (Castro et al., 2023). En este sentido, el estudio estuvo dirigido al 

fortalecimiento de las competencias científicas en los estudiantes de cuarto grado de la 
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Institución Educativa Técnico Dámaso Zapata, Sede A, a través del diseño y desarrollo de la caja 

de herramientas “Huerta Escolar: Esencias Vivas”.  

 Desde una perspectiva teórica, la investigación aplicada se fundamentó en brindar las 

herramientas para un aprendizaje experiencial y la contextualización del conocimiento, los cual 

permite, que los estudiantes integren conceptos científicos de manera vivencial y significativa. 

Según Passos  y Hadechini  (2019), este proceso hace posible elaborar estrategias pedagógicas 

ancladas al aprendizaje activo, desarrollando una conexión entre el conocimiento teórico y su 

aplicación en el mundo real.   

5.5.      Población y Muestra Poblacional 

La propuesta caja de herramientas “Huerta Escolar: esencias vivas” bajo la metodología 

ABPr para el fortalecimiento de las competencias científicas en los estudiantes de cuarto grado 

de la I.E. Técnico Dámaso Zapata Sede A Bucaramanga, Colombia.  Acorde al PEI, la 

institución es de carácter público, naturaleza mixta, de carácter Técnico, que ofrece los niveles 

de Preescolar, Básica Primaria, Básica Secundaria y Media Técnica a 4.600 estudiantes 

aproximadamente, ubicados en 4 sedes. El grado sujeto de estudio hace parte de la sede principal 

o sede A (PEI, 2021).   

La población fue el grado 4-03 que estuvo conformado por 20 niños y 14 niñas para un 

total de 34 estudiantes, que se encontraban en las edades de los 8 a 10 años, se tuvo esta 

población gracias a la disposición de la Institución Educativa que brindó la posibilidad de 

desarrollar el presente trabajo de investigación. 

La mayoría de los estudiantes provenientes de contextos socioeconómicos diversos, dió 

lugar a una amplia gama de experiencias previas en el aprendizaje de las ciencias naturales. Esta 

diversidad repercutió en su familiaridad con conceptos básicos y en su actitud hacia el área. A 
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pesar de que la institución educativa enfrenta limitaciones en cuanto al manejo adecuado de los 

residuos sólidos y orgánicos, tanto los docentes como los administrativos estuvieron firmemente 

comprometidos con la mejora continua del proceso de enseñanza-aprendizaje. Se esforzaron por 

implementar estrategias innovadoras y adaptativas que permitan el fortalecimiento de las 

competencias, garantizando así una educación competente y que responda a las necesidades del 

contexto. 

La técnica de muestreo fue intencional, a favor del grupo de estudiantes y la disposición 

de la Institución Educativa, por criterio de selección de una de las investigadoras al ser su lugar 

de desempeño laboral.  

5.6. Técnicas de Recolección de la Información 

Se empleó la técnica de evaluación diagnóstica, la cual permitió identificar el nivel de 

comprensión y exploración del conocimiento científico por parte de los educandos. Se aplicó, 

como instrumento, una prueba diagnóstica estructurada con nueve preguntas de opción múltiple 

con única respuesta. El diseño de la prueba se basó en las pruebas nacionales de Evaluar para 

Avanzar del Ministerio de Educación Nacional y en las pruebas Icfes para grado 5. La aplicación 

del instrumento se realizó de manera presencial, en formato físico, asegurando un entorno 

adecuado para la concentración y la interacción directa con los contenidos. 

5.7. Técnicas de Análisis de la Información 

Los datos recolectados fueron gestionados y analizados mediante Microsoft Excel y 

Microsoft Word, lo que permitió organizarlos y estructurarlos de manera eficiente. Se emplearon 

funciones y herramientas integradas propias, como tablas y gráficos de torta, lo cual facilitó la 

clasificación y el análisis de tendencias. Asimismo, se aplicaron medidas estadísticas básicas, 
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como cálculo de porcentajes, asegurando una interpretación coherente de los resultados en 

función del alcance del estudio.  

6. Desarrollo de Objetivos 

6.1. Diagnóstico para la identificación  de las Competencias Científicas de los estudiantes 

de cuarto grado de la I.E. Técnico Dámaso Zapata, Sede A Bucaramanga, Colombia.    

En esta etapa del proyecto, se quiso ir más allá de una simple medición de conocimientos. 

Se buscó comprender cómo los estudiantes de cuarto grado se enfrentaron a una prueba 

diagnóstica de nueve preguntas de selección múltiple, tipo prueba Saber, tomadas de las cartillas 

de Evaluar para Avanzar 4 y Pruebas Saber 5. Más que una evaluación numérica y de querer 

medir el rendimiento académico, esta prueba permitió identificar las dificultades que presentan 

los estudiantes en las competencias científicas de indagación, explicación de fenómenos y uso 

comprensivo del conocimiento. La prueba diagnóstica se evidencia en el Apéndice D. 

Primero, se organizó la información desde un enfoque cuantitativo. Se registró en una 

tabla el número de estudiantes que eligieron cada opción de respuesta para cada pregunta de la 

prueba. Este procedimiento no solo permitió determinar los patrones de respuesta, sino que 

ayudó a identificar las dificultades específicas en las competencias científicas.  

Luego, se calcularon los porcentajes de selección en las respuestas de cada ítem, 

permitiendo visualizar qué respuestas eran más frecuentes y cuáles preguntas generaban mayor 

dificultad en los estudiantes. Para realizar un análisis más claro, los datos fueron representados 

en diagramas de torta, proporcionando una vista más intuitiva y rápida sobre el comportamiento 

de las respuestas.  

Finalmente, se realizó una interpretación detallada de estos gráficos, buscando 

comprender el porqué de las elecciones de los estudiantes. Se examinó cómo estos resultados se 
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relacionaban con las competencias científicas evaluadas, identificando los aspectos en los que los 

niños mostraban mayor seguridad y aquellos que requería un refuerzo en el proceso de 

enseñanza.  

En la tabla 2 se muestra la tabulación y los porcentajes de respuesta en la prueba 

diagnóstica.  

Tabla 2  

Tabulación de datos 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA TÉCNICO DÁMASO ZAPATA 

CIENCIAS NATURALES 4° 

PRUEBA DIAGNÓSTICA 
 

#

  
ITEM 

A B C D N COMPETENC

IA 

1

  

. Unos niños realizaron un experimento con 

dos plantas iguales. Una de ellas se tapó con 

una caja que tenía un hueco y la otra no se 

cubrió, como se muestra en la siguiente 

figura:   

  

La pregunta que motivó a los niños a realizar 

este experimento fue  
 

 

6 

 

17,64

% 

 

19 

 

55,88

% 

 

3 

 

8,82% 

 

6 

 

17,64

% 

 

0 

 

Indagación 

2

  

. En la clase de Ciencias están hablando sobre 

algunos movimientos que presentan las plantas 

debido a estímulos del ambiente. Pedro 

 

13 

 

 

12 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

0 

 

 

Indagación   
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propone un proyecto de investigación para 

mostrar la influencia de la luz solar en dichos 

movimientos. Durante el desarrollo de su 

investigación, realiza los siguientes dibujos: 

 

 

¿En qué parte de su informe final debe colocar 

el dibujo 3? 

38,23

% 

35,29

% 

11.76

% 

14,70

% 

3

  

. En una red social, Valentina lee una nota 

sobre las raíces de las plantas donde afirman 

que “los cactus, al vivir en el desierto, tienen 

unas raíces largas y abundantes, que bajan a lo 

más profundo para poder recolectar el agua 

que se acumula en las zonas subterráneas del 

desierto”. Posteriormente, Valentina observa la 

siguiente imagen sobre los tipos de raíces de 

las plantas en un libro de botánica. 

  

Al respecto, del mismo libro lee lo siguiente: 

“Las raíces Tipo 1 son propias de plantas que 

se encuentran en zonas muy calientes y áridas, 

es decir con poca agua”. 

 

7 

 

20,58

% 

 

7 

 

20,58

% 

 

9 

 

26,47

% 

 

11 

 

32,35

% 

 

0 

 

 

Explicación de 

fenómenos 



43 

CAJA DE HERRAMIENTAS “LA HUERTA ESCOLAR: ESENCIAS VIVAS” 

   

 

De acuerdo con lo anterior, ¿la afirmación 

hecha en la red social es verdadera? 

4

  

. Cuando Lucas camina alrededor del lago, 

cuenta las plantas que va observando y registra 

lo siguiente: 

 

¿Cuál de las siguientes preguntas puede 

contestar Lucas? 

 

11 

 

32,35

% 

 

7 

 

20,58

% 

 
 

 

6 

 

17,64

% 

 

9 

 

26,47

% 

 

1 

 

2,94

% 

 

 

Indagación 

5

  

. Fernando quiere reciclar la basura que 

produce su colegio. La mejor forma de reciclar 

la basura que produce el colegio es 

separándola 

 

2 

 

5,88% 

 

4 

 

11,76

% 

 

13 

 

38,23

% 

 

15 

 

44,11

% 

 

0 

Uso 

Comprensivo 

del 

conocimiento 

científico 

6

  

. Camila estaba en un bosque y se dio cuenta 

de que los árboles más bajitos tenían las  

hojas más grandes que los árboles altos. Una 

de las razones por la cual los árboles más  

bajitos tienen las hojas grandes es porque   
 

 

6 

 

17,64

% 

 

5 

 

14,70

% 

 

8 

 

23,52

% 

 

15 

 

44,11

% 

 

0 

 

 

Explicación 

de fenómenos 

7

  

. La siguiente tabla muestra las características 

de las flores que son polinizadas con la ayuda 

del viento, de los pájaros, de las abejas y de las 

moscas. 

  

De acuerdo con la tabla, si encontraras una flor 

 

12 

 

35,29 

 

8 

 

23,52

% 

 

10 

 

29,41

% 

 

3 

 

8,82% 

 

1 

 

2,94

% 

 

 

Indagación 
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amarilla, que no tiene olor, posiblemente sería 

polinizada por 

8

  

. Las lombrices de tierra hacen túneles en el 

suelo, como lo muestra la siguiente figura: 

 

Cuando hacen los túneles desintegran el 

material vegetal y animal muerto depositado 

en la tierra, con lo que enriquecen y airean el 

suelo. Por eso algunos las llaman “ingenieros 

del ecosistema”. Un agricultor ve lombrices en 

el terreno donde va a sembrar y no sabe qué 

hacer con ellas. La recomendación que tú le 

darías al agricultor es que 

7 

 

20,58

% 

6 

 

17,64

% 

7 

 

20,58

% 

14 

 

41,17

% 

0  

 

Explicación de 

fenómenos 

9

  

. ¿Cuál de los siguientes lugares es el más 

adecuado para observar si las plantas orientan 

sus hojas en busca del Sol? 

 
 

 

7 

 

20,58

% 

 

0 

 

0% 

 

21 

 

61,76

% 

 

6 

 

17,64

% 

 

0 

Indagación 
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Total, de estudiantes 34 de grado 4° 

Nota. En esta tabla se presentan los datos tabulados a partir de las preguntas tomadas de Evaluar 

para Avanzar 4 (2023) y de las pruebas Saber 5 ICFES (2013). 

Figura 3  

La iluminación parcial en el desarrollo de las plantas 

 

Nota. Diagrama de tortas con los porcentajes de respuestas en la pregunta 1 del instrumento. 

 

Se puede evidenciar en la figura 3 que el 44% de los estudiantes respondieron de forma 

incorrecta a la pregunta relacionada con la incidencia de la luz solar en las plantas. Esto indica la 

dificultad en la interpretación de la información representada en el gráfico, relacionada con el 

saber científico y la competencia de indagación. La indagación científica se define como un 

proceso que formula preguntas sobre el mundo natural, genera hipótesis, plantea una 

investigación, recolecta y analiza datos del objeto de estudio, según Windachitl, citado por 

González et al. (2012).  
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Figura 4 

La influencia de la luz solar en los movimientos de las plantas. 

 

Nota. Diagrama de tortas con los porcentajes de respuestas en la pregunta 2 del instrumento. 

La figura 4, muestra que el 65% de los estudiantes respondieron de manera incorrecta a la 

situación para mostrar la influencia de la luz solar en los movimientos de las plantas. Lo anterior, 

evidencia la falta de la competencia científica de indagación en la comunicación de resultados 

que permiten dar respuesta a sus preguntas e hipótesis, la cual se evidencia al utilizar diversas 

formas de representación para comunicar los resultados y plantear conclusiones derivados de una 

investigación científica referida a contextos naturales y ambientales. Según Pabón (2021) un 

estudiante debe dominar habilidades esenciales como leer, comprender textos complejos, 

interpretar gráficas de manera precisa, expresar sus ideas y conocimientos de forma clara y 

convincente al redactar un informe científico.   
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 Figura 5  

Las adaptaciones de las raíces de las plantas desérticas. 

 

Nota. Diagrama de tortas con los porcentajes de respuestas en la pregunta 3 del instrumento. 

 

La figura 5 permite observar que el 74% de los estudiantes respondieron de manera 

incorrecta a la pregunta sobre el crecimiento de las raíces de las plantas y su adaptación en suelos 

áridos y secos, lo cual indica la dificultad en la explicación de fenómenos que experimentan los 

seres vivos en condiciones específicas de los ecosistemas, de igual manera, se puede notar la 

falta de comprensión y descripción de procesos naturales.   Arrieta y López (2021) citan a 

Morales y Manrique, (2012), quien resalta la capacidad cognitivo-lingüística para dar 

argumentaciones coherentes ante un hecho en particular, repercutiendo en el tipo de 

conocimiento que será construido e incluso que será modificado.   
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Figura 6  

La diversidad vegetal alrededor de un lago 

 

Nota. Diagrama de tortas con los porcentajes de respuestas en la pregunta 4 del instrumento. 

La figura 6 muestra los resultados dados por el grupo de estudiantes, donde el 81% 

presenta la falta de habilidades científicas, particularmente en el análisis de datos y su relación 

con el planteamiento de preguntas en un contexto situacional del conocimiento científico. En este 

sentido, Mendoza y  Palmet (2020) citan a Barrio  y Lozano(2018) quienes resaltan que es 

importante considerar que los estudiantes presentan dificultades para establecer relaciones 

sencillas entre fenómenos naturales en su entorno, así como para usar información de textos, 

tablas y gráficos, esto evidencia la necesidad de una intervención pedagógica y didáctica que 

fortalezca progresivamente sus competencias científicas.  
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Figura 7  

La separación adecuada de los residuos sólidos. 

 

Nota. Diagrama de tortas con los porcentajes de respuestas en la pregunta 5 del instrumento. 

La figura 7 muestra que el 56% respondieron de forma incorrecta al clasificar según el 

material de los residuos sólidos, esto demuestra la falta de conceptualización sobre los criterios 

para clasificar los residuos de la manera correcta y entender las propiedades de los materiales, su 

impacto ambiental y las implicaciones de su incorrecta disposición, surge la necesidad de 

fortalecer el saber desde lo ambiental y científico en la resolución de situaciones relacionadas 

con el medio ambiente. Como lo plantea Higuita  (2019), quien cita al ICFES (2009, p. 7) el uso 

comprensivo del conocimiento es una competencia disciplinar y metodológica que proporciona 

la capacidad para comprender y usar conceptos, teorías y modelos en la solución de problemas a 

partir del conocimiento adquirido. 

Figura 8 

Relación entre la altura de los árboles y el tamaño de sus hojas 
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Nota. Diagrama de tortas con los porcentajes de respuestas en la pregunta 6 del instrumento. 

La figura 8 señala que el análisis de las respuestas refleja una dificultad significativa en 

donde el 77% respondieron de forma incorrecta al argumentar el fenómeno natural planteado. 

Este resultado demuestra un desconocimiento del proceso natural que se presenta en la 

adaptación de las plantas a las condiciones de su entorno, lo cual indica la carencia en la 

competencia científica de explicación de fenómenos. Es claro que en este nivel se busca que los 

estudiantes conozcan y exploren el mundo que los rodea. A medida que avanzan, se espera que 

integren modelos y teorías de las ciencias naturales para interpretar y explicar los fenómenos 

naturales (Huamán, 2011).  
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Figura 9  

Características de las flores según sus polinizadores  

 

Nota. Diagrama de tortas con los porcentajes de respuestas en la pregunta 7 del instrumento. 

Como se puede observar en la figura 9, el 76% de los estudiantes respondieron de manera 

incorrecta, lo que indica una dificultad generalizada en la interpretación de la información 

presentada en tablas. Esta dificultad puede estar relacionada con la falta de práctica en la 

interpretación de datos visuales y el desarrollo de habilidades analíticas, que son importantes en 

la comprensión de conceptos científicos de complejidad, tal como lo señalan Mantuano y Vélez 

(2021) el desarrollo de habilidades analíticas es crucial para que los estudiantes puedan procesar 

y evaluar información de manera crítica, lo cual es esencial para un aprendizaje efectivo en 

diversas áreas del conocimiento.   
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Figura 10 

Beneficios de las lombrices en la agricultura. 

 

Nota. Diagrama de tortas con los porcentajes de respuestas en la pregunta 8 del instrumento. 

Se puede observar en la figura 10, que el 82% de los estudiantes respondieron de manera 

incorrecta la pregunta asociada al beneficio de las lombrices en la agricultura. Esto puede indicar 

una dificultad en la comprensión de lectura y la interpretación de la información, generando en 

los estudiantes el poco desarrollo de la capacidad para realizar inferencias, lo que permite 

deducir información implícita a partir de información explícita proporcionada en la pregunta. 

Según Tamayo y Rodríguez (2023), entender lo que leemos es fundamental para aprender y 

crecer, además el hacer inferencias nos permite ir más allá de lo que está escrito para encontrar 

significados más profundos.  
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}Figura 11  

Efecto del sol en la orientación de las hojas de las plantas 

 

Nota. Diagrama de tortas con los porcentajes de respuestas en la pregunta 9 del instrumento. 

En la figura 11,se observa que el 82% de los estudiantes respondieron incorrectamente la 

pregunta sobre el mejor lugar para observar cómo las plantas se orientan hacia el Sol, nos damos 

cuenta de que tienen dificultades para entender gráficos y sacar información útil de ellos. Esta 

habilidad es crucial porque les permite comprender fenómenos naturales, como el crecimiento de 

las plantas hacia la luz solar, lo cual es vital para su supervivencia. Según Ramírez (2023), 

entender estos fenómenos naturales es fundamental para los estudiantes porque les permite 

analizar y explicar el mundo que los rodea a través de experimentos y observaciones directas.  

6.2. Diseño de las actividades de la Caja de Herramientas Huerta Escolar bajo la 

metodología ABPr para el fortalecimiento de las Competencias Científicas en los 

estudiantes de cuarto grado de la I.E. Técnico Dámaso Zapata Sede A Bucaramanga, 

Colombia. 

En la propuesta de la Huerta Escolar "Esencias Vivas", la metodología activa del ABPr 

orienta la planificación y ejecución de las actividades que integran el análisis de plantas 

aromáticas, el diseño sostenible y la aplicación de conocimientos interdisciplinarios. Según 
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Padilla (2018), el ABPr favorece el desarrollo de competencias científicas al involucrar a los 

estudiantes en procesos de investigación y aplicación del conocimiento en situaciones reales, lo 

que permite un aprendizaje más significativo. 

En primer lugar, la secuencia didáctica cuenta con estructura inicial que contiene 

elementos pedagógicos como competencia, estándar y resultados de aprendizaje acorde con las 

exigencias del Ministerio de Educación Nacional, además de la pregunta que orienta el proceso 

de aprendizaje ¿Cómo diseñar y mantener una huerta sostenible que favorezca el aprendizaje y el 

cuidado del medio ambiente? A partir de la cual se estructuran actividades pertinentes en la 

exploración de especies vegetales, la organización del espacio y la aplicación de técnicas de 

cultivo ecológicas. 

A continuación, se plantean actividades en donde los estudiantes podrán participar de la 

planificación de la huerta, donde se establecen los objetivos de aprendizaje y se organizan los 

recursos necesarios. En la Fase 1, denominada "Planificando la Huerta Escolar", se lleva a cabo 

una observación detallada de las plantas aromáticas para comprender sus características y 

necesidades. Además, se utilizan herramientas como el cuaderno de campo y esquemas gráficos 

para diseñar el espacio de la huerta de manera funcional y sostenible. 

Luego, en la etapa de investigación y desarrollo, los estudiantes profundizan en el análisis 

de factores ambientales y técnicas de cultivo. Por medio de la exploración multisensorial y la 

búsqueda de información en fuentes científicas, se fortalecen habilidades de indagación y 

colaboración. De igual forma, se fomenta el uso de herramientas digitales para complementar el 

aprendizaje, permitiendo una recopilación y organización eficiente de datos relevantes en 

cuadros y tablas de presupuesto, lista de materiales y herramientas necesarias para la ejecución 

de la huerta escolar.  
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Posterior a la Fase 1 de investigación, se procede a la construcción del producto, en la 

que se presentan actividades para que los estudiantes puedan diseñar y aplicar sus conocimientos 

al espacio físico donde se creará la huerta. En la Fase 2 "Construyendo Nuestro Jardín de 

Esencias" se inicia con la preparación del terreno, evaluando el espacio asignado y organizando 

equipos para acondicionar el suelo. Posteriormente, se lleva a cabo la construcción de camas de 

cultivo, utilizando guacales reciclados y materiales ecológicos que favorezcan la sostenibilidad. 

Y se procede con las actividades correspondientes a la siembra y trasplante. 

Se espera que, al finalizar esta fase, se realice la presentación pública de la huerta escolar 

“Esencias Vivas”, con la cual se socializan los avances y resultados a la comunidad educativa. 

Esta fase no solo refuerza la comunicación científica, sino que también motiva la apropiación del 

proyecto por parte de la comunidad escolar, generando conciencia sobre la importancia de la 

biodiversidad y la sostenibilidad ambiental. 

La Fase 3 "Cuidando y Aprendiendo de Nuestra Huerta" está planteada para consolidar el 

proyecto de la Huerta Escolar "Esencias Vivas" como un ambiente de aprendizaje continuo. En 

esta Fase, las actividades establecen rutinas de riego y mantenimiento, asegurando el bienestar y 

el crecimiento de las plantas mediante la observación sistemática de su desarrollo. Se organizan 

equipos de trabajo para ejecutar labores de conservación, como el retiro de maleza, la aplicación 

de abono orgánico y la identificación de posibles plagas que puedan afectar la huerta, esto 

permite que los estudiantes fortalezcan sus competencias científicas al comprender la relación 

entre los factores ambientales y el bienestar de las plantas aromáticas cultivadas. 

Finalmente, se proponen estrategias de evaluación y retroalimentación, con el propósito 

de consolidar los aprendizajes obtenidos. Mediante rúbricas, observaciones y autoevaluaciones, 

se valoran tanto el proceso como el producto final. Además, se promueve una reflexión 
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metacognitiva que permite a los estudiantes identificar los logros alcanzados y las oportunidades 

de mejora. La secuencia didáctica de la Huerta Escolar “Esencias Vivas” se detalla en el 

Apéndice E. 

Figura 12  

Secuencia didáctica del proyecto Huerta Escolar
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Nota. En esta figura se encuentra la primera fase de la planeación de la Huerta escolar. Creación 

propia (2025). 

6.3. Desarrollo de la Caja de Herramientas la Huerta Escolar bajo la Metodología ABPr 

Para el fortalecimiento de las competencias científicas en los estudiantes de cuarto grado de 

la I.E. Técnico Dámaso Zapata Sede A Bucaramanga, Colombia. Teniendo en cuenta la 

planeación anterior.  

La caja de herramientas "Esencias Vivas" está construida como un recurso digital para 

hacer el aprendizaje más dinámico y significativo para los estudiantes de cuarto grado en la IE 

Técnico Dámaso Zapata - Sede A. Está diseñada en Canva una plataforma de diseño y 

comunicación visual.  Cada fase está compuesta por actividades dinámicas, donde los docentes 

podrán encontrar el paso a paso detallado lo cual facilita su implementación. La caja de 

Herramientas La Huerta Escolar “Esencias Vivas” se detalla en el Apéndice F. 
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Al inicio de cada fase, la caja de herramientas cuenta con la planificación, un cuadro con 

las competencias, los estándares, los resultados de aprendizaje esperados, el objetivo de cada fase 

y los contenidos transversales, lo cual permite conectar las áreas del conocimiento fortaleciendo 

el ABPr y garantizando que los estudiantes se involucren de manera activa y significativa en la 

creación de la huerta, tal como se muestra en la Figura 13. 

Figura 13 

Estructura Pedagógica de la herramienta 
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Por otro lado, cada fase cuenta con actividades en las cuales se especifican la duración de 

cada momento. En los momentos se plantea de manera detallada el paso a paso que el docente 

debe seguir, indicando la guía de trabajo que se debe realizar con los estudiantes y los recursos 

físicos y audiovisuales como videos educativos de YouTube sobre compostaje, construcción de 

guacales, técnicas de riego y recolección de material reciclado que les permiten enriquecer su 

experiencia como se muestra en la Figura 14. 

Figura 14  

Estructura de la actividad y del momento. 

 

Nota. La imagen presenta la estructura que las actividades y los momentos siguen en la caja de 

herramientas. 
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Al final de cada una de las fases, el docente podrá encontrar un cuadro de recursos y 

evaluación, un instrumento que brinda claridad y accesibilidad, ya que, facilita el cierre de cada 

una de las fases y permite valorar el verdadero aprendizaje de los estudiantes de manera integral. 

En este cuadro se recopila todos los materiales necesarios para cada momento y se proporciona 

las actividades para realizar las evaluaciones formativas y sumativas, garantizado un seguimiento 

estructurado del proceso, tal como se muestra en la Figura 15. 

Figura 15 

Estructura de recursos y evaluación. 
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Nota. Imagen que presenta el esquema de los recursos y la evaluación en cada fase de la caja de 

herramientas. 

También, el docente cuenta con guías de trabajo anexas, que están estructuradas para 

brindar a los estudiantes un enfoque práctico y reflexivo en el desarrollo de la huerta escolar. 

Cada guía se organiza en secciones claras que incluyen la planificación inicial, la investigación 

de especies de plantas aromáticas, el diseño del espacio de cultivo y el análisis del proceso de 

crecimiento. Además, contienen cuadros de presupuestos para la gestión eficiente de materiales, 

listas detalladas de insumos necesarios y formatos de registro que facilitan el seguimiento de 

cada etapa del desarrollo de las plantas. 

Durante el desarrollo de estas actividades, los estudiantes profundizan en competencias 

científicas de indagación, explicación de fenómenos, el uso comprensivo del conocimiento 

científico, al igual que la observación sistemática, la formulación de hipótesis, la recolección y 

análisis de datos, y la toma de decisiones fundamentadas. Ver la Figura 16. 
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Figura 16 

Estructura de guías de trabajo  

Nota. Imagen que presenta la estructura de las guías de los estudiantes. 

Así, como un cuaderno de campo donde el estudiante podrá diseñar su huerta, 

documentar los avances semanales y registrar información clave sobre cada planta. Contiene 

páginas cuadriculadas para dibujos técnicos, páginas con líneas para observaciones diarias y 

secciones específicas para el análisis del crecimiento de las especies cultivadas, como se muestra 

en la Figura 17.  El cuaderno de campo “Esencias Vivas” se detalla en el Apéndice G. 
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Figura 17 

Cuaderno de campo  

 

 

7. Conclusiones 

La propuesta de la Caja de herramientas “La Huerta Escolar: Esencias Vivas" bajo la 

metodología ABPr para el fortalecimiento de las competencias científicas, permite concluir lo 

siguiente:   

Los resultados de esta investigación revelaron que los estudiantes de cuarto grado de la 

I.E. Técnico Dámaso Zapata presentan dificultades en el desarrollo de las competencias 

científicas de indagación, explicación de fenómenos y el uso comprensivo del conocimiento. 

Estos aspectos se evidencian en el análisis de la prueba diagnóstica aplicada, demostrando que 
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requieren fortalecer aspectos importantes como la formulación de hipótesis sólidas, la 

organización crítica de la información y la argumentación segura de sus conclusiones.  

La planeación de la huerta escolar Esencias Vivas, presenta una estructura basada en tres 

fases, estas responden al fortalecimiento de cada una de las competencias científicas de 

indagación, explicación de fenómenos y el uso comprensivo del conocimiento, desde 

la aplicación de actividades prácticas y contextualizadas que están orientadas a la mejora de los 

resultados en el área, partiendo de los intereses y necesidades de los estudiantes.   

La caja de herramientas, Huerta Escolar: Esencias Vivas, está fundamentada en 

la metodología activa del ABPr y articulada con el horizonte institucional, la malla curricular y 

el objetivo general del PRAE. Además, es transversal con otras áreas del conocimiento, 

brindando los recursos y los materiales necesarios para que el docente pueda promover en 

sus estudiantes el conocimiento científico.  

Finalmente, la caja de herramientas Huerta Escolar: Esencia Vivas se considera como 

recurso pertinente y accesible, de fácil comprensión para la comunidad docente y los estudiantes, 

porque tiene actividades e instrumentos que facilitan su desarrollo y establece conexiones con lo 

que saben y lo que están aprendiendo.  

8. Recomendaciones 

Se recomienda la aplicación la realización de la prueba piloto y  la continuidad de la caja 

de herramientas Huerta Escolar “Esencias Vivas” que permite afianzar el proceso de enseñanza y 

aprendizaje y potencializar la formación científica en la población estudiantil, por ende, es una 

estrategia que hace vivencial el conocimiento.    
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Llevar la propuesta a otras instituciones Educativas, para fomentar el apoyo pedagógico y 

la creación de comunidades de aprendizaje, en las cuales se replique y adapte la propuesta de 

acuerdo con el contexto de cada una.   

Hacer de la caja de herramientas la huerta escolar: “Esencias Vivas” un punto de partida 

para futuras investigaciones que permitan profundizar en el efecto de las 

metodologías activas, sobre todo la que corresponde al Aprendizaje Basado en Proyectos en el 

desarrollo de competencias científicas y ambientales, al igual que en otras áreas.   
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