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Resumen

El presente trabajo de grado se enfocd en el diseifo e implementacién de estrategias pedagdgicas
gue giran en torno a la expresién artistica plastica, su objetivo fue fortalecer el desarrollo psicomotor y
creativo de un nifio diagnosticado con hidrocefalia aguda secundaria, en la Institucidon Educativa Ricardo
Angel Villa de Medellin. Se utilizé una metodologia de estudio de caso con un enfoque cualitativo, en el
gue se implicé un diagndstico inicial detallado del nivel de desarrollo de Juan David mediante
observaciones sistematicas y el uso de herramientas pedagodgicas especificas. Esto permitié la
identificacion precisa de sus necesidades en relacién con su condicién neurolégica y su interaccion en el
entorno escolar.

Las actividades ludicas y pedagdgicas disefiadas fueron adaptadas cuidadosamente para estimular
sus habilidades motrices y creativas, y estas se llevaron a cabo en el aula con la activa colaboracién de
docentes y profesionales de apoyo. Los resultados de la evaluacién demostraron avances significativos
en la motricidad fina, la coordinacion éculo-manual y la espontaneidad creativa del nifio. Se concluye
que la expresion artistica es una estrategia de intervencion muy efectiva para el desarrollo integral en
nifios con condiciones neurolégicas, destacando su potencial como herramienta pedagdgica. Este
estudio sienta las bases para futuras investigaciones donde seria valioso explorar el impacto a largo
plazo de lo encontrado y determinar si la metodologia utilizada puede aplicarse de manera efectiva a

poblaciones mas diversas.

Palabras clave: Expresion artistica, desarrollo psicomotor, desarrollo creativo, hidrocefalia,

intervencion pedagdgica, estudio de caso.
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Abstract

This thesis focused on the design and implementation of pedagogical strategies centered on
artistic expression. Its objective was to strengthen the psychomotor and creative development of a child
diagnosed with acute secondary hydrocephalus at the Ricardo Angel Villa Educational Institution in
Medellin.

A qualitative case study methodology was used, which involved a detailed initial diagnosis of
Juan David's developmental level through systematic observations and the use of specific pedagogical
tools. This allowed for the precise identification of his needs in relation to his neurological condition and
his interaction within the school environment.

The playful and pedagogical activities were carefully adapted to stimulate his motor and creative
skills. These were carried out in the classroom with the active collaboration of teachers and support
professionals. The evaluation results showed significant progress in the child's fine motor skills, hand-
eye coordination, and creative spontaneity.

It is concluded that artistic expression is a very effective intervention strategy for the
comprehensive development of children with neurological conditions, highlighting its potential as a
pedagogical tool. This study lays the groundwork for important future research. It would be valuable to
explore the long-term impact of these findings and determine if the methodology used can be

effectively applied to more diverse populations.

Keywords: Artistic expression, Psychomotor development, Creative development, Hydrocephalus,

Pedagogical intervention, Case study.
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Introduccidn

El desarrollo infantil temprano es una etapa critica en la que se cimientan las bases para el
crecimiento fisico, cognitivo, emocional y social de los nifios. En este proceso fundamental, el desarrollo
psicomotor y la creatividad juegan un papel esencial, pues facilitan la exploracion del entorno, la
expresion de emociones y la adquisicién de habilidades fundamentales para la vida. Sin embargo,
cuando un nifio presenta condiciones neuroldgicas como la hidrocefalia aguda secundaria, este
desarrollo integral puede verse significativamente afectado, lo que impone desafios particulares tanto

para los infantes como para sus cuidadores y educadores.

La hidrocefalia se define como una alteracién neurolégica caracterizada por la acumulacion
excesiva de liquido cefalorraquideo en el cerebro, generando presidn intracraneal que puede impactar
diversas funciones cognitivas y motoras. En el contexto de la Institucién Educativa Ricardo Angel Villa en
Medellin, se ha identificado la situacion de un nifio de cuatro afios diagnosticado con hidrocefalia aguda
secundaria, quien evidencia desafios especificos en su desarrollo psicomotor y en la manifestacion de su
creatividad. Esta situacidn limita su participacién plenay activa en las actividades escolares y sociales,
afectando su integracidn y bienestar. La complejidad de este caso subraya la necesidad de disefiar e
implementar estrategias pedagogicas y terapéuticas que respondan a sus condiciones particulares,
promoviendo asi su inclusidn, autonomia y el fortalecimiento de su proceso de aprendizaje y

socializacion.

En este sentido, el presente estudio se enfocé en el caso de este nifio, quien asiste activamente al
aula de preescolar de la mencionada institucion. La investigacidn se desarrollé durante el primer
semestre del afio 2025 y se delimito a disefiar e implementar estrategias especificas que fortalecieran
sus habilidades motrices y creativas dentro de su entorno escolar inmediato. El problema identificado

afecta directamente al nifio, ya que su condicidén neuroldgica ha generado dificultades en su desarrollo



psicomotor y en la expresion de su creatividad, limitando su participacidon plena en las actividades
pedagdgicas y recreativas. Asimismo, esta situacién impacta indirectamente a sus docentes y

compafieros, quienes enfrentan el reto de incluirlo de manera efectiva en el proceso educativo.

13
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CAPITULO |
1 Planteamiento del problema
1.1 Descripcién del problema

El desarrollo infantil temprano es una etapa critica en la que se sientan las bases para el
crecimiento fisico, cognitivo, emocional y social de los nifios. En este proceso, el desarrollo psicomotory
la creatividad juegan un papel esencial, ya que permiten la exploracién del entorno, la expresiéon de
emociones y la adquisicion de habilidades fundamentales para la vida. Sin embargo, cuando un nifio
presenta condiciones neuroldgicas como la hidrocefalia aguda secundaria, este desarrollo puede verse
significativamente afectado.

La hidrocefalia es una alteracion neuroldgica caracterizada por la acumulacion excesiva de
liquido cefalorraquideo en el cerebro, lo que puede generar presidn intracraneal y afectar diversas
funciones cognitivas y motoras. En el caso especifico de un nifio de cuatro afios diagnosticado con
hidrocefalia aguda secundaria en la Institucién Educativa Ricardo Angel Villa, ubicada en Medellin, se
evidencian desafios particulares en su proceso de desarrollo psicomotor y en la manifestacion de su
creatividad, lo cual limita su participacion en actividades escolares y sociales.

Este contexto plantea la necesidad de disefiar estrategias pedagdgicas y terapéuticas que
respondan a las condiciones particulares del nifio, promoviendo su inclusidn, autonomia y bienestar.
Fortalecer su desarrollo psicomotor y creativo no solo contribuird a mejorar su calidad de vida, sino que
también permitird una mayor integracion en el entorno educativo, favoreciendo su proceso de
aprendizaje y socializacion.

El estudio se enfocd en un nifio de cuatro afos diagnosticado con hidrocefalia aguda secundaria,
que asiste a la Institucion Educativa Ricardo Angel Villa, ubicada en Medellin, Colombia. La investigacidn
se desarrolld durante el primer semestre del afio 2025, en el contexto del aula de preescolar donde el

nino participa activamente.
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El problema identificado afecta directamente al nifio, ya que su condicién neurolégica ha
generado dificultades en su desarrollo psicomotor y en la expresién de su creatividad, limitando su
participacién plena en las actividades pedagdgicas y recreativas. Asimismo, esta situacidon impacta
indirectamente a sus docentes y compaiieros, quienes enfrentan el reto de incluirlo de manera efectiva
en el proceso educativo. Por tanto, la investigacion se delimita a disefar e implementar estrategias
especificas que fortalezcan sus habilidades motrices y creativas dentro del entorno escolar inmediato.
1.2 Formulacién del problema

A pesar del creciente reconocimiento del arte como una herramienta de apoyo poderosa, aun
existe un vacio en la comprensién de como la expresidn artistica puede influir especificamente en el
desarrollo psicomotor de nifios que enfrentan condiciones neuroldgicas desafiantes como la hidrocefalia
aguda secundaria. Esta incdgnita no solo motiva, sino que también sienta las bases para explorar la
efectividad y los mecanismos precisos de esta estrategia de intervencién. Por lo tanto, la pregunta
central que guio esta investigacién fue:

¢Coémo fortalecer el desarrollo psicomotor y creativo de un nifio de cuatro afios con hidrocefalia
aguda secundaria en la Institucién Educativa Ricardo Angel Villa de Medellin a través de actividades
artisticas plasticas?

13 Justificacion

La presente investigacion, titulada "La expresidn artistica como estrategia de intervencién en el
desarrollo psicomotor de un nifio con hidrocefalia de |a Institucién Ricardo Angel Villa, Medellin", se
justifica por la destacada necesidad de explorar y validar metodologias innovadoras y pertinentes para el
abordaje de las complejas secuelas que la hidrocefalia genera en el desarrollo integral infantil. Aunque el
manejo médico de esta condicion ha avanzado significativamente, las repercusiones en los dmbitos
psicomotor y emocional persisten como un desafio considerable para los nifios afectados, sus familias y

las instituciones educativas y de salud que los atienden. Es en este punto surge la pertinencia de indagar
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sobre estrategias de intervencion que trasciendan los enfoques rehabilitadores convencionales,
buscando vias que estimulen al nifio de manera integral y significativa.

La expresion artistica desempefia un papel crucial en el desarrollo humano, no como un mero
pasatiempo, sino como una herramienta eficaz y profundamente significativa. Actividades como el
dibujo, la pintura, el modelado con plastilina, la musica o la danza, lejos de ser simples actos
decorativos, constituyen un lenguaje Unico que permite a los nifios, especialmente aquellos que
enfrentan dificultades con el desarrollo de habilidades psicomotoras especializadas o los movimientos
convencionales, acceder a su mundo interior y reconectar con su cuerpo. Esta capacidad del arte para
expresar y canalizar experiencias emocionales y cognitivas se fundamenta en la extraordinaria
plasticidad del cerebro humano.

En este sentido, la Teoria de las Inteligencias Multiples propuesta por Howard Gardner (1983)
resalta la idea de que la inteligencia no es un constructo Unico, sino un conjunto de capacidades
diversas. Entre ellas se encuentran la inteligencia artistica, la inteligencia espacial y la inteligencia
kinestésica, todas ellas fundamentales para el desarrollo integral del individuo. Asi, cuando un nifio
pinta, no solo ejecuta un movimiento con el pincel, sino que esta llevando a cabo una compleja tarea de
coordinacién visual-motora, planificacidn de trazos y experimentacién sensorial con texturas y colores,
lo que subraya la riqueza cognitiva involucrada en el proceso artistico.

Es importante reconocer la extraordinaria capacidad de adaptacién y regeneracién del cerebro,
un fendmeno conocido como neuroplasticidad. Este concepto, ampliamente respaldado por los trabajos
pioneros de Donald Hebb (1949), revela que el cerebro humano es sumamente flexible y capaz de
reorganizarse estructural y funcionalmente en respuesta a nuevas experiencias. En el caso de un nifio
con hidrocefalia, actividades artisticas como la pintura o el coloreado trascienden su dimension
recreativa, constituyendo herramientas terapéuticas esenciales. Estas actividades brindan al cerebro la

oportunidad de generar nuevas conexiones neuronales, facilitando la compensacion de las alteraciones
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cognitivas o motoras presentes. De este modo, el arte se convierte en un medio vital para promover la
plasticidad neuronal, permitiendo la creacién de rutas alternas de procesamiento que pueden mitigar
las dificultades asociadas a funciones cerebrales comprometidas.

Uno de los aspectos mas relevantes del arte en el contexto del desarrollo infantil radica en su
capacidad para otorgar una voz al nifio, especialmente cuando la enfermedad o las dificultades motoras
pueden generar frustracion. El arte proporciona un espacio seguro y libre de juicios, donde el nifio
puede expresarse sin la necesidad de utilizar palabras. A través del dibujo, la pintura o la danza, el nifio
tiene la posibilidad de externalizar emociones complejas como el enojo, la alegria o la tristeza. Este
proceso se convierte en una forma eficaz de lidiar con emociones dificiles y constituye un medio para la
construccion de una autoestima positiva basada en la afirmacién del "yo puedo". En este sentido, Lev
Vygotsky (1978) subraya la importancia de la interaccién y la creacidn, particularmente en contextos
artisticos, como factores que no solo favorecen el desarrollo cognitivo y motor, sino también el
crecimiento emocional y social del individuo.

En consecuencia, la investigacion se orientd a explorar la incidencia de la expresion artistica
plastica en el desarrollo psicomotor y emocional de un nifio con hidrocefalia, y se configuré como un
estudio relevante en este campo, para comprender el potencial pedagdgico de tales practicas dentro de
una intervencién integral. Asimismo, se pretende ofrecer directrices claras que faciliten la
implementacion de estrategias pedagdgicas mas humanas, inclusivas e integrales, orientadas a mejorar
la calidad de vida y promover el desarrollo pleno de esta poblacién vulnerable.

14 Objetivos
1.4.1 Objetivo general

Disefar estrategias pedagdgicas desde las experiencias artisticas plasticas que fortalezcan el

desarrollo psicomotor y creativo de un nifio de cuatro afios con hidrocefalia aguda secundaria en la

Institucién Educativa Ricardo Angel Villa de Medellin.
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1.4.2 Objetivos especificos

Evaluar el nivel actual de desarrollo psicomotor y creativo del nifo a través de observaciones y
herramientas pedagdgicas.

Identificar las necesidades especificas del nifio en relaciéon con su condicién neurolégica y su
participacién en el entorno escolar.

Disefiar actividades ludicas y pedagdgicas adaptadas desde las artes plasticas que estimulen sus
habilidades motrices y creativas.

Implementar las estrategias disefiadas en el aula de clase, en colaboracidn con docentes y

profesionales de apoyo con el fin de optimizar los procesos de ensefianza aprendizaje de Juan David.
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CAPITULOII
2 Marco referencial
2.1 Antecedentes

El desarrollo psicomotor y creativo en la primera infancia ha sido objeto de multiples estudios
educativos y terapéuticos, sobre todo cuando se presentan condiciones neuroldgicas que afectan el
proceso natural de crecimiento y aprendizaje. La hidrocefalia, como trastorno del sistema nervioso
central, representa un desafio significativo para el desarrollo integral de los nifios, ya que puede
comprometer funciones motoras, cognitivas y sensoriales desde edades tempranas.

Diversas investigaciones han abordado la importancia de la estimulaciéon tempranay la
intervencion pedagdgica adaptada como herramientas clave para potenciar las capacidades de nifios
con necesidades educativas especiales. En este contexto, se hace necesario revisar estudios previos que
hayan explorado estrategias efectivas para fortalecer el desarrollo psicomotor y creativo en nifios con
condiciones similares, asi como experiencias pedagdgicas inclusivas en instituciones educativas.

Esta revisién de antecedentes permitié sustentar teéricamente la propuesta de intervencién
planteada en la presente investigacién y el proceso educativo de un nifio de cuatro afios con hidrocefalia
aguda secundaria en la Institucién Educativa Ricardo Angel Villa, en Medellin.

2.1.1 Internacionales

Gbémez )., Fernandez H., Cruz H. y Pérez M. (2021), en su articulo titulado “Estrategia artistica
para mejorar la expresion oral en estudiantes mexicanos: un estudio piloto”, desarrollaron una
intervencion didactica basada en actividades de escultura y modelado con plastilina, con el objetivo de
favorecer la expresion oral en estudiantes de educaciéon primaria. La investigacion adopté un enfoque
cuantitativo, con un disefio preexperimental que incluyd la aplicacion de pruebas pretest y postest.
Participaron 28 nifios entre 6 y 8 afios, quienes trabajaron con la técnica artistica denominada “Escultura

Familiar”, mediante la cual expresaron sus percepciones y sentimientos respecto a su entorno familiar.
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Los resultados evidenciaron que la intervencién artistica no solo promovié el desarrollo de
habilidades manuales, sino que también mejord significativamente la capacidad de los estudiantes para
argumentar y comunicar sus ideas a través de sus creaciones escultéricas. Los autores concluyen que
esta estrategia resulta eficaz y susceptible de ser replicada a mayor escala para evaluar su impacto en
otros contextos educativos. Este estudio respalda la premisa de que las estrategias artisticas pueden
estimular tanto habilidades comunicativas como psicomotoras en la infancia, lo cual refuerza la
pertinencia de emplear la expresién artistica como herramienta de intervencion en el desarrollo
psicomotor de nifios con condiciones neurolégicas, como la hidrocefalia aguda secundaria.

La Fundacién Cepsa, en colaboracion con la Asociacién Espina Bifida del Campo de Gibraltar
(2022), desarroll6 el estudio titulado El arte como terapia: Asociaciéon Espina Bifida y Fundacion Cepsa,
cuyo objetivo fue implementar talleres terapéuticos de expresion artistica orientados a mejorar el
bienestar emocional y la autonomia de personas con espina bifida e hidrocefalia. La intervencion
consistid en sesiones individuales y grupales de arteterapia, guiadas por profesionales, en las que se
emplearon diversas actividades artisticas centradas en la autoexpresion y el fortalecimiento emocional.
La metodologia adoptada fue de tipo participativo y aplicada, permitiendo a los participantes expresar
emociones, fortalecer su autoestima y fomentar la interaccién social, especialmente en el contexto
posterior al aislamiento provocado por la pandemia. Los resultados evidenciaron mejoras significativas
en la expresion emocional, la autoestima y las habilidades sociales de los participantes. El arte se
consolidé como un medio eficaz para facilitar la comunicacién de emociones dificiles de verbalizar. Este
antecedente respalda la eficacia de la expresidn artistica como herramienta de intervencién integral en
nifios con hidrocefalia, al incidir positivamente tanto en el desarrollo psicomotor como en el ambito
emocional.

Por otra parte, Jay Wellons, M.D., y David Nilsson, Ph.D. (2011), en su articulo titulado

“Neurodesarrollo de nifios y adolescentes con hidrocefalia”, tuvieron como objetivo explorar las
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consecuencias neurocognitivas y psicomotoras del desarrollo en nifios y adolescentes diagnosticados
con esta condicion. El estudio consistié en una revision clinica acompafiada del analisis longitudinal de
casos, centrado en el seguimiento del progreso académico, social y motor de los participantes. A partir
de la observacidn sistematica y la sintesis de experiencias clinicas acumuladas, los autores evidenciaron
gue la hidrocefalia afecta significativamente el desarrollo cognitivo, la coordinacion motoray la
integracion visoespacial, especialmente durante la adolescencia, etapa en la que se intensifican las
exigencias académicas y sociales. Estas dificultades repercuten directamente en el rendimiento escolary
en la adaptacion social de los nifios, lo que pone de manifiesto la necesidad de implementar estrategias
de intervencidn que aborden de manera integral estas limitaciones. En este sentido, la expresion
artistica se perfila como una alternativa prometedora para apoyar el desarrollo psicomotor en esta
poblacion.

En linea con esta perspectiva, Isabelle Tremblay, Ph.D. (2021), en su investigacidn titulada “El
papel de la arteterapia en la mejora de las habilidades motoras en nifios con discapacidades
neurolégicas”, se propuso analizar el impacto de la terapia artistica en el desarrollo de habilidades
motoras en nifios con condiciones neurolégicas, incluyendo la hidrocefalia. El estudio, de caracter
cuasiexperimental, se llevd a cabo en Canada con una muestra de 20 nifos entre 5y 10 afios, quienes
participaron en sesiones estructuradas de arteterapia durante un periodo de 12 semanas. A través de
evaluaciones pre y post intervencién, se observaron mejoras significativas en la motricidad fina, la
coordinacién ojo-mano y la planificacion motora, asi como un aumento en la confianza de los nifios
respecto a sus capacidades fisicas. Estos hallazgos refuerzan la idea de que la expresidn artistica no solo
aporta beneficios emocionales, sino que también tiene efectos concretos y positivos en el desarrollo
psicomotor de nifios con hidrocefalia, consoliddndose como una herramienta de intervencion eficaz y

complementaria.
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Hernandez, J. (citado en 1Library, 2007), en su estudio titulado “El arte como experiencia
reorganizadora de la psicomotricidad”, tuvo como objetivo explorar el potencial del arte para
reorganizar la psicomotricidad infantil desde una perspectiva neuropsicoldgica y educativa. La
metodologia empleada consistié en un analisis tedrico sustentado en la revisidon de autores clasicos
como Wallon, Vygotsky y Bernstein, integrando fundamentos de la psicomotricidad, el neurodesarrollo y
la expresidn artistica. El estudio se centrd en la observacidn y caracterizacion de los procesos
psicomotores en el contexto escolar, proponiendo una intervencién basada en las artes plasticas como
mediadoras del desarrollo motriz.

Desde el analisis del entorno educativo y de las necesidades de los estudiantes, se disefiaron
experiencias artisticas orientadas a reorganizar y fortalecer las habilidades motrices finas y gruesas y a
favorecer la integracion entre pensamiento y movimiento. El autor sostiene que el movimiento humano
estd profundamente influenciado por el entorno sociocultural, y que la expresion artistica estimula el
desarrollo sensoriomotor, la cognicidn y la construccién del yo a través del cuerpo y la accidn. Este
estudio ofrece una base tedrica sélida para comprender como la expresion artistica puede constituirse
en una herramienta eficaz de intervencién psicomotora en nifios con condiciones neuroldgicas como la
hidrocefalia.

La Fundacién Arte y Rehabilitacidn Espafia (2018), en su estudio titulado “El arte como medio de
inclusién y desarrollo psicomotor en nifios con discapacidad”, tuvo como objetivo investigar cémo el
arte puede facilitar tanto la inclusidn social como el desarrollo psicomotor en nifios con discapacidades
neuroldgicas. La investigacion se basd en un estudio de caso desarrollado en centros de rehabilitacién
infantil, donde se implementaron talleres de arte adaptado. Se aplicaron evaluaciones psicomotoras
antes y después de la intervencion, evidencidndose avances significativos en aspectos como la
coordinacion, la lateralidad y la expresidon corporal. Ademas, se observo un fortalecimiento de la

autoestima y una mejora en la interaccion social de los participantes. Este antecedente valida el uso del
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arte como una estrategia terapéutica eficaz para promover el desarrollo psicomotor en nifios con
condiciones como la hidrocefalia.

Por su parte, Moretti, M.; Lechuga, M.; y Torrecilla, N., de la Universidad Catdlica Argentinay la
Universidad del Aconcagua (Mendoza, Argentina), publicaron en Psicologia: Avances de la Disciplina,
volumen 14(2) (2020), el estudio titulado “Desarrollo psicomotor en la infancia tempranay
funcionalidad familiar”, cuyo objetivo fue analizar si existen diferencias significativas en el desarrollo
psicomotor temprano de los nifios en funcidn de la percepciéon materna sobre la funcionalidad familiar,
especificamente en términos de cohesion y adaptabilidad. La investigacion, de disefio no experimental y
alcance descriptivo, contd con la participacién de 32 diadas madre-hijo, con nifios entre 12 y 27 meses
de edad. Los resultados revelaron que los nifios pertenecientes a familias percibidas como conectadas y
flexibles presentaron un desarrollo mas favorable en las dreas personal-social, de lenguaje y
socioemocional. Aunque este estudio no aborda directamente la hidrocefalia ni la expresién artistica,
proporciona un marco tedrico valioso sobre la influencia del entorno familiar en el desarrollo
psicomotor infantil. Esta perspectiva resulta Util para contextualizar intervenciones artisticas dirigidas a
nifios con condiciones neurolégicas, considerando el papel modulador del entorno familiar en su
desarrollo integral.

Rodriguez, M., de la Universidad Nacional de Costa Rica, publico en la Revista Electrdnica
Educare (2022) el articulo titulado “La expresion artistica como medio de intervencion psicomotriz en
nifios con necesidades educativas especiales”, cuyo objetivo fue analizar el potencial de la expresién
artistica como estrategia de intervencién psicomotriz orientada al desarrollo integral de esta poblacién.
La investigacion se enmarco en un enfoque cualitativo, mediante un estudio de caso realizado en un
centro educativo costarricense, donde se trabajé con un grupo de nifios con necesidades educativas
especiales. Se implementaron actividades artisticas como pintura, modelado y expresion corporal para

observar su impacto en la motricidad y emocional de los participantes. Los principales hallazgos
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indicaron mejoras en la coordinacién motora fina y gruesa, asi como un aumento en la autoestima, la
comunicacion no verbal y la interaccién social. El arte se consolidé como una herramienta terapéuticay
pedagdgica eficaz para nifios con diversidad funcional. Este estudio constituye un referente directo para
la presente linea de investigacion, al demostrar que la expresidn artistica puede ser una via efectiva de
intervencién psicomotriz en poblaciones con necesidades especiales. Aunque no se enfoca
especificamente en nifios con hidrocefalia, sus hallazgos pueden ser metodolégicamente adaptados
para disefiar estrategias que estimulen el desarrollo motor y emocional en este grupo.
2.1.2 Nacionales

Teniendo en cuenta a Guzman M. y Rodriguez Y. Universidad Nacional Abierta y a Distancia
(UNAD), sede Sahagun, Colombia Trabajo de grado, (2023), en el estudio titulado “El poder del arte en el
desarrollo de las habilidades motoras finas”, su objetivo fue Fortalecer la motricidad fina en nifios y
nifias de 4 afios del Centro de Desarrollo Infantil Sahagin mediante actividades artisticas como pintura,
dibujo y collage. Utilizo para su metodologia el enfoque cualitativo con observacidon participante. Se
identificé una problematica relacionada con la disgrafia y se disefiaron estrategias pedagdgicas basadas
en el arte para promover el desarrollo de la motricidad fina. Las actividades fueron planificadas con
intenciéon pedagdgica, recursos especificos y objetivos motrices. Destaco las estrategias artisticas
implementadas favorecieron el desarrollo de la pinza digital, la coordinacién visomotora y la precision
manual. Se observé un aumento en la creatividad, la imaginacion y la comunicacion de los nifios. El arte
se consolidé como una herramienta efectiva para superar barreras psicomotoras en la etapa inicial. Este
trabajo es altamente pertinente, ya que demuestra cdmo la expresidn artistica puede ser una estrategia
concreta para intervenir en el desarrollo psicomotor infantil. Aunque no se enfoca en nifios con
hidrocefalia, sus hallazgos y metodologia pueden adaptarse para disefiar intervenciones inclusivas que

estimulen habilidades motoras finas en contextos de diversidad funcional.
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De acuerdo con Velasquez A., Alvaran S., Paniagua R. (2023), en su investigacién “Modelo de
resiliencia y expresién artistica en nifios, nifias y adolescentes de zonas rurales contiguas a espacios
territoriales de capacitacion y reincorporacion”, destaco en su objetivo que este estudio busco disenar y
validar un modelo de resiliencia y expresidn artistica adaptado a las necesidades de nifios, nifias y
adolescentes que viven en zonas rurales cercanas a los Espacios Territoriales de Capacitaciény
Reincorporacion (ETCR). A demas los autores emplearon una metodologia mixta con un disefio
participativo. Incluyo fases de diagndstico comunitario, talleres de expresion artistica y espacios de
reflexidn con los participantes. Se utilizaron técnicas cualitativas como grupos focales y entrevistas, asi
como herramientas cuantitativas para la validacién del modelo.

Es por ello por lo que este estudio logré construir un modelo que integré la expresidn artistica
como un componente clave para el fortalecimiento de la resiliencia en esta poblacién vulnerable. Se
encontré que el arte actla como un canal para procesar experiencias traumaticas, desarrollar
habilidades socioemocionales y construir narrativas de futuro. Se identificaron factores protectores y de
riesgo especificos del contexto rural postconflicto. Este antecedente es relevante para tu investigacién
porque establece un vinculo directo entre la expresion artistica y el fortalecimiento de capacidades en
nifios en contextos vulnerables. Aunque se enfoca en la resiliencia en zonas rurales postconflicto y tu
estudio es sobre desarrollo psicomotor en un nifio con hidrocefalia, ambos comparten la premisa de que
el arte es una herramienta poderosa para el bienestar y desarrollo infantil.

Por su parte Dorado S. (2021), en su trabajo titulado “Estrategias de aprendizaje artisticoy la
interdisciplinariedad en tiempos de pandemia como proyecto de vida”, su estudio tuvo como objetivo
explorar cémo las estrategias de aprendizaje artistico y la interdisciplinariedad pueden influir en la
construccién del proyecto de vida de los individuos, especialmente en el contexto de la pandemia de
COVID-19. Esta investigacion se basd en un enfoque cualitativo, utilizando la revisién documental y el

analisis de experiencias educativas y artisticas desarrolladas durante la pandemia. Se buscé comprender
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las narrativas y los procesos de aprendizaje desde una perspectiva holistica. Es por ello por lo que el
estudio resaltd el potencial transformador del arte y el aprendizaje interdisciplinario para generar
resiliencia, creatividad y nuevas perspectivas en momentos de crisis. Se encontrd que la integracion de
diversas disciplinas a través del arte facilita la reflexién personal y la redefinicién de metas,
contribuyendo a la elaboracién de un proyecto de vida mds sélido y adaptable. Este estudio es
pertinente porque aborda el potencial transformador del aprendizaje artistico en situaciones de crisis y
como este contribuye al desarrollo personal. La relevancia radica en cdmo el arte, al promover la
creatividad y la redefinicion de perspectivas, puede ser una estrategia para afrontar dificultades y
construir un "proyecto de vida" incluso en condiciones adversas, lo cual se relaciona con la mejora de la
calidad de vida y el desarrollo integral que buscas para el nifio con hidrocefalia.

Desde la perspectiva de Torres Y. y Sdnchez N. (2015), en su trabajo de grado titulado “La
expresion artistica como estrategia pedagdgica para que los nifios y las nifias se apropien del medio
ambiente”, resalto en su trabajo de grado que su objetivo fue disefiar e implementar una estrategia
pedagdgica basada en la expresion artistica para fomentar la apropiacién del medio ambiente en nifios y
nifias. Para ello se utilizé un enfoque cualitativo con un disefio de investigacidn-accién. La metodologia
implico la observacion participante, la aplicacion de talleres de expresidn artistica y la recoleccién de
datos a través de diarios de campo y producciones de los nifios. Los resultados mostraron que la
expresion artistica es una herramienta efectiva para sensibilizar a los nifios y nifas sobre la importancia
del cuidado del medio ambiente. A través de actividades plasticas, musicales y dramaticas, los
participantes lograron comprender y valorar su entorno natural, desarrollando actitudes mas
responsables hacia él. Este antecedente es util porque demuestra la efectividad de la expresidn artistica
como estrategia pedagdgica para que los nifios se apropien de conceptos y desarrollen nuevas
comprensiones. Aunque el enfoque es la apropiacidon del medio ambiente, la l6gica subyacente es que el

arte facilita el aprendizaje y la conexidn con el entorno. En tu investigacion, la expresidn artistica seria la
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"estrategia pedagdgica" o de intervencién para que el nifio se "apropie" y desarrolle sus propias
habilidades psicomotoras. Los hallazgos sobre cémo el arte sensibiliza y genera comprension pueden
aplicarse a cdmo el nifio, a través del arte, puede tomar conciencia y mejorar su propio cuerpoy
movimiento.

De acuerdo con Parraga D. y Parraga M. (2016), en su trabajo de grado titulado “Un sistema de

III

comunicacion para mejorar la calidad de vida a nifios con hidrocefalia y pardlisis cerebral”, El objetivo de
este trabajo de grado fue disefiar e implementar un sistema de comunicacidn aumentativa y alternativa
(CAA) adaptado para mejorar la calidad de vida de nifios con hidrocefalia y pardlisis cerebral, facilitando
su interaccidn con el entorno. La investigacién se enmarcé en un enfoque de ingenieria y disefio, con
una metodologia de investigacion aplicada. Involucrd el diagndéstico de necesidades comunicativas, el
disefio y desarrollo de prototipos de sistemas de CAA, y la validacion de estos sistemas con los nifios y
sus cuidadores. Los hallazgos principales demostraron que el sistema de comunicaciéon disefiado logré
un impacto positivo en la capacidad de los nifios para expresar sus necesidades, deseos y emociones, lo
gue contribuyd significativamente a mejorar su autonomia y calidad de vida. Se evidencié una reduccidn
de la frustracion y un aumento en la interaccién social. Este antecedente es altamente relevante para tu
investigacion, ya que se centra directamente en nifios con hidrocefalia y el objetivo de mejorar su
calidad de vida a través de una intervencién especifica. Aunque ellos utilizan un sistema de
comunicaciéon y tu la expresion artistica, ambos estudios comparten la meta de proporcionar
herramientas para el desarrollo y bienestar de esta poblacién. Los hallazgos sobre el impacto positivo en
la autonomia, la reduccién de la frustracion y la mejora de la interaccién social son paralelos a los
resultados que podrias esperar en el desarrollo psicomotor del nifio, ya que una mejora en la movilidad

y coordinacién también impacta directamente estos aspectos. Te proporciona un marco de referencia

sobre intervenciones efectivas para nifios con hidrocefalia.
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Martinez I. y Pinzén N. (2023), sostienen en su trabajo de grado titulado “El uso de la expresion
artistica en los procesos de atencién”, en el cual su objetivo fue explorar y analizar cémo la expresion
artistica puede ser utilizada como una herramienta efectiva en diversos procesos de atencion, buscando
comprender su impacto en el bienestar y desarrollo de los individuos. Cabe resaltar que la metodologia
empleada fue una revisidn bibliografica sistematica. Las autoras analizaron y sintetizaron investigaciones
previas relacionadas con la aplicacidn de la expresidn artistica en contextos terapéuticos, educativos y
de desarrollo social, identificando patrones y tendencias. El estudio concluyé que la expresion artistica
es una estrategia potente y versatil en los procesos de atencidn, facilitando la comunicacién no verbal,
el procesamiento emocional, el desarrollo de la creatividad y el fortalecimiento de la autoestima. Se
encontré su efectividad en diversas poblaciones y para multiples propdsitos, desde la salud mental hasta
la educacidn inclusiva. Este antecedente es fundamental porque aborda la versatilidad y efectividad de
la expresidn artistica en varios "procesos de atencién", incluyendo el desarrollo, el bienestar y la terapia.
Aungue es una revision bibliografica, valida la premisa central de tu investigacion: el arte como
herramienta de intervencién. Los hallazgos sobre cémo el arte facilita la comunicacién no verbal, el
procesamiento emocional, el desarrollo de la creatividad y el fortalecimiento de la autoestima son
directamente aplicables, ya que el desarrollo psicomotor estd intrinsecamente ligado a estos aspectos
cognitivos y emocionales en el nifio.

Por su parte Vanegas L. y Chavez A. (2023), en su trabajo titulado “El arte como medio de
inclusién escolar para nifos con necesidades educativas especiales”, el objetivo de este trabajo de grado
fue investigar cdmo la expresidn artistica puede funcionar como una herramienta efectiva para
fomentar la inclusion escolar de nifios y nifias con necesidades educativas especiales (NEE). Destacan
gue esta investigacion se baso en un enfoque cualitativo con un disefio de estudio de caso. Se realizé
observacién participante, entrevistas a docentes y padres, y andlisis de las producciones artisticas de los

nifios involucrados, buscando comprender las dindmicas de inclusidon generadas a través del arte. Los



29

resultados mostraron que el arte es un facilitador potente para la interaccidn social, el desarrollo de
habilidades comunicativas y el reconocimiento de la diversidad dentro del aula.

Se concluyé que la expresidn artistica promueve un ambiente escolar mds inclusivo, permitiendo
a los nifios con NEE participar activamente y fortalecer su sentido de pertenencia. Este antecedente es
muy pertinente porque se centra en el uso del arte para la inclusién y el desarrollo de nifios con
necesidades educativas especiales (NEE). Aunque tu investigacidn es un estudio de caso individual sobre
hidrocefalia y no especificamente inclusidn escolar, un nifio con hidrocefalia aguda secundaria a
menudo se considera dentro del espectro de NEE. Los hallazgos sobre cémo el arte facilita la interaccidn
social y el desarrollo de habilidades comunicativas y el sentido de pertenencia son directamente
relevantes, ya que la mejora psicomotora en tu estudio contribuird a estos mismos aspectos de inclusidn
y participacién del nifio en su entorno.

Desde el punto de vista de Garcia R. D. (2022), en su trabajo de maestria titulado “El arte como
herramienta terapéutica en el contexto hospitalario pediatrico”, este tuvo como objetivo explorary
analizar la efectividad del arte como herramienta terapéutica para mejorar el bienestar emocional y la
calidad de vida de nifios y nifias hospitalizados. A demas la investigacion empled un enfoque cualitativo,
utilizando un estudio de caso en un hospital pediatrico. Se realizaron observaciones participantes,
entrevistas a los nifios, a sus padres y al personal médico, y se analizaron las producciones artisticas para
comprender el impacto del arte en su experiencia hospitalaria. El estudio reveld que la intervencion
artistica en el ambiente hospitalario pediatrico contribuye significativamente a reducir la ansiedad, el
estrés y el dolor percibido en los nifios. El arte les proporcioné un medio para expresar emociones
dificiles, mantener un sentido de normalidad y fomentar la interaccidon social, mejorando su
afrontamiento de la enfermedad y el proceso de recuperacién. Este antecedente es de gran relevancia
para tu investigacion, ya que se enfoca en el arte como herramienta terapéutica en un contexto

pediatrico. La hidrocefalia aguda secundaria puede implicar periodos de hospitalizacion o un
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seguimiento médico constante, lo que convierte este contexto en algo potencialmente cercano. Los
hallazgos sobre la reduccién de la ansiedad, el estrés y el dolor, asi como la capacidad del arte para la
expresion emocional y el afrontamiento de la enfermedad, son directamente aplicables a los beneficios
emocionales y psicoldgicos que buscarias complementar con la mejora psicomotora a través de tu
intervencion artistica. Valida el uso del arte en entornos de salud para nifios.

Teniendo en cuenta a Campo Y. y Rodriguez L. (2023), en su trabajo de grado titulado
“Expresiones artisticas como practicas pedagdgicas para el fortalecimiento de habilidades motoras en
nifios y nifias con discapacidad”, destaca que el propdsito de este trabajo de grado fue investigar cdmo
la implementacidn de expresiones artisticas puede servir como practicas pedagdgicas efectivas para
fortalecer las habilidades motoras en nifios y nifias que presentan algun tipo de discapacidad. La
investigacion se llevd a cabo bajo un enfoque cualitativo, utilizando la investigacién-accion. Se disefiaron
e implementaron talleres de arte con la poblacidn objetivo, y se recolectaron datos a través de
observaciones, diarios de campo y analisis de las producciones artisticas, buscando comprender el
impacto en el desarrollo motor. Los resultados demostraron que las actividades artisticas (como la
pintura, el modelado y la danza adaptada) son herramientas pedagdgicas altamente beneficiosas para el
desarrollo motor fino y grueso en nifios con discapacidad. Se observé una mejora en la coordinacion, el
equilibrio y la destreza manual, ademads de un aumento en la motivacién y la participacion. Este
antecedente es extremadamente relevante y quizas el mas directo a tu investigacion, ya que explora
precisamente las expresiones artisticas como précticas pedagdgicas para el fortalecimiento de
habilidades motoras en nifios con discapacidad. Tu estudio sobre un nifio con hidrocefalia que busca
desarrollo psicomotor encaja perfectamente con esta linea de investigacién. Los hallazgos sobre la
mejora de la coordinacidn, el equilibrio y la destreza manual son los resultados directos que esperas en

tu propia investigacion. Te proporciona un fuerte sustento metodoldgico y de hallazgos esperados.
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Gbémez, J. M.; Rangel, L. V.; y Parra, O. A. (2023), en su estudio titulado “El arte como
instrumento para el desarrollo de habilidades grafico-motoras y creativas en nifios de 5 a 10 afios”, se
propusieron fomentar el desarrollo de habilidades grafico-motoras, cognitivas y creativas mediante
talleres de artes pldsticas dirigidos a nifios en edad escolar. La investigacion se desarrollé en
Villavicencio, Colombia, a través de un proyecto de intervencién educativa con una duracién de nueve
meses, en el que participaron nifios entre los 5 y 10 aifos. La metodologia adoptada fue de caracter
cualitativo, con un enfoque participativo y experiencial, centrado en la observacidn directa, el analisis
del proceso creativo y la evolucién de las habilidades grafico-motoras a lo largo del tiempo. Los
resultados evidenciaron mejoras significativas en la coordinacién visomotora, la creatividad y la
expresion emocional, consolidando el arte como una herramienta pedagdgica integral. Aunque el
estudio no se enfocd exclusivamente en nifios con hidrocefalia, sus hallazgos demuestran el potencial de
la expresidn artistica para potenciar el desarrollo psicomotor en poblaciones con diversas necesidades
educativas.

En una linea similar, Puentes, M. M.; Rodriguez, G. M.; y Martinez, |. P. (2020), en su
investigacion titulada “La educacidn artistica para potencializar destrezas motoras en nifios de
preescolar”, tuvieron como objetivo fortalecer las habilidades motoras finas y gruesas mediante el uso
de actividades artisticas como estrategia didactica. A través de un enfoque educativo centrado en la
practica artistica, los autores demostraron que estas actividades favorecen el desarrollo integral de los
nifios, mejorando no solo su motricidad, sino también su atencién y disposicion hacia el aprendizaje.
Este estudio refuerza la utilidad de la educacidn artistica como medio de intervencion en el desarrollo
psicomotor, lo cual resulta especialmente relevante para el disefio de estrategias dirigidas a nifios con

condiciones neurolégicas como la hidrocefalia.
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2.1.3 Locales

En la opinidn de Hurtado L. Y. (2023), en su proyecto de intervencion titulado “Expresion
artistica a través de la lectoescritura en los estudiantes de tercer grado de la I.E.R Pavarandd Grande”,
resalta que el objetivo de este proyecto fue fortalecer las habilidades de lectoescritura en estudiantes
de tercer grado, de la Institucion Educativa Rural Pavarandd Grande, utilizando la expresion artistica
como estrategia pedagdgica. Este estudio se enmarcd en un disefio de investigacidn-accion, tipico de los
proyectos de intervencién educativa. Se implementaron talleres y actividades ludico-artisticas que
integraron la lectura y la escritura, y se llevd a cabo un seguimiento y evaluacién continua del progreso
de los estudiantes en sus habilidades de lectoescritura. El proyecto demostrd que la integracion de la
expresion artistica en el proceso de lectoescritura fue altamente efectiva para motivar a los estudiantes
y mejorar su desempeno. Se observé un aumento en el interés por la lectura y la escritura, una mayor
creatividad en sus producciones textuales y un mejor desarrollo de las habilidades comunicativas, lo que
evidencia el potencial del arte como un mediador pedagdgico. Este antecedente es pertinente porque
demuestra la efectividad de integrar la expresion artistica para mejorar habilidades académicas
especificas (lectoescritura) en un contexto educativo, incluso rural. Aunque tu enfoque es el desarrollo
psicomotor y no la lectoescritura, la relacién radica en el principio de que el arte es un mediador
pedagdgico y motivador eficaz para el desarrollo de diversas habilidades en nifos. Resalta como las
actividades ludico-artisticas pueden hacer que los procesos de aprendizaje y desarrollo sean mas
atractivos y exitosos.

Segln Mejia S. (2024), en su articulo titulado “RedNovando: una estrategia para la

e 4

diversificacion de los procesos de la Red de Musicas de Medellin”, destaca que el objetivo principal de
este articulo fue proponer y analizar la estrategia "RedNovando" como un modelo para diversificar los

procesos formativos y de gestion dentro de la Red de Musicas de Medellin, buscando una mayor

pertinencia y alcance social. La metodologia empleada es de tipo cualitativa, basada en un estudio de



33

caso y la investigacidn-accidn. Incluyé el diagnéstico de las necesidades de la Red, el disefio participativo
de la estrategia "RedNovando" y una reflexién sobre su implementacién y potencial impacto en el
contexto cultural de Medellin. El autor identifica la necesidad de diversificar las ofertas y metodologias
de la Red de Musicas para responder a un contexto cultural en constante cambio. La estrategia
"RedNovando" propone vias para la innovacidn pedagdgica y la gestién colaborativa, lo que permitiria a
la Red fortalecer su impacto social y adaptarse a nuevas realidades, promoviendo la inclusién y la
sostenibilidad. Este antecedente, aunque se enfoca en la gestion y diversificaciéon de una red musical, es
relevante por el énfasis en la innovacién pedagdgica y la adaptacién de procesos en el ambito artistico
para lograr un mayor impacto social. Si bien tu estudio es individual, la idea de "RedNovando" te ofrece
una perspectiva sobre como se pueden disefiar estrategias creativas y pertinentes dentro de un sistema
(en tu caso, el sistema de intervencién para el nifio) para generar resultados significativos. También, al
ser de Medellin (Antioquia), puede ofrecer un contexto cultural cercano a Itagui.

De acuerdo con los autores Salazar P., Ortiz N. y Duque L. (2024), en el articulo publicado en
Artes La Revista, UdeA sobre “Los laboratorios de exploracidn sonora: un espacio para la creaciény la
investigacion en la Red de Musicas de Medellin”, este articulo tuvo como objetivo presentar y analizar el
concepto y la implementacién de los laboratorios de exploracidon sonora dentro de la Red de Mdsicas de
Medellin como espacios innovadores para la creacidon musical, la experimentacion y la investigacion
artistica. La investigacion se basa en un enfoque cualitativo, con un disefio descriptivo y analitico de una
experiencia pedagdgica y creativa especifica. Se realizd un seguimiento y analisis de los procesos
Ilevados a cabo en estos laboratorios, documentando las metodologias implementadas y los resultados
obtenidos por los participantes. Los autores encontraron que los laboratorios de exploraciéon sonora son
entornos propicios para fomentar la creatividad, la experimentacién interdisciplinaria y el desarrollo de
nuevas sonoridades en los participantes. Estos espacios permiten ir mas alla de la ensefianza musical

tradicional, promoviendo la investigacién-creacion y el desarrollo de un pensamiento critico y



experimental en el ambito musical. Este articulo es util porque presenta un modelo de espacio para la
creacion, experimentacion e investigacion a través del arte (sonoro). Aunque no se centra en la
discapacidad o el desarrollo psicomotor, resalta cémo los entornos artisticos facilitan la creatividad, la
experimentacién y el desarrollo de un pensamiento critico y experimental. Esto es aplicable a tu
investigacion en cuanto a como un entorno o intervencion basada en la expresion artistica puede
fomentar la exploracion de movimientos, sonidos o formas por parte del nifo, contribuyendo asi a su
desarrollo psicomotor a través de la experimentacion creativa. Al igual que el anterior, su origen en
Medellin (Antioquia) es un punto para considerar.

Teniendo en cuenta a Gutiérrez J., Pefia E. Y Zapata C. (2024), en el articulo Publicado en Artes
La Revista, UdeA, titulado “Experiencia en la construccién pedagdgica de las escuelas basadas en
musicas tradicionales y populares de la Red de Musicas de Medellin”, resaltan que en este articulo se
tuvo como objetivo analizar y documentar la experiencia pedagdgica de las escuelas de la Red de
Musicas de Medellin que se centran en la ensefianza de musicas tradicionales y populares, resaltando
los procesos de construccion de conocimiento y las metodologias empleadas. La investigacion se
enmarcé en un enfoque cualitativo, utilizando un disefio de estudio de caso descriptivo y reflexivo. Se
baso en la documentacion de las practicas pedagdgicas, entrevistas a docentes y estudiantes, y el

analisis de los curriculos y metodologias de ensefianza implementadas en estas escuelas. El estudio
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resalta la riqueza pedagdgica de las escuelas de musicas tradicionales y populares de la Red. Se encontrd

gue estas escuelas no solo transmiten conocimientos musicales, sino que también fomentan la

identidad cultural, la construccion colectiva de saberes y el desarrollo de habilidades socioemocionales.

La pedagogia se caracteriza por ser participativa, contextualizada y adaptada a las particularidades de
cada género musical y comunidad. Este antecedente es relevante por su enfoque en la construccion
pedagdgica y las metodologias participativas en el ambito de las musicas tradicionales y populares.

Aungue no aborda directamente la discapacidad, resalta cdmo una pedagogia contextualizada y
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participativa en el arte puede fomentar la identidad, la construccion colectiva de saberes y el desarrollo
socioemocional. Para tu investigacién, esto subraya la importancia de disefiar una intervencién artistica
gue sea significativa y adaptada a las particularidades del nifio, promoviendo no solo el desarrollo
psicomotor, sino también su bienestar emocional y su autoexpresion. Su origen en Medellin (Antioquia)
también lo hace un referente cultural cercano.

2.2 Marco legal

Este marco legal sustenta la investigacion desde la normativa colombiana, reconociendo al nifio
como sujeto de derechos y la obligacidn del Estado, la sociedad y la familia de garantizar su desarrollo
integral, incluyendo la salud, la educacién y el acceso a la cultura y la rehabilitacion.

La base de este sustento legal radica en la Constitucién Politica de Colombia de 1991, cuyo
Articulo 44 consagra los derechos fundamentales de los nifios, estableciendo su prevalencia sobre los
derechos de los demds. Este articulo es crucial al garantizar el derecho a la salud y a la seguridad social
gue incluye la atencién integral para condiciones como la hidrocefalia y los procesos de rehabilitacién
para el desarrollo psicomotor, asegurar el derecho a la educacién y a la cultura lo que fundamenta el
uso de la expresion artistica como estrategia pedagégica, y proteger la integridad fisica y el desarrollo
armonico e integral, aspectos directamente vinculados con la mejora psicomotora.

El Codigo de la Infancia y la Adolescencia (Ley 1098 de 2006) desarrolla estos principios,
enfocandose en la proteccién integral de los nifios. Su Articulo 17 (Derecho a la vida y a la calidad de
vida y a un ambiente sano) subraya el derecho a una calidad de vida que propicie el desarrollo integral,
incluyendo el acceso a servicios de salud y rehabilitacién. El Articulo 27 (Derecho a la salud) ratifica el
acceso a atencion que permita el maximo desarrollo del nifio, y el Articulo 29 (Derecho al desarrollo
integral en la primera infancia) enfatiza la prioridad de este desarrollo desde la gestacidn, lo que valida
las intervenciones tempranas. Finalmente, el Articulo 39 reitera la responsabilidad conjunta de la

familia, sociedad y Estado en garantizar estos derechos.
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La Ley Estatutaria de Salud (Ley 1751 de 2015) define la salud como un derecho fundamental
autonomo. Esta ley garantiza el acceso a servicios y tecnologias de salud, incluyendo las terapias y
tratamientos de rehabilitacidon necesarios para condiciones crénicas como la hidrocefalia y para el
desarrollo psicomotor. La expresion artistica, en tanto se utilice como herramienta terapéutica o de
rehabilitacidn, encuentra un respaldo directo en esta normativa que asegura la integralidad de la
atencion en salud.

Aungue esta investigacion es un estudio de caso individual, el marco de la educacion inclusiva y
los derechos de las personas con discapacidad es altamente relevante. La Ley 1618 de 2013
(Disposiciones para garantizar el pleno ejercicio de los derechos de las personas con discapacidad)
establece el marco para el ejercicio efectivo de los derechos de las personas con discapacidad, en
concordancia con la Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad. Esta ley reconoce
el derecho a la rehabilitacion integral y la inclusidn, abarcando al nifio con hidrocefalia.
Complementariamente, el Decreto 1421 de 2017, que reglamenta la educacién inclusiva, apoya el uso
de metodologias diversas y adaptadas, lo que incluye intervenciones artisticas, para favorecer el
aprendizaje y desarrollo de nifios con necesidades especiales.

Finalmente, la Ley 397 de 1997 (Ley General de Cultura) resalta el valor del arte y la cultura
como elementos esenciales para el desarrollo humano, promoviendo el acceso y la participacién de
todos en las manifestaciones artisticas. Este cuerpo legal valida la importancia de las actividades
artisticas no solo como entretenimiento, sino como componentes valiosos para el desarrollo social y
personal.

De esta forma se provee un sélido respaldo para esta investigacidn, garantizando el derecho del
nifio con hidrocefalia a una atencion integral que promueva su desarrollo psicomotor, al tiempo que

reconoce la legitimidad y el valor de las metodologias innovadoras basadas en la expresion artistica.
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2.3 Marco tedrico

Esta investigacion tuvo como propésito fundamentar conceptualmente el andlisis de la
incidencia de las experiencias artisticas plasticas en el desarrollo psicomotor y creativo de un nifio
diagnosticado con hidrocefalia aguda secundaria. Para ello, se examinardn los principales conceptos que
sustentan esta propuesta, tales como el desarrollo psicomotor, la expresion artistica como herramienta
pedagdgica y terapéutica, y las implicaciones neuropsicoldgicas asociadas a la hidrocefalia en la infancia.
Se exploraron las interrelaciones entre estos constructos para sustentar la expresidn artistica como
estrategia de intervencién integral, orientada a favorecer tanto el desarrollo motor como el emocional
en poblaciones con necesidades educativas especiales derivadas de condiciones neuroldgicas.
2.3.1 Hidrocefalia aguda secundaria

La hidrocefalia es una condicion médica caracterizada por la acumulacién excesiva de liquido
cefalorraquideo (LCR) en los ventriculos cerebrales, lo que provoca un aumento de la presién
intracraneal y, potencialmente, daino al tejido cerebral. Cuando es aguda y secundaria, implica un inicio
rapido y es consecuencia de otra afeccidén subyacente (como una hemorragia, infeccion o tumor), lo que
puede generar un impacto mas subito y pronunciado.

Desde una perspectiva neuropediatrica y del neurodesarrollo, autores como Joseph J. Volpe
(2008), en su obra "Neurology of the Newborn", detallan exhaustivamente cdmo el aumento de la
presion intracraneal y el dafio cerebral asociado a la hidrocefalia pueden afectar directamente las vias
motoras, los ganglios basales, el cerebelo y las areas corticales implicadas en el planeamiento y
ejecucion del movimiento. Esto se traduce en una serie de alteraciones en el desarrollo psicomotor, que
pueden manifestarse como:

e Retraso en los hitos del desarrollo motor: Sentarse, gatear, caminar.
e Dificultades en el equilibrio y la coordinacién: Torpeza, caidas frecuentes, dificultad para

realizar movimientos complejos.
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e Alteraciones del tono muscular: Espasticidad o hipotonia.

e Problemas de motricidad fina: Dificultad para manipular objetos pequefiios, escritura,
abrochar botones, etc.

e Dificultades en la integracion sensorial: Hipersensibilidad o hiposensibilidad a estimulos
tactiles, auditivo o visuales.

Ademas de los desafios motores, la hidrocefalia también puede impactar el desarrollo
emocional y cognitivo. Las dificultades de procesamiento de informacidn, atencién, memoriay las
secuelas cognitivas pueden generar frustracion, baja autoestima, ansiedad y problemas de
comunicacioén, afectando el bienestar emocional del nifio. Estos factores emocionales, a su vez, pueden
inhibir la motivacidn para participar en actividades motoras y de aprendizaje.

2.3.2 Desarrollo psicomotor

El desarrollo psicomotor constituye un proceso complejo, dindmico y continuo, que implica la
maduracién e integracidn de funciones neuroldgicas, musculares y esqueléticas, en estrecha relacion
con los aspectos cognitivos y emocionales del individuo. Este proceso no se limita a la adquisicién de
habilidades motoras gruesas (como caminar o saltar) o finas (como manipular objetos pequefios), sino
gue abarca la coordinacién e integracidn entre el movimiento, el pensamiento y la emocion,
configurando asi una dimensidon fundamental del desarrollo infantil.

Desde una perspectiva constructivista, Jean Piaget (1936) subrayd la importancia de la accion y
la manipulacién del entorno durante la etapa sensorio-motriz (0-2 afios), al considerar que el
movimiento y la interaccidn fisica constituyen la base para la construccién de esquemas mentales, la
comprension de la causalidad y la formacién de estructuras cognitivas. En este sentido, las acciones
motoras representan el fundamento de la inteligencia préctica y de la experiencia temprana del nifio

con su entorno.
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Henri Wallon (1941), por su parte, otorgd un papel central a la emocién y la motricidad en el
desarrollo infantil. Para este autor, la motricidad es la primera forma de expresién y comunicacion del
nino, y constituye el punto de partida del desarrollo psicoldgico. Sus fases del desarrollo, especialmente
las etapas impulsivo-emocional y sensorio motriz, destacan la interdependencia entre lo afectivoy lo
motor, sugiriendo que un déficit en el dmbito motor puede afectar la expresiéon emocional, y viceversa.

En la misma linea, Julian de Ajuriaguerra y Marcelli (1974), referentes fundamentales en el
campo de la psicomotricidad, definieron esta disciplina como la interaccién entre la actividad psiquica y
la funcién motriz. Segun su enfoque, el desarrollo psicomotor implica la maduracién de funciones como
el control postural, el equilibrio, la coordinacidn éculo-manual y general, la lateralidad, el esquema
corporal y la estructuracion espaciotemporal. Cualquier alteracion en el sistema nervioso central, como
ocurre en casos de hidrocefalia, puede comprometer significativamente la integracién y eficiencia de
estos componentes, afectando el desarrollo global del nifio.
2.3.2.1 Motricidad fina

Esta constituye un componente esencial en el desarrollo infantil, pues involucra la coordinacion
precisa de los musculos pequefios, especialmente los de las manos, los dedos, las muiecas, y en algunos
casos los labios y la lengua. Esta habilidad permite que el nifio ejecute actividades fundamentales como
dibujar, recortar, escribir, manipular objetos pequefios, abotonarse o alimentarse por si mismo. Su
evolucién esta directamente ligada a la autonomia funcional, el desarrollo cognitivo y la expresion
creativa. Desde el enfoque del desarrollo cognitivo, Jean Piaget (1980) afirma que la inteligencia se
construye progresivamente a través de la accion motriz. Durante la etapa sensorio-motriz (0 a 2 afios), el
nifio aprende mediante la manipulacién y el contacto directo con el entorno, mientras que en la etapa
preoperacional (2 a 7 afios), perfecciona sus habilidades motrices finas mediante actividades simbdlicas
como el dibujo y el juego creativo. Para Piaget, la coordinacién dculo-manual es crucial en el transito

hacia estructuras mentales mas complejas, por lo que la motricidad fina no se limita a lo fisico, sino que
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actua como base del pensamiento y del lenguaje. Por otro lado, el psicélogo francés Henri Wallon (1962)
propone una visidn integrada entre cuerpo y mente, sefialando que el movimiento posee una dimensién
expresiva, emocional y social.

Wallon considera que la motricidad va adquiriendo significados segun el contexto funcional en
gue se manifiesta, y que la actividad sensorio-motriz es fundamental para el desarrollo psicoldgico y
creativo del nifio. En su enfoque psicogenético, el cuerpo no es solo un medio de exploracidn, sino
también un instrumento simbdlico que permite al nifio construir su identidad y establecer vinculos con
el entorno. Estos planteamientos permiten comprender que el desarrollo de la motricidad fina no solo
responde a la maduracion neuroldgica, sino que también esta profundamente influenciado por el
entorno, las experiencias sensoriales y las oportunidades de expresidn. En este sentido, las
intervenciones artisticas como el dibujo, la pintura, el modelado con plastilina o el collage resultan
estrategias pedagdgicas efectivas para estimular la motricidad fina y potenciar la creatividad,
especialmente en nifios con condiciones neurolégicas como la hidrocefalia. El arte permite canalizar
emociones, fortalecer la coordinacidn, y generar espacios inclusivos donde el nifio pueda expresarse
libremente y desarrollar sus capacidades de manera significativa.
2.3.3 Expresion artistica pldstica

La expresion artistica plastica trasciende su caracter ludico para constituirse en un lenguaje
universal y en un componente esencial del desarrollo integral infantil. A través de ella, los nifios no solo
comunican ideas y emociones, sino que también exploran su mundo interno y externo, construyendo
sighificados mediante formas no verbales. Diversas corrientes tedricas coinciden en que el arte
representa una experiencia compleja que articula dimensiones cognitivas, emocionales, sociales y, de
manera fundamental, motrices.

Lev Vygotsky (1978), a través de su teoria sociocultural, enfatiza el papel mediador de las

herramientas culturales, incluyendo el arte, en el desarrollo cognitivo y emocional. Para Vygotsky, el
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dibujo y la pintura son simbolizaciones que permiten al nifio organizar su pensamiento, procesar
experiencias y regular sus emociones, lo que incide en su disposicion y capacidad para el movimientoy
la interaccion con el entorno. La actividad artistica plastica, al ser una forma de juego y representacion,
facilita la Zona de Desarrollo Préximo, permitiendo al nifio realizar acciones que estdn justo por encima
de sus capacidades actuales con el apoyo del medio.

Viktor Lowenfeld (1947), en su obra pionera "Desarrollo de la capacidad creadora", subraya la
importancia capital del arte en el desarrollo integral infantil. El describe coémo las etapas del garabateo,
la etapa preesquematica y esquematica no son solo fases artisticas, sino reflejos directos del desarrollo
cognitivo, emocional y, particularmente, del desarrollo motor. Para Lowenfeld, actividades como dibujar
y pintar estimulan intrinsecamente la coordinacién 6éculo-manual, la percepciéon espacial, el control del
trazo y la motricidad fina, asi como la expresion de ideas y sentimientos. Estos elementos son vitales
para la formacion del esquema corporal y la relacidn del nifio con el espacio.

Howard Gardner (1983), con su teoria de las inteligencias multiples, reconoce especificamente la
inteligencia corporal-kinestésica (relacionada con el movimiento y la manipulacién de objetos) y la
inteligencia espacial (capacidad de percibir el mundo viso espacialmente y realizar transformaciones
sobre él). Las artes pldsticas son un campo privilegiado para el desarrollo y la manifestacién de ambas
inteligencias, ya que requieren y potencian la conciencia corporal, el control del movimiento (al trazar,
colorear, mezclar) y la orientacién de elementos en un espacio bidimensional o tridimensional.

Ademas, desde la perspectiva de la inteligencia emocional de Daniel Goleman (1995), el dibujo y
la pintura actian como catalizadores para la expresion y gestion de las emociones. En nifios, el arte
proporciona un canal seguro para externalizar sentimientos que quizas no puedan verbalizar, aliviando
tensiones y contribuyendo a un estado de bienestar emocional. Un nifio emocionalmente equilibrado y
con canales de expresion saludables estard mas receptivo y motivado para explorar su cuerpo y sus

movimientos, lo que es crucial en cualquier proceso de desarrollo psicomotor y rehabilitacion.
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2.3.4. Creatividad en la infancia

La creatividad en la infancia se entiende como la capacidad de generar ideas originales, resolver
problemas de manera novedosa y expresar pensamientos y emociones a través de multiples lenguajes
simbdlicos. Esta habilidad no solo esta relacionada con el arte, sino que constituye una dimensién
esencial del desarrollo cognitivo, emocional y social del nifio. Durante los primeros afios de vida, el
cerebro infantil presenta una plasticidad excepcional, lo que permite la formacién de multiples
conexiones neuronales a partir de experiencias sensoriales, afectivas y simbdlicas. En este contexto, la
creatividad se manifiesta como una forma de pensamiento divergente, es decir, la habilidad de explorar
multiples soluciones ante un mismo problema, lo cual favorece la flexibilidad cognitiva y la autonomia
intelectual.

Desde el enfoque de Jean Piaget (1980), la creatividad se vincula estrechamente con el juego
simbdlico, caracteristico de la etapa preoperacional (2 a 7 afios). Para Piaget, el nifio transforma la
realidad mediante la imaginacion, lo que le permite asimilar experiencias y construir nuevas estructuras
mentales. El juego creativo no es solo entretenimiento, sino un proceso cognitivo que refleja la
evolucién del pensamiento infantil.

Complementando esta vision, Howard Gardner (1983), con su teoria de las inteligencias
multiples, destaca que la creatividad puede expresarse a través de diversas formas de inteligencia, como
la musical, la espacial, la corporal-cinestésica o la interpersonal. En este sentido, las actividades artisticas
permiten que el nifio explore sus talentos, fortalezca su autoestima y desarrolle habilidades
comunicativas y sociales.

La creatividad también cumple una funcién educativa en contextos de diversidad funcional, en el
caso de nifios con hidrocefalia, por ejemplo, las intervenciones artisticas pueden facilitar la imaginacion
y promover el desarrollo psicomotor. El arte se convierte asi en un canal inclusivo que respeta los ritmos

individuales y potencia las capacidades del nifio mas alla de sus limitaciones neuroldgicas.
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CAPITULO IlI
3 Disefio metodoldgico

Con el propdsito de evidenciar cdmo la expresién artistica puede incidir positivamente en el
desarrollo psicomotor y creativo de un nifio con diagndstico de hidrocefalia aguda secundaria, se disefié
una estrategia metodoldgica orientada a lograr una comprensién profunda y contextualizada del
fendmeno en estudio. Dada la especificidad y complejidad de la condicién neuroldgica abordada, se
optd por un enfoque cualitativo, sustentado en un disefo de estudio de caso Unico. Esta eleccidn
metodolégica permitié una inmersion intensiva en la experiencia individual del participante, facilitando
la identificacion de matices en su evolucidn psicomotriz y emocional, asi como en su interaccion con la
propuesta de intervencion artistica.

El participante central fue un nifio diagnosticado con hidrocefalia aguda secundaria, cuya
participacién fue autorizada mediante consentimiento informado por parte de sus padres o tutores
legales, garantizando su estabilidad médica y la disposicidon familiar para colaborar activamente en el
proceso investigativo.

Para la recoleccidn de datos, se emplearon técnicas cualitativas que permitieron una
aproximacion holistica al caso. Se utilizé la observacion sistematica durante las sesiones de expresién
artistica, complementada con el registro de notas anecdéticas y la elaboracién de un diario de campo.
También, se realizaron entrevistas semiestructuradas con los padres o tutores para obtener informacién
contextual sobre el historial del nifio y los cambios percibidos en su entorno familiar. Las producciones
artisticas generadas durante el proceso fueron recopiladas en un portafolio, lo que permitié analizar la
evolucién de habilidades como la motricidad fina, la coordinacién visomotora y la capacidad expresiva.
De manera complementaria, se considerd la aplicacidon de una escala de desarrollo psicomotor antes y
después de la intervencion, no con fines cuantitativos estrictos, sino como un recurso descriptivo que

enriqueciera la narrativa cualitativa.
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La intervencidn se diseiid como un programa estructurado pero flexible, con sesiones de
expresion artistica, adaptado a las necesidades del nifo. Las actividades incluyeron técnicas de artes
plasticas como el dibujo, la pintura, el modelado y el juego simbdlico, utilizando materiales seguros,
variados y apropiados para su edad. Se priorizd el proceso creativo y la estimulacién sensoriomotora por
encima de la obtencion de productos artisticos acabados, promoviendo la exploracién libre y el respeto
por los ritmos individuales del participante.

El estudio se rigi6 por principios éticos fundamentales. Se obtuvo el consentimiento informado
de los padres o tutores y el asentimiento del nifio, garantizando su bienestar, el respeto a su autonomia
y el derecho a retirarse en cualquier momento. Se asegurd la confidencialidad de la informacion y el
anonimato del participante, y se conté con la aprobacién de un comité de ética antes del inicio de la
investigacion.

Este disefio metodoldgico no solo permite generar conocimiento significativo sobre el potencial
pedagdgico y terapéutico del arte en contextos de intervencidén psicomotriz, sino que también busca
aportar insumos valiosos para futuras investigaciones y practicas educativas orientadas a mejorar la
calidad de vida de nifios con condiciones neuroldgicas complejas.

3.1 Enfoque y tipo de investigacion

La presente investigacién se enmarca en un enfoque cualitativo, el cual permite una
comprension profunda y contextualizada del fenémeno estudiado, priorizando la interpretacion de
significados sobre la medicidon cuantitativa de variables. Esta eleccién metodoldgica responde a la
necesidad de explorar las complejidades y matices que caracterizan la influencia de la expresidn artistica
en el desarrollo psicomotor de un nifio diagnosticado con hidrocefalia aguda secundaria. Mas alla de la
generalizacidn estadistica, el interés central radica en captar la riqueza de la experiencia individual, las
percepciones subjetivas, los avances observados y los desafios emergentes durante el proceso de

intervencion.
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Este enfoque se sustenta en los planteamientos de Hernandez Sampieri et al. (2018), quienes
afirman que la investigacion cualitativa es adecuada para “explorar, describir y comprender fendmenos,
experiencias y perspectivas desde el punto de vista de los participantes, en un ambiente natural y en
relacién con el contexto” (p. 7). En este sentido, el estudio permitié una inmersion en el proceso de
desarrollo del nifio, posibilitando la interpretacidn de los significados construidos a partir de su
interaccion con el arte, y cdmo estos se traducen en transformaciones psicomotoras. Esta aproximacion
ofrece una vision holistica y detallada que dificilmente podria alcanzarse mediante un enfoque
exclusivamente cuantitativo.

Como estrategia metodoldgica especifica, se adoptd el estudio de caso, centrado en un nifio con
diagndstico de hidrocefalia aguda secundaria, perteneciente al programa institucional Buen Comienzo,
sede Ricardo Angel Villa, en la ciudad de Medellin. Esta modalidad permitié un analisis exhaustivo del
contexto, las dindmicas individuales y las interacciones del participante. En consonancia con Otley y
Berry (1994), quienes sostienen que el estudio de caso puede ser empleado desde diversas
metodologias, esta estrategia se considerd pertinente para profundizar en la influencia del arte,
particularmente la pintura, en el desarrollo de competencias comunicativas y psicomotoras en nifios con
necesidades educativas especiales.

Se selecciond un aula especifica como escenario de intervencién, en el que se implementaron
actividades artisticas adaptadas. Este entorno facilitd la observacion directa de los efectos de dichas
actividades sobre la interacciéon comunicativa y el desarrollo psicomotor del nifio, permitiendo asi una
comprension integral del impacto de la expresion artistica en contextos educativos inclusivos.

3.2 Poblacion y muestra

El presente estudio se centrd en un estudio de caso con un enfoque cualitativo, la poblacién de

referencia se constituyd por un nifio con diagndstico de hidrocefalia aguda secundaria. Esto permitio

gue se realizara una observacién profunda y detallada de su experiencia en un entorno educativo y de
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apoyo; con el fin de comprender a fondo las particularidades de su situacion, reconociendo siempre la
individualidad y la dignidad del participante en este proceso de investigacidn.

La muestra de esta investigacidn fue de tipo no probabilistico por conveniencia, y estuvo
conformada por un Unico participante. Fue un nifio de cuatro afios, diagnosticado con hidrocefalia
aguda secundaria, cuya condicién médica era estable al momento de la intervencién y cuyos padres o
tutores expresaron su voluntad y consentimiento informado para participar en el estudio.

El contexto especifico de la muestra fue la Institucién Ricardo Angel Villa, ubicada en Medellin,
Antioquia. Esta institucidn se caracteriza por su enfoque en la atencién y desarrollo de la primera
infancia, lo que proporciond un entorno adecuado para la implementacidn de las experiencias artisticas.
La eleccion de este contexto y este participante Unico se fundamenté en el objetivo de la investigacién:
profundizar en la comprensién de cdmo la expresién artistica plastica (dibujo y pintura) incidia en el
desarrollo psicomotor y emocional de un individuo con esta condicién especifica, en lugar de buscar la
generalizacion estadistica. Esta aproximacién permitid una observacion detallada y un analisis
exhaustivo de los procesos y cambios en el participante a lo largo de la intervencidn, representando un

estado particular de la muestra en un ambiente natural y relevante para el estudio.

3.3 Técnicas e instrumentos

Los instrumentos de recoleccion de datos empleados en esta investigacién permitieron obtener
informacién detallada y cualitativa, indispensable para comprender la incidencia de las experiencias
artisticas plasticas en el desarrollo psicomotor y emocional del nifio participante. La seleccién de estos
instrumentos estuvo intimamente relacionada con los objetivos especificos del estudio y las variables
exploradas, buscando capturar las complejidades del caso Unico. Se utilizaron los siguientes

instrumentos.
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3.3.1 Observacion directa y diario de campo

La observacidn directa fue un instrumento fundamental para documentar de manera
sistemadtica las interacciones, comportamientos y avances del nifio durante cada sesién de expresién
artistica. Esta técnica permitio registrar tanto los aspectos motrices (coordinacion éculo-manual, control
postural, manipulacion de materiales) como las manifestaciones emocionales (niveles de frustracion,
disfrute, persistencia) y cognitivas (atencidn, concentracion) que emergieron.

El diario de campo complementé la observacidn directa, sirviendo como un registro reflexivo y
cronoldgico. En este instrumento se consignaron notas anecdéticas detalladas, impresiones del
investigador, reflexiones sobre las dindmicas de las sesiones, ajustes realizados a las actividades, y
cualquier otra informacién relevante que contribuyera a una comprensién profunda del proceso de
intervencioén. La informacién recolectada en el diario de campo fue crucial para el analisis de los cambios
cualitativos en el desarrollo del nifio a lo largo del tiempo.

3.3.2 Entrevistas semiestructuradas con padres y tutores

Las entrevistas semiestructuradas con los padres y tutores del nifio constituyeron un
instrumento clave para obtener informacién contextual y longitudinal desde una perspectiva familiar.
Estas entrevistas permitieron indagar sobre:

e El historial de desarrollo del nifio, incluyendo hitos psicomotores y detalles de su
diagndstico de hidrocefalia.

e Las percepciones de los padres y tutores sobre los cambios observados en el desarrollo
psicomotor y el bienestar emocional del nifio fuera de las sesiones de arte.

e Los desafios y progresos en la vida cotidiana del nifio.

e Las expectativas y valoraciones sobre la intervencion artistica.
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e Laflexibilidad de la entrevista semiestructurada posibilité profundizar en temas
emergentes, asegurando una comprension rica y matizada de la experiencia del nifio en
su entorno familiar.

3.3.3 Escala de desarrollo psicomotor (referencial/descriptiva)

Aungue el enfoque principal fue cualitativo, se considerd la aplicacidn de una escala de
desarrollo psicomotor (como la escala de Denver Il o una similar) en momentos pre y post intervencion.
Este instrumento se utilizé con un propdsito exclusivamente descriptivo y referencial, no para generar
datos cuantificables o estadisticamente generalizables. Su funcién fue proporcionar un marco de
referencia estructurado para describir las habilidades psicomotoras del nifio en momentos clave del
estudio, complementando la riqueza de los datos cualitativos con un perfil de desarrollo estandarizado
gue pudiera contextualizar los avances observados a través de la observacion y las producciones
artisticas.

3.3.4 Portafolio de producciones artisticas

El portafolio de producciones artisticas del nifio fue un instrumento invaluable para el andlisis de
la evolucion de su motricidad fina, coordinacién viso-manual y expresion simbdlica a través del dibujo y
la pintura. Este portafolio incluyd las obras realizadas en cada sesion, permitiendo un seguimiento visual
y cualitativo de:

e Eltipo detrazosy lineas.

e Elusodel colory el espacio.

e Eldesarrollo de la prensidn del utensilio.

e Laevolucidn de las representaciones figurativas o abstractas.

e La manifestacién de emociones y estados de animo a través de la creacion.

El analisis de este portafolio proporciond evidencia tangible del progreso motor y de la

capacidad expresiva del nifio.
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34 Procedimientos

El procedimiento de esta investigacion se estructurd en fases secuenciales, detallando los pasos
implementados para el desarrollo metodolégico, la recoleccién de datos y la estrategia de analisis. Este
enfoque permitié una aproximacion sistematica y rigurosa al estudio de caso.
3.4.1 Preparacion y establecimiento del contexto

Esta fase inicial se centrd en la preparacion logistica y ética del estudio. Obtenida la aprobacién
del Comité de Etica de la institucién correspondiente, se identificé y eligié al participante en la
Institucion Ricardo Angel Villa, Medellin, segun los criterios de inclusién establecidos. Se realizé |a
gestion de los consentimientos informados con los padres y tutores del nifio, explicando detalladamente
los objetivos del estudio, los procedimientos a seguir, los beneficios esperados, los posibles riesgos y el
derecho a la confidencialidad y al retiro voluntario en cualquier momento. A la vez, se establecieron los
espacios y horarios adecuados en la institucion para las sesiones de intervencién, asegurando un
ambiente propicio y seguro para el nifio.
3.4.2 Implementacion de la intervencion artistica y recoleccion de datos

Durante esta fase, se llevd a cabo la intervencion basada en experiencias de expresién artistica
plastica. Las sesiones se desarrollaron con una frecuencia de (dos veces por semana) y una duracién de
(30 a 45 minutos) cada una, extendiéndose por un periodo de (6 semanas). Cada sesién incluyd
actividades de dibujo, pintura y modelado, adaptadas progresivamente a las habilidades y necesidades
emergentes del nifio.

Paralelamente a la implementacién de las sesiones, se realizé la recoleccion sistematica de datos
mediante los instrumentos definidos:

Observacion Directa y Diario de Campo: Se realizaron observaciones detalladas durante cada

sesion de arte, consignando en un diario de campo las interacciones, el control motor, las reacciones
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emocionales y los avances significativos del nifo. Este registro se mantuvo de forma continua durante
toda la fase de intervencidn.

Portafolio de Producciones Artisticas: Todas las producciones plasticas realizadas por el nifio en
cada sesion fueron cuidadosamente recopiladas y fechadas para conformar un portafolio. Este sirvio
como evidencia tangible de la evolucidn de su motricidad fina, coordinacion viso-manual y expresion.

Entrevistas Semiestructuradas: Se programaron dos entrevistas son los padres y tutores del
nifio. La primera se realiz6 al inicio de la fase para recabar informacidn sobre el historial de desarrollo
del nifo y las expectativas iniciales. Las entrevistas subsiguientes se llevaron a cabo durante la
intervencion para indagar sobre los cambios percibidos en el desarrollo psicomotor y emocional del nifio
en su entorno familiar y para recoger sus valoraciones sobre el proceso.

Aplicacién de escala de desarrollo psicomotor: Al inicio y al finalizar la intervencidn, se aplicé
una escala de desarrollo psicomotor (Escala de Denver 1), cuyo propésito fue obtener un perfil
descriptivo de las habilidades psicomotoras del nifio en ambos momentos, sirviendo como un punto de

referencia para el analisis cualitativo.
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CAPITULO IV
4. Resultados
4.1 Anilisis de resultados

Una vez finalizada la recoleccidn de datos, se procedié al riguroso analisis cualitativo de la
informacidén obtenida, buscando comprender en profundidad la incidencia de la intervencidn artistica en
el desarrollo psicomotor y creativo del nifio con hidrocefalia aguda secundaria. La estrategia de analisis,
disefiada para construir una narrativa rica y holistica del caso de estudio, consisti6 en: el Andlisis de
contenido cualitativo, donde se examinaron sistematicamente las notas del diario de campo y las
transcripciones de las entrevistas con el objetivo de identificar y categorizar los temas emergentes
relacionados con el desarrollo psicomotor, la creatividad y la interaccion del nifio con la intervencién
artistica, permitiendo asi desentrafiar patrones y significados profundos en el discurso y las
observaciones.

Se complementd con el Andlisis documental de producciones artisticas, en el cual el portafolio
de las creaciones del nifio fue analizado de forma cronoldgica, prestando especial atencién a la
evolucién de los trazos, la organizacién espacial, el uso del color y la representacion simbdlica. Estos
elementos fueron considerados indicadores clave del progreso en la motricidad fina y la creatividad a lo
largo del proceso.

Finalmente, se realizé una exhaustiva triangulacién de la informacién. Esta metodologia integré
la busqueda proveniente de diversas fuentes: las observaciones directas, las entrevistas con los
cuidadores y el especialista, las producciones artisticas del nifio y los resultados del perfil de la escala de
desarrollo psicomotor. El propésito de la triangulacion fue corroborar hallazgos, identificar patrones
consistentes y construir una comprension holistica y profunda del caso, lo que permitid validar las
interpretaciones y enriquecer la narrativa sobre la incidencia de la expresidn artistica en el desarrollo del

nifio. Los resultados derivados de este andlisis integrado se presentan de forma descriptiva y narrativa
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en este capitulo. Se ilustra detalladamente el proceso de cambio y el potencial pedagdgico de la
expresion artistica en el contexto especifico de un niflo con hidrocefalia aguda secundaria, aportando
evidencia empirica y cualitativa a la tematica investigada.

4.1.1 Observacion

Para esta técnica se erigido como un pilar fundamental para comprender la dinamica y el impacto
de la intervencion con Juan. Mas allad de ser un simple registro, la observacién se convirtioé en una
ventana directa al mundo de él, permitiendo capturar la riqueza de sus interacciones y reacciones en un
entorno natural.

Al abordar la hidrocefalia, una condicidn neuroldgica que puede influir significativamente en el
desarrollo psicomotor, la observacién sistematica y detallada cobrd una relevancia especial. Cada sesion
de expresidn artistica fue un espacio privilegiado para documentar los avances en la motricidad finay
gruesa, la coordinacién d6culo-manual y la integracidn sensorial. Se presté particular atencion a la forma
en que el nifio manipulaba los materiales artisticos (pinceles, lapices, arcilla), la evolucién de sus trazos y
formas, y su capacidad para completar tareas que requerian precisién y control. La observacién también
fue indispensable para discernir la creatividad del nifio durante el proceso. A través de su lenguaje
corporal, sus gestos y la interaccidn con los colores y texturas, se pudieron identificar estados de
concentracién, frustracién, alegria o asombro. A demas, se observé cémo ciertos colores o tipos de
técnicas podian influir en su estado de dnimo y en la fluidez de su expresion artistica.

Adicionalmente, la observacién facilitd el andlisis de la interaccién del nifio con su entorno y con
la investigadora durante las sesiones. Esto incluyd la atencidn prestada a las instrucciones, la iniciativa
para explorar materiales, la capacidad de compartir o trabajar junto a otros si fuera el caso, y la
respuesta a estimulos verbales y no verbales. Estos detalles proporcionaron una comprensién mds
profunda de cdmo la expresion artistica no solo impactaba el desarrollo psicomotor individual, sino

también su capacidad de conexion y comunicaciéon con el exterior.
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Finalmente, la observacién continua y el registro meticuloso en el diario de campo permitieron
documentar el proceso de cambio a lo largo del tiempo. Al comparar las observaciones de las primeras
sesiones con las de las ultimas, fue posible identificar patrones de progreso, momentos de inflexidon y la
consolidacion de nuevas habilidades. Esta acumulacidn de datos observacionales, sumada a la
triangulacion con entrevistas y el analisis de las producciones artisticas, permitié construir una narrativa
rica y holistica sobre el potencial pedagdgico de la expresion artistica en el desarrollo psicomotor del

nifio estudio de caso.

Tabla No. 1

Observacion
Objetivo especifico Instrumento y técnica Resultados
Identificar las Instrumento: Diario de | Se evidencia carencia de estrategias de apoyo
necesidades Campo emocional, las cuales limitaron la capacidad
especificas del nifio P de los docentes para actuar en situaciones
en relacion con su Técnica: Observacion que demandan contenciéon emocional por
condicidn parte del estudiante. Este aspecto fue crucial,
neurolégicay su dado que la condicidn neuroldgica del nifio
participacién en el pudo influir en su expresidon y procesamiento
entorno escolar. emocional, requiriendo respuestas

pedagdgicas especializadas. A partir de los
resultados obtenidos en cada bitdcora de
observacion, se evidencio lo siguiente:
Logros: Algunos docentes, aunque de manera
incipiente, realizaron actividades que
buscaban comprender la realidad del
contexto del nifio y lo acompafiaron,
intentando involucrar el juego y algunas
estrategias artisticas en su proceso de
aprendizaje y adaptacion.

Dificultades: Los docentes muestran un claro
desconocimiento de estrategias artisticas
especificas para el acompafiamiento de las
afectaciones emocionales que pueden surgir
en nifilos con condiciones neuroldgicas como
la hidrocefalia. Esto limita su capacidad de
ofrecer un apoyo especializado y efectivo.
No se ven reflejadas, ni en la malla curricular
ni en el Proyecto Educativo Institucional (PEl),
acciones o programas que promuevan el
acompafiamiento especifico a estudiantes
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con afectaciones emocionales,
particularmente aquellos cuyas condiciones
neuroldgicas requieren un enfoque
diferenciado.

Alerta: los docentes manifiestan y resaltan la
urgencia de desarrollar e implementar
formacidn y recursos que los empoderen con
las herramientas artisticas y emocionales
esenciales para un apoyo integral.

Fuente: Elaboracion propia

4.1.2 Entrevista semi estructurada

Se realizd una entrevista semi estructurada y en ella se reveléd como una técnica fundamental
para acceder a las perspectivas y experiencias de quienes interactian directamente con el nifio: como lo
son sus padres y su tutor. A diferencia de una entrevista estructurada, su flexibilidad permitié explorar
en profundidad temas relevantes, mientras que su guia aseguraba la cobertura de aspectos cruciales
para la investigacion.

Las entrevistas se disefiaron para obtener una comprensién holistica del desarrollo psicomotor del
nifio antes y durante la intervencion artistica. Se formularon preguntas abiertas sobre los hitos del
desarrollo motor grueso y fino, las dificultades previas a la intervencién y los cambios observados desde
que el nifio comenzd a participar en las actividades artisticas. Los padres, desde su vivencia cotidiana,
pudieron describir con detalle cémo la hidrocefalia habia impactado la motricidad de su hijoy qué
mejoras especificas notaban en tareas como sostener objetos pequefios, trazar, o incluso en su
equilibrio y coordinacién general durante el juego. El tutor, por su parte, aportd una visién desde su rol
pedagdgico, compartiendo observaciones sobre el progreso técnico y funcional dentro de las sesiones
artisticas.

Un aspecto vital abordado fue la expresiéon emocional del nifio a través del arte. Se indagd sobre
como el nifio manifestaba sus emociones antes y durante las sesiones, y si la expresion artistica le

proporcionaba un nuevo canal para comunicar sentimientos o experiencias. Los padres compartieron
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anécdotas sobre cdmo el arte podria ser un vehiculo para la alegria o la frustracién de su hijo, mientras
que el tutor ofrecid interpretaciones sobre la simbologia del color o la forma en las creaciones del nifio
como reflejo de su estado animico. Estas conversaciones permitieron ir mas alld de la observacién
directa, capturando las interpretaciones y percepciones de quienes mejor conocen al nino.
Finalmente, las entrevistas exploraron la interaccion del nino con el entorno artistico y social. Se
pregunto a los padres sobre la participacién del nifio en otras actividades y su interaccién con pares, si
fuera el caso. Al tutor se le consulté sobre la dindmica de las sesiones, la receptividad del nifio a las
instrucciones y su nivel de compromiso con las tareas artisticas. Estas perspectivas enriquecieron la
comprensidn de cémo la estrategia de intervencién no solo influia en el desarrollo individual, sino
también en la conexidn del nifio con su ambiente y las personas que lo rodean. La riqueza de las
narrativas obtenidas a través de las entrevistas semiestructuradas fue invaluable para triangular la
informacién con las observaciones del diario de campo y el andlisis de las producciones artisticas,

construyendo una comprension integral del caso de estudio.

Tabla No. 2
Entrevista
Objetivo especifico Instrumento y técnica Resultados
Diagnosticar el nivel | Instrumento: Guia de Los padres y el tutor sefialaron que el nifio
actual de desarrollo . experimentaba cambios emocionales
. preguntas abiertas . ., . ,
psicomotor y especificos que la expresion artistica ayudd
creativo del nifio a Técnica: Entrevista semi | a abordar. Se observaron inicialmente
través de llantos repentinos, frustracién ante desafios
. estructurada . . .
observaciones y motores y ciertos temores o inseguridades
herramientas relacionados con la manipulacion de
pedagdgicas. materiales. Sin embargo, a medida que

avanzaba la intervencion artistica, se
evidencid una disminucion de la ansiedad y
el panico ante nuevas actividades, un
aumento en la seguridad y la alegria
durante las sesiones, y una mejor gestién
emocional frente a la dificultad, lo que
sugiere el potencial de la expresion artistica
como canal de catarsis y regulacion.

Fuente: Elaboracion propia.
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4.1.3 Escala de Denver

La incorporacion de la Escala de Denver (Denver Developmental Screening Test Il - DDST-II) jugd
un papel crucial al ofrecer una valoracién estandarizada del desarrollo del nifio. Si bien la naturaleza
principal del estudio es cualitativa, esta herramienta permitié establecer una linea base objetiva y
monitorear los progresos en areas especificas del desarrollo psicomotor, complementando asi las

observaciones y narrativas obtenidas de otras fuentes.

La aplicacidn de la Escala de Denver proporciond datos valiosos sobre el perfil de desarrollo del nifio
en cuatro areas fundamentales: personal-social, motricidad fina adaptativa, lenguaje y motricidad
gruesa. Para un niflo con hidrocefalia, donde el desarrollo puede verse afectado de diversas maneras,
esta escala permitié identificar con precisidn los hitos alcanzados y aquellas areas que presentaban
retrasos o requerian mayor atencidn. En la motricidad fina adaptativa, la escala evalud habilidades como
agarrar objetos, manipular juguetes pequefios o dibujar formas bdsicas, indicadores relacionados con las
destrezas estimuladas por la expresidn artistica.

Ma3s alla de la evaluacidn inicial, la aplicacidn periddica de la Escala de Denver permitié cuantificar
los cambios y el impacto de la intervencion artistica a lo largo del tiempo. Al comparar los resultados de
diferentes momentos, fue posible observar si habia una reduccién en los posibles retrasos de desarrollo
o si se lograban hitos especificos en las dreas estimuladas por la estrategia de intervencion. Aunque la
escala no mide directamente la expresion artistica, si evalla las habilidades subyacentes (como la
coordinaciéon dculo-manual o la capacidad de seguir instrucciones) que son fundamentales para la
participacién y el progreso en actividades artisticas.

Asi, la Escala de Denver se integré como componente esencial en la triangulacion metodoldgica de
la investigacion. Los datos cuantitativos de la escala enriquecieron la interpretacion de las observaciones

cualitativas del diario de campo, las narrativas de los padres y tutores en las entrevistas, y el analisis de
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las producciones artisticas del nifio. Esta combinacion de enfoques permitié una comprension mas
robusta y multifacética de cémo la expresidn artistica contribuyé al desarrollo psicomotor del nifio,

proporcionando una perspectiva tanto profunda como medible de los avances logrados.

Figura 1.

Escala del desarrollo psicomotor

ESCALA DE DESARROLLO PSICOMOTOR

» P(Elnifio realiza la tarea con Sxito o los padres o reportan. )
= F(EI nifio no realiza latarea o los padres reportan que no la hace.)
s NO{EI nino no hatenido ke oportunidad derealizar el tem.)

RIEInifio seniegaa realzar k= tarea)

Fuente elaboracion propia

4.1.4 Portafolio de producciones artisticas

Durante las seis semanas, se realizaron sesiones de 30 a 45 minutos dos veces por semana, se
implementd una intervencidn centrada en experiencias de expresion artistica plastica. Esta fase incluyd
actividades variadas como dibujo, pintura y modelado, adaptadas de forma progresiva a las habilidades
y necesidades especificas de Juan David.

Este portafolio resultd ser una herramienta de mucha utilidad para observar y analizar la
evolucién de Juan David. Se recopilaron todas las obras creadas en cada sesion, lo que permitié un

seguimiento visual y cualitativo detallado.
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Juan David mostro receptividad al realizar sus trazos libres propuestos en el portafolio. Se
analizd la evolucién de sus trazos mostrando control y definicién; ademds de escoger el color y organizar

los elementos dentro del espacio, reflejando de esta forma su comprension espacial y su creatividad.

e . A0 W“"w.

Al realizar esta actividad Juan David mostro agrado al rasgar el papel y decorar la imagen, esta
actividad permitié mostrar en el nifio sus estados de animos y sus sentimientos, ya que al momento del

rasgado lo realizé de forma tranquila.
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Unas de las actividades con las que mas se sintid feliz Juan David, fueron las de pintura, ya que al
manipular esta textura mostrd una gran libertad y disfrute, permitiéndole asi explorar y expresarse sin

restricciones, lo que reflejé en él una mayor implicacion y alegria en sus creaciones.
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CAPITULOV
5 Conclusiones y recomendaciones
5.1 Conclusiones

Esta investigacidn tuvo como objetivo disefiar estrategias pedagdgicas desde las experiencias
artisticas plasticas que fortalecieran el desarrollo psicomotor y creativo de un nifio con hidrocefalia
aguda secundaria en la Institucién Educativa Ricardo Angel Villa de Medellin. Tras un proceso de analisis,
se concluye que la aplicacidn de estas estrategias constituye una intervencién efectiva y significativa.

El diagndstico inicial revelé que el nifio presentaba desafios en su desarrollo motriz y creativo,
situacidn que motivo la intervencion y que se alineaba con la necesidad de explorar nuevas
metodologias pedagdgicas. La identificacidn de sus necesidades especificas, directamente vinculadas a
su condicidn neuroldgica, fue el pilar para el disefio de actividades ludicas y pedagdgicas que se
adaptaron a sus capacidades, utilizando materiales como la plastilina y la pintura con esponjas para
estimular su motricidad fina y su expresion libre.

La implementacién de estas estrategias en el aula, con la valiosa colaboraciéon de la docente y
otros profesionales de apoyo, garantizé un acompafiamiento integral y ajustado a las necesidades del
nifio. La evaluacidn del impacto de la intervencidon demostrd avances notables. En el ambito psicomotor,
se observé una mejora en la prension y la precision de los trazos, mientras que, en el aspecto creativo, el
nifio mostré mayor espontaneidad y confianza en la manipulaciéon de materiales. Estos resultados no
solo confirman que la expresion artistica es una herramienta poderosa y eficaz para el desarrollo
integral en nifios con condiciones neuroldgicas, sino que también responden afirmativamente al
objetivo general de esta investigacion.

Los hallazgos de este estudio de caso abren importantes vias para futuras investigaciones. Se
sugiere explorar la aplicacién de estas estrategias en una muestra mas amplia de nifios con hidrocefalia

o con otras condiciones neuroldgicas, lo que permitiria validar y generalizar estos resultados. Ademas,
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seria muy valioso investigar el impacto a largo plazo de la expresidn artistica en el desarrollo cognitivo y
la posibilidad de integrar otras disciplinas artisticas. Este estudio sienta un precedente para el
reconocimiento de las artes como componentes esenciales en los programas de intervencién y apoyo
educativo, promoviendo un desarrollo mds inclusivo y holistico.

5.2 Recomendaciones

A partir de los resultados obtenidos en este estudio, se formulan las siguientes
recomendaciones con el fin de enriquecer futuras investigaciones y fortalecer la practica educativa en
contextos similares:

5.2.1  Para futuras investigaciones

Ampliar la muestra: Se sugiere realizar estudios con una muestra de nifios mds grande, que
incluya a otros con hidrocefalia o condiciones neuroldgicas similares. Esto permitiria validar la
generalizacidn de los resultados y comparar la efectividad de la estrategia en diferentes casos.

Evaluar a largo plazo: Es recomendable llevar a cabo investigaciones de seguimiento para
evaluar el impacto de estas estrategias de intervencion artistica a largo plazo. Un estudio longitudinal
podria determinar si los avances en el desarrollo psicomotor y creativo se mantienen y cdmo influyen en
el progreso académico y social del nifio.

Integrar otras disciplinas artisticas: Se propone explorar la incorporacién de otras formas de
expresion artistica, como la musica, el teatro o la danza, en las estrategias de intervencidn. Investigar la
combinacion de estas disciplinas podria revelar nuevos beneficios y enfoques para el desarrollo integral
en nifios con necesidades especiales.

Explorar el rol de la familia: Se sugiere investigar el impacto que tiene la inclusién de la familia
en la aplicacion de estas estrategias artisticas, ya sea a través de talleres o actividades en el hogar. La

participacién de los padres podria potenciar los resultados de la intervencion.
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5.2.2 Para la prdactica pedagogica y las instituciones

Implementar programas con estrategias artistica: Las instituciones educativas, especialmente
aquellas que atienden a poblacién con necesidades especiales, deberian considerar la implementacién
de programas de estrategias artistica. La expresion plastica ha demostrado ser una herramienta valiosa y
de bajo costo para fortalecer el desarrollo psicomotor y creativo.

Capacitar a docentes y profesionales de apoyo: Es fundamental ofrecer formacion y capacitacion
continua a los docentes y profesionales de apoyo sobre las metodologias de intervencién a través de las
artes. Esto les permitira disefiar y aplicar actividades adaptadas de manera efectiva y con una base
tedrica sdlida.

Fomentar la colaboracién interdisciplinaria: Se recomienda fortalecer los lazos de colaboracion
entre docentes, terapeutas ocupacionales, psicélogos y arte-terapeutas. Un enfoque de trabajo en
equipo garantiza una evaluacion y una intervencidon mas completas, atendiendo las necesidades del nifio

desde multiples perspectivas.
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CAPITULO VI
6 Propuesta de intervencion
6.1 Titulo
"El rincén sensorial del artista: Un espacio adaptado de creacion"
6.2 Descripcion de la propuesta

El rincdn sensorial del artista se establecerd como un ambiente de aprendizaje especializado y
un espacio inclusivo, disefiado para potenciar la creatividad y la expresidn artistica de Juan David dentro
del grupo de jardin. Este rincdn serd un area meticulosamente delimitada y adaptada, donde la innovacién
radicard en el restablecimiento intencionado del espacio y la seleccidn de materiales para invitar a la
exploracion artistica plastica, priorizando la accesibilidad y la estimulacién multisensorial. Para ello, se
considerard una ubicacion estratégica que optimizard la luz natural, complementada con sistemas de
iluminacidn regulables para ajustar la intensidad y el color.

Se realizard una seleccién exhaustiva de materiales artisticos y estructurales, incluyendo arcilla,
plastilina, arenas cinéticas, geles sensoriales y paneles con relieves para la estimulacidn tactil; pinturas no
toxicas de diversas viscosidades, crayones gruesos, papeles de distintos colores y texturas, lupas y
elementos translicidos para la estimulacion visual. La accesibilidad sera una prioridad, implementando
mesas y sillas de altura ajustable. Todos los materiales estardn al alcance de la mano de Juan David,
organizados en contenedores transparentes y etiquetados, fomentando su autonomia y capacidad de
eleccion.

La propuesta busca activar multiples sentidos de forma integrada, facilitando el procesamiento
de la informacién sensorial y la expresion artistica. Cada actividad se disefiara para ser flexible y se ajustara
al ritmo y las preferencias individuales de Juan David, observando y registrando cuidadosamente su
interaccion con cada elemento para guiar futuras adaptaciones del rincén. En resumen, "El rincén sensorial

del artista" serad un espacio dindmico y sensible, concebido para ofrecer a Juan David una plataforma unica
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donde su creatividad florecerd a través de la exploracidon multisensorial y la expresidn plastica, priorizando
su bienestar y autonomia.
6.3 Justificacion

La hidrocefalia en la primera infancia puede impactar significativamente el desarrollo
psicomotor, afectando la coordinacion, el equilibrio y la motricidad fina, asi como limitar las
oportunidades para la exploracién creativa debido a posibles restricciones de movilidad o interaccidn. La
expresion artistica plastica es una herramienta poderosa y accesible para abordar estas areas, ya que
fomenta la exploracion multisensorial, la autoexpresién y la resolucién creativa de problemas.

La creacién de un "Rincén sensorial del artista " en la Institucion Educativa Ricardo Angel Villa de
Medellin responde directamente a la necesidad de fortalecer el desarrollo psicomotor y creativo del
nifio de cuatro afios con hidrocefalia aguda secundaria. Este espacio no solo ofrece un ambiente seguro
y adaptado para la experimentacidn artistica, sino que también promueve la inclusién y proporciona un
recurso pedagdgico sostenible para la institucidn. Al disefiar un espacio con materiales y actividades
intencionadamente seleccionadas, se brinda al nifio la oportunidad de desarrollar habilidades motoras
gruesas y finas, potenciar su imaginacién y originalidad, y mejorar su concentracion y expresion
emocional, todo dentro de un contexto lidico y estimulante. Se fundamenta en principios de la
educacioén inclusiva y el aprendizaje basado en el juego, reconociendo el arte como un lenguaje
universal que permite al nifio explorar y comunicar su mundo interno y externo.

6.4 Objetivos
6.4.1 Objetivo general

Implementar un "Rincén sensorial del artista " en la Institucion Educativa Ricardo Angel Villa de

Medellin para fortalecer el desarrollo psicomotor y creativo de un nifio de cuatro afios con hidrocefalia

aguda secundaria a través de actividades artisticas plasticas adaptadas.
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6.4.2 Objetivos especificos

Estimular la motricidad fina y la coordinacién 6culo-manual del nifio mediante la manipulacion

de materiales artisticos adaptados.

Potenciar la imaginacidn, la originalidad y la autoexpresién del nifio a través de la exploracién

libre de diversos materiales y técnicas artisticas.

Proveer un ambiente inclusivo y sensorialmente enriquecido que invite a la exploracidn artistica

auténomay segura.
6.5 Marco tedrico

Esta propuesta enfocada en el disefio e implementacién de un "Rincén del Artista Sensorial"
como estrategia de intervencion para el desarrollo psicomotor y creativo de un nifio de cuatro afios con
hidrocefalia aguda secundaria, se fundamenta en un sélido entramado teérico que integra perspectivas
del desarrollo infantil, la comprensién de la hidrocefalia y el potencial pedagdgico de las artes plasticas
en ambientes adaptados.

Para comprender el impacto de la intervencién, es crucial partir de las bases del desarrollo en la
primera infancia. Desde la dptica de Jean Piaget (1936), el nifio de cuatro afios se encuentra en la etapa
preoperacional, caracterizada por el desarrollo del pensamiento simbdlico, el juego imaginativo y la
capacidad de representacion mental. En este estadio, la interaccion activa con el entorno vy la
manipulacidn de objetos son pilares para la construccién del conocimiento, un principio que el "Rincdn
del Artista Sensorial" abraza al proveer un espacio de exploracion libre y activa.

Complementariamente, Lev Vygotsky (1934) aporta la vision sociocultural del desarrollo. Su
concepto de Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) resalta como la mediacion de un adulto facilitador y la
interaccion con herramientas culturales, como los materiales artisticos, permiten al nifio alcanzar
habilidades que de otro modo serian inaccesibles. El arte, desde esta perspectiva, se convierte en una

herramienta mediadora para la expresion, la comunicacion y el desarrollo de funciones cognitivas
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superiores. Asimismo, Vygotsky enfatiza el juego como actividad rectora en la infancia, siendo el "Rincén
del Artista Sensorial" esencialmente un espacio ludico con un propdsito pedagdgico y terapéutico. La
perspectiva de Henri Wallon (1965), por su parte, subraya la interdependencia entre el desarrollo
motor, afectivo, cognitivo y social. Las actividades en el rincén, al involucrar el movimiento, la
manipulacidn y la expresion emocional, impactan holisticamente al nifio, reconociendo la unidad
indisoluble entre su cuerpo y su psique.

La hidrocefalia, definida como la acumulacidn excesiva de liquido cefalorraquideo en el cerebro,
especialmente en su forma aguda secundaria, puede generar una serie de desafios en el
neurodesarrollo. Aunque la presentacion clinica es variable, es comun observar afectaciones en el
desarrollo psicomotor, manifestandose en dificultades en la motricidad gruesa (como el equilibrio, la
coordinacién de grandes movimientos y la marcha), y en la motricidad fina (afectando la pinza, la
manipulacidn de objetos pequefios y la coordinacion éculo-manual). Estas limitaciones motoras pueden,
a su vez, repercutir en la planificacién motora y la praxis. Aunque la hidrocefalia no siempre implica
deficiencias directas en la creatividad, las posibles afectaciones en la atencién, concentraciodn,
procesamiento de informacidn y funciones ejecutivas restringen la exploracion y expresién, haciendo
que la intervencion artistica sea relevante para mitigar estas barreras y potenciar las capacidades
latentes del nifio.

La seleccidn de las artes plasticas como estrategia central de intervencion se justifica por su
vasto potencial terapéutico y pedagdgico. Esta es entendida como el proceso de utilizar la creacion
artistica para mejorar el bienestar fisico, mental y emocional, no se centra en el producto final, sino en
la riqueza del proceso creativo. En nifios con necesidades educativas especiales, las artes plasticas
ofrecen multiples beneficios. Permiten la comunicacion no verbal, esencial cuando existen desafios en el

lenguaje oral; actian como un canal para reducir el estrés y la ansiedad; y fomentan la autoexpresion y
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la autoestima al proporcionar un medio seguro para manifestar emociones y un sentido de logro.
Ademas, la interaccidn con los materiales artisticos potencia la atencidn y la concentracion.

La propuesta del "Rincdn del artista sensorial" encuentra su fundamento en el concepto de
ambiente preparado, popularizado por Maria Montessori (1926), donde el espacio y los materiales estan
cuidadosamente disefiados para fomentar la autonomia y el autoaprendizaje del nifio. De igual forma, la
filosofia de Reggio Emilia (1945) resalta el ambiente como el "tercer maestro", un espacio que inspira
provoca y facilita el aprendizaje y la expresidn. Este rincén esta concebido como un espacio sensorial y
multisensorial que responde a las necesidades especificas del nifio con hidrocefalia, regulando el
procesamiento sensorial y mejorando la concentracion a través de una cuidada seleccidn de texturas,
colores y la posibilidad de movimiento libre.

Finalmente, el disefio del rincén se alinea con los principios del Disefio Universal de Aprendizaje
(DUA), al ofrecer multiples medios de representacidn, accidn, expresion y participacién, asegurando que
el espacio sea inclusivo y beneficioso para las diversas formas de aprender y manifestarse del nifio. En
este ambiente, el adulto asume un rol de facilitador que, mediante el andamiaje (Vygotsky, 1934),
ofrece apoyo sin imponer, permitiendo al nifio explorar y crear de manera auténoma, mientras realiza
una observacién significativa del proceso creativo.

6.6 Metodologia

La metodologia para la implementacién del "Rincdn sensorial del artista: Un espacio adaptado
de creacion" se enfoca en la ejecucidn practica de las actividades artisticas pldsticas, disefiadas para
fortalecer el desarrollo psicomotor y creativo del nifio de cuatro afios con hidrocefalia aguda secundaria.
Este enfoque se centra en la observacion participante y la adaptacion constante, asegurando que el
proceso creativo sea accesible, seguro y significativo para el nifio.

Se obtuvo el consentimiento informado y por escrito de los padres o tutores del nifio, asi como

la aprobacién de las directivas de la Institucién Educativa Ricardo Angel Villa para aplicar esta propuesta
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de intervencidn. Se garantizé la confidencialidad de toda la informacidn recabada y la privacidad del

nifio. La participacién del nifio fue voluntaria en todo momento, y su bienestar fisico y emocional fue la

mdxima prioridad, adaptando las actividades a su nivel de fatiga y confort.

6.7 Plan de accién

Para la implementacion del "Rincon del Artista Sensorial: Un Espacio Adaptado de Creacidon" en

la Institucién Educativa Ricardo Angel Villa de Medellin, se organiza un plan de trabajo en fases I6gicas

para asegurar una ejecucion sistematica y efectiva, siempre centrada en el fortalecimiento del desarrollo

psicomotor y creativo del nifio de cuatro afios con hidrocefalia aguda secundaria.

El plan se estructura en tres fases principales: Preparacion y disefio, Implementacidn y ejecucion

de actividades, Monitoreo y ajuste continuo.

Fase 1: Preparacion y diseiio del rincon

Esta fase se enfoca en la planificacidn, adecuacién del espacio y adquisicion de materiales

necesarios antes de iniciar las actividades con el nifio.

Ricardo Angel
Villa.

Obtener
consentimient
o informado
por escrito de
los
padres/tutore
s del nifio.
Coordinar con
el docente de
aulay/o
personal de

Actividad Tareas Responsable Plazo Recursos Producto/Resultado
especificas estimado necesarios esperado
Gestion de Presentar Investigadora | Semanas | - Carta de - Aprobacion
aprobaciones | formalmente 1-2 solicitud oficial. | institucional.
y la propuesta a - Formato de - Consentimiento de
coordinacion | la direccidn consentimiento | padres.
institucional dela informado. - Definicion del
Institucion - Presentacion espacio fisico para el
Educativa de la propuesta. | rincén.
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apoyo

pedagdgico

parala

ubicaciony

logistica del

rincon.
Valoracion -Observacion | Investigadora | Semana 2 | - Guia de -Perfil inicial de
inicial del nifio | informal del , docente de observacion. desarrollo

nifio en su aula - Espacio para la | psicomotory

entorno conversacion. creativo del nifio.

escolar. - Identificacion de

-Conversacién necesidades de

con el adaptacion

docente y/o especificas.

familiares

sobre las

capacidades

actualesy

preferencias

del nifo
Disefio -Elaborar un Investigadora | Semana 3 | - Planos/croquis | -Espacio fisico del
detallado y croquis o , Docente de del rincén. rincén delimitado y
adecuacion disefio del Aula, - Mobiliario organizado.
del espacio "Rincén del ajustable

Artista (mesas, sillas).

Sensorial" con - Contenedores

las tres de

estaciones almacenamient

tematicas. o.

Acondicionar - Materiales de

el espacio limpieza.

fisico

(limpieza,

seguridad,

iluminacion,

organizacién

del mobiliario

adaptado).
Adquisiciony | -Elaborar lista | Investigadora | Semanas | - Presupuesto - Materiales
preparacion detallada de , Docentede | 3-4 para materiales. | artisticos clasificados
de materiales | materiales Aula, - Tiendas de y organizados en

para cada arte/papelerias. | cada estacidn.

estacion. - Comunidad

-Adquirir (donaciones de

materiales reciclaje).

comerciales - Materiales
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no téxicos.
-Recolectary
preparar
materiales
reciclados
(limpiar,
clasificar).
-Adaptar
herramientas
(ej. engrosar
mangos de
pinceles).

para adaptacién
(fomi, tubos).

Fase 2: Implementacion y ejecucion de actividades

Esta fase corresponde al periodo en el que el nifio interactta directamente con el "Rincén del

Artista Sensorial".

del nifio.

del nifio con los
materiales y su
respuesta a las
actividades.
-Proporcionar apoyo
individualizado y

estacion, segun el interé

-Observar la interaccion

adaptaciones segun las
necesidades del nifio (ej.
soporte postural, guia
verbal/fisica, tiempos de
descanso).

-Fomentar la
autoexpresiony la
exploracion libre,
priorizando el proceso
creativo.

intervencion)

Actividad Tareas especificas Responsable Plazo Recursos
estimado necesarios
Sesiones -Facilitar las sesiones de | Investigadora, Semanas 5- - Rincdn del Artista
regulares en el 30-45 minutos (2-3 Docente de 16 (12 Sensorial
rincén veces/semana) en cada Aula semanas de equipado.

- Instrumentos de
observacion.

- Materiales de
registro (papel,
lapices).
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-Registroy

documentacién

del proceso

- Llenar el diario de
campo después de cada
sesion, registrando
anécdotas, logros,
desafios y adaptaciones
realizadas.

-Utilizar las listas de
cotejo o escalas de
observacién para
registrar el progreso en
habilidades
psicomotoras y creativas.
-Recopilar y organizar las
producciones artisticas
del nifio en el portafolio.
-Tomar registros
fotograficos/videografico
s (con consentimiento)
del proceso y las
creaciones.

Investigadora,
Docente de
Aula

Continuo
durante
Semanas 5-
16

- Diario de campo.
- Listas de
cotejo/escalas.

- Portafolio del
nifo.

- Cdmara
fotografica/celular.

Fase 3: Monitoreo y Ajuste Continuo

Esta fase se superpone con la de ejecucién y garantiza la adaptabilidad de la propuesta.

Actividad Tareas Responsable | Plazo Recursos Producto/resultado
especificas estimado | necesarios esperado
Anilisis -Revisar Investigadora | Semanas | - Registros de [ - Adaptaciones
periédicoy semanalment |, Docentede | 6-16 observacién. oportunas del rincén
ajuste e los registros | Aula (continuo) | - Portafolio de | y las actividades.
del diario de producciones. | - Optimizacion de la
campoy las - Espacio para | intervencion.
listas de reuniones.
cotejo para
identificar
patrones de
progreso o
areas de
dificultad.
-Analizar las

producciones
artisticas del
portafolio
para observar
evoluciény
nuevas
habilidades.
-Realizar
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reuniones
periddicas (ej.
guincenales)
con el
docente de
aula para
compartir
observaciones
y definir
ajustes.
-Introducir
nuevos
materiales o
modificar
actividades
segln la
respuestay el
interés del
nino.

Mantenimient
oy rotacién de
materiales

-Realizar el
mantenimient
oy limpieza
regular de las
estacionesy
materiales.
-Reponer
materiales
consumibles
(pintura,
papel,
plastilina).
-Rotar
periddicamen
te los
materiales o
introducir
elementos
novedosos
para
mantener el
interés del
nino.

Investigadora
, Docente de
Aula

Continuo
durante
Semanas
5-16

- Materiales
de limpieza.
- Stock de
materiales
artisticos.

- Rincdn siempre
limpio, organizado y
estimulante
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Anexos

Anexo 1: Entrevistas semiestructuradas con padres y tutores

FORMATO ENTREVISTA CUALITATIVA

Proyecto investigativo

Centro Infantil

Agente investigativo

Nombre del niiio participante Edad: afios

Nivel

Acudiente del menor

Fecha

Antecedentes y contexto del nifio
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Sobre el diagndstico y sus implicaciones

éPodrian describir el proceso del diagnéstico de hidrocefalia aguda secundaria en Juan David?
¢Cudando fue diagnosticado y qué informacién recibieron sobre la condicién?

¢Coémo creen que la hidrocefalia ha afectado el desarrollo general de Juan David hasta la fecha, en
comparacién con lo que esperaban para su edad?

¢Qué tipo de terapias o intervenciones ha recibido Juan David antes de esta investigacion para
abordar su desarrollo psicomotor y emocional?

Sobre el desarrollo psicomotor previo a la intervencidn:

Antes de las sesiones de arte, écudles eran las principales dificultades o desafios de Juan David
respecto a su movimiento, coordinacién o manipulacién de objetos (motricidad fina y gruesa)?

¢Habia alguna actividad fisica que le resultara particularmente dificil o frustrante?

¢Cémo era su equilibrio o su postura en diferentes actividades?

Sobre el desarrollo emocional previo a la intervencion:

¢Cémo describirian el estado de animo general de Juan David antes de iniciar las sesiones de arte?
¢Era un nifio con tendencia a la frustracion, el enfado, la tristeza o la alegria?

¢De qué manera expresaba sus emociones Juan David cuando sentia frustracion o alegria?

¢Cémo manejaba Juan David los desafios o las actividades que le resultaban dificiles?
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Percepcion del Impacto de la Intervencion Artistica

Sobre los cambios en el desarrollo psicomotor

Desde que Juan David participa en las actividades de dibujo y pintura, ¢han notado algin cambio
en su forma de moverse, en su coordinacidon o en su manejo de objetos? Podrian describir ejemplos
especificos.

¢Cémo ha evolucionado su habilidad para agarrar y controlar los utensilios de arte (lapices,
pinceles, etc.) o para manipular materiales como plastilina?

é¢Han observado si las habilidades motoras que Juan David desarrolla en las sesiones de arte se
transfieren a otras actividades cotidianas en casa o en la institucion (ej., comer, vestirse, jugar)?

¢Ha habido alguna mejora en su equilibrio o control postural durante las actividades artisticas o
fuera de ellas?

Sobre los cambios en el desarrollo emocional

¢Han percibido algin cambio en el estado de dnimo o el bienestar emocional de Juan David desde
qgue comenzd con las actividades de expresion artistica?

¢Cémo ha cambiado su forma de expresar frustracién o alegria durante las sesiones o en otros
momentos?

¢Ha habido alguna mejora en su capacidad para manejar la frustracion o la perseverancia en tareas
dificiles?

¢Como reacciona Juan David ante la idea de asistir a las sesiones de arte o al realizarlas en casa?
¢Muestra mayor entusiasmo o interés

Sobre la interaccion y participacion

¢Cémo ha sido la participacién de Juan David en las sesiones? ¢{Se muestra mas comprometido o
independiente en sus creaciones?

¢Ha habido algiin cambio en su interaccién social o comunicativa con ustedes o con otros
adultos/nifios durante o después de las sesiones de arte?

Valoracion General y Futuro

¢Qué expectativas tenian al inicio de este programa de expresion artistica y como las perciben
ahora, al finalizar o durante el proceso?

Considerando la experiencia de Juan David ¢Creen que la expresidn artistica deberia ser parte de
las intervenciones regulares para nifios con hidrocefalia?
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¢Hay algo mds que deseen compartir sobre la experiencia de [nombre del nifio] con la expresion
artistica que consideren relevante para esta investigacion?

Anexo 2: La Escala de Desarrollo de Denver Il

ITEMS

Relacionadas con el area personal-social P |F|NO |R

¢El nifo ha mostrado interés en imitar alguna actividad de cuidado personal,
como intentar vestirse o lavarse las manos, aunque necesite ayuda?
éInteractia con otros nifios o adultos de forma espontdnea? Por ejemplo,
écomparte juguetes o intenta iniciar juegos?

Cuando se le pide, éel nifio ayuda en tareas sencillas del hogar, como
recoger sus juguetes o poner algo en su lugar?"

¢Puede el nifno comer solo con una cuchara o tenedor, o beber de una taza
sin derramar mucho?

¢Ha observado si el nifio se viste o desviste alguna prenda de ropa sin
asistencia completa?

Relacionadas con el area de lenguaje: P |F|INO |R

¢El nifio combina dos o tres palabras para formar frases con sentido? (Ej.
"Quiero agua", "mama ven"

¢Comprende y sigue instrucciones de dos o tres pasos? (Ej. "Toma el oso y
ponlo en la mesa")

¢Nombra objetos o imagenes que se le presentan en cuentos o en su
entorno?"

¢éSe le entiende la mayor parte de lo que dice a personas que no son de la
familia?

¢Hace preguntas utilizando 'qué’, 'quién’, 'donde'?"

Relacionadas con el area motor fino: P |F|INO |R

¢Puede copiar una linea vertical y una horizontal en papel?

¢Se lava las manos de forma independiente usando jabon?

¢Recoge objetos pequefios (como monedas o frijoles) usando solo los dedos
indice y pulgar?

¢Pega papel o elementos decorativos en una hoja de forma intencionada?
¢Rompe papel en pedazos de forma controlada con los dedos?

Cada item se califica como:
e P (Pasa): El nifio realiza la tarea con éxito o los padres lo reportan.
e F(Falla): El nifio no realiza la tarea o los padres reportan que no la hace.



e NO (No Oportunidad): El nifio no ha tenido la oportunidad de realizar el item
¢ R (Rehusa): El nifio se niega a realizar la tarea.

Anexo 3: Observacién directa y diario de campo

INVESTIGADOR/OBSERVADOR:

OBIJETIVO: Analizar la incidencia de las experiencias artisticas
plasticas en el desarrollo psicomotor y emocional de
un nifo con diagndstico de hidrocefalia aguda
secundaria, para comprender su potencial pedagdgico
en una intervencion integral.

FECHA:

INSTITUCION EDUCATIVA:

NOMBRE DEL ESTUDIANTE:

ACTIVIDAD:

DESCRIPCION DE LA

CONSIDERACIONES INTERPRETATIVAS:

Anexo 4: Portafolio de producciones artisticas

CATEGORIA

DESCRIPCION

EJEMPLO

Nivel de detalle y trazo

Garabato, formas simples, detalle
creciente.

Uso de colores primarios y
asociacién con objetos.

Uso del color

Uso de los colores emocionales,
simbalico.

Colores cdlidos para la
emocion de la alegria, frios
para la tristeza

Representacién espacial

Ausencia de perspectiva,
organizacién en el espacio, linea de
tierra.

Imagenes asociadas a las
nociones espaciales.

Expresién emocional
percibida

Alegria, frustracidn, concentracion.

Representar colores con cada
expresion emocional.

Innovacioén

Etiquetas adhesivas en cada
actividad, anotando estas
observaciones clave de forma
concisa.

Se facilita la posterior
categorizacién y analisis de
datos.
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Anexo 5: Plan de accidén

Nota: Rincdn sensorial del artista, espacio con todo el material
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Nota: materiales de dotacion para el espacio.




