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Resumen

La presente investigacion, tuvo como objetivo ppaldescribir formas de fortalecer el
nivel apropiacion en temas de educacion sexugbrpdeictiva que tienen los estudiantes dela
Institucion Educativa Sagrado Corazon de Jes(glaBteamiento surgi6 a raiz de la observacion
de diversos problemas presentados por parte desiodiantes de esta institucion, debido a la
falta de una buena orientacion por parte de lostraey padres de familia por causa del

desconocimiento en asuntos relacionados con ld sakual y reproductiva.

Para llevar a cabo la investigacion se desarralldiferentes estrategias metodoldgicas de
recoleccion de informacién como encuestas, entee\gsupos focales. Lo anterior, permitié
evidenciar que los alumnos no tienen una adecyard@iacion y que se encuentran fallas dentro
de los procesos de comunicacion usados en la @eadie proyectos de educacion sexual

institucionales.

Finalmente, se analiza posibles propuestas de comenicativo, debido al papel que
juegan emisor, medio y receptor dentro de los p@xacadémicos para suscitar una apropiacion

efectiva en los mensajes o la informacion queasesinite.

Palabras claves:

Educacioén, sexualidad, comunicacion, comunicacttutativa, cultura, interaccion,

educomunicacion.



1. INTRODUCCION

En Colombia el sistema educativo ha sido poco cwlgnte frente a la ensefianza de los
estudiantes, es un sistema muy permisivo que adi@dd temas de gran importancia, los cuales
aportan elementos transcendentales en la formdeidws jOvenes, constituyéndolos como seres

criticos y seguros de si mismos.

Existe diversos modelos pedagoégicos que tienen d¢onuma mejor educacion, sin embargo
el tema de la salud sexual carece de valor endoggbes educativos y no se dimensiona lo
fundamental de su desarrollo en el ambito educatios jévenes continuaran con brechas de
desinformacion que no podran llenarse si no segoeggnan espacios, métodos y recursos
necesarios para la formacion de la salud sexuaduaacion es el espacio cultural que ayuda a
gue las personas se formen, ayuda a orientar fiosyéde vida, es necesario entonces identificar
esos factores de riesgos que afectan el desatllos estudiantes en desde su formacion como

sujetos criticos, informados, capaces de deciressis cuerpo.

Sumado a lo anterior, se debe entender que la doanidn es un proceso que se articula
con la educacion para ser instrumentos facilitexldesun aprendizaje efectivo que posibilita que
los jovenes tengan mejor apropiacion y asi lognaeit un caracter definido a la hora de tomar

decisiones.

La problematica radica en la forma como se estdartdo los temas de la sexualidad,
debido a que, las metodologias no son las masqmepi la comunicacion no es tomada como
eje importante para que los estudiantes compreenlan totalidad los contenidos que abarca

este asunto. Adicional a esto, el distanciamiepttwd entes encargados de brindar



acompafamiento para asi velar que los planteleplanmon su funcion de formar al sujeto, en
este caso la Secretaria de Educacion y la Seeréia$alud al igual que la misma institucion y
los padres de familia estan siendo actores pakivpse afecta la construccion de conocimientos
en el aula de clase, estos se convierten en wr fque afecta el desarrollo de los chicos, actian
como un obstaculo por causa de su desinterés pootaocion y prevencion de la salud sexual y

reproductiva.

Tratar de solucionar las fallas que se encuentrdoseplanteles resulta muy engorroso, sin
embargo, la comunicacion educativa es una lineayguia para entender cOmo la comunicacion
puede ser un proceso que permite generar signiscadraves de las interacciones que se dan
dentro de las aulas de clase. La pedagogia ddledarmano de un buen accionar comunicativo,
puesto que de ahi se crea la atmosfera culturamigcimiento que relaciona al docente con el

alumnado.

En el texto “Una pedagogia de la comunicacién’igspor Mario Kapluin, se comprende un
panorama frente a la pedagogia y la comunicacigro@ementos sustanciales que deberian ser
unanimes en los procesos ejecutados en los esml@rtos educativos, logrando la relevancia

suficiente de la comunicacion educativa como coraptsnesencial de una institucion.

Cuando la comunicacion entra como transversal earaseso pedagdgico esto también
ayuda a crear unvinculo, una confianza entre edugeaéstudiante lo que posibilita romper con
paradigmas que estan siendo barreras en las megdamimplementadas en los procesos de

ensefianza- aprendizaje.

Ahora bien, cuando se trata de evidenciar o estudifendémeno social dentro de una

institucion se debe de partir desde la comunicagidesto que esta es el puente del



entendimiento y la que permite crear lazos en uitara que se forma en la interaccion de los
individuos, asi generando los significados que fierma apropiacién en un contexto en el que
el sujeto esta inmiscuido. Kaplun adicional a ltedanr, también resalta ese papel que hace el
docente como emisor y el alumno como receptor, gej@en claro que el proceso de
comunicacién se hace en su totalidad cuando se tiea retroalimentacion y la comunicacion

pasa de ser unilateral a reciproca dandole paati@p a los receptores.

Con relacion a lo anterior, en el texto “Una pedpgale la comunicacion” la teoria
expuesta por Mario Kaplun le da solidezal proyeptesto que abarca todos los puntos de
importancia en los que la investigacion deseaestse, permitiendo analizar los focos que
afectan a la formacion de los estudiantes. Adem@dsibuyeen la construccion de estrategias
gue posibiliten un cambio en las metodologias, gm@pnando un nivel de adquisicion de la
informacion mas efectiva, mas aun logrando quel&cion entre los docentes y los estudiantes a
la hora de la ensefianza de los contenidos a tdeviés mecanismos didacticos utilizados por el
educador sean los adecuados, creando un ambiect@fiEnza y conocimiento. Logrando
finalmente el fortaleciendo en el nivel apropiacgimtemas de salud sexual y reproductiva de los

adolescentes.
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2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En Medellin, el desarrollo de procesos pedagdgeeokas instituciones educativas oficiales
para que los jovenes aprendan sobre temas de @ttlucamxual y reproductiva, es una de las

apuestas de la Secretaria de Educacion.

Los talleres y charlas que se brindan dentro @elaacion académica de los adolescentes
como forma de fortalecer los procesos de Salud&egxeproductiva se ha venido
desarrollando hace varios afios. Entidades quecsegam de la propagacion de camparias de
promocién y prevencion, con el propésito de ineanrta la planificacion familiar dando a
conocer una amalgama de anticonceptivos que posifamsados para prevenir un embarazo,
ademas de tratar otros temas como el aborto, eafiahes de trasmision sexual, el auto cuidado
entre otros los cuales se han descuidado con hofach para la formacion integral de los
jovenes. Para ello, se esta tratando de mitigaagada de procesos formativos en las

instituciones del pais.

La inclusion de campafias que en ese momento feefoosadas hacia la prevencion de
conductas sexuales en los adolescentes, comodaidoen los procesos de ensefianza-
aprendizaje, se convirtieron en una estrategiangalcir y prevenir como objetivo principal el
embarazo en adolescentes que fue una de las psipretalematicas que se presenté en muchas
de las comunas de Medellin. En el afio 2000 comenzafuncionar de una manera mas solida
estas propuestas, por medio de varias corporacgueearticuladas con la Secretaria de Salud,

promovieron nuevas metodologias y acciones quktéaan la ensefianza de este tema.
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Por otro lado, en el municipio de Bello este tigopdoyectos tomaron fuerza en el afio 2004,
puesto que se encontrd un grado aun mas alto desadntes en embarazo, muchos jévenes
tenian una vida sexual activa a temprana edadgskaselas no estaban brindando ningun tipo de
conocimiento desde la formaciéon académica parg@aniéstas problematicas. Se comenzo6
entonces la busqueda de unos métodos efectivas salm guiados hacia la prevencion sino

también a la promocion de una vida sexual sana.

Estas campafasde promocion y prevencion en Beglkcdgamente, han carecido de
acciones efectivas para lograr una trasformaciatraee lo que hace ya varios afos se tiene
concebido como la forma adecuada de interveniogpiocesos académicos para enseifiar la
educacion sexual y reproductiva. Para que exigdaniarvencion efectiva en estos procesos se
hace necesario crear un espacio donde los doamtesden voz a los jovenes con respecto a los
temas relacionados a la sexualidad, haciendo queedl®s quienes participen estableciendo un

ambiente de dialogo generando una apropiaciongdeoiotenidos.

Durante la investigacion los estudiantes manifestgue existia poca participacion por parte
de ellos, debido a que las metodologias que losrdes implementaban eran aburridas y las
charlas que suministraban siempre iban relacionadtasnismo. Ademas, se logré conocer que
no hay acciones por parte de la Secretaria de Eidmcanunicipal acerca de temas de
sexualidad, dado que, estan desvinculados de Isauiene ejecutando puesto que dan la
responsabilidad a la Secretaria de Salud; si lsieeeto que se desde el afio 2008 se han estado
realizando unas labores mas intensas para disnhaisyaroblemas ligados a la desorientaciéon
frente a los temas de salud sexual en los plarddiesativos, el apoyo de esta entidad ha sido
casi nulo, el esfuerzo por cumplir con la realidgadie estas charlas en los colegios se ha dado

por parte de la Secretaria de Salud de Belloyéopeermite determinar de forma precisa que
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hace falta una mejor articulacién entre los sestoreolucrados con los procesos de educacion y

salud en este municipio.

La desarticulacion de los entes gubernamentalastgs mencionados se convierten en un
factor de riego, que logra un déficit alto de comeento en temas como la primera relacion
sexual, el uso adecuado de métodos anticoncepal®#1-Sida, el cancer de Cuello Uterino, el
virus del papiloma humano (VPH), entre otros deasiumportancia, debido que son los
encargados de regular que se suministre la infaémacecuada a los chicos, y no solo la
informacion sino que ellos se apropien de lo erd®fi@abe aclarar, que la formacion integral de
los jovenes frente a temas de sexualidad no s@ongete a las instituciones educativas sino
también a los padres de familia. Las pocas esteatgge se han llevado a cabo, no estan
logrando los resultados esperados y se han codwgrdir el contrario en una barrera para

construir mejores herramientas de intervencion.

En la institucion educativa Sagrado Corazon desJéslimunicipio de Bello-Antioquia se
pudo evidenciar que niflas con apenas 12 afios deyadeenen una vida sexual activa sin
dimensionar lo fundamental que es usar un métogaréficacion familia, contemplando el

meétodo del ritmo como uno de los mas efectivos parquedar en estado de gestacion.

Ademas, desconocen y confunden términos como sexaalidad, voyeurismo,
pornografia, menstruacion etc. Lo anterior, nosniterhacer una radiografia en cuanto al

impacto que han tenido las estrategias implemestaaia ensefar los temas de sexualidad.

En la Institucidn hemos encontrado que se tiengroyecto de educacion sexual muy vago
gue no alcanza ni siquiera a reflejar el princgigétivo que se desea abarcar a nivel

institucional, no hay una descripcion puntual dedtxategia bajo la cual se pretende actuar en la
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poblacién, carecen de metodologias creativas, aaanas, participativas, ademas no cuenta con
docentes idoneos, ya que quienes lideran losdallegularmente son aquellos profesores que
tienen una carga académica menor, lo que conlleng ao tengan un nivel de apropiaciéon

adecuado con respecto a los contenidos que atsosdduld sexual y reproductiva.

Lo que se pretende entonces con la propuesta etegde estrategias de comunicacion
mejorar las acciones que realiza la Secretariablel $hunicipal y la Institucion educativa
Sagrado Corazon en cuanto a la creacion y difud@drampanas de promocion y prevencion
logrando que tengan una efectividad e impacto denacance del que se ha logrado hasta

ahora
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3. JUSTIFICACION

Dentro de la salud publica deben prevalecer lograroas de promocion y prevencion
enfocados hacia la educacion de los ciudadanogyagiala busqueda de un desarrollo integral
y sostenible que garantice bienestar y salud ecolainidades. Este es un derecho de la
poblacion y es un deber de las entidades estatilbsn ser garantes de que ocurra, sin embargo,
las multiples acciones que han implementado pasadelizacion de programas que orienten la
salud sexual y reproductiva de los adolescentescéigecido de enfoques precisos y dinamicas

oportunas que despierten el interés de los jévenes.

Las cifras que hasta ahora se tienen sobre vidembkagtiva de menores y de nifias en
embarazo a temprana edad son bastante altas, fteftpja la carencia de efectivas estrategias
que facilitan el aprendizaje de este tema. La edéieas una de las herramientas que mas ha
tratado de contribuir para que los indices seaorédles, pero se ha encontrado con que los
entes gubernamentales han desempefiado una lgptatmoprecisa a la que le hace falta
mecanismos de evaluacion y control para encorgsgruestas en cuanto a la baja recepcion que

se percibe en las instituciones sobre este tema.

El propdsito de este trabajo es el de generar yodsadel analisis de los proyectos
institucionales de educacion para la salud sexdakycampafias de promocién y prevencién que
se han ejecutado desde la Secretaria de Saludaadienta ayuda por medio de opiniones de los
estudiantes frente a lo que se ensefia , contabdesarrollo o el mejoramiento de herramientas

gue faciliten y dinamicen dichos procesos, con estsolidar la propuesta de unas renovadas
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estrategias desde la comunicacion para una mayapiapion por parte de los alumnos de los

colegios.

Los procesos de formacion en Salud Sexual y Reptivdien las instituciones son en
muchos casos deficientes, existen fallas en ldgum&ntos que se usan para su propagacion,
tanto desde el planteamiento, como en el desadellos mismos, sumado a esto, el tema de
promocién y prevencion no recibe la importancia opgeece, hay entonces una necesidad de
mejorarlos, dado que, hablamos de algo que afep&isaen aspectos sociales como la salud,

econdmicos e incluso culturales.

Este trabajo ha buscado el espacio para su ddsateritro de la Secretaria de Salud, ya que
es la entidad que esta directamente involucraddocgne se ha realizado en cuanto a promocion
y prevencion en los planteles educativos lo quE#@gue cualquier cambio estructural

significativo que se desee lograr debe estar éticucon esta entidad.

La comunicacion es una herramienta necesaria @s pdada uno de los procesos de
desarrollo de la comunidad, trasmitir conocimiergasformar no es una tarea facil, requiere de
esfuerzos apoyados en procesos comunicativos queritados a la ayuda y el beneficio
progresivo de cualquier problemética que se afr@mtaste caso que se habla de salud sexual y
reproductiva, se trata de mejorar la calidad de viel bienestar de todos los ciudadanos en

asuntos de promocion y prevencion para temas oslados con la sexualidad.

La investigacion es entonces relevante para coracidic desde la escuela de estudios
culturales porque se establecen procesos de api@pide una tematica que es la educacion
sexual. Desde el interaccionismo simbdlico, ya geeybservara como son de significativos para

los estudiantes los procesos de formacion en emucaexual. Ademas, se analizaran procesos
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de comunicacién multiciclicos en la medida en queesisan las interacciones entre la |.E como

emisora y los estudiantes como receptores.

La comunicacion educativa también ocupa un papgbitante en la investigacion, ya que
es la linea de la comunicacion que se desea abprugesto que, le ofrece a los procesos
educativos instrumentos comunicacionales que faeorta interaccion entre los actores del aula
de clase, emisor (docente), receptor (estudidotg)e favorece los procesos de apropiacion de

contenidos.

Unas efectivas estrategias desde la comunicacianfgdalecer la educacion en salud
sexual y reproductiva podrian verdaderamente inp&ttaprendizaje de los estudiantes, y
permitirian que estos se conviertan en seres eacrelacionarse con el otro de una manera
sana y segura. Hay una necesidad de trasformaelsaha desarrollado, dado que las
estadisticas demuestran que el impacto logradaigdajo para una problematica de esta
magnitud en la que hablamos de menores que aunieotes de sus actos no se previenen e

informan para su vida sexual y reproductiva.

Lo que se proyecta es algo mas que unas simplgsaf@s institucionales de promocioén y
prevencion reestructuradas, este es un asuntequire de unos profesores preparados, unas
herramientas precisas, adecuadas, ludicas, dinamicpara evitar la sexualidad en los grupos,
sino mas bien para formar a seres seguros quadatiale los términos promocién y prevencion
desde la educacion sexual y que tomen decisioeetefa lo que desean en su vida sexual y

reproductiva.
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4. ESTADO DEL ARTE

Se encuentran los siguientes trabajos que sirveefdencia:

En el &mbito internacional se tiene:

Sevillano (2008), Perspectivas de educacion pasallad.Educacion XX 111, p. 267-268.
Silva & Guerra (2011), Practicas de educacion dexmaandlisis en escuelas municipales del
sur de BrasilEducationPolicyAnalysis Archive$9(14), p. 1-20. Efectividad de un programa de
educacion sexual en adolescentes acerca de |lssan@uide conocimientos y cambios de actitud
ante el empleo de métodos anticonceptivos origirdiermeria Clinical9(3), (Mayo-Junio,
2009), p. 121-128.Martinez, et al (julio-agostoQ2)) Educacion integral en sexualidad y
anticoncepcion para los/las jévenes Enfermeriadc@liji9 (4), p. 221-224; Gonzélez et al.
(2010). “Elaboracién de una guia sobre educacirnagara las nifias de primer afio de
educacién basica de la escuela Elvira Ortega duedmeriodo 2009-2010. Tesis para optar al

titulo de licenciada en educacion parvulario, ursidad técnica de Cotopaxi, Ecuador.

Estos trabajos demuestran que existen muchas igeesines que contribuyen a la
construccion de acciones en pro de temas relacgnazh la educacion sexual y reproductiva,
la mayoria de estos hacen énfasis en la adoles¢c@uesto que es una etapa en la que se
presenta la pubertad y los cambios hormonalesgjéadgspierta la curiosidad de los jovenes,
ademas es una edad vital en el proceso de formaigda identidad personal y sexual, también
en estos trabajos se le da importancia a la fodnamilecuada de docentes para ensefiar este tipo
de temas, por ultimo pretenden mostrar que tant@asenvolucrado y la importancia que se le

ha dado a la familia y las instituciones en estaézion.
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En el ambito nacional se tiene:

Véasquez (2003). Educacion Sexual y los adolesceleiegunicipio de Arauca. Tesis para
optar el titulo de Enfermera, Universidad Naciat@lColombia, Araucaderrera, Castillo &
Duefias. (2009). Salud sexual y reproductiva. Calipmbia: Universidad de Valle, Facultad de
Salud/Escuela de Medicina. Ceballos& Arias. (2008gvalencia de relaciones sexuales en

estudiantes de secundaria entre 10 y 12 afos Banta - Colombia, 54(1).

Estos trabajos hablan de como se puede contribniekmejoramiento del desarrollo
integral, mediante unas herramientas adecuadapeavaocimiento de la sexualidad. También
mencionan la prevalencia de relaciones sexualegies y nifias que estan en el bachillerato y
gue se encuentran entre 10 a 17 aflos de edadpdint dicen que es posible lograr un mayor
entendimiento sobre el tema de salud sexual y deptiva, la cuestion es buscar unas buenas

herramientas para obtener resultados.

En el ambito local se tiene:

Galeano, (1991). Pautas de Observacion de los ¢as/de educacion sexual en el
departamento de Antioquia y el Municipio de MedelMedellin. Diaz, Torrente & Gomez.
(2011). Perfil epidemiologico de la salud sexueggroductiva de un grupo de adolescentes
escolarizados: una perspectiva desde los dereBbids-:Colombia. 2005-2008/edunab 14(1),

15-25.

Estos trabajo indica que efectivamente hacen &alteones que promuevan la ensefianza de
la educacion sexual en los colegios, el deteribemlador de la formacidén en temas que tengan
gue ver con la sexualidad es algo que se ha venasentando por parte de los directivos de las

instituciones publicas de Bello, se conoce un@it@entaje de adolescentes con experiencias
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sexuales en etapas tempranas de la adolescencardasam descuido y falta de orientacion
cuando algun estudiante presenta dudas frenterddasiones de trasmision sexual o los

meétodos de planificacion.

Todos estos trabajos se relacionan con la presemstigacion ya que aportan a la
construccion tedrica de nuestro trabajo, puestoegtan estrechamente relacionados con el
objeto de caracterizar la apropiacion de la eddcesexual que se tiene en las comunidades,
especificamente en los adolescentes, en nueststigacion ademas de lo anterior se busca
fortalecer las estrategias vinculadas a la ensef@mestos temas, pretendiendo con esto que los
procesos de formacion académica se puedan fomkntemunicacion para fortalecer la salud

sexual y reproductiva, permitiendo una apropiadiéios estudiantes.

Las investigaciones corroboran que existen falsramieel nivel de apropiacion de la
educacién sexual, ademas todas muestran que saitiarresponsabilidad desde los planteles,
los padres, docentes y los entes externos paregeglnente se genere una comprension y una
conciencia sobre este tema tan importante, penzic@n en que lamentablemente no ha tenido
el desarrollo que deberia y por eso se presentaalaente tantas problematicas que tienen que
ver con el mal manejo de una vida sexual a tenapedad; todo esto fortalece la investigacion
gue estamos realizando, puesto que nos permiteuraanirada mucho mas global de lo que se

ha venido haciendo en otros lugares para mitigarasdlema.
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5. MARCO TEORICO

“A cada tipo de educacion corresponde una deterigneoncepcion y una determinada préactica de la

comunicacion”. Mario Kaplan.

En la prehistoria la evidencia de pinturas rupssieedanzas falicas, vulvas, la elaboracion
de estatuas y penes grabados en piedras, permitgrender que en aquella época ya hacian
parte de la sociedad los temas relacionados cesxlaalidad. Esta fue reconocida como una
forma de asegurar la especie por mas afos, era&canm|smo que garantizaba la permanencia de

una estirpe o un linaje, noentendida como una ciaethe placer.

En la cultura Egipcia el incesto era permitida gircuncision tenia un caracter ritual en la
adolescencia. En Grecia, se toleraba la homoseagathasculina entre adultos y
adolescentesdentro de un contexto educativo, $ekaal erotismo, las orgias sin ningun tipo

de exclusion.

En la Edad media, la Unica union carnal permitidaa de un hombre y una mujer unidos
en santo matrimonio, cualquier tipo de relacioruséxlandestina era llevada a tribunales de
justicia, la mujer era concebida como un ser maligmcomprensible para el hombre; en el
Renacimiento por el contrario se da una corrieatdasarrollo intelectual y artistico que viene a
cambiar el pensamiento humano, gracias al augaribeque se dio en esta época, se propago el
desarrollo del conocimiento de la sexualidad, dijaatras las restricciones impuestas por la

lglesia.
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En los siglos XVIII y XIX el sexo era consideradoaudesafortunada necesidad y no algo de
lo que pudiera disfrutarse, se retoma la idea dexaalidad como acto de pecado, esto era algo
gue debia soportarse. El sentimiento de deseol@meaonsiderado algo del demonio, puesto
gue, en el acto sexual no se debia sentir placeugaeste solo era un encuentro para procrear y

otro tipo de sensacidn era visto como algo pecasoino

A mediados del siglo XX fue el principio del impamnte movimiento de liberacion
femenina, buscando con esto poner en igualdadhajier y el hombre, lo que ayudé a que se
desecharan tabues sobre el cuerpo y su capacixizal.9dombre y mujeres comenzaron a

preocuparse por entender mejor el desarrollo deaqpecidades y habilidades sexuales.

La sexualidad se consider6 desde entonces comeualidad de disfrute sexual, la actitud
gue se vivia alrededor de este tema comenzé amE®rae y surgio un pensamiento mas
receptivo, abierto al conocimiento de la sexualigads manifestaciones, dejando en claro, que
antes la responsabilidad de enfrentar y "solucfoofazialmente las situaciones planteadas por
las practicas sexuales estaba en manos de losasé@igando los problemas eran detectados o
cuando las personas se acercaban a situacioneaspdepda edad o del estado civil, los maestros

0 padres de familia simplemente hacian la remigidnédico o al sacerdote.

Como se plantea con la anterior informacion, lacepoion de la sexualidad comenzo a
evolucionar durante los siglos para llegar a complgarse como un tema que tenia en cuenta
muchos mas aspectos que involucraban sentidogsggsinsaciones y sentimientos. En el siglo
XX, el papel que empezaba a asumir la mujer comseurxigia sus derechos, no queriendo ser
vista como un mero objeto sexual que servia parergar, Sino mas bien como un ser que podia

tomar decisiones sobre su cuerpo y su sexualidada pie para que el término fuera concebido
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de forma mas amplia, relacionandose con otros as@oimo la autoestima, el gusto, el placer

yel deseo.

La sexualidad de contemplarse Unicamente comatorsaxual, se comenzo a entender
como un tema que debia concebir y considerar eseomo, la autoestima, el conocimiento
del cuerpo, cambios hormonales de los nifios yifesren la pubertad, la pornografia, la

masturbacioén,entre otros.

La educacion sexual nopuede solo remitirse al setaal, las diferentes elecciones frente a
los colores que se usan ya sea en el cabellopéa s accesorios, ademas de las
manifestaciones afectuosas en los grupos socialabjén representan a la sexualidad, este es
un tema que tiene una amalgama de elementos quelsvantes y que se hacen esenciales

dentro de la ensefianza que se le brinda a losgéven

El pais pionero en la introduccién de la educasgxual en las escuelas es Suecia. Un
primer paso fue la conferencia sobre sexualidagherescuela de chicas en este pais, que fue
presentada por la primera mujer meédico de Suecksstatolmo en 1897. En 1905 el sindicato
Sueco de profesores pidi6 que la educacion seruaisefnara en las escuelas. En esta época los

médicos estaban preocupados por las altas tagakSle

EliseOttesen Jensen, la fundadora de la Asociatiéoa para la educacion sexual (RFSU),
en 1933, y una de las fundadoras de la Federaaiémhbcional de la Paternidad Planificada
(IPPF) se refirio a la educacion sexual como umelgo clave en un programa social y
econdmico extensivo para la igualdad y la educaétfia y la RFSU tuvieron una considerable
influencia social, ya que, promovieron el conocimdesobre temas de sexualidad, dieron

apertura para que los jovenes pudieran hablaenw, le posibilitaron a la poblacion juvenil la
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toma de decisiones frente a su salud y su cuedemas de proporcionar acceso a Servicios
disponibles para todos aquellos que se estabaardiien salud sexual y reproductiva, por lo
gue se convirtieron en protagonistas e impulsadieda educacion sexual en su pais que se

comenzo a implementar en 1956

Actualmente, la sexualidad es un factor importaetgro del desarrollo de la vida cotidiana
en el ser humano. Y mas aun desde que comenzdrnaementada a nivel educativo, esto se
refiere que es relevante tener una orientaciorsgi@anza sobre temas de la salud sexual como el
aborto, el embarazo, las infecciones de trasmsgémal entre otros, dentro de la formacion

académica de los joévenes.

En Colombia, las fuentes de aprendizaje de lo $éuaeon por mucho tiempo la religion y
la medicina. La primera imponiendo limites, caéfigos y castigos morales. La segunda, dando
respuestas a las enfermedades o condiciones de pag la salud sexual, con base en las

catedras de anatomia y fisiologia como fuentecasisie la formacion médica.

La preocupacion por algunos aspectos de la sakudibg reproductiva surgieron hacia
mediados de la década de los 60. Como respuessgpaliticas bancarias y demograficas
mundiales y la voz de alarma dada por los paisssiddiados ante el peligro de la "explosion
demografica en los paises pobres”, el Sector Saletnbiano emprende campanas de

planificacion familiar.

Debido a esas inconsistencias en el sector ddud en cuanto a temas de sexualidad
surgié en 1965 la primera clinica de PROFAMILIA ¢&sacion Pro Bienestar de la Familia

Colombiana), entidad sin animo de lucro que prorada\planificacion familiar. Convirtiéndose
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esta en la primera asociacion en el mundo quezéeptomocion radial sobre planificacion

familiar y organizé programas de distribucion coitana de anticonceptivos.

Posteriormente en la década de los 70 el MinistiiBducacion Nacional integra al
pensum académico la materia de Comportamientoud$era los ultimos grados del
bachillerato. Con ella se amplian los contenidoargdgomia vy fisiologia del sistema reproductor,
abordando otros temas como el noviazgo y los valdte obstante, esta materia se contindia

impartiendo con los mismos contenidos tematicas ynayores modificaciones.

En la década de los 80, surgio la Sociedad Colamlda Sexologia, institucion privada que
recupero el concepto de sexualidad humana deseefoque integral promoviéndola como tema

de estudio y generando espacios y mecanismos Ipardaala desde los diferentes sectores.

A partir de la década de los 90, la sexualidadimecmterés oficial y se reconoce la
educacion sexual como un componente importanta ealidad de vida de las personas y no sélo
como elemento para prevenir o modificar la ignoi@re miedo, la inequidad de género y los

conflictos de la vida sexual de las personas.

Surge entonces en el Sector Salud, el Sistemagigi&ad Social que en el Plan de
Atencidn Basica, considera prioritaria la promoaditenia salud sexual y hace evidente la
necesidad de reorientar los objetivos y metodotogélicionalmente utilizados para abordar la

educacion sexual.

Igualmente desde 1990 el Ministerio de Educacidrg\a&s del Viceministerio de la
Juventud ha logrado definir y mantener el Proy&aoional de Educacion Sexual, capacitando a

docentes, disefiando paquetes pedagogicos, reairarestigaciones y creando la
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infraestructura administrativa a nivel Departamieptdunicipal. El programa de educacion para
la sexualidad tenia como propésito contribuir aidi@cimiento del &mbito educativo en la
implementacion y la sostenibilidad de una politdmeducacién para la sexualidad, con un
enfoque de los derechos humanos. Para lograréoi@ntse hizo necesario promover programas
gue tuvieran como objetivo dentro de las institnemeducativas ejecutar proyectos
pedagdgicos para la ensefianza de la sexualidagegméitan desarrollar competencias basicas

para la toma de decisiones responsables, informaeiamncipadas del propio cuerpo.

El Gobierno Nacional, en respuesta a los compmasnisundiales, ha adoptado las politicas
relacionadas con la educacion sexual y la salutdeptiva, surgidas de la Conferencia
Internacional sobre Poblacién y Desarrollo celedraa el Cairo en 1994. Alli se llamé la
atencion sobre el problema de la salud genésiceedesidad de ejecutar acciones con
orientacion de género, abogar por los derechospteduccion y por el papel de la mujer en su
desarrollo. Los objetivos de la Conferencia hacdasés en las actividades de planificacion
familiar y la necesidad de servicios integrales, ebfin de abordar los problemas de sexualidad,;

incluyendo a los hombres y buscando la satisfacd®dias necesidades de los adolescentes.

Desde que se declaré por medio de la constituatitiga de Colombia; Resolucion 3353 de
1993 del Ministerio de Educacion de Colombia (ME{Dbligatoriedad de la Educacion Sexual
en todas las Instituciones educativas del paes)y 115 de Febrero 8 de 19%&ticulo 14
(Ratifica la obligatoriedad de la Educacion Sexuadcreto reglamentario 1860 de Agosto 3 de
1994 Articulo 36 ("La ensefianza de la Educacion Sexsgatumplirda bajo la modalidad de

proyectos pedagogicos"), las instituciones eduaatse vieron obligadas a incluir este tipo de
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proyectos, aunque en muchas la medida no fue atbogtsimplemente no existia ningun tipo de

taller o actividad que tuviera relacion alguna estos temas.

En Medellin el desarrollo de procesos pedagodgioesayvieran relacion con la salud sexual
y reproductiva de los menores en las instituci@tkegativas oficiales,es una de las apuestas de
la Secretaria de Educacion a traves de la includagda educacion sexual como prioridad en los
procesos de ensefianza-aprendizaje. Es en el aB@@@0do comienzan a funcionar de una
forma mucho mas solida este tipo de propuestasnpdio de varias corporaciones que
articuladas con la Secretaria de Salud, promoviev@vas metodologias y acciones que

facilitaran la ensefianza de este tema.

En el municipio de Bello este tipo de proyectosdomn fuerza en el afio 2004, puesto que
se encontro un alto grado de nifias adolescentesibarazo, ademas muchos jovenes tenian
una vida sexual activa a temprana edad y las escoelestaban brindando informacion, mucho
menos los conocimiento necesario desde la formagadémica para mitigar estas
problematicas, hasta ahora siguen construyéndoakgemas instituciones este tipo de proyectos,

sin embargo se ha mejorado en gran medida losgmalsl antes mencionados.

La educacion es un proceso que contribuye a unaafmén integral en la que no solo se
desarrollan capacidades cognitivas y actitudinaies, también individuos activos con caracter y
criterio frente a las situaciones a las que est@niestos, permitiendo que los ciudadanos
interactlen entre si y con su entorno. Es necekegyiar un aprendizaje completo en el ser
humano, se debe comprender la importancia deukeaetn como medio que fortalece la
identidad del sujeto en sus diferentes aspecta) tvicos como morales, no solo teniendo un

enfoque de ensefianza, sino abarcando todo lo tpgraral hombre.
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El Dr. Doug Kirby es un investigador eminente, aiedos principales expertos del mundo
sobre la eficacia de los programas de la escudéaly comunidad en la reduccién de las
conductas adolescentes sexuales y de las metoa®logadas para ensefar la educacion sexual
y la Sra. NanetteEcker, una destacada experta emiande educacion sexual y coautora de las
Directrices internacionales de la Unesobre la educacion relativa a la sexualidad, stores
altamente criticos sobre la salud sexual y repridgaien las instituciones y por medio de sus

escritos han brindado fuertes argumentos alredizleste tema.

No todos los planteles educativos buscan formasakimnos en salud sexual y
reproductiva, algunos de sus argumentos son geteaxnaterias que requieren de mas
importancia, que no hay tiempo suficiente parauin@stos talleres y asi sucesivamente salen a
relucir muchas excusas en las cuales segun eticse debe dar prioridad a un asunto como este,

por lo que disminuyen o incluso no ejecutan lag/ectos con una buena calidad.
Para NanetteEcker (2009):

La educacion sexual es tan importante como lasméticas, sobre todo en los tiempos que corren.
Nos habla de que la educacion de los nifios encaagste tema debe iniciar desde el propio hpgao,
continuar en la escuela.El mayor peso recae etifedtivos institucionales que son quienes constiuy
las metodologias para ensefiar la sexualidad, détie an muy buen programa de educacion sexual,
donde los adolescentes logren adquirir todas laarhé&ntas o los instrumentos necesarios para poder

defenderse en su vida privada, social y sexuakeiz2009).

La escuela debe contribuir a la apropiacion dédosas relacionados con la sexualidad,
aungue los padres tienen un alto grado de incideatias conductas que manifiestan los

alumnos, se deben propiciar mejores espaciosptieiy metodologias en las instituciones para
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lograr que la educacion sexual se vincule con losgsos académicos y educativos de los
menores. Los directivos juegan un papel fundamemnt# creacion de un proyecto que cuente
con las bases necesarias para educar a los estisdlieonvirtiéndolos en seres que estos tomen

decisiones responsables acerca de su cuerpo gagexual.

Una de las principales problematicas que trae goriaiformulacién de un proyecto de
salud sexual, es que se cree que todas las cordaesidan vulnerables a las mismas
problematicas y se crean talleres para todas $ésuiciones, sin rastrear primero las falencias a

nivel comunitario para determinar que se desedaiemacon estos procesos.

La carencia de una investigacion previa de la pidreen la que se esta buscando
consolidar y estructurar un proyecto de educaséxual, sera una clara barrera para la
formulacién idonea de estrategias que mitiguerreggngan las distintas conductas reaccionadas

con la salud sexual de los estudiantes.
Lo anterior es apoyado por el autor Doug Kirby @0@uien habla que:

Se debe elegir claramente cual es el tema quessa tlabajar en la institucion, afirma que no
todas las comunidades estan expuestas a los m@oidemas, posiblemente pueda presentarse en
una comunidad gran cantidad de embarazos en a€eotesg/ en otra un alto grado de nifios con
infecciones de trasmision sexual, deben creagggmas eficaces para abordar las preocupaciones
de los jovenes, comprender los mitos y la caresei@mformacion, es de suma importancia que el
enfoque de los talleres se base en una adquislei@Gompetencias y metodologias

interactivas.(Kirby, 2009).

La principal causante de que los procesos deaetfutsexual y reproductiva no estén

reflejando la apropiacién adecuada por parte dedasgliantes es que las metodologias que se
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implementan no tienen la eficacia necesaria, eprabisamente donde la comunicacién puede
marcar la diferencia, debido a su importancia emidltiples contextos que rodean al ser
humano. Esta es una herramienta vital, ya quea lag contacto mas efectivo entre los
individuos por medio de la transmision de menspiesisos, coherentes que permiten la
existencia de unas dinamicas de lenguaje clarasrga@ signos que suscitan un significado
simbdlico y ayudan a que el hombre se apropie sldiferentes elementos que el mundo le

ofrece diariamente.

Las metodologias no estan arrojando los resultadesieberian, los grados de
desinformacion que demuestran los estudiantebastante altos. El método para multiplicar
esta informacion en muchos casos no esta siendashdecuado, no se promueve el didlogo y
mucho menos la participacion activa de los alumiaospmunicacion es entendida como una
accion unidireccional, lo que dificulta la compseim de las actividades que se proponen en el
aula, la participacion activa de los alumnos emsgllas relaciones que estos establecen con los

docentes.Segun Faccioli de Camargo:

La educacion sexual en la escuela deberia sexadalde forma que
permitiera la participacién constante de los alusmtas alumnas, a través de
discusiones que muestren sus posicionamientosctesgiedema de debate, asi como el
planteamiento y la discusién de dudas, de las gldrarias y de los puntos en coman,
favoreciendo la reflexion y el estudio de los hectoe influyen en la vida sexual y
facilitando las relaciones interpersonales y uterjmetacion positiva y consciente de la
propia sexualidad. Procediendo asi, es posiblemrbneon los nifios y adolescentes una
postura critica con las doctrinas que se fundamesrida normalizacion de las conductas
sexuales con una «satisfaccion uniformada». Laeés@s una de las instituciones

encargadas de transmitir cultura y formas de cotapoento aceptadas por la sociedad,
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pero puede ser también un espacio para poner stiuesos comportamientos.
Actualmente, desgajada por una serie de motivesdaela tiene espacios de resistencia,
en los que la creatividad y la sensibilidad represeposibilidades de penetrar en esta

contradiccion. (Camargo, 2003, p.74).

Los docentes necesitan tener los conocimientosisenfes para brindarle a sus receptores
distintas miradas con el fin de generar en losrjésaun grado mas alto de apropiacion para su
salud sexual y reproductiva. Es preciso que ellpppetiene el emisor entendido como el
docente y el receptor como el alumno, sea de @ugad, debe darse cabida a la
retroalimentacion en los mensajes transmitidossadtimos necesitan ser coherentes con la

cotidianidad en la que estan inmersos los alumnos.

El educador Paulo Freire (2002) establece un adagngico en el cual el didlogo es una
“exigencia existencial” se refiere a que este gnede reducirse a un mero acto de depositar
ideas de un sujeto a otro, ni convertirse tampocanesimple cambio de ideas consumadas por
sus permutantes”, es un encuentro que solidariedléxion de los sujetos. Las relaciones que
se construyen deben estar permeadas por acci@égicas, armoénicas que le permiten a los
actores o participantes convivir y transformagsgacio en el que se encuentran .De acuerdo
con lo anterior afirma:

Todo aquello que la escuela actual explique dafdrsus aulas debe ser reconocido
por el alumnado como algo proximo a él, algo inzlasterior a la expansion de unos
contenidos curriculares cuyo dominio algun diarefgsorado le evaluara. Se hace
necesaria una reorientacion del saber; el docent® ylebe convertirse en alguien que

conoce los contenidos y los impone, sino en unadigue se encuentra con una

singularidad concreta, un grupo de alumnos y alsieguienes ofrece su yo, en un acto
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de cercania convertido en accién pedagodgica. Erdeque se necesita hoy ya no
pertenece al orden del ser superior que lo sabéocks debe ser responsabilidad,
adecuacion del contexto en el que se desarradledién educativa, ética al servicio de la
transmisién de los saberes, preocupacién por adkesupracticas educativas al momento

presente, en definitiva.(Freire, 2002, p.62).

Asimismo, la educadora Inés Fernandez Moujan (284 1¢ferenciada por el educador
Freire en su texto, ella habla de la posicidon gugan docentes y alumnos en la calidad de los
procesos institucionales. El primero emisor (doges¢ encarga de proporcionar una
informacion sin dialogo, ni critica, no busca comstespacios de participacion en el aula de
clase, el receptor (alumno) simplemente escucheenbkaje que se le esta transmitiendo sin la
voluntad de opinar, participar, o contribuir a leecse le dice, entiende que es su deber recibir la
informacion, no percibe el aula como un lugarekeque se pueden realizar cuestionamientos
sobre lo ensefiado y compartir distintas miradagdLecadora asume ademas una posicion frente
a la retroalimentacion que deberia estar inmerdaseacciones comunicativas que se construyen
por medio de las relaciones académicas que dalexsta entre alumno y profesor, expresando
que:

En la dinamica dialogica del conocer, ya no esamante el docente quien ensefia 'y
el alumnado quien aprende; ambos, en la accidagiéa, se educan mutuamente, y la
participacién del docente critico es aceptar lajbéda de la via mas éptima para que el
educando asuma el lugar que ocupa en el mundoalra criticamente y desarrolle su
lugar como sujeto de conocimiento. (Moujan, 20152).

Las instituciones podrian considerar la posibilidadevaluar si las estrategias

metodoldgicas o de relacionamiento que se establatee el alumnado y el docente son las
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MAs precisas u oportunas, ademas determinaisnetiniento de las realidades que rodean a
ambos actores podria facilitar el entendimiertdad dinAmicas académicas y sus
contenidos.La adecuacién de proyectos institucemnatientados desde nuevas tecnologias,
medios de comunicacién o enfocados en las meramasccomunicacionales basicas que son
tan simples como que un emisor con ayuda de uioneéettivo lleve de la forma idonea el
mensaje al receptor y que este Ultimo pueda regp@n€eso que se le comunique para que el
proceso se convierta en un intercambio de cononitmse mejorarian el aprendizaje y la
apropiacion de los jovenes.El doctor en educaciéonyunicacion audiovisual Marc Pallares
Piquer, (2013) expone:
La funcién principal de la escuela del siglo XXbdaecaer en facilitar al alumnado los
recursos para sus procesos de interpretacionrdalldad, y la comunicacién, los medios de
comunicacion, las nuevas tecnologias y la pedagmgiiea se convierten en la via a través de la

cual los aprendizajes pueden satisfacer la neckdel&ransmision de conocimiento, principio

basico de todo sistema educativo. (Piquer, 20183,

Las construcciones culturales se ven afectadaspdialencias que se viven a nivel
educativo , los planteles se han encargado de gréatalecer diariamente estereotipos,
paradigmas, se esconden y ocultan realidadesarbtas con los temas de salud sexual y
reproductiva , los menores no son expuesto a lasgderas situaciones que se pueden presentar
en la vida cotidiana a raiz de un desconocimialgaina sexualidad sana y segura , ya que
desde los conocimientos impartidos por los plastetkicativos, no tiene cabida disminuir
prejuicios y desmitificar las ideas erroneas quenanhas oportunidades los menores tienen
implantadas, por tanto “Necesitamos una escuela @mne aprender a leer signifique aprender a

distinguir, a valorar y escoger dénde y como s&lecen los prejuicios o se renuevan las
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concepciones que tenemos de la familia, de lareujtule la sexualidad” (Martin Barbero, 2003,

p.40) .

La comunicacion es un componente que deberiastsente en los procesos pedagogicos,
puesto que permite que la difusion de conocimegqgte se imparten en el aula de clase se
desarrolle con estrategias mucho mas adecuadagqgaeen reflexion, critica y construccion de
significados compartidos. Otra de las falencias ralevantes que se presenta en los planteles
educativos es que precisamente en los modelostediscgue se implementan no conciben la
comunicacién como un instrumentoeficaz para lasi¢és de ensefianza-aprendizaje. No se
establece una relacion cercana entre los prinGgEa®res de la institucion, debido a que, sus
formas de comunicar son diferentes y aisladasermmmparten significados con intenciones
especificas, sino que se informa en ocasionesro@fionprecisa sobre cualquier cuestion sin

esperar una respuesta u opinion de esto.

A esta se le debe reconocer como una parte fundahael aprendizaje y los espacios de
formacion académicos, debido a que, es necesaramiar y compartir mensajes para gestar
acciones participativas, de acuerdo con el autt¢e dscuela de Frankfurt, Walter Benjamin
(2002):

Comunicar es compartir la significacion, participarcompartir la accion. La educacion
seria entonces el decisivo lugar de su entrecRere. para ello debera convertirse en el espacio
de conversacion de los saberes y las narrativasapiiguran las oralidades, las literalidades y

las visualidades. (Benjamin, 2002, p.1).

Ahora bien, la educacion y la comunicacion tienea correlacion como mecanismo de

formacion en el ser, tienen como finalidad credivilduos emancipados con un caracter
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definido y apropiados de las vivencias que constmgn el espacio que se encuentran inmersos,
los dos son instrumentos que se complementan|doeta producen apropiacion, saberes y

entendimiento.

Ambos procesos permiten identificar modalidadesatesmision de conocimientos, ya sea
saberes a través de la escuela, la familia, o @amsmo de corte comunicacional como el uso
de tecnologias que ofrecen imagenes, la corr@éaiégdcion de mensajes por medios oportunos
gue posibilitan representaciones de la realidacdc#loga peruana Maria Teresa Quir6z

(1993) manifiesta su opinion en cuanto a estaidladiciendo:

Por muchas razones la comunicacion esta definigvéenasociada a la educacion. Por una
parte, porque las modernas teorias educativasegel@lzoran como respuesta a la crisis de la
institucion escolar ponen de relieve la necesidddntercambio comunicativo entre el maestro y
el alumno, entre la escuela y la realidad. Por, pweque los medios de comunicacion y su
soporte tecnoldgico, al lado de las posibilidadetadnformatica, amplifican las posibilidades
educativas. También porque el conocimiento dedbdad no proviene exclusivamente del texto
escrito y porgue los mas jévenes se educan en magdida fuera de la escuela. Sus referentes
de conocimiento, sus imagenes, sus valores y qpecttivas guardan relacion cercana con la

comunicacion y sus mensajes. (Quirdz, 1993, p. 5-6)

Se continda exponiendo el argumento de que tieaealevancia significativa el hecho de
reconocer al otro como diferente y determinar c@mpuede llegar a este. Muchos de los ruidos
gue permanecen constantes en los procesos coninuwscalos mensajes que profesores
pretenden divulgar a sus alumnos,estan basadasigmokancia en la que recaen estos para
evaluar las dinamicas sociales de los menoresjoveses tienen unos referentes, unos modos

de participar, ellos reciben la informacion de adoeal grado de afinidad, decercania, lo que
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puede provocar facilmente su accion particigaipero los docentes las desconocen o
desmeritan, dejandolos de lado, lo que concluyapeopiacién casi nula de lo que se les ensefia.
Los docentes deben interpretar la realidad a leegtén expuestos sus alumnos, estos estan
sumergidos en otros medios, sus percepciones soaibles a los cambios culturales,

politicos, sociales y es necesario que esto seadidb y tomado en cuenta. Quir6z(1993)

expresa que:

El contacto con la realidad social y politica, mada al pais, al «otro» es posiblemente uno
de los campos privilegiados para vincular la comaridn y la educacion, e integrar los
referentes de los mas jovenes. Si la escuela seaaginterpretar la realidad, de la cual la
comunicacion da cuenta parcial y desordenadamsmgstara dando un paso decisivo. Si se
comprende el lenguaje de la comunicacion y susdéngn la representacion de la realidad y se lo
utiliza para comparar lo real y lo representadminaremos en el mismo sentido. Esta es una via
gue busca integrar el conocimiento, comparar ynesdir el analisis y la interpretacion. (Quirdz,

1993, p. 6).

La comunicacion educativa ha tomado fuerza desdédada de los 60, es un campo de
estudio interdisciplinario basado en la articuladgi@ dos areas del conocimiento que son la
comunicacién y la educacién que se sirven de camgiéo para contribuir en diferentes
procesos educativos. En esta se le da al emisamypmatancia como sujeto de su propia accién
y como evaluador de sus receptores. Igualmentégimqha y reconoce al perceptor como ser
activo que reflexiona y puede ser critico frente que se le suministra, capaz de evaluar sus

actividades y con las competencias para evaluanedor del mensaje.

Es necesario promover el pensamiento critico,&bdo, la reciprocidad en la divulgaciéon y

construccion de contenidos y estos son elemen®wgpuyeden potenciarse desde la comunicacion
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educativa, puesto que, esta tiene alcances y ptopgsosibilita la restructuracion de
estrategias metodoldgicas y la creacion de divaramsnos que orienten el efectivo

entendimiento de los conocimientos que se quiansai@ra los adolescentes.

El educomunicador Mario Kaplun (1988) expone:

Se debe considerar a la comunicacién no como ua ms&irumento mediatico y tecnolégico
sino ante todo como un componente pedagdgico.ria ireterdisciplina y campo de
conocimiento, en la Comunicacién Educativa asirefitla convergen una lectura de la
Pedagogia desde la Comunicacion y una lectura@erfaunicacion desde la Pedagogia.

(Kaplan, 1988, p, 1).

En su obra “Una pedagogia de la comunicacion” edée la comunicacion como un
complemento en lo que tiene relacion con las aesi@ducativas, se refiere en este a la posicion
gue asumen emisor (docente) y receptor (alumntgserelaciones que se establecen en las aulas
de clase. La comunicacion es tan importante epriosesos educativos, porque no es entendida
como un emisor que habla y un receptor que escpoh&| contrario, las personas que
comparten en ese circulo intercambian informag@éntimientos, visiones que fortalecen los
aprendizajes y les ayuda a que se apropien de efas intercambio de saberes que es generado
en el ambiente académico o educativo y se apol@sdreneficios de la comunicacion para

transformar sociedades.

Mario Kaplin (2002) expresa que “la Comunicaciorea®0lo una «especialidad», un coto

exclusivo de los profesionales formados en ellalalaccion educativa, aun aquella que se
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realiza en el aula y sin uso de medios, implicanaceso comunicativo. Un buen educador

también necesita comprender este proceso” (Kaglipg, p. 10).

Se habla entonces de la comunicacién como un nge@i@yuda a la trasmision de mensaje,
transversal a muchas areas, incluso a los prodesessefianza. Por lo que un educador debe
comprender que la educacién esta ligada a los io@®eflue las acciones comunicacionales

pueden brindar.

Todos los intercambios que se dan alrededor dertaesos educativos traen consigo una
cantidad innumerable de significados que se creampdio de los actores de esas acciones
comunicativas y educativas. Maestros y estudidrdasadquirido significados distintos sobre
multiples asuntos, por lo que, cuando se lleveba ehencuentro de ambos en las aulas, no se
reconocen como conjunto, sino que estan aislade®d dificil compartir saberes con el otro, por
no compartir significados similares. El autor HattBlumer (1937) socidlogo de la Escuela de
Chicago manifiesta que “Si la conducta de las pasase halla vinculada al significado que
tengan las cosas, lo que signifiquen las cosasgbargeto va a depender de su interaccion social
con otros actores de su entorno y, en definitiedpd significados aprendidos en su experiencia

social interactiva” (Blumer, 1937, p. 24).

El interaccionismo simbolico hace referencia a tot@so en el cual los seres humanos
interactuan con simbolos para crear significadosniedio de este se entiende experiencias
propias y ajenas, se comparte con los otros ysseoleoce, gracias a los pensamientos en los que

coinciden. El socidlogo sostiene:
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Para el interaccionismo simbdlico la capacidad élina del ser humano es uno de los
grandes logros filogenéticos. Por medio del maimgyno de simbolos, las personas llegan a
definir conductas y situaciones, atribuyéndolegifiados. El individuo, por tanto, no es
considerado como un mero receptor pasivo de esténni tampoco un procesador mecanico
desvinculado de significados colectivos, al comdrags visto como un constructor activo de
significados, organizados éstos de manera dinasni¢arno a procesos compartidos de

interaccion. (Blumer, 1937, p. 24).

Es de suma importancia que toda la informaciénsguyaretenden ofrecer a los alumnos sea
codificada de forma asequible con el propésitoutelgs receptores puedan decodificar
adecuadamente y por ende que no se genere ercastosiones que les hagan ver los
contenidos como lejanos, distantes de lo que resmmdos confunden. Se deben emplear los
mismos codigos entre el emisor (docente) y el tecéplumno), esto hara que la informacion
llegue a estos ultimos de forma mas asequible lyginlemente se dé una mayor apropiacion de
lo que se les comunicé. Mario Kaplun (2002) plajea para codificar bien un mensaje este
supone, encadenar, ligar, articular sus elemeai@gle también:

Para que se logre la comunicacion, el emisor detpear el mismo cédigo que usa
eldestinatario: un codigo que a este le resulddigile y claro. En caso contrario, oira, vera o
leera los signos, pero, como le seran extrafiospnseguira descifrarlos, interpretar su sentido.
No podra decodificarlos. Gran parte de los fracasds comunicacién vienen del hecho

frecuente de que pretendamos comunicarnos corefodslusando un codigo diferente al suyo.

Un codigo que ellos no dominan. (Kaplin, 2002,082)1

Este aspecto se relaciona en gran medida condgiapion que los menores deberian tener,

puesto que la construccién de concepciones cudsisain gestadas en una gran medida desde las
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instituciones educativas, ya que se esta formandlumnos que entienden unas dinamicas
totalmente opuestas a las de los educadores yhestammergido de interacciones sociales, todos
los receptores de informacidn ya han compartidesgpsriencias con los otros. Pero la escuela
cumple la tarea de que se estigmaticen todas aguexdperiencias adquiridas de sus contextos
culturales y sociales. Aguellos conocimientos yesab que circulan por fuera de las
instituciones terminan siendo concebidos como toblpma o una amenaza para la correcta
ejecucion de los procesos académicos, debido digménuyen la brecha de desconocimiento en

la que viven los educandos.

Obliga ademas al uso de estrategias innovadom@sogitivas y participativas que articulen
pensamientos, incluso que posibiliten la implema&atade la comunicacion, los medios de
comunicacion y los audiovisuales, porque los eantds las reconocen culturalmente como las
mas efectivas para asimilar de la forma mas idtmgae se les trasmite en el aula de clase. El
experto en cultura y medios de comunicacion Matrbero (2002) en su obra “La educacion

desde la comunicacion” tiene una postura sobre estmbios culturales, argumenta:

Esos cambios dejan de alimentar el sesgo apocaligtn que la escuela, los maestros, y
muchos adultos, miran la empatia de los adolessenteesos otros modos de circulacion y
articulacion de los saberes que son los medio®eisdales, los videojuegos y el computador.
Estamos ante un des-centramiento culturalmentedestante, y que la mayoria del mundo
escolar en lugar de buscar entender se contentastigmatizar. Estigmatizacion que parte de
desconocer la complejidad social y epistémica geligpositivos y procesos en que se rehacen
los lenguajes, las escrituras y las narrativasn@ou&s eso lo que verdaderamente esta en la base
de que los adolescentes a su vez no entiendare lbape la escuela y no lean en el sentido en que

los profesores siguen entendiendo el leer. (Bartaf02, p. 3).
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La formacién en temas de salud sexual y reprodattavcarecido de las estrategias
pertinentes para divulgar sus amplios contenidogyreora la dimension cultural de la vida
social que tienen los menores, no se trabaja poekcion de técnicas que evoquen significados
relevantes o incluso que se vuelvan significatpes los estudiantes, Barbero (2002) expone:
Estamos ante un sistema -y una experiencia- espadano soélo no gana a los adolescentes para
una lectura y una escritura enriqguecedoras defgriexcia, sino que desconoce la cultura oral en

cuanto matriz constitutiva de la cultura viva elgperiencia cotidiana entre los sectores populares

confundiéndola, y reduciéndola de hecho a anaifabet (Barbero, 2002, p. 7).

Vale la pena comprender que los modelos culturatis;ativos y comunicacionales han
cambiado, la educacién no es hoy, lo que fue hhag#d afios, la comunicacion dejo ya hace
mucho tiempo de ser concebida como un procedimigmitiireccional, esa Unica via de
propagacién de mensajes se ha expandido, ahoyada de multiples medios y la cultura se
abre paso por el mundo con cada una de las nuakadasique nacen de las interacciones que se
crean diariamente entre personas y paises. Bafded2) afiade:

Estamos ante un mapa cultural bien diferente deladgue nos tiene acostumbrados la
maniguea retdrica del desarrollismo. El mapa redladla tejido de continuidades y destiempos, de
secretas vecindades e intercambios, entre moddrpittadiciones. Pues los barrios citadinos son el
ambito donde el habla entremezcla antiguos autisritas feudales con una nueva horizontalidad
tejida en el rebusque y la informalidad urbanodadmntralidad que aun conserva la moral religiosa
sin que ello impida la modernizacion de los semirtos y los valores, de la subjetividad y la

sexualidad. (Barbero, 2002, p, 7)
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De igual forma el educomunicador Mario Kaplun (20@2orde con lo dicho, precisa la
necesidad de concebir la realidad del recept@stirthtario en el contexto educativo, sefala:
Ningun buen material educativo nace en una mesatdeio. No basta con saber mucho del
tema que se quiere tratar, ni con dominar los odtbs. Hay que empezar saliendo a la calle y
abriéndose a la vida: conocer y escuchar a losdsifpotenciales destinatarios y sumergirse en
su realidad; saber como son, cémo piensan, contarhatué sienten, qué saben y qué ignoran
del asunto que se les quiere proponer, como lo &sté&endo y percibiendo. (Kaplun, 2002, p.
74-75).

Los procesos educativos y los comunicativos, ftercambios que producen entre ambos,
tienen relacion con la cultura, este aspecto nd@sanplemente aislarse de sus realidades, hace
parte de la experiencia, se ha creado alrededarwdda de los jovenes, podria hablarse de que
se inmiscuyen implicitamente en las dinamicas p&giags y comunicativas, los mensajes
llegan a un receptor que puede facilmente desdpesisamientos darle sentidos particulares y
especificos, hasta significados, al conocimien® gpile este transmitiendo, debido a
lascreencias e ideas que conviven con él y sonradlgia través de la cultura en la que esta

inmerso.

Se busca una educacion transformadora que llevecfléxion, el descubrimiento, la
elaboracion y la accion, no un docente que disg® que acompafa, puesto que le permite a su
alumno involucrar sus connotaciones y percepcidaal la posibilidad de hacer sus analisis y
le facilita la recepcion de la informacion, ya aquela sesga. El docente se permite aprender de la
vivencia del menor, se mezcla con su concepcidnral) la comprende y finalmente construyen
saberes juntos, el aula se convierte entonces espatio para participar de acuerdo a las

estrategias establecidas por ambos actores (deaiem@o).
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Adicionalmente, se sostiene que “la educacion ritacesnerse a la escucha de las
oralidades y abrir los ojos a los visibilidad cudiude las visualidades que emergen en los
nuevos regimenes de la tecnicidad” (Barbero, 20020). Ensefiar sin comprender o
dimensionar todo lo cultural que los rodea, eshareera para que verdaderamente los jovenes
se apropien de los contenidos que se desarrolltalleres y las charlas de salud sexual, porque
este es un tema que esta permeado de mitos, @eerwstumbres, practicas, comportamientos y

cada uno de estos aspectos se relacionan cortuaacul

Igualmente se necesita de una comunicacion quenteneédialogo, capaz de ver al otro
como un elemento que complementa el entorno gbalsta, no se puede dejar de lado la
importancia de que sea eficaz en los mensajeseqdigggan, sin embargo esta necesita
estimular la participacion, hacer que el recepttué@de acuerdo a lo que se le
suministra,juzgando, cuestionando ese conocimiéBitamos en busca de «otra»
comunicacion: participativa, problematizadora, peadizante, interpelante, para lo cual también

necesita lograr eficacia” (Kaplun, 2002, p.11)

Ese hecho de reconocer al otro como un posiblergeoede contenidos y no como un ente
gue recibe pasivamente la informacién, es un gidante hacia una comunicacion que integre a
todos lo que estan involucrados en la formaciodé@uéca de los menores, podria simplificar el
aprendizaje, aportar a la apropiacion de estosg@tooles espacios en los que puedan intervenir
y ser escuchados por los que se encuentran efaeMartin Barbero (2002) expone:

Si lo propio de la ciudadania es el estar aso@attaconocimiento reciproco”, esto pasa

decisivamente hoy por el derecho a informar ys@rinado, a hablar y ser escuchado,

imprescindible para poder participar en las des&soque conciernen a la colectividad. De ahi
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que una de las formas mas flagrantes de exclugidadana se sitle justamente ahi, en la
desposesion del derecho a ser visto, que equivdiexistir/contar socialmente, tanto en el
terreno individual como el colectivo, en el der@ayorias como de las minorias. (Barbero, 2002,
p. 11).

La razén de la comunicacion educativa es, ademémmar a las personas a través de una
herramienta como la educacion, demostrar que laismacion es un campo transversal que
puede intervenir en diferentes areas, con multiplepdsitos y sobre todo que posee una
dimensiéon enfocada hacia el analisis de los mesigagsformacion de pensamientos,
apropiacion y entendimiento mutuo, ofrece una baionalidad para que la informacion circule
en ambos sentidos educador- educando, educandaeeifuaplun (2002) reafirma lo anterior:

Cuando hacemos comunicacion educativa estamosrgdmpcando, de una y otra manera,
un resultado formativo. Decimos que producimos tnagsnensajes «para que los destinatarios
tomen conciencia de su realidad», o «para suscitareflexion», o «para generar una
discusién». Concebimos, pues, los medios de comcidic que realizamos como instrumentos
para una educacién popular, como alimentadores geaceso educativo transformador (Kaplun,

2002, p. 15).

En este tipo de comunicacion se rompen con lagjeias estipuladas entre el maestro y los
alumnos, ya no se conciben las palabras del docente verdades absolutas, sino que ambos
actores pueden mantener una relacion en la cuedguirede tener la razén o complementar lo
discutido. En ocasiones se puede caer en el ezrpehitir que el profesor sea pasivo y el
alumnado guie las interacciones en el aula, esfodiea las dinamicas del aula, ya que la
participacion de ambos es fundamental para quertmesos comunicativos y pedagodgicos sean

efectivos. Mario Kaplin (2002) dice que “la comwation educativa rechaza tanto la idea de
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diferenciacion jerarquica entre educadores y edi@an-los primeros duefios de una verdad
gue llevan a los segundos— como la de «un edugedoro que por un malentendido “respeto”
se desresponsabiliza de la finalidad del procesoaiyo y se inhibe de hacer su aporte»”

(Kaplan, 2002, p. 49).

Los educandos buscan apropiarse de los conocimignfrartidos en los salones de clase,
ya no son mas esos receptores pasivos, tienenear@srpor ser escuchados y que se consideren
las propuestas que desarrollan, su accionar estecdinado hacia la construccion de canales o
puentes que hagan posible su participacion, aywdamgie las estrategias que se implementen
sean cercanas a lo que ellos conocen y entienddno,qlie o podran asimilar de mejor forma.
Esa negativa de los receptores a seguir siendcsméjetos que recibe informacion sin
posibilidad de procesarla, descomponerla o comlpagarexpuesta por Kaplun (2002)
argumentando:

En América Latina, los hombres y los pueblos dedeogiegan a seguir siendo receptores
pasivos y ejecutores de ordenes. Sienten la nackgidxigen el derecho de participar, de ser
actores, protagonistas, en la construccion dedaansociedad auténticamente democratica. Asi
como reclaman justicia, igualdad, el derecho aliads el derecho a la educacion, etcétera,
reclaman también su derecho a la participaciémoY tanto, a la comunicacion. Los sectores
populares no quieren seguir siendo meros oyenté,en hablar ellos también y ser escuchados.
Pasar a ser interlocutores. Junto a la «comunicaaé los grandes medios, concentrada en
manos de unos pocos grupos de poder, comienzé&segsso una comunicacion de base; una

comunicacion comunitaria, democratica. (Kaplun,2q0 56- 57).

El esquema clasico emisor-mensaje-receptor, norerddrusaba siempre al emisor en el

comienzo de los procesos comunicativos, es esta @lige lo que se quiere comunicar. La
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estructura de la comunicacion educativa cambiaoelato de comunicacién del esquema ya
mencionado, y sostiene que un real proceso contiwtaso ubica al destinatario solo al final,
este puede, incluso deberia estar al inicio, coystrdo el mensaje, ofreciéndole su saber, su
sentido. Segun Kaplun (2002) el comunicador yaumopte la misma tarea en la comunicacion
educativa esta se reestructura:

La funcion del comunicador en un proceso asi cadogta no es la que tradicionalmente se
entiende por «fuente emisora». Ya no consisteagsitnitir s6lo sus propias ideas. Su principal
cometido es recoger las experiencias de los dé&stios, seleccionarlas, ordenarlas y organizarlas
y, asi estructuradas, devolvérselas, de tal modeeljos puedan hacerlas conscientes, analizarlas
y reflexionarlas. Cuando el mensaje es difunditlsyjeto colectivo puede reconocerse en él,
identificarse con él, aun cuando no haya parti@gdicectamente en su produccion; aunque sean

otros actores y no él mismo lo que esta sobrecehasio dando vida a la historia. (Kaplin, 2002,
p. 73).
A lo anterior, se agrega:
El primer requisito para que la comunidad (o ladego los miembros de una organizacion)

comience a involucrarse en la comunicacion es quesa lejanos y ajenos los mensajes que se le

proponen sino que los sienta suyos, propios. Quecemozca en ellos. (Kaplin, 2002, p. 74).

Los planteles educativos y los entes gubernamangale estan estrechamente relacionados
con los talleres la salud sexual y reproductiva@tarSecretaria de Educacion y la Secretaria de
salud, se han olvidado de aportar para contingéimelando la reflexion y la discusion en los
espacios y tiempos ofrecidos para la ensefianzaetbucacion sexual, se emiten entre ellos
cantidad innumerable de informacion que en opadades no comunica absolutamente nada,

otras veces no se comunican entre si para bus¢garasen la apropiacion y eficacia de la
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promocion y prevencién para una sexualidad sarta.dssinto recae primordialmente en que
asumen la comunicacion como un mero acto de daramsaje sin importar como es aceptado
por el destinatario, sumado a esto, cuando sedrai@do la ejecucion de estrategias que
fortalezcan las charlas y los talleres, los jovanesson quienes ya han participado de los estos
y puedan facilmente describir sus fallas no haeetepe su estructuracion y se lleva entonces a
las clases mensajes vacios que carecen de produhdigficaces y que no evocan el dialogo.
Kaplun (2002) describe lo dicho:

Hay muchas personas (e instituciones) que redacesnhunicacion al acto de emitir
comunicados. No van en busca del otro, del deatioasino que este tiene que venir a ellos. De
ahi resulta el mensaje desencarnado, en el vatiopasaje que no se preocupa por el efecto (si
va a llegar, si va a ser asumido por el destir@tarie va a servir) ni por la respuesta. No va en

pos de una respuesta, de una participacion; reodeaéntablar un didlogo, una relacion con el

interlocutor. (Kaplun, 2002, p. 86).

Desde la comunicacion educativa se propone a usoefoomunicador, la labor que cumple
el docente necesita contemplar qué se va a tigdmaitia donde va la informacion, cual medio
se usara para que sea percibida efectivamentén qua a recibirla y cuéal es el entorno en que se
desenvuelve ese destinatario. Mario Kaplun (20@&)la de queel educador se transforma es un
facilitador de conocimientos para sus estudiam@se comprensible lo que se comunica,
codifica en términos entendibles, sencillos, adgsasegun el autor ese emisor-comunicador:

Se preocupa por el contenido: define lo que segm®plecir. Pero tanto como en el
contenido del mensaje, pone énfasis en el dedtimao s6lo piensa en lo que quiere decir, sino

también en aquel a quien se lo va a decir. Y egeéém es para él determinante: el destinatario es

el que determina las caracteristicas del mensaje) serd enunciado y formulado, qué medio se
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ha de emplear, el lenguaje que sera utilizadotereéVids aun: ese destinatario tiene sus
intereses, sus preocupaciones, sus necesidadesjpaasativas. Esta esperando que le hablemos
de las cosas que le interesan a €l, no de lasagui@teresan a nosotros. Y sdlo si partimos de sus

intereses, de sus percepciones, sera posible anélolidlogo con él. (Kaplun, 2002, p. 88).

Los comportamientos que tienen los alumnos enukas ae clases regularmente tienen
relacion con conductas que demuestran una indderéacia lo que le comunica el maestro, se
les ve como sujetos inactivos, desinteresadosogardntenidos que se le estan compartiendo y
la culpa de esta situacion en muchas oportunideslpsr el método de comunicacion que el
docente elige para transferir el mensaje, a esecooiento que se envia le hace falta usar
gestos, simbolos, mecanismos que susciten la éredeimodalidades de intercambio, el
mensaje en la comunicacion educativa tiene mucpariiancia, ya que el receptor necesita
reconocerse en este, asimismo como lo plantea K¢piD2) debe suscitar un dialogo.

Un mensaje de comunicacion educativa deberiaampse de alguna manera, explicita o
implicitamente, un didlogo con el destinatario ea gste se reconoce, interviene, participa, va
haciéndose las preguntas que cada nuevo elemesuedita y lo llevan a dar junto con el
comunicador el paso siguiente; nunca, por el coatrana serie de afirmaciones, una sucesion de
informaciones y conclusiones ya previamente prazsaomprobadas y «masticadas» por su
autor. Codificar en esta concepcion es, sobre fodando estimulos, elementos para que el

destinatario vaya procesandolos por si mismo y bagaopio camino de razonamiento. (Kaplun,

2002, p. 125, 126).

La educacion le ha dado muy poca cabida a la caracidn en sus procesos, reduce su

trabajo a algo instrumental, los planteles eduoatiecesitan abrir sus puertas a nuevos
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lenguajes, la comunicaciéon educativa lo que perrakplora la creatividad, fomenta la

imaginacion.

Los jévenes no lograran una apropiacion si los hnesdeducativos continian desmeritando
a los emisores (alumnos), si no se empieza a coraelmmunicacion como un instrumento que
fortalece a la educacion. Un tema como la saludaexreproductiva no puede ser divulgado
como otro tipo de materias, este ordena la inalugd@®recursos mucho mas innovadores que
conlleven a que los educandos puedan ser muliaiea de la informacion que se les
suministra, si ellos se apropian del contenidaaltdr, su papel ya no sera solo de receptores,
sino que se convertirdn en emisores, porque prasueplicar lo aprendido y posiblemente
ensefarselo a otros. El educomunicadorKaplun (208& referencia al tema de la apropiacion

diciendo:

Es un principio ya universalmente admitido poriéancia pedagdgica el de que no es
recibiendo lecciones como el educando llega arapércion del conocimiento. Mas que
repitiendo lo que otros dijeron, el ser humano rgeeconstruyendo, elaborando personalmente.
Aun sin invocar las bases éticas del respeto miadad de las personas, asi solo fuera por una
razon de eficacia, la educacion no puede reduaitse pura transmision/recepcion de
informaciones. El proceso de ensefianza-aprendieaj sin duda, un componente de
contenidos que es menester transmitir, ensefar;neeesita ineludiblemente ser —y en gran
medida— descubrimiento personal, recreacion, reiciva. Este proceso de construccion y
apropiacion dificilmente se cumplird unilateralnegren soledad: supone y exige el intercambio.
No basta con un profesor-locutor —sea éste preslemei distancia— y estudiantes oyentes o

lectores: requiere interlocutores. (Kaplun, 200208- 209).
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La interaccion entre los procesos de comunicaci@napropiacion del conocimiento
comienza a hacerse visible en la educacion, sddiepuentes para generar mayor impacto en
los adolescentes de los planteles educativos,de &as barreras o bloqueos que tienen estos
para instaurar didlogos con los educadores, secpaopintercambios, puesto que a los jovenes
les cuesta comunicarse, reprimen sus pensamiemjogetudes, tienen miedo de expresarse en
la aula de clase y esto influye en la apropiadista relacion entre el aprender y comunicar para
apropiarse de los temas es expuesta por Mario K4pl02):

Aprender y comunicar son componentes de un misepo cognitivo; componentes
simultaneos que se interrelacionan y necesitapna@@mente. Si nuestro accionar educativo
aspira a una real apropiacién del conocimientgopote de los educandos, tendra mayor certeza

de lograrlo si sabe abrirles y ofrecerles instand@comunicacion. Educarse es involucrarse y

participar en una red de multiples interaccioneswtcativas. (Kaplin, 2002, p. 211).

Lo educativo y lo comunicativo se alimentan reaiaroente, la comunicacion educativa
puede ser una herramienta para que los estudsmtgzopien y se formen en salud sexual y
reproductiva. La relevancia de este tipo de conaaidn en el acto educativo es que no pretende
gue los mensajes sean replicados en el mismo plaime que los adolescentes encuentren una
experiencia tan enriguecedora dentro del aula glgeus de ella motivados para propagar el
conocimiento que se les suministro con sus entor@Qage se encuentren en el espacio educativo
con metodologias que produzcan una interacciorafjrbpscando una comunicacion- dialogo y
gue el aula recupere su funcién intercomunicatiea.mensajes van mas alla de la institucion
educativa. Mario Kaplan (2002) explica que la fémcde la comunicacion educativa es

precisamente que el mensaje perdure, ocasionanidopacto que geste reflexiones.
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El mensaje no culmina con su difusion, sino quergsnces cuando realmente comienza su
vida; esto es, cuando sus destinatarios empieeftegionarlo, a discutirlo, a hacerlo suyo, a
aplicarlo. Un mensaje que no sea completado, egwida, recreado, asumido por aquellos a
quienes esta destinado, es un poco un esfuerzo eaiel vacio. Nuestros mensajes no son fines
en si mismos sino medios; instrumentos para sugrilaesos. A veces, ese proceso se da por si
mismo, de manera espontanea, sin que el comunisadwya preocupado por generarlo; pero
esto no es lo mas corriente. Normalmente, pardagdiscusion y la reflexion se den, es necesario
prepararla; crear canales e instancias para Ellésien comunicador, pues, no soélo ha de
dedicarse a proveer mensajes, también a preveegiali en cada caso una estrategia de uso de los

mismos; una metodologia.(Kaplin, 2002, p.244- 245).

En su obra explica que la comunicacién educatiata a la apropiacion del conocimiento
de los estudiantes. Por una parte dice que “Igoémion del conocimiento por parte de los
educandos se cataliza cuando se los instituyegnpiat como emisores. Su proceso de
aprendizaje se ve favorecido e incrementado padizacion de productos comunicables y
efectivamente comunicados” (Kaplun, 2002, p. 2P8y.otra, “si educarse es involucrarse en un
proceso de multiples interacciones, un sistemataata mas educativo cuanto mas rica sea la
trama de flujos comunicacionales que sepa abrangpa disposicion de los educandos”

(Kaplun, 2002, p. 218).

Las problematicas relacionadas con la educacicmesex Colombia son bastante
alarmantes, la apropiacion de los jévenes est@skeamdo resultados que no son los esperados
por parte de los entes gubernamentales, descombtamna, las acciones de promocion y
prevencion no evidencias metodologias que fagiladquirir los conocimientos y teniendo

en cuenta que las instituciones educativas deldedisn contemplar un proyecto de salud sexual
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y reproductiva o de educacion para la sexualidaqdey la ejecucion de este es obligatoria, se
puede precisar que los adolescentes contintantsimoirizar la informacion que se les

suministra.

Los estudiantes no se estan apropiando de los mumease les divulgan sobre educacion
sexual, se contindan presentando altas cifrasnibam@zo en adolescentes, infecciones de
transmision sexual, cancer de cuello uterino, abpes algo que no tendria que disminuir, si los
jovenes han logrado comprender plenamente tododagarrea tener una sexualidad sana y
segura. Se refleja que en las jornadas acadénestinatias para la promocion y prevencion

persisten fallas pedagogicas, metodoldgicas y carativas.

Sumado a lo anterior, desconocen términos, estinfdenados y no pueden tomar
decisiones con conciencia, los instrumentos quessefrecen para garantizar unas minimas
bases de salud sexual y reproductiva son escass|uos, teniendo en cuenta que existen
planteles educativos en lo que no hay evidencids oreacion y mucho menos de desarrollo de

proyectos de educacion sexual.

La encuesta Nacional de Demografia y Salud fuézestd en el afio 2010 y conto con la
participacion de aproximadamente 50.000 hogarésdmnel pais y es la fuente mas reconocida
gue evalua diversas caracteristicas de la pobladi@mbiana acerca de su comportamiento
sexual y preventivo. Fue llevada a cabo por ingtnes importantes como el Ministerio de

Salud, Profamilia, ICBF y USAID.

Sus resultados permiten observar que hay una cam@apropiacion no solo en los

menores de las instituciones sino en la poblacidontbiana en general. De un 100% de los
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encuestados algunos resultados fueron, el 19%sdaugeres entre 15 y 19 afios ya son madres o
estan embarazadas de su primer hijo, aun mas aitermsque el 56% de las mujeres en
Colombia nunca han oido hablar del virus del papddwumano y un 17% de las mujeres en

edad fértil no conocen sobre las ITS. Existe ucalescimiento por parte de la poblacion
femenina sobre practicas seguras para evitar éhgiondel VIH/ Sida, un 15% de mujeres
manifestd que no conocian o sabian que una peapamantemente saludable puede tener el
virus del VIH/Sida. Solo el 51% de los encuestasiidan que el virus de VIH no puede ser
trasmitido por la picadura un mosquito, el mismacpataje cree que se puede contraer el
VIH/Sida compartiendo alimentos con una personaegtee infectada.Realmente hace falta una
adecuada educacién sexual, ademas de planeacesagalo de campafas integrales de salud

sexual y reproductiva.

De acuerdo con el Instituto Colombiano de Biendstamiliar (ICBF)al analizar en el afio
2015 el numero de nifios y nifias nacidos, cuyasesd@men entre los 10 y los 14 afios, se
encontré que Bogota tiene el mayor nimero de casog17, seguido por Medellin (232),
Cartagena (186), Cali (177) y Barranquilla (162jgmras que aquellos con madres entre los 15
y 19 afios, nacieron en su mayoria en Bogota (15.88fuido por Medellin con un niamero

inferior (5.692), Cali (4.807), Barranquilla (4.49ABCartagena (3.893).

En el afio 2015, la Secretaria de Salud de Medekimne que se presentaron 6544 casos de
embarazos en nifias y adolescentes entre los H)l@lafios de edad”. Esto presenta una gran
preocupacion especialmente porque se presentaBca®ds en nifias de 10 a 14 afos de edad,

una cifra que registra 4 casos mas que en el.2014
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Se encuentra una necesidad de fortalecer las &scioformacion, educacion y
comunicacién en la poblacion general y puedéarse la tarea desde las instituciones
educativas del pais con la inclusion de proyectosatud sexual y reproductiva, planteados
desde bases educomunicativas, todos los temasmaatesonados deberian estar siendo
multiplicando de forma idonea en las ciudadesesadisticas no mienten, hay graves problemas

de desinformacion alrededor de lo que tiene quewela sexualidad.

Después de conocer el alto nivel de porcentajesgustatan las falencias que se
encuentran en la educacion sexual, se puede depigciray factores que influyen en el mal
manejo del tema. Para corroborar esto, una entjdadieberia encontrarse relacionada con el
tema, la Secretaria de Educacion de Bello, no tigeevencion en los colegios sobre este
asunto. Durante el afio 2014, no fueron participgsreyectos con relacion a la salud sexual en
las instituciones, atribuyéndole el tema a la Sed@ede Salud, esta ultima ha intervenido, pero

no de una forma demasiado activa.

La falta de acompafiamiento que se tiene desdel@&Bo Municipal, es una clara
evidencia de la mala ejecucion con la que se Bevabo en las instituciones este tipo de
proyectos, para sostener este argumento en l&ulnéh Educativa Sagrado Corazon, ubicada en
Bello, los alumnos no tiene conocimiento algunasalm proyecto planteado en la institucion,
ademas; el seguimiento sobre la educacion sexualg$oco y solo una o dos veces al afio se
realizan charlas sobre enfermedades de transnssiaral, métodos anticonceptivos y el uso del
conddn, los educandos no tienen una apropiacidosdmntenidos, ya que no estan

establecidos, solo reciben la informacion que selésea suministrar sin mayor participacion y
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no estan interesados en buscar alternativas amlieientar los mensajes, puesto que no se

identifican con lo que se les suministra, no lnasoi idbneamente.

Este proceso educativo, lograba solamenteverigicdos jovenes sabian usar un método
anticonceptivo o si tenian conocimiento de unackifn de trasmision sexual, si el resultado era
positivo, y efectivamente los jovenes tenian lascamientos, se asumia que ya poseian una
sexualidad sana. Los proyectos que se desarrajan drandes vacios en los estudiantes y

perjudican la formacion integral de estos.

La salud sexual y reproductiva evidentemente hade ple la vida personal y por ende le
corresponde a cada uno como individuo, pero destililia, las instituciones, los directivos
institucionales y las entidades gubernamentaledgruapoyar este conocimiento y construir una
comunidad mas educada tanto en las diferentes guease dictan en los colegios, como en los

talleres, actividades o proyectos que estén perosgaal la sexualidad y lo que la rodea.

La comunicacion educativa como forma de afladia&siias a lo que se desarrolla en los
planteles para la formacion en salud sexual y ceprtiva, sin duda generaria cambios en las
estadisticas que se vienen presentando hace algfioey permiten reflejar la incapacidad de
los jovenes para hacer propios los conocimientedegison brindados. Ademas ayudaria a
enriquecer las acciones de esos docentes qugramlocomunicar iddbneamente los mensajes
con significados compartidos y que tampoco impametodologias que disminuyan las brechas
de desinformacion que tienen los menores sobreqaidmy prevencion en la salud sexual y

reproductiva.

Definitivamente se pueden presentar mejoras eprtgecion de los conceptos, las

capacidades criticas y participativas de los aluamolos talleres o charlas de educacion sexual
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y reproductiva con el fin de que se vean debidaeneetlejados en los diferentes &mbitos en los
gue estos se mueven, convirtiéndose en personasasage tomar decisiones de su sery su

cuerpo con sentido.

6. MARCO CONCEPTUAL

Educaciéon Sexualla importancia de la sexualidad en la educacigmneelemento basico
de la personalidad, un modo propio de ser, de mstaiise, de comunicarse con los otros, de
sentir, de expresar y de vivir el amor humano.d3ores parte integral del desarrollo de la
personalidad y de su proceso educativo. En vezdaa sexo radican las notas caracteristicas
gue constituyen a las personas como hombres y esuger el plano bioldgico, psicoldgico y

espiritual, teniendo asi mucha parte en su evatuaidividual y en su insercion en la sociedad.

Formacion de educacion sexualrecuente falta de preparacion: los educadores y |
padres reconocen con frecuencia no estar sufionamte preparados para llevar a cabo una
adecuada educacion sexual. La escuela no estarsieapgacitada para ofrecer una vision

integral del tema, la cual quedaria incompletalam@ola informacion cientifica.

Nivel de apropiacion de la educacion sexuapreparacion de los educadores: madurez
afectiva del educador. La personalidad madurasledacadores, su preparacion y equilibrio

psiquico influyen fuertemente sobre los educandoa.exacta y completa vision del significado
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y del valor de la sexualidad y una serena integrade la misma en la propia personalidad son

indispensables a los educadores para una cong&r@cition educativa.

Fortalecimiento de educacion sexuakonocimiento de la situacion y método adecuado. Se
impone un conocimiento claro de la situacion, pergumétodo utilizado no solo condiciona
grandemente el resultado de esta delicada educaan@ntambién la colaboracion entre los
diversos responsables. En realidad las criticasieso, ordinariamente se refieren mas a los
meétodos usados por algunos educadores que al Hechintervencion. Estos métodos deben
tener determinadas cualidades, relativas unagedbspa los educadores mismos y otras a la

finalidad que tal educcion se propone (Orteaga, 1987

Comunicacion: La comunicacion es un proceso @gaantion social a través de signos y
sistemas de signos que surgen como producto a#vadad humana. Los hombres en el proceso
de comunicacion expresan sus necesidades, aspiacitriterios y emociones (Gonzalez,

1991).

Emisor y Receptor:Para que se dé la comunicacion deben existir dbasspal emisor y el
receptor, y ambos deben estar predispuestos a ccaraa] es decir, a emitir un mensaje y/o a
recibirlo. En el momento en que una de las pamessia interesada en dar y/o recibir un
mensaje se anula la comunicacién (Thompson, 2008).

Comunicacion Educativa:“La comunicacion educativa se orienta al estudioi¢e-
metodoldgico y practico de los procesos de productransmision, procesamiento y
adquisiciéon de informacion, en tanto que procesapiendizaje, entendiendo por educacion la
dinamica cultural de conocimiento practico reflexia través de infinidad de canales sociales,

desde el nivel interpersonal al &mbito masivo geeducacion formal e informal” (Sierra, 2010).
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7. PREGUNTA DE INVESTIGACION

¢, Como se puede fortalecer el nivel de apropiaddia formacion en educacion sexual

por parte de los estudiantes de la I.E SagradozGoradel municipio de bello — Antioquia?

8. OBJETIVOS

8.1 Objetivo General

Describir formas de fortalecimiento del nivel deagiacion de la formacion en educacion

sexual por parte de los estudiantes de la I.E a8agCorazén del municipio de Bello- Antioquia.

8.2 Objetivos Especificos
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. Identificar los procesos de formacion en educas&éxual de la |.E
Sagrado Corazon del municipio de Bello- Antioguia

. Reconocer el nivel de apropiacion de la formacideducacion sexual de
la I.LE Sagrado Corazon del municipio de Bello- Aqtiia.

. Proponer formas de fortalecer la apropiacion dallecacion sexual en la

I.E Sagrado Corazon del municipio de Bello- Antiaqu

9. DISENO METODOLOGICO

9.1 Tipo de Investigacion

La investigaciéon es de tipo mixto (cuantitativoualitativa), fenomenolégico, se parte de un
diagnostico general para intentar fortalecer loxeptos que abarca la sexualidad, y analizar esa
problematica que se encuentra latente dentro dadoseles educativos frente a la ensefianza de
la salud sexual, en este caso en la Instituciérc&dia Sagrado Corazén de Jesus. Por lo tanto,
al identificar la necesidad se puede generar egiest que toquen todos los focos que se ven
afectados, (docentes, proyecto institucional, coniento de la ley de Educacion Sexual,
alumnos entre otros), evidenciando factores dgaggque no permiten la difusién de un mensaje

efectivo logrando perjudicar la apropiacion devaios.

9.2Enfoque Social
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Se puede decir que la investigacion es tambiéipdealescriptivo, puesto que, tiene como
foco describir los intereses de nivel social, doladematica es abarcar el nivel de apropiaciéon
de la educacion sexual y reproductiva en la instih Educativa Sagrado Corazén de Jesus
Bello- Antioquia. En tiempos actuales la salud s¢se le sigue dando poca importancia donde
la responsabilidad, los valores y la toma de dexwes se han ido perdiendo frente a temas de
sexualidad, dando como resultado embarazos a tempdad no deseados, contagio de
enfermedades de transmisién sexual, discriminatafta, de autonomia para la tomas de
decisiones ante la sociedad y un nivel de apramacd claro ni adecuado por parte de los
jovenes. Es de gran interés realizar un trabajawisstigacion que vaya enfocado a entender e
identificar las fallas reales del fenédmeno socia gsta afectando una poblacion especifica en
este caso los adolescentes- estudiantes, y logmaaariones estratégicas en este caso de corte
comunicacionales, mitigar de forma mediana esa matadologia de ensefianza que se
implementa en las aulas de clase para la trangmigida informacién. Ademas, la
estructuracién de proyectos que vayan en pro daklstar del estudiante ayuda a que la
formacion integral del sujeto sea plena y trasceta€entro de la sociedad, constituyéndolo un

actor activo, emancipado y con caracter en cualgitigacion que se le presente.

9.2.1 Etapas del proceso

- ldentificacion de la viabilidad del proyecto
- Aprobacion del anteproyecto
- Determinacion de tipo de investigacion

- Determinacion del disefio de la investigacion.
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- Determinacioén de la muestra
- Determinacion de las fuentes
- Determinacion de las técnicas de recoleccion denmdcion

- Comprension de la informacion recolectada.

Con el proyecto de investigacion se logro iderdifig analizar las condiciones
socioculturales y el nivel de apropiacion en tedmsexualidad en los estudiantes sujetos de
estudio. En el proceso se realizaron unas serit&cdieas de recoleccion de informacion que
nos ayudaron a diagnosticar esas fallas que serinan permeadas en la educacion, las

técnicas aplicadas fueron:

» Acercamiento en primer contacto

» Grupos focales

* Encuesta

* Entrevistas

La herramienta aplicada en primer instancia, fusckrcamiento de primer contacto, que se

realizo en aula de clase con los estudiantes ddbgvctavo, cabe aclarar que se tomé este grado
como muestra para hacer este acercamiento, deljde en este se encuentra una variedad de
edades entre 12 y 17 afios. Esto se ejecutd prinpee para conocer como era el nivel de
apropiacion que los chicos tenian en cuanto arfadoion en salud sexual. El acercamiento se
hizo con una estructura informal, es decir, magabie con el fin que los jovenes sintieran la
confianza de poder hablar sobre conceptos de lambdad y no cohibirlos en estos asuntos que

aun en la actualidad siguen siendo un tabu.
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La intervencion consistio en contarles a los chgpaénes éramos y que deseabamos
realizar con ellos, luego de explicar la dinamiegsgsieron una serie de papeles en el tablero
gue contenian unos términos relacionados con & tamo (voyerismo, coprofilia, fecundacioén,
masturbacion, pornografia, sexo, menarquia, sem@aagntre otros) esto con el fin de conocer
el estado en el que se encuentran los jovene® faerdnceptos que hacen parte de la sexualidad,
pero que excluyen los educadores a la hora ddéatas, ya que se limitan a hablar de asuntos
mas faciles y puntuales, la terminologia no es edtgvante dentro de sus dindmicas, lo que
genera indirectamente desinformacién para los nesnpun nivel de apropiacion bajo en los

nifos, nifas y adolescentes.

Luego se aplico la entrevista a la docente encardabproyecto de sexualidad del plantel,
esto tenia como finalidad conocer la formacionadeducadora en cuanto a la educacion sexual y
al proyecto de la institucion, ademas de analizi@nsa la apropiacion adecuada de los temas
para ser la encargada de dictar las charlas. Suankedanterior, también se buscaba conocer el
proyecto de salud sexual y reproductiva que eltpladucativo por ley debia de tener

establecido.

El grupo focal también fue una de las técnicaszagis para observar ese nivel de
apropiacion de los estudiantes. Principalmentausedba escucharlos y entender que percepcion
tenian ellos sobre la educacién sexual en suungiit, qué conocimiento tenian del proyecto de
sexualidad y si las metodologias desarrolladas anl& de clase eran efectivas para el

aprendizaje de estos temas de salud sexual y reginzal

Por ultimo, las encuestas fueron un recurso paaeaetar informacion en la que

tabulariamos los resultados obtenidos entendiengmao mas el panorama de la problematica.
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Esta fue dirigida a los estudiantes. Las pregueiaizadas eran relacionadas con la percepcion
gue tenian frente al desarrollo del proyecto deaidad, a los conceptos que esta misma
abarca, a la formacion que reciben por parte destaucion sobre sexualidad, la participacion
de entes gubernamentales y ademas de tener pregelaizionadas con la comunicacion como

componente importante para la trasmision de lanmigion.

Los instrumentos o técnicas de recoleccion denméoion, fueron utilizados con el
propésito de determinar el nivel de apropiacioeémncacion sexual y reproductiva de los
estudiantes del plantel educativo Sagrado Coragdresls, y analizar los factores que ponen en
riesgos la formacion integral de los jovenes. Aded®@servir como bases para construir
estrategias desde la comunicacion que tengan emaclaeopinion de los menores les facilite la

apropiacion del tema.

9.3Poblacion y Muestra

La poblacion y la muestra que fueron sujetos dedesty observacion estuvo integrada por
los estudiantes de la Institucion Educativa Sag@alazon de Jesus, Bello-Antioquia. Estos
oscilaban entre edades de 12 y 17 afios. Caberagpler&| impacto se desea generar dentro del
plantel en su totalidad. Sin embargo, el gradovactae el objetode estudio y la muestra para
determinar las fallas que se encuentran en el ptoyesto se da por ser un grado donde se

encuentra las edades antes mencionadas, y los esawnienzan el ciclo de la pubertad, época
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en la que surgen muchas preguntas y curiosidatkes s manifestaciones sexuales y

reproductivas.

CAPITULO |

Para lograr identificar los procesos de formacide@ucacion sexual de la I.E Sagrado Corazén
del municipio de Bello-Antioquia, inicialmente seduna entrevista con los entes publicos
como Secretaria de educacion y Secretaria de sa@na|l fin de conocer la participacion que
estos tienen en los temas de salud sexual y corembda&l manejo de la implementacion
delproyecto. Lo anterior, nos dejo saber que lagdada de Educacion no tiene ninguna accion

frente a los proyectos que se ejecutan en lasuosines del municipio de Bello.

Por otro lado, la Secretaria de Salud si tieneinteavencion en la Institucion Educativa Sagrado
Corazon de Jesus, pero no es una participacidragaiiesto que, no son contundentes con la
estructura y necesidad de la institucion en refacan salud sexual, es decir, este ente no regula
de forma constante que la propuesta de educacidals® se esta cumpliendo bajo los

parametros necesarios que deberia para brinddoumacion integral en los estudiantes. Los
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temas tratados de forma mas constante son infeecamtransmisiorexual y los método
anticonceptros. Esto se puede eviden los resultados de la encuesta desarrollada
pregunta ¢ cuandse realizan las charlas de salud sexual y reprivduen el aula, cuéles son |
contenidos que se ensefian con mas frecueDel 100% de la muestra se obtuvo en el 70%

de las charlas est&mpuestas por los dos tenantes mencionados.

Figura 1. Temas tratados con mas frecuencia en talleres lel sxual y reproductiy

Temas de los talleres

La figura proporciona algunos de los temas sonexpuestos con mas frecuencia en
talleres ejecutados en el plantel educativo. El 4@%os jovenes del grado noveno dicen qui

infecciones de transmision sexual es el tema dehtfs se habla ers talleres, el 309



65

manifiestan que son los métodos anticonceptiva®)® de ellos afirma que el embarazc
adolescentes y un 10% opinan que la higiene cdrpsra asunto del que mas se les of

informacion

Sumado a lo anterior, la encuesta pei6é reconocer si las medidas desarrolladas t
promocion y prevencion de la salud sexual y repcbda eran ejecutad por parte de |

Secretaria de Educacidmunicipal y por la Secretaria dalud.

Figura 2. Accion de entgubernamental en el proyecto de educacion s

Participacion Secretaria de Salud de
Municipio de Bello

C. En ocasiones==s

En la ilustracion se refleja que del 100% de lasuestados que fueron estudiantes dt
grados octavajoveno, décimo once un 50% afirma que la Secretaria de Saluccjpatile los

procesos de educacion sexual, un 20% de ellos aguenen ocasiones realizan alg
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participacion y el 30% consideran que no tiene ininigpo de accion frente a la ejecucion del

proyecto de educacion sexual.

Ademas, se aplicaron algunas entrevistas, en mimstancia al rector del plantel
educativo, donde se puedo determinar que estdidaeasta desligada de estos procesos, debido

gue no conoce con exactitud la estructura del ptoyiastitucional de salud sexual.

El rector asume que un proyecto de salud sexusémmdria realizar con una estructura
adecuada, ya que una de las falencias mas nodieriasinstitucion es la falta de comunicacion
en el plantel, por ende afirma que es necesamogpa aprender a tener un mejor proceso
comunicativo y luego afadir otros temas de intd?éslo tanto su participacion frente a la salud
sexual no es tan propositiva ni activa, lo que et el proceso de ensefianza de estos

aspectos.

Los directivos parecen indiferentes a lo que tiehacion con el proyecto de salud sexual,
no hay reuniones establecidas con el objeto déozergue se estén realizando las labores de la
forma idénea, cuando se le pregunta al rector sellisana direcciona hacia la maestra
encargada de los talleres, no esta informado dgkpto de educacion sexual, puesto que,
desconocia sus contenidos. Adicional, no hay egpalfinidos para la respectiva realizacion de
las actividades que se planteen y esto dificuliatégracion de los grupos, incluso de los

mismos maestros por falta de recursos que apogatiriamicas.

Luego, se entrevisto a la docente encargada dejanah@royecto de sexualidad de la
institucion, y se logré evidenciar que no teniackaspetencias, habilidades ni formacion
académica para dar charlas de educacion sexuglieyalla es licenciada en espariol, ademas, la

profesora dice que es necesario que se restalitemeetodologia de la educacion sexual, ya que
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ellos no son los idoneos para dar esta clasesgames bueno que personas gue tengan

apropiacion de los contenidos puedan ofrecerles adtudiantes una mejor informacion.

CAPITULO I

La sexualidad es un tema lleno de prejuicios pdepe los padres de familia y los
planteles educativos, sin embargo,es un asunta tpgadolescentes deben conocer, pero sise
les da una informacién errada por miedo a que elst®sen experimentar su sexualidad sin duda
se afectara su desarrollo integral. Las malas rotigths utilizadas para dar las charlas de
sexualidad a los jovenes han creado barreras paragjos reciban los significados
correctamente y comprendan losconceptos que alaaedaicacion sexual iddneamente. Por eso,
es importante reconocer el nivel de apropiaciontgunen los estudiantes, para poder determinar
cudl es nivel de su formacién en salud sexual. Ellyase aplicaron técnicas de recolecciéon

como encuestas y grupos focales y acercamientaraemcontacto.



68

La técnica de observacion o acercamiento de pioriacto, nos permitié identificar el
desconocimiento que los chicos tienen frente aeqaos relacionados con la salud sexual, donde
confunden el significado de un término y su concidtaes muy ligada a las relaciones sexuales.
Por lo tanto el alto nivel de desconocimiento dpdsibilidad de comprender que la formacion
gue estan recibiendo los jévenes no es adecuatte fridodos los asuntos que abarca la

sexualidad.

Términos como pornografia, ovulacion, fecundacsexualidad, excitacion, semenarquia,
menstruacion entre otros, eran entendidos de mane@a por parte de los estudiantes, puesto
gue los relacionaban solo con relaciones intimasa®ciendo realmente su significado, lo cual
da a entender que el nivel de apropiacion de lz®sten educacion sexual es muy bajo, debido
gue ni siquiera tienen en claro la connotaciorodeérminos que abarca la sexualidad en su

totalidad.

Algunos de estos términos no eran ni reconocidofogestudiantes, expresaban no
conocerlos, solo tenian la capacidad de hablaesofacciones de transmision sexual que era la
problematica mas abordada en los talleres. El poode observacion o de acercamiento en
primer contacto nos permitio identificar que lagsnahos no se encuentran vinculados con los
talleres y actividades planteadas para ensefiatud sexual y reproductiva, se aislan cuando se

les pide que participen en todo lo que tiene queee la sexualidad.

En el desarrollo del grupo focal los estudiantesaaban avergonzados, timidos, inseguros
para hablar de la educacion sexual, debido a abasg que la misma sociedad ha venido
inculcando y que el plantel educativo va trasmi@resto se reitera puesto que los estudiantes

dieron a conocer que a los nifios no se les habkalsalud sexual sino que las charlas solo iban
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dirigidas a las nifias del establecimiento educatilgo que es grave, ya que el ser humano es
sexuado por naturaleza sin distincién de sexo taonobre como mujer debe tener una

formacion integral que les permita desenvolverseseguridad en su contexto habitual.

Por otra parte se evidencia poca confianza dduosres hacia maestros para hacerles
preguntas acerca de temas que tengan relaciém @alutacion sexual, sumado a esto, los
profesores no tienen ningun tipo de interés poptosesos académicos relacionados con los
talleres de este tipo de temas, segun manifiestaedtudiantes. No se encontraban de conformes
con el profesional que ofrecia la charla o el talla que era la profesora de castellano y no
parecia tener ningun conocimiento sobre sexualidaglje generaba participacion casi nula.

No es posible una apropiacion de los contenidetmiofesor no parece seguro de la
informacion que esta compartiendo, se hacen cuastii@ntos, pero este no tiene respuesta y es
algo entendible finalmente no es un profesiongbgrado para hacer un taller de sexualidad, sus
competencias son otras. Es lo que la totalidadslestudiantes expusieron en el encuentro del

grupo focal y en las encuestas.

CAPITULO Il

Con el andlisis de las diferentes acciones quaselésarrollado alrededor de la educacion
en salud sexual y reproductiva en las instituciphassido posible comprobar la dilatada medida
en que el acto educativo se enriquece y se potenarao mezcla con lo comunicacional. De
acuerdo con lo anterior, se describen algunas resique van a contribuir para fortalecer la

apropiacion de la educacion sexual en la |.LE SagGadazon del municipio de Bello- Antioquia.
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PROPUESTAS PARA FORTALECIMIENTO DEL NIVEL DE APROP IACION

1. CAMPANA PARA LA DIFUSION DE LA LEY 115 DE FEBRERO 8 DE 1994

ARTICULO 14 (Ratifica la obligatoriedad de la educaion sexual)

Se realizara una camparia para difundir la leydLEscontempla la educacién como un
proceso de formacién permanente, personal, cuusatial, logrando asi una concepcion
integral de la persona, su dignidad, sus derecligbgres. Para desarrollar esta campafa se
tiene pensado crear un personaje que represete @bjeto referente a la sexualidad. Este hara
difusion de mensajes por los salones de la inglitestos estaran principalmente relacionados
con la ley 115 y otras enfocadas a la educacitnasekn el tiempo de recreo se propagaran

boletines informativos que fomenten una salud desarza y segura.

» Justificacion: existe un desconocimiento por paltela comunidad educativa
sobre las leyes y decretos que respaldan la enseii@d® la educacion sexual y
reproductiva. Los planteles educativos deben camamun proyecto pedagdégico de salud

sexual y reproductiva que oriente y forme a |dgdantes.

Transmitir esta informacién de corte legal a tngpes con instrumentos
innovadores y creativos, aportara un soporte gagasestos busquen formas de construir
procesos pedagoégicos mejor estructurados en loslipgeengan conocimiento de sus
deberes y derechos como estudiantes y gesten asgana ser escuchados.Es preciso
gue sus intereses se tengan en cuenta para U&iéjeo elaboracion del proyecto

institucional de educaciéon sexual.
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» Objetivo: difundir leyes, decretos y reglamentdadgi®nados con la formacion
integral en salud sexual y reproductiva de fornméuahica, creativa e innovadora.

» Propésito: formar a los chicos de forma integrahfe a todo lo relacionado con la
educacién sexual, incluyendo la ley como formapt@tarles el conocimiento de sus
derechos y deberes.

* Resultados esperados: crear una identidad conssnmge, identificandolo como
quien difunde la informacion frente a temas dadakxual, permitiendo nutrir a los
chicos todos los dias en asuntos relacionadosaceexualidad, ademas, se pretende
transmitirles los derechos que tienen como ciudaglde una formacion integral.

» Contenidos: leyes, decretos, sexualidad sana yaggomocion y prevencion de

la salud sexual y reproductiva.

2. CREACION DE PROYECTO DE EDUCACION SEXUAL Y REPRODUC TIVA

CON BASES COMUNICATIVAS

Se creara un proyecto de salud sexual y repro@ugtie contara con estrategias
comunicacionales que ayuden al proceso pedagoégeseajda dentro del aula de clase a la hora
de la ensefianza de los contenidos que abordadalgkad. Esto con el fin de fortalecer el nivel
de apropiacion de los estudiantes, generando utieipacion activa y un ambiente donde la

comunicacion sea fluida y eficaz por parte de lmsedtes y alumnos.
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Este debe contar con objetivos, descripcion deidaties y metodologias puntuales,
precisas, debe tener una estructura idonea pamar lagoromocioén prevencion de la salud sexual

y reproductiva desde el plantel educativo.

» Justificacion: la creacion de un proyecto de sestadlse hace necesario, debido a
gue permitird tener unos lineamientos y parametfarss que brinden la posibilidad de
que los docentes tengan una orientacion de logeimias a dictar y la metodologia a
usar. El componente comunicativo hace que la datedel emisor (docente) y receptor
(estudiante) sea reciproca, dialégica que ocasiomaayor entendimiento por parte de
los actores del aula de clase, se intercambiasig@aiciones, la participacién se hace
presente en el proceso y lo fortalece.

» Objetivo: crear un proyecto de educacion sexualbas®s comunicativas que
contenga estrategias claras, precisas y conturglpata la difusién de los temas en salud
sexual y reproductiva.

» Propdésito: un proyecto de salud sexual y reprodacéducativo y comunicativo
gue cuente conestrategias debidamente estructuyadasyuden a la formacion integral
de los jovenes, sirviendo como base para orieatir b que se promueva a nivel
institucional sobre educacion sexual.

» Destinatarios: directos son los estudiantes, yasquea ellos quienes se les
transmitiran la informacion. Indirectos son los elaes que seran beneficiados, debido
gue ellos implementaran las metodologias estalds@d el proyecto.

» Resultados esperados: proporcionar una orientgoidden eficaz en la ejecuciéon
de los temas, y que los chicos puedan sentirte dosng entender de manera profunda

los contenidos, ademas de ayudar a los docentls@emejo del aula, generando un
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amiente amigable, célido, de confianza, dondedieas sean compartidas y las

curiosidades y dudas de los chicos tengan unaestppor el educador.

¢ Contenidos: el proyecto define claramente los tessipulados para cada grado,
teniendo en cuenta las edades. A continuacionrém daos ejemplos de los contenidos
gue se trasmitirian en tres grados de la institucié

* Primero de primaria:

Higiene corporal

Reconocimiento del aparato reproductor

Reconocimiento del cuerpo

* Quinto de primaria

Funciones del aparato reproductor

Menarquia

Semenarquia

ldentidad

* Once de bachillerato

Desnudez

Noviazgo

Autoestima

Toma de decisiones.

3. DOCENTES IDONEOS CON METODOLOGIAS EDUCOMUNICATIVAS
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La propuesta radica en el hecho de que los proyeesalud sexual y reproductiva sean
dirigidos por profesionales con los conocimientesasarios para aportar al proceso de

apropiacion de los menores.

Las charlas o talleres deben estar orientados leapgticipacion de los educandos, una
generacion de dindmicas que les cause recorddgli@ocente debera considerar las acciones

comunicativas como instrumentos para mejorar letigfdad de la trasmision de los mensajes.

Se pretende que las diferentes dinamicas que giréorno al conocimiento de la salud
sexual y reproductiva estén orientadas a fortalacesmunicacion en los actos pedagdgicos por
lo que se usa el término educomunicativas. Normalenlos docentes se dedican a realizar

presentaciones en PowerPoint o videos de Youtubdpfdicho por los jévenes.

En el aula se da una comunicacién unidirecciore gificil que pueda darse de otro modo,
mientras el docente simplemente quiera terminatadeina leccion con premura y el estudiante
desinteresado al igual que el docente, incluscetdeseo de que la charla termine como lo

anhela el emisor, pueda realmente surgir un espac&actos intercomunicativos.

» Justificacion: surge a raiz de los resultados adagpor los métodos de
recoleccion de informacion, los educandos considgu& los conocimientos y las
metodologias usadas por el docente encargadoaedqio de salud sexual no son las
adecuadas.Se refleja la existencia de vacios ptw @l profesor encargado de
proporcionar los talleres, los estudiantes no loresh como una persona a la que se le
pueden realizar preguntas o cuestionarsele saipiia asunto, mucho menos profundizar
en temas de interés.Por lo que, la ejecucion diedda por parte de un profesional

idéneo, sin duda va incrementar los procesos deigimacion de los adolescentes, va a
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incentivar su participacion, porque las metodolsgin a suscitar su interés, logrando
asi que la informacién sea recibida idoneamente.

» Objetivo: describir metodologias de corte pedagbgicomunicativo para
fortalecer la ensefianza de la educacion sexugrgdactiva.

» Propdésito: fomentar en las acciones metodolégiedesidocentes la
comunicacién como una herramienta para fortaleseptocesos que se construyen el
aula.

« Destinatarios: directos son los docentes del dldoteindirectos serian los
estudiantes y directivos de la institucion.

* Resultados esperados: metodologias educativasfiejen la existenciade la
comunicacién en su estructura y desarrollo, adetedsayor grado de recepcion por
parte de los estudiantes debido a que se gestazoomanicacion asertiva y participativa
en el aula de clase.

» Contenidos: uso de material didactico audiovisenjuacion de conocimientos
adquiridos luego del taller,fomentar la escuchitekcambio de informacién, espacios
al aire libre dispuestos para los talleres sonrelgule las medidas que pueden tomarse
para que los estudiantes se motiven por las chaelaalud sexual y
reproductiva,explicacién de la actividad previaregudra que los estudiantesse

relacionen con esta y consiganparticipar con n@bdad, Iudicas, juegos de roles.

Figura 3. Comunicacion efectiva en el aula
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Importancia de una comunicacion efectiva para |
transmision de la informacior

m Si
H No

En la figura se puede observar del 100% de loslesties encuestados de los gre
décimo y once, el 90% consideran importante la cooagion efectiva para la transmisi
adecuada del mensaje en el aula de clase. Mieqigasolo para 10% de estos iescentes
una herramienta como la comunicacion no hace éatitia en la transferencia

informacion.

4. PROGRAMA RADIAL ORIENTADO A TEMAS DE SALUD SEXUAL'Y

REPRODUCTIVA

La institucion no cuenta con canales de comunicaéd® comunicados o informacion que
se le entrega al plantel en general se hace pdordedin docente que se acerca a cada u
las aulas y trasmite la informacion. En algunasitpmiadades por medio de un microfono se
transfiere ciertos datos a los estudiantes cwornadas especiales, requerimiento de al

persona a la rectoria o coordinac

Es importante tener en cuenta que los contenidés geeviamente analizados po

docente encargado del proyecto para que sean ¢gpulesla forma mas idonea por
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estudiantes que participen como emisores de lanmafcion en el programa. Los estudiantes
podran hacer preguntas o sugerir temas con ekfmitigar las dudas que tengan sobre la salud

sexual reproductiva.

» Justificacion: los canales de comunicacion dedstuction son escasos no se ha
incentivado en los estudiantes la capacidad deupnodistorias, relatos o narraciones
gue tengan relacionconlas construcciones cultuyedegiales que se propician en el

ambito educativo.

Se desea aportar a la institucién un espacio etifoeacia las necesidades de los
jovenes, facilitando y creando interacciones corativas y ludicas. Por altimo y no
menos importante, la educacion sexual no es un gemae pueda tratar de la forma
comun que lo hacen muchos, esta iniciativa pernitire los educandos hagan preguntas,
se enteren de asuntos nuevos sobre el tema. Eexle pwitarlos a buscar otros medios

para hablar de la sexualidad, no necesariamenidate clase.

» Objetivo: creacion de emisora institucionalquedtazca los canales de
comunicacién de la institucion y fomente la aprojia de la salud sexual en los
estudiantes por medio de programa enfocado al tema.

» Propésito: incrementar la participacion de los alamdesde un medio de
comunicacién como la radio a la educacion sexua gae estos generen contenidos y
estructuren programas enfocados hacia la saludkean los que sus pares se sientan
identificados y se mejore sus niveles de apropmcio

» Destinatarios: directos son los estudiantes denskecia de la I.E Sagrado

Corazon, el docente encargado del proyecto de sabudhl y reproductiva, indirectos los
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directivos de la institucion y los entes gubernaales, porque puede incluso afiadirse
como un estrategia para promocion y prevenciom delud sexual en los planteles
educativos del municipio.

» Resultados esperados: Mayor nivel de apropiacidmparte de los estudiantes,
participacion y orientacion en los temas a tratargarte del docente encargado del
proyecto de salud sexual y reproductiva, directiméermados de las ideas que se
transmiten sobre sexualidad, ademas de mayor ac@ampanto y gestion de recursos por
parte de estos.Apoyo por parte de la Secretar&atied municipal para proporcionar
invitados al programa que nutran los contenidegeritiven la participacion de los
menores.

» Contenidos: historias de vida con relacion a tetieasalud sexual, sexo,
sexualidad, comunicacion asertiva para educaxiaadiad, pornografia, menarquia,
eyaculacién precoz, cancer de cuello uterino, Mtlsdigadura de trompas, vasectomia

y los que surjan mediante la realizacion de lognmas.

5. TALLER METODOLOGICO: COMUNICACION EFICAZ ENTRE ACTO RES

DEL AULA DE CLASE

Como se ha manifestado durante todo el trabajorfaunicacion merece estar presente en los
procesos educativos, proporcionando caminos pteecambios de conocimientos e
informacion, por lo que se decidio ofrecer un egpdentro de las propuestas en el que se logre

determinar cuéles son las formas de comunicaciérsqulan entre docentes y alumnos cuando
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se estén ofreciendo las diferentes clases y ayuftatalecerlas proponiendo en el taller

metodoldgico instrumentos mucho mas eficaces yigoede comunicacion educativa.

El taller tiene por nombre “comunicacion eficazrerdctores del aula de clase” se realizara
con distintos grupos de estudiantes y profesorésatias debidamente estipuladas. Se tocara en

cada uno de ellos contenidos de comunicacion. &sarollado por un comunicador social.

» Justificacion: la comunicacion es una herramieata avorecer las relaciones
interpersonales, cuando los grupos logran comwseade forma asertiva se crean
espacios de diadlogo entre emisor y receptor, ggopcmna un mensaje que tiene mas
valor y posiblemente mejor codificado por el emisara facilitar la decodificacion de
este a sus receptores.

La creacién de un taller que permita buscar fordeasacer mas efectiva y eficaz la
comunicacién en las acciones pedagdgicas es watalgncontrar puntos donde los
pensamientos logren coincidir, se podran haceblesios errores que se estan
cometiendo en el proceso de formacion en cuerds prbcesos de trasmision de la
informacion.

» Objetivo: establecer un taller metodolégico quertgpa la concepcion de una
comunicacion eficaz como medio para que los actiekaula de clase puedan
intercambiar conocimientos y apropiarse de losresbgue se formulan en los espacios
pedagogicos.

» Propdésito: concebir la comunicacion como formaadtafecer las relaciones entre
docente (emisor) y receptor (estudiante) aportanidoeficacia de las interacciones en el

aula.
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« Destinatarios: directos docentes y estudiantegdanslaria de la I.E Sagrado
Corazon, indirectos directivos de la institucioa,que mejora la comunicacion en el
plantel educativo.

» Resultados esperados: comunicacion idonea entexioses del aula de clase,
recepcion de mensajes de forma eficaz, creaciéonéedos comunicativos por parte de
docentes y estudiantes que favorezcan el apreadizaj

» Contenidos: comunicacion, comunicacion como megawsspara propiciar el
didlogo, formas de comunicarse, estrategias paj@anda comunicacion, efectos de una
comunicacién asertiva, comunicacion participatedycomunicacion, experiencias

educomunicativas, importancia de la participacidmeleaula de clase.

5. SEMANA PEDAGOGICA: COMUNICANDO LA SEXUALIDAD

Una semana para la promocién y prevencion de lal saxual y reproductiva es una forma
de comenzar a ofrecerle al tema la importancianggrece en las dinamicas pedagdgicas, la
semana tendra como nombre “comunicando la sexdali8a considera que la educacién sexual
€s un asunto que esta permeando a los jovenesltidmpo, por lo que dedicarle toda una
semana ayudaria a edificar y estructurar la sedaitomo algo presente en los instituciones

educativas.
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Durante la semana se dedicarian Unicamente ladltitoas horas de las jornadas de clase
para ofrecer distintas estrategias de promocid@vgnrcion y conocimiento de la salud sexual y
reproductiva. Toda la comunidad educativa debe pstaiamente informada, puesto que la
institucion permitira la adecuacion de espaciosaateleras, la entrega de volantes e imagenes
alusivas al tema en puntos estratégicos de lduogth, asimismo los estudiantes tendran que

formular una actividad por grupo referente a lauséigad.

El docente lider del proyecto de educaciéon sexueicara mecanismo de divulgacion que
tengan en cuenta a la comunicacion participatista glialogo desde talleres, charlas,

exposiciones de arte, juegos, teatro y balile.

« Justificacién: los jévenes de la institucién debstar mucho mas asociados con la
educacién para la sexualidad, hace falta que Ilmaswcomo algo que puede ser
ensefiado en las instituciones. Una semana pararfeopion y prevencion de la salud
sexual y reproductiva causara recordacion en losliesites, le daran una mirada mucho
mas cercana a lo que tiene que ver con la saluchbgxeproductiva. Esa semana esta
dedicada de forma especifica a contextualizarlofsecerles multiples miradas de como
vivir y asumir la salud sexual de forma segurajue hara un aporte muy grande al nivel
de apropiacién que estos tengan del tema.

» Objetivo: establecer una semana orientada a laqmidm de la salud sexual y
reproductiva la I.LE Sagrado Corazon de Jesus.

» Propésito: participacion activa de todos los adale plantel durante la semana
para que se apropien de una forma mas idénea tientas referentes a la salud sexual y

reproductiva.
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« Destinatarios: directos estudiantes, profesoresciivos del plantel educativo,
indirectos entes gubernamentales como la Secrel@dalud, dado que se refuerzan los
contenidos de salud sexual y disminuyen problemstielacionadas con el asunto.

» Resultados esperados: aumento en la apropiaci@ansaéud sexual y
reproductiva por parte de los adolescentes.

« Contenidos: priapismo, vaginismo, desnudez, refssexuales, sexo anal,
autoestima, miedo, reconocimiento del cuerpo, agaeproductores, fecundacion,
aborto, parafilia, necrofilia, ninfomania, orgianmosexualismo, petting, sexo buco-

genital, fantasias sexuales, exhibicionismo, tizsmes.



6. MARCO JURIDICO

La presente investigacion tiene relacion con lasgaiientes leyes y decretos.
* Ley 115 de Febrero 8 de 1994o0r la cual se expide la ley general de educacion

ARTICULO 14: Ensefianza obligatoria(Ratifica la obligatoriedad de la Educacion
Sexual). En todos los establecimientos oficialpsivados que ofrezcan educaciéon formal es

obligatorio en los niveles de la educacion preesgcblasica y media cumplir con:

Literal E: La educacion sexual, impartida en cada caso der@deeon las necesidades

psiquicas, fisicas y afectivas de los educandasssg edad.

Decreto reglamentario 1860 de Agosto 3 de 19%4rticulo 36 ("La ensefianza de la

Educacion Sexual, se cumplira bajo la modalidagrdgectos pedagoégicos™)

ARTICULO 36: Proyectos Administrativos. El proyecto pedagogico es una actividad
dentro del plan de estudios que de manera pladdiegrcita al educando en la solucién de
problemas cotidianos, seleccionados por teneriéglatirecta con el entorno social, cultural,
cientifico y tecnolégico del alumno. Cumple la fifmcde correlacionar, integrar y hacer activos
los (sic), habilidades, destrezas, actitudes yrealtbgrados en el desarrollo de diversas areas,
asi como de la experiencia acumulada. La enseiffae¥ta en el articulo 14 de la Ley 115 de

1994, se cumplira bajo la modalidad de proyectosagégicos.
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* LEY 1098 DE 2006 Por la cual se expide el Cédigo de la Infandia y

Adolescencia.

ARTICULO 44. Obligaciones complementarias de las stituciones educativasLos
directivos y docentes de los establecimientos amas y la comunidad educativa en general

pondran en marcha mecanismos para:

Literal 10: Orientar a la comunidad educativa para la forgraen la salud sexual y

reproductiva y la vida en pareja.

* LEY 1146 DE 2007:Por medio de la cual se expiden normas para |laposim
de la violencia sexual y atencion integral de if®s, nifias y adolescentes abusados

sexualmente.

ARTICULO 14. Céatedra de educacion para la sexualida.Los establecimientos de
educacion media y superior deberan incluir erpsogramas de estudio, con el propésito de
coadyuvar a la prevencion de las conductas dergteela presente ley, una catedra de educacion
para la sexualidad, donde se hara especial érefagirespeto a la dignidad y a los derechos del

menor.

e DECRETO 2968 DEL 2010Por el cual se crea la Comisiéon Nacional Intersedto

para la Promocién y Garantia de los Derechos SesyaReproductivos

ARTICULO 10. OBJETO . El presente decreto tiene por objeto crear la GidmiNacional
Intersectorial para la Promocion y Garantia deblesechos Sexuales y Reproductivos con el fin

de armonizar las politicas orientadas a la formérae implementacién de planes programas y
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acciones necesarias para la ejecucion de lasgaglitelacionadas con la promocion y garantia de

los derechos sexuales y reproductivos.

e LEY 1620 DE 2013:Por la cual se crea el Sistema Nacional de Congigen
Escolar y Formacion para el Ejercicio de los DeosdHumanos, la Educacion para la

Sexualidad y la Prevencién y Mitigacion de la Viala Escolar.

ARTICULO 1o0. OBJETO. El objeto de esta ley es contribuir a la formaaérciudadanos
activos que aporten a la construccion de una sadiddmocratica, participativa, pluralista e
intercultural, en concordancia con el mandato d¢tutédnal y la Ley General de Educacion —
Ley 115 de 1994— mediante la creacion del Sistea@adNal de Convivencia Escolar y
Formacion para los Derechos Humanos, la Educaeitmlp Sexualidad y la Prevencion y
Mitigacién de la Violencia Escolar, que promuevianalezca la formacién ciudadana vy el
ejercicio de los derechos humanos, sexuales ydaptiwos de los estudiantes, de los niveles
educativos de preescolar, basica y media y prevwengégue la violencia escolar y el embarazo

en la adolescencia.

Son evidentes las necesidades de las escueladgsarollar los Proyectos Pedagogicos de
Educacion para la Sexualidad, en su mayoria reladies con material educativo y con

formacion de los docentes, lo que otorga prioraatejoramiento de las practicas educativas.
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7. CONCLUSIONES

» La formacion de los jovenes en educacion sexuahsasto perjudicada por el
desarrollo inadecuado de estrategias metodologisasean creativas, innovadoras,
comunicativas y que susciten una participacidivaque le permitan a los educandos
apropiarse de los contenidos expuesto en las shatklleres que se les brinda sobre este
tema.

» Se requiere para el fortalecimiento del nivel depjacion por parte de los
estudiantes un docente con las facultades necegania abordar el asunto, capacitado
para entablar un didlogo, resolver inquietudesptdfiesional capaz de ver la
comunicacién como un mecanismo para facilitar ej@gcude un proyecto de salud
sexual y reproductiva y que ante todo espere seenmp respuesta por parte de sus
educandos, un ser que busque encontrar en eséogsforcionado para la formacion
en salud sexual personas interesadas por el colenttnde la sexualidad que
retroalimenten las ideas que surgen del encueattivos dinamicos, dispuestos a
apropiarse de lo que se les este informando.

» La educacion y la comunicacion son herramientagpgeden interrelacionarse
para generar acciones que le posibiliten a logiesttes la construccion de proyectos de
vida sanos y seguros, teniendo en cuenta que lmdaguede brindarle a la primera una
cantidad innumerable de instrumentos que favorkxseprocesos pedagogicos y los
nutre para que se conviertan en interaccionesseguia se cuestionen ideas, contenidos y

se gesten pensamientos criticos.
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» La comunicacion es sin duda uno de los caminoshzrer que los talleres de
salud sexual y reproductiva, incluso de los prtpgede educacion sexual en general,
sean métodos mas efectivos para la promocion gelgepcion de la sexualidad en los
adolescentes, ya que ofrece una transversalidae las diferentes areas que componen
este amplio tema de salud publica, ademas detéagiliestructura de forma idénea las
relaciones que se entablan alrededor de la sakuglsen el aula de clase, puesto que se
busca una comunicacién-dialogo que contribuyaagtapiacion de los contenidos por
parte de los alumnos y por supuesto un docenteegado en propiciar este dialogo.

» La comunicacion educativa potencia el papel daeptr dentro de las dinamicas
educativas, logra que este sea tenido en cuerddggestacion de los contenidos que se
quieren divulgar sobre salud sexual y reproductieaga relevancia a los contextos
sociales en lo que se mueven los alumnos, entada@ncomo elementos que ayudan
para que estos tengan un mayor nivel de apropiakiéce que el emisor (docente) se
preocupe por su receptor (alumno) en aspectos ebreydadero entendimiento de los
saberes que se comunican en el aula de clase.€b@nei mensaje en algo que va mas
alla de una informacién escueta que no tendrafgigdo para los estudiantes, por el
contrario le da sentidos que los educandos recanczmmo suyos, los permea de
vivencias cercanas a ellos en las que los receplmgeen identificarse, 1o que concluye

con una efectiva trasmision de conocimiento gpeopiacion del mismo.
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ANEXOS

Anexo 1- Encuesta de la propuesta niumero 1: docestaldneos y metodologias

educomunicativas

1. ¢Cbmo calificas el nivel de apropiacion de la deeémente a los temas dictados en la

charla?
a. Excelente
b. Sobresaliente
C. Aceptable
d. Insuficiente
e. Deficiente

2. ¢Como calificas la metodologia utilizada por laalde para llevar a cabo la actividad?

a. Excelente

b. Sobresaliente
C. Aceptable

d. Insuficiente

e. Deficiente

3. ¢Consideras que es importante que el componetecdenunicacion exista para lograr
una transmision de la informacion mas efectiva?
a. Si

b. No
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4. ¢Como fue la relacion en el aula de clase entledante y los alumnos?
Efectiva
Poco efectiva
Muy interactiva
Poco interactiva

Muy unilateral

5. Los contenidos fueron entendibles y acordes add2&d
No fueron claros
Si fueron claros
No fueron entendibles ni acordes a la edad

Si fueron entendibles y acordes a la edad

6. ¢Se logré evidenciar un nivel de participacion atidos estudiantes durante la
actividad?
Si
No
Muy poca

Demasiada participacion

7. ¢Consideras que asi deberian los docentes tranisniitiormacion de los contenidos
relacionados con la sexualidad?

Si



No

. ¢Han sido de tu agrado los temas tratados du@htectividades relacionadas con
educacion sexual y reproductiva?

Si,

No,

Muy poco

93
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Anexo 2- Encuesta sobre participacion por parte dws entes gubernamentales en los
proyectos de educacion sexual

1. ¢, Como consideras la participacion de la SecaaderSalud en el proyecto de

sexualidad?
a. Activa
b. Poco activa
C. No tiene ninguna participacion

2. ¢El profesional que desarrolla los talleresgaote de la Secretaria de Salud es

idéneo?

3. Existen campafas de promocion y prevencion engdétucion dirigidas por la
Secretaria de Salud?
a. Si

b. No

4. ¢ Las metodologias implementadasgpSecretaria de Salud para
difundir campafias de promocion y prevencion seatigas?
a. Si

b. No
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5. Conoces quién regula los proyectsdlicacion sexual en la institucion.

a. Secretaria de Educacioén
b. Docentes
C. Secretaria de Salud

d. Alcaldia de Bello

6. ¢, Sabe usted si la Secretaria de Euciene participacion en el proyecto de

sexualidad?
a. Si
b. No

7. ¢ Tiene conocimiento del proyecto de sidachde su institucion?
a. Si

b. No

8. ¢ La Secretaria de Salud brinda las cheolagrecuencia?
a. Si

b. No

9. ¢ Te sientes acomparfiado por parte de la S8darde Salud en tu formacion integral en
temas de salud sexual y reproductiva?
a. Si

b. No
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Anexo 3-Encuesta del nivel de apropiacion en edudan sexual

1. ¢Qué profesional considera idoneo para dar latashde educacion sexual?

A. Sexologo

B. Psicologo

C. Docente de ciencias naturales
D. Enfermera

2. ¢ Qué contenidos son ensefiados con mas frecuem@hdocente encargado del

proyecto de salud sexual?

A. Infecciones de transmision sexual
B. Métodos anticonceptivos

C. Eyaculacion precoz

D. Noviazgo

3. ¢Se evidencia que el encargado de las charlasomdaas con sexualidad tiene
apropiacion de los temas?

A. Si

4. ¢Conoce el proyecto de educacion sexual que @einstitucion?

A. Si



No

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

Si

No

5. ¢Las metodologias usadas por la persona encargattesalrrollar el taller de

sexualidad son efectivas?

6. ¢Te gustan los temas tratados en los talleresldeé sexual?

7. ¢Las horas destinadas a las charlas son sufgiente

8. ¢Los talleres se realizan con frecuencia?

9. ¢Los directivos institucionales muestran inteslgp formacion integral en

asuntos como sexualidad?

97
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10. ¢ Cbmo es el ambiente en el aula de clase cuarejecsga un taller de salud
sexual?
Amigable
Tranquilo
Aburrido

Dificil
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Anexo 4- Entrevista Nicolas Diaz Rector de |.E Sagdo Corazén

[EEN

10.

11.

12.

. ¢Lainstitucion cuenta con un proyecto de saludaexreproductiva?

¢En qué afio se empez6 el proyecto dentro de iaaién?

¢, Usted participo en la creacion de ese proyecto?

¢, Usted conoce los contenidos que se ensefian &tiéoss de educacion sexual?

¢,Cual ha sido la principal problematica que sealesmdicar con el proyecto de salud
sexual?

¢La comunidad educativa tiene conocimiento delgutwyde salud sexual?

¢, Cual es el grado de apropiacion que tienen lagliesites en el proyecto de educacion
sexual?

¢, Qué tan vinculados se encuentran los docentesidgitucion con el proyecto?

¢ El proyecto ha fortalecido el conocimiento dedlogsnnos en estos temas?

¢, Como ha sido la intervencién por parte de la $sataede Salud Municipal para el
correcto desarrollo de las estrategias relacionediasa salud sexual y reproductiva de la
institucién?

¢, Hace controles la Secretaria de Salud para degarsiiel proyecto se esta
desarrollando?

¢, Qué falencias se han encontrado en los procesasdBanza de los contenidos sobre la

salud sexual y reproductiva?



