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Resumen

El estudio investigo el uso de agroquimicos en la palmicultura y la exposicion de los
trabajadores al riesgo quimico. Se propone disefiar un manual de prevencién de riesgos quimicos
para pequefios productores de palma de aceite, que ayudaria a mitigar accidentes laborales y
enfermedades en el sector palmicultor. El estudio utilizé un enfoque descriptivo cuantitativo para
demostrar la necesidad de implementar estrategias de prevencion de riesgos. Obteniendo como
resultado la poca prevencion que tienen los palmicultores en el manejo de sustancias
agroquimicas por el desconocimiento de las consecuencias que pueden generar esta en el cuerpo
humano. Concluyendo que es necesario tomar medidas para reducir el riesgo quimico y que el
manual podria contribuir a mejorar la calidad de vida.

Palabras Claves: Riesgo quimico, Palmicultura, Prevencion, Herbicidas, Plaguicidas
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Abstract

The study investigated the use of agrochemicals in palm growing and the
exposure of workers to chemical risk. It is proposed to design a chemical risk prevention
manual for small oil palm producers, which would help mitigate occupational accidents
and diseases in the palm sector. The study used a quantitative descriptive approach to
demonstrate the need to implement risk prevention strategies. Obtaining as a result the
little prevention that palm growers have in the management of agrochemical substances
due to ignorance of the consequences that they can generate in the human body.
Concluding that it is necessary to take measures to reduce the chemical risk and that the
manual could contribute to improving the quality.

Keywords: Chemical risk, palm growing, prevention, herbicides, pesticides
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Introduccion

Los plaguicidas son sustancias quimicas utilizadas en diferentes campos de la agricultura
con el fin de controlar plagas y enfermedades que pueden llegar a ocasionar pérdidas econémicas
y afectar la productividad de los cultivos, sin embargo las repetidas aplicaciones de productos
fitosanitarios tienen consecuencias ambientales para la flora, faunay cuerpos de agua, también
existe un riesgo alto para la salud humana en cuanto a intoxicaciones y enfermedades por
tiempos prolongados de exposicion cuando no se le da uso responsable a dichos productos.

El aumento de la poblacion global, ha generado que se tengan que generar mayor
cantidad de recursos en menos tiempo para suplir las necesidades primarias de las nuevas
generaciones, uno de los sectores méas afectados ha sido el sector Agricola, ya que se necesita
una mayor despensa, a mayor cantidad de consumidores. Segun datos del ICA en el afio 2015
como se citd en Vega (2018) en el pais se fabricaron 50.9 millones de litros de plaguicidas,
siendo los herbicidas los mas consumidos con 24.5 millones de litros en la agricultura. A pesar
de esto, las unidades productivas estan optando por usar insumos biolégicos como medidas
preventivas o barreras naturales para contrarrestar los problemas sanitarios y de gramineas.

Aunque, el uso de agroquimicos es importante durante la vida productiva de los
diferentes cultivos ya sea para el control fitosanitario o la fertilizacion del suelo con productos de
sintesis quimica, en la actualidad los mercados estan apuntando a que las materias primas se
produzcan de manera sostenible y responsable con el medio ambiente y la parte social, lo que
implica adoptar mejores practicas qué incluyen el manejo responsable de los plaguicidas, tal
como sugiere y prohibe la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), declarando disminuir el

uso de productos altamente toxicos, no utilizar ingredientes activos prohibidos, asi como, hacer
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un almacenamiento, transporte que brinden condiciones de seguridad para los trabajadores que
manipulan estas sustancias.

Es por esto que la presente investigacion se propone disefiar un manual de prevencion de
riesgos quimicos enfocado a pequefios productores del sector de la palmicultura en el municipio
de san Martin, Cesar. Debido a la gran importancia que tiene la zona frente al cultivo de palma.
Buscando educar a una pequefia muestra de productores del sector en el manejo responsable de
productos quimicos y que estos puedan lograr implementar las practicas correspondientes para la
sostenibilidad de sus cultivos y disminuir el impacto ambiental como generadores de residuos y
aplicaciones y a su vez disminuir el riesgo quimico para sus trabajadores brindando las
condiciones de trabajo seguras.

1. Justificacion

El Departamento Administrativo de estadisticas (DANE), indico que al rededor del 17%
de la fuerza laboral del pais estaba dedicada a actividades agricolas para el afio 2020. La empresa
Palmas del Cesar, ubicada en el Municipio de San Martin Cesar, cuenta con 362 palmicultores
los cuales representan 8967 hectareas de Palma y el 60% de fruta procesada. Estos proveedores
son clientes estratégicos para la organizacién, por esto cuentan con un equipo técnico para el
acompafiamiento en buenas practicas agronomicas, ambientales y de seguridad y salud en el
trabajo, lo cual tiene como objetivo mejorar la productividad de los cultivos y el desarrollo de
practicas sostenibles que contribuyan al bienestar y seguridad de los trabajadores.

El presente proyecto tiene como principal objetivo plantear lineamientos para poder
gestionar el riesgo Agroquimico y asi direccionar planes y programas de prevencion que tiendan
a minimizar, mitigar o corregir deficiencias en el manejo de agroquimico (transporte,

almacenamiento, manipulacion, disposicion final de los residuos) de los pequefios productores de
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Palma de Aceite en el municipio de San Martin, para con esto mejorar las condiciones laborales
de los Agricultores y sus trabajadores, para el control fitosanitario de los cultivos de Palma,
basados en el cumplimiento de estandares de sostenibilidad

El corregimiento de Minas, por sus condiciones climatologicas es un territorio propicio
para el cultivo de la palma africana, es por esto que su producciéon en el sector ha aumentado y
con esto el uso de diferentes agroquimicos que son necesarios en las diferentes etapas de la vida
de la planta, para asi poder garantizar que pueda llegar a la edad 6ptima para poder cosechar su
fruto, aunque se ve una mejora en temas econdmicos en la poblacion, no se puede pasar por alto
que el mal uso de estos productos podria llegar a producir dafios irreversibles en el ambiente,
sino también en la salud de los palmicultores y sus trabajadores.

Considerando que la gestion del riesgo agroguimico es esencial para poder tener un
crecimiento sostenible en relaciono salud, economia, se elaboré un manual, con el cual se
pretendio dar un manejo seguro de los agroquimicos, el cual abarca su control y manejo seguro,
recomendacion para eventos de emergencia, almacenamiento y disposicion final, para garantizar
un correcto cierre del ciclo vida atil de estos productos.

El disefio de este manual generara un impacto social positivo no solo para los 362
productores de palma, si no para sus trabajadores y familias, debido a que se garantizara un
manejo responsable de las sustancias quimicas presentes en el sector, disminuyendo el riesgo de
accidentes y enfermedades futuras, ademas se promueven mejores practicas ambientales en el
manejo de residuos peligrosos generados, vertimientos y categorias toxicoldgicas permitidas de
menor grado de peligrosidad y contaminacion de flora y fauna.

A pesar de los cambios que han surgido en el sector palmero, en cuanto a la formalidad

laboral y el cuidado de la salud de los trabajadores, sigue siendo un factor susceptible que se
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debe reforzar con los pequefios agricultores, especialmente los riesgos a los que
permanentemente estan expuestos sus trabajadores, teniendo en cuenta que el uso de sustancias
quimicas son necesarias dentro del proceso de produccion en la palma de aceite, es de vital
importancia contar con una guia o manual para el adecuado manejo de los agroquimicos
perjudiciales para la salud del ser humano y medio ambiente. Es importante el desarrollo de un
manual que le permita al productor adoptar mejores practicas en materia de seguridad y salud en
el trabajo, uso responsable de sustancias quimicas dentro de su cultivo. (Gallo, 2020)

Teniendo en cuenta lo anterior, si este tema no se aborda dentro del sector de la
palmicultura los pequefios agricultores de palma podrian verse involucrados en procesos legales
con el ministerio de trabajo por afectacion de la salud fisica de los trabajadores como accidentes
de intoxicaciones, enfermedades de origen laboral, incluso la muerte. Ademas, pérdidas
econdmicas que afectarian las finanzas del negocio; todos estos procesos pueden ocurrir a largo o
corto plazo por falta de conocimiento, capacitacion y una guia que le permita ejecutar de la
mejor manera sus actividades dentro del cultivo, sin embargo, la falta de conocimiento no los
exime de la responsabilidad en materia con la seguridad y salud de los trabajadores. (Gallo,
2020).

2. Descripcién del Problema
2.1 Planteamiento del Problema

Se ha demostrado el crecimiento de la palma de aceite en Colombia, siendo un sector
productivo y competitivo respecto a otros paises, esto ha permitido la generacion de empleo,
segun encuesta realizada por el DANE 2016-2018 a nivel nacional la produccion de este cultivo
da trabajo a un total de 67,672 personas en la parte operativa, de las cuales 59,566 estan

directamente relacionadas con las actividades de cultivo, como cosecha, mantenimiento, sanidad
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vegetal y fertilizacion. La zona central del pais es la que mas mano de obra demanda,
representando aproximadamente el 40.1% de los trabajadores. (Martinez et al., 2019)

Palmas del cesar es una empresa Agroindustrial extractora de aceite de palma, ubicada en
la zona central, esta organizacion esta certificada en normas de altos estandares de sostenibilidad
en ejes ambientales, sociales y econémicos, sin embargo debe garantizar que toda su cadena de
abastecimiento estén alineados a sus politicas y buenas practicas socialmente responsables , la
empresa cuenta con 362 proveedores de racimo de fruta fresca ubicados en el corregimiento de
minas, municipio de san Martin Cesar, estos productores contratan mano de obra directa e
indirecta para el desarrollo de las actividades relacionadas con la produccion de palma de aceite.
Gran parte del personal operativo contratados por los pequefios productores desconocen los
riesgos a los que se encuentran expuestos en su lugar de trabajo (riesgo fisico, quimico,
bioldgico, biomecanico, mecanico, entre otras condiciones de seguridad).

El uso de productos agroquimicos son indispensables para productividad y el control
fitosanitario en el cultivo de Palma de Aceite, su utilizacidn conlleva a riesgos que no son
controlados por los pequefios productores del sector palmero, lo cual puede afectar la salud de las
personas que realizan actividades que requieran el uso de dichos productos (fertilizacion control
de plagas y enfermedades) actualmente existen insumos bioldgicos( no téxicos) como medio
preventivo de plagas y enfermedades para los cultivos de palma de aceite, sin embargo, los
productos quimicos son irremplazables ante una emergencia fitosanitaria (Manrique &
Hernandez, 2022), ademas es regulado por el Instituto Colombiano Agropecuario

La manipulacion de productos agroquimicos debe cumplir con ciertos parametros con el
fin de minimizar riesgos de accidentes a continuacion se relacionan las condiciones minimas que

deben cumplir las personas que hacen uso de estos, transporte; debe estar debidamente rotulado
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con los pictogramas de advertencia y el riesgo que representa, etiqueta; informacion especifica
de la composicion del producto, contraindicaciones. Almacenamiento; separar por categoria
toxicoldgica, lugar ventilado, estanteria, kit de control de derrames entre otros.

Es por esto que los productores de palma de aceite tienen una responsabilidad legal en
condiciones de trabajo frente al riesgo quimico al cual estan expuestos sus trabajadores y que
deben mitigar y prevenir en sus plantaciones, para esto se plantea un manual instructivo para el
uso responsable de productos quimicos para pequefios productores de la zona central del pais,
proveedores de racimo de fruta fresca de la empresa Palmas del Cesar S.A.S el cuél puede ser
adaptado y estandarizado segun las necesidades de los palmicultores con los requerimientos
minimos de seguridad y salud en el trabajo y estandares de sostenibilidad. (Ministerio del
Trabajo, 2019)

2.2 Formulacion de la Investigacion

Teniendo en cuenta lo anterior, se ha planteado la siguiente pregunta de investigacion:
¢ Como disefiar un manual de prevencion de riesgos quimicos que contribuya a mejorar las
condiciones laborales y de salud de Proveedores RFF de Palmas del Cesar S.A en el
corregimiento de minas - municipio de San Martin Cesar?

3. Objetivos
3.1 Objetivo General

Disefiar un manual de prevencion de riesgos quimicos en actividades de cultivo de palma

de aceite para los Proveedores RFF de Palmas del Cesar S.A en el municipio de San Martin

Cesar
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3.2 Objetivos Especificos

Determinar el uso y exposicion de los agroquimicos usados en el proceso productivo del
cultivo de palma de aceite en los proveedores de fruta de la empresa Palmas Del Cesar S.A.

Identificar el peligro quimico de los productos utilizados en los cultivos de palma de
aceite para su clasificacion, de acuerdo con el sistema globalmente armonizado, teniendo en
cuenta las hojas de datos de seguridad, listado de las sustancias, cuadro con las especificaciones
de las sustancias.

Establecer los elementos para la prevencién por manipulacion de productos quimicos que
generan AT y EL en actividades fitosanitarias, fertilizacion y control de gramineas en el cultivo
de palma de aceite.

4. Marco Referencial
4.1 Estado del Arte

El sector de la palmicultura es un importante generador de empleo y fuente de ingresos
para pequefios productores en Colombia. Sin embargo, la exposicién a sustancias quimicas
utilizadas en el cultivo y procesamiento del aceite de palma puede representar riesgos para la
salud y seguridad de los trabajadores y sus comunidades.

Esto debido a que los pequefios productores suelen utilizar pesticidas para controlar
plagas y enfermedades en sus cultivos. Sin embargo, estos productos quimicos pueden ser
toxicos y causar efectos adversos en la salud de los trabajadores que los manipulan y aplican.

A pesar de que existen antecedentes nacionales e internacionales que han destacado los
riesgos quimicos en la industria de la palmicultura, en Colombia no se cuenta con informacion
actualizada y precisa sobre la magnitud y caracteristicas de dichos riesgos, en particular en lo que

respeta a los pequefios productores. Por lo tanto, se hace necesario realizar una investigacion que
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permita identificar los riesgos quimicos a los que estan expuestos los pequefios productores de la
palmicultura en Colombia.

Contextualizando de mejor manera el tema de estudio, para el Departamento
Administrativo de estadisticas (DANE), indico que al rededor del 17% de la fuerza laboral del
pais estaba dedicada a actividades agricolas para el afio 2020. La empresa Palmas del Cesar,
ubicada en el Municipio de San Martin Cesar, cuenta con 362 palmicultores los cuales
representan 8967 hectareas de Palma y el 60% de fruta procesada. Estos proveedores son clientes
estratégicos para la organizacion, por esto cuentan con un equipo técnico para el
acompafiamiento en buenas practicas agronomicas, ambientales y de seguridad y salud en el
trabajo, lo cual tiene como objetivo mejorar la productividad de los cultivos y el desarrollo de
practicas sostenibles que contribuyan al bienestar y seguridad de los trabajadores.

El corregimiento de Minas, por sus condiciones climatologicas es un territorio propicio
para el cultivo de la palma africana, es por esto que su produccion en el sector ha aumentado y
con esto el uso de diferentes agroquimicos que son necesarios en las diferentes etapas de la vida
de la planta, para asi poder garantizar que pueda llegar a la edad 6ptima para poder cosechar su
fruto, aunque se ve una mejora en temas econdmicos en la poblacion, no se puede pasar por alto
que el mal uso de estos productos podria llegar a producir dafios irreversibles en el ambiente,
sino también en la salud de los palmicultores y sus trabajadores.

A pesar de los cambios que han surgido en el sector palmero, en cuanto a la formalidad
laboral y el cuidado de la salud de los trabajadores, sigue siendo un factor susceptible que se
debe reforzar con los pequefios agricultores, especialmente los riesgos a los que
permanentemente estan expuestos sus trabajadores, teniendo en cuenta que el uso de sustancias

quimicas son necesarias dentro del proceso de produccion en la palma de aceite, es de vital
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importancia contar con una guia o manual para el adecuado manejo de los agroquimicos
perjudiciales para la salud del ser humano y medio ambiente.

Es importante el desarrollo de un manual que le permita al productor adoptar mejores
practicas en materia de seguridad y salud en el trabajo, uso responsable de sustancias quimicas
dentro de su cultivo. Si este tema no se aborda dentro del sector de la palmicultura los pequefios
agricultores de palma podrian verse involucrados en procesos legales con el ministerio de trabajo
por afectacion de la salud fisica de los trabajadores como accidentes de intoxicaciones,
enfermedades de origen laboral, incluso la muerte. Ademas, pérdidas econdmicas que afectarian
las finanzas del negocio; todos estos procesos pueden ocurrir a largo o corto plazo por falta de
conocimiento, capacitacion y una guia que le permita ejecutar de la mejor manera sus actividades
dentro del cultivo, sin embargo, la falta de conocimiento no los exime de la responsabilidad en
materia con la seguridad y salud de los trabajadores. (Gallo, 2020).

Ante esta problematica, es importante que los trabajadores estén debidamente capacitados
en el uso seguro de pesticidas y que se proporcionen equipos de proteccion personal adecuados.
Un marco de antecedentes es una seccion importante en cualquier trabajo académico o de
investigacion que busca establecer el contexto y la relevancia del tema en cuestion. En este
sentido, su objetivo principal es presentar los trabajos previos y las investigaciones relacionadas
que han abordado el mismo tema o temas similares.

En el caso de la investigacion del disefio de un manual de prevencion de riesgos quimicos
para pequefios palmicultores del municipio de San Martin, Cesar, el marco de antecedentes
puede proporcionar informacion sobre los riesgos quimicos en la industria de la palma de aceite,
los efectos en la salud de los trabajadores y las investigaciones previas sobre estrategias de

prevencion y control de riesgos quimicos en la agricultura. Esto ayudaria a situar el estudio
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actual en el contexto de la literatura existente, proporcionando una base solida para el desarrollo
del manual y para la investigacion futura en el mismo tema. Partiendo de lo anterior es pertinente
mencionar antecedentes a nivel internacional, nacional, regional y local que estén relacionados
con el presente estudio.

Teniendo en cuenta que al momento de hacer una revision de antecedentes lo ideal es
partir de lo general a lo particular, a continuacion, se plantean aquellos estudios relacionados con
la investigacion que fueron desarrollados en otros paises.

En primera instancia es pertinente mencionar el estudio que se llevo a cabo en Guayaquil-
Ecuador en el afio 2009, Johnny Fernando Galindo Lépez desarroll6 una investigacion titulada
“Diseno de un Sistema de Prevencion de Riesgos Agroquimicos”. El objetivo de dicho trabajo
fue disefiar un sistema de prevencion de riesgos agroguimicos que permita minimizar los riesgos
de los trabajadores del sector agricola y del medio ambiente. La metodologia utilizada incluyé la
identificacion de los riesgos, la evaluacion de los mismos y la implementacion de medidas
preventivas para controlar los riesgos identificados. El resultado de la investigacion fue la
creacion de un sistema de prevencion de riesgos agroquimicos que incluye una guia de buenas
practicas, capacitacion y entrenamiento para los trabajadores, sefializacion de areas de riesgo,
entre otras medidas. Las conclusiones indican que la implementacion de este sistema reduce los
riesgos de exposicidn a sustancias quimicas toxicas en el sector agricola y contribuye a la
proteccién de la salud de los trabajadores y del medio ambiente (Galindo, 2009).

El anterior antecedente resulta relevante para el presente estudio, ya que ambos trabajos
comparten la finalidad de mejorar la seguridad y la salud de los trabajadores agricolas en el uso
de agroquimicos. Ademas, el disefio del sistema de prevencidn de riesgos agroquimicos realizado

por Galindo LApez puede proporcionar informacion valiosa sobre las medidas técnicas y de
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capacitacion que se deben considerar al disefiar un manual de prevencion de riesgos quimicos
especifico para pequefios palmicultores. Esto permitiria establecer un marco de referencia
adecuado y adaptado a las necesidades de los pequefios palmicultores del municipio de San
Martin, Cesar, para promover practicas seguras y sostenibles en el uso de agroquimicos en su
actividad productiva. En definitiva, el antecedente resulta importante para enriquecer el disefio
de la investigacion y mejorar su impacto en el campo de la prevencion de riesgos quimicos en la
agricultura.

En segundo lugar, en Costa Rica en el afio 2014 se llevo a cabo un estudio titulado como
“Uso de agroquimicos en el cultivo de papa en Pacayas, Cartago, Costa Rica” y desarrollado por
Fernando Ramirez, Maria Fournier, Clemens Ruepert y Carlos Hidalgo. El objetivo del estudio
fue evaluar el uso de plaguicidas y agroquimicos en los cultivos de papa en la region de Cartago,
Costa Rica, mediante la aplicacion de cuestionarios entre 2006 y 2009. Los resultados mostraron
que los productores usan en promedio 32,8 kilogramos de ingredientes activos de plaguicida por
hectarea por ciclo, con un rango de 10,9 a 88,3. Los fungicidas-bactericidas fueron los mas
utilizados, seguidos por los insecticidas y herbicidas. Los agroquimicos mas empleados fueron el
mancozeb, propineb y clorotalonil, pero también se encontr6 uso de productos toxicos no
registrados para la papa. Los productores con mayores areas cultivadas utilizaron mas
plaguicidas y fertilizantes, mientras que en areas menores se utilizaron mas productos diferentes.
Ademas, se observo un mayor uso de agroquimicos y fertilizantes durante la temporada lluviosa,
de mayo a diciembre (Ramirez et al., 2014).

El antecedente de investigacion mencionado es importante para el presente proyecto
porque proporciona informacion relevante sobre el uso de plaguicidas y otros agroquimicos en la

agricultura. Este conocimiento es fundamental para la elaboracion de medidas preventivas en el
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uso de productos quimicos y su manejo seguro. Ademas, la investigacion anterior se enfoco en la
evaluacion de los patrones de uso de plaguicidas en una zona especifica, lo que puede
proporcionar informacion valiosa sobre las practicas de uso de productos quimicos en la
agricultura en general y en la region en particular. Esta informacion puede ser Util para
desarrollar recomendaciones y practicas preventivas que minimicen el riesgo de exposicion a
productos quimicos toxicos en pequefias explotaciones de palma de aceite en el municipio de San
Martin, Cesar.

Por otro lado, en ese mismo afio (2014) en Peru se llevo a cabo una investigacion titulada
“Nivel de instruccién y manejo de pesticidas de los agricultores en el cultivo de papa (solanum
tuberosum) en el Distrito de Huando — Huancavelica” y desarrollada por Rafael Soto Ccente. El
objetivo de esta investigacion fue establecer la relacidn entre el nivel de instruccion y el manejo
de pesticidas de los agricultores de papa en el distrito de Huando, mediante técnicas de
recoleccion de informacion bibliogréafica y de campo. Los resultados mostraron que la mayoria
de los agricultores tiene un bajo nivel de instruccion, lo que resulta en un desconocimiento sobre
el manejo adecuado de pesticidas. Asimismo, se encontré que hay una relacion directa entre el
nivel de instruccién y el conocimiento sobre el manejo de pesticidas. Por lo tanto, se recomienda
capacitar y sensibilizar a los agricultores a través de talleres y cursos de capacitacion para elevar
el nivel de instruccién y conocimiento sobre el manejo adecuado de los pesticidas, lo que
resultaria en una produccién sostenible y sustentable (Soto, 2014).

El estudio anterior es importante para la presente investigacion sobre el disefio de un
manual de prevencion de riesgos quimicos para pequefios palmicultores del municipio de San
Martin, Cesar porque comparte similitudes en cuanto a la necesidad de capacitar a los

agricultores sobre el manejo adecuado de productos quimicos en la agricultura. En el caso del
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estudio anterior, se encontro que el bajo nivel de instruccion de los agricultores resulta en un
desconocimiento sobre el manejo adecuado de pesticidas, lo que puede tener consecuencias
negativas en el aspecto social, econdmico, politico y ambiental. Por lo tanto, el antecedente
anterior es relevante ya que proporciona informacion valiosa sobre la necesidad de capacitar a
los agricultores para reducir los riesgos y mejorar la produccion sostenible y sustentable.

Luego de haber hecho la revision de los antecedentes internacionales de trabajos
relacionados con la presente investigacion es igual de importante mencionar algunos que se
hayan desarrollado en Colombia. En ese orden de ideas, en el afio 2005 se llevo a cabo un
proyecto titulado “Disefio del programa para el manejo de los agroquimicos utilizados en los
cultivos de palma africana en la empresa Pacol S.A. en el municipio de San Carlos de Guaroa
Meta”, los autores del estudio son Javier Mauricio Jaramillo y Ronald Rosero Ortegon.

La investigacion de Jaramillo y Rosero tuvo como objetivo disefiar un programa para el
manejo adecuado de agroquimicos en la empresa Pacol S.A. que cultiva palma africana.
Utilizaron una metodologia que evalu6 los riesgos asociados al uso de los agroquimicos y
propuso medidas para minimizar esos riesgos. Los resultados indicaron la presencia de varios
agroguimicos que representaban un riesgo para la salud y el medio ambiente, por lo que se
propusieron recomendaciones para mejorar el proceso de manejo. En conclusion, el programa
disefiado mejord la seguridad y el manejo adecuado de los agroquimicos en los cultivos de palma
africana de la empresa Pacol S.A (Jaramillo & Rosero, 2005).

Por otro lado, en el afio 2018 Yenny Cardenas y Juan Largo llevaron a cabo un estudio
titulado "Disefio de un programa de prevencion de riesgo quimico relacionado con el uso de
plaguicidas para una microempresa agricola”. La investigacion de Cardenas y Largo se centré en

disefiar un programa de prevencién de riesgo quimico para una microempresa agricola en
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Colombia, con el objetivo de identificar los riesgos asociados al uso de plaguicidas y proponer
medidas de seguridad y manejo adecuado. La metodologia empleada incluyd la identificacion de
los plaguicidas utilizados, la evaluacion de los riesgos y la propuesta de recomendaciones para
minimizarlos. Los resultados revelaron que la microempresa utilizaba varios plaguicidas
peligrosos y que no tenia medidas adecuadas de seguridad para su uso, por lo que se propusieron
medidas para minimizar los riesgos, como la implementacion de medidas de proteccion personal,
el uso de plaguicidas menos toxicos y la capacitacion del personal en el manejo adecuado de los
plaguicidas. En resumen, el programa de prevencién de riesgo quimico disefiado mejoro la
seguridad y el manejo adecuado de los plaguicidas en la microempresa agricola (Cardenas &
Largo, 2018).

Finalmente, es pertinente mencionar un estudio mas reciente llevado a cabo en el afio
2021 por Cristhian Funeme, Jesus Uribe y Sandra Forero, el proyecto tiene el nombre de “Disefio
de un manual de prevencion de riesgos quimicos en actividades de cultivo de papa en la finca
Los Colorados ubicada en Pasca — Cundinamarca”. El propésito de este trabajo consistia en
investigar los peligros que enfrentan los agricultores que se dedican a fumigar y fertilizar
cultivos de papa con productos quimicos, y desarrollar un manual para mejorar las condiciones
de trabajo de estos empleados. Para lograr este objetivo, se llevo a cabo un estudio para
identificar los riesgos que surgian durante el transporte, manipulacion y almacenamiento de los
quimicos utilizados en la finca Los Colorados.

También se brind6 capacitacion y orientacion a los empleadores y empleados sobre como
realizar estas actividades de manera segura y la importancia de seguir medidas preventivas y de
proteccién durante todo el proceso. Los resultados mostraron que la implementacion de medidas

preventivas y de seguridad, como la adecuada disposicion de residuos quimicos, el uso de equipo
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de proteccion personal y la promocion de buenas practicas ambientales, puede disminuir la
probabilidad de accidentes y enfermedades laborales, lo que a su vez aumenta la productividad
de la finca y mejora su imagen frente a la comunidad. En conclusion, el disefio de este manual
proporciond a los agricultores una guia para el manejo seguro de agroinsumos, promoviendo la
prevencion de riesgos quimicos y el cuidado del medio ambiente, y contribuye a mejorar las
condiciones laborales y la productividad en la finca Los Colorados (Funeme et al., 2021).

Los tres antecedentes mencionados previamente son muy relevantes para el presente
estudio, en primer lugar, porque los temas estan estrechamente relacionados con el Disefio de un
manual de prevencion de riesgos quimicos para pequefios palmicultores del municipio de San
Martin, Cesar. Ademas de eso los resultados de tales investigaciones indicaron la presencia de
riesgos para la salud y el medio ambiente asociados al uso de agroquimicos en la produccion
agricola. Estos resultados pueden ser aplicados en la elaboracion del manual de prevencion de
riesgos quimicos para los pequefios palmicultores del municipio de San Martin, permitiendo
identificar los riesgos y proponer medidas de seguridad y manejo adecuado de los agroquimicos
en los cultivos de palma africana. De esta manera, se podria mejorar la seguridad en el manejo de
los agroquimicos en la produccién de palma a nivel local y promover la sostenibilidad ambiental
y la salud publica en la region.

A nivel regional se logro identificar una investigacion llevada a cabo en Norte de
Santander, un departamento relativamente cerca del Cesar. Tal estudio tiene el nombre de
“Formulacion del programa para el manejo de residuos de envases y bolsas de agroquimicos en
la vereda quebrada la Esperanza del municipio de Ocafia, Norte de Santander” y fue llevado a

cabo por Anny Jineth Navarro Garcia y Dayana Siza Guerrero en el afio 2020.
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En su investigacion Anny Navarro y Dayana Siza formularon un programa para el
manejo adecuado de los residuos de envases y bolsas de agroquimicos en la vereda Quebrada la
Esperanza del municipio de Ocafia, Norte de Santander, Colombia. Utilizaron una metodologia
mixta que incluy0 encuestas, entrevistas y observaciones directas, encontrando que la mayoria de
los agricultores no estaban familiarizados con las técnicas adecuadas de manejo de residuos y
que se presentaban problemas en la gestion de los envases vacios de agroquimicos. Concluyeron
gue es necesario implementar un programa de gestién de residuos que promueva la educacion y
conciencia ambiental, incluyendo capacitacion, practicas adecuadas de manejo y un sistema de
recoleccion y disposicion final de los residuos (Navarro & Siza, 2020).

Este antecedente tiene una relacién directa con el presente estudio en cuanto a la gestién
de los riesgos ambientales y de salud asociados al uso de agroquimicos. En ambos estudios, se
destaca la necesidad de implementar practicas adecuadas de manejo de residuos y la importancia
de la educacién y la conciencia ambiental para promover un uso seguro y responsable de los
agroquimicos. Mientras que la investigacion de Navarro & Siza se enfoca en el manejo de los
residuos de envases y bolsas de agroquimicos, este estudio hace énfasis en la prevencion de los
riesgos quimicos asociados al uso de estos productos en las plantaciones de palma. Ambos
estudios resaltan la importancia de mejorar la gestion de los agroquimicos en las zonas rurales,
donde los agricultores y palmicultores son los principales usuarios de estos productos y, por lo
tanto, estan expuestos a los riesgos asociados a su uso inadecuado.

Para terminar con los antecedentes de esta investigacion, es de mayor importancia
mencionar uno a nivel local; “Formulacion de estrategias de gestion ambiental para el control de

residuos solidos generados en la asociacion asopalmar en la vereda Candelia del municipio San
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Martin, cesar” fue un estudio desarrollado en el afio 2019 por Erika Liliana Perez Guerrero y
Yenifer Gamarra Mateus.

La investigacion realizada por Erika Liliana Perez Guerrero y Yenifer Gamarra Mateus
tuvo como objetivo formular estrategias de gestion ambiental para controlar los residuos sélidos
generados por la Asociacion Asopalmar en la vereda Candelia, municipio San Martin, Cesar. La
metodologia incluy6 una revision bibliografica, encuestas y entrevistas a los miembros de la
asociacion. Los resultados mostraron la falta de un sistema de gestion formal y areas de mejora
en cuanto a la segregacion y disposicidn adecuada de los residuos. Se propusieron estrategias
como la implementacidn de un sistema de segregacion y una campafia de concienciacion. En
conclusion, el estudio destaca la importancia de implementar practicas de gestién ambiental en
organizaciones y comunidades para controlar los residuos sélidos y promover un entorno
sostenible (Perez & Gamarra, 2019).

Este antecedente tiene una importancia mayor en relacion a con la presente investigacion
ya que fue llevada a cabo en el mismo municipio en el que se desarrolla la actual, ademas de eso
ambos estudios buscan mejorar las practicas ambientales y de seguridad en el trabajo en el sector
agricola. El estudio previo demostré la importancia de implementar practicas de gestion
ambiental en las organizaciones y comunidades para controlar los residuos sélidos y promover
un entorno sostenible. Del mismo modo, el estudio actual pretende establecer medidas de
prevencion adecuadas para reducir los riesgos asociados a la exposicion a quimicos en la
industria de la palma de aceite. Ambos estudios buscan mejorar las condiciones de trabajo en la
industria agricola y promover practicas sostenibles y seguras para proteger la salud de los

trabajadores y el medio ambiente.
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4.2 Marco Teorico

La seccion del marco tedrico es crucial en cualquier investigacion, ya que ayuda a
contextualizar el problema de estudio y a facilitar su comprension. Es esencial revisar y analizar
diversas teorias y enfoques que permitan entender las dinamicas laborales y los factores que
influyen al disefio de un manual de prevencion de riesgos quimicos para pequefios palmicultores.

La teoria de la comunicacion de riesgos es una teoria que se utiliza para comprender
cdmo las personas perciben y responden a los riesgos en situaciones de incertidumbre. Segun
esta teoria, la comunicacién efectiva de informacion de riesgos es fundamental para ayudar a las
personas a tomar decisiones informadas y reducir la incertidumbre en relacién con situaciones
potencialmente peligrosas. La teoria se basa en la idea de que la percepcidn del riesgo no solo
estd determinada por la naturaleza del riesgo en si mismo, sino también por factores sociales y
culturales que influyen en como las personas interpretan y responden a la informacion de riesgos
(Mata, 2021).

Teniendo en cuenta lo expuesto, la teoria de la comunicacién de riesgos ayuda a
comprender como las personas perciben y responden a los riesgos en la agricultura y cémo se
puede comunicar de manera efectiva la informacion de riesgos. Al tener en cuenta los factores
sociales y culturales que influyen en la percepcidn del riesgo, se puede adaptar el manual a las
necesidades y contextos locales de los pequefios palmicultores y contribuir asi a mejorar la
seguridad y salud en el trabajo en la industria de la palma de aceite.

La teoria de la accion planeada es una teoria que analiza los factores que influyen en las
conductas relacionadas con la salud. Esta teoria sugiere que la intencion de una conducta esta
estrechamente relacionada con la conducta real, y esta intencion es el resultado de dos

determinantes principales: uno personal y otro social. El determinante personal se refiere a la
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evaluacion positiva 0 negativa que una persona tiene sobre la realizacion de una conducta, lo que
se conoce como “actitud", y esta actitud esta relacionada con las consecuencias esperadas de la
conducta. El determinante social se refiere a la percepcion de la presion social que una persona
siente para realizar o no una conducta determinada, lo que se conoce como "norma subjetiva™, y
esta norma esta relacionada con las creencias de personas significativas. (Ajzen, 1985).

Por consiguiente, esta postura, es de gran importancia en la presente investigacion del
disefio de un manual de prevencion de riesgos quimicos para pequefios palmicultores ya que
permite entender los factores que influyen en la conducta de los palmicultores en relacién a la
prevencion de riesgos quimicos en su actividad laboral. La teoria considera que la intencion
conductual, es la disposicion a llevar a cabo una conducta, esta determinada por dos factores: la
actitud personal y la norma subjetiva.

La actitud personal se refiere a la evaluacion que los palmicultores tienen sobre la
importancia de prevenir los riesgos quimicos en su trabajo, mientras que la norma subjetiva se
refiere a la percepcidn que tienen los palmicultores sobre la presion social que reciben para
prevenir dichos riesgos. Comprender estos factores permitira disefiar un manual que fomente la
intencion de los palmicultores de prevenir riesgos quimicos en su actividad laboral y mejorar asi
su seguridad y salud en el trabajo

La educaciodn para adultos es un campo de estudio que se enfoca en el proceso de
aprendizaje y ensefianza en personas mayores de edad. En el contexto de la presente
investigacion, es fundamental para comprender como los adultos aprenden y cémo se puede

disefiar un manual de prevencion de riesgos quimicos efectivo para ellos.
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En la era actual de la informacion y el conocimiento, la idea de que hay una edad limite
para aprender ha cambiado drasticamente. Los adultos deben mantenerse actualizados y aprender
continuamente debido a los rapidos cambios del mundo actual. Las teorias de aprendizaje para
adultos pueden ayudar a los instructores a planificar y ejecutar cursos que faciliten el proceso de
aprendizaje, adaptandose al contexto y utilizando herramientas y tecnologias apropiadas. En
resumen, el aprendizaje continuo es esencial en la actualidad y las teorias de aprendizaje para
adultos pueden mejorar la educacion (Mezirow, 1990).

En ese orden de ideas, la teoria de la educacién para adultos destaca la importancia de la
experiencia previa y la motivacion intrinseca en el aprendizaje de los adultos, asi como la
necesidad de una ensefianza practica y relevante para su vida cotidiana. Por lo tanto, al
considerar la Teoria de la educacidn para adultos en el disefio del manual, se puede garantizar
que la informacion sea presentada de manera efectiva y que los palmicultores adquieran
conocimientos y habilidades practicas que puedan aplicar en su trabajo diario para prevenir
riesgos quimicos.

En el contexto de la presente investigacion la teoria del aprendizaje Social se basa en la
idea de que el aprendizaje humano no solo se produce a través de la experiencia directa, sino
también a través de la observacién, la imitacion y la modelacion de los comportamientos de los
demas, para lograr un aprendizaje efectivo y una prevencion efectiva de riesgos quimicos.

Las teorias del aprendizaje explican como el ser humano aprende y son construcciones
basadas en la concepcidén de varios tedricos. Proporcionan conocimiento desde diferentes
enfoques y ayudan a disefiar maniobras para facilitar el acceso al conocimiento. También
interpretan los eventos de aprendizaje y sugieren soluciones a los problemas en el proceso de

ensefianza-aprendizaje. Hay cinco teorias de la educacion mas representativas actualmente:
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conductista, constructivista, cognoscitivista, socioconstructivista y aprendizaje social. (Vega &
Flores, 2019).

Por lo tanto, es fundamental en el estudio el disefio de un manual de prevencion de
riesgos quimicos para pequefios palmicultores ya que esta teoria se enfoca en como los
individuos aprenden a través de la observacion, la imitacion y la modelacion de los
comportamientos de otros. En el caso de la prevencion de riesgos quimicos, es fundamental que
los pequefios palmicultores aprendan las practicas seguras para evitar lesiones o enfermedades
causadas por el manejo inadecuado de quimicos. El disefio del manual debe tener en cuenta la
Teoria del Aprendizaje Social, de manera que se presenten modelos a seguir y se promueva la
imitacion de los comportamientos seguros de otros productores y expertos en seguridad.

Es fundamental el estudio de la teoria del cambio conductual ya que se enfoca en
entender los factores que influyen en la modificacién de comportamientos y en el disefio de
intervenciones efectivas para promover conductas saludables y prevenir riesgos, para asi
entender como lograr que estos cambios en el comportamiento se produzcan de manera efectiva
y sostenible en el tiempo.

De igual forma, el cambio conductual explica como las actividades producen resultados
para alcanzar los objetivos previstos. Se puede aplicar a cualquier nivel de intervencion, ya sea
un evento, proyecto, programa, politica, estrategia u organizacion. Una teoria del cambio se
puede desarrollar cuando los objetivos y actividades de la intervencion se pueden planificar con
anticipacion y adaptarse a los nuevos problemas y decisiones de los asociados y otras partes
interesadas. (Rogers, 2014).

La teoria del cambio conductual es de suma importancia en la investigacion sobre el

disefio de un manual de prevencion de riesgos quimicos para pequefios palmicultores ya que
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permite comprender como se producen los cambios de comportamiento en las personas,
identificar los factores que influyen en el comportamiento de los palmicultores y las barreras que
impiden el cambio, y disefiar las estrategias mas efectivas para promover el cambio de
comportamiento hacia practicas mas seguras. Ademas, proporciona un marco teorico solido para
el disefio y la evaluacién del manual, permitiendo identificar los objetivos especificos, las
estrategias de intervencion, los indicadores de cambio y los métodos para evaluar el impacto del
manual en el comportamiento de los palmicultores.

4.3 Marco Conceptual

En el proceso de investigacion, es importante llevar a cabo un analisis detallado de los
términos y conceptos relevantes que permitan una comprension precisa del tema de
investigacion. Para ello, se debe desarrollar un marco conceptual que contenga los conceptos
clave que guien la investigacion y permitan una explicacion clara de la situacién en cuestién. De
esta manera, se puede comprender completamente cada elemento y variable de la investigacion,
lo que resulta fundamental para realizar un estudio enfocado y riguroso.

Teniendo en cuenta lo anterior, el tema de riesgo quimico se refiere a los peligros
asociados con el manejo o la presencia de sustancias quimicas que pueden ser dafiinas para la
salud, el medio ambiente y pueden causar incendios y explosiones. Una sustancia quimica se
considera peligrosa si tiene una 0 mas de las siguientes caracteristicas: toxicidad, inflamabilidad,
reactividad quimica y capacidad para dafiar el medio ambiente. Es importante tener en cuenta
que los riesgos quimicos pueden ser minimizados o eliminados mediante el uso adecuado de
equipos de proteccién personal, la implementacién de medidas de seguridad y el conocimiento

adecuado de los procedimientos de manejo de sustancias quimicas. (Politécnica, 2006).
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Es importante tener presente el concepto de riesgos quimicos en la presente investigacion,
ya que en la produccion de palma de aceite se utilizan sustancias quimicas que pueden ser
perjudiciales para la salud y el medio ambiente si no se manejan de forma adecuada. Estos
riesgos quimicos pueden presentarse en diferentes formas, como inhalacion de vapores toxicos,
contacto con la piel o los 0jos, o la contaminacion de suelos y fuentes de agua.

De igual forma, es fundamental el concepto del manual de prevencidn de riego quimico
que se refiere a un conjunto de practicas y medidas preventivas para evitar la contaminacion de
los cultivos y el medio ambiente por el uso inadecuado de productos quimicos en el riego. Este
manual proporciona informacion detallada sobre como manejar los quimicos utilizados en la
agricultura de manera segura y eficiente, incluyendo la seleccion de productos adecuados, la
dosificacion adecuada, la aplicacion correcta y el almacenamiento seguro de los productos
quimicos. Ademas, se incluyen medidas para prevenir la contaminacion del suelo y el agua, asi
como para proteger la salud y la seguridad de los trabajadores agricolas y la poblacion en general
(Brady & Weil, 2016).

La importancia de la creacion de un manual de prevencién de riesgos quimicos radica en
proporcionar a los pequefios palmicultores del municipio de San Martin, Cesar y a cualquier
persona que trabaje con productos quimicos, las herramientas necesarias para prevenir y
controlar los riesgos quimicos a los que estan expuestos en su trabajo diario. Este manual es
esencial para garantizar la seguridad y salud de los trabajadores, proteger el medio ambiente y
promover la sostenibilidad de la industria de la palma de aceite en la region.

Por otro lado, la palmicultura es una actividad agricola de importancia econémica en la
que se cultivan palmas aceiteras para la produccién de aceite de palma. La palmicultura es un

cultivo rentable y sostenible que se ha expandido significativamente en los Gltimos afios, y su
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produccidn ha aumentado debido a la creciente demanda de aceite de palma a nivel mundial.
Ademas, la palmicultura puede proporcionar empleo y mejorar la economia local en areas rurales
(Fao, 2019).

La comprension del concepto de Palmicultura es de gran importancia en el presente
estudio para entender la importancia del disefio de un manual de prevencion. La palmicultura es
una préactica importante para la region, pero conlleva riesgos quimicos significativos debido al
uso frecuente de productos quimicos.

Es asi como, los desechos o residuos especiales son un concepto fundamental para la
presente investigacion, ya que son materiales que se abandonan y pueden provenir de diferentes
procesos. Estos residuos tienen caracteristicas que se mantienen desde su origen hasta su
disposicidn final, la clasificacion de los residuos depende de factores como su biodegradabilidad,
combustibilidad, reciclabilidad y aprovechamiento, lo que puede generar diferentes criterios de
clasificacion. (Rivera, 2016).

Es fundamental en el presente estudio que los pequefios palmicultores comprendan el
concepto de desechos o residuos especiales para entender la importancia del disefio de un manual
de prevencion de riesgos quimicos. Los residuos especiales generados en la palmicultura
representan un riesgo significativo para la salud humana y el medio ambiente si ho se manejan
adecuadamente, y estén informados sobre cobmo manejar los residuos especiales de manera
segura 'y cumplir con las regulaciones ambientales en la region.

En ese orden de ideas, la fumigacion es una actividad muy comun que consiste en utilizar
sustancias especificas para desinfectar o eliminar plagas en un area determinada, es fundamental
para el control de plagas tanto en el campo como en la ciudad. Ademas, la fumigacién ayuda a

mantener las condiciones de higiene en el hogar y en el negocio, especialmente en la industria



DISENO DE UN MANUAL DE PREVENCION DE RIESGOS QUIMICOS 36

alimentaria. También permite mantener un ambiente desinfectado y libre de insectos y agentes
que pueden causar enfermedades. Para garantizar su efectividad y minimizar los riesgos para la
salud y el medio ambiente (Grupo ferre-max, 2021).

Es importante en la presente investigacion tener en cuenta el concepto de fumigacion y
los riesgos asociados a su uso en la industria agricola, ya que se debe incluir informacion
detallada sobre los productos quimicos utilizados en la fumigacion, su manejo seguro, las
medidas de prevencion de riesgos y los procedimientos de emergencia en caso de exposicion.

Partiendo de lo que afirma Navarro (2015), el concepto de fungicida tiene que ver con
productos quimicos toxicos disefiados para eliminar los hongos que pueden poner en peligro el
desarrollo normal de las plantas o la vida de los animales. Es mas comun en la agricultura, ya
que los cultivos son susceptibles a diversas amenazas en forma de hongos que pueden dafiarlos
de diversas maneras.

El conocimiento de los fungicidas es fundamental para el presente proyecto y para los
agricultores de palma. Al saber que les permitird prevenir y controlar el crecimiento de hongos y
mohos en sus cultivos, protegiendo asi su produccion y sustento. Los insecticidas son sustancias
quimicas que se utilizan para controlar o eliminar los insectos portadores de enfermedades. Hay
diferentes tipos de insecticidas disponibles en el mercado, como polvos, aerosoles, gases,
granulos y soluciones. Es esencial tener en cuenta que el uso de insecticidas debe ser responsable
y regulado para prevenir posibles efectos adversos en la salud humana y el medio ambiente.
(Instituto Nacional de Salud Publica , 2018).

La importancia de tener presente el concepto de "insecticida” en la investigacion radica
en su relevancia en la proteccion de los cultivos de palma de aceite, la seguridad alimentaria de

la poblacion, la salud humana y el medio ambiente. Es fundamental que los pequefios
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palmicultores comprendan los riesgos asociados con el uso de insecticidas, sepan como
manejarlos de manera segura y puedan aplicar medidas para evitar la exposicion a los productos
quimicos y prevenir la contaminacion del medio ambiente.

Por ultimo, los plaguicidas son productos quimicos empleados para disminuir la cantidad
de organismos que se consideran plagas. Su uso contribuye al aumento de la produccién
agropecuaria al proteger las cosechas de enfermedades transmitidas por vectores y otros males,
lo que se traduce en mayores rendimientos. Sin embargo, es importante tener en cuenta que la
produccidn, formulacién y uso de estos productos pueden tener consecuencias perjudiciales para
el ambiente y la economia en mayor o0 menor medida (Garcia, 1993).

Es fundamental tener presente el concepto de plaguicidas en la investigacion ya que estos
productos quimicos son ampliamente utilizados en la agricultura para el control de plagas y
enfermedades, lo que puede tener graves consecuencias para la salud humana y el medio
ambiente si no se utilizan adecuadamente.

4.4 Marco legal

La Ley 1562 establece la obligacion de implementar un sistema de gestion de la
seguridad y salud en el trabajo en todas las empresas y organizaciones en Colombia para
prevenir y controlar los riesgos laborales que puedan afectar la salud y el bienestar de los
trabajadores. En relacion al disefio de un manual de prevencion de riesgos quimicos para
pequefios palmicultores, la ley establece la importancia de implementar medidas preventivas
especificas para garantizar la seguridad y salud de los trabajadores que manipulan sustancias
quimicas peligrosas. EI manual debe contener informacion detallada sobre los riesgos asociados
a la manipulacion de estas sustancias, asi como las medidas de proteccidn necesarias para

prevenir accidentes y minimizar los efectos negativos en la salud de los trabajadores. En
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resumen, la Ley 1562 de 2012 es clave para garantizar la seguridad laboral en Colombia y el
disefio de un manual de prevencion de riesgos quimicos es fundamental para cumplir con los
requisitos legales y proteger la salud de los trabajadores en pequefias empresas como las
palmicultoras (Congreso de la Republica de Colombia, 2012).

Por su parte, la Ley 1333 en Colombia establece las normas y los procedimientos para
prevenir, controlar y mitigar los impactos ambientales negativos causados por actividades
economicas y proyectos de inversion. En el caso especifico del disefio de un manual de
prevencion de riesgos quimicos para pequefios palmicultores del municipio de San Martin,
Cesar, esta ley es relevante porque busca proteger la salud humana y el medio ambiente de los
posibles efectos negativos de los quimicos y pesticidas utilizados en la produccion de palma de
aceite. Por lo tanto, es importante que el manual disefiado cumpla con las normas y
procedimientos establecidos por la ley, para garantizar la seguridad y la proteccion de los
palmicultores, del medio ambiente y de la comunidad en general (Congreso de la Republica de
Colombia, 2009).

De igual forma, el Decreto 1072 establece las disposiciones reglamentarias para la
implementacidn del Sistema de Gestidn de la Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST) en
Colombia, que busca prevenir los riesgos laborales y mejorar las condiciones de trabajo de los
empleados. En relacion al disefio de un manual de prevencion de riesgos quimicos para pequefi
palmicultores del municipio de San Martin, Cesar, este decreto es importante porque busca
proteger la salud y la seguridad de los trabajadores que manipulan quimicos y pesticidas en la
produccién de palma de aceite. Por lo tanto, el manual debe cumplir con las disposiciones
establecidas en el Decreto 1072 de 2015, como la identificacién y evaluacion de los riesgos

laborales, la planificacion y ejecucion de medidas preventivas, la capacitacion y entrenamiento
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de los trabajadores, entre otros aspectos relacionados con la seguridad y la salud en el trabajo. De
esta manera, se garantizara un ambiente laboral seguro y saludable para los trabajadores de la
industria palmicultora (Congreso de la Republica de Colombia, 2015).

Fortaleciendo la parte legal, es pertinente mencionar que la Resolucion 2400 es una
normativa que establece las disposiciones minimas para garantizar la seguridad y salud de los
trabajadores en los diferentes sectores productivos en Colombia. En relacion al disefio de un
manual de prevencion de riesgos quimicos para pequefios palmicultores, esta resolucion es
relevante porque se enfoca en la identificacion y evaluacién de los riesgos laborales, incluyendo
los riesgos asociados al uso de quimicos y pesticidas. EI manual de prevencion de riesgos
quimicos para pequefios palmicultores debe cumplir con los requisitos establecidos en esta
normativa, para asegurar la implementacion de medidas de prevencién y proteccién que
garanticen la seguridad y salud de los trabajadores en la manipulacion de estos productos
quimicos. Por tanto, el disefio del manual debe tener en cuenta las medidas y procedimientos de
prevencion establecidos en la Resolucidn 2400 de 1979, para garantizar una produccion de palma
de aceite segura y sana (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 1979).

También, la Resolucion 909 es una normativa en Colombia que regula la gestion integral
de residuos peligrosos. Esta resolucion es relevante para el disefio de un manual de prevencién
de riesgos quimicos para pequefios palmicultores ya que estos agricultores pueden generar
residuos peligrosos durante la manipulacién y almacenamiento de quimicos y pesticidas
utilizados en su actividad productiva. EI manual de prevencion de riesgos quimicos debe incluir
procedimientos especificos para la gestion adecuada de estos residuos, segun lo establecido en la
Resolucidn 909 de 2008, con el fin de prevenir posibles impactos ambientales y riesgos para la

salud de los trabajadores y la comunidad. Es fundamental que el disefio del manual tenga en
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cuenta la normativa sobre gestion de residuos peligrosos y se establezcan medidas y
procedimientos de prevencion y gestion de residuos peligrosos que permitan una produccién de
palma de aceite sostenible y responsable (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2008).
5. Metodologia

5.1 Tipo de Investigacion

De acuerdo a los objetivos planteados y la problematica en cuestion, se llevé a cabo una
investigacion descriptiva, con lo cual se pretende dar respuesta al problema planteado, que para
este caso es disefiar un manual de prevencién de riesgos quimicos que contribuya a mejorar las
condiciones laborales y de salud de Proveedores RFF de Palmas del Cesar. Ya que segln
(Hernandez, 2014). El tipo descriptivo tiene como fin analizar las caracteristicas y propiedades
de grupos y personas con perfiles similares e importantes para el objeto de estudio.

De igual forma, es importante mencionar que este tipo de “estudio mide de forma
independiente cada una de las variables y aun cuando no se formulen hipotesis, las primeras
apareceran enunciadas en los objetivos de investigacion” (Hernadez, 2014). Al ser una
investigacion de enfoque mixto que combina lo cuantitativo y lo cualitativo se tom6 como no
experimental, comenzando por hacer primero una exploracion que servido para hacer la
descripcion de la situacion problema inicial frente a los riesgos quimicos en el cultivo de la palma,
lo que permitid hacer un acercamiento a las percepciones y comportamiento de los trabajadores y
cultivadores frente a la afectacion generada por la manipulacion de sustancias quimicas.

5.2 Enfoque de Investigacion
Para lograr esto, se afianz6 un enfoque metodoldgico mixto, que, segin Hernandez,
Fernandez y Baptista (2014), es un mismo proceso que recolecta y analiza datos cuantitativos y

cualitativos en un estudio. Por lo tanto, “se empled el método cuantitativo a través de técnicas de
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recoleccion de informacion contenida en los documentos y el analisis de la informacion obtenida
de los productores de fruta de palma” (p. 40), mientras que cualitativamente se exploroé con
inspeccion tipo planeado, examinando la relacion e impacto interrelacionados entre los quimicos
y su efecto en el ser humano y el medio ambiente, segun las recomendaciones de manejo y
control del riesgo en la legislacion del pais para el tema de los riesgos quimicos.

5.3 Disefio de Investigacion

Teniendo en cuenta las caracteristicas de la investigacion esta se direcciona como una
investigacion de campo, ya que, la investigacion de campo es una herramienta poderosa para
comprender los fendmenos en su entorno natural y para obtener una comprension mas completa
de los comportamientos y actitudes de las personas. Sin embargo, requiere una planificacién
cuidadosa y una logistica bien organizada para garantizar que los datos sean precisos y
confiables (Hernandez, 2014).

La investigacion de campo generalmente implica la recopilacion de datos mediante la
observacion directa, la entrevista o la encuesta a personas o grupos en el lugar de estudio.
También puede implicar la recoleccion de muestras 0 mediciones de variables fisicas, como la
temperatura o la humedad, aspectos que se adaptan especificamente a la presente investigacion al
identificar los peligros quimicos a los que estan expuestos los cultivadores de palma.

5.3.1 Fases

Para lograr un desarrollo eficiente de la investigacion fue necesario implementar algunas
fases como se describen a continuacion:

Fase 1. Para el levantamiento de esta informacion se realizaron desplazamientos en
motocicleta para visitar las plantaciones de palma dentro del corregimiento de minas y otras

zonas del municipio de san Martin y poder encuestar a los productores, los recorridos por las



DISENO DE UN MANUAL DE PREVENCION DE RIESGOS QUIMICOS 42

fincas se realizd con consentimiento previo de los propietarios para observar la infraestructura o
areas donde almacenan los productos quimicos, estos recorridos se realizaron por los lotes de
palma durante la ejecucion de labores fitosanitarias y de fertilizacion.

Fase 2. Se observo las dosificaciones, la metodologia para preparar las mezclas, los
productos utilizados; durante estas actividades y el uso de elementos de proteccion personal, el
transporte de las sustancias quimicas desde el area de almacenamiento de la casa hasta el sitio de
aplicacion.

Fase 3. Esta consistio en observar como era la reutilizacion de envases de agroquimicos
para labores culturales como recoleccién de fruto suelto, medidas dosificadoras de fertilizantes.

Fase 4. Se realizaron entrevistas a los trabajadores sobre las competencias y capacitacion
para manipulacion de pesticidas y examenes periddicos de seguimiento a la colinesterasa.

Fase 5. Realizar un analisis y tabulacion de la informacion recopilada de forma digital,
esta informacion retne una serie de valores cualitativos y cuantitativos para el disefio de un
manual que permita a los productores de palma adoptar mejores practicas en sus plantaciones y
garantizar la seguridad y salud de los operarios que manipulan estas sustancias quimicas y el
bienestar de las familias.

5.4 Proposito

El presente estudio esta direccionado bajo los parametros de una investigacion basica, la
cual tiene como objetivo ampliar el conocimiento en un campo de estudio particular, no obstante,
en algunos casos es el inicio para desarrolla investigaciones enfocadas en resolver un problema
especifico o en desarrollar una aplicacién practica inmediata (Hurtado, 2018). Como es el caso
de presente estudio donde se busca identificar los riesgos quimicos a los que estan expuestos los

trabajadores del cultivo de palma, para luego crear una cartilla guia que mitigue de alguna
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manera la problematica identificada, ayudando a los cultivadores de palma a mitigar su
exposicion al manejo de agroquimicos y por ende a los peligros a los cuales estan expuestos en
sus labores diarios.

5.5 Poblacion y Muestra Poblacional

La poblacién objeto de estudio estuvo conformado por la eleccion de los agricultores que
trabajan en las fincas, situadas en el municipio de San Martin, Cesar y que se dedican
especificamente a los productores de fruto de palma. La cual corresponde a 362 pequefios
productores de palma de aceite, proveedores de fruta de la empresa palmas del cesar, segun base
de datos indagada con las directivas de la empresa.

La seleccion de la muestra fue no probabilistica por conveniencia, puesto que como
mencionan Otzen y Manterola (2017) este “permite seleccionar aquellos casos accesibles que
acepten ser incluidos. Esto fundamentado en la conveniente accesibilidad y proximidad de los
sujetos para el investigador” (p. 230).

Por otro lado, Crespo y Salamanca (2007) exponen que el muestreo por conveniencia es
frecuentemente empleado debido a que el investigador puede requerir que cada uno de los
participantes se presente por si mismo. Se caracteriza por su facilidad y eficiencia, pese a que no
es uno de los favoritos puesto que se basa en extraer la mayor cantidad de informacion de pocos
sujetos o fendmenos bajo investigacion.

Teniendo en cuenta lo expuesto y de acuerdo con las necesidades de la investigacion la
muestra estuvo conformada por 58 agricultores que cumplen las caracteristicas de la
investigacion y que han estado directamente involucrados en los procesos de fertilizacion y

fumigacion del cultivo y han estado en contacto con sustancias quimicas.
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5.6 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de la Informacion

Fuentes de informacion primaria: en este estudio, se identificaron las visitas de campo
programadas y la socializacion con los productores y agricultores del cultivo de palma, como las
principales fuentes de informacion primarias. Se recolect6 informacion a través de listas de
chequeo y entrevistas estructuradas en las fincas, ubicadas en el municipio de San Martin, Cesar.
Ademas, se comunicé todo el proceso de recoleccion de datos a los agricultores, los cuales
posteriormente fueron evaluados en la investigacion.

Fuentes de informacion secundaria: En cuanto a las fuentes de informacion
secundarias, se llevaron a cabo consultas bibliograficas en relacién a los riesgos quimicos que
podrian afectar a las personas que trabajan en el sector agricola especificamente en el cultivo de
la palma. Para ello, se revisaron documentos nacionales e internacionales, como tesis, trabajos de
grado, articulos académicos y legislacion aplicable.

En este proyecto, la investigacion fue de campo, aplicando un instrumento de medicién,
en el cual se llevd a cabo encuestas a una muestra de 58 productores de palma, ademas se
realizaron recorridos por las plantaciones con el fin de observar la infraestructura de
almacenamiento y el proceso de manipulacion de las sustancias quimicas en cada una de las
fincas de la muestra para la identificacion del riesgo quimico presente.

Para la recopilacion de datos se utiliz6 un instrumento, aprobado por Comité de
Investigacion. El cual consistio en una encuesta con preguntas de seleccion multiple y abiertas,
con el fin de conocer como es el manejo de los productos quimicos desde su compra hasta la
disposicién final de los envases, las categorias toxicoldgicas mas utilizadas, las labores que
requieren su uso, las medidas de prevencion que utilizan para el cuidado de la salud de los

operarios entre otros.
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5.7 Técnicas de Analisis de la Informacion

Una técnica de analisis de informacion es un conjunto de procedimientos o métodos
utilizados para procesar y examinar los datos recopilados en una investigacion. En el caso de la
investigacion descriptiva, estas técnicas se utilizan para resumir y describir los datos obtenidos.

Una técnica de analisis de informacidn utilizada en una investigacion descriptiva es el
analisis estadistico. Esta técnica se utiliza para analizar los datos numéricos recopilados a través
de cuestionarios, encuestas u otras formas de recoleccion de datos cuantitativos. El analisis
estadistico incluye técnicas como el calculo de medidas estadisticas que se pueden manejar con
el uso de herramientas como el Excel y que a partir de tablas y graficas proporcionan datos
claves para dar respuesta a cada uno de los objetivos de la investigacion.

Otra técnica de andlisis de informacion utilizada en una investigacion descriptiva es el
analisis de contenido. Esta técnica se utilizo para analizar datos cualitativos, como entrevistas,
grupos focales y datos de observacién. El analisis de contenido puede incluyo la técnicas del
analisis tematico, el analisis de discurso, entre otros. Logrado que las apreciaciones y
observaciones de los investigadores tomaran relevancia en la contextualizacion de los hallazgos
encontrados durante la visita a los productores de las fincas que participaron del estudio.

6. Presupuesto

Tabla 1
Presupuesto
Inversion para la investigacion Valor mensual Total
Asesor metodoldgico $1,500,000.00 $ 7,500,000.00
Asesor de linea $1,500,000.00 $ 7,500,000.00

3 salarios (SMLYV) de los integrantes
del proyecto

Compra de computador para la
investigacion

$ 1,000,000.00 $ 15,000,000.00

$2,100,000.00 $ 2,100,000.00
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mascarillas antiguas para inspeccién

de bodegas de almacenamiento de $170,000.00 $170,000.00
quimicos

Rodamiento para visitas a campo $100,000.00 $500,000.00
viaticos $90,000.00 $ 450,000.00

inversion total para 5 meses $ 33,220,000.00

Nota: En la tabla se desglosan los egresos que se tendran que realizar durante el desarrollo de la
investigacion.
7. Cronograma

Figura 1
Cronograma de actividades

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PROYECTO DE GRADO
ACTIVIDADES [ AGosto SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO
Semana 1 3[1411[(2[3|4[1)2[3[|4]|1[2|3|4[1]|2[3[4|1[2|3[4[1)2[3]|4[1[2]|3[4]|1|2[3]|4
Propuesta del titulo del
proyecto de investigacion

Planteamiento del problema

Formulacién de objetivo
general y objetivos especfficos

Justificacién
Investigacion del marco de
referencia, construccién del

marco teérico

estudio Metodologico
tipo de estudio
tipo de investigacion
alcance
hallar la muestra objeto de
investigacion

tipo de muestreo
Fuentes de informacién
identificacion de variables

construccién de instrumentos
consideraciones Eticas
presupuesto
Entrega de anteproyecto a
directores
entrega del 70%

correspondiente al desarrollo

de los dos primeros objetivos

especificos
Entrega 100% del proyecto

Revision por parte de
directores y aval para los
jurados

comité de asignacion de
jurados

retroalimentacién de los
jurados a los estudiantes
Envi6 de ajustes por parte de
los estudiantes
Aval de los jurados
evaluadores para la
sustentacion

Sustentacién

Nota. El grafico muestra las diferentes etapas y tiempos necsraios para el desarrollo correcto de

la investigacion.
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8. Desarrollo de Objetivos
8.1 Determinar el uso y exposicion de los agroquimicos en el cultivo de palma de aceite
Caracterizacion Sociodemografica

Figura 2
Rango de Edades

=1 18 a 40 afos;
14%

41 a 60 afos;
45%

La grafica muestra las edades de la poblacion

Los datos establecen que el 45% de la muestra encuestada se encuentra en el rango de
edad de 41 a 60 afios, permitiendo afirmar que la poblacion objeto de estudio es adulta en etapa
de madurez y con alta participacion de personas de la tercera edad. En contraste, tan solo el 14%

de estos se encuentra en edad adulta joven, es decir, en edades que no superan los 40 afios.
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Figura 3
Porcentaje de sexo de los encuestados

Femenino; 34%
Masculino; 66%

La grafica muestra la cantidad de mujeres y hombres trabajadores de los cultivos de palma

Con los resultados se puede observar que existe una superioridad masculina con el 66%
del total de personas encuestadas, mientras que tan solo el 34% de estos fueron mujeres; aspectos
que son determinantes al momento de analizar patrones de cuidado y buenas préacticas agricolas
en el cultivo, procesamiento y cosecha de la palma africana. En ese sentido, resulta imperativo
analizar la relacion que tiene el género de los encuestados con la forma en que estos se
involucran o reaccionan frente a los procesos productivos inherentes a la transformacion de la

materia prima en las zonas objeto de estudio.
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Figura 4
Porcentaje del grado de escolaridad

Otro; 19%
Primaria; 43%

Secundaria;
38%

En la gréfica se muestra el grado de escolaridad de los palmicultores

Se observa que el grado maximo de formacion de los encuestados con un 43% esta dado
por quienes terminaron la primaria y el 19% corresponde a profesionales, demostrando que la
mayoria de palmicultores no termind la educacion bésica y por ende, no cuentan con los
fundamentos necesarios para reconocer las practicas adecuadas de manipulacion de insumos
agroquimicos a lo largo de la cadena productiva, aspecto que debe ser abordado por las empresas

o unidades productivas con el fin de fomentar las buenas précticas.
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Figura 5
Porcentaje de participacion segun el municipio

San Alberto;
12%

San Martin;
88%

El grafico indica el porcentaje de participacion de los palmicultores por municipio

Los datos indican que el 88% de los encuestados residen en el municipio de San Martin,
mientras que el 12 % vive en el municipio de San Alberto. Evidenciando que, en el departamento
del Cesar, la mayoria de los palmicultores tienen sus cultivos en el municipio de San Martin.
Caracterizacion del uso de los agroquimicos

La palma de aceite es uno de los cultivos mas importantes a nivel mundial debido a su
uso en la produccion de aceite vegetal, biodiesel y otros productos. Sin embargo, la produccién
de palma de aceite a menudo involucra el uso de agroquimicos para controlar las plagas y
enfermedades que pueden afectar el cultivo. El uso excesivo o inadecuado de estos productos
quimicos puede tener efectos negativos en la salud humana, el medio ambiente y la calidad del
producto final. Por lo tanto, es importante realizar una evaluacion exhaustiva del uso y
exposicion de los agroquimicos en el cultivo de palma de aceite para garantizar una produccién
sostenible y segura. En ese sentido, a continuacion, se presentan los resultados obtenidos a partir
de la aplicacion del instrumento de recoleccidn que permitieron describir el uso y manejo de

insumos agroquimicos en la muestra objeto de estudio.
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Figura 6

Porcentaje segun el N° de Ha

Mayor a 41
Ha; 10%

14%

21 a 40 Ha;

Menos de
20 Ha; 76%

El grafico muestra el porcentaje de agroquimicos por Ha.

o1

Con los datos se pudo determinar que el 76% de la muestra cuenta con un cultivo menor a

20 Ha, mientras el 10% tiene un cultivo mayor a 41 Ha. En ese sentido, las unidades productivas

de palma de aceite del departamento del Cesar que participaron del estudio se pueden identificar

como pequerios productores que en conglomerado aportan a la satisfaccidn de la demanda de las

empresas manufactureras del sector.

Figura7

Porcentaje segun la frecuencia de uso

1a2veces
por semana;
10%

1 vez por
semana; 19%

1 a 3 veces al
mes; 71%
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El grafico indica el porcentaje de agroquimicos por frecuencia de uso

Se evidencia que, el 71% utiliza productos agroquimicos de 1 a 3 veces al mes, mientras el
10% usa productos quimicos 1 a 2 veces por semana. Demostrando que la mayoria de
palmicultores emplea productos agroquimicos maximo tres veces mensual a sus cultivos.

Figura 8
Porcentaje del uso de agroquimicos segun la cantidad de palmicultores que los usan

56

57 57
60
48 . . .
50 Insecticidas
® Fungicidas
40 .
Herbicidas
30 25 24 H Bactericidas
2 m Fertilizantes Foliares
1 m Fertilizantes Edaficos
0

El grafico evidencia que cantidad de agroquimicos usan los palmicultores

o o

De la poblacién encuestada, el 98% utiliza insecticidas y fungicidas, mientras que el 41%
ocupa fertilizantes foliares. Demostrando que los agroquimicos mas utilizados en el sector
palmicultor son insecticidas y fungicidas, para prevenir plagas, asi como fertilizantes edaficos para

fortalecer los cultivos con el fin de maximizar la produccion.
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Figura 9
Porcentaje del conocimiento de categorias toxicologicas en el sector palmicultor

Identifico los
productos que
son peligrosos

14%

No sé a que se
hace referencia |/
29%

Si, lo tengo
claro
47%

El grafico el grado de conocimientos que tienen los palmicultores del uso de agroquimicos

De la poblacién encuestada, el 47% si tiene conocimiento sobre las categorias
toxicoldgicas, mientras que el 10% nunca ha recibido informacion sobre este tema. Demostrando
que, a pesar del bastante uso de agroquimicos, mas de la mitad de la poblaciéon no tiene
conocimientos sobre lo perjudicial que puede llegar a ser.

Figura 10
Porcentaje de categorias que utilizan los palmicultores

91%  ggup

100%
80%
60%
40%
20%

0%

m Categoria Ill (Banda Azul)

m Categoria Il (Banda
Amarilla)

Categoria 1A-1B (Banda
Roja)

Nivel de Toxicologia

el grafico hace alusion a las categorias de agroquimicos que usan los palmicultores
Los encuestados que afirmaron tener conocimiento sobre las categorias toxicoldgicas de
los productos agroquimicos empleados en el tratamiento del cultivo de palma africana, el 91%

respondid que utiliza la categoria Ill, mientras que el solo el 3% usa categoria 1A-2B.



DISENO DE UN MANUAL DE PREVENCION DE RIESGOS QUIMICOS 54

Figura 11

Porcentaje de usos de agroquimicos segun los palmicultores
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= Sanidad vegetal

el grafico muestra en que actividades son mas usados los agroquimicos

El 98% utiliza los agroquimicos para sanidad vegetal, mientras que el 24% los usa para el

plateo. Se logra evidenciar que en el sector de la palmicultura los productos agroquimicos son

usados en la mayoria para sanidad vegetal y fertilizacién con gran diferencia a sus otros usos.

Figura 12

Porcentaje segun la cantidad de agroquimicos utilizados en la palmicultura

Pla2
P3a4
BMas de 5

El grafico es explicito al mostrar la cantidad de agroquimicos utilizados

En lo que respecta al monitoreo de la cantidad de productos agroquimico empleados en el

cultivo, cosecha y procesamiento del fruto de la palma africana, el 59% de los encuestados

afirmo utilizar los agroquimicos entre 1 a 2 labores, frente al 9% que los utiliza para mas de 5
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labores. Concluyendo que la mayoria de palmicultores solo les da uso para 1 a 2 labores como lo

son la fertilizacion y sanidad vegetal.

Figura 13
Porcentaje de dosis usadas segun el palmicultor
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con el grafico se evidencia que dosis son usadas por los palmicultores

El 83% usa de 1 a 1000 ml, frente al 10% aplica de 1 a 5 L. Evidenciando que la mayoria

usa los productos en forma liquida para mejor absorcién en el cultivo.

Tabla 2
Nombre de agroquimicos usados en palmicultura
_Nombre Cantidad Porcentaje

comercial
Agrodyne 4 8%
Borax 25 51%
Cloruro de Sodio
KLC 23 47%
Cosmo agua 26 53%
Cosmo oil 6 12%
Glifosato 1 2%
Imidacloprid 18 37%
Kasumin 6 12%
Mag5 17 35%
Nitrosil 2 4%
Nutrisil 14 29%
Ridomil 10 20%
Sulfato de Amonio 1 2%




DISENO DE UN MANUAL DE PREVENCION DE RIESGOS QUIMICOS 56

Tordon 3 6%
Vitavax 15 31%
No lo menciona 9 7%

La tabla muestra las marcas de los agroquimicos mas empleados

En el sector palmicultor utilizan diferentes agroquimicos segun la labor y se hizo
mencion de los productos mas usados, por ello se eligio que cada variable tomara el nimero de
encuestados totales como el 100% para cada una, al ser una pregunta abierta

De la poblacion encuestada que mencionaron los agroquimicos que utilizan, el 53% usa
Cosmoagua, el 51 % utiliza Borax, el 47% emplea KLC, el 37% aplica Imidacloprid, el 35% usa
Mag5, el 31% hace uso de Vitavax, el 29% utiliza Nutrisil, el 20% usa Ridomil, el 12% aplica
Kasumin, asi como Cosmo Qil, mientras que el 8% usa Agrodyne, el 6% utiliza Tordon, el 4% usa
Nitrosil y el 2% Glifosato, teniendo en cuenta que el 7% no menciond que agroquimicos utiliza.
Evidenciando que la mayor parte usada en cultivos de palma son fertilizantes, pero hay un pequefio
grupo que hace uso de un herbicida peligroso para la salud de los palmicultores como lo es el
Glifosato.

Figura 14
Porcentaje de la frecuencia segun el palmicultor
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La grafica muestra la frecuencia de uso de los agroguimicos

De la poblacién encuestada, el 55% aplica con una frecuencia semestral y solo el 2%
diariamente. Demostrando que las frecuencias mas usadas en el sector de la palmicultura son
semestral y mensualmente.

Figura 15
Porcentaje de métodos de aplicacion segun el palmicultor

60 ® Metodo de Aplicacion

50 Frecuencia
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30 m Metodo de Aplicacién
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La grafica muestra los métodos de aplicacién de los agroquimicos

Segun la grafica, el 95% aplica agroquimicos con una bomba de espalda, frente al 9% que
utiliza otros métodos de aplicacién. Evidenciando que la bomba de espalda es la mas usada por su
sencillez a la hora de manejarlas y por ser mas asequible que otros métodos.

Figura 16
Porcentaje de palmicultores sobre conocimiento del riesgo por uso de agroquimicos

‘ Son muy Todos los
peligrosos para la quimicos son
salud peligrosos
7% 21%
No, siempre los he usado y Si, son
nunca me ha pasado nada toxicos
24% 48%
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La grafica indica el grado de riesgo al que estan expuestos los palmicultores

El 48% considera que, si son toxicos, mientras, el 7% dicen que son muy peligrosos para
la salud. Demostrando que casi la mitad de los palmicultores si consideran que los agroquimicos
representan un peligro para la salud.

Figura 17
Porcentaje segun los tipos de riesgos hacia la salud por uso de agroquimicos

Personas
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intoxicacion respiratorias irritacion

La grafica evidencia los tipos de riesgos a los que estan expuestos los palmicultores

|Segun los productores, si consideran que los agroquimicos pueden generar riesgo a la
salud, el 95% solo considera riesgo de intoxicacion, mientras que el 32% si puede llegar hasta la
muerte. Evidenciando que los palmicultores en su mayoria solo consideran que puede haber riesgo

de intoxicacion por el uso de agroquimicos.
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Figura 18

Porcentaje de reporte de accidentes en el sector palmicultor del Cesar

En algunas
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La grafica muestra el reporte de accidentes
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El 83% nunca ha tenido accidentes, mientras que el 3% si ha tenido casos confirmados de

dos trabajadores intoxicados. Demostrando que la gran mayoria de los trabajadores en el sector

palmicultor no ha presentado accidentes con agroquimicos, pero ese pequefio porcentaje de casos

confirmados de intoxicacion, posiblemente ocurrieron por no utilizar elementos de proteccion

personal.

Figura 19

Porcentaje de reporte de accidentes en el sector palmicultor del Cesar
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la gréfica indica el porcentaje de accidentes de los palmicultores

Para el 40% si utiliza EPP, frente al 3% no sabe que es un EPP. Demostrando que la gran
mayoria de los trabajadores si utilizan elementos de proteccion personal para realizar sus labores
en los cultivos de palma.
Figura 20

Porcentaje entre el nimero de palmicultores que utilizan algin EPP
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La grafica evidencia el uso de los EPP por parte de los palmicultores

o o

La grafica muestra que solo se tuvo en cuenta a las personas que, si respondieron que
utilizaban algun elemento de proteccion personal, por ello se eligié que cada variable tomara el
namero de encuestados totales como el 100% para cada una. De la poblacion encuestada que, si
utiliza EPP, el 100% utiliza botas de caucho, el 94% usa guantes plasticos, el 55% se protegen
con una mascarilla con filtros, el 48% hace uso de delantal plastico y el 27% utiliza tapabocas.
Logrando evidenciar que los trabajadores en este sector tienden a protegerse las manos y pies

con diferencias a las otras partes del cuerpo.
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Figura 21
Porcentaje de la cantidad de EPP usados segun el palmicultor

Mas de 4;
42%

La grafica refleja la cantidad de EPP usados por los palmicultores

De la poblacion encuestada que, si utiliza EPP, el 58% utiliza de 1 a 3 elementos de
proteccidn personal y el 42% utiliza méas de 4 elementos de proteccidn personal. Demostrando que
a pesar que utilizan elementos de proteccién personal los trabajadores, no se protegen como
deberia ser respecto al manejo de agroquimicos.

Figura 22
Porcentaje sobre enfermedades laborales en el sector palmicultor por agroquimicos

Nunca; 86%

La grafica indica el porcentaje de enfermedades ocasionadas por el uso de agroquimicos
Se puede observar que el 86% nunca ha reportado una enfermedad laboral, mientras que
un 7% no cuenta con un reporte de enfermedad laboral. Evidenciando que la mayoria de los

trabajadores utilicen elementos de proteccion personal, pueden intoxicarse con los agroquimicos.
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Figura 23
Manifestacion de alguna enfermedad laboral por el manejo de agroquimicos
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La grafica evidencia la ocurrencia de enfermades por el uso de agroquimicos

Los reportes médicos o de salud ocupacional referentes a la aparicion de alguna
sintomatologia durante el manejo de los agroquimicos empleados en el desarrollo de las labores
productivas de la actividad palmicultura, 93% de los encuestados manifesté no haber presentado
ningun sintoma de preocupacion durante el ejercicio normal de sus funciones, mientras que el 7%
restante coincidio en que ha sufrido algun tipo de intoxicacion.

Figura 24
Porcentaje de la frecuencia de capacitaciones recibidas a los palmicultores
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En la gréafica se observa el porcentaje de frecuencia de las capacitaciones
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Para el 33% nunca ha tenido una capacitacion y el 10% no recuerda la informacion porque
fue hace tiempo. Se puede concluir que la mayoria de los palmicultores no ha recibido una
capacitacion en su vida, posiblemente por el gobierno no ha brindado apoyo en capacitaciones al
sector agricola.

Figura 25

Porcentaje de las entidades que han dado capacitaciones a los palmicultores en el departamento
del Cesar

Ninguna
entidad; 41%

ARL; 26%

La Grafica expone las entidades que han ofrecido a capacitaciones a los palmicultores

Para el 82% ha sido capacitado por un técnico de cultivo, mientras que el 26% ha recibido
asesorias por parte de las ARL. Demostrando que la mayoria de los palmicultores, si han sido
asesorados y capacitados respecto a sustancias quimicas.

Segun los resultados de la encuesta se puedo analizar que los productores de palma de
aceite se encuentran en una edad promedio de 41- 60 afios con una educacion basica el 43% de
los productores de la muestra cuentan con la educacion primaria, la mayoria de los cultivos de
palma son menor o igual a 50 hectareas es decir son pequefios productores dentro de las categorias
en palma, también se pudo observar que algunos productores ya reconocen las sustancias quimicas

como peligrosas y han suspendido e uso de las categorias altamente peligrosas, actualmente el
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88% de los productores utilizan categorias ligeramente y medianamente peligrosas, sin embargo
todavia existe un 10% que no reconoce las categorias ni el riesgo, también se identifico un uso
frecuente el 73% de los productores utilizan sustancias quimicas como minimo 1 vez al mes en
labores de sanidad vegetal y las sustancias mas utilizadas son los fungicidas e insecticidas, manejan
dosificaciones no mayor a un litro o un kg a menos que se realicen controles para ataques de
plaga a nivel general del cultivo lo cual no se presenta con mayor frecuencia segun la encuesta el
95% de las mezclas se aplican con bomba de espalda de manera puntual.

En cuanto a la proteccion individual un 19% no utilizan ningdn tipo de elemento de
proteccidn. También se pudo evidenciar que el mayor riesgo esta presente en la forma de almacenar
los productos quimicos, no se encuentran rotulados ni separados por categorias, se presentan
derrames y reenvasado, ademas el 90% de productores reutilizan los envases vacios para otras
actividades del cultivo como medidas de fertilizacion, recolectores de fruta suelta, combustibles,
incluso alimento animal, desconocen la adecuada disposicion final que deben tener estos residuos
categorizados como peligrosos. Segun lo argumentado anteriormente los productores requieren
informacidn sobre el tema, capacitacion para ellos y sus trabajadores sobre riesgo quimico,
autocuidado y manejo responsable de los residuos peligrosos.

8.2 Peligro quimico de los productos utilizados en el cultivo de palma, segun el sistema
globalmente armonizado

En el ambito agricola, se lleva a cabo la manipulacion de los plaguicidas en varias fases de
su ciclo de vida, tales como la produccién, el uso por parte del consumidor final, el
almacenamiento y el transporte. Dado el alto nivel de toxicidad que se reconoce en los plaguicidas
quimicos utilizados en la agricultura, es fundamental que se implemente una gestién adecuada de

estos productos. Esta gestion debe incluir una comunicacién eficaz de los riesgos, con estrategias
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especificas para llegar a un publico diverso, ya que el sector agricola en particular cuenta con una
audiencia bastante heterogénea.

La falta de habilidades de lectura y escritura en muchos trabajadores del sector agricola
dificulta su comprension de la informacion presentada en las etiquetas y fichas de datos de
seguridad (FDS) de los productos quimicos, incluyendo los plaguicidas. Por esta razon, se vuelve
relevante utilizar otros medios para comunicar los riesgos asociados, como imagenes o
informacién transmitida verbalmente. Aunque las orientaciones del Sistema Globalmente
Armonizado de Clasificacion y Etiquetado de Productos Quimicos (SGA) se han ido incorporando
gradualmente en diferentes paises, en nuestra region, la clasificacion de la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) para los plaguicidas, que difiere ligeramente en algunos criterios, se utiliza
ampliamente. La edicion de 2009 de "La clasificacién recomendada por la OMS de los pesticidas
por peligro y las directrices para la clasificacion™ incluye una tabla de clasificacion de los
ingredientes activos de los plaguicidas que sugiere su clasificacidon de acuerdo con las categorias
de peligro de toxicidad oral o dérmica aguda del SGA, como un punto de partida para alinear las
dos clasificaciones debido a algunas diferencias que existen entre ellas, especialmente en los
criterios que se aplican a ingredientes activos especificos, liquidos y sélidos.

Dado que hay personas de diferentes origenes culturales y niveles de educacién trabajando
en la agricultura en distintas etapas del ciclo de vida de los plaguicidas, resulta un desafio complejo
para el pais sensibilizar y capacitar a estas personas en el Sistema Globalmente Armonizado de
Clasificacion y Etiquetado de Productos Quimicos. Por lo tanto, se sugiere realizar pruebas para
evaluar la comprension de los elementos de comunicacién de peligros de los productos quimicos

(en particular, los plaguicidas quimicos de uso agricola) por parte de los grupos de interés, a fin de
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estructurar programas efectivos de comunicacion, oportunos y constantes para la capacitacion del
sector. Ademas, se recomienda llevar a cabo pruebas piloto que guien la implementacion del SGA.
Normatividad aplicable al uso de agroquimico en Colombia

En Colombia, el uso de plaguicidas quimicos en la agricultura esta sujeto a regulaciones
establecidas en la Decision 804 de 2015 de la Secretaria General de la Comunidad Andina de
Naciones, la cual entr6 en vigor el 1 de mayo de 2015 y modifica la Decision 436 de 1998. De
acuerdo con el articulo 42 de la Decision 804, cada pais miembro debe adoptar gradualmente las
disposiciones del Sistema Mundialmente Armonizado de Clasificacion y Etiquetado de Productos
Quimicos (GHS) segun sus capacidades. Se espera que el Manual Técnico Andino para el registro
y control de plaguicidas quimicos de uso agricola, regulado por la Resolucién 630 de 2002 de la
Secretaria General de la Comunidad Andina de Naciones, sea modificado para incluir los
requisitos del SGA en lo que respecta al etiquetado de estos plaguicidas.

El papel y las habilidades de las organizaciones relacionadas con el registro de plaguicidas
se describen en la Decision Andina. En Colombia, el registro nacional para plaguicidas quimicos
utilizados en la agricultura es otorgado por el Instituto Colombiano Agropecuario (ICA), la
autoridad nacional competente, basandose en la evaluacion técnica de salud del Instituto Nacional
de Salud (INS) y la evaluacion técnica ambiental de la Autoridad Nacional de Licencias
Ambientales (ANLA).

Se utilizan las primeras cuatro categorias toxicoldgicas establecidas por la Organizacion
Mundial de la Salud para clasificar los plaguicidas, tal como se presentan en la tabla siguiente.

Tabla 3
Categorias toxicologicas definidas por la OMS

DL50 en ratas (mg/Kg de peso corporal)
Oral Solido  Oral Liquidos  Dérmica Solidos  Dérmica Liquidos

<5 <20 <10 <40

CATEGORIA

IA: Extremadamente
Peligrosos
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IB: Altamente Peligrosos 5-50 20 - 200 20 - 100 40 - 400
II: Moderadamente 50-500 200 - 2000 100 - 1000 400 - 4000
Peligrosos

I11: Ligeramente Peligrosos > 500 > 2000 > 1000 > 4000

Nota: La tabla muestra la categorizacion toxicologica que hace la OMS. Fuente: Tomado de
SGA Sistema Globalmente Armonizado de clasificacion y etiquetado de productos quimicos.
(Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2017)

Los productores de plaguicidas quimicos utilizados en la agricultura se dividen en dos
principales asociaciones gremiales: la Camara de Procultivos de la Asociacion de Industrias
Farmacéuticas (Asinfar) y la Asociacion Nacional de Industriales (Andi). Sin embargo, también
hay una cantidad significativa de fabricantes que no estan afiliados a ninguna de estas
asociaciones.

Principales plaguicidas empleado en el proceso productivo de la palma de aceite

Los productores de palma aceitera emplean diversos productos quimicos agricolas para
realizar diversas tareas en el cultivo, incluyendo el deshierbe, la eliminacion de palmas enfermas,
el control de malezas y plagas, asi como la limpieza de los sistemas de drenaje. Como consecuencia
de la aplicacion de estos productos, se producen residuos que necesitan ser eliminados
adecuadamente. A continuacion, se detallan los principales agroquimicos empleados en el cultivo
de la palma africana y su tipologia.

Tabla 4
Tipos de agroquimicos empleados en el cultivo de palma africana

Producto Tipologia
Malathion Insecticida organofosforado
Ridomil Fungicida sistémico
Carrier Coadyuvante no iénico
Roundup Herbicida a base de glifosato para control de maleza
Lorsban Insecticida de amplio espectro
Metsulfuron metil 60% wg-dva Herbicida sistémico
Tomahawk Herbicida agricola

Fipronil Insecticida de amplio espectro
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Paraquat Herbicida agricola

Mesamate Herbicida para gramineas
Imidacloprid Insecticida de amplio espectro
Kasugamicina Fungicida sistémico, antibidtico y bactericida
Carbendazim Fungicida

Mancozeb Fungicida

Nota: La tabla muestra los tipos de agroquimicos empleados en el cultivo de palma africana
Fuente: Adaptado de Alvarez (2022).

A continuacion, se describen las principales caracteristicas y riesgos quimicos de los
insumos agricolas mencionados en la tabla anterior:

Malathion 90. Es un producto quimico que afecta al ser humano al ser inhalado o por
penetracion dérmica, presentando riesgos mutagénicos en las personas que se exponen
cronicamente al mismo por lo que debe ser manipulado con extrema precaucion. Inicialmente
puede irritar los 0jos de la persona expuesta, generando en casos criticos intoxicacion mortal rapido
por organofosforados acompafiada de dolor de cabeza, nauseas, sudor, vomito, perdida de la
coordinacion y diarrea. Asi mismo, su exposicion repetitiva puede ocasionar dafio al sistema
nervioso que resulta en la disminucidn de la coordinacion en extremidades, hormigueo y debilidad
(NJDHSS, 2004).

Dado que esta regulado por la OSHA y mencionado en las NIOSH y ACGIH, tiene como
limites legales de exposicion laboral 15 mg/m3en relacion al polvo total en turno de 8 horas segln
OSHA, 10 mg/m? en promedio de exposicion para turnos de 10 horas segiin NIOSH; y segun
ACGIH 1mg/m® como promedio de inhalacion aérea en forma de vapor o aerosol en turnos
corrientes de 8 horas (NJDHSS, 2004).

Lorsban 4E. Es un insecticida de categoria toxicoldgica Grupo Il, que puede ocasionar
efectos adversos en el ser humano causando irritacion moderada de la vision de forma temporal,

resecamiento y descamacion de la piel por contacto directo, dafios severos e incluso la muerte en
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caso de ingesta en grandes cantidades y neumonitis quimica en caso de aspiracion directa o entrada
de liquido a los pulmones. Asi mismo, la inhalacién de altas concentraciones del productores en
vapor puede ocasionar irritacion de las vias respiratorias y afectacion al sistema nervioso que
inician con vértigo o mareos, dolores de cabeza, falta de coordinacion y somnolencia (Dow
AgroSciences, 2013).

Ridomil Gold 480 SL. Es un fungicida con clasificacion de riesgo clase Il que representa
riesgos para la salud humana, considerandose nocivo por ingestion y posibilitando afecciones en
la vista.

La industria del cultivo de aceite de palma es uno de los sectores econémicos mas
importantes en muchas regiones del mundo, empleo e ingresos para muchas comunidades. Sin
embargo, también implica una serie de riesgos quimicos que pueden afectar la salud de los
trabajadores que manipulan los productos utilizados en la produccion de palma.

Los peligros quimicos son una realidad presente en muchos procesos productivos,
incluyendo el cultivo de palma. Los productos quimicos utilizados en la agricultura, como los
pesticidas y herbicidas, pueden tener efectos toxicos sobre la salud de los trabajadores,
dependiendo de la cantidad, la frecuencia y la duracion de la exposicion.

El Sistema Globalmente Armonizado (SGA) de Clasificacion y Etiquetado de Productos
Quimicos es una herramienta que busca armonizar la clasificacion de los peligros quimicos a
nivel mundial, con el fin de mejorar la gestion de los riesgos asociados a su uso. Esta
clasificacion y etiquetado se basa en la evaluacion de los peligros y riesgos asociados a los
productos quimicos, incluyendo los utilizados en el cultivo de palma.

Por lo tanto, es importante que los que manipulan estos productos estén informados sobre

los peligros quimicos asociados, con el fin de tomar medidas de precaucion adecuadas y
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minimizar el riesgo de exposicion. Ademas, es esencial que las empresas que producen y
comercializan estos productos cumplen con las normas y estandares de seguridad y salud en el
trabajo, con el fin de garantizar la proteccién de los trabajadores y la sostenibilidad de la
industria del cultivo de palma.

8.3 Establecer los elementos para la prevencion por manipulacién de productos quimicos
gue generan AT y EL en actividades fitosanitarias, fertilizacion y control de gramineas en
el cultivo de palma de aceite.

La prevencion por manipulacion de productos quimicos que generan AT (Alteraciones
Toxicologicas) y EL (Efectos Letales) es de vital importancia en el cultivo de la palmay en el
uso de riegos quimicos. A continuacion, se presenta un resumen sobre como establecer los
elementos necesarios para esta prevencion:

Conocimiento de los productos quimicos: Es fundamental tener un conocimiento
detallado de los productos quimicos utilizados en el cultivo de la palmay en los riegos quimicos.
Esto incluye comprender sus propiedades, efectos, vias de exposicion, dosis seguras y
precauciones especificas de manejo.

Identificacion de riesgos: Realizar una evaluacion exhaustiva de los posibles riesgos
asociados con los productos quimicos utilizados. Esto implica identificar los peligros potenciales
para la salud humana y el medio ambiente, asi como los posibles efectos adversos que puedan
surgir debido a la manipulacion incorrecta de los productos quimicos.

Capacitacion del personal: Proporcionar una capacitacién adecuada al personal
involucrado en la manipulacion y aplicacion de los productos quimicos. Esto debe incluir

informacidn sobre el uso seguro de los productos, la identificacidn de sefiales de peligro,
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medidas de proteccion personal, técnicas de aplicacion adecuadas y procedimientos de
emergencia.

Uso de equipos de proteccion personal (EPP): Garantizar que el personal cuente con el
equipo de proteccion personal adecuado y que se utilice correctamente. Esto puede incluir
guantes, gafas de seguridad, respiradores, trajes protectores y cualquier otro equipo necesario
segun el tipo de producto quimico y la tarea a realizar.

Manipulacién segura: Establecer pautas claras y procedimientos seguros para la
manipulacion de productos quimicos. Esto puede incluir instrucciones sobre coémo almacenar,
transportar, mezclar y aplicar los productos de manera segura, asi como cOmo gestionar
adecuadamente los residuos quimicos.

Monitoreo y seguimiento: Implementar un sistema de monitoreo regular para evaluar la
efectividad de las medidas de prevencidn establecidas. Esto puede incluir inspecciones
periddicas, analisis de muestras de suelo y agua, asi como la observacion de posibles efectos
adversos en las plantas y en el entorno.

Actualizacion y mejora continua: Mantenerse actualizado sobre los avances cientificos
y las mejores practicas en el uso de productos quimicos en el cultivo de la palma. Estar dispuesto
a mejorar continuamente los métodos utilizados y adaptar las medidas de prevencién segun sea
necesario.

Al establecer y seguir estos elementos para la prevencion por manipulacion de productos
quimicos que generan AT y EL, se puede minimizar el riesgo de efectos adversos tanto para la
salud humana como para el medio ambiente, garantizando un cultivo de palma mas seguro y
sostenible. Es importante consultar y cumplir con las regulaciones y directrices locales y

nacionales relacionadas con el uso de productos quimicos agricolas.
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Plan de buenas précticas para la prevencion de riesgos, manipulacion, almacenamientos, correccion y control de riesgos quimicos en
el cultivo de palma africana

Producto Equipo de proteccion Manipulacion y Accidn correctiva Controles
almacenamiento
Bdrax Equipo de proteccion Almacenamiento: el Cambiarse la ropa Realizar controles de
respiratoria: se Bodrax debe almacenarse contaminada ingenieria, cerrar lugar

recomienda el uso de un
respirador  con  filtros
aprobados para protegerse
de la inhalacién de vapores
0 aerosoles de Borax.

Ropa protectora: es
necesario utilizar ropa de
proteccidén, como un traje
de proteccion quimica o
ropa de trabajo resistente a
los productos quimicos,
para evitar la exposicién
dérmica.

Guantes: los guantes de
goma, neopreno o nitrilo
son necesarios  para
proteger las manos de la
exposicion al Borax.

Proteccion ocular: se
deben utilizar gafas de
seguridad o un protector
facial para proteger los

en un lugar fresco, secoy
bien ventilado, lejos de
fuentes de calor o llamas
abiertas, alimentos,
piensos y  productos
domésticos. Ademas, el
lugar de almacenamiento
debe estar bien etiquetado
y blogueado para evitar
accesos no autorizados.

Manipulacién: se deben
utilizar los elementos de

proteccion personal
necesarios (como los
mencionados en la
pregunta anterior)

durante la manipulacion
del Borax. También es
importante leer y seguir
las instrucciones del
fabricante para la mezcla,
dilucién y aplicacion del
producto.

inmediatamente.

No exponer ropa
contaminada en el hogar.
Lavado de la ropa por
personal capacitado.
Tomar ducha de
emergencia en el lugar de
trabajo si existe
exposicion a la piel.
Evitar acciones como
comer, fumar o beber
cerca del lugar donde se
manipula, almacena o
procesa el insumo.

Evite barrer en seco
durante la limpieza, se
sugiere emplear
aspiradora.

de operaciones y
suministrando
ventilacion por
extraccion localizada
en el sitio.

Determinar durante los
controles el nivel de
peligrosidad de la
sustancia, la cantidad
de emisiones y
posibilidad de contacto
con 0jos o piel.
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ojos de la exposicién al
Bérax.

Limpieza: después de la
manipulacion, se debe
lavar bien todo el equipo
utilizado con agua vy
jabon y enjuagar bien
antes de su
almacenamiento.

Eliminacion: los
residuos del Bdrax deben
eliminarse de manera
adecuada, siguiendo las
normativas y
regulaciones locales para
la eliminacion de
productos quimicos
peligrosos.

Transporte: el Borax
debe transportarse de
manera segura y
siguiendo las
regulaciones aplicables
para el transporte de
productos quimicos
peligrosos.

Lorsban 4E

Emplear antiparras para
quimicos.

Usar respirador de cara
entera.

Usar guantes de goma,
ropa impermeable.

Evitar almacenar con
alimentos.

Tener presente la
provision de agua cerca
de la zona de
manipulacion.

Lavar los ojos con
abundante agua de forma
inmediata.

Quitarse la ropa y calzado
contaminado, para luego
lavarse la piel con
abundante agua. En caso

Es recomendable
utilizar este producto
solamente en areas que
cuenten con una buena
ventilacion, a fin de
mantener los niveles
de exposicion por
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Usar mascara con filtros de
vapor en caso de que los
limites de exposicion de lo
requieran en areas poco
ventiladas.

No comer, beber o fumar
durante la manipulacion.
Almacenar en un lugar
fresco y seco,
manteniéndolo ventilado.
Evitar contacto directo
con ropa, piel u ojos.
Evitar respirar las nieblas
0 vapores.

Evitar la exposicion del
producto a fuentes de
calor, agentes oxidantes
0 luz solar directa.

de ingestion trasladar
inmediatamente a la
persona afectada a
emergencias llevando la
etiqueta o envase del
producto, evitando inducir
al vomito.

En caso de inhalacion, se
debe llevar a un lugar
abierto a la persona para
que reciba aire fresco. En
caso de presentar
dificultades respiratorias
proveer respiracion
artificial por parte del
personal calificado.

debajo de las pautas
establecidas. En
algunas situaciones,
puede ser necesario
recurrir a la ventilacion
mecanicao a la
utilizacion de sistemas
de aspiracion
localizados.

Glifosato

Ropa de proteccion: se
recomienda usar ropa de
manga larga, pantalones
largos y zapatos cerrados.
Si es posible, utilizar ropa
especializada para
aplicaciones quimicas que
cubra todo el cuerpo.

Guantes de proteccion: se
deben usar guantes
resistentes a los productos
quimicos para evitar el
contacto directo con el
glifosato.

Manipulacion:

Antes de manipular el
glifosato, es importante
leer detenidamente las
instrucciones de
etiquetado del producto y
las recomendaciones de
los fabricantes de los
equipos de proteccién
personal.

Utilizar el equipo de
proteccion personal
adecuado, como guantes,
gafas de seguridad,
mascarilla y ropa de
proteccion.

Detener la exposicion: Si
se detecta una exposicion
al glifosato, lo primero
que se debe hacer es
detener la exposicién
inmediatamente y alejarse
del producto.

Buscar atencion médica:
Si se presenta algln
sintoma de intoxicacion,
como irritacion de la piel,
dificultad para respirar,
nauseas o mareos, se debe
buscar atencion médica de
inmediato. Es importante

Usar equipo de
proteccion personal:
Es importante que los
trabajadores que
manipulan glifosato
utilicen equipo de
proteccién personal
adecuado, como
guantes, gafas de
seguridad, respiradores
y ropa de proteccion.

Almacenamiento
adecuado: El glifosato
debe almacenarse en
un lugar fresco y seco,
lejos de fuentes de
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Mascarilla o respirador:
se recomienda usar una
mascarilla o respirador

para evitar la inhalacion de

vapores 0 aerosoles del
glifosato. Se debe
seleccionar la mascarilla
adecuada segun la

concentracion del producto
y las recomendaciones del

fabricante.

Gafas de seguridad: se
deben usar gafas de
seguridad con proteccién
lateral para evitar la
exposicion ocular al
glifosato.

Sombrero o gorra: se
recomienda el uso de un
sombrero o gorra para

proteger la cabeza y la cara

de la exposiciéon directa al
sol.

Evitar el contacto directo
con la piel, los ojos y la
boca, y evitar inhalar los
vapores o aerosoles del
glifosato.

Mezclar y diluir el
glifosato siguiendo las
recomendaciones del
fabricante y utilizar solo
la cantidad necesaria
para la aplicacion.

No fumar, comer ni
beber durante la
manipulacion del
glifosato.
Almacenamiento:
Almacenar el glifosato
en un lugar secoy
ventilado, lejos del
alcance de los nifios y
animales.

Mantener el glifosato en
su envase original, bien
cerrado y etiquetado con
la informacion del
producto.

Almacenar el glifosato
lejos de fuentes de calor
y llama, y no almacenar
junto con alimentos,
medicamentos u otros
productos quimicos.

informar al médico sobre
la exposicion al glifosato.

Descontaminacion: Si
hay exposicion en la piel,
se debe lavar con agua 'y
jabon abundante durante al
menos 15 minutos. Si hay
exposicion en los 0jos, se
deben lavar con agua
durante al menos 15
minutos y buscar atencion
médica.

Reportar la exposicion:
Si se detecta una
exposicion al glifosato en
el lugar de trabajo, se debe
reportar a los supervisores
y a los encargados de
seguridad para que se
tomen las medidas
necesarias.

Investigacion y analisis:
Se debe llevar a cabo una
investigacion y analisis de
la exposicion para
determinar la causa raiz y
tomar medidas preventivas
para evitar futuras
exposiciones.

calor, chispas o llamas,
y fuera del alcance de
los nifios y animales.

Manipulacién
adecuada: Los
trabajadores deben
manipular el glifosato
siguiendo las
instrucciones del
fabricante y evitando
cualquier tipo de
contacto directo con la
piel y los ojos.
También se deben
evitar la inhalacion y
la ingestion del
producto.

Capacitacion: Es
importante que los
trabajadores estén
capacitados en el
manejo seguro del
glifosato, incluyendo
la identificacion de los
riesgos asociados con
la exposicion y las
medidas preventivas
que deben tomar.

Monitoreo de la
exposicion: Se deben
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Verificar la fecha de
vencimiento del producto
y desecharlo
adecuadamente si ha
caducado o si ya no se va
a utilizar.

Capacitacion: Es
importante capacitar a los
trabajadores sobre los
riesgos y precauciones
necesarias en la
manipulacion y uso del
glifosato.

llevar a cabo
monitoreos regulares
para evaluar los
niveles de exposicion
al glifosato en el lugar
de trabajo. Esto puede
incluir pruebas de
laboratorio para
determinar los niveles
en el aire o en los
tejidos corporales de
los trabajadores
expuestos.

Control ambiental:
Se deben implementar
medidas para reducir la
liberacion de glifosato
en el ambiente,
incluyendo la limpieza
adecuada de los
equipos de aplicacién
y la implementacion de
barreras de contencién
para evitar la
contaminacion del
aguay el suelo.

Evaluacion de
riesgos: Se deben
realizar evaluaciones
de riesgos periodicas
para identificar
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cualquier posible
riesgo de exposicion al
glifosato en el lugar de
trabajo y tomar
medidas para
reducirlos.

Clorpirifos

Respirador con cartucho:
Para evitar la inhalacion
del producto, se
recomienda el uso de un
respirador con cartucho
quimico apropiado para la
exposicion al Clorpirifos.

Guantes: Se deben usar
guantes resistentes a los
productos quimicos para
proteger la piel de la
exposicion directa al
Clorpirifos.

Gafas de seguridad: Para
proteger los ojos de la
exposicion directa al
producto quimico, se
recomienda el uso de gafas
de seguridad.

Ropa de proteccion: Para
evitar el contacto con la
piel, se debe usar ropa de
proteccion adecuada, como
un traje de cuerpo entero,

Almacenamiento: El
Clorpirifos debe
almacenarse en un lugar
fresco y seco, lejos de la
luz solar directa y de
fuentes de calor.
También debe
mantenerse fuera del
alcance de los nifios y de
los animales.

Etiquetado: Todos los
envases de Clorpirifos
deben estar claramente
etiquetados con el
nombre del producto, la
concentracion, las
precauciones de
seguridad y las
instrucciones de uso.

Manipulacion: Durante
la manipulacion del
Clorpirifos, se deben
seguir las instrucciones
de seguridad del
fabricante, usar el equipo

Evacuacion: Si se
produce una exposicion
masiva o se produce un
derrame de Clorpirifos, se
debe evacuar el area
inmediatamente y
establecer un perimetro de
seguridad.

Lavado: En caso de
exposicion dérmica, se
debe lavar la piel con agua
y jabdén inmediatamente.
Si el Clorpirifos entra en
contacto con los 0jos,
deben lavarse con agua
abundante durante al
menos 15 minutos.

Descontaminacion: Si se
produce una exposicion
masiva, se debe
descontaminar a los
trabajadores y los equipos
expuestos.

Uso adecuado de
equipo de proteccion
personal (EPP): Los
trabajadores deben
usar el EPP adecuado,
incluyendo guantes,
gafas de proteccion,
respiradores y trajes de
proteccidn, segun sea
necesario.

Almacenamiento
seguro: Los productos
quimicos deben
almacenarse de forma
segura en areas
designadas, fuera del
alcance de los
trabajadores y del
publico en general.
Deben almacenarse en
lugares frescos, secos
y bien ventilados, y
mantenerse alejados de
alimentos, agua y
animales.
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pantalones largos y
mangas largas.

Botas: Se deben usar botas
de goma para evitar el
contacto del producto
quimico con la piel.

de proteccion personal
adecuado y evitar la
inhalacion del producto.

Dilucion: EI Clorpirifos
debe diluirse
adecuadamente antes de
su uso siguiendo las
instrucciones del
fabricante.

Descarte: Los envases
vacios de Clorpirifos
deben desecharse de
acuerdo con las
regulaciones locales y
nacionales.

Transporte: El
transporte del Clorpirifos
debe realizarse de
manera segura, evitando
su exposicion a altas
temperaturas y evitando
dafiar los envases.

Capacitacion: Todos los
trabajadores que manejen
Clorpirifos deben recibir
capacitacion sobre las
precauciones de
seguridad, la
manipulacion adecuada y

Control médico: Se
deben proporcionar
servicios médicos de
emergencia para aquellos
trabajadores que
experimenten sintomas de
intoxicacion por
Clorpirifos. También se
debe realizar un
seguimiento de la salud de
los trabajadores expuestos
a largo plazo.

Informe: Se debe
informar al supervisor vy al
departamento de seguridad
de la empresa de cualquier
exposicion al Clorpirifos.

Investigacion: Se debe
investigar la causa de la
exposicion y tomar
medidas para prevenir
futuras exposiciones.

Capacitacion: Se debe
proporcionar capacitacion
adicional a los
trabajadores sobre los
riesgos asociados con el
Clorpirifos y las medidas
de prevencion y control de
riesgos.

Manejo seguro: Se
debe tener cuidado al
manipular y aplicar
Clorpirifos para
minimizar la
exposicion de los
trabajadores y la
liberacion al medio
ambiente. Se deben
seguir las instrucciones
del fabricante y las
regulaciones locales
para su manejo seguro.

Monitoreo
ambiental: Es
necesario monitorear
regularmente el
ambiente para detectar
posibles fugas o
derrames y tomar
medidas para evitar la
exposicion.

Capacitacion: Los
trabajadores deben
estar capacitados para
reconocer los riesgos
asociados con el
Clorpirifos y como
manejarlos de manera
segura.
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las medidas de respuesta

en caso de exposicion o
emergencias.

Evaluacion de
riesgos: Es importante
llevar a cabo
evaluaciones regulares
de los riesgos
asociados con el uso
de Clorpirifos para
garantizar que se estén
implementando
medidas de control
adecuadas.

Inspecciones
regulares: Los
equipos y las
instalaciones deben
inspeccionarse
regularmente para
detectar cualquier
problema que pueda
conducir a la
exposicion de los
trabajadores o la
liberacion al medio
ambiente.

Seguimiento de la
salud: Es necesario
realizar seguimiento de
la salud de los
trabajadores expuestos
al Clorpirifos y tomar
medidas si se detectan
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efectos negativos para
la salud.

Azoxystrobin

Guantes de nitrilo o
neopreno: Los guantes
protegen las manos del

trabajador de la exposicion
al fungicida. Se recomienda
el uso de guantes de nitrilo
0 neopreno debido a que
estos materiales tienen una
mayor resistencia quimica
que otros tipos de guantes.

Gafas de seguridad o
proteccion ocular: Las

gafas de seguridad
protegen los ojos del
trabajador de posibles
salpicaduras de
Azoxystrobin. Se

recomienda el uso de gafas
de seguridad o proteccion
ocular que cumplan con las
normas de  seguridad
establecidas.

Respirador: En algunas
situaciones, se  puede
requerir el uso de un

respirador para evitar la
inhalacion de vapores o
particulas de Azoxystrobin.
Es importante seleccionar

Manipulacién: Durante
la  manipulacion  del
fungicida Azoxystrobin,
se debe evitar el contacto
con la piel, los ojos y las
vias respiratorias. Es
importante leer
detenidamente la etiqueta
del producto y seguir las
instrucciones del
fabricante en cuanto a la
dosificacion, dilucion y
aplicacion del producto.
También es
recomendable utilizar
equipo de proteccién
personal adecuado, como
guantes, gafas de
seguridad, respiradores y
ropa de proteccion.

Almacenamiento: El
fungicida Azoxystrobin
se debe almacenar en un
lugar fresco, seco y bien
ventilado, lejos  de
fuentes de calor y llamas.
Ademas, se debe
mantener en su envase
original 'y etiquetado
correctamente, para

Contacto con la piel: Si el
fungicida entra en contacto
con la piel, se debe lavar la
zona afectada con agua y
jabon suave de inmediato
durante al menos 15
minutos. Si hay irritacion,
enrojecimiento o dolor en
la piel, se debe buscar
atencion médica.

Inhalacién: Si se inhala el
fungicida, se debe salir
inmediatamente del area y
buscar un lugar con aire
fresco. Si se presentan
sintomas como mareo,
dolor de cabeza o
dificultad para respirar, se
debe  buscar atencion
médica de inmediato.

Contacto con los ojos: Si
el fungicida entra en
contacto con los ojos, se
deben lavar con agua
abundante  durante  al
menos 15 minutos. Si la
irritacion persiste, se debe
buscar atencion medica.

Capacitacion:
Proporcionar
capacitacion adecuada
y regular a los
trabajadores agricolas
y a los encargados de la
manipulacion del
fungicida sobre los
peligros asociados con
el producto quimico y
las medidas de

prevencion para
minimizar la
exposicion.

Equipo de proteccion
personal (EPP): Es
importante

proporcionar a los
trabajadores agricolas
el equipo de proteccion
personal adecuado para

minimizar la
exposicion al
fungicida, como
guantes, gafas de
seguridad,

respiradores, trajes de
proteccion, entre otros.
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el tipo de respirador
adecuado segun la
concentracion del fungicida
y la duracion de Ila
exposicion.

Ropa de proteccion: El
trabajador debe usar ropa
de proteccion, como batas o
trajes, para evitar la
exposicion del cuerpo al
fungicida. Se recomienda el
uso de ropa de proteccién
que cubra todo el cuerpo y
que sea resistente a
productos quimicos.

Calzado cerrado: Se debe
usar calzado cerrado
durante la manipulacion
del fungicida para proteger
los pies del trabajador de la
exposicion a este quimico.

evitar confusiones con
otros productos
quimicos. Es importante
almacenar el producto en
una zona restringida,
fuera del alcance de los
nifios y los animales, y

separado de los
alimentos, medicamentos
y otros productos
quimicos.

Disposicion: Para la
disposicion del fungicida
Azoxystrobin, se deben
seguir las regulaciones y
normativas locales para
productos quimicos.
Nunca se debe verter el
producto en desagues o
cuerpos de agua, ya que
puede causar dafio al
medio ambiente y la vida
acuatica.

Ingestion: En caso de
ingestion, se debe buscar
atencion médica  de
inmediato y no provocar el
vomito. Es importante
llevar la etiqueta del
producto al médico para
informar la composicion y
los riesgos asociados.

Notificar al empleador:
Es importante notificar al
empleador de la exposicion
para que se puedan tomar
medidas preventivas para
evitar futuras exposiciones.

Capacitacion: Se debe
proporcionar capacitacion
a los trabajadores sobre la
manipulacion y uso seguro
del fungicida
Azoxystrobin, y se deben
revisar los procedimientos
de seguridad para prevenir
futuras exposiciones.

Monitoreo ambiental

y de la salud: Es
necesario realizar
monitoreos

ambientales y de salud
periodicos para evaluar
los niveles de
exposicion al fungicida
y detectar posibles
efectos sobre la salud
humana.

Buenas practicas
agricolas: Aplicar
buenas practicas

agricolas para reducir
la necesidad de uso de

fungicidas, como
rotacion de cultivos,
uso de variedades
resistentes a
enfermedades y
manejo integrado de
plagas.

Almacenamiento
seguro: Almacenar el

fungicida

Azoxystrobin en
lugares adecuados vy
seguros, alejado de

fuentes de calor, fuego
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y otros productos
quimicos.

Manipulacién segura:
Manipular el fungicida

Azoxystrobin de
manera segura,
siguiendo las

recomendaciones  del
fabricante y evitando
cualquier contacto
directo con la piel o
inhalacion de vapores
toxicos.

Cumplir con las
normativas: Cumplir
con todas las
normativas y
regulaciones locales,
estatales y nacionales
relacionadas con la
manipulacion y uso de
fungicidas, y seguir las
recomendaciones del
fabricante en cuanto a
la dosificacion,
aplicacion y uso del
producto.

Nota: La Tabla muestra coémo se pueden planear las buenas practicas para disminuir la accidentalidad y prevencion de riesgos quimico

en el cultivo y manejo de la palma.
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Requerimientos por cumplir

Cumple

No

cum

ple

Observaciones

Existe una separacion entre las &reas de almacenamiento de insumos quimicos y las
administrativas

Se cuenta con &reas de almacenamiento, preparacion y disposicion final de residuos
agroguimicos.

Se cuenta con duchas o espacios para la aplicacion de las acciones de emergencia
en caso de intoxicacion, inhalacion o contaminacion por insumos agroquimicos
Se hace entrega periddica de los elementos de proteccidn personal frente a riesgos
por la manipulacion de agroquimicos, segun lo establecido en el Decreto 1843 de
1991.

Se han realizado programas de capacitacion al interior de la unidad productiva o se
articulan alianzas con entidades estatales para fortalecer los conocimientos del
personal frente al manejo, control y acciones de respuesta frente a los riesgos por
manejo de insumos agroquimicos en los Gltimos 6 meses.

Se dispone de espacios adecuados y bien dotados con elementos de atencién a
emergencias o0 primeros auxilios frente a posible afeccion a la salud de los
empleados por uso de insumos agrogquimicos.

Se cuenta o se ha actualizado el plan de contingencia de la unidad productiva frente
a riesgos quimicos segun los niveles definidos por el SGA.

Nota: En la tabla se hace una lista de chequeo como control de las actividades de prevencion de los riesgos quimicos
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A continuacion, se presentan algunos indicadores que pueden ser utilizados para el control
de riesgos quimicos asociados al cultivo de palma africana:

Uso de equipo de proteccion personal (EPP) adecuado: Este indicador mide si los
trabajadores estan usando el equipo de proteccion personal recomendado para cada tarea y si dicho
equipo se encuentra en buenas condiciones.

Cumplimiento de los protocolos de seguridad: Este indicador mide si los trabajadores
estan siguiendo los protocolos de seguridad establecidos para la manipulacion, almacenamiento y
transporte de productos quimicos.

Evaluaciones periodicas de la salud de los trabajadores: Este indicador mide si se estan
realizando evaluaciones periodicas de la salud de los trabajadores para detectar posibles efectos
adversos asociados a la exposicion a productos quimicos.

Numero de incidentes relacionados con productos quimicos: Este indicador mide el
numero de incidentes relacionados con productos quimicos reportados en un periodo de tiempo
determinado.

Nivel de residuos de productos quimicos en el ambiente: Este indicador mide el nivel
de residuos de productos quimicos en el ambiente y en los productos cosechados.

Capacitacion de los trabajadores: Este indicador mide si los trabajadores han recibido la
capacitacion necesaria para la manipulacion segura de productos quimicos.

Uso de productos quimicos de baja toxicidad: Este indicador mide si se estan utilizando
productos quimicos de baja toxicidad para minimizar los riesgos a la salud de los trabajadores y al

ambiente.
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Estos son algunos indicadores que pueden ser utilizados para el control de riesgos quimicos
asociados al cultivo de palma africana. Es importante que se realice una evaluacion de riesgos y
se establezcan indicadores especificos para cada situacion particular.

9. Conclusiones

Frente al uso y la exposicion de los agroquimicos utilizados en el proceso productivo del
cultivo de palma de aceite, es fundamental evaluar la seguridad y los riesgos ambientales
asociados con el uso de estos productos quimicos en la produccion de alimentos. La evaluacion
de los niveles de exposicion a los agroquimicos y su uso adecuado en el cultivo de palma de
aceite puede proporcionar informacion valiosa para la toma de decisiones en materia de gestion
de riesgos y medidas de control ambiental en la empresa y en la industria en general. Ademas,
los resultados de esta investigacion pueden servir como base para desarrollar politicas y
estrategias que promuevan préacticas agricolas sostenibles y la proteccion del medio ambiente.

La identificacion del peligro quimico de los productos utilizados en los cultivos de palma
de aceite ha permitido obtener informacion valiosa para la clasificacién de dichos productos. Se
ha podido determinar los riesgos asociados a su uso y se ha generado conciencia sobre la
importancia de implementar medidas preventivas para proteger tanto la salud de los trabajadores
como el medio ambiente. Esta investigacidn ha contribuido a mejorar el conocimiento sobre la
seguridad de los productos utilizados en la industria de la palma de aceite y ha sentado las bases
para futuras investigaciones en esta area.

El disefio de un manual de prevencion en la manipulacion de productos quimicos resulta
fundamental para garantizar la seguridad y salud de los trabajadores en las actividades
fitosanitarias, fertilizacion y control de gramineas en el cultivo de palma de aceite. La

implementacidn de este manual permitira reducir significativamente los riesgos de accidentes y
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enfermedades laborales asociados al uso de productos quimicos, y contribuiréd a la proteccion del
medio ambiente y la sostenibilidad de la produccion agricola. Es importante destacar que la
elaboracion del manual se basoé en criterios cientificos y normativos actualizados, y se enfoco en
la adaptacion a las condiciones especificas del cultivo de palma de aceite, lo que garantiza su
eficacia y relevancia para la prevencion de riesgos laborales en esta actividad.

10. Recomendaciones

Es importante considerar a todos los trabajadores que estén expuestos a condiciones
laborales peligrosas, sin importar su posicion en la empresa. Por ejemplo, aquellos que realizan
el riego en un cultivo probablemente recibiran la misma atencién en cuanto a la provisién de
equipos de proteccidn personal (EPP) y medidas de seguridad que los trabajadores que aplican
pesticidas, ya que ambos estan expuestos a riesgos similares que podrian afectar su salud fisica.

Para garantizar la seguridad de los trabajadores, es importante seguir el programa de
entrega y reposicion de los equipos de proteccion personal (EPP), filtros y prefiltros, siguiendo
las recomendaciones del fabricante. Generalmente, los filtros deben cambiarse después de 500 a
720 horas de uso, mientras que los prefiltros necesitan ser reemplazados después de 100 a 150
horas. Es fundamental tener en cuenta que los filtros deben cambiarse cuando se llega al punto
de saturacion, es decir, cuando el cartucho ya no puede filtrar correctamente los gases y vapores,
y existe un riesgo de que lleguen a las vias respiratorias del trabajador.

La eficacia de las medidas de control establecidas depende en gran medida del
compromiso de la alta direccidn y de la conciencia de cada uno de los trabajadores para aceptar y
aplicar las medidas de seguridad propuestas en las directrices. Es importante que estas medidas
se adapten especificamente a las necesidades de la microempresa agricola, considerando su

estructura, actividades, procesos especificos y los plaguicidas utilizados. Dado que los
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trabajadores pueden estar expuestos a riesgos quimicos y sustancias potencialmente cancerigenas
debido a sus responsabilidades, es esencial que la empresa aborde rapidamente esta realidad con

diligencia.
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Apéndice

Apéndice A. Operacionalizacion de variables

LUIS ANTONIO AGUILAR
INTEGRANTES DE LA INVESTIGACION [KAREN LORENA QUINTERO GUERRERO
YUDI PAOLA ALARCON RUIZ
OPERACIONALIZACION DE VARIABLES
NIVEL DE|
- TIPO DE A CATEGORIZACION O A ~ UNIDAD DE
Objetivo VARIAVLE VARIAVLE OPERACIONALIZACION DIMENSIONES DEFINICION INDICADOR MEE')\‘ICIO MEDIDA INDICE VALOR
Los productos agroquimicos se %Uso de
En el cultivo de la palma se clasifican en 3 categorias toxicolégicas cantidad de ml- gr  |productos
El uso de productos . P y - P .
Uso de productos P 5 manejan 4 clases de productos | 1. Categoria Il ligeramente peligroso utilizados por cada |agroquimicos en el |Cantidad de producto
P . Agroquimicos son esenciales P . ’ X . - Intervalar o L P -
Agroquimicos en el sector | Independiente - . agroquimicos (insecticidas, 2. Categoria 111 medianamente Nivel de toxicidad . . |palma (fertilizacion, |departamento del |quimico utilizado por cada
dentro del ciclo productivo del L L - numérica ) U
palmero cukivo de palia de aceite fungicidas, herbicidas y peligroso manejo fitosanitario |Cesar con respecto |palma
bactericidas) 3. Categoria 1A- 1B extremadamente y mantenimiento)  |a otras zonas del
peligroso. pais
El uso inadecuado y tiempo de las enfermedades causadas por # de casos Determinar las causas que
" y L | . % De enfermedades pueden generar
Enfermedades Laborales exposicion de las sustancias quimico - pueden adquirirse mediante laborales por uso de reportados por enformedades laborales o
Determinar el uso y exposicion de los  [a causa de la exposicion  |Independiente Quimicas pueden causar Enfermedades respiratorias la exposicion directa del operario aaro ul'migo enel Nominal |enfermedad laboral |muertes accidentes de trabajo
agroguimicos usados en el proceso de productos quimicos enfermedades laborales a largo seg(in el tiempo de exposicion, el tipo nggr de la palma en el sector de la durante la e osicio'Jn al
productivo del cultivo de palma de plazo de producto y el no uso de EPP P palma 3 . P
aceite en los proveedores de fruta de la _ lesgo quimico
empresa PALMAS DEL CESAR S.A. Las principales vias de entrada
Riesqo de intoxicacion Las personas que manipulan de los agentes quimicos enel  |Las enfermedades causadas por % de accidentes de |plantar medidas de controly
g0 de It sustancias quimicas estan organismo son: quimico - pueden adquirirse mediante - mayor via de intoxicacion enel [prevencion para disminuir el
por manejo inadecuado . . o ) PR . accidentes graves, " L . N,
de productos dependiente expuestas a un accidente de Via inhalatoria la exposicion directa del operario keves y rmortales ordinal  [intoxicaciénenel  [sector de la palma |riesgo de intoxicacion en
o intoxicacion si no se evaluar el |via dérmica segUn el tiempo de exposicion, el tipo organismo en los Ultimos 3 trabajadores del sector
agroquimicos . " . P
riesgo y medios de prevencion |via digestiva de producto y el no uso de EPP afios palma
via parenteral.
Caracterizacion Identificacion y ionde [Ubicacion afica de los  |Los proveedores de fruta de palmas conocer el impacto en area
demogréfica de pequefios los pequefios productores de  |proveedores de fruto de Palma |del Cesar se encuentran distribuidos en|Cantidad de . |# de productores de del sector palma en los
- . | ) i s de razéno y % de productores L .
agricultores de palma de |dependiente palma de aceite de Palmas del |de aceite de Palmas del cesar los siguientes Municipios: productores por roporcion aceite de palma en or cada municipio | UneiPios de san Martin
aceite de palmas del Cesar (sexo, edad, poblacién,  |por municipio, corregimiento y [San Martin, Cesar Municipio y veredas prop Palmas del Cesar P P Cesar, San Alberto,
Cesar estrato) vereda Alberto, Cesar, norte de Santander Santander
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Frecuencia del uso de

La frecuencia del uso de
productos Quimicos depende

temporada del afio con

clases de productos

% de productos

identificar la frecuencia con
la que utilizan productos

P . - del requerimiento nutricional diario, semana, mensual, temporada de fertilizacion, mayor mayor uso de intervalar o |agroquimicos de L o .
productos Quimicos en el [independiente L . . . . agroquimicos mas |quimicos las unidades
N (fertilizantes) y manejo trimestral, anual incidencia de plagas y enfermedades  |productos numérica [mayor uso dentro - "
cultivo de palma L - . utilizados productivas de palma de
fitosanitario (control de plagas y agroquimicos del cultivo de palma . .
aceite de pequefia escala
enfermedades)
% eficiencia en los
i i0 Los productos Agroquimicos se Los productos agroquimicos pueden metodos de Evalar las competencias
pentear rjmma? e prevencion para Método de aplicacion de uedin aplicar deg fo?ma manual, El Iicgrse de fom%a d[:recta i método de aplcacién Medidas de aplicacion enlos - |que debe cumpli los
los pequefios agricutores de la empresa Foductos a Eo Limicos dependiente Scm eaui pos de fumioacion ' | exposicion directa e indirecta (r‘:ﬁni Llacion por medio de un con mayor riesgo de ordinal roteccién personal cultivos de palma  |productores de palma para
peimas d plcesar con e i de ggranuzar i oo terres?res 0 aéreos ’ 0] era?io) o ind’?recta (motor, avioneta) intoxicacién i ’ dependiendo del el manejo seguro de
la seguridad y Sa_'”_d, de los lraba]a’dqres P ’ requerimiento del |productos agroquimicos
durante la exposicion al riesgo quimico cultivo
. . Los riesgos se clasifican en 5 - .
Los trabajadores estan gt identificar el mayor riesgo
. agentes L
expuestos a peligros dentro de o I P dentro de las actividades
e . B > 1. Quimico . . Identificacion de . indice de . )
Identificacion de peligros - su area de trabajo, se debe N Identificar las medidas de control y N . . mayor riesgo en el N " agricolas del cultivo de
R Independiente P . 2. Fisicos " y P riesgos para el cultivo | Nominal 4 accidentalidad en el
en el cultivo de palma identificar cuales son los riesgos P prevencion para el riesgo Quimico cultivo de palma, . palma con el fin de generar
. . 3. ergonémicos de palma cultivo de palma .
seguin las funciones dentro de su : 5 medidas de controly
orfil 4. psicosociales revencion
P 5. Biolégicos P
Los trabajadores que estan competencias:
lexpuestos al riesgo quimico Capacitacion de manejo .
) ’ P . % 4a . P L g % de trabajadores
Formular una lista de chequeo para los |ldentificar las deben cumplir con competencias|seguro de plaguicidas (60 capacitados por
agricultores de PALMAS DEL CESAR |competencias o formacion lacadémicas y recibir horas)  Capacitacion Identificacion de los entes cobertura rural para el . P . P promover la adopcién de
L L . - . . . 8 . . periodicidad de las |cada unidad y
con los requerimientos minimos de para la manipulacion interviniente capacitaciones y controles sistema Globalmente certificadores y acceso a las sector palma de los Nominal - . buenas practicas laborales en|
- 5 . . . - o . capacitaciones productiva . f
formacién y competencias en riesgo responsable de permanentes, revisiones armonizado. Matriz |capacitaciones entes certificadores (plantacion) en el cultivo de palma de aceite
quimico. productos Quimicos medicas periédicas con el fin de |de compatibilidad para el P P
L y ) riesgo Quimico
minimizar riesgos de accidente o |almacenamiento.

enfermedades laborales

Examen de colinesterasa
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Apéndice B. Instrumento de medicion

La siguiente encuesta se realizara para identificar las practicas utilizadas en el manejo de

productos quimicos en pequefios productores de palma de aceite en el municipio de San Martin

Para realizar una recoleccion de informacion se disefid un instrumento de medicion que
permitird conocer de manera mas detallada las condiciones a las cuales estan expuestos los

pequefios Palmicultores del Municipio de San Martin. Enfoque cualitativo.

Encuestas: Se planificard una serie de preguntas abiertas, cerradas y de seleccion, que nos
permitan recolectar los datos sobre las condiciones en la cuales ejecutan su actividad los
palmicultores del municipio de San Martin, Cesar y los productos quimicos que deben manipular

en el proceso.
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ENCUESTA PARA PEQUENOS PRODUCTORES DE PALMA DE ACEITE

La siguiente encuesta se realizara para identificar las practicas utilizadas en el
manejo de productos quimicos en pequefios productores de palma de aceite en el

municipio de San Martin

Informacion palmicultor

Nombre ﬂp';oﬂ 'ﬁ“‘i("? [

Edad 39
Sexo MX F[]

Nivel de escolaridad Primarial_] Secundaria IX] Otros:

Seleccione la Ubicacion Geografica donde se encuentra su plantacion
|$ Municipio de San Martin

[ Municipio San Alberto

[ Municipio de Sabana de Torres

Numero de hectareas | O \—\P\j
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A continuacion, encontrara una serie de preguntas de seleccion multiple, y
abiertas relacionadas con el uso de productos Quimicos, es importante que responda

seglin ¢l manejo de su cultivo

1. ¢Seiior Palmicultor con que frecuencia utiliza productos Quimicos para el manejo

de su cultivo?
;ﬁ Una a tres veces al mes
b) Una a dos veces por semana
¢) Una vez por semana
2. Si la respuesta anterior es afirmativa, seleccione el tipo de productos que utiliza en
su cultivo.
W) Insecticidas (Se utiliza para el control de Insectos)
w Fungicidas (Se utiliza para el control de Hongos)
ﬁ Herbicidas (Se utiliza para el control de plantas indeseadas)
) Bactericidas (Se utiliza para el control de Bacterias)
&) Fertilizantes foliares (Técnica para suministrar nutrientes a cultivos)

B Fertilizantes Edaficos (Técnica para mejorar los suelos)

3. (Conoce las categorias toxicoldgicas de los productos quimicos? ¢ Podria
clasificarlos segun su grado de toxicidad?
'/a& Si, lo tengo claro
b) No sé a que hace referencia
¢) Nunca he recibido informacion sobre el tema

d) Identifico los productos que son peligrosos
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4. Si larespuesta anterior es afirmativa, seleccione las categorias que utiliza en su
cultivo, si la respuesta fue negativa, contintie a la pregunta 5.
X) Ligeramente peligrosa categoria I11 (banda Azul)
b) Medianamente peligrosa categorfa II (banda amarilla)

¢) Extremadamente peligrosa categoria 1A- 1B (banda roja)

5. Seleccione cuales labores requieren el uso de productos Quimicos
a) Cosecha
b) Poda
W Fertilizacion
d) Plateo
e) Mantenimiento de canales

Control de malezas en calles

N/

Sanidad vegetal

6. Seleccione las dosis y escriba al frente la concentracién y nombre del quimico
que mds utiliza para las labores aproximadamente
a) 1a1000ml Kagunin, (axennc B New
b) 1a1000gr A\, cey ce N\ Javat
c) 1 litroa s litros
d) laskg V¥ea, c\orv10, @MO; SEN

e) Otras cantidades
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7. Mencione cuél es la frecuencia de uso de productos agroquimicos para las labores

del cultivo.
a) Diario
W Semanal
¢) Mensual
d) Semestral
e) Anual

f) Otro, jcual?

8. Seleccione los métodos que utiliza para la aplicacion de productos quimicos
A Bomba de espalda
W Martiniani
c) Aspersiones aéreas
d) Directamente por el operario (manos)

e) Otras, mencione cual

9. ¢Usted cree que los productos Quimicos representan un riesgo para la salud de las
personas?
a) Si, son toxicos
b) No, siempre los he usado y nunca me ha pasado nada.

¢) Son muy peligrosos para la salud

% Todos los quimicos son peligrosos

10. Si su respuesta anterior es afirmativa Seleccione que tipo de riesgo o reaccidn que

puede ocasionar los productos quimicos en las personas.
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'?6 Riesgo de intoxicacién, vomito, dolor de estémago, dolor de cabeza
¥) enfermedades respiratorias
c;)\ Alergias, irritacion

q) Muerte

11. ¢(En su plantacién se ha presentado alglin accidente o intoxicacién por causa del
uso de productos quimicos? Si la respuesta es si, mencione en nombre del producto
con el cual se ha presentado el suceso.

a) ¢(Si, cuantos eventos?

w Nunca
¢) En algunas ocasiones los trabajadores se marean y presentan vomito

d) No tengo conocimiento.

12. ;Sus trabajadores utilizan algiin elemento de proteccidn personal para aplicar
productos Quimicos?
a) Si, siempre los usan
b) No sé qué es elemento de proteccién personal
¢) No les gusta colocarse nada

% No lo utilizan.

e) Algunas veces usan proteccion, dicen que son incomodos y les da calor.

13. Si su respuesta anterior es afirmativa, seleccione los elementos que utilizan sus
trabajadores para aplicar productos quimicos.
a) Guantes plasticos

)A Botas de caucho
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¢) Delantal plastico
d) Mascarilla con filtros

e) Tapabocas

14. ;Se ha presentado alguna enfermedad laboral en sus trabajadores?

a) Si, mencione ;Cual?

)‘). Nunca

¢) No se cuenta con la informacién, trabajadores temporales

15. Si ha presentado alguna enfermedad laboral, seleccione la opcién que corresponda
o asocie con la enfermedad
a) Intoxicaciones
b) Enfermedades respiratorias
¢) Enfermedades del sistema nervioso
d) Cancer
¢) Dermatitis
‘B, ninguna
16. ¢ Usted o sus trabajadores han recibido capacitaciones relacionadas con sustancias
quimicas?
}i Si, algunas veces
b) Si, constantemente recibo capacitacién sobre ese tema
¢) Nunca
d) Yo si, pero mis trabajadores no estan capacitados

e) Hace mucho tiempo, pero no recuerdo la informacion
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17. En caso de ser afirmativa la respuesta anterior, selecciones quien ha suministrado
las capacitaciones
H SENA
b) ARL (Sura, Positiva, Otra)
‘%* Técnico del cultivo

d) Otro

Para mayor confidencialidad de los datos plasmados en este documento, se dictan

disposiciones generales para la proteccion de datos personales segiin laLey 1581 de

/\/fjfaﬂ &w% £

1665330535 .

2012

Consentimiento informado: Se realiza consentimiento informado escrito donde los
agricultores y propietarios de las plantaciones expresaran su deseo de participar en la
investigacion luego de ser informados sobre el problema de estudio en la investigacion luego de
ser informados sobre el problema de estudio en la investigacion, los riesgos a los que podrian
estar expuestos y los beneficios que habra al llevar a cabo la investigacion.

Los derechos, dignidad intereses y sensibilidad de los trabajadores se respetaran, se

guardaran la confidencialidad de la informacion y la identidad de los participantes.

Los principios éticos que se garantizan en este estudio son:
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No maleficencia: no se realizard ningun procedimiento imprudente o negligente que
pudiese hacerle dafio a los trabajadores participantes en este estudio, ademas la
informacion suministrada por estos en ningin momento seré usada en su contra como
medio de coercion en su ambiente laboral.

Justicia: La muestra se seleccionard sin ningun tipo de discriminacion, tratando a los
participantes del estudio con igual consideracion y respeto.

Se apoyara la participacion de los trabajadores en diferentes areas del conocimiento con
el de que los datos recogidos y analizados sean fieles a la realidad.

Principio de confidencialidad: El proyecto reconoce que las empresas y trabajadores de

estas tienen derecho a la privacidad y anonimato.
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Apéndice C. Registro Fotografico
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