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I. RESUMEN

El presente proyecto de investigacion tuvo como objetivo identificar las posibles

motivaciones que tienen los adultos jovenes para emitir compras compulsivas, para ello, se
realizo un estudio cualitativo de revision documental bajo el método prisma de recoleccidon
y cribado de articulos de investigacion. Los resultados de la investigacion demuestran que
el control social de las compras compulsivas es ambiguo en tanto, la misma sociedad de
consumo impulsa a que se generen estas conductas, el analfabetismo econdémico incide en

ellas y asi se crea un ciclo de compras que va desde la satisfaccibn momentanea hasta el

desarrollo de trastornos depresivos por falta de capacidad de pago y las crisis econdmicas.

2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las personas inmersas en un sistema capitalista y de

consumo estdn constantemente enfrentadas con decisiones
respecto de asuntos econdémicos, esto puede generar
patrones de conducta negativos como las compras
compulsivas que afectan su bienestar psicoldgico por lo que

es menester de la psicologia reconocer las diferentes

motivaciones intervinientes y actuar en pro de mitigarlas.

5. OBJETIVOS

Nos hallamos enuna
e Enunciar las formas de control social que influyen en la situacion en la que, de modo
compra compulsiva en los adultos jévenes. SOMEAMNIE, SE MO IMEEmNE
, 1 : it , o | predispone a actuar de
e Estimar las causas del analfabetismo econ6émico en los manera egocéntrica y

adultos jovenes. materialista.

e Explicar la incidencia de los estimulos en el proceso (Zygmunt Bauman)

motivacional de la compra compulsiva.




4. MARCO TEORICO

La Psicologia Econémica "se preocupa del
estudio del comportamiento econémico, de
las variables que inciden en la toma de
decisiones econdmicas individuales vy
colectivas y las formas como las personas
comprenden el mundo de la economia vy

sus variaciones" (Denegri, 2004).

La Compra Compulsiva se ubica como un

trastorno y confiere hacia un
comportamiento desadaptado en el que el
individuo no se resiste a la hora de realizar
una compra, de hecho, no tiene otra opcidn
mas que ejecutar la compra.

(Diez, Valldepérez, Aragay, Soms, 2015).

L.a Motivacién, Maslow la definié como la

reduccion de la tensiéon por medio de

satisfacer estados de deficiencia o de

carencia que emergen de las necesidades
fisiologicas. Mesurado (2008).
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5. METODOLOGIA

Proceso de investigacion enmarcado en el método cualitativo con diseno hermenéutico y

fenomenologico utilizando la técnica de revisiéon sistematica bajo el método PRISMA de

Urratia y Bonfill (2010) en el que se lleva un protocolo de regisiros, criterios de

elegibilidad, seleccion de estudios, extraccion de datos y sintesis con su respectivo analisis.

6. RESULTADOS

e Las tacticas de marketing facilitan e intensifican las

compras compulsivas. Mrad y Cui (2020).

e El analfabetismo econ6mico acontece como resultado
de la falta de autocontrol y de la influencia cultural
que antepone las dindmicas de consumo sobre la
educacion financiera. Yiksel,y Eroglu, (2015).

e Estudios reconocen que culturalmente existe una

percepcion de bienestar social, econémico y emocional
ligado a la obtencién de bienes y servicios. Otero et al.
(2021).

/. CONCLUSIONES

Mas alld de las pretensiones de la psicologia
por hallar patrones mentales y emocionales
respecto a las compras
desde la

permiten entrever las relaciones explicitas e

compulsivas, los

estudios psicologia econOmica

implicitas del medio que influye en la

decision de compra, las  estrategias

econOmicas de las empresas, las redes
sociales y los elementos que conforman la

micro y macroeconomia.
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