IMPLICACIONES DE
VULNERABILIDAD COGNITIVA
COMO FACTOR DE RIESGO EN

TIEMPO DE PANDEMIA (COVID - 19).

introduccion

La pandemia por Covid-19 supuso un reto a nivel de las dimensiones psico

socio emocionales, el temor al contagio represento el punto de partida para

el desarrollo de conductas de evitacion, que en muchos casos excedieron los

limites de la tolerancia y se inmiscuyeron en lo mas profundo del psiquismo

de las personas.

Planteamiento del problema

La COVID - 19 ha desencadenado efectos
biopsicosociales precarios y duraderos, sin embargo,
se debe reconocer que la COVID - 19 no es el factor
causal del aumento de problemas de salud mental,
sus medidas de prevencion ante el contagio

asociadas a factores socioeconémicos y psicologicos
muy probablemente estan relacionados con el
aumento cronico del riesgo de padecer afectacion

mental (Avila, 2022).

Disefio metodologico

Para la presente investigacion
se aplicé la metodologia
cualitativa, la cual se
caracteriza por ser
interpretativa, subjetiva y por
ende inductiva.

Objetivo general

Analizar implicaciones de

vulnerabilidad cognitiva como
factor de riesgo en tiempo de

pandemia (COVID - 19) en un
nivel general presente en la

literatura.

Enfoque de la investigacion

Tiene como objetivo la interpretacion y
comprension del otro a través del didlogo
y el comportamiento, revelando los
significados que se hallan en la
conciencia de los individuos (Moreno,

2017)

Metodologia

La Revision Sistematicas de la
Literatura (RSL) es un proceso
mediante el cual se puede
verificar el estado actual de un
tema particular en materia
investigativa, permitiendo
analizar los datos consignados
en textos como libros, articulos,
memorias y demas, con el
objetivo de verificar la
evidencia que se ajuste a
responder la hipotesis o
pregunta planteada (Snyder,
2019).

Conclusion

Las implicaciones de
vulnerabilidad cognitiva como
factor de riesgo de cara a la
pandemia, dan cuenta del
correlato experiencial que
constituye las esferas de
comportamiento en una persona,
es una dinamica multideterminada
que pone a prueba componentes
de la adaptacion temprana y la
exposicion al ambiente, siempre
que esta ultima dispone de un
riesgo que amenaza con afectar el
bienestar.



