
Actividad 1: Análisis de la tasa de accidentalidad del 

año anterior y lo transcurrido del presente.
Transportes, alquiler computador, software $ 190.000 N/A $ 190.000

Actividad 2: Búsqueda realizada por una fisioterapeuta 

sobre movimientos o actos inadecuados.
alquiler computador, transportes, software, camara. $ 270.000 N/A $ 270.000

Actividad 3: Analizar las lesiones generadas por los AT 

y determinar si los trabajadores accidentados tiene o no 

alguna predisposición. (este análisis lo realiza un 

medico)

alquiler computador,transportes, software, historias 

clinicas.
$ 580.000 N/A $ 580.000

Actividad 1: Planificar charlas en las cuales se les 

enseñe a los trabajadores, como evitar las lesiones en su 

cuerpo, aprender a tener un mejor control mental, a 

realizar estiramientos, entre otras (estas charlas son 

realizadas por el proveedor educasalud).

Transportes, alquiler de la sala, uso de papel, alquielre 

computadora.
$ 132.840 N/A $ 132.840

Actividad 2: Establecer cuáles van a ser los exámenes 

que se les van a realizar a los trabajadores, por parte de 

un medico deportologo.

Computador, software, transportes, aliemtacion. $ 1.200.000 N/A $ 1.200.000

Actividad 3: Realizar entrenamientos semanales por 

parte de un entrenador físico, teniendo en cuenta el 

diagnóstico del médico deportologo.

transporte, equpo de sonido, microfono, elementos de 

entrenamiento.
$ 720.000 N/A $ 720.000

Actividad 1: Planificar capacitaciones de hábitos de 

vida saludable e higiene.
Transporte, alquiler de sala, papeleria, computador $ 78.000 N/A $ 78.000

Actividad 2: Supervisión de calentamientos antes de 

realizar actividad física.
cronometro, papeleria $ 15.332 N/A $ 15.332

Objetivo General: Diseñar 

una propuesta de plan de 

intervención para el control 

de la accidentalidad de los 

participantes del programa 

guerreros de canal uno 

Actividad 1: Recolectar y compilar la información en un 

documento.
Computador, software, transportes. $ 80.000 N/A $ 80.000

$ 3.266.172

PROPUESTA DE PLAN DE INTERVENCIÓN PARA EL CONTROL DE LA ACCIDENTALIDAD DE LOS PARTICIPANTES DEL PROGRAMA GUERREROS DE CANAL UNO 

Presupuesto

Presupuesto Dinero ($)

Total

Valor TotalFases Actividad/Tareas Cantidad y Rubros Presupuesto Especie

Objetivo Específico 1: 

Examinar los factores 

influyentes en la alta 

accidentalidad de los 

guerreros.

Objetivo Específico 2: 

Componer protocolos y 

actividades que ayuden a un 

mejor desempeño de los 

guerreros.

Objetivo Específico 3: 

Formular hábitos de vida 

saludable.




