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Resumen

La adaptacién en el proceso educativo en primera infancia es uno de los retos complejos para
las instituciones y docentes, por ello la presente investigacidon se centrd en analizar la importancia del
proceso de adaptacion para el mejoramiento académico y desarrollo individual en los niflos de 1y 5
afios en el jardin infantil Milagros del Cielo en el municipio de Apartadd, considerando los procesos que
se empelan asi como la variacidn en las conductas de los nifios, por lo tanto, se empled una metodologia

cualitativa,

Que a partir de entrevistas permitieron determinar la concepcidn del proceso adaptativo
empleado por la instituciéon, teniendo asi escenario donde convergen la familia y la Iidica como factores
estratégicos y esenciales en la facilitacion de la adaptacién que desde los lineamientos estratégicos y
pedagdgicos de la institucidn permite referir un modelo de adaptacién basado en la interaccidn de los
actores bajo escenarios de dinamismo y lidica que permiten tener una disminucién de los episodios

emocionales negativos.

Como principal conclusién, se destaca la importancia dentro del proceso de adaptacion en la
primera infancia porque como docentes debemos conocer las necesidades de cada uno de nuestros
estudiantes para asi saber como podemos trabajar desde su dimensidn socio -afectiva en esta primera
experiencia adaptativa, y que tipos de materiales podemos implementar para que este proceso

adaptativo funcione y el nifio pueda ser auténomo de su aprendizaje.

Palabras clave: Educacion, Primera Infancia, Adaptacion, Apego, Familia
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Abstract

Adaptation in the educational process in early childhood is one of the complex challenges for
institutions and teachers, for this reason the present investigation focused on analyzing the importance
of the adaptation process for academic improvement and individual development in children aged 1 and
5. years in the Milagros del Cielo kindergarten in the municipality of Apartadd, considering the processes

that are used as well as the variation in the children's behaviors, therefore, a qualitative methodology

approach, which based on interviews allowed to determine the conception of the adaptive
process used by the institution, thus having a scenario where family and play converge as strategic and
essential factors in facilitating adaptation. That from the strategic and pedagogical guidelines of the
institution allows referring to an adaptation model based on the interaction of the actors under dynamic

and playful scenarios that allow a reduction in negative emotional episodes.

In conclusion, this whole process of adaptation in early childhood is very important because as teachers
we must know the needs of each of our students in order to know how we can work on them and what
types of materials we can implement so that this adaptive process works and the child can be

autonomous in his learning

Keywords: Education, Early Childhood, Adaptation, Playful, Family
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Introduccion

La primera infancia es uno de los niveles con mayor complejidad desde el enfoque educativo,
considerando las relaciones afectivas que tienen el nifo con el hogar y la adaptacién a nuevos entornos
como la escuela. Por ello, comprender esta adaptacidn conlleva el andlisis de diversos factores tanto
emocionales como pedagdgicos que le permitan al nifio generar una relacién oportuna tanto con el

entorno como con los actores presentes.

Sin embargo, al existir pocas estrategias en el drea de adaptacidn escolar en la primera infancia
el nifo generara comportamiento de rechazo o frustracidn afectando tanto la relaciéon con los demas
ninos, como la gestidn del proceso educativo. Por consiguiente, desde el presente trabajo investigativo
se plantea analizar la importancia del proceso de adaptacién para el mejoramiento académico y
desarrollo individual en los nifios de 1 y 5 afios en el jardin infantil Milagros del Cielo en el municipio de
Apartadod, desde un enfoque cualitativo que permite valorizar este proceso desde el caracter

multidimensional, es decir, tanto a nivel académico, como en el desenvolvimiento individual del infante.

Para ello, Porras et al., (2020) manifiesta que:

La adaptacion es un proceso de suma importancia en el nifio, considerando el desarrollo de este bajo
diferentes escenarios, que de manera sistematica permiten al nifio comprender los
elementos, factores y actores en los entornos con el fin de tener mayor relacién social y

cultural, que le permita contribuir en el desenvolvimiento futuro del mismo. (p.57).

En el primer capitulo se aborda la problematica en referencia a casos de observacion en el
jardin, asimismo, se relaciona desde un contexto macro desde la adaptacion escolar y su influencia en el

desarrollo conductual de los nifios, posteriormente, se plantean la justificacién practica, metodoldgica y
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social de la investigacion, en reconocimiento de los aportes que brinda a la educacidn y practica

profesional.

Por ultimo, se delimitan los objetivos en funcién de la problematica y el enfoque metodoldgico,

con el fin de generar resultados acuerdo a al proceso determinado.

En el segundo capitulo, se plantean las bases referenciales y tedricas de la investigacidn, con el
fin de sustentar los resultados y tener un contexto amplio para relacionarlo con los hallazgos del
presente trabajo. En el capitulo tres, se desarrolla el marco metodoldgico en comprensién de los
objetivos, definiendo el enfoque cualitativo, con base al desarrollo de entrevista, con el fin de
comprender el proceso de adaptacidon en el jardin de infancia, asi como las posibles recomendaciones de
acuerdo a los testimonios ofrecidos. Teniendo como limitaciones la integracion y recoleccién de la
informacién de todos los nifios en funcidn de las barreras comunicacionales o de contacto directo con

los padres de los infantes.

En el capitulo cuatro, se desarrollan las conclusiones, describiendo el contexto, asi como la
relacién con la teoria, en un escenario donde la institucién vela por el cuidado, proteccion y desarrollo
personal del infante, disefiando estrategias integrativas que permitan facilitar la comprensidn del
entorno, asi como la relacidn con los demas integrantes, bajo un enfoque de sostenibilidad que permita
generar mayor asertividad en los comportamientos dentro del aula. Por ultimo, se brindan las
recomendaciones desde la compresidn practica y evaluativa del caso, y en referencia al mejoramiento

de la préctica profesional en docencia.
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CAPITULO |

1. Definicion del problema

1.1 Descripcion del problema

Comprender la educacidn infantil es reconocer la complejidad que posee desde la introduccidn
del nifio en la primera infancia al sistema educativo y en interrelacion con los factores que inciden en la
adaptacion de esta para poder lograr una relacién sincrénica con el contexto y actores de manera

oportuna para el desarrollo de las competencias educativas.

De acuerdo con Cruz y Borjas (2019)

La educacidn infantil es un reto complejo para el docente, considerando las relaciones
sociales y afectivas del nifio con la familia y el entorno, donde el apego a este sistema
interfiere en la adaptacidn a las instituciones educativas, lo que requiere de una
actuacién adecuada al comportamiento del mismo que le permita asimilar estos nuevos

espacios como parte de su desenvolvimiento personal. (p.80).

Ciertamente, al evaluar este escenario se entiende que los infantes al romper el esquema
rutinario generan comportamientos de choque con la introduccién al sistema educativo, por lo que es
necesario comprender los factores relacionados a estos, asi como emocionales y culturales que
permitan al docente emprender estrategias de mayor afinidad del nifio con los espacios educativos, asi

como con los actores presentes en los mismos.
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Autores como Albornoz (2017) manifiestan que:

En la entrada de los nifios a la educacion de primera infancia se pueden presentar
conductas sostenidas de la relacién familiar, donde el apego, la sobreproteccién o
dependencia puede generar comportamientos negativos en la adaptacién del nifio al

sistema educativo, asi como su relacién con el entorno. (p.75)

Asimismo, el citado autor indica que desde este escenario se pueden tener nifios que rechazan
la entrada a la institucion, no generan resultados efectivos en las actividades, y va desarrollando
comportamientos negativos de manera progresiva que impactan en las conductas de los demas ninos.
Sin embargo, Ledn Gonzales (2019). expresa que la “adaptacidn es el proceso por el cual el nifio se va
formando y preparando desde el punto de vista sentimental, partiendo desde la aceptacién a nuevos

medios educativos” (p.2)

Desde el caso especifico del jardin infantil Milagros del Cielo en el municipio de Apartadd
Antioquia, se presentan caso de poca adaptacién en los nifos al entrar por primera vez al sistema
educativo, donde los nifios en la primera semana de clases manifiestan conductas de rechazo,
expresando emociones negativas en funcién de no ingresar al jardin, algunos lloran, otros gritan, asi
como otras actitudes que interfieren tanto en la relacién social con el entorno, como en el proceso
educativo , por lo que generan un ambiente de tensién tanto en el proceso de adaptacion como en el

desenvolvimiento general de los infantes.

Por lo tanto, es una problematica que trasciende tanto en la educacién infantil, la cual de

manera progresiva puede afectar en la consecucion de los nifios a la educacién primaria, siendo asi un
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enfoque clave para la comprensién de la adaptacion como un elemento estratégico del docente en-
Funcién del disefio de estrategias que permitan disminuir los factores negativos, y generar

comportamientos de mayor asertividad con el proceso educativo y desarrollo personal en los nifios.

Todo este interés por la adaptacién nacié desde mi Rol de madre ya que mi nifio ingreso a los 2
afios al jardin infantil milagros del cielo fue un proceso muy complicado porque teniamos un vinculo
muy fuerte, el nifio al principio estaba contento por interactuar en este entorno, pero al llegar la
realidad fue otra. Todo el tiempo lloraba, no dormia en ocasiones salia con la cara hinchada de tanto
llorar en ese proceso fueron dos semanas y media para lograr que él se integrara. Cuando lo iba a dejar
al jardin en muchas ocasiones llore porque siempre fue sobreprotectora no dejaba a el nifio con otras

personas y por eso fue complicado para el nifio la adaptacidn

Pero después nos reunimos con la coordinadora Yuranis Salazar y la docente luz Palacios y
determinanos la metodologia que se iba a utilizar tanto en casa como en el jardin. En casa se concientizo
dandole a conocer al nifio que debia ir a la institucidn para que interactuara con otros, al igual que
aprender y todos los dias le decias las mismas palabras en el jardin le implementaron el juego,

actividades pedagdgicas fue asi como se logré una adaptacidn con el apoyo de la familia y la institucidn

1.2 Formulacidn del problema

En esta investigacion se pretende conocer el proceso de adaptacion de los nifios de 1 a 5 afos
en el jardin infantil milagros del cielo y la importancia que conlleva implementar buenas estrategias para

la adaptacion
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¢Cual es la importancia del proceso de adaptacién para el mejoramiento del desarrollo socio
emocional, afectivos y el apego en los nifios de 1y 5 afos en el jardin infantil Milagros del Cielo en el

municipio de Apartadé?

1. Justificacion

Mediante este trabajo de investigacion se pretende analizar los comportamientos de apego y
separacion del nifio, con el fin de observar y comprender mejor las dimensiones socio afectivas e
interactivas entre madre-hijo y asi orientar la intervencion de las docentes en relacidn con los modelos
de ensefianza/aprendizaje. Considerando este proceso fundamental en el desarrollo del nifio en los
diferentes entornos que se pueda desenvolver, donde la adaptacidn se centra en la integraciéon

oportuna bajo diferentes estrategias que le aporten al infante mayor rendimiento personal y académico.

De acuerdo con Sonia educadora (2012) en su blog digital hace referencia de la evaluacién de los
nifios de debe realizar teniendo en cuenta si se ha adaptado de forma individual al contexto escolar. Lo
gue para ello debe haber superado las conductas negativas y adaptadas a las dinamicas del grupo. Por lo
tanto, al evaluar el entorno de estudio se pretende que los docentes desarrollen estrategias asertivas
gue permitan mejor adaptacion en los nifios, y fortalezca el desarrollo personal de los mismos, bajo un
enfoque de fortalecimiento de los procesos didacticos y pedagdgicos que permitan mejora la labor

docente en un enfoque multidimensional.

Por consiguiente, desde un enfoque académico el trabajo representa un avance significativo en
la comprensién de problemas cotidianos en el proceso educativo, que ademas plantea el mejoramiento

de la practica profesional en funcién tener mejores resultados multidimensionales en las aulas de clases.
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Desde un enfoque cualitativo se plantea el empoderamiento de los nifios en la autonomia por
emprender el proceso educativo de manera progresiva y generar mayor independencia en su desarrollo
personal. Por ultimo, el estudio constituye una referencia para estudios posteriores tanto en
actualizaciéon como mejoramiento de las estrategias de adaptacién tanto en primera infancia como a

nivel general.

La importancia de este proyecto radica principalmente, en conocer el por qué es importante
implementar un buen proceso de adaptacion para los nifios en etapa de educacion inicial, ya que si se
implementa unas buenas estrategias tanto metodoldgicas y didacticas el nino serd beneficiado al igual
que sus docentes y padres de familias, porque el nifio sentird confianza y autonomia al estar fuera del

entorno familiar y se permitira interactuar con el plantel educativo.

Por otro lado, la dimensidn socioemocional juego un papel fundamental en este proceso de
adaptacion porque las emociones ayudan a fomentar el aprendizaje y si un nifio no es estable
emocionalmente no tendra la disponibilidad de aprender e interactuar en un entorno diferente al
familiar, sera un nifio que llora todo el tiempo y no tendra tranquilidad hasta estar con los suyos sin
embargo si él infante se siente querido en ambas partes tendra disposicién de aprender y trasmitir ese
mismo sentimiento con los demas para finalizar se debe crear un ambiente en el cual se pueda sentir
seguro conversar, reiry jugar con ellos y brindarle tiempo valioso para asi proporcionarle un proveedor

de cuidado en la casa y en el jardin.
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2. Objetivos

1.4.1 Objetivo General

Indagar cudl es la importancia del proceso de adaptaciéon para el desarrollo socio emocional,
afectivo y el apego en los nifios de 1 a 5 afios en el jardin infantil Milagros del Cielo en el municipio de

Apartadé.

1.4.2 Objetivos especificos

° Caracterizar el desarrollo socio emocional, afectivo y el apego el nifio de 1 a 5 afios en el

jardin infantil Milagros del Cielo en el municipio de Apartadd

° Identificar las estrategias que utiliza la docente para el proceso de adaptacion de los

nifios 1 a 5 afios en el Jardin Infantil Milagros del Cielo

° Interpretar el desarrollo de la adaptacidn desde la integracion del sistema familiar y
educativo en el desenvolvimiento progresivo de los niflos 1 a 5 afios en el jardin infantil Milagros del

Cielo
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CAPITULO II

2. Marco referencial

2.1 Antecedentes o estado de arte

En comprension del objetivo central del presente trabajo investigativo, es necesario reconocer
los vacios de informacién desde la comparativa con trabajos previos que permitan recabar
conocimientos y experiencias en pro de la actualizacion. Por ello, a través de la busqueda por medio de
diversas bases de datos académicas especializados, asi como en revistas indexadas, articulos de
investigacion y proyectos, se proponen los siguientes referentes para poder comprender el avance de la

tematica desde diferentes perspectivas.

Antecedente internacional

Las autoras Karla Esther Briones Cevallos y Paola Elizabeth Corral Alarcén en su tesis de grado
titulada “El periodo de adaptacion y su incidencia en el equilibrio emocional de los nifios y niilas del
centro de educacion inicial fiscal Gabriela mistral de la ciudad de Portoviejo durante el aiio 2012-
2013” en su investigacién buscan establecer el nivel de incidencias del perdido de adaptacion en el
equilibrio emocional de los nifos y nifias del centro de educacion inicial fiscal Gabriela mistral de la
ciudad de Portoviejo. Al igual que identificar que actitudes de los representantes legales, padres de

familia no favorecen el proceso del periodo de adaptacion.
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En el marco tedrico habla de la educacién inicial como nivel educativo que se cursa antes de la
educacion primaria para nifios de tres a cuatro afios y de cuatro hasta los cinco afios de edad se
considera una fase de educacion con las caracteristicas mds centrales en la nueva orientacién curricular
entre las técnicas utilizadas esta la observacién, encuesta, guion, entrevista, con el objetivo de recopilar
informacién desde un enfoque cualitativo. Para concluir se logré determinar que el periodo de
adaptacion incide en el equilibrio emocional en los nifios y nifias del centro de educacidén inicial de dicha

comunidad

Segun Pérez Salazar Maria Alexandra y Quifiones Enriquez Wendy Mariela en su trabajo de
investigacion “el juego en la adaptacién escolar de los nifios de 4 a 5 ailos Guia didactica para
docentes” da a conocer el objetivo principal de su investigacidn el cual fue determinar la incidencia de
los juegos en la adaptacidon escolar de 4 a 5 afios, mediante una investigacidn en accién participativa.
analisis bibliografico, estadisticos para el disefio de una guia diddctica para docentes. Hace referencia a
los juegos que se constituyen de una herramienta didactica fundamental dentro del proceso de
ensefianza y aprendizaje. El cual describe que mediante esas actividades ludicas los nifios logran adquirir

nuevas experiencias de aprendizaje.

Dentro de la metodologia se aplican un proceso investigacién mediante dichos procedimientos
gue se lograron detallar de los datos obtenidos con las técnicas entrevista, encuestas, guion y
observacién con un enfoque cualitativo se puede concluir que no se aplica las principales técnicas e
instrumentos que permitan diagnosticar y evaluar el juego y sus incidencias en la adaptacién escolar en

edades de 4 a 5 afos ya que no cuentan con una guia didactica adecuada para aplicarla en el proceso
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De acuerdo con Martinez y Moyano (2018) en su trabajo titulado “adaptacién escolar en la

I"

etapa inicial” se centraron en reconocer la importancia de las actividades necesarias para la adaptacién
en la etapa inicial de la educacién, donde a través de la metodologia de participacidn accién se trabajé

mediante el juego, considerandolo como estrategia oportuna en la sensibilizacién y adaptacion al medio

y actores presentes.

Concluyendo en la importancia que tiene la dindmica interactiva del nifio con los espacios en la
adaptacion durante las primeras semanas de clases, que le permita tener mayor desenvolvimiento
académico y personal, siendo asi un referente oportuno en el desarrollo del presente proyecto desde la
concepcidn practica de la adaptacion y el disefio de estrategias diddcticas para la valorizacion de la

mismas.

Asimismo, Campozano y Cedefo (2017) a través de su proyecto “Manual para la planificacion
de actividades en el periodo de adaptacion de los nifios/as de etapa inicial”, se centran el disefio de
estrategias en la adaptacion de los nifios en la etapa de educacidn inicial que permita tener mayor
efectividad en el proceso educativo. Para ello, se basan en una metodologia accidn participativa que les
permitio identificar la problematica y comportamientos desde la adaptacién de los nifios, que ademas se
evidencian en las falencias en planificacidn, que desde los resultados permitié estructurar un manual de
accion en planificacion para el mejoramiento de estrategias de adaptacion en los nifios de la educacion

en primera infancia.

Siendo asi un referente en la comprension de la adaptacién en su importancia tanto a nivel
practico profesional, como en el mejoramiento del proceso educativo, que en el enfoque del presente

trabajo se pretende alinear con la valorizacidn de la misma.
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Antecedente Nacional

En la investigacidn de grado las autoras Anllerly Carrillo, Lida Silva y Erika Garcia en su titulo
“adaptacion curricular en el aula para los niios de inclusiéon” hace referencia a un modelo
constructivista el cual busca dar a los estudiantes herramientas necesarias para el desarrollo de sus
propios conocimientos y las construcciones de nuevos procedimientos, en el cual impliquen sus ideas
para la solucion del problema, pretenden reflexionar sobre el impacto de la practica lll de inclusidn en
los procesos de adaptacion curricular individual en el colegio de los Angeles del municipio de Al pulo
Cundinamarca, al igual que recopilar las experiencias de dichas practicas por medios de diarios de
campo, en reconstruccion de experiencias vividas, las técnicas utilizadas para dicha investigacion se
centraron en la observacion directa. Y la utilizacion de la entrevista y variables con un enfoque
cualitativo que busca concluir una descripcidn de las experiencias basadas en las practicas lll y las

debilidades y fortalezas que obtuvo en ellas

En la investigacién de Maria Jaramillo, Liliana Rodriguez y Mary Jaramillo (2019) titulada
“incidencia de las estrategias de transito en la adaptacion preescolar” como objetivo principal
determinar las incidencias de las estrategias de transito exitoso implementadas por el centro infantil
exploradores de suefios miranda del programa buen comienzo en la adaptacion de los nifios de grado
transicion de la institucion educativa Julio Arboleda. con un enfoque metodoldgico tipo cualitativo
desde una mirada profunda sobre los acontecimientos puntuales del quehacer docente, parala
recoleccidn de informacién se emplearon diversos recursos cémo la entrevista, observacion,
cuestionarios y variables de estudio de una toma tangible para finalizar se describe una breve reflexion
del trabajo de investigacién realizado de transitar del jardin hacia la escuela para los nifios no es una

tarea facil ya que se enfrentan a un mundo diferente al que habitualmente transitaban
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Por otro lado, Barrios et al., (2017) en su trabajo “Mi primer dia en el jardin, una experiencia de
adaptacidn escolar en el colegio” se centraron en analizar los comportamientos progresivos en la
adaptacion de los nifios en el jardin de infancia, que permitan valorizar tanto las estrategias como el
proceso en el mejoramiento educativo. Para ello, se empled una metodologia cualitativa descriptiva,
donde se plantearon tres fases de trabajo: la primera, etapa de diagndstico, inmersion en el aula, por

ultimo, la observacion de la adaptacién.

Concluyendo en la importancia que tiene la adaptacién en los nifios de educacion de primera
infancia, especificamente en la separacién del hogar y la entrada a nuevos entornos, donde es necesario
evidenciar los cambios en el comportamiento y emplear estrategias asertivas que permitan mejorar la
adaptacion al medio. Siendo un referente desde la evidencia prdctica, en interrelacion con el objetivo

central del principal trabajo y el medio donde se desarrollara.

Por ultimo, Tomalad y Ayén (2022) en trabajo de grado titulado “Estrategias metodoldgicas y la
adaptacidn escolar en los nifios del subnivel inicial 2”, donde se centran en determinar las estrategias
metodoldgicas para el proceso de adaptacidn escolar, para ello se recurre al analisis de las categorias
fundamentales sustentadas en la Teoria Constructivista de Jean Piaget, la Teoria sociocultural de
Vygotsky, la Teoria del aprendizaje por descubrimiento de Bruner, y demas bases tedricas relacionadas

al tema.

Donde a través de una metodologia cuantitativa de tipo descriptivo se desarrolla una evaluacion
sistematica del problema y se analizan estadisticamente el desarrollo de las actividades y resultados, asi
como la valorativa por parte de los docentes. Teniendo como conclusidn la importancia integral del
conjunto de estrategias que permiten tener mayor adaptacién en los nifios, bajo un esquema que le
permita desarrollar personalmente y de manera colectiva en el entorno. Siendo un referente desde la

comprension de la efectividad de las estrategias en un ambiente practica, pudiendo reflexionar sobre la
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concepcidn de la adaptaciéon como de los comportamientos en los nifios para la interpretacion final del

presente trabajo investigativo.

Antecedente Local

Primeramente, en el estudio de Torres y Barreras (2019) titulado "Propuesta psicoldgica
“Creciendo Aprendo” para la estimulacidn de las funciones ejecutivas en nifios y nifias de 3 a 4 afios en
el Centro de Desarrollo Infantil Alegres Girasoles" centrado en el disefio de un material pragmatico, asi
como metodolégico en el abordaje de las experiencias escolares, denominado “Creciendo Aprendo”,

con el objetivo de generar estimulacion en el desarrollo del nifio tanto a nivel personal como educativo.

Para ello se disefié un estudio de investigacidn de participacidén accidon que determina
diferentes estrategias como la observacion, encuesta y disefio del material con base a la
contextualizacién del entorno para el mejoramiento de los procesos, teniendo como resultados
contextos donde es necesario mejorar el desenvolvimiento infantil desde diferentes areas que permitan
asi tener aulas sostenibles en funcidn de las necesidades presentes, siendo la cartilla un material de
orientacién docente en al abordaje de los nifios en diferentes escenarios que se presentan desde la

educacion en primera infancia.

Por lo que se concluye que la cartilla cuenta con los elementos suficientes para estimular las
funciones ejecutivas en nifios y nifias a temprana edad. Siendo un referente para la presente
investigacion desde la concepcidn del proceso, asi como en la articulacion metodoldgica con el fin de

alcanzar los resultados propuestos.

Por otro lado, a partir del estudio de Puerta (2021) titulado "Significados atribuidos por los

padres y docentes al proceso de adaptacion escolar de nifios y niiias a los hogares infantiles del
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municipio de Carepa-Antioquia, Colombia", centrado en la comprensién de los significados atribuidos
por los padres y docentes al proceso de adaptacidn escolar. Una investigacion de tipo cualitativo con
enfoque fenomenoldgico, que a partir de las entrevistas se contextualiza el entorno desde la percepcion

de los actores presentes en el proceso.

Los resultados muestran la importancia de la relacidon familiar tanto en la concepcién del nifio,
las emociones, asi como en el proceso de adaptacidn. Concluyendo en las diferenciales de apego y
adaptacidn, asi como en el rol de la familia desde la sistematizacion del proceso en el hogar, que
permita generar mayor comprension del nifio de estos nuevos entornos y actores, donde el docente
juega un rol de importancia en la generacion de estrategias que mitiguen los comportamientos

negativos.

Siendo asi un factor para la gestion del conocimiento en cada periodo escolar, concibiendo el
proceso de adaptacion como cambiante en relacién con la dindmica social y familiar en la sociedad. Por
lo tanto, aporta conocimientos a la presente investigacion en funcion de la comprensidn del proceso, los
conocimientos que se muestran, asi como en la articulacion metodoldgica que cimento las bases para el

alcance de los resultados del presente trabajo.

1. Marco tedrico

Dentro del marco tedrico de la investigacidn se utilizaron referentes tedricos y bibliograficos que
aportaron informacidn en cuanto a la importancia del periodo de adaptacién que permiten validar la
busqueda de dichas fuentes de informacidn. En las respectivas revisiones de referentes tedricos, se

logré compilar diversos rastreos, conceptos y definiciones que seran presentadas a continuacién
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La adaptacion

Comprender la adaptacién desde un enfoque general plantea su concepcidon como el proceso de
relacién y adecuacion con entornos y los elementos que le componen. De acuerdo a Fernandez (2005)
esta es la capacidad de involucrarse con el entorno y hacer parte de este, que le permita sistematizarse

uno con el otro, y tener asi respuesta de manera efectiva.

Asimismo, Alonzo (2016). Hace referencia a

El proceso de adaptacion del nifo y nifia al expresar en la familia el nifio encuentra la
satisfaccién de las necesidades bdsicas adquiriendo a sus conductas sociales en
preescolar donde ellos obtienen experiencias siendo el ambiente natural, social y

cultural que facilita la adaptacion al medio (p.46)

En consecuencia, al evaluar el proceso de adaptacion desde la educacidn, este se refleja en el

comportamiento que emplea el participante en la adaptacidn con el entorno y proceso educativo.

Periodo de adaptacidn del nifio a la escuela

El proceso de adaptacién en la escuela parte desde la entrada del nifio a los espacios y su asimilacion

para el desenvolvimiento personal y académico, donde la autonomia y relacion con los elementos son

De la misma manera, Autores como Choce (2019) plantean que:

Este proceso responde a una planificacidn estratégica y didactica del docente, la cual se

divide en fases como la insercién del infante, donde se evaltan el comportamiento y la
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receptividad del nifio con el entorno, seguidamente, la planificacién de estrategias
acordes con los comportamientos e interactividad de los nifios, después, la ejecucién, y

por ultimo la evaluacidn de los resultados. (p. 34).

Por consiguiente, es un proceso complejo desde la interaccidn, evaluacién y mejoramiento de
las estrategias con el fin de estimular la motivacién y generar una adaptacion efectiva en los nifios. Por
ultimo, Condo (2016) manifiesta que este “proceso debe ser una articulacién entre la escuela y el
entorno familiar, que brinde respuesta asertiva tanto con los comportamientos en el hogar como los

gue se esperan en el aula” (p.58)

Por ello, el docente juega un rol de suma importancia en el desarrollo de las estrategias y
actividades, que permita implementar las fases con resultados oportunos, y tener asi mayor apropiacién

de la escuela como parte del desarrollo personal en los infantes

2.2.3 Relacion familia -escuela

La familia es uno de los elementos fundamentales dentro del desarrollo del hombre, desde el
proceso evolutivo se puede evidenciar como el hombre se ha organizado en grupo, especificamente con
la familia como un método de supervivencia, desarrollo y crecimiento social, donde todos se apoyan

conjuntamente para poder lograr las metas que se propongan dentro de cualquier ambito.

Ciertamente la familia es el primer nucleo social que el hombre conoce, y es uno de los pilares
esenciales en el proceso educativo que empieza desde la infancia y sigue a lo largo del tiempo.

Ciertamente, en los primeros afios de vida, la familia es esa figura que orienta al infante durante el
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proceso educativo, ademds de guiarlos en todas las actividades con el fin de cumplir con los objetivos y

asi garantizar un rendimiento académico exitoso.

Por otra parte, se debe resaltar otra figura importante dentro del proceso educativo, el
docente, que en este caso es aquel que abre los espacios de interaccion, generacidn de conocimientos y
desarrollo de competencias. En tal sentido, desde la edad media, la figura del docente juega un rol
importante en las altas esferas sociales de la época, pero a través de los procesos sociales y la
industrializacion, el docente cobraria espacio en la sociedad, y con la edificacion de escuelas tendria un

papel importante en la educacién para el crecimiento social desde diferentes perspectivas.

En consecuencia, desde la revolucidn industrial se comienza a expandir la idea de escuelas en
las sociedades mundiales, como un espacio donde los nifios ademas de relacionarse con sus semejantes,
comenzarian un proceso de comprensién del contexto que le rodea aunado al desarrollo de las

competencias necesarias para su posterior desarrollo social.

Asimismo, dentro de este contexto también asumen un gran rol los docentes, ya que se
enfrentaba a un reto complejo, el de ensefiar dentro de este contexto también asumen un gran rol los
docentes, ya que se enfrentaba a un reto complejo, el de ensefiar a gran magnitud y con ello brindar a la
sociedad los futuros profesionales que le aportaran productividad y progreso a través de un enfoque

global.

Beatriz (2011) hace referencia a la “familia y escuela como grandes instituciones educativas de

la que disponen los nifios su construccion personal como ciudadanos” (p.3)

Por un lado, se pueden observar docentes que son totalmente autonomos y enfocados en el
proceso educativo como tal, y, por otra parte, se encuentran los padres que se preocupan solamente

por la actuacién del nifio en el proceso académico, en relacién de rendimiento académico. Sin embargo,
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desde un enfoque en general, los dos actores estan relacionados estrechamente por una persona, que

en este caso seria el alumno, o en su efecto el nifio.

Por otra parte, este contexto debe ser mitigado y buscar entablar relaciones efectivas y de
crecimiento entre las escuelas y las familias, es decir, crear un nexo donde los padres se involucren en el
proceso educativo desde la orientacién del nifio hasta la obtencidn de los objetivos, y aunado a ello, el
docente considere la familia dentro del curriculo educativo, aportandole valor dentro del desarrollo

académico y social del nifio.

En la literatura sobre escuelas eficaces se destaca el hecho de que las mejores escuelas
siempre cuentan con padres que las apoyan y se encuentran integradas en sus barrios,
lo que revalida el concepto de comunidad educativa...Cuando los padres participan en la
vida escolar no sélo se alcanzan un amplio nimero de efectos positivos, sino que los

beneficiarios son diversos (Garcia, 2003 p.57)

En tal sentido, las escuelas con mayor potencial cuentan con la familia como un apoyo dentro
de todos los procesos, es un elemento clave para la construccién de las comunidades educativas y con
ello generar beneficios para todos los involucrados. En su efecto, trabajan en base a la tendencia actual
de la creacion de las sociedades del conocimiento, donde toda colectividad trabaja de manera integra en
funcidén de crecer desde diversas perspectivas y con ello generar conocimientos para la transformacion

cultural de las sociedades.

Es requisito indispensable entender que no puede separarse la vida del alumno en la escuelay la
del hijo en el hogar, que la colaboracion escuela-familia es una respuesta necesaria, en la que escuela
adquiere una dimensidn de servicio a las necesidades del alumno y sus familias, y éstas, aunque
importantes, contribuyen al rendimiento de los nifios sélo como “potenciales facilitadores”. (Garcia,

2003 p.48)
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En consecuencia, se requiere de brindar voz a los padres para que puedan plantear
propuestas en el proceso, informacion para el manejo de los infantes y estrategias para mejorar la
gestidon educativa. Asimismo, brindar la misma oportunidad al docente, es decir, que pueda existir una
integracion de todos los involucrados para atacar las problematicas que se puedan presentar de manera
colectiva, obteniendo oportunidades de crecimiento y desarrollo como comunidad. Este contexto
ademas permitiria al nifio comprender la sistematizacion de la sociedad como un avance para su
desarrollo social a futuro, es decir, abrir un espacio para que le nifio comprenda las experiencias

socioculturales para que asi desglose la realidad y proponga ideas de construccion social.

Es un reto complejo, pero que debe aplicarse todas las estrategias que puedan surgir de una
excelente relacion de la familia con la escuela, siempre considerando que esto es una garantia para que
el nifio pueda comprender a través de la experiencia como debe ser el sistema social, y a futuro trabajar
en base a todo lo vivido, lo que pueda proyectar una sociedad moderna basada en la cooperaciény el

conocimiento.

Por otro lado, el apego Es un lazo emocional que una persona desarrolla con otra, o en su efecto

con alguna cosa u evento que tenga impacto significativo en su desarrollo personal.

Ill

De acuerdo con Bowlby (1984)como se citd en psise Madrid 2018 concibié el “apego como una
necesidad humana universal de formar vinculos afectivos a los que recurrir en momentos de estrés,
como forma de obtener proteccién y seguridad”. (P.35). (Citado de Guzman et al., 2016) Por

consiguiente, “es una relacion afectiva, emociona y de seguridad que se establece mediante factores en

funcion de las relaciones sociales o por determinados acontecimientos”. (P.26)
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Es importante en funcidn de la construccidn de la personalidad en los individuos, el cual permite
establecer emociones de caracter determinante en el desenvolvimiento personal. Asimismo, esto le
permite a la persona reconocer las emociones, sentimientos y relacién con la otra en pro de tener
mayor oportunidad desde el sistema de relacidn social, ademas de tener influencia directa en la
construccion de nuevas relaciones sociales, en el desenvolvimiento en los diversos entornos, asi como la

proyeccion a futuro del individuo.

Asimismo, es un concepto dinamico considerando la interaccién y dinamismos de la relacion
afectiva, es decir, como esta puede cambiar de manera progresiva en funcion de las eventualidades e

importancia que se tenga dentro de la misma.

De acuerdo con Garrido (2016) “el apego parte de una emocidn y afectividad entre personas, las
cuales permiten establecer controles de la misma a lo largo de la vida, es asi como esta puede
moldearse a las circunstancias que se vayan presentando”. (p.60). Por lo tanto, las personas desde el
mismo apego pueden generar dinamismo, o en su efecto un cambio, trascendental que permita evaluar
este a pego de manera positiva, considerando ademas excepciones de acuerdo a las eventualidades que

puedan surgir de la relacion

Por lo cual, se debe establecer el apego de manera que se desarrollen escenarios sostenibles y
de empoderamiento, que le permita al afectado reflexionar y emprender mejores actitudes y establecer

una emocién de optimismo hacia el cambio.

Teoria del apego
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En la teoria del apego hace una breve descripcion del efecto que produce las experiencias
tempranas y la relacidn a la primera figura en la que se se vincula el desarrollo del nifio, rescatando la

base de sus principios, conceptos inherentes a la teologia y al psicoandlisis (Bowlby.1951. p.11)

(Moneta 2007 como se cité Revista chilena de pediatria.2014) hace referencia a:

1. El apego es la primera relacién del recién nacido con su madre

2. El apego es un proceso que no termina en el parto o la lactancia, este sirve de base para las

relaciones afectivas que el nifio va a generar en el entorno diferente a el familiar

3. El apego hacia las personas significativos nos acompafia toda la vida en todos los ambitos

sociales y educativos

El apego se manifiesta a través de patrones de conducta especificos en si mismo no constituyen
el apego, es interno es algo internalizado que se le dice apego tiene aspectos de sentimientos de
memorias de deseos, expectativas y de intenciones, todos los cuales sirven como una especie de filtros
para la percepcidn e interpretacion de experiencias personales como molde de figura de la naturaleza

de una respuesta observable (Ainsworth, 1967. P.429) como se citd en psise Madrid 2018

Tipos de apego segun Ainsworth

Apego seguro: este es generado cuando el vinculo entre en nifio y la madre se demuestra de
una sensacion de seguridad, ambiente amoroso al igual cuando no esta la madre el nifio tiene la

seguridad que pueda regresar
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Apego inseguro evitativo: Este tipo de apego el nifio responde con sensacion de miedo,
angustia y tristeza ya que no se siente seguro fuera del seno familiar y esto le impide avanzar en cuando

al proceso de adaptacion

Apego inseguro ambivalente: Al igual que el punto anterior este tipo de apego hace referencia a
las limitaciones del nifio, en cuanto a la internacion con los de mas ya que separarse de esa persona con
la cual tiene ese vinculo afectivo conlleva a aislarse, sentirse triste y ser evasivo con personas que no

hacen parte de su entorno.

2.2.4. Estrategias pedagodgicas para lograr la adaptacion e interaccidn en la educacidn infantil

En comprension de la educacion infantil y el proceso de adaptacion, es necesario referir diversos
tedricos y epistemoldgicos que han aportado diversos conocimientos tanto en el proceso educativo,

como personal de los nifios.

Por ello, Iza quita et al. (2013) manifiestan que desde las concepciones actuales en adaptacion y

procesos educativos en a nivel de primera infancia se pueden resaltar los aportes de:

Jacques Rousseau como se citd en Ivanvivas(2018.p.1)

1. Ley de la sucesidn genética: Donde establece que la naturaleza delimita las etapas de
desenvolvimiento emocional, animico y corporal en los individuos, en funcién que estos puedan

dar respuesta asertiva.
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2. Ley del ejercicio genético-funcional: La culminacién de etapas funcionales en la vida, permiten
comprender las siguientes, es decir, un sistema predictivo desde un enfoque funcional en la

educacion.

3. Interés funcional: Definido por el autor como aquel estimulo que lleva al individuo a ejercer

delimitadas funciones en funcidn de satisfacer sus necesidades.

4, Cada individuo difiere mas o menos en relacion de los caracteres fisicos y psiquicos de los demas
individuos.
5. La educacién debe centrarse mas en el nifio y menos en el adulto, considerando estos con

mayor facilidad en el proceso educativo, y las ansias de conocimiento y descubrimiento del

entorno.

6. La estimulacién del aprendizaje, es un factor clave para el desarrollo personal y

multidimensional del nifo.

7. La educacidn del nifio inicia desde su nacimiento y se requiere ensefiarle desde la libertad, que

le permita estimular y ejercer el aprendizaje de manera independiente.

Johan Pestalozzi como se citd en material educativo 2019

8. Naturalidad: El niflo debe estar en constante interrelacién con el medio ambiente y entorno, lo
cual le permite descubrir nuevos conocimientos para sistematizarlos de acuerdo a la

experiencia.

9. Educacidn elemental: La experiencia y la observacién seran elementos esenciales en la

educacion infantil, considerando la comprension de los entornos desde la gestién de estos dos.
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10.

11.

12.

Educacidn fisica: El nifio responderd de manera efectiva si se aborda el desarrollo corporal, que

le permita tener mayor movimiento y desenvolvimiento en cualquier entorno.

Metodologia: Se debe trabajar al nifio de manera sistematica, es decir, emplear los métodos
mas faciles encaminados hacia los dificiles en funcidn de desarrollar las competencias de

manera progresiva.

Colectividad: Es necesario fomentar el trabajo en equipo en los nifios, desde la comprensidn

social y el desarrollo conjunto, que permita trabajar las experiencias de manera significativa.

Friedrich Frobel como se cité en la revista de la educacién infantil 2016

El juego: Es necesario dinamizar la educacidn en el nifio desde la introduccidn en el mundo de la
cultura, de la sociedad, la creatividad, y el servicio a los demas, bajo un escenario de juegos,

amor y libertad que le permita interiorizar el entorno.

Integralidad: La educacion debe responder tanto a lo interno como externo en el nifio, que le

permita interrelacionarlo con el entorno y generar los conocimientos oportunos.

Familia: La familia constituye la base de la educacién infantil, considerando que se fundan los v
alores y permite reconocer el comportamiento y desarrollo del nifio, para poderlo abordar

desde un enfoque amplio de valores y principios.

Disciplina: Basada en el estilo de educacién del docente, donde este debe estar alienado con las
necesidades del nifio, la cultura, sus capacidades, asi como en respuesta a un modelo donde se

requiere mayor integralidad y respuesta efectiva a la sostenibilidad de los infantes.
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5. Dindmica: Los nifios deben desarrollar procesos que les permita estar en movimiento constante,
y bajo un enfoque de experimentacién que le permita generar conocimiento y estados

conductuales.

Maria Montessori como se cito en la revista corpoeducacion 2021

6. Aprovechamiento: Aprovechar la curiosidad, apertura y dinamismo de los estudiantes en

funcidn de desarrollar la mayor capacidad de conocimiento en funcién de sus capacidades.

7. Ambientes multifuncionales: Disefar ambientes que permitan la interaccidon dinamica y

oportuna del nifio en funcién de estimular su aprendizaje

8. Orientacion docente: Su trabajo consiste en orientar a los nifios y jovenes en el conocimiento y
aprovechamiento de los espacios, es necesario que el maestro en funcién de las necesidades de

los nifios que le permita desarrollar las competencias de manera oportuna.

9. Integralidad curricular: Aborda temas referentes a la vida practica y la socializacion, el lenguaje,
el desarrollo sensorial, las habilidades en matematicas. Posteriormente, se centra en el
desarrollo del universo y la tierra, el desarrollo de la vida, y de los seres humanos, la

comunicacion por signos y la historia de los numeros.

Ovidio Decroly como se cité en el blog universidad Isabel | en 2018

10. Unidad: La educacién se debe enfocar en temas Unicos, que sean parte de la necesidad social,
gue desde la integralidad de factores permita abordar en el nifio un enfoque global del mismo

en el desarrollo de su vida.
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11. Acondicionamiento: Es necesario que el nifio esté en condiciones oportunas para el aprendizaje,
es decir, tener las competencias previas desarrolladas para poder reconocer los demas

conocimientos y practicarlos de manera efectiva.

12. Conocimiento previo: El docente debe proveer los conocimientos previos en el desarrollo de las
competencias en el nifio, esto le permitira la interiorizacién y con ello un mejor

desenvolvimiento.

13. Desarrollo integral: La institucidn, el docente y el nifio se desenvuelven en un escenario que
debe estimular la integralidad del proceso, es decir, del desarrollo conjunto para poder

comprender las necesidades y desarrollar metodologias oportunas para la calidad educativa.

Loris Malaguzzi 1993 como se cité en revista educar chilena. 2020

Concepcidn del nifio como individuos con fuertes potenciales para desarrollarse como sujetos de

derecho, quienes aprenden y crecen en relacidn con otros

14. Participacion de la familia en el proceso educativo, como factor de orientacién y estimulacién
del aprendizaje, asi como imagen de valorizacién del sistema social, y promotora de los

principios y valores humanos.

15. Las experiencias que se proporcionan a la hora de trabajar deben ofrecer y potenciar la
investigacion, el descubrimiento y el entorno activo en el nifio, invitando a la reflexion en cada

parte del proceso educativo que estan desarrollando.

16. El docente como un mero guia que acompafie a los alumnos en su aprendizaje, poniéndole
retos, experimentos, resoluciones de problemas... de forma que el estudiante sea capaz de ir

resolviéndolos por si solo.
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17. El ambiente adquiere una importancia vital en este método ya que se basa en el trabajo
cooperativo. Los alumnos trabajaran en equipo para ir construyendo las herramientas

necesarias que les lleven a la meta final de la resolucién de la tarea marcada por el docente.

18. La integralidad del proceso con otras competencias permite al nifio ser dinamico en la

adquisicion de conocimiento oportunos para su crecimiento personal y académico

23 Marco legal

Partiendo del objetivo central del presente trabajo de investigacidn es necesario referenciar

todas las delimitaciones normativas y legales que sustentan el tema, considerando que:

- Constitucion politica de 1991: donde se garantizan todos los derechos fundamentales de
los colombianos en diversas areas, las cuales desde el articulo 44, se refieren a los derechos generales
de los nifos, nifias y adolescentes en funcion de su desarrollo humano e integral, asimismo, en el
articulo 67, refiere a la educacidon como un derecho obligatorio, que responde al desarrollo de los
colombianos desde su trascendencia social y multidimensional en la construccidon de modelos

sostenibles en el territorio nacional, bajo mecanismos que promuevan mayor participacion.

- Ley 115 de febrero 8 de 1994: La cual delimita las generalidades, mecanismos, derechos
y obligaciones del sistema de educacion en Colombia, considerando esta como un derecho fundamental
y herramienta para el desarrollo progresivo. Ademas, determina las especificaciones curriculares, planes

y programas necesarios para el desarrollo 6ptimo de las funciones educativas en el pais.

- Ley 1098 de 2006: Establece normas sustantivas y procesales para la proteccion integral

de los nifos, las nifias y los adolescentes, garantizar el ejercicio de sus derechos y libertades
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consagrados. Ademas, enfatiza la atencidon social de manera integral y multidimensional en el desarrollo

humano e integral de los infantes y adolescentes.

- Decreto 1804/2016 Politica Integral de atencidn a la primera infancia: el cual determina
los requerimientos necesarios para el desarrollo humano e integral de los nifios frente al crecimiento en
la primera infancia, tanto a nivel social como educativo, donde se le garantice los derechos
representativos, asi como los mecanismos oportunos para su crecimiento en funcién de las

sostenibilidades esperadas.

- Plan decenal de educacidn 2016-2026: Describe diferentes estrategias, contenidos y
acciones pedagdgicas en la promocién de las buenas practicas y calidad educativa, bajo un enfoque de

sostenibilidad que se adecua al comportamiento social y las necesidades presentes. El mismo presenta

los fendmenos referenciales en los procesos educativos, en pro de dar el abordaje oportuno y

con ello tener mayor resultado efectivo a prospectiva, garantizando aulas dindmicas y sostenibles.

- Programa de accion mundial para la educacion: Parte de los objetivos de desarrollo
sostenible, delimitando los principios generales de la gestidén educativa en la actualidad, en un enfoque
de sostenibilidad que se adapta a las necesidades sociales, a la disminucién de los fenédmenos negativos,

asi como en la construcciéon de modelos que permitan la calidad educativa.

La ODS tiene como objetivo la busqueda de garantizar una educacién inclusiva, equitativa y de

calidad que permita promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos

1. Educacidn basica y media gratuita

2. Igual acceso a educacién preescolar de calidad

3. Igualdad de acceso a educacidn técnica, vocacional y superiores
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4, Aumentar el nUmero de personas con habilidades relevantes para el éxito financiero
5. No discriminacidn en la educacién
6. Alfabetizaciéon y aptitudes aritméticas universales
7. Educacidn para la ciudadania global
8. Construir y mejorar escuelas inclusivas y seguras
9. Ampliar becas de educacidn superior para los paises en desarrollo
10. Aumentar la oferta de profesores cualificados en paises desarrollado
CAPITULO llI

3. Metodologia

Esta investigacion es de tipo formativo, enmarcada en la linea educacion, Transformacion
social e innovacidn, y la sub-linea Educacioén, infancias y politicas publicas educativa del sistema de

investigacion Uniminuto.
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3.1 Enfoque

En cuanto al enfoque cualitativo se ajusta a esta investigacion porque se indago y se recopilo
informacién que permitira describir y comprender la subjetividad del tema como la es la importancia del

periodo de adaptacidn.

En comprensidn de los objetivos de la presente investigacidn se desarrollara bajo una tipologia
cualitativa que permita caracterizar el fendmeno. De acuerdo a Hernandez y Baptista (2010) como se
citd en Ortega A.0 2018. p.11 es un proceso que requiere de la recoleccién de datos sin medicidon

numérica.

Mientras que para Blasco y Pérez (2007) como se cité en Ortega A.O. 2018 p.9 el enfoque
cualitativo estudia la realidad en su contexto natural, tal cual sucede sacando e interpretando

fendmenos de acuerdo con los objetos implicados

La investigacidn cualitativa considera cinco dimensiones que son fundamentales en su proceso
de aplicacion a los diferentes tipos de estudio que para Creswell (1998) como se citd en Ortega A.O
2018. P11 hace referencia a los enfoques vistos desde el tipo de investigacién a realizar, el origen de los
saberes en lo que lo relaciona, la recopilacion de todos, el analisis de lo mismo y la forma de narrar los

hechos encontrados
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Figura 2- Tipos de estudio del enfoque

‘ Enfoque cualitativo \

Inmersion inicial en Es Inductivo - 5 | Recoleccién de datos |
el campo

Implica
Interpretacion || Preguntas \l
contextual
|| Flexibilidad “

Asimismo, los autores plantean que desde este enfoque se utiliza la recoleccidn y andlisis de los

Fuente: Elaboracién propia

datos para poder comprender las preguntas de investigacion o en su efecto desarrollar nuevos

planteamientos desde la interrelacidn con el fenédmeno de estudio.



Importancia de la adaptacién de los nifios de 1 a 5 afios en el jardin infantil 43

3.3 Alcance

Con base al tipo de enfoque cualitativo y el objetivo del presente trabajo se que permita contextualizar
la problematica y con ello comprender las experiencias en el proceso de adaptacion para el
mejoramiento del desarrollo socioemocional, afectivo y el apego en los niflos de 1y 5 afios en el jardin

infantil Milagros del Cielo en el municipio de Apartadé.

Esta exhibe el conocimiento de manera sistematica con los hallazgos, donde a partir de
la observacion, evaluacién e interpretacion se describe un comportamiento
determinado. Por lo tanto, describe el fendmeno desde su comportamiento, donde no
se modifica, si no que se caracteriza las variaciones y presentaciones del mismo.

(Rojas.M.2015)

3.4 Poblacion

Jardin infantil Milagros del Cielo en el municipio de Apartadd Antioquia, Ubicado en el en el Barrio el
Darién diagonal 100# 109- 3 1B esta compuesto por la coordinadora Yuranis Salazar, las otras docentes y
el personal encargado de la alimentacién de los nifios. Niéveles de grado, parvulos, pre-jardin y jardin.
Actualmente, la plantilla laboral de la institucion esta constituida por tres directivos, tres

administrativos, y cuatros docentes, con una matricula total de 70 nifios.
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Tabla 1 - Poblacidn del jardin infantil milagros del cielo

Categorias Cantidad
Directivos 3
Administrativos 3
Docentes 4
Estudiantes 70
Total 80
Fuente Elaboracién propia
Figura 1 - Ubicacion en el mapa del Jardin de Infantil
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Fuente: Google Mapas

Es de resaltar que la institucion se encuentra en un barrio de estrato socioecondmico 3, atiende

aproximadamente 140 familias de comunidades cercanas a la misma, asi como foraneas. Estas varian
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tanto en estrato socioecondmicos, es decir, 3,4. Posee areas diversas, que permiten establecer un

proceso educativo de manera oportuna con el desarrollo del infante.

3.5 Muestra

Partiendo del objetivo de la presente investigacién se desarrolla un muestro por conveniencia,

De acuerdo con Jordi (2003) es un muestreo no probabilistico y no aleatorio utilizado desde la gestidon
agil de las personas a investigar, con el fin de tener acceso oportuno a la informacién bajo un pardmetro

y tiempo determinado. (p.18)

Por lo tanto, con base a esta concepcion se desarrolla un muestreo por conveniencia tomando
como muestra central del trabajo un directivo en funcién de su experiencia en la administracion de la
institucion, asi como en los lineamientos estratégicos de los programas y acciones empleadas desde la
filosofia de gestién, un docente en referencia al trabajo practico, al desarrollo metodolégico abordado,
asi como en la interaccidn con los actores presentes, y uno de los padres desde el andlisis de los
resultados en la institucidn, asi como en la integracidn sistematica del proceso en los hogares. Por lo
tanto, en funcién de reconocer el proceso de adaptacion en la institucién desde tres perspectivas
diferentes, asi como los nifios desde el proceso de observacién en funcién del comportamiento y

respuesta a la adaptacion.

3.6 Instrumentos de recoleccion de la informacion
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Los instrumentos utilizados para este proyecto de investigacion fueron la entrevista semi
estructurada y la observacién directa a continuacién una breve descripcion desde la concepcién algunos

autores con un enfoque cualitativo

Entrevista semiestructurada

De acuerdo con Hernandez y Sampieri (2014) este es un” formato estructurado de manera
formal, o semiestructurado, donde la interaccion entre dos o mas persona permite al investigador
recabar informacién de manera abierta, en funcién de una problematica relacionada con los
entrevistados” (p.46) Por consiguiente, se disefiara una entrevista con el fin de generar una recoleccién
de la informacién ajustada a las autoridades de la institucidon en reconocimiento del proceso de
adaptacion, como los mecanismos empleados para poder generar una relacién con el contexto y

determinar las deducciones oportunas.

Observacion directa

La observacion directa es un de registro de comportamientos de manera objetiva y
confiable de acuerdo a lo observado en procesos o interacciones. Por lo tanto, permitira
registrar los comportamientos de los nifios en funcién de la adaptacion al entorno y

demas actores en la institucion (Hernandez y Sampieri 2014)

Tabla 1 - Tabla de técnicas e instrumentos de la recoleccion de informacion
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Técnica Definicion Objetivo Instrumento Participantes
De acuerdo con Caracterizar
Hernandez y el desarrollo
Sampieri (2014) es socio
un proceso de emocional ,
Observacion directa  registro de afectivoy el
comportamientos de apego del Nifios
manera objetiva y nifiodel1a5 Ficha de registro
confiable de acuerdo afios en el
a lo observado en jardin infantil
procesos o Milagros del
interacciones. Cieloen el
municipio de
Apartadod

Entrevista
semiestructurada

De acuerdo con
Hernandez y
Sampieri (2014) es
un proceso de
registro de
comportamientos de
manera objetiva y
confiable de acuerdo
a lo observado en
procesos o
interacciones.

Identificar las
estrategias
que utiliza la
docente para
el proceso de
adaptacion
de los nifos 1
a5 afiosenel
jardin infantil
Milagros del
Cielo

Guion

Interpretar el
desarrollo de
la adaptacién
desde la
integracion
del sistema
familiary
educativo en
el
desenvolvimi
ento
progresivo de
los nifios 1 a
5 afios en el
jardin infantil
Milagros del
Cielo

Directivo, Docente
y Madre

Fuente Elaboracién propia
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3.7. Procesamiento de la informacion

En este punto procedemos a realiza a la transcripcidn de la tabla de técnica de observacidny la

entrevista de

Acuerdo a los objetivo Planteados en esta investigacion, realizada a Directivo, docente y padres de

familia del jardin infantil milagros del cielo de Apartadd

En consecuencia, se deben generar estrategias adecuadas tanto al nifio como al entorno,
gue permitan tener mayor asertividad en los resultados esperados en el proceso de adaptacién. Que
desde el proceso de observacion se pudo constatar desde la diferenciacién de estrategias
empleadas, es decir, a los nifos que les gusta el futbol se trabajan por aparte, a los nifios con
afinidad por las artes y actividades ludicas, y asi de acuerdo a preferencias. Palacios manifiesta que
otra estrategia es él televisor, como les gusta mucho ver muiiequitos les ponemos videos educativos

y asi sucesivamente hasta g se adaptan

, se indica que, desde la accién de la institucién y los docentes, se ha logrado generar una accién
integral que ha permitido generar estrategias tanto en el jardin como en la casa, que fortalecen de
manera directa la adaptacion al medio y proceso educativo. Valorizando asi tanto el rol docente,

como el plan de trabajo en adaptacidn escolar emprendido por la institucion

Por otro lado, Mudarra (2020) manifiesta que:

Desde el abordaje de los niflos de 3 a 5 afos, es un reto complejo en el proceso de la
adaptacion por la dependencia con el entorno familiar, asi como la relacién afectiva y de

apego con diversas personas o integrantes de la familia, donde el docente debe emplear
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estrategias en conjunto que les permitan tener mayor comprension del espacio

educativo, y el comienzo de nuevas relaciones, que sirva de mecanismo para el

desarrollo personal y académico. (p.17)

Tabla 4: Técnica de observacion

Aspectos a Observar

Descripcidn

Interpretacion

El propdsito de esta
observacion es conocer que
metodologias utilizan las
docentes el jardin para el
proceso de adaptacion del nifo
en este ambiente educativo.
Interpretar el desarrollo de la
adaptacidn desde la
integracion del sistema familiar
y educativo en el
desenvolvimiento progresivo
de los nifios 1 a 5 afios en el
jardin infantil Milagros del

Cielo.

la observacion se llevé a cabo
en el aula de clases con los
estudiantes del grado parvulos
con una cantidad de 15
estudiantes, analizamos el
comportamiento del nifio Yulier
Andrés un poco triste y con
Ilantos, le hacia falta su madre
como estrategia la docente luz
decidid llevar a los estudiantes a
el parque para que hicieran una
exploracién del medio, se
trasladaron nuevamente a el

aulay el nifio ya estaba mas

Luego de haber analizado la
observacién brindaria como
propuesta seguir
implementando estrategias
pedagdgicas y didacticas
creativas para seguir
fortaleciendo ese apego que el
nifio tiene en ese entorno
familiar, haciendo una breve
reflexion esta observacion
realizada me brindo mucho
conocimiento aprendi de casa
una de estas estrategias

utilizadas para el periodo de
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tranquilo, continuaron conuna  adaptacion del nifio en su
obra de teatro sobre las proceso de educacién inicial
emociones cosa que motivo a el

nifio para el desarrollo de sus

actividades mediante este

proceso adaptativo

PREGUNTA 1 {Por qué es importante el proceso de adaptacién?

De acuerdo con la entrevista desarrollada a E1YS: coordinadora de la Institucidn, la misma indica que: “

el proceso de adaptacion es Crucial ya que es un ciclo o etapa por la que pasan los nifios al ingresar a la
educacion inicial, donde lo mds importante es el apoyo de la familia como factor fundamental, para
crear interés y curiosidad de lo que ocurre alrededor. Adaptarse es esa facilidad que se le da, para tener
un proceso eficaz y tener mejores resultados. Por consiguiente, se tiene un escenario donde la
adaptacion es de suma importancia en el desarrollo educativo y personal del nifio, que desde la
institucion se emplean los mecanismos necesarios para poder generar mayor asertividad con los

objetivos esperados”.

Asimismo, E1YS: manifiesta que : “desde la institucion se trabaja de manera sistemdtica la adaptacion

Considerando la importancia de la misma, es decir, el docente debe reconocer esta como un factor
primario de la iniciacion de los cursos, donde ademds debe trabajar en pro de tener una conducta y

condicionalidad en el nifio acorde con el entorno, asi como en el mejor desenvolvimiento académico”.

Pregunta 2. {Como se da el proceso de adaptacidn de los niiios en el jardin infantil?
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De acuerdo con E1YS: “La primera semana tiende a ser muy complicada, donde se presenta llantos,

angustia y

desespero, porque, para el nifio alejarse de sus padres, le causa este tipo de emociones. Eso hace que
tengan desconfianza se estdn comunicando y relacionando con personas extrafias, por eso nos
caracterizamos de mucho amor y diversion, en cual nos apoyamos y comprometemos, para que puedan
superar fdacilmente, esta etapa. Ya que en ella el nifio se va desprendiendo de sus padres, y empieza a

adaptarse al entorno y otras personas”.

Pregunta 3. ¢Qué estrategias utiliza para que los nifios tengan un buen proceso de adaptacién?

Desde la interaccion del E2LP: “se puede reconocer que en el proceso de adaptacion en el infante
se tiene que este profesional juega un rol de suma importancia, considerando que las estrategias mds
utilizadas son juegos, rondas de canciones, salidas al patio tanto externo como interno, donde se observa
de manera progresiva y se adecuan las estrategias en funcion de las preferencias del nifio con el fin de

generar mayor relacion con el entorno”.

Pregunta 4. {Como fue el proceso de adaptacion de su hijo?

En entrevista con E3DG: madre de nifio J del nivel de Jardin, manifiesta que el proceso de
adaptacion es un proceso complejo, donde ella por ser sobreprotectora pudo evidenciar por dos semanas
muchas complicaciones y comportamientos negativos en el nifio, que a partir del trabajo de la institucion

y los docentes pudieron mejorar la adaptacion al entorno. Ciertamente, al evaluar este escenario la
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afectividad familiar en el nifilo y su apego con el entorno del hogar, genera un choque emocional desde

la insercion al estudio.

Tabla 3: Matriz recurrencia y frecuencia

Objetivos Categorias Recurrencias Frecuencias
especificos

Interpretar el
desarrollo de la

adaptacidon desde la Adaptacién, familia, Adaptacién 4
integracion del apego, separacion,
sistema familiar y jardin

educativo en el
desenvolvimiento
progresivo de los
nifios 1 a 5 aiios en el
jardin infantil
Milagros del Cielo.

Fuente: Elaboracién propia
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CAPITULO IV

4. Resultados y discusion

4.1. Triangulacion y analisis de la informacién

Categoria: adaptacion, familia, sistema educativo, apego, separacion, nifios

En consecuencia, a los resultados arrojados tras dicha investigacidén, se deben generar
estrategias adecuadas tanto al nifio como al entorno, que permitan tener mayor asertividad en los
resultados esperados en el proceso de adaptacién. Que desde el proceso de observacién se pudo
constatar desde la diferenciacion de estrategias empleadas, es decir, a los nifios que les gusta el
futbol se trabajan por aparte, a los nifos con afinidad por las artes y actividades ludicas, y asi de
acuerdo a preferencias. Palacios manifiesta que otra estrategia es él televisor, como les gusta mucho

ver mufequitos les ponemos videos educativos y asi sucesivamente hasta q se adaptan

, se indica que, desde la accién de la institucidn y los docentes, se ha logrado generar una
accion integral que ha permitido generar estrategias tanto en el jardin como en la casa, que
fortalecen de manera directa la adaptacién al medio y proceso educativo. Valorizando asi tanto el

rol docente, como el plan de trabajo en adaptacién escolar emprendido por la institucién

Por otro lado, Mudarra (2020) manifiesta que:

Desde el abordaje de los niflos de 3 a 5 afos, es un reto complejo en el proceso de la
adaptacion por la dependencia con el entorno familiar, asi como la relacién afectiva y de

apego con diversas personas o integrantes de la familia, donde el docente debe emplear
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estrategias en conjunto que les permitan tener mayor comprension del espacio

educativo, y el comienzo de nuevas relaciones, que sirva de mecanismo para el

desarrollo personal y académico. (p.17)

Tabla 4: Técnica de observacion

Aspectos a Observar

Descripcidn

Interpretacion

El propdsito de esta
observacion es conocer que
metodologias utilizan las
docentes el jardin para el
proceso de adaptacion del nifo
en este ambiente educativo.
Interpretar el desarrollo de la
adaptacidn desde la
integracion del sistema familiar
y educativo en el
desenvolvimiento progresivo
de los nifios 1 a 5 afios en el
jardin infantil Milagros del

Cielo.

la observacion se llevé a cabo
en el aula de clases con los
estudiantes del grado parvulos
con una cantidad de 15
estudiantes, analizamos el
comportamiento del nifio Yulier
Andrés un poco triste y con
Ilantos, le hacia falta su madre
como estrategia la docente luz
decidid llevar a los estudiantes a
el parque para que hicieran una
exploracién del medio, se
trasladaron nuevamente a el
aulay el nifio ya estaba mas

tranquilo, continuaron con una

Luego de haber analizado la
observacién brindaria como
propuesta seguir
implementando estrategias
pedagdgicas y didacticas
creativas para seguir
fortaleciendo ese apego que el
nifio tiene en ese entorno
familiar, haciendo una breve
reflexion esta observacion
realizada me brindo mucho
conocimiento aprendi de casa
una de estas estrategias

utilizadas para el periodo de
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obra de teatro sobre las adaptacidn del nifio en su
emociones cosa que motivo a el proceso de educacidn inicial
nifio para el desarrollo de sus

actividades mediante este

proceso adaptativo

Nota: descripcidn de la observacion realizada en el jardin  Fuente: Elaboracién propia

De acuerdo con la entrevista desarrollada a E1YS: coordinadora de la Institucién, la misma
indica que el proceso de “adaptacion es Crucial ya que es un ciclo o etapa por la que pasan los nifios al
ingresar a la educacion inicial, donde lo mds importante es el apoyo de la familia como factor
fundamental, para crear interés y curiosidad de lo que ocurre alrededor. Adaptarse es esa facilidad que

se le da, para tener un proceso eficaz y tener mejores resultados.

Por consiguiente, se tiene un escenario donde la adaptacién es de suma importancia en el
desarrollo educativo y personal del nifio, que desde la institucién se emplean los mecanismos necesarios

para poder generar mayor asertividad con los objetivos esperados.

Asimismo, ELYS manifiesta que desde la institucion se trabaja de manera sistemdtica la
adaptacion considerando la importancia de la misma, es decir, el docente debe reconocer esta como un
factor primario de la iniciacion de los cursos, donde ademds debe trabajar en pro de tener una conducta

y condicionalidad en el nifio acorde con el entorno, asi como en el mejor desenvolvimiento académico.

De acuerdo con Ascuntar y Chimuja (2021) la “adaptacion es un evento que suele determinar la
fase inicial del proceso educativo, donde la separacidn de los entornos familiares permite un cambio

conductual y emocional en el nifio”(p.32). Por lo que es necesario que el docente emplee estrategias
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multidimensionales en el abordaje de esta, con el fin de tener mayor relacién con el entorno y

comprension de las funcionalidades de la educacion desde sus experiencias

Por lo tanto, en la institucion se tiene una concepcidén acertada de la adaptacién escolar,
considerando la experiencia tanto de esta, como de los docentes, en funcién de que permiten
reconocerla como un elemento esencial del proceso educativo, la cual permite estimular a los nifios, asi
como desarrollar las competencias docentes tanto a nivel académico, conductual y emocional para

mayor rendimiento de los infantes.

De acuerdo con E1YS, “La primera semana tiende a ser muy complicada, donde se presenta
llantos, angustia y desespero, porque, para el nifio alejarse de sus padres, le causa este tipo de
emociones. Eso hace que tengan desconfianza se estdn comunicando y relacionando con personas
extrafas, por eso nos caracterizamos de mucho amor y diversion, en cual nos apoyamos y
comprometemos, para que puedan superar fdacilmente, esta etapa. Ya que en ella el nifio se va

desprendiendo de sus padres, y empieza a adaptarse al entorno y otras personas”.

Por lo tanto, desde este escenario se puede comprender una lineacidn estratégica de la institucion
en el abordaje de la adaptacién, bajo mecanismo que en fase inicial se orientan por el diagndstico de la
misma, las incidencias, los malos comportamientos, el rechazo, asi como la emocionalidad del nifio frente

al entorno educativo.

De igual manera, desde la institucion se procesa un vinculo con la familia, donde se le manifiesta
el comportamiento del nifio, asi como las consecuencias de las deficiencias en adaptacion, para poder

generar consenso de trabajo conjunto en la integracidén progresiva del nifio al entorno educativo, por
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ultimo, el docente desde la practica emplea las estrategias didacticas y ludicas que le brinden mayor
confianza al nifio, y asi poder interrelacionarlos con los demas infantes, donde se pueda generar un lazo

de afectividad tanto con el espacio con los integrantes de este nuevo grupo social.

|ll

Partiendo de lo anterior, Lopez (2019) manifiesta que el “proceso de adaptacion en los nifos es
un proceso complejo, donde a primera instancia el nifio presenta variaciones emocionales y conductuales

afectando la relacion de los actores, asi como el proceso educativo” (p.32)

Por ello, el docente debe reconocer las falencias, y asi generar una relacién sistematica con el entorno
familiar, teniendo factores claves para poder generar vinculos afectivos tanto con el proceso educativo,

como en las nuevas relaciones sociales que establezca en las aulas.

Por otro lado, Markovic (2020) indica que el “docente debe ser capaz de generar espacios dindmicos,
|Gdicos y sensoriales que le permitan orientar el pensamiento y comportamiento hacia una adaptacion

asertiva con el entorno y los actores”. (p.17)

De igual manera, Lopez (2019) expresa que “la ludica es un elemento fundamental para el
docente en el proceso de adaptacidn, donde esta le permite integrar al nifio de manera emocional e

interactiva con el espacio y demas nifios”.(p.50)

En consecuencia, se tiene un escenario donde la ludica se basa como elemento central en el
desarrollo de la adaptacion en la institucién, considerando ademas la integracion con la familia, donde a
partir de los valores institucionales, se busca generar mayor experiencia y amor en el nifio, con el fin de

tener respuesta oportuna, contribuyendo al desarrollo personal del mismo.

Desde la interaccion del E2LP, se puede reconocer que en el proceso de adaptacion en el

infante se tiene que este profesional juega un rol de suma importancia, considerando que las estrategias
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mds utilizadas son juegos, rondas de canciones, salidas al patio tanto externo como interno, donde se
observa de manera progresiva y se adecuan las estrategias en funcion de las preferencias del nifio con el

fin de generar mayor relacion con el entorno.

Por lo tanto, Medina et al., (2019) Manifiesta que el “docente en comprension de las actitudes
del nifio, asi como de los elementos del entorno, busca generar estrategias que permitan la interacciény

relacién de manera progresiva generar conexiones afectivas en el infante” (p.55)

Por ello, la adaptacién desde el docente es un proceso que parte desde la caracterizacién del
nino, el disefio de estrategias y la ejecucidén de las mismas en funcién del entorno, donde la familia debe
ser un eje central del proceso, teniendo en cuenta tanto la participacidn como el compromiso en
funcidn de tener los resultados propuestos, que permitan un mejor desarrollo académico y personal del

infante.

En entrevista con E3DG, madre de nifio Juan del nivel de Jardin, manifiesta que el proceso de
adaptacion es un proceso complejo, donde ella por ser sobreprotectora pudo evidenciar por dos semanas
muchas complicaciones y comportamientos negativos en el nifio, que a partir del trabajo de la institucidon
y los docentes pudieron mejorar la adaptacion al entorno. Ciertamente, al evaluar este escenario la
afectividad familiar en el nifio y su apego con el entorno del hogar, genera un choque emocional desde

la insercion al estudio.

Por ello, Alvarez y Lovon (2018) manifiestan que la emocionalidad del padre y su

conducta pueden generar una respuesta en el nino de manera similar, por lo tanto, es
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necesario que el padre genere un proceso de inteligencia emocional que permita

facilitar el proceso de adaptacion a la educacion en primera infancia. (p.78)

Asimismo, Castro (2019) “manifiesta que los padres son un actor fundamental en el proceso de
adaptacion donde se debe integrar con el docente para poder generar mayor libertad y confianza en el

nifio”. (P.31)
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Conclusiones

Comprender la adaptacién en el proceso educativo permite analizar la influencia que tiene en el
desarrollo personal y académico de los nifios, por ello, desde el presente estudio se analizé la
importancia del proceso de adaptacidn para el mejoramiento académico y desarrollo individual en los
nifios de 1y 5 afios en el jardin infantil Milagros del Cielo en el municipio de Apartadé, teniendo en
cuenta la labor docente y las gestidn institucional para poder disminuir los impactos negativos de las

falencias en la misma.

Por lo tanto, desde la caracterizacion el desarrollo socio emocional, afectivo y el apego en el
nifio de 1 a 5 aflos en el jardin infantil Milagros del Cielo en el municipio de Apartad, se tiene que la
adaptacidn es un proceso que se presenta en la fase inicial en la programacion de cursos, donde el nifio
al sentir desconfianza por los nuevos entornos, genera una actitud de rechazo en funcién de tener
mayor atencion, y respondiendo a la afectividad y apego a la familia como centro nuclear de sus
relaciones sociales. Donde la institucion la categoriza como un factor primario y clave en la integraciéon
del nifo al entorno educativo, donde el docente juega un rol importante en el desarrollo de las
estrategias, que se deben seguir implementando para que el proceso sea mas efectivo y el nifio se

pueda adaptar de una forma significativa

En consecuencia, en evaluacién de las estrategias que utiliza la docente para la adaptacién de
los nifios 1 a 5 afos en el jardin infantil Milagros del Cielo, se presentan estrategias donde los docentes
evaluan el contexto general, determinando conductas y falencias en la adaptacion, para poder integrar a
la familia al proceso, con el fin de comprender la misma, y con ello facilitar la adaptacion desde la
descripcién de los procesos educativos y los beneficios para el nifios adecuado a su experiencia y nivel

de pensamiento, ademas de sus preferencias.
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Posteriormente, el docente desde los resultados en el hogar, se basa en la Iudica con el fin de
desarrollar juegos y didacticas, que estimulen la confianza y emocionalidad del nifio, bajo un enfoque de

mejor relacién con el entorno educativo, demas infantes, asi como en su desenvolvimiento personal.

Por ultimo, en la interpretacion del desarrollo de la adaptacion desde la integracién del sistema
familiar y educativo en el desenvolvimiento progresivo de los nifios 1 a 5 afios en el jardin infantil
Milagros del Cielo, se puede deducir que la institucion a partir de la experiencia orienta los proceso
educativos en funcién de generar una adaptacion optima a los espacios, don el fin de que el nifio sienta
confianza y seguridad, donde la familia es un actor clave en la integracion sistematica con el proceso, asi
como el rol docente desde la estrategia, relaciones y orientacién de los nifios hacia un mejor

comportamiento.

Concluyendo todo este tema de la adaptacion, las estrategias planteadas por la docente
entrevistada fueron eficaces ya que se logré que el nifio se adaptara en el jardin lo que significa que
sirvid la metodologia implementada al igual se debe trabajar con el nifio segun sus intereses y

necesidades de acuerdo a su edad.
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Recomendaciones

Con base a los resultados de la presente investigacién y a la interrelacion con las concepciones

tedricas, se presentan las siguientes recomendaciones:

1. La institucién debe generar un programa de adaptacion previo al inicio de los cursos donde se
puedan generar estrategias docentes en funcion de las tendencias educativas, asi como la

investigacion educativa en el drea.

2. La institucién antes de iniciar curso debe facilitar formaciones en adaptacién a los padres, que
permitan estimular a los nifios antes de iniciar el proceso educativo, con el fin de tener mayor

facilidad desde las aulas.

3. El docente debe evaluar de manera constante las actualizaciones investigativas en el drea, con el

fin de generar estrategias adecuadas a las necesidades del contexto, como a estudios previos.

4, La familia debe ser integra en todo el proceso educativo, tanto para la adaptacion inicial, como

las derivaciones de la misma en el pensamiento y comportamiento del nifo

5. Jardin debe capacitar a sus docentes en cuanto a la importancia de generar un buen proceso de

adaptacion para los nifios

6. Las docentes deben seguir implementado estrategias pedagdgicas y didacticas segun las

necesidades e intereses de los nifios para su proceso adaptativo

7. En cuanto a la familia que no deje de ser participe del proceso de sus hijos y trabajen en

conjunto con el jardin para lograr el que el nifio tenga avances positivos en su vida educativa
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Anexos

Anexo 1 - Interaccion de los nifios en los procesos ludicos del jardin

Fuente: Elaboracién propia
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Anexos

Anexo 3 - Matriz de observacion al proceso ludico de los nifios

Matriz de observacion

Lugar Jardin Milagros del Cielo
Nivel Jardin

Personal responsable Docentes

Fecha 7 febrero del 2020

Hora 2:40 pm

Observacidn del proceso

De acuerdo al proceso ludico en el patio de juegos se puede observar

8. Los nifios actlan de acuerdo al juego que le guste

9. Los padres intervienen desde los incentivos

10. Los docentes juegan con los niflos estimulando

11. Se cuenta con recursos diversos para estimular la ludica y adaptacion

12. Se tiene un espacio amplio

Observaciones en referencia a lo registrado Se requiere de dindmicas grupales para estimular

la relacién al entorno y con los companieros

Fuente: elaboracion propia

Audios de la entrevista

L] L]

WhatsApp Audio WhatsApp Audio
2022-03-18 at 1.55.56  2022-03-18 at 1.55.56
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GUION PARA L4 ENTREVISTA SOBRE LA IMPORTSNCIA DEL PROCESO DE
ADAPTACION EN JARDIN INFANTIL MILAGROS DEL CIELO

Recordad que el objetivo de este guion  es identificar la importancia del periodo de
adaptacidn

PREGUNTAS

1. ;:CUAL ES EL NOMBRE DEL JARDIN INFANTIL?

Jevain  ingmart] amlagres Ad ciele

2. ;DONDE ESTA UBICADO?

Bavico obvevo PBlocguc 1 ey gaanen = Froofret e

3. ;NOMBREDELA COORDINADORA?

Yovan 1s  Salozav ESoaws

4 ;PARA USTED QUEES EL PERIODO DE ADAPTACION?
Es g o C=y RUE Ve carctel OVAe —\e
Covmma \nahwiiden| | Unies, =0 e cpoue

Se ACTSTUMLvey 2N @l £aTovyna
=Scolay

5 ;cOMO ES EL PROCESO DE ADPTACION EN LL IARDIN Y QUR
METODOLOGIAS UTILIZAN PARA QUESE CUMPLA?
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LICENCIATURA EN PEDAGOGIA INFANTIL

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA MENORES DE EDAD

Informacién para las personas a quienes se les ha pedido que participen y/o que permitan participar
a un nifo bajo su responsabilidad, en una investigacion. La informacién que se presenta a
continuacién tiene como finalidad ayudarle(s) a decidir si usted(es) quieren participar y/o permitir que
la nifia o nifio de quien usted es responsable, participe en un estudio de investigacion de riesgo
minimo. Por favor léalo cuidadosamente. Si no entiende algo, o si tiene alguna duda, preguntele a la

persona encargada del estudio.

Titulo de la investigacion,
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Personas a cargo de la investigacion:
Maiza Yul ethh Lemos \osmwo

Dénde se va a desarrollar la investigacion:

1.E ;jo(A‘m INCanbl _gnlooney dev Cielo

Corporacién Universitaria Minuto de Dios-
UNIMINUTO, Seccional Uraba

Entidad responsable del estudio:

Informacién General del Estudio de Investigacion

Plan de la investigacion:
El desarrollo de este proyecto de investigacion incluira actividades como: observaciones,

entrevistas, encuesta y visitas domiciliarias

Beneficios de Participar en este Estudio:
Reconocimiento de las dificultades en el desempeio escolar del estudiante y la

participacién en un plan de intervencion pedagdgica para mejorar.

Riesgos de Participar en este Estudio de Investigacién
No se conoce de ningun riesgo fisico o mental por el hecho de participar en esta

investigacion. La posibilidad de que haya decepcion la minimizamos hablando de manera
sincera a los adultos y a los participantes sobre la investigacion.
Confidencialidad y Privacidad de los Archivos

Durante los encuentros, se mantendra la privacidad de las nifias y nifios y participantes.
Los archivos con informacion se mantendran de manera confidencial. Sdlo los
investigadores y el personal autorizado pueden revisar los archivos resultantes de este
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CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA MENORES DE EDAD
proyecto. Con el fin de mantener el anonimato, no se utilizara el nombre de los participantes
en los registros de las entrevistas. Cada participante se identificara con un pseudénimo que
&l o ella misma seleccionara. Los datos y la informacién seran guardados de manera segura
en la oficina de los investigadores. Los resultados de este estudio pueden ser publicados.
Sin embargo, la informacién serd combinada con la de otros participantes. Las
publicaciones no incluiran el nombre de los participantes o ninguna otra informacién que

permita identificarlos personalmente.

Sobre la Ley de Infancia
Las investigadoras conocemos y apoyamos la legislacion vigente en Colombia que obliga

a cualquier persona a informar a las autoridades competentes en caso de conocer O
sospechar sobre algun caso de maltrato o abuso hacia un nifio o nifa.

Participacién Voluntaria
La decision de participar y/o de permitir que la nifia o el nifio participen en esta investigacion

es completamente voluntaria. Usted(es) es (son) libre(s) de decidir participar y/o de permitir
que la nifia o nifio participe asi como de retirarse o retirarlo en cualquier momento, sin que
esto implique ningun castigo o pérdida de beneficios que ya haya obtenido.

Preguntas y Contactos
Si tiene cualquier pregunta acerca de esta investigacion, puede comunicarse al celular

3146814958 6 a la Corporacion Universitaria Minuto de Dios “UNIMINUTO en el teléfono

8294777 extensiones 4347 coordinadora de investigacion.

Consentimiento. De manera libre doy mi consentimiento para participar y/o permito que el
nifio o la nina bajo mi responsabilidad participen en este estudio. Entiendo que esta es una
investigacién educativa de tipo social. He recibido copia de este formato de consentimiento

informado para leerlo con detenimiento antes de firmar.
Nombre del estudiante:\/() )‘ ey 4“&%9-5 LcmDS' L aSLOND
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Nombres y Apellidos Firma Fecha

Declaracién del Investigador. De manera cuidadosa he explicado a los menores de edad
y a sus padres o responsables de las nifias y los nifios la naturaleza del protocolo arriba
enunciado. Certifico que, basado en lo mejor de mi conocimiento, los padres que leen este
consentimiento informado entienden la naturaleza, los requisitos, los riesgos y los

beneficios involucrados por participar en este estudio.
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Firma del Investigador Nombre del Investigador Fecha
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Firma del Investigador
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Firma del Investigador Nombre del Investigador Fecha
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FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Fecha 3 CL Cebrera dﬂlozo

Yo KeTtN S Fakeyrens identificado con Cedula de
Ciudadania N° L2y EPPde_ Vot [hddo Clhacs” , en calidad de
representante legal de la empresalorganizacion he sido informado por el estudiante
Muao  YuielWn Leémay laSaymn O,, identificado con Cedula de
Ciudadania N°_~ 110230162 1g_de A Paitadd  AnbHoquiq | acerca de la toma
de’material fotografico para el modula de metodologia de la investigacion del programa
Licenciatura en educacion infantii UNIMINUTO — Centro Regional Antioquia F:hoco este
20120 y que sera enviada a la organizacion del concurso para su participacion, el cual_
requiere tomar el registro fotograficoen las instalaciones de su organizacion conforme a la
tematica del concurso.

Me ha informado de las bases del concurso, ventajas y beneficios de la toma de registro
fotografico.

He realizado las preguntas que consideré oportunas, todas las cuales han sido absueltas y
con repuestas que considero suficientes y aceptables.

Por lo tanto, en forma consciente y voluntaria doy mi consentimiento para que dentro del
establecimiento a mi cargo y sus sedes (si las tiene) se realicen la toma de material
fotografico, que apoye la participacion en el concurso fotografico.

Teniendo pleno conocimiento de los posibles beneficios y efectos de propiedad intelectual
que podrian desprenderse de dicho acto.
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