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Hombre sudoroso, fuerte, decidido, Desafiando la muerte, Dejando sus
seres queridos, Sin saber si los vuelve a ver, O la luz del sol de noche las
estrellas, Cémo sentir la brisa en su rostro y ver la sonrisa de un nifio,
Coémo el trinar de los pajaros Qué siempre nos dan alegria. Enfrentando
la tierra, Excavando para sacar su riqueza Dé sus entrafias Donde las
guarda con gran recelo, Como una madre a su bebé Que en su vientre
lleva, Orbe que nos ve crecer. También con amor los alimentas, Eres
testigo de crueles hechos Que los ojos del humano no ven Y la justicia es
ciega, Que albergas aldeas pueblos y naciones, Hombres esforzados y
guerreros, Como hormigas se mueven En el centro del planeta En el
mundo entero Donde sustentan naciones eternas

(Autor... Eco del Alma -17 — 01 — 2010 - Antofagasta — Chile)
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familia a delante y brindarles una mejor calidad de vida.
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Resumen

La dinamica familiar son todos los componentes existentes dentro del sistema familiar, tales
como la comunicacion, los lazos afectivos, la autoridad, las normas, los limites, los roles; estos
enmarcan la integridad de los sujetos pertenecientes a éste, de esta manera se desarrollan
habilidades para la interaccidn con la sociedad. Esta se ve afectada por diversos factores, uno de

ellos es la muerte de sus integrantes debido al desarrollo de la mineria de carbon.

Este evento altera de modo significativo la dindmica familiar, ya que esta se ve obligada a
una reestructuracion, este proceso se ve afectado cuando el ndcleo familiar no cuenta con las

herramientas pertinentes para la superacién del acontecimiento.

Para la identificacion de estos factores, se empled en la metodologia desde un enfoque
cualitativo, permitiendo utilizar la técnica historia de vida como mecanismo de recoleccion de
informacién. La fenomenologia brindo la capacidad de comprender los factores que se
desarrollan en medio de estas situaciones, identificando las caracteristicas que se dan en cada

sistema familiar.

El trabajo de campo arrojo como resultado la dificultad de adaptacién de la elaboracién de
un duelo familiar e individual, desencadenado falta de comunicacién dentro de los integrantes, lo
cual desencadena dificultades en la toma de decisiones, establecimiento de normas, bajo

rendimiento académico, embarazos no deseados, depresion.



Desde la praxis del trabajo social se pueden efectuar diversas acciones que brinden a las
familias, que pasan por estos sucesos, habilidades especificas para que el proceso de transito

responda a las necesidades presentadas.

Palabras Clave: Dinamica familiar ,mineria, perdida, trabajo social.



Abstract

Family dynamics are all the components existing within the family system, such as
communication, affective ties, authority, norms, limits, roles; these frame the integrity of the
subjects belonging to it, in this way skills for interaction with society are developed. It is affected
by various factors, one of which is the death of its members due to the development of coal

mining.

This event significantly alters the family dynamic, since it is forced to restructure, this

process is affected when the family does not have the relevant tools to overcome the event.

For the identification of these factors, a qualitative approach was used in the methodology,
allowing the use of life history technique as a mechanism for collecting information.
Phenomenology provides the capacity to understand the factors that develop in the midst of these

situations, identifying the characteristics that occur in each family system.

The fieldwork resulted in the difficulty of adapting the elaboration of a family and
individual mourning, triggered lack of communication within the members, which triggers
difficulties in the decision-making, establishment of norms, poor academic performance,
unwanted pregnancies, and depression.The practice of social work can be used to carry out
various actions that provide families, who go through these events, with specific skills so that the

transit process responds to the needs presented

.Keywords: Family dynamics, mining, loss, social work.



Introduccion

La presente investigacion aborda desde el area de trabajo social, la alteracion de la
dinamica familiar, dandole una mirada particularmente desde las pérdidas que se generan en el
sistema familiar cuando uno de sus integrantes muere en la realizacién de la explotacion y
extraccion de los recursos no renovables como el carbon; esta se realizo en el municipio de
Amaga ubicado en el suroeste del departamento de Antioquia, se eligio este territorio por la

prevalencia constante de accidentes mineros que ocurren alli.

El trabajo social es una profesidn que, por sus contenidos tedricos practicos, brinda al
profesional la interpretacion de las diversas realidades de forma holistica, permitiendo el
abordaje de las mismas. El interés por investigar estos acontecimientos surgio por la prevalencia
con la que ocurren estos accidentes mineros en la comunidad, lo que desencadena
simultaneamente mas problematicas que afectan a los habitantes, y en espacial a las familias que

atraviesan por esta situacion.

La familia es uno de los pilares fundamentales de la sociedad, y al afrontar la pérdida de un
familiar de manera repentina, puede generar el surgimiento de factores que degeneren el
funcionamiento de la misma, esto provoca un desequilibrio a nivel interno que se ve reflejado en
las interacciones sociales de cada uno de integrantes. A aqui es donde surgen varias inquietudes
¢qué seria de la familia si cuenta con las herramientas adecuadas para afrontar este tipo de
sucesos? ¢Por qué si estas situaciones ocurren con frecuencia, las entidades responsables aiin no

cuentan con un protocolo para el abordaje de las mismas?
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Por las razones ya mencionadas se realizo el proceso de investigacion, en la cual se
plantearon diferentes objetivos, como identificar factores prevalentes que generan la alteracion
de la dinamica familiar, cuando uno de sus integrantes pierde la vida al interior de una mina de
carbdn en el municipio de Amaga, siguiendo por esta misma linea, reconocer los eventos que
sucedieron entre los afios 2010 y 2013, asi como describir las dindmicas familiares de antes y
después de la pérdida del integrante, y posteriormente establecer las problematicas familiares que

pueden surgir después del acontecimiento.

Teniendo en cuenta la importancia del trabajador social en diversas areas, plantear una
propuesta de acompafiamiento hacia las familias que deben de afrontar este tipo de vivencias, es
pertinente, ya que el contar con una ruta de atencién, las familias y los empresarios interesados
tendran claridad de identificar hacia donde deben de dirigir sus acciones, con el objetivo de dar

respuestas adecuadas.

La metodologia empleada es de tipo cualitativo, ya que este enfoque permite interpretar la
realidad del contexto familiar de forma individual, la técnica de recoleccion de informacion
(historia de vida) se ajusto a los requerimientos de la investigacion lo cual permitié la

identificacion de factores puntuales que llevan a la alteracion de las dinamicas familiares

A lo largo del escrito de la investigacion se abordaron diferentes temas con relacién al
contenido en mencidn, entre los cuales estan la historia de la mineria a nivel nacional,
departamental y local, de este se desprenden los tipos de mineria que se desarrollan en el
territorio colombiano, los riesgos que este tipo de actividad econdémica conlleva en especial en la
mineria subterranea, haciendo énfasis en la normatividad de seguridad e higiene en contextos

mineros.
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Las dinamicas familiares son la tematica central del trabajo investigativo, por ende, es
importante la mencién de las dificultades que surgen en el nacleo familiar. La familia presenta
variaciones de acuerdo a su composicion, entre las cuales se hayan la nuclear, la extensa, la
monoparental, la homoparental y la reconstituida, teniendo como base lo anterior, cada una de
ellas pasa por el CVF (ciclo vital familiar), pero para tener una mejor comprension se debe
abordar la teoria general de sistema, ya que esta es la encargada de expresar la importancia del

funcionamiento del sistema familiar.

El trabajador social cuenta con diversos campos de accion entre los cuales estan, el
individual, el familiar, el grupal y en comunidad, este cuenta con las herramientas necesarias
para su desarrollo, es por ello que puede realizar la intervencién en familias cuando uno de los
integrantes pierde la vida al interior de una mina de carbon, tomando en cuenta los factores

diferenciales que puedan presentar las familias.

La pérdida de un ser querido tiende a generar un duelo, entendido como el proceso que se
realiza para la superacién de dicho dolor, el trabajador social debe distinguir qué tipo de duelo va
a abordar, dado que existe el duelo individual y el duelo familiar. EI profesional cuenta con
herramientas y técnicas que aportan de manera positiva, brindando a las familias los elementos

necesarios para afrontar la pérdida de este integrante de la mejor manera.

Es por eso que se hace un llamado de atencion a cada una de las fases que estan presentes
en esta investigacion, ya que aporta a los profesionales de las areas sociales y humanas,
componentes elementales a la hora de intervenir en situaciones similares en relacion con la
tematica central de este trabajo, también se hace un llamado especial a los futuros trabajadores

sociales, para que centren sus intervenciones en las realidades cercanas que los rodean en el dia a



12

dia; asi aportara a la creacion de conciencia y generar conocimiento, fortaleciendo el contenido
tedrico propio del trabajo social, no visto desde el asistencialismo si no desde perspectivas

criticas.
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Planteamiento del problema

La mineria es una actividad econdmica que se centra en la explotacién y extraccion de
diversos recursos naturales entre ellos el carbon. EI municipio de Amaga se ha caracterizado por
ser un territorio minero, en donde su principal economia es la explotacion de carbon; mas

conocida por sus habitantes como “Oro negro”.

La labor minera es considerada de alto riesgo, generando diversas problematicas como los
accidentes laborales; lo que puede propiciar desde la incapacidad hasta la pérdida de la vida de
las personas que desarrollan esta actividad. En el municipio de Amaga, las personas que
generalmente laboran en la explotacion y extraccion de carbon, lo hacen debido a las condiciones
sociales y econdmicas en las que se encuentran, buscan en la mineria una posibilidad de ingresos
economicos para el sustento de sus familias. ¢Pero qué sucede en el nucleo familiar, cuando el
proveedor econdmico falta a causa de un accidente laboral en una mina de carbon?, ¢cuéales son
las nuevas dindmicas que se presentan dentro del nucleo familiar?, estas son preguntas, que

propician el inicio de esta investigacion.

Desde el area minera se desprenden diversas problematicas como la mineria ilegal;
Martinez & Aguilar, (2012) afirman que, la mineria ilegal se define como la que realiza “trabajos
de exploracion, extraccion o captacion de minerales de propiedad nacional o de propiedad
privada, sin el correspondiente titulo minero vigente o sin la autorizacién del titular de dicha

propiedad”, esto implica que la minas de este caracter no cuentan con la documentacion vigente
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requerida por el Estado Colombiano, lo que genera a los trabajadores condiciones laborales
no optimas, donde no se garantizan las prestaciones de salud, ARL (. administracion de riesgos
laborales), y caja de compensacion familiar, en pro del bienestar de los colaboradores. Ademas,
esta actividad econdmica, en algunas ocasiones genera contaminacion ambiental, trabajo infantil,
explotacion laboral, o vulneracion de derechos de los trabajadores y las consecuencias

psicosociales que se presentan en el entorno familiar.

Esta investigacion se centra en el nacleo familiar, en donde se pretende abordar la
alteracion de sus dindmicas cuando uno de sus integrantes pierde la vida al interior de una mina
de carbdn, ya que el municipio de Amaga se caracteriza por tener un indice alto de
accidentalidad en el desarrollo de la mineria, en donde se han visto afectadas un nimero

significativo de familias.

Amaga se ha diferenciado a nivel nacional por ser unos de los municipios donde
histéricamente han ocurrido accidentes mineros, segin Avendafio & Arias (2014), uno de los
mas reconocidos es el ocurrido el 14 de julio de 1977, en donde perdieron la vida 86 personas;
esto ocurrido en la mina el Silencio y Villa Diana, a causa de la acumulacion de gas metano, el
16 de junio del 2010, también perdieron la vida 73 mineros en la mina Carbones San Fernando,

esto por acumulacion de gas metano como en la ocasion anterior.

Segun Unidad de Planeacién Minero Energética ( UPME) 2014 menciona algunos

porcentajes ,relacionados con accidentes ocasionados por la mineria en el territorio Colombiano

Con base en las emergencias reportadas, la mayor causa de accidentes han sido
los ocasionados por derrumbes (38%), seguido por los asociados a atmosferas

contaminadas (13%) y riesgos electromecanicos (12%). Los departamentos que
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presentan mayor accidentalidad han sido Boyaca (29%), Cundinamarca (20%) y

Antioquia (15%),(p.18).

Estos acontecimientos generan en las familias involucradas, diversas problematicas, ya que
generalmente el proveedor econdémico del hogar, era la persona que perdio la vida en el
desarrollo de esta labor, lo que implica, a que el ndcleo familiar tenga que buscar una manera de
remplazar este ingreso econdmicos, asi mismo es posible que se presenten cambios en la
dindmica familiar, afectando significativamente los lazos afectivos, dificultades para la

elaboracion del duelo y cambio de roles entre otras.

Las familias que se ven afectadas después de la pérdida de un familiar al interior de una
mina de carbon, no cuentan con el apoyo y el acompafiamiento de un equipo interdisciplinario,

que ayude a buscar soluciones a las nuevas dificultades que surgen a raiz de este suceso.

A raiz de esto surge la pregunta problematizadora

¢Cual es la incidencia de la dinamica familiar, cuando uno de sus integrantes pierde la

vida en el desarrollo de la actividad minera, en el municipio de Amaga?
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Justificacion

La presente investigacion nace a raiz de los accidentes laborales que se presentan
frecuentemente dentro de las minas de carbon en el municipio de Amagé, generando
problematicas a nivel social y principalmente a nivel familiar, ya que son las familias de las
personas que pierden la vida al interior de una mina de carbén, las que se ven mas afectadas a
causa de estos sucesos. Gutiérrez & Angel (2012) destacan “Estas crisis son reflejadas en las
familias Amagasefias ya que constantemente ocurren catastrofes mineras y de igual forma se ven
afectadas por los cambios sociales, econdmicos, culturales, y laborales que afectan la

funcionalidad de las familias del trabajador minero”(p.23).

Estos eventos también se presentan por la falta de acompafiamiento de las entidades
pertinentes; los cuales son garantes de que las empresas mineras cumplan con la normatividad
requerida. El acompafiamiento de las empresas mineras esta a cargo del ministerio de minas y
energia. En el cddigo de minas, decretado por la ley 685 del (2001), en su articulo 318 menciona:
“Fiscalizacion Yy vigilancia: La autoridad minera directamente o por medio de los auditores que
autorice, ejercera la fiscalizacion y vigilancia teniendo en cuenta lo previsto en el articulo 279 de
este Codigo, de la forma y condiciones en que se ejecuta el contrato de concesion tanto por los
aspectos técnicos como por los operativos y ambientales, sin perjuicio de que sobre estos Gltimos
la autoridad ambiental o sus auditores autorizados, ejerzan igual vigilancia en cualquier tiempo,

manera y oportunidad” (p.94).

Esta también puede hacerse por medio del ministerio del trabajo, ministerio de medio

ambiente, de acuerdo a la necesidad que se requiera en el acompariamiento.
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La carencia de acompafiamiento por parte de estas entidades genera un riesgo mayor en el
desarrollo de esta labor; teniendo en cuenta que es una actividad econémica de alto riesgo. Y la
mayoria de las veces no se cumple con las normas basicas de seguridad dentro de las minas, que
garanticen la integridad de los trabajadores. Cuando la mina es de caracter ilegal propicia ain
mas dificultades en las familias afectadas por estos sucesos, porque no cuentan con la posibilidad
de reclamar una indemnizacion justa, a causa de la pérdida de su familiar, puesto que la mina, al

no contar con los requisitos legales, no puede darle cumplimiento a la familia.

La pérdida de un familiar en una mina de carbdn, genera diversos cambios dentro de la
dinamica de la familia, puesto que afectan a cada uno de sus integrantes. Los lazos afectivos, la
comunicacion, los ingresos econdmicos se pueden ver deteriorados a causa de esta pérdida.
Desde estos planteamientos surgen varias preguntas como ¢qué papel puede cumplir el
trabajador social, frente a estas situaciones?, ¢por qué es importante la intervencion desde el

trabajo social antes y después de la pérdida de un familiar en una mina de carbén?

Desde el area de trabajo social se pretende abordar esta problematica, la cual aporte
tedricamente a los nuevos profesionales en formacidn a visionar sus intervenciones en este
campo y que ayude a las familias a la superacion de estos sucesos traumaticos que afectan
constantemente los hogares del municipio de Amaga, ya que en los acontecimientos suceden de

manera constante en este territorio.
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En el municipio de Amaga ha sido testigo de las mas grandes catastrofes mineras que han
ocurrido a nivel nacional. Parafraseando a Lopera, (2010). En el afio 1977 el 14 de julio la mina
el Silencio- Villa Diana, en donde se gener6 una explosion por acumulamiento de gas grist, mas
conocido como gas metano. El 11 de noviembre del 2008 murieron 5 mineros ahogados en esta
mina a causa de una inundacién, una de los accidentes mas grandes que ha tenido el municipio
de Amaga ocurrio, el miércoles 16 de junio a las 10:40 pm, en el tanel San Joaquin de la mina
San Fernando, por acumulacién de gas Grisu, termind con la vida de 73 mineros que en ese
momento se encontraban en cambio de turno y solo un sobreviviente, Walter Restrepo, quien se

encontraba a cinco metros de la bocamina.

El 30 de octubre del afio 2014 en la mina la Cancha ubicada en la vereda la Ferreria, 12
mineros perdieron la vida , a causa de una inundacion, ya que una mina cercana se encontraba
abandonada con esta cantidad de agua, a la innundacidn se agrega le presencia de gases, lo que

dilato las labores de rescate de los mineros, Periodico regional El Suroeste, (2014).

Estos solo son algunos de los sucesos siginicativos que han ocurrido a lo largo de la historia

minera de este municipio.
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Estado de la cuestion

La mineria lleg6 a Colombia desde el principio de la colonizacion espafiola, donde
despojaron de su oro a los indigenas. A comienzos del siglo XVI, cuando termin0 esta etapa,
muchos de aquéllos se fueron a los rios y quebradas que los nativos les sefialaron, a lavar sus
arenas para obtener el preciado metal en sus fuentes naturales. Asi nacio la mineria en nuestro
pais. Los gobiernos de la colonia trajeron la legislacién minera que regia en Espafia desde la

Edad Media y la impusieron... (Ramos, 2017).

Jaramillo (2001) en el libro “Ensayo de la historia social”, menciona varios aspectos
fundamentales sobre el desarrollo de la labor en las minas de la nueva granada, expresa que este
tipo de trabajos era realizado por la poblacién indigena y negros. A mediados del afio 1540 . Se
resalta la produccion de oro y de plata siendo las mas importantes. En Antioquia, a comienzos
del siglo XVII en el afio 1614 menciona que esta labor era realizada por indigenas y “negros” en

donde laboraban dia y noche sin dejarlos descansar (p,93).

El departamento de Antioquia a nivel de mineria fue uno de los mas importantes en la

época de la colonizacion espafiola.

Inicialmente caracterizada por la pequefia mineria aurifera de avién, a mediados
del siglo XIX se fue abriendo paso hacia la gran empresa minera; esto es un
contexto favorable a la incorporacidn de personal, capital extranjero, modelos de
organizacion y sistema de explotacion minera de veta mas eficientes e intensos,
como el molino de cuatro pistones, el taladro neumatico, la voladura con
dinamita, el uso de bombas hidraulicas e, incluso, a falta desuficientes caminos, el

cable aéreo para el transporte de mineral de las minas a fundicion (Henao &
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Angel , 2016, p 63).

Amaga actualmente esta situado al sur del departamento de Antioquia, fue uno de los

epicentros de la explotacion y estraccion del carbdn,como lo menciona Romero (s.f).

El despegue de la industrializacién puede relacionarse con las primeras ferrerias
construidas en Colombia. La Ferreria de Amaga, levantada en 1865, fue una de
las primeras construcciones industriales del territorio colombiano, junto con las
ferrerias La Pradera, en Subachoque (Cundinamarca), y Samaca, en Boyaca, las
que dieron inicio a la época del hierro y el acero en la republica, a la produccién
de maquinaria, y en el caso de Amaga, se orientd a sustituir la maquinaria con
grandes costos de importacion. Con la construccion del ferrocarril se fortalecio la
explotacion de las minas de carbon de Amaga, siendo aquel el principal
consumidor de carbéon producido en Antioquia; en segundo término figuraban las
industrias textiles y de cemento, alcanzando las minas su desarrollo definitivo con

el inicio de la industrializacion del Valle de Aburra (p.2).

La explotacion de carbon en Amaga como se mencionaba anteriormente se dio por la
demanda de este mineral, en donde la empresa, La Ceveria Uniéon de la ciudad de Medellin en el
afio 1936 comenzd a realizar las primeras explotaciones de carbon en la region, él sefior Enrrique
Mufioz se desplazaba desde el municipio de Itagui hasta Amaga via ferrocarril ya que era el
administrador de la mina en mencion, de manera paulatina fue creciendo la explotacion del
carbon. Para los afios 1954 -1955 comenzd a laborar la mina el Silencio, en el afio 1975 fue
trasladada a la mina Villa Diana, con el fin de una buena administracién y despacho del carbdn,

lo que aumento la extracidn y explotacion de este mineral (Gomez , 2009, p.264).
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Como lo expresa Fedesarrollo (2008), desde la colonizacion, la mineria en Colombia ha sido
una de las principales fuentes de economia para la mayoria de sus habitantes, en donde en los

ultimos afios ha crecido considerablemente.

En los afios noventa la produccién minera tuvo un crecimiento bastante lento, lo
que implico que el sector tuviera una ligera pérdida en su participacion en el PIB
(producto interno bruto) nacional. Esta situacion cambid en 2003, cuando el valor
de produccion del sector aumenté de 45.5 a 67.4 miles de millones de pesos

constantes de 2004.

Este incremento de la produccidn significd que la contribucion del sector minero
al PIB pasara de un nivel de menos de 2%, registrado durante varios afos, a 2.8%
en 2003. A pesar de ese aumento, es importante destacar que la participacion del
sector minero en el PIB colombiano es muy inferior a la que tiene en los paises en
que la mineria ha tenido un papel importante en el crecimiento econémico. La
evolucion reciente de la produccion minera en Colombia se ve reflejada en el
desempefio del empleo del sector. EI empleo minero aumento rapidamente
durante los primeros afios de esta década en términos absolutos, al pasar de
120.000 a 180.000 puestos de trabajo durante el periodo 2001-2004. No obstante,
en el ultimo afio analizado se observa una pequefia reduccién en el nimero de

empleos (p.5).

Lo anterior evidencia el impacto significativo que ocupa la mineria en el desarrollo
econdmico del pais. La mineria de carbén ha sido uno de los referentes de la extracién de

recursos no renovables del territorio Colombiano, este producto interno bruto se encuentra en las
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diferentes regiones del pais, Antioguia no es ajena a la explotacion de minerales, en este
departamento el carbon es una fuente de economia para muchos municipios resaltando los de la
cuenca carbonifera de la sinifina, compuesto por los municipios de: Amaga,Venecia, Titiribi,

Angeldpolis y Fredonia.

Esta investigacion centra sus objetivos en el municipio de Amagéa, ya que histéricamente
han sucesido diversos accidentes mineros de gran mannitud. Como afirma el Periodico el
Suroeste (2017), EI 14 de Julio de 1977 en la mina Villa Diana y Silencio, mientras que
laboraban, 86 mineros perdieron la vida dentro del socavén, esto a causa de acumalacion de gas
grisu, hace 42 afnos. Esta fue una de las tragedias mineras mas grandes, que no solamente han

enlutado a este municipio si no también al territorio colombiano.

Como lo expresa el periodico EI Amagasefio en su edicion 45, correspondiente a los meses
mayo- junio del afio 2010, el 16 de junio del 2010, el miércoles antes de la media noche la mina
Carbones San Fernando explot6 por acumulacion de gases, esta explocion extremecié a gran
parte del Municipio, dejando a 73 mineros sin vida y sélo un sobreviviente con el 27% de
guemaduras en el cuerpo. Como se ha mencionado, estas dos grantes tragedias son las mas
significativas, resaltando los pequefios accidentes que también han sucedido quitandole la vida a

muchos mas mineros.

En el rastreo bibliografico de informacidn se evidencio que desde el area de trabajo social
es muy poca la informacion con la cual se cuenta, los estudios realizados en la mineria se centran
en temas ambientales, regalias mineras, historia de la mineria; estos realizados desde la
ingenieria, y desde la rama socioldgica, también se evidencian varios estudios socio econémicos

centrados en la zona de la Sinifana, el mas relevante es: “Diagndstico socio-econdémico de tres
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municipios del departamento de Antioquia Amaga,fredoniay Venecia (con énfasis en la

mineria de carbon)”, en el cual menciona:

Es indudable que en la region se ha conformado una “cultura minera” que sin
proponérselo se constituye en una subcultura que por su idiosincrasia, es vista por
autoridades y por el estado en la comunidad como una comunidad problema, la
cual es de discriminada no so6lo en su individualidad sino también como grupo

familiar y como gremio (Jaramillo & Vahos, 1991).

Desde el trabajo social solo se hall6 una tesis la cual se enfoca en las familias mineras en el
municipio de Amaga, titulada “La influencia del trabajo minero en la calidad de vida de las
familias del municipio de Amagéa — Antioquia ”. por Gutiérrez & Angel (2012) Quienes

Mencionan:

En el municipio de Amaga se observa que el trabajo minero se ha convertido en la
primera fuente de empleo y subsistencia para las familias, ya que es una de las
labores que tiene mejor remuneracion economica y que les permite satisfacer las
necesidades basicas. Sin embargo, el trabajador no desconoce el peligro al que
estd expuesto todos los dias ya que la mineria es una de las labores méas
peligrosas, donde los trabajadores arriesgan su vida, por su alto grado de
accidentalidad y muerte, como lo han demostrado las catastrofes mineras que se
han desatado en diferentes afios|...], la muerte rodea a diario los socavones de la
tierra, llevandose con ella la vida no solo de un ser humano sino también la de sus
familiares, que permanecen con una angustia porque temen gue en una de estas

tragedias entre su ser querido del que dependen econdmicamente (p.64).
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Otros de los informes hayados es “Depender del carbén y morir en el socavon. Informe
especial de las tragedias en las minas de carbon de Amaga (1977-2010)”, es muy significativo,
ya que hace un recuento de la serie de accidentes mineros, los cuales han golpeado por varias
décadas los habitantes de este territorio, en donde a causa de estos, se han perdido la vida un
numero significativo de mineros dejando, viudas y huérfanos sin un sustento econémico,

resaltando los problemas que surgen dentro del nacleo familiar.

En este estudio se mencionan aspectos importantes al respecto:

Segun un informe de la Contraloria General de la Nacion, en los afios 2006, 2007
y 2008, hubo un crecimiento generalizado en el nimero de accidentes mineros,
debido al aumento de los precios internacionales del oro, del niquel y del carbon,
que generd la necesidad de incrementar las labores de exploracion y explotacion,
por lo que se fueron dejando de lado las normas de seguridad industrial como
prioridad para desarrollar dichas actividades. Este informe ha tenido en los afios
siguientes, una tendencia igual en cuanto se refiere a la actividad de extraccion del

carbén” (Lopera, 2010, p.109).

Se ha evidenciado que, desde el interés de la investigacion, solo se han realizado dos
exploraciones que tengan como objeto de estudio la familia minera, (solo una de ellas desde el
Trabajo Social) ya que la otra es desde el area de comunicacion. Los demas estudios
encontrados, se centran en los lineamientos técnicos que se ejercen dentro de la mina, como lo
son los riesgos, el tipo de explotacion y extraccion de los recursos naturales no renovables, las
regalias que se generan por el carbén, vulneracion de derechos humanos, conflicto armado e

impactos ambientales.



Por ello es importante la generacion de nuevos conocimientos tedricos que brinden la
posibilidad de visualizar nuevos campos en los cuales el desarrollo de la praxis del Trabajador
Social tenga protagonismo, puesto que es de vital importancia para abordar las diferentes

problematicas que se desprenden desde la mineria.
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Marco Conceptual

Como se mencionaba en el estado de la cuestion, la mineria en Colombia tuvo sus
inicios en la época de la colonizacion espafiola, en donde la explotacién de recursos no

renovables fue inicialmente de oro, esta labor la realizaban indigenas y afrodescendientes.

Esta actividad se extendié al departamento de Antioguia, en donde el auge de la
explotacion y extraccion de carbdn se dio a partir del afio 1865, ya que se comenzaron las
primeras construcciones industriales del territorio colombiano, junto a las ferrerias: en el
municipio de Amaga se constituyd una de las primeras ferrerias en el pais, en la cual se
empleaban sus productos para la construccion del ferrocarril de Antioquia, los combustibles que
esta ferreria tenia era el carbén , por lo tanto la economia de aquella localidad se comenzo a

implementar en un gran porcentaje en la mineria de carbén ( Romero, s.f.).

Segun Gémez, (2009), en el afio de 1965 en el municipio de Amaga se comenzd con la
instalacion de una de las empresas mineras mas reconocidas a nivel departamental, Industrial
Hullera, la cual contaba inicialmente con 120 trabajadores aproximadamente. Esta empresa en el
afio 1950 sufrié un incendio en el “manto UNO” el cual la consumid rapidamente, la pérdida de
la mayoria de los enseres obligo a la empresa a buscar nuevas alternativas de explotacion en
donde cred alianzas con las minas de (el Chorro, la Mina y la Manga); en el afio 1955 fue
terminada de construir la mina EI Silencio y se comenzd el traslado del montaje de la estacion de

minas y alli comenzaron las labores de explotacion en esta mina (p. 265).
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En el afio de 1955 el empresario Blas Montoya, descendiente del municipio de Caldas-
Antioquia comenzo las labores trasportadoras de carbon de la mina El Silencio hasta la ciudad de
Medellin. En el afio de 1956 comienza a nacer la iniciativa de crear un sindicato, el cual cuida
por el bienestar de los trabajadores; los fundadores de este fueron los sefiores Feliz Usma (el
tigre) y Tito Chaverra (ficho N°634); (el nimero del ficho era el tipo de identificacion que los
mineros tenian en la empresa), este sindicato fue creado de forma secreta por lo cual fue
creciendo lentamente, fue tomando impulso de manera paulatina hasta llegar a ser uno de los méas
prestigiosos y combativos del departamento y Colombia, “el sindicato de Hullera” (Gomez,20009,

p.266).

Estas apreciaciones dan a conocer que los trabajadores de la mina El Silencio se vieron en
la necesidad de la creacion de un sindicato el cual velara por sus condiciones de trabajo dignas,

debido a las situaciones que se presentaban en aquel entonces.

La mineria esta compuesta por diversas formas de explotacion, las cuales se realizan de
acuerdo a la necesidad que se tenga para la extraccion de los recursos no renovables, la Unidad
de Planeacion Minero Energetica (2005), menciona los tipos de explotacién minera que se

desarrollan en Colombia, estos son:

Mineria tecnificada o a gran escala: presenta altos niveles de inversion que
garantizan infraestructura tecnoldgica adecuada para desarrollar eficientemente
las labores de exploracion, explotacion, transporte y embarque, ademas de las
actividades de control y monitoreo; como ejemplo de esto se tienen los Proyectos

del Cerrejon y del Cesar.
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Mineria medianamente tecnificada: aunque existe tecnologia y conocimiento
sobre la exploracién y la explotacion del material y hay cierto grado de control

ambiental, las inversiones son menores que en la mineria tecnificada.

Mineria a pequefia escala y de subsistencia: actividad extractiva desarrollada de
manera artesanal, con arranque manual del material y sin tecnologia. Por lo
general esta asociada con contaminacion, deterioro, erosion y desestabilizacion

del terreno debido a la ausencia de disefios de explotacion minera (p.p.35-38).

Martinez y Aguilar (2012), sefialan las diferentes formas en las cuales se puede desarrollar
la actividad minera, de acuerdo a la necesidad de extracion y explotacion de los recursos no
renovables, una de ellas es la mineria artesanal esta se relaciona con la mineria de subsistencia,
la cual “es desarrollada por personas naturales que dedican su fuerza de trabajo a la extraccion de
algn mineral mediante métodos rudimentarios y que en asocio con algun familiar o con otras
personas generan ingresos de subsistencia”(p.30). Al referirse a este tipo de mineria, sostiene que
tiene como caracteristica y condiciones pocos mecanizadas, la mayoria de actividades son
desarrolladas de manera manual, en ocasiones se puede encontrar el trabajo infantil y el manejo

inadecuado de insumos y desconocimiento de técnicas alternativas.

Por otro lado, el MME (2003) sefiala dos términos que son de gran importancia en el sector

minero, estos son:

Mineria ilegal

Es la mineria desarrollada sin estar inscrita en el Registro Minero Nacional y, por

lo tanto, sin titulo minero. Es la mineria desarrollada de manera artesanal e
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informal, al margen de la ley. También incluye trabajos y obras de exploracion sin
titulo minero. Incluye mineria amparada por un titulo minero, pero donde la

extraccion, o parte de ella, se realiza por fuera del area otorgada en la licencia.

Mineria legal

Es la mineria amparada por un titulo minero, que es el acto administrativo escrito
mediante el cual se otorga el derecho a explorar y explotar el suelo y el subsuelo
mineros de propiedad nacional, segun el Codigo de Minas. El titulo minero debera

estar inscrito en el Registro Minero Nacional. (pp.37-42).

Los diferentes tipos de realizacion de la actividad minera, ya sea legal o ilegal, cuentan con

una serie de riesgos como los fisicos, quimicos, bioldgicos, ergonémicos y psicosociales.

Segun Moreno (2011) Los riesgos psicosociales laborales “son situaciones laborales que tienen
una alta probabilidad de dafiar gravemente la salud de los trabajadores, fisica, social o

mentalmente” (p. 7).

“Estos son riesgos reales, bien sea que se evidencien inmediatamente 0 a mediano y largo
plazo, y son tan determinantes como los riesgos fisicos, los accidentes y las enfermedades

derivadas del trabajo” (Camacho y Rocio, 2017, p.161).

Garcia y Gazquez (2012), mencionan otro tipo de riesgo, el cual es la exposicion al
mercurio (a la que la mayoria de mineros estan expuestos diariamente dentro de las minas)
tiene efectos adversos sobre la salud humana: cuando se inhalan los vapores, el mercurio es
transportado por la sangre a todo el organismo, atraviesa las membranas celulares y se

acumula en higado, intestinos, rifiones y, principalmente, el sistema nervioso. A pesar de



estar en presencia de un agente severamente neurotoxico, la gran capacidad de

compensacion y adaptacion del sistema nervioso le permite a la persona mantener su

funcionamiento ( p.54).
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En el siguiente cuadro se observa los tipos de riesgos que son tenidos en cuenta a nivel de

riesgos profesionales.

Clasificacion
Blolégico Fisico Quimico Psicosocial Biomecdnicos Condiciones de seguridad Fenémenos naturales”
Ruido (de impacio, | Polvos Gestién organizacional (estllo de mando, | Postura Mecanico (elementos o partes de | Sismo
intermitente, continuo) orgdnicos pago, contratacidn, participacidn, | (prolongada mdéguinas, heramientas, equipos,
Virug inorgdnicos induccidn vy capacitacién,  bienestar | mantenida, piezas a ftrabajar, materiales
social, evaluacidn del desempefio, | forzada, proyectados sdlidos o fluidos)
manejo de cambios). antigravitacional)
lluminacién {luz visible por | Fibras Caracteristicas de la organizacién del | Esfuerzo Eléctrico (alta y baja tensidn, [ Teremoto
Bacterias exceso o deficiencia) Irabaj_n _ [oomumcatudn._ fecnologla, estatica)
organizacion del trabajo. demandas
cualitativas y cuantitativas de la labor).
Vibracidn  (cuerpo  entero, | Liguidos Caracteristicas del grupo social de | Movimiento Locativo (sistemas y medios de | Vendaval
segmentaria) (nieblas y | rabajo (relaciones, cohesidn, calidad de | repetitivo almacenamiento), superficies de
rocios) interacciones, trabajo en equipa). trabajo (imegulares, deslizantes,
= Hangos con  diferencla  del  nivel),
o condiciones de orden y aseo,
- (caldas de objetn)
8 Temperaturas extremas | Gases y | Condiciones de la tarea (carga mental, | Manipulacién Tecnoldgico  (explosidn,  fuga, | Inundacidn
g Ricketsias {calor y frio) Vapores contenido de la tarea, demandas | manual de cargas | derrame, incendio)
emocionales, sistemas de  control,
definicidn de roles, monotonia, elc.).
Presidn atmosférica (normal | Humos Interfase persona - tarea (conocimientos, Accidentes de transito Derumbe
v ajustada) metilicos, no |habilidades en relacién con la demanda
Parisitos metilicos de la tarea, iniciativa, autonomia y
reconocimiento,  identificacion  de la
persona con la tarea y la organizacin).
Radiaciones ionizantes | Material Jomada de ftrabajo (pausas, trabajo Piblicos (robos, atracos, asaltos, | Precipitaciones,  (luvias,
Picaduras (rayos x, gama, beta y alfa) | particulado nocturno,  rotacidn,  horas  extras, atentados, de orden plblico, elc.) | granizadas, heladas)
descansos)
Radiaciones no  ionizantes Trabajo en alturas
Mordeduras | {l4ser, ultravioleta, inframoja,
radiofrecuencia, microondas)
Fluidos o Espacios confinados
axcrementos
*  Tener en cuenta dnicamente los peligros de fendmenos naturales que afectan la seguridad y blenestar de las personas en el desamollo de una actividad. En el plan de emergencia de cada
empresa, s considerardn todos los fendmenos naturales que pudieran afectaria.

Figura 1Adaptado de la guia técnica colombiana GTC 45. Reproducido con permiso.

Segln Useda (2016) “los factores de riesgo [...] afectan en general a las empresas mineras

como los relacionados con las fluctuaciones de los precios, la inflacion, el acceso a capital y la

pérdida de productividad y rentabilidad”, esta misma autora menciona los diversos riesgos que se

tienen dentro de la actividad minera;
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Riesgo asociado al trabajo en atmosferas explosivas y grisutuosas, (mas

conocido como gas metano)

El Decreto 1335 de 1987, establece desde la obligatoriedad de controlar la
concentracion de metano, la designacion de personal calificado para el monitoreo,
la disposicion de tableros informativos de las concentraciones diarias de metano,
la medida de caudales de ventilacidn, hasta criterios para seleccion de
herramientas y elementos de proteccion adecuados para el trabajo en atmosferas

explosivas y de grisu.

La causalidad de explosiones de este tipo es la concurrencia de una condicion
insegura (proceso) y un acto inseguro (personas), por lo que se hace necesario
garantizar el uso de equipos eléctricos con proteccion anti explosién, monitorear
permanentemente la concentracién de CO2, CO, H2S, SO2 y de vapores nitrosos,

sin dejar de controlar e integrar sistemas auxiliares de ventilacién. (pp.36-37).

Riesgo asociado al trabajo en condiciones de deficiencia de oxigeno

Este tipo de accidente se ha presentado tanto en faenas activas como en faenas
posiblemente abandonadas y sin sefializacion que puedan impedir el acceso a la
mina o que alerten sobre los riesgos a los que se expone la persona que decida
ingresar sin la debida proteccion. Los andlisis de causalidad para estos eventos de
riesgo operacional sefialan la ejecucién de actos inseguros y la inexistencia de

sistemas de monitoreo y alarma, como causas basicas.
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Riesgo asociado al desprendimiento de roca y el derrumbe

El derrumbe se da por desprendimiento de bloques de roca y deslizamiento de
talud es el evento de riesgo operacional asociado a los procesos més frecuente en
la mineria subterranea. Segun datos de Ingeominas, en el periodo 2005-2006, el
33 % de los accidentes en minas subterraneas fue causado por derrumbes, frente a

un 12 % causado por explosiones.

Eventos de riesgo operacional con afectacion ambiental — recurso suelo

La sola extraccion de un recurso natural presente en el medio genera cambios
fisicos visibles y desequilibrios que no siempre se perciben de manera inmediata.
Tal es el caso de las afectaciones severas al suelo y al agua que derivan, por citar
algunos, en desequilibrio hidrico, erosion y pérdida de capacidad agroldgica

matriz de conflictos de usufructo de tierras, desigualdades e injusticia ambiental

(p.20).

En la mineria a cielo abieto a pesar de que no presenta tantos riesgos como en la
explotacion de la mineria subterranea, también se presentan diversos riesgos, Chinbat (citado en
Sepulveda, Branch, y Jaramillo, 2010), menciona que la “actividad minera esta particularmente
sujeta a mas riesgos que otras actividades empresariales e industriales, debido a su
incertidumbre, complejidad y alto costo. Una de las primeras cosas a considerar antes de iniciar

proyectos de mineria es el factor de riesgo” (p.11).

Sanchez & Ortiz, (2014) aluden a que la explotacion de la mineria a cielo abierto, como se

decia anteriormente se desarrolla en la superficie, “Se transforma radicalmente el entorno, el cual
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pierde su posible atraccion escénica y se ve afectado por el ruido que emiten las operaciones

realizadas”(p.29) ocasionando la contaminacion en el aire.

Los contaminantes del proceso de extraccion originan vapores o gases de cianuro,
mercurio y dioxido de azufre contenidos en gases residuales, procesos de
combustion incompleta o0 emanaciones de charcos o lagunas de aguas no
circulantes con materia organica en descomposicion. En un sitio minero, las
principales rutas de exposicién pueden ser las particulas suspendidas en el aire; el
suelo contaminado (por el polvo producido en la mina, el material proveniente de

los jales o la deposicién del material particulado en el aire),(p.30).

Pero no solamnete el aire se ve fectado por este tipo de actividad, tambien las fuentes

hidricas se ven involucradas, el mismo autor menciona:

El agua se emplea de manera intensiva a lo largo del proceso productivo, y se
combina con reactivos quimicos (cianuro, arsénico, reactivos espumantes y
depresores, entre otros) para separar el metal de la roca y asi obtener el mineral
con valor comercial. Como resultado, se producen desechos de roca triturada,
agua y reactivos quimicos residuales, denominados, relaves mineros. Esto
evidencia los riesgos a los cuales los trabajadores se exponen en el desarrollo de

esta labor (pp.29-30).
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Las personas que laboran dentro de los socavones, estan expuestas a diversas vulneraciones

como expresa CINEP- Centro de Investigacion y Educacion Popular (2012) :

La mayoria de luchas sociales de asalariados vinculados a la extraccion y el
embarque de carbon se ha concentrado en reclamarle al gobierno nacional el
reconocimiento de sus derechos constitucionales y en exigir a las multinacionales
del sector el respeto a sus derechos laborales, vulnerados por la persistente
violacion de maultiples leyes laborales, expresada en retenciones de salarios,
prestaciones y otros beneficios legales, imposicion de extensas jornadas de

trabajo, acoso laboral y sexual (p.14).

En la mayoria de las ocasiones los empleadores no estan dispuestos a que sus
colaboradores conformen sindicatos, ya que esto perjudicaria los intereses propios. Como se
mencionaba anteriormente, en el municipio de Amaga se comenzé a crear un sindicato en la
empresa minera industria Hullera; esto a raiz de las largas jornadas que los empleadores

imponian a los empleados (Gomez, 2009 p. 269).

Los mineros sufren constantemente de estos atropellos, pero no solo son ellos los que
padecen de este tipo de sucesos, las familias también se ven afectadas por este tipo de
situaciones. Resaltando la importancia familiar ya que es el primer grupo social, en donde por

medio de ella los individuos desarrollan sus habilidades sociales y culturales.

La familia en la sociedad cumple un rol fundamental ya que es ella la que proporciona a los

sujetos el apoyo necesario para la superacion y afrontamiento de las necesidades. Para Gémez y
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Villada (2014), el término familia desde el origen etimologico:

proviene del latin familiae, que significa “grupo de siervos y esclavos patrimonio
del jefe de la gens” En concepto de otros, la palabra se derivada del término
famuilus, que significa “siervo, esclavo”, o incluso del latin fames (hambre)
“Conjunto de personas que se alimentan juntas en la misma casa y a los que un

pater familias tiene la obligacién de alimentar (p.12).

Esto permite presentar la definicion de familia; desde el punto de vista de otros autores

como Nieto citada en Rios y Gonzalez (2009) quien expresa:

El grupo humano integrado por miembros relacionados por vinculos de afecto,
sangre o adopcion y en el que se hace posible la maduracion de la persona a través
de encuentros perfectivos, contactos e interacciones comunicativas que hacen
posible la adquisicion de una estabilidad personal, cohesion interna y unas
posibilidades de progreso evolutivo segun las necesidades profundas de cada uno
de sus miembros en funcion del ciclo evolutivo en que se encuentren de acorde

con el ciclo vital del propio sistema familiar que los acoge ( p.2).

Pero no solamente estos autores han manifestado su definicion de familia, también
Carbonell citado por Gomez y Villa alude que “la familia ha sido el lugar primordial donde se
comparten y gestionan los riesgos sociales de sus miembros” (p,12.). Estos autores coinciden en
que la familia es el eje fundamental, en donde los sujetos desarrollan y potencian sus saberes,

para salir a enfrentar las diversas realidades que rodea su entorno.

La constitucion politica de Colombia de 1991, en el articulo 42 se refiere a la familia como
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“el ndcleo fundamental de la sociedad. Se constituye por vinculos naturales o juridicos, por la
decision libre de un hombre y una mujer de contraer matrimonio o por la voluntad responsable
de conformarla” (p.6), este mismo articulo menciona que el Estado y la sociedad son

responsables de garantizar la proteccion de este grupo de consanguinidad.

Es por ello que el nacleo familiar ejerce un rol fundamental para el desarrollo éptimo de los
sujetos, pero no siempre esta cumple su funcion, ya que, por los diversos motivos, se puede ver
alterada la dinamica familiar, en donde la comunicacién y los lazos afectivos se ven afectados si

la familia no cuenta con la capacidad de afrontar las problematicas.

La dinamica familiar es vista desde diferentes posturas, entre ellas la de Viveros y Arias

Citado en Viveros y Vergara , (2014) quienes expresan:

la dindmica familiar hace referencia a la movilidad que se da en el clima
relacional que construyen los integrantes de la familia para interactuar entre ellos
mismos y con el contexto externo. En ella son interdependientes dimensiones

como: autoridad, normas, roles, comunicacion, limites y uso del tiempo libre

(p,10).

Estos items complementan la dindmica del nacleo familiar, es por ellas que se rigen el tipo

de interaccion y comunicacion hacia los demas integrantes.

También se debe tener en cuenta que la dinamica de las familias también esta ligada a los
contextos en los cuales estan sumergidas, asi mismo influye la capacidad que se tiene para la

resolucion de conflictos.
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En el clima relacional se gestan las formas de vinculacion que son Unicas para
cada familia, de acuerdo con ellas, se generan las maneras de tomar decisiones y
de construir estrategias para afrontar las situaciones adversas que se van

presentando en la vida cotidiana (p.10).

Asi mismo Viveros y Arias (2006) manifiestan “la dindmica interna es un proceso que usa
la familia para aproximarse al mundo, relacionarse con ¢l y mantenerse en é1” (p.7). Por medio
de estas maneras de relacionarse, la dinamica del ndcleo familiar se puede ver afectada o por el

contrario puede que sea positiva para los mienbros.
De esta manera Minuchin y Fishman (citado en Viveros & Vergara, 2014) manifiestan que:

La estructura de la familia es un conjunto de demandas invisibles funcionales que
organizan los modos de interaccion; pero la dinamica familiar se expresa en
términos contrarios, en el sentido que ésta Gltima no es estéatica, sino movediza 'y

variable. En este sentido, la dindmica interna no es lo mismo que estructura

familiar (p.7).

Es de aclarar que la estructura de la familia esta relacionada con la forma en que esta

conformada la familia es decir: papa, mama e hijos.
Agudelo (citado por Sanchez, Aguirre , Solano, y Viveros, 2015) expresa:

la dindmica familiar son situaciones bioldgicas, psicoldgicas y sociales presentes
en las relaciones entre los miembros de la familia, mediadas por reglas, autoridad
y afectividad, necesarias para lograr el crecimiento de cada uno de sus miembros,

posibilitando la continuidad de la familia en la sociedad (p. 127).
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Para ser un poco mas especificos dentro de los componentes de la dindmica familiar la
autoridad y los limites ejercen un papel importante, “la autoridad y los limites tienen una
estrecha relacion puesto que de acuerdo a cdmo es ejercida la autoridad, ya sea de forma
democratica, seran determinados los limites en la familia” (Sanchez, Aguirre , Solano, y viveros,

2015, p.18).

A su vez también resaltan diversos aspectos importantes como las reglas, las normas y la

comunicacion:

Las reglas y las normas son cambiantes de acuerdo al tiempo vy la situacion
en la que se encuentra la familia, ademas depende de las necesidades del grupo
familiar. Estas pueden ser negociables y concertadas entre los miembros de la

familia permitiendo la interaccion democratica entre ellos.

La comunicacion permite a la familia expresar sus sentimientos, ideas y
emociones que son vividas al interior y fuera del hogar. De acuerdo a la forma en
que se tejen las relaciones de comunicacion asi seran los efectos que esta tenga en

la vida de los miembros de la familia ya sea de manera negativa o positiva (p.18).

Es importante resaltar estos aspectos ya que son los componentes que hacen parte de la

dindmica familiar, los cuales definen la funcionalidad y estabilidad del nucleo familiar.

La familia puede atravezar diversas situaciones, las cuales pueden afectar de manera

significativa la dindAmica de la misma, segiin Montenegro (2007),los problemas mas frecuentes



dentro de la familia son:

De acuerdo en la forma de disciplinar a los hijos, la dificultad para fijar

limites:

e Dificultad para fijar limites (temor a decir no)

e Dificultad para negociar y definir los roles entre pareja, sobre todo

cuando ambos padres trabajan fuera del hogar.

e Falta de comunicacion.

e Falta de tiempo para la convivencia familiar.

e Problemas econémicos.

e Problemas sexuales.

e Problemas derivados de separacion o divorcio (p.169).

A lo largo de estos planteamientos hechos en la investigacion, se alude a que la dinamica
familiar esta compuesta por varios factores que integran el tipo de comportamiento, entre los
integrantes, esto a partir de las interacciones que se tengan, como la comunicacion y el tipo de
normas; y es importante resaltar las estructuras y tipologias que se pueden presentar en las

familias.

Tipologias familiares

La tipologia de la familia varia segun la estructura, generacion y ciclo vital en el cual la

39
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familia estda, el Observatorio de Politicas de las Familias —OPF- (2015), menciona los tres tipos
de tipologias, estos son: “a) Tipologia de estructura familiar: basada en la relacion de parentesco,
b) Tipologia generacional: basada en la edad de los miembros, c) Tipologia de ciclo de vida:

basada en la relacion de dependencia”( p,10).

La tipologia de la estructura familiar se determina de acuerdo al nUmero de integrantes que
conformen el nacleo familiar, Murdock (citado en Rodriguez, 2010) plantea las diversas formas

de familia, entre las cuales estan:

Familia nuclear

Este tipo de familia consiste en el matrimonio tipico de un hombre y una mujer con sus

hijos, aunque en casos individuales una 0 mas personas adicionales pueden residir con ellos

(p.26).

Asi mismo el psicélogo Greif Avner (citado en Rodriguez, 2010), argumenta que la
familia nuclear es un concepto que designa un tipo de familia predominante para el mundo
occidental. Se podria decir que la familia nuclear es el nicleo de una sociedad que se reproduce
por medio de este tipo de familia, y que ademas es un tipo de familia que esta concebido como

opuesto a la familia extensa (p., 27).

Familia Extensa

Murdock (citado por Rodriguez, 2010, p.28) afirma que este tipo de familia consiste en dos
o mas familias nucleares unidas a través de la extension de la relacién entre padre e hijo, mas que
a la relacion de esposo y esposa, de esta misma manera este autor hace referencia a Jiménez, el

cual sustenta:
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La familia extensa en Colombia puede representar una quinta parte del total de las
familias. Por lo tanto, es una forma de configuracion familiar que ha tenido
presencia en nuestro medio debido a la importancia de los lazos de parentesco, a
las lealtades y a ser considerada un recurso para la satisfaccion de necesidades

economicas, de crianza de las nuevas generaciones y de apoyo a los abuelos.

De esta misma manera Rodriguez (2010) define otros tipos de tipos de familia los cuales

son:

Familia compuesta

Se le denomina familia compuesta por el padre 0 madre y los hijos, principalmente si son
adoptados o tienen vinculos consanguineos con alguno de los padres, esto quiere decir que

comparten sangre por tener algin pariente comun (p.28).

Familia monoparental

Es aquella familia que se constituye por uno de los padres y sus hijos. Esta puede tener
diversos origenes. Ya sea porque los padres se han divorciado y los hijos quedan viviendo con
uno de los padres, por lo general la madre; por un embarazo precoz donde se configura otro tipo
de familia dentro de la mencionada, la familia de madre soltera; por Gltimo da origen a una

familia monoparental el fallecimiento de uno de los conyuges (p.29).

La familia en las Gltimas décadas ha pasado por diversos cambios, los cuales también han
influido en las nuevas formas de composicion del ndcleo familiar. Valdivia, citado en Suérez,

Trujillo, y Chavarria, (2018) plantea:
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Los cambios en la familia durante los ultimos 40 afios han sido los mas profundos
y convulsivos de los altimos 20 siglos. La familia tradicional ha cambiado.
Aparecen hoy un gran nimero de modelos que alteran los parametros con los que

se entendia la vida familiar (p.1).

Lo anterior demuestra los cambios que se han presentado dentro de la estructura de la

familia en la sociedad, surgiendo nuevas formas de familia, entre ellas la homoparental.

Familia Homoparental

Para Suéarez, Trujillo, y Chavarria, (2018) “La familia homoparental alude a familias
constituidas por personas del mismo sexo, bien sean gay o lesbianas que optan por asumir un rol

de paternidad o maternidad, segun sea el caso” (p.63).

Segun el Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF 2013), la composicion de la

familia en Colombia esta conformada por las siguientes tipologias familiares.
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Grafica 1. Tipo de familia por tipo de area, (2010)
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Figura 2 Tipologia de familias, adaptado del (Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, 2013,
p.6) reproducido con permiso

El grafico evidencia que la mayoria de las familias en Colombia estan conformadas por
tipologia nuclear (padres e hijos), sequida de las familias de tipologia extensa (Abuelos, hijos,

nietos, tios, primos).

Ciclo vital familiar

Es de resaltar que todas las familias, desde su conformacién pasan por etapas, las cuales
estan ligadas a la edad que los integrantes del nucleo familiar presenten. Vasquez, Posada, y

Messager (2015) refieren:

El CVF [Ciclo vital familiar] es una teoria que permite definir y precisar el

desarrollo de las familias a través de una serie de etapas, permeables tanto a
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influencias externas como internas, que moldean dicho grupo y aportan

estrategias de afrontamiento a los individuos para la vida y sus demandas (p.107).

De esta misma manera Lopez (mencionado en Vasquez, Posada, y Messager, 2015) hace

referencia al CVF como:

[El] transito inevitable de la muerte, [que mas que ser] un conglomerado
de etapas sucesivas con marcas claras de progresion de los individuos hacia otro
estatus social o natural, [es] un conjunto de acciones continuas para lograr ser
cada vez mas Humano [y es precisamente por esa condicion, que] no basta nacer

y crecer bioldgicamente, hay que nacer y crecer socialmente (p. 1).

Las etapas enmarcan el tipo de desarrollo que permiten a los integrantes del
nucleo familiar adaptarse a las exigencias sociales que el medio y la sociedad
exige diariamente, la primera etapa se refiere a la conformacion de la pareja es
donde se genera el proceso de noviazgo; es la pareja sola sin hijos; durante este
trascurso “Iniciar la formacion de una identidad de pareja. Generar una intimidad
de pareja. Adaptarse a los roles y tareas de una casa. Manejo del poder” (Vasquez,

Posada, y Messager, 2015, p,108).

Jara, Carter, McGoldrick y Vargas (citados por Vasquez, Posada, y Messager, 2015)
consideran que continua la etapa del nacimiento y crianza inicial de los hijos, en este punto la
pareja se debe a acostumbrar a las nuevas situaciones que se presentan, (cuidado de los hijos) en
donde adquieren una vinculacion afectiva hacia el nuevo integrante. De esta misma manera,

continta la familia con nifios prescolares, en este punto los nifios o nifias cuentan con una edad
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aproximada de 6 afios de edad, en donde a los padres les corresponde, tolerar y ayudar a los
hijos, ya que estan comienzan los procesos de socializacion y control, a su vez que comienzan a

identificar su identidad sexual (p.109).

Las responsabilidades de crianza exigen una nueva forma de compromiso; dado
que las tareas son desconocidas y numerosas es probable que se presenten
conflictos en la pareja. La etapa escolar, tiene como principio la aceptacion de
nuevos miembros en los sistemas en los cuales se desarrolla la familia, los hijos
estan en proceso de crecimiento, en donde se abarca hasta la edad de 13 afios de
edad; a su vez que los descendientes se comienzan a relacionar con el sistema
escolar, los padres deben estar en constante acompafiamiento al mundo extra

familiar, después de la adaptacion a los sistemas ya mencionados (pp. 110-111).

Parafraseando a VVasquez, Posada, y Messager, (2015) Después de la etapa con los hijos en
edad escolar, continua la etapa familia con hijos adolescentes, es aca donde la familia se enfrenta
a la flexibilidad de las nomas que estan establecidas en el hogar, ello, con el fin de incrementar la
independencia en los adolescentes, en este punto los hijos cuentan con una edad aproximada de
14 a 20 afos. La familia debe de realizar diversos ajustes, ya que los descendientes se encuentran
en el descubrimiento de nuevas etapas como la pubertad y los cambios corporales y sexuales, la

familia debe de apoyar el desarrollo y personalidad de cada uno de los integrantes.

Familia plataforma de lanzamiento: en este punto la familia debe acostumbrase a la
aceptacion de la entrada y salida de los integrantes del hogar, (el hijo menor abandona el hogar),

los padres deben aceptar la partida de los descendientes; a su vez se permite la “eleccion de la
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parejay la eleccion vocacional” (pp. 111).

Familia de edad media: la familia debe admitir, los nuevos roles que se presentar de
acuerdo a la edad generacional, ya que la pareja que inicio la familia, da por terminada la
realizacion de actividades laborales, y deben visualizar nuevamente la vida en pareja, ello genera

asumir nuevos roles como el de abuelos.

Familia anciana: en este punto alguno de los miembros de la pareja “muere”, a Su vez
también debe aceptar los cambios bilogicos propios de la “involucién”; asi mismo deben de
pasar por el enfrentamiento a la perdida de la juventud, salud vitalidad (Jara, Carter, McGoldrick

& Vargas citados por Vasquez, Posada, y Messager, 2015, pp. 109,111-113).

Teoria general de sistemas

Hernandez, Castillejo, Colom, Cusinato, Campanini , Luppi, y Rodriguez, citados en
Espinal, Gimeno, & Gonzalez (s.f) hacen referencia a la teoria de sistemas, la cual aporta a
diferentes campos de accion, ayudando a la comprension de las realidades que se presentan en
los diferentes contextos sociales; siendo predominante en los estudios realizados hacia la familia,
“La familia es sistema, al que le son aplicables los principios propios de los Sistemas Generales,
y también otras caracteristicas relevantes, que facilitan su comprension y que son especificas de

los sistemas familiares” ( p.2).

Asi mismo también (Castrilloy Alonso, 1992) proponen:

La perspectiva sistémica parte de la concepcion de la realidad como algo
Unico en donde se entiende el sistema cognoscitivo como un conjunto de

elementos que se interrelacionan conforme a un modelo especifico. Cada una de
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las partes estd en conexion con las demas y algin cambio provocado en una de las
partes, produce un cambio en el conjunto. No existe una secuencia ldgica de
andlisis de los hechos, ordendndose de forma meramente convencional. Se
elimina asimismo la connotacion de individuos «anormales», entendiéndose los
problemas como manifestaciones de crisis de vida del sistema en el que el
individuo se encuentra que pueden ser de diferente indole (situacionales, de
desarrollo, generacionales, etc.), tratdndose de modificar entonces la situacion que

vive la persona y no a la persona fuera de su contexto (p.186).

Se puede deducir, que la familia es comprendida, como un sistema, el cual es abarcado por
los integrantes del nucleo familiar. Centrando su funcionalidad en las relaciones que existen
entre los unos y los otros, asi mismo tiene en cuenta las relaciones con los sistemas que la

rodean, como lo son microsistemas, mesosistemas y macrosistemas.

El microsistema segin Bronfenbrenner referenciado en Castrillo y Alonso (1992) es
concebido como el conjunto de interrelaciones que se producen dentro del entorno inmediato (p.
2), este da referencia a las relaciones que tienen los que integran el nacleo familiar, ejemplo la
relacién madre e hijo. A si mismo plantea que el “microsistema a su vez reciben la influencia

del exterior, aunque no se participe de manera directa y activamente en ellas” (p.2).

Es importante mencionar que el mesosistema esta relacionado directamente con las
relaciones que los integrantes del sistema familiar establecen con otros grupos, es decir; la

escuela, la iglesia, clubs deportivos entre otros para Castrillo y Alonso, (1992) manifiestan

El mesosistema familiar, [se comprende] como conjunto de sistemas con los

que la familia guarda relacion y con los que mantiene intercambios directos, es
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una dimensién importante en los informes de valoracion familiar. En cada etapa
de ciclo familiar, suele haber unos sistemas de interaccién mas frecuentes, que
todo informe de valoracidn debe considerar: la escuela, la pandilla, el club

deportivo, el partido politico o la asociacion de vecinos (p.2).

Las relaciones con estos mesosistemas pueden influir de manera positiva y negativa en el
comportamiento de los integrantes del grupo familiar, ya que esos pueden reflejar
comportamientos adquiridos en los mesosistemas, lo que puede influir en la dindmica del nucleo

familiar.

El macrosistema es el que presenta los valores que se desarrollan la sociedad, este es
abordado desde los autores Castrillo y Alonso (1992) “como el conjunto de valores culturales,
ideologias, creencias y politicas, [y que] da forma a la organizacion de las instituciones sociales”

(p. 3). La familia esta permeada completamente por la cultura del lugar en el cual esta instalada.

Este es el caso de la familia minera, en el municipio de Amaga, ya que esta permeada
complemente por la actividad econdmica centrada en la explotacion y extraccion de recursos no
renovables como lo es el carbon lo que conlleva a que se desarrollen diversas problematicas,

como sefiala (Uribe y Arias, 1991 p.37):

Es un hecho que [las personas que trabajan en la actividad minera, en donde] se
constituye en un agente social muy particular, en su vida cotidiana desarrollan
formas culturales atipicas, convirtiéndose por ello en su diario convivir en una
“comunidad problema” con las siguientes caracteristicas: drogadiccion,
alcoholismo, promiscuidad sexual condiciones de vida poco higiénicas, aficidn

por los juegos de azar.
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Dichas caracteristicas son naturalizadas por los habitantes de esta comunidad, en donde este
tipo de comportamientos son cotidianos en la dindmica de los habitantes de este municipio, ya
que los mineros justifican las largas jornadas laborales; las cuales son dificiles y forzosas, asi

mismo generan riesgos para las personas que laboran dentro de los socavones.

Para abordar las problematicas que se presentan en el nucleo familiar a causa de los
diferentes factores negativos, que se generan en este territorio, como lo es la pérdida de la vida
de un integrante del grupo familiar a causa de un accidente laboral en una mina de carbén, es
importante la ayuda de un profesional como lo es el Trabajador Social, el cual es definido segun

Molina y Bonnet , (2004):

El profesional o la profesional en trabajo social, quien como persona recurre un
proceso de socializacion, de formacién humana, académica y profesional que le
condiciona a construir su propia manera de comprender la realidad social, tiene
valores (...) que influyen en sus formas de observar y actuar [en lo] social. Quien
ademas interpreta y da sentido a su quehacer profesional en cada contexto
institucional; Comunitario o &mbito familiar grupal en el que interviene

profesionalmente (p, 37).

Se han realizado encuentros académicos a nivel mundial con el fin, de proporcionar una
definicion clara de la profesion de trabajo social, segun la Asamblea General de la (FITS)

Federacion Internacional de Trabajo Social (2014):

El trabajo social es una profesion basada en la practica y una disciplina académica
que promueve el cambio y el desarrollo social, la cohesién social, y el

fortalecimiento y la liberacion de las personas. Los principios de la justicia social,
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los derechos humanos, la responsabilidad colectiva y el respeto a la diversidad
son fundamentales para el trabajo social. Respaldada por las teorias del trabajo
social, las ciencias sociales, las humanidades y los conocimientos indigenas, el
trabajo social involucra a las personas y las estructuras para hacer frente a

desafios de la vida y aumentar el bienestar (p.1).

De acuerdo a estas definiciones, la profesion de Trabajo Social busca proporcionar
herramientas que fortalezcan el tejido social, de la poblacion objetivo, desde los diferentes
métodos y técnicas propias de la profesion; asi mismo este puede abordar diferentes grupos
poblacionales como, comunidad, familia, grupos y a nivel individual, ello de acuerdo al medio en

el cual el profesional se halle desarrollando su praxis.

En el caso de las familias del municipio de Amaga, cuando uno de sus integrantes pierde la
vida a causa de un accidente laboral, al interior de una mina de carbon, la familia se ve afectada,
ya que, en la mayoria de las ocasiones, la persona ausente, era la que suplia todas las necesidades
bésicas del hogar, asi mismo, cumplia el rol de autoridad, debido a la “cultura” que esta
impregnada en esta poblacion; estos acontecimientos pueden generar en la dinamica interna del

grupo familiar, cambios los cuales afecten a los sobrevivientes.

Es por ello que el Trabajador Social en este tipo de situaciones cumple un papel importante
a la hora de ayudar a las familias afectadas, ya que proporciona las herramientas necesarias para

superar las situaciones que se presentan después de estos sucesos.

El trabajador social en el medio familiar puede actuar de diversas formas parafraseando a
(Diaz y Guerra, 1998), el trabajo social en la familia centra sus acciones a ayudar a los

integrantes a buscar la solucion a sus problemas, donde las partes implicadas deben de llegar a
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un acuerdo, a su vez también hacen un énfasis especial en resaltar que cada una de las familias a
las cuales se pretende intervenir, presentan una caracteristica Unica, la cual a su vez estéa tefiida

de las dinamicas que se presentan a nivel comunitario y social.

Diaz y Guerra, (1998) proponen una definicion del ejercicio profesional del Trabajador

social en el medio familiar:

El Trabajo Social Familiar es una forma especializada de Trabajo Social que
entiende como unidad de trabajo a la familia y sus relaciones familiares y
considera el contexto en el cual ella esta inserta. A través de éste se pretende
atender los problemas psicosociales que afectan al grupo familiar, generando un
proceso de relacion de ayuda, que busca potenciar y activar tanto los recursos de

las propias personas, como los de la familia y los de las redes sociales (p.6).

A su vez Acufiay Solar , (2002 ) definen:

Trabajo Social es una de las profesiones que se desempefian en el campo de
la familia y la sociedad le ha asignado tradicionalmente la atencion de las familias
de mas escasos recursos. La experiencia y el conocimiento de la familia popular
que la profesion ha acumulado y el desarrollo de sus modalidades propias de
intervencion, constituyen su aporte especifico a los equipos interdisciplinarios en

los que participa (p. 46).

El trabajador social en el area familiar segin las anteriores dedificiones,centran su
accionar en ayudar a las familias a identificar sus problematicas y buscar alternativas de

solucion , ello con el fin de mejorar las dindmicas familiares.



De esta manera, el trabajador social para poder realizar las intervenciones a nivel familiar
debe de emplear una metodologia la cual le indique los pasos a seguir, parafraseando a (Diaz y

Guerra, 1998 p. 7) la metodologia e intervencion para el abordaje familiar debe ser

Diagnostico familiar.

Programacion.

Ejecucion

Evaluacion

Los anteriores pasos guian la manera de realizar una intervencion, pero en el caso de las
familias amagasefias, se presenta una variacion, ya que, por lo general, las tragedias, no dan
espera; para que los profesionales generen un plan de accion inmediato, deben realizar una
intervencion en crisis con el fin de atender a las familias que han perdido un familiar en una

mina de carbén a causa de un accidente laboral.

La definicion de crisis segun Caplan, Bard, Ellison y DuRanquet referenciado por Pérez,
(2015) “ es una reaccion subjetiva a una situacion vital estresante, situacion que afecta a la

estabilidad individual y en donde se encuentra comprometida la capacidad para hacerle frente”

(p.15).

En este sentido Cérdoba citada por Pérez (2015) afirma que:

las crisis se dan cuando las capacidades no son suficientes para afrontar el

problema, los indicadores de una crisis son:

52
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e Incapacidad de los miembros para desempefiar los roles y las tareas habituales.

e Incapacidad para tomar decisiones y resolver problemas.

e Cambio de foco de basqueda de la supervivencia familiar a la supervivencia

individual (p.15).

Dorr mencionado por Pérez (2015) presenta diferentes modelos los cuales deben estar

presentes a la hora de abordar este tipo de sucesos:

Crisis Normativas: surgen en el proceso normal del desarrollo, son
esperables, previsibles e inevitables en la medida que la familia o el individuo
evolucionan. En esta categoria se ubican las crisis por adicion, tales como los
nacimientos, o las crisis por pérdidas o abandonos tales como las muertes de los

abuelos, los alejamientos de hijos.

Las crisis no normativas: representan eventos inesperados y su
acumulacién en periodos limitados de tiempo, representan fuertes desafios para la
funcionalidad de la estructura familiar. También pueden clasificarse en crisis por
adicién: embarazos no deseados, incorporacién de parientes allegados y similares,
0 por pérdidas tales como separaciones, muertes repentinas de algin miembro de

la familia etc. (p.16).

De los anteriores tipos de crisis, las que se presentan en el planteamiento del problema de la
presente investigacion, son crisis no normativas; ya que en la mayoria de los accidentes laborales
sucedidos en las minas de carbon del municipio de Amaga, ocurren sin dar tiempo de evitarlas,

aunque despues de los acontecimientos los habitantes expresan rumores, en los cuales afirman
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que eran tragedias que se pudieron haber evitado.

Pérez (2015) hace referencia a los cambios que se pueden presentar en el ndcleo familiar

cuando pasa por una situacion en crisis.

Una familia atraviesa diferentes fases y cada fase nueva presenta una amenaza
potencial para su organizacion y para el equilibrio familiar. Mientras que cada
miembro de la familia necesita acostumbrarse a un nuevo rol, la familia en su
conjunto entra también en una nueva fase de desarrollo, lo que requiere muchos

ajustes (p,17).

Para que una familia tenga una buena aceptacion de la nueva realidad por la cual esta
atravesando, debe contar con el apoyo de un equipo interdisciplinario, el cual guie el camino a la

resolucion de las nuevas problematicas.

La Cruz referenciada por Pérez (2015) resalta el rol del profesional en Trabajo Social en

donde expresa:

El papel de los Trabajadores Sociales en situaciones de crisis, emergencias y
catastrofes se asienta sobres tres pilares fundamentales. En primer lugar, debemos
tener claras cudles son las funciones que se puede desemperfiar dentro del rol del
Trabajador Social, en segundo lugar, se analiza las situaciones en las que se puede

intervenir y por ultimo el proceso de evaluacién y todos sus componentes (p,29).

El rol del trabajador social es de gran importancia, ya que desde el ejercicio profesional
desarrolla diferentes acciones, como lo es el acompafiamiento familiar, en donde facilita la

comunicacion, a su vez se logra identificar redes de apoyo de la familia, las cuales ayudaran a las
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familias a la superacion de dicha situacion.

Duelo individual

El duelo puede ser un generador de problematicas en el grupo familiar, ya que es una
pérdida, independiente de la manera que se presente, afecta significativamente a los integrantes,
propiciando cambios drasticos, y la transicion hacia las nuevas vivencias o situaciones, suele

generar temor y miedo.

Bowlby, citado en Cabodevilla (2007) manifiesta que los duelos son “todos aquellos
procesos psicoldgicos, conscientes e inconscientes, que la pérdida de una persona amada pone en

marcha” (p,165).

De esta manera realiza una complementacion a este término.

El duelo es esa experiencia de dolor, lastima, afliccion o resentimiento que se
manifiesta de diferentes maneras, con ocasion de la pérdida de algo o de alguien
con valor significativo. [...] se puede afirmar que el duelo es un proceso normal,
una experiencia humana por la que pasa toda persona que sufre la pérdida de un

ser querido. (p,165).

Estas apreciaciones expuestas por el autor resaltan la definicion de duelo dado desde
el punto de vista individual, las manifestaciones psicoldgicas, se pueden presentar de
diferentes maneras teniendo en cuenta la edad cronoldgica en la que la persona afronta
esta pérdida, es importante sefialar las etapas generalizadas del duelo mencionadas por.

Cabodevilla (2007):
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Fases del duelo

1. Fase de aturdimiento o etapa de shock. Es como un sentimiento de
incredulidad; hay un gran desconcierto. La persona puede funcionar como si nada hubiera
sucedido. Otros, en cambio, se paralizan y permanecen inmdviles e inaccesibles. En esta
fase se experimenta sobre todo pena y dolor. El shock es un mecanismo protector, da a las
personas tiempo y oportunidad de abordar la informacion recibida, es una especie de

evitacién de la realidad.

2. Fase de anhelo y busqueda. Marcada por la urgencia de encontrar, recobrar y
reunirse con la persona difunta, en la medida en que se va tomando conciencia de la
pérdida, se va produciendo la asimilacién de la nueva situacion. La persona puede
aparecer inquieta e irritable. Esa agresividad a veces se puede volver hacia uno mismo en

forma de autorreproches, pérdida de la seguridad y autoestima.

3. Fase de desorganizacion y desesperacion. En este periodo que atraviesa el
deudo son marcados los sentimientos depresivos y la falta de ilusion por la vida. EI deudo
va tomando conciencia de que el ser querido no volvera. Se experimenta una tristeza
profunda, que puede ir acompafiada de accesos de Ilanto incontrolado. La persona se

siente vacia y con una gran soledad. Se experimenta apatia, tristeza y desinterés.

4. Fase de reorganizacién. Se van adaptando nuevos patrones de vida sin el
fallecido, y se van poniendo en funcionamiento todos los recursos de la persona. El deudo

comienza a establecer nuevos vinculos.



57

Las fases del duelo pueden presentar variaciones de acuerdo a la capacidad que tenga la
persona para afrontar dicha perdida, asi mismo puede pasar por todas las etapas o quedarse en

una en espacial.

Es importante resaltar que el duelo no solo se afronta de manera individual, el duelo
también se vivencia desde la perspectiva familiar; cuando la familia pierde un familiar por
diferentes causas, en este caso un accidente laboral en una mina de carbdn, esto genera que el

nucleo familiar se vea alterado creando desequilibrio.

Duelo familiar

Para Trenado, (s.f):

En numerosas ocasiones, la muerte de un ser querido provoca una
importante crisis vital tanto en el plano individual como en el familiar. Uno de los
aspectos mas seriamente afectados es la identidad de la familia y la de sus
integrantes. La recuperacion de la crisis requiere un proceso de trasformacion que
incorpore la pérdida sufrida y que sirva de puente para acceder a una nueva
identidad. La estructura del sistema familia, los roles desempefiados por el
fallecido dentro de la familia, la calidad de la comunicacion y del apoyo entre las
personas que la componen y el tipo de muerte en el ciclo de vida familiar van a

favorecer o entorpecer el desarrollo del duelo individual. (p,279).

El duelo familiar como el individual presentan diferentes fases en este caso las fases seguin

la autora en mencion son:

Reconocimiento compartido de la realidad de la pérdida
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En realidad, [es] un paso muy dificil. Supone enfrentarnos, por un lado, con
nuestra propia mortalidad y, por el otro, con el hecho de que el ser querido ya no
estd, se ha marchado y no va a volver. Llegar a asumir la pérdida supone tiempo y
esfuerzo ya que es necesario una aceptacion intelectual y, lo mas dificil,

emocional.

Experiencia compartida de las emociones y del dolor

Los miembros de la familia han de expresar, compartir y admitir una gama
amplia de sentimientos que afloran, sean los que sean, y contenerlos en el ambito
familiar. Esto es muy dificil ya que implica que otra persona de la misma familia
puede tener diferentes sentimientos, o experimentar éstos con diferente
intensidad. Aceptar a otro que esté en otra fase requiere una gran flexibilidad y
tolerancia, implica comprender y aceptar mutuamente la expresion de
sentimientos complejos presentes en las relaciones familiares como ira,
decepcion, desamparo, alivio y culpa. En el siguiente cuadro se evidencia un

paralelo entre la diferencia del duelo individual y el duelo familiar.



Duelo individual

Duelo familiar

Duelo individual

Asumir la realidad de la pérdida

Dar expresion a las emociones

y al dolor

Adaptarse a un medio en el que
el fallecido esta ausente.

Recolocar emocionalmente al

fallecido y continuar viviendo

Duelo familiar

Reconocimiento compartido de

la realidad de la pérdida

Experiencia compartida de las
emociones y del dolor.

Reorganizacion del sistema
familiar

“Reintegracion” en otras

relaciones y metas e intereses
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en la vida.

Figura 3. Adaptado de “Proceso de duelo y familia” (P,281) reproducido con permiso

El profesional en trabajo social, estd expuesto en su praxis a realizar el abordaje de
diferentes realidades sociales, este tiene como objetivo brindar herramientas a los sujetos, desde
un punto de vista critico, el abordaje del duelo desde esta profesion es de gran ayuda para las

personas que estén afrontando una perdida.

Parafraseando a Calvo, (2006) el proceso de duelo es definido como el proceso de pérdida,
de un familiar o algo significativo, por lo tanto, se debe realizar el duelo de manera adecuada, ya
que esto permitira contar con las habilidades pertinentes para continuar con las demas

actividades cotidianas de la vida (p,21).

Desde la intervencion del trabajador social, se debe de implementar una comunicacién

asertiva para esto el mismo autor hace mencidn de diversas caracteristicas con el fin de abordar
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de manera correcta el duelo con familias:

Facilitar la informacién adecuada entorno al proceso de duelo.

e Ayudar a complementar asuntos inacabados con la persona fallecida.

e Incrementar la realidad de la pérdida, tratando de evitar o superar la negacion.

e Ayudar a manifestar se con emociones expresadas con las latentes, facilitar la

expresién emocional.

Contribuir a superar los obstaculos que dificulten el reajuste tras la pérdida.

Colaborar en dar una despedida adecuada y en la reanudacion de la vida normal (Worden

citado en Calvo, 2006).

El duelo puede ser abordado desde diferentes areas, pero el trabajo social cuenta con las
herramientas tedrico practicas, para la realizacion del abordaje de duelo desde las modalidades
individuales y familiares, y asi de esta manera generar en los individuos intervenidos, el manejo

pertinente de las realidades a las cueles se deben de enfrentar.
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Marco normativo

En colombia existen diferentes normatividades en el area minera que regulan la
explotacion y extraccion de recurnos naturales no renovables como el carbon, es de suma
importancia resaltar el cddigo minero estipulado por la ley 685 del 15 de agosto del afio 2001; el

cual tiene como objetivo principal:

fomentar la exploracion técnica y la explotacion de los recursos mineros de
propiedad estatal y privada; estimular estas actividades en orden a satisfacer los
requerimientos de la demanda interna y externa de los mismos y a que su
aprovechamiento se realice en forma armonica con los principios y normas de

explotacion racional de los recursos naturales no renovables y del ambiente ( p.1).

En este mismo cadigo estan establecidos pardmetros de suma importancia como lo son: los
procesos de licitacion de titulos mineros, en qué territorios se puede desarrollar este tipo de
actividad econdmica, mineria legal e ilegal, la forma en que las compafiias extranjeras pueden
realizar sus inversiones y los tramites que pueden realizar para ejercer esta labor; como las
concesiones mineras y el tipo de contratos que se deben de emplear para el correcto

procedimiento legal.

Para hablar de mineria se debe tener presente, en qué territorios se puede ejercer esta
actividad econdmica. Como lo estipula el codigo minero en el articulo 31, en las reservas
especiales se desarrollaran estudios geolégicos mineros los cuales evaltan si es factible el
desarrollo de la explotacion minera; este estudio no podra durar mas de dos afos, ello con el fin

de realizar proyectos mineros estratégicos para potenciar la economia, Ley 685 del 2001 (p11).
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La actividad minera no podra ser ejercida en “areas que integran el sistema de parques
nacionales naturales, parques naturales de caracter regional y zonas de reserva forestales”, los
periodos de explotacion que son otorgados por el gobierno nacional tendran una duracion de 3
afios a partir de la fecha de inscripcion del contrato, este se cumplira a totalidad siempre y

cuando cumpla con las obligaciones minimas. Ley 685 del 2001 Articulo 71 (p.25).

Una prérroga para poder seguir ejerciendo la explotacion de carbon se genera por dos afios

mas, ello con el fin de darle continuidad a los estudios y trabajos que se estén desarrollando.

Dentro de procesos que se deben tener en cuenta para poder ejercer este tipo de explotacion,

son los términos ambientales.

Simultdneamente con el Programa de Trabajos y Obras debera presentarse el
estudio que demuestre la factibilidad ambiental de dicho programa. Sin la
aprobacion expresa de este estudio y la expedicion de la Licencia Ambiental
correspondiente no habré lugar a la iniciacion de los trabajos y obras de

explotacion minera (ley 685 del 2001 Articulo 85, p.30).

La seguridad del personal en el desarrollo de esta labor es de vital importancia del

cumplimiento de la normatividad. Como estéa estipulado en el articulo 97 de este codigo:

...en la construccion de las obras y en la ejecucion de los trabajos de explotacion,
se deberan adoptar y mantener las medidas y disponer del personal y de los
medios materiales necesarios para preservar la vida e integridad de las personas
vinculadas a la empresa y eventualmente de terceros, de conformidad con las

normas vigentes sobre seguridad, higiene y salud ocupacional (p,33).
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Esta misma ley se menciona un aspecto poco aludido, el cual es la mineria maritima, “En
desarrollo del articulo 102 de la Constitucion Nacional, la exploracién y explotacion de
minerales en el lecho y el subsuelo correspondientes a los espacios marinos sobre los cuales
ejerce jurisdiccion el Estado colombiano, se regulan por las normas generales™ ley 685 del 2001
(pp.43-44). Es importante mencionar este tipo de explotacion de recursos no renovables, ya que

no solamente existen las explotaciones mineras subterraneas y a cielo abierto.

Para poder desarrollar estas actividades de explotacion y extraccion de recursos no
renovables los propietarios deben tener un tipo de licencias, las cuales brindan la garantia del
cumplimiento de la norma, una de ellas es la licencia ambiental “La Licencia Ambiental
comprendera los permisos, autorizaciones y concesiones de caracter ambiental para hacer uso de
los recursos necesarios en el proyecto minero. La vigencia de dichos permisos y concesiones sera
igual a la de la Licencia Ambiental” ley 685 del 2001 (p. 61), en donde los términos acordados

sean incumplidos la autoridad ambiental podra retirar dicho permiso.

Para brindarle a los propietarios mineros garantia de los procesos legales, las entidades
como las administraciones municipales, ministerios de minas y energia o por medio de otras
entidades relacionadas con esta actividad econdémica estan obligadas a desarrollar actividades

como:

a) Promover la legalizacion, organizacion y capacitacion de empresarios mineros
de la region o localidad en asociaciones comunitarias o cooperativas de
explotacion y beneficio de minerales; b) Asesorarlos en los estudios técnicos,

economicos y legales que fueren necesarios para la exploracion, la racional
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explotacion, el beneficio y el aprovechamiento de los recursos mineros dentro de
los planes de desarrollo comunitario; ¢) Otorgar dentro de las zonas reservadas
especiales, a los mineros asociados o cooperados, contratos de concesion bajo
condiciones especiales. Estas concesiones podran otorgarse a las cooperativas o
asociaciones o, en forma individual, a los mineros vinculados a los planes

comunitarios (ley 685 del 200, p.66).

De esta manera los propietarios mineros se sentiran respaldados por el Estado colombiano,
brindando una mejor vigilancia y control sobre el desarrollo de esta labor, lo que puede generar
la explotacion legal de los minerales en los diversos territorios en donde se desarrolle esta

actividad econdmica.

En Colombia, dentro de la normatividad minera también existen otras leyes, las cuales
buscan desarrollar esta actividad econémica de manera adecuada para garantizar a los
propietarios de los titulos mineros y a los trabajadores mejores condiciones legales que
garanticen labores dignas. Dentro de la norma también se encuentra el decreto 2655 de 1988, en

donde presenta como obijetivo:

Regular las relaciones entre los diversos organismos y entidades estatales, las de
los particulares entre si y con aquellos, en lo referente a la prospeccion,
exploracion, explotacién, beneficio, fundicion, transformacién, transporte,
aprovechamiento y comercializacion de los recursos naturales no renovables que
se encuentren en el suelo o en el subsuelo, incluidos los espacios maritimos
jurisdiccionales, ya sean de propiedad nacional o de propiedad privada. Se

exceptuan los hidrocarburos en estado liquido o gaseosos, que se regulan por las
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normas especiales sobre la materia (Decreto 2655 de 1988 p. 1).

Dentro de este decreto se establecen las zonas restringidas, en donde no se puede ejercer la
mineria: “Dentro del perimetro urbano de las ciudades y poblaciones determinado por los
acuerdos municipales, salvo que lo autorice el Ministerio, previo concepto de la correspondiente
alcaldia”, esto varia de acuerdo a la poblacion en la cual se pretende o se desarrolla esta actividad
economica. De esta manera para poder desarrollar esta labor de forma legal se deben de presentar
diversos tramites que garanticen de manera eficaz la explotacion de los recursos naturales no

renovables, dentro de los se encuentra el titulo minero el cual en el articulo 16 menciona:

[EI] Titulo minero es el acto administrativo escrito mediante el cual, con el
lleno de los requisitos sefialados en este Cddigo, se otorga el derecho a explorar y
explotar el suelo y el subsuelo mineros de propiedad Nacional. Lo son
igualmente, las licencias de exploracidn, permisos, concesiones y aportes,

perfeccionados de acuerdo con disposiciones anteriores (Decreto 2655 de 1988

p.8).

Los propietarios mineros deben contar con el titulo minero y a su vez con licencias que
garanticen el correcto desarrollo de la explotacion de RNNR (recursos naturales no renovables),
anteriormente se daba sefialamiento de la licencia ambiental, estipulada en el c6digo de minas
(ley 685 del 2001) pero ya en la ley 2655 sefiala que debe de contar con una licencia de

explotacién
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La licencia de exploracion este titulo que confiere a una persona el derecho
exclusivo a realizar dentro de una zona determinada, trabajos dirigidos a
establecer la existencia de depdésitos y yacimientos de minerales y sus reservas, en
calidad y cantidad comercialmente explotables (Decreto 2655 de 1988 Articulo

24, p.10).

Esta licencia cuenta con una durabilidad de 10 afios, los cuales rigen desde la inscripcién

del titulo minero, los propietarios de estos titulos pueden ser sancionados si llegan a incumplir

alguno de los requerimientos propuestos por el Estado colombiano, en el capitulo VIII, articulo

75 se estipula:

El Ministerio podra multar al beneficiario de derechos mineros, cancelar
administrativamente las licencias de exploracion y de explotacién e igualmente,
declarar la caducidad de los contratos de concesion, de conformidad con este
Cadigo. El incumplimiento de las obligaciones establecidas en el presente Codigo
sera causal de multa previo requerimiento al interesado, siempre que no sea objeto
de cancelacion o caducidad. El interesado tendréa un plazo de treinta (30) dias
habiles para formular su defensa. Vencido este plazo el Ministerio se pronunciara

dentro del mes siguiente en providencia motivada (p.21).

En el Articulo 87 del presente decreto, se hace un sefialamiento importante frente a las

condiciones sociales y laborales, mencionando que los trabajadores deben de contar con leyes

que proporcionen la “proteccion en el trabajo” en la industria minera y serdn obligadas a la

vinculacion y mantenimiento de todos niveles, fases y etapas de la actividad minera, también
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resaltando que el personal debe ser capacitado constantemente de acuerdo a la actividad a
realizar en cada uno de los puestos de trabajo, a su vez sefiala “Previsiones sobre constitucion de
reservas que garanticen el pago de todas las prestaciones sociales, pasivos laborales y
reclamaciones de trabajadores, la forma de liquidacion de los mismos y los términos en que se

hara la sustitucion patronal si fuere procedente” (Decreto 2655 de 1988, p,26).

Las contraprestaciones economicas hacen parte importante de los términos mineros legales
“las contraprestaciones econdmicas que percibe el Estado a cargo de las personas a quienes se
otorga el derecho a explorar o explotar recursos minerales, constituyen una retribucion directa
por el aprovechamiento econdmico de dichos bienes de propiedad nacional.” (Decreto 2655 de

1988 Articulo 212, p,52).

Asi mismo estas contraprestaciones econdmicas se deben de realizar por medio de “El
canon superficiario [que] es la suma de dinero que deberan pagar los beneficiarios de licencias
de exploracion”, también por medio de regalias son un porcentaje sobre el producto bruto
explotado que la Nacion exige como propietaria de los recursos naturales no renovables, también
por los impuestos especificos que son “son aquellos establecidos por normas especiales y para

determinados minerales” (Decreto 2655 de 1988 Articulo 213, p.52).

Como se puede apreciar en el codigo minero ley 685 y en el decreto 2655, las
estipulaciones son similares al decreto, ya que abarcan términos de los requerimientos legales
como lo son los titulos mineros, licencias y el manejo que los propietarios mineros deben de
tener en relacion a las regalias, también se mencionan las sanciones que estos pueden presentar si

no realizan de manera adecuada los procedimientos como la ley los estipula.
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La ley 685 que corresponde al cddigo de minas en el afio 2010 el 09 de febrero, mediante la
ley 1382, el congreso de la republica colombiana realiza varias modificaciones, las cuales

consisten en:

INGEOMINAS como Autoridad Geoldgica en mineria podra delimitar areas
especiales, que se encuentren libres sobre las cuales no se recibiran ni se
otorgaran titulos mineros, pero se respetaran los existentes, con el fin de que se
adelanten procesos para entregar el area hasta por cinco (5) afios a quien ofrezca
un mejor programa de evaluacion técnica geologica de dicha area bajo los
términos y condiciones que establezca la Autoridad Minera. Quien obtenga un
contrato de Evaluacion Técnica una vez terminado, tiene la primera opcion para
contratar con la Autoridad Minera el area bajo contrato de concesion en los

términos que prevé este Cadigo (Ley 1382 Articulo 2, p.2).

Esta determinacion es importante porque ya hacen mencién con nombre propio de una de
las entidades que puede intervenir directamente, en los procesos legales de la explotacion de

recursos no renovables.

La Ley 1382 en el articulo 77, mencionan que la prorroga y renovacion del contrato contara

hasta con 20 afios mas:

Como minimo dos (2) afios antes de vencerse el periodo de explotacién y
encontrandose a paz y salvo, el concesionario podra solicitar la prérroga del
contrato de hasta veinte (20) afios, la cual no serd automatica, y debe ir
acompafiada de nuevos estudios técnicos, econdmicos, ambientales y sociales, que

sustenten la situacion actual de los recursos estos términos son importantes, ya
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que brindan a los propietarios de los titulos mineros una mayor posibilidad de

realizar los procedimientos de manera correcta (p.4).

En esta nueva modificacién hablan de la responsabilidad social empresarial RSE, de la cual

en las anteriores leyes no mencionaba, esta esta estipulada como:

Las empresas mineras promoveran y efectuaran actividades de responsabilidad
social, en un marco de desarrollo humano sostenible, que propendan por la
promocion de comportamientos voluntarios, socialmente responsables, a partir del
disefio, desarrollo y ejecucion de politicas, planes, programas y proyectos que
permitan el logro de objetivos sociales de mejoramiento en la calidad de vida de
la poblacion y la prevencion y reparacion de los dafios ambientales en las

regiones, subregiones y/o zonas de su influencia (Ley 1382 Articulo 27, p.13).

Normatividad de Higiene y Seguridad Industrial de la Empresa

En estas normatividades podemos encontrar la ley 1385 de 1987, en el capitulo 11 sefiala
que todas las personas que realicen una actividad minera “debe conformar un Comité de
Medicina, Higiene y Seguridad Industrial” el cual se debe de reunir de manera periddica con el
fin de llegar acuerdos con respecto a los temas relacionados, “Proponer las bases para el
Reglamento de Higiene y Seguridad Interno de la mina”, asi mismo la evaluacion de los
programas de higiene y seguridad que se estén implementando, en donde se analicen las
estadisticas de los accidentes, y su incidencia de los lugares de mayor accidentalidad, ello para

poder proponer alternativas que aporten a la soluciones.

En el capitulo IV de esta ley se hace mencion que “Como autoridad competente para la
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vigilancia y la aplicacién del presente reglamento a nivel nacional para cada una de las areas de
influencia, se tendran en cuenta las disposiciones reglamentarias del Ministerio de Minas y
Energia.” (Ley 1382 de 1987, p.5). Para el desarrollo de la actividad minera subterranea se debe
contar los parametros minimos de ventilacion para mantener el ambiente de trabajo limpio y

respirable, esta ley presenta los términos que se deben de manejar, estos son:

Ningun lugar de trabajo, en bajo tierra, debe ser considerado apropiado para
trabajar o para pasar por €él si su atmosfera contiene menos de diez y nueve por
ciento (19%), en volumen de oxigeno (medido con oxigendmetro) o cuando la
lampara de bencina se apague (deficiencia de oxigeno). En la atmdsfera de
cualquier sitio de trabajo en bajo tierra, para una jornada de ocho horas de trabajo,
el valor limite permisible (VLP) para los siguientes gases contaminantes (Ley

1382 de1987, p.6).

El siguiente cuadro contiene los niveles de gases que son permitidos segun la ley para el

desarrollo de la explotacidn de mineria subterranea

Nombre del gas Férmula Porcentaje Partes
Contaminante Quimica en volumen por millén
(%) (PP M)

Bioxido de [COs 0.5 5000
Carbono
Monoxido de |CO 0.005 o0
Carbono
[Acido Sulfhidrico |[HsS 0.002 | 20
Anhidrido SO2 0.0005 5
Sulfuroso

|Vapores Nitrosos |NO+NOg 0.0005 | 0
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Figura 4. Adaptado del Decreto 1335 de 1987 (p,6) porcentajes de gases en el area minera.
Reproducido con permiso.

Si los niveles de gases sobre pasan estos porcentajes la vida de las personas que desarrollan
esta labor dentro de los socavones, pueden correr peligro de una explosién o afectaciones en la
salud. En el articulo 40 del decreto en mencion hacen una indicacion especial con respecto a los

polvos inflamables determinados como:

La labor subterranea considerada dentro de la Categoria I, con respecto al metano,
se clasifica como pulverulenta inflamable (polvo de carbon volatil muy fino)
cuando el contenido de materias volatiles en el carbon que se explota sea superior
al 16% y una labor subterranea considerada dentro de las Categorias 11y IlI,
articulo 34, con respecto al metano, se clasifica como pulverulenta inflamable
cuando el contenido de materias volatiles en el manto de carbon que se explota

sea superior al 14% (Ley 1382 de1987, p.10).

Como lo sefiala en su Articulo 52 es deber y obligacion del empleador o los propietarios
mineros garantizar las medidas pertinentes o necesarias para “asegurar que las labores
subterraneas no presenten derrumbes ni desprendimientos de rocas que pongan en peligro la

integridad de las personas” (Ley 1382 de1987).

De esta manera se debe de tener en cuenta que los riesgos dentro del desarrollo de esta
labor son altos, en donde no solo se deben tener precaucion con los niveles de gases y de polvo,
sino también con los incendios que se puedan presentar y evitar “almacenar liquidos inflamables

cerca a las instalaciones eléctricas” (p,12).
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Como se ha venido comentando en el recorrido de este decreto, la seguridad que se debe
manejar dentro del desarrollo de la actividad minera subterrdnea es muy importante, es por ello
que también se hace un énfasis especial en los elementos de proteccidn que se deben de

implementar como lo sefiala el Ley 1382 de1987Articulo 181:

...con el objeto primordial de evitar accidentes de trabajo, es obligatorio el
suministro de equipos especiales de proteccidn personal, como botas con puntera
metalica, mascarillas contra polvo, filtros de autorrescate, equipo de respiracion a
base de oxigeno, caretas de soldador, cinturones de seguridad, etc. Se prohibe el

uso de vestidos flotantes, como corbatas, bufandas, ruanas, ponchos, etc. (p.26).

Este decreto menciona aspectos importantes dentro de la higiene y seguridad en el
desarrollo de la actividad minera, enfocandose en la explotacion de recursos no renovables como
el carbon, es importante resaltar que la actividad minera, esta expuesta diariamente a diversos
riesgos, los cuales pueden desenlazar, en incapacidad de los colaboradores, hasta la pedida de

vidas humanas.

En la constitucion politica de Colombia del afio de 1991, son muy pocas las apreciaciones
que se tienen frente a la explotacion de recursos naturales no renovables, pero en el titulo XII;
correspondiente al régimen econdémico y de la hacienda pablica hacen mencion en el Articulo
333, se menciona: “La actividad econdmica y la iniciativa privada son libres, dentro de los
limites del bien comun. Para su ejercicio, nadie podra exigir permisos previos ni requisitos, sin
autorizacion de la ley”. Esto reafirma a que para dar inicio o ejercer algun tipo de explotacion,
debe contar con las garantias correspondientes para desarrollar la actividad econémica de manera

legal.
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A su vez en el articulo 334 menciona:

La direccion general de la economia estara a cargo del Estado. Este intervendra,
por mandato de la ley, en la explotacion de los recursos naturales, en el uso del
suelo, en la produccion, distribucion, utilizacion y consumo de los bienes, y en los
servicios publicos y privados, para racionalizar la economia con el fin de
conseguir el mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes, la distribucion
equitativa de las oportunidades y los beneficios del desarrollo y la preservacion de

un ambiente sano (Constitucion politica de Colombia 1991, p.85).

En la Resolucion 1401 del 2007, se habla de las investigaciones y términos que se deben
manejar cuando se presente un accidente laboral en una empresa ya sea de origen publica o
privada, sefialan que los incidentes de trabajo son los que suceden ... en el curso del trabajo o
en relacion con este, que tuvo el potencial de ser un accidente, en el que hubo personas
involucradas sin que sufrieran lesiones o se presentaran dafios a la propiedad y/o pérdida en los

procesos” (p.2).

Esta resolucion estipula las diferentes causas que pueden generar un accidente a la hora de
la realizacion de la actividad minera subterranea, estas pueden ser generadas por diversos

factores como los son los fisicos y los humanos:

Investigacion de accidente o incidente: Proceso sistematico de determinacion y
ordenacion de causas, hechos o situaciones que generaron o favorecieron la

ocurrencia del accidente o incidente, que se realiza con el objeto de prevenir su
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repeticion, mediante el control de los riesgos que lo produjeron.

Causas bésicas: Causas reales que se manifiestan detras de los sintomas; razones
por las cuales ocurren los actos y condiciones subestandares o inseguros; factores
que una vez identificados permiten un control administrativo significativo. Las
causas basicas ayudan a explicar por qué se cometen actos subestandares o

inseguros y por gqué existen condiciones subestandares o inseguras.

Causas inmediatas: Circunstancias que se presentan justamente antes del
contacto; por lo general son observables o se hacen sentir. Se clasifican en actos
subestandares o actos inseguros (comportamientos que podrian dar paso a la
ocurrencia de un accidente o incidente) y condiciones subestandares o
condiciones inseguras (circunstancias que podrian dar paso a la ocurrencia de un

accidente.

Accidente grave: Aquel que trae como consecuencia amputacién de cualquier
segmento corporal; fractura de huesos largos (fémur, tibia, peroné, himero, radio
y clbito); trauma craneoencefalico; quemaduras de segundo y tercer grado;
lesiones severas de mano, tales como aplastamiento o quemaduras; lesiones
severas de columna vertebral con compromiso de médula espinal; lesiones
oculares que comprometan la agudeza o el campo visual o lesiones que

comprometan la capacidad auditiva (Resolucion 1401 del 2007, p.3).

Estas definiciones clarifican que, dentro de la realizacién de cualquier labor, especialmente
en el desarrollo de la actividad minera, se corren riesgos, los cuales pueden generar en los

mineros diversas afectaciones ya sean de tipo fisico o psicoldgico, para evitar que este tipo de



peligros, en el articulo 4 menciona que los empleados deben de contar con los elementos

necesarios para la prevencion de los peligros a los cuales estan expuestos diariamente.
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Objetivos

Objetivo General

e Identificar los cambios que se presentan en la dindmica familiar, cuando uno de sus
integrantes muere en una mina de carbdn en el municipio de Amagé en los afios

2010y 2013.

Objetivos Especificos

e Reconocer los eventos relacionados con la muerte de una persona, a causa de
accidentes laborales en minas de carbén, entre los afios 2010 y 2013 sucedidos en el

municipio de Amaga.

e Describir la dindmica de las familias mineras, antes y después de la pérdida de la

vida de un integrante en una mina de carbon.

e Establecer las problematicas familiares que se puedan desprender de la pérdida de

un familiar en una mina de carbon.

e Plantear una propuesta de acompafiamiento desde el rol de trabajo social, hacia las

familias cuando uno de sus integrantes pierde la vida en una mina de carbon.
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Metodologia

En el presente trabajo de investigacion, se buscd, conocer cuales son las modificaciones que
se presentan en la dindmica familiar, cuando uno de sus integrantes pierde la vida en un socavon,
en Amaga, municipio minero por tradicién, y en el cual, a través del tiempo, han ocurrido
diversos accidentes laborales en minas de carbén de gran magnitud, en donde las familias

mineras son afectadas de manera significativa.

El proceso de investigacion es definido por Bael (2011) como “todo un proceso sistematico
que tiene como fin fundamental construir conocimiento respecto de una realidad determinada”
(p.10). Se pretende dar a conocer a la comunidad académica y Amagasefia, acerca de los
impactos que se generan, a partir de estos accidentes laborales dentro de los socavones de este

municipio, tomado como eje principal el ndcleo familiar.

La estructura metodoldgica “determina el camino concreto para la construccion del
conocimiento y las posturas que habran de ser asumidas en tal construccion” (p.12). Desde ahi, la
importancia de conocer el tipo de investigacion, las técnicas a emplear y la poblacion objetivo y

de esta manera generar aportacion tedrica, la cual propicie ideas para darle solucion.

La presente investigacion se realizo desde el enfoque cualitativo, es cual es planteado por

Alvarez, (2011:

La investigacion cualitativa, se plantea, por un lado, qué observadores
competentes y cualificados puedan informar con objetividad, claridad y precision
acerca de sus propias observaciones del mundo social, asi como las experiencias

de los demas. Por otro lado, los investigadores se aproximan a un sujeto real, un
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individuo real, que esta presente en el mundo y que puede, en cierta medida
ofrecernos informacion sobre sus experiencias, opiniones, valores...etc. Por medio
de un conjunto de técnicas o métodos como las entrevistas, las historias de vida,
estudio de caso o analisis documental, el investigador puede influir sus

investigaciones con las observaciones aportadas por otros (p.32).

Esta investigacion tuvo un enfoque cualitativo, ya que busca conocer y analizar de una
manera interpretativa, qué factores sociales, economicos y culturales, permean las familias
mineras del municipio de Amaga, e identificar los cambios que se presentan alrededor de esta y
cdmo estas se ven afectadas por los accidentes mineros que se presentan en este territorio, por lo

anterior este enfoque permitid acercarnos a la realidad de estas familias.

Para poder obtener una mejor comprensién de los sucesos dentro de las familias, el enfoque
cualitativo permitio por medio de las corrientes epistemoldgicas influyentes, como lo son la

Hermenéutica y la Fenomenologia. Para la investigacion se eligio, la corriente fenomenoldgica.

Martinez, (2011) presenta una postura frente a la fenomenologia , en donde alude:

La fenomenologia se preocupa por la comprension de los actores sociales y por
ello de la realidad subjetiva, comprende los fendmenos a partir del sentido que
adquieren las cosas para los actores sociales en el marco de su proyecto del
mundo. Dado que su finalidad primordial es la comprensién de las experiencias
individuales y/o colectivas en condiciones espacio-temporales, la aceptacion de la
diferencia y de la singularidad de los individuos como de sus grupos de

referencia, es el fundamento de la tarea comprensiva (pp. 12-14).
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En esta misma corriente, parafraseando los autores Soto y Vargas, (2017) el método
fenomenoldgico aprueba que el investigador desarrolle una interpretacion “fiel” de las vivencias
de los sujetos, y se puede identificar la manera en que ha influido en su vida y su contexto, por
lo tanto la “fenomenologia surge como un excelente método de investigacion, que debe ser

aplicado con fundamento” (p.50).

Por los soportes tedricos ya mencionados, se evidencia que el enfoque fenomenoldgico
permite la comprensién adecuada de las familias del municipio de Amaga que han perdido un
familiar en una mina de carbon, asi como conocer e identificar los factores que cambian en la

dindmica interna de la familia.

La poblacién objetivo, fueron familias mineras del municipio de Amaga. La Alcaldia
Municipal de Amagé , (2019) expresa que su gentilicio es denominado como “Amagasefios”,

anteriormente reconocido como “ El valle de las peras™.

Para la seleccion de la poblacion muestra, se tuvieron en cuenta las siguientes

caracteristicas de algunas de las familias mineras del municipio de Amaga:

1

Ser habitantes del municipio de Amaga.

2- Pertenecer a una familia, en donde algunos de sus miembros haya desarrollado

actividades en la mineria.

3

Que la familia haya perdido un familiar en la realizacién de esta labor.

4- Que el evento o accidente ocurriera entrelos afios 2010-2013.

Se eligieron 6 familias afectadas en los periodos de tiempo antes mencionados, en donde sus
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familiares perdieron la vida en el desarrollo de esta labor.

La técnica que se eligi6 fue la historia de vida, la cual cuenta con las caracteristicas necesarias

para el levantamiento de la informacion.

La historia de vida como instrumento de recoleccion de informacion, es definida por

Puyana & Barreto (1994) como:

Una estrategia de la investigacion, encaminada a generar versiones alternativas de
la historia social, a partir de la reconstruccion de las experiencias personales. Se
constituye en un recurso de primer orden para el estudio de los hechos humanos,
porque facilita el conocimiento acerca de la relacion de la subjetividad con las

instituciones sociales, sus imaginarios y representaciones simbolicas (p.186).

Frente a este punto los autores también hacen referencia a:

La historia de vida, también llamada método biografico,

[que] corresponde a una concepcidn que busca alternativas diferentes a
aquellos procesos de investigacion que privilegian la cuantificacién

de los datos asumiendo la informacion estadistica como Gnico o
determinante criterio de validez y que, amparados en una pretension

de objetividad, convierten a los sujetos en objetos pasivos
desconociendo su contexto. La historia de vida proporciona una lectura
de lo social a través de la reconstruccion del lenguaje, en el cual se
expresan los pensamientos, los deseos y el mismo inconsciente;

constituye, por tanto, una herramienta invaluable para el conocimiento
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de los hechos sociales, para el analisis de los procesos de integracion
cultural y para el estudio de los sucesos presentes en la formacion de
identidades (p.187).
Por las anteriores caracteristicas la historia de vida, permite obtener una mejor
comprension, sobre los cambios que se presentaron en cada una de las familias, a las cuales se

les aplicd la técnica, identificando las particularidades y capacidades del nucleo familiar.

Pero estas autoras no han sido las Unicas que han realizados aportaciones frente a la historia de

vida como técnica, seglin Bael (2011):

Esta es la técnica por excelencia para investigaciones
biograficas. Consiste en obtener narraciones amplias y
detalladas sobre la vida de un personaje. Esta narracion
de hechos vitales la puede hacer el propio personaje o las
gentes que lo conocieron. Toda la informacion obtenida,

generalmente, desemboza en una biografia (p.51).

Las posturas tedricas de estos autores, dan cuenta de que la historia de vida es el método
adecuado con el cual obtener la informacion necesaria, la cual brindé la posibilidad de conocer
de manera directa, cémo era la dinamica familiar, antes de que uno de sus integrantes perdiera la
vida al interior de una mina de carbon, asi mismo también se evidencio, los cambios y algunas

problematicas que se generaron en el nicleo familiar, después de este suceso.

La informacion recolectada se proceso en google Drive, por medio de la herramienta
“dictado por voz”, después de tener sistematizada las 6 historias de vidas, realizadas, se continta

con el procesamiento de la informacion, teniendo en cuenta las categorias, que se emplearon a lo
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largo del proceso de investigacion, las cuales ejercieron un papel fundamental de “hilo

conductor”, orientando continuamente a la obtencion de los objetivos planteados.

A cada una de las personas se les explico el objetivo de la investigacion en donde la
informacidn obtenida se emplearia netamente para fines académicos. Para ello se implemento un
formato en el cual se estipulaba el consentimiento informado, dando permiso previo al uso de la

informacion aportada.

Los hallazgos encontrados se sistematizaron por medio de la herramienta “dictado de voz”
en google Drive, para el andlisis de los datos obtenidos se emple6 el software Nvivo, edicion 12,
el cual facilitd el proceso de codificacion de las categorias que existentes y emergentes de la

investigacion.
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Analisis de recoleccion de informacién trabajo de campo

La recoleccion de informacion implementada en la investigacion es desde el enfoque
cualitativo, empleando la técnica historia de vida, esta herramienta fue aplicada en el mes de
febrero del afio 2020. Como ya se menciond, para la seleccion de la poblacion muestra, se
tuvieron en cuenta diversos parametros, los cuales fueron: pertenecer a una familia, en donde
alguno de sus miembros haya desarrollado actividades en la mineria, ser habitantes del municipio
de Amaga, que la familia haya perdido un familiar en la realizacion de esta labor y que el evento

0 accidente ocurriera entre los afios 2010-2013.

El instrumento, se aplicd a 6 personas que convivieron con una persona la cual perdio la
vida al interior de una mina de carbén; dentro de la poblacion participante se encontraron 5

madres cabeza de familia y un sobrino.

Con el objetivo de identificar si el instrumento elegido (historia de vida) era el adecuado
para la recoleccion de informacion, se aplicé una prueba piloto, la cual evidencio que esta
técnica contiene con los parametros requeridos para la obtencion de informacion; donde se
brindan referencias especificas del grupo familiar con sus respectivas variaciones y asi asemejar,

los puntos en comun con los que cuentan los grupos familiares que viven estas situaciones.

Durante la recoleccion de informacion se evidencia que las familias Amagasefias que viven
la pérdida de un familiar en el desarrollo de la mineria, cuentan con la conformacion de familias

de tipologia nuclear y reconstruidas siendo prevalente la tipologia nuclear.

Se evidencia que estas familias atraviesan por un cambio evidente con respecto a la forma

de generar los ingresos econdémicos del grupo familiar, asi mismo el cambio en la dindmica
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familiar, ya que se demostro la dificultad que se presenta para la acomodacion a la nueva
realidad, donde la falta de toma de decisiones es prevalente, propiciando nuevas problematicas

internas dentro del sistema familiar.

En la investigacion se plantearon diversos objetivos, los cuales trazaron el camino a seguir
para la obtencion de informacion necesaria del objeto de estudio. Uno de ellos, es: reconocer los

eventos ocurridos entre los afios 2010 y 2013.

Con este objetivo se identifican los eventos que han trascurrido durante tres afios puntuales,
se reconocieron dos eventos historicos en este municipio uno de ellos ocurrido en el afio 2010 el
16 de junio, el sector conocido como paso nivel, en el cual perdieron la vida 73 mineros, esto a
causa de la acumulacion de gas metano, en el afio 2012 en la vereda la Ferreria en el mes de

octubre 12 mineros perdieron la vida, esto a causa una fuga de agua.

Estos eventos ocurren de manera frecuente, dado las pocas garantias con las que cuentan
las personas que desarrollan este tipo de labor; las condiciones ambientales, fisicas y de
bioseguridad, son minimas, lo que es un factor de riesgo significativo porque se presenten este

tipo de accidentes.

Estas situaciones se presentan tanto en la mineria ilegal como en la legal, por la poca
supervision de los entes encargados de velar por la seguridad e integridad de los colaboradores.
Con el trascurrir de estos eventos las empresas y duefios de las minas, han realizado
mejoramientos en su organizacion con el fin de disminuir este tipo de accidentes, sin embargo,

hasta el dia de hoy siguen ocurriendo.

Bueno aqui en Amaga si han habido varios, uno en la ferreria llamado el
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sector la cancha, quedaron 12 Mineros, en el mismo San Fernando después 6
meses después también hubo uno o varios muertos, en, dentro de la mina, por alla
por Minas en otra minita también murieron como dos o tres Mineros, por alla por
la estacion otros seis Mineros, son varios los sucesos (historia de vida nam.1-

2020)

“ya cuando llegaba yo al municipio me decia en esa mina volvieron y transcurrieron mas
accidentes si, pero por parte de hundimiento no, ya porque las minas se venian Si, pero, pero ha

habido muchos” (historia de vida nam. 2, 2020).

Los hallazgos encontrados en las historias de vida, evidencian que los accidentes mineros
en el territorio Amagasefio ocurren con frecuencia, esto a causa de la negligencia de los duefios o
administradores de las minas, asi mismo, la falta de vigilancia de los entes encargados. La Ley
1382 de1987, (p.10) en su Articulo 52 sefiala que es deber y obligacion del empleador o los
propietarios mineros garantizar las medidas pertinentes o necesarias para “asegurar que las
labores subterraneas no presenten derrumbes ni desprendimientos de rocas que pongan en peligro

la integridad de las personas”.

Segun las opiniones de las personas que han vivido la experiencia de perder un familiar en
una mina de carbon, las entidades pertinentes como lo son la administracion municipal,
Ingeominas, secretaria de minas y energia del departamento de Antioquia, no cumplen con la
supervision y vigilancia de como operan este tipo de empresas. Los participantes en la

investigacion hicieron alusion a este:

Pues a veces es como falta de precaucion, pues digo yo, no sé, porque yo de

mineria si no sé nada, pero yo me imagino por ejemplo la de San Fernando el
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comentario es disque porgue no tenia una salida por otra parte hacia atras, si
hubiese tenido otra salida, como comentaban pues, tal vez si hubieran salvado

muchos trabajadores (historia de vida num. 3, 2020).

Al no contar con una supervision y evaluacion constante, las minas estan propensas a sufrir
accidentes laborales, pese a que es una actividad econdmica altamente riesgosa por las

condiciones geograficas.

Este tipo de accidentes alteran de forma significativa las dinamicas sociales en el territorio,
afectando en especial al grupo familiar al cual pertenecia la persona que laboraba,
desencadenado numerosas problematicas, como: las recaidas en depresion, los cambios de
residencia, la desintegracién del ndcleo familiar, los cambios emocionales, la carencia de
autonomia para tomar decisiones, los problemas académicos, los embarazos a temprana edad y

las rupturas de los lazos afectivos.

Lo anterior da herramientas para responder al objetivo especifico planteado: "Describir la
dindmica de las familias mineras, antes y después de la pérdida de la vida de un integrante en una

mina de carbdén.”

Las dindmicas de las familiares se ven afectadas de diferentes maneras, esto dado a las
caracteristicas propias de cada uno de los nucleos familiares. En su discurso los participantes
hacen alusion constantemente a la falta de la elaboracion de duelo, ya que les costé dificultad a
acomodarse a las nuevas situaciones las cuales se tuvieron que afrontar, casi sin ningan tipo de

ayuda, dado a la carencia de red de apoyo de las familias.

Estas son algunas de las apreciaciones de los participantes al respecto:
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Mi tia sufre de epilepsia tuvo una recaida muy tenaz, nuevamente la
depresion del asunto, yo quedé totalmente a cargo de mi tia, de hecho, yo no he
podido o ha implicado que yo tomé decisiones para no, por me han resultado
trabajos muy muy buenos en otros lugares en donde me toca desplazarme, pero

me ha tocado rechazarlos... yo no me puedo llevar a mi tia (historia de vida num.

5, 2020).

Bueno después del accidente... Pues, un momento muy duro y el cambio fue total,
no es lo mismo uno tener con quién ponerse de acuerdo para hacer esto para hacer
aquello para salir o para quedarnos aqui o los motivos en fin no, mucho porque ya

me toco a mi sola (historia de vida num. 1, 2020).

La historia de vida permitio la identificacion de factores importantes de la dinamica
familiar como: a la hora de tomar una decisién lo hacian generalmente papa y mama, y en pocos
casos la autoridad la tenia solamente el padre quien también ejercia la funcion de ser el
proveedor econdmico, estas medidas generaban el desarrollo del funcionamiento del grupo
familiar, asi mismo se presentaban en las familias puntos de encuentros, en donde se sentaban a

cenar, o programaban salidas familiares.

Como se menciond anteriormente las familias presentaron la conformacién de familias con
tipologias nucleares y reconstituidas, en donde los roles eran, mama, papa e hijos, el padre
ejercian un papel de autoridad, y madre se encargaba de las labores del hogar y cuidado de los
hijos, resaltando que algunas también generaban ingresos econémicos y ambos padres cubrian

los gastos econdmicos del hogar.

Los permisos de los hijos, ya fuera para una salida con sus amigos u otra actividad, se
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tomaban entre ambos padres, en donde se ponian de acuerdo para otorgarlo o no; cuando se
trataba de asuntos académicos, ambos padres se encargaban de asistir a las respectivas
citaciones, ya fuera por la entrega de boletin informativo de notas o alguna falta cometida por
uno de los hijos; cuando se trataba de imponer una sancién a un hijo, esta decision la tomaban

ambos padres, e imponian la sancion que fuera adecuada.

Después de los sucesos, el grupo familiar puede desarrollar diversas problematicas, que
alteran a los integrantes de manera significativa, el nivel de afectacion influye de acuerdo a la
capacidad de abordaje de las situaciones y de la red de apoyo con la cual cuente la familia. Esto
dando respuesta al objetivo especifico “Establecer las problematicas familiares que se puedan

desprender de la pérdida de un familiar en una mina de carbon”.

...problemaéticas como desunion, mire que el grupo familiar se me comenzé a
desintegrar totalmente, los nifios ya son jovenes comenzaron a tener cambios
emocionales porque me lo gritaban en la cara, Es que desde ya ellos lo tenian
como un pap4; el nifio quedd muy pequefio pero mi nifia no, y cierta vez me dijo
Es que Dairon que lo tenia yo como mi papa estuviera aca no estuviéramos como
estabamos, mi familia se comenz6 a desunir, porque hace falta y ese rol de papay
en estos momentos todavia esta ese hueco, esa falta que hacia y como padre

(historia de vida nam. 2, 2020)

Estos relatos muestran las modificaciones que se presentan en la dindmica familiar y las
problematicas surgentes cuando un integrante desarrolla actividades econdmicas basada en la
minera y pierde la vida dentro de los socavones, en este punto, se puede recordar que esta

dindmica, definida por Agudelo (citado por, Sanchez, Aguirre, Solano, & Viveros, 2015) se
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entiende como las:

...situaciones biologicas, psicoldgicas y sociales presentes en las relaciones entre los
miembros de la familia, mediadas por reglas, autoridad y afectividad, necesarias para
lograr el crecimiento de cada uno de sus miembros, posibilitando la continuidad de la

familia en la sociedad (p. 127).

Estas nuevas situaciones que alteran al grupo familiar, cambian significativamente las
normas, ingresos econdmicos, afectividad, capacidad para retomar los cambios generados etc...
obligando a los integrantes del nucleo familiar a buscar soluciones que se acomoden a sus
necesidades; en diversas ocasiones, no todos los grupos familiares que viven esta situacién

cuentan con una red de apoyo la cual promueva la mitigacidn o superacién de este evento.

En la mayoria de los casos, la familia no cuenta con las herramientas necesarias para la
elaboracion de duelo de sus ausentes. La falta de acompafiamiento de parte de las empresas
involucradas, son las manifestaciones que mas resaltan las familias, ya que no contaron con
acciones contundentes para abordar esta situacion, “hubo intencioén de ayudar, pero no de
intervenir” (historia de vida nimero 5, 2020). Lo que aporta a que la dinamica familiar se vea

aln més afectada.

Para mi no hemos elaborado todavia este duelo todavia lo tenemos, porque cada
dia ellos lo piensan mucho, nosotros pensamos que al ir a un cementerio y
visitarlo, lo vamos a tener este Duelo, pero para mi no, hace falta mas, hace falta
mas, no sé como es por parte de especialistas acuda no nos atiendan no sé

(historia de vida nam. 2, 2020).



90

Bueno pues, aparentemente hubo un acompafiamiento por unos por unos dias
aparentemente Igualmente ese acompafiamiento lo que buscaba era convencernos
de que recibiéramos una casa para poder ellos ¢qué? Como pagar, Como pagar
esta vida que habia quedado alla para que no les cayeran demandas, el trabajo era
convencer de que ya... que habiamos quedado desamparado de una persona que
lo méas adecuado era que ellos que, aunque no tenia necesidad, que porque era
trabajo un accidente laboral. Pero qué ellos lo que nos ofrecia era una casa y el
trabajo que ellos ejercian ahi, ofrecer la casa para no tener demandas, pero yo no
les vi pues como otra otra funcion de... de que realmente brindaran un

acompafiamiento de de qué de duelo (historia de vida nam. 1, 2020).

Pero en casos especificos, los sobrevivientes, de alguna u otra forma rechazaron el
acercamiento que la empresa intentd generar hacia las familias involucradas, dado que, para

ellas, era volver a sentir el dolor de la pérdida:

Entonces a esas reuniones ella decia, no yo no quiero ir a eso aparte de que era
una carga emocional muy tenaz, porque cada vez que ella iba algo relacionado
que tenia que ver con con esto, con el accidente, era volver a retomar desde desde
cero, no Entonces no no se volvio, no quisimos hacer parte como en ninguno de

esos procesos (historia de vida num.5, 2020).

Posteriormente en el trabajo de campo, emergid una categoria (duelo) ya que se evidencia
por medio de la aplicacion del instrumento, que las familias afectadas no contaban con las

habilidades y herramientas para afrontar la pérdida de su familiar, resaltando de esta misma
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manera las condiciones en como su integrante perdio la vida, ya que las consideran inhumanas.

El duelo hace parte de la alteracion de la dindmica familiar, pero este duelo se pude apreciar
desde dos puntos de vista, uno de ellos es el duelo abordado desde el punto individual, este se
aprecia segun como el individuo vive y entiende la pérdida de su familiar, y el otro punto es visto
desde el duelo familiar, es decir como el grupo familiar vive y afronta la pérdida de un ser en
especifico. Es importante comprender la diferencia entre estos tipos de confrontacion y vivencia

con el duelo, ya que cada uno cuenta con caracteristicas especificas,

Es por eso que el duelo es una categoria importante a la cual se debe de hacer alusion, por

ejemplo, para. Cabodevilla (2007) el duelo es:

... esa experiencia de dolor, lastima, afliccion o resentimiento que se manifiesta de
diferentes maneras, con ocasion de la pérdida de algo o de alguien con valor significativo.
Por lo tanto, podemos afirmar que el duelo es un proceso normal, una experiencia humana
por la que pasa toda persona que sufre la pérdida de un ser querido. Asi es que no se trata
de ningun suceso patoldgico. Incluso hay quien sostiene que el duelo por la pérdida de un
ser querido es un indicador de amor hacia la persona fallecida. No hay amor sin duelo por

la pérdida. (p,165).

Esto viéndolo desde el punto de vista individual, y ahora desde la perspectiva familiar

Tercero citando a Bowlby, (s.f.), expresa:

El duelo Familiar [es vistoJcomo el “Proceso Familiar que se pone en marcha a raiz de la
pérdida de uno de sus miembros”. Desde un punto de vista Sistémico, la pérdida, o

amenaza de pérdida de un miembro es la mayor crisis que tiene que afrontar un sistema
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(Bowen, 1976). Ante la crisis, si el sistema tiene suficientes recursos, reaccionara con un
cambio adaptativo. Si no los tiene, el sistema puede desaparecer. La reorganizacion del
sistema familiar necesita tiempo, Es necesario adoptar una conducta defensiva de la
integridad del sistema. La Familia pone en marcha una serie de mecanismos de defensa,

reforzados socioculturalmente, que tienen como objetivo el mantenimiento de la familia

(p.p 1-3).

Las familias Amagasefias que han vivido la pérdida de un ser querido, por las causas que ya
se han mencionado, no siempre cuentan con las capacidades sociales y econdémicas para afrontar
estas pérdidas, las cuales suceden de manera repentina. Las empresas involucradas, la mayoria de
las ocasiones, no dan respuestas a las necesidades de acompafiamiento efectivo a las familias, lo
que genera en los grupos familiares, la alteracion de la dindmica familiar y las problematicas que

surgen después de este suceso.

Estas familias han sefialado que el desarrollo de la mineria, se presentan diversas ventajas

entre las que estan:

Vea las ventajas es que, por la gente por aqui no esta muy estudiada que digamos,
por lo que te dije ahora la gente se cierra que no hay otro campo laboral sino ese,
entonces ahi tienen el sustento de las familias, la educacion para sus hijos porque
es0 Si Sé yo no quieren que un hijo viva lo mismo que vive en ellos, ¢cierto?
entonces que la educacion, que el alimento, que la vestimenta de los hijos ¢cierto?
pero no falta pues el que le guste cada 8 dias de hacer sus gusticos entonces saben
gue ganan buena plata entonces saben que tienen con que darle una buena vida a

su familia (historia de vida niam. 4, 2020).
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A la vez que las familias tienen un ingreso econoémico, el cual ayuda suplir la mayoria de
las necesidades presentes, co-ayudan a que los integrantes busquen mejores oportunidades, con
el fin que aspirar a mejores condiciones economicas y sociales. Asi como la mineria presenta

ventajas, también se hacen presenten las desventajas.

Las comunidades siempre van a estar en desventaja cuando se desarrollan
procesos de explotacion , y no es que se requieren de intervencion, digamos de,
inversionistas de alto rango cierto porque el inversionista siempre, para llevarlas
deba buscar la manera de ganar, uno en un negocio y no se gana lo que se merece
sino lo que negocia, ¢cierto? entonces no creo que alguien vaya a decir: jno oi! los
mineros merecen mas porque son los que se exponen, no yo trato, de, de un
sistema capitalista yo trato de sacarle el mayor provecho a la energia obrera al
menor costo para mi, generando mayor ganancia cierto (historia de vida nim.5,

2020)

Amaga se ha caracterizado por ser un municipio minero, el cual enfoca el desarrollo de
economia en la explotacién y extraccion de carbon. Lo que ha conllevado que los habitantes de
este territorio no cuenten con un nivel académico superior al de basica primaria. Por las
situaciones econdmicas, la mayoria de los hombres se han visto obligados a desertar de sus

estudios académicos para ingresar al desarrollo de la mineria para el sustento de €l y su familia:

Es que practicamente la toda la vida desarrollé esta labor, como ellos eran de una
familia de escasos recursos, entonces como ellos eran muy pobres el papa se lo
lleva desde muy pequefios a trabajar €l dice que practicamente desde una desde

los 12, 14 afios €l ya estaba metido en las minas (historia de vida nam. 6, 2020).



94

Porque era como el tnico medio que él tenia para sobrevivir él no tenia
estudios porque son personas que se cierran que no les entra al estudio, por una
parte, o sea ellos no buscaron otras posibilidades, sino que vieron sino eso y como
desde pequeiiitos vieron que el papa trabajaba en una mina qué los tios trabajaban
es una minay crees y crecieron en un ambiente de esos, ellos no vieron otro

campo laboral sélo era ese (historia de vida num. 5, 2020).

La falta de oportunidades para el desarrollo de otras actividades econdmicas lleva a que
encuentren en la mineria, una oportunidad para sobrevivir, esta es una de las causas que se
presentan constantemente en los habitantes del municipio Amaga. Asi mismo la inestabilidad de
la agricultura y “buenos ingresos” que genera la explotacion de carbon. Estos fendmenos, se
enmarcan de manera significativa, siendo algo “normal” para las personas que habitan en dicho

lugar.

El fue trabajador desde muy nifio, de hecho, él no estudio por trabajar porque el
abuelito, [...] desde muy nifio lo saco de estudiar y lo puso a trabajar cuando se
casd von mi tia él trabajaba él era agricultor y todo eso y la agricultura es muy
inestable, ;cierto? este pais pues, es muy inestable entonces obviamente como en
el animo de la responsabilidad, ya de matrimonio y todo eso, se meti6 a trabajar a
la minay él llegd al punto de decir que ya no era capaz de trabajar sobre la tierra

(historia de vida nim. 5, 2020).

Las creencias que se forjan y se pasan de una generacion a otra son las que permiten tomar
decisiones sin dimensionar los riesgos o faltas de garantias laborales como se ha mencionado, y

muchos de ellos prefieren trabajar en una mina que, por ejemplo, estudiar y avanzar en un
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proceso académico.

Pues a ver, por ejemplo, cuando era él €l se ganaba semanas hasta el 600.000$
700.000% 500.000% es muy relativo y haciendo una sumatoria de eso mensual por
ahi $2000000, por eso es que ellos les gusta mucho estar en una mina por lo que
yo te decia en una oficina no tienen cuando ganarse en eso (historia de vida num.

4, 2020).

Los ingresos significativos para las personas que desarrollan la mineria, llevan a que
manejen una economia inestable, ya que no cuentan con un adecuado manejo del dinero, en
donde se centran mas por el vivir el ahora, y no pensar en sucesos futuros, por ejemplo “la

compra de una casa”, se conforman con lo que tienen en el presente.

El minero, qué se exajena [cohibe]de muchas cosas sobre todo pues, viendolo
desde desde el punto de vista se exajena del futuro, a mi me parece que eso es lo
mas tenaz, porque yo entro y no sé si vaya a salir, ¢cierto?, y y ese hecho me
parece que rompe, muchas cosas del proyecto de desarrollo humano, no sélo de
no lo del minero sino también del entorno familiar ¢cierto? porque se le resta
mucho, no hay futuro si usted se va a preparar académicamente, es porque usted
piensa en un futuro pero si vos no tenés una inversion de futuro, vos proyectas
una economia digamos seria, o te proyectaste econémicamente si ves un futuro,
pero si yo no veo un futuro mi economia de momento (historia de vida nam. 5,

2020).

Esto genera el inadecuado uso del dinero, de los ingresos obtenidos, en donde en muchas

ocasiones lo “gastan” en consumo excesivo de alcohol, sustancias psicoactivas, trabajadoras
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sexuales etc...

Esto hace que, a partir de estas acciones, surjan otras multiples problematicas, que alteran a

la dindmica social, quebrantando el tejido social de este territorio. Lopera (2010), expresa:

Los obreros, personas consideradas honradas y muy trabajadoras, salian de los yacimientos
sumamente aburridos. Todo ello como consecuencia de su inestable vida que se
evidenciaba en la mala alimentacion; sus viviendas eran mayoritariamente “ranchos” donde
no habia condiciones minimas de salubridad; no tenia manera de acceder a la educacion, a
la salud ya programas recreativos del municipio. Ese cansancio y agotamiento les
provocaba mareos y malestar general, por lo tanto, era muy dificil que los trabajadores

estuvieran motivados para recrearse (p.22).

Los diversos factores que alteran la dindmica familiar y social ya mencionados de los
habitantes de este municipio, se han generado principalmente por el desarrollo de la explotacion
del recurso no renovables (carbdn), lo cual influye en surgimiento de una cultura propia de este

territorio.

En el objetivo nimero cuatro se Plantear una propuesta de acompafiamiento desde el rol de
trabajo social, hacia las familias cuando uno de sus integrantes pierde la vida en una mina de
carbén, la cual no se desarrollara por completo, ya que esta se pretende desarrollar en otro

espacio.
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Conclusiones

Para concluir los objetivos planteados en la investigacion se alcanzaron con éxito, su
objetivo general se centraba en identificar las dindmicas familiares, cuando uno de sus
integrantes pierde la vida al interior de una mina de carbon en el municipio de Amaga entre los
afios 2010 y 2013, en estos afios se presentaron diversos accidentes de esta indole, en donde una

gran parte de las familias de esta poblacion se vio afectada.

La dinamica familiar en las familias que vivieron estos acontecimientos, se vio fuertemente
afectada, ya que antes de los hechos los ndcleos familiares, contaban con una normatividad,
ingresos econdmicos, rutinas y tareas ya establecidas, en algunos casos, los padres dialogaban

para tomar una decision ya fuese de un castigo o algun permiso hacia los hijos

Después del accidente los sobrevivientes (esposa e hijos) se vieron fuertemente afectados
por el surgimiento de variabilidades dentro del sistema familiar, presentando dificultad para la
generacidn de ingresos econdmicos y la toma de decisiones por sencilla o dificil que fuese, en
diversas ocasiones se genera la ruptura de los lazos afectivos entre los integrantes, ya que la

comunicacion se vio alterada, y cambian las actividades que realizaban “juntos” anteriormente.

Lo anterior conlleva al surgimiento de mas problematicas, como el bajo rendimiento
académico, embarazos a temprana edad, dificultad para establecer normas y tareas, carencia de
comunicacion asertiva con los demas miembros. Por estas razones se evidencia la necesidad de
la intervencidn del trabajador social frente a este tipo situaciones que presentan de manera
significativa en este territorio; ya que el trabajador social es un profesional idoneo para el

abordaje de estas situaciones y la intervencién con familias.



98

El cuarto objetivo de la investigacion se basa en el planteamiento de una propuesta de
acompafiamiento del profesional en Trabajo Social, dado que los hechos son recurrentes en dicho
territorio, a modo se recomendacion, Esta propuesta se basa en el establecimiento de las
necesidades propias de la comunidad y de las familias que pasaron por dicha situacion, con el fin
de generar estrategias innovadoras desde posturas criticas y no asistencialistas. Esta sera

realizada planteada en otro espacio.

Ello para brindar un acompafiamiento a esta comunidad en relacién a las pérdidas que
deben de afrontar las familias cuando pierden a uno de sus integrantes en el desarrollo de la
extraccion y explotacion de carbdn. Estas propuestas pueden ir dirigidas generar sensibilizacion
tanto a los empleadores y colaboradores, como a las familias y comunidad, en donde se pueden
abordar tematicas de seguridad en el trabajo, auto cuidado, normas, comunicacion, habilidades

para la vida etc.

De esta manera los actores involucrados contaran con elementos basicos, que pueden
aportar de forma positiva con herramientas sobre prevencion o duelo cuando les toque afrontar
sucesos como éste, esto puede conducir al mejoramiento laboral en las empresas y su relacién
con los hogares, dentro de estas estrategias también se pueden incluir a las familias que ya han
pasado por ello, empleando temas correspondientes, ya que las necesidades son distintas por

haber vivenciado una pérdida.
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Anexos
Anexo A: Cuadro de categorias
Categoria | Subcategoria Descriptor Objetivo Pregunta
¢Cuales son las
Mineria Historia minera | Historia de la mineria | Reconocer los

Tipos de

mineria

en Colombia,

Antioquia Y Amaga

Eventos relacionados

con la muerte

eventos entre los
anos 2010 y
2013 sucedidos
en el municipio
de Amaga en
relacion a la
pérdida de un
integrante del

ndcleo familiar.

ventajas o
desventajas que
la mineria
genera a nivel

del municipio?

¢Cuales son los
acontecimientos
que sucedieron
relacionados
con accidentes
mineros en los
afios 2010 y
2013 enel
municipio de

Amaga?
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¢Por qué cree
que se
presentan este
tipo de
accidentes en

Amaga?

icuales son las
posibles causas
que llevan a los
habitantes a
desarrollar este
tipo de
actividades

econémicas?

Dinédmica

Familiar

Cambios en la

Dinédmica

Duelo

Duelo individual

Duelo familiar

-Describir la
dindmica de las
familias

mineras, antes y

(Cuél fue el
cambio mas

significativo
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después de la
pérdida de la
vida de un
integrante en
una mina de

carbon.

- Establecer las
problematicas
familiares que se
puedan
desprender de la
pérdida de un
familiar en una

mina de carbon.

dentro del

ndcleo familiar?

¢Qué fue lo que

cambio?

¢Qué
problematicas

surgieron?

¢ Coémo afectd
las relaciones
(personales)
dentro de los
integrantes del

grupo familiar?

¢, cémo cambio
el tipo de

comunicacion?

Rol del

Trabajador

Relacién a los

cambios de la

Cuando hay una

pérdida de un familiar

Plantear una

propuesta de

¢ Cuéles son los

factores de
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Social

dinamica

familiar

por la mineria

acompariamiento
desde el rol de
trabajo social,
hacia las
familias cuando
uno de sus
integrantes
pierde la vida en
una mina de

carbon

analisis que se
deben tener en
cuenta para el
desarrollo de
una

intervencién?

icuales son las
funciones que
el profesional
en Trabajo
Social debe de
realizar para
intervenir una
familia minera,
que ha perdido
un familiar en
un accidente

familiar?

¢, cOmo puede
el trabajador
social ,generar

conocimiento
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teorico, en el
campo minero
centrandose en
el nucleo

familiar?

Anexo B: Gréficos categorias de analisis

AUDIO DONA AMPARO - Codificacion
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Dinamicas Familiares
causas del accident
nivel de educacion

Codificacion

nivel de riesgos

Integrantes grupo fa

figura 5 grafico generado a través del programa N vivo edicion 12 entrevista numero 3

En el grafico se puede evidenciar que las expresiones mas sefialadas por las participante, es

duelo, dado que en su proceso familiar e individual no se elabord de manera correcta, asi mismo



la dindmica familiar se vio alterada, en donde la normatividad del nucleo familiar se vio

afectada, ya que la autoridad en este caso especifico la ejercia el padre.

Porcentaje de cobertura

D0%

normatividad

Prueba piloto luz elena - Codificacion

medidas preventivas

lugar de trabajo
desventajas

accidentes en minas
hechos antes del acc

Cadificacién

Mineria

Datos personales.

figura 6 grafico generado a través del programa Nvivo 12 prueba piloto entrevista nimero 1
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En el grafico se evidencia que la categoria con mayor frecuencia mencionada es duelo, por

similares razones a la anterior, esta contando con la variacion, segun la participante empresa no

respondid adecuadamente a las necesidades y factores propios de la familia.
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AUDIO DEISON - Codificacion
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24%

21%

18%
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6%

Porcentaje de cobertura

3%

0%
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Mineria

tiempo de convivenci
Datos personales
lugar de trabajo

Codificacion

figura 7 grafico generado a traves del programa Nvivo 12 entrevista numero 5

El grafico puede evidenciar que cuanta con una variacion en donde esta vez el cddigo
prevalente son las desventajas que genera el desarrollo de actividades mineras en los diversos

territorios en donde esta labor econémica es prevalente.

A modo de conclusion el duelo es considerado una categoria emergente dado la
prevalencia que se encontrd en el trabajo de campo. El duelo para las familias que pasan por
situaciones en donde pierden a un familiar en el desarrollo de la mineria, es fundamental ya que

no cuentan con las herramientas necesarias para la superacion de las nuevas realidades.
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Anexo C: Consentimientos informados

Datos a tener en cuenta al realizar la historia de vida

Nombre
Sexo
Afos
Rol dentro de la familia
Nombre de la mina en la cual laboraba la persona fallecida
Tipo
Legal
llegal
Afio del acontecimiento
Alteracion de las dinamicas familiares por accidentes mortales en minas de carbon en el

municipio de Amaga
(Oro negro felicidad y desconsuelo)

CONSENTIMIENTO INFORMADO

OBJETIVO GENERAL

Identificar los cambios que se presentan en la dindmica familiar, cuando uno de sus

integrantes muere en una mina de carbén en el municipio de Amaga.

Ciudad
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Fecha

Yo Identificado(a) con el nUmero de

cédula que aparece al pie de mi firma, en calidad de entrevistado, acepto participar de manera
voluntaria del proceso de recoleccion de informacion y de datos del proyecto en mencién
realizado por la investigadora. Luisa Fernanda Cano Marin

Me comprometo a responder las preguntas que se me hagan de la forma mas honesta posible, asi
como de participar en lo requerido en actividades propias del proceso. Autorizo la toma de
fotografias y la grabacion en audio de las conversaciones sostenidas dentro de esta investigacion,
asi como también autorizo a que los datos que se obtengan del proceso de investigacion sean
utilizados para efectos de sistematizacion y publicados en el resultado final de la investigacion,
cuyos fines son netamente académicos.

Expreso que los investigadores me han explicado con antelacién el objetivo y los alcances de

dicho proceso

Firma

C.C
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Anexo D: fotografias

Fotografias de algunas personas que perdieron la vida en accidentes laborales en minas de

carbén en el municipio de Amaga.

Alberto Alvarez Garcia (accidente en la mina la cancha, vereda la Ferreria)

Idier Fernando Cano Rojas (accidente mina San Fernando, sector paso nivel)
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NOTA: las fotos anexadas son agregadas con permiso de sus familiares.



