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Resumen
Esta investigacion narra la historia de cuatro mujeres que han venido configurando sus
vidas después de la desaparicion forzada o involuntaria de un familiar. Construyendo elementos
esenciales para describir las maneras en que se procesan las experiencias de saberes y sentidos
generando produccién de conocimiento desde la danza, la investigacion, la escritura, entre otras
acciones; transformado los procesos de dolor, los cuales tienen implicaciones en las formas de

relacionarse con las redes familiares, colectivas, comunitarias y sociales.

Palabras clave:

Desaparicion forzada e involuntaria, saberes, sentidos, dolor, relaciones colectivas,

experticias de vida.



Abstract
This research tells the story of four women who have been shaping their lives after the
forced or involuntary disappearance of a family member. Building essential elements to describe
the ways in which knowledge experiences are processed generating knowledge production from
dance, research, writing, among other actions; transformed pain processes, which have

implications for the ways of relating to family, collective, community and social networks.
Keywords:

Forced and involuntary disappearance, knowledge, pain, collective relationships.
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Introduccion

En esta investigacion se narra la construccion de saberes y se describen las
transformaciones del dolor de cuatro mujeres -incluida yo- originado por la desaparicion forzada
o involuntaria de un familiar. Puntualmente, y como consecuencia de este hecho, se construyen
elementos esenciales para describir las maneras en que se procesan las experiencias que viven en
su cotidianidad, lo cual permite que sus saberes sean explorados a la maxima creatividad
generando produccion de conocimiento desde la danza, la investigacion y sus profesiones.
Ademas, permite comprender cOmo los saberes de quienes viven esta experiencia han enriquecido
y transformado los procesos de dolor, los cuales tienen implicaciones en las formas de relacionarse
con las redes familiares, colectivas, comunitarias, sociales, y generan cambios de dinamicas en
sus vidas en consonancia con sus relaciones personales, proyectos de vida y formas de pensar.

Para el desarrollo de este trabajo se plante6 una metodologia de investigacion desde el
analisis narrativo a las situaciones reales expresadas a través de relatos (auto)biograficos que se
centran en las interrelaciones que se construyen desde los sentidos, significados y saberes que se
van hilando. Esta dindmica genera incidencia en los movimientos y organizaciones de familiares
de victimas por desaparicién y evidencia la falta de interés de los estados en asumir la verdad y
justicia, de ahi que surja la necesidad de entablar politicas publicas que permitan adecuados
procedimientos legales en la investigacion pericial y acompafiamientos psicosociales terapéuticos

a las familias de los desaparecidos.
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1. Problema de investigacion

El problema de investigacion toma como objeto de estudio la desaparicion forzada o
involuntaria de personas, ambas consideradas como violaciones a los derechos humanos. La
primera consiste en una practica realizada por agentes del Estado o como respuesta violenta de
algunos grupos armados u organizaciones criminales contra miembros de la sociedad o la
poblacion civil, quienes son vistos como opositores politicos por sus modos de actuacion. En
cuanto a la segunda acepcion, se refiere al accionar criminal relacionado con la detencion con fines
de negociar con las personas, ya sea para trabajos forzados, trafico de érganos y esclavitud sexual;
ademas, es un patron que obedece a la practica de la detencion de una persona contra su voluntad?.

La desaparicion forzada o involuntaria de un familiar es un acontecimiento que desencadena
un proceso de construccion y deconstruccién de sentidos y significaciones sobre la manera de
entender la vida y los saberes implicitos en ella y parte de los procesos individuales y colectivos
en los que los familiares se encuentran constantemente. Ejemplo de esas construcciones consiste
en resignificar sus cuerpos, que pasan por momentos de dolor, sanacion y resiliencia, entendiendo

la vida como un espacio que les ha permitido tejer complicidad, amor, libertad y dignidad

1 En el medio de defensores de derechos humanos, se diferencia entre sociedad y poblacion civil en la medida que
hay victimas de desaparicion que no hacen parte de organizaciones sociales con ideales politicos definidos y en pugna por el
poder o por demandas ciudadanas respecto a un gobierno (sociedad civil), sino que son ciudadanos y ciudadanas sin militancia
0 participacion en organizaciones politicas (poblacién civil), como los desaparecidos por trata de personas, trafico de érganos,
entre otros.

2 El articulo 3 del Convenio Internacional para la Proteccion de todas las Personas contra la Desaparicion Forzada
(CIPPDF) también alude a los agentes no estatales que actuan desvinculados del Estado, prescribiendo que “los Estados Parte
tomaran las medidas apropiadas para investigar sobre las conductas definidas en el articulo 2 que sean obra de personas o
grupos de personas que actlen sin la autorizacion, el apoyo o la aquiescencia del Estado, y para procesar a los responsables’.
Aunque se trata de un precepto ambiguo cuyo sentido debe ser aclarado mediante la practica de los Estados y del comité sobre
desaparicién forzada (CED), es posible inferir, al menos dos cuestiones, primero, los agentes no estatales desvinculados del
Estado pueden cometer desapariciones; segundo, ante tales supuestos, los Estados pueden ser internacionalmente
responsables si no cumplen, al menos, con los deberes de investigar esos crimenes y procesar a los responsables (Pietro
Sferrazza, 2015, p. 165).
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alrededor de las experiencias que se han transformado en saberes y parten del aprendizaje desde
la otredad.

En ese sentido se comprende que cuando una persona sufre la desaparicion de un familiar,
se enfrenta a un ambiente hostil al momento de realizar la respectiva denuncia, ya que, cuando el
familiar llega a la entidad competente, no se evidencia una orientacion clara referente a la situacion
presentada y, por el contrario, en muchos de los casos, existen prejuzgamientos hacia la persona
desaparecida, pues segun el contexto en el que todo ocurre surgen comentarios por parte de las
autoridades como “ella se fue con el novio”, “espere tantico y vera que aparece”, “seguro le pasé
por guerrillero y revoltoso” o sefialamientos tales como “eso le pasa por marihuanero”, entre otra
serie de comentarios que revictimizan al familiar. Para seguir ilustrando este contexto, en la
legislacion de Ecuador, hasta 2013, no habia directrices claras de procedimientos ni protocolos
respecto a la desaparicion de personas. En Colombia, debido al contexto del conflicto armado, si
se cuentan con protocolos de activacion en las primeras setenta y dos horas de medidas de
busqueda urgente, pero esta informacion queda muy reducida a circulos o entornos relacionados
entre las organizaciones de derechos humanos, que son las que activan, denuncian y difunden los
mecanismos de blsqueda de una situacion estructural en este pais.

Para efectos de esta investigacion, se toma la desaparicion de una persona como hecho
victimizante, lo cual conlleva a mayores afectaciones psicolégicas y emocionales por las que pasan
los familiares o amigos de estas personas desaparecidas; asimismo, se identifica como los
familiares o amigos construyen diferentes procesos de saberes y configuran sus vidas alrededor de
la lucha juridica, las conmemoraciones, los plantones, las marchas, las reuniones de familiares de
personas desaparecidas, entre otros. A lo largo del presente documento se describen cuatro casos

gue permiten comprender la manera en que se crean saberes entorno a la experiencia de un familiar
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desaparecido en Colombia y Ecuador. Se observa, también, como los saberes de quienes viven
esta experiencia han enriquecido y transformado los procesos de dolor, los cuales tienen
implicaciones en las formas de relacionarse con las redes familiares, colectivas, comunitarias,
sociales, que generan cambios de dinamicas en sus vidas en consonancia con sus relaciones

personales, proyectos de vida y formas de pensar.
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2. Justificacion

En esta investigacion se emplea la narracion y descripcion para dar cuenta de la produccion
de saberes que han creado cuatro mujeres jovenes entorno a la desaparicion de un familiar. Esta
produccién de saberes hace parte de la hilaridad de historias que permiten revindicar a los
desaparecidos, buscando dos fines. El primero es la justicia a partir de elementos como la memoria,
las diversas formas de entender y llevar el dolor, las construcciones de sentidos y las dinamicas de
resignificar el cuerpo desde diferentes perspectivas. El segundo fin consiste en asignarle un lugar

al tejido de la vida.
Ella esta en el horizonte. Me acerco dos pasos, ella se aleja dos pasos mas. Camino diez
pasos Yy el horizonte se corre diez pasos mas alld. Por mucho que yo camine nunca la voy

a alcanzar. ¢Para qué sirve la utopia? Sirve para eso: para caminar. (Galeano, 2010, p.3)

El poema de Eduardo Galeano sirve para contextualizar y hacer referencia al campo en
Comunicacién Educativa en la Cultura (en adelante CEC) y su significacion, pues, como campo,
vivifica o resignifica el sentido de nuestras propias busquedas. Es el caminar diario de esas utopias
que se convierten en suefios colectivos, en los cuales estas mujeres se complementan y acompafian
con sus historias, que las dotan de fortaleza en el camino y la busqueda de verdad y justicia.

Es en este proceso donde se trasmiten y recrean los significados de las emociones y los
saberes de las relaciones humanas, es decir, desde el campo de la CEC se pueden comprender las
transformaciones de los sujetos sociales, particularmente su experiencia no desde la individualidad
sino como un entramado de relaciones, asi como abordar diferentes lenguajes que pueden ser
leidos y percibidos con distintas perspectivas, generando variadas formas de pensar, de percibir la

vida y entablar sentidos entre los sujetos. Huergo (2010) afirma que los espacios se transforman
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desde la interrelacion con los otros en busca de significados y significaciones, que nos permitan
(con)movernos, desde el amor, la esperanza y las emociones que generan la relaciones con los
otros, en constante construccion colectiva.

Para el caso de esta investigacion, la CEC posibilita generar didlogos de saberes con otras
personas que tienen un familiar desaparecido, cuya interrelacion permite generar la transfiguracion
de los sentidos sobre experiencias de vida, que se van edificando a partir de los espacios en los
cuales se evidencia la interaccion humana, mediante un espacio de encuentro.

Esta investigacion permite develar la construccion de conocimiento colectivo que han
establecido las mujeres, que tienen familiares desaparecidos, a partir de la reivindicacion de la
vida, la visibilizacion de sus luchas, sus configuraciones corporales, sus construcciones
emocionales; la exploracién de los nuevos sentidos de relacionarse con el mundo, de encontrarse
y reencontrarse; el transitar por momentos de dolor, sanacidn, resiliencia, resistencia; e,
igualmente, la configuracién de sus aprendizajes.

Es asi como esta investigacion lleva a cabo procesos de comunicacion y dialogo con
diferentes tipos de saberes, que tienen el fin de revindicar y resignificar la vida en todas sus
manifestaciones. Cabe sefialar que este proceso parte de aprendizajes en doble via, como aquel
que han hilado las mujeres con familiares desaparecidos, y el saber de las personas que se acercan
a acompafiar y a construir con estas mujeres, constituyendo, asi, escenarios de dialogos

pedagdgicos.
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3. Objetivos
Objetivo general
Narrar y describir la produccién de saber a partir de cuatro historias de vida marcadas por la
desaparicion de un familiar.
Objetivos especificos
1. Narrar los procesos de re-existencia, resistencia de cuatro mujeres después de pasar
por la desaparicién de un familiar.
2. Describir las diversas formas de expresion que han aprendido las cuatro mujeres
para revindicar a sus familiares en el marco de la exigibilidad de verdad y justicia.
3. Relatar las transformaciones de vida de estas cuatro mujeres despues de haber

vivido la desaparicion de sus familiares.
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4. Marco de antecedentes

En el marco de antecedentes de la investigacion sobre como se produce saber entorno a la
experiencia de cuatro mujeres que tienen un familiar desaparecido, se realiza la revision de
dieciséis documentos, los cuales siete son articulos de investigacion, tres son tesis de pregrado,
cinco tesis de maestria y una tesis de doctorado. Es importante indicar que, de la totalidad, solo
tres de los dieciséis textos mencionados se aproximan con mayor precision al problema de
investigacion trazado, y dan cuenta de una serie de ejercicios alrededor de la elaboracién del duelo
y los procesos de dolor a través de la construccion de saberes como proceso psicosocial.

Esta informacion se organizd en cuatro conjuntos de textos. En el primer grupo se
encuentran los trabajos de investigacion que establecen una relacion entre los crimenes de
desaparicion y distintos ejercicios de memoria, como proceso de reivindicacion politica y
recuperacion psicosocial. En un segundo grupo se encuentra una serie de textos en los que se
abordan los procesos de duelo de los familiares de las personas desaparecidas. En un tercer grupo
se ubican los textos relacionados con los procesos psicosociales, que preguntan sobre los sentidos
implicitos en la manera de procesar la desaparicion de un familiar. Finalmente, se presenta
informacidn relevante sobre el tema de la investigacion, pues contempla saberes que se construyen

desde la experiencia de tener un familiar desaparecido.

La memoria colectiva en casos de desaparicion: construyendo sujetos politicos
En el primer conjunto de textos se encuentran aquellos que reconocen los procesos de
memoria colectiva como proceso de empoderamiento de los familiares en la lucha por la dignidad

de sus desaparecidos. Adicionalmente, se evidencia, a continuacién, las acciones que han realizado
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tres investigadoras sociales y activistas frente a la construccion de memoria de los familiares de
los desaparecidos.

Andrea Guatavita, magister en historia y memoria de la universidad de la Plata Argentina,
ha trabajado en la corporacién AVRE y en el Equipo de Investigacion Antropoldgico Forense,
donde se desempefié en el acompafiamiento psicosocial desde el enfoque de derechos humanos,
Guatavita, realizo la tesis: La construccion de sentido de la desaparicion forzada en el proceso
de memoria de hijos e hijas en Colombia, en la que reflexiona sobre la efectividad de los procesos
de memoria colectiva para generar elaboraciones terapéuticas de duelo o trauma frente a la
desaparicion forzada. Uno de los hallazgos de este trabajo indica que, si bien la memoria colectiva
puede ser un dispositivo de reivindicacion de los desaparecidos, no siempre genera en los
familiares procesos psicosociales que puede resultar liberadores, emancipadores y curativas. Otra
de las ideas a destacar sobre la autora; alude a la relacion que tiene la memoria con las practicas
sociales y politicas, las cuales son determinadas por ciertas ideologias que tienen dos
posibilidades: la reproduccion de la ideologia o la transformacion en produccion de nuevo
conocimiento entorno a la memoria.

Por su parte, Natalia Rivas, magister en antropologia visual de la universidad FLACSO de
Ecuador, realiz6 la tesis sobre Reconstruccion de la memoria a partir de los objetos de los
desaparecidos en Quito. Rivas (2017) relaciona la desaparicion de personas como delito en dos
elementos: la fotografia y la memoria. Con esto se evidencia la reconstruccién de la memoria de
los desaparecidos a través de los objetos y fotografias que tienen los familiares de Quito, Ecuador.
También, se contempla el andlisis de como los familiares de los desaparecidos visibilizan ante la
sociedad y las politicas establecidas este delito, es asi como estos ejercicios invitan a la ciudadania

a participar en las galerias de memoria y los plantones. Una de sus primas conclusiones es
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evidenciar como la desaparicion forzosa o involuntaria es un tema que afecta profundamente la
esfera privada y tiene implicaciones a nivel economico, social y psicoldgico.

Adicionalmente, he de destacar como los familiares de las victimas experimentan la
incertidumbre, la falta de respuesta por parte del Estado, asi como la manera de exponer los
objetos, fotografias y archivos privados en espacios publicos de gran confluencia, con lo cual, la
memoria de los desaparecidos se presenta como una ruptura de la cotidianidad, que rompe con la
normalidad de un espacio (pp. 40-50).

Otra vision particular es planteada por Melissa Murcia, magister de la Maestria en Estudios
Politicos de la Universidad Nacional, autora de la tesis Iniciativas de memoria: Repertorios,
escalas y sentidos. Estudio de caso: La | conmemoraciéon de la desaparicion forzada de 43
campesinos en Pueblo Bello, Turbo, Antioquia). Murcia (2012) analiza el proceso de construccion
de memoria colectiva que se ha generado a partir de la desaparicion forzada de 43 campesinos,
ocurrida el 14 de enero de 1990 en el corregimiento de Pueblo Bello del Uraba Antioquefio. Las
conclusiones de este trabajo muestran al menos tres hallazgos significativos. En primer lugar,
encuentra que los familiares de los 43 campesinos, si bien no han realizado un trabajo de memoria
colectivo sobre lo sucedido, en parte por la continuacion del conflicto armado en la zona, han
elaborado y comparten una explicacion sobre la desaparicion de sus seres queridos, lo cual
constituye la piedra angular de sus reclamaciones de justicia. En segundo lugar, muestra cémo la
sentencia numero 140 de la Corte Interamericana de Derechos Humanos se convierte en una
herramienta fundamental para la organizacién interna, la accion y la memoria colectiva de los
familiares de las victimas. Finalmente, resalta la preparacion del acto de conmemoracion de 22
afos realizado por las familias en honor a sus seres queridos desaparecidos, hecho que trasciende

pues se aporta el saber de la conmemoracion en los procesos de memoria.
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Cada uno de estos aportes reflexivos e investigativos de los familiares son claves para
describir, relatar, narrar los saberes y la construccion de sentidos sobre la vida y las creencias
alrededor de las pretensiones de justicia. Cabe destacar que estos procesos de memoria,
conmemoracion y exigencias al sistema de justicia es edificado de manera individual y colectiva

mediante procesos comunicativos y educativos que revindican la vida.

La elaboracion del duelo desde diferentes saberes

En el segundo grupo se relinen textos que, desde la perspectiva de la elaboracion de duelo,
evidencian como estos procesos se realizan desde lo individual y lo colectivo, lo que permite
comprender la importancia de entrelazar las experiencias de vida y acompafiarse desde ejercicios
colectivos.

En el articulo Practicas resistentes en el México de la desaparicion forzada, realizado por
Caterina Morbiato, periodista y antropéloga mexicana, expone los procesos autonomos de
busqueda e investigacion realizados por dos colectividades de familiares de personas
desaparecidas (a saber: el caso de Ayotzinapa y las Caravanas de las Madres Centro Americanas).
Ademas, la autora efectGa un analisis de los discursos teéricos y estatales que ponen en contra
version los testimonios de los familiares. En concordancia con Morbiato (2017), los ejercicios
contraculturales se configuran a partir de la construccion de memoria de sus propias experiencias,
las cuales quedaron plasmadas en su articulo y sirven de insumo para los familiares entorno al
saber buscar y al saber investigar, asi como para la generacion de comunidades emocionales de
autorganizacién y autocuidado con el fin de contrarrestar las policias de miedo (pp. 18-20).

José Luis Soto Espinosa, jefe del departamento en consulta y legislacion en materia de

derechos humanos en la ciudad de México, divulga en su tesis de maestria en Sociologia Politica
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en la Universidad Instituto Mora de la ciudad de México, como los familiares de desaparecidos
encuentran en la accion colectiva no solo un instrumento para la aparicion de sus familiares
mediante la labores de busquedas, protesta y visibilizacion, sino que ademas el colectivo ha
significado para ellas una comunidad de duelo, es decir, un espacio que les posibilita reconstruirse
emocionalmente, reintegrarse social y politicamente a los entornos que la violencia, la
estigmatizacion, el miedo y el dolor les privé (Espinosa, 2018). Este documento plasma, en un
primer momento, como los movimientos sociales realizan un aporte significativo a la construccion
de comunidades de duelo, ya que acomparian la desaparicién de personas y dotan de sentido al
colectivo como comunidad de duelo y fuente de accidn colectiva. En un segundo momento plantea
cdmo, a pesar de los distintos impactos que la desaparicion de personas causa en los familiares,
estos sean capaces de generar accion social y politica. En este sentido, el analisis se centra en el
significado que tiene para los familiares la labor que realizan en colectivo para encontrar a sus
familiares, y como estos esfuerzos contribuyen a modificar las creencias, los valores, las
emociones, los sentidos y significados asociados a la experiencia de ser familiares de una persona
desaparecida (pp. 68-80).

Merenlyn Acosta y Laura Pardo, psicologas de la Universidad Santo Tomas sede
Villavicencio, realizaron el proyecto de investigacion; La construccion de narrativas frente al
proceso de duelo en situaciones de desaparicion forzada, en donde se reconoce el duelo como una
vivencia caracteristica sujeta a la historia socio-cultural de la persona, con matices que cambian
de un individuo a otro y de una comunidad a otra, evidenciado la afectacidn ante sucesos violentos
como la desaparicion forzada, frente a la cual las personas sobrevivientes, que contintan en el
proceso de busqueda de sus familiares, han construido narrativas en relacién con su propia

experiencia. Estas narrativas son compartidas a la comunidad mediante el lenguaje y movilizan el
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proceso de duelo en mujeres pertenecientes al MOVICE capitulo Meta, quienes han vivenciado la
desaparicion forzada de un familiar y comprendido las narrativas a partir de la escucha activay la
construccién del conocimiento a partir de la voz activa de las mujeres (pp. 11-90).

Susana Angélica Garrido Cedefio, doctora en estudios culturales de la Universidad el
Colegio de la Frontera Norte México, en su tesis Compartiendo el dolor: Acciones politicas de
mujeres familiares de personas desaparecidas en Tijuana, México y Medellin, Colombia, plantea
la importancia de la subjetividad para reivindicar a las victimas de desaparicion, especialmente la
importancia de la construccién de significado y de las acciones de las familiares, para revindicar
a las victimas frente a la estigmatizacion por parte del Estado y de la sociedad. En este ejercicio
se destacan las principales acciones politicas que realizan las mujeres familiares de personas
desaparecidas en Tijuana y Medellin, acciones legitimadas en los contextos necro politicos. Es a
través de estas acciones que se construye identidad y significaciones (pp. 15-199).

Los anteriores documentos permiten aproximarse a las construcciones sobre la vida desde
elementos sensoriales y las emociones a partir de los relatos, las narrativas y de compartir las

diferentes experiencias.

Procesos psicosociales de la desaparicion en la construccion de sentidos

En este grupo de textos se relacionan los sentidos con la desaparicion como medida de
elaboracion de duelo, que permite a los familiares encontrar diferentes dinamicas de resignificar
la vida y trasformar el dolor.

El texto de investigacion Reconstruccion del Concepto de Duelo en los Familiares de los
Desaparecidos, realizado por la psicéloga y abogada colombiana Hannaya Melissa Ariza Galindo,

plantea la pregunta acerca de la elaboracion del duelo por parte de familiares con personas
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desaparecidas. Uno de los aportes significativos de este trabajo es llevar a cabo una revision
bibliografica de textos desde la psicologia, y el derecho que dan cuenta del fendbmeno de la
desaparicion y los procesos de duelo por los que pasan los familiares de las personas
desaparecidas. Se entiende que, si bien en la psicologia “pura” se trabaja duelo y trauma, el proceso
psicosocial de los familiares de personas desaparecidas queda suspendido en el tiempo, lo cual
impide generar adecuadamente el proceso de una posible sanacion por estar sujeto a los avances,
estancamientos y retrocesos en las investigaciones juridicas sobre el estado de los familiares
desaparecidos (Galindo, 2016).

Sin embargo, el documento no ahonda en reflexionar acerca de si las elaboraciones del duelo
que realizan los familiares de los desaparecidos sirven para generar algin tipo de construccion de
sentidos o de saberes en las experiencias de vida de estos familiares, ni tampoco da cuenta de
cdmo se dan estos procesos de elaboracion de duelo, cuando se realizan en compafiia de otras
personas en las mismas circunstancias. Asi mismo, en este trabajo se esclarecid el concepto de
desaparicion forzada, y se realiz6 una categoria de victimas por medio de una diferenciacion entre
victimas directas y victimas indirectas, con el fin de hacer un ejercicio frente a la reparacion.

Victoria Eugenia Diaz Facio Lince, magister en ciencias sociales, cohorte en psicoanalisis,
cultura y vinculo social, en su libro Del dolor al duelo, realiza un ejercicio de analisis de los
procesos de duelo desde tres perspectivas diferentes: entre la pérdida de un ser querido por muerte
natural, la pérdida de un ser querido por un accidente y la pérdida de un ser querido por
desaparicion. En este pone como punto de partida el mecanismo psicoldgico de aceptacion que se
evidencia en los seres humanos cuando la pérdida del objeto-cuerpo se da por razones naturales,
ya que el familiar esta en un espacio de preparacion y despedidas por intermedio de rituales, lo

cual dista, por ejemplo, cuando se recibe la noticia de la pérdida de un familiar debido a un
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accidente, ya que a nivel psiquico no esta preparado para ello, no obstante, se puede generar el
proceso de duelo, pues efectivamente hay un objeto-cuerpo al que se le puede realizar una accion
de despedida ritual. Por el contrario, cuando la pérdida es por desaparicion, es mas dificil liberar
el dolor cuando no hay un cuerpo al cual despedir. Segin Diaz Faciolince (2008), los procesos
psicoemocionales de superacion de las pérdidas se generan cuando hay un objeto-cuerpo con el
que se puede llegar a un proceso de separacion entre el sujeto y el objeto, “vivo-muerto”. La autora
menciona que hay casos de familiares de desaparecidos que tras hallar el cuerpo de su ser amado
se sostienen en un dolor sin fin que no moviliza el duelo. Por otro lado, hay sujetos que sin
encontrar nunca el cadaver del desaparecido lograron ingresar y concluir su proceso de desligar la
libido del objeto amado y recuperarla para la vida.

Tatiana Marquez Bohdrquez, psicologa colombiana de la Universidad Javeriana, realiza en
su trabajo Rompiendo el silencio frente a la desaparicion forzada: voces de mujeres Bonaverenses,
un estudio para comprender, desde las acciones psicosociales, los significados de “romper el
silencio”, a la luz de la experiencia de mujeres familiares de victimas de desaparicion forzada que
hacen parte de la organizacion FUNDESCODES, de Buenaventura en Colombia. En ese contexto,
se realiza un ejercicio de memoria que permite relatar las experiencias significativas de estar juntas
como familiares, y comprender desde la experiencia el fenémeno de desaparicion forzada como
un acto que fisura la vida y las emociones. Bohorquez (2015) menciona que uno de los significados
que comparten las mujeres del colectivo frente “al estar juntas” esta relacionado con la importancia
que le han dado al compartir sus historias, y aprender de otras mujeres que han vivido la misma
situacién y se han movilizado para la defensa de los derechos que les han sido vulnerados (pp.

20,23).
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Elizabeth Lira Kornfeld, psicologa chilena quien ha trabajado como docente en el ambito
de los derechos humanos, decana de la escuela de psicologia Universidad Alberto Hurtado de
Chile, describe y reflexiona acerca de la experiencia de trabajo psicosocial y terapéutico realizado
con victimas de violaciones de derechos humanos durante el régimen militar en Chile (1973-
1990). Esta experiencia contribuy6 a la inclusion de la atencion médica y psicoldgica en las
politicas de reparacion del Estado a partir de 1990, y a la evolucidn de las modalidades terapéuticas
y de intervencion psicosocial que se analizan a la luz de las tareas y dilemas que emergen en el
contexto de la transicion politica, a saber: el reconocimiento y reparacién de las victimas, la verdad
o la ocultacion de los crimenes, la justicia versus la impunidad, el olvido o diferentes formas de
memoria y su impacto en las victimas y en el proceso de reconciliacion politica.

Melissa Maria Mendoza Turizo, comunicadora del periodico el Universal de Cartagena
Colombia, en su tesis La construccién del sentido de victimizacion en nuevas generaciones de
victimas directas e indirectas del conflicto armado en Colombia, reconoce cuatro personas como
victimas del conflicto armado y brinda de sentido al retorno a escenarios de conflicto armado.
Turizo (2017) plantea revivir y situarse en las experiencias de la victima con el fin de entender sus
caracteristicas y como se configuran los familiares en los contextos que los circunscriben buscando
significado a sus historias de vida.

Alexander Alvis-Rizzo, Carmen Patricia Duque-Sierra y Alexander Rodriguez-
Bustamante, egresadas de la Maestria en Educacion y Desarrollo Humano en la Universidad de
Manizales, escribieron el articulo Configuracion identitaria en jovenes tras la desaparicion
forzada de un familiar, en el que describen como siete jovenes vivieron en su infancia la
desaparicion forzada de un familiar y como esto incide en sus procesos de construccion de

identidad. Para hacer este ejercicio se realizd un estudio cualitativo desde la perspectiva tedrica
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del construccionismo social, tomando la narracién autobiografica. Con esta metodologia se
evidencia que la identidad de los jovenes se configura en un contexto social violento, en el cual
las practicas sociales se tejen en relacion con la desaparicion, en medio de una familia que se ha
reconfigurado por la incertidumbre que produce la ausencia del ser querido, y por el ocultamiento
del evento tras un imperativo social de silenciar el hecho. Ademas, se identifican dos tendencias
en la configuracion identitaria: una orientada a la reconstruccién de sentido, y otra a la pérdida,
que puede generar dos caminos, ya sea seguir y pensarse en la vida desde su propio sentido, o
quedarse sumergidos en el hecho que demarca su historia, es decir, que no ocurre movimiento en
el sujeto, se queda estatico y suspendido en el hecho victimizante, situacion que permite

comprender la narracién como un acto reparador ante el dolor.

Desaparicion y construccion de saberes sobre la experiencia de un familiar
desaparecido

Los tres textos que mas se relacionan con el problema de investigacion de esta tesis estan
organizados en este Gltimo grupo. En general, se caracterizan por abordar los procesos de
construccién de saberes desde distintas perspectivas.

En el articulo de investigacion El cuerpo: construccion simbdlica, evidencia y campo de
batalla realizado por Maria Alejandra Marifio Macias, maestra de la Universidad de los Andes en
estudio culturales, abordan las construcciones que han hecho los familiares de las victimas de la
masacre de Trujillo (Valle, Colombia) en torno a las exhumaciones de los cadaveres de las
personas desaparecidas. Ademas, plantea que el cuerpo es una construccién simbdlica que
materializa las caracteristicas particulares del contexto social que hospeda al agente y va mas alla

de un sostenedor de fluidos y 6rganos para los familiares de las victimas. Las 66 exhumaciones
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realizadas entre 2002 y 2003 se volvieron acontecimientos de redencién de la dignidad, y en cuanto
a la recuperacion de los cadaveres se convirtid en un proceso con una carga simbolica de
significacion de la memoria de sus seres queridos y la reconstruccion de la vida.

Este enfoque nos muestra la importancia de que los familiares obtengan el cuerpo de su ser
querido, ya que, si bien es una situacion impactante ver que los cuerpos que exhumaban no estaban
integros cuando estos se recuperaban y se entregaban a las familias, la entrega como tal generaba
todo un proceso de limpieza e integracion de las partes de los cadaveres para luego realizar el
ritual o ceremonia acorde con la creencia de cada familia. Es asi como estas practicas permiten
comprender y develar cuales son las diferentes formas de percibir el mundo, de entender, de
caminarlo y de resignificar los sentidos y los saberes.

Otra aproximacion conceptual relevante para esta tesis esta basada en la autora Andrea
Carolina Bello Tocancipay Juan Pablo Aranguren Romero, integrantes de la linea de investigacion
Subjetividad, violencia y guerra y también de la linea de investigacion Familia y sexualidad del
Departamento de psicologia de la Universidad de los Andes, quienes investigan practicas
artesanales y practicas de gestién emocional en el contexto del conflicto armado colombiano. Por
su parte, Aranguren, doctor en ciencias sociales de la Facultad Latinoamericana de Ciencias
Sociales, en su articulo De hilo y aguja: construcciones de sentido y gestion emocional por medio
de practicas textiles en el conflicto armado colombiano, realiza una investigacién fenomenoldgica
sobre las préacticas del textil que surgen debido al conflicto armado colombiano desde la violencia
sociopolitica, proceso colectivo de mujeres en el que se genera resistencia, corporalidad, sentido
y sanacion; igualmente, se indaga por la construccion de sentido que algunas mujeres victimas de
este tipo de violencia han generado en torno al hacer textil como forma creativa y activa de

gestionar emociones, de enunciar la violencia y de hacer resistencia a la guerra. Otro aspecto
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importante para considerar es el andlisis de la forma en la que operan las materialidades textiles,
los cuerpos y los procesos de creacion manual en la construccion de sentido y en la gestion
emocional en torno a los eventos relacionados con la violencia. Las labores textiles han estado
vinculadas a la feminizacion del cuerpo social de las mujeres, sin embargo, si bien estas practicas
han ido de la mano con formas de opresion, también se han convertido en herramientas de
resistencia y de expresion publica, que implican las practicas de costura, bordado y tejido (pp. 35-
38).

En el anterior articulo se vislumbra el saber coémo la produccion de conocimiento entorno a
la resiliencia, sanacion, conciencia y a la espiritualidad en un encuentro con las autorreflexiones,
lo cual transforma el dolor desde la manera de comprender la vida, el mundo, la desaparicion, las
formas en como se habita la conciencia desde el sentipensamiento, que se relacionan desde el
corazon (sentido), el cuerpo (sanar) y la mente (saber).

Las autoras Cinthia Arreola Pifién, Maria Contreras Piedra, Maria Gomez del Campo del
Paso exponen en su articulo Efectos de la intervencion logo terapéutica con padres de hijos
desaparecidos, el caso de San Miguel Totolapan (México), una investigacion que implementa el
enfoque logo terapéutico como metodologia vivencial. Este estudio se realiza con tres mujeres y
un hombre durante cinco sesiones y busca revindicar el nuevo sentido de vida compuesta por la
autotrascendencia, entendida como la capacidad de descubrir una nueva orientacion en la vida
hacia algo o0 mejor a alguien, aspecto esencial para resolver el duelo y las alternativas de eleccion,
asi como para tomar la decision de vivir de manera positiva, disfrutando lo que se tiene.

A manera de reflexiones finales de este apartado, es importante reconocer que, si bien la
literatura referida especificamente al problema de investigacién es limitada, es evidente, al menos

tangencialmente, que existen procesos en la elaboracion del dolor en los familiares de personas
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desaparecidas y cambios en los sentidos y saberes desde las experiencias que le otorgan a su propia
existencia.

Debido a lo anterior, en la reflexion acerca de los familiares, se destacan diversos procesos
que se construyen a partir de la colectividad, o que se configura en las interacciones edu-
comunicativas en medio de la lucha politica, en los laberintos juridicos, en la solidaridad y la
sororidad ante la adversidad. Esto constituye un aporte innovador tanto para los estudios sobre
desapariciones, asi como para el campo de la CEC, en tanto hace visibles las interacciones y los
procesos de experiencia sobre los saberes entorno a la desaparicion y la resignificacion en su papel

de potenciador del empoderamiento como seres humanos ante la vida.
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5. Marco teorico

El marco teorico se configura en relacion con la investigacion que da sentido a esta tesis,

puntualmente sobre como se produce saber entorno a la experiencia de un familiar desaparecido.

Para resolver esta pregunta se toman cinco categorias organizadas de la siguiente manera:

a.

Desaparicion forzada o involuntaria de personas: esta categoria hace un leve
recorrido en el marco juridico internacional, plantea una breve recopilacion del
hecho historico y politico en América Latina y profundiza en los contextos de
Ecuador y Colombia, paises en los que transcurre la vida de las mujeres que hacen
parte de esta investigacion.

Duelo enmarcado en dos vertientes: duelo normal o normalizado por el que pasa
todas las personas al perder algo o alguien preciado y el duelo por desaparicion
forzada.

Memoria individual y colectiva: permite construir hechos importantes en la historia,
en este caso los acontecimientos por la desaparicion de un familiar y la memoria
como acto de reivindicacion de la vida y la lucha.

Los sentidos que permiten resignificar la vida y los aprendizajes en ella desde la
experiencia.

Cuerpo como campo de batalla, ausencia y reconfiguracion.
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Desaparicion forzada o involuntaria de personas
La desaparicion de personas es un crimen de lesa humanidad que se realiza bajo la actuacion
del Estado o bajo el control economico de bandas criminales. La primera tiene el fin de acallar a
los opositores del gobierno y es denominada como desaparicion forzada. La segunda es con fines

economicos a partir del trafico de personas, denominada desaparicion involuntaria.

Un crimen contra la humanidad

La desaparicion de una persona es constituida legalmente y en el ambito de los derechos
humanos como un crimen de lesa humanidad contemplada en dos modalidades: desaparicion
forzada y desaparicion involuntaria. La primera consiste en una préactica realizada por agentes del
Estado y se realiza en favor de los intereses politicos y econdmicos de los gobiernos. La segunda
se refiere a la desaparicion de personas como una accién criminal que se ha desarrollado durante
mucho tiempo, como ejemplos estan la trata de personas para trabajos forzados, trafico de 6rganos
y esclavitud sexual. Esta negociacién de personas es un patrén que obedece a la préactica de la
desaparicion involuntaria, entendiendo involuntaria como la detencién de una persona contra su
voluntad.

Este crimen, en cualquiera de sus modalidades, se considera tan atroz que es tipificado por

el Estatuto de Roma 2 como de lesa humanidad, es decir, juridicamente es de tal gravedad que no

3 El Estatuto de Roma es el instrumento constitutivo de la Corte Penal Internacional. Fue adoptado en la ciudad de
Roma ltalia, el 17 de julio de 1998, durante la Conferencia Diplomatica de plenipotenciarios de las Naciones Unidas sobre el
establecimiento de una Corte Penal Internacional. Entre otros crimenes, este estatuto considera como de lesa humanidad (el
subrayado es mio): “[son crimenes de lesa humanidad] cualquiera de los actos siguientes cuando se cometa como parte de un
ataque generalizado o sistematico contra una poblacion civil y con conocimiento de dicho ataque: Asesinato, Exterminio, (...)
Tortura, Detencion Arbitraria, Desaparicion Forzada (Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional, 2002, p. 5)
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prescribe, pues atenta contra la misma condicién humana. Sin embargo, la desaparicion de
personas no es un crimen nuevo ni en el mundo ni en la region de Latinoamérica y el Caribe.

El fendmeno de las desapariciones forzadas se da en el marco de la guerra contra insurgente
que se desata en América Latina en la década del setenta, guerra contra insurgente que se
inscribe al interior de la guerra fria, (conflicto, Este-Oeste), gestada tras la segunda guerra

mundial. (Theissen, 1988, p.75)

De esta manera, la desaparicion comienza a tomar forma desde un acto sistematico el cual
se ha practicado en Latinoamérica, especialmente en los afios setenta, cuando el interés politico y
economico de las grandes potencias gir6 su mirada hacia América del Sur. Con ello se
implementaron distintos patrones de actuacion como la tortura y los asesinatos selectivos con el
fin de inyectar terror en la poblacion e implementar la doctrina de seguridad nacional desde
politicas como la del “Enemigo interno”. Segin Theissen (1988), la desaparicion forzada es un
método de control politico y social que contrae diferentes tipos de impactos psiquicos en los
familiares que tienen personas desaparecidas (p.80), en ese sentido, se presenta un contexto en

Colombia y Ecuador en donde se ubican las protagonistas de este trabajo.

La desaparicion forzada en Colombia y Ecuador
Con el anterior recorrido juridico de la practica de la desaparicion y su tipificacion en
estamentos internacionales, es importante destacar que estos crimenes son parte de la realidad de
cientos de familias no solo en Colombia o Ecuador, también en diferentes paises en Latinoamérica.
En Colombia, diferentes organizaciones de la sociedad civil han documentado la

desaparicion forzada de personas a través de investigaciones con el proposito de evidenciar este
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hecho como una accidn sistematica de violacion a los derechos humanos durante varios periodos
histdricos de este pais. Desde la memoria del conflicto armado interno de Colombia, el Centro
Nacional de Memoria Historica* (2013) plantea en uno de sus informes:

Sobre los perpetradores, sabemos que los grupos paramilitares fueron responsables del
46,1 % de los casos registrados entre 1970 y el 2015 (un total de 13.562); las guerrillas,
del 19,9 % (5.849); los grupos posdesmovilizacion, del 8,8 % (2.598) y los agentes del
Estado, del 8 % (2.368). Conocemos que este fendmeno se ha presentado en 1.010
municipios de los 1.115 del pais, y que las regiones mas afectadas son el Magdalena Medio,

el oriente Antioguefio y el Valle de Aburra. (p.30)

Muchos de estos ejercicios se han nutrido de la sistematizacién elaborada por varias
organizaciones de derechos humanos, en un proyecto conocido como Colombia Nunca Mas®, cuyo
propdsito es aportar en la lucha contra la impunidad de los crimenes de lesa humanidad cometidos
en Colombia.

Por otra parte, en Ecuador, se ha identificado que la desaparicion de personas, en su gran
mayoria, se caracteriza por acciones de agentes no estatales que desaparecen de manera

involuntaria a mujeres, hombres y nifios de clase media baja, baja y trabajadora con diferentes

4 El Centro Nacional de Memoria Historica es un organismo gubernamental colombiano adscrito al Departamento
Administrativo para la Prosperidad Social con sede principal en Bogota. Es el encargado de preservar la memoria del conflicto
armado.

> Es un esfuerzo de un conjunto de organizaciones no gubernamentales de derechos humanos, apoyado
solidariamente por organizaciones también no gubernamentales de otros paises, dirigido a salvaguardar la memoria de los
crimenes de lesa humanidad perpetrados en Colombia durante el Ultimo e inconcluso ciclo de violencia, que se inicia en
1965[...] Al finalizar el afio 2000 el Proyecto hace publicos sus primeros informes, contenidos en dos volimenes, que se
refieren a 2 de las 18 zonas en que se ha dividido el pais para los efectos de esta investigacién: un volumen contiene la primera
entrega sobre la ZONA 7a, que cubre los departamentos de Meta y Guaviare, y el otro volumen ofrece la primera entrega sobre
la ZONA 14a, que cubre parte del Magdalena Medio y parte del Nordeste Antioquefio (Colombia Nunca Més, 2008).
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intereses en los que prevalece lo econdmico, ejemplo de ello es la trata de personas y el trafico de
organos. Es importante sefialar que estos crimenes son perpetrados por mafias transnacionales, y
si bien es de conocimiento de las autoridades y de los organismos multilaterales, la informacion
de este fendmeno es escasa, aunque se ha documentado y sistematizado por organizaciones de
derechos humanos de este pais. La Fundacion Regional de Asesoria en Derechos Humanos® (2018)
menciona:

Desde el afio 2013 al 2017, en Ecuador ha habido 42.809 denuncias de personas
desaparecidas y de afios anteriores se reporta 144 denuncias, de las cuales 67 % de
desaparecidos son mujeres, mencionando que Pichincha es el lugar con mayor indice de
desaparecidos con 12.746; seguido de Guayas, en donde existen 11.039 casos; Azuay, con
2.082; los Rios con 2.006; Santo Domingo de los Tsachilas, con 1.898; y Manabi, con 1.816.
Adicionalmente, se menciona que la desaparicion esta encaminada por franjas de edades,
entre los rangos mas altos estan entre los 12 y 17 afios reportando con 24.992 personas
desaparecidas, seguidas en el rango de 18 a 29 afios con 8.659 personas desaparecidas y de

30 a 55arfios con un registro de 4.668 personas desaparecidas. (pp.49-51)

De esta manera, el problema de la desaparicion involuntaria es un fendmeno que afecta
significativamente a la sociedad ecuatoriana, y el Estado debe estar en la obligacion de combatir

y denunciar.

& La Fundacion Regional de Asesoria En Derechos Humanos INREDH es una organizacion de derechos humanos
ubicada en Ecuador, que trabaja con asesores de diferentes pueblos indigenas en el Amazonas ecuatoriano y asesoran a los
familiares de personas desaparecidas en este mismo pais.
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En términos comparativos, puede decirse que en Colombia el fendmeno es mas
ampliamente difundido, estudiado y atendido que en Ecuador, probablemente por la tension propia
del conflicto armado interno, en donde, ciertamente, puede ser un poco mas sencillo establecer
moviles de los perpetradores, asi como patrones de sus acciones criminales. En Ecuador el
panorama cambia por el hecho de ser un pais con importantes ingresos por su actividad turistica,
por ello, las autoridades y los medios informativos se cuidan de darle mayor tratamiento ante la

opinion publica.

El duelo que enfrentan los familiares de los desaparecidos

Con el fin de dar un marco de referencia frente al proceso de elaboracion del dolor, se realiza
un acercamiento teorico al duelo desde dos vertientes, el duelo “normal” y el duelo suspendido, o
en este caso por desaparicion de una persona. Para iniciar este apartado se inicia con el duelo

normal.

Duelo normal o normatizado

El duelo es el proceso de adaptacién emocional que sigue a cualquier pérdida. Desde la
perspectiva de Freud (1993), el duelo es un trabajo que emerge de la realidad de las personas, y
parte de que el objeto amado ya no existe. Es en este momento cuando es necesario retirar toda la
energia del objeto perdido y recuperar de nuevo la capacidad de rehacer la vida y seguir viviendo,
con base en esto se hace referencia al duelo como un proceso de la psiquis -entendiendo la psiquis
como el inconsciente humano- que se puede realizar siempre y cuando se sea consciente de la
pérdiday la separacion de la libido -entendiendo la libido como el afecto ligado a la transformacion

energética de las pulsiones- en relacion con el deseo por el objeto perdido.
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Freud (citado por Castro, 2011) se refiere a la melancolia como esa pérdida de interés por

el mundo exterior, lo cual disminuye la capacidad de escoger un nuevo objeto de amor. En la
melancolia aparece una perturbacion del sentimiento y un rebajamiento que no se da en el duelo
(pp. 8-10).
Dentro de ese marco, estos factores forman parte de la realizacion del trabajo del duelo que se
produce, segun Castro (2011), del siguiente modo: “La realidad muestra que el objeto amado ya
no existe y es necesario entonces retirar toda la libido de sus enlaces con el objeto”, (p. 8). Segun
los anteriores factores, el proceso de duelo empieza a generar en la psiquis concentracion y
atencion a nuevos proyectos, permitiendo que el objeto (persona) perdido se torne al recuerdo.
Ahora, esta transicion o proceso se concluye con el apoyo del entorno social, ya que no son sujetos
asilados sino un mecanismo social y relacional.

Rosemblatt citado por (Yoffe, 2013) manifiesta que es importante brindar apoyo social que
aporte distraccién al deudo (persona) a través de la experimentacion de sentimientos positivos,
como tranquilidad, que provienen de recibir ayuda de los otros (p.145), por ejemplo, realizar un
acompafiamiento al deudo en caso de padecer depresion o tristeza a causa de una desaparicion
forzada.

Es asi como el apoyo social implica la existencia o disponibilidad de personas en quienes
se puede confiar (Yoffe, 2013), lo cual promueve la capacidad de sobreponerse a frustraciones.
Adicionalmente, la presencia de una red social provee a la persona de elementos sociopsicoldgicos
gue ayudan a mantener en equilibrio su salud mental y emocional.

Jaramillo (citado por Yoffe, 2013), sefiala que los seres humanos desarrollan estrategias
cognitivas para afrontar los duelos, por ejemplo, el duelo anticipado de la pérdida de un ser querido

hace referencia a la enfermedad previa de la muerte de la persona, a saber:
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Todo proceso de duelo anticipado se inicia con el diagnéstico de enfermedad fatal, lo que
permite a los familiares y amigos prepararse y anticipar la pérdida, viviendo en forma
cotidiana las multiples situaciones negativas que la enfermedad los obligard a afrontar
(p.16).
Se hace referencia al duelo anticipado cuando existe un proceso en que las personas pueden
trabajar la aceptacion de la pérdida de un ser querido, ya que hay una preparacion previa. Dentro
de los duelos también se resalta el duelo por pérdida inesperada o repentina.
El tipo de muerte repentina, 0 muerte subita, puede actuar como un factor que podria complicar el
duelo, pues la psiquis humana no esta predispuesta a asumir lo que esto puede generar, por
ejemplo, largos lapsos en la elaboracion del duelo que pueden convertirse en duelo patologico
(Jaramillo, 2009, p.11). En palabras de Bowlby (1980):
La existencia de variedades de duelo patoldgico puede alterar tanto la salud mental como la
salud fisica de las personas en duelo, al hacer que queden afligidas, con dificultades para

reestablecer y/o mantener relaciones amorosas, entre otras. (p.116)

Ahora bien, dentro de estos duelos que pueden mantener largos lapsos se encuentran algunos
dolores gue no se elaboran y provienen de la pérdida subita relacionada con la desaparicion de una
persona. Estos dolores se denominan duelos suspendidos en el tiempo. Es importante mencionar
que la desaparicién se conceptualiza y teoriza de diferentes maneras en los procesos de duelo

segun la experiencia de cada sujeto.
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Duelo por desaparicion

El duelo que enfrentan los familiares de las personas desaparecidas es dificil caracterizarlo,
ya que los familiares pasan por una serie de emociones que conllevan a la soledad, a la
incertidumbre y al desosiego. Esta incertidumbre esta repleta de todo tipo de preguntas, y tiene
momentos de ambigiedad, puntualmente sobre la esperanza de encontrarlos con vida y de aceptar
gue ya no estan. Al respecto, existen algunos acercamientos tedricos que hacen referencia al duelo
que viven los familiares de los desaparecidos, por ejemplo, Boss (1999) recopila el término de
“pérdida ambigua” o “ambiguous loss”, y caracteriza la incertidumbre que viven los familiares al
desconocer el paradero del desaparecido. Esto implica que los familiares viven en una constante
incertidumbre y recuerdos de ausencia y no pueden realizar una elaboracion de duelo, lo que a su
vez afecta el cierre del ciclo y el desarrollo normal de sus vidas.

Referente a lo anterior, Beristain (2007) menciona que el duelo es un estado final de
resolucion en el cual se acepta finalmente la pérdida. Al contrario, lo sucedido puede no ser nunca
aceptado como algo real o justo, especialmente cuando han sido ejecuciones extrajudiciales,
masacres 0 desapariciones forzadas. Hay preguntas que no tienen respuestas y hay un grado de
ambivalencia al final del camino que es importante aceptar (pp. 20, 30, 35).

En tal sentido, la desaparicion de personas genera en los familiares impactos psicosociales
relacionados con la crisis, trauma, entre otras consecuencias fisicas, psicologicas y sociales. Para
Beristain (2007):

Hablar de impactos psicosociales hace referencia a la mirada sobre los hechos
atendiendo a los cambios que generan estos hechos tanto en la persona como en las redes de

apoyo social, en la comunicacion familiar y comunitaria, en la elaboracion personal y

colectiva de la experiencia vivida, entre otras cuestiones. (p.55)
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En términos de Martin Bar6 (1990), el trauma psiquico se observa desde la metafora de la
herida, es decir, un dafio particular producido en una persona por una experiencia de violencia, o
un trauma social que se refiere al impacto que esos hechos colectivos pueden tener en los procesos
histdricos, o en una determinada comunidad o grupo. Estas dimensiones muestran diferentes focos
de la experiencia y nivel de impacto. Asi, el trauma psicosocial se refiere a esa relacion dialéctica
que existe entre lo personal y lo social.

Hasta el momento, se entiende el trauma como una situacion, que puede pasar por lo social
o individual en que la psiquis humana se encuentra trastocada o afectada debido a fuertes impactos,
evidenciados en el comportamiento de las personas.

En ese orden de ideas, la crisis surge de una situacion determinada por la que pasa una o
mas personas después de haber sufrido un impacto a su integridad fisica, psiquica o moral, y puede
designar un cambio en el cotidiano de los seres humanos, ya que contrae reacciones traumaticas.
En el caso de los derechos humanos y las desapariciones involuntarias, las personas pasan por
situaciones violentas que generan dolores y complicaciones en la salud mental y emocional.
Beristain (2004) afirma:

La fuerza del impacto de catastrofes sociales se manifiesta en un aumento de los
sintomas y problemas de salud en la poblacién gue los sufre. La mayoria de las victimas de
actos violentos presenta algun tipo de respuesta sintomatoldgica. Las investigaciones
epidemioldgicas confirman que las victimas de catastrofes, violencias extremas manifiestan

cuadros sintomaticos en alrededor de un 25y 40 % de los casos. (p. 66)
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En el caso de desaparicion, las causantes de las crisis en los impactos psicosociales generan
en las familias postergaciones en la elaboracion de sus duelos, ya que aqui no hay un cuerpo que

llorar, ni enterrar, ni realizar el ritual perteneciente a sus creencias.

Memoria en personas que tienen un familiar desaparecido

La memoria es la capacidad de recordar y permite a las personas volver a un momento del
pasado con el fin de rememorar o remembrar; también, posibilita realizar recorridos para contar
la historia. De esta manera, la memoria funciona como herramienta que los familiares de los
desaparecidos utilizan para volver a aquellos instantes donde se amo la vida y para la exigibilidad

de la verdad y la justicia.

Memoria subjetiva en la busqueda de la colectividad

En la neurociencia se menciona la capacidad del cerebro de traer los recuerdos conscientes
0 sensitivos de sus experiencias, y es a través de esta parte del sistema neural que recordamos con
la emocidn. Esta memoria nos faculta para observar los procesamientos mentales, ademas supera
un ejercicio cognitivo de reconstruccion de momentos que implica al mundo emocional; también,
permite la reconstruccién social de la memoria, que tiene la capacidad de pensar y aprender, de
relacionarse con los seres queridos y de vivir, permitiendo nuevas representaciones sociales.

La reunidon de personas entorno a un hecho social permite reconstruir acontecimientos
importantes del pasado, de esta manera, la memoria es subjetividad y se construye desde un grupo
social. Halbwachs (1998) reconoce en la memoria un vinculo entre la historia centrada en hechos
desde la cronologia y la subjetividad, con el fin de darle un lugar al reconocimiento de la

experiencia de los individuos segun los grupos que conforman. (p.88)
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Sobre la base de las ideas expuestas, para las familias de personas desaparecidas la memoria
se convierte en un arma para enfrentar al sistema, con el fin de reclamar verdad y justicia, lo cual
les ha permitido reconstruir los contextos y otorgar sentido a los acontecimientos sucintos que han
atravesado sus familiares desaparecidos, segun el margen politico o social que acontece el lugar
(pais).

Para Halbwachs (1998), la memoria colectiva proviene de acontecimientos y experiencias
que tocan a la mayoria de los miembros del grupo, resultan de este o de la relacion con otros
cercanos. La salida de un miembro del grupo y su presencia en uno nuevo le genera sentimientos
NUevos.

Su posibilidad de recordar depende de que otros le ayuden a su accion de memoria, por ello,
los recuerdos mas dificiles son los que parecen mas propios o individualizados. Cabe resaltar que
la memoria colectiva obtiene su fuerza y duracién al apoyarse en un conjunto de recuerdos
provenientes de un colectivo de personas que hayan pasado por una situacion en particular.

Sin embargo, cada uno tendréa una percepcion de ella segun su posicién dentro del grupo y
su punto de vista. En consecuencia, la memoria depende de las relaciones sociales y aparece en el
encuentro entre distintos grupos sociales relacionados y al tiempo hace posible la interaccion pues
conserva las herramientas para que esta sea posible.

La memoria esta atravesada por marcos de referencias que permite una realidad transmitida
a través de ciertas practicas e instituciones. Ademas, incide de manera efectiva en distintas
cuestiones propias del sujeto social: “La aprehension y clasificacion del mundo, en la constitucion
de la personalidad, la construccién de la subjetividad, la elaboracion de conocimiento, la

transmision de herencias y saberes”, (Da Silva Catela, 2008, p.10).
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Dentro de esta perspectiva, la memoria colectiva reconstruye hechos sociales o politicos de

un contexto determinado a partir de las experiencias de cada sujeto, y permite en los familiares
reconstruir la historia de los hechos, asi como reconstruir narrativas de sus experiencias en la vida,
lo cual ademas de dotar de sentido sus busquedas, posiciona sus casos ante la opinion pablica para

exigir justicia y verdad.

Construccion de sentidos

Rosana Reguillo (1996) menciona que la comunicacién es una practica que se inscribe en el
conjunto de relaciones sociales, que genera canales de transicion de informacion y se evoca a partir
de la construccion de saberes. Lo anterior permite a los seres humanos sostener procesos
comunicantes que posibilitan a los familiares de los desaparecidos tejer memoria, visibilizar sus
luchas, exigir verdad, resignificar sus aprendizajes antes y después de la desaparicion de los

familiares, asi como compartir sus saberes en la construccion de conocimiento colectivo.

Construccion y de construccion de sentidos

La construccién de sentidos brinda elementos esenciales para describir las maneras en que
se procesan las experiencias vividas en la cotidianidad. Vizer (2003) menciona que en los procesos
de construccion de sentidos se cuentan las historias de la formacion de creencias y certezas en el
mundo de la vida social. Ademas, se refiere a la constitucion de sentidos -y en especial de los
"sentidos de realidad"- a partir de los cuales se fundamentan las afirmaciones que aseguran la

construccién de la vida social.
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Si bien este autor plantea que en las ciencias sociales se han construido dominios de
conocimiento enfocados en los hechos y en algunas “realidades”, no se trata de negar o afirmar la
importancia de la construccién de sentidos desde las experiencias y realidades cotidianas.

Huergo (2010) alude al reconocimiento de si, que se entiende como la “identidad
narrativa” propuesta por Ricoeur (2005); de ahi la importancia de la voz de los otros, como
conjunto de significados multifacéticos, desde donde los sujetos se expresan, emergiendo la

construccién y significacion de sentidos (p.10).

Huego (2013) menciona a los expulsados (personas menos favorecidas, rechazados,
marginados, clases bajas, mujeres, comunidades afros, indigenas, etc.) cuando tienen la opcion de
imaginar y crear modalidades de articulacion social. Esto implica que no es solo un conjunto de
estrategias para convivir, sino que también es el campo de lucha por el significado de la
experiencia de la vida y del mundo.

Si bien la construccion de significados y sentidos se realiza en la medida en que el sujeto
logra relacionar los hechos en un marco de interpretacion o acuerdos, se busca comprender como
las victimas elaboran el dolor, cémo han trasformado el dolor en “nuevas ldgicas de vida” desde
el hecho simple de contar o narrar sus historias y las historias de sus familiares desaparecidos, y
cdémo desde su caminar han logrado empoderarse desde el re-surgir y el re-existir en la blsqueda

de la dignidad de sus familiares ante la sociedad y las entidades estatales.

El cuerpo como ausencia en el espacio fisico
El cuerpo es el primer territorio como espacio habitable que se configura alrededor de

construcciones individuales, colectivas y sociales, y se transfigura segun las experiencias vividas.
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Bovio (1998) menciona que el cuerpo conforma un conjunto en la inseparabilidad de la

relacion cuerpo-mundo, entendiendo esta relacion desde una dimensiéon holistica.

Cuerpo como transformacion desde lo simbdlico

El cuerpo, ademas de ser un sistema de 6rganos y fluidos hace parte de un relacionamiento
social y simbdlico al que se le da sentido y significado a partir de las interacciones humanas. Esto
permite que el cuerpo sea un vehiculo que parte de tener un signo y significante, ya se trate del
cuerpo vivo o el cuerpo muerto. En cuanto al segundo, este reclama su identificacion para ser
perdurable en el espacio de los vivos a traves del recuerdo. EIl cuerpo muerto adquiere una
espacialidad y un espesor a través del "otro", es en esa densidad en la que exige su sepultura como
instancia inicial de su condicién individual y de la vida, Blair (2010).

Garcia (2002) menciona que la necrdpolis organiza y evoca el pasado de acuerdo con
valores sociales, econdmicos e histéricos y apela a diferentes recursos plasticos y arquitectonicos
para describir lo particular de cada vida y de cada muerte (p.12). Luego de realizar la ceremonia
del sepulcro de cada cuerpo muerto, este se convierte en simbolo y significado para los que adin
estan vivos. El cuerpo permite ser utilizado como instrumento entre el espacio de comunicacion y
significacion, configurando en el cuerpo vivo una construccién social e individual. Sin embargo,
las experiencias privadas y particulares de cada individuo, permite que se le dé sentido desde lo
simbolico.

Asi mismo, Bovio (1998) establece cuatro niveles de organizacién corporal que responden
a la concepcidén de conciencia corporal. El primero corresponde al conocimiento de que somos
seres psiquicos con pensamiento linguistico, que tenemos facultades afectivas y racionales; el

segundo, somos organismos celulares con funciones diversas coordinadas genéticas, hormonales
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y neuronales; el tercero, somos seres fisico-quimicos, configurados a partir de procesos
bioldgicos-mentales; y el cuarto, somos seres energéticos formados por las particulas que
componen los atomos ubicados en los limites de la microfisica. (pp. 42,68)

Estas dimensiones permiten indagar sobre los cuerpos desaparecidos y sus ausencias, pero
también sobre los cuerpos que quedan vivos esperando el relacionamiento con los ausentes. Por
lo anterior, el cuerpo se construye y representa en la accion, el gesto, la presencia, la ausencia, las
posturas, la quietud y el movimiento, como vinculo intimo con la memoria de los familiares de las
personas desaparecidas, como estimulo del duelo y como inspiracion para la creacion artistica.

Ahora bien, si este cuerpo que pasa de un estado vivo a un estado muerto se le realiza
conmemoraciones por su muerte, ¢qué sucede si estas acciones simbolicas no se pueden realizar
debido a la inexistencia del cuerpo o a la ausencia absoluta? Si este cuerpo deja un espacio vacio,
un espacio sin tiempo, entonces ¢como es que los cuerpos de los que quedan vivos se transfiguran
al pasar el tiempo en espera del ausente?

En dltimas, los familiares de los desaparecidos reencarnan la lucha por verdad y justicia, que
va encaminada en realizar acciones que permiten construir aprendizajes diversos. En esta

busqueda los familiares van configurando sus vidas y con ella sus cuerpos.
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Y la pregunta de siempre donde estan, y aunque es una respuesta incierta queremos

decirles, que cada dia nuevo es una esperanza, y que sus 0jos se reflejan en nuestras almas y sus
luchas se han convertido en las luchas de miles y que las calles los reclaman, y las paredes
dicen sus nombres y a pesar de la impunidad no nos han callado. Dicen que ustedes renacen
ante la tristeza, ante la injusticia y dicen que nosotras nos convertimos en resistencias, en
semilla, y resurgimos para sonreir cada vez mas profundo para mirar a los ojos al dolor, a la
indiferencia y decirles que aun seguimos aqui esperado, buscando, llorando y luchando.

Lina Maria Garzon Ardila

6. Metodologia

La metodologia empleada en este trabajo es de enfoque cualitativo, a través del cual se
adelanté un analisis narrativo de situaciones reales por las que pasaron los sujetos de esta
investigacion. Desde este enfoque se dotaron de sentido e interpretacion los resultados obtenidos
y los cuales se revisaran al detalle més adelante. Asimismo, se recopil6 una gran variedad de
materiales empiricos, como historias de vida, entrevistas, relatos biograficos, textos historicos,
observacionales y de praxis, los cuales pasaron por un analisis narrativo con el fin de develar e
indagar las cuatro historias de vida y los saberes intrinsecos de las mujeres participantes en esta
investigacion. De igual manera, a partir de dicho analisis se explord la construccion de historias
de vida con el objetivo de comprender la realidad de algunos hechos (hechos que surgieron a partir
de la desaparicién de un familiar) mediante los relatos. En concordancia con Ripamonti Paula
(2017) el relato da forma, pone un protagonista y reconstruye lo singularmente vivido (p.85).

Es asi como el andlisis narrativo, ademas de lo mencionado anteriormente, permite ir mas

alla de la recopilacion de datos, pues permite explorar otros modos de comprension de la realidad
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social y se aproxima a las construcciones subjetivas con el fin de reconocer los hechos de esa

realidad y conocer el entramado de las relaciones humanas.

Tabla 1. Estructuracién del enfoque

Participantes

Técnicas e instrumentos de recoleccién de

informacioén

Cuatro jovenes que han vivido la experiencia

de tener un familiar desaparecido

e12 entrevistas  semiestructuradas a
profundidad.

¢ Dos talleres con el objetivo de construir las
narrativas y realizar un acompafiamiento a
través de herramientas artisticas.

e Matrices de analisis de libros, articulos e
investigaciones encontrados frente a las
experiencias mencionadas.

e Matriz de anélisis de las entrevistas.

o Matriz de anélisis de los talleres.

Fuente: elaboracion propia (2020)

6.1. Fase 1: Recoleccion de informacién

e Bases de datos de informacion

Para realizar esta primera fase y evidenciar el problema de investigacion dentro

de la recoleccion de la informacion indirecta, se realizé el estudio documental de la

literatura que se acerca al tema para determinar como se produce saber entorno a la

experiencia de un familiar desaparecido, y para ello se analizaron 16 documentos, de los

cuales siete fueron articulos de investigacion y nueva tesis (Anexo 1). Para la busqueda
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de esta informacion se investigo el material alojado en los repositorios de las
universidades Minutos de Dios, Distrital, del Rosario, la Nacional y Santo Tomas.

e Entrevistas

Después de revisar las bases de datos y el anlisis de informacion de los
antecedentes, se realizaron tres entrevistas a cada participante para que dieran cuenta a la
pregunta de investigacion: ;Como se produce saber entorno a la experiencia de un

familiar desaparecido?

e Talleres

Se realizaron dos talleres que dieran cuenta del objetivo de investigacion.

6.2.Fase 2: Disefio y aplicacion de instrumentos de investigacion
e Entrevista a profundidad
La entrevista a profundidad es aquella que prepara el espacio de escucha y
conversacién con una persona que, en razon a su vivencia y experiencia, aporta
informacion concreta para documentar de la manera mas detallada posible temas

relevantes relacionados con los objetivos de esta investigacion (Anexo 2).

Participantes entrevistadas durante la investigacion
1. Gabriela Rivera Betancourt, 21 afios, joven colombiana, hija de Guillermo Rivera, lider

sindical desaparecido en 2008.
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Elizabeth Lopez Suspes, 32 afios, joven colombiana, sobrina de David Suspes, joven
desaparecido en el holocausto del Palacio de Justicia.
Carina Pacheco Aguilar, 31afios, joven ecuatoriana, hermana de Orlando Pacheco,
joven desaparecido en 2011 en Ecuador.
Lina Maria Garzén Ardila, 28 afos, joven colombiana, hermana de Carolina Garzoén,

desaparecida en Ecuador en 2012.

Tabla 2. Formato de entrevista

Entrevista

Objetivo: describir las diversas formas de expresion | Categorias

que han aprendido las cuatro mujeres para
revindicar a sus familiares en el marco de la

exigibilidad de verdad y justicia.

Desaparicion
Duelo

Informacién de la entrevistada

Informacién bésica de la persona entrevistada

>

>
>
>
>
>
>

¢Cual es su nombre?

¢Cuantos afios tiene? y ¢cudl es su fecha de nacimiento?
¢Donde nacié?

Actualmente, ;donde vive?

¢Qué hace?, ;a qué se dedica? y ¢cudl es su profesion?
¢ Como esta conformada su familia?

¢ Cuénteme sobre su familia nuclear?

Informacién de la persona desaparecida

>
>
>
>

¢ Como se llama su familiar?
¢ Cual es la fecha de nacimiento de su familiar?
¢Donde nacié?

¢Qué hacia su familiar?
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¢ Como era su familiar?

¢Qué pensaba su familiar?
¢Con quién vivia su familiar?
¢Qué le gustaba?

¢Qué no le gustaba?

YV V.V V V V

¢Cuénteme quién era su familiar?

Sobre la persona desaparecida
» ¢Cuantos afios tenia su familiar cuando desapareci6?

» ¢Donde desaparecio su familiar?
» ¢Qué actividad estaba haciendo su familiar cuando ocurrio el hecho?
>

¢Usted conoce el motivo de la desaparicion de su familiar?

Informacién sobre el caso de la persona desaparecida
» ¢Como va el caso en el proceso juridico?

» ¢ Qué sabe sobre la desaparicion?

» ¢ Qué hipotesis tiene?

Fuente: elaboracion propia (2020)

Disefio de talleres
Los talleres tienen el objetivo de visualizar los procesos de aprendizajes que han
trabajado cada una de las participantes de la investigacidn, asi como reconocer los
saberes, los aprendizajes, las reflexiones y las elaboraciones del dolor. Estos talleres van
en una construccion de doble vida, que permitio a la investigadora develar los saberes
alrededor de la desaparicién y encontrar un espacio de acompafiamiento psicosocial, para

el caso de los participantes (Anexo 3. Instrumentos completos de formatos de talleres).
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Formato de taller

Obijetivo del taller: relatar las transformaciones de vida de cuatro mujeres

Planeacion

Sesion n.° 1 Fecha: 21 de septiembre

Nombre del taller/actividad
Generar aspectos pertinentes en el reconocimiento de si mismas, partiendo del
reconocimiento de sus dolencias, afectaciones y pérdidas con el fin de alcanzar procesos

de solidaridad y sororidad.

Descripcion del taller/actividad:

Bienvenida

Introduccidn acerca del objetivo del taller
Taller (cartografia corporal)
Socializacion del taller

Reflexiones finales del taller

Cierre

Refrigerio

© N o o~ w DN PE

Analisis, conclusiones

Recursos: papel periddico, marcadores, sanduches, 1 litro de gaseosa, vasos plasticos,

velas.

6.3.Fase 3: Andlisis e interpretacion de la informacion
e Matrices de recoleccion y analisis de informacion
Se disefiaron dos matrices para analizar la informacion encontrada sobre los aprendizajes

y la construccion de saberes desde las categorias de investigacion, relevantes para indagar los
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saberes en relacion, al dolor, a los procesos de duelo, a la construccion de sentido, a una resistencia
y re-existencia, y la reivindicacion desde la memoria y el cuerpo. En estas matrices se alojan los
relatos sobre diferentes procesos de comprender y percibir la vida.

e La primera matriz de analisis: entrevistas a profundidad que se realizaron por cada sujeto de
investigacion (Anexo 4).

e La segunda matriz de andlisis: talleres que se realizaron durante el trabajo de campo (Anexo
5).

e Con el analisis de la informacion recolectada, se desarrollaron cuatro historias de vida.

Fase 4: Socializacion de la tesis
Proceso de sustentacion y defensa de la tesis, presentacion a ponencias nacionales e

internacionales sobre el tema.
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7. Resultados
7.1. La transformacién con la danza desde el arte de Gabriela

La historia de Gabriela Rivera

A Gabriela no le hacen falta alas

A Gabriela no le hacen falta alas para alzar el vuelo, solo basta con su sonrisa

para transmitir alegria, solo basta con su cuerpo para contar historias melédicas de
lucha, solo le basta con su alma para transformar su vida en danza, solo le basta sus
manos para escribir qué hay mas alla del dolor, solo le basta la vida para emprender su
lucha para seguir caminando 21 afios de aprendizajes.

Lina Maria Garzon Ardila

El 13 de julio de 2008, Gabriela Rivera Betancur cumplio su noveno afio de vida, pero para
ese momento Gabriela tenia un sinfin de preguntas, pues se cumplian 82 dias de la desaparicion
de su papa Guillermo Rivera Faquene.

Gabriela recuerda que la mafiana del 22 de abril del mismo afio, como todos los dias, su
papa la dejo en la ruta escolar, para ella ese dia su papa iria hacer deporte y después disponerse a
desarrollar sus actividades cotidianas, pero en el transcurso de la jornada escolar le parecio6 curioso
que, en pleno acto de izada de bandera, donde ella era reconocida por su mérito académico, la
coordinadora del colegio se acercara hasta la tarima y la llevara a la oficia de directivos docentes.
Alli estaban su mamay su tio esperandola para decirle que su papa no habia llegado a la casa.

(...) Yo recuerdo que yo estaba en el colegio, y estaba izando bandera

ese dia, por ser buena académicamente, y cuando estaba en la tarima
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llegd6 la coordinadora por mi: “venga a coordinacion”. Llego a la
coordinacion y estaba mi mamay mi tio, mi mama estaba destrozada y
me dijo: “Gabi, es que tu papa no ha llegado a la casa”. Y yo: pero que
ise perdid!, o algo asi; 0 sea que a un nifio le digas tu papa no ha llegado
a la casa, pues uno piensa se perdio, se le olvidé el camino, se perdio
por ahi. Y yo empecé, pero eso qué significa, qué significa que tu papa
no haya llegado a la casa, entonces, yo no entendia que significaba,
porque obviamente no tenia esa concepcion de la malicia que hay
politicamente en este pais, después que te vayan diciendo que lo
desaparecieron por lo que era. Pero como asi, expliqueme qué significa
€s0, cOmo por quien era, no. Que, por motivos politicos, como qué, por
motivos politicos. Entonces, claro fue mas estar en un monto de
pregunta sin respuestas porque por mas que me dieran las respuestas,
no eran las respuestas claras para mi, entonces fue de confusion.

(Entrevista con Gabriela Rivera, 2020)

Para muchos familiares de personas desaparecidas, las respuestas para entender lo que
sucedid no son suficientes, ya que no hay motivo alguno del porque de la desaparicion. Los
familiares no solo se deben encontrar con estas preguntas, sino también se tienen que enfrentar
con la ausencia del desaparecido. Es asi como Gabriela a partir de ese momento se enfrenta a dos
situaciones: la primera es la busqueda de respuestas claras y entendibles para una nifia, y la

segunda enfrentar la ausencia de su papa.
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La desaparicion de Guillermo Rivera ocurre alrededor de las 6:30 a. m. del 22 de abril de
2008. El lider sindical y militante politico de izquierda, Guillermo Rivera Fuquene fue detenido
por la policia nacional en la carrera 25 Sur n.° 51-80, en el sector del Tunal de la ciudad de Bogota.
Para ese momento, los voceros de la Central Unitaria de Trabajadores de Colombia -
plantearon la necesidad de rescatar la movilizacion y la denuncia popular para decirle a la opinion
publica nacional e internacional la gravedad de la crisis humanitaria que atravesaba el pais 'y en
especial el movimiento sindical. También, denunciaron que el dia 15 de julio de 2008 se encontrd

en la ciudad de Ibagué enterrado como NN el cuerpo sin vida de Guillermo Rivera.

Mi papé estuvo desaparecido durante tres meses. Para la familia fue una

busqueda de ir ante todas las entidades, fiscalia, autoridades, pegar

carteles en el barrio, preguntar, ir aqui, ir alld. Fueron tres meses de

busqueda, de hacer marchas, de exigencias, de peleas, y es cuando a mi

familia le avisan que han identificado un cadaver NN con sefiales de

tortura y con las caracteristicas de mi papa. Mi familia va hasta alla e

identifica el cuerpo y efectivamente es él. (Entrevista con Gabriela

Rivera, 2020)

Para Gabriela, comprender la desaparicion forzada fue un proceso en el que ella tuvo que
decantar cada frase, cada respuesta que su familia le iba dando, se concentrd en investigar sobre
el tema, buscé un sinfin de lecturas para comprender el término. Un dia en el colegio tuvo la
posibilidad de indagar a profundidad un poco méas sobre este tema, y delante de todos sus
comparieros de colegio, cuando cursaba el bachillerato, sefialé que, en Colombia, el pais que todos

habitan, desde los afios 70 se viene presentando un crimen denominado de lesa humanidad.
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En el colegio siempre supieron que yo no tenia pap4, sabian las razones
y entendia mi manera de ser politicamente, entonces sabemos que en
este pais no muchos piensan como nosotras, pero a mi nadie me
refutaba mi manera de pensar y yo pienso que es por eso, porque decian
“ella lo hace por una razon, entonces no hay que refutarle esa razon”.
Entonces, en mi entorno nadie nunca me cuestiond, ni atacé mis
argumentos ni mis pelas porque siento que entendian el motivo del

porgqué me apasionaba tanto. (Entrevista con Gabriela Rivera, 2020)

Es asi como Gabriela asume la desaparicion y posterior asesinato de su papa en la medida en que
crece y evidencia la necesidad de apropiarse del caso y aportar en el proceso juridico, de esta manera,
ella encontr6 la forma de resarcir su imposibilidad de no poder aportar desde un principio a esta

situacion.
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La busqueda sin respuestas

Yo tomé la decision de estudiar derecho cuando me gradué del colegio
porque tengo la necesidad de poder aportar a la basqueda de justicia y
verdad en la desaparicidn y posterior asesinato de mi papa.

Gabriela Rivera Betancourt

Fotografia 1. Relato de Gabriela Rivera

JUEZA
G. RIVERA

Fuente: Elaboracion Gabriela Rivera

Gabriela crecié con un sentimiento de responsabilidad y culpa por no poder aportar en la

busqueda de su papa, asi que ella lo describe como un momento de una nifia que no tenia papa
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porque alguien del gobierno habia tomado la decision de desaparecerlo. Ella veia que su familia
iba a reuniones, a marchas y no la incluian, por ello, sentia que no aportaba a su familia.

Mi familia me cuenta que yo era muy pasiva, muy tranquila, muy
callada, entonces que en parte esa era mi manera de colaborar, porque
mientras ellas estaban en la locura de la fiscalia, de la marcha, de
preguntar, yo no les causaba mas trabajo. Entonces, en mi por el
contrario crecié como una sensacién de que yo no aporté, de que yo no
ayudé en encontrar a mi papa (...). Ellas me dicen que yo ayudé a mi
manera, de no dejandoles mas tareas, sino siendo una nifia tranquila,
entonces yo no les peleaba, yo no les exigia tiempo para nada.

(Entrevista con Gabriela Rivera, 2020)

Para el cumpleafios 20 de Gabriela, la familia recibié la noticia que la Comision
Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) habia admitido el caso de Guillermo Rivera
Fuquene (Informe n.° 66/19, peticion 338-09) por ausencia de respuesta en los mecanismos
internos colombianos, como la fiscalia, policia, etc.

En este momento la CIDH admitio el caso de mi papay para mi ha sido
increible poder sentarme con los abogados a hablar sobre términos
juridicos, y entendernos completamente y preguntarnos como vamos a
hacer con esto y los plazos, y lo vamos a poner en el contra memorial
y YO pienso que vamos a hacer esto y por fin me siento Gtil frente al
caso de mi papa. (Taller 21 de septiembre de 2019 “Construccion de

sentidos sobre la vida”)
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Con la decision de estudiar derecho, Gabriela hall6 la forma de revindicar la lucha por la
desaparicion de su papa y ha encontrado en ello la posibilidad de reconciliarse con el sentimiento
de culpa que crecio con ella, es asi como su carrera se ha convertido en lo que ella ha denominado
“mi ser politico”.

En la basqueda de respuestas, Gabriela ha transitado por el dolor, por la tristeza y por una
serie de emociones que le han permitido mantenerse y caminar por la vida.

A veces siento mucha tristeza, porque hay épocas en donde lo extrafio
mucho, mucho, mucho y me pongo muy triste. Entonces, eso me ha
afectado con el hecho de que no tengo una estabilidad constante,
cuando lo extrafio, lo extrafio y lo lloro, y lo busco, y le hablo, y le

pregunto. (Dialogo con Gabriela Rivera, 2020)

La relacion entre Gabriela y la desaparicion de Guillermo ha tomado diferente significado
segun la edad, en un primer momento para ella era raro y se sentia mal cuando llegaba al colegio.
Sus compafieritos contaban las historias de fin de semana con sus papas y ella sentia un gran vacio
al no poder compartir experiencias con su papa, asi que ella misma se aislaba por momentos. A
medida que fue creciendo se normalizé el hecho de no tener papa, ya en el bachillerato lo contaba
con normalidad y ponia su punto de vista frente a la historia politica de Colombia al debatir la
realidad del pais con los profesores de ciencias sociales, democracia, religion y ética. Luego, llego
el momento de graduarse del colegio y pasar a la universidad, alli ella manifestaba que la ausencia
de su padre se pronuncié mas, ya que cada vez que va creciendo busca otro tipo de respuesta que

no encuentra.
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(...)Entonces, yo no tuve la posibilidad de crecer con un papa que te
da lecciones de vida y a mi me cuesta saber que yo no pude compartir
con él, 0 sea, no sé que es sentarme con él en la mesa y hablar de la
noticia de hoy. Saber su postura sobre cierto tema, (...), decirle lo que
aprendi en la clase de constitucion, de procesal, de penal. Entonces, mi
busqueda ha sido permanente, estoy siempre en una constante
busqueda, pensado mi papa qué me diria, mi papa qué pensaria, mi
papa me regafiaria, mi papa estaria orgulloso. Entonces, han sido
preguntas y preguntas que siempre se quedaran inconclusas.

(Entrevista con Gabriela Rivera, 2020)

El dolor es una tristeza infinita que no tiene inicio ni final, es una sensacion que esta
rodeando constantemente la vida, especialmente las historias de los familiares de las personas
desaparecidas. Para Gabriela no solo es asumir la pérdida, sino toda las emocionalidades,
sentimientos y sensaciones gque viene con ello. Esto no quiere decir que la vida de los familiares
de las personas desaparecidas quede suspendida en el tiempo, si bien se pasa por una serie de
emociones y sensaciones, la vida y todos los sentidos siguen siendo parte del camino. Para
Gabriela otro hecho que la marcé fue la salida del pais, ocasionando en ella otro tipo de pérdida
que se relaciona con su identidad y origenes.

Nos fuimos del pais porque a mi mama la atracaron con armas y le
pusieron el arma en la cabeza, 0 sea mi mama penso que la iban a
matar, ella se hizo chichiy todo. En realidad, la iban a robar, pero como

el atraco fue en medio del monte y sabemos cémo es este pais, ella iba
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con otra amiga que tenia una vida politica similar a la de mi papa, y
ambas dijeron son los paras, aqui nos mataron. Entonces, mi mama
dice que en ese momento solo pensaba en mi, y a ella le angustio
mucho pensar que a ella la iban a matar y yo me iba a quedar huérfana,
0 sea que me iba a quedar sin papa y sin mama, y a ella esa situacion
la atorment6 tanto que ella me dijo este pais es muy violento. Me dijo
ya nos quitaron a tu papd, no quiero que pierdas mas. (Entrevista con
Gabriela Rivera, 2020)

El duelo es una herramienta que le permite a los seres humanos superar la tristeza profunda
que causa un hecho y continuar la vida. Para Gabriela, el duelo, efectivamente, es una situacion
por la que tiene que transitar o tramitar. Ella relaciona y comprende el duelo desde una relacién
consciente, pero también tiene sus grandes discusiones con ello, pues siempre le han dicho que la
elaboracidn de duelo es un proceso de perdon.

(...) Pues yo siento que es una relacion consciente, o sea las veces que
sé que necesito del duelo lo asumo. Diferente es que me niegue a
llevarlo porque prefiero tener un tiempito mas ese problema. Digamos,
cuando empece a ir al psicologo, el psicélogo me dijo, tenemos que
hacerle duelo a la pérdida de tu pap4, y yo dije, yo sé que lo tengo que
hacer, pero es que todavia no lo quiero hacer, me niego. Después,
llegué a donde una acupunturista y me dijo hay que hacerle el duelo a
tu papa, y yo, es que todavia no le quiero hacer el duelo, déjamelo vivir

asi un ratico mas. Entonces, ha sido una relacion consciente y si no he
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decidido iniciarlo es por mis razones. (Entrevista con Gabriela Rivera,

2020)

El duelo se entiende como el proceso de adaptacion emocional que enfrenta cualquier
persona que tiene una pérdida, ya sea por muerte natural de un familiar 0 una mascota, una pérdida
por accidente de alguien cercano o por una pérdida sentimental. En el caso de la desaparicion
(Boss, 1999), el duelo se plantea como una pérdida ambigua, que tiene el factor comin de pasar
por la sensacion de incertidumbre, de no saber el paradero de su familiar, presentando un constante
interrogante por su ausencia.

El duelo que viven los familiares de personas desaparecidas no se debe entender como un
proceso de adaptacion emocional del dolor, sino, por el contrario, se trata de comprender como
los familiares viven constantemente con el dolor, y a partir de ello tienen diversas formas de
relacionarse con este.

Como menciona Beristain (2007), los cambios que genera la desaparicién en los familiares
se evidencian en las formas de relacionarse con los demas, en la comunicacion familiar, colectiva
y comunitaria, en la elaboracion personal y colectiva de la experiencia vivida, entre otras
cuestiones. Dar por hecho que los familiares deben pasar por la elaboracién del dolor y que este
tiene un paso a paso, es desconocer las particularidades que tiene cada familiar para transitar y
construir el dolor.

Para Gabriela, el duelo es un proceso en el que ella siente que la obligan a perdonar, la
obligan a pasar por estados en los que no esta dispuesta transitar.

Mira, Lina, yo no quiero perdonar. Yo tengo una resistencia muy

grande por perdonar lo que le hicieron a mi pap4, y es que las victimas
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no estamos obligadas a perdonar. Yo admiro y aplaudo a quienes
perdonan, pero yo todavia no estoy dispuesta a perdonar, hasta que no
haya respondido un montén de preguntas, hasta que no haya ido a aqui,
ido alla, hasta que no haya preguntado, hasta que no haya saciado eso

gue necesito saciar. (Entrevista con Gabriela Rivera, 2020)

El hecho de que las familias de las personas desaparecidas asistan al acompafiamiento
psicosocial no quiere decir que el profesional indique a la familia que esta debe elaborar el dolor
que le ha causado la desaparicién, tampoco el profesional debe hacer que los familiares realicen
procesos simbolicos de entierros, cierres simbolicos de su duelo, ni que el familiar tenga que
comprender que hay posibilidades que la persona desaparecida no volvera, ya que impide
evidenciar los diferentes saberes y luchas que han construido los familiares a partir del dolor, y el
duelo se convierte simplemente en una accion profesional que no ayuda afrontar las situaciones
de desaparicion.

Es que las veces que me han pedido que le haga el duelo, jay! Es que
las veces que me piden que haga el duelo yo siento que es como que
me dijeran que lo olvidara un poquito, como jay! ya supéralo. Hazle el
duelo y yo no lo quiero soltar, no lo quiero soltar, yo estoy muy
aferrada a él, y no estoy dispuesta porque siento que hacer el duelo es
pasar por unos procesos en los que tengo que soltar parte de él y no

quiero. (Entrevista con Gabriela Rivera, 2020)
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Habria que preguntarse si en realidad el duelo es el proceso que los familiares deben transitar
para la elaboracion del dolor, o si el dolor no se debe elaborar y simplemente el dolor los acompafia
permitiéndoles afrontar y enfrentar la vida desde diversas formas. Por ejemplo, para Gabriela enfrentar
el dolor y continuar en la vida es la fuerza que le da su mama y el amor infinito hacia ella.
Yo siento que mi mama me da fuerza porque en momentos muy
dificiles, yo digo que si no fuese por mi mama yo me hubiese rendido,
pero mi mama también me mantiene porque yo sé que yo soy un pilar
en su vida, y no me imagino el dafio que yo le puedo hacer a mi mama
si yo me quebranto. Nuestra relacidn es sUper curiosa, es una relacion
muy bonita, somos muy unidas. Porque cuando desaparecen a mi papa,
nosotras quedamos solas, solas, solas, incluso mi hermana se fue (...)
solo éramos ella 'y yo, porque asi era, nadie se preocupaba por nosotras,
entonces imaginate el amor que nos tenemos entre las dos, porque
hemos sido un pilar la una para la otra. (Entrevista con Gabriela Rivera,

2020)

Gabriela, en lugar de duelo, prefiere hablar de dolor, y en vez de hablar de elaboracién
prefiere utilizar el término de sanacion. Para ella la sanacion es como tener la herida e irla
cicatrizando, ella lo ha denominado los tatuajes del alma, asumiendo el dolor y la ausencia desde
la resistencia.

(...) Mi manera de sanar es a través del movimiento del cuerpo de lo
que representa el baile, entonces he venido sanando, identificando los

movimientos de mi cuerpo, mantenerme en constante ejercicio, desde
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el amor propio (...), el amor propio de la confianza en mi misma, (...),
también parte de la necesidad de recorrer caminos, de tener esas ganas
de andar, de conocer, de moverme. Yo creo que la resiliencia puede
identificarse para las pérdidas sentimentales, tal vez para las pérdidas
por muerte natural o hasta las pérdidas por accidente, pero yo en este
proceso de ausencia considero que es resistencia, asi que yo me
considero una mujer resistente, que es la capacidad de soportar los
golpes y no dejarse derrumbar, no dejarse morir, no echarse a la
muerte, estar firme, que por mas que te den golpes, que te lancen cosas,
th estas firme y no te caes y no te rompes. (Taller 2, 19 de diciembre
del 2019, “Construccion de sentidos sobre la vida™)
La resistencia en Gabriela se encuentra en la forma en la que ella transmite su conocimiento,
desde el dialogo en sus procesos colectivos, haciendo parte en la construccion del movimiento

social, estudiantil y juvenil y aportando a la paz desde el arte.

Donde habita, él desaparecio

Yo le diria a mi papa que lo amo, que le agradezco por ser mi papa, por
darme la vida que me dio, que lo amo y lo admiro profundamente, que por
el simple hecho de ser Guillermo ya me dejé muchos aprendizajes en vida,

y que estoy profundamente agradecida.

Gabriela Rivera Betancourt
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Fotografia 2. Representacion de Guillermo

Fuente: Elaboracién Gabriela Rivera (2018)

Gabriela ha escrito el articulo ¢Y cuando vuelve el desaparecido? en la plataforma virtual
Pazo a pazo, donde menciona el proceso de la usencia y el dolor en la desaparicion.

Ante la ausencia prolongada e indefinida, podemos fantasear con que nuestros seres
amados simplemente quedan suspendidos en el tiempo como almas sin cuerpo, deambulando por
los barrios, parques y calles que los vieron con vida por Gltima vez. Es reconfortante creer que
quedan alli como sombras flotantes en completa tranquilidad, sin sometimientos crueles, sin
hambre ni frio. (Gabriela Rivera, 2020, parrafo 1)

En su articulo, Gabriela menciona la usencia y la incertidumbre por la que viven los
familiares de las personas desaparecidas, y plantea una metéafora sobre la suspension de la vida de
los desaparecidos “como alma sin cuerpo deambulando las calles, los barrios, los parques”.

El cuerpo, finalmente, resulta siendo una mezcla entre lo material y lo espiritual o la dupla
cuerpo-mente, que parte de la interaccion humana. Es el vehiculo que conforma un signo y

significante en la historia en el mundo. El cuerpo desaparecido vuelve de nuevo cuando los
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familiares lo traen a la memoria, lo recuerdan y los describen. Blair (2010) menciona como el
cuerpo ausente reclama su identidad, siendo perdurable en la vida a través del recuerdo.

Gabriela no solo ve la importancia de traer al familiar, sino contar como habitaba su cuerpo,
coémo las calles cuentan sus historias, como la reivindicacion constante de nombrarlo permite
encontrarse con el sentido de la vida, de la ausencia, de la muerte y de la desaparicion.

La exposicion El Testigo, de Jesus Abad Colorado, dedica un salon a las vivencias,
sentimientos, pensamientos y rostros de las familias victimas de la desaparicion forzada en
Colombia. Una de las fotografias ilustra las tumbas de los NN en Antioquia y su
descripcion aclara que la Fiscalia asigna unos codigos a cada tumba en caso de que los
restos requieran ser identificados. Lo inquietante es que algunos pobladores borran dichos
codigos y les asignan nombres con apellidos, para pedirle a los muertos que le concedan
deseos a cambio de mantener en buen estado la correspondiente tumba. La descripcion de
la imagen cierra con la siguiente afirmacion: “Esta practica es otra forma de desaparecer
lo desaparecido”. A mi me surge la siguiente duda: ;acaso quedaron tan suspendidos en el

tiempo como para, incluso, robar su identidad? (Gabriela Rivera, 2020, parrafo 5)

Gabriela describe alli otra practica de la desaparicién, pero esta hace parte del olvido de la
memoria, pues no solo es la desaparicion fisica, sino la desaparicion, por completo, de la existencia
de una persona. En ese orden de ideas, Gabriela no solo busca verdad y justicia, su basqueda parte
de revindicar la memoria, la lucha y la trayectoria de su papa. Es la necesidad de que reconozcan
su humanidad, que sepan que tenia dos hijas y una esposa, que cuando las personas hablen sobre
la desaparicion en Colombia hablen de Guillermo Rivera, como un hombre que viene de una

familia humilde, quien trabajaba en el dia para poder estudiar en la noche, quien encontré en la



68
universidad la posibilidad de encaminar su vida politica, como militante del partido comunista,
como integrante del Movimiento Politico Union Patriotica, como presidente sindical del Sindicato
de Servidores Publicos de la Contraloria Distrital.

Mi papa fue asesor politico de varias figuras relevantes, como Aida
Avella, Mario Upegui, y paso su ultimo tiempo asumiendo su papel de
sindicalista. Cuando yo salga de la universidad quiero empezar a
militar, y empezar hacer parte de los movimientos politicos y sociales,
para aportar y poder ayudar, desde mi carrera, a los familiares de las
personas desaparecidas. (Didlogo con Gabriela Rivera, 2020)
Durante el transcurso de su vida, Gabriela ha producido una serie de saberes alrededor de
la desaparicién de su papa que va enmarcada en la escritura, el derecho y la investigacion. Esta
es una de las formas en las que los familiares de las personas desaparecidas trasmutan sus dolores

y los transforman en aprendizajes que les permite seguir luchando, exigiendo y aportando.

Cbémo danza la esperanza

La esperanza es el camino que nos permite trasmutar,
la tristeza y la alegria en amistad y complicidad.

Gabriela Rivera, Lina Garzon.

Fotografia 3. Performance de Alma
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Fuente: Elaboracion Gabriela Rivera (2020)

Alma Santodomingo es el personaje que Gabriela interpreta en el monélogo El deseo de ser
libre. En este personaje y en el arte ha encontrado la posibilidad de sanar y trasegar la vida. Alma,
como Gabriela, debe vivir con la ausencia y las preguntas constantes, sin embargo, las dos han
encontrado la posibilidad de compartir su conocimiento, sus aprendizajes y sus experiencias con
otras mujeres que transitan los mismos dolores, con otras mujeres que acompafian estos dolores
desde un pensamiento critico.

Para mi el arte es la posibilidad de poder decir todo lo que yo siento,
es contar las marcas que me acompafan, los dolores. Es poder decirle
a los demas lo que pasa politicamente en este pais. (Entrevista con

Gabriela Rivera, 2020)
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A través de su cuerpo, Gabriela cuenta historias, vidas y dolores. Son una serie de melodias
que transmite desde la danza, y esto le ha ensefiado ser paciente, tranquilizar la mente v,
especialmente, afrontar los dolores de su alma.
Yo veo una luz cuando pienso en mi papd, y lo veo a el fuerte,
deportista, a mi se me viene a la mente un hombre maravilloso,
inteligente, capaz, valiente, fuerte, si me da una sensacion de bienestar
super bonita imaginarmelo. (...) Y pienso que ¢l me da fuerza para
continuar, y siento que de él he aprendido ser, como decia mi papa,
verraca, echada para adelante, he aprendido a no dejarme, he tenido
muchos dolores, pero los supero y me digo soy fuerte, entonces he

aprendido ser fuerte. (Entrevista con Gabriela Rivera, 2020)

La apuesta politica de Gabriela por formarse como abogada permite que ella encuentre el
sentido de trascender la emocion que crecié con ella al no poder aportar en la busqueda de su papa.
Asi mismo, las formas artisticas que Gabriela ha aprendido le permiten transitar el dolor y
transformarlo en esperanza.

Rosana Reguillo (1995) menciona que los saberes se convierten en una practica que se
inscribe en el conjunto de relaciones sociales, y se evoca a partir de la construccién de sentidos
que permite a los familiares tejer memoria, visibilizar sus luchas, exigir verdad, re-significar sus
aprendizajes, compartir sus saberes y construir conocimiento colectivo. Por tal razén, la
construccién de saberes se convierte en el campo de lucha de posicionar sus experiencias de vida

ante la sociedad, para revindicar la busqueda por verdad y justicia.
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La vida de Gabriela, como la de tantos familiares de personas desaparecidas, se construye

a partir de sentidos que da elementos esenciales para describir las maneras en que procesan las
experiencias que viven en la cotidianidad. Son hechos reales, los cuales contienen elementos que
se construyen a partir de las relaciones con otros, lo cual permite que sus saberes sean explorados
a la maxima creatividad generando produccion de conocimiento. En el caso de Gabriela, desde la
danza cuenta la historia, desde la investigacion le permite poner ante la opinion pablica la situacion
de los desaparecidos, y, en relacion con la lucha juridica, toma la decision de formarse
profesionalmente como abogada. Esta es una de las multiples acciones que tienen los familiares

de resistir ante tanta indiferencia e injusticia.

7.2. Una accion pedagdgica de memoria sentipensada desde la vida de Elizabeth

La historia de Elizabeth Ldopez Suspes

La pedagogia de la ternura

Solo basta con mirar en los ojos de Elizabeth para sentir la sonrisa de los nifios, solo

basta con mirar a los ojos a Elizabeth para sentir la ternura de su corazdn, solo basta con mirar
a Elizabeth para ver la transformacién del dolor y sentir cémo lo convierte en arte,

alegria 'y amor.

Lina Maria Garzon Ardila
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Elizabeth siempre vio en la sala de su casa una foto de su tio David Suspes Y,
constantemente, se preguntaba la razon de su ausencia, pues creci6 sintiendo que la familia no
estaba completa. Hasta sus 13 afios, al hurgar en las cosas privadas de su mama, encontré unos
diarios que tenian el nombre de David Suspes.
Desde ese momento, Elizabeth empezd a realizar preguntas sobre la desaparicion de su tio,
a cuestionar los motivos de su desaparicion, y le manifestd a su mama que ella queria acompafarla
a las reuniones con las demas familias de los desaparecidos del Palacio de Justicia, y a partir de
ese instante no solo carga los diarios, sino la foto de David en su cuello.
Soy sobrina de David Suspes Celis. El era un joven hijo de siete
hermanos mas, en total eran 8 hermanos en la familia. En esos
momentos David se desempefiaba como chef del palacio de justicia; él
también trabajaba en Carulla, entonces, tenia dos trabajos simultaneos
El respondia por el hogar materno, en este caso por mi mama, mi
abuelita, por su hija y su esposa, por eso él habia tomado la decision
del hecho de trabajar tanto. (...) La desaparicion empezd el 6 y se
extendio el 7 y 8 de noviembre de 1985 durante la toma guerrillera 'y
la retoma por parte de las fuerzas militares, la cual fue bastante
desmedida e incoherente con la concertacion y el momento historico
que se estaba viviendo en ese momento en el pais, con la negociacion
de la paz entre el M-19 y el gobierno del presidente Belisario
Betancourt. Como conocemos la historia, hasta el mismo Reyes

Echandia en ese momento pidié calma, pidié que hubiese un didlogo
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concertado y no lo escucharon. (Entrevista con Elizabeth 29 de agosto

del 2020)

El holocausto del Palacio de Justicia fue uno de los acontecimientos que marco la historia
de Colombiay de los familiares de las personas desaparecidas y asesinadas en esta accion criminal
estatal por parte del ejército nacional y por omision y ocultamiento del Estado.

Elizabeth es una de las jévenes colombianas que hace parte de las nuevas generaciones que
nacen y crecen en medio de la violencia estatal y la historia del conflicto armado, también ella
hace parte de las nuevas generaciones que asumen la lucha por verdad y justicia de los
desaparecidos.

(...) Afios después de investigaciones, pesquisas, no solo a nivel
fiscal, sino a nivel documental, se supo que a la retoma del Palacio
de Justicia se le llamo algo asi como la ratonera y era el hecho que
las fuerzas militares ya sabian que el M-19 se iba a tomar el Palacio,
y lo permitieron para muchos fines y uno de ellos era borrar
antecedentes de violacion a los derechos humanos que habia
cometido las fuerzas militares. (Conversacion con Elizabeth 29 de
agosto del 2020)

A raiz de este suceso, los familiares del Palacio de Justicia se organizaron, empezaron a
realizar exigencias e investigaciones para esclarecer los hechos ocurridos.

El 6 de noviembre de 1985, el comando guerrillero Ivan Marino Ospina del grupo M-19
tomo el Palacio de Justicia, sede de la Corte Supremay del Consejo de Estado en la ciudad

de Bogota, Colombia. El ejército ya contaba, desde agosto de ese afio, con informacién
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del servicio de inteligencia que indicaba que el M-19 tomaria el Palacio. A pesar de ello,
dos dias antes de la toma, sin motivo alguno, la seguridad que brindaba la Policia Nacional
a los jueces y personal que trabajaba en el Palacio de Justicia fue retirada. (Centro por la
Justicia y el Derecho Internacional 29 enero 2020)

Dado que el hecho fue cometido por actores de la fuerza militar colombiana, y omitido por
muchos afios por parte del Estado, se reconoce como un crimen de lesa humanidad adscrito a la
jurisdiccion internacional, tifiado y reconocido en el estatuto de Roma.

En ese contexto, desde muy pequefia, Elizabeth asumio la lucha por verdad y se apropio de
la basqueda de su familiar, acompafiando a su abuela, Maria del Carmen de Suspes, y su mama,
Myriam Suspes. La bandera de Elizabeth ha sido la memoria de su tio, la de sus comparieros de
trabajo y la memoria de la historia, por lo que ha realizado una serie de acciones desde lo artistico,
particularmente desde el teatro en producciones como Mujeres en escena, encabezado por Patricia
Ariza, y el grupo teatral Diafragma, dirigido por William Fortichs. Desde su practica pedagdgica
como docente crea y recrea procesos de memoria con sus estudiantes.

Yo siento que hago memoria a través del teatro, que quiero volver a
retomar porque me gusta mucho, ya he estado en mujeres en escena
por la paz dos veces, a parte incursionado en otros escenarios del teatro,
pues es algo que he tomado muy intermitente, pero siempre esta el
deseo de volver, pero a ese teatro reflexivo de una propuesta de

memoria. (Entrevista con Elizabeth 29 de agosto del 2020)
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Elizabeth, como muchos de los familiares, ha construido sus dinamicas sociales alrededor
de la desaparicion, la conciencia politica y la militancia de la organizacion social, con el fin de

empoderarse en derechos y apoyar en la busqueda a partir de la verdad y justicia.

El renacer de la mariposa
El que desconoce la verdad es un ignorante;
pero el que la conoce y la desmiente es un criminal.

Bertolt Brech
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Fotografia 4. Representacion de David

Fuente: Elaboracion Elizabeth Lépez (2010)

La vida de las mariposas dura entre tres a cinco semanas, antes de morir transitan por cuatro
etapas y viven un proceso que va paso a paso. De esta manera Elizabeth describe su dolor, que le
permite identificar en la mariposa su ancestra que la acomparia en el proceso de la vida.

El dolor es un proceso de mi vida y la forma que lo he vivido
digamos que han sido con muertes pequefias, sentir que estoy en lo
mas profundo y es volver a salir. (...) El mejor ejemplo son las
etapas que vive una mariposa que al final muere, pero nace otra
mariposa, entonces hay muchas mariposas en mi vida, que ya han
muerto, que son memoria, pero que ya no duele. (Entrevista con

Elizabeth 29 de agosto de 2020)
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Elizabeth teje el dolor en medio de dos mujeres que han apropiado en sus cuerpos, en sus
vidas y en sus almas la desaparicion forzada y la lucha por encontrar a David. El duelo, para
Elizabeth, es una etapa constante en la vida, hace parte de su vida, es un hilo que se va tejiendo
cada vez que se trasiega por una pérdida de una persona, una pérdida emocional. En este caso se
entrelazan los hilos mientras se busca al desaparecido con el fin de encontrarlo y entregarle la
dignidad que perdié cuando le negaron una identidad y lo pasaron por NN. Luego de esto, se busca
verdad y justicia para resarcir el dolor que genera no conocer un tio, 0 no volver a compartir y
crecer con la persona que desaparecieron.

Para Elizabeth vivir el dolor es permitirse ser fuerte y resistente para aguantar y mantenerse
después de todos los golpes que puede generar la desaparicion, es continuar caminando la vida,
construyendo en colectivo. Para Elizabeth entrelazar hilos no es una accion individual, sino
colectiva que le permite tejer suefios compartidos y buscar juntas y justos en medio de tanta
hostilidad.

(...) Una no sana sola, definitivamente no, sana en colectivo,
encontrando personas que han vivido esas situaciones, 0 personas que
estan y estan dispuestos y dispuestas a escucharte y a ayudarte a sanar,
pero definitivamente no se sana solo. (Entrevista con Elizabeth 29 de
agosto de 2020)

El grupo de familiares del Palacio de Justicia ha tejido solidaridad y amor y les ha permitido
mantenerse en medio de tanta indiferencia, soberbia y tirania por parte del Estado colombiano.

(...) He estado rodeada de dos mujeres muy valiosas e impresionantes,
mi mami y mi abuela. Yo afortunadamente creci en un matriarcado y

ellas me ensefiaron una historia, una historia de dolor y lucha que ellas
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han vivido, pero yo me he tejido con ese dolor y esa lucha de una
busqueda y lo he tejido con los familiares de Palacio que se convierten
en familia. (Entrevista con Elizabeth 29 de agosto del 2020)

La solidaridad que han tejido los familiares hace parte del amor profundo e incondicional
que les tienen a sus familiares desaparecidos, pero también es esa necesidad de saber qué paso,
por que, quienes fueron, quién dio la orden... preguntas que les surgen a los familiares. A pesar de
esto, vienen momentos de alegria que les permite continuar la vida. Un ejemplo de ello fue el
nacimiento de Elizabeth que ocurri¢ tres afios después de la desaparicion de su tio, lo cual motivd
a sumamay a su abuela a seguir luchando en la vida.

Freud (1993) menciona que los seres humanos tienen la capacidad de rehacer sus vidas
después de aceptar la pérdida, si bien el proceso de duelo permite rehacer la vida, para los
familiares de los desaparecidos es encontrarse en una constante ambivalencia. Beristain (2007)
menciona que los sujetos, quienes pasan por situaciones de violacion a los derechos humanos,
realizan elaboraciones personales y colectiva de la experiencia vivida, que les puede permitir
generar sensaciones de esperanza, amor e ilusion. En este caso Elizabeth es la oruga que se

transforma en mariposa para llevar o traer polen al corazén de su abuela y su mama.

El arte como herramienta de memoria
La muerte esta tan segura de ganarte que te da toda una vida de oportunidades.
Entonces, yo considero que la vida es una oportunidad.
Es una oportunidad efimera que por mas que ta creas que es muy larga, es muy corta.

Elizabeth Lopez Suspes



79

Fotografia 5. Representacion de Rebeca

Fuente: Elaboracion Elizabeth Lopez (2009)

Rebeca es el seudonimo que utiliza Elizabeth para escribir en el blog feminista.
Yo descubri los diarios que él habia escrito y empecé a leerlos y a partir
de ahi eso fue una inspiracion para mi, porque yo desde ahi, hasta el
momento, escribo diarios y escribo diferentes cosas que partan desde
mi sentir. (Entrevista con Elizabeth 29 de agosto del 2020)

Para Elizabeth, escribir es una manera de sanar sus emociones, expresar lo que siente y
piensa, a través de la exploracion de diversas formas de trasmitir su saber. jSi yo lo contara! es el
titulo del escrito que publicé en el blog en donde describe la relacion entre los sentimientos, el
placer y el rol del amor en una mujer heterosexual. En el texto describe uno de los modos de sanar
Sus emociones.

“Soy la reprimida, la vetada, la que se escondia, soy el premio, el regalo, la que
‘comieron’, la que fecundaron, soy pulcra y siempre negada, me penetran y acarreo con
consecuencias, soy esa, soy ella, esa chica ‘decente’ a quien le vendieron la idea de ser y

no vivir”. (Elizabeth, 2018, parrafo 1)
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Esta es una de las diferentes maneras que tiene Elizabeth para posicionarse en este mundo,
es la forma que ella ha tejido la lucha por verdad y busqueda de su tio. Otra de las formas en que
Elizabeth se posiciona como mujer militante y defensora de los derechos humanos es en la
organizacion social, para ella es fundamental estar inmersa en la organizacion de familiares de
los desaparecidos y en las colectivas feministas.
Para mi la organizacion social es importante en la vida, pues he crecido
en ella, (...), pues yo creo que es como se va adquiriendo ciertos
aprendizajes desde la perspectiva y forma de ver la vida haciendo parte
de la militancia. (Entrevista con Elizabeth 29 de agosto de 2020)
La militancia, referida en la lucha y en el movimiento social, es una de las formas en las
que Elizabeth aporta a la paz de Colombia, y construye colectivo y pensamiento.
La escritura para mi también es mantener la memoria de mi tio.
Digamos lo que él escribia era sobre sus deseos, era un chico muy
sofiador, yo leo en sus palabras que era un chico muy sofiador, y muy
idealista en muchas cosas. Habia un poema que descubri dentro de ese
diario, estaba escrito en una cajetilla de cigarrillo, era un poema muy
bonito escrito con letra café, era un poema sobre el cigarrillo que decia
algo asi como espero fumarte, espero olvidarte algo asi, pero me
acuerdo mucho de la imagen del poemita y pues nada ahi empez6 mi
indagacion frente a la desaparicion, pero también desde ahi yo escribo
y tengo muchos diarios. (Entrevista con Elizabeth 29 de agosto de

2020)
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Para Elizabeth, la creatividad, la recreacion de la imaginacion y el acto militante ha sido su

lucha por la paz de Colombia que ha contribuido a los escenarios de memoria a través de aportes

desde la pedagogia. La memoria colectiva proviene de acontecimientos y experiencias que tocan

a la mayoria de los miembros del grupo, resultan de él o de la relacion con otros cercanos
(Halbwachs, 1998).

La oportunidad de recopilar la memoria de su tio, especialmente reconstruir los hechos de

ese dia para transmitirlo a las nuevas generaciones desde su préctica pedagogica, surge de la

interaccion con el colectivo de familiares del Palacio de Justicia.

La accion pedagdgica para la transformacién

Sanar es un acto politico que se construye entre una,
entre dos o entre varias.

Elizabeth Lopez y Lina Garzon

Fotografia 6. Representacién de Elizabeth
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Fuente: Elaboracion Elizabeth Lopez (2018)

La ternura es la palabra que Elizabeth anuncia cuando se refiere a su profesion como
docente. La docencia es otra de las diversas formas que Elizabeth ha encontrado para aportar a la
transformacion de la guerra hacia la paz, pues sus clases en el colegio Nueva Esperanza se han
convertido en el laboratorio de la paz donde ella y sus estudiantes crean, y recrean la historia de
Colombia por medio de herramientas artisticas como la pintura, la escritura y el dibujo.

La decision de estudiar educacion especial no fue una decision tan
consciente porque la verdad no tenia claro qué queria estudiar. Pero
mis actitudes frente a mi interés por la defensa de los derechos
humanos, y algunas habilidades que mi mama habia identificado en mi,
en la manera de trasmitir conocimiento, guiaron a mi mama para que
ella me dijera que ella veia posibilidades como docente y entrara a
estudiar en la Pedagogica. (Entrevista con Elizabeth 29 de agosto de
2020)
La decision de haber estudiado educacion especial la ha apropiado en su vida y la ha hecho parte

de su lucha y militancia, como ella manifiesta: “la educacion debe ser transformadora y critica,
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debe generar aprendizaje en doble via (de los docentes hacia los estudiantes y de los estudiantes
hacia los docentes). La educacion es darse la oportunidad de cuestionar la practica pedagogica con
el fin de dejar huella en los corazones de los nifios y las nifias”.

Siento que la pedagogia es el modo o la forma en la que tu trasmites
interactas y relacionas con unas y con otras. Yo puedo saber mucho
de un tema especifico, pero si yo no hallo la forma, la manera de
trasmitirlo desde una pedagogia consciente, desde una pedagogia
critica, no estoy haciendo nada, la pedagogia debe ser intencionada a
que las personas conozcan sus propios conocimientos, que conozcan la
historia de lo que pasa en Colombia. La pedagogia debe ser con
enfoque de memoria en la historia. (Entrevista con Elizabeth 29 de
agosto del 2020)
Para Elizabeth, encontrar el sentido es darles forma a sus busquedas, a sus luchas, a sus
dolores, que pasan por la ternura, permean el corazén, los sentimientos y la sensibilidad humana.
En la pedagogia debe confluir todo lo que es didactica, todo lo que es
metodoldgico con enfoques claros en los procesos de ensefianza, si
todo este proceso de didactica que hace parte de una pedagogia, no se
encuentra entrelazada, pues no se esta haciendo nada, sino solo se esta
llenando un cuaderno de informacién y ya, la pedagogia debe ser un

proceso sentipensado. (Entrevista con Elizabeth 29 de agosto de 2020)

Con respecto a la pedagogia, debe hacer una accién consciente, y un acto revolucionando,

no para cambiar la estructura social, politica o el modelo econdmico. La pedagogia debe ser un
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acto sentipensado e intencionado que permita la transformacion de lo particular a lo general, de lo
local a lo global.

El reconocimiento de los sujetos permite identificar la narrativa de la historia de vida e
identificar en ella la voz de la lucha y las formas que resisten y se aprenden en ella desde la
docencia, la organizacion social, la memoria, y los diferentes espacios en lo que se construye
colectividad, solidaridad, lo cual genera un conjunto de significados multifacéticos y permite que
los sujetos, en este caso los familiares de los desaparecidos generen procesos conscientes de

transformacion.

7.3 La lucha como semilla de amor y resistencia en Carina

La historia de vida de Carina Pacheco Aguilar

La magia de la belleza inesperada

Como un ave libre, de amor libre, Carina va caminado la vida, como un ave libre

construye camino, como un ave libre transforma la vida en magia, en belleza, en alegrias
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cuando abraza su vientre, y la alegria se vuelve magica cuando abraza su semilla, dandole
calor a su pequefia ave, convirtiéndose en su belleza inesperada.

Lina Maria Garzon Ardila

Era el 3 de noviembre de 2011 cuando Carina Pacheco tuvo la Gltima comunicacion con
Orlando Pacheco, ella no volvio a saber nada de su hermano. Pasaron los dias y al ver que Orlando
no respondia el teléfono, Carina y su familia decidieron interponer una denuncia ante la Fiscalia
de Ecuador.
En Ecuador no existe un conflicto armado, sino la desaparicién involuntaria de personas.
Aunque aln no se tiene un patron claro, se sabe que algunas desapariciones han sido por
delincuencia comun, trata de personas, violencia sexual, entre otros agentes particulares.
En la actualidad, en Ecuador se ha venido presentando la desaparicion
involuntaria que es reconocida en los instrumentos internacionales, por lo cual el Estado
es responsable, por no salvaguardar en primera instancia la seguridad de la ciudadania, y
luego por no establecer debidos protocolos de investigacion, basqueda y justicia para las
victimas y sus familiares. (Fundacion Regional de Asesoria en Derechos Humanos.
(INRED, p.49)
En un primer momento no era reconocida por el Estado, por el contrario, era una accion
oculta que aun no hacia ruido en la esfera publica.
Dado que, en 2011, la desaparicion en Ecuador no era reconocida, ni considerada un
delito de lesa humanidad, cuando Carina se acerco a la Fiscalia a entablar la denuncia le
informaron que Orlando ya era mayor y la policia no era responsable de sus andanzas, que fuera

a Su Casa a esperar que regresara.
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A los dias de que Orlando no aparecia, ni teniamos razon de él, fuimos
a la Fiscalia a interponer la denuncia y alli a la semana nos cerraron el
caso porque supuestamente mi hermano estaba por ahi, y que en
cualquier momento aparecia. (Entrevista con Carina el 30 de agosto del
2020)

Segun Carina, en Ecuador, la desaparicion a nivel juridico se trataba como un acto
administrativo, es decir, se le daba el trato como una pérdida de una mascota o un objeto, sin el
debido protocolo adecuado de un delito de tal gravedad.

Al trascurrir el tiempo de la desaparicion de Orlando, Carina se apropio y empoderé del
caso, para ello se organiz6 con otros familiares de personas desaparecidas con el fin de exigirle al
estado ecuatoriano respuestas e investigaciones claras, que dieran con el paradero de las personas
desparecidas y esclarecieran los hechos de la desaparicion (Comercio, 2019).

Después de siete afios de lucha, plantones, exigencias, marchas y reuniones con
abogados, el Estado ecuatoriano tipifico la desaparicion ante el Cddigo Integral Penal: la
desaparicion involuntaria es un nuevo delito que se incorpora por primera vez en el Codigo
Integral Penal (COIP) de Ecuador, el 25 de octubre de 2019.

Este hecho representd para Carina y los familiares un logro contra la impunidad, el
silencio y el olvido, pues consiguieron gque se reconociera la desaparicién como un delito de tal

gravedad que atenta contra la integridad de los derechos humanos de las personas y sus familias.

El tiempo de sanar
Nosotros, los familiares de los desaparecidos, somos como un bosque.

A pesar de que nos talan, nos queman y nos quieren acabar,
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siempre resurgimos ante la maleza.
Carina Pacheco.

Fotografia 7. Relato de Carina

Fuente: Elaboracion Carina Pacheco (2019)

Para Carina, la desaparicion de su hermano la ha llevado a transitar por una serie de
sensaciones que le han permitido realizar procesos de reflexiones en la configuracion de sus

emociones.

Yo tenia 23 afios cuando mi hermano desaparecio. El es mayor que yo,
yo me habia casado con mi novio de hacia cuatro afios, y habia acabado
de terminar la carrera en administracion gastronémica. la verdad estaba
muy feliz, aunque mi hermano no estaba muy de acuerdo con mi
matrimonio, yo estaba muy feliz, yo pensaba que algo malo no podria
pasar, pero bueno paso. (Entrevista con Carina el 30 de agosto de 2020)
Al saber la desaparicion de su hermano, Carina replanted su vida de pareja, su relacion con

sus padres y otros hermanos y con su entorno. La desaparicion de una persona genera en los
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familiares un alto en los proyectos personales, una sensacion de desosiego y una serie de preguntas

en relacion con la felicidad, el amor, la vida, la muerte y, especialmente, un cambio en las formas

de vida.

Yo siento que la desaparicion de un ser querido causa grandes fracturas
emocionales, pues genera temor, miedo, angustia e incertidumbre. Tu
siempre estas en una espera infinita. (Entrevista con Carina el 30 de

agosto de 2020)

La espera infinita de Carina es la soledad, y aunque le ha causado un revuelto de

emociones, en el transcurso del tiempo ha reflexionado frente a sus propios procesos emocionales,

y a partir de alli ha recreado su vida desde la imposibilidad, entendida como todo aquello que

nunca se le habia pasado por su cabeza hacer, ya fuese por miedo, temor, o inseguridad.

Una forma que yo he encontrado para seguir viviendo, y le he
encontrado sentido al dolor ha sido a partir de hacer cosas que me
permiten sentir mis emociones al maximo. Hacer cosas que jamas se
me habian pasado por la cabeza, yo las denomino imposibilidades.

(Entrevista con Carina el 30 de agosto de 2020)

La imposibilidad de sentir al maximo sus emociones es una estrategia que Carina

encontrd para continuar la vida.

Sabes, yo siento que puedo revindicar la memoria de mi hermano,
viviendo todas esas emociones al maximo, porque yo creo que eso es
lo que él quisiera que yo hiciera. (Entrevista con Carina el 30 de agosto

de 2020)
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Hacer memoria, en palabras de Carina, es el proceso de vivir al maximo y explorar sus
emociones, dejandolas fluir por todo su cuerpo.

Para mi, el dolor hay que sentirlo, abrazarlo, amarlo y por ultimo
dejarlo ir para que fluya. (Entrevista con Carina el 30 de agosto de
2020)

Esta es una de las configuraciones que Carina ha hecho referente a sus emociones,
especialmente el dolor. La morfologia del Cojitambo es un cerro multiforme y se ven diferentes
figuras de acuerdo con el &ngulo del que se le vea. Desde el norte se percibe como un ledn dormido,
desde Azogues como un gato sentado en sus patas traseras y desde el sur aparece en forma
piramidal. Este cerro fue una de las primeras montafias que Carina escalé dentro de lo que ella

plantea la imposibilidad, que se convierte en la transformacion del dolor al enfrentar sus miedos.

La lucha contra el silencio
El dolor se va transformando y tomando diversas formas
En la lucha contra el olvido y el silencio.

Carina Pacheco Aguilar.

Fotografia 8. Representacién de Carina
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Fuente: Elaboracién INREDH (2012)

Después de casi un afio de buscar a Orlando, de pegar afiches, de ir a un lado a otro,
Carina habia perdido la esperanza de encontrar a su hermano y de saber qué habia pasado con él,
ya que la Fiscalia archivo el caso. Hasta finales de 2012 Carina y su familia lograron que el caso
lo reabrieran.
Yo estuve viajando en varias ocasiones a Loja porque mi
hermano desaparecio alli, y estuve pegando carteles, jpuchal,
qué no hicimos, y asi pasamos casi un afio porque en la Fiscalia
nos cerraron el caso, y la policia si que menos nos colaboro.
(Entrevista con Carina el 30 de agosto de 2020)
Antes de que tipificaran la desaparicion en Ecuador, cuando las familias asistian a la
Fiscalia o a la policia, recibian respuestas como: “si su familiar se fue, seguramente era porque
estaba aburrido de vivir con usted” o “su hermano debe estar con la novia, ahorita mas al rato
aparece”, respuestas que revictimizaban al familiar y causaban una serie de frustraciones y
aumento el dolor.
Era la tarde de un dia de septiembre, cuando Carina conocié a Walter Garzén, padre de

Carolina Garzon, colombiana desaparecida en Ecuador, en una reunion de la Federacién de
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Trabajadores Petroleros del Ecuador, alli inici6 la lucha y la exigencia de respuesta frente a la
investigacion de los hechos de la desaparicion de personas, y, asi, dar con el paradero de los
desaparecidos. En esas reuniones Carina y Walter se encontraban con otros familiares con quienes
consolidaron la Asociacion de familiares y amigos de personas desaparecidas del Ecuador. Desde
entonces, Carina empez06 a identificar la desaparicion como un delito reconocido por los
mecanismos internacionales como la Organizacion de las Naciones Unidas.

Pues mira que mi papa pasaba todos los dias por la plaza Grande,

cuando a mediados del 2012 vio a tu papa (Walter Garzén) con otras

personas en la plaza Grande reclamando al frente del Palacio de

Carondelet (la casa de Gobierno), exigiendo que reabrieran los casos

de desaparicion involuntaria que la Fiscalia habia cerrado porque

supuestamente la desaparicion de una persona no era delito (Entrevista

con Carina el 30 de agosto del 2020)

Durante varios meses Walter Garzon y otros familiares estuvieron frente a la plaza
grande exigiendo investigacion y respuesta del paradero de los desaparecidos. En esta primera
coyuntura Carina se unio a los plantones, empezé a reclamar y a relacionarse con la lucha por
verdad y justicia, exigir al gobierno ecuatoriano y al Estado que debian investigar con los debidos
procesos que requiere la busqueda de una persona.

Yo la verdad no sabia nada sobre las exigencias que se le debe hacer al
Estado, ni mucho menos sabia como era la ruta de denuncia ante la
Fiscalia, pues en Ecuador no habia nada para realizar una adecuada

busqueda, y la desaparicion de una persona se concebia como un acto
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administrativo, como cuando se pierde una mascota 0 un objeto.
(Entrevista con Carina el 30 de agosto de 2020)
Cuando desaparece una persona, los familiares no tienen claridad sobre los procedimientos
0 actuaciones que se deben. En Ecuador, para el momento de la desaparicion de Orlando no habia

un reconocimiento frente a esta situacion.

Las manos de la madre
La verdadera riqueza del ser humano
es la nobleza que le permite ver el mundo desde la capacidad de la sorpresa.

Carina Pacheco y Lina Garzon.
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Fotografia 9. Representacion Carina

Fuente: Elaboracion Carina Pacheco (2020)

Helena es hija de Carina y hace parte de esta lucha que ha dado Carina en la busqueda y
en la exigencia de investigacion por parte de la fiscalia ecuatoriana; para Carina Helena es
esperanza, semilla de amor y resistencia.

Helena ha sido esa semilla que revindica la vida y la alegria, o sea este
proceso de la gestacion, del nacimiento, de la lactancia, todo esto, me
hace pensar en la belleza de la vida, pues, aunque tengas tristeza en el
alma, verle los ojitos a Helena me hace de nuevo resurgir y seguir
resistiendo. (Entrevista con Carina el 30 de agosto de 2020)

La resistencia en Carina se identifica en la accion de proponerse imposibilidades y en la
esperanza de la vida procreada y deseada, en el acto de ser mama, Carina lo ha denominado la

belleza inesperada en su vientre.



94
La lucha que damos los familiares de personas desaparecidas es muy
triste, porque tu aprendes una serie de cosas en la exigencia, tienes una
ruta y las organizaciones te acompafan, pero a la final t0 debes seguir
con la tristeza y el dolor que te ocasiona una desaparicion. (Entrevista
con Carina el 30 de agosto de 2020)

Carina, aunque manifiesta que la busqueda es una camino largo y angustioso, también
piensa que es una vida llena de lucha, en la que se revindica la dignidad de los desaparecidos y la
dignidad de los familiares.

Nosotros los familiares somos como un bosque, a pesar de que nos
talan, nos queman y nos quieren acabar, siempre resurgimos ante la
maleza. (Entrevista con Carina el 30 de agosto de 2020)

Los estados tienen en comun el factor del silencio, pues generan en las desapariciones
ocultamientos y pactan el silencio absoluto con el desconocimiento y la omision de que la
desaparicion es una accidn que si existe y genera impactos en la salud emocional, mental y fisica
de los familiares, pero a pesar de ello Carina realiza una narracién de resistencia y re-existencia,
entendia como el volver a existir, para continuar caminando la esperanza, la luchay la vida. Como
resultado de ello y a partir de la articulacion social, en los familiares de los desaparecidos se genera
un empoderamiento politico, que activa la lucha por el significado de la experiencia de la

experiencia de su vida y del mundo que los rodea.
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7.4. La militancia de la vida en Lina

Historia de vida de Lina Maria Garzon Ardila

Sumercé de mejillas rosadas
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Hace mucho no lo veo, dijo el ciego, pues realmente el ciego no veia por falta de vista, el
ciego no veia por ausencia de informacion, por indiferencia de lo que le podria estar
pasando al vecino. Esta es una historia que he intentado escribir multiples veces para
poder escribirle un cuento a mi hermana Carolina, pero siempre se me viene a la cabeza
sus rosadas mejillas, y sus ojos almendrados, y su presencia se siente mas cerquita. Pero
sumercé de mejillas rosaditas aun sigo aqui esperandola entre la inmensidad del mar y el
ancho de la tierra y si usted supiera lo tanto que la amo, se daria cuenta que estoy
dispuesta de escribir una tesis para recordar, trayéndola a mi mente y a las mentes de toda
persona aquella que pueda leer estas lineas. La quiero hasta los tuétanos de mis huesos,
y sigo recordando aquellas frases que me repetias con frecuencia “tu vida es como la
musica, que despierta la idea del espacio y todas las artes, recreadas en su cuerpo y su
espiritu”, asi que aun sigo aqui en la espera de la esperanza.

Lina Maria Garzén Ardila.

Una llamada de teléfono, 1 de mayo de 2012

A las cuatro de la tarde llamaron a Lina Garzon, desde Quito Ecuador, y le informaron que
Carolina Garzon su hermana se encontraba desaparecida desde el 28 de abril de 2012.

En esa tarde Lina se encontraba con Walter Garzén, su padre, en la marcha del primero de
mayo, ya que los dos militaban en el Partido Socialista de los Trabajadores (PST). Alli, Lina y
Walter intentaron devolver la llamada, pero no hubo mas posibilidad de poder comunicarse con la

persona que habia llamado desde Quito.

Las diligencias, 2 de mayo de 2012
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Al dia siguiente, Lina y su familia asistieron a la embajada ecuatoriana en Bogot4, fueron a

la cancilleria y activaron las redes locales e internacionales de amigos.

El viaje, 3 de mayo de 2012
Después de realizar las diligencias de 2 de mayo, Linay su tia, Flor Ardila emprendieron el
viaje a Quito con el fin de buscar respuestas, interponer la denuncia ante la fiscalia de ese pais y

encontrar a Carolina.

La denuncia, 4 de mayo de 2012

Al llegar a Quito, los amigos de Carolina, integrantes del partido politico el Movimiento al
Socialismo (Mas) las recibieron. El dia 4, Lina y Flor se dirigieron a la Fiscalia de la provincia de
Pichincha e interpusieron la denuncia sobre la desaparicion de Carolina. Alli se encontraron con
amigos colombianos que vivian con Carolina y con quienes Carolina estudié en la universidad,
también arribaron unas amigas argentinas que conocio Carolina durante su estadia en ese pais.

En la Fiscalia, el agente investigador asignado a la basqueda de Carolina tomé versiones
libres a la familia y a los amigos. Alli se evidenciaron una serie de irregularidades en la
investigacion, pues el agente no tomé nota de ninguna declaracion y su conclusién era que
Carolina se habia ido con el novio y en cualquier momento regresaba. Lina y su tia reclamaron
este proceder, pues no podia sacar una conclusion sin investigar y Carolina no tenia novio. Esta
es una de las actitudes que los investigadores, los policias, los fiscales y demas entidades del

Estado tuvieron por mucho tiempo ante este tipo de situaciones.

Los defensores de derechos humanos, la tarde del 4 de mayo de 2012
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Después de varias vueltas judiciales, Lina y Flor se reunieron con Alejandro Quiceno y
Maria Espinosa, dos defensores de derechos humanos, quienes las acompafiaron y orientaron
durante los primeros meses indicando varias acciones de incidencia juridico-politica ante las
entidades estatales de este pais; también, las apoyaron en la activacion de las rutas urgentes de
busqueda con organizaciones sociales y de DD. HH. de este pais.

Los primeros cuatros dias de habernos enterado de la desaparicion de

mi hermana, estuvimos de un lado para otro intentando activar las rutas

de emergencia, de busqueda, pero cada paso era mas dificil que el

anterior, pues Carolina habia desaparecido en un pais desconocido.

(Notas de Lina Garzon, 15 de septiembre de 2020)

Para Lina era dificil comprender que en un pais donde no existe el conflicto armado, como
en Colombia, desaparecieran personas, y mas dificil ain que Carolina desapareciera en otro pais,
ya que los estamentos judiciales eran totalmente diferentes. Desde el momento que Lina llegd a
Ecuador e interpuso la demanda, se dio cuenta que la desaparicion de una persona no era
reconocida como un delito y esta figura juridica no existia, por ello, el caso de Carolina, por
mucho tiempo, fue tratado como un acto administrativo, es decir, como la pérdida de un objeto o
una mascota.

Para Lina no ha sido facil la lucha juridica, especialmente por las diligencias, las reuniones
desgastantes con los multiples funcionarios y por los términos juridicos. El afio pasado, Lina y
Alix, su mama, interpusieron la peticidn ante la Comision Interamericana de Derechos Humanos,

por ausencia de respuesta en los mecanismos internos colombianos, como la fiscalia, policia, etc.
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Después de realizar plantones, marchas, reuniones, cartas, denuncias, videos y todo recurso

que permite visibilizar el caso de los desaparecidos, al no recibir respuestas del Estado, a los
familiares no le quedan mas recursos sino acudir a la CIDH como ultima opcion después de tanta

impunidad.

La vida a dos manos
La resistencia de los familiares de los desaparecidos esta por dentro,
es como un fueguito que nos mueve
y cuando se va apagando de la nada se enciende
y entonces seguimos de pie, persistiendo, insistiendo y luchando.

Lina Maria Garzén Ardila.



100

Fotografia 10. Representacion de Lina

Fuente: Elaboracion propia (2011)

El tiempo es una dimension fisica con que se mide la duracion o separaciéon de
acontecimientos o hechos que pasan en la vida de los seres humanos, y para Lina el tiempo ha
sido el proceso que le ha permitido comprender el significado de la usencia.

Boss (1998) plantea que hay procesos de duelo ambiguos, en el que se presenta una
presencia ausente, ya que, aunque el desaparecido no esta en cuerpo presente, su ausencia
se siente y se recuerda todo el tiempo.

En un primer momento, la ausencia de Carolina provocé en Lina un estado de depresién e
incertidumbre que no le permitia lograr salir del limbo en el que se encontraba.

Cuando yo me enteré de la desaparicion de Carolina, mi primera
emocion fue de un vacio infinito en el corazén, la sensacion que senti
es cuando rasgas una hoja de papel, que cuando la rasgas la hoja queda

empezados separados que ya no se repone, pues asi pasd con mi
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corazon, se rasgo y ya no puede volver a ser el mismo. (Notas de Lina
Garzon, 12 de septiembre de 2019)

La desaparicion de una persona genera en los familiares diferentes tipos de impactos
psicosociales que conllevan a estados emocionales extremos, como depresiones profundas,
soledades, agobios, incertidumbre, traumas, y diferentes reacciones por las que puede pasar un
ser humano cuando hay un hecho de tal gravedad.

Lina narra como esta situacion de la desaparicion de su hermana le cambid la vida, los
proyectos, pues cuando su hermana desaparecio, Lina tenia 19 afios y estudiaba artes escénicas,
disciplina que realizaba desde los 8 afios, pues para su papa y su mama era importante la
formacion artistica en sus hijas.

Cuando Carolina desaparecio, yo no era muy chiquita, pero tampoco
muy grande, yo estaba en una edad en la que estaba explorando la vida,
y cuando mi hermana desaparecio, yo empecé a tomar decisiones, al
principio fue muy dificil, porque yo siento que la desaparicion de
Carolina no solo me dejo6 un vacio en el corazdn, sino en mi vida, pues
mi hermana era mi ejemplo a seguir, 0 sea yo no movia un dedo sin
que Carolina me dijera, yo no sé si porque era la mayor o qué, pero
digamos, ella militaba en el partido que mi papé toda su vida, hasta su
Gltimo dia de su vida milito, y yo también militaba alli, ella iba a una
marcha y yo iba con ella, ella iba a una fiesta y yo iba con ella y asi
todo desde muy pequefias. (Notas Lina Garzdn, 15 de septiembre de

2020)
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La relacion entre Carolina 'y Lina era muy cercana, pues no solo compartian el hecho de ser
hermanas, sino que compartian historias, aprendizajes y experiencias. Eran confidentes, se
contaban todo y les gustaba mucho viajar, hablar de politica, de la vida y leer a dos voces.
Yo recuerdo que ella desde muy nifia le gustaba Bob Marley, y todo
este cuento de las contraculturas, y yo detras; ella me cargaba desde
muy pequefia para todo lado, y pues digamos que en mi casa habia
ciertas libertades, yo no sé si porque mi papa toda la vida fue
sindicalista y mi mama medio simpatizaba, 0 qué, pero en mi casa
siempre hubo una formacion, muy politica y artistica. Y asi
transcurrian nuestras vidas, 0 sea en mi casa nunca hubo ocultamiento
de nada, nosotras sabiamos que en Colombia habia conflicto armado,
que habia desapariciones, que habia que luchar y ser conscientes, y a
nosotras nos gustaba mucho que mi papa nos contara de la historia
politica de Colombia, y creo que para mis papas era fundamental
pensarse una crianza alternativa para sus hijas. (Notas Lina Garzén, 15
de septiembre de 2020)
Lina crecié en un ambiente familiar tranquilo, militante, escuchando a su papa hablar del
paro del 77, de A Luchar y demas procesos sociales y politicos, que existieron en Colombia, y
aunque Lina era muy consciente de la violencia en el pais, nunca se le pasé por la cabeza que a
su hermana la pudieran desaparecer ni mucho menos en otro pais.
Yo siento que este proceso ha sido super complejo y muy dificil, pues
si Carolina hubiese desaparecido en Colombia, pues facilmente se

tendria una hipétesis clara, pero no; hay una incertidumbre aumentada,
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porque llevamos 9 afios y no hay indicios de una hipotesis; y bueno
toda esta situacion ha generado en mi familia, enfermedades, dolores,
sufrimientos, fracturas, pues al afio que mi hermana desaparecio, mi
abuela por parte de papa murid, le gand el desosiego y la ausencia, y a
los 4 afios mi papa fallecio, lo mato la tristeza y la incertidumbre.
(Notas Lina Garzon, 15 de septiembre de 2020)

Para Lina, la muerte de su abuela y su papa fue vivida de diferente manera, para ella la
muerte de los dos fue consecuencia de la impunidad y el silencio de los estados ecuatoriano y
colombiano. En el transcurso del tiempo, Walter se fijo que los muros de la ciudad de Quito
estaban llenos de carteles de “se busca”, lo cual llamo su atencion y empezd a llamar a los
teléfonos que aparecian en cada cartel. A partir de esto, empezaron a hacer plantones frente a la
Plaza Grande del centro de Quito junto con otros familiares, asi como mentar los familiares de
los desaparecidos en Ecuador. Gracias a ello, en el afio 2012 se constituyd la Asociacion de
familiares y amigos de personas desaparecidas en Ecuador.

Aunque Carolina no haya desaparecido en Colombia, por ser colombiana, los estados estan
en la obligacion, segun acuerdos internacionales, de responsabilizarse y velar por los derechos de
sus connacionales.

Bueno, debo decir que mi papa y mi abuela murieron de la enfermedad
del alma, se enferma del corazén, de los pulmones y bueno también de
la nostalgia causando consecuencias en la boca del estbmago y demas;
pues es obvio que yo siento mucho dolor, pero también he aprendido a
darle sentido a mi dolor, entonces para mi es muy importante recordar

a mi papéa desde la lucha, desde la sonrisa, desde lo que me ensefio, y



bueno la verdad debo decir que el amor me salvd, suena raro, pero si

es asi. (Notas de Lina Garzon, 15 de septiembre de 2020)
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Cuando Lina sefiala que el amor la salvo, se refiere a la sensacion de sentir la vida a su

maximo potencia, es decir, ella disfrutaba cada segundo de su vida. Cuando desapareci6 Carolina,

Lina duré alrededor de cuatro meses sin estar en sus cinco sentidos, sentia que caminaba porque

veia caminar, mas no porque le encontrara sentido a la vida. Un dia cualquiera, iba caminando

por un puente y alzo la mirada, y al alzar su mirada se fijo en la tonalidad del atardecer y sintio

un amor infinito que fluia dentro de su canal energético central, desde su corazén. De repente

sintio un amor infinito hacia Carolina, sintié un carifio muy calientico hacia su familia, admird

profundamente el horizonte y sintio que el sol de esa tarde la abrigaba y cubria su corazon. Desde

entonces Lina volvio a sonreir tan profundo que quiso luchar disfrutar la vida y asumirla a dos

manaos.

Bueno, yo no sé si hay duelo suspendido, ambiguo, sostenido; yo creo
que dentro de uno hay una resistencia, como un fueguito que por mas
que le echen agua no se apaga, por el contrario, se mantiene y de
repente se crece y se mueve, y siente mucho. Entonces, uno ama
demasiado y llora demasiado, y recuerda demasiado; pero de repente
el fueguito se crece y tu resistes; y cuando vas a la Fiscalia te sefialan,
te tratan como culpable de la desaparicion de tu familiar, y entonces el
Estado no te da respuesta, y por el contrario, te intenta tornar al olvido
con campafias mediaticas, y luego pasa un montén de cosas, y tl
sigues, y por dentro aunque estés que te mueras, tu fueguito revive y

resurgen ante las cenizas como un ave fénix, o sobrevives como la flor
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de loto, y de repentes ves la necesidad de convertirte en la piedra en el
zapato del Estado. Entonces es asi como se va configurando el dolor.
(Notas Lina Garzon, 15 de septiembre de 2020)

Con base en este relato, se infiere que para Lina la resistencia se representa viviendo y
disfrutando de cada segundo, de la simplicidad de la vida, de las cosas pequefias, del amor, la
resistencia viene de adentro de las entrafias, del corazon.

Debo decir que yo creo que el dolor uno lo transforma, no deja de
existir, pero si se configura, y te permite pensarte en una utopia, en la
transformacion, en la esperanza, pero ese dolor también se convierte
en amor, sabes. Yo estoy segura de que el amor me salvé y lo digo
muchas veces porque siento que es importante, o sea el amor que le
siento a mi hermana, a mi mama, a mi papa, a mi tia Flor, a mi
comparfiero, pero no desde ese amor romantico, y no porque lo
romantico esté mal, sino porque muchas veces se malentiende la
palabra. Es una sensacidn que no sé explicar, pero es como una fuente
infinita de todas las cosas lindas que tiene este mundo. (Notas de Lina
Garzon, 15 de septiembre de 2020)

Cada familiar tiene diversas particularidades, en sus elaboraciones emocionales, pues los
impactos psicosociales que deja la desaparicion generan en los familiares secuelas y reflexiones
en la configuracion de dolor. Para Beristain (2007) hablar de impactos psicosociales hace
referencia a la mirada sobre los hechos y los cambios que generan en la persona y redes de apoyo
social, en la comunicacion familiar y comunitaria, en la elaboracion personal y colectiva de la

experiencia vivida, entre otras cuestiones (p.55).
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En conclusion, la desaparicion de una persona genera en los familiares particularidades y
secuelas en la psiquis humana, pues los familiares, después del hecho victimizante, no vuelven a
ser los mismos, y aunque la caracterizacion teorica del duelo tiene diferentes vertientes, se sabe
que los familiares viven constantemente con el dolor, y los van transformando en saber, lucha y

resistencia.

Un pasado que se hace memoria y se convierte en saber

Dedicado a Carolinay a la lucha de mis padres.

Fotografia 11. Relato de Lina
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Fuente: Elaboracién INREDH (2017)

La tesis sobre los aprendizajes que han construido las mujeres jovenes que tienen un familiar
desaparecido en Colombia y Ecuador es el trabajo de investigacion de Lina para la maestria en
Comunicacion Educativa en la Cultura, de la Universidad Minuto de Dios. Para Lina, realizar este
trabajo académico hace parte de un proceso que ha venido realizando con el fin de darle sentido
a su lucha por la busqueda de su hermana.

Yo tomé la decision de hacer la tesis porque sentia que se lo debo a mi
hermanay a mi papay a la lucha que mi mama ha dado por la basqueda
de mi hermana, y luego se acumula la busqueda por verdad y justicia.
Para mi, mi papa es como la cancién de Ali primera Los que mueren
por la vida no pueden llamarse muertos, y la lucha de mi mama es
como la cancion que canta Mercedes Sosa, Las manos de mi madre.
Lo que trato de hacer en este trabajo es un homenaje a mis padres, a mi

hermana, a las mujeres que hacen parte de este proceso, o sea, Carina,
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Gabriela, Elizabeth, pero también a los desaparecidos y a sus familias.
(Nota de Lina Garzon, 15 de septiembre de 2020)

Escribir esta investigacion es un desafio, ya que en esta se describen y narran las
transformaciones de los dolores y los aprendizajes convertidos en resistencia y re-existencia que
han construido y caminando los familiares de los desaparecidos. Esta investigacion es una accion
mas dentro de tantas que han realizado para conmemorar la vida y la memoria de Carolina, de
revindicar la lucha de sus padres y la transformacion del dolor.

Yo tomé la decision de dejar un poco de lado el teatro, por lo que habia
pasado con mi hermana, mi vida cambi6 mucho, y dentro de eso pues
fue haber dejado todo lo que hacia artisticamente, yo también hacia
telas areas, malabares, tejia, eran muchas cosas que yo hacia antes que
mi hermana desapareciera, pues digamos que también tomé la decision
de dejar la militancia en el partido, en el PST, bueno fueron muchas
cosas que abandoné porque sentia que traicionaba a mi hermana, pero
bueno a la medida que fui creciendo, también fui aprendiendo y
reflexionando varias cosas. (Notas de Lina Garzon, 15 de septiembre
de 2020)

Entre los cambios que realizo Lina fue cambiar de carrera, pues ella tomé la decision de
estudiar Trabajo Social porque sentia la necesidad de acomparfiar a otras personas que pasaban
por situaciones parecidas; asi mismo, asumié el proceso académico como una militancia, pues
para ella en la concesion de militancia politica habia cambio de espacio, ya no le veia la
importancia de aportar a un espacio en especifico, si no aporta a la transformacion de la vida. En

ese sentido, ella menciona la vida como la militancia y el camino como la transformacion.
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Yo estudié trabajo social porque, pienso, es una carrera en la que
uno milita, pues puede aportar a la lucha por los derechos
humanos, eso no quiere decir que td tienes que estudiar algo, para
ser alguien; bueno recién desaparecio mi hermana, si pensaba que
tenia que estudiar algo relacionado con los derechos humanos,
pero ahora obvio no pienso eso, pero si creo fielmente que desde
el lugar que te pares puedes acompafar, apoyar, siempre y cuando
estés seguro de esto y quieras. Creo que solo se necesita de
decision y amor hacia la vida y hacia la humanidad y a todos los
seres vivos que te rodean. (Notas de Lina Garzon, 15 de
septiembre de 2020)

Este cambio influyd en su espacio de militancia, cambi0, a su vez, la perspectiva de vida,
pues en estos momentos Lina trabaja como orientadora escolar en un colegio publico, donde ve
otro tipo de dinamicas en las cuales siente que aporta en la construccion de pensamiento critico,
en los nifios y nifias, desde la conciencia emocional, fomentando la argumentacién y la creacién
artisticas.

La reflexion también es otra de las formas de revindicar lamemoria de su hermana, es volver
de nuevo al teatro, a las telas areas, a los tejidos, a reconciliarse con ella, con su cuerpo, con su
vida y darle otro tipo de significado a la vida, desde la alegria, la esperanza, la lucha,
resignificando su cuerpo a partir de la transformacion artistica.

Bovio (1998) establece cuatro niveles de organizacion corporal que responden a la
concepcidén de conciencia corporal. El primero corresponde al conocimiento de que somos seres

psiquicos con pensamiento linguistico y tenemos facultades afectivas y racionales; el segundo,
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somos organismos celulares con funciones diversas coordinadas genéticas, hormonal y
neuronalmente; el tercero, somos seres fisico-quimicos, configurados a partir de procesos
bioldgicos-mentales; y el cuarto, somos seres energéticos formados por las particulas que
componen los atomos ubicados en los limites de la microfisica. (pp. 42,68)
Visto desde esa perspectiva, el cuerpo se construye y representa en la accion, el gesto, la
presencia, la ausencia, las posturas, la quietud y el movimiento, como vinculo intimo con la
memoria de los familiares de las personas desaparecidas, como estimulo del duelo e inspiracion

para la creacién artistica.

Una ida y una vuelta
"Hay hombres que luchan un dia y son buenos.
Hay otros que luchan un afio y son mejores.
Hay quienes luchan muchos afios, y son muy buenos.
Pero hay los que luchan toda la vida,
esos son los imprescindibles™,

Bertolt Brecht.
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Fotografia 12. Ayotzinapa caminando la memoria

Fuente: Elaboracion propia (2019)

Dentro del proceso académico, Lina realizdé un viaje a México para encontrarse con los
padres y las madres de los 43 estudiantes desaparecidos en Ayotzinapa en el Estado de Guerrero,
pues para Lina este viaje significaba encontrarse con otra cara de la desaparicion que ha permitido
reconfigurarse en la conviccion de que en Latinoamérica se debe fortalecer la Federacion Latino

Americana de Asociaciones de Detenidos Desaparecidos (FEDEFAM).

Durante mi estadia alli estuve acompafiando a los padres y a las
madres de los 43 estudiantes desaparecidos de Ayotzinapa; alli
estuve presente durante sus actividades mensuales de exigibilidad

por verdad y justicia. (Notas de Lina Garzon, junio de 2019)

La asociacion de padres y madres de familia de Ayotzinapa, se relinen cada fin de mes a

realizar actividades de incidencia politica y social, por diferentes lugares de México, con el fin
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realizar declaraciones publicas de denuncia en relacién con la desaparicion de sus hijos y los

procesos de investigacion.

Cuando llegue a la primera actividad que estaban realizando los
padres y madres, me presente como estudiante colombiana, que
queria conocer sobre el proceso de actividades y reivindicacion que
realizaban mensualmente, y sobre los hechos de la desaparicion de
sus hijos en el Estado de Guerra. (Notas de Lina Garzon, junio de

2019)

Ayotzinapa es una localidad del Estado de Guerrero, localizada cerca de la ciudad de
Tixtla de Guerrero, en donde se ubica principalmente la escuela rural normal de Ayotzinapa que
lleva por nombre Raul Isidro Burgos. Las normales son establecimientos educativos pablicos, que

forman docentes a partir de una educacion técnica y tecnolégica.

Estando en la primera actividad me percaté de que los familiares son
personas reservadas frente a la llegada de personas de afuera, en un
primer momento hubo algunas complicaciones en la comunicacion,
pero en algn momento se me acerco un padre y me dijo: “mija, si
usted quiere que estos viejos y estas viejas le cuenten sobre sus
historias y experiencias tiene que caminar con ellos y aprender a

hacerlo”. (Notas de Lina Garzon, junio de 2019)
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Asi que Lina en ese momento tomo la decision de posicionarse desde su lugar de
enunciacién como familiar y hermana de una colombiana desaparecida, logrando entrar a la vida

de cada papa y mama que exigen justicia y guardan la ilusion de encontrar a sus hijos con vida.

En algunos momentos, durante las actividades, me acercaba a los
padres y a las madres y les ayudaba a sostener una pancarta o solo a
estar al lado de ellos, si bien en algunas ocasiones no habia ningun
tipo de didlogo; se sobre entendia que el simple hecho de estar cerca
era suficiente para sentirse apoyados. Es asi como los silencios son
lecturas que se pueden leer a partir de las sensaciones, y
percepciones que permite el contexto, que a la final son silencios
necesarios cuando, solo se quiere, por un momento, sostener una
mirada hacia el horizonte y que los pensamientos fluyan, sin tener
gue mencionar palabras que posiblemente no sean necesarias (Notas

de Lina Garzdn, junio de 2019)

En los primeros dias de la llegada a Tixtla, uno de los padres aloj6 en su casa a Lina, a su
mama y a dofia Luz Marina Hache, representante del Movimiento Nacional de Victimas de

Crimenes de Estado (MOVICE).

Si bien las personas de Guerrero, culturalmente, son un poco
distantes, rapidamente me hice amiga de la hija mayor de Clemente
Rodriguez y Luz Maria Telumbre, pues Carmen era la hermana

mayor de Cristian Rodriguez Telumbre, normal desaparecido.
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Hablar con Carmen y comprender de otra manera el dolor, entender
la relacion con Cristian, me recordd un poco la relacion con mi
hermana, ya que soy la hermana menor. Para mi, la desaparicion de
mi hermana Carolina la podria establecer en varias etapas. En un
primer momento no sabia qué hacer ni como seguir, me sentia
desprotegida, me habian quitado la persona que era mi guia. En un
segundo momento, atn no recuerdo como tomé la decisidn de seguir
caminando, pero esa decision que parte de la esperanza y el amor
que le tengo a mi hermana hizo que siguiera estudiando, entre otras
cosas. Ahora estoy en ese tercer momento que me permite
comprender la vida como un proceso y la lucha como una esperanza,
como la utopia de Galeano, que me sirve para caminar y poder
revindicar y reconfigurar la vida y mi vida. (Notas de Lina Garzon,

junio de 2019).

En este relato Cristian se convirtié en un hermano mas, digo mas porque muchas veces los
desparecidos hacen parte de las estadisticas de la violencia, sociopolitica que se generan en
continentes como Latinoamérica. Cristian y Carolina son dos hermanos que hacen parte de una
vida, de una historia, de la tristeza, de los recuerdos, de los logros y la felicidad de una hermana
mayor y una hermana menor, de Carmen y de Lina que todos los dias resignificamos la memoria,

la esperanza y la alegria.

Huergo (2010) afirma que los espacios se transforman desde la interrelacién con los otros

en busca de significados y significaciones, que nos permitan (con)movernos, desde el amor, la



115
esperanza y las emociones que generan la relaciones con los otros, en constante construccion

colectiva.

Es asi como se construye a partir de la colectividad en las configuraciones de las
interacciones edu-comunicativas en medio de la lucha politica, en los laberintos juridicos, en la
solidaridad y la sororidad ante la adversidad y en la complicidad que resurge cuando las historias

se encuentran y se hilan desde otras cosmovisiones para recrear la memoria y la lucha.

La esperanza compartida
Los suefios surgen como ideas
que se configuran desde el camino, la palabray la sonrisa compartida.

Lina Maria Garzon Ardila

Fotografia 13. Representacion relato
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Fuente: Juan Carlos Henao (2019)

Wayra, conspirando la vida, es el colectivo que Lina y sus amigas han creado con el fin de
realizar acompafiamiento psicosocial. Wayra es uno de los espacios que Lina ha denominado
militancia y resistencia.

Wayra, conspirando la vida, surge de cinco mujeres, todas con
formacion en trabajo social, y nace de la pasion, de la dedicacion, la
disciplina y la militancia que le hemos puesto todas las chicas de
Wayra. Son chicas que de una u otra manera han venido acompafiando
familiares de desaparicion forzada aqui en Colombia, y esta es una de
las multiples formas de construir la vida, la memoria, la lucha y los

aprendizajes. (Notas de Lina Garzon, 15 de septiembre de 2020)

Wayra es el camino de la vida en el que Lina ha encontrado complicidad, solidaridad y
resistencia, aparte de ello, Lina tiene un grupo de teatro donde recreay crea historias y construyen

libretos que le permite imaginar y sofiar en colectivo.
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El altimo libreto que construyé fue una figura teatral, que parte de la danza aérea y donde
recrea la historia de la desaparicion vivida por los familiares de las victimas directas. De esta
manera, Lina apropia el teatro, la danza area, el trabajo social, Wayra, aportando un granito de
arena a este mundo, transformando su vida y sus aprendizajes.

La historia de vida es una narrativa que inicia con la trayectoria de vida a partir de una
situacion especifica. En este relato se destacan las luchas, las movilizaciones, los aprendizajes y
las transformaciones que en el dia a dia son posibles desde diversos &mbitos dentro de la sociedad,
donde se construye procesos sociales, populares, politicos y culturales, y se transmiten sentidos

que se han enfocado en los hechos y en algunas realidades desde las experiencias cotidianas.

Conclusiones
A partir de a las experiencias, relatos y reflexiones realizados a lo largo de la investigacion
y obtenidos de cuatro mujeres que tienen un familiar desaparecido, y referente a sus procesos de
aprendizajes, resistencia y re-existencia, se puede decir que, en primer término, el duelo, por el
que pasan los sujetos se transita de diferentes maneras y no se puede concebir como Unico,
ambiguo, sostenido, ya que los familiares circulan por una serie de emociones, desde el dolor, la

tristeza, la esperanza, la alegria, la desilusion, etc. Ademas, el duelo se encuentra enmarcado en
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sus experiencias de vida, cambia sus roles y su cotidianidad y genera un proceso de movilizacion
del dolor conforme transcurre el tiempo, el cual se convierte, adicionalmente, en saberes juridicos
con el fin de exigir verdad y justicia para luchar contra la impunidad y el silencio.

Para las familias de personas desaparecidas construir en colectivo les permite anunciarse
como seres resistentes que conciben el mundo desde el saber propio, en otras palabras, las cuatro
mujeres resaltan en sus narrativas como el compartir con otras familias les permite reconfigurar la
historia y la dignidad de sus familiares en memoria, en conmemoracion, en movilizacion, asi como
reconocerse como sujetos politicos dentro de este sistema de impunidad y exigir verdad y justicia
desde la lucha colectiva y los movimientos sociales a los que se integra la familia de la persona
desaparecida.

En esta investigacion se evidencia que los familiares que pasan por esta experiencia
producen conocimiento a través de diversos lenguajes, expresiones teatrales, escritos, sonoros,
materiales audiovisuales e investigativos, que les permite configurar sus vidas, y crear un
compromiso en la busqueda por hallar sus familiares desaparecidos y por acompafiar en las
busquedas de los demas desaparecidos, generando, de esta manera, colectividades de sanacion,
resistencia y re-existencia. Es asi como la produccion de conocimiento, que resurgen en la
busqueda por hallar a los familiares y en la lucha contra la impunidad permite procesos de
elaboracién del dolor, de la configuracion de la vida, de resurgir ante el silencio, y genera
sanaciones desde la compafiia en colectivo, desde el amor hacia los desaparecidos, exponiendo en
las esferas publicas la situacion actual de los desaparecidos, a través de lenguajes corporales como
el teatro, la danza, la escritura, las galerias de memoria, la escritura como la poesia, el cuento, la

investigacion, entre otras maneras de comunicar y reflejar la desaparicion.
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Por otro lado, esta investigacion constituye un aporte innovador tanto para los estudios sobre
desapariciones, asi como para el campo de la CEC, en tanto hace visibles las interacciones y los
procesos de experiencia sobre los saberes entorno a la desaparicion y la resignificacion de la
exigencia de derechos, lo cual, a su vez, empodera a las personas y aporta en la construccion de
conocimientos que permite dar cabida al saber propio, concibiendo la experiencia de la vida como
un aprendizaje ante la academia.

En cuanto al objetivo general planteado (narrar y describir la produccion de saber a partir
de cuatro historias de vida marcadas por la desaparicion de un familiar), en la investigacion se
evidencid que las cuatro mujeres han construido saber entorno al aprendizaje juridico y al
aprendizaje en exigencia, lo cual les ha permitido superar el temor en hablar en publico y tomar
los micréfonos durante las marchas, los plantones o las actividades que se realizan en pro de la
busqueda y exigibilidad de derechos de los desaparecidos. En estos espacios denuncian al gobierno
publicamente, e identifican como responsable al Estado, ya sea colombiano o ecuatoriano, de velar
por los derechos y la seguridad de la ciudadania.

Adicional a lo anterior, las mujeres han adoptado e interiorizado todo lo que acarrea en
términos juridicos denunciar una desaparicion, por ejemplo, redactar derechos de peticion, tutelas,
asi como adquirir nuevas competencias artisticas (actuacion, escritura de poemas, canciones, tejer,
investigar, guiar en los procesos de desaparicion a otros familiares), actividades mediante las
cuales se construye memoria, se hacen conmemoracidn, protestas y acompafiamientos
psicosociales.

En relacion con narrar los procesos de re-existencia y resistencia de cuatro mujeres después
de pasar por la desaparicion de un familiar, ellas han vivido el dolor como un proceso en el que se

convierten en resistencia cuando hacen teatro, mueven su cuerpo, hay amor propio, cuando
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transforman el dolor en amor infinito por sus desaparecidos, al llevar a cabo investigaciones o son
resistentes cuando ayudan a otros o encaminan sus luchas alrededor de sus profesiones.

Por lo anterior, es fundamental implementar politicas publicas que permitan encaminar las
investigaciones con debidos protocolos, que se enmarquen en acompafiamientos psicosociales
terapéuticos con enfoque diferencial, de género, asi mismo implementar herramientas pedagogicas
en el acompafnamiento y guia durante la investigacion y basqueda de los familiares.

Dentro de la investigacion, adicionalmente, se evidencian los multiples saberes que han
venido construyendo los familiares de las personas desaparecidas, y en ese sentido, es importante
rescatar los saberes para introducirlos en los ambitos académicos, como nuevas formas de

comprender la desaparicion.
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psicéloga de la universidad
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misma universidad.
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€8mo las narrativas movilizan el proceso de duelo en
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se ve afectada ante sucesos violentos como la
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forzada e identifica elementos personales,
sociales, culturales que facilita la elaboracion
de duelo.

Duelo, narrativa, desapari

Categorias
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Comprender las narrativas que moviliza
el duelo en las mujeres a partir de la
escucha activa, evidenciar la
construccién del conocimiento a partir
de la voz activa de las mujeres.
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Forzada: Voces De Mujeres Bonaverenses
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definicién de la desaparicion forzada como ilicito
internacional en DDHH ,2- los diferentes tipos de
victima de la desaparicion forzada, 3-desarrollo del
concepto de duelo en la psicologia. 4- la
desaparicién forzada y el proceso de duelo de los
familiares de los desaparecidos.

Contexto armado colombiano, contexto en la zona,|
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Revision de la literatura sobre|
desaparicion forzada
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paradigma de la complejidad e
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investigacion-intervencion.
Instrumentos a utilizar el taller
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Recoleccién de informacion.

construye la historia de vida de un grupo de
mujeres de Buena Aventura

¢Cudl ha sido la conceptualizacién que se le ha dado al
duelo que vive los familiares de los idos en el

1- En este trabajo se clarifico el concepto de

contexto de una desaparicion forzada de personas?

Estail ha generado las sigui it
para su desarrollo ¢Qué ha significado para las mujeres y

para FUNDESCODES el espacio "rompiendo el silencio” en

un contexto como el de Buenaventura? ¢{Qué ha
significado para las mujeres romper el silencio es un
contexto como el de Buenaventura? ¢qué ha significado
para las mujeres el estar juntas como colectivo? ¢Qué
rupturas ha dejado el hecho victimizante de la

icién forzada a nivel itario, familiar,

y personal?, {Cuales han sido los impactos psicosociales
que ha causado la violencia? ¢cdales han sido los
impactos psicosociales que han causado la violencia
sociopolitica ?¢de qué forma los ejercicios de memoria y
de identidad individual y colectiva le permite a los
familiares del desaparecido resignificar el hecho
victimizaste ?

forzada, una categoria
de victimas. 2- hace una diferenciacién entre
victimas directas y victimas indirectas para
hacer un ejercicio frente a la reparacion. 3- se
realiza o una comparacién conceptual entre un
proceso de
perdida ambigua (caracteristico de la
desaparicién forzada), frente a un proceso de
duelo normal, con esto se evidencia dos cosas,
en primer lugar, que efectivamente existe una
construccién tedrica en psicologfa sobre el tipo
de pérdida que presenta las familias de los
desaparecidos, la
incertidumbre y la imposibilidad de cerrar el
proceso de duelo, lo que lleva a un proceso de
duelo congelado, por otro lado, se manifiesta
diferencias significativas frente al proceso de
duelo normal, lo que comprueba la afectacion
psicologica que padecen los familiares de los

desaparecidos.

1. En este trabajo se plantea desde las
" . B Py de

Resiliencia, Sanacién, Construccién De Sentidos

Violencia sociopolitica, Desaparicién forzada, Identidad
personal, Identidad colectiva, Memoria colectiva,
i6n colectiva, Resilienci:

os

romper el silencio a la luz de iencia de
muijeres victimas de desaparicion forzada en
Buenaventura-, 2. de la investigacion se
concluye que el crimen de desaparicion forzada
ha sido utilizado como estrategia de guerra para
romper el tejido social e imponer el silencio y el
miedo, 3- se identifican los significados que le
han dado las mujeres al estar juntas, en un
sentido comtin, que las ha llevado a organizarse,
a construir memoria, 4permitio comprender
que romper el silencio en un contexto en donde
la guerra continua, ha significado un proceso de

i iay lucha frente al imie y
legitimizacién de la palabra que fue a callada.
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A la categorizacion de elaboracion de
duelo en relacion con la desaparicién

Esta investigacién hace un recorrido de
los procesos psicosociales de los
familiares en Buenaventura que permite
identificar diferentes formas de tramitar
el hecho victimizante 2- realiza un
trabajo con mujeres familiares de
desaparicion y con mujeres que han
sufrido otros hechos victimizantes.
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Entrevista 1

Obijetivo: describir las diversas formas de expresion que Categorias
han aprendido las cuatro mujeres para revindicar a sus | Desaparicion
familiares en el marco de la exigibilidad de verdad y | Duelo

justicia.

Informacion de la entrevistada

VVVYYVYYVYYVY

VVVVVVVYYY

YV VY

e Informacion basica

¢Cual es su nombre?

¢ Cuantos arios tiene? ¢ Cual es su fecha de nacimiento?
¢Donde nacié?

¢Actualmente donde vive?

¢Qué hace? ;A qué se dedica? ;Cual es su profesion?
¢ Como esta conformada su familia?

¢ Cuéntame sobre su familia nuclear?

e Informacién de la persona desaparecida

¢ Como se llama su familiar?

¢Cual es la fecha de nacimiento de su familiar?
¢Donde nacié?

¢Qué hacia su familiar?

¢ Coémo era su familiar?

¢Qué pensaba su familiar?

¢Con quién vivia su familiar?

¢QUuE le gustaba?

¢Qué no le gustaba?

¢Cuénteme quién era su familiar?

Sobre la persona desaparecida
¢ Cuantos afios tenia su familiar cuando desaparecié?
¢Donde desaparecio su familiar?

¢Qué actividad estaba haciendo su familiar cuando lo desaparecieron?
¢Usted sabe el motivo de la desaparicion de su familiar?

Informacidn sobre el caso de la persona desaparecida

¢Como va el caso en el proceso juridico?
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» ¢ Qué sabe sobre la desaparicion?
> ¢Qué hipotesis tiene?
Entrevista 2
Objetivo: narrar los procesos de re-existencia, Categorias
resistencia de cuatro mujeres después de pasar por la | Duelo
desaparicion de un familiar. Memoria

Informacion de la entrevistada

Sobre la relacién entre la persona entrevistada y el desaparecido

>
>
>

¢Usted qué relacion tenia con la persona desaparecida?
¢Usted qué edad tenia cuando su familiar desaparecio?
¢Usted qué recuerda de la relacién con su familiar?

Informacién sobre el hecho de la desaparicion
¢Cuando se entero de la desaparicion?

¢Usted donde estaba cuando se enterd que su familiar desaparecio?
¢Queé fue lo primero que usted hizo cuando se enter6 de la desapariciéon?

Sobre el entrevistado después de la desaparicion del familiar

» (A usted como le afecto la desaparicion de su familiar?
» ¢Como ha sido ese proceso desde la desaparicion de su familiar hasta el dia de hoy?
» ¢Como enfrenta las situaciones afectivas y emocionales?
» ¢En qué cree que cambio su vida después de la desaparicion de su familiar?
Entrevista 3
Objetivo: relatar las transformaciones de vida de Categorias
estas cuatro mujeres despues de haber vivido la | Construccion de sentido.
desaparicion de sus familiares Cuerpo.

Informacion de la entrevistada
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Sobre los aprendizajes

¢Qué ha aprendido en el transcurso de este tiempo?

¢Como lo ha aprendido?

¢Usted como conmemora a su familiar?

¢Qué actividades ha realizado de conmemoracion? ;Cuantas? ¢ Cuales? ;Donde?

YV VYV

La vida de la entrevistada antes de la desaparicion
» ¢Usted qué hacia antes de que desapareciera su familiar?
Sobre los saberes
¢Cémo han sido sus relaciones personales después de la desaparicién de su familia?
¢ Como usted describe su vida?

¢Usted cOmo toma sus decisiones?
¢ COmo vive sus emociones?

YV V VY
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Anexo 3. Talleres

Proyecto: Contricion de saberes sobre la vida en mujeres familiares de desaparicion
forzada

Construccion de la narrativa desde la sanacion

Diay hora de trabajo en campo:

21 de septiembre de 2:00 p.m. a 5:00 p.m.

3 horas

Objetivo del taller: relatar las transformaciones de vida de estas cuatro mujeres después de
haber vivido la desaparicion de sus familiares

PLANEACION

SESION 1 FECHA: 21 de septiembre

NOMBRE DEL TALLER/ACTIVIDAD

Generar aspectos pertinentes en el reconocimiento de si mismas, partiendo del reconocimiento
de sus dolencias, afectaciones y perdidas con el fin de alcanzar procesos de solidaridad y
sororidad.

DESCRIPCION DEL TALLER/ ACTIVIDAD

Bienvenida

Introduccion acerca del objetivo del taller
Taller (cartografia corporal)
Socializacién del taller

Reflexiones finales del taller

Cierre

Refrigerio

Anaélisis, conclusiones

NN E

RECURSOS

e Papel periddico, marcadores, sanduches, 1litro de gaseosa, vasos plasticos, velas.

Taller 1

Bienvenida (reconocimiento de las participantes del taller, actividad rompe hielos,
poner el objeto que cada una trae en la mandala que se realizara) 15minutos
Introduccion acerca del objetivo del taller (Reflexiones sobre la importancia de las
afectaciones y dolencias y como han logrado elaborar sus propios procesos) 10 minutos
Taller “Cartografia Corporal” explicacion de donde se ubican en el cuerpo los dolores,
segun los hechos o situaciones vividas (45 minutos).

Realizar dos grupos para disefiar la cartografia corporal
Primer grupo mujeres que han tenido un familiar desaparecido
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¢Qué familiar le han desaparecido?

¢Cuales han sido las afectaciones?

¢Cémo han llevado sus procesos?

¢ Qué otras situaciones han vivido?

¢Cbémo han llevado el proceso entorno de estas otras situaciones?

Segundo grupo de mujeres que no han tenido familiares desaparecidos

e ;Qué situaciones dificiles han tenido que vivir?
e ;Como han llevado los procesos de estas situaciones por las que han tenido que vivir?

Socializacion del taller
Las mujeres socializan sus cartografias con base en las preguntas realizadas y explican
la importancia del objeto.

Reflexiones finales del taller
Cierre

Refrigerio

Anélisis, conclusiones
Se realiza el ejercicio sobre cuéles son los hallazgos encontrados entorno a la comparacién de
procesos, identificacion de las violencias, la identificacion como mujeres, la reciprocidad y
cudles son algunas posibles formas de teorizar la resiliencia, la sanacién y la sororidad.

Proyecto: Construccion de saberes sobre la vida en mujeres familiares de desaparicion
forzada

Construccion de la narrativa desde los saberes
Dia y hora de trabajo en campo:

19 noviembre de 8:00 a. m. a 1:00 p. m.

3 horas

Objetivo del taller:
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A partir de diferentes saberes entorno a la vida se construye colectivamente los sentidos
después de situaciones traumaticos como es el caso de la desaparicion

PLANEACION

SESION 2 FECHA: 19 de diciembre

NOMBRE DEL TALLER/ACTIVIDAD
Indagar procesos de construcciones de sentidos en la vida a partir de lo individual realizando
aportes a lo colectivo .

DESCRIPCION DEL TALLER/ ACTIVIDAD

Bienvenida

Introduccion acerca del objetivo del taller
Taller (Collage creativo)

Socializacion del taller

Reflexiones finales del taller

Cierre

Almuerzo

Analisis, conclusiones

NN E

RECURSQOS

e Papel periodico, marcadores, tijeras, revistas, cartulina.

Taller 1:

Bienvenida (Cada integrante dice su nombre, y prende una velita dejando una frase en
el circulo) 10 minutos

Taller “Collage Creativo” explicacion del collage
Realizar dos grupos para realizar el collage.

Se realiza un primer collage individual con las siguientes preguntas

e Algo que le guste hacer
e Algun hecho que le haya causado mucho dolor
e Alguna situacion que la haya marcado

Luego se disefid un collage en parejas donde se explico el mismo. Después en grupo se
creo6 un collage que respondieron las siguientes preguntas

e Como han logrado realizar la elaboracion de los dolores
e Qué han hecho para eso
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e Qué puntos en comunes y diferentes tienen
Se socializa el ejercicio

Luego de la socializacién se realiza un collage colectivo en forma de mandala. En un
circulo central se realiza en un espacio el collage individual, en el circulo central se
realiza el collage grupal y en el circulo de afuera el collage colectivo, en donde se
realiza con lo que hemos identificado en los anteriores, en puntos iguales, diferentes y
cdmo nos construimos con los otros.

Cierre
Se hace un circulo y se hace un baile con la cancion caotica belleza

Almuerzo

Anélisis, conclusiones
Se realiza el ejercicio e identifican los hallazgos encontrados entorno a la comparacién de
procesos, identificacion de las violencias, la identificacion como mujeres, la reciprocidad y
cudles son algunas posibles formas de teorizar la resiliencia, la sanacién y la sororidad.
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Categoria

Mujer 1: Gabriela Rivera
/ 21 afos

Mujer 2: Elizabeth
L6pez / 32 afios

Mujer 3: Carina
Pacheco Aguilar / 31
anos

Mujer 4: Lina
Garzon / 28 afos

1. Desaparicion

R.: Yo recuerdo que yo
estaba en el colegio, y
estaba izando bandera ese
dia, por ser buena
académicamente, y cuando
estaba en la tarima llego la
coordinadora por mi:
“venga a coordinacion”.
Llego a la coordinacion y
estaba mi mama y mi tio,
mi mama estaba destrozada
y me dijo: “Gabi, es que tu
papa no ha llegado a la
casa”. Y yO: pero que jse
perdid!, o algo asi; 0 sea
que a un nifio le digas tu
papa no ha llegado a la
casa, pues uno piensa se
perdid, se le olvido el
camino, se perdié por ahi.
Y yo empece, pero eso qué
significa, qué significa que
tu papa no haya llegado a la
casa, entonces, yo no
entendia que significaba,
(...) después que te vayan
diciendo que lo

R.: Soy sobrina de
David Suspes Celis. El
era un joven hijo de siete
hermanos mas, en total
eran 8 hermanos en la
familia. En esos
momentos David se
desempefiaba como chef
del palacio de
justicia;(...) La
desaparicion empezo el
6y seextendioel 7y 8
de noviembre de 1985
durante la toma
guerrillera y la retoma
por parte de las fuerzas
militares.

R.: Yo estuve viajando
en varias ocasiones a
Loja porque mi hermano
desaparecio alli, y
estuve pegando carteles,
ipucha!, qué no hicimos,
y asi pasamos casi un
afio porque en la
Fiscalia nos cerraron el
caso, Yy la policia si que
menos nos colaboro.

R.: Pues mira que mi
papéa pasaba todos los
dias por la plaza Grande,
cuando a mediados del
2012 vio a tu papa
(Walter Garzén) con
otras personas en la
plaza Grande
reclamando al frente del
Palacio de Carondelet
(la casa de Gobierno),
exigiendo que reabrieran
los casos de
desaparicion
involuntaria que la
Fiscalia habia cerrado

R.: Los primeros
cuatros dias de
habernos enterado de
la desaparicion de mi
hermana, estuvimos de
un lado para otro
intentando activar las
rutas de emergencia,
de busqueda, pero cada
paso era mas dificil
que el anterior, pues
Carolina habia
desaparecido en un
pais desconocido.
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Categoria

Mujer 1: Gabriela Rivera
/ 21 afos

Mujer 2: Elizabeth
Lopez / 32 afios

Mujer 3: Carina
Pacheco Aguilar / 31
anos

Mujer 4: Lina
Garzon / 28 afos

desaparecieron por lo que
era. Pero como asi,
expliqueme qué significa
es0, cOmo por quien era,
no. Que, por motivos
politicos, como que, por
motivos politicos.
Entonces, claro fue mas
estar en un monto de
pregunta sin respuestas.

R.: Mi papa estuvo
desaparecido durante tres
meses. Para la familia fue
una busqueda de ir ante
todas las entidades, fiscalia,
autoridades, pegar carteles
en el barrio, preguntar, ir
aqui, ir alla. Fueron tres
meses de busqueda, de
hacer marchas, de
exigencias, de peleas, y es
cuando a mi familia le
avisan que han identificado
un cadaver NN con sefiales
de tortura y con las
caracteristicas de mi papa.
Mi familia va hasta alla e

porque supuestamente la
desaparicion de una
persona no era delito
R.: Yo la verdad no
sabia nada sobre las
exigencias que se le
debe hacer al Estado, ni
mucho menos sabia
cémo era la ruta de
denuncia ante la
Fiscalia, pues en
Ecuador no habia nada
para realizar una
adecuada busqueda, y la
desaparicion de una
persona se concebia
como un acto
administrativo, como
cuando se pierde una
mascota 0 un objeto.
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Categoria

Mujer 1: Gabriela Rivera
/ 21 afos

Mujer 2: Elizabeth
Lopez / 32 afios

Mujer 3: Carina
Pacheco Aguilar / 31
anos

Mujer 4: Lina
Garzon / 28 afos

identifica el cuerpo y
efectivamente es él.

R.: En el colegio siempre
supieron gque yo no tenia
papd, sabian las razones y
entendia mi manera de ser
politicamente, entonces
sabemos que en este pais no
muchos  piensan  como
nosotras, pero a mi nadie me
refutaba mi  manera de
pensar y yo pienso que es
por eso, porque decian “ella
lo hace por una razon,
entonces no hay que
refutarle esa razén”.
Entonces, en mi entorno
nadie nunca me cuestiond,
ni atacé mis argumentos ni
mis pelas porque siento que
entendian el motivo del
porgué me apasionaba tanto.

2. Duelo

R.: Mi familia me cuenta
gue yo era muy pasiva, muy
tranquila, muy callada,
entonces que en parte esa
era mi manera de colaborar,
porque mientras ellas

R.: El dolor es un
proceso de mi vida y la
forma que lo he vivido
digamos que han sido
con muertes pequefias,
sentir que estoy en lo

R.: Yo siento que la
desaparicion de un ser
querido causa grandes
fracturas emocionales,
pues genera temor,
miedo, angustia e

R.: Cuando yo me
enteré de la
desaparicion de
Carolina, mi primera
emocion fue de un
vacio infinito en el
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Mujer 3: Carina
Pacheco Aguilar / 31
anos

Mujer 4: Lina
Garzon / 28 afios

Mujer 1: Gabriela Rivera Mujer 2: Elizabeth

Categoria / 21 afios Lopez / 32 afios

Entonces, en mi por el

contrario crecié como una

sensacion de que yo no encontrado sentido al
aporté, de que yo no ayudé dolor ha sido a partir de

que son memoria, pero permiten sentir mis
que ya no duele i axi

en encontrar a mi papa

porque hay épocas
en donde lo extraiio mucho

no tengo una
estabilidad constante

extrano y lo lloro

La lucha que damos

sana solo
Entonces, uno am

del duelo lo
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Mujer 3: Carina
Pacheco Aguilar / 31
anos

Mujer 4: Lina

Mujer 1: Gabriela Rivera Mujer 2: Elizabeth
Garzén / 28 afios

Categoria /21 afios Lopez / 32 afios

hacerle duelo a la
de tu 3

que hacerle el duelo a
U papa

3. Memoria R.: Yo veo unaluz cuando | R.: Yosiento que hago | R.: Sabes, yo siento que | R.: Yo estudié trabajo
pienso en mi papa, y lo veo | memoria a través del puedo revindicar la social porque, pienso,
a él fuerte, deportista, ami | teatro, que quiero volver | memoria de mi es una carrera en la
se me viene a la mente un a retomar porque me hermano, viviendo todas | que uno milita, pues
hombre maravilloso, gusta mucho, ya he esas emociones al puede aportar a la
inteligente, capaz, valiente, | estado en mujeres en maximo, porque yo creo | lucha por los derechos
fuerte, si me da una escena por la paz dos humanos, eso no
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Categoria

Mujer 1: Gabriela Rivera
/ 21 afos

Mujer 2: Elizabeth
Lopez / 32 afios

Mujer 3: Carina
Pacheco Aguilar / 31
anos

Mujer 4: Lina
Garzon / 28 afos

sensacion de bienestar
super bonita imaginarmelo.

veces, a parte
incursionado en otros
escenarios del teatro,
pues es algo que he
tomado muy
intermitente, pero
siempre esta el deseo de
volver, pero a ese teatro
reflexivo de una
propuesta de memoria.

R.: La escritura para mi
también es mantener la
memoria de mi tio.
Digamos lo que él
escribia era sobre sus
deseos, era un chico muy
sofiador, yo leo en sus
palabras que era un
chico muy sofiador, y
muy idealista en muchas
cosas. Habia un poema
que descubri dentro de
ese diario, estaba escrito
en una cajetilla de
cigarrillo, era un poema
muy bonito escrito con
letra café, era un poema

que eso es lo que él
quisiera que yo hiciera

quiere decir que td
tienes que estudiar
algo, para ser alguien;
bueno recién
desaparecio mi
hermana, si pensaba
que tenia que estudiar
algo relacionado con
los derechos humanos,
pero ahora obvio no
pienso eso, pero si
creo fielmente que
desde el lugar que te
pares puedes
acompanar, apoyar,
siempre y cuando estés
seguro de esto y
quieras. Creo que solo
se necesita de decision
y amor hacia la vida 'y
hacia la humanidad y a
todos los seres vivos
que te rodean.
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Categoria

Mujer 1: Gabriela Rivera
/ 21 afos

Mujer 2: Elizabeth
Lopez / 32 afios

Mujer 3: Carina
Pacheco Aguilar / 31
anos

Mujer 4: Lina
Garzon / 28 afos

sobre el cigarrillo que
decia algo asi como
espero fumarte, espero
olvidarte algo asi, pero
me acuerdo mucho de la
imagen del poemita 'y
pues nada ahi empez6 mi
indagacion frente a la
desaparicion, pero
también desde ahi yo
escribo y tengo muchos
diarios.

4. Construccion
de sentidos

R.: Parami el arte es la
posibilidad de poder decir
todo lo que yo siento, es
contar las marcas que me
acompafian, los dolores. Es
poder decirle a los demas lo
que pasa politicamente en
este pais.

R.: Yo descubri los
diarios que él habia
escrito y empecé a
leerlos y a partir de ahi
eso fue una inspiracién
para mi, porque yo desde
ahi, hasta el momento,
escribo diarios y escribo

diferentes cosas
que partan desde mi
sentir.

R.: Para mi, el dolor hay
que sentirlo, abrazarlo,
amarlo y por ultimo
dejarlo ir para que fluya.

R.: Nosotros los
familiares somos como
un bosque, a pesar de
que nos talan, nos
gueman y nos quieren
acabar, siempre
resurgimos ante la
maleza

R.: Yo tomé la
decision de hacer la
tesis porque sentia que
se lo debo a mi
hermana y a mi papay
a la lucha que mi
mama ha dado por la
busqueda de mi
hermana, y luego se
acumula la busqueda
por verdad y justicia.
Para mi, mi papa es
como la cancion de Ali
primera “los que
mueren por la vida no
pueden llamasen
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Categoria

Mujer 1: Gabriela Rivera
/ 21 afos

Mujer 2: Elizabeth
Lopez / 32 afios

Mujer 3: Carina
Pacheco Aguilar / 31
anos

Mujer 4: Lina
Garzon / 28 afos

muertos”, y la lucha de
mi mama es como la
cancion que canta
Mercedes Sosa, “las
manos de mi madre”.
Lo que trato de hacer
en este trabajo es un
homenaje a mis
padres, a mi hermana,
a las mujeres que
hacen parte de este
proceso, o sea, Carina,
Gabriela, Elizabeth,
pero también a los
desaparecidos y a sus
familias.

5. Cuerpo

R.: Mi manera de sanar €s a
través del movimiento del
cuerpo de lo que representa
el baile, entonces he venido
sanando, identificando los
movimientos de mi cuerpo,
mantenerme en constante
ejercicio, desde el amor
propio

R.: Siento que la
pedagogia es el modo o
la forma en la que tu
trasmites interactlas y
relacionas con unas y
con otras. Yo puedo
saber mucho de un tema
especifico, pero si yo no
hayo la forma, la manera
de trasmitirlo desde una
pedagogia consciente,
desde una pedagogia

R.: Helena ha sido esa
semilla que revindica la
vida y la alegria, 6sea
este proceso de la
gestacion, del
nacimiento, de la
lactancia, todo esto, me
hace pensar en la belleza
de la vida, pues, aunque
tengas tristeza en el
alma, verle los ojitos a
Helena me hace de

R.: El teatro, y todo
aquello con lo que el
cuerpo pueda
representar para mi es
importante, ya que es
una forma de
expresion que permite
crearnos y recrearnos
en este mundo.
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Categoria

Mujer 1: Gabriela Rivera
/ 21 afos

Mujer 2: Elizabeth
Lopez / 32 afios

Mujer 3: Carina
Pacheco Aguilar / 31
anos

Mujer 4: Lina
Garzon / 28 afos

critica, no estoy
haciendo nada, la
pedagogia debe ser
intencionada a que las
personas conozcan sus
propios conocimientos,
que conozcan la historia
de lo que pasa en
Colombia. La pedagogia
debe ser con enfoque de
memoria en la historia

NUevo resurgir y seguir
resistiendo.

Anexo 5. Matriz de analisis de talleres

Categoria

Taller 1

Taller 2

1. Desaparicion

Cuando desaparece una persona genera en los
familiares diferentes preguntas entorno a los

Cuando sucede un hecho de tal gravedad resultan

empoderandose en derecho y en movimiento

social.
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Categoria Taller 1 Taller 2
procedimientos juridicos, y a los derechos que
se violan en consonancia a la desaparicion.

2. Duelo Los dolores son procesos en los que los Habria que preguntarse si en realidad el duelo es el
familiares se encuentran constantemente; proceso que los familiares deben transitar para la
generando una serie de acciones entorno a la elaboracion del dolor, o si el dolor no se debe
transformacion y movimiento del dolor. elaborar y simplemente el dolor los acompafia

permitiéndoles afrontar y enfrentar la vida desde
diversas formas. Como el teatro, la escritura, la
danza, la practica pedagdgica, la ilusion de
procrear vida, etc.

3. Memoria Son acciones que permite encontrarse en La memoria como préctica artistica y colectiva de

momentos de reivindicacion y dignidad.

lucha.

4. Construccién de
sentido

Los saberes se convierten en una practica que se
inscribe en el conjunto de relaciones sociales, y
se evoca a partir de la construccion de sentidos
que permite a los familiares tejer memoria,
visibilizar sus luchas, exigir verdad, re-
significar sus aprendizajes, compartir sus
saberes y construir conocimiento colectivo. Por
tal razdn, la construccion de saberes se convierte
en el campo de lucha de posicionar sus
experiencias de vida ante la sociedad, para
revindicar la busqueda por verdad y justicia.

El reconocimiento de los sujetos permite identificar
la narrativa de la historia de vida e identificar en ella
la voz de la lucha y las formas que resisten y se
aprenden en ella desde la docencia, la organizacion
social, la memoria, y los diferentes espacios en lo
que se construye colectividad, solidaridad, lo cual
genera un conjunto de significados multifacéticos y
permite que los sujetos, en este caso los familiares
de los desaparecidos generen procesos conscientes
de transformacion.
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Categoria Taller 1 Taller 2

5. Cuerpo El cuerpo se construye y representa en la accién, | A través de su cuerpo, las mujeres de esta

el gesto, la presencia, la ausencia, las posturas, | investigacion cuentan historias, vidas y dolores.
la quietud y el movimiento, como vinculo intimo | Son una serie de melodias que transmite desde la
con la memoria de los familiares de las personas | danza, y esto le ha ensefiado ser paciente,
desaparecidas, como estimulo del duelo e | tranquilizar la mente y, especialmente, como
inspiracion para la creacion artistica. afrontar los dolores de su alma.




145

Anexo 6. Primer encuentro circulo de mujeres

Proyecto: Construccion de sentidos sobre la vida en 5 mujeres alrededor de desaparicion
Construccion de la narrativa desde la sanacion

Diay hora de trabajo en campo:

21 de septiembre de 2:00 p.m. a 5:00 p.m.

3 horas

Descripcion del taller

Desde la diversidad del saber frente a la sanacion, como las mujeres aportan a estos procesos

entorno a la construccion de sentidos

PLANEACION

SESION 1 FECHA: 21 de septiembre

Objetivo del taller: generar aspectos pertinentes en el reconocimiento de si mismas, partiendo
del reconocimiento de sus dolencias, afectaciones y perdidas con el fin de alcanzar procesos de
solidaridad y sororidad.
Asistentes
Adriana Castro Camelo
Luisa Fernanda VVarén Romero

Alix Adriana Amado Ojeda

Ruth Betty Quiroz Jiménez

Elizabeth Lopez Suspez

Gabriela Rivera Betancour
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DESCRIPCION DEL TALLER/ ACTIVIDAD:

Bienvenida

Introduccion acerca del objetivo del taller
Taller (cartografia corporal)
Socializacion del taller

Reflexiones finales del taller

Cierre

Refrigerio

Analisis, conclusiones

RECURSOS:

Papel periddico, marcadores, sdnduches, 1 litro de gaseosa, vasos plasticos, velas.

Taller 1:

Bienvenida (reconocimiento de las participantes del taller, actividad rompe hielos,

poner el objeto que cada una trae en la mandala que se realizara) 15 minutos

Introduccion acerca del objetivo del taller (Reflexiones sobre la importancia de las

afectaciones y dolencias y como han logrado elaborar sus propios procesos) 10 minutos

Taller “Cartografia Corporal” explicacion de donde se ubican en el cuerpo los dolores,

segun los hechos o situaciones vividas (45 minutos).

Realizar dos grupos para disefiar la cartografia corporal

Primer grupo mujeres que han tenido un familiar desaparecido

¢Qué familiar le han desaparecido?
¢ Cuales han sido las afectaciones?
¢Como han llevado sus procesos?

¢ Qué otras situaciones han vivido?

¢Como han llevado el proceso entorno de estas otras situaciones?
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Segundo grupo de mujeres que no han tenido familiares desaparecidos

¢ Qué situaciones dificiles han tenido que vivir?

¢Como han llevado los procesos de estas situaciones por las que han tenido que vivir?

Socializacion del taller
Las mujeres socializan sus cartografias explicando las preguntas realizadas y explican

la importancia del objeto.

Reflexiones finales del taller
Cierre

Se agradece y se cierra poniendo la palabra de algo aprendido sobre la mandala

Refrigerio

Anadlisis: Se realiza el ejercicio de cuales son los hallazgos encontrados entorno a la
comparaciones de procesos, identificacion de las violencias, la identificacion como
mujeres, la reciprocidad y cuales son algunas posibles formas de teorizar la resiliencia,

la sanacion y la sororidad.
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Anexo 7. Segundo encuentro circulo de mujeres

Proyecto: Construccion de sentidos sobre la vida en 5 mujeres alrededor de desaparicion

Construccion de sentidos a través de espacios colectivos

Diay hora de trabajo en campo: 19 diciembre de 8:00 a.m. a 1:00 p.m.

5 horas

Descripcion del taller

A partir de diferentes saberes entorno a la vida se construyen colectivamente los sentidos

después de situaciones traumaticos como es el caso de la desaparicion.

PLANEACION

SESION Ne: 2

FECHA: 19 de diciembre

Objetivo del taller: indagar procesos de construccion de sentidos en la vida a partir de lo

individual realizando aportes a lo colectivo
Asistentes

Gabriela Rivera Betancur

Angie Cardozo Rincén

Angela Piernagorda Garzén

Lina Garz6n Ardila

Actividades del taller

Bienvenida

Introduccion acerca del objetivo
Construccion de Collage creativo
Socializacién de collage
Reflexiones finales

Cierre

Almuerzo

Anadlisis y conclusiones
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Recursos:

Papel periddico, marcadores, tijeras, revistas, cartulina

Desarrollo del taller

Bienvenida e introduccion
Cada integrante dice su nombre, prenden una velita y deja una frase en el circulo

10 minutos

Construccion y explicacion del Collage Creativo

Realizar dos grupos

Se realiza un primer collage individual basado en los siguientes aspectos:

e Algo que le guste hacer
e Algun hecho que le haya causado mucho dolor

e Alguna situacion que la haya marcado

Luego se realizara un collage en donde al interior de cada grupo explican el collage y

luego realizan uno en grupo basado en los siguientes aspectos:

e Como han logrado realizar las elaboraciones de los dolores
e Qué han hecho para eso

e Qué puntos en comunes y diferentes tienen

Socializacién de los ejercicios
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Posteriormente, se realizara un collage colectivo en forma de mandala: el circulo
central se realizara individualmente, en el circulo del medio se realizara el collage
dividido en los grupos y en el circulo de afuera el collage colectivo, en donde con base
en lo que hemos identificado en los circulos anteriores, reconozcamos cOmo nos

construimos con los otros.

Cierre

Se hace un circulo y se realiza un baile con la cancion Cadtica Belleza de Esteman

Almuerzo

Anélisis, conclusiones

Se identificaran cudles son los hallazgos encontrados entorno a laa comparaciones de
procesos, identificacion de las violencias, la identificacion como mujeres, la
reciprocidad y cuales son algunas posibles formas de teorizar la resiliencia, la sanacion

y la sororidad.
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