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Resumen y palabras clave

El presente trabajo de grados, es un estudio del Aporte del juego en la construccién de la norma
en los nifios y las nifias del grado Jardin en el Hogar Infantil Rosita del barrio Castilla de la
ciudad de Medellin, trata de la importancia de la norma en los nifios y como por medio del juego
lo podemos controlar en el jardin y la casa para poder tener un buen manejo en su vida social y

se pueda convivir de la mejor manera en la sociedad.

Para llegar a este trabajo se observd mucho el comportamiento de algunos nifios y nifias que no
eran pertinente para su edad, al no seguir instrucciones cuando la maestra o algun familiar le
Ilamaba la atencion reaccionaba de manera no adecuado y esto ocasionaba muchos disgustos, por
este motivo se empez0 a indagar para dar solucion a esta problematica realizando una
investigacion desde casa y como se comportaban en el jardin, se realizaron encuestas a padres de
familia, docentes, y estudiantes del grado jardin, también hubo un gran material de apoyo de
expertos que ayudo a indagar y dar respuesta a esta problematica y como por medio de juegos se

puede acatar mas la norma, sin necesidad de algiin maltrato fisico, verbal o psicologico.

Palabras clave: norma, comportamiento, instruccion.



Abstract

This work of degrees studies the construction of the norm in boys and girls of the garden grade in
the Rosita Children's Home of the Castilla neighborhood of the city of Medellin, deals with the
importance of the rules and limits in children, as in the house or school are worked in each of

them, since these two parts when working together form people with good standards and limits.

Finally, this work was very observed the behavior of some children that were not relevant to
their age, by not following instructions when the teacher or a family member caught her attention
reacted inappropriately and this caused many upsets, for this reason it began to investigate to
solve this problem by conducting research from home and how they behaved in the garden,
interviews were conducted with parents, teaching observation, survey of garden grade students,
there was also a great expert support material that helped to investigate and respond to this
problem and how we can help to improve in each of the family centers the norm and limits in

children.

Keywords: Standard, behavior, instruction, limit.
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Introduccién

El presente trabajo se centra en aquellas actividades ludicas infantiles que pueden
proporcionar beneficios para el desarrollo de los nifios y las nifias del grupo de Jardin 2 del
Hogar Infantil Rosita del barrio Castilla de la Ciudad de Medellin con relacion en captar,
aprender y portarse adecuadamente en pro del cumplimiento de aquellas normas que se deban

cumplir en la convivencia educativa.

Por lo anterior esta investigacion comprende cinco capitulos que tienen como objetivo
identificar aquellas razones por las cuales los nifios y las nifias evaden o desobedecen alguna

norma o regla que deban cumplir y que efectos pueden ocasionar estos comportamientos.

En el capitulo 1 se abordan cuestiones tedricas que respaldan el planteamiento del
problema. Para ello es necesario tener en cuenta que en ocasiones las reacciones de los nifios
demuestran la formacion del caracter y el habito que les han inculcado mediante la educacién
familiar o su entorno, y muchas veces ese caracter puede provocar efectos negativos cuando de
acatar reglas se trata y diversos planteamientos lo confirman, que si bien es cierto la interaccién
con la familia es la fuente principal de aprendizaje también es importante reforzar ciertos

criterios con el proceso de educacion escolar.

Los nifios y las nifias son imitadores y representan un papel significativo en la
interaccién con el juego. Jugando, los pequefios interiorizan pensamientos, crean ideas,

establecen relaciones con sus pares y pueden resolver dificultades.
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A su vez, el juego se convierte en un instrumento de ensefianza para comprender las
normas que se deben cumplir para realizar las acciones correctamente, tanto a nivel familiar

como la convivencia en el aula

Las normas, en su definicion, son principios que se imponen para regular un correcto
comportamiento en la realizacién de cualquier acto, por eso es imprescindible que los nifios

adopten metodologias diferentes para lograr este objetivo.

En el capitulo 2 se introducen pensamientos o teorias que se realizaron y los antecedentes
que fueron més apropiados en este trabajo. Es por eso que tomando en cuenta la investigacion, el
juego marca un precedente motivante en los nifios y las nifias en donde permite desarrollar
habilidades y capacidades cognitivas importantes y que ayuda a un mejor entendimiento en las

funciones que practican y libremente reconozcan los limites que puedan alcanzar.

Existen maltiples pensamientos que invocan la comprension que los nifios y las nifias
procesan en el juego como estrategia para fomentar un aprendizaje académico que contribuya en
conocer en un contexto didactico, como se deben de aplicar las reglas o normas en cualquier
sistema. Sin duda el juego abastece al nifio de energia para liberar y esto les ayudara a encontrar
un lugar en las relaciones sociales lo que permitira intercambiar opiniones, pensamientos e

intereses.

Estimular la motricidad en los nifios también servira para que el desarrollo en el cuerpo y
los sentidos generen confianza y se desenvuelvan facilmente en la resolucion de cualquier juego
ludico que intervengan y asi se aprovechara para brindar conceptos que regulen su conducta, que

perciban el ambiente y acepten cuando existan hechos que estan mal realizados.
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En el capitulo 3 hace referencia en el tipo de poblacién y a que segmento va dirigido esta
investigacion aplicando el método cualitativo (encuesta) como propuesta para indagar aquellas
problematicas que se puedan llevar a cabo en determinadas situaciones en el que los nifios o las

nifias incumplan alguna intervencion de orden por parte de la autoridad (familia o docente).

Lo que se busca con estos tipos de estudio o investigacion es observar de manera mas
detallada y previsible la recoleccién de datos mediante ciertas interrogaciones o preguntas
relativas al comportamiento del nifio con ayudas didacticas y las interpretaciones que pueden

surgir luego de gue se arrojen los resultados o se tabulen las respuestas establecidas.

En el capitulo 4 es donde se manifiestan aquellos efectos o consecuencias de cada una de
las determinaciones o metodologias aplicadas en donde se obtienen suficientes datos que
permitan como seccidn final definir criterios o diagndsticos sobre la factibilidad del juego como
herramienta didactica para resolver aquellos inconvenientes que los nifios o las nifias puedan
presentar sobre la falta de respeto, la falta de obediencia y procurar acatar las reglas que se

contemplen en el cualquier tipo de convivencia.

Finalmente el capitulo 5 implica, tras haber visto, analizado y elaborado el informe de
esta investigacion, realizar una propuesta de intervencion que para este caso pretende tener un
acercamiento tedrico-practico en la metodologia didactica que busca crear pilares basicos en una
educacion infantil en pro de que se mejoren los comportamientos en que los nifios o las nifias
respeten sus derechos y el de los demas, cumplan las normas o politicas y tengan valores o
principios apropiados para su desarrollo y sientan la importancia de que por medio de actividades

ludicas se puedan formar nifias y nifias con una buena disciplina.
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CAPITULO I. CONTEXTO PROBLEMICO

1 Planteamiento del problema

1.1. Descripcion del problema

El Hogar Infantil Rosita atiende nifios de 1 a 4 afios de edad, y brinda atencién integral en
areas de pedagogia, nutricion, salud, comunidad y estimulacion de procesos de desarrollo en los
aspectos cognitivo, psicomotor, socio afectivo y de lenguaje; y se basan en las 4 actividades
rectoras expuesta en la Ley Publica de Primera Infancia Ley1804 del 2 de agosto 2016 planteada
por el Ministerio de Educacion Nacional que son: el juego, el arte, la literatura y la exploracion
del medio; en el nivel de jardin se observa la poca construccion de normas, que los nifios y las
nifias tienen, influyendo asi, de forma negativa en la realizacion de las actividades que requieren
de orden, de seguir instrucciones y a su vez en el cumplimiento de los logros propuestos segun la

edad del grupo.

Las problematicas que tienen los nifios de este nivel, principalmente radica, en que la
mayoria no tienen en sus hogares una figura de autoridad definida, siendo varios integrantes de la
familia los que opinan sobre la forma de educarlos, contradiciéndose unos a los otros. Por otro
lado, los abuelos de los nifios son quienes permanecen la mayor parte del tiempo con ellos, al
igual que sus cuidadores, acceden a pataletas, caprichos y chantajes que realizan los menores sin
fijarse que se convierten inconscientemente en los causantes de conductas desafiantes y malos

habitos debido a la trasgresion que hay en el cumplimiento de las normas.
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Lo anterior se corrobora en la practica pedagdgica diaria de las docentes a través del
registro y analisis de una actividad de juego de roles, donde los nifios debian representar alguin
integrante de su familia utilizando vestuario y accesorios de alguno de los dos padres, realizando
actividades propias de alguno de ellos. Al observar a los nifios se evidencié que la forma en que
resuelven sus dificultades en casa es con gritos e insultos, no le prestan la atencién necesaria a
los nifios y a las nifias, en ocasiones por estar hablando por celular; para eludir el llanto de estos,
son permisivos con lo que ellos quieren, y no dan explicaciones frente a situaciones en donde lo

deseado no puede ser obtenido, por lo tanto, los nifios y las nifias no reconocen los limites.

En la primera infancia es donde se debe iniciar el proceso de construccion de las
normas y los limites con los nifios, brindandoles herramientas necesarias que utilizaran para
enfrentar la vida y ser seres resilientes; segun lo anterior, Marquez, Diaz y Cazzato (2007),
realizan la siguiente definicion, “La disciplina se puede definir entonces como el establecimiento
de normas y limites para realizar un trabajo eficiente en el aula, que debe ser abordado desde el

enfoque multicausal”. (Pag. 129).

De igual manera, cabe resaltar, que los nifios son imitadores por naturaleza y el adulto es
su modelo a seguir, éste es quien da las pautas para que su proceso de desarrollo, sea positivo o
negativo, por lo tanto, el nifio no aprende de lo expuesto verbalmente por el adulto, si no de la

forma en que este maneje y haga frente a cada situacion.
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1.2 Formulacion del problema

De acuerdo a lo anterior se plantea la siguiente pregunta de intervencion: ¢Cuales son los
factores que influyen en la construccion de la norma de los nifios del grado jardin del

Hogar Infantil Rosita?

1.3 Justificacién

Las normas en el aula de clase son aquellas que ayudan a tener una buena convivencia
con la comunidad educativa y un clima escolar adecuado para lograr un ambiente de aprendizaje
propicio. Por ende, la construccion de normas y limites son importantes dado que a través del
cumplimiento de cada una de estas se puede llevar a cabo de forma asertiva las actividades
propuestas por los docentes y cumplir con los logros establecidos para este nivel. Asi, parte la
necesidad de realizar la presente investigacion que problematiza el c6mo mejorar la construccion
de normas ya que se ha evidenciado de forma repetitiva que este factor afecta de forma negativa

0 positiva los procesos que se llevan con los nifios y las nifias del nivel de jardin.

Esta investigacidn se desarrollara con los nifios del grado de Jardin del Hogar Infantil
Rosita que evidenciaron tanto dificultades en la interiorizacion de la norma, como deficiencias en
el logro de los objetivos académicos propuestos para el nivel, ademas, de ambientes familiares
poco propicios para el aprendizaje de las normas, que van desde falta de patrones de autoridad,

coherencia entre lo que se dice y se hace y ausencia de la norma en situaciones de conflicto.
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De no realizarse esta investigacion la problematica se suavizaria en los menores de tal
forma que el incumplimiento de las normas, no s6lo afectaria la convivencia escolar, sino
también, el contexto familiar que conllevaria a problemas de interaccion social de los menores,

generando finalmente, procesos de exclusion de los mismos.

Teniendo en cuenta lo anterior, es importante que los nifios identifiquen las normas para
que comprendan que hay una serie de limites que deben seguir e interioricen que hay acciones
que son inadecuadas, para esto, es importante tener presente cuales son los factores que influyen
en la construccion de la norma de los nifios tanto en el hogar infantil como en sus casas,
reconociendo el origen del comportamiento de este grupo, obteniendo asi un beneficio tanto
pedagdgico a la hora de exponer cada una de las actividades que la docente propone, como un
beneficio familiar, dado que los padres en casa podran orientar a sus hijos en demas aspectos
importantes para su vida y con unas buenas bases de construccion de normas y limites sera

mucho mas facil trabajarlas.
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1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general.

Analizar cuales son los factores que influyen en la construccién de la norma de los nifios

del grado jardin del Hogar Infantil Rosita.

1.4.2 Objetivos especificos.

e Reconocer la importancia de la norma, en el desarrollo integral del nifio.

e Determinar los factores mas influyentes en la construccion de la norma dentro y fuera de
la institucion.

e Implementar una estrategia pedagogica que ayuden a la construccion de la norma de los

nifios, dentro y fuera del jardin.
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CAPITULO Il SUSTENTO TEORICO

2 Marco Tedrico

2.1 Antecedentes

Se han realizado varios proyectos de investigacion e intervencién con el objetivo de
conocer a fondo cuales son las principales razones para que esta dificultad sea tan comun y las
estrategias a realizar para su oportuna solucién, por lo anterior, se presentaran algunos proyectos
que investigan acerca de los pocos limites que tiene los nifios; porgue se da tan cominmente,
consecuencias de la falta de limites o acompafiamiento de los padres y estrategias realizadas para
su solucion, con el objetivo de tener una mira diferente de cdmo se da esta problematica en

diferentes contextos y sus métodos para obtener resultados.

Para iniciar, se menciona el proyecto internacional de Jorge Zumaeta Pacherres (2016),
quien realizé la investigacion “Normas de convivencia escolar en los estudiantes de quinto grado
de la institucion educativa n°® 15177 “José Olaya Balandra” nueva esperanza — Piura”. La
problematica en la cual se trabajo se evidencia en diversos comportamientos de los nifios, como:
llegar tarde a clases, insultarse entre si, llamarse por apodos, pelearse, tomar las pertenencias de
sus comparieros sin preguntar, incumplir con tareas de la rutina diaria, entre otras; lo que denota

comportamientos totalmente contrarios a los especificados en sus normas de convivencia.

El contexto donde se encuentra esta institucion educativa, es una poblacidén aproximada
de 1230 estudiantes, distribuidos en tres niveles, educacion inicial, educacion primaria y

educacion secundaria y el tipo de metodologia es cuantitativo, en el cual se aplicé un instrumento
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sistematico que se ha procesado con medidas estadisticas y segun la manipulacién de la variable

es no experimental.

Finalmente, este proyecto de investigacion, enfrenta una problematica bastante comun en
las instituciones educativas actualmente, y tras realizar las respectivas observaciones, se
concluye que los estudiantes consideran que las normas de convivencia de aula se elaboran para
estar tranquilos en el aula. Aunque sienten el deber de cumplirlas en todo momento, pocas veces
las cumplen. Se afirma ademas, que la frecuencia de cumplimiento por parte de los estudiantes es

a veces y que la proporcion de compafieros que cumplen son muy pocos.

En este proyecto los docentes desean que los estudiantes puedan comprender la
importancia de aplicar las norma de convivencia con mayor claridad, y que se logre cumplir,
para tener la convivencia mas sana en el salon de clase, y puedan existir, valores como : el
respeto, tolerancia, responsabilidad, puntualidad, en cada uno de los estudiante ya que, en su
gran mayoria no cumplen ninguna norma, y la idea es que todo pueda cambiar y exista un poco

de paz entre ellos mismos y un trato méas gentil y humano.

De igual modo, se presenta el proyecto internacional de Grace Lorena Rojas Rojas
(2011), titulado “Normas de convivencia social que practican las nifias y los nifios del Jardin de
Nifos Juan Santamaria que cursan el Ciclo de Transicion en el afio 2010 y que asistieron al Ciclo
Materno Infantil en el afio 2009 en comparacion con los que no lo hicieron”, donde la
problematica que plantearon, fue el contraste de las normas entre los nifios que asistieron al ciclo
maternal con los que no, €l contexto en el cual se desarrolla, son nifios de edades que oscilan

entre los 4 afios y 5 afios; el ciclo de Transicidn, abarca nifios con edades entre 5y 6 afios.
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Se menciona que el tipo de investigacion, es un enfoque de tipo cuantitativo y es una
investigacion explicativa, de tipo Expost-facto. Se dice que es explicativa porque pretende
determinar las causas de ciertos eventos que se presentaron en determinado momento. Para
concluir, se puntualizé el papel que cumple la familia en la adquisicion de normas de
convivencia sociales de los nifios del ciclo de Transicion de la escuela Juan Santamaria en el afio

2010.

Al igual que otros proyectos anteriores , este nos habla de la importancia de implementar
la norma y limites en los nifios desde muy temprana edad, para que haya un buen proceso en el
aspecto social y que se cumplan todas aquellas reglas que se les ensefien, y pueda ser mas
complejas ciertas etapas del desarrollo y no se presente tanto conflicto entre los nifios y los
padres de familia, sino que al contrario se pueda tener una sana convivencia y cumplan las

normas implementadas en casa, y el colegio.

Por otro lado, se presenta el trabajo de Diana Londofio Sampedro (2010) titulado “El
papel del maestro en la interiorizacion de la norma en los nifios del colegio canadiense del grado
de transicion”, la situacion que estudia este proyecto, es un problema por los constantes brotes de
indisciplina y la escasez de normas y limites, acompafiado de falta de recursos por parte de las
maestras para aplicar en el proceso de interiorizacion de la norma de los nifios. El contexto en
que se desarroll6 el proyecto fue en el colegio canadiense en la seccidn de primaria en la
dependencia de preescolar con el grado transicion, este colegio esta ubicado al sur de la area

metropolitana, con una poblacion de 700 estudiantes.
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El disefio de esta investigacion es de tipo cualitativo, ya que se estuvo en permanente
interaccion social con los participantes, con el propésito de explorar las realidades sociales y
describir el contexto tal como lo viven los correspondientes y como conclusion a todo lo que
anteriormente se cit0, es importante precisar que el aprendizaje de la interiorizacion de la norma
depende en gran medida por la instruccion de otra persona en este caso de la maestra con la

ayuda de la familia, esta Ultima institucion posee un ideal de educacion para sus hijos.

Existen diversas emociones o sentimientos que con frecuencia los nifios manifiestan en el
momento de cumplir algunas normas. Sin embargo, y gracias a un acompafiamiento constante,
no solamente de la familia sino ademas por las docentes, el principal objetivo es forjar un
aprendizaje de internalizacion de la norma. Si bien existirdn métodos cualitativos que permitan
conocer actitudes que los nifios presentan ante cualquier eventualidad que concierne en acatar
alguna regla o norma, lo que se busca es que el nifio logre identificarse y acepte este tema
permanentemente y asi los nifios aprecien, respeten y valoren que las normas representan la
regulacion de las conductas de las personas para que finalmente sientan, deseen y se motiven por

cumplir las normas.

De igual forma, se menciona el proyecto de Yennifer Noelia Santander Mogollén y
Sandra Patricia Hernandez Torra (2019), titulada “Adquisicion de normas de convivencia para
favorecer el desarrollo integral de los nifios y nifias del grado cero, en la institucion educativa
Diego Hernandez Gallego™ donde la problematica se evidencia una situacion de descontrol y
manejo de tiempo dentro del aula de clases, en los cuales los estudiantes se salen del salon

constantemente sin previo aviso de la docente, gritan y molestan en el salén, comen dentro de las
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horas de clase, se suben encima de las mesas, molestan a sus compafieros y distraen el grupo, no
acatan las 6rdenes de la docente, tienen inadecuadas posturas al sentarse en la mesa de trabajo y

salen al bafio en repetidas ocasiones.

El contexto en el cual se desarrolla este proyecto son nifios entre los 5 a 6 afios de edad
que provienen de estratos econdomicos 1, 2 y 3; muchos de los nifios, vienen de hogares
disfuncionales, son hogares de poco recurso econémicos y mucha problematica a nivel familiar,
de igual manera, se menciona la metodologia aplicada que es la investigacion accion, y se
concluye que mediante la ejecucion del proyecto, se logra llamar la atencidn e integracion de los
padres de familia en cuanto a ensefiar de una manera diferente y a su vez querer rescatar valores

y normas, evidenciando que se logra educar desde temprana edad.

Con esta investigacion, se pretende trabajar la norma de convivencia en el salén de clase
ya que se presenta mucho desorden dentro de él con los estudiantes , los cuales desobedecen
mucho ante las érdenes que la profesora les puede designar, se busca que los padres de familia se
puedan integrar y asi poder trabajar también desde casa en la parte de la norma con los nifios ,
pues el apoyo es fundamental en este proceso, por ello, se trae a este apartado, dado que su

problematica esta en la construccion de la norma en los nifios.

A nivel local se encontré una investigacion realizada por Viviana Cardona Londofio
(2018) de la Corporacion Universitaria Lasallista de caldas titulado “Estrategias de ensefianza
que facilitan la construccion de la norma en un nifio de grado transicion del colegio La Salle
Envigado” Las conductas disruptivas de los nifios en el ambito de la escuela son frecuentes, ellas

tienen maltiples causas como: la violencia intrafamiliar, el bullying, los diagnosticos de
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entidades clinicas como el TDAH, el trastorno negativita y oposicionista desafiante, entre otras;
también, son causales de estas conductas las incongruencias frente a la norma de los cuidadores,
la presencia de un proceso de duelo, o hasta un simple cambio de institucion educativa o de
vivienda; para darle solucion a la mencionada problematica, se utilizara un paradigma cualitativo
ya que su principal interés es captar la realidad de los sujetos, a través de sus experiencias, para

definir el método cualitativo.

Se recomienda realizar nuevas investigaciones alrededor de las estrategias
preinstruccionales para evidenciar otras practicas que puedan favorecer la construccion de la
norma en los estudiantes, al tiempo, se recomienda que estas investigaciones se realicen en la
misma institucion y que en otras investigaciones se realicen posteriormente en instituciones
distintas a la mencionada, con el objetivo de empezar a encontrar semejanzas Yy diferencias que

permitan generar nuevos hallazgos.

Estos trabajos son pertinentes y similares a la investigacion que se esta realizando, ya que
aborda temas especificos que pueden contribuir a la construccion de la norma en los nifos,
guiando con autores, estrategias y aportes que son de gran ayuda para su elaboracion, encontrar e
intervenir de forma positiva a la solucion de la dificultad presentada actualmente en la institucion
y asi cumplir con el objetivo principal de esta investigacion que es conocer los motivos por los
cuales estos nifios tienen tan poca norma y limites y asi entrelazar el juego como herramienta

para su oportuna solucién.

En base a estos proyectos antes realizados, enfocaremos nuestra investigacion para

presentar estrategias innovadoras que aun no se han implementado en el aula de clase con los
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nifios y poder intervenir tanto a los nifios y familias de ser necesario de una forma diferente y

mucho mas significativa en cuanto a resultados y garantizar un desarrollo integral a los nifios.

2.2 Marco legal

En este apartado, se describiran las leyes mas importantes a tener presente para el
desarrollo de esta investigacion como base legal sobre los derechos que protegen al nifio, la
importancia del juego y la recreacion, el papel de la familia y del estado en el desarrollo del nifio
para tener un enfoque mas claro de la viabilidad de este proyecto apoyando de fuentes confiables
y seguras como lo son las leyes que rigen a todos los colombianos. A su vez es importante
conocer y aplicar debidamente las reglamentaciones estudiantiles que cada centro educativo
establece y sirve como eje transversal de ejecucion entre el docente y la educacion que reciben

los estudiantes.

Dentro de la legislacion colombiana esta el derecho a la educacion consignado en la
Constitucion Politica de Colombia de 1991 en los articulos 44 donde menciona que la familia, la
sociedad y el Estado tienen la obligacidn de asistir y proteger al nifio para garantizar su
desarrollo arménico e integral y el ejercicio pleno de sus derechos. Los derechos de los nifios

prevalecen sobre los derechos de los demas.

La Constitucion Politica de Colombia debe velar, proteger los derechos y deberes,
también el entorno donde se esta desarrollando y cuidando su integridad como ser humano, todo
esto se hace con el fin de que los nifios crezcan con un desarrollo plenamente bueno y con un

excelente acompafiamiento desde casa y se complementa en la escuela. Se debe agregar también,
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que las diferentes partes que involucran el entorno de los nifios deberan impulsar las diferentes
capacidades, motivar sus intereses, ensefiarles los valores y la importancia de identificar y aplicar

las normas en los diferentes contextos.

Por otro lado, tanto la constitucion como la Ley 115 general de educacion de 1994
establece que la familia cumple un papel fundamental en la vida de los nifios que es velar para
que estos tengan un desarrollo integral y adecuado en todos los aspectos de su vida; esto se lleva
a cabo garantizando su derecho a la educacion, ofreciéndole una educacion en una institucion
supervisada por el ministerio o secretaria de educacion. En estos lugares se complementaran las
bases que se brindan en sus hogares ya sea normas, limites, respeto, tolerancia e inclusion;
aungue en las aulas de clase se veran casos de nifios que no cumplen con ninguna de estas bases,
alli entra la institucion y agentes educativos a intervenir bajo estrategias para brindar a estos
nifios los aspectos antes mencionados, involucrando a las familias para asi ofrecerle un mejor
futuro en cuanto a relaciones interpersonales basadas en el respeto y en cumplimiento de las

normas a estos nifos.

La ley 1098 del 2006, este codigo habla de los nifios y adolescentes para que tengan un
pleno desarrollo lleno de felicidad, con una buena familia, armonizo, y un excelente ambiente en
su entorno. De este decreto se hace énfasis en el articulo 39, especificamente en el numeral 8
donde se habla de las obligaciones de la familia en pro de garantizar uno de los derechos a la
educacion; menciona que la familias deben asegurar desde el momento de su nacimiento una
educacion formal, garantizando asi un adecuado desarrollo para ellos, al igual que darle

permanencia y continuidad a su educacion.
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Cabe resaltar nuevamente que en la Ley 1098 del 2006, el articulo 43, se enfocar en dos,
de sus tres numerales, que son de suma importancia para la formacion del nifio; el primer
numeral, hace referencia a lo importante que es formar a los nifios y adolescentes bajo el respeto,
los valores, la aceptacion y tolerancia hacia todas las personas de su medio, en especial a
aquellas personas con discapacidad o vulnerabilidad. Por otro lado, el segundo numeral, hace un
aporte especial a la importancia de proteger a los nifios y adolescentes de todo tipo de maltrato o

agresion fisica o psicoldgica, a la humillacién de sus comparfieros o0 mismos docentes.

Todo lo anterior, puede ser logrado si se inicia este proceso de construccion de normas
y limites con los nifios que se encuentran en su etapa de primera infancia, ya que si se inicia la
introyeccion de la norma en estos nifios, se realizara un ejercicio de brindarles herramientas de
convivencia para el respeto, tolerancia y hasta la inclusion; a futuro, seran nifios que comprenden
y aplican la norma, tendran la capacidad de escuchar, analizar cada escenario que se le proponga,
respetara e incluira a todas las personas de su entorno sin importarle alguna diferencia fisica o de

pensamiento.

Para finalizar, se menciona la ley 1804 de 2016, La Estrategia Nacional de Atencion
Integral a la Primera Infancia “De Cero a Siempre”, que es un conjunto de acciones planificadas
de caréacter nacional y territorial, dirigidas a promover y garantizar el desarrollo infantil de los
nifios en primera infancia, a través de un trabajo unificado e intersectorial, que desde la
perspectiva de derechos y con un enfoque diferencial, articula y promueve el desarrollo de
planes, programas, proyectos y acciones para la atencién integral que debe asegurarse a cada

nifio, de acuerdo con su edad, contexto y condicion.
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La politica de cero a siempre es la encargada de trabajar dia a dia por la nifiez
colombiana brindando apoyo pedagdgico, psicosocial y de nutricidn a los nifios de primera
infancia a través de un personal capacitado y con buena voluntad de ayuda en los hogares
infantiles y comunitarios ofreciendo una atencion integral a los nifios, y teniendo en cuenta que
este proyecto de investigacion esta enfocado en esta poblacion se observo la necesidad de traer

aqui esta importante politica.

Para concluir, se menciona la importancia de conocer las leyes que protegen a los
nifios y asi crear estrategias de solucidn mientras se respetan cada una de las normas establecidas
legalmente, no solo proporcionandole a los nifios técnicas que ayuden a la problematica

planteada, si no también, que obedezcan las leyes que protegen la integridad de los nifios.

2.3 Marco Referencial

Los siguientes conceptos son una serie de referencias que algunos autores de gran
reconocimiento pedagogico y psicologico piensan y consideran sobre el papel que desempefia la
norma en la vida cotidiana de los nifios, no solamente como base fundamental para todas las
acciones diarias donde se desarrolla e interactta sino también como puente para desarrollar
habilidades, pericias y destrezas que los nifios puede generar, teniendo en cuenta a su vez, el
juego como herramienta fundamental para la comprension de su importancia y aplicacion en los

diferentes escenarios donde este interactla.
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2.3.1 Importancia de la normay los limites.

La norma es muy importante implementarla e inculcarla desde que los nifios estan
pequefios, para asi formar seres humanos con buen comportamiento social y conductas
adecuadas. Aungue este un proceso formativo, es tratar de que los nifios acttien en un entorno
social con capacidades de autorregulacion para que logren desenvolverse a medida que van

creciendo, esto se refuerza diciendo que:

La norma es la forma en que se traducen los limites en la practica. Los limites
proporcionan seguridad al nifio para enfrentarse al mundo. Las normas marcan la
organizacion necesaria para que la convivencia funcione. A través de las normas,
el alumno aprende que esta permitido y que esta prohibido, y para eso es

necesario decirle “no” y mantenerlo siempre que sea necesario. (Medilla, 2009,

pag. 1)

De lo anterior, se resalta la importancia que tienen las normas y el establecer limites
claros en los nifios, donde estos comprendan las acciones que pueden realizar o no, a través de
las consecuencias negativas y positivas que estan ligadas a las buenas o malas acciones que se
realicen, no pasando por alta ninguna de estas para fomentar asi el respeto y la sana convivencia
con las personas de su alrededor, de esta manera se brinda la seguridad que el nifio necesita para

desenvolverse en su medio mientras aprender de él.

De igual manera se presenta el punto de vista de Pérez (2015), que expresa que la norma
es un “Conjunto de ordenaciones que regulan la vida cotidiana y el comportamiento que hay que

seguir en un grupo social determinado” (pag. 8), Acorde a lo anterior, se puede sintetizar que las
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normas estan destinadas a regular el buen comportamiento y las conductas que habitualmente los
seres humanos realizan, de modo, que estas normas o reglas siempre seran necesarias conocerlas,
aplicarlas y acatarlas para fomentar las buenas relaciones interpersonales mientras se consolida el

“yo” brindandole la autonomia de tomar decisiones a través su experiencia del diario vivir.

Teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado, se ve la necesidad de definir qué son
los limites dado que estan ligados a la norma, para ello se trae a Pérez (2015), quien menciona
que los limites son “Extremos o puntos que ponemos en la accion o el comportamiento del nifio,
consigo mismo, con los demas, con los espacios, con los objetos o con los distintos materiales
con los que interactua, para dejar claro que no puede rebasarlos” (pag. 8). Es importante
clarificar los limites con los nifios para su autocontrol de las situaciones cotidianas que puedan
surgir, y crecer en un espacio donde comprenda que hay ciertos limites que no se pueden cruzar

siendo conscientes de estos.

Luego de conocer las diferentes definiciones de lo que es la norma y los limites, pasamos
a presentar su importancia en los nifios, en donde en esta etapa inicia la interiorizacion de
aprender a saber para qué es la norma y como se aplica. En caso contrario, en donde se
desconozca estos conceptos conlleva a generar indisciplina, crecieron con comportamientos

inusuales y demas conductas que pueden traer consecuencias para la sociedad.

Medinilla (2009) “Cuando no existen normas ni limites claros, el alumno puede volverse
apatico y pasivo o, por el contrario irascible y tirano, actitudes en las que la inseguridad siempre
esta presente”. (pag. 4), segun lo anterior, se observa la necesidad de fortalecer la norma y el

limite en los nifios desde casa utilizando como estrategia tareas del hogar para generar en ellos
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mayor responsabilidad, ademds, con estas obligaciones se van fortaleciendo habilidades motoras,
colaboracion conjunta y seguridad en si mismo. Estas acciones luego seran complementadas en
el colegio, ya que estas dos funciones deben ir enlazadas, trabajando dia a dia para el crecimiento
personal de cada uno y formar asi personas autbnomas en sus acciones, seguras en todo lo que
desempefien, responsables en cada una de sus labores, disciplinados en su tiempo, respetuosas
con las personas de su entorno, tolerantes ante la frustracion y sobre todo seres resilientes antes

las diferentes dificultades que se le presentan.

Fortalecimiento del desarrollo integral del nifio.

Para iniciar este apartado se define que es el desarrollo integral del nifio, citando a Otsubo
et al. (2004) quienes lo definen como “El desarrollo infantil es un proceso continuo, donde el/la
nifio/a va aprendiendo a dominar procesos cada vez mas complejos de movimiento, pensamiento,
afectos y relacion con los otros”. (Pag. 15), entendiendo por lo anterior, la importancia de
brindarle a los nifios las herramientas necesarias para desarrollarse en su medio con el apoyo de
la familia y agentes educativos en aspectos sociales, familiares, de conocimiento, pensamiento y
demas.

De la misma manera es relevante mencionar que se debe fortalecer las diferentes
capacidades que van desarrollando los nifios mediante las diversas estrategias pedagdgicas y la
constante observacion con cada uno de ellos, prestando asi la mejor atencién y haciendo
respetar sus derechos y deberes, buscando un medio por el cual se puedan sentir con un valor

para la sociedad y para si mismo. Lo anterior se fundamenta mencionando que:
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Hacer seguimiento al desarrollo integral es tener la posibilidad de traducir en
palabras, ilustrar en imagenes, registrar a través de las voces de las nifias y los
nifos, y de sus producciones, los propios avances, retrocesos, dificultades e
intereses, con el fin de responder a sus caracteristicas desde la accion pedagdgica,
asi como compartir este proceso con su familia, con otras maestras, maestros y

agentes vinculados a su atencion integral. (Molano et al, 2014, pag. 13)

A través del desarrollo integral del nifio, se logran tener avances significativos para cada
uno de los procesos de su vida, teniendo en cuenta como base fundamental para su
acompafiamiento, avances cognitivos y personales, necesidades que surjan el su proceso,
posibles dificultades e intereses particulares de cada uno, involucrando a su vez a la familia para

lograr asi un crecimiento personal y social donde se garantice el correcto desarrollo del mismo.

Por otro lado, se resalta que pese a que existe una linea que los nifios deben seguir con
relacion a su desarrollo evolutivo, se debe tener en cuenta la individualidad de cada nifio tanto en
pensamiento como en aprendizaje, dado que cada nifio tiene un ritmo diferente a desarrollarse, es
aqui, donde se menciona la importancia de no comparar a los nifios los unos con los otros a pesar
de sus edad y su contexto; cada nifio tiene su manera y forma para llegar a determinado lugar u
aprendizaje, lo esencial es partir desde sus intereses, permitiéndoles sofiar, imaginar y crear,
basando esta teoria en Otsubo et al. (2004) que dice “Si bien existen secuencias universales,
predecibles o esperadas en el desarrollo de los nifios, cada nifio/a es una persona unica con su
propio temperamento, patrén y tiempo de crecimiento, estilo de aprendizaje, familia y sociedad

de origen” (P&g. 15).
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Segun lo anterior, se observa la necesidad de trabajar la norma en los nifios dado que esto
hace parte del desarrollo integral que se le brindan como proceso de construccion de si mismo
donde se busca que los nifios a medida de su evolucién y crecimiento personal, sean conscientes
de sus acciones mientras que a su vez, den todo si mismos para desempafiar todo lo que hagan de
la mejor manera comprendiendo que las consecuencias no son sélo negativas, por el contrario

esta las consecuencias en las que se recogen los frutos de sus esfuerzos.

2.3.2 Cémo se manejay se aplica la norma.

La norma se maneja desde un punto de vista con autoridad y respeto hacia el otro, sin
necesidad de maltrato o agresion fisica, con un buen dialogo y dando instrucciones claras es
suficiente, de tal manera, que estas se cumplan utilizando estrategias en las cuales los nifios

tengan siempre presente la norma, para un desarrollo integral.

De acuerdo con los anterior, se cita a Badia, Gotzens y Zamudio, quienes dicen que “La
disciplina hace referencia al conjunto de normas, reglas y procedimientos aplicados al contexto
del aula, cuya finalidad es conseguir las mejores condiciones para que el proceso de ensefianza-
aprendizaje llegue a sus objetivos previstos” (Pag. 66). Con las normas se logra establecer un
orden para que el nifio tenga bases con la cuales pueda adaptarse a su entorno familiar y social,
ademas, en el colegio se complementa este proceso por medio de apoyo del docente, aplicando
diferentes estrategias de construccion de la norma e innovando con nuevas formas de trabajo,

generando una sana convivencia.

Crecer en un ambiente sano con los nifios desde casa, el colegio y en todo el medio social

es complejo, sin embargo, al establecer normas se mejora cada una de las situaciones que viven
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manejando con respeto y tolerancia determinados momentos complejos, una convivencia mucho

mejor, sin que nadie salga lastimado verbalmente.

Es importante implementar la norma en los nifios desde pequefios para que se vayan
acostumbrando y se pueda tener una buena construccion en ella, y asi tener un ciudadano con
normas y principios para la mejora de una sociedad mas sana y las personas con muchos valores

positivos y conozcan cada uno de ellos y se puedan cumplir.

Segun Agustin (2014) “Los maestros deben asumir el compromiso de cumplir con
responsabilidad las demandas de la sociedad, como agentes comprometidos con la
transformacion de conductas, autorrealizacion y mejores oportunidades de desarrollo para los
alumnos” (pag. 1). En lo anterior se quiere decir que es importante el compromiso de nosotros
como docentes liderar y complementar en los alumnos procesos de la norma llevando la
autoridad y formando en ellos seres integros e independientes con capacidades de enfrentar el dia
a dia, que sean responsables en cada una de sus labores que estén asignadas con entusiasmo y

mucha dedicacion para el buen manejo de su comportamiento.

La familia como escuela primaria de construccién de las norma.

Siempre en un ndcleo familiar deben existir normas y un reglamento claro para que todo
funcione mejor y para que haya una buena disciplina en el ambiente social, escolar, y en su
medio circundante, para que tengan una sana y buena convivencia con cada una de las personas

que estan a su alrededor, y fomentar en los nifios los buenos comportamientos para que
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tengan una disciplina constructiva y fortalezca su parte comportamental y emocional, para ello,

se dice que:

Las acciones disciplinarias han de ser entendidas como medidas normalizadas
cuya finalidad debe ser fundamentalmente reconstruir, consensuar y elaborar
normas especificas, fijando los objetivos y disefiando las técnicas y estrategias
que permitan la convivencia efectiva de todos los miembros de la familia. (Garcia

y Garcia, 2009, pég. 474)

Establecer normas claras en un contexto familiar es importante dado que la familia es la
primera escuela del nifio, desde alli es donde este inicia a saber como debe comportarse en
determinados espacios, que es correcto y no, que acciones son debidas y cuales. Todo esto estara
netamente relacionado con la sana convivencia que se desea adquirir en casa, para luego
transmitirla hacia los demas espacios cercanos del nifio, como lo es la escuela; si el nifio tiene
normas claras desde casa y esta contextualizado que hay acciones que no son correctas, en
lugares ajenos al hogar, el nifio de igual manera aplicara estas normas que son necesarias en
cualquier sitio en el que el nifio se desarrolle, entendiendo como esto, que en todo lugar al que se
desplace, se tendra que cumplir con una serie de normas y limites que si o si deben ser

cumplidas. Para reforzar la informacion anterior, se expresa el siguiente texto:

El ser humano aprende a relacionarse desde pequefio con la familia, es decir, alli
se aprenden las bases para la interaccion con los demas; también los estilos de

vida, las formas de pensar, los valores, los habitos, entre otros, que sirven para
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configurar la personalidad del individuo, que posteriormente se desenvolvera en

un contexto sociocultural. (Suérez y Vélez, 2018, pag. 179).

Conforme a lo anterior, se sefiala que desde temprana edad, se inician a establecer
interacciones sociales y se crean relaciones con el medio que los rodea. Desde esta etapa se
descubren personalidades y demas actitudes que pueden exteriorizar durante estas conductas. Las
personas desde su nifiez es donde forman su desarrollo y se adaptan a un entorno donde es
importante resaltar valores y la necesidad de introducir vinculos afectivos que serviran como

base para definir conceptos personal cuando el ser humano pasa a ser adulto.

La construccién de la norma en el hogar infantil.

Las normas en el aula son instrucciones fundamentales para el correcto desarrollo de cada
uno de las actividades y tematicas que propone la docente, a través de la aplicacion de estas, es
posible que los nifios comprendan de forma significativa todo lo que la institucion pueda
brindarles. Gracias a la introyeccion de las normas los nifios pueden potenciar y desarrollar
habilidades propias de cada uno con la ayuda de su docente; cuando el nifio comprende la

importancia de las normas y el cumplir con ciertos limites, es posible que esté de lo mejor de si.

Como manera de reforzar lo antes mencionado, se resalta el aporte de Cubero (2004),
quien dice que “La escuela generalmente tiene un conjunto de normas explicitas e implicitas que
regulan la actividad y las interrelaciones de los miembros de la comunidad que la componen”.

(Pag. 2).
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A pesar de tener claridad sobre el papel tan importante que cumple la familia tanto en el
desarrollo integral del nifio como en la construccion de las normas y los limites, es importante
mencionar que la escuela también posee una gran responsabilidad con relacion al tema, dado que
en las escuelas, y en este caso en los hogares infantiles, es donde los nifios pasan la mayor parte
de su tiempo, asi, que es correcto decir que las instituciones tienen el deber de encaminar a estos
nifios y concientizar a las familias de la importancia que tiene la construccion de las normas

desde la primera infancia.

Por esto, y demas razones, se ve la necesidad de trabajar este valioso tema en los nifios,
con el objetivo de reforzar todas estas acciones iniciadas desde casa, aunque segun esta
investigacion, en la mayoria de los casos, se evidencia que solo en la escuela es donde los nifios
identifican una figura de autoridad clara, es responsabilidad principal de las familias inculcar

estas acciones para que las docentes sean quienes refuercen estas practicas.

Por otro lado, se encuentra el respeto como base fundamental de la construccion de la
norma y los limites, dado que en este se ve reflejada la norma méas que en cualquier otro aspecto,
por ello, las instituciones deben trabajar la construccion de las normas tal y como lo menciona
Cubero (2004) “Es necesario que el director y el equipo docente de una escuela, se preocupen
por establecer un sistema disciplinario que proporcione seguridad, orden y respeto al maestro y a

los alumnos”. (Pag. 3), para asi lograr que los nifios crezcan con bases claras de respeto y limites.

Existen diversas estrategias y formas para trabajar con lo nifios la construccion de la
norma y los limites, sin embargo, en este momento solo se hace referencia a la importancia de

correcto tono de voz que se utiliza con los nifios en determinado momentos. Para ello, se cita a
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Cubero (2004) quien dice que “El uso de la voz, tanto el tono como los diferentes matices,
pueden comunicar a los alumnos lo que se espera de ellos”. (Pag.6), resaltando asi un proceso
relevante en la interaccion humana que por medio de la comunicacion los nifios vayan mas alla
de hablar e involucran una serie de acciones y expresiones que en ocasiones se transmiten de
manera inconsciente porque incluso mediante gestos se puede ver abarcados diferentes aspectos

de comunicacion.

2.3.3 Factores mas influyentes en la construccién de la norma

Es importante destacar que los factores mas influyentes estan pensados en lograr una
correcta formacion en los nifios, lo que permitira ayudarles en su desarrollo, para ello, se derivan
una serie de dimensiones cuyas definiciones comprende términos educativos y complementan un
cierto grado de conocimientos para su aplicacién. Acorde a lo anterior, se pensaron en tres
factores influyentes en la construccion de la norma y los limites en lo nifios, que son, la familia,
la escuela y el entorno; teniendo en cuenta lo antes mencionado se inicia hablando sobre la

influencia de la familia, para ello, se apoya lo anterior con la siguiente parrafo:

Es importante destacar que es una institucion que posee gran influencia en la
sociedad y en cada una de las personas que la integran, por ser determinante en el
desarrollo psicologico durante la primera infancia, en el que influyen tanto los
factores heredados genéticamente como los factores ambientales, los cuales,

integrados con la relacion entre los miembros de la familia, marcan la pauta del



La construccion de la norma en los nifios del grado Jardin 38

comportamiento de los nifios y nifias, para determinar la interaccion de estos en

los diferentes contextos de su vida. (Marin, Quintero y Rivera, 2019, pag. 4)

Apoyando lo antes mencionado, es importante resaltar el papel que cumple la familia en
la construccién de la educacién, porque es desde alli donde nacen aquellos valores, ensefianzas y
la guia de orientacion que permite tener un comportamiento deseado. Desde la etapa de la
infancia, la familia es la que marca la referencia y las conductas que estan bien o que estan mal y
en donde, también acomparian cada uno de los procesos que los nifios van explorando para que
en una etapa mas avanzada se logre determinar qué es lo correcto, mediante una autonomia o
estableciendo de vinculos sociales.

De igual manera, se encuentra la relacion que tiene tanto la familia como la escuela en el
proceso de desarrollo de los nifios, es importante que estos dos, tengan una armonia en

decisiones y trabajar en conjunto tal y como lo menciona a continuacion:

Entre la escuela y la familia debe existir una estrecha comunicacion para lograr
una vision globalizada y completa del alumno, eliminando en la medida de lo
posible discrepancias y antagonismos a favor de la unificacidn de criterios de

actuacién y apoyo mutuo. (Ruiz, 2010, pag. 7).

En la escuela se complementa un trabajo que desde casa estan realizando, reforzando la
norma y aplicando estrategias nuevas para reprender al nifio, y asi pueda comprender mucho
mejor que estuvo mal hecho la accidon que hizo, llamando la atencion de una manera muy sutil y

con delicadeza, para que el nifio no sienta esto de una manera muy fuerte , sino al contrario, es
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reprender con carifio y asi ir fomentando de una manera mas diferente la norma y limites para

que los padres de familia comprendan una nueva forma de llamar la atencion a sus hijos.

Y para finalizar, se menciona el ambiente o el espacio como factor influyente primordial
en la construccion de la norma de los nifios dados que en este es donde el nifio de igual

manera aprende y se desarrolla, para ello, se cita el siguiente texto:

La construccion social de la norma se puede concebir como un proceso,
primordialmente cultural, pero tambien personal y, sobre todo, continuo, con
progresos Yy retrocesos, a través del cual el nifio o la nifia, va autorregulando su
conducta en pro de lograr una sana convivencia con los demas individuos de la

sociedad. (Giraldo, 2015, pag. 5)

Con relacion a lo anterior, es indispensable ensefiarle a los nifios sobre lo que puede
considerarse un comportamiento bueno o malo, es un reto constante y el ambiente y el contexto,
ayuda a propiciar herramientas que los nifios podran utilizar en la construccion de la normas,
dado que el espacio, es el lugar en el cual el nifio aprende mientras se desarrolla. A pesar de lo
antes dicho, se reitera que la familia es el eje fundamental tanto en la construccion de la normal
en los nifios, como en los demas aspectos importantes de su vida; la familia, son quienes
finalmente brindan un camino donde cumplan con todas las normas que regulan las conductas de
los ciudadanos. De modo tal, que cuando el nifio vaya creciendo y desarrollando sus diferentes

capacidades sea consciente de sus actos.

2.3.4 Estrategias didacticas para el manejo de la norma en el jardin.
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Especificamente en este tema, el juego presenta unas caracteristicas que permiten
replantear e implementar practicas de aprendizaje y ensefianza en cualquier ambiente educativo.
Las actividades ludicas, se convierten en una actividad cotidiana, pretendiendo un desarrollo
evolutivo enmarcado en el desarrollo intelectual. Por eso, se citan una serie de consideraciones o
pensamientos de autores que muestran su posicion acerca del juego como herramienta lidica en

los nifos.

Desde temprana edad, el ser humano muestra actitudes de gran importancia donde el
aprendizaje es mas rapido y se forman las capacidades intelectuales y a su vez benefician el
proceso de maduracion, ya que el juego es un importante aliado con el desarrollo humano, tal y
como lo menciona, Trigo (2000), “Nacemos creativos, nacemos juguetones y la vida, las
circunstancias, las “normas” nos van imponiendo poco a poco una forma de actuar “normal”, que
bloguea ese espiritu ladico base del desarrollo humano”. (pag. 109). A medida que se va
evolucionando y creciendo se van adquiriendo ciertas normas o reglas en el hogar , colegio, y
sociedad, para formar personas tolerantes que puedan tener una convivencia sana en el entorno
en que se desarrollan, y asi, complementar cada proceso, formando personas con capacidades

sociales e interactuar con calma en el espacio.

Se puede evidenciar cotidianamente que los juegos no tienen otra finalidad de promover
momentos de alegria y diversién. También, tienen el derecho a dominar conocimientos,
habilidades y destrezas como contribucidn al desarrollo intelectual y de aprendizaje, por eso que
se fomenta el juego como una herramienta esencial para descubrir aquellas aptitudes que resultan

de gran valor en los nifios, de acuerdo a Caballero (2010), cuando se refiere a los métodos y
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pedagogias, afirma que: “[...] el uso de recursos como los juegos sirve para desarrollar todo tipo

de destrezas y habilidades en los estudiantes” (pag. 164).

El juego como herramienta para el crecimiento intelectual de los nifios, pone en
manifiesto una gran cantidad de emociones y al mismo tiempo el desarrollo integral. El juego
despliega una serie de virtudes cognitivas y se define como un recurso pedagd6gico que se puede
ofrecer y brinda la oportunidad de valorar y enriquecer las experiencias, en especial en los nifios.
Por tal motivo, el siguiente autor afirma que el juego es una actividad sustancial para el

aprendizaje, tal y como se menciona a continuacion:

El juego es una actividad, naturalmente feliz, que desarrolla integralmente la
personalidad del hombre y en particular su capacidad creadora. Como actividad
pedagdgica tiene un marcado caracter didactico y cumple con los elementos
intelectuales, practicos, comunicativos y valorativos de manera ladica. (Ocafia,

2009, pag. 1).

Ahora bien, los adultos cumplen un rol fundamental en el aprendizaje pedagogico en los
nifios, se consideran el comienzo de guiar e instruir el camino o los parametros que deben seguir
la infancia en un entorno ludico principalmente en el sentido de adquirir conocimiento
constructivo. Con base en lo anterior, el siguiente autor aporta su concepto mas que todo en la
importancia de intervencion de los adultos, padres de familia, agentes educativos o docentes,

para elegir la mejor opcion en cualquier dinamica ladica. Como se refiere el proximo parrafo:

Las interacciones que favorecen el desarrollo incluyen la ayuda activa, la

participacion guiada o la construccién de puentes de un adulto o alguien con mas
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experiencia. La persona mas experimentada puede dar consejos o pistas, hacer de
modelo, hacer preguntas o ensefiar estrategias, entre otras cosas, para que el nifio

pueda hacer aquello, que de entrada no sabria hacer solo. (Silva, 1995, P4g.1)

Por todo lo anterior, se ve la importancia de trabajar el juego como estrategia
fundamental para la construccion de normas, ya que a pesar de ser una accion divertida para los
nifios, es algo natural e innato en ellos, asi que, se analiza la posibilidad de tener mejores

resultados en esta problematica que afecta actualmente a los nifios.
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CAPITULO IIl METODOLOGIA

3 Disefio Metodolbgico

3.1 Enfoque y tipo de investigacion

Este estudio realizado corresponde a una investigacion de tipo cualitativo, con lo que se
pretendid dar respuesta a la pregunta central, a los objetivos propuestos y analizar el contexto de
la poblacién en la que se llevé a cabo la investigacion proponiendo las posibles variables de su
solucion, al hacer una revision y busqueda de las metodologias de una investigacion, el método
que mas se acerco a las expectativas e intereses del presente trabajo, fue el cualitativo, dado que
éste pretende analizar e interpretar lo que se observo en el contexto determinado, para indagar las
problematicas que puedan existir alli y a su vez proponer acciones para su solucién. Las técnicas

de busqueda de la informacion fueron las entrevistas, las observaciones y cuestionarios.

Al respecto, Hernandez (2016), sefiala que la investigacion cualitativa “proporciona
profundidad a los datos, dispersion, riqueza interpretativa, contextualizacion del ambiente o
entorno, detalles y experiencias tnicas”. (p. 21). Asi, que la investigacion cualitativa se encarga
de que el investigador observe, recoja datos, evidencias y recopile toda la informacion, para
hacer una descripcion de todo lo encontrado y asi lograr escribir los sucesos ocurridos durante su
observacion y tener una base para su proyecto de investigacion, la investigacion cualitativa,
también permite comprender e interpretar de la mejor manera la problematica que ocurre en el
contexto con determinada poblacion y asi analizar las necesidades que esta tiene, utilizando la

observacion y actividades internacionalizadas para concluir de qué forma esta funciona y se
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aplica en la presente problemaética teniendo una base de inicio mas exacta y encontrar la solucién

mas oportuna y apropiada.

Al igual, luego de una consulta, se concluye que el enfoque de dicho proyecto es:
investigacion — accion, ya que ésta busca comprender y mejorar la practica social, a la vez que se

acerca a la realidad del contexto observado y va vinculando el cambio y el conocimiento.

Elliott, (1993), define este enfoque como “un estudio de una situacion social con el fin de
mejorar la calidad de la accion dentro de la misma” (Citado en Murillo, 2010, de Murillo
(2010) p.4). Segun lo anterior, la investigacion — accion posibilita que el maestro reflexione
sobre su quehacer cotidiano y pueda implementar alternativas de mejora, de esta manera, el
ejercicio profesional sera cada vez mejor, y el investigador puede aportar a la investigacion ya
que fija la mirada sobre las actividades y el contexto en que se desarrollan para poder entender

las problematicas y dar posibles soluciones a ellas.

De lo mencionado anteriormente, se puede decir que el proyecto se encuentra entrelazado
con este enfoque, dado que la investigacion que se realizd con la poblacion seleccionada se
origind inicialmente con una actividad donde las docentes descubrieron la problematica de
comportamiento de los nifios de poca construccién de normas y limites, luego se procedid
analizar las posibles causas de esta dificultad, y para finalizar se crearon diferentes estrategias

con el objetivo de darle una adecuada solucién.
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3.2 Poblacion y muestra

3.2.1 Paoblacion.

El lugar donde se llevd a cabo la investigacion es en el hogar infantil Rosita, esta
institucion esta adscrita al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar (ICBF) y se encuentra
ubicada en la comuna 6 del barrio Castilla de la ciudad de Medellin, es un barrio residencial de
estrato 2 y sus habitantes son empleados independientes unos y otros asalariados, también, existe
un gran sector de comercio y establecimientos educativos. Una de las dificultades del barrio son
los focos de violencia generados por grupos al margen de la ley, y en las cercanias del Hogar
infantil hay un punto critico de basura que afecta directamente al hogar por los malos olores, ya
que la comunidad no tiene sentido de pertenencia con este espacio arrojando todo tipo de basura
alli.

El hogar infantil Rosita hace parte del nucleo de vida La Esperanza, donde se retinen
diferentes organizaciones culturales como lo es la junta articuladora, la ludoteca, el INDER, la
biblioteca, la cancha la Maracana, entre otras. También es reconocido por prestar su servicio a la
primera infancia hace 43 afos, recibiendo asi, una condecoracion por sus 40 afios de servicio a la
comunidad. Todos los nifios se encuentran en un nivel socioecondémico de estratos 2y 3,
atendiendo una poblacién de 160 nifios entre las edades de 0 a 5 afios, de igual manera, se

atiende a una minima poblacion de desplazados por motivo de diferentes problematicas sociales.

Hoy los nifios a nivel global, han evolucionado en pensamiento, inteligencia y desarrollo

social en la misma direccién de las herramientas tecnoldgicas; es decir, su vida va muy ligada a
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la tecnologia usada en sus hogares y contextos escolares, son mas independientes, analiticos y
cuestionadores de su medio, cada vez desde una edad méas temprana; por ello, es primordial
brindarles desde pequefios buenas bases de normas y limites, para que sepan manejar y darle un
buen uso a toda esa informacién que dia a dia reciben, comprendan cual es la forma correcta de
realizar las cosas, hasta qué punto estéa bien opinar o desempefiar determinada actividad sin pasar
por encima del otro, es decir, aceptando y respetando aquellas personas que los rodean, para

fomentar una buena educacién en ellos.

Todo esto, puede causar que algunos padres o docentes no se sientan en capacidad de
brindar a sus hijos o estudiantes buenas bases de construccion de normas y limites dado que
como se menciono antes, los nifios tienden a cuestionar e indagar sobre las decisiones que toman
los adultos sobre las acciones que estos tienen en diferentes momentos y situaciones, por ello, es
importante tener claridad acerca de las acciones permitidas por los nifios en determinados
contextos, teniendo en cuenta que, esta caracteristicas no solo las posee los nifios de esta

institucion en particular, sino también nifios, familias y padres de otros contextos sociales.

3.2.2 Muestra.

El grupo de jardin 2, esta conformado por 21 nifios. 11 son nifias y 10 son nifios. Entre 50
y 60 meses de edad, la mayoria de las familias estdn conformadas por madre, padre y otras solo
por la madre u otro integrante de la familia como tios y abuelos. Todos se encuentran afiliados al
sistema de salud y cuentan con los servicios publicos necesarios, resuelven sus conflictos

dialogando, acostumbran a realizar actividades de visita al parque, lectura de cuentos, salidas a
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fiestas, centros comerciales y paseos familiares. La razén principal de disgusto de los integrantes
de la familia, es por la falta de comunicacion y otras por el manejo de tiempo y responsabilidad.

a ninguno de los nifios se le ha vulnerado sus derechos y estan entre los estratos 1, 2, y 3.

Algunas de las familias tienen dificultades entre si por el manejo de la autoridad, al no
saber como dirigirse hacia sus hijos para que obedezcan la indicacion que se le da. En otras
situaciones, las familias tienden a contradecirse en presencia de los nifios, al no estar de acuerdo
con reprender al nifio por determinada situacion; sin embargo, no solo son los padres como tal,
los que tienen estas diferencias de opinion en cuanto a reprender o no al nifio, sino también
aquellos miembros de la familia o cuidadores que participan en la crianza y cuidado de los nifios,

mientras los padres se encuentran cumpliendo con un horario laboral.

En el juego libre de los nifios, y en actividades de la cotidianidad dentro de la institucion,
de igual manera, se puede observar varios comportamientos donde se evidencia claramente que
estos nifios en sus hogares; por un lado, les permiten toda clase de accion sin inculcar la
importancia de los limites u obtener consecuencias por practicas mal realizadas dejando de lado
el respeto; vy, por otro lado, les proporcionan todo aquello que desean, en el momento que lo

solicitan.

De lo antes mencionado, se observa la necesidad de implementar estrategias
metodoldgicas, en este caso, utilizando el juego como herramienta fundamental, para que tanto
los nifios como sus familias, comprendan la importancia de las normas y los limites,
estableciendo posibles consecuencias que se pueden tener al no darle la debida importancia al

tema.



La construccion de la norma en los nifios del grado Jardin 48

3.3 Técnicas e instrumentos

El tipo de investigacion depende de los objetivos establecidos para la realizacion de
esta, por lo tanto lo méas conveniente es la observacién de campo, ya que esta permite interactuar
y observar a los estudiantes y asi recopilar informacion o datos, los cuales son Utiles para dar
respuesta a la pregunta de investigacion, para este caso se realizaran observaciones de diferentes

momentos pedagdgicos y entrevistas a padres de familia y a los nifios un cuestionario.

De igual manera, se utilizara con los nifios, las nifias y las familias las entrevista y
cuestionarios como instrumentos para la recoleccion de informacion ya que todos los datos que

se obtiene de estas herramientas son fundamentales para la investigacion que se lleva a cabo.

Segun lo anterior, se describiran mas detalladamente las técnicas de recoleccion de

instrumentos implementados en la presente investigacion.

3.3.1 Observacion.

El instrumento de observacion en este tipo de proyectos es un gran apoyo y de mucha
importancia ya que, a través de este, se pueden comprender diferentes situaciones del contexto,
de igual manera, este instrumento se utiliza para identificar y analizar diversas problematicas y a
su vez le permite al observador ir mas alla, no quedandose con lo superficial, por el contrario,
encontrar el fondo y el porqué de las cosas. La observacion no es solo mirar, sino que debe tener
una intencionalidad clara, como lo menciona Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), “No es

mera contemplacion (“sentarse a ver el mundo y tomar notas”); implica adentrarnos en
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profundidad a situaciones sociales y mantener un papel activo, asi como una reflexién

permanente. Estar atento a los detalles, sucesos, eventos ¢ interacciones”. (pag. 411).

Frente a la observacidn, también es importante resaltar que la responsabilidad absoluto es
de la persona encargada de la investigacion, dado que esta es la que conoce a profundidad los
aspectos especificos que seran observados, cuales son interesantes para la investigacion y que
puede ser descartado como no relevante para el tema, lo anterior, se valida con lo que menciona
Hernandez et al. (2010). “La observacion no se delega; por tal motivo, el investigador cualitativo
debe entrenarse en areas psicoldgicas, antropologicas, sociologicas, comunicacionales,

educativas y otras similares” (pag. 414).

El investigador es la persona encargada de realizar la observacion en el contexto de la
problematica, organizando con antelacion un plan sobre lo que se va a observar especificamente,
el papel de esta persona es de gran importancia, dado que este debe incorporarse tanto en su
papel que lo debe sentir como algo muy personal, tal y como lo menciona Hernandez et al.
(2010). “El observador cualitativo a veces, incluso, vive o juega un papel en el ambiente
(profesor, trabajador social, médico, voluntario, etc.). El rol del investigador debe ser el

apropiado para situaciones humanas que no pueden ser “capturadas” a distancia”. (pag. 417)

Este ayudara a identificar posibles hipdtesis de las principales causas de la problematica,
que se aborda actualmente dentro de este contexto, esta permitira adentrarse en la vida y
cotidianidad de los nifios observando sus comportamientos, sus reacciones, sus gustos, su manera

de expresarse y cOmo se tratan entre si. Este instrumento tan preciso, se les aplicara
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especificamente a los nifios del nivel de jardin que son los causales de la probleméatica de

construccion de normas y limites.

Partiendo de todo lo que anteriormente se menciond, se concluye que la observacion es
un instrumento esencial para este proyecto, dado que inicialmente con este, fue que se logré
identificar la problematica del aula y posterior a esto, sera el que ayude a continuar analizando la
investigacion sobre las posibles causas de esta dificultad para asi luego, poder realizar un plan de
intervencién relacionando todo lo encontrado por medio de la observacién direccionada que se

esta llevando a cabo. (Ver anexo 1)

3.3.2 Técnica de entrevista.

La técnica de entrevista es una herramienta que se efectla para indagar sobre un tema en
especifico, donde ademas, se implementan diversas preguntas enfocadas a el objetivo principal
del proyecto, para saber acerca de las opiniones y el conocimiento que los entrevistados tienen
sobre el tema y luego, poder analizar los datos construyendo posibles hipdtesis de la raiz del
problema. Reforzando lo anterior, se cita a Troncoso y Amaya (2017), quienes mencionan que
“La entrevista, una de 1as herramientas para la recoleccion de datos mas utilizadas en la
investigacion cualitativa, permite la obtencién de datos o informacion del sujeto de estudio

mediante la interaccion oral con el investigador”. (pag. 330).
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Esta técnica, en esencia, tiene como propdsito recoger datos u opiniones referidas en este
caso, de los padres de familia, acerca de cdmo puede influir la construccion de la norma en el
desarrollo integral del nifio y a su vez, se adopte informacion sustancial para crear alternativas de
decisidn, de igual manera, se resalta que en este proceso es importante indicar, el cémo se
procedera a desarrollar la entrevista teniendo como base el modo de ejecucion en su disefio , por
lo tanto, se tomara como énfasis el disefio estructurado en donde puedan responder libremente a
las preguntas realizadas y asi, lograr recopilar suficientes informacion pertinente acerca del

tema.

Se aplicaré el instrumento de entrevista a los padres de familia para identificar las causas
inconscientes que puedan estar realizando en casa, que promuevan acciones incorrectas en los
nifios, para ello, es importante brindar preguntas claras y concisas sobre lo que se desea conocer
de las rutinas cotidianas de los nifios en sus casas, y demas aspectos que puedan ser relevantes y
continuar utilizando el respectivo analisis que merecen sus respuestas, de igual manera, es
importante trabajar este instrumento de manera adecuada, dado que a través de este, se conocera
a fondo lo que las familias consideran que son las normas y limites, si las aplican en casa y de
qué manera, cdmo reaccionan a diferentes situaciones en que los nifios realizan acciones
inadecuadas y si le dan la importancia que este tema posee, quizas, comprendiendo que las
acciones y medidas que se realizan en este momento, influyen notablemente en un futuro no muy

lejano.

En concordancia a lo anterior, esta herramienta de método cualitativo, sera utilizada para

explorar, tabular, recopilar y por ultimo, analizar la informacién suministrada, para saber en
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especifico como abordar ciertos aspectos de la conducta de los nifios para luego construir una
propuesta de solucién que permita que tanto los padres de familia como los nifios comprendan y
le den la importancia correspondiente a la construccion de la norma y de los limites. (Ver anexo

2)

3.3.3 Cuestionario

El cuestionario, es un instrumento de recopilacién de informacion del método cualitativo
que contiene una serie de preguntas que se realizan a un grupo de personas para saber, ya sea
sobre su conocimiento u opiniones acerca de determinado tema; por otro lado, las preguntas
deben ser bien disefiadas para lograr analizar y definir las posibles problematicas frente el tema.
Con el fin de corroborar la informacion anterior, se cita a Madrigal et al (2009), quienes nos

dicen:

El cuestionario es un documento formado por un conjunto de preguntas que deben
estar redactadas de forma coherente, y organizadas, secuenciadas y estructuradas
de acuerdo con una determinada planificacion, con el fin de que sus respuestas

nos puedan ofrecer toda la informacion que se precisa. (pag. 7).

Cada pregunta debe ir bien desarrollada y con un andlisis intencional para lograr
objetivos bien claros, en el proyecto se aplicd con nifios, y las preguntas fueron cerradas, las
cuales se analizan para buscar posibles soluciones a sus dificultades en la norma, y asi poder

tener un buen control de este tema.
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El cuestionario, que serd aplicado a los nifios para conocer qué referencia tienen ellos
sobre la norma y si son conscientes de las acciones que no son correctas dentro del hogar infantil
y dentro de casa; en este punto también es importante conocer qué entienden los nifios sobre las
normas de convivencia y que opinan sobre estas, si no las conocen o si a pesar de identificarlas
deciden no cumplirlas, quitandoles el valor e importancia que estas tienen tanto en este momento

como para el resto de sus vidas.

En conclusion el cuestionario sirve para la investigacion y comprension de temas con las
personas para observar cuales son sus conocimientos y cOmo responde a cada pregunta y analizar

cada una de sus respuestas. (Ver anexo 3)

3.4 Procedimientos

En este punto de la investigacion se describe como se analizaron cada uno de los

instrumentos utilizados para este proyecto que son, la observacidn, la entrevista y el cuestionario.

El instrumento de observacion se analiza a través de una matriz de observacion, la cual
permitira analizar toda la informacién que la docente vendra observando en diferentes sesiones y
asi determinar el origen de las causas de esta problematica, para proceder con una estrategia por
medio del proyecto de intervencidn pertinente segun corresponda, de igual manera, este
instrumento se aplico a través de la observacién intencionalizada, teniendo como base un

formato el cual indicaba claramente los aspectos a observar. Como se menciono anteriormente,
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es necesario tener las causas de la problematica para continuar con las respectivas estrategias

para su solucion.

La entrevista se analizara por medio de una matriz, la cual tendra todas las preguntas y
respuestas de los padres de familia, de esta manera, se observard y se lograra comprender las
actitudes de los nifios, si los padres de familia manejan limites o reglas en casa o no, de igual
manera, en qué forma reprenden a sus hijos cuando no cumplen las normas, si son estrictos, o por
medio del didlogo pueden lograr que se maneje un buen ambiente familiar y social. Este
instrumento, se aplicd por medio de una serie de preguntas abiertas que se le realizaron a los
padres de familia, se citaron de manera individual en el salon, para que dieran respuesta a cada

una de las preguntas planteadas.

El instrumento del cuestionario, constituido para recolectar datos subjetivos, se analizara
mediante la tabulacion en una matriz, la cual permita estructurar los elementos que se consideren
fundamentales en cuanto a conocer en detalle qué tanto cumple o acatan las normas los nifios,
sea en su circulo social, académico o familiar. De igual importancia, es la reflexion o resultado
que se adopte después de haber aplicado el cuestionario mediante una serie de preguntas de
respuestas cerradas dirigidas especificamente a los nifios, ya que se sabra con mayor
conocimiento el comportamiento o las actitudes que toman los nifios frente a una situacién
particular que conlleve a cumplir con la norma y finalmente buscar que los nifios logren

concientizar la norma como una medida que cotidianamente deben adaptarse.

En conclusion, cada uno de estos instrumentos brindaran bases a este proyecto para

luego, poder continuar con la elaboracion de una propuesta de intervencion, sin embargo, hay
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que tener en cuenta que antes de esto, se deben analizar cada una de las respuestas obtenidas en
el desarrollo de estos instrumentos, para asi tener claridad de lo que se hard, ya que con este
analisis y triangulacion de los datos, se podré determinar las causas probables de la problemética,

y luego disefiar la mencionada propuesta de intervencion.
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CAPITULO IV RESULTADOS

4. Anélisis de los resultados

Se realizd una tabla de sintesis de observacion que la docente aplico a los nifios del nivel

de Jardin que se encuentran en las edades de 4 afios, algunos proximos a cumplir los 5, donde se

realizaron observaciones a nivel general de acuerdo a los criterios como el respeto entre pares,

respeto a la figura que establece las normas, entre otras.

Tabla 1.

SINTESIS DE OBSERVACION APLICADO A LOS NINOS DEL NIVEL DE JARDIN

Aspecto a observar durante el juego libre y
la realizacion de las actividades de los nifios

Resultados

Identificacion de la norma en el aula de clase

Los nifios del este nivel presentan conductas inadecuadas que son
lideradas por algunos compafieros, dificultandose los procesos de
interiorizacion de la norma ya que los otros comparieros quieren
imitar su comportamiento.

Respeto entre pares

Entre ellos y con mayor influencia en la disciplina predomina el
juego brusco, les gusta jugar a los pufios, patadas y forcejeos, lo
que hace que peleen constantemente.

Respeto de normas en situaciones de juego
libre

En cuanto a las normas que se establecen sobre el juego, las
cumplen y las siguen, pero es dificil concretarlas y realizar la
explicacién del juego por la falta de escucha y concentracién de
algunos comparieros.

Respeto a la figura de norma

Desde el inicio del afio se establecieron normas claras como el
respetar a los adultos basadas en buena comunicacion. La mayoria
del grupo respeta la figura de la noma que es su docente, pero
como se menciond al inicio, los compafieros que no acatan
ninguna norma ni siquiera tienen respeto por el adulto.

Las estrategias implementadas para el buen
manejo de la norma como han influido en los
nifios

La principal estrategia que se ha trabajado para la implementacién
de las normas es que ellos mismo las construyan y que cada uno
evalué su cumplimiento y sus consecuencias sean positivas o no,
para que sean responsables de sus acciones y saben que deben
responder por ellas.

Como influye el papel de la docente en la
construccion de la norma en los nifios

El papel de la docente no es solo “ensefiar” normas, es lograr
autonomia y autocontrol en sus alumnos en sus primeros afios de
vida teniendo en cuenta su entorno familiar, social y la
individualidad de ellos, mostrandoles respeto y motivando sus
capacidades para fundar valores, habilidades sociales, conductas
asertivas y responsabilidad hacia ellos mismos y hacia los demas.
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Andlisis de instrumento de observacion.

Analizando cada una de las preguntas a las cuales se les dio respuesta luego de algunos
dias de observacion, se concluye que los nifios del nivel de jardin son muy influenciables y dejan
llevar facilmente de las conductas inapropiadas de sus compafieros. Es claro que todos y cada
uno de ellos, identifican las acciones que no son correctas, sin embargo hacen caso omiso a ellas
y las incumplen, y esto ocasiona que los demas nifios que si aplican las normas se sientan

atraidos por actuar como los que las rompen.

De igual manera, se analiza y se llega a la conclusién de que si bien en muchas de las
oportunidades se agraden entre si por diferencias que tienen en momentos de la dindmica diaria,
también es causado por el juego brusco que estos aplican en sus momentos libres, por ello, en la
constante observacion que se realiza en diversos momentos del dia y en las actividades
programas sobre el juego, los nifios se muestran motivados a participar y tienen a seguir las

instrucciones del juego, luego de que se logra establecer las reglas del juego.

Por otro lado, se menciona que a pesar de que la docente siempre ha sido lo mas clara
posible con relacion a las normas de convivencia, algunos nifios definitivamente o acatan las
normas mi muestran respeta por su figura de autoridad en el salén, que en este caso es la docente,
afectando asi el clima escolar, dado que como se mencion6 anteriormente, los demas nifios
desean imitar estas préacticas, sin embargo, es oportuno mencionar que la docente al observar esta
problematica ha acudido a diferentes estrategias que dan resultado en los primeros dias, luego,

contintian con su comportamiento habitual.



La construccion de la norma en los nifios del grado Jardin 58

Teniendo en cuenta lo que se mencion6 anteriormente y lo que se ha observado en este
grupo, la docente posee un papel muy importante en la vida del nifio, si bien es correcto afirmar
que en el jardin infantil tiene responsabilidad en formar a los nifios en normas y limites, también
tienen demas responsabilidades en el desarrollo integral del nifio y a través del juego se puede
trabajar tanto en la problematica actual, como en demas aspectos importante para la vida del

nifo.

Por otro lado, se realiz6 la tabla de sintesis de las entrevistas que se les realizo a los
padres de familia de los nifios de nivel de Jardin, donde los padres se mostraron receptivos al
momento de socializar con la docente las diversas respuestas, donde, ademas participaron dando

respuestas sinceras y coherentes.
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CATEGORIZACION Y CODIFICACION DE ENTREVISTA APLICADA A PADRES DE FAMILIA DEL NIVEL DE JARDIN

CATEGORIA

CODIGO

INTERPRETACION

Las normas, limites
y su importancia

Preguntas 1y 2

Reglas

Hacer las cosas bien
Preparacion para la vida
Obligaciones

Educacion

Buena convivencia
Disciplina

Derechos y deberes
Factores de proteccion
Buena crianza

Crecer seguros
Armonia

Buena comunicacion
Tolerante a la frustracion
Buen comportamiento
Adultos responsables
Mejores persona

Segun las respuestas de los padres de familia las nomas y los limites son reglas que se
establecen inicialmente en el hogar como habitos de buena crianza a los nifios desde
pequefios, para cuando crezcan sean adultos responsables, tolerantes a la frustracion
cuando algo salga diferente a lo planeado y sobre todo que sean mejores personas.

La construccion de
lanormay los
limites dentro del
hogar

Preguntas 3,4y 6

Dialogando

Advertencia verbal

Castigo con objetos de su gusto
Explicacion clara de las normas
Ejemplo

Apoyo y buena comunicacion
Ambiente tolerante y tranquilo
Jugando y cantando
Felicitacion verbal

Trabajo de la familia

Trabajo en conjunto

Con relacion a las respuestas que brindaron los padres de familia se deduce que la
principal herramienta que utilizan para inculcar las normas en los nifios, es a través del
dialogo, si la falta persiste recurren a la sancion quitando los objetos o juguetes favoritos
del nifio, sin embargo, intentan ser muy claros en la explicacion de las normas.
Mencionan que el ejemplo es la principal estrategia para trabajar las normas en casa,
como el apoyo y la buena comunicacién familiar.

Por otro lado, mencionan que la formacidn en las normas es trabajo de la familia,
mientras que otros dicen que es un trabajo en conjunto de familia como de hogar infantil.
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La influencia de la
construccién de la
norma y los limites
en la vida de los
nifos.

Preguntas 5,8y 9

Respetuosos

Actitud

Buenas relaciones sociales
Saber disculpase
Sobreproteccién

Normas segun el lugar
Buen comportamiento
Receptivo

Groseros

Intolerantes

Egoistas

Irrespetuosos

Dominantes

Sin intencion de salir adelante
Sin ética

En las respuestas suministradas por los padres de familia, mencionan que la construccion
de lanorma en los nifios influye ya sea de manera negativa o positiva segin las normas
gue se impongan desde pequefios, si estas son claras y se hacen respetar se tendran seré
respetuosos, que sabran reconocer sus errores, por otro lado, si no es asi, estos nifios
creceran y de mayores influirdn de manera negativa siento personas irrespetuosas, sin
ética moral, sin intenciones de salir adelante luchando por sus suefios.

Dificultades en la
construccion de la

norma en los nifios.

Pregunta 10

Inconformidad con la sancion
Cumplir la sancién

Caracter fuerte

Interiorizacion de consecuencias
Relacién con personas sin normas
Ambientes diferentes

Dar a conocer la norma
Establecer las normas

Olvido de las normas

Mal uso de las tecnologias

Falta de comunicacion

Escucha

Las respuestas mas comunes que dan los padres de familia frente a las dificultades que se
le presentan en la formacidn de sus hijos a la luz de la normay los limites esta darles a
entender con claridad las normas que deben cumplir, la falta de comunicacién hablando
el mismo idioma las figuras de autoridad de los nifios, las personas con las cuales se
rodea el nifio que no tengan limites y estos deseen imitarlos y para finalizar, la
interiorizacion de las consecuencias por parte de los nifios al momento de incumplir con
las normas o sobrepasar los limites anteriormente establecidos.

60
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Andlisis de instrumento de entrevista

En esta matriz de andlisis se puede evidenciar que muchos padres de familia estan de
acuerdo en que las normas y limites se construyen desde casa y en el colegio se complementa, si
no se trabaja poniendo limites desde que los nifios estén pequefios, a medida que van creciendo
se les dificultad un poco cambiar su forma de ser, también es importante tenerlas presente para la
vida social y poder tener una convivencia sana, de una buena manera es importante trasmitir un
buen ejemplo porque es alli donde el nifio comienza a implementar la norma y poder tener seres
con la capacidad de ser tolerantes e independientes en cualquier circunstancia de la vida, con la
capacidad de resolver algunos obstaculos que se presenten en ella misma, con caracter y sin

tratar de hacer dafio a otras personas que estan a su alrededor.

Los adultos jugamos un papel muy importante en la forma en que formamos y cuidamos
a los nifios somos el ejemplo principal y el reflejo de nuestras actitudes en cada uno de ellos ,
también muchas veces cometemos el error de complacer con premios cuando se equivocan para
evitar un enojo o disgusto, y no corregimos como se debe y tampoco respetando la norma en
casa, colegio u otro lugar, hay que aprender a reconocerla para que pueda respetar, evitando asi
que se presenten inconveniente de quedar como una persona Sin normas y que pueda llegar a

afectar su medio circundante.

La parte del marco referencial con uno de los titulo la familia como escuela principal en
la construccidn de la norma, nos hablan del papel tan importante que tiene la familia para poder
trasmitir un buen ejemplo a los integrantes de la familia y ser muy claros en las normas que se

estan imponiendo o trabajando, y que nadie las irrespete o se interponga y se cumplan, para que
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haya un buen manejo de ella misma entre todos los integrantes del nacleo familia, formar seres
integros con buenos valores y con capacidades de ser independientes para tener una vida sana,

responsable, tolerante, y su convivencia con las personas sea armoniosa.

La adolescencia es una etapa en la cual los padres de familia piensan que es un poco
dura de controlar, porque se puede evidenciar la forma en la cual fueron formados sus hijos y no
se dejan controlar tan facil, por eso es importante desde pequefios poder ir corrigiendo de buena
manara el comportamiento de los nifios para que al llegar a la etapa de la adolescencia no se
presenten tantos obstaculos y pueda existir un mejor manejo en los limites, aunque hay otros
padres de familia que también pueden pensar que sus hijos tienen buena normas y limites que

estan haciendo su trabajo muy bien y no se sienten afectados por este tema.

También pueden existir casos en los cuales algunos padres estan separados y para trabajar
los limites con los nifios presentan muchos inconvenientes pues cada hogar tiene su forma de
fomentar las normas en el nifio por eso entra en una etapa de confusién y es donde empieza a
controlar al adulto con sus actitudes y formando asi un ser sin normas, y es alli donde la

sociedad, medio circundante, se ve afectada por existir este tipo de familias.

Para finalizar, se realizo la tabla de sintesis del cuestionario, que se le aplico a los nifios
del nivel de jardin, en medio de esto los nifios mostraron mantener actitudes positivas como la
disposicion, el respeto y la paciencia que se requerian para este tipo de ejercicios, ellos daban

respuestas asertivas y coherentes a lo que se les preguntaba.
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Tabla 3
SINTESIS DE CUESTIONARIO APLICADO A LOS NINOS DEL NIVEL DE JARDIN

Preguntas

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

Respuestas

1 ¢ Tus padres ponen Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si
norma en casa?
2 ;Conoces las normas Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si
de tu casa?
3 ¢Cumples con las Si Algunas Algunas Si Algunas  Algunas  Algunas  Algunas  Algunas Si Si Si
normas de casa? veces veces veces veces veces veces veces
4 ;Conoces las normas Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si
de tu salon?
5 ¢Cumples con las Si Si Si Si Si Si Si Si Algunas  Algunas Si Algunas
normas del salon? veces veces veces
6 ¢Pides permiso para Si Si Si Si Si Si Algunas Si Si Si Algunas  Algunas
salir del saloén? veces veces veces
7 ¢Respetas a tus Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si
compafieros del salén?
8 ¢ Tus padres te Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si Si

regafian en casa?
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Analisis de instrumento de cuestionario

Tras haber observado cada una de las respuestas de los datos cualitativos expuestos por
los nifios en este proyecto, se pudo evidenciar que el mayor porcentaje corresponde a respuestas
afirmativas, esto puede interpretarse en que cada una de las preguntas si se llevan a cabo en los
diferentes escenarios que habitualmente comparte o atraviesa el nifio. Los nifios en este ciclo de
vida, por lo general, suelen ser sinceros, comprensivos y obedientes, por lo que poco a poco van
adquiriendo una capacidad de razonamiento y ya pueden afrontar cualquier situacion. Dicho de
otro modo, los resultados de la encuesta permiten suponer que los nifios tienen claridad sobre la
manera en que reciben informacién sobre la construccion de la norma en sus hogares, gracias a
las directrices que los padres familias implantan dentro del desarrollo formativo de los nifios. Es
por eso que, los nifios manifestaron ciertas normas que sus padres tienen establecidas en sus
hogares y que estos mismos afirmaron que todo se construye mediante un dialogo comprensivo

permanente en el hogar.

Si bien las preguntas son de forma cerrada pueden surgir presiones comunes por parte de
los padres de familia o0 adultos mas cercanos en donde pueden existir motivos de las mentiras,
frecuenten negar o afirmar todo lo que se les pregunte y el modo educativo con el que se trate el
comportamiento del nifio. Ademas es muy significativo el papel que la familia desempefia al ser
la escuela primaria al momento de construir e inculcar la norma a sus hijos reforzandoles y
ensefiandoles desde las primeras etapas de su vida, ya que es donde se van construyendo y
fortaleciendo las bases para una buena disciplina y relacion social, regida por el respeto, la

tolerancia y la comprensién tanto en su entorno escolar como en su entorno social.
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Ahora bien, existe la posibilidad en que los nifios sientan responder este tipo de preguntas
de forma fécil y sin dudar, de tal manera que no logren entender realmente el objetivo que tiene
el proyecto y la importancia que amerita la construccién de la norma en los nifios. A partir de alli
es donde se podra saber que tan cierto o veraz es la honestidad con que los nifios responden las
preguntas. Es por eso que los nifios deben tener un minimo conocimiento sobre la aplicacion de
las normas en el respectivo momento y asi tener bases para un buen comportamiento y que ellos

mismo se vayan concientizando acerca de la importancia de la norma.

Por su parte algunas respuestas, los nifios expresan indecision o sus respuestas son
inseguras al no sentirse con un nivel de confianza adecuado y desconocer algunos aspectos,
como la pregunta nimero tres acerca de si conocen las normas en el hogar, es probable que la
metodologia utilizada no permita interiorizar de manera plena cuales son las normas que se
deben cumplir para llevar una conducta adecuada dentro del nacleo familiar. Algunos factores o
metodologias que pueden influir en la comprension de la construccion de la norma en los
hogares o en cualquier vinculo social, estd asociado con una comunicacion asertiva, corregir de
forma respetuosa las conductas mal realizadas, crear una especie de normatividad basica de

convivencia y fomentar continuamente los principios y valores.

Por consiguiente, reuniendo todo lo afirmado anteriormente se puede deducir que cada
comportamiento del nifio va hacer regulado por normas que van orientar el camino correcto que
normalmente vaya desarrollando y asi conocer en detalle mediante métodos cualitativos que
tanto ha aceptado o aprendido sobre las normas. En consecuencia, existen diversas formas en que
el nifio pueda captar pedagdgicamente las normas, no solamente dentro del nucleo familiar sino

también en el nlcleo educativo. En el hogar infantil cuyas funciones esenciales es garantizar un
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desarrollo formativo e integral a los nifios, es desde alli donde se proporcionan diferentes
acciones para que los nifios desarrollen todo el aprendizaje desde este ciclo de vida, por eso, usar
metodoldgicas didacticas como herramientas de diversion pueden ayudar a que los nifios sean
receptivos y utilicen el mensaje difundido por cada juego para descubrir y aprender el verdadero

significado del concepto de la norma.

Finalmente y como conclusion es necesario y trascendental que se construyan normas
claras, en el que se establezcan parametros a cumplir y que permiten regular los
comportamientos y conductas de las personas. Teniendo en cuenta lo expuesto, desde casa es el
origen donde los nifios empiezan a crear relaciones afectivas con sus parientes y en los hogares
infantiles se empiezan a interrelacionar con sus pares e inician una convivencia diaria con
docentes. Una construccion adecuada debe fijar tiempos de cumplimientos, deberes, derechos,

efectos o consecuencias y limites.
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CAPITULO V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5. Conclusiones y recomendaciones

5.1 Conclusiones

La construccion de la norma en los nifios puede favorecer cada uno de sus aprendizajes,
mejorar la buena convivencia con sus compafieros y entorno, también aclarando que la familia es
la mas implicada en este proceso ya que desde casa es donde se comienza a establecer, trabajar y
reforzar constantemente la norma en ellos, y en la escuela se completa por medio de actividades

pedagdgicas, que ayudan en este buen proceso y esperando los mejores resultados.

Los nifios de jardin identifican las normas del hogar infantil y de casa, argumentan de
forma coherente acciones que son correctas e inadecuadas en los diferentes espacios y momentos
del dia a dia, sin embargo, se muestran indiferentes a cumplirlas, algunos aceptan y reconocen
que pesa a conocerlas no se muestran interesados en cumplirlas y por otro lado algunos otros,
teniendo la evaluacion individual de cada nifio brindada por la docente titular del grupo, se

observa gque no reconocen que su comportamiento es inapropiado en determinados momentos.

La construccion de la norma debe constituirse de una manera integral buscando
precisamente que los lineamientos sean coherentes con el comportamiento que cada persona
frecuentemente intente realizar, para que tal vez asi, sea acogida dentro de los resultados

esperados. Es importante que la construccion de la norma en los nifios conduzca a un clima
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educativo tranquilo y ordenado, atenuando un poco la presion que recaiga sobre una mala

conducta y el marco normativo construido sea mas fcil de aplicarlo, aprenderlo e interiorizarlo.

Por lo anterior, se disefiard una propuesta pedagdgica que contenga diferentes estrategias
y actividades que se consideren apropiadas para darle la adecuada solucion a esta problematica
de aplicacion de la norma dentro del salon; es importante tratarla, dado que al no utilizar las
normas no se logran desarrollar las diferentes habilidades, destrezas o capacidades planteadas
tras cada actividad por la docente y por ende, no se obtienen aprendizajes significativos para

todos los [ry] nifios en general.

5.2 Recomendaciones

Teniendo en cuenta la aplicacion del cuestionario a los nifios se les realizan algunas
recomendaciones tanto para trabajar en el aula como con las familias, iniciando con concientizar
a las familias de la importancia que tiene la construccion de la norma en los nifios en la edad
temprana, de igual manera crear estrategias donde los nifios comprendan la importancia que
tiene, conocer, aplicar y respetar las diferentes normas que se establecen dentro del aula y en los
diferentes espacios del H.1, y que asi mismo, deben cumplir con diversas normas a cualquier
lugar o escenario donde vayan; finalmente inculcarles el respeto que deben tener entre

comparieros y hacia las docentes.

Continuar implementando metodologias que sirvan como oportunidad de crear lazos

armoniosos, donde el docente tendra el trabajo de motivar a participar y a desarrollar el
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pensamiento, ofreciendo lugares pedagdgicos donde se intercambien ideas e intereses, entre
otros. Por otro lado, se sugiere permanecer ejecutando estrategias donde los nifios y las nifias

puedan afianzar y desarrollar las habilidades sociales y la comunicacidn asertiva.

Reforzar mediante charlas y un dialogo cercano la importancia de la escucha y el respeto,
esto con el fin de formar nifios o estudiantes con valores humanos que fomenten a una buena
convivencia en su entorno y a la vez propiciar espacios donde los nifios y las nifias tengan
contacto permanente con sus compaferos o conocidos permite transmitir la personalidad y

valores propios inculcados, de esta manera se pueden compartir intereses comunes.

Motivar a los nifios para que sigan la norma, implementando como estrategia el
reconocimiento por medio de una escarapela, medalla, stiker, esto ayuda a que ellos mejoren
cada dia su comportamiento, de la misma manera, se implemento un proyecto de intervencion
con el objetivo de fortalecer la construccion de la norma de los nifios del nivel de jardin por
medio de juegos tradicionales que promuevan la sana convivencia del aula de clase. A

continuacion se presenta el mencionado proyecto de intervencion.
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CAPITULO VI PROPUESTA DE INTERVENCION

El juego para la construccion de la norma en los nifios y las nifias del grado Jardin

en el Hogar Infantil Rosita del barrio Castilla de la ciudad de Medellin

6.1 Descripcion de la propuesta

La herramienta principal a utilizar para la propuesta de intervencion de este proyecto,
sera el juego, dado que a través de este, se pueden abordar diferentes tematicas en la primera
infancia, ya que es una accion de agrado de los nifios, utilizada de la manera adecuada se pueden
lograr diferentes avances, en este caso, el objetivo es ser utilizado como herramienta
fundamental para la aplicacion de la norma en el aula de clase y asi mejorar la construccién de

normas en los nifios del nivel de jardin.

De igual manera, se menciona que por medio del juego, se desea que primeramente los
nifios aprendan sobre la importancia de la construccién de las normas y las apliquen en los
diferentes contextos en los que se desarrollan, es importante tener en cuenta, que el juego
también puede ayudar a que los nifios fortalezcan sus habilidades sociales y cognitivas, a ser
receptivos, respetuoso y tolerantes a la frustracion, para ello, se utilizaran diversas estrategias de
juego como, el juego de roles, el juego intencionalizado, juegos tradicionales, el juego

cooperativo, entre otros, como método de solucién a la problematica planteada.
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Por otro lado, se desea presentar diferentes escenarios de juego donde los nifios del nivel
de jardin, puedan crear sus propias reglas, buscar diferentes formas de solucién a sus
dificultades, comprender la importancia de ser receptivos, comprender de qué manera se afecta a
si mismos al no seguir las normas, respetar la opinién del otro, entre muchas experiencias mas

enfocadas en el juego.

6.2 Justificacion

En este proyecto, se plantea la propuesta que se realizara para dar solucion a la
problematica anteriormente mencionada, utilizando para ello, una serie de actividades que
involucren activamente diferentes tipos de juego, donde los nifios aprendan a seguir instruccion,
a trabajar en equipo, ser tolerantes a la frustracion y sobre todo a comprender y aplicar las
normas de convivencia. Con estos juegos, se pretende que los nifios comprendan la importancia
que poseen las normas ya sea en casa, 0 en el salon de clase, identificando asi los propios
comportamientos inadecuados y ademas, lograr que los nifios apliquen las normas del salén sin

la necesidad de recordarlas constantemente.

Estas actividades se aplican especificamente a la poblacién identificada con esta
problematica que son los nifios del nivel de jardin del Hogar Infantil Rosita, ubicado en el barrio
Castilla de Medellin, y seleccionando esta poblacion por la falta de construccién de normas que
se ha evidenciado en repetitivas ocasiones, tanto, en la realizacion de las diferentes actividades
que la docente plantea, afectando asi, los aprendizajes que este espacio le brinda a los nifios y

luego de su aplicacion se desea crear conciencia en los nifios, familias y comunidad educativa de
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lo importante que es el juego en desarrollo de los nifios y que se pueden lograr muchos avances

tanto en la interiorizacion de la norma, como en demas aspectos generales de la vida del nifio.

Se pensé en el juego como herramienta de solucidn a la problematica, dado que los
estudios realizados, garantizan, que a través de este, los aprendizajes son significativos y valioso
para los nifios, teniendo en cuenta, de igual manera, que es una accién natural que disfrutan y es
de su total agrado, por otro lado, se menciona que para la aplicacion de estas actividades se
tendréd el apoyo y el acompafamiento constante de la docente titular del grupo, quien a su vez
realizard el acercamiento entre las encargadas del proyecto con los padres de familia y asi, luego
compartirles los resultados y avances obtenidos luego de finalizar con las actividades planteadas
reflexionando sobre la importancia que tiene la construccion de la norma en el desarrollo integral

del nifio y del poder del juego libre o dirigido.

6.3 Objetivo

6.3.1 Objetivo General.

Fortalecer la construccion de la norma de los nifios y nifias del nivel de jardin del hogar
infantil Rosita a traves de juegos tradicionales y de esparcimiento que promuevan la sana

convivencia del aula.
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6.3.2 Objetivos especificos.

e Establecer diferentes actividades donde se promueva en los nifios de jardin la importancia
de la aplicacion de las normas de convivencia utilizando como herramienta fundamental
el juego.

e Desarrollar las actividades planteadas en el cronograma respetando las fechas para la
obtencion de resultados positivos en el comportamiento de los nifios de jardin,
mientras que a su vez comprenden la importancia de la construccion de las normas en el
aula.

e Valorar el avance grupal de los nifios de jardin utilizando la observacion como

herramienta de evaluacion plasmandolo a detalle en el informe de actividades.

6.4 Marco tedrico

6.4.1 La importancia del juego en el desarrollo de los nifios

A lo largo de la historia el juego a tenido diferentes facetas, en la actualidad es
considerada como una actividad natural en la vida de los nifios desde temprana de edad, se dice
que es una accién innata gue va evolucionando junto con la edad de los nifios; actualmente el
juego es tan importante que se ha comprobado la eficacia que tiene al ser trabajada de forma
libre u orientada a diferentes aspectos, de la misma manera, se ha dicho que el juego trae

bastantes beneficios en el desarrollo corporal y cognitivo del nifio.
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Hoy por hoy, el juego cumple un papel muy importante en la vida del nifio y se refuerzan
diferente habilidades tal como lo menciona Ojeda (2016), “A través del juego nos podemos reir,
sacar a relucir nuestra creatividad, nuestra imaginacion, podemos poner en marcha nuestra
capacidad de hacer algo solo por el placer de hacerlo”(Pag. 4), con el juego los nifos crean
escenarios maravillosos utilizando su creatividad, potenciando su imaginacion y su capacidad
creadora sin limitacidn ni prejuiciosos, es un espacio donde el nifio se siente libre y cree que todo

lo puedo lograr.

Es por esta razon, que el papel del docente cumple una funcion muy importante, dado que
este es el facilitador de estos espacios donde el nifio se sienta seguro, confiado y sobre todo
capaz de lograr todo lo que desee y al enfocar este, en los diferentes conocimientos que se le
desean ofrecer al nifio, se lograra obtener aprendizajes significativos, para reforzar lo antes

mencionado, se citaa Meneses y Monge (2001), quienes dicen que:

El docente debe estar consciente de la utilidad del juego en el desarrollo de
aprendizajes, su labor se va a ver facilitada en el sentido de tener objetivos de
clase, actividades estructuradas no solo de expresion libre sino de desarrollo

social, emocional e intelectual. (Pag. 113).

Es por esto, que en el actual proyecto se desea incorporar el juego como estrategia
principal para dar solucion a la problematica planteada, dado que en el rastreo realizado se
evidencia el poder que tiene el juego en la primera infancia y siendo orientado de la manera

correcta, se pueden lograr obtener resultados positivos tanto en la problematica actual, como en
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demas aspectos de la cotidianidad del nifio, mientras a su vez, se divierte refuerza o potencia

demaés habilidades que cada uno posee.

6.4.2 Como influye el juego en la construccion de la norma.

Por medio del juego, se puede lograr que los nifios cumplan con varias competencias
tanto individuales como grupales: aprender sobre cualquier tematica, comprender que cada
accion tiene una consecuencia; al igual, que un gran escenario de observacién para la docente
donde: se evidencia como es el comportamiento en casa con padres y hermanos, de qué forma se
relaciona con comparieros y de qué manera se dirige a ellos (con respeto o no), cuél es su nivel
de tolerancia y madurez en situaciones incomodas para €l y también, se evidencia cuéles son los

aspectos a mejorar por parte del nifio.

El juego es el momento en que el nifio se siente libre, en confianza de actuar como su
creatividad se lo indica, donde puede ser él mismo sin limites, donde puede expresar de forma
natural lo que piensa, lo que desea, hasta sus experiencias de vida, por esto, es en esta situacion,
donde se implementara la norma para que desde su forma mas natural sigan las normas, las
respeten y la lleguen a aplicar en el juego. Por lo tanto, son muchas las personas que hablan
sobre la importancia del juego, como Lopez (2010) quien dice que “A través del juego el nifio ird
descubriendo y conociendo el placer de hacer cosas y estar con otros”, (pag. 21). Por otro lado, el
nifio puede empezar a compartir y conocer el gusto de otras personas, y hacer lo que mas le
gusta, expresar un sentimiento que tenga sobre alguna situacion que le pueda llegar a disgustar;
el juego ayuda a desarrollar muchas capacidades en los nifios y a visualizar todo en su vida de

manera diferente.
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A través del juego los nifios comprenden de manera mas clara que hay una serie de
normas Yy reglas que deben cumplir en su vida para garantizar unas buenas relaciones
interpersonales, el respeto con sus pares y el correcto desarrollo en su entorno. A continuacion se

sustenta el siguiente texto, donde se refuerza lo anteriormente mencionado:

Los limites son importantes, porque a través de ellos les ensefiamos a los nifios
que pueden o no hacer; que es correcto o incorrecto, aceptable o inaceptable. A
través de ellos los protegemos, los orientamos, les demostramos verdaderamente
cuanto los amamos y les damos herramientas para enfrentarse a la vida”. (Garcia,

2014, pag. 1)

Con relacion a esto, se puede concluir que los limites son necesarios para brindarle a los
nifios una buena calidad de vida, para que sean seres que diferencian facilmente lo que esta bien
0 esta mal, comprendan que por cada accion que se desarrolle de forma erronea, se tendra una
consecuencia, o si por el contrario, la accion es correcta, se obtendra una buena consecuencia, al
igual, que comprender que la razon principal por la cual se disefiaron las normas es para cuidar y
proteger a los nifios, de la toma de malas decisiones, de saber diferenciar las situaciones de
peligro, que todo esto, es una forma de demostrar cuando se quiere a los nifios y cuanto se desea

que estos nifios crezcan siendo seres integros que tengan aportes positivos a la sociedad.
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Juegos tradicionales

Estos juegos siempre han existido y en la actualidad en las escuelas también lo practican
para darlos a conocer de generacion en generacién no dejando acabar con estos tipos de juegos y
cada dia fortalecer mas, es interesante volver a conocer cada uno de ellos y que los nifios
disfruten aprendiendo, para que haya interés y no se pierda estos juegos, los cuales han existido

desde generaciones anteriores hasta la actualidad.

Muchos de estos juegos ayudan las destrezas motoras, seguir instrucciones, movimientos
corporales, toda esto ayuda y enfoca al nifio a desarrollar cada habilidad que esté acorde a su
edad, y asi fortalecer mucho méas su motricidad gruesa y un aprendizaje significativo para que en
su vida cotidiana lo practique en el colegio o con sus amigos en casa. De acuerdo a Alfaro
(2016), “Es de gran importancia implementar los juegos tradicionales en los nifios porque asi
ellos conoceran acerca de su cultura y de los juegos que entretenian a sus abuelos y padres en el
tiempo libre” (pag. 10), con relacion a lo anterior, la importancia del juego en los nifios es algo

muy fundamental porque desarrolla y muestra todas las capacidades.

En este caso es de gran importancia cada dia alimentar los juegos con los nifios y no dejar
que esta tradicidn se termine, para que cada generacion conozcan de ellos y lo disfruten de la
mejor manera, ya que son juegos pacificos y con gran importancia, ensefianza que siempre van

estar en sus vidas y serviran de gran apoyo en el desarrollo de los nifios.
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Juegos de reglas

Estos juegos son implementados y creados para que el nifio aprenda e interiorice mucho
mejor la norma y asi pueda comprender la importancia de respetar cada una de ellas, ya que
estas, estan creadas para cumplir cada regla que exista en el juego o en vida cotidiana con la
familia. Si se realiza este tipo de juegos seria trabajar en una gran estrategia y beneficiando asi
los padres de familia, la sociedad, y la escuela, para construir en cada nifio reglas. Segun
Espinosa (2007) “Los juegos de reglas abren una ventana al aprendizaje espontaneo y a la
construccion de estrategias mentales que luego resultaran facilmente extrapolables a otras

experiencias vitales”. (pag. 7).

En lo anterior también se puede descartar la gran importancia y el significado de trabajar
los juegos de reglas, dado que ayudan a fortalecer un gran aprendizaje en los nifios ayudando a
desarrollar otras habilidades y reforzar asi cada una de ellas, para que se vuelva algo habitual en

su vida.

Es de suma importancia tratar de trabajar ese proyecto con los nifios desde pequefios
porque de esta manera se moldean a cada una de las normas que se le vayan ensefiando y asi
formaran una costumbre y buenos habitos de vida que ayudan en un buen fortalecimiento
humano, para su crecimiento y su buena relacion en todo lo que esta a su alrededor y haya una

buena convivencia.

Por otro lado, se pretende destacar algunas investigaciones, donde se abarcaran algunos

temas relacionados con el juego y se tendra como base para la realizacién de las actividades,



La construccion de la norma en los nifios del grado Jardin 79

cabe resaltar las metodologias y estrategias que cada proyecto realizo para la solucion de cada

problematica.

En primer lugar, a nivel internacional se encontrd de la Universidad de Chile, una
investigacion realizada por Mariana Campos Rocha, Ingrid Chacc Espinoza y Patricia Gélvez
Gonzélez (2006). Titulada: “El juego como estrategia pedagdgica: una situacion de interaccion
educativa”, en la escuela E-10 Cadete Arturo Prat Chacon, en la que se pretende proponer
elementos del juego, desde el enfoque interaccional de la comunicacion, donde se permita
implementar una estrategia pedagogica, en una experiencia realizada con nifios de entre 7y 8

anos.

En esta investigacion, se concluye que los docentes deben estar atentos a las
motivaciones de los educandos, pues éstas permiten desarrollar nuevas acciones educativas; no
es tarea facil atreverse a innovar, pero de ello depende esta labor como educadores, el
enriquecimiento de los procesos de ensefianza- aprendizaje y de las experiencias de los nifios, asi
que ya es tiempo de favorecer nuevas estrategias educativas al interior de las escuelas, donde se
acerquen a los reales intereses y necesidades que los nifios experimentan mientras revelan sus

formas de interactuar y comunicarse con otros.

Por otro lado se encontrd en chile un estudio investigativo realizado por Daniela Yaksa
Bravo Becerra, Yesica Fernanda Mufioz Galaz y Maria José Pacheco Castillo (2014), de la
Universidad Andrés Bello en un estudio “El juego de rol como reforzamiento de normas de

convivencia: una experiencia en aula con nifios de 5 a 6 afios en el colegio san Luis Beltran”
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Con todo y lo anterior, luego de acudir a diversas teorias se concluye, la dificil misién de
enfrentar la dificultad que presentan los educadores al proponer normas que les permitan a los
nifios mantener una convivencia basada en el respeto, desprendiendo de esto, la existencia de una
herramienta cercana a los nifios que puede ser un factor fundamental para reforzar las normas de
convivencia, como lo es el juego, el cual permite un desarrollo social y afectivo, a su vez facilita

la oportunidad de resolver temas conflictivos para ellos.

A nivel nacional esta la tesis de Ana Maria Leyva Garzén (2011), de la Universidad
Pontificia Javeriana de Bogota en un estudio investigativo, titulado: “El juego como estrategia
didactica en la educacion infantil”, planteando que hoy por hoy el juego como estrategia
didactica en la educacion infantil, es un interrogante que deja entrever que los docentes en sus
aulas, aun desconocen su significado y lo que este conlleva, teniendo en cuenta que muchos de
los momentos de juego, son considerados como espacios donde el nifio disfruta junto a sus

comparieros de momentos agradables mientras aprende.

Para continuar, se encontrd en Ibagué un estudio investigativo realizado por Maria del
Pilar Ospina Medina (2015), de la Universidad del Tolima en un estudio “El juego como
estrategia para fortalecer los procesos basicos de aprendizaje en el nivel preescolar” en la
Institucion Educativa Felix Tiberio Guzman, donde la problematica es clara dentro del aula de
preescolar dado gue son escasos los avances significativos que se logran en los procesos
educativos, debido a que aun se encuentran docentes que aplican en el aula metodologias de

corte tradicionalista; una vez identificada la problematica, se inicia la fase de intervencion que
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determina las acciones a través del proyecto pedagdgico de aula, que propone el juego como

estrategia de aprendizaje en el nivel preescolar.

Para finalizar, en la ciudad de Medellin se encontrd de la Fundacion Universitaria Los
Libertadores una investigacion realizada por: Lina Maria Uribe Bedoya, Angélica Yaneth
Taborda Patifio y Alexandra Patricia Vélez (2017). Titulada: “Los espacios ludicos como
estrategia pedagogica para fortalecer la sana convivencia en el descanso escolar”. donde se
desarrollan estrategias ludicas para propiciar un comportamiento asertivo, a partir de centros de
interés con actividades en las que participan a nivel individual y colectivo, brindando la
posibilidad de elegir un lugar diferente al patio o una actividad acorde a sus gustos, intereses y

estado de animo generando asi mismo, satisfaccion, goce y placer.

6.5 Metodologia

En la metodologia se realizara una sensibilizacion con toda la comunidad educativa tanto
padres de familia y personal docente ,puedan tener un conocimiento amplio del proyecto,
y codmo por medio del juego se puede trabajar la norma, qué resultado se pudo arrojar al realizar
juegos en los cuales implica el limite , las actitudes de los nifios frente a como deben de respetar
las reglas del juego, este trabajo ayuda a que otras docentes y padres de familia puedan utilizar la
herramienta del juego para implementar en aulas de clase, y en sus hogares. Juegos sencillos para

que los nifios interioricen la norma de una manera ludica y practica.
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Por otro lado, se menciona una fase de capacitacion, que se utilizara como recurso
metodoldgico, donde se socializa con la comunidad educativa una serie de elementos
informativos relacionados con los lineamientos del plan de accion y la forma de intervencion que
se tendra en cada una de las actividades especificas que aportaran en la construccion de la norma
en los nifios. En este ciclo, es importante mencionar las caracteristicas que contiene el plan de
accion con el propésito de cumplir con la consecucion de los objetivos propuestos. Dichos
objetivos indican principalmente, poder promover un mecanismo Util y didactico a los nifios para
que conozcan la relevancia de aplicar correctamente las normas de convivencia en cualquier
escenario. De igual manera, se comparte el plan de accion para que conozcan las actividades que

se realizaran sobre el juego para dar buscar la solucion a la problemaética.

Seguido a esto, se realizara una proyeccion tanto del proyecto de investigacion como de
intervencidn, a través de una jornada pedagodgica que se dividira en 2 momentos, el primero sera
para el talento humano del hogar infantil, donde se le expondra lo realizado en ambos proyectos,
junto con los resultados obtenidos al aplicar cada una de las actividades, y un segundo momento
que serd igual, pero esta vez a los padres de familia que deseen conocer sobre este proyecto que
se aplico a sus hijos. De igual manera, en esta jornada pedagogica se respondera las dudas que

los espectadores quizas tengan con relacion al tema.
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6.6 Plan de accién
N%Ttti)\? dgg la Breve descripcion de la actividad Objetivo Estrategia metodolégica Recursos
Todos los nifios, salvo uno, deben ponerse en uno de los extremos
del salon. En el medio se colocara un nifio que se ofrezca. Los Con esta actividad se fortalece Recursos
1 Lared demas deben tratar de pasar al otro lado sin que el nifio del medio la tolerancia a la frustracion humanos
' los capture; si lo logra, deberan unirse a él y formaran una red que dado que aprenden a saber
seguira atrapando a los nifios que intenten pasar de un extremo a perder. Salén
otro. Ganara el Gltimo nifio en ser capturado.
Se crearand2 glruplos de rlunlc;s, estos ;Ieberan ublca:]I ugos arossegln o blecer diferentes c o rtalocrd o hRecursos
2 Competencia corresponda el color, solo llevaran de a uno aro y deben regresara i idades donde se promueva on este juego se fortalecera e umanos
la fila para que otro integrante del grupo clasifique uno nuevo. Cada trabajo en equipo y la -Sal6n

de clasificacion

grupo tendra la misma cantidad de aros y ganara el equipo que los
clasifique mas rapido.

La docente escondera un juguete en algun lugar del salén, los nifios

en los nifios de jardin la
importancia de la aplicacion de
las normas de convivencia

autonomia.

-Aros de colores
-Tapete de colores

. ; ; utilizando como herramienta Con este se ayuda a la -Recursos
. deberan encontrarlo escuchando las instrucciones dadas por la fund Leli .
3.Palomitas a CEpi i : s . undamental el juego responsabilidad personal de los  humanos
docente: frio significa estar lejos de encontrarlo, tibio esta cerca 'y i o - )
volar : . nifios y a seguir instrucciones. -Salén
caliente estan muy cerca.
. s - L -Juguete
Luego se permite que los nifios dirijan la actividad.
-Recursos
Cada uno de los participantes tendra un globo inflado amarrado en . . humanos
- . . En este juego los nifios .
4.La batalla de uno de sus tobillos de forma que quede colgando. El juego consiste aorenderan a maneiar -Salén
los globos en tratar de pisar el globo del contrincante sin que le pisen el suyo. P Jary -Globos
. T controlar sus emociones
Al participante que le explote el globo queda eliminado. -Lana
Se dividen los nifios en 2 equipos, cada uno tendra un tesoro de -Desarrollar las actividades
fichas que cuidar, los nifios tendran en la parte trasera de su planteadas en el cronograma . )
o : Con este juego se aprendera a Recursos
sudadera un pafiuelo, (del color de su equipo) este representa su respetando las fechas para la . ;
5.Rescate del : . L ; . L manejar el espacio, la humanos
vida y lo deben cuidar del equipo rival ya que si este se lo quitan, obtencién de resultados . L
tesoro personalidad, la resolucion de -Parque

quedara eliminado. La idea es robar las fichas del equipo contrario
para hacer mas grande su propio tesoro. Ganara el equipo que tenga
mas grande su tesoro.

positivos en el comportamiento
de los nifios de jardin, mientras
gue a su vez comprenden la

conflictos y la autonomia.




La construccion de la norma en los nifios del grado Jardin

84

Los nifios estaran ubicados en un espacio amplio en un circulo. Por
medio de la cancidn marineros se daran instrucciones sencillas a los

importancia de la construccion
de las normas en el aula.

Con este juego se fortalecera en

-Salén

6.Marineros L - . - - - los nifios el seguir instrucciones,
nifios para que realicen segin lo menciona la cancion, también se -
. - - D . ser receptivos y respetuoso. Recurso humano.
les dard la oportunidad a otros estudiantes para que dirijan el juego.
-Recurso humano.
Se realizara una pared llena de globos de colores, por turnos cada - -salon.
nifio arrojara un gran dado con caras de colores y otro con partes Con esta actividad se fomentara lobos de
7.En lamira ) gran y on p el respetar el turno y en especial 9
del cuerpo, se deberd explotar el globo del color que caiga el dado L . diferentes colores.
. seguir Instrucciones.
con la parte del cuerpo que de igual manera salga en el otro dado. -Dados.
Con este juego se reforzara en
este juego se - Recurso
los nifios el manejo del cuerpo,
L . g . humano.
8.Cadena Los nifios se tomaran de las manos hasta formar una gran linea la creatividad, el seguir _salon
' vertical, deber&n pasar un aro entre todos uno por uno de lado a instrucciones, la tolerancia a la '
humana : i N -Aro.
lado sin soltarse de las manos. frustracion, la paciencia, el
respeto, el trabajo en equipo y la
comunicacion asertiva.
L . . ~ . - Recurso
Los nifios tendran una caja pequefia atada en la cintura puesta en la .
parte de atras, dentro de ella hay un pimpdn el cual deben sacar con Con esta se trabajara la humano.
9.Movimiento NS . : ) -Valorar el avance grupal de los  concentracion, la paciencia, el -salén.
el movimiento del cuerpo en especial de la cintura. Esto se hara por ifios de iardin | de | . .
de cadera parejas, el ganador serd quien haga salir primero su pimpdén de la nInos de jardin Tuego de 'a manejo corporal, la tolerancia a
caia, intervencion de las actividades,  |a frustracion y la perseverancia.  -caja de carton.
2. utilizando el portafolio como -pimpon.
Los nifios estan ubicados en un espacio amplio en 2 filas, una por instrumento de evaluacion para
equipo, cada nifio tendra un balde para recibir agua. EI primero la complementacion o cierre del  Durante este juego se desea -saldn.
10.Atrapa 0 tomara agua de una gran recipiente para pasar por encima de la proyecto. fomentar en los nifios el seguir - Recurso
mc")jate cabeza el agua al compafiero que esta atras, el de atras debera instrucciones, el respeto, la humano.
atrapar la mayor cantidad de agua usando su balde, el ultimo la tolerancia, la paciencia y -Balde.
vacia a otro recipiente que se encontrara vacio. Ganara el equipo concentracion. - Agua.

que al final haya trasladado la mayor cantidad de agua.
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6.7 Cronograma

No. Nombre de la actividad Fecha

1 Lared Viernes 13 de marzo
2  Competencia de clasificacién Martes 17 de marzo
3 Palomitas a volar Viernes 20 de marzo
4 Labatalla de los globos Jueves 26 de marzo
5  Rescate del tesoro Martes 31 de marzo
6  Marineros Viernes 3 de abril
7 Enlamira Jueves 9 de abril

8  Cadeneta humana Martes 14 de abril
9  Movimiento de cadera Jueves 16 de abril
10 Atrapa o0 mojate Viernes 24 de abril
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6.8 Informe de cada actividad
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Actividad Escucha Comportamiento y Dificultades Acciones de mejora
actitud
Al inicio se evidencio  En el aspecto del La dificultad mas En el cierre de la
dificultad al capturar ~ comportamiento se latente que se actividad se rednen
La red la atencion de los evidenci6 que los nifios  present6 en el nuevamente a los nifios

nifios, dado que son
nifios un poco
desordenados y
tienden a no escuchar;
sin embargo, se logro
captar su atencion a
través de canciones
juegos historias para
luego asi proceder a
la respectiva
explicacion de la
actividad. En el
desarrollo de la
actividad, también
hubo un poco de
dificultad en este
tema de la escucha
debido a que estaban
muy contentos
corriendo de un lado
aotroyno
escuchaban las
recomendaciones que
en ese momento la
docente realizaba.

trabajaron en equipo,
disfrutaron la
actividad, no hubo
peleas ni problemas
con latoleranciaa la
frustracion, ya que en
el momento en que
tenian que unirse a la
red lo hacian de
manera alegre, en el
aspecto de la actitud, se
mostraron muy
dispuestos y activos a
participar, como era
una actividad de
movimiento con mayor
razén la disfrutaron,
dado que este nivel es
muy ludico y corporal.

desarrollo de esta
actividad fue la
parte de la escucha,
dado que es muy
dificil captar la
atencion de este
grupo, sin embargo,
con diferentes
estrategias se logra
que los nifios
puedan escuchar
oportunamente a la
docente.

Otra dificultad que
quizas se presentd
fue cuando se
incorporaban a la
red ya que querian
atrapar y solo los
nifios de los
extremos podrian
atrapar a los demas
nifios dado que
estos debian estar
tomados de las
manos formando la
red.

para establecer las
acciones de mejora en
una proxima actividad,
en este caso, sera
escuchar activamente a
la docente cuando esta
este dando la
respectiva explicacion
de la actividad, de
igual manera, en las
sugerencias que esta
realiza en el transcurso
de la misma.

Todos los nifios se
comprometieron a
escuchar mucho mejor
la préxima actividad
para realizarla mucho
mejor y disfrutarla al
méaximo.

Las demas actividades planeadas no se lograron ejecutar debido a la suspension de las

clases por el COVID-19, sin embargo, se retomaran al mismo tiempo que las clases.
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6.9 Conclusiones

Luego de realizar una exhaustiva investigacion sobre la importancia de la construccion de
la norma en los nifios, se puede afirmar que entre los factores mas influyentes de la norma, esta
inicialmente la familia, seguida de la escuela, junto con el factor social, concluyendo asi que
cada uno de estos aspectos deben trabajar en una misma linea, complementandose los unos con
los otros para cumplir con el mismo objetivo, que en este caso seria implementar diversas
estrategias donde los nifios incorporen es su cotidianidad de los diferentes espacios las normas y

los limites.

De esta forma, se le da respuesta al primer objetivo especifico que habla sobre los
fundamentos teoricos en los cuales se baso esta investigacion para reafirmar el trabajo, que entre
las consultas realizadas se encuentra inicialmente la importancia que tiene la construccion de las
normas y los limites en el desarrollo integral de los nifios, donde se presenta los beneficios u
aspectos negativos que pueden tener estos al no tener buenas bases desde la edad temprana, de
igual forma, se menciona de manera relevante, establecer normas y limites claros desde casa para
que los nifios comprendan como deben comportarse en los diferentes espacios, para luego, las
instituciones educativas u hogares infantiles, refuercen las normas ya antes establecidas en casa
para darle entrada a nuevas normas que deben aplicar, del mismo modo, se realiz6 su respectivo
rastreo de la importancia que tiene el juego en la vida del nifio y de cdémo este puede ser

orientado como modo de solucién a diferentes problematicas.

Luego de tener la fundamentacion tedrica, se procedio a contrastar como era el

comportamiento de los nifios en casa y en el hogar infantil, lo cual se logro identificar a través de
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los diferentes instrumentos aplicados en este proyecto que fueron: la observacion en diferentes
momentos de la rutina diaria de los nifios; la entrevista a los padres de familia para conocer a
cerca de como manejaban las normas en casa y si las consideraban importantes o no y el
cuestionario a los nifios para identificar que sabian sobre las normas, si las aplicaban o no y si en
casa debian cumplir de igual manera, con unos limites establecidos por los padres. Al finalizar la
aplicacion de cada instrumento, se procedié a realizar su respectivo andlisis lo cual dio los
indicios para realizar un plan de accion relacionando tanto los analisis como la problematica

planteada.

La estrategia pedagogica implementada para dar solucién a la problematica actual, fue el
juego como herramienta principal para fortalecer la construccion de la norma en los nifios, la
cual constaba de una serie de actividades con juegos tradicionales donde los nifios debian seguir
diferentes instrucciones para cumplir con las metas propuestas para cada actividad; se penso en
estas como juegos donde los nifios inicialmente lo disfrutaran dado que en las diferentes
observaciones que se les hicieron a los nifios se evidencio una iniciativa por juegos donde debian
participar en grupo y desplazarse por diferentes espacios utilizando el movimiento de todo el
cuerpo, ya que de esta manera se lograba que los nifios siguieran las indicaciones dadas por la

docente.

Para concluir, a nivel general el proyecto logro una gran a cogida por parte de los padres
de familia y docentes del hogar infantil dado que era una problematica clara a la cual se
pretendia dar solucion, sin embargo, por motivo de la contingencia educativa, estas actividades
no lograron ser ejecutadas, de igual manera, estas, estan pendientes para ser aplicadas luego de

que las clases inicien en su normalidad. Por otro lado, se resalta el compromiso de los padres de
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familia y de la directora de la institucion por permitir espacios donde se construyo este proyecto

partiendo desde una problematica, la cual ain est& en proceso su solucién.
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ANEXos.

Anexo 1

Formato de observacién de campo

El siguiente formato de observacion sera diligenciado por las docentes encargadas de la
investigacion para determinar aspectos relevantes de la vida cotidiana del nifio con relacién a la
construccion de las normas y los limites, luego de observar objetivamente la realizacion de

diferentes actividades cuantas clases.

Observacion de la docente

Aspecto a observar Descripcion

Identificacion de la norma en el aula de clase

Respeto entre pares

Respeto de normas en situaciones de juego libre

Respeto a la figura de norma

Las estrategias implementadas para el buen manejo de la
norma como han influido en los nifios

Como influye el papel de la docente en la construccion
de la norma en los nifios
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Anexo 2

Formato de entrevista a padres de familia

El objetivo de esta entrevista es conocer sobre los diferentes puntos de vista que las

familias tienen con relacién a la construccion de las normas y los limites, a su vez, se desea

conocer acerca de las opiniones que tienen sobre aspectos generales del tema.

La entrevista tendra una duracién de 5 a 10 minutos, las respuestas deben ser claras y a

conciencia.

1.
2.

10.

¢Para usted que es la construccion de la norma y los limites?

Cree usted que es importante las normas y establecer limites en los nifios. Si, no y ¢por
qué?

¢CAmo corriges a tus hijos cuando incumplen una del hogar?

¢Que estrategias han venido trabajando como familia para la construccion de la norma en
sus hijos?

¢Cree que la norma que han inculcado en sus hogares han influido en las relaciones
sociales de sus hijos?

¢Piensa usted que la construccion de la norma es trabajo de la familia o del hogar
infantil?

¢Qué papel juegan los padres de familia en la construccion de la norma de sus hijos?
¢Como cree que ha influido en el desarrollo integral de su hijo la construccién de la
norma?

¢Como cree usted que puede influir la falta de normas en la adolescencia de sus hijos?
¢Cudles piensan que son las principales dificultades que se le han presentado en la

construccion de la norma de sus hijos?
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Anexo 3

Formato de cuestionario a nifios del nivel de jardin

Este cuestionario se realizara con el objetivo de saber qué aspectos generales conocen los nifios

sobre las normas y los limites.

Tendra una duracién de 5 a 10 minutos.

1. ¢Tus padres ponen norma en casa?

Si No Algunas

Veces

2. ¢Conoces las normas de tu casa?

Si No Algunas

Veces

3. ¢Cumples con las normas de casa?

Si No Algunas

Veces

7. ¢Respetas a tus compafieros del
salén?

Si No Algunas

veces

¢Conoces las normas de tu salon?

Si No Algunas

Veces

¢Cumples con las normas del salon?

Si No Algunas

Veces

¢Pides permiso para salir del salén?

Si No Algunas

Veces

¢ Tus padres te regafian en casa?

Si No Algunas

Veces
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