Ty UNIMINUTO

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion

Incidencia en el acompafamiento familiar en el desempefio escolar de los nifios y las nifias
gue transitan del nivel Transicion al grado Primero en el Centro Educativo Paraisos de

Color

Autores

Lina Maria Rojas Cardona
Maria Soledad Ospina Garcia

Jennifer Tuberquia Tabera

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Rectoria Antioquia y Chocé
Sede Bello (Antioquia)
Programa Licenciatura en Pedagogia Infantil

2020, Mayo

1
INCIDENCIA EN EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR EN EL DESEMPENO ESCOLAR



INCIDENCIA EN EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR EN EL DESEMPENO ESCOLAR

2

Incidencia en el acompanamiento familiar en el desempefio escolar de los nifios y las nifias

que transitan de transicion al grado primero en el Centro Educativo Paraisos de Color

Autores

Lina Maria Rojas Cardona

Maria Soledad Ospina Garcia

Jennifer Tuberquia Tabera

Trabajo de Grado Presentado como requisito para optar al titulo de Licenciatura en Pedagogia

Infantil

Asesora
Maria Elizabeth Builes Henao Asesoro el trabajo

Titulo académico

Magister en Educacion

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Rectoria Antioquia y Chocé
Sede Bello (Antioquia)
Programa Licenciatura en Pedagogia Infantil
2020, Mayo



INCIDENCIA EN EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR EN EL DESEMPENO ESCOLAR

Dedicatoria

Este trabajo de grado lo dedicamos principalmente y con mucho amor a nuestras
familias que fueron nuestro pilar, que estuvieron en los momentos més dificiles, por la
compaiiia, por los sacrificios y esfuerzos, en especial por creer en nosotras, sin ellos no seria

posible este proyecto.

También queremos dedicarselos a nuestras comparieras de estudio que mas comparfieras
se volvieron nuestras amigas, colegas, a nuestros maestros que nos acompafiaron en el proceso
de aprendizaje a las Instituciones donde laboramos en especial, al Centro Educativo Paraisos de
Color por prestarnos el espacio para la realizacion del proyecto, a todos ellos se los agradecemos

desde el fondo de nuestro corazon.

Para todos ellos hacemos esta dedicatoria.



4
INCIDENCIA EN EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR EN EL DESEMPENO ESCOLAR

Agradecimientos

Quisiéramos empezar agradeciendo a Dios por todas las bendiciones recibidas, segundo
darle gracias a nuestras familias que fueron un apoyo incondicional en todo nuestro proceso

universitario.

También queremos agradecerle a la Corporacion Universitaria Minuto de Dios, directivos
y docentes por toda la orientacion brindada, por los procesos de aprendizaje basado en valores,
en la construccion del conocimiento, en especial queremos expresar nuestro agradecimiento a
nuestra docente asesora Maria Elizabeth Builes Henao por su calidad humana, por las asesorias,

los conocimientos, aportaciones y criticas constructivas brindadas.

Queremos reconocer al Centro Educativo Paraisos de Color por toda la atencion
informacion y acompafiamiento brindados que sin duda contribuy6 al alcance de los objetivos

trazados en la investigacion.



5
INCIDENCIA EN EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR EN EL DESEMPENO ESCOLAR

Contenido
Ry e [ - | o] TP PP U RO PPTTOUPRR 7
Ry e (=3 T 1<) (o - TP PP U ST PPTTOUPRP 8
RESUMEN Y PAlADIas ClaVE......cii et e e e et e e e e ta e e e saaseeeesaasseeeeansseeesannsaeenan 9
FY o1 1 - T PO POV PTPPOPRRRPRRRT 11
T (e o [UTeloiTe] o HRR TP P PR PPR PRSPPI 13
CAPITULO I. CONTEXTO PROBLEMICO.......cuiiiiiiieeeeeeeteteieteeeeeseeeeseeesasssss s s ssesssesssssssssssssesesesesessssananas 15
1  Planteamiento del problema ..........oo i e 15
1.1 DescripCion del ProblemMa ... ....coo i e 15
1.2 FOormulacion del Problema..........oeiei oo e et re e e et re e e e earaeas 15
1.3 JUSHIICACION ettt ettt h e sttt st e b e bbb saeeeaee e s 16
1.4 (0] o T4 1Yo XTSRRIt 18
1.5 (0] o[ AN e I= LT o 1=T | PPN 18
1.6 (0] o 14N e T =T o 1=l oo T U PPPPPPPN 18
CAPITULO 11 SUSTENTO TEORICO .......ouivieirieieeteieeiesessaesssessessse s sesae s s ssae e sas s s sassessssesesassesssassessassesans 19
2 MArco REFEIENCIAL.. ..ottt sttt et e bt e b s he e st s b b e b nes 19
2.1 F gL =T ol Te [ oL =T PRSP PRRTOPRRPI 19
2.2 Y =Y Colo T =Y - R 24
2.3 Y T olo T =Te Y4 ol PSR PP PR PSP 26
Dificultades en el transito de transicion a primero de Primaria..........cccccceeeeieeesereseseseeseeeeeseseeeens 26
COmo apoyar la transicion de 10S NMIFIOS. .......c.cvciriiirieieieieeee et resrenas 33
Aprendizaje académico en preescolar a través del JUBQO. .......coecueevevieieeiiiecee e 34
CAPITULO 11l METODOLOGIA ..ottt 35
I B T 1YY To I 1Y/ 1= oo o] [ =4 [l o HS PRSPPIt 35
3.1 Enfoque y tipo de iNVeStiGaCion .........cocuiii i e e e 35
3.2 (o] o] Yol o Yo IV o YU =Ty - SRR 37
3.3 TECNICAS € INSTIUMENTOS ..ttt sttt ettt esbe e st e st e e be e beesbeesbeesmeeeaeeeneean 38

3.4 g o Yol=Te [0 Y =T ] 1o LN 40



6
INCIDENCIA EN EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR EN EL DESEMPENO ESCOLAR

CAPITULO IV RESULTADOS........cocuiueveiieieeectetetetess ettt ssses st s s s s bbb s b et s s s s s sesesesssassstesesasnanans 42
4 ANALISIS dE FESUITATOS ...eeeuieieiiie ettt st s e st e s sbb e e s b e e sab e e sabeeeanteesabeeenanes 42
CAPITULO V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES .......vovivieieeveeeeeeeeeecesseseseseseessese e eseesesesessssesanaeas 51
5 CONCIUSIONES ...ttt et ettt e s et e st e s bt e e bt e e s bee e bbeesateesabeeesabeesabeeeanseesareeesareenn 51
6 RECOMENUACIONES ... ittt ettt ettt ettt et e s bt e she e sat e st e et e e b e e beesbeesaeeeateeateenbeenbeesaeenas 53
CAPITULO VI PROPUESTA DE INTERVENCION.......cocueviieieiectetereieeesie ettt se st be s 54
2] (=TT (ol TP TSP PR PRSPPSO 61

P 1) (o LT 64



7
INCIDENCIA EN EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR EN EL DESEMPENO ESCOLAR

Lista de tablas
lustracién 1 Respuesta de padres de familia L..........cccoovveieiiiieciceceeeee e 66
[ustracion 2 Respuesta de padres de familid 2........c.coeoveiriiinicinieee e 66
lustracién 3 Respuesta de padres de familia 2..........ccovvveeeiiiiecececee e 67
lustracién 4 Respuesta de padres de familia 4 ..........cooivveveiiiieciceceeeee e 68
llustracion 5 Respuesta de padres de familia 5 .........cccooveeririneiniinee e 68
llustracién 6 Respuesta de padres de familia 6...........coovveieiiieeeicecee e 69
llustracién 7 Respuesta de padres de familia 7.........coeieeieiiiieciceceeee e 70
[ustracion 9 RespUesta A8 JOCENTES L......c.ccueerieirieieiiieieneeiereeesie sttt sttt be e 72
lustracidon 10 ReSpUESTa 08 AOCENTES 2......c.ecvieeiriieiieeesieeie ettt te et e e et st estesbeebesteeraesbesreensesseennas 73
[ustracion 11 Respuesta 8 JOCENTLES 3......c.ccueirueirierieieieiereeieree sttt st 73
[ustracion 12 ReSpuesta de GOCENTES 4........c.ceveirierieieieienieeree ettt st 74

lustracidon 13 ReSpUESta A8 QOCENTES B.....cvicvieeieiieiieieiieeee sttt sttt re et e e tesbeeaesbeera e besreenaesreennas 74



8
INCIDENCIA EN EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR EN EL DESEMPENO ESCOLAR

Lista de anexos

Anexo 1 Bitadcora grado Primero 2020 .........cceeeeiiiieeierieeiesieseeste e eteeste e te e e e ste e esseste s etesreennesreennas 64
Anexo 2 Modelo de encuesta padres de Familia..........c.cceeririnininireee e 64
Anexo 3 Respuestas de padres de FamMIlIa.........c.ooeeieiiiiineeee e 66
ANeX0 4 Modelo de eNCUESLA HOCENTE. ........ceviriririerieieie ettt sttt st be s 71

ANEX0 5 RESPUESEAS A8 UOCENTES .......eeuiiiriiiistertestet ettt sttt sb e b e s ebe b be e 72



INCIDENCIA EN EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR EN EL DESEMPENO ESCOLAR

Resumen y palabras clave

El presente trabajo de grado, es una investigacion que trata sobre el transito de los
estudiantes del nivel Transicion al grado Primero de la basica primaria en el Centro Educativo
Paraisos de Color, hemos realizado investigacion de campo en el aula, observando las
dificultades que tienen algunos estudiantes para acomodarse a las nuevas rutinas que conlleva el
inicio de la primaria, cronogramas, cuadernos, libros y actividades que requieren mayor esfuerzo
y concentracion. Recopilamos informacion a través de encuestas a padres de familia, bitacora de
la docente a cargo del grado Primero y entrevistas a las docentes encargadas del nivel Transicion
y el grado Primero respectivamente, que nos sirven para analizar la incidencia del
acompafamiento de la familia en el desempefio escolar de los estudiantes durante el transito del
preescolar a la primaria. Al analizar la informacidn recopilada acerca del acompafiamiento de las
familias y de las actividades que se vienen realizando en el plantel, se propone la creacién de
otras estrategias que promuevan un adecuado transito desde que los estudiantes estan en el nivel
Transicion y que continue a lo largo del grado Primero y que de esta forma se pueda dar de

manera armonica el cambio de un grado al otro.

Este proyecto pretende centrar la atencidn en un aspecto que aunque no ha sido
visibilizado como tema importante dentro de las conversaciones acerca de educacion de calidad,
es indispensable que empiece a tomarse en cuenta y que se inicien en cada Jardin infantil,
Preescolares, Instituciones Educativas y Centros Educativos, diferentes estrategias que permitan
a los nifios recibir los cambios de forma positiva, que no sientan el grado Primero como un
mundo totalmente ajeno al que ya conocian, tratando de evitar al maximo dificultades a corto y

mediano plazo a nivel emocional o de desempefio académico. En este proyecto se dan unas



10
INCIDENCIA EN EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR EN EL DESEMPENO ESCOLAR

recomendaciones para el Centro Educativo con el animo de fortalecer la triada familia-

estudiantes-escuela.

Palabras clave:

Transito, acompafiamiento, desempefio escolar.
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Abstract

This degree work is an investigation that deals with the transit of students from the Transition
level to the first grade of elementary school at the Paraisos de Color Educational Center. We
have done this investigation on the classroom field, looking for the difficulties that some students
have to adapt to some new routines like the elementary school, new timelines, notebooks, books
and some activities that need more attention and focus than they were used to. We have collected
some information through surveys to their parents, the teacher’s log and some interviews to the
teachers from Transition level to the first grade, that we use to make an analysis about the impact
of the accompaniment of their family on the students’ performance on the school while they are
living the transit from transition level to the first grade.

Analyzing this information gotten about how the family supports and give accompaniment and
from the activities we have been doing on the school, is proposed the creation of new strategies
that promote a good transit from this transition level through the whole first grade and by doing
this give to the student a soft and comfortable transition from one grade to another one, without

any or at least reducing the issues that this could make.

This project aims to focus attention on an aspect that, although it has not been made visible as an
important topic in conversations about quality education that is important to begin to consider
this, beginning with this process on the kindergartens, high school and educational centers and
using different strategies that allows the student to get this changes like a positive new and make

them feel comfortable with this and give them the idea that the new grade will not be that
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different as the one that they knew before, avoiding as much as possible the difficulties that they
could have on their emotions or their academicals development.
With this project I’'m giving some recommendations to this educational center trying to make the

of the family-student-school stronger.

Keywords:

Transit, accompaniment, academicals, development.
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Introduccion

La presente investigacion esta enfocada en evidenciar la incidencia que tiene el
acompafiamiento escolar a los nifios y nifias que se encuentran en el transito del preescolar al
grado primero de primaria del Centro Educativo Paraiso de Color. Nos enfocamos en exponer y
analizar cuales son las practicas pedagodgicas de acompafiamiento implementadas por las familias
como principales actores que influyen en el buen desempefio académico de los pequefios en el
paso de un afio a otro, es en esta transicion donde se evidencian algunas falencias en las que
traen como resultado el incumplimiento de las actividades propuestas por la docente, generando
la falta de motivacion para aprender nuevos conceptos, nifios retraidos y con deseos de estar
nuevamente en los niveles de Jardin y Transicion. Se considera entonces que es importante
reconocer las diferentes familias que conforman los grados de preescolar y primero de primaria,
permitiéndonos resaltar también el excelente trabajo de acompafiamiento que realizan algunas de
ellas con sus pequefios, donde se evidencia un adelanto significativo de los mismos,
potencializando el desarrollo cognitivo de los estudiantes.

A pesar del esfuerzo realizado por las profesoras en actividades de concientizacion del
cambio de rutinas y del compromiso que como familias se deberia adquirir con los pequefios, es
evidente el poco interés por parte de algunos hogares, argumentando las largas jornadas
laborales, el no poder dejar a los nifios y nifias bajo el cuidado de personas iddneas que les
apoyen el proceso académico durante el tiempo contrario al que asisten al colegio. Consideramos
que es de gran importancia dejar evidencia mediante este trabajo de investigacion para que

pueda ser socializado con la futuras familias y docentes sobre ;Como incide el acompafiamiento
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familiar en el desempefio escolar de los nifios y las nifias en el transito del nivel Transicion al
grado Primero del Centro Educativo Paraisos de Color?

Como seguimiento a esta actividad nos proponemos también aportar y caracterizar las
estrategias que la institucion brinda al estudiante y sus familias durante el transito de un afio al
otro, ademas mostrar el rol que asumen los acudientes y el desempefio final como consecuencia
del acompariamiento oportuno. Es claro para el grupo de investigadoras entender que los nifios
son fragiles y vulnerables cuando se enfrentan a experimentar muchos cambios, generandoles
episodios de ansiedad frente a la institucion, los compafieros, las nuevas rutinas que podrian
afectar el transito exitoso de la educacion formal en su primera etapa.

Por ello se nos hace necesario generar una serie de propuestas como capacitaciones con
profesionales, asesorias personalizadas, las escuelas de padres, donde se integren las familias,
directivas, docentes de ambos grupos, nifios y nifias con el objetivo de fortalecer el transito
exitoso del grado preescolar al grado primero de primaria, del Centro Educativo Paraiso de

Color.
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CAPITULO I. CONTEXTO PROBLEMICO

1 Planteamiento del problema

1.1 Descripcion del problema

Los cambios que experimentan los nifios y las nifias del Centro Educativo Paraisos

de Color al pasar de un grupo a otro hace que la experiencia educativa sea un tema complejo ya
que en estas etapas se encuentran diversos actores en el proceso de los nifios y las nifias como
son los padres de familia o acudientes, la parte educativa de P.C. La transicion se empieza desde

el paso del preescolar a la primaria en donde los cambios son diversos.

En el Centro Educativo Paraisos de Color encontramos dificultades en algunos
estudiantes del grado Primero, algunos presentan incumplimiento de las actividades escolares y
los deberes académicos, también observamos que gran parte de los padres por diversos motivos,
tienen que trabajar durante jornadas de trabajo extensas, esto en algunos casos se convierte en un
problema ya que los nifios y las nifias del grado Primero del Centro Educativo Paraisos de color
se ven afectados en el desempefio académico, por lo tanto se evidencia la necesidad de ahondar
en el tema del acompafiamiento familiar en transito escolar, dada la importancia que tiene dicho

proceso en el desempefio escolar.

1.2 Formulacion del problema

PC es un establecimiento educativo que promueve en sus espacios armonia, respeto y la

sana convivencia de toda la comunidad educativa, por ello que, cuando el nifio egresa del
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preescolar e ingresa al grado primero se realiza una reunion con padres de familia donde se
exponen varios factores entre ellos: rutinas escolares, Utiles escolares, formas de evaluacion,
deberes para la casa, horarios, responsabilidades de los menores, cronogramas, entre otros;
teniendo en cuenta que dichos factores cambian de manera significativa en el transito del

preescolar a la primaria.

Sin embargo, esta estrategia no es suficiente, ya que se evidencia el incumplimiento de
las actividades escolares de algunos nifios del grado primero, Por ende la necesidad de ahondar
en el tema del acompafiamiento familiar en el transito escolar ya que es de gran importancia en
el proceso del desempefio escolar de los nifios y las nifias del grado Primero del Centro

Educativo Paraisos de Color.

En relacién a lo anterior es necesario preguntarse: ;Como incide el acompafiamiento
familiar en el desempefio escolar de los nifios y las nifias en el transito del nivel de Transicion al

grado Primero del Centro Educativo Paraisos de Color?

1.3 Justificacion

Es necesario, en vista de la coyuntura el desarrollo de un programa de acompafiamiento
que guie al infante en el proceso de transicién, ya que se hace vital que se definan una serie de
actividades que faciliten dicho proceso, ademas, en vista de que los padres desarrollan un rol
relevante, es necesario determinar el nivel de influencia del entorno social familiar del menor en

la transicion.

Asi las cosas, se llevara a cabo un analisis sobre la incidencia del rol de la familia en el

desempefio escolar de los nifios y nifias que transitan del preescolar al primer grado en el Centro
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Educativo ya mencionado. Gracias a la definicion de roles de los diferentes actores que
intervienen en el proceso sera posible determinar una ponderacion que defina el grado de
influencia en la transicion del menor, ya que es determinante como se configuran las condiciones

en las que el menor desarrolla dicha transicion.

En el mundo actual impulsado por la ciencia y la tecnologia, una buena educacion a
menudo se considera sindénimo de ayudar a los jovenes a tener éxito. Los programas de
preescolar y de inicio en el mundo occidental se esfuerzan por preparar a los nifios para aprender

desde el primer dia que ingresan a la escuela primaria.

Pero ahora, un nuevo informe de la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo
Econdmico (OCDE) llamado "Iniciando fuerte" dice que los profesionales de la educacion deben

prestar mucha mas atencion a la transicion entre el jardin de infantes y la escuela primaria.

Asi las cosas, un nifio puede temer y esperar esta transicion durante mucho tiempo. Al
final, la transicion puede volverse tan importante que lo que los adultos perciben como eventos

menores puede llegar a ser bastante significativo para el nifio.

Se ha demostrado que la transicidn de preescolar a primaria es particularmente dificil
para los nifios que deben adaptarse a un nuevo entorno, un conjunto de reglas, demandas,
comportamientos y expectativas. Varios estudios en paises desarrollados han demostrado que los
nifilos muestran problemas consistentemente durante esta transicion, sin embargo, la

investigacion es escasa en los paises en desarrollo.

Por tal motivo es pertinente esta investigacion, ya que alimenta la escasa investigacion

relacionada al tema y ademas define las pautas para el desarrollo de un proceso progresivo de
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transicion que no resulte invasivo para el menor en términos de problemas de conducta o

desercién escolar.

Se cree que la transicidn exitosa de preescolar a primaria tiene efectos positivos a largo
plazo en el rendimiento académico y la competencia social de un nifio. Por lo tanto si se toma
como precedente la no realizacion del programa de acompafiamiento a los estudiantes es posible
que se evidencie una baja significativa en el rendimiento académico. Ademas a largo plazo
podria causar que el menor no desee seguir el proceso formativo en vista de las maltiples
dificultades que se puedan presentar en el proceso de transicion. Asi las cosas, es notable una
tendencia a la desercion escolar, sea por causa del menor o por que los familiares notan que no se

esta llevando un adecuado proceso de transicion.

1.4 Objetivos

1.5 Objetivo general

Analizar la incidencia del rol de la familia en el desempefio escolar de los nifios y nifias

en el transito del preescolar al grado primero, del Centro Educativo “Paraisos de Color

1.6 Objetivos especificos

o Caracterizar las estrategias desarrolladas por el Centro Educativo PC para posibilitar el
transito del preescolar al grado primero.
o Describir los roles que asumen los padres de familia en la situacion de “transito” del grado

preescolar al grado primero en PC
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« Identificar el desempefio escolar de los nifios y nifias del grado primero del Centro Educativo
PC
o Triangular las estrategias desarrolladas por el Centro Educativo PC, los roles asumidos por

los padres de familia y el desempefio escolar de los nifios.

CAPITULO Il SUSTENTO TEORICO

2 Marco Referencial

2.1 Antecedentes

Los profesionales de la primera infancia que planean programas de transicién para nifios
que comienzan el primer afio de escuela deben conocer los factores que influyen en la adaptacién
temprana de los nifios a esta. Los programas de transicion deberian crear un grado apropiado de
continuidad entre las experiencias preescolares y escolares y desarrollar estrategias para ayudar a

los nifios a adaptarse a la escuela (Brenner, 1999).

La investigacion sobre las transiciones escolares tempranas es importante porque la
reputacion que los nifios establecen al comienzo de la escuela primaria puede seguirlas durante
muchos afios de escolarizacion formal (GW & JM, 2016). Por tanto, el comportamiento previo
de los nifios y el contexto de los compafieros de jardin de infantes se encuentran entre los

factores que predicen el ajuste social posterior a la transicion.
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Para profundizar en el tema, se hace necesario hacer un rastreo por las diferentes
investigaciones de tipo educativo realizadas en otros lugares, a partir de ellas se hace un analisis

para establecer la importancia y pertinencia de este tema.

En el contexto internacional se encuentra el estudio realizado por Diaz (2013)
investigacion titulada “Acompafiamiento de los padres en la tarea educativa de sus hijos (as) y su
incidencia en el aprendizaje de los nifios(as) del 1°y 2° ™, esta investigacion se llevo a cabo en la

Universidad Tecnoldgica Intercontinental de Uruguay (San Pedro del Ycuamandyyu).

Para la elaboracion de este trabajo se tom6 como factor de estudio las dificultades que
presentan los padres para el acompafiamiento en la tarea educativa de sus hijos y su incidencia en
el aprendizaje de los nifios y nifias de la escuela “Nifios Mértires de Acosta NG de Jhugua |
Ypajeré que cursan el 1°y 2° grado. Menciona que la educacién es de suma importancia en la
formacion integral de los nifios/as para que alcancen su plenitud como persona, los padres deben
motivar a los hijos en el cumplimiento de sus responsabilidades, fomentarles la creacion de
habitos de estudio. Finaliza la investigacion comprobando que estos nifios se ven afectados en su
rendimiento académico y diciendo que uno de los factores que llevan a esta situacion es el poco
acompafiamiento de los padres en la tarea educativa debido a que en su mayoria los familiares
son de escasos recursos econémicos y se dedican a la agricultura para el sustento diario dejando

asi de lado la formacion de sus hijos.” (Diaz, 2013)

Este trabajo aporta a la actual investigacion en cuanto evidencia que esta problematica se
da en diferentes lugares del mundo, que se hace necesario acompafar quehacer pedagogico a los
infantes y sus familias, invita a indagar y tratar de encontrar como esta relacionado el desempefio

académico de los estudiantes y la interaccion de la familia.
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También se encuentra la investigacion titulada: acompafiamiento Escolar de sus hijos por
parte de madres que trabajan en el Ministerio de Salud del Distrito de Huancayo, desarrollado
por Vilcas (2017) El propdsito de esta investigacion fue determinar como se da el
acompariamiento escolar de hijos por sus madres que trabajan en el Ministerio de Salud del
Distrito de Huancayo. Los investigadores encontraron posibles causas que pueden llevar a la
disminucion del acompafiamiento en la etapa escolar: poca supervision, poca comunicacion con
la escuela y sus docentes, pocas reglas para el control del cumplimiento de las tareas y poco

compromiso con la formacion de héabitos de estudio.

“Concluyendo que la vigilancia como aspecto de interaccion, comunicacion y control
entre los padres y los docentes denota el punto mas critico por la falta de tiempo, ausencia y
poco involucramiento en la escuela”. (Vilcas, 2017). En este articulo hay un nuevo tema que es
la formacion en habitos de estudio, que posiblemente pueda ser una de las causales de la
problemaética encontrada en el Centro Educativo Paraisos de Color. Al indagar en estos trabajos
ya terminados, se evidencia la importancia que tiene esta investigacion y los procesos que se

podran elaborar mas adelante cuando se termine este objeto de estudio.

En el contexto nacional se encuentra el trabajo que hace énfasis al acompafiamiento de
los padres y su efecto en los procesos de aprendizaje denominado Estrategias metodolégicas que
contribuyen a que los padres de familia participen de las tareas en casa (Vélez, Arroyave, &

Garcia, 2016)

Esta investigacion plantea la necesidad de un grupo de nifios de grado segundo de tener
un 6ptimo acompariamiento familiar, ya que éste influye en los procesos de aprendizaje. Dicho

estudio se realizo en la Institucién Educativa Rosalia. Los autores plantearon en la investigacion
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la carencia de un adecuado acompafiamiento escolar, ya que los padres de familia y acudientes
de los nifios no cuentan con las condiciones adecuadas para apoyar y promover los procesos de
aprendizaje de los estudiantes, y sefialaron como posibles causas del pobre acompafiamiento el

tiempo, nivel educativo, entre otros.

En el contexto nacional se encuentra una tesis titulada las transiciones escolares y su
impacto en la dimension socio afectiva en los nifios de 5 a 6 afios de edad esta investigacion fue
realizada en la Institucion Educativa Manuela Beltran seccion San José (Buitrago, Palacios &

Jennifer Zuluaga, 2018).

En la investigacion se plantea el impacto en la dimension socio afectivo en los nifios de 5
y 6 afios en la institucion educativa Manuela Beltran seccion San José y tiene como finalidad
reconocer de qué manera el proceso de transicion en el nifio y qué impactos tienen en la

dimension socio afectivo de los nifios y las nifias.

En este estudio se plantea el tiempo como causal de la falta de acompafiamiento a los
estudiantes, se hace referencia porque es nacional y se acerca a la realidad de la comunidad en
donde se considera que un mejor acompafiamiento familiar ayudaria enormemente en el

mejoramiento de la calidad de educacion y a la vida de los nifios y nifias de un pais.

Como tercer trabajo se encontrd “Acompafiamiento familiar en los procesos de
aprendizaje” de Yuli; Blandon, Diana; Rodriguez, Moénica; Vasquez, Luz en 2013, esta
investigacion se llevo a cabo en Universidad de San Buenaventura seccional Medellin de

Colombia.
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Plantearon el tema del acompafiamiento familiar y su influencia en los procesos de
aprendizaje de los nifios y nifias del grado primero del Colegio CEDEPRO (Altos de la Torre). El
abordaje metodoldgico empleado fue el paradigma socio-critico o social, en el cual se abordé el

método cualitativo incorporaron a estudiantes, padres de familia, docentes y directivos.

En el contexto nacional se encuentra la investigacion que hace énfasis en las “transiciones
al inicio de la escolaridad en una Institucion educativa de caracter privado en Bogota: una

experiencia de construccion de sentido” (Rocio abello, 2018)

Esta investigacion plantea un estudio que se realiz6 en una Institucion Educativa de
caracter privada en Bogot4, la autora plantea en la investigacion las probleméticas que enfrentan

los nifios y las nifias al pasar de un grado a otro y mas si no tienen un adecuado acompafiamiento.

Los resultados de esta investigacion revelaron que el acompafiamiento escolar en este
contexto es escaso, ya que las practicas educativas para el aprendizaje son limitadas, no s6lo en
recursos sino también en la falta de tiempo, escolaridad, en estrategias, habitos de estudio y en

motivacion por parte de los padres o figuras representativas.

Los padres creen que es importante la educacion de sus hijos sin embargo por diferentes
razones no ha sido posible acompafar de manera adecuada el proceso escolar de sus hijos (Lan,
Blandon, Rodriguez, & Vasquez, 2013) En este trabajo, aunque los padres reconocen la
importancia que tiene la educacién carecen de herramientas para lograr optimizar el

acompafiamiento de sus hijos en su rol académico.
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2.2 Marco legal

Las politicas de la primera infancia en Colombia, legislacion vigente

En la Constitucién Politica de Colombia 1991 del Articulo 44 hablan sobre los derechos
fundamentales de los nifios y nifias como tener una familia, salud, integridad fisica, la recreacion
también nos habla esta ley que los nifios seran protegidos contra toda forma de abandono en esta
investigacion tratamos de investigar qué causas dan el desempefio de los nifios y las nifias del
Centro Educativo Paraiso de Color y cémo los padres influencian el desempefio académico y su

desarrollo general

En la Constitucion Politica de Colombia 1991 del Articulo 67 nos habla sobre un derecho
fundamental que es la educacion, este articulo es de suma importancia ya que con ella se busca el
acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura,
vemos como es de importante que la sociedad y la familia se responsabilicen de una buena
educacion, por ende en esta investigacion se trata de saber qué factores son los que influyen para
el desempefio académico, porque no es solo cumplir con llevarlos al colegio hace que tenga una

buena educacion.

La ley 1098 Codigo de infancia y adolescencia 2006 del Articulo 22 es importante porque
menciona el derecho que tienen los nifios y nifias a tener y crecer dentro de una familia, pero
sera separado de ella siempre y cuando la familia no garantice las condiciones para la

realizacion y el ejercicio de sus derechos conforme a lo previsto en este codigo.

En la ley 1098 Cddigo de infancia y adolescencia 2006 del Articulo 23 menciona el tema

de las custodias y cuidado personal de los nifios y las nifias, estos tienen derecho a que sus
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padres en forma permanente y solidaria asuman directa y oportunamente su custodia para su

desarrollo integral.

En la ley 1098 Cddigo de infancia y adolescencia 2006 del Articulo 28 menciona el
derecho a la educacién. Los nifios y las nifias tienen derecho a una educacion de calidad. La
educacidn seré gratuita a nivel nacional, sin embargo pueden operar Instituciones de caracter
privado que ofrezcan el servicio de educacion privada, no es solo la parte labor-escuela lo que
determina una educacion de calidad, también influyen varios factores para el desempefio de los

nifios y las nifias como el acompafiamiento de sus padres o acudientes.

La ley 115 Ley general de Educacion 1994 en el Articulo 70: en esta ley podemos ver la
importancia de las familias como nucleo fundamental de la sociedad y primer responsable de la
educacion de los hijos, hasta la mayoria de edad, aca vemos que los primeros encargados de una
buena educacién y buen desarrollo es su nucleo familiar uno de los puntos que mas nos
apoyamos para la investigacion es que sus padres o acudientes se informen sobre el rendimiento
académico y el comportamiento de sus hijos, y sobre la marcha de la institucion educativa, y en
ambos casos, participar en las acciones de mejoramiento y asi contribuir solidariamente con la

institucién educativa para la formacién de sus hijos.

Decreto 2737 Codigo del Menor 1989, Articulo 70: este decreto nos habla del derecho a
la educacion integral, esta sera obligatoria hasta el noveno grado de educacion bésica y gratuita

cuando sea prestada por el Estado.
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2.3 Marco Tebrico

Dificultades en el transito de transicion a primero de primaria

La transicion del jardin de infantes a la escuela primaria es un punto de inflexion crucial
en la vida de los nifios. Es un evento cultural que los nifios enfrentan con ambivalencia
emocional: por un lado, aspiran a la escuela, lo ven como una sefial de ser "grandes™, pero por
otro lado, sienten una sensacion de nerviosismo y algunos nifios también expresan ansiedad mas
profunda (Miller, 2015). La literatura sobre la transicion escolar describe una serie de problemas
que deben superarse a medida que se define un enfoque por ayudar a los nifios a hacer la

transicion a la escuela

Por ejemplo, hay grandes diferencias educativas entre el jardin de infantes y la escuela
primaria; algunos nifios tienen una imagen borrosa y desactualizada de la escuela, y algunas

investigaciones muestran que varios nifios esperan que la escuela sea un lugar autoritario.

Sin embargo, a pesar de tres décadas de investigacion internacional sobre la transicion a
la escuela, la practica de transicion especifica a menudo se caracteriza por una falta de
comunicacion y continuidad entre el jardin de infantes y la escuela. Dentro de los principales

problemas de transicion se han encontrado los siguientes:

o Los docentes de jardines infantiles tienen un conocimiento limitado de lo que sucede
en la escuela, y los docentes de escuela solo tienen una vaga idea de la vida en el
jardin de infantes

o Ambas partes tienen diferentes definiciones de preparacion escolar
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« Las contradicciones y las tradiciones educativas entre el jardin y el primer grado en la
escuela siguen siendo importantes.
« Hay una falta de comunicacion entre los docentes de preescolar y de escuela en el
periodo anterior a la transicion (que es particularmente importante para los nifios en

riesgo), por ejemplo, durante las visitas de intercambio preescolar y a la escuela.

Desde la perspectiva de la psicologia educativa, Benjamin Bloom llevo a cabo una
investigacién continua sobre el periodo critico del desarrollo intelectual de los nifios, en el que
participaron casi 1,000 personas. Este estudio descubri6 que el 80% de la inteligencia humana se
formd antes de los 8 afios y crecid rapidamente de 4 a 7 afios. La etapa de 4 a 7 afios es el mejor
periodo para el desarrollo de la imaginacion de los nifios, asi como para cultivar el periodo
critico de las emociones y el comportamiento social (GW, Ecologias cambiantes durante el
periodo de 5 a 7 afios: prediciendo el ajuste de los nifios durante la transicion a la escuela

primaria, 2012).

El tiempo efectivo de atencion para nifios pequefios es de 10-15 minutos. Por lo tanto, el
plan de estudios disefiado para la transicion del jardin de infantes a la escuela primaria debe
cumplir con esta regla para atraer la atencién de los nifios. Ademas, durante la transicion del
jardin de infantes a la escuela primaria, los nifios experimentaran un periodo de emocion,

aburrimiento y adaptacion de tres etapas.

La mayoria de los nifios pequefios sufren un periodo fluctuante antes de la inscripcion,
principalmente debido a la falta de preparacion psicoldgica, conciencia de cooperacion y
malentendidos de la escuela primaria. Brofen Brenner presento la vision de “convergencia

ecologica™ al hablar sobre la transicion del jardin de infantes a la escuela primaria en 1979, a la
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que Ilamé "transicion ecoldgica” (Brenner, 1999). Y sefial6 que la transicion incluye

principalmente dos aspectos: cambio de escenario y cambio de rol.

Kagan Sharon Lynn considerd que las transiciones eran una estrategia para superar el
problema de la sobreexplotacion debido a la discontinuidad, al discutir la continuidad de la
experiencia. Neuman sefial6 ademas que los nifios experimentarian muchas "“transiciones
verticales" y "transiciones horizontales", segun el concepto de continuidad de Kagan. (Kagan,

2008)

Las “transiciones verticales” concluyeron como ingresar al jardin de infantes desde la
familia o ingresar a la escuela primaria desde el jardin de infantes. "Transiciones horizontales"
generalmente significan "nivel de convergencia", como una persona transferida del lugar de la

casa al patio de recreo en la vida diaria. (Kagan, 2008)

.Desde la perspectiva de la ecologia, los estudios han descubierto que durante el periodo
de transicion, la relacion entre los nifios, la familia, los pares y la comunidad tuvieron efectos
directos o indirectos en la red de relaciones dinamicas, por lo que la construccién o mejora de

esta red puede tener un efecto positivo o negativo segun el rol durante el periodo de transicion.

Sobre esta base, Donlup cree que el entorno ecoldgico para el desarrollo de los nifios se
compone de cuatro sistemas anidados: la primera capa es un microsistema, que incluye jardines
de infantes, escuelas y familias (PW, 2003). La segunda capa es la vista del sistema, los
individuos a través de la interaccion y la influencia se conectan con el micro sistema y

finalmente se convierten en parte de él. Por ejemplo, la relacion interpersonal en el aula, el plan
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de estudios de la escuela y las actividades de ensefianza estan influenciadas por el entorno,

ademas de afectar el entorno.

La tercera capa es la apariencia del sistema, que incluye la reforma de la politica
educativa local, los servicios sociales, el seguro médico, las condiciones de vivienda, la
ocupacion de los padres, los proyectos de intervencion, las comunidades locales y otros aspectos
de los nifios, aunque no directamente experimentados, sino indirectamente a través de un
profundo impacto en los nifios (Gu, 2014). La cuarta capa es el sistema macro, se refiere a un
efecto més general, incluida la politica, el sistema social y politico del gobierno, la cultura, la
ideologia y el valor social, asi como los derechos y obligaciones, estos aspectos también tendran

un efecto indirecto en los nifios (GW., 2003).

Ademas, desde la perspectiva del sistema de gestion, la escuela es un sistema abierto
compuesto por estudiantes, docentes, administradores escolares, como un subsistema de la
sociedad. Barnard propuso que la organizacion es parte del sistema social en su teoria de
sistemas sociales, siempre y cuando en una organizacion del sistema no se pueda separar de los
otros subsistemas y del sistema completo (Giallo, 2010). Por lo tanto, como un subsistema del
sistema social, la escuela debe conectarse con el sistema social y otros subsistemas, como la

familia, la comunidad, etc.

Del analisis teorico anterior, se puede ver que la educacion de transicion durante el
proceso de cambio es un problema complejo que involucra dos secciones desde el jardin de
infantes hasta la escuela primaria, las caracteristicas del desarrollo fisico, mental y cognitivo de
los estudiantes, y la interaccion e influencia de los docentes, los padres y la sociedad (Kagan,

2008). En necesario asi hacer énfasis en las dinamicas que se involucran en el proceso de
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transicion con el fin de encontrar una solucion adecuada al problema de los jovenes que cruzan

el camino de la educacion.

Transiciones en la primera infancia

Una transicion se refiere a un periodo de cambio entre una "condiciéon” a otra. Para los
nifios del Centro Educativo Paraisos de Color, experimentaron la transicion de preescolar a
primaria durante el afio. Esta transicion no solo se enfoca en el aprendizaje sino que incluye
rutinas, aspectos sociales y emocionales (Gu, 2014). Es importante tener en cuenta que cada nifio
responde a las transiciones de manera diferente. Algunos nifios pueden sentirse emocionados
mientras que otros pueden estar preocupados. Por lo tanto, es crucial que los padres y los
educadores trabajen juntos para implementar actividades de transicion basadas en la preparacion

y capacidades del nifio, y se comunican frecuentemente para apoyar al nifio en este ciclo.

A medida que los nifios pasan de preescolar a primaria, muchos pueden navegar
facilmente el cambio, pero para algunos puede ser bastante desalentador. Se percibe que esta
experiencia tiene efectos a largo plazo en su futuro desarrollo y aprendizaje, extendiéndose a
todos los niveles de educacion posteriores. Las transiciones exitosas permiten a los nifios
adaptarse a los nuevos entornos donde rapidamente comprenden los métodos de ensefianza y
aprendizaje, los procesos, las normas y los reglamentos que mejoraran su rendimiento en la

escuela.

Durante el proceso de transicién, los nifios experimentan un cambio sustancial en la
cultura y estan sujetos a demandas considerables que implican aclimatarse a nuevos entornos,

profesionales, compafieros, rutinas y niveles de expectativas. Esto puede ser desafiante y el
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ajuste a las nuevas circunstancias se considera critico para una transicion exitosa (Kagan, 2008).
Si los nifios experimentan problemas, es mas probable que continlen esta tendencia durante toda
su escolaridad. Si se ajustan rapidamente, se pueden superar muchos de los efectos negativos en

su confianza y comportamiento escolar.

La transicidn de preescolar a primaria, por lo tanto, establece el tono y la direccién en la
carrera escolar de un nifio. Enfrentarse bien a los cambios en este momento es importante ya que
un comienzo exitoso se asocia con el progreso y los logros futuros. El nifio que transita sin
problemas se encuentra en una ruta mas positiva que el nifio que experimenta una transicion
negativa. El pasaje en esta coyuntura significativa, y cdmo se negocia la situacion, puede tener
una influencia duradera en coémo los nifios se ven a si mismos, como los valoran los demas, su

sentido de bienestar y su capacidad de aprender.

Desde este punto de vista el rol de las familias es fundamental para las transiciones de sus
hijos. En este punto critico de la trayectoria educativa, que puede determinar el fracaso o el éxito,
las familias informan significativamente el proceso de transicién. EI cambio a la escuela primaria
no solo involucra al nifio, sino que requiere que toda la familia haga ajustes y se adapte al
cambio (Kagan, 2008). La contribucion de la familia a socializar a su hijo para la escuela
primaria es importante. Esto es especialmente significativo para aquellos que viven en la

pobreza, ya que corren el mayor riesgo de un comienzo escolar comprometido.

En la region, la investigacion sobre el tema es muy escasa. Es necesario destacar que las
ofertas de las clases infantiles en el entorno de la escuela primaria como no propicias para el
aprendizaje activo (Giallo, 2010). Esto se caracteriza por asientos restrictivos, alta proporcion

docente-nifio, poca atencién individualizada a los estudiantes, ademas de practicas de repeticion
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de ejercicios y memorizacion, que no fomentan el desarrollo del pensamiento critico. Hay poca

evidencia que sugiera que mucho ha cambiado.

En contraste, observaciones mas recientes indican que el ambiente preescolar fomenta el
aprendizaje activo iniciado por el nifio. Particularmente en el sector publico, se alienta a los
nifios a explorar, mientras participan en conversaciones significativas con docentes que mejoran
positivamente su experiencia de aprendizaje y su nivel de autonomia. Existe una obvia
desconexion entre ambas instituciones. Los nifios tienen dificultades para orientarse en la

transicion y para muchos la tarea puede resultar dificil y abrumadora.

Un objetivo fundamental de una buena transicion es ayudar a los nifios y nifias a sentirse
independientes en la escuela, es decir, tener un sentido de bienestar y pertenencia, Por ende una

transicion exitosa del jardin requiere atencidn a varios elementos relacionados:

La preparacion del nifio y nifia a la medida en que el nifio ha desarrollado una
competencia personal, social e intelectual que los adultos consideran necesaria para tener éxito

en primer grado.

e Apoyo de padres, familia y comunidad. Los adultos deben estar equipados para
ayudar al nifio en todos los aspectos de la nueva experiencia, incluida la escuela,
social y psicoldgica.

e Un sistema de jardines de alta calidad para nifios de 3 a 5 afios, que proporciona
una rica vida diaria con su propia recompensa. Esto incluye el aprendizaje y el

desarrollo como elementos esenciales, asi como la satisfaccion con las
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interacciones entre compafieros, las interacciones estimulantes entre nifios y
adultos y las oportunidades de juego significativas.
o Los nifios no solo deben estar "listos para la escuela”, sino que ademas, la escuela

debe ser "amigable para los nifios".

Como apoyar la transicion de los nifios.

Todos los interesados (politicos, padres, docentes del jardin, docentes extracurriculares y
docentes de escuela primaria) deben movilizar recursos educativos para ayudar a los nifios a
hacer una transicion suave y exitosa a la escuela, para ayudarlos a sentirse comodos y en casa en

la escuela.

La busqueda de la transicion de los nifios a la escuela influye en la politica y la practica
en la educacioén de la primera infancia. En los paises de la regién, la legislacion y los documentos
de politicas escolares y de guarderia no enfatizan en la importancia de la transicion a la escuela

(Zhang & Fu, 2012).

Por esta razon, demasiados nifios de jardin de infantes no tienen suficiente experiencia
con la escuela y la vida escolar. Llegan a la escuela con una preparacion insuficiente y
potencialmente experimentan un choque cultural, lo que puede conducir a una disminucion del

bienestar y la falta de aprendizaje.

Asi las cosas, es necesario fortalecer las dindmicas y politicas de atencion escolar en base
a una transicion armanica, que garantice un proceso suave y dirigido del menor hacia la escuela
primaria, con lo cual se podra generar una sensacion de seguridad y no un cambio brusco de

entorno académico.
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Influencia en el acompafiamiento de las familias en el desempefio académico

Cuando los nifios se encuentran entre el nivel de Transicion a la Educacion Primaria, es una
etapa importante para su desarrollo personal, es alli donde los padres de familia acompariados de los
educadores deben propiciar un espacio de seguridad al estudiante. La influencia de las familias o
acudientes es decisiva en el rendimiento escolar de los nifios y las nifias sea buena o mala, los padres
de familia o acudientes responsables de los nifios y nifias sienten desanimo ante la tarea, asi que
deciden abandonarlas dejando dicha tarea a los centros educativos y es asi como los maestros
terminan de educar a nifios abandonados educativamente por parte de los padres, entendiendo
que los padres son los primeros responsables en el camino a un buen desempefio académico , es
alli donde nos damos cuenta de la importancia que tiene un buen acompafiamiento y de la

importancia de influir primero desde los hogares y asi ir de la mano de la institucion

Aprendizaje académico en preescolar a través del juego.

Los docentes de preescolar deben superar cualquier oposicion que puedan tener a las
actividades de aprendizaje, pero no aceptar el extremo opuesto y convertirse en una extension de
la escuela primaria. En otras palabras, las actividades preescolares deben combinar el juego con
el aprendizaje (PW, 2003). La introduccion de un plan de estudios de preescolar es una posible
solucion para el aprendizaje intencional y consciente sin descuidar la necesidad y el potencial de

aprendizaje del juego.

Un ejemplo puede ser la lectura compartida, donde los nifios y el docente crean un mundo
de juego donde los docentes y los nifios juegan juntos. Tal juego puede durar semanas 0 meses.
La idea es moverse entre la realidad y lo imaginario, establecer una atmosfera creativa y

divertida y al mismo tiempo familiarizarse con el tema elegido.
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La motivacion para aprender es una parte integral del proceso de aprendizaje, y la
conciencia del nifio sobre el aprendizaje es bastante vaga, pero un nifio con una motivacion real
para aprender cree que el aprendizaje esta destinado a la comprension y el disfrute, por lo que el
nifio entiende el aprendizaje como un proceso a través del cual comprendera y lograra algo.

(Zhang & Fu, 2012).

CAPITULO Il METODOLOGIA

3 Disefio Metodoldgico

3.1 Enfoque y tipo de investigacion

En el proyecto Incidencia en el acompafiamiento familiar en el desempefio escolar de los
nifios y las nifias que transitan del nivel de Transicion al grado Primero en el Centro Educativo
Paraisos de Color se daré un estudio de caracter cualitativo en la franja poblacional seleccionada

para comprender mejor el fenédmeno del proceso de transicion.

El método de investigacion es cualitativo, se apoya en una recoleccién de informacion
basada en la observacion de comportamientos, describir de forma minuciosa las actividades, las
personas que lo componen, los hechos o situaciones, los comportamientos, respuestas abiertas
entre otros; la investigacion cualitativa tendrd un enfoque etnografico donde consiste en tener
una observacion profunda que permite una excelente descripcion de los acontecimientos que
tienen lugar en la vida de un grupo donde se destacan las estructuras sociales, las interacciones,

las conductas y las actitudes de los sujetos, teniendo un analisis critico de la realidad.
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Segun los autores (Blasco y Pérez, 2007), sefialan que la investigacion cualitativa estudia
la realidad en su contexto natural y como sucede, sacando e interpretando fendmenos de acuerdo
con las personas implicadas, utiliza variedad de instrumentos para recoger informacion como las

entrevistas, imagines, observaciones, en los que se describen rutinas, situaciones problematicas.

El autor Taylor Bogdan 1987 nos habla que la metodologia cualitativa en un modo de
trabajar empiricamente, la investigacion cualitativa da una investigacion que produce datos
descriptivos como las conductas observadas. El autor da por caracteristicas de una investigacion
cualitativa la inductiva, trata de comprender a las personas dentro del marco de referencia de ella

misma, el investigador interactta con los informantes de un modo natural y no intrusivo.

Disefio de investigacion

El presente estudio se enmarca en un disefio de tipo etnografico, que es utilizado en las
investigaciones de caracter cualitativas, y permite aprender del modo de vida de los estudiantes y
sus familias en cuanto al tema de acompafiamiento familiar en los procesos académicos, para
comprender e interpretar sus realidades. Este disefio permite tener las dos perspectivas, de las

familias y del grupo de investigadoras.

La etnografia tiene sus origenes en la antropologia y la sociologia. Anthony Giddens,
sociodlogo, la define como el estudio directo de personas o grupos durante un cierto periodo,
utilizando la observacion participante o las entrevistas para conocer su comportamiento social.

(Company News, 2015)


https://www.psyma.com/company/
https://www.psyma.com/company/news/
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La investigacion etnogréafica, segun Torres (1988), se utiliza como término de la llamada
investigacion cualitativa, de estudio de casos, de la investigacion de campo, de la investigacion

antropoldgica, entre otros.

Segun ( Goetz ,1988-28) “Una investigacion etnogréafica es una descripcion o
reconstruccion analitica de escenarios y grupos culturales intactos. Las etnografias recrean para
el lector las creencias compartidas, practicas, conocimiento popular y comportamiento de un

grupo de personas”.

3.2 Poblacién y muestra

Seré la comunidad del Centro Educativo Paraisos de Color en vista de determinar de
forma directa los diferentes actores involucrados en el proceso de transicion, como son:
docentes, estudiantes, padres de familia, colaboradores, entre otros que intervienen de forma
directa e indirecta en dicho proceso. Esta investigacion se desarrollara en el barrio Miranda que
hace parte de la comuna 4 de Medellin, este barrio tiene en su mayoria un amplio sector donde
funcionan diferentes fabricas dedicadas a la recoleccién de botellas pet para la produccion de

bolsas y objetos hechos con pléastico (sillas, juguetes y otros).

El barrio se encuentra cerca de varios escenarios que son representativos de la ciudad
como el Jardin Botanico, Parque de los deseos, Parque Norte, Planetario, Ruta N, Parque

Explora.

El estrato socioecondmico del barrio es 2 y tiene aproximadamente 7.552 habitantes.

Alrededor del Centro Educativo hay dos Buen Comienzo y 2 Instituciones Educativas.
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Muestra

Para el desarrollo de este proyecto de investigacion se trabajara con el nivel de
Transicion y el grado Primero, en donde se encuentran nifios y nifias en edades entre los5a 7
afios y sus familias. Se tomara un grupo inicial de 21 nifios y nifias de Transicion y
posteriormente 23 que ya estén en primaria, con el fin de determinar el transito y la experiencia
de cambio que han tenido. Encontramos todo tipo de familias, nucleares, monoparentales,

mixtas.

En transicion la mayoria de los nifios muestran agrado y recepcion por los nuevos
aprendizajes, son alegres, entusiastas, curiosos y dispuestos. En el grupo hay un alto nivel de
ruido, por lo que la docente trabaja, a través de diferentes actividades ludicas y didacticas, la
importancia de la escucha. El grupo de primero es heterogéneo, hay nifios muy receptivos,
criticos, respetuosos, carifiosos atentos y responsables con sus deberes escolares; cdmo hay otros
nifios que presentan desatencién y desconcentracion, que se retrasan y vuelven al dia siguiente

sin las actividades escolares.

3.3 Técnicas e instrumentos

Dentro de las més utilizadas se destacan las que a continuacién se enuncian, ya que
permiten conocer de primera fuente la informacion necesaria para determinar una serie de

hallazgos, resultados y por ende una conclusién sobre el tema central de la investigacion:

e Observacion: es una forma de recopilar informacion sin tener contacto directo con la

poblacidn que se desea estudiar. A través de esta técnica se puede hacer un estudio el
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sujeto en su ambiente natural sin ningdn tipo de intervencion externa, por lo cual permite
determinar una serie de comportamientos y conductas que podrian ser cambiadas si se
aborda al sujeto en funcion de conocer o preguntar sobre la manifestacion de sus habitos

diarios.

o La bitacora: Es un instrumento de recoleccion de informacion, en este se plasman con
detalle los avances, dificultades, momentos significativos e ideas que van surgiendo
durante un proyecto. En la bitacora se debe dejar claridad del avance del proyecto escolar
y se puede acompariar de fotos y videos si es en formato digital. Segun (Henao & Zuleta,
2013) la bitacora debe ser concebida como una herramienta escritural, la cual permite
hacer una lectura reflexiva a través del pensamiento y de la razén, con el fin de hacer una
reconstruccion historico-critico de un objeto de estudio, mientras que se da cuenta de un

proceso investigativo en clave formativa.

o Entrevista: esta herramienta de recoleccion de informacion permite de forma mas directa
e informal conocer a fondo los aspectos cualitativos que se deben obtener para determinar
un patrén de comportamiento o una influencia en un entorno especifico. En el caso
concreto de la investigacion, una entrevista seria usada para recoger informacion
directamente de los padres de familia y de los docentes a fin de conocer variables que
influyen en el transito escolar.

Propdosito de la entrevista: Tiene como objetivo indagar acerca de como las maestras
realizan sus practicas evaluativas y como sus padres influyen en el desempefio académico

de sus hijos.
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Seleccion de los entrevistados: Se entrevistaron 2 maestras. 1 maestra del grupo de
transicion y 1 maestra del grado primero de primaria del Centro Educativo Paraisos de
color con el fin de analizar sobre las practicas evaluativas en la institucion y en el aula de
clase.

e [Encuesta: es un cuestionario breve y conciso en el que a través de preguntas cortas se
busca conocer puntos de vista y presencia de variables que pueden o no configurar el rol
de la familiar en el transito escolar de los menores.

Esta encuesta se hace via correo electrénico de padres de familia con la finalidad de
acoger la mayor parte de la poblacion entre los grupos de transicion y primero del Centro
Educativo Paraisos de Color.

« Dimensiones de andlisis en las transiciones de transicion a primero de primaria.

Observacion dentro del aula

Planeacién didactica.

Entrevistas dialogadas.

Encuesta para padres de familia

3.4 Procedimientos

La investigacion se realizo en el Centro Educativo Paraiso de Color donde recolectamos
la informacion por medio de los instrumentos de observacion, bitacora y encuestas dirigidas a los

padres de familia y las docentes encargadas de ambos grupos.
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Tabulamos la informacion por medio de graficas donde nos arrojaron porcentajes en cada
una de las preguntas que se les realizo en las encuestas a los padres de familia de ambos grupos y
a las docentes, categorizamos la informacion por los porcentajes luego la triangulamos para

verificar que tan probable era la influencia del acompafiamiento familiar en la parte académica

de los estudiantes.
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CAPITULO IV RESULTADOS

4  Andlisis de resultados

La educacion es el arte mas poderoso para cambiar el mundo

Después de haber aplicado las técnicas de recoleccion de informacion, se ha podido
evidenciar cuales son las practicas de acompafiamiento utilizadas en el Centro Educativo
Paraisos de Color con mayor relevancia en el transito del preescolar a la primaria. Uno de los
objetivos trazados en la investigacion es caracterizar las estrategias desarrolladas por el Centro
Educativo PC que posibilitan el transito del preescolar al grado primero.

La mayoria de los nifios en etapa preescolar que se encuentra préximo a iniciar la
primaria, sufren un periodo de tension emocional antes de ingresar al nuevo afio de primaria,
esto es a causa principalmente a la falta de preparacion psicoldgica, conciencia de cooperacion y
malentendidos de la escuela primaria segun relata el autor Brofen Brenner quien también
presento la vision de “"convergencia ecoldgica” al hablar sobre la transicion del jardin de infantes
a la escuela primaria en 1979, a la que llam¢ "transicién ecoldgica™ (Brenner, 1999). Quien
también sefial6 que la transicion incluye principalmente dos aspectos: cambio de escenario y
cambio de rol. Dicho de otra manera los nifios y nifias que se exponen a un desacomodo de sus
entornos cotidianos son vulnerables a la tristeza y les cuesta generar empatia en su nuevo lugar
de estudio, aumentando las dificultades en el transito escolar.

Un nuevo informe de la Organizacién para la Cooperacion y el Desarrollo Econdémico
(OCDE) llamado "Iniciando fuerte" dice que los profesionales de la educacién deben prestar

mucha mas atencidn a la transicién entre el jardin de infantes y la escuela primaria, esto nos
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parecio interesante ya que cabe recalcar la importancia que tiene el docente frente a sus alumnos,
puesto que en cada docente recae la responsabilidad de asegurar a los estudiantes el bienestar,
bajo un adecuado acompafiamiento que transforma los estados de animo y brinda estabilidad
emocional mediante estrategias pedagdgicas adecuadas a la edad y el grado, dentro del aulas de
clase.

Las estrategias pedagogicas son aquellas acciones que realiza el docente con el propoésito
de facilitar el aprendizaje de los estudiantes, para acompariar los procesos académicos, por eso se
nos hace muy importante mirar como se estan aplicando dichas metodologias para estos nifios y
nifias en el proceso escolar de transicion y primero de primaria del Centro Educativo Paraiso de
Colores.

En relacion a la importancia que tiene el entorno educativo en la vida de los nifios y
nifias, quisimos saber cuéles son las estrategias implementadas de mayor relevancia dentro del
Centro Educativo PC, donde pudimos evidenciar algunas practicas como por
ejemplo: promueven espacios de armonia y sana convivencia integrando toda la comunidad
educativa, permitiendo que cuando el nifio termina el afio actual y al ingresar al proximo ya
tengan una familiaridad y acercamiento con la docente. Evidenciamos de manera positiva que en
el Centro Educativo Paraiso de Colores, hay buena estabilidad laboral para las docentes de
transicion y primero, encargadas de los grupos de los cuales tenemos un interés especial, ambas
tienen respectivamente entre 3 a 6 afios de estar vinculadas a la Institucion, consideramos que
esto muy favorable y ayuda a las estrategias de adaptacién y transito exitoso para los alumnos;
pues estos no son sometidos a constantes cambios de docentes, ya que de lo contrario esto les
generaria también un doble problema para ellos, uno de adaptacion a la docente y otro el tener

un buen rendimiento académico.
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Las maestras encargadas de ambos grupos en compafiia de las directivas de la
institucion realizan una reunion con los padres de familia para exponerles varios factores que
ayudan a facilitar el transito de un afio al otro, manifiestan temas tales como el concientizar
acerca de las rutinas escolares, el aumento de las herramientas o Utiles escolares, nuevas formas
de evaluacion en los productos de los estudiantes, deberes para la casa y la importancia del
cumplimiento de los mismos, horarios adecuados para mejorar el rendimiento escolar,
responsabilidades de los menores como estrategias de gran utilidad en la nueva etapa, en
resumen la implementacion de cronogramas teniendo en cuenta que dichos factores mejoran de
manera positiva y significativa el transito del preescolar a la primaria.

Consideramos importante dar a conocer la opinion dada por las docentes mediante una
entrevista, cuando reconocen que dentro de la institucion no son suficiente las actividades
descritas anteriormente en cuanto a las estrategias planteadas, pues para ellas dentro del Centro
Educativo Paraisos de Color se requiere una mayor ejecucion de actividades que posibiliten un
mejor proceso en el transito de preescolar al grado primero de primaria.

También hacen referencia a las realidades que viven los nifios y nifias dentro de los
hogares. En la actualidad los padres se pasan la mayor parte del tiempo fuera de sus casas
trabajando jornadas extensas para ofrecer lo mejor para sus hijos, generando dificultades
familiares, sentimiento de abandono en algunos de los nifios, dificultad para rendir
académicamente, muestran desanimo para asistir al colegio y mas cuando evidencian el adelanto
de los deméas comparfieros quienes viven un ambiente de comparierismo diferente pero sobre
todo al constante incumplimiento de las tareas, propiciando el bajo rendimiento académico en
ciertos nifios y nifias, es por eso que desde la escuela se hace necesario trabajar de la mano con

las familias para articular estrategias en beneficio de los escolares.
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El mundo cambia con tu ejemplo

Otro objetivo que propusimos dentro de la investigacion fue: describir los roles que
asumen los padres de familia en la situacion de “transito” del grado preescolar al grado primero
en PC.

En este estudio se plantea el tiempo como causal de la falta de acompafiamiento a los
estudiantes, se hace referencia porque se acerca a la realidad de la comunidad en donde se
considera que un mejor acompafiamiento familiar ayudaria enormemente en el mejoramiento de
la calidad de educacion y a la vida de los nifios y nifias de un pais.

Se llevé a cabo un analisis sobre la incidencia del rol de la familia en el desempefio
escolar de los nifios y nifia que transitan del nivel Transicion al grado Primero de la basica
primaria en el Centro Educativo Paraiso de Colores y gracias a la definicion de roles de los
diferentes actores que intervienen en el proceso es posible determinar el grado de influencia en la
transicion del menor, ya que es determinante como se configuran las condiciones en las que el
menor desarrolla dicha transicion.

La preparacion para la escuela se debe tener en cuenta y estar articuladas familia,
alumnos y escuela para que asi se pueda cumplir un buen transito escolar, todas estas con una
preparacion para cumplir los objetivos. Se considera que estan preparados todos cuando han
obtenido las competencias y las aptitudes necesarias para pasar esta transicion sin mayores
problemas. Tanto a los nifios como a las familias se les debe preparar emocionalmente para la
transicion a la basica primaria, un primer acercamiento lo deben hacer los Centro Educativos
como tal, luego cada hogar debe hacer lo suyo para acoplarse a los cambios que conlleva la

llegada de los estudiantes a la basica primaria.
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Desde este punto de vista el rol de las familias es fundamental para las transiciones de sus
hijos. En este punto critico de la trayectoria educativa, que puede determinar el fracaso o el éxito,
las familias informan significativamente el proceso de transicion. EI cambio a la escuela primaria
no solo involucra al nifio, sino que requiere que toda la familia haga ajustes y se adapte al
cambio (Kagan, 2008).

El transito del preescolar a la primaria es una etapa muy importante en la vida de los
nifios y nifias, por ello es esencial analizar cuél es el rol que estan asumiendo los padres de
familia del Centro Educativo Paraisos de Color, establecer estrategias que ayuden a fortalecer la
relacion entre escuela, y padres de familia en pro del bienestar de los estudiantes, por eso
realizamos una encuesta breve y concisa en la que a través de preguntas cortas se busca conocer
puntos de vista y presencia de variables que pueden o no configurar el rol de la familiar en el
transito escolar de los menores.

Las encuestas fueron realizadas en ambos grupos “transicion y primero de primaria”
donde respondieron 15 padres de familia, las preguntas que se formularon se hicieron con el
objetivo de tener el conocimiento del acompafiamiento que les brindas sus padres en las
actividades académicas dando en sus respuestas con un 100% de los padres asisten a las
reuniones citadas por la institucion para estar enterados del desempefio escolar de sus hijos.

Cuando los nifios tienen un bajo rendimiento escolar el 93.8% de los padres usan el
dialogo como principal fuente de correccion.

El 87.5% de los padres felicitan a sus hijos como mecanismo de recompensa por el buen

desempefio escolar.
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Los nifios y nifias del Centro Educativo Paraiso de Color permanecen en un 56.3% bajo el
acompafiamiento de uno de sus padres despues del colegio. EI 25% con la abuelas y el 18.8%
con cuidadores externos.

Algunos padres de familia manifestaban los factores que les impiden el acompafiamiento
de sus hijos a lo que respondieron con un 12,5% falta de tiempo, con un 18,8% carga laboral, con
un 81,3% siempre acompafo los procesos de acompafiamiento. Los padres que dieron como
respuesta por falta de tiempo o carga laboral explicaron que no podia acompafiar a sus hijos y
tenian que estar a cargo sus hijos de otras personas porque trabajan en empresas con horarios
extendidos llegando a la casa tarde o cansados, otra era por qué estan estudiando alguna carrera y
esto les quita mucho tiempo o simplemente porque realizan las dos actividades entre trabajar y
estudiar.

Se evidencia en la encuesta diligenciada por los padres de familia de 15 alumnos que la
mayoria de ellos estan presentes en las actividades educativas cabe aclarar que las encuestas no
las diligenciaron el total de padres de familia que se encuentran en ambos grupos, unos dieron
como respuesta que no tenian tiempo para diligenciar la encuesta, otros solo no cumplieron con
la actividad, asi que damos por hecho que si hace falta el acompafiamiento familiar para que los
alumnos tengan un mejor desempefio y asi tener un transito mas ameno.

El acompafiamiento escolar es una herramienta muy importante para el buen desempefio
y transito entre un grupo y otro y para esto tanto los docentes como padres de familia deben
trabajar de la mano para asi llegar a cumplir a cabalidad todos los requerimientos de los nifios y
nifas.

Sabemos que la familia es el primer lugar donde tienen los nifios y nifias los primeros

aprendizajes, sus familias deben brindar las condiciones necesarias para potencializar los
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aprendizajes de manera eficaz, como por ejemplo el acompafiamiento en sus tareas, organizacion
de rutinas, tanto de sus tareas como del tiempo libre, que conozcan las necesidades y estilos de
aprendizaje, participacion de las actividades de la institucion hace que se tenga un excelente
acompariamiento en la vida de sus hijos.

En el hogar ocurren de manera directa e indirecta aprendizajes a través de actividades,
juegos y relaciones que si bien, las familias en gran parte de los casos no los realiza con la
intencion de ensefiar, sino de pasar tiempo ameno con sus hijos, si se producen aprendizajes,
como es el caso de acompanar a los hijos e hijas en las primeras experiencias del desarrollo
fisico y emocional de sus vidas como es el aprender a caminar, hablar, bailar, correr, saltar; todas
estas actividades acompafiadas de afecto, permiten el desarrollo fisico y emocional de un nifio o
nifia con mayor seguridad en si mismo, en sus actitudes, habilidades, destrezas y hasta en el
reconocimiento de falencias o aspectos a mejorar que es un punto tan importante, reconocer es

pensar también en la mejor forma de contrarrestar y equilibrar.

La educacion es la llave maestra donde abre todas las puertas al aprendizaje

Uno de los objetivos que teniamos es identificar el desempefio escolar de los nifios y
nifias del grado primero del Centro Educativo Paraiso de Colores para observar si es importante
0 no el acompafiamiento de sus familias y docentes.

El desempefio académico hace referencia a la evaluacion del conocimiento adquirido en

el ambito escolar, un estudiante con buen rendimiento académico es aquel que obtiene
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calificaciones positivas en los trabajos, tareas, evaluaciones entre otras actividades que se
evallan a lo largo del afio escolar.

La familia se constituye en un espacio social que acompafia al nifio o la nifia en sus
primeros afos, que va siendo presente de su desarrollo y que en ciertas condiciones va
fortaleciendo sus habilidades.

En este sentido, el hecho de que los padres o familiares participen en las espacios
escolares de sus hijos e hijas permite proyectar muy buenos resultados en la medida en que este
acompafiamiento seguramente permitiria arrojar muy buenos resultados no solo académicos, sino
también en la autoestima, autoconfianza, en la participacién y disposicion de los pequefios hacia
los procesos académicos.

El desempefio se podria derivar del avance o no de los aprendizajes exigidos por el plan
de estudios del colegio. Las calificaciones o notas que se dan en el trascurso del afio se hace con
el fin de indicar a los estudiantes y a las familias si el aprendizaje a sido apto o si tienen
dificultades en algun aprendizaje, si los estudiantes cumplen con sus tareas, participan de las
actividades en clase, todos estos reportes incorporan tanto elementos objetivos como
apreciaciones subjetivas de los maestros.

En el Centro Educativo Paraisos de Color encontramos dificultades en algunos
estudiantes que presentaron incumplimiento de las actividades escolares y los deberes
académicos de los nifios del grado primero.

Se ha demostrado que la transicion de preescolar a primaria es particularmente dificil
para los nifios ya que se deben adaptar a un nuevo entorno, un conjunto de reglas,
comportamientos y expectativas. Varios estudios en paises desarrollados han demostrado que los

nifios muestran problemas consistentemente durante esta transicion.
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Por tal motivo es pertinente esta investigacion, ya que alimenta la investigacion
relacionada al tema y ademas define las pautas para el desarrollo de un proceso progresivo de
transicion que no resulte invasivo para el menor en términos de problemas de conducta o
desercion escolar.

Para esto se realizo una bitacora en el grupo de Primero donde se evidencia en algunos
estudiantes dificultades para terminar las actividades diarias, traer los cuadernos e implementos
correspondientes a la asignatura de la semana, el cambio de rutinas es un tema que aun estan
asimilando las familias y los estudiantes, algunos estudiantes han manifestado que “primero es
muy dificil” o “yo quiero seguir jugando como en Jardin y Transicién”; ahora hay cronograma
semanal, cuadernos y libros por trabajar, y otras dindmicas a las que los nifios no estan
acostumbrados, para ayudar con esta problematica se planean actividades ludicas donde los nifios
se motiven a seguir aprendiendo mientras se divierten, se realiz6 una reunion con las familias
para dialogar acerca de los cambios que se presentan en la basica primaria y que este periodo de
adaptacion sea provechoso tanto para los estudiantes como para las familias esta bitacora fue
realizado por la docente encargada del grupo de primero de primaria. Tuberquia (2020)

En esta investigacion observamos la problematica que tienen los alumnos frente a la falta
de acompafiamiento, aunque los padres de familia que diligenciaron la encuestan dan por hecho
gue si acomparian a sus hijos porque asisten a las reuniones del Centro Educativo, porque los
acomparian en la medida que su tiempo lo permita, a realizar las tareas en la casa, o por
felicitaciones y regafios que imparten segun el desempefio académico, claramente un buen
acompafiamiento a los nifios y nifias del grado Primero implica hacer un esfuerzo extra por los

cambios tan significativos que conlleva llegar a la basica primaria, en ocasiones un inadecuado
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acompafiamiento hace que los alumnos bajen el rendimiento académico, y no es de juzgar a los
padres de familia sabemos que en el mundo que vivimos es poco el tiempo que queda para
disfrutar con la familia como anteriormente explicaban los padres ya sea por su trabajo o estudio
se les dificultaba estar 100% acompafiando a sus hijos, que seria el anhelo de muchos.

Se observa entonces la importancia de que la sociedad y la familia se responsabilicen de
una buena educacion, por eso analizamos la importancia o necesidad que se debe tener sobre el
acompafiamiento en el quehacer pedagdgico a los infantes y sus familias, esto nos invita a
indagar estrategias para mejorar el desempefio académico de los estudiantes Y la interaccion de

la familia en el proceso de Transicién desde antes de llegar al primer grado de Primaria.

CAPITULO V CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5 Conclusiones

En la investigacion se han encontrado una serie de hallazgos los cuales han contribuido
con el andlisis de la Incidencia en el acompafiamiento familiar en el desempefio escolar de los
nifios y las nifias que transitan de transicién al grado primero en el Centro Educativo Paraisos de
Color

Por tanto se considera que la investigacion presentada puede constituir un aporte
importante frente al proceso del acompafiamiento familiar y educativo en la transicion de los
nifios y nifias para mejorar su desempefio académico

A lo largo de nuestra vida experimentamos procesos de cambios los cuales estan llenos
de nuevas experiencias, desafios y retos a los cuales cada persona debe acoplarse para superar

todos estos desafios. Como se puede evidenciar al empezar la etapa escolar donde nos
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desprendemos de nuestras familias para ingresar a un mundo totalmente distinto como es el
colegio aqui es donde se va generando los primeros pasos de transicion escolar.

Concluimos que es de suma importancia articular el acompafiamiento tanto por parte de
los padres, como del mismo Centro Educativo de Color en cuanto a la implementacion de
recursos y estrategias para abordar las transiciones adecuadamente, para que cada uno de ellos
tenga un buen desempefio académico y un transito armonioso.

Al analizar la incidencia del rol de la familia en el desempefio escolar de los nifios y
nifias en el transito del preescolar al grado primero, del Centro Educativo “Paraisos de Color” se
observa que si incide el tema del acompafiamiento de los padres de familia a los nifios y nifias
para generar un buen desempefio de todas las actividades y sobre todo en ayudarlos en
situaciones de tension como es pasar de un grado a otro.

La Educacidn es un proceso continuo donde intervienen todos los actores como personal
educativo, familias y alumnos, para esto se debe tener una union entre ellos, remar para el mismo
lado, los docentes deben generar estrategias al proceso de desarrollo y aprendizaje de nifios y
nifias, asi como, a los padres de familia.

Otra de las conclusiones es que en el Centro educativo Paraiso de Colores no existen
estrategias eficaces para el apoyo en el transito de los nifios y nifias entre el grado transicién al
grado primero de primaria, es de suma importancia tener herramientas para el acompafiamiento
de los alumnos en este transito para que no se les dificulte y no tengan sentimientos de rechazo a
la hora de continuar con su proceso académico.

Se puede concluir que dentro del transito del nivel Preescolar al primer grado de la basica
Primaria, el no tener un adecuado proceso de acompariamiento en los nifios y nifias, puede llevar

a un bajo rendimiento académico, es necesario que se establezcan pautas desde el segundo
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semestre del nivel Transicion y que las estrategias continten durante el trascurso del afio escolar
en el grado Primero, para lograr asi, que los nifios y nifias potencien ain mas sus capacidades y

logren avanzar de manera continua y tranquila.

6 Recomendaciones

Pasar de preescolar a primaria es un transito hacia las responsabilidades, las tareas y las
evaluaciones, por esto se les recomienda al Centro Educativo paraiso de Colores antes que los
estudiantes empiecen la primaria, los docentes de transicion durante los Gltimos meses
sensibilicen a los futuros estudiantes de primero frente al cambio y el proceso, otra de las
recomendaciones es irlos familiarizando con sus Utiles escolares que van a tener en el otro grado
que en este caso seria primero de primaria, una de las ventajas que tienen los estudiantes que
estudian en el Centro Educativo PC es que siguen estudiando en la misma Institucion, solo se
hace el cambio de docente, esto se debe aprovechar ya que se les puede familiarizar
constantemente con lo que se les va a presentar en el grado primero de primaria.

Otras de las recomendaciones es generar responsabilidades desde Transicion como
realizaciones de tareas, estar atentos con sus materiales u Utiles para que vallan adquiriendo
desde ya las responsabilidades y no se les haga tan dificil el grado primero que es un cambio
donde se genera mas impacto.

Otra estrategia que pueden implementar dentro del Centro Educativo es la articulacion
con las familias donde les ayuden con el transito de los nifios y nifias que estan pasando por su
institucion, esto se puede dar por medio de actividades Iudicas, conferencias de padres de

familia, talleres con los nifios sobre la autonomia y la importancia de los deberes escolares y
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familiares, reuniones para familiarizar a los nifios de preescolar con las rutinas y cronogramas
que tendran en primaria, charlas para los padres de familia y los docentes donde el tema principal
sea los cambios que se tienen de un grado a otro y asi se vaya adquiriendo conciencia de la

importancia que tiene incidir en un buen acompafiamiento entre las directivas y sus familias.

CAPITULO VI PROPUESTA DE INTERVENCION

Titulo
Trabajos grupales con estudiantes y familia como estrategia para mejorar el transito del

preescolar al grado primero en el Centro Educativo Paraisos de Color

1. Descripcion de la propuesta

La propuesta de intervencion esta orientada a la ejecucion de actividades grupales con la
familia y los estudiantes del nivel preescolar y el grado primero con el fin de mejorar la
participacién de todos los participantes e interesados en el transito exitoso del preescolar al grado
primero de PC.

Al implementar estas actividades grupales se pretende acompaiiar al nifio, la familia y la
institucion en la adaptacion y el logro de los objetivos propuestos en la educacion primaria,
dichas actividades seran dirigidas desde la institucion a la familia y los estudiantes de Transicion
y el grado Primero, los nifios sentiran seguridad al versen acompariados durante el proceso del
transito, las actividades programadas seran disefiadas desde la ltdica, el juego, la exploracion del

medio y las artes.
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2. Justificacion
Se es necesario intervenir el nivel de preescolar y el grado Primero del Centro Educativo
Paraisos de Color ya que se evidencia que el acompafiamiento familiar influye en la adaptacion a
las nuevas rutinas y en el cumplimiento de los objetivos propuestos y se ve evidenciado en los
resultados de los procesos académicos de los nifios y nifias. El impacto que se desea obtener en la
poblacidn a intervenir es motivar a las familias al acompafiamiento positivo durante el transito
que luego se vera reflejado en la autonomia e independencia de cada uno de los nifios para
ejecutar las actividades propuestas en el aula y fuera de ella y de esta manera alcanzar de forma
efectiva los objetivos propuestos para el afio escolar en el grado primero.
3. Objetivo General
Desarrollar una propuesta de intervencion educativa, mediante estrategias de trabajo
grupal y cooperativo familia-docentes-nifios y nifias, para lograr un acompafiamiento positivo en
el transito del preescolar al grado primero.
4. Objetivos especificos
» Socializar los hallazgos encontrados al finalizar el proyecto de investigacion sobre el rol
de la familia en el transito del preescolar al grado primero
> Sensibilizar a las familias, docentes y estudiantes sobre la importancia de un
acompafiamiento adecuado durante el transito del preescolar al grado primero.
» Ejecutar las actividades grupales como escuelas de padres virtuales, conferencias a padres
de familia, talleres con los nifios sobre autonomia y la importancia del cumplimiento de
los deberes escolares y familiarizar a los nifios de preescolar con las rutinas y

cronogramas que tendran en primaria.
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5. Marco tebrico

Steiner, (citado por Carlgren, 1989) sefiala en sus principios metodoldgicos, las etapas
evolutivas del ser humano, la importancia de la figura del maestro, y la implicacion de la familia,
en definitiva, siempre serd importante que la familia acompafie todos los procesos de
escolaridad, relaciones sociales y cualquier otro que los nifios quieran emprender, pues para él
los nifios imitan no solo las acciones si no también los sentimientos; absorbe cualidades morales

que le ayudaran en el futuro.

El paso de grado escolar, segun los expertos, requiere de un ajuste adaptativo que ayude a
estas nuevas experiencias ha habituarse a lo que se le puede llamar "terreno desconocido”, pues
en ocasiones las instalaciones son las mismas, la mayoria de comparfieros también, pero "seran

las nuevas vivencias de retos sociales, académicos y personales los que haran la diferencia”

Lo anterior demuestra que el transito del preescolar a la primaria es una etapa muy
importante en la vida de los nifios y nifias, por ello es esencial analizar cudl es el rol que estan
asumiendo los padres de familia del Centro Educativo Paraisos de Color, establecer estrategias
que ayuden a fortalecer la relacion entre escuela, y padres de familia en pro del bienestar de los

estudiantes.

Plan de accion
El plan de accion se realizara en el Centro Educativo Paraiso de color con las docentes
encargadas y las familias de los alumnos de transicion y primero de primaria para obtener un

buen acompafiamiento y asi mejorar el transito del preescolar al grado primero
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El Propdsito del plan de accidn es poder sensibilizar a los padres de familia y acudientes
en pro del acompafiamiento y bienestar de los nifios y nifias del Centro Educativo Paraiso de
Color, para que los nifios sientan seguridad al verse acompafiados durante el proceso del transito
Generar espacios de integracion y reflexion en el Centro Educativo, donde la comunidad
pueda tener comunicacion e integracion con diferentes actividades y asi tener un espacio de

acompafiamiento mutuo donde se involucre toda la comunidad educativa.

Incentivar la participacion de los padres de familia o acudientes en las actividades
propuestas para el bienestar del transito de los nifios entre transicion al grado primero de

primaria.

Fomentar la participacion de los estudiantes de transicion y primero para el intercambio
de saberes, donde los alumnos podran expresar sus sentimientos y conocimientos.
Conformacion del grupo interdisciplinario para el acompafiamiento a la comunidad
educativa mejorando la participacion de los padres de familia en el aula.
Mejorar el acompafiamiento docente y familias en pro de fortalecer la comunicacion
asertiva entre docentes, acudientes y estudiantes.
Se contara con la participacion de:
v Docentes encargados
v Directora del Centro Educativo
v Acudientes de los estudiantes

v’ Estudiantes de ambos grupos.
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Cronograma de actividades

58

FECHA ACTIVIDAD DESCRIPCION RECURSOS
20 de Abril | Presentacion de la | Se les brindara una charla a los v" Recurso
del 2020 propuesta a docentes y padres de familia sobre humano
directivas la investigacion y la problematica v Proyector de
académicas y que se ha evidenciado en el transito video
padres de familia | de los nifios entre transicion al v hojas
grado primero de primaria.
27 de abril | Escuela de padres | En el primer tiempo se les brindara v" Recurso
del 2020 abordando la a los padres de familia una charla humano
tematica: donde el mayor objetivo es que los v Sillas
Importancia en el | padres reconozcan la importancia v Lazos
acompafiamiento | del acompafiamiento para sus hijos v' Pimpones
familias. tanto en la parte educativa como en v Pelotas
otros aspectos de la vida, ellos en v' bombas
Juegos esta charla compartiran sus
interactivos a experiencias o dudas que tengan.
cargo de las
profesoras de Segundo tiempo se realizaran
transicion y diferentes juegos donde los padres
primero para los | compartirdn con sus hijos (relevos,
nifios y padres de | carreras, etc...).
familia
4 de mayo | Taller de Por medio de la reflexion “No v Recursos
del 2020 reflexion olvides que también fuiste hijo ... humanos
ahora es el turno de ser padre” v" Hojade
“No olvides que | compartiremos experiencias de reflexion
también fuiste cada padre en el acompafiamiento v Papel block
hijo ... ahora es el | que le ha dado a su hijo con las v' Cartulina
turno de ser obligaciones educativas, v Pintura
padre” Luego pasaran los alumnos para v' Papel
realizar una actividad en compafia periddico
de sus padres o persona encargada v' Pegamento
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(manualidad de la elaboracion de
un cohete).

11 de mayo | Escuela de padres | En el primer tiempo se les brindara v Recursos
del 2020 a los padres de familia una charla humanos
Sensibilizacién a | sobre las formas de participacion de v Reproductor
la comunidad los padres de familia en la escuela de video
educativa Papel de la familia y la escuela en v’ Telon
la educacion participacion y v" Mesas
acompariamientos tanto del docente v Sillas
como de las familias.
En el segundo tiempo los alumnos
de ambos grupos (transicion y
primero) les compartiran una
presentacion de un tema que ellos
escogieron por medio de (obra de
teatro).
18 de mayo | Realizacion de Por medio de una reunion se les v Recursos
del 2020 seguimientos al brindaréa el seguimiento y humanos
acompafiamiento | observacién gque se ha obtenido del v Libro de
familiar con el alumno a sus padres, donde se les seguimiento
Centro Educativo | brindaran estrategias para los v" Hojas
y el compromiso | puntos a mejorar
académico.
1 de junio Actividades Visita de los alumnos de transicion v" Recurso
del 2020 pedagdgicas al aula de primero de primaria, humano
donde ambos grupos compartiran v’ sillas
historias, cuentos, y manualidades, v Cuentos
con el fin de que los alumnos de v" Hojas
transicion vayan familiarizandose v' Plastilina
con el espacio donde estaran v Papel globo
ubicados cuando pasen al grado
primero de primaria.
Del 8al 11 | Visitas de Las maestras encargadas de cada v" Recursos
junio del acompafiamiento | grupo haran una visita domiciliaria humanos
2020 Actividades con el fin de consolidar la v Observadores
conjuntas del integracion de la familia de cada
profesorado alumno
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Los maestros tendran un espacio de

12 de junio | Actividades conocimiento mutuo acerca de las v" Recurso
conjuntas de formas de trabajar de ambas etapas. humano
profesoras Intercambio de informacion en v Observadores

relacién a cada alumno/a (Informe de cada

Individualizado del transito de alumno

Educacion Infantil). v Sillas
v' Mesa

Conclusion

Damos por concluido que entre la escuela y la familia es necesario trabajar en equipo
para lograr mayores aprendizajes de los nifios y las nifias, siendo asi se potencializarian mas las
habilidades de los estudiantes llegando a mas conocimientos.

Sabemos que la familia juega un papel muy importante en la educacion de los nifios y
nifias donde va adquiriendo sus primeros aprendizajes que son muy importantes para su
desarrollo y a su vez se van complementado con los aportes que la escuela les brinda, es por esto
que las escuelas y las familias deben de estar comprometidas, compartan inquietudes, sean un
apoyo entre si, esto ayudara a el mejoramiento en el proceso de aprendizaje.

Se encuentra que cuando las familias acompafian a sus hijos en las actividades escolares y
se involucran mas en el proceso del aprendizaje los nifios y nifias tienden un mejor aprendizaje y
transitan de un grupo a otro con mayor facilidad.

Nosotras como educadoras debemos de realizar cambios dentro de nuestras aulas e
Instituciones donde les brindemos a los estudiantes y familias espacios de interaccion donde
creemos conciencia en la importancia del acompafiamiento en esta etapa tan importante que es el

transito entre los grupos transicion y primero de primaria.
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Anexos

Anexo 1 Bitécora grado Primero 2020

Algunos estudiantes presentan dificultades para terminar las actividades diarias, traer los
cuadernos e implementos correspondientes a la asignatura de la semana, el cambio de rutinas es
un tema que aun estan asimilando las familias y los estudiantes, algunos estudiantes han
manifestado que “primero es muy dificil” o “yo quiero seguir jugando como en Jardin y
Transicién”; ahora hay cronograma semanal, cuadernos y libros por trabajar, y otras dindmicas a
las que los nifios no estan acostumbrados, para ayudar con esta problematica se planean
actividades ludicas donde los nifios se motiven a seguir aprendiendo mientras se divierten, se
realiz6 una reunion con las familias para dialogar acerca de los cambios que se presentan en la
bésica primaria y que este periodo de adaptacion sea provechoso tanto para los estudiantes como
para las familias. Tuberquia (2020)

Anexo 2 Modelo de encuesta padres de familia

Encuesta padres de familia Nivel Transicién y grado Primero

Se realizara la siguiente encuesta con fines netamente académicos, al resolver la encuesta

usted nos autoriza a analizar y documentar la informacion.

Nivel o grado del estudiante

e Transicién

e Primero
Edad del estudiante

e 4 afios

e 5afos

e 6 afios

e 7 afios
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Durante su dia normal. ¢Cuanto tiempo dedica para realizar actividades de esparcimiento y/o
recreacion con su hijo (a)?

e Mucho tiempo

e Muy poco tiempo

¢ Ningln tiempo

¢ Cual es la razdn de su respuesta anterior?

Los siguientes factores impiden en ocasiones acompafar de manera correcta el
acompafamiento académico del estudiante. Por favor leer y marcar la que crea que se ajuste a
Su caso

Falta de tiempo

Carga laboral

Falta de conocimiento

Poca motivacion

Siempre acompafio los procesos académicos de mi hijo (a)

¢Asiste cumplidamente a las actividades propuestas por la institucion?

e Sj
e No
¢Por qué?

¢ Qué estrategias utiliza usted para corregir a su hijo(a) cuando no ha obtenido un buen
desemperio escolar?

e Eldidlogo

e Castigo

¢ No hace absolutamente nada

¢ Qué estimulo brinda usted a su hijo(a) cuando obtiene un buen desempefio escolar?
e Ledaunregalo
e Lo felicita
e No hace absolutamente nada

¢ Con quién permanece el nifio en las tardes después del colegio?
e Abuelos
e Padres
e Hermanos
e Cuidadores externos
e Solo

¢Por qué?

iMuchas gracias por su participacion!
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Anexo 3 Respuestas de padres de familia

Nivel o grado del estudiante |D

16 respuestas

@ Transicion
@ Frimero
llustracion 1 Respuesta de padres de familia 1
Edad del estudiante
16 respuestas
@ 4 afos
@ 5 afos
® 6 afos
@ 7 afios

llustracion 2 Respuesta de padres de familia 2



67
INCIDENCIA EN EL ACOMPANAMIENTO FAMILIAR EN EL DESEMPENO ESCOLAR

Durante su dia normal. ;Cuanto tiempo dedica para realizar actividades de esparcimiento y/o
recreacion con su hijo (a)?

16 respuestas

@ Mucho tiempo
@ Muy poco tiempa
Mingun tiempo

llustracion 3 Respuesta de padres de familia 2

;Cual es la razon de su respuesta anterior?

16 respuesias

e Lanecesidad de que el nifio se sienta acompafiado en su transcurrir diario.

e Porque disfrutamos compartir tiempo y actividades con nuestra hija.

e Porque la mayor parte del tiempo estoy en casa ya que estudio virtual y mi trabajo es de corto
tiempo.

e Me parece muy importante compartir con mis hijos, ese tiempo es muy valioso

e No pas6 la mayor parte del tiempo en casa.

e Porque es importante las actividades en los nifios para su desarrollo.

e Porque trabajo y solo el tiempo que le puedo dedicar es en las noches y el fin de semana.

e El nifio lo pide y de esa manera compartimos tiempo en familia.

e Matias es nuestra razon de ser, siempre intentamos hacer actividades diferentes en el tiempo
que podemos dedicarle a nuestro chiqui.

e Me parece muy importante compartir en cualquier escenario con mi hijo que sepa que siempre
VoY a estar pendiente e incorporada en sus c0sas.

e Por el trabajo otras actividades que se realizan en casa

o Comepartir y ensefiarle muchas cositas a mi hijo.

e Me encuentro en el 8 semestre de ingenieria de alimentos en la universidad de Antioquia
seguimos tomando clases virtuales y realizando parciales normalmente por esta razén me
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gueda muy poco tiempo para realizar actividades recreativas con Jacobo, pero siempre hago lo
posible sacandole 2 horitas al dia para realizar actividades diferentes con él.

e Trabajo todo el diay llego hasta la noche.

e Trabajo.

e Comparto bastante tiempo con él luego de hacer las cosas de la casa.

Los siguientes factores impiden en ocasiones acompafiar de manera correcta el |D
acompafiamiento académico del estudiante. Por favor leer y marcar la que crea que se ajuste
a su caso

16 respuestas

Falta de tiempo
Carga labaral
Falta de conocimiento

Poca motivacion

Siempre acompanao los procesos

académico... 131(81.3 %)

llustracion 4 Respuesta de padres de familia 4

; Asiste cumplidamente a las actividades propuestas por la institucion?

16 respuestas

@ si
@® No

llustracion 5 Respuesta de padres de familia 5
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;Por qué?

16 respuestas

e Porque es necesario tener el conocimiento del progreso asi como de los posibles
inconvenientes que pueda presentar.

e Porque nos interesa estar pendiente del proceso educativo de nuestra hija.

e Trato siempre de estar pendiente de las actividades.

e Me parece muy importante.

e Tratamos en la medida de lo posible ser muy responsables.

e Es importante para su desempefio y desarrollo.

e Enalgunas ocasiones por el trabajo no me puedo desplazar, pero en la mayoria de veces
asistimos.

e Porque la educacién es fundamental para el desarrollo cognitivo y emocional del ser humana,
y como padres, queremos brindarle lo mejor posible.

e Porque la escuela es el segundo hogar de nuestro hijo, siempre debe ser un trabajo compartido,
coequiperos para educar nifios del futuro.

e Porque es mi responsabilidad como madre estar pendiente de todo lo referido a ellos.

e Porque me interesa saber todo de donde estudia mi hija.

e porqgue lo que tenga que ver con mi hijo esta primero.

e Me parece que es muy bueno que €l nifio siga con una disciplina académica.

e trato de hacerlo, me toca pedir permisos en el trabajo.

e Porque me interesa saber cdmo va mi hijo.

e Trato de asistir a reuniones y llamados de la institucién.

;Que estrategias utiliza usted para corregir a su hijo(a) cuando no ha obtenido un buen
desempeno escolar?

16 respuestas

@ Eldialogo
@ Castigo
Mo hace absolutamente nada

llustracion 6 Respuesta de padres de familia 6
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;Qué estimulo brinda usted a su hijo(a) cuando obtiene un buen desempefio escolar? |E|

16 respuestas

@ Le daunregalo
® Lo felicita
@ Mo hace absolutamente nada

llustracion 7 Respuesta de padres de familia 7

;Con quien permanece el nifio en las tardes despues del colegio? ||_:|

16 respuestas

@ Abuelos

@ Padres

) Hermanos

@ Cuidadores externos
@ Solos

llustracion 8 Respuesta de padres de familia 8

;Por que?

16 respuestas

e Ladindmica familiar que maneja en este momento es de solo cuidado por los padres, por
distintos motivos.

e Porque tenemos la oportunidad de acomodar nuestro horario laboral para cuidarla

e Porque permanezco la mayor parte del tiempo en la casa estudiando de manera virtual

e Esimportante

e Padre y hermana, por tener horarios mas flexibles

e Porque es una decision que tomamos para su bienestar

e Porque trabajamos

e Gestionamos el tiempo para que en la medida de lo posible el nifio esté en casa, en algunas
ocasiones el nifio va donde la abuela materna.
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e Porque los papitos trabajan, pero al momento de llegar a la casa matias es nuestro centro de

atencion.
e Porque soy la responsable de que mis hijos estén bien nadie los cuidara como yo
e Porque papa y mama trabajan.

e Trabajo hasta las 4 de la tarde, y siendo asi le dejos las cositas listas para que esa persona

externa le ayude.

e Como lo decia anteriormente estudio en la universidad, los horarios que tengo no me da el

tiempo para estar con Jacobo en la tarde
e Porque yo trabajode 8 a 6
o El papéa se queda con el

Anexo 4 Modelo de encuesta docente
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Encuesta docentes Nivel Transicion y grado Primero

nos autoriza a analizar y documentar la informacion registrada.

La siguiente encuesta se realiza con fines netamente académicos. Al avanzar y responder usted

Nivel o grado que lidera

e Transicién
e Primero

¢Hace cuanto tiempo laboras en la institucion?

e Entre 1y 3afios
e Entre 2y 6 afos
e 6 afos 0 mas

¢ Cree que la institucion realiza actividades que promuevan un transito exitoso del
Preescolar a la Basica Primaria?

e Si, realizan suficientes actividades para un transito exitoso

e Creo que aun falta mejorar este aspecto

e No, en la institucion se deben implementar estrategias para un transito exitoso

Mencione algunas estrategias que se realizan o que se deben realizar para promover un
transito exitoso del Preescolar a la Basica Primaria

¢Dialoga con las familias sobre los avances y dificultades de los estudiantes a nivel
académico?

e Mucho

e Poco

e Esporadicamente
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e Nunca

¢ Qué porcentaje de nifios observa usted que tienen un adecuado acompafiamiento familiar
a nivel académico?

e 10%
o 25%
e 50%
e 75%
e 100%

jGracias por participar!

Anexo 5 Respuestas de docentes

MNivel o grado que lidera

O

2 respuestas

@ Transicion
@ Primero

llustracion 8 Respuesta de docentes 1
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;Hace cuanto tiempo laboras en la institucion?

2 respuestas

@ Entre 1 v 3 afios
@ Entre 2 v 6 afios
© 6 afios 0 mas

llustracion 9 Respuesta de docentes 2

;Cree que la institucion realiza actividades que promuevan un transito exitoso del Preescolar ||;|
a la Basica Primaria?

2 respuestas

@ Si, realizan suficientes actividades para
un transito exitoso

@ Creo que aun falta mejorar este aspecto

@ Mo, en la institucion se deben
implementar estrategias para un fransito
exitoso

llustracion 10 Respuesta de docentes 3

Mencione algunas estrategias que se realizan o que se deben realizar para promover un transito
exitoso del Preescolar a la Basica Primaria

2 respuestas

Reunidn con los padres de familia del grado Primero en el mes de enero

Reunidn con padres de familia del grado Primero en el mes de enero
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; Dialoga con las familias sobre los avances vy dificultades de los estudiantes a nivel ||;|
academica?

2 respuestas

@ Mucho

® Foco

@ Esporadicaments
@ Munca

llustracion 11 Respuesta de docentes 4

;Que porcentaje de nifos observa usted que tienen un adecuado acompanamiento familiar a
nivel acadeémico?

2 respuestas

@ 10%
® 5%
® 0%
® 5%
@ 100%

llustracion 12 Respuesta de docentes 5



