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Resumen

El objetivo de este proyecto de grado es disefiar un programa de gestion de riesgo quimico para las
microempresas de estampados de textiles, con el fin de controlar los riesgos asociados al manejo y
manipulacion de sustancias quimicas, mediante un enfoque mixto y un alcance descriptivo teniendo
en cuenta antecedentes cualitativos y realizando una cuidadosa revision documental. El cual
identificé y analiz6 las situaciones de las microempresas de estampado textil en cuanto a las
falencias que se presentaban en la manipulacion de sustancias quimicas. Para desarrollar este
proyecto se utilizaron herramientas como Google Forms para recolectar informacion, ademas se
realiz6 una busqueda en Google académico permitiendo conocer algunos trabajos con
caracteristicas similares. En cuanto a los resultados, se logré evidenciar que por el sector
econdmico se presentaron dificultades de participacion de este tipo de investigacion, ya que las
actividades laborales a veces no permiten dar los espacios para participar en este tipo de estudio,

se recomienda que se interactie en estas actividades que pueden dejar un apoyo a nivel laboral.

Palabras Clave. Sustancias quimicas, riesgo quimico, programa de gestion, sustancias

cancerigenas.
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Abstract

The objective of this degree project is to design a chemical risk management program for micro
textile printing companies, in order to control the risks associated with the handling and
manipulation of chemical substances through a mixed approach and a descriptive scope taking into
account qualitative background and performing a careful documentary review. It identified and
analyzed the situations of the textile printing microenterprises in terms of the shortcomings in the
handling of chemical substances. In order to develop this project, tools such as Google Forms were
used to collect information, in addition to a search in academic Google, allowing to know some
works with similar characteristics. As for the results, it was evidenced that due to the economic
sector there were difficulties in participating in this type of research, since work activities
sometimes do not allow to give spaces to participate in this type of study, it is recommended to

interact in these activities that can leave a support at the labor level.

Key words. Chemical substances, chemical risk, management program, carcinogenic substances.
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Introduccion

La importancia que tiene en la actualidad la prevencion de peligros en los entornos
laborales y la gran demanda de productos quimicos para los diferentes procesos industriales, han
tomado gran relevancia por su peligrosidad, alto potencial de afectar a las personas y al medio
ambiente; con el fin de ayudar a controlar, mitigar o eliminar los peligros que puedan generar los
agentes quimicos que se utilizan en los procesos de las empresas; se ha enfocado el proyecto de
gestion de riesgo quimico a las microempresas de estampacion de textiles que presentan falencias
en la manipulacion de las sustancias quimicas, ya que si no se presenta una correcta manipulacion
y almacenamiento de estas sustancias, se pueden generar accidentes de trabajo y enfermedades
laborales, por tanto, se hace necesario contar con programas de prevencion y control de riesgos
quimicos.

Para el presente proyecto, se tiene en cuenta la normatividad vigente sobre sustancias
quimicas que reglamentan la proteccion de los trabajadores, la reduccion o eliminacién de la
exposicion, los riesgos asociados a cada sustancia, normas minimas de seguridad en el
almacenamiento para evitar que se ocasionen accidentes al igual que los requisitos sobre
manipulacion para evitar que los trabajadores realicen mezclas inapropiadas, asi, como la
disposicion final de estas sustancias, teniendo en cuenta que representan un peligro para la salud

y el ambiente.
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Nota. En esta imagen se describen las causas y efectos indirectos y directos de los peligros que se

derivan de la manipulacion de las sustancias quimicas en microempresas de estampacion de

textiles. Fuente: Elaboracion propia

1.2. Descripcion del problema

Es necesario decir que en las microempresas de estampacion de textiles se evidencia un

gran déficit en cumplimiento de la normatividad vigente en cuanto a la gestion de riesgo quimico,

donde los empleados realizan sus actividades de manipulacion y almacenamiento de sustancias

quimicas sin ninguna regulacion, generando efectos negativos en la salud y en el medio ambiente.

Ademas, los empleados no cuentan con la suficiente informacion acerca de la peligrosidad de los
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componentes de los productos quimicos que se manejan, debido a la ausencia de programas de
capacitacion.

Por otra parte, ya que por el tamafio de estas empresas no cuenta con el presupuesto para
mantener el acompafiamiento permanente de un profesional en seguridad y salud en el trabajo,
por dicha razoén no existen directrices para el almacenamiento y manipulacion de sustancias
quimicas.

1.3. Formulacion o pregunta problema
(Como reducir los peligros que se derivan de la manipulacion de sustancias quimicas en

microempresas de estampacion de textiles?

2. Objetivos
2.1. Objetivo general
Disefiar un programa de gestion de riesgo quimico para las microempresas de estampados
de textiles, con el fin de controlar los riesgos asociados al manejo y manipulacion de sustancias
quimicas.
2.2. Objetivos especificos
e Identificar los riesgos quimicos asociados a la estampacion de textiles en microempresas,
caracterizando los procesos criticos por medio de herramientas de identificacion, anélisis
y evaluacion
e (Crear herramientas para prevenir accidentes y enfermedades laborales, derivados de la
manipulacion de sustancias quimicas en la estampacion de textiles

e Establecer una guia para el cumplimiento de la normatividad de riesgo quimico
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3. Justificacion

En 2016 se emite el CONPES 3868 politica de gestion del riesgo asociado al uso de
sustancias quimicas, establece los elementos técnicos y normativos para la gestion de peligros
asociados a estas sustancias de uso industrial en todo su ciclo de vida, para la prevencion de
accidentes, ademas, desarrolla los instrumentos transversales para el fortalecimiento y la
capacidad institucional para la gestion del riesgo.

El proyecto que se desarrollo es importante ya que busca que se implemente en pequefias
empresas de estampado textil de grupos familiares y/o amigos, que realizan técnicas de
(serigrafia, directa, plastisol, sublimacion, entre otros) direccionado a microempresas que por su
cantidad de trabajadores no cuentan con un programa de riesgo quimico. La actividad de
estampacion se desarrolla mediante maquinas manuales como el pulpo, y automaticas como
plancha prensa, sublimadora, y a su vez utilizan hornos para fijar los estampados.

El programa de gestion de riesgo quimico busca establecer condiciones de seguridad para
el personal que realiza tareas de estampacion y que se ve sometido a los riesgos quimicos, con el
fin de prevenir, reducir, mitigar y atender eventos adversos derivados de la manipulacion y
almacenamiento como: conatos de incendio, derrames de los productos, accidentes de trabajo,
enfermedades laborales. Asi mismo, reducir incapacidades, impacto ambiental, evitar sanciones
legales por parte de entes de control ambiental y laboral.

Resulta necesario decir que, de acuerdo con el grado de exposicion y tiempo en la
manipulacidon de sustancias quimicas que en su mayoria tienen componentes cancerigenos como:
plomo, cromo, cadmio, cobalto, formaldehido, entre otros; que ocasionan desdrdenes en el
sistema reproductor, dafios en el sistema nervioso, problemas en los pulmones y rifiones, presion
arterial alta, dermatitis, alergias y cancer en los bronquios; para poder mitigarlos existen controles

de ingenieria, ademas, se tiene en cuenta que existe la probabilidad de sustituirlos por pintura
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organica que evita que se originen enfermedades respiratorias y gracias a su composicion mineral

no generan gases toxicos.

4. Hipotesis

16

El presente programa de gestion de riesgo quimico para microempresas de estampacion

de textiles no requiere una hipoétesis, ya que se plantea una mejora para este sector, considerando

que estas microempresas no cuentan con los recursos para implementar un sistema de gestion, se

decide contrarrestar uno de los riesgos que mas afectan la salud de las personas.

5. Marco de referencia

5.1. Marco legal

Tabla 1.
Marco Legal
Norma Institucion Aifio Descripcion Aporte al
Normalizadora Proyecto
Ley9 Congresodela 1979 Por la cual se dictan Control de los
republica medidas sanitarias  riesgos
quimicos
Ley 55 Congreso de 1993 Se aprueba el Recomienda la
Colombia convenio nimero manipulacion de
170y la productos
recomendacion quimicos
numero 177 sobre la
seguridad en la
utilizacion de
productos quimicos
en el trabajo
Decreto 1973 Ministerio de 1995 Promulga el Adopta medidas
relaciones convenio 170 sobre  parala
exteriores la seguridad en la manipulacién de
utilizacion de productos
productos quimicos  quimicos

en el trabajo
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Norma Institucion Aiio Descripcion Aporte al
Normalizadora Proyecto
Decreto 1496 Ministerio de 2018 Se adopta el sistema Orienta sobre el
trabajo Globalmente debido
Armonizado de procedimiento
clasificacion y para el
etiquetado de etiquetado de
productos quimicos  productos
y se dictan otras quimicos
disposiciones en
materia de
seguridad quimica
Decreto 1477 Ministerio del 2014 Establece las Se identifican
trabajo enfermedades que las
se consideran de enfermedades
origen laboral laborales
Decreto 2090 Ministerio de 2003 Se definen las Permite la
proteccion actividades de alto  identificacion de
social riesgo para la salud  los riesgos de
del trabajador las actividades
Decreto 1609 Ministerio de 2002 Reglamenta el Da directrices
transporte manejo y transporte  para el manejo y
terrestre automotor  transporte de
de mercancias mercancias
peligrosas por peligrosas
carretera
Resolucion Ministerio de 2007 Regula la practica Establece las
2346 proteccion de evaluaciones directrices para
social medicas realizar los
ocupacionales y el examenes
manejo y contenido  ocupacionales
de las historias
clinicas
ocupacionales
Resolucion Ministerio de 1979 Se establecen Equipo de
2400 trabajo y algunas proteccion
seguridad social disposiciones sobre  respiratoria
vivienda, higiene y
seguridad en los
establecimientos de
trabajo
Resolucion Ministerio de 2019 Establece los Prevencion de
0312 trabajo estandares minimos  accidentes de

del sistema de

productos
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Norma Institucion Descripcion Aporte al
Normalizadora Proyecto
gestion de seguridad  quimicos
y salud en el trabajo  peligrosos

Resolucion 773 Ministerio de 2021 Define las acciones  Orienta sobre el
trabajo que deben debido
desarrollar los procedimiento
empleadores parala para el
aplicacion del etiquetado de
Sistema productos
Globalmente quimicos
Armonizado
NTC 2885 ICONTEC 2009 Extintores portatiles Aplica la
contra incendios seleccion
instalacion,
inspeccion y
mantenimiento
de extintores
NTC4435 ICONTEC 2010 Transporte de Hojas de
mercancias, hojas seguridad y
de datos de orientacion para
seguridad para equipos de
materiales, proteccion
preparacion personal
NFPA 704 National Fire 2019 Cdodigo que explica  Comunicar los
Protection el diamante del peligros de
Association fuego materiales o
productos
peligrosos
NTP 244 NIOSH Criterios de Valores limites
valoracion en permisibles
Higiene Industrial
Guia Técnica ICONTEC 2012 Guia para la Permite
Colombiana identificacion de los  identificar los
GTC 45 peligros y peligros

valoracion de los
riesgos en seguridad
y salud ocupacional

asociados a
riesgo quimico

Nota. La presente tabla contiene informacion sobre la normatividad colombiana vigente, aplicada

en el desarrollo del presente trabajo. Fuente. Elaboracion propia.
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5.2.Marco investigativo

A nivel internacional se encuentra una investigacion que fue realizada por Ximena Paola
Quinonez Flores en el afio 2020, quien realizo un trabajo para la identificacion y evaluacion de
riesgos quimicos por exposicion a solventes en el area de preparacion de color de pintura en una
sucursal de la empresa Pintulac S.A. en el norte de Quito. Para desarrollar su estudio partié de
una encuesta realizada al personal que labora en el area de preparacion de pinturas para
determinar qué promedio de solventes utilizan diariamente para desarrollar el proceso,
determinando como el de mayor uso el thinner, asi mismo, procedio a realizar la identificacion y
caracterizacion sus riesgos. Prosigui6 a implementar métodos de evaluacion, tanto para
jerarquizacion y la caracterizacion del riesgo por inhalacion por exposicion de los solventes
previamente identificados y un estudio basico para determinar la situacion en la que se encuentra
el area de trabajo y su ventilacion. Después de haber aplicado cada uno de los métodos
anteriormente mencionados, obtuvo como resultado que dos solventes tiene un nivel de riesgo
moderado y que probablemente puede requerir de un estudio més detallado, por lo tanto, los otros
componentes, representan riesgos bajos y no necesita un estudio minucioso.

A nivel nacional se encuentra una investigacion que fue realizada en el afio 2018 por
Portillo Montero Jenny Paola, estudiante de la Corporacion Universitaria Minuto de Dios
UNIMINUTO, el objetivo de este fue el disefio de un programa de riesgo quimico para la
empresa Kenzo Jeans S.A.S. El cual tuvo como fin una investigacion de enfoque mixto
empleando antecedentes cualitativos y cuantitativos sobre los riesgos quimicos en el area de
almacenamiento y tintoreria. El alcance de esta investigacion fue de tipo descriptivo, de acuerdo
a los resultados se determino la clasificacion de los productos quimicos por medio de un
inventario asi obteniendo la caracterizacion e informacion actualizada de cada producto, ademas,

aplico una lista de chequeo la cual arrojo un alto puntaje de incumplimiento al proceso de
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almacenamiento de las sustancias quimicas, disefid la matriz de compatibilidad de acuerdo a la
informacion de la hoja de seguridad de cada producto, asi mismo, establecié condiciones para el
correcto almacenamiento de los productos en estado sélido y liquido.

Por otro lado, Claudia Camacho Pedraza de la facultad de medicina de la Universidad El
Bosque, en el afo 2021 diseidé un programa de control de riesgo quimico para la empresa arte
grafico J Ramirez. Desarroll6 una investigacion de tipo descriptiva ya que su proposito era
plasmar e interpretar situaciones de un hecho, implementando un analisis de riesgo para las
sustancias quimicas, evaluando la pertinencia de estas en el proceso productivo principal. Su
medio de recoleccion de la informacion fue por cuestionarios, observaciones, entrevistas, revision
documental, estudios de caso, obteniendo informacidn de tipo cualitativo y cuantitativo.

Con base a los estudios anteriores, se realizd una encuesta a las micro empresas de
estampado textil ubicadas en la Sabana Occidente (Facatativa, Madrid, Mosquera, Bogota y
Soacha) en el cual se establecieron unas preguntadas enfocadas a la gestion de riesgo quimico
como: ;Qué tipo de pintura utiliza para estampar textiles?, ;Utiliza alguna maquina para termo
fijar los estampados?, ;Cree que los productos quimicos son nocivos para la salud?, ;Ha tenido
accidentes de trabajo que involucren sustancias quimicas?,;Qué proveedor le suministra la
materia prima?, ;Tiene un lugar adecuado para almacenar para las pinturas?, entre otros, donde
los resultados de dicha encuesta reflejaron que los microempresarios desconocen la importancia

del riesgo quimico. Ver anexo 1. Encuesta a microempresarios.
5.3.Marco tedrico
De acuerdo con el Convenio de la OIT sobre la seguridad en la utilizacion de los

productos quimicos en el trabajo, 1990 (niim.170) la expresion productos quimicos designa los
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elementos y compuestos quimicos, y sus mezclas, ya sean naturales o sintéticos, tales como los
obtenidos a través de los procesos de produccion.

Una sustancia explosiva es aquella que tiene la capacidad de expandir sus moléculas en
forma destructiva detonando explosivamente si es sometida a una acciéon fuerte o es calentada;
una sustancia inflamable puede producir combustion de si misma con desprendimiento de calor
bajo condiciones normales de almacenamiento, transporte y manipulacion, puede ser un solido,
un liquido o un gas; la toxicidad de una sustancia produce dafios a la salud de las personas que
estan en contacto con esta, de acuerdo a la dosis y tiempo, ingresa al organismo por cualquier via
y produce dafios reversibles o irreversibles. (Henao, Alvarez, Faizal, & Valderrama, 2015)

Para que un agente nocivo ejerza su efecto toxico debe ponerse en contacto con una célula
del organismo, por medio de una de las principales vias de ingreso. La via respiratoria es la
entrada mas importante para la mayoria de los contaminantes, lo pueden hacer por medio de
gases, liquido nieblas, polvos, humos y vapores causando problemas respiratorios; los
contaminantes pueden ingresar al cuerpo por via dérmica, es decir, por el contacto con la piel y es
la que afecta al mayor nimero de personas en el trabajo; los contaminantes que penetran a través
de la boca, los que se pueden digerir ingresan al organismo por la via digestiva: por ultimo
tenemos la via parenteral, la penetracion se hace por medio de una herida abierta, por inyeccion o

puncioén. (Henao, Alvarez, Faizal, & Valderrama, 2015)



T UNIMINUTO

Corporacién Universitaria Minuto de Dios 22
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion

Figura 2
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Nota. Principales vias por las cuales un contaminante quimico o bioldgico puede penetrar el
organismo. Fuente: Obtenido de Riesgos quimicos, biologicos y bioseguridad. (p. 15), por Alvarez,
Faizal, Henao & Valderrama, 2015.
Riesgo quimico

Actualmente en Colombia la industria del estampado textil en microempresas ha crecido
dréasticamente a causa de la variedad en los mercados, necesidades de los consumidores, y con
ello los productos quimicos utilizados para dar un acabado perfecto a las prendas, esto conlleva a
que se generen riesgos a la salud humana y ambiental; por esta razon se han implementado una
serie de manejos, identificando principalmente que sustancias son empleadas para este proceso, y
cuales son las amenazas que pueden presentarse. a este proceso se le conoce como riesgo quimico
y hace énfasis en la probabilidad de que se materialice de un dafio por la exposicion no
controlada a un quimico.

Por otro lado, como menciona el Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo

(INSST), el riesgo quimico es la probabilidad a la exposicion determinada por el contacto entre el
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trabajador con un agente quimico en este caso todo elemento o compuesto quimico, utilizado o
vertido como residuo, en una actividad laboral, normalmente por inhalacion o por via inhalatoria
o por via dérmica. Para calificar un riesgo quimico desde el punto de vista de su gravedad, se
deben valorar conjuntamente la probabilidad de que se produzca el dafio y la severidad de este.

La gravedad del riesgo depende no solo de la naturaleza del agente quimico en cuestion,
sino también de las condiciones individuales del trabajador expuesto y de las caracteristicas de la
exposicion, la cual estd determinada por factores propios del puesto de trabajo (tiempo de
exposicion, generacion del agente quimico, ventilacion, etc.) y de las condiciones ambientales
que puedan favorecer la absorcion del toxico, como la temperatura ambiente.

A menudo los quimicos empleados en las estampaciones de textiles pueden presentarse en
forma de polvos, humos, nieblas, vapores o gases segun su estado, su composicion, reaccion a
temperaturas y proceso por el cual estan siendo sometidos, por ende, pueden ser absorbidos por la
piel, inhalacion, ingestion, ya que las sustancias que se emplean en el proceso de la estampacion
son totalmente volatiles. Ver anexo 2.
Sustancias quimicas cancerigenas

En la industria de la estampacion de textiles utilizan productos quimicos los cuales tienen
compuestos cancerigenos, categorias la y 1b (ver anexo 2) que por su composicion o proceso por
el cual se expone pueden ingresar al cuerpo mediante inhalacion, ingestion o penetracion cutanea.
los limites de exposicion laboral son valores de referencia establecidos que al no ser controlados
en su aplicacion pueden ser perjudiciales para la salud. Segtn, Avila (2014) afirma que “El limite
de exposicion permisible establecido por la OSHA (Occupational Safety and Health
Administration) es de 0,75 ppm como promedio durante un turno laboral de ocho horas y un
limite méximo de exposicion laboral de 2 ppm, que no debe excederse por periodos superiores a

15 minutos” (p.383). sin embargo, existen articulos los cuales indican que se debe de tener en
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cuenta unos factores importantes que pueden contribuir a que se presente un cancer por una
sustancia carcindgena, Asimismo ‘“aunque una sustancia sea clasificada como carcinégena no
significa que necesariamente vaya a causar cancer. Existen muchos factores que influyen para
que una persona expuesta a un carcinogeno padezca de cancer, como la cantidad y la duracion de
la exposicion y los antecedentes genéticos de la persona” (Instituto nacional de cancer (INC),
2015, p. 1). Por otro lado, el decreto 1477 de 2014 relaciona algunas enfermedades con la
exposicion laboral al formol, las cuales son enunciadas en la tabla 2.

Tabla 2.

Enfermedades asociadas a la exposicion al formol segun Decreto 1477 de 2014

Codigo Evento por exposicion al formol

J68.0 Bronquitis quimica aguda

J68.1 Edema pulmonar quimico

J68.2 Inflamacion de vias respiratorias altas derivada de productos
quimicos, gases humos y vapores

J68.3 Sindrome de disfuncién reactiva de las vias aéreas RADS

J68.4 Bronquiolitis obliterante cronica, enfisema cronico difuso,
fibrosis pulmonar cronica

T59.2 Efectos toxicos

Nota. Esta tabla contiene informacion de la tabla de enfermedades del decreto 1477 de 2014.
Fuente: Obtenido de Revista de salud publica, La exposicion ocupacional al formol y la nueva
tabla de enfermedades laborales. (p. 384), por Ennio H. Idrobo Avila, 2017.

En cuanto a las sustancias quimicas cancerigenas, existen distintas entidades
internacionales, las cuales han definido los criterios para establecer categorias y efectos en la
salud. Segun, Espinosa (2006) afirma que “la ACGIH realiza estudios epidemioldgicos y
toxicologicos, utiliza modelos matematicos para extrapolar el riesgo en la poblacién trabajadora
y, aunque sus criterios de clasificacion son similares a los de la IARC, los agrupa en categorias de
A1l (confirmado carcindégeno para humanos) hasta A5 (no se sospecha como carcindégeno para

humanos)” (p.9); Existen tres listas reconocidas acerca de los carcindgenos emitidas segliin
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estudios por el Centro Internacional de Investigaciones sobre el Cancer IARC, American

Conference of Industrial Hygienists ACGIH y Classification Labelling and Packaging,

reglamento 1272/2008/CE:.Ver tabla 3

Tabla 3.

Lista de cancerigenos segun entidades

IARC

ACGIH

Union Europea

Grupo 1: El agente (o
mezcla) es carcindgeno para
el ser humano

Grupo Al: Carcindgenos

conocidos en el ser humano.

(grupo 1 del CIIC y
categoria 1A de la Unién
Europea).

Categoria 1A: abarca las
sustancias cuyo potencial
carcindgeno para el ser
humano se sabe; la
clasificacion en esta
categoria se basa
ampliamente en datos
humanos.

Grupo 2A: El agente (o
mezcla) es probablemente
carcindgeno para el ser
humano.

Grupo A2: Carcinogenos
con sospecha de serlo en el
ser humano (grupo 2A del
CIIC y categoria 1B de la
Unién Europea).

Categoria 1B: abarca las
sustancias cuyo potencial
carcindgeno para el ser
humano se supone; la
clasificacion en esta
categoria se basa
ampliamente en datos
animales.

Grupo 2B: 272 agentes
constan en esta lista de
agentes posiblemente
carcindgenos para el ser
humano.

Grupo A3: Carcindgenos en
los animales con relevancia
desconocida en el ser
humano (grupo 2B del CIIC
et categoria 2 de la Union
Europea).

Categoria 2: abarca las
sustancias con sospecha de
ser carcinogeénicas para el
ser humano.

Grupo 3: 508 agentes
constan en esta lista y no
pueden ser clasificados
respecto a su
carcinogenicidad para el ser
humano

Grupo A4: No clasificados
como carcindgenos en
humanos (grupo 3 del
CIIC).

Grupo 4: abarca los agentes
que son probablemente no
carcindgenos para el ser
humano

Grupo AS5: No sospechoso
como carcindgeno en
humanos. (grupo 4 del
CIIC).

25
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Nota. Esta tabla contiene los estudios de diferentes entidades las cuales plantean y dividen los
grupos cancerigenos. Fuente. Elaboracion propia.
Hoja de seguridad

Es un importante documento que proporciona informacion del producto quimico la cual
permite identificar y comunicar los peligros que se pueden presentar para la salud, el medio
ambiente y la infraestructura. Segun, la norma técnica NTC 4435, en su ultima actualizacion: 15-
12-2010. sugiere 16 secciones organizadas en los siguientes aspectos. Ver tabla 4

Tabla 4.

Secciones de la hoja de seguridad

No Parametro Seccion Indicacion
1  Identificacion 1-3 Cual es el material y qué necesito saber inmediatamente en
una emergencia
2  Emergencias 4-6 Qué debo hacer si se presenta una situacion peligrosa
3  Mangjo y 7-10 Coémo puedo prevenir que ocurran situaciones peligrosas
precauciones

4  Complementario 11-16 Existe alguna otra informacion util acerca de este material

Nota. Esta tabla tiene las 16 secciones que debe tener la hoja de seguridad de un producto quimico.
Fuente. Elaboracion propia.

En la estampacion de textiles existen sustancias quimicas las cuales son potencialmente
relacionadas con los peligros fisicos, peligros para la salud y peligros para el medio ambiente;
para identificar si un agente quimico es cancerigeno, mutageno o toxico para la reproduccion se
debe consultar en la informacion de la hoja de seguridad, la cual permite conocer si la sustancia
es cancerigena y/o mutagénica con las siguientes frases H: H350 puede causar cancer,

H340 puede causar alteraciones genéticas hereditarias, H3501 puede causar cancer por inhalacion,

H351 posibles efectos cancerigenos, H341 posibilidad de efectos irreversibles; estas frases de
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indicacion de peligro estan estipuladas por el sistema globalmente armonizado quien brinda
informacion, consejos de prudencia como: prevencion, intervencion, almacenamiento y/o
eliminacion, el SGA establecid la siguiente estructura para la informacion de la etiqueta. Ver tabla
4.

Tabla 4.

Identificacion de agentes quimicos cancerigenos

Categoria 1 (1Ay 1B) Categoria 2
Simbolo de comunicacion de
peligro @
Palabra de advertencia Peligro Atencion
Indicacién de peligro Puede provocar cancer ~ Susceptible de provocar cancer
Frases H H350 H3501 H351
Frases R R45 R49 R40

(riesgo especificos atribuidos a las
sustancias y preparados
peligrosos, segiin R.D. 363/1995 y
R.D. 255/2003)
Nota. Esta tabla contiene informacion del Sistema Globalmente Armonizado.

Fuente. Elaboracion propia.

5.4.Marco conceptual
Agente nocivo

Se consideran como agentes nocivos a las sustancias quimicas en forma de polvos, gases
y liquidos, y a los bioldgicos, como virus, bacterias y otros microbios, que al entrar en contacto
con nuestro organismo pueden producirnos un dafio.
Carcinogenos

Un carcindgeno es un agente con la capacidad de causar cancer en humanos. Los

carcindgenos pueden ser naturales, como la aflatoxina que es producida por un hongo y a veces
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se encuentran en el grano almacenados, o artificiales, como el asbesto o el humo del tabaco. Los
carcindégenos actian interactuando con el ADN de una célula e induciendo mutaciones genéticas.
Estampado

Es la accion y efecto de estampar. Este verbo hace referencia a la accion de dejar impreso
algo en otra cosa. La estampacion puede producirse de distintas formas y en diversos materiales.
Es habitual que el concepto de estampado se utilice en referencia a un tejido que tiene dibujos
estampados por transferencia al calor, sublimacion o a través de la técnica de la serigrafia.
Hoja de seguridad

Por sus siglas en inglés (Material Safety Data Sheet) MSDS: Documento que contiene la
informacion escrita o impresa concerniente a los peligros que representan los productos quimicos
a la salud, la seguridad y el medio ambiente y las acciones a tomar para su correcto uso, manejo y
respuesta a emergencia, que se prepara de acuerdo con las reglamentaciones.
Riesgo quimico

El riesgo quimico es la posibilidad de que un trabajador sufra un determinado dafio
derivado de la exposicion a agentes quimicos. Esta exposicion viene determinada por el contacto
de éste con el trabajador, normalmente por inhalacion o por via inhalatoria o por via dérmica.
Para calificar un riesgo quimico desde el punto de vista de su gravedad, se deben valorar
conjuntamente la probabilidad de que se produzca el dafo y la severidad del mismo.
Serigrafia

Hace referencia a un cierto proceso que permite estampar un tejido mediante el uso
de tinta y una malla.
Sistema globalmente armonizado SGA

El Sistema Globalmente Armonizado de Clasificacion y Etiquetado de Productos

Quimicos - SGA (su sigla en inglés GHS por Global Harmonized System) es un sistema integral
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de comunicacién de riesgos de alcance internacional, cuyo cumplimiento pasa a ser obligatorio
en el ambito del trabajo.
Sublimacion textil

Es una técnica que se utiliza mayoritariamente para personalizar o imprimir prendas
blancas de poliéster 100%. Es el sistema de impresion ideal para las prendas técnicas ya que
permite la transpiracion. El calor normalmente se aplica con una prensa o plancha térmica.
Sustancias cancerigenas

Se entiende por sustancia cancerigena cualquier agente natural o artificial que es capaz de
originar un cancer en el organismo. En nuestro entorno proximo, y también en el lugar de trabajo,
hay cientos de agentes naturales o artificiales que pueden ser cancerigenos.
Tie-Dye

Es el nombre que se le dio en los afios sesenta a una serie de técnicas y procesos de
tefiido. Estas consisten en doblar, anudar o torcer de distintas maneras una prenda antes de tefirla
para generar lineas y patrones.
Toxicidad

Es la capacidad inherente de una sustancia quimica de producir efectos adversos en los
organismos vivos. Efectos de deterioro de tipo funcional, lesiones patologicas que afectan el

funcionamiento del organismo y reducen su capacidad de respuesta a factores de riesgo o estrés.

6. Metodologia

6.1. Enfoque y alcance de la investigacion
El presente proyecto se desarrolld mediante un enfoque mixto, teniendo en cuenta
antecedentes cualitativos realizando una cuidadosa revision documental y desarrollando fases

cuantitativas como recoleccion, analisis e interpretacion de datos. De acuerdo con Rodriguez
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(2010) afirma que “las técnicas, son los medios empleados para recolectar informacion, entre las
que destacan la observacion, cuestionario, entrevistas, encuestas” (p.175). Para dar desarrollo a la
investigacion se recopilaron datos por medio de la encuesta o cuestionario e informacion
recolectada por medio de herramientas e instrumentos como: buscadores académicos Google
académico, biblioteca Rafael Garcia Herreros, biblioteca Juan Roa Vésquez, Scielo, los cuales
brindan informacion precisa y confiable para la realizacion del programa. (Ver anexo 1)

Asi que por esta razdn la investigacion tiene un alcance descriptivo, en el cual se
identifico y analiz6 las situaciones de las microempresas de estampado textil en cuanto a las
falencias que se presentaban en la manipulacion de sustancias quimicas con el fin de minimizar
los riesgos presentes en los procesos. Seglin, Arias (2006) afirma que “la investigacion
descriptiva consiste en la caracterizacion de un hecho, fenémeno o grupo con el fin de establecer
su estructura o comportamiento” (p.23); Nos permite conocer de forma independiente las
variables, registros, andlisis e interpretacion actual que se muestran en el trascurso de los
procesos. Asimismo, “en la investigacion descriptiva, se muestran, narran, resefian o identifican
hechos, situaciones, rasgos, caracteristicas de un objeto de estudio, o se disefian productos,
modelos prototipos, guias, etcétera” (Bernal, 2006, p. 6). La investigacion descriptiva se guia por
las preguntas de investigacion que se formula el investigador, se soporta en técnicas como la

encuesta, entrevista, observacion, y revision documental.
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6.2. Cuadro resumen de objetivos, actividades, herramientas y poblacion (o muestra)

utilizada en la recoleccion de la informacion.

Tabla 5.

Cuadro resumen de objetivos

31

Objetivo General Objetivos Actividades Instrumento Poblacién o
Especificos Muestra
Identificar los Identificar y Guia para la Microempresas de

Disefiar un
programa de
gestién del riesgo
guimico para las
microempresas de
estampados de
textiles, con el fin
de controlar los
riesgos asociados
al manejoy
manipulacion de
sustancias
guimicas.

riesgos quimicos
asociados a la
estampacion de
textiles en
microempresas,
caracterizando los
procesos criticos
por medio de
herramientas de
identificacion,
anélisis y
evaluacién

establecer una
matriz de peligros
asociados a riesgo
quimico

Identificar y
establecer una guia
para mitigar los
riesgos a través de
la etiqueta
aplicando el SGA

identificacion de los
peligros y la valoracion
de los riesgos GTC 45

Disefiar un modelo de
etiqueta aplicando el
SGA

estampacion de
textiles

Crear herramientas
para prevenir
accidentes y
enfermedades
laborales,
derivados de la
manipulacién de
sustancias
quimicas en la
estampacion de
textiles

Disefiar un
programa de
capacitacion de
riesgo quimico

Disefiar un programa de
capacitacién

Realizar un
inventario de las
sustancias
quimicas
empleadas en cada
proceso

Inventario de sustancias
guimicas que se
emplean para cada
proceso de la
estampacidn de textiles

Realizar la matriz
de compatibilidad
de las sustancias
quimicas

Disefiar la matriz de
compatibilidad a partir
de la informacion de las
hojas de seguridad de
los productos quimicos

Establecer la
matriz de EPP para
el proceso de
estampacion

Disefiar la matriz de
EPP de acuerdo con el
proceso de estampacion

Microempresas de
estampacion de
textiles

Establecer una
guia para el
cumplimiento de la
normatividad de
riesgo quimico

Establecer
procedimientos de
trabajo adecuados
para mitigar los
accidentes y
enfermedades
laborales

Microempresas de
estampacion de
textiles
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Nota. Esta tabla contiene los objetivos alcanzar y las actividades planificadas por cada uno de ellos.

Fuente. Elaboracion propia.

6.3. Descripcion detallada del disefio metodologico desarrollado para el logro de los
objetivos

Una vez se realizo la recoleccion de datos por medio de la encuesta a microempresas de
estampado textil, se dio inicio tomando como énfasis los resultados, los cuales se clasificaron y
agruparon para conocer el déficit en la informacién y manipulacion de sustancias quimicas que
tienen las microempresas.

Para dar el desarrollo a los objetivos estipulados y disefiar un programa gestion de riesgo
quimico para microempresas de estampado textil, fue necesario emplear planes de capacitacion,
diferentes herramientas que nos permitieron dar el cumplimiento a cada actividad.

Crear herramientas para prevenir accidentes y enfermedades laborales, derivados
de la manipulacion de sustancias quimicas en la estampacion de textiles

Por medio del plan de observacion y de la utilizacion de la encuesta para recopilar la
informacion se logré identificar ciertos déficits en las empresas de estampacion de textiles de los
cuales se optd y se realizo un inventario de sustancias quimicas que utilizan en cada area (ver
anexo 2) y un programa de capacitacion (ver anexo 3) el cual ayuda a determinar una guia para el
almacenamiento seguro de los productos (ver anexo 4).

Identificar los riesgos quimicos asociados a la estampacion de textiles en
microempresas, caracterizando los procesos criticos por medio de herramientas de
identificacion, analisis y evaluacion

Para identificar los riesgos asociados se implementd una matriz de identificacion de

peligros y valoracion de los riesgos (ver anexo 6), la cual nos permiti6 identificar las areas mas
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criticas con el fin de obtener datos, conocer los productos y procedimientos realizados, permitid
obtener un porcentaje frente al riesgo quimico que estan expuestos; ademas se plante6 un recurso
muy importante para las microempresas el identificar y establecer una guia para mitigar los
riesgos a través de la etiqueta aplicando el SGA (ver nexo 7), para aprovechar la informacion de
las hojas de seguridad que los proveedores suministran.

Establecer una guia para el cumplimiento de la normatividad de riesgo quimico

El desarrollo de los anexos nos proporciono resultados con base en la identificacion,
analisis, evaluacion y comunicacion de peligros; permitiendo conocer elementos sobre seguridad
los cuales nos permitieron contemplar temas de prevencion de Accidentes de Trabajo (AT) y
Enfermedades Laborales (EL), prevencion de accidentes mayores, emisiones contaminantes,

disposicion final de residuos peligrosos

7. Resultados

Las microempresas de estampacion en Colombia se encargan de cubrir las necesidades de
empresas como: Nalsani SAS, Permoda, Grupo california, Koncor, almacenes de cadena,
etcétera; para estampar las prendas se ejecutan una serie de procesos con diferentes técnicas en
las cuales se utilizan sustancias quimicas que pueden afectar a los trabajadores y el medio
ambiente; por esta razon se considero la necesidad de realizar una investigacion que permitiera
establecer y dar a conocer las herramientas y componentes de un programa de riesgo quimico.
Con relacion a lo anterior se dan a conocer una serie de procesos que aportaron a dicha
investigacion.
Inventario de sustancias quimicas

Se identificaron las sustancias quimicas utilizadas para cada proceso mediante las hojas

de seguridad; las cuales permitieron conocer que algunas sustancias son toxicas y otras
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cancerigenas, asimismo los pictogramas de SGA, que hacer en caso de emergencia, que elemento
de proteccion se debe utilizar, entre otras recomendaciones.
Matriz de identificacion de peligros y valoracion de riesgos GTC 45

A partir de estas necesidades se realizé una identificacion de peligros y valoracion de
riesgos en la cual se logré evidenciar que existen procesos en las microempresas que tienen un
alto indice de probabilidad de que ocurra un accidente o una enfermedad laboral a largo plazo;
los procesos que tienen mayor falencia son: estampado en Tie Die y Corrosion.
Programa de capacitacion

El programa de capacitacion se disefi6 con el fin de sensibilizar a todo el personal de las
microempresas para que comprendan los peligros a los que se exponen, como evitarlos mediante
las buenas practicas de trabajo y los elementos de proteccidon acordes a cada proceso, al igual que
las vias de ingreso al organismo, el SGA, el manejo seguro de las sustancias quimicas, el
almacenamiento, que hacer en caso de derrame y/o intoxicacion.
Matriz de EPP

Se disefio la matriz de EPP para que el empleado identifique cuales se deben utilizar en
los diferentes procesos.
Matriz de compatibilidad

Se disefio una matriz de compatibilidad con relacion al Sistema Globalmente
Armonizado, para almacenar correctamente los productos quimicos, ademas se tuvo en cuenta la
informacion de las hojas de seguridad, se elabord bajo las condiciones de productos liquidos y se
establecid bajo los colores verde para aquellos que se pueden almacenar en el mismo

compartimento y amarrillo para los que pueden ser colocados en el mismo compartimento.
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Procedimiento operativo normalizado

Los planes operativos normalizados se disefiaron con el fin de que los trabajadores
conozcan los procedimientos a seguir en caso de una emergencia ya sea intoxicacion o derrame
de una sustancia quimica.
Programa de riesgo quimico

Se realiz6 el programa de riesgo quimico y su alcance fue: establecer las actividades de
control necesarias para prevenir accidentes y enfermedades relacionados con riesgo quimico en
las areas de estampacion de textiles, se implementaron indicadores de cumplimiento y cobertura,
estableciendo los recursos necesarios para dar a conocer cada actividad segln el cronograma con

una periodicidad trimestral.

8. Conclusiones

El programa de riesgo quimico permite que las microempresas tengan una base solida en
cuanto a la manipulacion de las sustancias quimicas y los riesgos que pueden llegar a tener.
Dentro del proceso de recoleccion de datos mediante la herramienta Google Forms, por medio de
la encuesta se logro evidenciar que por el sector econdmico se presentaron dificultades de
participacion de este tipo de investigacion, ya que las actividades laborales a veces no permiten
dar los espacios para participar en este tipo de estudio, se recomienda que se interactiie en estas
actividades que pueden dejar un apoyo a nivel laboral. El disefiar un programa de capacitacion de
riesgo quimico genero un programa de capacitacion para la manipulacion de las sustancias con el
fin de ser empleadas en cada proceso de estampacidon como: recepcion de la materia prima,
almacenamiento de sustancias quimicas, estampacion de plastisol, corrosion, Tie Dye, termo

fijacion, calidad, limpieza de maquinas y herramientas.
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Es necesario decir que en estos procesos se utilizan productos quimicos potencialmente
tdxicos y que tienen compuestos cancerigenos, los cuales fueron enunciados en un anexo; fue
pertinente describirlos todos para que las empresas que utilizan sustancias diferentes, puedan
aprovechar la tabla de cancerigenos y mutagénicos. Para determinar un proceso seguro es
necesario conocer las hojas de seguridad y sus debidas recomendaciones que estan estipuladas
por sus 16 secciones al igual que la matriz de compatibilidad que se desarrolld teniendo como
base el Sistema Globalmente Armonizado, las hojas de seguridad; para almacenar debidamente
los productos quimicos con el fin de no generar una reaccién quimica. Por otro lado, es necesario
implementar la matriz de identificacion de peligros y valoracion de riesgos que permita eliminar
los riesgos a los cuales se ven expuestos los trabajadores en los procesos: corrosion, Tie Dye,
termo fijacion, calidad, limpieza de maquinas y herramientas o mitigar y/o controlarlos mediante

los elementos de proteccion personal.

9. Recomendaciones

Se recomienda verificar los resultados obtenidos de la matriz de identificacion de peligros
y valoracion de riesgos, ya que, existen procesos como: termo fijacion, calidad, almacenamiento,
que posiblemente en su peor consecuencia los trabajadores podrian contraer con el tiempo
broncoliasis; ya que no cuentan con los recursos necesarios para generar unas medidas de control
y tienden a realizar los procesos sin los elementos de seguridad adecuados, es necesario realizar
examenes de espirometria para verificar el estado de salud del trabajador y dar inicio con las
medidas correspondientes. Es necesario que las empresas tengan en cada area de trabajo las hojas
de seguridad de los productos quimicos impresas por si ocurre un incidente o accidente de

trabajo.
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Sumiprint siendo uno de los mayores proveedores de suministros para estampacion de

textiles en Colombia, cuenta con la herramienta digital Sumix Color System, que permite obtener

los colores que se requieren a partir de 4 items: Color, tipo de fondo, unidad en kilogramos y

cantidad.

Existe programas donde se pueden realizar la etiqueta del producto quimico ingresando la

informacion de los items que requiere el Sistema Globalmente Armonizado, generando la etiqueta

con las medidas que se requieren, algunas de las aplicaciones son: Organilab, GHSE.co y

Wix.com.
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Anexos

Anexo 1. Encuesta a microempresarios
Figura 1.

Nombre de la empresa

MNombre de la empresa

4 respuesias

Crazy Print EU
Arte y Creaciones
M&C Estampados

gafascolors.com

Nota. Esta imagen contiene informacion sobre los nombres de la empresa que respondieron la

encuesta. Fuente. Google Forms.
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Figura 2.

Ubicacion de la empresa

Ubicacion

4 respuestas

Bogota

Carrera 3 F No 52 A 38 Sur

Facatativa

colombia

Vigilada MinEducacion

43

Nota. Esta imagen contiene informacion donde se encuentran ubicadas las empresas que dieron

respuesta a la encuesta. Fuente. Google Forms.

Figura 3

Nombres y apellidos

MNombres y apellidos

4 respuestas

Shalom Escobar
Luz Adriana Plazas Cruz
gafascolors.com

Edwin Ramirez

Nota. Esta imagen contiene informacion sobres los nombres de propietarios o representantes de

las empresas. Fuente. Google Forms.
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Figura 4

Edad

Edad |D Copiar

4 respuestas

® 15325
®25:%0
® 30a40
® 10360

Nota. Esta imagen contiene informacién de la edad de los propietarios o representantes de las

empresas que dieron respuesta a la encuesta. Fuente. Google Forms.
Figura 5

Tipo de empresa

La empresa es: |D Copiar

4 respuestas

@ Familiar
@ Grupo de amigos
@ Personal

Nota. Esta imagen contiene informacién sobre el tipo de personas que conforman la empresa.

Fuente. Google Forms.
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Figura 6.

Tipo de pintura

;Que tipo de pintura utiliza para estampar textiles? |D Copiar

4 respuestas

Basze acuosa - serigrafia
Foil o metalizado
Sublimacion 4 (100 %)

Acrilicas
Plastisol

vinilo textil- dig y screen

DTF

Nota. Esta imagen contiene informacion sobre el tipo de pintura que utilizan las empresas para

realizar sus estampados. Fuente. Google Forms.
Figura7

Tipo de maquinas

;Utiliza alguna maquina para termo fijar los estampados? |D Copiar

4 respuestas

Termofijadora 4 (100 %)
Plancha prensa
Horno

Mo

plancha de ropa casera

Plancha casera
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Nota. Esta imagen contiene informacion sobre el tipo de maquinas que utilizan las empresas para

realizar sus estampados. Fuente. Google Forms.
Figura 8

Componentes de las pinturas

:Conoce los compenentes de las pinturas? |D Copiar

4 respuestas

®Si
® No
@ Algunos

Nota. En esta numeral se pregunta a las personas si conocen los componentes de las pinturas que

realizan los estampados. Fuente. Google Forms.
Figura 9

Componentes quimicos

iSabia que las pinturas traen componentes quimicos? |D Copiar

4 respuesias

® Si
® No
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Nota. En este numeral se pregunta a las personas si tienen conocimiento de que las pinturas tiene

componentes quimicos. Fuente. Google Forms.
Figura 10

Los productos quimicos son nocivos para la salud

;Cree que los productos quimicos son nocivos para la salud? |D Copiar

4 respuesias

@S

® No

@ Algunos
@ Todos

Nota. En este numeral se realiza la pregunta ¢ Cree que los productos quimicos son nocivos para

la salud? Fuente. Google Forms.
Figura 11

Accidentes de trabajo

;Ha tenido accidentes de trabajo que involucren sustancias quimicas? |D Copiar

4 respuesias

® s
@ No
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Nota. Esta imagen contiene informacion sobre si se han presentado accidentes de trabajo en las

empresas. Fuente. Google Forms
Figura 12

Enfermedades asociadas al trabajo

;Ha presentado algun caso de enfermedad asociada al trabajo? |D Copiar

4 respuestas

® Si
@® No

L Cual?

Nota. En este numeral se realiza la pregunta sobre si las empresas han presentado casos de

enfermedad laboral. Fuente. Google Forms.
Figura 13

Proveedor

;Que proveedor le suministra la materia prima?

4 respuestas

Summy print
Fla SAS
china

Soluciones DTG, Harry Color, Mundocor
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Nota. Esta imagen contiene informacion de los proveedores que le suministran la materia prima a

las empresas. Fuente. Google Forms.
Figura 14

Informacion técnica

;Su proveedor le suministra informacion técnica de los productos? |D Copiar

4 respuestas

@S
@® No

Nota. En este numeral se realiza la pregunta si los proveedores les suministran informacion

técnica sobre los productos. Fuente. Google Forms.
Figura 15

Elementos de proteccién personal

iUtiliza elementos de proteccion personal para la recepcion, preparacion y aplicacion |D Copiar
de pinturas?

4 respuestas
i 375 %)
Mo 1(25 %)

Algunos 0 (0 %)
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Nota. En este numeral se realiza la pregunta si utilizan EPP para los procesos de estampacion.

Fuente. Google Forms.
Figura 16

Guantes
:Que tipo de guantes utiliza?
3 respuestas

Latex
Nitrilo

caucho de cirugia

Nota. Se realiza la pregunta sobre el tipo de guantes que utilizan. Fuente. Google Forms.
Figura 17

Pieza facial

¢Que tipo de pieza facial utiliza?

3 respuestas

No utilizo
Tapabocas

tapabocas covid

Nota. En este numeral se pregunta sobre el tipo de pieza facial que utilizan para realizar el

proceso de estampacion. Fuente. Google Forms.
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Figura 18

Botas

:Que tipo de botas utiliza?

3 respuestas

Botas de seguridad
Tenis

como las de Bob esponja

Nota. Se realiza la pregunta sobre el tipo de botas que utiliza. Fuente. Google Forms.
Figura 19
Almacenamiento

:Conoce los requisitos para el correcto almacenamiento de los productos quimicos? |D Copiar

4 respuestas

®si
@ MNo

Nota. Se realiza la pregunta sobre si conocen los requisitos para realizar un correcto

almacenamiento de productos quimicos. Fuente. Google Forms.
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Figura 20

¢Donde almacena los productos?

:Donde almacena actualmente los productos quimicos?

4 respuestas

En un cuarto de la bodega
Closet especial
BAUL O NEVERA

E un lugar fresco, a la sombra y con buen flujo de aire

Nota. En este numeral se realiza la pregunta ¢; Donde almacena actualmente los productos

quimicos? Fuente. Google Forms.
Anexo 3. Programa de capacitacion

Programa de capacitacion de riesgo quimico
Objetivo

Contar con personal especializado para la manipulacion de sustancias quimicas,
brindando conocimiento, aumentando el desempefio, disminuir perdidas y retrasos en el proceso.
Descripcion

El programa de capacitacion va dirigido al personal de microempresas de estampacion de
textiles que de una u otra forma se involucran en procesos con productos quimicos (jefes,
coordinadores, colaboradores de produccién, almacenamiento, calidad). Cada capacitacion cuenta
con un tiempo definido de acuerdo al numero de temas a tratar. Es necesario llevar a cabo todas

las capacitaciones de forma paulatina.
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Metodologia
Esta dependera de los recursos disponibles, las instalaciones, el tiempo y el personal al
que va dirigido, se pretende que en su mayoria sean dindmicas (juegos interactivos), hacer uso de
recursos digitales (presentaciones, videos tutoriales, videos interactivos), y otras ayudas
(infografias, brochure).
Responsable
El capacitador puede ser el encargado del SG-SST o una persona externa con
conocimiento y experiencia en transporte, almacenamiento, manejo seguro y disposicion final de
productos quimicos y habilidades como:
e Liderazgo
e Comunicacion en publico
e Empatia
e C(Creatividad
e Trabajo grupal
e Confianza

e Credibilidad
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PROGRAMA DE CAPACITACION
L Duracion/Mi Mecanismo de Mes 1 Mes 2 Mes 3
N° Capacitacion Temas Alcance Recursos -
n evaluacion Semana Semana Semana
Riesgo quimico . .
904q o Tiempo- medios
- Sustancias cancerigenas Todo el . "
1. Definiciones . 60 tecnologicos- Test evaluativo
Responsabilidades personal o
refrigerio
Definicién
o Clasificacion Todo el Tiempo- medios .
2. Sustancias quimicas Riesgo asociados personal 30 tecnologicos Test evaluativo
Inhalacién
Vias de ingreso al Ingestion Todo el Tiempo- medios .
B organismo Absorcion cutanea personal 0 tecnologicos Test evaluativo
Parenteral
Clasificacion y etiquetado
Pictogramas . " uativo-fich
b Sistema globalmente | Peligros fisicos Todo el 60 T'I[:cmnputl)t-) miceusl?s Test d:’::];‘:“:g;i 2
: armonizado SGA Peligros para la salud personal ogic gac
Peligros para el medio refrigerio observacion
ambiente
¢Qué es una hoja de
seguridad?
¢Quién elabora la hoja de
seguridad? Todo el Tiempo- medi
i : . L . po- medios .
b8 Hojas de seguridad LQ_ue ngrma“-\”dad exige la personal 30 tecnologicos Test evaluativo
hoja de seguridad?
¢Cuantas secciones tiene la
hoja de seguridad?
Pieza facial
Cartuchos para vapores
orgénicos y acidos X . o
_|Fittro para material Todoel Tiempo- rrledlos Test e\/-aluatlvqiflchas
6. Elementos de proteccion particulado personal 60 tecnolpglgos- de |ndagac.|\on-
Ropa de proteccién para refrigerio observacion
salpicaduras quimicas
Guantes
Prevencion de accidentes Normas deAsegunfmd Tiempo- medios | Test evaluativo-fichas
. Conato de incendio Todo el . . -
7. de trabajo y enfermedades 60 tecnologicos- de indagacion-
- . Derrames personal A N
laborales, dafios derivados refrigerio observacion
Identificacion de la
sustancia
Almacenamiento
Envasado -fi
. . . " Test evaluativo-fichas
O el O ot | e | e | ion
q D!SPOSI_CI_OY‘ . p 9 observacion
Disponibilidad de hoja de
seguridad
Disposicion final
Explosivos Inflamables
Toxicos . . o
Terat6genos Todoel Tiempo- medios | Test evaluativo-fichas
9. Criterios de peligrosidad Cancerigenos personal 60 tecnolpglgos- de |ndagac.|‘on-
Reactivos refrigerio observacion
Corrosivos
Matriz de compatibilidad Ti "
’ Etiquetas Todo el fempo- medios Test evaluativo-
10. Almacenamiento SGA 60 tecnologicos- -
personal frigeri observacion
Diques de confinamiento refrigerio
11. Kit de derrames- NTC 2885 Todoel 45 Tiempo- medios Test evaluativo
Extintores personal tecnologicos
Refuerzo de Todo el Tiempo- medios Test E\‘/aluatlvo-.f‘lchas
12. S Todos los temas 30 . de infjdagacion-
capacitaciones personal tecnologicos -
observacion

S

De acuerdo con el SGA la etiqueta de los productos deben contener siete items

Anexo 7. Etiquetas SGA

stema globalmente armonizado para la clasificacion y etiquetado de productos quimicos
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Identificacion del producto: Nombre quimico de la sustancia y el N° CAS. Para las
mezclas se debe indicar el nombre comercial de la mezcla y el nombre de las sustancias
que clasifican a la mezcla como peligrosa, en caso de corresponder. Debe coincidir con la
Ficha de Datos de Seguridad.

Palabra de advertencia: Indica la gravedad del peligro que figura en la etiqueta para
sefalar la existencia de un peligro potencial. En SGA pueden ser “Peligro” o “Atencion”.
Indicaciones de peligros: Son asignadas a una clase o categoria de peligro y describen la
naturaleza de los peligros asociados al producto.

Pictogramas de peligro:

Pictograma Peligros asociados Cadigo

indicacion de

peligro
* Explosivo H200
* Sustancia o mezclas que reacciona
espontaneamente
* Peroxidos orgénicos
* Gas inflamable H220

* Aerosol inflamable

* Liquido o s6lido inflamable

* Sustancia o mezcla que reacciona
espontaneamente

* Liquido o s6lido piroférico
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Pictograma

Peligros asociados

Codigo
indicacion de

peligro

* Sustancia o mezcla que
experimenta calentamiento
espontaneo

* Sustancia o mezcla que, en
contacto con el agua, desprende
gases inflamables

* Peroxidos orgénicos

* Explosivos insensibilizados

* Gas comburente
» Aerosol comburente
» S6lido comburente

* Liquido comburente

H270

* Gas comprimido
* Gas licuado
* Gas licuado refrigerado

* GGas disuelto

H280

* Corrosivo para los metales
* Corrosivo para la piel o los ojos

(lesiones oculares graves)

H314
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Pictograma Peligros asociados Codigo
indicacion de
peligro
* Toxicidad Aguda H300
e
* [rritante para la piel H317
* Irritante para los 0jos
* Sensibilizacion cutanea
* Toxicidad aguda (nocivo)
* Toxicidad sistémica especifica de
organos diana tras una exposicion
unica (irritacion/somnolencia o
vértigo)
* Peligro para la capa de ozono
* Sensibilizacion respiratoria H350

» Mutagenicidad
* Carcinogenicidad
* Toxicidad para la reproduccion

* Peligro por aspiracion
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Pictograma Peligros asociados Codigo
indicacion de

peligro

* Peligro para el medio ambiente H400

acuatico (agudo y cronico)

5. Consejos de prudencia y de precaucion: Describe las medidas recomendadas para reducir
o prevenir los efectos nocivos de la exposicidon a un producto peligroso, por causa de la
conservacion o almacenamiento incorrecto de ese producto.

6. Identificacion del fabricante: Nombre, direccion y teléfono del fabricante o importador.

7. Informacion complementaria.

Dando cumplimiento a lo mencionado anteriormente se realizo un ejemplo de etiqueta
del sistema globalmente armonizado, tomando como referencia el producto Thinner que es un
solvente utilizado en la estampacion de textiles, es importante que la etiqueta se realice

teniendo encuenta la informacion relacionada en las hojas de seguridad de cada producto.
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Figura 2.

Etiqueta del Thinner

PELIGRO THINNER

Liquidos y vapores inflamables.

Puede ser mortal en caso de ingestion y penetracion en las vias respiratorias.
Provoca irritacién cutinea.

Provoca irritacién ocular grave.

Puede provocar somnolencia o vértigo.

Susceptible de perjudicar la fertilidad o daar al feto.

Puede provocar dafios en los organos tras exposiciones prolongadas o
repetidas.

Téxico para los organismos acuaticos

Mantener alejado del calor, superficies calientes, chispas, llamas al descubierto y
otras fuentes de ignicion. No fumar.

No respirar humos, gases, nieblas, vapores o aerosoles.

No dispersar en el medio ambiente.

EN CASO DE INGESTION: Llamar inmediatamente a un CENTRO DE
TOXICOLOGIA /médico.

EN CASO DE CONTACTO CON LA PIEL: Lavar con abundante agua.

EN CASO DE INHALACION: Transportar a la persona al aire libre y mantenerla en

Clase: Mezcla de solventes una posiciéon que le facilite la respiracién.

organicos EN CASO DE CONTACTO CON LOS OJOS: Enjuagar con agua cuidadosamente
Uso: Adelgazante de durante varios minutos.

pinturas.

Fabricante: INVESA S.A. Para emergencias quimicas e intoxicaciones llamar a CISPROQUIM®.
Direccion: Girardota - Servicio las

Antioquia (Colombia) 24 horas. Teléfonos: Colombia 018000916012 6 desde celular (031)
Teléfono:2 89 08 11-334 27 2886012,

27 Venezuela 08001005012, Perti 080-050-847, Ecuador 1800-59-3005

Fax: 2 89 49 86-334 25 97

Nota. Etiqueta del thinner dando cumplimiento a los items requeridos por el SGA. Fuente.

Elaboracioén propia.

De igual manera se realiz6 formato de etiqueta de productos de acuerdo al SGA, en la
que los microempresarios de estampados de textil podran diligenciar, y etiquetar cada uno de
los productos que utilizan en sus procesos. Tener en cuenta que es una guia, el SGA no cuenta
con un formato de etiquetada estandarizado, lo importante es que cumpla con los items antes

mencionados.
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Figura 3.

Formato de etiqueta SGA
PALABRA DE AVISO NOMBRE DEL PRODUCTO

INDICACIONES
DE PELIGRO

INDICACIONES
DE PRECAUCION

INFORMACION DEL FABRICANTE

Nota. Formato de etiqueta del SGA, que podran editar con la respectiva informacion. Fuente.

Elaboracioén propia.
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Anexo 8. PON para derrames

PON PROCEDIMIENTO
OPERATIVO NORMALIZADO
PARA DERRAMES

<o ©

He
g (2

R ee o

EVALUACION DEL RIESGO

Evalué la situacion y si es posible identifiqué la sustancia. Recuerde
consultar las hojas de seguridad del producto.

NOTIFIQUE

Informe al jefe de area y pida ayuda sinoesta en la facultad de

atender la situacion.

EQUIPO DE PORTECCION PERSONAL

Utilice el equipo de proteccién personal conforme la situacion.

ASEGURE EL AREA

Alerte a los demas compafieros, limite el area con cinta de peligro,
acordone con barreras de arena y/o cal.

CONTENCION

Intente detener el derrame, solo si puede hacerlo de una forma
segura, rodee con material absorbente, NO arroje agua.

COMIENCE LA LIMPIEZA

Recoja el material absorbente con ayuda de una escoba, coloquelo
en una bolsa plastica roja. depositela en una caneca con tapa su
disposicién posterior.

DISPONGA DEL MATERIAL
UTILIZADO

Sefalice los recipientes donde se van depositando los residuos y
haga entrega para su disposicion final

DESCONTAMINE

Limpie todas las herramientas y materiales reusables
apropiadamente para volverlos a usar.

REPONER MATERIALES

reemlace el material absorbente del kit de derrames, utilizado en
toda la operacion de limpieza.

CONTACTE A LOS RESPONSABLES
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Anexo 9. PON para intoxicaciones

PON

PROCEDIMIENTO OPERATIVO
NORMALIZADO PARA
INTOXICACION

9

Paso nro. 1

9

Mantenga la calma- Evite el panico

Paso nro. 2

Utilice elementos de proteccion para
manipulacion de productos quimicos

Paso nro. 3

Retirar del area al afectado para evitar que
se siga contaminando

Paso nro. 4

%

Realizar evaluacion completa y rapida del
afectado

Paso nro. 5

9

Si esta salpicado o mojado del producto,
retire la ropa

Paso nro. 6

9

Lave durante 15 minutos completamente al
afectado con agua y jabon

Paso nro. 7

Si se ha contaminado los ojos deben ser
lavados durante 15 minutos con agua limpia

Paso nro. 8

Proceda a trasladar al centro médico mas
cercano

Paso nro. 9

En todo caso siempre el afectado debe ser
atendido por un medico
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