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2. Descripcion
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problemas lo cual es esencial en la matematica. En el disefio metodoldgico se adopto el




enfoque mixto de tipo descriptivo, apoyado en los instrumentos de recoleccion como
encuesta a 90 estudiantes para un anlisis cuantitativo, y aplicando una secuencia
didactica basada en ABP al grupo focal de 20 estudiantes de grado tercero de basica
primaria obteniendo una observacion cualitativa, por medio de encuentros sincrénicos
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lograr la participacion activa de los estudiantes no solo mecanizando una serie de
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El contenido de la investigacion se distribuye en cinco capitulos: EI primer
capitulo hace una relacion de los referentes tedricos practicos de investigaciones
realizadas, en correspondencia con la autorregulacion del aprendizaje, armonizado en el
marco de la descripcion y formulacion del problema junto con la justificacién donde se
sincronizan y se evidencia el impacto en el desarrollo de las habilidades matematicas. En
el segundo capitulo se presentan los aspectos legales, teorias, categorias que sustentan los
elementos conceptuales de la presente investigacion. El tercer capitulo: evidencia la
metodologia utilizada, el alcance y el tipo de enfoque, asi como la poblacion y muestra
representativa, la categorizacion, los instrumentos y su respectivo proceso de validacion;
también los procedimientos y técnicas de analisis de datos. En el cuarto capitulo se
establecio el andlisis de resultados de acuerdo con los hallazgos de cada categoria de
investigacion, la relacion con el marco referencial y el aporte de sus autores. Finalmente,
el capitulo cinco donde se encuentran las conclusiones y recomendaciones como aporte al
contexto educativo de la institucion y futuras investigaciones con tematicas similares.

5. Método de investigacion

La investigacién se ubico en un enfoque mixto de tipo descriptivo usando
encuentros sincronicos por la situaciéon de pandemia COVID-19, la aplicacién del estudio
se realizo a los estudiantes de grado tercero del Colegio Tomas Carrasquilla I.E.D. lo que
en un primer momento permitié aplicar una encuesta en linea a 90 nifios y nifias, donde
se establecieron datos de tipo cuantitativo que permitié entrelazar los procesos
metacognitivos, y a su vez establecer una muestra no probalistica que determino el grupo
focal de 20 estudiantes, que dio paso a la aplicacion de una secuencia didactica basada en
ABP.

Ademas, en el disefio metodolégico se establecieron las categorias y
subcategorias de investigacion en concordancia con los objetivos propuestos, que fueron
base en la elaboracion de cada instrumento, que fueron validados por dos expertos en
educacién y sometidos a una prueba piloto para realizar los respectivos ajustes, la
informacidn se recolecto de cada instrumento y a través de la observacidn no participante
que permitié elaborar las matrices de analisis categorial, jerarquizar los hallazgos.

6. Principales resultados de la investigacion

Los hallazgos mas representativos del estudio asociados con la autorregulacion
del aprendizaje permitieron comprender que esto s mas que un proceso cognitivo donde
se mecanizan conceptos o se aplican variables, que significa desarrollar habilidades en
los que se utilizan recursos que se sincronizan con el éxito académico, ademas de exigir
una participacion dinamica por parte de los actores del proceso ensefianza aprendizaje, el
estudiante como autogestor de la manera de adquirir el conocimiento y el docente usando
su rol de facilitador y evaluador que motive y genere la autonomia para la busqueda,
analisis y lograr la resolucion de problemas.

En relacion con la ensefianza de la matematica que por décadas ha estado cubierta
de mitos, permitio establecer que la autorregulacion junto con estrategias metacognitivas

vii
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permite planear y desarrollar acciones que mejoren los procesos de aprendizaje, debido a
que la autorregulacion es una capacidad que se entrena y se ensefia ademas de ser propia
de cada ritmo de aprendizaje, en especial en las edades en que se encuentran los nifios de
tercer grado.

Los procesos metacognitivos que partieron de un método de ensefianza dindmico
permitieron un pensamiento critico, que llevo a la reflexidn, analisis, autogestion, y
demas procesos que favorecen la autorregulacion.

7. Conclusiones y Recomendaciones

En conclusién: los procesos relacionados con la autorregulacion dinamizan el
aprendizaje y por consiguiente n impactar el rendimiento académico de los estudiantes, lo
cual permite que se exploren nuevas formas de interactuar y se cree una conciencia
metacognitiva, por lo que abarca la supervision, el control y la regulacion.

La resolucion de problemas considerada el final de todo proceso matematico se
sincroniza con los procesos de autorregulacion, debido a que le permite estructurar
acciones con sentido, a llevar un plan, ejecutarlo y autoevaluarse permitiendo que se
desarrollen habilidades de tipo numérico y se mejora la metacognicién y su motivacion.

Los procesos de autorregulacion permiten lograr que los estudiantes sean capaces
de auto dirigir su aprendizaje, a mejorar sus potencialidades, en unién con estrategias
cognitivas donde se realizan actividades de manera autdnoma, creativa, responsable que
como resultado fomentan la proactividad, y a la afectividad generando confianza en si
mismos y crecimiento personal.

El aprendizaje basado en problemas privilegia la autonomia y el aprendizaje
cooperativo factores que inciden en el proceso de aprendizaje desarrollando habilidades
cognitivas y motivacionales.

A manera de recomendacion fomentar posturas de interés y desafio hacia la
exploracion de diversas situaciones, trabajando en grupo, presentando las diversas
experiencias a traves la ludica, donde se eleven los niveles de aprendizaje que lo
conlleven a una metacognicion, y la autorregulacion sea parte integral de su desarrollo.

Elaborado por: Zorayda Emilce Hernandez Mejia

Revisado por:

Fecha de examen de

grado:




Tabla de contenido

Yoo 0ol o1 To ] o SRR 1
Capitulo 1. Planteamiento del problema de investigacion ............ccccevevevereiesnse e, 3
I N g C=Tor T [ o] (=TSRRI 3
1.2. Descripcion y formulacion del problema de investigacion.............cccoccoeveiieneinieen, 11
IR TR 111 1) T U [ o ST PRPR 14
1.4, ODJEUIVOS ...ttt bbbt bbb 15
1.4.1. ODJEtiVO GENEIAL.......oiiiiiiieiiii e 15
1.4.2. Objetivos ESPECITICOS ......ccvieiiei e 16
1.5, SUPUEBSEOS .ttt ettt ettt ettt skt et e e s st e e nn b e e e ss b e e e nab e e e nnbe e e rreeans 16
O & £ 10] (T PP 16
1.7. Delimitacion Yy lIMItaCIONES .........ccveiuiiieie ettt 177
1.7.0. DEIMITACION ..ottt 177
1.7.2. LIMITACIONES ..vevveviiieitieiieice ettt sttt st st sb e 17
1.8. GlOSArio d& TEAIMINOS. .....cciiiiirietieieieie ettt sttt bbb sbe e anes 18
Capitulo 2. Marco ReferenCial...........ccooiiiiiiiiiicee e 20
2.1 MAICO LBQAL ... e 20
2.1.1. Ley 115 d8 1994 ...ttt r e 20
2.1.2. Estandares Bésicos de Competencias en Matematicas 2006. ...........c.ccccervenennee. 20
2.2. El aprendizaje AUtOrregulado ..........cceiviieieiiiiiecieeee e 21
2.2.1. AULOGESTION ...ttt 22
A U (o Too] oo Tox [ 4] =T o] (o SRR 22
A T o o Tox £ T -V USSR 23
A U (oo o] 11 (o USSP 23
2.2.5. Evaluacion Desde la Perspectiva de la Autorregulacion ...........c.ccocvevvevivenennn. 23
2.3. Teoria de la autorregulacion del aprendizaje y la metacognicion...........ccccoeceveveniennnnn. 24
2.3.1. Autorregulacién desde la perspectiva socio cognitiva ...........cccccevveveeieiieennenn, 25
2.3.2. Autorregulacion desde la perspectiva constructivista ...........cccccevveevecivciieenenn, 27

2.3.3. MOAelO PrintiCN .. 28



2.3.4. La Metacognicion y la Resolucion de Problemas ..........ccocevvvieveienvevsiieiiennn, 31
2.4. Problemas Verbales de AQICION........ccoiiiiiiiiiieceeeee e 33
2.4.1. Clasificacién de Problemas Aritméticos de Enunciado Verbal (PAEV)............ 35
2.4.1.0. CAMDIO . e e 35
2.4.1.2. COMPATACION ...ttt bbb sb e sbe e 35
2.4.1.3. COMDINACION ....vviviiiieieece et ene s 36
2.5. Aprendizaje Basado en probIemas. ..........ccveveiieiieieiiese e 37
2.5.1. ABP DirectriceS DIJACLICAS ........ccveieirieriisie it 39
Capitulo 3. Marco MetodolOgiCO .........cceiveiiieieiiece e 43
3.1. Enfoque MetodolOQICO .......cviiieiicie et 43
3.2, POBIACION. ...t bbb 45
3.2.1. PobIacion Y CaraCteriStiCas.........cccviveieeieiiiesie e see e e s ste e nne s 45
2.2, IMIUBSIIA ..ttt ettt e st b et n e s nn e e b e nne e 46
TR B O 1 (<0 o] 72 1o [ KNSR 46
34, INSITUMIBINTOS. ...ttt b e e et e sae e e b e e b e e nn e e nneeenns 48
3.4.1. Instrumento A: Encuesta Aprendizaje Autorregulado a Estudiantes de grado Tercero
Colegio Tomas Carrasquilla .E.D. 48
3.4.2. Rejilla de Observacion: Instrumento B. Alcance de los Procesos de Autorregulacion
del Aprendizaje en Situaciones de Orden MatematiCo...........ccecveveevveieiieese e, 49
3.4.3. Secuencia Didactica: Instrumento C Aprendizaje Basado en Problemas: Problemas de
Cambio, Comparacion y CombinaCioN. .........ccccccveieeiiiiie e 49
3.5 Validacion de INSTIUMENTOS ........cuiiiieieie e 50
3.5.1. JUICIO B EXPEITOS. .....ueeiveeieiieeiteeie ettt ettt ettt e ste e beeae e e nne s 50
K ol | (o] 7 1L PP S RO U PSPPSR 51
3.6 PrOCEAIMIBNTO ...ttt benne e 52
0.1 FASES et ne e 52
B ST O (o 1 0o - 0 - N PRSP 53
3.7 ANALISIS A8 DALOS .....cveeivieieeie ettt st et re e re e nreenreenee e 54
Capitulo 4. ANAlISIS de FESUITATOS. ......c.voiviiiiiiiriecieee s 56
4.1. Indicadores Autorregulacion del Aprendizaje .........cocoevveieiiiiniiieicee e 56
4.1.1. Subcategoria Procesos de APrendizaje.........coccovvveririnieienenene e, 57

4.1.2. SUDCAtegoria AULONOMIA. .....ccueviiirierieiieriesieee e 58



4.1.3. Subcategoria AULOGESTION .......cveiverieiiie sttt e 59
4.1.4 Subcategoria ProaCtividad ..o 61
4.1.5. Subcategoria Responsabilidad............ccocooeiiiiniiiiiini 62

4.1.6 Subcategoria AUtOCONOCIMIENTO .....c.coviiiiieiieieee s 63

4.2. Categorias Semanticas problemas verbales de adiCion.............ccccooiiriniinicneisinens 64
4.3. Resolucion de los procesos de autorregulacion del aprendizaje...........ccoceoveieicinnnnns 67
4.3.1. Subcategoria Procesos de aprendizaje.........cccovveveveereseeseeneseesie e 68

4.3.2. Subcategoria AUtOCONOCIMIENTO .....c.ecveiierireieceere e 70

4.4. Sesion dos: “Comparacion Mas 0 MENOS QUE™ ..icvuveiervereiieesireessreessieessressssessssessnens 71
4.4.1. Subcategoria AULONOMIA ........ccveiiiiiiie e sne s 72
4.4.2. Subcategoria AULOGESTION ........ceciviiieie et nne s 73
A.4.3 ProaCtiVidad ........cooiiiiieiieieieie ettt 75

4.5. Sesion Tres: Necesidad de Operar Cambio, Combinacion y Comparacion .................. 77
4.5.1. Subcategoria Responsabilidad ...............ccovveiieiiiic i 77
4.5.2. Resolucion de Problemas............ccuiiiiiiiiieieie e 78

4.6. Autoevaluacion del Aprendizaje Autorregulado ..........cceeveieiieiicic e 80
4.6.1. Subcategoria MetaCogNICION.........ccveiierieiiiiee e 80
4.6.2. Aprendizaje SIGNITICALIVO. .......cceiiiiiiiiiie e 81

4.7. Validacion de HIPOtesiS. .. .ouunuite ittt 79
Capitulo 5. CONCIUSIONES .......ooviieiiiiiieieeie et 86
5.1 PrinCipales Nallazgos. ........ccuoouiiiiiiiiicee e 86
5.2 Correspondencia con los objetivos y respuesta a la pregunta de investigacion.............. 89
5.3 Generacion de nuevas ideas de INVeStigacion ...........ccccovvereieiieierisesese e 93
5.4 Nuevas preguntas de INVESLIGACION .........c.ccvvireiieiieiccee st 94
5.5 Limitantes de 12 iNVEStIGACION ...........ccveiiiiiiicciececc e 94
5.6 RECOMENUACIONES ......eiiieiieiiesiie sttt ettt sttt sr et et ne e sbeenneenee e 95
RETEIBNCIAS. ...ttt e et n e b e e e e r e be et 97

ANIEX0S .ttt ettt e et e e e e e e ettt ——eeeeeettee————teeeeettte——t—aereeetttea—t——rteeetttee i aaas 105

Xi



Lista de tablas
Tabla 1. Fases y area Modelo PrintiCh........c.cccoeiiiiiicie e 29
Tabla 2. Clasificacion de los problemas verbales de adicion............cccccccecvvvivinenene 34
Tabla 3. Problemas de CambI0 .........coiveiiiieiiee e 36
Tabla 4. Problemas de COMPAraCion ..........c.cccvevueiieieereiie e 36
Tabla 5. Problemas de CombBINACION. ........cccoviiiiiriiiiie e 36
Tabla 6. Categorias y Subcategorias de Investigacion.......................c.coeeeee 46
Tabla 7. Cronograma de Actividad...............oooiiiiiiii e 52
Tabla 8. Subcategoria Procesos de APrendizaje .........cocooveeeerereeeneninieseseseeesie s 56
Tabla 9. Subcategoria AULONOMIA. .......c.coiiiiiicie e 58
Tabla 10. Subcategoria AULOQESTION ........ccveiieiiie e 59
Tabla 11. Subcategoria Proactividad.............ccccoereiiiieneiie e 60
Tabla 12. Subcategoria Responsabilidad..................cooooviiiiiiiiii 61
Tabla 13. Subcategoria AutoCONOCIMIENTO. . .. .\ieutinriieeetiireeiieiteeeeaneananns .62
Tabla 14 Subcategoria Categorias Semanticas..............cevvivriiininnnenn.n. .....66
Tabla 15. Resolucion de los procesos de autorregulacion del Aprendizaje........... 67
Tabla 16. Subcategorias Procesos de Aprendizaje............ccovviiiiininiinen onn o 67
Tabla 17. Subcategoria AutoCoONOCIMIENTO. .........oveviiniiiiiiiiieeeee e 70
Tabla 18. Subcategoria Autonomia. ............o.eiiiriiiiiiii e 72
Tabla 19. Subcategoria AUtOZEStION. ......ouvintiii it 73

Tabla 20. Subcategoria Proactividad...............coooiiiiiiiiii 75

xii



xiii

Tabla 21. Subcategoria Responsabilidad..................ccooiiiiiiiiii i 77
Tabla 22. Subcategoria Resolucion de Problemas....................ocooviiiina 78
Tabla 23. Subcategoria MetacogniCION. ........oviiieiiiit i eieeaennn 80

Tabla 24. Subcategoria Aprendizaje Significativo............cvvviiiiiiiiiiininnnn.. 81



Introduccién

La autorregulacién, factor clave en el proceso de aprendizaje y en especial en matematicas
debido a que explora los niveles de cognicion, motivacion que los nifios tienen frente a los desafios
que les propone esta area, que por tanto tiempo ha sido necesaria en el desarrollo del pensamiento.
La investigacion pretende relacionar los factores autorregulatorios y el uso de una estrategia
metacognitiva que motive el aprendizaje y la comprensién de un tema tan complejo como son la

resolucion de problemas.

En este sentido los problemas verbales de adicion son los primeros que afrontan los nifios;
y las categorias semanticas relacionadas con los enunciados y las dificultades que se presentan
cuando intentan traducirlo a una expresién numeérica, por lo que al profundizar en esta tematica a,
permitié observar que los estudiantes autorregulados dirigen su aprendizaje desde la puesta en
practica donde autogeneran sus actuaciones, toman conciencia de sus debilidades y buscan
estrategias para llegar a la meta, en concordancia con (Printich, 2000) la autorregulacién permite
controlar de forma intencional el proceso de aprendizaje, monitorizar sus conductas de estudio y

ajustar el comportamiento segun la necesidad.

Por consiguiente, el objetivo de la investigacién se dirige a analizar los procesos de
autorregulacion que favorecen a la resolucion de problemas verbales de adicion haciendo uso del
aprendizaje basado en problemas “ABP” en los estudiantes de grado tercero del colegio Tomas
Carrasquilla I.E.D. La metodologia empleada en el desarrollo del proyecto estd dada por un
enfoque mixto y tipo de estudio descriptivo, como fase inicial se aplicd una encuesta a 90
estudiantes, durante la fase de intervencion se realizé una secuencia didactica basada en “ABP” al

grupo focal partiendo del planteamiento de (Zimmerman,2000) que expresa que hay una fase de



prevision que sirve para identificar los saberes previos, seguida de una fase de actuacion
denominada control volitivo; con una postura constructivista la cual es estimulante y fomenta el
trabajo activo partiendo de situaciones problemas que conlleva al andlisis e interpretacion
algoritmica de un enunciado, y permite autoevaluar su aprendizaje y reflexionar acerca de cémo

se construye y corregir sus fallas.

Los resultados permitieron reafirmar que la autorregulacion del aprendizaje, son un factor
relevante en el desarrollo de las matematicas, donde los factores como la autonomia, autogestion,
proactividad, responsabilidad favorecen la resolucién de problemas logrando que los estudiantes
autodirijan su aprendizaje mejoren sus habilidades y competencias, que incluye una buena
utilizacion del tiempo y la capacidad de seleccionar estrategias que lo lleven a la resolucion de

problemas , y asi lograr un ejercicio auto reflexivo que permita el éxito.

A manera de sintesis, la investigacion ha sido planteada a partir de cinco capitulos. El
primer capitulo comprende el planteamiento del problema ¢ Como los procesos de autorregulacion
del aprendizaje favorecen a la resolucién de problemas verbales de adicion, haciendo uso de la
estrategia didactica “aprendizaje basado en problemas” (ABP) en los estudiantes de grado tercero,
del Colegio Tomaés Carrasquilla, IED? Capitulo dos se explica en detalle la parte legal, tedrica y
conceptual relacionadas con las estrategias metacognitivas y factores relacionados con la
autorregulacion guiada para el aprendizaje de las matematicas. El tercer capitulo contiene la
secuencia metodolégica, alcance y enfoque, asi como la poblacién y muestra, la categorizacion e
instrumentos y su respectivo proceso de validacion. El cuarto capitulo condensa el analisis de
resultados a partir de los hallazgos de cada categoria y subcategoria planteadas hallando la
transversalidad de conceptos. El capitulo cinco interrelaciona los principales hallazgos integrando

las categorias de investigacion, estableciendo conclusiones que fortalecen la calidad educativa.



Capitulo 1. Planteamiento del problema de investigacion

Al interior de este capitulo podemos observar referentes teoricos practicos de
investigaciones realizadas, en correspondencia con la autorregulacion del aprendizaje desde la
Optica de Zimmerman (1994), Martinez — Ponds (2001), Printich (2000), entre otros, armonizado
en el marco de la descripcion y formulacién del problema junto con la justificacion donde se
relacionan y se evidencia el impacto en el desarrollo de las habilidades matematicas,
estableciendo los objetivos, hipotesis, supuestos, delimitaciones, que se esbozan a lo largo de
este apartado, demostrando la correspondencia entre los hallazgos y variables metodoldgicas que
alcanzan a identificar las estructuras precisas que aprueban los resultados, y logran considerar las
estrategias metacognitivos que benefician el logro en la solucion de problemas verbales de

adicion y la autorregulacion del aprendizaje.

1.1 Antecedentes
La metacognicidn, ha estado permeada por diferentes ideas relacionadas con el

conocimiento que una persona tiene sobre procesos cognitivos, o que nos permite abordar un
problema de manera estratégica, bajo los requerimientos que le favorece su aprendizaje, la

autonomia y la autorregulacion. (Mateos, 2001)

Por lo que, en este apartado, se efectla una sintesis de algunas investigaciones afines con
la autorregulacion del aprendizaje, metacognicion, aprendizaje basado en problemas ABP y la
correlacion con el razonamiento cuantitativo. Evidenciando los hallazgos, que permiten analizar
los procesos metacognitivos que favorecen la autorregulacion del aprendizaje, categorizadas

segun el interés de esta investigacion.

Muchiut et al. (2018) con su articulo de investigacion Neuro didactica y autorregulacion

del aprendizaje, un camino de la teoria a la practica, desarrollaron una investigacién junto con



docentes de secundaria quienes construyeron y llevaron a la practica proyectos, que por medio de
las actividades y metodologia realizaron un acercamiento al desarrollo del aprendizaje
autorregulado, guiado desde cuatro fases que permiten la mejora en los procesos de
autorregulacion del aprendizaje, aplicado a alumnos 1° y 2° afio de basica secundaria entre las
edades de 13 y 14 afios. Cuyo objetivo fue habilitar zonas en los que el nifio-nifia lograra innovar
la manera de pensar y actuar, abordando esta situacion desde la neuro didactica, donde el eje
central del proceso fue el educando; guiandolo a la construccion activa del conocimiento, el
enfoque de la investigacion fue cualitativo, caracterizado por la observacion participante; lo que
permitio observar la completa correlacion entre el desarrollo del aprendizaje autorregulado y la
neuro didactica, estableciendo cambios significativos en los estudiantes; entre los cuales se

destacan la planificacidn de tareas, reflexion y toma de decisiones; el aprendizaje autonomo.

Por consiguiente, este estudio aporta a la investigacion, la utilidad de incorporar una
herramienta didactica planeada y sustentada desde la autorregulacion, campo que contribuye al
proceso de ensefianza-aprendizaje y como la neuro didactica permea las relaciones cognitivas,
dado que hay cuatro mecanismos basicos en el cerebro que se utilizan para aprender: la
motivacion, la atencién y la memoria, Ademas de incorporar lo elementos motivacionales,

cognitivos y contextuales del modelo de Printich (1998).

En linea con la autorregulacion y los estilos de aprendizaje que se presentan en el aula, en
el articulo de investigacion de Castafieda, Garcia y Mansilla. (2018) Experiencia de Innovacion
en aula desde la autorregulacion y los estilos de aprendizaje, en el grado de educacion infantil y
educacion primaria del centro universitario de Escuni, Madrid, aplicado a 210 estudiantes,
empleando una metodologia de tipo experimental con un bosquejo ex post facto, en este estudio,

donde se analizaron los estilos de aprendizaje expuesto por Kolb (1984), y por otro lado, el



modelo de Printich (2000), se evidencid la estrecha analogia entre las caracteristicas de
personalidad y estilos de aprendizaje, lo que permite analizar que el acompariamiento, el
autocontrol, la atencion, convergen en el éxito académico, disefios que van en concordancia con
los aportes sobre autorregulacion de Zimmerman y Shunk (2001); lo que incide en la adquisicién
mayores competencias académicas y formativas por parte de los estudiantes.

La investigacion evidencia la necesidad de buscar espacios, y tiempos que favorezcan los
estilos de aprendizaje, que motiven la autorregulacion desde la dinamica propia del quehacer
pedagogico, brindando las estrategias para que el estudiante identifique, proyecte y gestione
estrategias explicitas en funcion del objetivo a alcanzar. De esta manera la investigacion se hace
pertinente ya que vincula la autorregulacion del aprendizaje como un proceso que dinamiza y
potencializa las habilidades; en el cual el estudiante, es el sujeto activo de su aprendizaje, y que,
por medio de su propio estilo, facilita la adquisicion de este; demostrando que cuando se
autorregula puede alcanzar las metas que se propone.

Por otro lado, incorporando las relaciones de buen rendimiento y la autorregulacion
efectivo motivacional; Martinez y Borroso (2019) en su articulo Autorregulacion afectivo
motivacional, resolucion de problemas y rendimiento matematico en educacion primaria
expusieron que en los procesos de autorregulacion del aprendizaje acttan habilidades
cognoscitivas y motivacionales, las cuales generaron autoeficacia, y valor de la tarea. El objeto
de estudio consistid en el andlisis y el resultado del factor emocional en la solucion de problemas
y como este influia en su desempefio en el area de la matematica, en una poblacion y muestra de
146 estudiantes de primaria de un colegio de la comunidad autonoma de Cantabria, con una
enfoque descriptivo, no experimental a través de una prueba EVAMAT para la evaluacion de

la competencia matematica junto con un cuestionario relacionado con la motivacion hacia la



didactica, con lo que se llegd a la conclusion que la autorregulacion emocional juega un papel
esencial en la motivacioén hacia el aprendizaje y a su vez permitié ver como la didactica es una
papel indispensable en el aprendizaje de nuevos conceptos.

Para finalizar, se tienen en cuenta constructos relacionados con el contexto, el cual fue un
componente concluyente para que los estudiantes desarrollaran un mejor proceso, debido a que,
cuando su relacion con el medio es motivacionalmente positiva, se promueve la autonomia y
afianzan valores, y traera resultados efectivos, debido a que la ensefianza-aprendizaje es un
proceso de corresponsabilidad entre docente-estudiante. Dichas caracteristicas aportan a la
investigacién en el momento de considerar los procesos metacognitivos concernientes a la
matematica, la cual debe permitir un acercamiento dindmico alejado de constructos rigidos y
repetitivos, que le permitan hacer una mirada profunda y consciente de la importancia de este
aprendizaje y lo motive a una apropiacion de sus saberes y de esta manera, mejore su
rendimiento académico.

De igual manera Manzanares y Pérez (2016) en el articulo, Autorregulacion y mejora del
autoconocimiento en resolucién de problemas; plantearon como la autorregulacién se ha
manifestado de manera conveniente en la consecucidon del logro aplicando estrategias
metacognitivas, para el cual plantearon el siguiente objetivo: identificar los contrastes inter e
intra grupales al inicio y al finalizar la intervencion (entrenamiento autorregulado) en el empleo
de metodologias orientadoras y dindamicas para la mejora del aprendizaje; a través de un disefio
experimental, a una muestra de 41 estudiantes, mediante una intervencion de tres sesiones
semanales, en dos etapas; inicialmente: la etapa de aproximacion al concepto y la segunda de
resolucion de problemas. Estos autores hallaron que la mediacion por medio de la metacognicion

autorregulada permite mejorar los resultados de aprendizaje, ya que da fortaleza a la adquisicion



y a la manera de cdmo se transmite lo aprendido y como este desarrolla la inteligencia
emocional. La relacion de esta investigacion con el trabajo propuesto; denota que la instruccion
basada autorregulacion de aprendizaje es una herramienta que mejora el uso de estrategias
metacognitivas, que debe insertarse en la préctica escolar diaria donde el autoconocimiento y
planificacion es esencial en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Continuando con la linea de la autorregulacion, se puede referenciar el articulo El
aprendizaje autorregulado y las estrategias de aprendizaje de Garcia y Costa (2017) En esta
investigacion utilizaron el método de estudio de caso, plantearon dos objetivos; identificar el
nivel de agrado de los nifios y nifias con relacion a la estrategia didactica utilizada e identificar el
grado de comodidad con el que se sienten los alumnos al utilizar la metodologia desde la
perspectiva autorregulacion del aprendizaje, la muestra fue un grupo de 30 nifios entre los 8 y 10
afios, la valoracién se efectu6 por medio de una encuesta de satisfaccion y por la metodologia
propia del aprendizaje por proyectos. De esta manera concluyeron que el aprendizaje
autorregulado como metodologia, es un acierto que potencia no solo las aptitudes académicas en
los estudiantes, sino también la autoestima y la madurez en los alumnos. Ademas de la
combinacion de las secuencias didacticas produjo un alto clima de trabajo colaborativo.

En este orden de ideas se puede entender que para la presente investigacion la estrategia
de aprendizaje desde la mirada de la autorregulacion; sobre la base de la experimentacién y el
juego favorece la habilidad metacognitiva lo que permite adquirir, retener, comprender y
sintetizar informacion dentro de un contexto, ademas ser este un factor clave para el aprendizaje
permanente. Zimmerman (1995)

Con relacion con la metacognicion; Ospino y Gomez (2017) presentan una investigacion

titulada Metacognicion y lectura de textos expositivos de grado Tercero, el estudio se realizo en



el Colegio Vianey IED. de la localidad de Usme, para el desarrollo del estudio tomaron una
poblacidon de 33 estudiantes de grado tercero, situado en un paradigma interpretativo con un
enfoque cualitativo, orientada a una investigacion accion, el objetivo fue: evaluar el desarrollo
del proceso lector de textos expositivos a nifios y nifias de grado tercero a través del uso de
estrategias de metacognicion en la realizacién de proyectos de aula. Donde se logré concluir que
la orientacion de una estrategia pedagdgica y didactica bajo la premisa de la metacognicion,
posibilito cambios en el quehacer pedagogico y su vez impacta la construccién de significados
estableciendo mejores conexiones textuales; claves en el proceso de comprension de textos
relacionados con cualquier area del saber. Lo expuesto anteriormente aporta a la investigacion
denotando que la correcta interpretacion de enunciados, favorecen las operaciones mentales
como la identificacion, anlisis, sintesis y razonamiento, basicas para la resolucién de problemas
matematicos.

De igual manera se observan las implicaciones de la metacognicion en el aprendizaje, a
través del articulo de Mato, Espifieira y Lopez (2017) Impacto del uso de estrategias
metacognitivas en la ensefianza de las matematicas, analizaron los alcances de la integracion de
las estrategias metacognitivas en el aprendizaje de las matematicas, la investigacion se efectudé a
partir de conceptos matematicos, con una metodologia cuasiexperimental, a un grupo de 149
estudiantes grado sexto, de diez centros del municipio de A. Corufa (Galicia, Espafia) por medio
de intervenciones de aula, se realizaron talleres donde el eje central fue la resolucion de
problemas, aplicaron una prueba diagnoéstica (pre test) y otra de referencia (post test), y una
tercera individual, que les permitio realizar un analisis relacionado con: Capacidad de Atencién,
Nivel de comprension, Nivel de trabajo cooperativo, Aptitudes habilidades para resolver

problemas, control de proceso de aprendizaje, confianza, motivacion; factores que influyeron en



la optimizacion de las operaciones mentales, de modo que les permitié obtener integrar
alternativas para solucionar sus enunciados matematicos con éxito. De acuerdo con los hallazgos
encontrados, se puede concluir que los aportes a la investigacién son amplios en la medida que
permiten develar que el uso de una estrategia metacognitiva guiada, que conduzca a la
introspeccion y a la interpretacion de la manera de como se aprende y potencia el aprendizaje, y
de esta manera minimizar las falencias en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Prosiguiendo con el tema, de como el uso de una estrategias metacognitivas promueve la
autorregulacion del aprendizaje, y en especial en la ensefianza de la matematica que por décadas
ha parecido desafiante y retadora, y con el objetivo de instruir a alumnos para que desarrollen sus
competencias matematicas; Herrera (2018) en su trabajo de investigacion Incidencias de
estrategia de regulacion metacognitiva en la resolucion de problemas aditivos de cambio,
combinacion en nifios de 7 a 8 afios; cuyo proposito principal fue describir como las estrategias
de regulacion metacognitiva inciden en la resolucion de problemas aditivos de cambio y
combinacidn, la muestra se constituyd con 6 estudiantes de segundo grado; se opt6 por un
estudio de caso de tipo observacional-interpretativo, con un enfoque de tipo cualitativo-analitico,
a través de 3 fases: una prueba diagnostica inicial ; donde se analizaron las procesos y destrezas
que los estudiantes aplicaron para resolver un problema aditivo de cambio y combinacién,
teniendo los resultados de la prueba diagndstica se plane6 una secuencia didactica enfocada a la
superacion de las falencias encontradas, y por Gltimo una evaluacion de impacto de la secuencia
didactica. La informacion se analiz6 desde una perspectiva de comprension-interpretacion de las
manifestaciones de tres tipos de conocimiento: declarativo, procedimental y estratégico las
cuales estan relacionadas con el conocimiento metacognitivo. Donde uno de los mayores

resultados arrojados tienen directa relacion con la estructura semantica de los enunciados y cada
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uno de los datos que los problemas presentaban, debido a que la puesta en préctica de situaciones
matematicas mal elaboradas trae como consecuencia un nivel mayor de dificultad para
solucionarlo, y estos deben ir méas alla de la solucion algoritmica para llegar a la solucion
correcta, ademas de otros componentes como la posicion de la incdgnita, por lo cual la secuencia
didactica tuvo como base estrategias de regulacion metacognitiva, la cual facilito el aprendizaje
de los estudiantes.

Este estudio muestra como la aplicacion de una secuencia didactica que tiene un enfoque
metacognitivo, permite el esclarecimiento y comprension de conceptos asociados a la solucion
de problemas, con el propdsito de contribuir al mejoramiento de habilidades relacionadas con el
pensamiento numeérico, de manera que el aporte a la investigacion, esta directamente alineado a
la importancia de aplicar una secuencia didactica, que oriente a la solucion de los problemas
verbales de adicion a partir de la estrategia de regulacion metacognitiva.

Dado que en la matematica, la actividad méas importante y compleja es la resolucion de
problemas ya que alli se dinamizan los contenidos conceptuales y que la falta de un proceso de
autorregulacion en el aprendizaje hace necesario una cobertura amplia, al respecto, Conejo,
Mahecha y Roncancio (2018) en su investigacion, La autorregulacion como factor influyente
en el aprendizaje de las matematicas en tercero de primaria; plantearon como objetivo conocer
los procesos de autorregulacion que realizan los estudiante de basica primaria para mejorar su
desempefio escolar el area de matematicas; utilizando un método mixto de investigacion, donde
aplicaron técnicas de recoleccion de datos como encuestas a docentes y alumnos, rejillas de
observacion directa en el desarrollo de las clases, elaboracion de diario, la poblacion y muestra
elegida fueron 45 estudiantes de grado tercero del Colegio Juan Lozano y Lozano I.E.D, lo cual

permitio concluir que si un estudiante es autonomo logra autorregular su aprendizaje, le permitira
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optimizar su tiempo y forma para aprender. Y como resultado entender que lo relacionado con el
area matematica no es un cumulo de construcciones frias y memoristicas, y que al aplicar una
estrategia didactica desde la perspectiva de la metacognicion trae consigo una autorregulacion en
su aprendizaje y por consiguiente este contribuira al éxito académico.

Finalmente estableciendo la relevancia y contribucion de las estrategias metacognitivas,
cabe relacionar la investigacion de Castellanos, Pinzon, y Rodriguez (2017), denominada,
Aprendizaje basado en problemas como elemento transformador de practicas de aula con los
grados tercero, cuarto y quinto en el colegio Agustin Parra de Simijaca, estrategia que
promueve el aprendizaje activo y significativo, cuyo objetivo fue establecer las
transformaciones de las practicas de aula en la Institucion educativa “Agustin Parra” de Simijaca,
en los docentes de bésica primaria; partir de la implementacion de Aprendizaje Basado en
problemas, con un enfoque cualitativo y un disefio desde la investigacion accidén, como universo
se tomo la comunidad educativa de la institucion y de este se seleccionaron 74 alumnos que
oscilan entre los 9 y 12 afios, y 3 docentes, realizada por medio de talleres pedagdgicos, donde se
evaltio como la forma de trabajo empleada por los docente en ocasiones llevan a situaciones
repetitivas, no permitiendo el desarrollo del pensamiento; que incite a pensar, a razonar y
reflexionar, por lo cual la estrategia ABP permiti6 no solo a los estudiantes, sino a los docentes a
obtener una practica desde un entorno concreto, el estudiante fue el eje del aprendizaje y actor
dinamico, utilizando un método innovador que siempre lo mantiene en accién, en consecuencia
con lo anteriormente mencionado, el trabajo de investigacion acerca aspectos relevantes para la
investigacion relacionados con el manejo de la estrategia ABP y como esta logra impactar el
desarrollo de habilidades cognitivas, ademas de promover el aprendizaje colaborativo.

1.2. Descripcion y formulacion del problema de investigacion
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La palabra metacognicién etimoldgicamente es entendida como el conocimiento mas alla
de su propio conocimiento, desde la dptica cognitiva es un binomio de operaciones y procesos
que permiten potenciar las operaciones mentales y autorregular el aprendizaje, es un modelo de

reciprocidad triadica entre la persona, el comportamiento y el ambiente. Zimmerman (2000).

De esta manera la relacion con el aprendizaje de las matematicas hace necesaria su
intervencion debido a la rigidez que siempre la ha caracterizado; y esta se ha presentado durante
el transcurso de la vida escolar dirigida al componente numérico, y a los sistemas de numeracion;
donde se les induce al conocimiento de los algoritmos y la manera de solucionarlos, envueltos en
el célculo rutinario, permeados de estructuras aditivas simples, por lo cual estos procedimientos
se vuelven cotidianos, pero carecen de sentido y significado, desligados de un hilo conductor que
los unifique y los homogenice. Adicional a esto la intervencion en la mejora de los procesos
cognitivos es limitada, fraccionando la capacidad de dar solucion a enunciados de indole

matematico en diferentes contextos.

Teniendo presente estas interacciones, se considera que los nifios pueden dar solucion a
cualquier tipo de enunciado matematico, pero observando los resultados de las pruebas SABER
(ICFES, 2018) y las pruebas institucionales que realizan de manera semestral; del Colegio
Tomaés Carrasquilla I.E.D, ubicado en la localidad doce en Bogota de los grados tercero de
educacidn béasica primaria, se evidencian dificultades para dar solucién a problemas, lo cual se
convierte en un hecho inquietante. Y considerando que los, Estandares Basicos de Competencia
en Matematicas (MEN, Ministerio de Educacion Nacional, 2006), en el pensamiento y sistemas
Numéricos se establece que: Al terminar Tercer Grado se espera lograr que el alumno resuelva y

formule problemas en situaciones aditivas de composicion y de transformacion. Use diversas
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estrategias de célculo (especialmente calculo mental) y de estimacion para resolver problemas en

situaciones aditivas y multiplicativas.

Respecto a la importancia a los aspectos metacognitivos del aprendizaje se hace relevante
la autorregulacion de estos; en estudios realizados por Printich & De Groot (1990), Schunk.

(1994) y Zimmerman (1994), resaltan las siguientes caracteristicas:

1. Las estrategias de autorregulacion en el aprendizaje mejoran la utilizacion de procesos
mentales que proporcionan un mayor acercamiento conceptual en diferentes areas del
conocimiento, de igual manera las estrategias de caracter emocional enriquecen el desarrollo en
los estudiantes, Boekaerts (1997) Schunk & Zimmerman (1994), Zimmerman& Bandura (1994)
y Zimmerman (2000)

2. Por consiguiente, la mejora en los estudiantes converge en la apropiacién de una
conciencia metacognitiva y logra autorregularse cuando estan aprendiendo; Fuentes & Martinez
(1999), Zimmerman & Kintasas (1997). Adicional a esto se observa que el rendimiento
académico esta ligado con las variables cognitivas, motivacionales junto con las estrategias de
aprendizaje, la interaccién de esta triada relacionadas de manera reciproca permite ver la

necesidad de un aprendizaje autorregulado.

Printich (2000) Considera el aprendizaje autorregulado como un proceso de construccion
activo mediante la cual el aprendiz se fija metas se esfuerza por monitorear, regular y controlar
su cognicién motivacion y comportamientos. Por lo que se hace necesario tener un desarrollo
sistematico de los procesos cognoscitivos y emocionales para la obtencidn de metas. Zimmerman

(2000)



14

Del mismo modo, a través del ejercicio docente en el colegio Tomas Carrasquilla; se
presentan dificultades relacionadas con el proceso de aprendizaje debido a que los nifios no
relacionan de manera comprensiva el algoritmo y la estructura semantica de los enunciados
planteados, agregando a esto la tendencia a la solucién mecénica; sin darle sentido o significado
y aln mas fuera de su contexto, ya que la didactica del &rea de matematicas en continua
ocasiones se han limitado a estrategias de dictado y escritura en el tablero, evidenciando la falta

de estrategias de ensefianza que apoyan el aprendizaje autorregulado.

Partiendo de las anteriores situaciones cabe preguntarse ¢por qué la ensefianza de la
matematica se ha centrado al uso de la técnica del algoritmo y la manipulacion simbolica usando
estructuras aditivas simples, dejando de lado las estructuras semanticas?; ¢Qué estrategia es
efectiva para mejorar la metacognicion y la autorregulacion del aprendizaje?, evitando que se
sigan generados vacios conceptuales que en la mayoria de los casos no se solucionan durante la

vida escolar causando desinterés, rechazo o una aversion, por parte de los estudiantes

Como resultado a la problematica descrita anteriormente, se plantea el siguiente
cuestionamiento de investigacion. ; Como los procesos de autorregulacion del aprendizaje
favorecen a la resolucion de problemas verbales de adicion, haciendo uso de la estrategia
didactica “aprendizaje basado en problemas” (ABP) en los estudiantes de grado tercero, del

Colegio Tomas Carrasquilla, .E.D.?

1.3. Justificacion
Para precisar; en la didactica para la ensefianza de la matematica, se presentan
importantes hallazgos relacionados con las estrategias implementadas con la resolucion de

problemas, Jitendra y Griffin (2007) encontraron en estudiantes de grado tercero que la
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preparacion y el uso de una secuencia didactica precisa permitia la eficacia y el fomento de

habilidades para la solucion de problemas de calculo, motivando la obtencion del logro.

A partir de lo anteriormente expresado, el problema que aborda la presente investigacion
son los conflictos que presentan los nifios y nifias de grado tercero, en el manejo de las
estructuras semanticas para la resolucion de problemas verbales de adicion, derivadas de la falta

de una estrategia que mejore la metacognicién y motive la autorregulacion del aprendizaje.

Al respecto conviene decir que la investigacion permeara los sistemas de gestién
académica, estableciendo una interrelacion desde los diferentes saberes que promueven el
mejoramiento institucional, y las acciones pedagdgicas generando el desarrollo del pensamiento
sistémico, logrando la interrelacion de los conocimientos entendiendo que la ensefianza de la
matematica es un tema tan complejo, que siempre ha estado enfrentado a diferentes
exploraciones experimentales, sera conveniente para otros investigadores que estén interesados
en esta tematica y su estrecha relacién con la Autorregulacion del aprendizaje, en conjunto con la
aplicacion de una estrategia didactica que dinamice los saberes, lo cual es relevante para el
desarrollo de competencias y habilidades cognitivas de los nifios y nifias, estimulando el

aprendizaje desde una perspectiva constructivista.

De esta manera los hallazgos que arroje la investigacién seran un punto inicial para seguir
ahondando en la aplicacion de estrategias metacognitivas que contribuyen a optimizar el
aprendizaje; y en consecuencia observar la utilidad de una metodologia que rompe con los

esquemas memoristicos y rigidos de la ensefianza de la matematica,

1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo General
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Analizar los procesos de autorregulacion del aprendizaje que favorecen a la resolucion de
problemas verbales de adicion haciendo uso del “aprendizaje basado en problemas” (ABP) en

estudiantes de grado tercero, del Colegio Tomas Carrasquilla, 1.E.D.

1.4.2. Objetivos Especificos

¢ Identificar los procesos de autorregulacion del aprendizaje presentes en los estudiantes
de grado tercero, relacionados con los problemas verbales de adicion y sus categorias seméanticas
de cambio, comparacion y combinacion.

e Establecer el alcance de los procesos de autorregulacion del aprendizaje que favorecen
la resolucién de problemas.

e Conocer los principales aportes del ABP a los procesos de autorregulacion del

aprendizaje en estudiantes de grado tercero

1.5. Supuestos

La aplicacion de una estrategia metacognitiva con un enfoque constructivista como lo es
el ABP contribuird a mejorar la comprensién de las categorias semanticas en los problemas
verbales de adicion y dinamizara la autorregulacion del aprendizaje en los alumnos de grado
tercero. Con lo cual permitird optimizar las capacidades matematicas y proporcionar una
solucion adecuada a los problemas; no solo de manera algoritmica y repetitiva, sino, integrando

esta habilidad en su quehacer estudiantil, Ilevandolos al éxito académico.

1.6. Hipotesis
Los estudiantes que en su aprendizaje incorporan la autorregulacion, en la solucién de
problemas aditivos relacionados con las categorias semanticas, alcanzan mejores resultados en

pruebas institucionales y en las pruebas estandarizadas propuestas por el MEN.
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1.7. Delimitacion y limitaciones

1.7.1. Delimitacién

El proyecto de investigacion se realizara en el Colegio Tomas Carrasquilla, I.E.D.
ubicado en la localidad de barrios unidos de la ciudad de Bogotd, pero debido a su estrecha
relacion con espacios de la localidad de Suba y Engativé; tiene otra vision; es una institucion
educativa de caracter oficial con especialidad en Gestion empresarial y Sistemas e informatica
empresarial. Dentro de los procesos de caracterizacion realizado por el colegio se ha establecido
que el ambiente socio - cultural de la IED esta vulnerado por la violencia intrafamiliar, influencia
de los medios de comunicacion masiva con modelos facilistas y estereotipados de éxito, lo que
genera una poblacidon escolar heterogénea.

Se tomard como muestra los alumnos de grado tercero, en edades de los 8 y 9 afios: la
intervencion tendré lugar una vez por semana, con una intensidad horaria de una hora treinta
minutos cada sesion, y se enfocard en la estrategia metacognitiva desde el ABP, con base en el
modelo ciclico de fases de Zimmerman (2.000). En conjunto con los lineamientos institucionales
motivando el fortalecimiento de las practicas pedagdgicas y didacticas que garanticen el

desarrollo integral de los estudiantes.

1.7.2. Limitaciones

Un limitante puede presentarse si la intervencion se da desde la virtualidad por motivos
de la pandemia; debido a que el proceso de observacion a la poblacion seria limitado por
elementos externos, y que todos los estudiantes no tienen un componente tecnoldgico a su
disposicidn, al igual que el tiempo de las sesiones serian mas cortas y con menos frecuencia, esto

afectaria el desarrollo de las actividades y se dificultaria el trabajo colaborativo.
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Otra limitante para considerar es el interés y motivacion por la practica de las actividades
en matematicas, pues esta siempre se ha presentado rigida, y memoristica, por lo que las
actividades deben ser motivadoras para lograr el impacto deseado y motiven a la autorregulacion

de su aprendizaje.

1.8. Glosario de Téerminos

Autorregulacién: Es una capacidad que con lleva a los estudiantes a promover nuevas
formas de adquirir el conocimiento las cuales son inherentes al logro de los objetivos propuestos
(Panadero & Alonso, 2014, pag. 12)

Metacognicion: La metacognicidn corresponde a esos productos y procesos propios que
se relacionan con lo cognitivo, el orden de estos y su regulacién, lo cual nos lleva a pensar que lo
metacognitivo tiene qué ver con la autorregulacion, en donde el sujeto gobierna sus
intervenciones para elaborar un plan de respuesta que le sea grato y de paso le sirva para una
solucion. (Flavell, 1979)

Resolucién de problemas: Facilitar la solucion a un enunciado matematico permite
determinar la manera de dar respuesta a un planteamiento establecido, relacionandolo con su
realidad, permitiendo una aplicacion a cualquier campo de su cotidianidad. (Polya, 1989)

Problemas aritméticos de enunciado verbal: Para (Enchenique, 2006) los problemas
matematicos, son supuestos que dentro de su estructura presentan datos cuantitativos y
cualitativos donde se establece una relacion, cuyos cuestionamientos hacen referencia a
relaciones y que necesitan el uso de un algoritmo para dar respuesta a este.

Aprendizaje Basado en Problema: segin Diaz (2.005) es “un planteamiento que logra

integrar una serie de estrategias que promueven la reflexion, la relacion de procesos mentales, un



trabajo colaborativo para la toma de decisiones, que van en sincronia con su contexto

volviéndolos significativos” (p.125)
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Capitulo 2. Marco Referencial
En este apartado se presentan los aspectos legales, teorias en conjunto con elementos,
principios, modelos, categorias que sustentan los elementos conceptuales de la presente
investigacion; relacionados con las estrategias metacognitivas guiadas para el aprendizaje de las
matematicas, desde la perspectiva del aprendizaje autorregulado; vinculando los constructos y
paradigmas, asociados entre si, que permiten el acceso a informacion primordial para identificar
los autores que dan mayor veracidad a la idea implementada en el proyecto y de esta manera

situarlo, dentro del ejercicio de la préctica académica.

2.1. Marco legal
A continuacion, se relacionan los principales referentes normativos que se aplican a la

tematica de la presente investigacion.

2.1.1. Ley 115 de 1.994

A partir de la ley 115, se da un nuevo ordenamiento a la politica publica de educacion
basica y media, proponiendo una renovacion curricular en todas las areas Art,21y 22, la cual se
convirtié en una corriente pensamiento orientadora, para mejorar los procesos académicos

enfocada al mejoramiento de la calidad.

2.1.2. Estandares Basicos de Competencias en Matematicas 2006.

En este documento se establecen las politicas orientadoras hacia el dominio de las
matematicas, debido a los grandes debates que en especial el razonamiento cuantitativo ha tenido
que orientar, y por demas con las exigencias de la globalizacion y su estrecha relacion con otras
areas del saber, ademaés que desde la edad moderna su conocimiento se ha considerado esencial

para el desarrollo de la ciencia y la tecnologia, en consecuencias uno de los cinco procesos
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generales que contemplan los lineamientos curriculares de matematicas son formular y resolver
problemas, y en especial como competencia dentro del pensamiento numeérico; al terminar el
tercer grado el alumno: resuelve y formula problemas en situaciones aditivas de composicion y
transformacion; lo que nos vincula a la presente investigacion. Las competencias matematicas no
se alcanzan por generacion espontanea, sino que requieren de ambientes de aprendizaje
enriquecidos por situaciones problemas significativos y comprensivos que posibiliten avanzar a

niveles de competencia mas y méas complejos. (MEN,2006, Pag.49)

2.2. El aprendizaje Autorregulado

Desde el campo de la autorregulacion del aprendizaje Berridi y Martinez (2007) tomando
como referentes a (Zimmerman 2001,Printich 2000); considera el aprendizaje autorregulado esta
centrado en componentes cognoscitivos, motivacionales y conductuales en los cuales los nifios se
fijan metas se esfuerzan por monitorear, regular y controlar su estrategias cognitiva para afrontar
la tarea, lo que evidencia que el centro del aprendizaje autorregulado es el monitoreo y control

metacognitivo para mejoran su rendimiento académico.

De esta manera, el aprendizaje autorregulado esta ligado no solo con la efectividad en los
procesos cognitivos, sino que permite una acertada vinculacion motivacional, que potencia el
aprendizaje, por consiguiente, las estrategias se relacionan en conjunto con las diferencias
individuales; que particularizan a cada individuo por lo cual se debe tener en cuenta los cuatro

niveles de desarrollo de habilidades que menciona Zimmerman (2000) que son:

a. Nivel de observacion: El estudiante identifica un modelo y sus caracteristicas propias,

es decir desarrollo de habilidades.
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b. Nivel de imitacion: El estudiante imita un modelo, el docente guia y hay un refuerzo
social dentro de su contexto.

c. Nivel de autocontrol: El estudiante muestra sus habilidades de manera estructurada y
las interioriza

d. Nivel de autorregulacion: Sus habilidades se adaptan su contexto, ya no imita un

modelo, es capaz de establecer su propia estrategia de aprendizaje.

Teniendo presente que la realizacion de estrategias es un andamiaje colectivo y donde el
estudiante es el eje central, la dinamica educativa debe lograr desarrollar las acciones necesarias
para lograr un aprendizaje autdbnomo, que estimule las competencias como la autogestion, auto

conocimiento, proactividad y responsabilidad.

2.2.1. Autogestion

De esta manera la autogestion hace referencia a la manera que los estudiantes participan
de manera activa, y motivacional desarrollando las actividades propias de su quehacer
académico, donde el estudiante es el protagonista y logra resolver nuevos problemas, monitorear
sus avances; constituido por los factores que lo estimulan y ambientes que propician su

desarrollo.

La metacognicion se hace relevante en la medida que los estudiantes actGan en
consecuencia a su proceso de aprendizaje, y la motivacién va direccionados con el valor de la
tarea, y la volicion denota la persistencia para conseguir el logro. Por consiguiente, la
autogestion facilita la adquisicion de estrategias y conocimientos que promueven el logro de los

aprendizajes. Zimmerman (2008), citado por Chavez (2013)

2.2.2. Autoconocimiento
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Por lo que el autoconocimiento es un factor importante, para el aprendizaje autbnomo,
puesto que sin conocerse llevar un adecuado ritmo de su proceso se hace dificil, y el
conocimiento de si mismo le permite una reflexion sistematica de los procesos metacognitivos
adquiridos, que van en conjunto con las estrategias que dinamizan y potencian los aprendizajes,
el autoconocimiento es una competencia que sugiere un cambio de vision hacia el logro de los
objetivos, el cual permite interiorizar los saberes y reflexionar sobre los mismos. Sainz-

Manzanares y Pérez (2016)

2.2.3. Proactividad

De esta manera se observa que los estudiantes proactivos desarrollan mejor sus
habilidades que los que atienden de manera pasiva esperando a que el docente transmita el
conocimiento y los dirija, como lo menciona Panadero y Tapia (2014) la proactividad permite
tomar el compromiso de actuar para que las cosas sucedan, lo cual es un proceso auto regulatorio

basico.

2.2.4. Autocontrol

En relacién con las competencias que permite la autorregulacion del aprendizaje, el
autocontrol permite automotivarse y sentirse competente, tener una capacidad de agrupamiento
de los sucesos estableciendo un clima favorable para su trabajo y por ende esto se vea reflejado
en el dominio de sus saberes. Esta competencia considerada una triada con la gestion y la
planificacidn, las cuales son estimadas como una variable clave en el aprendizaje y sirven como

marco referencial para el aprendizaje a lo largo de su vida. Informe Pisa (2000)

2.2.5. Evaluacion Desde la Perspectiva de la Autorregulacion
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Finalmente, acerca de la pregunta de como debe realizarse la evaluacion del aprendizaje,

debe ser “autentica” se basa en tareas que han de ser realistas y relevantes. Monereo (2003)

Por esto puede decir que debe haber una relacion real con su contexto, definida como la
aplicacion y el desarrollo de las habilidades cognitivas, lo cual corresponde al desenvolvimiento
ante las situaciones que emergen de su entorno, guiando hacia el futuro. Lo que se argumenta en
la formacion y desarrollo de competencias del “saber” como “saber hacer”, es decir, una
integracion de sus habilidades y conocimientos que se ponen en practica en su cotidianidad; de
este modo la evaluacion es un instrumento fundamental para regular la intervencion docente a lo
largo del aprendizaje y a su vez un elemento Util para que el estudiante pueda autorregular su

propio proceso de aprendizaje. (Alvarez 2009)

2.3. Teoria de la autorregulacion del aprendizaje y la metacognicién

Alberto Bandura con su teoria de aprendizaje social en 1971, introdujo el concepto de
Autorregulacién que sirvié como soporte a posteriores investigaciones; su relevancia radica en
ser una de las mejores predictoras del rendimiento académico. (Boekaerts, Printich & Zeider
2005) citados por (Hernandez y Camargo 2017) Este proceso permite configurar habilidades para
desarrollar actividades y organizar su entorno en procura de alcanzar los objetivos que se
plantean. El desarrollo tedrico se ve sustentado en Zimmerman (1989) que define la
autorregulacion como un proceso que, de manera sistematica orienta y activa el desarrollo de
habilidades cognitivas y comportamientos que van en direccion a la consecucién de metas, citado

en (Hernandez y Camargo 2017, Pag147)

Por consiguiente, la metacognicion, en conjunto con aportes relacionados con la

metamemoria y la metacomprension presentados por Tulving y Madigan en la década de los 60°
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que posteriormente fueron alineados hacia una postura mas cognoscitiva expuesta por Flavell
permite observar una relacion directa entre el conocimiento y la manera de como aplicar las
operaciones mentales inherentes en el ser humano, logrando un papel creciente en su aprendizaje

y la regulacion que ejerce sobre este.

En consecuencia, la metacognicion permite que un pensamiento tome conciencia, donde
la estrategia cobra eficacia y va en sincronia con la actividad cognitiva, de modo que el
estudiante selecciona la manera de realiza un esquema, analizarlo, lo convalida y evalla los
resultados; de manera que permite comprender la relacién entre el conocimiento declarativo
“saber qué” y el conocimiento procedimental “saber como”; de esta manera el conocimiento
metacognitivo hace referencia a el desarrollo de las habilidades, capacidades y limitaciones lo
que puede afectar el rendimiento académico, en conjunto con su ambiente de trabajo que impacta

el proceso de aprendizaje. (Aguila 2014, p187) citando a (Mucci 2003)

Por lo tanto, la metacognicion permite “aprender a aprender”; y en concordancia Bayardo
& Lo6pez (2016) consideran que la autorregulacién es un proceso voluntario que entra en

conjunto con la metacognicion y generan una cohesion autonoma de los saberes.

2.3.1. Autorregulacion desde la perspectiva socio cognitiva

Alberto Bandura, psic6logo en el afio de 1986 adelanto una teoria sobre el
funcionamiento cognitivo humano donde se prestaba especial atencién a la autorregulacion y a la
autorreflexion, de esta manera las personas se enfrentan a un cambio, a lo cual Bandura expuso
que el aprendizaje es un proceso mediante el cual se puede transformar las operaciones mentales
y creencias epistemologicas, que lo obliga a realizar esfuerzos metacognitivos de evaluacion que

hace que genere un cambio de estrategias y en su contexto.
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De manera que, en la teoria socio cognitiva la autorregulacion es un proceso motivacional
y de adaptacion donde se habla de la autoeficacia, desde la concepcion de diversificar las
estrategias para el lograr las metas fijadas. Por ende, el aprendizaje autorregulado se concibe
como un fendmeno donde los estudiantes de manera metodica dinamizan y sostienen un proceso
cognitivo, motivacional/afectivo y conductual para el logro de los objetivos, minimizando los
distractores, desarrollando un ritmo de trabajo que le permiten hacer una mirada optima de sus
alcances. Cuando logra el éxito en una tarea especifica el estudiante acrecienta la confianza en la
propia capacidad de realizar tareas asociadas y similares y esto es una fuente de motivacion para

nuevas acciones. (Prontica y Shunk 2002) citado por (Chavez y Rodriguez 2017)

Donde el individuo desarrolla la autoeficacia como una herramienta que le permite
observar sus propias capacidades de aprender, cumplir con tareas y mejorar su rendimiento, se
vuelve proactivo, creativo, mejora su confianza, logrando cumplir sus objetivos, lo que le
permite realizar acciones auto regulatorias como la auto evaluacion, determinacion de objetivos,

planificacién de estrategias y registro de seguimiento u observacion de actividades y logros.

Y en contraste con la teoria pedagdgica sociocognitiva la motivacion juega un papel
fundamental, ademas que permite lograr una eficacia que confluye en éxito académico, de igual
manera fijar objetivos o metas de aprendizaje, el uso de herramientas que ofrece el entorno
permite ampliar la autoeficacia y de esta manera obtener una conexion entre el esfuerzo y el
triunfo, lo que permite monitorear conductas y los procesos cognitivos propios. De esta manera
la autorregulacion del aprendizaje consiste en un proceso constante planteado en tres fases por

(Zimmerman,2000)
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En la fase de prevision se plantean los objetivos se realiza una planificacion estratégica,

donde tiene unos conceptos previos para efectuar acciones, las cuales van en conjunto con sus

propios criterios y expectativas que hace que lo motive y confié en sus capacidades para llevar

las estrategias planteadas con éxito.

En la fase de actuacion, denominada también control volitivo es donde las estrategias se

ponen en marcha y se da un modelamiento de las situaciones, para poder concretar si estas son

eficaces y cumplen con la tarea asignada, es aqui donde el autocontrol y la autoobservacién se

alinean para cumplir el logro de los objetivos.

La fase de auto reflexion considerada como la Gltima, logra una valoracion de las fases

anteriores, se analiza y se auto reflexiona acerca de las estrategias didacticas, se logran modificar

conductas, se analiza y determina lo que es Util y se enriquece con las practicas realizadas.

Figura 1 Modelo ciclico de la autorregulacién del aprendizaje

Analisis de Tarea

Auto-Juicio Definir metas
Autoevaluacion Planificacion estratégica
Atribucion casual
Motivacion
Autorreaccion i Planificacién Autoeficacia
Autosatisfaccion

Valor Intrinseco
Inferencia adaptativa/defensiva Rezultados espem:j os
Autocontrol

Concentracion

Estrategias especificas de |a tarea
Autoinstrucciones

Creacion de imagenes mentales
Gestion del tiempo

Control del entorno de trabajo
Busquedad de ayuda

Incentivar Interés

Ejecucidn

Auto-Observacion
Monitoreo metacognitivo
Autorregistro

Nota: Informacion tomada de Zimmerman, B.J.& Moylan A. (2009)

2.3.2. Autorregulacién desde la perspectiva constructivista
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Desde la Optica de la teoria constructivista el individuo muestra un interés particular en la
necesidad de sentirse competente. Lo que permite que el estudiante se enfrente a los
cuestionamientos y sienta la propia necesidad de dar respuesta, en especial cuando se enfrenta a
un contexto social, que le permite realizar una comprension de aprendizajes por descubrimiento,
(Henderson y Cunningham 199 como se cit6 en Shunk 2012 p.428) En consecuencia todo se
suma en una expresion que logra concatenar sus procesos autorregulatorios, y sociales que le

obligan a una la reflexion personal, y a plantearse el como lograr sus metas.

Por consiguiente: el aprendizaje colaborativo toma un valor significativo en esta practica
consintiendo validar cambios, analizar sus capacidades, lo que nos lleva a decir que el estudiante
adquiere la habilidad de autorregular su aprendizaje tomando punto de partida sus competencias
gue se conjugaran para el buen resultado académico, ademas de comprender y analizar las
estrategias que utiliza. B. Paris (2001) los que nos permite comprender que los estudiantes son
sujetos activos que dentro de un espacio académico necesitan que el docente forme parte
dindmica de este proceso al igual que sus padres y pares; dado que en primaria el apoyo de estos
mejora su ritmo de aprendizaje debido a que por su etapa de desarrollo es donde estas se
descubren y conjugan saberes, y en este momento la mediacion surge como apoyo para
comprender los conceptos y activar después las estrategias autorregulatorias que ayudan a su
proceso escolar. A su vez como lo menciona (Soler, Viancha, Mahecha y Conejo 2021) la
autorregulacion en conjunto del uso de estrategias lidicas y herramientas tecnologicas motivan el
aprendizaje y la metacognicion lo que estimula el pensamiento l6gico, el razonamiento inductivo
y deductivo, facilitando el aprendizaje, mejorando la comprensién y fortalecimiento de habitos

desde los primeros grados.

2.3.3. Modelo Printich
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Habria que decir también que los aportes relacionados con la autorregulacion del
aprendizaje dados por el tedrico Paul R. Printch desde el campo de la psicologia educativa
manifiesta que los factores motivacionales, cognitivos y contextuales son un punto de partida que
van en sintonia con las estrategias metacognitivas; y que estos tienen unas caracteristicas propias.

(Cruz, Cortes, Nial y Alvarez 2017)

a. Motivacionales: la alineacion a cumplir la meta, las posibilidades de éxito y fracaso,
como el estudiante percibe su contexto y centra sus competencias y habilidades al logro de la
meta, ademas de como da valor a la tarea y como enfrenta las situaciones, desde la dptica de sus
emociones.

b. Cognitivos: relacionados con su aprendizaje y la manera de adquirir sus
conocimientos, la metacognicion.

c. Relativos al contexto de aprendizaje: Donde se desarrolla la actividad, no solo su
espacio geogréafico sino su contexto social, el conocimiento para alcanzar sus metas, la estructura
del trabajo, la metodologia aplicada y la conducta del profesor.

Tomando como referencia estos componentes Printich propuso un modelo que se
organiza en 4 fases: a. la preparacion/ Planificacion / Activacion, b. Auto observacion, c.
Control / Regulacion. d. Evaluacion: enmarcada en cuatro areas: la cognitiva, la motivacional-
afectiva, la comportamental y la contextual. Aunque Printich las muestra como una secuencia,
estas pueden presentarse de manera dinamica y simultanea. Torrano y Gonzélez (2004) A

continuacion, en la tabla 1. Se muestran las fases y areas mencionadas:

Tabla 1
Fases y areas modelo Printich

Fases Cognicion Motivacién/Afecto Contexto Comportamiento
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Preparacion Establecimiento ~ Adopcion de metas  Percepcion de la  Planificacion del tiempo

Planificacion  de metas Juicios de tarea y del esfuerzo
Activacion Activacion del autoeficacia Percepcion del
conocimiento Activacion de las contexto

previo Activacion creencias sobre el

del conocimiento  valor de la tarea

metacognitivo Activacion del
interés personal
Afectos (emociones)

Auto Concienciay auto Conciencia y auto Conciencia 'y Conciencia y auto
observacion observacion de la  observacion de la auto observacion observacion del esfuerzo,
cognicion motivacion y del de las del empleo del tiempo y
afecto condiciones de  de la necesidad de ayuda
la tarea y del
contexto
Control- Uso de estrategias  Uso de estrategias de  Cambios en los  Incremento / disminucion
regulacion cognitivas y control de la requerimientos  del esfuerzo Persistencia
metacognitivas motivacion y del delatareayen  Busqueda de ayuda
afecto las condiciones
del contexto
Evaluacion Juicios cognitivos  Reacciones afectivas  Evaluacion de la  Eleccion del
Atribuciones Atribuciones tarea y del comportamiento
contexto

Nota. Fuente: Tomado de Cruz M; Cortés P.; Alvarez y; Nialy M. (2017, p 7)

Este modelo frente a otros incluye la autorregulacidn en consonancia con la perspectiva
constructivista y el eje central es el estudiante el cual puede modificar o cambiar su entorno. Por
lo que se presenta una relacidn estrecha entre esta y el uso de estrategias metacognitivas como lo
manifiesta Castro y Oseda (2017) retomando conceptos dados por autores como (Printich 1990,
O"Malley y Chamot, 1990) los cuales hacen referencia a la forma de adquirir el aprendizaje
como un proceso metodoldgico integrado que constituye procedimientos; que el estudiante
selecciona cuyo objetivo es conseguir una meta. Por consiguiente, se logra dinamizar el conjunto
de operaciones mentales, que identifican, el qué y cémo utilizarlas para llegar a la meta

propuesta.

La metacognicion favorece la planeacion, supervision, y la evaluacion de estrategias

cognitivas, donde se logra inferir y realizar una representacion mental de los conceptos logrando
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volverlos significativos. Por ello la motivacion es un elemento necesario en este proceso, debido
que no solo es la adquisicion de conceptos o de como controla el uso de las estrategias, sino
también la intencidn que tenga el estudiante por aprender. De ahi que la estrategia se convierte
en accion; acompafiada de aspectos motivacionales logra las metas, lo que hace una triada

perfecta entre cognicion, metacognicién y motivacion.

2.3.4. La Metacognicion y la Resolucion de Problemas

La metacognicidn y la resolucidn de problemas tienen una relacion conceptual que el
estudiante desarrolla para dar solucién a estos, que implica el cémo lo analizan incluye la
comprension de conocimientos implicados el desarrollo del pensamiento, avanzando hacia el
éxito académico. Con base en esto comprender que, brindar una solucién a un problema no es un
procedimiento facil, para ello se requieren nociones y competencias matematicas que le permitan

realizar un analisis conceptual para buscar una solucion. (Mato; Espifieira; Lopez, 2017)

De esta manera matematizar un problema requiere de una serie de competencias que le
lleven a conceptualizar un procedimiento para lo cual es necesario a) entender el problema, b)
identificar cual es la estrategia y para poder dar solucidn a la situacién, c) evaluar el uso de la
estrategia, d) retroalimentar en funcion de los cuestionamientos para poder conceptualizar sobre
el proceso de evaluacion. En este sentido se comprende que los procesos metacognitivos dan
cuenta de como se organiza el conocimiento en la memoria y en consecuencia permite analizar la

manera de aplicarlos y dar una efectiva solucion al problema.

En funcidn de lo planteado se puede denotar que el proceso instruccional tambien juega

un papel importante en el desarrollo de estrategias metacognitivas para la solucion de problemas,
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ya que este debe generar que se activen las operaciones mentales para que los estudiantes hagan

de su proceso cognoscitivo un factor mediador de su aprendizaje.

Ahora bien, es conveniente acotar que las estrategias didacticas con un enfoque
metacognitivo son innovadora y eficaces, las cuales ayudan a los estudiantes a planificar, regular,
analizar y evaluar sus saberes, acciones que van en completa congruencia con los planteamientos
dados por Pdlya (1945, 1989) citados por (Iriarte y Sierra (2015) relacionados con las estrategias

metacognitivas en la resolucion de problemas matematicos.

Asimismo, al realizar una mirada a la ensefianza de la matematica, la cual siempre se ha
visto ligada al uso y aplicacion del pensamiento numérico, que llevan a realizar un algoritmo de
manera repetitiva, dejando de lado los aspectos motivacionales, y en ocasiones los
metacognitivos, por lo que los alumnos “aprenden”, desde la perspectiva del docente careciendo
de sentido y significado lo asimilado, donde el maestro cumple un papel relevante siendo él, el
dinamizador de habilidades, capacidades y destrezas en el estudiante, a modo que él logre
analizar, inferir y deducir los planteamientos dados. (Rigo et al 2010). Por lo que el uso de
estrategias metacognitivas favorece la reflexion sobre el proceso de aprender y como estas

regulan su cognicién.

Paralelamente enfrentarse a un enunciado matematico, o a una situacion
problematizadora lo enfrenta a utilizar sus capacidades mentales, a realizar asociaciones,
deducciones, representaciones lo que propicia el uso de su lenguaje matematico y relacionar los

conceptos.

En conclusidn, se puede observar que el ejercicio practico de la matematica permite el

desarrollo de procesos metacognitivos, que dinamizan el uso de diversas estrategias que facilitan
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la autonomia del aprendizaje, y establecer las relaciones propias con su entorno. (Lozada y Diaz

2018)

2.4. Problemas Verbales de Adicion

La resolucion de problemas verbales de adicion, ha sido un tema de estudio en diversas
investigaciones de contenidos matematico, ya que la manera de presentar una situacion problema
desde su estructura semantica y la componente sintactico, permiten una adecuada distincion de
los tipos de problemas y las relaciones entre los elementos en especial cuando se hace énfasis en
enunciados y significados de palabras; autores como Carpenter y Moser (1992) de Corte y
Verschaffel (1981), Nesher (1902) citados por Silva (2018), han encaminado sus investigaciones
hacia la clasificacion tedrica y metodologica sobre la resolucion de problemas aditivos, ya que

estos generan un alto grado de dificultad en el aprendizaje de las matematicas.

Por consiguiente, nos permite observar que la solucion de problemas es una competencia
compleja, debido a que exige una comprension de la situacion en diversos sentidos, y cuando no
se logra una metacognicion, se lleva a una solucion superficial que implica retomar datos y
aplicar un algoritmo sin sentido y significado, mencionado por (Chamoso, Vicente y Manchado

& Mufiez 2013)

Por consiguiente, se debe iniciar con un acercamiento a los enunciados matematicos, a su
estructura semantica para evitar situaciones mecanicas que no permita realizar una correcta
eleccion del algoritmo, lo que nos permite tomar como punto de partida a las categorias
expresadas por diferentes tedricos como: Carpenter y Moser 1888, De corte y Verschaffel, 1987

que indican que los problemas mas sencillos son los de cambio, luego los problemas de
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combinacion, seguidos de los de comparacion. Lo que ha permitido caracterizarlas, en la

siguiente tabla encontramos un sumario de las ideas principales de algunos autores. (Silva ,2018)

Tabla 2
Clasificacion de los Problemas Verbales de Adicion
Bermejo et al Carpentery Fuson Carpenter y Moser
(1998) Moser (1992) (1983)
(1996,1999)
Union - Activa con operacion unitaria
Cambio Separacion P Cambio
Parte- parte — Activa con operacion binaria
L todo Estatica con operacién binaria S
Combinacion Combinacion
- . Estatica con operacién binaria -
Comparacion Comparacion Comparacion
Vergnaud (1982) Carpentery Nesher, Greeno y Riley (1982) Heller y Greeno (1978)
Moser (1982)

Transformacién que
une dos medidas.

Composicion de dos

. Cambio —Uniodn
transformaciones

Cambio

., Cambio Cambio
. — Separacion

Transformacién que

une dos relaciones

estaticas.

Composicion de

medida Parte- Parte todo ., .,
Combinacién Combinacién

Relacion estatica que L .
Comparacion Comparacion

une dos medidas Comparacion

Nota. Fuente: Tomado de Manzanares M 2004 p.13
Se plantea que los estudiantes al resolver los problemas aditivos utilizan patrones

repetitivos, pasando por alto el enunciado y su tipologia,realizando el algoritmo,sin comprender
el planteamiento. (Blanco,Caballero y Cardenas 2015), adicional a la mala intrepretacion y

escasa comprension de enunciados, el uso de estrategias superficiales, y en algunos casos
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promovido por los profesores o el uso de palabras técnicas o discursos pre elaborados (Garcia y

Costa 2017)

Por ultimo, es conveniente acotar que en el contexto de las politicas educativas, se hace
necesarios realizar un acercamiento a los problemas verbales de adicion PAEV de cambio
comparacion y combinacién, ya que son una exigencia normativa al culminar el grado tercero,
por consiguiente es pertinente observar las perspectivas tedricas de sus categorias semanticas y

estas como influyen en los procesos de metacognicion de los estudiantes.

2.4.1. Clasificacion de Problemas Aritméticos de Enunciado Verbal (PAEV)

Los tipos de problema relacionados con los PAEV son expuestos por Heller y Greeno
(1978) Orrantia | (2006), citadas por Cafiadas y Castro (2011) teniendo como eje central la
estructura seméantica y componente sintactico, los cuales fueron clasificados como cambio,

combinacion, comparacion e igualacion.

2.4.1.1. Cambio

La categoria semantica representada una accion o variacion aplicada sobre una cantidad
inicial, la cual experimenta un cambio (aumento o disminucion) y da como resultado una
cantidad final, considerada como una situacion dindmica. Representada de manera simbdlica EI:
estado inicial, V: Variacion EF: estado final.

Tabla 3

Problemas de Cambio

Cambio El Vv EF
| +C =7 Martha tenia 12 mufiecas Compro 10 mufiecas mas gﬁ:;rltas mufiecas tiene

Nota. Fuente: Propia

2.4.1.2. Comparacion
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En esta categoria, hace referencia a situaciones estaticas en la que se realiza un paralelo

entre dos cantidades, donde se plantea la relacion comparativa entre dos estados. Estado uno

(E1), Comparada o referencia (C); Estado Final (E2), donde aparece la expresion “mads que “o

“menos que”. La Tabla 4 representa la estructura de los problemas de Comparacion.

Tabla 4

Problemas de Comparacion

El1+C=E2 El C E2
Comparacion ~ Estado Uno Comparada/Variacion Estado Final

El-C=? Alejandro tiene 6 afios
El-C=? Danna tiene 8 esferos
E1l+?=E2 Julio tiene 15 Esferos

El-?=E2 Edgar tiene 15 canicas

Pepe tiene 4 afios mas que
Alejandro

Sofia tiene 5 esferos menos que
Danna

¢ Cuantos esferos tiene luisa?

¢Cuantas canicas tiene Luisa?

¢Cuantos afios tiene Pepe?
¢ Cuantos esferos tiene Sofia?

Que son 8 esferos mas que los
gue tiene Luisa

Que son 6 canicas menos que
los que tiene Luisa

Nota. Fuente: Propia

2.4.1.3. Combinacién

Por lo que se referencia la categoria seméantica denominada combinacion entendida como

la union de dos conjuntos de elementos o diferenciacion de este, donde con E1: estado uno, E2:

estado dos y, E3: estado total; lo cual significa que dos estados son combinados para dar

resultado a un tercer estado. La Tabla 5 representa la estructura de los problemas de combinacion

Tabla 5

Problemas de Combinacién
El E2 E3

El+E2=? Pedro tenia 5 canicas Y 6 canicas verdes ¢Cuantas canicas tiene en
azules total?

El-,=E3 Pedro tenia 10 canicas de ¢Cuantas canicas amarillas  Ahora tiene 22 canicas
color verde tiene? verdes y amarillas

Nota. Fuente: Propia
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De esta manera se puede observar que la categorizacion seméantica influye en la manera
de como los estudiantes dan solucion a los problemas matematicos, debido a que todos los datos
suministrados por el enunciado deben decodificarse e integrarse para asi dar respuesta a este, y
en relacion a esto las habilidades que desarrollan las estrategias metacognitivas son importantes
para la comprensién, donde se integran las operaciones mentales que brindan un sentido y
significado al uso del algoritmo elegido; y por consiguiente los motiva a generar una
autorregulacion del aprendizaje, necesarias en el manejo de las matematicas.

2.5. Aprendizaje Basado en problemas.

Estrategia didactica que tiene como objetivo el aprendizaje partiendo de situaciones
problemas, que conlleva al analisis y de esta manera llegar a la solucién de la situacion
planteada, considerada como una estrategia didactica metacognitiva que permeara los saberes en
el cual no solo se centrara en los contenidos; sino en el alumno como eje central del proceso y
que requerira del uso de sus habilidades, Un primer elemento que se puede tomar como referente
tedrico sobre el ABP, corresponde a Gomez (2012),quienes sefialan que esta corriente
constructivista cuyo objetivo principal es situar a los nifios para que aprendan a “aprender” de
forma auténoma y adopten un apostura critica y estimule el trabajo cooperativo, denominado

aprendizaje por descubrimiento y construccion.

De esta manera el ABP como estrategia de ensefianza-aprendizaje que esta sustentada por
diferentes corrientes teoricas desde los aportes de Rousseau y Pestalozzi como sus precursores y
a la vez aborda premisas expuestas por Dewey y Ferriére dando origen a la correlacion de estas y
en particular toma una postura constructivista, la cual debe ser estimulante y fomentar el trabajo
activo; permite la preparacion y exposicién de situaciones verdaderas que van acorde a su

contexto o supuestas, en el cual el estudiante afronta el problema, lo analiza desde su propia
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Optica y elige la o las opciones viables de solucion. Ademas, es un método particular dentro de la

estrategia de aprendizaje por descubrimiento y construccién con un enfoque inductivo.

En la misma linea de pensamientos esta: Guevara (2010), quien explica: La metodologia
ABP es una secuencia didactica atrayente la cual presenta los conceptos a través de situaciones,
que estimula nuevas formas de aprendizaje y se aleja del esquema que se da tradicionalmente en
el aula. Desde una orientacion constructivista, que permita al estudiante construir el
conocimiento, y abordar situaciones reales o supuestos en grupos pequefios, de la mano de un
mediador lo que va en paralelo con la ensefianza tradicional que se conduce en gran medida a
partir de presentacion de conceptos y posteriormente busca su estudio en la resolucion de un
problema. (p. 5).

En palabras de Exley y Dennick (2007), el ABP desarrolla diversas competencias
relacionadas con la resolucion de problemas, inferencia I6gica, habilidades comunicativas,
desarrollo de valores como la exactitud, exploracion, y paciencia; lo que se sitla en
correspondencia con el aprendizaje autorregulado llevandolo a un aprendizaje autbnomo que lo
con lleva al logro de los objetivos planteados.

Poot-Delgado (2013) expresa que el ABP plantea como primera medida el analisis y el
uso de un pensamiento critico de manera conjunta, dentro del proceso de ensefianza y
aprendizaje; no va como algo adicional, sino que hace parte de este logrando dinamizar los
procesos educativos. (p.309) lo que permite observar que el ABP promueve la autorregulacion,
utiliza la observacion se ajusta diversos comportamientos, y, por consiguiente, a las diferentes
formas de apropiarse del conocimiento; lo que nos lleva a pensar en el trabajo del aula como un
todo integrado donde el estudiante es dinamizador de su aprendizaje y eje central de una

sucesion de actividades logicas que le permiten una interaccion grupal.
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En consecuencia, el ABP busca la mejora integral de los nifios y nifias, que se logren

conjugar sus saberes, capacidades, habilidades, actitudes por lo cual tiene por objetivos:

e Estimular en los estudiantes un aprendizaje autbnomo. -

e Realizar una caracterizacion conceptual y categorizar los aspectos relevantes a
aprender.

e Comprender que la accién de aprender lo lleva a asumir retos que contribuyen a
mejorar sus destrezas y capacidades que permitan la mejora de su creatividad de manera integral
y flexible

e  Determinar y detectar sus propias falencias, permitiendo orientarlas a la busqueda de
la mejora continua.

o Entender que pertenece a un equipo y como tal es parte fundamental del proceso de

aprendizaje de otros.

2.5.1. ABP Directrices Didacticas

El ABP esta centrado en una situacion problema, para el cual los estudiantes lo
identifican como un reto y buscan sus posibles soluciones, para lo cual se plantean unas
caracteristicas propias de los problemas en el ABP investigados por (Duch 1999) y analizados en

contexto por Poot-Delgado (2013):

a. En la presentacion de la situacion problema se debe promover el interés de los
estudiantes, motivarlos a explorar de manera concisa y los conceptos los logros que se quieren
alcanzar, partiendo del hecho que cada enunciado esta en completa relacion con los objetivos y
estos se encuentran alineados a su contexto; de esta manera se dara una mirada plena y se

encontrara sentido al trabajo que se va a realizar.
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b. Los enunciados deben permitir a los estudiantes realizar hipdtesis, establecer la
relevancia de la informacion, su jerarquia y el procedimiento por seguir en conjunto con la meta

a alcanzar.

c. La manera como se enfoque la actividad le permitira abordar la situacion de forma
eficiente, la cual va conectada a las orientaciones del mediador, y de estas tambiéen depende
cémo los estudiantes formulen y controlen la manera de desarrollar la actividad tanto de manera

clara como ordenada.

d. Al inicio de la situacion problematizadora se debe tener presente una serie
caracteristicas de modo que generen interés y discusion, como las preguntas abiertas, las cuales
no deben limitar la expresion de los estudiantes, solo deben estar ligadas a conocimientos
previos, igualmente se deben plantear temas que generen discusion y controversia que despierten

el interés de todos los participantes.

En conexidn con lo anterior cuando se emplea la metodologia del ABP, es necesario
realizar una escritura breve, clara y sencilla de los enunciados, y de igual manera se ajuste al
contexto que permita una reflexion critica, para la toma de decisiones, en coherencia con la
forma de dar solucion para alcanzarlos, de acuerdo con esto la Universidad de Maastricht,
plantea que los problemas se deben desarrollar de manera sistematica, por lo que plantean un
proceso de 7 pasos para la solucion a estos. Moust y Bouhuijs (2007). 1. Tener claridad en los
conceptos y términos; 2. Delimitar el problema; 3. Considerar el problema: En este momento los
estudiantes, analizan las posibles conexiones, se exponen las ideas en conjunto. 4. Determinar y

jerarquizar las ideas relevantes. 5. Reconocer los datos relevantes del problema con el fin de
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relacionarlos con los objetivos de aprendizaje. 6. Concretar la informacion e indagar otros

aspectos. 7. Resultado Final, donde se presenta la solucion a la situacion planteada.

En consonancia con el uso de una estrategia metacognitiva como lo es el ABP, la cual
permite explorar nuevas y diversas formas de evaluacion donde el rol de estudiante cumple una
labor esencial y la manera de realizar su trabajo, ligada a una heteroevaluacién que retroalimenta
las fortalezas y debilidades, con el fin de solucionar las falencias encontradas, y ante todo tiene
como proposito la mejora continua. (Poot-Delgado 2013) Hace una referencia a los aspectos
relevantes relacionados con la evaluacion; ;Cuando se evalta?: En el ABP la evaluacion es
sistematica y continla, que tiene paso a lo largo del proceso. ¢ Qué se evalta?: De un lado, los
contenidos incluidos en el problema y las relaciones propias de estos; la evaluacion contempla un
paso mas profundo que la simple repeticion de conceptos, por lo cual da un valor agregado al
proceso de aprendizaje, debido a que permite que el estudiante interprete, analiza, evalué
problemas y explique sus apreciaciones. ;Como se evalla y quién lo realiza? Se realiza un
analisis de procedimientos que deben ir en sincronia con los objetivos propuestos, lo cual

permite una evaluacién integral y en conjunto con los participes de este proceso.
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Capitulo 3. Marco Metodolégico
Como toda investigacion debe ser estructurada y dar seguimiento a una serie de pasos que
permite evaluar el alcance de los objetivos propuestos, utilizar instrumentos que ahondan y
arrojan resultados que validan la accion investigativa, a lo que Sampieri (2005, Pag.20) establece
como una recoleccion de datos no estandarizados, ademas de existir una interaccion directa entre

el investigador y el grupo.

Por lo que el presente capitulo permitira al lector comprender la metodologia utilizada, el
alcance y el tipo de enfoque, asi como la poblacion y muestra representativa, la categorizacion,
los instrumentos y su respectivo proceso de validacion; también los procedimientos y técnicas de

analisis de datos.

3.1. Enfoque metodolégico

La presente investigacion se ubica dentro del enfoque mixto, Hernandez, Fernandez y
Baptista (2003) mencionan gue la integracion de los enfoques cualitativos y cuantitativos permite
dinamizar y flexibilizar el proceso de indagacion, por la diversidad de sus estrategias para
obtener la informacion o corroboracion de datos. lo que permite evaluar de manera mas natural y
holistica, y observar las cualidades Unicas de cada uno de los participantes, de igual manera se
plantea la postura reflexiva de Martinez R. (2011) quien establece que los estudios cualitativos
toman en cuenta el contexto de los hechos y se centra en donde se sitdan los espacios en los que
los participantes interacttan. Lo que permite un disefio explicativo secuencial (DEXPLIS) el cual
esta dado por dos etapas en donde se pretende que los datos cualitativos ayuden a explicar los
datos cuantitativos obtenidos inicialmente y asi poder desarrollar méas los resultados
cuantitativos. (Creswell 1999, Creswell & Plano 2007) citado por (Castafier , Camerino , &

Angera, 2014).
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Por consiguiente, al encontrarnos en una etapa de confinamiento nos situamos dentro del
campo de la e-investigacion usando los recursos de la red para la obtencion de la informacion.
Garcia, Lineros y Ruiz (2020) expresan la necesidad de adaptar la metodologia cualitativa,
técnicas y herramientas al contexto actual ocasionado por la Pandemia Covid-19, donde el
acceso presencial a los escenarios educativos se hace limitado, donde las técnicas de recoleccion
de informacion se realizan de manera sincrénica, comprendiendo la vida en la red y usando sus

recursos como parte del proceso de investigacion.

En consecuencia, permite observar los topicos que influyen en la autorregulacién del
aprendizaje y a su vez realizar un tipo de estudio descriptivo, de las acciones hechos relevantes
con el uso de herramientas en linea, que permiten analizar los procesos metacognitivos que
favorecen a la resolucion de problemas verbales de adicion haciendo uso del “aprendizaje basado

en problemas” (ABP) en los estudiantes de grado tercero, del Colegio Tomas Carrasquilla, 1.E.D.

De otro lado, la investigacion se complementa con la interaccién en linea entre
estudiantes y docente que permite indagar de manera mas cercana las particularidades de la
muestra, por lo que se considera que aporta una serie de datos notables y sensibles que permiten
comprender la importancia de la metacognicion en el proceso ensefianza-aprendizaje. Y de esta
manera dar respuesta al ; COmo? y ¢Por qué?, Situarse desde un escenario sincrénico para
entender como se realizan las practicas didacticas y como se pueden mejorar desde la base de la

reflexion pedagdgica.

De igual manera la investigacion es de tipo explicativo como lo expresa Hernandez,
Fernandez y Baptista (2010) debido a que su interés se centra en explicar y describir el efecto de

la ensefianza aprendizaje a través del uso de problemas en el uso de proceso cognitivos y
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metacognitivos de los nifios de grado tercero. De esta manera para los resultados cuantitativos se
hace uso de un analisis de estadistico simple; y en lo cualitativo una matriz de analisis lo que
permite explorar las subcategorias planteadas; procesos de aprendizaje, autonomia, autogestion,

proactividad, responsabilidad y autoconocimiento.

3.2. Poblacion

La investigacion se realiza en el colegio Tomas Carrasquilla I.E.D., de caracter oficial
ubicado en la localidad doce de barrios unidos, el colegio atiende estudiantes de las localidades
de Barrios Unidos, Suba y Engativa, desde la primera infancia (Jardin), Basica primaria
secundaria y media Técnica en convenio con la EAN en la modalidad de Gestidén Técnica
Empresarial y Gestion Técnica en Sistemas e informatica, en jornada Unica de 6:00 am a 2:00

p.m., la poblacion esta representada por 105 alumnos de grado tercero de bésica primaria.

3.2.1. Poblacién y Caracteristicas

El colegio Tomés Carrasquilla I.E.D. con 39 afios de fundada, con la vision de
sensibilizar la comunidad educativa para el logro de una conciencia social y humanista
considerando que la ciencia la tecnologia y el arte mejoran la calidad de vida de sus educandos;
con acreditacion de alta calidad educativa desde el 2015 “por otorgar una cultura institucional
del modelo de mejoramiento permanente en el marco educativo distrital de la excelencia
académica” y en la actualidad continua en su proceso de certificacion y mejoramiento

institucional con el proyecto “Lideres Siglo XXI” gestionada por la fundacion Nutresa.

La institucion cuenta con dos sedes, con los grados de Jardin y Basica primaria con 750

estudiantes y 1120 estudiantes de basica secundaria y media. Donde se observa una problematica
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social diversa debido a que no solo atiende estudiantes de la localidad sino de Suba, Engativa y

migrantes venezolanos que hacen que el ritmo de académico sea fluctuante.

De esta manera el grupo de estudio que se selecciona son los alumnos de los grados
terceros, con una poblacion total de 105 estudiantes, que se encuentran en las edades de 7-9 afos,
considerada dentro de la teoria del desarrollo cognoscitivo de Piaget (Arias, Merino, & Peralvo,
2017), donde definid las caracteristicas de la etapa de operaciones concretas donde se construyen
los fundamentos del razonamiento l6gico-matematico, se desarrollan habilidades para el
razonamiento y abstraccion, se posibilita la comprension y resolucion de problema caracteristicas
ideales para dar inicio al proceso de autorregulacion de aprendizaje. (Anexo A. Consentimiento

informado de la institucion)

3.2.2. Muestra

Por ser un enfoque mixto permite descubrir e interpretar el contexto, por consiguiente,
establecer una aplicacién de la I6gica inductiva, y de esta manera dinamizar la investigacion, se
toma una muestra probabilistica- discrecional, por lo que todos los nifios y nifias esta en

condiciones de participar de la muestra, de esta manera se realiza aleatoriamente.

La aplicacidn del estudio se realizard con estudiantes de grado tercero 302 que cuenta con
20 estudiantes que acuden a los encuentros sincrdnicos a causa de la pandemia COVID-19.

(Anexo A. Consentimiento informado de los participantes)

3.3. Categorizacion
Las categorias nos permiten conceptualizar o codificar de manera mas precisa los
conceptos que se presentan y como estos de relaciona entre si, ademas de observar la

corresponsabilidad de las subcategorias para dar una respuesta frente al andlisis de los procesos
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metacognitivos que favorecen a la resolucion de problemas verbales de adicion haciendo uso del

“aprendizaje basado en problemas” (ABP) en los estudiantes de grado tercero, del Colegio

Tomaés Carrasquilla, 1.E.D. por esto que autores como Heller y Greeno (1978) Orrantia (2006),

citadas por (Rodriguez, Navarro, Castro, & Garcia, 2019) mencionan que el gran nimero de

conceptos matematicos y la transicion desde los recuentos informales de la adicion hasta la

formalizacion de los algoritmos dentro de un enunciado matematico; permite que se construya un

conocimiento aritmético a partir de la realidad lo que hace relevante una estructura aditiva que

considere una secuencialidad y se considere la clasificacion de los problemas aditivos atendiendo

la estructura semantica de los mismo como los menciona Fusén (1999) Citados por Rodiguez.et

Al. (2019). A continuacion, en la tabla 7, se exponen las categorias y subcategorias que se

relacionan con los objetivos de la presente investigacion.

Tabla 6

Categorias y Subcategorias de Investigacion

Obijetivos especificos

Categorias de investigacion

Subcategorias Instrumentos

Identificar los procesos de

autorregulacion del aprendizaje
presentes en los estudiantes de grado
tercero, relacionados con los
problemas verbales de adicién y sus
categorias semanticas de cambio,
comparacion y combinacién.

Establecer el alcance de los procesos
de autorregulacion del aprendizaje
que favorecen la resolucion de
problemas verbales de adicion

Indicadores de Autorregulacion

Categorias seménticas de los
problemas verbales de adicion

Regulacidn de los procesos
autorregulacion del aprendizaje

Procesos de

aprendizaje Encuesta on-line
Autonomia Grupo de estudiantes de grado
Autogestion tercero

Proactividad
Responsabilidad
Autoconocimiento

Cambio
Comparacién
Combinacién

Procesos de aprendizaje Observacion sincrénica
Autogestion

Proactividad Grupo focal de
Autonomia estudiantes de grado
Autoconocimiento tercero

Responsabilidad

Secuencia didactica
Resolucion de problemas  ABP en sesiones
de cambio, comparaciény  sincrénicas con uso de
combinacion plataforma Teams
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Secuencia didactica
Conocer los principales aportes del ABP-Socializacion
ABP a los procesos de Autoevaluacién del aprendizaje Con uso de plataforma
autorregulacion del aprendizaje de autorregulado L Teams
. Aprendizaje significativo P
los estudiantes de grado tercero Encuentro sincrénico
Grupo focal con
estudiantes

Metacognicion

Nota. Descripcién de las categorias y subcategorias de investigacion. Fuente: elaboracion propia.

En la tabla anterior se exponen las categorias y subcategorias que denotan una
correspondencia con los objetivos especificos y los instrumentos de recoleccion de la
informacidn, que permiten observar un proceso de reflexion acerca del problema planteado, asi
como la estrategia de intervencidn, y de esta manera lograr un analisis de los alcances de los
procesos de autorregulacion del aprendizaje.

3.4. Instrumentos

La realizacion de una investigacion sugiere un conjunto de técnicas e instrumentos que
son necesarios para recopilar la informacion y debido a esto la seleccion debe ajustarse al objeto
de estudio que ofrezcan un buen planteamiento de la problematica a solucionar. Rojas (1996-97)
expresa que los instrumentos para recopilar la informacidn deben estar en completa alineacion
con los objetivos y supuestos de la investigacion o de lo contrario se corre el riesgo de que no se
dé un buen analisis a la situacion planteada.

3.4.1. Instrumento A: Encuesta Aprendizaje Autorregulado a Estudiantes de
grado Tercero Colegio Tomas Carrasquilla I.E.D.

Como instrumento inicial se disefio una encuesta como una fase inicial teniendo en cuenta
el planteamiento presentado por Zimmerman (2000) que expresa que hay una fase de prevision
donde se identifican unos conceptos previos para efectuar acciones que van en conjunto con las
categorias sobre la autorregulacion del aprendizaje, estableciendo respuestas de orden cuantitativo,

que permitié entrelazar los procesos metacognitivos para la solucion a situaciones relacionadas
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con enunciados matematicos; y por consiguiente se identificO la manera que aplicaron sus
habilidades dentro de los ambientes virtuales que en la actualidad nos competen debido a la
pandemia covid-19, de igual manera esta nos ha fijado retos y permite una investigacion mixta, en

la era de la e-investigacion (Garcia, Lineros, & Ruiz, 2020)

Por lo que la Encuesta Aprendizaje Autorregulado a Estudiantes de grado tercero del
Colegio Tomaés Carrasquilla I.E.D. Instrumento compuesto por 7 criterios que identifican como
la autorregulacion es un componente de la metacognicién relacionado con el aprendizaje eficaz,
categorizado y definidos tedricamente; que corresponde a: 1. Procesos de aprendizaje 2.
Aprendizaje autonomo, 3. Auto gestion, 4. Proactividad, 5. Responsabilidad, 6 Autoconomiento

7. Cognitivo-Resolucidon de problemas aditivos. (Anexo B)

3.4.2. Rejilla de Observacion: Instrumento B. Alcance de los Procesos de
Autorregulacion del Aprendizaje en Situaciones de Orden Matematico

En la investigacion con enfoque mixto, cuando se usa la técnica de observacion, y aun
mas en entornos virtuales se amplia, ya que no solo se trata de tener una vision centrada, es poder
visualizar el entorno de manera profunda a situaciones sociales y mantener un papel activo,
comprender los procesos motivacionales que se desarrollan dentro de ambientes virtuales, donde
la palabra digitalizada cobra sentido. (Orellana & Sanchez, 2006).

De esta manera la rejilla de observacion tuvo como objetivo establecer el alcance de

los procesos de autorregulacion del aprendizaje que favorecen la resolucién de problemas de los

estudiantes de grado tercero. (Anexo B)

3.4.3. Secuencia Didactica: Instrumento C Aprendizaje Basado en Problemas:

Problemas de Cambio, Comparacion y Combinacion.
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La secuencia did4ctica dio paso a la fase de actuacion denominada también control
volitivo, Zimmerman (2000) donde a traves de un modelamiento de situaciones se concretd si el
autocontrol y la autoobservacion se alinearon y permitieron promover el interés a explorar
nuevas formas de dar solucion a enunciados haciendo uso de material concreto, que permitid

interpretar, analizar y evaluar problemas propios de su contexto.

Por lo que la secuencia didactica permitié observar; que los alumnos se apropiaron de una
postura particular que logro llegar a una fase de auto reflexion; ante las diversas situaciones y
aun mas cuando estas fueron de indole matematico. Donde la interaccion entre los estudiantes
cree un ambiente de aprendizaje cooperativo que genere deseos de explorar. (Cristancho &

Cristancho, 2017). (Anexo B)

3.5 Validacién de Instrumentos

La validacion de instrumentos por parte de expertos genera calidad, pertinencia y
confiabilidad en el disefio de estos, ademas de optimizar el estudio debido a que permite vislumbrar
opiniones acerca de los recursos planteados y ampliar la dptica de aplicabilidad de estos para asi

lograr un trabajo asertivo, pertinente y eficaz en el momento de recolectar y analizar los datos.

3.5.1. Juicio de Expertos

La validacion de instrumentos: encuesta, rejilla de observacion, secuencia didactica; se
realiz6 con la revision de dos pares externos, Magister en educacién con experiencia en
investigacion en el &mbito de las ciencias exactas; se contd con la colaboracion de los docentes
Magister en Educacion Monica Alejandra Pachon Solano y Edgar Yamir Pinzon Fajardo (Anexo

C. Evidencia juicio de expertos).
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Para la validacion de los instrumentos los expertos tuvieron a su disposicion una carta de
instrucciones para la revision de estos, el cuadro de triple entrada, los instrumentos de aplicacion
a los estudiantes, la rejilla de observacion, la secuencia didactica, el formato de pertinencia de los
instrumentos, la constancia de validacion de cada uno. (Ver formatos y constancias en apéndices

del Anexo B.)

A partir de los juicios de los expertos los instrumentos debieron ser corregidos en su
semantica en algunas de las preguntas, para que fueran de mas facil comprension para los nifios
de grado Tercero. Dentro de las sugerencias se observo en especial a la encuesta, debido a que se
encontraron algunos términos como “material concreto, incognita, habilidad” palabras que

podian causar una mala interpretacion o cambio de sentido a la pregunta.

3.5.2. Pilotaje

El pilotaje se realiz6 con 4 estudiantes de grado tercero, para probar la eficacia de los
instrumentos y el protocolo para el tiempo de la aplicacion de los mismos, la encuesta se
implemento usando la herramienta de Google Forms con dos estudiantes, y de manera presencial
con dos estudiantes de grado tercero del Colegio Fe y Alegria I.ED (evidenciado en registro
fotografico Anexo C. Evidencia de Pilotaje), para la secuencia se realiz6 mediante encuentro
sincrénico con 4 nifios de grado tercero (evidenciado en registro fotografico Anexo C. Evidencia

de pilotaje)

Es importante mencionar que esta prueba piloto no brind6 ningan diagndstico, sino que
permitio observar si los nifios al leer la encuesta entendian la pregunta, el tiempo estimado para
dar solucidn a esta, las acciones que debian abordar durante la intervencion didactica y si esta era

de facil comprension. Debido a que ya se habian realizado las correcciones en la semantica de
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algunas palabras se logré mayor eficacia en el momento de la aplicacion de los instrumentos y se

comprobd la comprension de las instrucciones dadas en la secuencia didactica.

3.6 Procedimiento

El planteamiento de la etapa metodoldgica de la presente investigacion tuvo como punto
de partida una situacion problema que estd enmarcada dentro de los objetivos y sustentada
tedricamente en el marco referencial, orientado bajo un enfoque mixto. De ahi las fases que

permitieron dar inicio

3.6.1. Fases

> Autorizacion y Consentimiento: Se inicio con la presentacion de la carta de
autorizacion a la Rectoria del Colegio Tomas Carrasquilla I.E.D, en la cual se hizo una pequefa
descripcion de los objetivos, beneficios y alcances que trae esta investigacion para la institucion
y por consiguiente en la mejora del rendimiento escolar de los nifios de grado tercero. (Anexo A.
Consentimiento informado a la institucion). Luego de ser avalada la investigacion, se presentd a
los padres de familia el consentimiento para la participacion de los estudiantes en esta, haciendo
uso de plataformas digitales y uso de Google Forms (Anexo A: Consentimiento informado a
padres-grupo focal); de igual manera a los estudiantes que participaron en la encuesta se presentd
formato de uso de datos e imagenes y registros fotograficos dispuesto por la Secretaria de
Educacion del Distrito.(Anexo A: Autorizacion y consentimiento informado uso de datos
personales e iméagenes)

> Instrumentos de la investigacion: De manera continua se fueron trabajando los
instrumentos de investigacion a partir de los objetivos formulados y categorizacion de la

informacion que dio soporte a los mismos. (Ver Anexos B)
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> Valoracion de los expertos y Pilotaje: Seguidamente se present6 ante los expertos
para que brindaran su valoracion y se realiz6 un respectivo pilotaje con el fin de realizar los
ajustes necesarios y precisos para obtener los resultados pertinentes a la investigacion. (Ver
anexos C)

> Aplicacion de los instrumentos. Luego de las correcciones se procedio a
programar la aplicacion de la encuesta a los alumnos de grado tercero con el uso de herramienta
Google Forms; las intervenciones de la secuencia didactica tuvieron su aplicacion de manera
virtual a través de la plataforma Microsoft Teams en las sesiones sincrénicas programadas por la
institucion.

> Sistematizacién de datos: Una vez recopilada la informacion de la encuesta se
procedio a sistematizar la informacion y se realiz6 una categorizacion que permitio un ejercicio
exhaustivo y objetivo, que arrojo resultados validos para el tratamiento de datos cuantitativos, y
cualitativos interpretados a la luz de los objetivos propuestos en cada uno de los instrumentos
elaborados para la investigacion.

> Analisis de Resultados: Se realiz6 contrastando la informacion por los referentes

tedricos, objetivos propuestos, resultados de los instrumentos propios de la investigacion.

3.6.2. Cronograma

Tabla 7.

Cronograma de Actividades

Actividad Fecha
Autorizacion y Consentimientos febrero 2021
Disefio de instrumentos febrero 2021
Validacion de instrumentos y Pilotaje febrero 2021
Aplicacion de Instrumentos marzo 2021
Sistematizacion de datos abril 2021
Anadlisis de Resultados mayo 2021

Presentacion de la informacion febrero a mayo 2021
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Fuente: Elaboracion propia

3.7 Analisis de Datos

Esta fase final tuvo en cuenta un método de investigacion mixta, que permitio contrastar

la informacion documental en conjunto con la normatividad dada por las politicas educativas, los

referentes teoricos y la suministrada por la institucion que arrojo un diagndstico acerca de la
relacion de la autorregulacion del aprendizaje y la resolucion de problemas en el area de
matematicas que por décadas ha sido de interés académico. Seguidamente se procedié a la
recoleccion de la informacidn por medio de los instrumentos propuestos (encuesta sobre la

autorregulacion del aprendizaje a alumnos de grado Tercero de Bésica Primaria del Colegio

Tomas Carrasquilla 1.LED.; Rejilla de observacion-Alcance de los procesos de autorregulacion del

aprendizaje en situacion de orden matematico; Secuencia didactica basada en ABP).

Luego de recolectar la informacidn iniciando por la encuesta que arrojé datos
cuantitativos se utilizé un método de estadistica simple (recuento frecuencial, porcentajes.
gréafica circular y de barras), donde se hizo un comparativo de cada una de las subcategorias,

haciendo una comparacién de los datos con los referentes teéricos

Posteriormente se estableci6 una matriz de analisis cualitativo para cada una de las
sesiones de la secuencia didactica basada en ABP que permitié la utilizacién de material
concreto para la resolucion de problemas y el manejo de las categorias semanticas de los
problemas verbales de adicion que a traves de la cual se condensan y ponen en relieve las
categorias propias de la autorregulacion del aprendizaje, y su relacion con los problemas
matematicos, siendo la rejilla de observacion-Alcance de los proceso de autorregulacion del

aprendizaje en situaciones de orden matematico, un instrumento confiable para establecer los



hallazgos y las correlaciones existentes contrastadas con la informacion documental; y de esta

manera se brind6 una conclusion con precision, consistencia y fiabilidad.
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Capitulo 4. Andlisis de resultados

En este capitulo se presentan los resultados obtenidos a través de los instrumentos
(Encuesta, Secuencias didactica basada en ABP) aplicados durante el trabajo de campo, teniendo
en cuenta categorias y subcategorias propios de cada uno, para dar respuesta a la pregunta de
investigacion y alcance de cada uno de los objetivos especificos. Los resultados se presentan
desde las categorias concebidas en el capitulo tres; de manera cuantitativa y cualitativa dentro del
enfoque mixto de la investigacion, sustentado por los referentes teéricos y hallando una

transversalidad de los conceptos que dan cuenta del proceso de investigacion.

El andlisis de resultados se realizé tomando como primera medida una sistematizacion de
la informacion a través de matrices donde se relacionaron los hallazgos obtenidos durante las
fases de la investigacion, y a su vez se transversaliz6 con los objetivos propuestos, y 10s
resultados que cada instrumento arrojo, lo cual permitié realizar un andlisis sistemético y
observar los indicadores que permiten identificar los procesos de autorregulacion en los

estudiantes.

4.1. Indicadores Autorregulacion del Aprendizaje

En esta categoria se da respuesta al primer objetivo especifico que permite identificar los
procesos de autorregulacion de los estudiantes de grado tercero, en relacion con los problemas
verbales de adicion y las categorias semanticas de cambio, comparacion y combinacion.
Teniendo en cuenta que el aprendizaje autorregulado es un proceso activo y continuo, donde se
establecen las metas de aprendizaje, en conjunto con acciones que motivan el logro de los
objetivos.

La autorregulacion lo cual es clave en el aprendizaje; y en relacion con las fases

planteadas por Zimmerman (2000) se planificé una encuesta que se aplico a 90 participantes de
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grado tercero, que conllevé a una sintesis de resultados cuantitativos; usando un anélisis de
estadistico simple; lo que permitio explorar las subcategorias planteadas; procesos de
aprendizaje, autonomia, autogestion, proactividad, responsabilidad y autoconocimiento, donde se
ubicaron los hallazgos mas representativos que indican que los estudiantes a través de una serie
de estrategias activan y modifican sus procesos cognitivos, metacognitivos y comportamentales,

regulando sus conductas de estudio permitiendo un desarrollo en sus competencias matematicas.

Lo que permite evidenciar que el aprendizaje autorregulado es un proceso dinamico en el
cual los estudiantes guian su aprendizaje, monitoreando, regulando y controlando sus procesos
cognitivos con el objetivo de alcanzar el éxito (Rosario et al.2010 citado en (Cueli, Garcia &

Gonzalez 2013, p. 40)

4.1.1. Subcategoria Procesos de Aprendizaje

Tabla 8
Subcategoria Procesos de Aprendizaje
Subcategoria Indicadores Frecuencia % Indicadores
Habilidades solucién de problemas 25%
Consulta otras fuentes 15%
Procesos de aprendizaje La préactica mejora los resultados 4%
Trabajo de grupo 10%
Mayor tiempo actividad matematica 20%
Participacion en clase 13%
Busca entender lo que se le dificulta 13%

Nota. Esta tabla refleja los indicadores los procesos de aprendizaje relacionados con la autorregulacion Fuente: Propia

Los hallazgos encontrados en la subcategoria procesos de aprendizaje relacionado con la
autorregulacion de aprendizaje permite realizar observar una vinculacion entre las habilidades e
interacciones que el nifio realiza cuando se enfrenta ante una situacion problema, creando una
conciencia metacognitiva; como lo expresa Tobdn (2006) citado por Herrera-Sanchez et al

(2018) p.7 que “las competencias aluden al resultado del desemperio frente a las exigencias de
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una tarea” como se evidencia en la tabla No. 9 Procesos de aprendizaje, el 25% de los
estudiantes tienen las habilidades para solucionar problemas lo que estéa relacionado con la

motivacion para conseguir sus metas ademas de garantizar que y planee nuevas estrategias.

De igual se observo que el 20% de los estudiantes moldean y nutren sus procesos, por lo
que siempre han visto a la matematica retadora, estatica y llena de cuestionamientos; los nifios
dedican un tiempo mayor sobre las demas asignaturas. Por lo que (Ornelas 2005 citado en p.12)
considera gque la autogestion es una capacidad que se desarrolla de manera consciente e
intencional a través de habitos, habilidades, resultados a partir de si mismos convirtiéndose en
ejecutores de su propio aprendizaje, a su vez el 15% de los encuestados buscaron nuevas
alternativas o fuentes de informacidn que mejora su proceso cognitivo y en conjunto con la
retroalimentacion le permite visualizar como avanza su aprendizaje, los cuales son procesos
inherentes de una conciencia metacognitiva, como lo menciona (Godino, Batanero, & Font,
2003) la resolucion de problemas no es solo el fin; de las matematicas sino el medio esencial

para lograr el aprendizaje.

Lo que permite comprender que las estrategias metacognitivas, activan en el estudiante el
aprendizaje; que lo lleva a optimizar esfuerzos, autoevaluarse, para lograr un aprendizaje
significativo, como menciona Flavell (1979) la metacognicion es un constructo tridimensional

que abarca la supervision, control y regulacion.

4.1.2. Subcategoria Autonomia
La autonomia forma parte del autoconocimiento el cual permite llevar un adecuado ritmo
de trabajo; permite una reflexion sistematica de los procesos metacognitivos, y a su vez

dinamizar las estrategias que potencian los aprendizajes, realizar una modelacion, de los
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problemas el cual no es solo hacer un paso a paso es lograr verbalizar y materializar las
operaciones mentales que le permitan al estudiante aumentar progresivamente en el nivel de

complejidad de los enunciados dados.

Tabla 9
Subcategoria Autonomia
Subcategoria Indicadores Frecuencia % de indicadores
Autonomia Lectura repetitiva del problema 29%
Dibuja para comprender 26%
Divide la informacion en pequefias partes 22%
Busca términos desconocidos 23%

Nota. Esta grafica refleja los indicadores de la subcategoria Autonomia relacionados con la autorregulacién Fuente. Propia

De manera que; la autonomia tiene un papel fundamental en los procesos metacognitivos
ya que permite buscar nuevas alternativas de solucion por lo que el uso de estrategias donde la
representacion visual en la comprensidn de enunciados permite analizar y adecuarlas estrategias
a su propio ritmo de trabajo, por lo que el 26% de los encuestados expreso que la realizacion de
dibujos le facilita la comprension, y de acuerdo con Salazar (2000) citado por Pérez y Ramirez
(2015 p.15) la representacion visual, permite comprender los conceptos y condiciones mucho
mejor que las frases” por consiguiente la representacion con imagenes permite hacer un
acercamiento mas preciso a los problemas; de igual manera que leer varias veces el problema
permite analizar y comprender con mayor facilidad, por lo que el 29% de los encuestados,
sugiere que una lectura pausada, y repetitiva, y junto a la busqueda de términos desconocidos y
dividir la informacion en partes mas pequefias permiten relacionar conceptos y entrenar su
capacidad para resolverlos, Por este motivo el uso de estas estrategias permiten articular los

procesos de planificacion, control y evaluacion expuestos por Zimmerman (2000).

4.1.3. Subcategoria Autogestion
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Tabla 10

Subcategoria Autogestion

Subcategoria Indicadores Frecuencia % Indicadores

Autogestion Las imagenes facilitan la comprension 37%
Identifica la pregunta facilmente 19%
Tiempo especifico para matematicas 26%
Comparte estrategias para solucionar 18%

Nota. Esta tabla refleja los indicadores de la subcategoria Autogestion relacionados con la autorregulacion Fuente: Propia

La autogestion del aprendizaje es la accion de activar y mantener sistematicamente
procesos metacognitivos, motivacionales, afectivos y conductuales, con el fin de alcanzar los
objetivos propuestos (Zimmerman,2008 citando en Chavez-Barbosa 2014 p.4) lo que implica
identificar sus propias necesidades de aprendizaje, descubrir y potenciar su capacidad de regular
lo que aprende, por lo que los estudiantes son sujetos activos que logran procesar la informacion
a través de estrategias que estimulan su aprendizaje por lo que el 37 % manifiesta que si un
problema esta acompafiado de imagenes es mas facil su comprension estimulando su ldgica, lo
que mejora la capacidad de razonamiento y de esta manera puede encontrar soluciones efectivas
de manera réapida y eficiente; debido a que un estudiante autogestivo es promotor de sus

aprendizajes lo que lo hace proactivo, propositivo y critico.

En consecuencia al enfrentarse a una situacion problema se deben considerar diversas
variables que se entrelazan, y se ponen en completa interaccion en el momento de dar respuesta a
los enunciados los cuales sugieren un completo dominio en la interpretacion y la abstraccion de
datos que confluyen en el uso de algoritmos, por lo que en un 19% consideraron que le es facil
extraer datos, reconocer la pregunta y dar solucion efectiva a los problemas, lo que estuvo en
completa relacion con que el 18% de los nifios, mostraron interés por compartir sus estrategias

para solucionar los enunciados. Como lo menciona (Godino, Batanero, & Font, 2003 p 66)
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conocer, la matematica es mas que repetir definiciones o identificar algoritmos, es saber usar el

lenguaje y conceptos relacionando con los enunciados que han surgido.

4.1.4 Subcategoria Proactividad
La toma de iniciativa frente a las situaciones que se plantean hace a los estudiantes

proactivos lo cual es importante dentro del proceso de la autorregulacion.

Tabla 11
Subcategoria Proactividad
Subcategoria Indicadores Frecuencia % Indicadores
Elabora dibujos para comprender 21%
Utiliza material concreto 32%
Proactividad Representacion mental del problema 24%
Reduccion de cantidades para comprender 23%

Nota. Esta tabla refleja los indicadores de la subcategoria proactividad relacionados con la autorregulacion Fuente: Propia

Por lo tanto, el uso de diversas estrategias permitio que el estudiante actuard y
desarrollara sus propias habilidades para lograr una mejoramiento de su desempefio académico,
por lo que el 24% de los encuestados comprenden y logran hacer una representacion mental del
problema, usando asertivamente los materiales de su entorno, lo que les permitié analizar y
reflexionar sobre el sentido de la experimentacion que estimulo sus sentidos e permite
interiorizar los conceptos, en concordancia a lo que expresa Poggioli 1999 citado por Pérez,
Ramirez (2011 p.14) lo importante es anticiparse a los hechos y por ende poder actuar frente a

estos y usar diversas estrategias que mejoran la reflexion y el analisis.

Del mismo modo, se observd que un 24% de los estudiantes realizaron una relacion
directa entre estos aspectos, y un 21% de los nifios le ayuda dibujar las situaciones planteadas, en
conjunto con la reduccion de cantidades, es decir que al enfrentarse con cantidades grandes en

los enunciados y al solicitar la explicacion con cantidades mas pequefias lograban comprender
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mejor las situaciones. Por consiguiente; a partir de experiencias concretas, se desarrollan

habilidades como la observacion, anélisis claves en la construccidn de conceptos.

4.1.5. Subcategoria Responsabilidad

Tabla 12

Subcategoria Responsabilidad

Subcategoria Indicadores Frecuencia % Indicadores

Responsabilidad Da solucion sin comprender los problemas 7%
Retroalimenta sus fallas 35%
Acude a consultas externas 16%
Sigue indicaciones 42%

Nota. Esta tabla refleja los indicadores de la subcategoria Responsabilidad relacionados con la autorregulacion Fuente:
Propia
El proceso de autorregulacion permite que el alumno tome responsabilidad de su proceso

lo que lo hace protagonista de su propio aprendizaje y por consiguiente construirlo y ain mas
ante situaciones de indole matematico que exigen un dominio de acciones y conceptos que
denota una sinergia entre la exploracion de sus habilidades y los procesos metacognitivos,
Zimmerman (2008) citado por Torrano, Fuentes y Soria 2017 Pérr.7) sefiala rasgos inherentes de
los estudiantes que autorregulan su aprendizaje; las cuales se permiten observar en la tabla No.12
cuando se menciona que los estudiantes entienden el cdmo, cuando y por qué hay que seguir
tales estrategias, ya que el 42% de los encuestados siguen instrucciones, ademas que son capaces
de poner en marcha estrategias volitivas por lo que el 35% retroalimenta sus falencias le llevan a
alcanzar los objetivos propuestos, de igual manera el 16% de los nifios, considera que el
consultar nuevas fuentes también contribuyen a la mejora, lo que esta en estrecha relacién con el
uso de estrategias cognitivas que le ayudan a integrar los conocimientos; de esta forma el 7% de
los estudiantes al omitir al indicaciones, y no realizar una retroalimentacion, les resulta mas

dificil dar respuesta a las situaciones y su proceso metacognitivo disminuye y sus competencias

argumentativas se anulan.
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4.1.6 Subcategoria Autoconocimiento

Tabla 13
Subcategoria Autoconocimiento
Subcategoria Indicadores Frecuencia % Indicadores
Argumenta la manera de solucionar 36 %
los enunciados matematicos
Autoconocimiento Expresa con sus propias palabras, lo 43%
que entendio
Conoce la pregunta, pero se le 21%

dificulta determinar la operacion

Nota. Esta tabla refleja los indicadores de la subcategoria Autoconocimiento relacionados con la autorregulacion Fuente: Propia

El autoconocimiento, factor importante dentro de las estrategias metacognitivas, permite
al estudiante examinarse continuamente acerca de su ritmo de aprendizaje que va en
concordancia con la fase de reflexidn planteada por Zimmerman & Moylan (2009) donde logra
mejorar los resultados como se observé en la tabla No.13, donde el 43% de los encuestados
expresa con sus propias palabras lo que entiende; realizando una transferencia de lo aprendido e
incrementando su motivacion, lo que se evidencia en que el 36% de los encuestados expresaron
de manera clara y precisa como solucionaron los enunciados; lo que en el modelo de (Polya 1945
citado en Iriarte 2011 p.164) relacionado con la resolucion de problemas, se tiene implicito el
conocimiento y los procesos metacognitivos que permite sistematizar acciones y conocimientos
para el desarrollo de dichos enunciados. De igual manera el 21% de los encuestados identificaron
los datos, la pregunta, pero aun se les dificultaba definir la operacién a realizar; relacionado con
una baja autorregulacion, que muestra un apoyo externo insuficiente y un uso limitado de las

estrategias de aprendizaje.

Los resultados obtenidos a partir de la encuesta develan que el aprendizaje autorregulado,
no solo tiene en cuenta factores cognitivos, sino emocionales y conductuales que permite

identificar los procesos de autorregulacion presentes en los nifios de grado tercero, y que estos
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influyen en el aprendizaje, y aun més de las matemaéticas que exige procesos mas activos que los
Ileven al desarrollo de la autonomia, autogestion, proactividad, responsabilidad y de esta manera

se vuelvan mas criticos y reflexivos que lo lleve a enfrentar sus fallas y logre superarlas.

Figura 2 Factoresy procesos relacionados con la autorregulacion del aprendizaje

Factores y Procesos relacionados con la Autorregulacion de Aprendizaje y la matematica

La Autorregulacion permite una sinergia entre los factores cogniivos, conduchuales,
emocionales que influyen en el aprendizaje de los estudiantes y su relacion con la
materndtica se vuelve dinamica

Autonomia Proactividad
Analiza sus capacidades, descubre sus —* Desarrcllc de sus propias habilidades, para
habilidades vy las adecua a zu ritmo de mejorar su desempafio
aprendizaje
Autoconocimiento
Reflexidn continua de su ritmo de
aprendizaje

*\
5‘?

Responsabilidad

Dominio de acciones y conceptos que con
lievan 2 una sinergia entre exploracion de
habilidades y procesos metacegnitivas

Id entifica sus propias necesidades de
aprendizaje, dezcubre y potencia la
capacidad de regular lo gque aprende

D
N 4

Nota: la figura relaciona la sinergia ente los factores cognitivos, conductuales y emocionales en el aprendizaje de los alumnos Fuente: Propia
4.2. Categorias Semanticas problemas verbales de adicion

En esta categoria se sigue abordando el primer objetivo especifico que permite identificar
los procesos de autorregulacion de los estudiantes de grado tercero, relacionados con los problemas
verbales de adicion y las categorias semanticas de cambio, comparacion y combinacién, debido a
que la estructura semantica de los problemas verbales influye en dificultad relativa de los

problemas como en las estrategias utilizadas para su solucion.

Tabla 14
Subcategoria Categorias semanticas

Subcategoria Indicadores %
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Cambio Identifica enunciados de problemas verbales de cambio y comparacion  31%
Combinacion Soluciona ejercicios de combinacién 22%
Comparacion Reconoce vocabulario matematico 22%

Diferencias las categorias semanticas 25%

Nota. Esta tabla refleja los indicadores de la subcategoria categorias semanticas relacionados con la autorregulacién
Fuente: Propia

Se considera un problema matematico a toda situacion que lleve un obstaculo numérico y
refiera una incognita; por lo que empezar un célculo sin sentido para luego usar técnicas un
lenguaje mas formal y estructurado alejado del contexto, se convierte en un conflicto cognitivo
para los estudiantes (Kamii 1,985 citado por Castro, Rico &Castro,1999). Por lo que los
problemas de estructura aditiva traen una limitada comprension de las caracteristicas de propias
de cada categoria y un aprendizaje autorregulado es un constructo esencial en el proceso de
aprendizaje, dada su relacion con el logro de los objetivos propuestos. Ademas, la manera de
presentar los enunciados tiene varias aristas; una su estructura seméantica y la otra el componente
sintactico, que permite la adecuada distincion de los tipos de problemas y las relaciones entre los
elementos; para ofrecer una adecuada solucion, lo que genera un alto grado de dificultad en el
aprendizaje de las matematicas. Por consiguiente, la regulacion sobre la cognicion se relaciona
con el conocimiento procedimental por lo que el 53% de los encuestados identifican los
enunciados de cambio, comparacion, y combinacién lo que permite dar una solucién a estos
enunciados.

A su vez se identifico que solo el 22% reconoce el vocabulario matematico y el 25%
diferencia las categorias, lo que con lleva a pensar que la solucién no solo depende de la
estructura semantica de los problemas planteados sino, la secuencia de elementos dados, junto

con el uso del lenguaje lo que convierta a estos en algo complejo de solucionar.

Por consiguiente, nos permite observar que la solucion de problemas es una competencia

compleja, debido a que exige una comprension de la situacién en diversos sentidos, y cuando no
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se logra una metacognicion, se lleva a una solucion superficial que implica retomar datos y
aplicar un algoritmo sin sentido y significado, mencionado por (Chamoso, Vicente y Manchado

& Mufiez 2013)

Figura 3
Indicadores de Autorregulacion
Indicadores Autorregulacion

Procesos de aprendizaje Autoconocimiento

/ Reflexion continua del aprendizaje

Habilidades ¢ interacciones
Conciencia metacognitiva
Socializacion de aprendizaje

Autogestion Proactividad

—
Actia y desarrolla sus propias
habilidades para la  mejora
continua

[ S

Identificar los procesos de
autorregulacion del aprendizaje presentes
en estudiantes de grado Tercero,

relacionados

Comprende,  planifica y
contrela su aprendizaje para

el logro
con los problemas verbales de adicion
y sus categorias semanticas de cambio,
comparacion y combinacion
Autonomia Categorias semanticas
—— —
Reflexion sistematica de los Cambio .
Comparacion

procesos cognitivos

Potencia los aprendizajes Combinacién

El aprendizaje autorrcgulado cstd

Responsabilidad
centrado en componentes
Exploracion  de habilidades y procesos cognoscitivos, motivacionales y
metacognitivos. conductuales en los cuales los nifios

se fijan metas (Zimmerman 2001,

Nota. En la figura se muestra la relacién de los factores de autorregulacion en el aprendizaje. Fuente: Propia

Teniendo presente que, el proceso de autorregulacion es dindmico y ciclico que se vuelve
integrador debido a que va acorde a los ritmos de aprendizaje de cada estudiante, ademas de
lograr una interconexion entre lo cognitivo y lo afectivo. Finalmente se identificé los procesos de
autorregulacion del aprendizaje presentes en los estudiantes de grado tercero, estableciendo una
estrecha relacion con los problemas verbales de adicidn y sus categorias semanticas de cambio,
comparacion y combinacion que permite vislumbrar de coémo la metacognicion nace a partir de

la reflexién propia de los nifios como un examen activo de sus saberes, es decir permitiendo la
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organizacion y control de sus procesos de forma consiente y dirigida, por consiguiente; aplicar
el conjunto de habilidades y procesos motivacionales relacionadas con las autorregulacion del
aprendizaje que lo lleva a desarrollar diversas estrategias para el logro de los objetivos

propuestos.

4.3. Resolucion de los procesos de autorregulacion del aprendizaje

La fase de intervencion se realiz6 mediante la aplicacion de una secuencia didactica
basada en ABP, con el grupo focal, realizando una evaluacion cualitativa; donde se da respuesta
al segundo objetivo especifico que consiste en establecer el alcance de los procesos de
autorregulacion del aprendizaje que favorecen la resolucion de problemas verbales de adicion;
desarrollando la observacion, comprension e interpretacion relacionadas con la autorregulacion

del aprendizaje.

Por lo que el aprendizaje Basado en problemas privilegia la autonomia y el aprendizaje
colaborativo, destacando al estudiante como actor principal de su propio proceso y al docente
como como guia; los alumnos parten de una situacion problema y siguen un recorrido para dar
solucién; donde se refuerza la participacion, colaboracién entre pares, se fomentan las
habilidades y competencias para aprender haciendo, lo que hace que el estudiante sea el eje

central del aprendizaje.

Tabla 15

Resolucion de los procesos de autorregulacién del Aprendizaje

Subcategoria Hallazgos desde la Observacion Hallazgos desde el Grupo focal
Los procesos de aprendizaje La importancia de la estimulacion que el docente ejercid en el
considerados como un conjunto de grupo y el vinculo permitié un desarrollo de las actividades
habilidades que los estudiantes propias para cada situacion, ademas del uso de las

Procesos de aprendizaje - Lo s L -
desarrollan para cumplir los explicaciones verbales, que brindé cada nifio evidencid los

objetivos propuestos procesos metacognitivos que en ellos se presentaba.



Autoconocimiento

Autonomia

Autogestién

Se presentd en diversos nifios como
la capacidad de predecir, verificar y
dirigir las acciones frente a una tarea
determinada

Capacidad que permiti6 determinar
los procesos autorregulatorios que
permitieron la reflexion permanente
para el logro de los objetivos en cada
actividad propuesta

A través de las influencias externas
que se presentaron y las habilidades
propias de cada uno de los
estudiantes se pudo observar los
mecanismos propios para el alcance
de las actividades, de una manera
efectiva y acorde a las habilidades
propias de cada nifio
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Apoyados desde la experiencia propia de cada estudiante en
la situacidn inicial de la tienda se evidencio un conjunto de
habilidades que posibilitaron y facilitaron los procesos
convirtiéndolos en protagonistas de su propio aprendizaje.

Se evidencio que los estudiantes lograron pensar por si
mismos, asumieron responsabilidades que permitié una
autorregulacion propia capaz de generar espacios de trabajo
colaborativo, reflexivo, critico y creativo.

El constante dialogo reflexivo y la interaccion propia de cada
situacion con llevo a la construccion de reglas para regular su
propio comportamiento al aprender de manera cooperativa.

Nota: La tabla presenta los hallazgos encontrados en la resolucién de los procesos de autorregulacién del aprendizaje Fuente

Propia

4.3.1. Subcategoria Procesos de aprendizaje

Los procesos de aprendizaje tienen una estrecha relacion en el como los estudiantes

trabajan sus tareas, de qué manera regulan su aprendizaje y logran monitorear los saberes, lo que

con lleva a una auto evaluacion, que se observa a través del uso de la estrategia didactica basada

en ABP; y como se observo en la fase de intervencién y como las variables motivacionales y

cognitivas interacttan en el aprendizaje.

Tabla 16

Subcategoria Procesos de Aprendizaje

Subcategoria

Hallazgos

Descriptores

Procesos de
aprendizaje

Interés por trabajar
en las actividades

Relacion con otras

manera reflexiva

areas

El uso de la estrategia didactica donde la lGdica juega un papel importante, propicia
el desarrollo de toda su capacidad I6gica ademas de enfrentarlo con la realidad de

A través de la estrategia posibilitd u aprendizaje autdnomo y autorregulado que
contribuye a relacionar le pensamiento numérico con su competencia verbal al

expresar conocimiento de vocabulario matematico y una correcta hilaridad en las

ideas.
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Acude al maestro La vinculacion tedrico-practica incorpora un reto para los estudiantes, debido a que
cuando tiene dudas  pone a prueba su imaginacidn, a la vez el apoyo y la aprobacién de su docente se
convirtié en una motivacién que permitié adquirir mejor su aprendizaje.

Expresa con claridad  El desarrollo de la actividad ludica de la tienda permitié crear un ambiente
agradable que posibilito la comunicacion entre pares y un uso adecuado de
simbologia y términos asociados con el lenguaje matematico.

Nota: Relacion de los hallazgos encontrados en la subcategoria procesos de aprendizaje Fuente Propia

Durante esta primera fase de intervencion denominada resolviendo problemas la tienda se
evidencia el uso de la ludica como escenario de lo recreativo y experimental; el estudiante aplica
un espacio de construccién entre el pensamiento geométrico y métrico; partiendo de la
experiencia para la formacion de conceptos un papel importante para el desarrollo de una
participacion activa e integradora de saberes, por lo que (Bandura 2006 citado en Rodriguez-
Miranda & Chavez-Barbosa 2017) menciona gue el estudiante autoeficaz acepta su
responsabilidad por su rendimiento académico y asume sus tareas con confianza ingenio y
dedicacion. Por lo que al realizar la actividad los estudiantes reconocen los objetos que tienen
propiedades que se pueden medir, como la longitud, la masa y la capacidad, durante la actividad
el E1 al exponer su tienda expreso “En la tienda de Minie y Danna vendo vasos que son de forma
circular y sirven para agregar liquidos, paquete de papas, un colbon, y los clasifique por tamafio
y en alimentos, comida y Utiles escolares”, el E2 “En la tienda de Nataly tengo cuadernos que
tiene forma rectangular, lapices que son livianos, forma recta ” el ES “La tienda de Sofy ,yo
tengo una pelota que es circular, reglas de diferentes largos y formas ya que una es triangular, y
las clasifique por tiles escolares” el E8 “ la tienda de David Pikachu, tiene para la venta gelatina
que dice que pesa 25 g, y un recipiente cilindrico que sirve para echar un liquido y aqui dice 1 It
también jabon que los clasifique en dos: alimentos y Utiles de aseo” de esta manera se promueve

el desarrollo del pensamiento matematico y habilidades comunicativas, tales como generar
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explicaciones de como organizar los productos, justificar y comprobarlas lo que suscito un gran
interés por trabajar en esta actividad, y poder relacionarla con otras areas.

Lo que en este sentido es de suma importancia ya que el rol del profesor debe ser de
mediador y potenciador de habilidades esenciales para poder aprender, el cual debe ofrecer
ambientes participativos que desarrollen mayor capacidad de autorregulacion académica para el
logro de los objetivos (Garcia 2012 citado en Merch&n y Hernandez 2018) por lo que se puede
ver que algunos de los alumnos acuden a su docente cuando tienen dudas. Y a su vez se observo
que en ocasiones no hay claridad conceptual, se observé en la intervencién del estudiante E9
frente a la pregunta como los organizo6 y qué forma tenian los objetos de su tienda expreso “Creo
que por tamafio, todos tienen diferente forma y el compas no se si es pequefio o triangular”, el
E12 al presentar su tienda manifesto “en mi tienda todos los objetos son medianos, y la forma es
como este cuaderno, los lapices son como un palito, porque no me acuerdo como se llama la
forma” por lo que lo nifios se le dificulta expresar sus ideas al no identificar las formas

geomeétricas o hacer distincion frente al tamafio.

4.3.2. Subcategoria Autoconocimiento

El autoconocimiento inherente a las competencias del desarrollo personal, proceso
relevante en la autorregulacion, permite reconocer como los factores motivacionales, promueven
los aprendizajes e identifican potencialidades que conducen a reconocer sus fallas y por ende a

corregirlas favoreciendo una conciencia reflexiva.

Tabla 17

Subcategoria Autoconocimiento

Subcategoria Hallazgos Descriptores
Reconoce sus Los nifios se dan cuenta que identificar donde se equivocaron y corregirlo
falencias y las mejora sus procesos cognitivos.

corrige
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Autoconocimiento Al visualizar el aprendizaje matematico, desde la 6ptica del juego y la
Motivacién manipulacién de elementos, le permiti6é entusiasmarse, ser perseverantes
caracteristica importante dentro de proceso de autorregulacion.

Nota: Descriptores de la subcategoria de autoconocimientos Fuente: Propia

En consecuencia; la motivacién es un factor que incide en la forma de adquirir el
aprendizaje ya que las acciones que generan interés logran un efecto positivo en el aprendizaje,
como lo fue la presentacion de la tienda como una actividad alejada de los nimeros desde la
perspectiva de los nifios, el E4 manifestd « profe yo quiero mostrar mi trabajo, la tienda de
Katika, mira mi dibujo y ademas mis elementos son productos de comida que clasifique por
peso” actividad que permitié ahondar en el uso de su pensamiento matematico y la
metacognicion. Ademas del logro de la correccion de sus apreciaciones o atributos al presentar
los elementos de la tienda que le permitieron interiorizar los conceptos y acortar la brecha entre
el desemperio actual y el deseado.

4.4. Sesion dos: “Comparacion mas o menos que”

Una vez que se perciben las cualidades o la propiedad medible; se esta en capacidad de
comparar, por lo que los nifios miden, estableciendo relaciones de orden, Los estudiantes
manifestaron E5 “al medir los elementos yo utilice un metro que tiene mi papéa, es muy largo, y
me permitio medir facilmente” el E6 “cuando yo organice los elementos los organice por tamafio
grande y pequefios, ya que como son comida se puede observar facilmente sus diferentes
tamafios” el E2 “yo utilice una regla, porque mis elementos son Gtiles y con mi regla me permitié
medir” el E7 “Como yo utilice una escuadra para medir los elementos también mi maméa me
presto un metro y dio igual medida” el E9 “yo utilice productos de la cocina de mi casay la
medida la mire en sus empaques, ya que decia 250 g, 50 g, un kilo,1 litro y de esta manera los
organice también” se evidencian procesos comunicativos, ;,como realizan el procedimiento? y de

reflexion acerca de ¢como han hecho para verificar las medidas?, los instrumentos que utilizaron,
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¢cudl es la mejor estrategia? Lo cual permitio observar el alcance de los procesos de

autorregulacion del aprendizaje y favorecen la resolucion de problemas.

4.4.1. Subcategoria Autonomia

El desarrollo de habilidades de autorregulacion cognoscitivas y emocionales impulsan la
toma de decisiones que conducen al analisis y la reflexion que permite realizar una serie de
actividades que logran una abstraccion de lo que sugiere los enunciados y por ende llegar al
mejoramiento y aprendizaje significativo,

Tabla 18
Subcategoria Autonomia

Subcategoria Hallazgos Descriptores

Los nifios frente a los enunciados planteados encuentran claramente cual es la
. . incognita, comprenden como deben realizar la actividad usando material concreto lo
Analisis y reflexion 0 Je permite reflexionar y analizar frente a lo que debe hacer ante cada situacion.
Autonomia Los estudiantes mostraban que al realizar una lectura rapida de los enunciados nos les
Lee repetidamente permitia comprender con claridad lo que Debian realizar, lo que con llevo a una
para entender lo que  lectura pausada y donde al volver a leer, la situacion matematica se volvia cada vez
se le pide mas clara.

El docente como mediador creo un ambiente de confianza, que lo motivaba a realizar

Acude asu docente |5 actividad y mostrar ante su grupo el resultado del mismo.
cuando tiene dudas

Luego de analizar y reflexionar acerca de lo que se debia hacer, los nifios dibujan los
Dibuja los datos datos lo que les permitio relacionar los conceptos, establecer una representacion
mental de los enunciados.

Nota: Relacion de los hallazgos encontrados subcategoria Autonomia Fuente Propia

La autonomia permite inferir el como dar respuesta a una situacion planteada como se
permitio observar en durante el desarrollo de la sesion; al planteérsele preguntas a los nifios
¢Cual es el objeto més largo? ¢ Cual es el objeto mas corto?, ;Que haran para conocer cuél de los
objetos es mas largo o corto?; lo que inicio con una discusion acerca de cual seria la estrategia
por utilizar para determinar el tamafio y la medida; por lo que algunos fueron directamente a la

comparacion, dibujaron los objetos, y otros aplicaron instrumentos de medicion. EI E18 “yo lo
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organice primero mirando el tamafio de cada uno, lo organice de grande a pequefio y como son
productos de comer también mire la capacidad segun lo que dice el empaque” el E6 “En mi
tienda también tengo Utiles los clasifique por tamafio y los compare uno junto al otro” Lo que
permitié corroborar que la autorregulacion pasa por diferentes etapas dirigidas por la instruccion
y la préactica que conllevo a realizar un anélisis y reflexion frente al tipo de estrategias; el por
que la utilizaron y como la comprensién le permite familiarizarse con el problema, reconocer la
incognita y los datos.

A manera de cierre y como parte del proceso de evaluacion completaron una serie de
afirmaciones que les permitié concretar aspectos relacionados con el acto de medir, vivida la
experiencia de medida aun con parte de su cuerpo, se le pidié que compararan articulos teniendo
en cuenta su capacidad, involucrando procesos de percepcion. El E8 “yo clasifiqué mis
elementos al mirarlos ya que son de diferentes formas y tamafio, medi con un metro” El1 E15 “yo
medi un elemento de mi tienda con la mano, y es igual a la mia, y el cuaderno es mas grande que
mi mano por que puse mi mano y me falto un poco” el E2 “Medi mi zapato con una regla y
midi6 25cm y es muy facil realizarlo” el E6 “medi el 1apiz con un dedo me dio 4 y medio” Por lo
que se puede relacionar con lo que establece (Zimmerman 2001 citado en Panadero y Tapia 2014
pag. 1) la autorregulacion es una competencia que permite activar estrategias de aprendizaje
necesarias para alcanzar los objetivos establecidos. Y a su vez observar el grado de confianza
que hay frente a su docente, al indagar sobre los aspectos que no comprendia, por lo que la
autorregulacion toma en cuenta las emociones de los nifios frente a las actividades y logra

impactar en su rendimiento escolar.

4.4.2. Subcategoria Autogestion
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La autogestion sugiere un rol activo de los estudiantes para lograr la construccién de su
propio aprendizaje, el cual permite el uso de herramientas propias de su contexto que lo

conlleven a brindar una respuesta pertinente a lo que se le plantea, ademas, del logro de las

metas.
Tabla 19
Subcategoria Autogestion
Subcategoria Hallazgos Descriptores
Uso de material  Los nifios desarrollaron una representacion mental del enunciado, cuando usa material
concreto concreto lo que le permite hacer un acercamiento gradual al uso de simbolismos

matematicos y algoritmos.

Autogestion Analizay Con el uso de material concreto propio de la actividad de la sesion le permitio conseguir
argumenta una abstraccion de la informacion y llevarlo a un simbolismo matematico

Toma Notade  Cuando extraen los datos, anotan lo més relevante lo que le permite utilizar un
datos vocabulario matematico que le facilita su comprension de lo que debe realizar.

Nota Relacion de hallazgos subcategoria autogestion fuente Propia

Dentro de esta fase de actuacion donde se materializan las estrategias, y los estudiantes se
involucran en el uso de nuevas formas de comprender y explorar; por lo que en el marco de la
pregunta planteada en la sesién uno ¢Qué debo tener en cuenta para organizar las cosas de la
tienda? y continuando con la comparacién de objetos, los nifios comprendieron que habia unos
objetos mas livianos y otros pesados, los organizaron, el E8 “yo organice los objetos por el uso
ya que en mi tienda tenia utiles y cosas de comida” E9 “cuando yo los organice los puse en mi
mano y los ubique de mayo a menor peso” el E12 “ al organizarlos tuve en cuenta el tamafio de
pequefio a grande” El E13 “yo los movi de un lado a otro y me di cuenta que habian unos mas
pesados por lo que los ubique del menos al méas pesado” y frente al cuestionamiento ;Como
pueden garantizar que lo organizaron correctamente? algunos manifestaron que utilizaron el

pulseo para calcular el peso, otros mencionaron que el esfuerzo fisico que represento al moverlos
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de un lugar a otro, lo que a su vez genero cierta inquietud respecto a si lo ordenaron
adecuadamente.

De igual manera cuando se les pidi6 que tomaran recipientes y lo llenaran de objetos o
agua, si todos tenian la misma capacidad, se le pregunté como podia establecer una medida,
contestaron E8 ““ Yo miraria la media de cada recipiente por ejemplo este dice un litro” E10 “otra
forma seria mirando que capacidad de agua le cabe a cada recipiente” E6 “yo creo que la forma
que tiene cada uno, puede indicar a cual le cabe mas”, ES “si miramos la alto de cada uno,
podemos saber cual puede tener mas contenido” lo que permitié observar que unos nifios que
verificaban el volumen del recipiente y establecian la medida, otros que analizaban la altura de
liquido en el recipiente y otros la forma del recipiente. Por lo que el uso de materiales concretos,
y como extrae datos le permitieron realizar un analisis mas preciso de los enunciados planteados;
para lo que menciona (Polya 1965 citado en Llanos 2011, parr. 8) Al analizar un problema se

debe concebir un plan que consolidé lo hallado y lo guie hacia donde quiere llegar.

A su vez se vio que la toma de notas, aunque no la realizaron todos los estudiantes en
aquellos que lo hicieron fue un punto de partida para lograr mejorar la atencién en lo que se
quiere realizar, tener un nivel de concentracion que permite razonar sobre datos especificos que
potencian logro de los objetivos. En coherencia con lo que afirma (Zimmerman, 2000 p.14 citado
en Panadero &Tapia 2014 p11) la autorregulacion es un proceso formado por pensamientos

autogenerados que estan planificadas y adaptadas ciclicamente para el logro de los objetivos.

4.4.3 Proactividad
Las estrategias de aprendizaje permiten involucrar procesos donde el estudiante se

involucra por si mismo en el ritmo de accion que este le sugiere llevando a la busqueda de
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estrategias, a transformar y procesar la informacion que su entorno le proporciona, controlando

su proceso de aprendizaje.

Tabla 20

Subcategoria Proactividad

Subcategoria Hallazgos Descriptores

Goza de trabajo donde requiera manipulacion de objetos, explican a
Busca nuevas sus comparfieros como lograron dar solucion los enunciados, partiendo de

estrategias nuevas estrategias y uso de su imaginacion
Proactividad

Corrige y

retroalimenta g
cuando se le solicita.

Los estudiantes manifestaron interés por compartir el trabajo
realizado, lograron conocer sus falencias y corregir de manera oportuna

Nota Relacion de hallazgos subcategoria proactividad fuente Propia

La proactividad directamente relacionada con el autocontrol y la autoobservacion esta en
sincronia con la manera como se van abordando las estrategias para dar solucién a lo propuesto
ademas de buscar nuevas alternativas que promuevan un equilibrio entre lo exigido y lo logrado,
ademas de corregirse, lo que se relaciona con lo expresado por (Marti 2011 citado en Roncancio
2018 pag. 91) “los estudiantes proactivos aprenden mas cosas que los que atiende pacientemente
esperando a que su profesor les transmita el conocimiento”. Debido a que en la sesion se pudo
observar que los alumnos construyeron un paralelo entre las magnitudes de volumen al comparar
entre diversos recipientes, en esta actividad se involucran procesos de comparacion y el esquema
de composicién directa, que el permite una basqueda de nuevas estrategias para dar solucién a

las situaciones planteadas.

Lo que permite visualizar una coherencia con los procesos de autorregulacién que
promueven la construccion de nuevos conceptos a partir de la experiencia y el descubrimiento

que enriquece su crecimiento personal y perfeccione sus habilidades logrando una verbalizacion
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de conceptos y actuaciones que vayan en pro del mejoramiento de su desempefio escolar, lo que

permitio que los alumnos corrijan sus falencias y retroalimenten sus conceptos.

4.5. Sesion Tres: Necesidad de Operar Cambio, Combinacion y Comparacion

A través de la actividad juego de roles como los alumnos asumen conductas y formas de
relacionarse que muestran interacciones sociales, les da oportunidad de enfrentarse a situaciones
que le motivan y generan un deseo de autorregularse, a lo que la teoria constructivista expuesta
por Panadero &Tapia (2014 p.13) expresa que el nifio se basa en la necesidad de sentirse

competente, y suscite en ellos nuevas formas de aprender

4.5.1. Subcategoria Responsabilidad

Aprender a aprender con independencia y autonomia, es un conjunto de selecciones y
clasificaciones que hace uso de diversas herramientas que ponen en equilibrio alternativas
eficaces que llevan a mejorar el rendimiento académico, a través de un funcionamiento arménico

de procesos cognitivos, motivacionales y conductuales.

Tabla 21

Subcategoria Responsabilidad

Subcategoria Descriptores
Hallazgos

La mayoria de los estudiantes manifiestan interés por presentar completas
Presenta de las actividades y bien presentadas, en algunos casos solo realizan las actividades

m?jnera:jcorrecta Y que alcanzan a realizar en clase y no culminan lo que inician
ordenada

Manifiesta interés en realizar sus actividades con orden, aunque se

Responsabilidad ~ Sigue

instrucciones recomendaciones basicas, solo por salir del paso

No se rinde
culmina sus

actividades culminarlas.

presentan estudiantes que realizan su trabajo de manera rapida sin utilizar

Manifiestan interés por cumplir con las actividades, las trabajan con
agrado y cuando sugiere el uso de dibujos y material concreto se motivan a
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Es muy preciso en la solucion de problemas, el tiempo que se estipula
tiempo para la realizacién de actividade_s_para la mayoria es el preciso, se presgntan
determinado para a_Iumnos que se (_Jllstraen con facilidad y o se conectan tarde lo que impide que el
dar solucion asus  tiempo sea suficiente para estos.

problemas

Estipula un

Es interesante observar y escuchar las discusiones que genera una
situacion problema y como expresan la solucion, en ocasiones que en el afan de
participar hay una mala compresion de lo que se requiere y que en otros casos lo
hacen por figurar sin poder argumentar sus apreciaciones.

Argumenta sus
ideas

Nota: Relacion de hallazgos subcategoria responsabilidad Fuente: Propia

Segun (Paris et al 2001citado en Panadero & Tapia 2014 p.16) la autorregulacién
considera varios componentes basicos como son la auto competencia, la agencialidad, control,
las estrategias y las tareas académicas, por lo que el E9 manifestd “cl uso de mis Utiles me
permitié reconocer la medidas de cada uno de ellos” el E12 ““al organizar los elementos entendi
que es importante la organizacion para poder presentar mi trabajo” lo que permite auto evaluarse
¢Como me puedo autorregular? y frente a las tareas académicas ¢ Para que necesito hacer esta
actividad? Lo cual permite observarse en la presentacion de sus actividades de manera completa
y organizada, siguiendo instrucciones y argumentando soluciones.

4.5.2. Resolucién de Problemas

La resolucion de problemas converge dentro de maltiples facetas que contribuyen a la
mejora del aprendizaje, en especial en matematicas donde esto se convierte en casi rutinario y es
alli donde los componentes semanticos juegan un papel importante en la comprensién, ademas
de todo el andamiaje relacionado con las categorias semanticas en los problemas verbales de
adicion.

Tabla 22

Subcategoria Resolucion de problemas

Subcategoria Hallazgos Descriptores
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Cuando reconocen la clasificacion y se da un modelamiento de enunciado realizan

ituacion . ; o
Situaciones de las situaciones planteadas y presentan sus actividades.

cambio

Frente a esta categoria semantica cuando se realiza uso de material concreto, se le
facilita hacer los ejercicios y expresar solucién con facilidad, pero cuando se
plantea una situacion con uso de ndmeros se les complica la solucién y se debe
explicar varias veces los enunciados.

Situaciones de
Resolucion de problemas  comparacion

Categoria semantica que requiere de uso de la extraccion de datos para su
Situaciones de  comprension, la mayoria de los nifios hacen un analisis d ellos datos que le
combinacion facilitan realizar los enunciados, algunos nifios en su afan de contestar omiten
extraer los datos y se les dificulta culminar los ejercicios.

Nota: Relacion de los hallazgos subcategoria Resolucién de problemas Fuente: Propia

Durante el desarrollo de la sesion se pudo observar que el uso de actividades ludicas,
motivan a los nifios, los estudiantes manifestaron un goce de las actividades y se les facilito su
expresion y reconocimiento ante los ejercicios planteados; E8” que actividad tan facil que me
permite comparar los elementos” E1” la actividad es muy chévere y recordé que los elementos
son diferentes” E6 “Cuando observo las imagenes me es mas facil entender lo que me toca
hacer” y de esta manera puede dar solucion a enunciados matematicos.

Finalmente, se considera que A su vez (Fucson 1986 citado en Castro, Rico & Castro
1999, p.19) considera que la utilizacion simultanea de materiales concretos resulta bastante
efectiva en la instruccion de la estrategia para dar solucion al problema., ademas de estar en
estrecha relacion con las experiencias de los nifios que los con lleva a una comprensién de las
operaciones aritmética ante las situaciones planteadas con las categorias semanticas de cambio,

combinacion y comparacion.

Figura 3
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Figura 4 Regulacion procesos de autorregulacion del aprendizaje.

) SECUENCIA DIDACTICA BASADA EN ABP .
REGULACION DE LOS PROCESOS DE AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE
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PROACTIVIDAD

» Busca nuevas
estrategias
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RESPONSABILIDAD,
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» Noserinde
» \Argumenta con claridad

AUTOGESTION
Uso material concreto)
~ Analiza y argumenta
Establecer el alcance
de los procesos
de autorregulacion
del aprendizmje que
favorecen la
resolucion de
problemas

RESOLUCION DE
PROBLEMAS
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AUTONOMIA
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Nota. El grafico muestra cdmo se establece el alcance de los procesos de autorregulacién del aprendizaje
que favorecen la resolucion de problemas al aplicar una secuencia didactica basada en ABP Fuente: Propia

4.6. Autoevaluacion del Aprendizaje Autorregulado

Frente a la resolucion de los problemas de aprendizaje y desarrolladas a partir de la
secuencia didactica basada en ABP, permitio desarrollar competencias del “saber” como “saber
hacer” es decir una integracion de habilidades y conocimientos que se ponen en préctica en su
contexto, y de esta manera lograr un proceso sistematico y activo para el desarrollo de
habilidades cognitivas y comportamiento que van en direccion a la consecucién de metas.
(Hernandez y Camargo 2017, Pag147). Por lo que esta categoria se da respuesta al tercer
objetivo gque consistio en conocer los principales aportes del ABP a los procesos de

autorregulacion de los estudiantes de grado tercero.

4.6.1. Subcategoria Metacognicién
Las estrategias de intervencion de metacognicion y autorregulacion generan un impacto

en los estudiantes ya que permite un pensamiento reflexivo sobre su propio aprendizaje.



81

Tabla 23
Subcategoria Metacognicion
Subcategoria Hallazgos Descriptores
. Siempre estan abiertos al dialogo, a escuchar a los demas y compartir sus ideas,
Organiza la

algunos nifios tienen cierta capacidad de analisis reflexivo, que implica el

informacion reconocimiento de las partes del problema.
L Alternativas de Son muy creativos a la hora de contextualizar sus saberes, disfrutan
Metacognicion solucion. compartir sus experiencias, son felices al mostrar sus trabajos ante sus
Creatividad compafieros y docente.
Analiza y recuerda El docente cumple un papel importante como mediador, ademas que permite que
lo visto en clase los alumnos se cuestionen y verifiquen sus respuestas para corregir sus falencias

Nota: Relacién de hallazgos subcategoria Metacognicion Fuente Propia

A través de la socializacion de sus experiencias a lo largo del desarrollo de la secuencia
se establecieron hallazgos relacionados con la metacognicion por lo que analiza las situaciones,
se expresa claramente ante situaciones problemas debido a que complementa sus aprendizajes
con lo visto en clases anteriores y otras asignaturas. El estudiante E7 ““al describir los objetos de
la tienda recordé que en espafol también hicimos descripciones por lo cual fue muy facil”; el
E12 “los ejercicios de matematicas cuando compare me permitid recordar caracteristicas
geométricas de estos”, E14 “cuando estaba en primero hicimos un ejercicio de formas y me
recordé que los elementos que utilice se parecian y me acorde del nombre de las formas”.

La metacognicidn permite traer a colacion tematicas anteriores, organizar, planificar y
orientar sus estrategias hacia el logro de sus metas, donde sus emociones y motivaciones juegan
un papel importante junto con la guia del docente, y de esta manera la regulacion del aprendizaje
exige grados de responsabilidad, proactividad, autonomia que lo llevan a la consecucion del

logro.

4.6.2. Aprendizaje significativo.
El aprendizaje significativo se potencia a través procesos no solo cognitivos sino

motivacionales relacionados entre si, que conlleva a un espacio de auto reflexion, autovaloracion
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de su propio aprendizaje, desarrollando la confianza y procesos mentales de manera mas

dindmica que mejoran su rendimiento académico.

Tabla 24
Subcategoria Aprendizaje significativo

Subcategoria  Hallazgos Descriptores

Los estudiantes realizaron un analisis de cada actividad y proponen nuevas estrategias, luego

Comprensién de y X e
P de haber logrado una comprension de los enunciados matematicos

lectura

Tienen claro el trabajo a realizar, después de hacer un modelamiento de estas situaciones,
mantienen un buen ritmo de trabajo cuando entienden lo que tienen que hacer, analizan,
reflexionan y comprenden lo que deben realizar. preguntan al docente si lo estan haciendo bien
y corrigen sus falencias.

Aprendizaje Pensamiento
significativo  critico

En el grupo se nota el interés y entusiasmo de trabajar, gozan de autoevaluarse y evaluar a sus

Trabajo ~ o
comparieros, ver como comparten sus experiencias para llegar a la meta.

colaborativo

Nota. Relacién de los hallazgos aprendizaje significativo Fuente Propia

Permitio observar que la modelacion de situaciones logro relacionar sus aprendizajes, y
disfrutar del trabajo colaborativo con sus comparieros, factores que son relevantes en la
autorregulacion del aprendizaje, y permite volverse un proceso motivacional que lo dinamiza y
potencia las capacidades de autogestion, proactividad, autocontrol y el autoconocimiento. Y
desde la perspectiva constructivista donde el estudiante logra relacionar los procesos
autorregulatorios que lo orientan a realizar un analisis critico y tomar posturas reflexivas.

4.7. Validacién de la Hipotesis

Estableciendo una relacion entre los hechos y la situacion problema que se plantea en la
investigacion, y despues de realizar un abordaje sistematico de como los procesos de
autorregulacion inciden en la resolucion de problemas aditivos en los estudiantes de grado de
tercero, y de haber realizado una intervencion didactica con una vision constructivista. De

manera inicial se realiza un andlisis cuantitativo de datos a partir de una encuesta y luego
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trasladando los conceptos relacionados con autorregulacion, metacognicién y resolucion de
problemas, se valida la hipotesis.

Los estudiantes que en su aprendizaje incorporan la autorregulacién, mejoran en la
solucién de problemas aditivos relacionados con las categorias semanticas, alcanzan mejores

resultados en pruebas institucionales y en las pruebas estandarizadas propuestas por el MEN.

Para esto se realizo un andlisis estadistico deductivo que utiliza una muestra T Student
que se utiliza para determinar si hay una significancia entre la medida de los grupos, debido que
la hipotesis se valido con el grupo focal 20 estudiantes, a los cuales se realizd la intervencion

didactica.

1. Definimos hipdtesis nula y la alternativa:

a. Hipotesisalterna H1 M >o0=12

b. Hipétesis nula Ho g4 <12

2. Nivel de significacion y nivel critico
a =5%
Gl=20 -1 =19 (Grados de libertad)
Vc=1.7291 (valor tabla T STUDENT)

Media el 70% que corresponde a 14 estudiantes
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3. Estadistico de prueba

X— U t=£=2,6832
T 10

Sil-
2

4. Regla de decision

95040
#J/ ) Fona de Rechazo
el o 2,6832
1,-."&9_1. b - 1,7291

Se rechaza la Hipotesis nula, lo que nos dice que teniendo en cuenta que se realizd un
disefio explicativo secuencial que permiti6 hacer una integracion de datos, en conjunto de un
andlisis de los resultados arrojando una convergencia entre los mismos, se establecié que el uso
de una secuencia didactica permite a la autorregulacion ser un componente transversal necesario
para la construccion y mejoramiento de las competencias matematicas. Generando una
conciencia metacognitiva donde los nifios y nifias reconocen qué esta aprendiendo, como lo esta
aprendiendo, coémo usa lo que aprende, por qué y para qué de este aprendizaje, lo que esté en
completa relacion con los tres componentes esenciales de la autorregulacion: cognicion,

metacognicion y motivacion (Zimmerman 2000).
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Figura 5 Socializacion autoevaluacion del aprendizaje
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La metacognicién componente esencial dentro del proceso de aprendizaje que se sincroniza con la autorregulac
y que a través del uso de la estrategia ABP permite adquirir un aprendizaje mds significativo, que va mas alld de

Implicaciéon

afectiva
aprender contenidos; desarrolla habilidades y competencias, estimula su inteligencia emocional

- Aprendizaje Significativo
Nota. Esta grafica representa los principales aportes del ABP a los procesos de autorregulacion de los estudiantes de grado Tercero Fuente:
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Capitulo 5. Conclusiones

Dada la importancia de los procesos de aprendizaje que se deben promover en los en
estudiantes y en especial relacionados con la matematica; la cual siempre ha estado permeada
por la rigidez y la mecanizacion, en la presente investigacion se tomé como referencia los
conflictos que presentan los estudiantes de grado tercero del Colegio Tomés Carrasquilla I.E.D.
en el manejo de las resolucion de problemas verbales de adicion, derivados de la falta de una
estrategia que mejore la metacognicion y motive a la autorregulacion, por lo que en este capitulo
se resume de manera puntual los principales hallazgos relacionados con los procesos de
autorregulacion del aprendizaje que favorecen la resolucidn de problemas verbales de adicion

haciendo uso del aprendizaje basado en problemas (ABP).

De manera que inicialmente se establecen los principales hallazgos integrando las
categorias de la investigacion, producto del anlisis del capitulo anterior, dando correspondencia
ademas de la generacion de nuevas ideas de investigacion que contribuyan a la calidad educativa
de la institucién y a quien esté interesado en abordar esta linea de trabajo. Presentando a su vez
los limitantes que se presentaron durante la etapa de investigacion y las recomendaciones a los

diferentes actores del &mbito educativo que se encuentran relacionados.

5.1 Principales hallazgos
Durante la investigacion se establecieron hallazgos importantes que dieron respuesta a la

pregunta de investigacion y la pertinencia de los objetivos planteados, los cuales fueron:

Respecto a la resolucion de problemas, la cual ha sido una tarea para la cual los
estudiantes se preparan porgue quieren o necesitan encontrar una solucion, no hay un

procedimiento que facilite o garantice completamente la respuesta, y que se deben buscar las
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estrategias que conlleven a terminar lo planteado. Ademas de la relevancia de los diferentes
factores que se relacionan con estos como la estructura semantica de los problemas, la habilidad
lectora y la repercusion del método de instruccion y la mediacion que brinda el docente para dar

solucion a los problemas.

De igual manera la planeacion de un enunciado matematico va mas alla de que el
estudiante determine cual es la operacion que debe utilizar, esta resolucion esta dada por varias
variables que se establece segun la informacion que se situa el problema, segun la incognita que
se plantea y la operacion que se resuelve; por lo que es importante considerar que en esta etapa
de formacidn de grado tercero los nifios construyen su conocimiento aritmético a partir de la

realidad propia de su entorno.

A su vez se observaron variables que dificultan la resolucién de problemas como la
longitud del anunciado, el nimero de oraciones, la posicion de la pregunta, el tamafio de los
nameros, la presencia de un simbolo en vez de nimeros concretos, la relacion de orden de los
datos, que al presentar una secuencia didactica de caracter ludico permitié ahondar en el uso de
estrategias para la comprension de estos y mejorar su rendimiento y comprension de supuesto de

indole matematico.

En cuanto a los procesos metacognitivos partiendo de un aprendizaje dindmico permitio
un pensamiento critico que desarrollara un analisis sistematico de cada una de las situaciones
presentadas durante la intervencion pedagdgica, debido a que complementaba los saberes
adquiridos que permitia que planificara y determinara nuevas estrategias que le permitieran
Ilevar a cabo sus actividades. En este sentido también se vio que la autonomia, y la autogestion le

llevaron a espacios de auto reflexion y autovaloracion de su aprendizaje, lo que estimula un
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ajuste en la adquisicion de sus conocimientos que activan y refuerza o que sabe. En este sentido,
las herramientas y/o estrategias que el estudiante utilice para dar solucion a las situaciones
planteadas ofrecen la posibilidad de construir saberes internos para aprender con ayuda de las

interacciones de su entorno escolar y familiar.

Cabe destacar que en el desarrollo de la estrategia de intervencidon los estudiantes
aplicaron sus operaciones mentales (percepcidn, atencion, comprension, lectura, escritura,
comunicacion entre otras) que da valor al uso de estrategias metacognitivas que lo llevaron a
planificar, observar la eficacia de su estrategia, y comprobar resultados que lo motivan y lo
llevan al logro de los objetivos, de igual manera la intervencién del docente en este proceso
juega un papel importante debido que induce a los estudiantes a que justifiqgue de manera verbal
y escrita su procedimiento, interprete sus resultados, que reflexione sobre como lo logro
(autoevaluacion); ademas establecer esa relacion de confianza favorecen el control y la
regulacién de actividades debido a que los estudiantes piensan, consultan y son conscientes de

sus propios limites.

En relacién con los procesos motivacionales, la resolucion de problemas pone a prueba
emociones y sentimientos durante la realizacion de esta tarea, especialmente el miedo, la
ansiedad en donde las relaciones interpersonales docente-alumno son claves para mejorar los
aprendizajes; de igual manera cabe destacar que las actividades que tiene un componente ludico,
les genera expectativa y permite que los estudiantes puedan contextualizar los conceptos
aprendidos, ademas que un aprendizaje autorregulado implica utilizar estrategias metacognitivas,
que involucran no solo conocimientos y habilidades sino actitudes motivacionales. Por lo que

una motivacion intrinseca lo lleva a generar estrategias de tipo cognitivo para mejorar sus
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aprendizajes, lo que exige un nivel alto de autorregulacion logrando elaboracién, organizacion y

un pensamiento critico.

En relacién con la hipotesis planteada, los estudiantes que incorporan la autorregulacion
permean de forma flexible su saberes y capacidades para la solucién de los problemas aditivos
relacionados con las categorias semanticas, ya que logran comprender el problema concebir un
plan de trabajo, ejecutarlo y hacer una revision de resultados lo que se conjuga con las fases
propuestas por Zimmerman (2000) y de igual manera en pruebas institucionales como las
olimpiadas matematicas demostraron un mejor acercamiento al saber disciplinar de las
matematicas y en especial en la resolucion de problemas, que se espera que se vea reflejado a

futuro en las pruebas estandarizadas propuestas por el MEN.

5.2 Correspondencia con los objetivos y respuesta a la pregunta de investigacion

Ensefiar no es solo trasmitir estrategias es llevar al estudiante a analizar, cémo, cuando y
porqué generar nuevas alternativas que lo lleven a la solucién y por consiguiente establecer que
factores autorregulatorios propenden a la mejora de su aprendizaje, por lo cual se establece una
serie de objetivos que van de la mano con la pregunta de investigacion que se concluyen a

continuacion.

En relacién con el primer objetivo especifico orientado a Identificar los procesos de
autorregulacion del aprendizaje presentes en los estudiantes de grado tercero, relacionados con
los problemas verbales de adicion y sus categorias semanticas de cambio, comparacion y
combinacion. La resolucion de problemas se concibe como un proceso complejo que busca
combinar elementos del conocimiento, reglas, técnicas que en conjunto desarrollan habilidades

del pensamiento, de igual manera los estudiantes adquieren habitos de persistencia, curiosidad y
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confianza; lo que permite comprender que las subcategorias relacionadas con los procesos de

aprendizaje dinamizan la manera de aprender.

Estas acciones motivan como son la autonomia, autogestion, proactividad,
responsabilidad y autoconocimiento procesos que dinamizan los aprendizajes y logran impactar
el rendimiento académico de los estudiantes, a su vez permite que exploren nuevas formas de
interactuar ante diversas situaciones no solo de indole matematico, sino que creen una conciencia
metacognitiva, de igual manera la sincronia que existe entre estos indicadores mejora el hecho de
cdémo aprende, optimiza sus esfuerzos, se autoevalla, de manera que se logra un aprendizaje
significativo, lo que parece confirmar que un aprendizaje autorregulado y la metacognicion es

un constructo tridimensional que abarca la supervision, control y la regulacion. (Flavell 1979)

Por lo que se refiere al segundo objetivo que busca establecer el alcance de los procesos
de autorregulacion del aprendizaje que favorecen la resolucién de problemas. Debido a la
importancia que tiene para la matematica la resolucién de problemas, los cuales son considerados
el final del proceso de una buena competencia numeérica, los procesos de autorregulacion lo
Ilevan al uso de un pensamiento I6gico matematico que trae como resultado una habilidad verbal,
espacial, actitud positiva, resistencia a la distraccién, por lo que a su vez permite estructurar
acciones con sentido; a disefiar un plan, ejecutarlo y examinar la solucién obtenida, relaciones
que van en conjunto con lo expuesto por Polya (1945) fases para solucionar un problema y con
lo expresado por Zimmerman(1994) un estudiante se considera autorregulado en la medida que
desde un punto de vista metacognitivo, motivacional y conductual sean participes de su

aprendizaje.
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Por consiguiente; los procesos de autorregulacion permiten lograr que los estudiantes
sean capaces de auto dirigir su aprendizaje, a mejorar sus potencialidades, en unién con
estrategias cognitivas donde se realizan actividades de manera autbnoma, creativa, responsable
que como resultado fomentan la proactividad, y a la afectividad generando confianza en si
mismos y crecimiento personal, de esta forma se hace palpable que los procesos autorregulados
generan una tendencia a mejorar las habilidades y son de gran influencia en el desarrollo de las

competencias matematicas.

De donde se infiere que procesos como la autonomia y la autogestion logra reforzar sus
conocimientos buscar soluciones y sentirse competente, la proactividad no solo estimula su
iniciativa para la busqueda de nuevas estrategias, sino también el desarrollo de habilidades como
la observacion y el analisis adicionalmente permite que el estudiante asuma responsabilidad
frente a su proceso. Todas estas relaciones tienen un efecto importante en los estudiantes,
haciendo un ejercicio reflexivo interrelacionando los factores que fomentan la autorregulacion y

la motivacion por el aprendizaje.

Con respecto al tercer objetivo conocer los principales aportes del ABP a los procesos de
autorregulacion del aprendizaje en estudiantes de grado tercero; el aprendizaje basado en
problemas privilegian la autonomia y el aprendizaje cooperativo factores que inciden en la
postura particular de cada uno, por lo que la ensefianza por si sola de los conceptos hace de la
matematica rutinaria y aburrida, por lo que en la etapa de intervencién se utiliz6 una estrategia
didactica basada en ABP, denominada la Tienda, orientada hacia la busqueda de nuevos
aprendizajes que exigia la inmersion de los estudiantes en el proceso, descubriendo y
estructurando conceptos por cuenta propia, que le permitid la interaccion con su entorno y

asumiendo roles que se vivencian en su diario, llevandolos a dar solucién a diversas situaciones.
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Metodologia permeada por el constructivismo corriente pedagdgica que adopto de igual
manera la institucion a donde pertenecen los nifios, lo llevo no solo a la resolucion de problemas
,sino de la construccion del proceso, donde este cobra bastante valor ya que dinamiza los
aprendizaje y sumerge a los estudiantes en el descubrimiento, debido a que utiliza los
aprendizajes especificos como un medio y no como el fin; tomando como primera medida su
conocimiento cognitivo, alineandolo hacia la motivacion y el hallazgo de nuevos aprendizajes y
si logrando permear su conducta guiandolo a la autorregulacion y por ende al mejoramiento

académico.

Lo que conlleva a establecer una relacion con la pregunta planteada en la investigacion
¢ Como los procesos de autorregulacion del aprendizaje favorecen a la resolucion de problemas
verbales de adicion, haciendo uso de la estrategia didéctica “aprendizaje basado en problemas”
(ABP) en los estudiantes de grado tercero, del Colegio Tomas Carrasquilla, I.E.D.? La resolucion
de problemas no es solo una decodificacion de elementos o identificacion de algoritmos que lo
lleven a la solucion, es un conjunto de elementos que intervienen en el proceso de aprendizaje
los cuales permiten que los estudiantes se autorregulen, donde la relacion ambiente, persona y
motivacion juegan un papel fundamental, en conjunto con el uso de estrategias metacognitivas
que permean los saberes y los factores como la autogestién, autonomia, proactividad y

responsabilidad logran monitorear, controlar y mejorar su rendimiento académico.

Por consiguiente, los factores que generan la autorregulacion se establecen de manera
ciclica preparacion, desempefio y auto reflexion que permite que el estudiante se establezca
procesos metacognitivos cuando analiza la tarea, planea estrategias, se motiva al logro y

reflexiona de acuerdo con su desempefio.
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5.3 Generacion de nuevas ideas de investigacion

Con la realizacion de esta investigacion surgen ideas, como primera medida comprende
que es relevante hacer un retrospeccion frente a la ensefianza de la matematica y como la
autorregulacion influye en la manera de adquirir el aprendizaje; debido a que esta area por si
misma causa desosiego, aversion y conductas como estas por si solas traen la no aprehension de
conocimientos, y desmotivacion, por lo que es fundamental establecer estrategias motivadoras
donde se entrelacen aspectos cognitivos y afectivos para la construccion de procesos de

autorregulacion.

De igual manera la autorregulacion no solo debe desarrollarse en la escuela, sino que
debe trasversalizar las diferentes areas del conocimiento y llegar a generar espacios en su entorno
que lo conlleven a autorregularse, donde se motive y crezca la confianza en si mismo. Debido a
que la efectividad de la estrategia motivacional, cognitiva y metacognitiva tiene un alto impacto
en los estudiantes, junto con el apoyo entre pares, logra dar mejores resultados y evita
dificultades en su aprendizaje. Por otra parte, el desarrollo de una estrategia que motive no solo
el conocimiento y mejore su proceso de aprendizaje, sino que también transforme sus aptitudes
mentales abre las puertas a un estudiante activo, emprendedor y protagonista de su propio

aprendizaje.

De otro lado queda la interesante labor de desarrollar una metodologia que transversalice
las diversas areas del conocimiento, donde el estudiante explore, comprenda y aprenda y de esta
manera desarrolle los principios de la autorregulacion: autonomia, autogestion, proactividad,
responsabilidad, autoconocimiento, partiendo desde las necesidades propias del cada uno de los

estudiantes.
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5.4 Nuevas preguntas de investigacion

El interés de investigar los procesos de autorregulacion hace que surjan nuevas preguntas
de investigacion, ain mas cuando hay especial importancia en el desarrollo de estudiantes
autobnomos capaces de regular su proceso de aprendizaje en relacion con las matemaéticas, debido
a que esta le permite asimilar procedimientos que requieren representaciones mentales
significativas, es por esto que surgen cuestionamientos como: ¢ La autorregulacion debe
presentarsele a los nifios como un proceso o un resultado de varias estrategias en relacion con
procesos matematicos?, ¢ Influyen las estrategias que cada docente aplica para logar una

verdadera autorregulacion en los estudiantes?.

A su vez comprendiendo que es importante el ambiente en los procesos de aprendizaje es
relevante cuestionar acerca de ¢El ambiente, el cbmo y con quien se desarrollan las actividades
académicas ayudan a mejorar la autorregulacion y crear una conciencia metacognitiva?, ;Como
lograr involucrar a aquellos estudiantes que no logran autorregular su aprendizaje? De igual
manera la autorregulacion no solo afecta la metacognicion sino también los factores
motivacionales y conductuales por lo que es importante apoyar a los nifios con necesidades
educativas especiales surgen preguntas como ¢ Qué finalidad tiene la autorregulacién en los nifios

con necesidades educativas especiales?

5.5 Limitantes de la investigacion

Un limitante fundamental en el proceso de investigacion fue la pandemia que llevo a la
escuela a la generar espacios virtuales, por lo que la etapa de intervencion aungue se realizo
dentro de encuentros sincrdnicos, estabamos limitados por la conectividad que pudieran o no

tener la totalidad de los estudiantes, que a través de los equipos los nifios captaran la
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intencionalidad de cada una de las actividades planteadas, debido a que al inicio de esta se tenia

pensada en la presencialidad y donde el docente tuviera un mayor acercamiento.

Durante la intervencion didactica se establecio una secuencia didactica donde los nifios
utilizaban material concreto, que podian en ocasiones elaborar o tener en su casa, y algunos de
los nifios en el momento de realizar la actividad no los tenian en su totalidad y debian
remplazarlos por otros muy parecidos, lo que ocasionaba una demora en la realizacion de la
actividad y esto causaba ansiedad en los nifios que tenian todos sus materiales en el momento de

iniciar la sesion.

5.6 Recomendaciones

Teniendo en cuenta que la autorregulacion es un proceso que permite explorar las
habilidades y competencia de los estudiantes de manera individual, y con base a los hallazgos en
la presente investigacion se establecen aportes al contexto educativo desde la importancia que
amerita el anlisis y reflexion acerca de los factores que promueven la autorregulacién en los
nifios primaria que les permitira la mejora de su rendimiento académico y ain més en esta etapa
de formacion en la que ellos se encuentra debido a que lo aprehendido permitira el avance y la

consecucién de nuevos logros.

La educacion cada dia exige cambios debido a las nuevas exigencias socio culturales por
lo que la innovacién de las estrategias didacticas debe propiciar una atmdsfera genere espacios
para la exploracion, ya que los alumnos responden a estas de forma positiva y mejoran su
conducta, aspecto relevante en la autorregulacion del aprendizaje. A su vez fomentar posturas de
interés y desafio hacia la exploracion de diversas situaciones, trabajando en grupo, presentando

las diversas experiencias a traves de material y la ladica.
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Presentar experiencias variadas, situaciones que den al nifio la posibilidad de observar,
describir, clasificar, etc. es decir el uso de todas sus operaciones mentales que lo desafien
mentalmente trayendo un avance cognitivo y motivacional que lograr generar procesos

autorregulatorios como la autonomia, autogestion, y la proactividad.

Fomentar la interaccion en los nifios, a través de la puesta en practica de estrategias
didacticas que eleven los niveles de aprendizaje, debido a que estese consigue por el intercambio
de ideas, y el conocimiento se construye cuando el estudiante logra manipular y hacer una
asociacion de diversas actividades mentales, que lo conllevan a una metacognicion, donde el

proceso de autorregulacion sea parte integral de su desarrollo.
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Anexos

Anexo A. Consentimiento informado

-

KD UNIMINUTO
— Corparacion Universicaria Minuia de Dios
Educaion de calidad al aicance de todas
CARTA DE CONSENTIMIEMTO INFORMADOD FARA FROYECTOS DE
INVESTIGACTON MAESTRIA EN EDUCACTON

| INVESTIGADOR ZORAYDA EMILCE HERNANDEZ MEIA
CLUGAR Cilegio Tomias Carmesquilia LED

Estas hojas de consentinuiento informado pueden comtener pakibras gue tal ves usted no
entiends. por favor preguntar al imvestigador para que él le explique cualiuier palabra o
informacion que wsied no entienla claramenie.

INTRODUCCTON

La instinaciin educativa Colegic Tomis Carmsquilla LE.D. ha sido escogida para panticipss
en un estudic de [nvestigacion educativa, bags s lis progumss gee cres convenione
para comprender el proceso de emwlio, los benelicios ¥ desgos,

ORIETIV

Anadizar los procesos de autoeregulacian del apresadizje gue Bnorecen a la
resoluciin & prablens verhales de adicide baciendo wo del “sprendizaje hasado en
problemas” (ATF) en estadisnes do grado tercero, del Colepia Tomds Carrasquills, LE,D,

khjetivos especificos

- Memaificar bs procesos de autcaregikaciin del aprondiomie presesten en los
estudinmien de prade kercere, relacionadis con los problemas verbales de adicitn ¥ =m
cirlegorias semintleas di cambéo, comparnaeiin ¥ comhinacicn.

* Establecer ol alcance de Jos procesos de autorregulaciin del aprendimje que
favameen [a resolacion de problams,

*» Conocer los principales aportes del ABP & ks procesos de autorregulacion del
aprendizaes en caudiomes de gradi wepan

PARTICIPANTES DEL ESTUIMO

El estudic ¢s completamente voluntario, los estudianies puaten shandonar el estudio en
culquier momente sm penalizaciones legales ni prejuicios. Para este provecto se tendrd
e cugnta fos exdiudisnges de grado lerceno

FROCEDIMIENTO

Parn |a meeobeccicn de informacion relacionada con e espudio se salicitom & ks
voluniancs panticipar ¢n una encuesta y obseraciones duranie un mes, domde s
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f.e
E/ g‘r UnN IMINUTO
Corpoaracion Unwersitaria Mowto de Dios
Educacion de calidad o alcance de todos

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PROYECTOS DE
INVESTIGACION MAESTRIA EN EDUCACION
establecerdn los clementos nosesarios para desmrollar un contexto educativo doade los
mifos reflexionen sohre su proceso a pantir de 1 autoeregulacidn
RIESGOS E INCOMODIDADES
En este estudio los participantes podrim seatir algén tipo de peesion o ssicdd frente »

las imervenciones ¢ la aplicacion de instrumentos. Sin embargo en pingim momento del
estudio se jurgarnd, los procedimiensos, estmtegiss o acclones, dessrrolladas dentro del auks.

BENEFICIOS
Debe guadir clisro que los participantes no recibinin ninguna remunencsdn de tipo
econdmica, su participaciin & wia contribucidn para ¢l desarrollo dela ciencia y la

enschanza, sdemis del reconocimiento de estrtegles de autorregulacidn emplendas en
aula,

PRIVACIDAD Y CONFIDENCIALIDAD

La informacidn que los participantes darin o investigador en ol curso de este estudio
permancoerd anonima y serd utilizada para ¢l uso de la investigaciin por lo cunl nadse
aleno al investigador tendek acceso & ella, los resultndos de estn investigneidn pueden see
publicados pero la identidad de los participantes no serd disulgada

CONSENTIMIENTO
Yo, Rosa Adeling Rodrigwez Redriguez, identificads con C.C. 51597265 en calsdad de
RECTORA Dxvl Cologso Tomds Carrasgualla LED. doy el consentimicno paes guc s¢
realice o estadio de investigacion por parte de b investigadora ZORAYDA EMILCE
HERNANDEZ MEJIA, identificada con C.C. 52.273.389 de Bogoti. estudiante de tercer
semestre de la Maestrin en Educacion de ln Universidad Minuto de Dios.

FIRMA
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COMSENTIMIENTO INFORMAIDMD PARA PADRES

|

ESTIMADOS PADRES Y0 ACUDENTES

Sa hijo ha sido invitado o participar del estudio tiulsds, El aprendizaje hassds e
problema AEF come esirwicgia para o desarrallo de procesos de asiorregulsciin del
aprendizaje en la solwchia de problemas verbales de sdicidn en eosdantes de gradeo
fercere de hdsbea primaris, preenindo como tesis de Meestrin 2 lo Corporaciin
Universiania Minuio de Dios, redlizdo por la Profesionall Zoreyda Enilee Hémindez Mejla,
o s linea de imvestigasidn de Amomregalacion del Aprendizaje.

Esie formato de comsentimienio explica el exadio de la investigaodn, main por la
cual lo motivo a leerlo deiemdsnsenie, v o hocer pregoniss en caso de goe engs dudas, s
cuales senim resuclms de maners oporiuna v en la brevedad posible. La parricipaciin 32 su
hijo{a) es completamenie voluntaria.

Aproximadamente 20 estudismtes  foeron  seleccionados parn realizar esin
investigacitn, por ser alummes con ks que se ha trobajado dumnie varics afios ¥ == ha
evidenciade goe son dedicados responsshles. y que pomen en priciics ¢l use de csirsegias
de wmonregal scidn de w0 aprendizaje. pero goe pueden mejorar mucho mis so desempefio
co et investigaekin, sdemis de ayudar o squelbos estudianies goe tenen dificultades con
la resolociin de problemas matemdiicos. Lo finalided de esie espadio es: Analizer |os prooesoes
de mmorregalacidn del aprendicnje que favorecen & la resolociin de problemas verbales de
adicidn haciendo uso del “aprendizage basado en problemsas" (ABPL

Si usted sutoriza que so hijedn) panicips en b investigoeiin, s reslivonin las
siguicntes mediciones:

Se realivand un gropo focd con los estudianies, donde elbos podnin intemctaar entre
i o0 pelaciin con b temadricn de lo investigecion. un espacio liderado por ol docente, o cual
observart v llevard un regisivo de les intervencionis v los comenanios realizados por bos
alummes. Fl objetivo de eas investigocidn & que los estodisntes megoren sus procesos de
autsrregulnciin del sprendizaje, relocionados con ks problemas matemiticos de sdicbin v
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o coieporias semimticas de combie, comparckdn v comnbiracidn.

Hﬁf; LA DA LT O
= L= vnar g M e L

Y que puedan smalicor las eciravegios que implementan para el desarmollo de <o
copacidsdes naincognitives a revés de procesos de autormegulackdn Jdel aprendizage, que le
permitan compeender de manern significaiiva bos problemes moiemiticos ¥ mejoren [o
habilidad pars dar solucite o esios. El procedimienio tene una deracién de hora y ireina o
minuios, ¥ s¢ levandin o cabo 4 sesiones. El medio gue se unlizard ex la plaisforma Micresofi
T,

Caher arlarer que |a participaciin de sa hipo en lo Bvestigacion o tendnd mingiin
tipo de cosio, ¥ que en casode goe decida mo participar en la mvestgacidn, no lendnd
mingln tipo de sancidn. Su hijo tendrl derecho o negarse & respond er cualquier pregumia,
del misme modo que pusde opuar por retirarse de o nvestigaciin ooando bo considere, v
Iz infrmacidn de su hipolap serd descanisda del esmdio v bormda.

Es imponanbe menchonar que no exisie ningln iipo de riesgo pan los alumnos que
pariicipen en esta mvestgacibn, por el contrario, el beneficio serd pars bos padres v, sobre
indo, parn su hijpiap. va goe esioria desarrollande habilidedes en la resoluciin de
problemas mmemdicos que |e servirdn para ooda o vida, al ipeal qoe fomenarion hibios
autvregulnionios desde iensprona edad. alge que e necesano pars toda la vida scodénecn
de los esiudianics. Dhel mismo modio, ke permite al colegio tener un conjanio de esirstegias
a implemeniar pars iodos los T30 estodianies goe no pueden participar de este proyecoo. Mo
exisie nigim oiro beneficio para usted, ni par los esmdianies, ni para el docenie, que bos

Lios datess obienidos en ko presenie investignodn senin mangados bajo estncia
confidemcialidad, dispomible soliv pars o docente Evestigador, ¥ se momendrd reservada
solo pamn ¢l posterior desanmodlo de informes ¥ publicociones oo revisios cientifiees del
campo educstiva,

Wo, CATALINA VARGAS mayor de edad. [x] madre, [X | padre, | | scudienie o
| | representante legal del esiudianic DAVID SANTLAGO IHAE VARGAS de 8 slos de
ednd, he (hemos) sido mformadals) sceron de la investigacion “Analizar los procese de
autrregulneidn del aprendizaje qoe fovorecen & la resolucidn de problemas verbales de
adicidn haciendo vso del “aprendimje basado en problemas™ (ABF) en los niflos de gmdao
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nercern Jel Colegio Tomds Camasquills 1.E. D" conducida por 2l profesor Zorovda Emilos
Hemdnder bejia . Docente la mstipocidn. He sido mformadoia) de los objetives, slcance
v resulimios egpermdos de este esndbo vy de los carscieriqticas de su participacidn.
Reconnzoo goe la infomeacidn gue provea en el oorse de esta. investigoe bin e esiricl e nme
confidencial v andnimne Adensds, S5in no serd useds pars ningln obne propdsne fucmn de
los de este esnudio.

Arendicndo a lo pomeativided vigenie sobre consenlimmientos informodos
{ley 15801 d= 2012 w Decreto 12377 de 200.2), v de fonma conscient: ¥y woluntaria:

| X ] DOY (DAMOS) EL OOMNMSENTIMIEMTO [ ] B DaO0Y (Doabddesy EL
CONSENTIMIENTO para o parisci packin de mi (nuesivo] hijo (a) en la mvesikggacion de
la docenie Zoceyda Emiloe Hemdnder Mejia, d las i estipulados por el
Colegio Tomds Carmresouilln LELY.
NOMBRE DEL ESTUIMANTE | David Santage Do Vergas
MOMBRE DEL ACUDIENTE Dana cotaline Yargas
FARENTESCOD MADERE
FIRNLA

i [ -:.:
e P o P ey 11
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Anexo A: Consentimiento informado con uso de Google Form
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COLEGIO TOMAS CARRASQUILLA LE.D. (respuestas) % B &

Archivo Editar Ver Insertar

> B c D E
[1DOY (DAMOS) EL CONSENTIMIE NOMBRE DEL ALUMNG NOMBRE DEL ACUDIENTE PARENTESCO
Si

DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Jhoseph Pinzén Yamir Pinzén Padrz
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Julian sney Alvarado Herrera Kelin Julieth Herrera Martinez Madre
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Ediliannys Osneiry Mérquez Herre Osbeidy Edwilmar Herrera Escorcia  Madre
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Darien Santiago Diaz Vargas Diana Catalina Vargas Quesada Mama
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Breinner Alejandro Rodriquez Blar Yasneilys Coromoto Blance de Rodrigi Mama
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO  Enmanuel vargas Sugeidi sanchez Mama
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Laura ballen Néstor ballzn Padre
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Andres camile chavez ladine Camila ladino Mama
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Andres camile chavez ladino Camila ladino Mama
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO  MARIANA VILLALBA DEY DUCUARA ROJAS Madre
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Alejandro Fonsaca Arias Johann Ancrés Fonseca Padre
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO  Allison Daniela Vivas Castro Oswaldo Vivas Rodriguez Padre
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Galindo Armero Esteban Ronaldo Cristian Camilo Galindo Padre
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Camacho Murcia Danna Sofia ~ Solangy Murcia Madre
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Perez Jurado Yany Valeria Laureano Pérez Velandia Padre
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Nicolas Ortiz Otalvaro Yuli Paola Ortiz Madre
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Gutierrez Garcia Isacc Daniel Sandra Garcia Madre
DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO Darvin Jesus Carmona Darry José Carmona Padre

Formato Datos Herramientas Formulario Complementos Ayuda

0 00 123w  Pedeemi_ v 10 + B I & A & H
- % —
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. E @ Compartir '
Ultima modificacién hace unos segundos

Se Ll e

[1DOY (DAMOS) EL CONSENTIMIENTO [ ] NO DOY (DAMOS) EL CONSENTIMIENTO para la
participacion de mi (nuestro) hijo (a) en la investigacion de la docente Zorayda Emilce

Hernandez Mejia, durante las sesiones estipuladas por el Colegio Tomas Carrasquilla I.E.D..

20 respuestas

® si

@ DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO
@ NO DOY (DAMOS) CONSENTIMIENTO

@B ¥~3- ~

Anexo A. Autorizacion y consentimiento informado del uso de datos personales e

imagenes



114

noooil*\?ﬂ‘u“c"aao«

>
AUTORIZACION ¥ CONSENTIMIENTO INFORMADO ‘* SICRTARA D
USO DE DATOS PERSONALES E IMAGEN BOGOT/\ | EDUCACION
ARO 2021
Manfestn que come HUL 00 @ IICMMEcEn Ko presertinie legel dw Dider ki nio=ads de los
Serechon £ON QU CUMNID, SIPACEIMAME & CONOCEr. FChANZAN ¢ recticar mi NICIMaccn Personal,
Qo warte d presenie  cocumenio COMe Mepesenianies Sel mendd de efed mhmmvmmuwchw-m Reconoaco ademda que no
OF SEC‘AR“S {8) con 0 Campona pubICIIS e pusts makeat 1s BECRETARIA DE EDUCACION DEL DISTRITG 1
G idenddad namen 1 1472722 %6 conommidid com &b ipuesio e s normas vigeeies scbre SLCALDIA MAYOR OF BOGOTA .
ammmmmwulmamuma 1712 de 2014 y kos Docratcs
1074 de 2015 y 081 de 2015, 0020 Mvy. cgress o mequivocaments » in SECRETARIA D8 u.cuui:'nm ot Wm’":‘mm‘”‘m&“mwm?;
EMNMNNLWTOHUALCWIAYOQMWAM groceder al ratamento Raigacen do oRcas it Nech s v o0
20 108 SPuentes Saloa desorta, y Risiyl
Reconozco que la vigenci temporal y lenilonst de FUAZRCON ea Ghete i pewiones
~Usode s de manor de adad. [ ':\mﬂ*w.bngg}n?&rmn:;mmétmﬁ:i&néo&dg
Decretos oe o ASemia.
w— X x ! x | osesionse X EDUCACION DEL DISTRITO y . ALCALDI MAYOR DE BOGOTA son thiares i i3 Swechon
! ! SOLIE 08 PrOGIAmEs O PrOSLCIon 4 eMEK Comespondutemenie

lovul PoronEes ' ’ sefait ctros datas personaies, mencone colles

Mantesio Gus 16 prisente ALONZAGON M hm St yumﬂmmum"‘
dafo

Auterizacion - Usc imagen de adultos pio represantants del mance de ndad

{em caso de requerirse):

Yo JOHANN ANDCRES FONSECA QUM MACDE B SORSINNe SCCUMEND
fic (a} con [ mnwuwuwwv

ﬁwmuou-h.w A &% Layes 1581

Vighroes scbe G Satoy per asp
de 2012, 712 de 2014 ¥ o3 D.a!m 1074 de zms Y 100 o zom uorzo v, axpress o
maquivccanents x s SECRETARIA DF BDUCACION DEL DISTRITO Y A LA ALCALDIA MAYOR DE
BOGOTA gera proceder al Tratamienic de ios siguentes datos

‘r&dnTxIM ‘jm [x]

Satce personaes 5 andald orce daton persora Mencone Cobies l

— i N S—

emmumuumummnmn-swuuumu
EDUCACION DEL DISTRITO, NIT: 865 990 081-0, uticada en s Avenida Eldorado # 55 ~83 - Teltfono

3241000 y que @ er

1 La , gestion. ¥ 0 05 dston personsies seecicnados e W
s.tonescor

3 Mamener un su srchivo, uaar, feproducy. publicer adeplr, ex¥ael O compendar
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Anexo B. Cuadro de Triple Entrada Para Construir Instrumentos

Pregunta de investigacion

¢Como los procesos de autorregulacion del aprendizaje favorecen a la resolucion de
problemas verbales de adicion, haciendo uso de la estrategia didactica “aprendizaje basado en

problemas” (ABP) en los estudiantes de grado tercero, del Colegio Tomas Carrasquilla, I.E.D.?
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Objetivo general
Analizar los procesos de autorregulacion del aprendizaje que favorecen a la resolucion de
problemas verbales de adicion haciendo uso del “aprendizaje basado en problemas” (ABP) en

estudiantes de grado tercero, del Colegio Tomas Carrasquilla, I.E.D.

Objetivos especificos

o Identificar los procesos de autorregulacion del aprendizaje presentes en los
estudiantes de grado tercero, relacionados con los problemas verbales de adicion y sus categorias
semaénticas de cambio, comparacion y combinacion.

e Establecer el alcance de los procesos de autorregulacion del aprendizaje que favorecen
la resolucién de problemas.

e Conocer los principales aportes del ABP a los procesos de autorregulacion del

aprendizaje en estudiantes de grado tercero


http://aulas.uniminuto.edu/distancia/posgrado/mod/page/view.php?id=13686

Temas y constructos

Poblacién dirigida: alumnos de grado tercero del Colegio Tomas

Carrasquilla
Objetivos Instrumentos (poner cuantos se necesiten segun los participantes) | Fundamento
especificos tedrico
i i .. Secuencia
Categorias e Indicadores Encuesta a los Rejilla de S
. ., didéctica basada
estudiantes Observacion
en ABP
Identificar los X 22

procesos de
autorregulacion
del aprendizaje
presentes en los
estudiantes de
grado tercero,
relacionados

con los
problemas
verbales de
adicién 'y sus
categorias

semanticas de
cambio,
comparacion y
combinacion.

PROCESQOS

DE

APRENDIZAJE

1.

Considero que tengo
habilidades para
solucionar problemas
que se presentan en clase
de matemaéticas

Me gusta consultar
diferentes fuentes
(textos, Internet) cuando
tengo dudas

Considero que aprendo
mas cuando practico los
gjercicios planteados
Tengo habilidades para
trabajar en grupo

Le dedico mayor tiempo
a mis actividades
matematicas




6.

Te gusta participar
activamente en la clase
Buscas nuevas formas
para entender lo que se te
dificulta

AUTONOMIA

8.

10.

11.

Cuando leo un problema
de matematicas, lo leo
tantas veces como
considero necesario, para
poder entenderlo.
Cuando leo un problema
matematico y para lograr
entenderlo dibujo lo que
he leido.

Para logra comprender
un problema matematico,
divido la informacién en
pequefias partes.

En el momento de leer
un problema matematico
Y NO reconozco ciertos
términos, busco en el
diccionario, las palabras
desconocidas.

AUTOGESTION

12.

Considero que las
imagenes en los
problemas matematicos

21

22




13.

14.

15.

me ayudan a entender
mejor las situaciones.
Anoto los datos e
identifico la incognita
del problema de una
manera rapida y correcta.
Tengo un tiempo
determinado para mis
obligaciones escolares,
en especial para
solucionar las de
matematica.

Comparto con mis
comparieros la estrategia
que utilice para
solucionar un problema y
compruebo si lo hice
bien.

PROACTIVIDAD

16.

17.

18.

Elaboro dibujos para
comprender y comparar
lo que esta escrito y lo
gue debo realizar.
Recreo las actividades
matematicas con algln
elemento concreto.
Ejemplo Tapas, colores,
palitos, formas.

Cuando leo un problema
matematico me es fécil

22




19.

20.

representarlo
mentalmente, y doy una
respuesta adecuada a
estos.

Cuando en los problemas
hay cantidades grandes,
solicito que me lo
expliquen con
cantidades, mas
pequerias.

Doy solucién a los
problemas matematicos,
sin entender claramente
la informacion.

RESPONSABILIDAD-
AUTOCONTROL

21.

22.

23.

Cuando identifico como
soluciono el problema,
repaso las operaciones y
corrijo las fallas.

Acudo a consultas
externas (Libros,
Internet) para poder dar
solucion a los problemas
matematicos.

Sigo al pie de la letra las
indicaciones dadas por
mi profesor para dar
solucién a los problemas.

22




24.

25.

26.

Cuando me piden que
explique el porqué de la
solucion al problema, lo
expreso adecuadamente.
Expreso con mis propias
palabras, lo que entendi
del problema para si
luego poder dar solucion.
Cuando identifico los
datos y determino con
claridad la incognita, lo
mas dificil es determinar
qué operacion es.

COGNITIVOS.RESOLUCION
DE PROBLEMAS

27.

28.

29.

Cuando proponen
problemas aditivos de
cambio y combinacién
aumentando y
disminuyendo, me es
facil comprenderlos y
solucionarlos.
Soluciono problemas
aditivos de comparacion
con datos conocidos
Considero que es dificil
comprender un problema
cuando utiliza palabras
como: afiadir, juntar,
regalar, agregar, quitar,

28-30




“Menos que”, “Mas
que”.
30. Reconozco las categorias o
clasificacion de problemas

aditivos.

Establecer el
alcance de los
procesos de
autorregulacion
del aprendizaje
que favorecen
la resolucion de
problemas

PROCESQOS DE
APRENDIZAJE

1. Participan activamente
en las actividades de
clase.

2. Siempre acude a su
maestro para preguntar
cuando tiene dudas.

3. Muestra interés por
trabajar en las
actividades grupales.

4. Expone sus respuestas
con claridad

AUTONOMIA

5. Lee repetidas veces los
enunciados matematicos

6. Dibuja los datos del
problema matematico.

7. Extrae informacion de
manera rapida al leer los
problemas matematicos.

22

21




8. Pregunta acerca de las
palabras desconocidas.

AUTOGESTION

9. Las iméagenes en los
enunciados matematicos

ayudan a comprenderlos.

10. Anota datos para
solucionar problemas.

11. Colabora a sus
comparieros en la
solucion de problemas.

12. Utiliza elementos
concretos para entender
y solucionar los
problemas matematicos.

13. Emplea diversas
herramientas para dar
solucion a problemas
matematicos

14. Pregunta sobre como
realiza su trabajo y
corrige

RESPONSABILIDAD-
AUTOCONTROL

15. Presenta sus actividades
completas

16. Sigue un orden para la
solucion de ejercicios.

21

22




17.

18.

19.

Expresa con claridad sus
ideas

Estipula un tiempo
determinado para dar
solucion a los
enunciados.

No se rinde, no abandona
la realizacién de las
actividades,

matematicas.

AUTOCONOCIMIENTO-
COGNITIVO-RESOLUCION
DE PROBLEMAS (PEAV)

20.

21.

22.

23.

Identifica las categorias
semanticas de los
problemas de adicion
Muestra un amplio
vocabulario

Identifica las
caracteristicas de un
problema de cambio y
combinacion.
Reconoce los datos y la
estructura de los
problemas de
comparacion.

34




Conocer los

principales
aportes del
ABP a los

procesos de
autorregulacion
del aprendizaje
en estudiantes
de grado
tercero

APRENDIZAJE BASADO EN
PROBLEMAS

Unidad de aprendizaje basado en
ABP Resolucion de problemas de
cambio combinacion y
comparacion

Introduccién:  Resolucion de
problemas: Video introductorios

Actividad 1. Resolviendo
problemas

Actividad 2. Comparemos

Actividad 3 Socializacion

36




Anexo B. Instrumentos

L~
K[ﬁ UNIMINUTO ,
~ Corporacion Universicaria Minuco de Dios  ENCUESTA DE AUTORREGULACION DEL APRENDIZAIJE DE LOS ESTUDIANTES

i Educacion de calidad al alcance de todos
DE GRADO TERCERO

TEMA: Autorregulacién del Aprendizaje

OBJETIVO: Identificar los procesos de autorregulacion del aprendizaje presentes en los
estudiantes de grado tercero, relacionados con los problemas verbales de adicion y sus categorias

semanticas de cambio, comparacién y combinacion.
MODALIDAD: Individual y registro escrito

La informacién que usted proporcione sera utilizada Gnicamente para fines de la

investigacion y sera de completa privacidad

INSTRUCCION: Lea cuidadosamente cada pregunta y marca con una X en la casilla que

consideres adecuada

Opciones de respuesta

Indicador Pregunta CASI ALGUNAS

SIEMPRE NUNCA
SIEMPRE | VECES

1. Considero que se me
facilita solucionar
problemas que se
presentan en clase de
matematicas.

2. Me gusta consultar

diferentes fuentes
Procesos de (textos, Internet)
Aprendizaje cuando tengo dudas

3. Considero que aprendo
mas, cuando practico
los ejercicios planteados

4. Tengo facilidad para
trabajar en grupo

5. Le dedico mas tiempo a
mis actividades




matematicas, que a las
demas.

Me gusta participar
activamente en la clase.

Busco nuevas formas
para entender lo que se
me dificulta.

Autonomia

Necesito leer muchas
veces los problemas
matematicos para poder
entenderlos.

Cuando leo un
problema matematico y
lo dibujo se me facilita
entenderlo mejor.

10.

Para lograr comprender
un problema
matematico, divido la
informacion en
pequefias partes.

11.

Cuando leo un
problema matematico y
no reconozco ciertos
términos, busco en el
diccionario, las palabras
desconocidas.

Autogestion

12.

Considero que las
imagenes en los
problemas matematicos
me ayudan a entender
mejor las situaciones.

13.

Anoto los datos e
identifico la pregunta
del problema de una
manera  rapida y
correcta

14.

Tengo un  tiempo
determinado para mis
obligaciones escolares,
en especial para
solucionar las
actividades de
matematica.




15.

Comparto con mis
comparieros la
estrategia que utilizo
para solucionar un
problema y compruebo
si lo hice bien.

Proactividad

16.

Elaboro dibujos para
comprender y comparar
lo que esta escrito y lo
que debo realizar.

17.

Recreo las actividades
matematicas con algun
elemento. Ejemplo
Tapas, colores, palitos.

18.

Cuando leo un
problema  matematico
me es facil representarlo
mentalmente, y doy una
respuesta adecuada a
estos.

19.

Cuando en los
problemas hay
cantidades grandes,
solicito que me lo

Responsabilidad

expliquen con
cantidades, mas
pequerias.

20. Doy solucién a los

problemas matematicos,
sin entender claramente
la informacion.

21.

Cuando identifico como
soluciono el problema,
repaso las operaciones y
corrijo las fallas.

22,

Acudo a consultas
externas (Libros,
Internet) para poder dar
solucion a los

problemas matematicos.

23.

Sigo al pie de la letra las
indicaciones dadas por
mi profesor para dar




solucioén a los
problemas.

Autoconocimiento

24,

Menciono claramente
como he solucionado el
problema.

25.

Expreso con  mis
propias palabras, lo que
entendi del problema
para asi luego poder dar
solucion.

26.

Cuando identifico los
datos y reconozco la
pregunta, lo mas dificil
es  determinar  qué
operacion es.

Cognitivo-Resolucion
de problemas aditivos

27.

Cuando proponen
problemas de suma y
resta donde hay
situaciones de cambio,
comparacion me es facil
comprenderlos y
solucionarlos.

28.

Soluciono enunciados
matematicos de
combinacion con datos
conocidos.

29.

Considero que es dificil
comprender un
problema cuando utiliza
palabras como: afadir,
juntar, regalar, agregar,
quitar, “Menos que”,
“Mas que”.

30.

Reconozco cuando es
un problema de cambio,
comparacion y
combinacion
claramente.




L~
ﬁq D N2 REJILLA DE OBSERVACION ALCANCE DE LOS PROCESOS DE
| Educacion de calidad al aeance deodos  AUTORREGULACION DEL PARNDIZAJE EN SITUACIONES DE ORDEN
MATEMATICO

Instrumento B.

El objetivo de este instrumento es establecer el alcance de los procesos de autorregulacién del

aprendizaje que favorecen la resolucion de problemas de los estudiantes de grado tercero.

La duracidn de estas observaciones es de 1:30 minutos que es el tiempo de cada sesion.

Procesos de Aprendizaje
Si | No Observacion

1.Participa activamente en las
actividades de clase.

2.Siempre acude a su maestro
para preguntar cuando tiene
dudas.

3.Muestra interés por trabajar en
las actividades.

4.Hace descripciones de
elementos con facilidad.

5. Utiliza vocabulario
matematico  para  describir
objetos.

Autonomia
Si | No observacion

6.Lee repetidas wveces los
enunciados para dar respuesta.

7. Dibuja los datos del problema
matematico.

8. Extrae informacion de manera
rapida al leer los problemas
matematicos

9. Pregunta acerca de las palabras
desconocidas

Autogestion

10.El uso de materiales concretos
ayudan a comprender los
enunciados mas facilmente

11. Anota datos para solucionar
problemas.

12. Idéntica caracteristicas de
funcionalidad, color, forma,




tamafo. consistencia al realizar
descripciones.

Proactividad

13.Utiliza elementos concretos
para entender y solucionar los
problemas

14.Emplea diversas herramientas
para dar solucién a problemas
matematicos

15. Pregunta sobre como realiza
su trabajo y corrige

Responsabilidad

16.Presenta sus actividades
completas

17.Sigue un orden para la
solucion de ejercicios

18. Expresa con claridad sus
ideas

19.  Estipula un  tiempo
determinado para dar solucién a
los enunciados

20. No se rinde, no abandona la
realizacion de las actividades,
matematicas

Cognitivo-Resolucion de Problemas

21.1dentifica las  categorias
semanticas de los problemas de
adicion

22.Muestra un amplio
vocabulario

23. Da solucién a situaciones de
cambio.

24. Da solucién a situaciones de
combinacion.

25. Da solucién a situaciones de
igualacion

[\7"’.
L{h UNIMINUTO
— Corperacion Universitaria Minuto de Dios
| Educacion de calidad al alcance de todos

ESTRATEGIA DIDACTICA APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS (ABP)

INSTRUMENTO C: Estrategia Didactica basada en ABP

TEMA: Autorregulacion del Aprendizaje en la resolucion de problemas



OBJETIVO: Conocer los principales aportes del ABP a los procesos de autorregulacion del

aprendizaje en estudiantes de grado tercero.
MODALIDAD: Individual y registro escrito

La informacién que usted proporcione sera utilizada Gnicamente para fines de la

investigacion y serd de completa privacidad

INSTRUCCION: Lea cuidadosamente cada pregunta y de la solucion que considere pertinente.

RESOLVIENDO PROBLEMAS

LA TIENDA

Objetivo: Describir articulos que estan presentes en
una tienda y que establezcan algunos criterios para

organizarlos.

Fuente: https://es.123rf.com/photo_57329636

Materiales:

Variedad de articulos que utilizamos en la tienda (lapices, colores, avena, leche, gaseosa,
plastilina, cuadernos, arroz,paquetes, etc.. una caja de cartén). Billetes y monedas de juguetes
elaborados por los nifios o didacticos, recortes de revistas de diversos productos, empaques vacios

que pueden llenar con arena o granos, u otro material que permitan dar volumen.

Situacion: Los estudiantes de grado tercero tendran a cargo una tienda en la que deben organizar

cada uno de los productos que se venden y deben dar respuesta a las siguentes preguntas:

e ;Qué debo tener en cuenta para organizar las cosas que hay en la tienda?

e ;Qué tipo de actividades se hacen en una tienda?



e ;Donde se colocan los productos que se venden en una tienda?

Ubicaran los elementos sobre la caja para que sus comparieros los observen por 5 minutos, luego
los colocaran dentro de la caja, para que no se puedan ver, Seguidamente un estudiante tomara un

objeto, lo describiran sus comparieros, y los demas estudiantes deduciran el nombre.

SEGUNDA SESION- COMPARACION
MAS QUE /O MENOS QUE

SITUACION: A la tienda ha llegado un nuevo
pedido, y se debe organizar en las vitrinas y nevera que
cada uno tiene. ;Qué debemos tener en cuenta para

organizar los productos?

Objetivo: Comparar cuantitativamente unidades de
medida para determinar la longitud

Fuente: search?g=nifios+haciendo+comparaciones+de+obm

MATERIALES: 1 zapato, 1 lapiz, 1 regla, 1 borrador,1 cuaderno, 1 libro o 5 objetos diferentes

5 recipientes plasticos de diferentes formas y tamafios, una porcion de agua, granos, harina etc.

que tengan en casa.
Un mueble que simule una vitrina o una nevera.
ACTIVIDAD

1. Los alumnos comparan la longitud de algunos Utiles escolares con la unidad de medida que
consideren (Regla, metro, parte del cuerpo) de tal manera que se pueda determinar si caben en una
vitrina. Se formulan preguntas como: Dependiendo la unidad de medida que cada uno eligid
¢Cuantas unidades es mas largo el libro con relacién al espacio que se va a ubicar? ¢Es posible

determinar la altura del cuaderno con una parte del cuerpo?



Realizan medida de diferentes elementos con partes de su cuerpo o Utiles que tengan a su

disposicion (regla, metro, etc.) anotan en su cuaderno la informacion.

ELEMENTO QUE UTILIZO PARA
MEDIDA (LONGITUD)

LA

MEDIDA

Zapato

Lapiz

Borrador

Cuaderno

Libro

Regla

2. Luego los estudiantes completan las siguientes afirmaciones:

* Si el cuaderno es mas largo que el borrador, entonces el borrador es

« Si el zapato es mas largo que el lapiz, entonces el lapiz es

* Siel lapiz es que la regla, entonces la regla es mas larga que el lapiz.

Contestan: ¢En el momento de medir los articulos por qué decidieron utilizar ese elemento para

medir y no otro?

3. Toman los recipientes plasticos y depositan los elementos que tiene en casa, los organizan de

mayor a menor tamafio.

Contestan: ¢ Qué recipiente contiene mas unidades?

¢A mayor cantidad de unidades se requieren mas 0 menos recipientes?

X

.
G6* 8‘?? COMBINACION

—

__establecen relaciones de orden.
gl &

-

- gl

Fuente: http://ceipgojar5.blogspot.com/p/blog-page.html

TERCERA SESION - LA NECESIDAD DE OPERAR- CAMBIO Y

Objetivo: Los estudiantes realizan ejercicios de cambio y combinacion y
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MATERIALES: Variedad de articulos que utilizamos en la tienda (lapices, colores, avena, leche,
gaseosa, plastilina, cuadernos, arroz,paquetes, etc.. una caja de cartén). Billetes y monedas de

juguetes elaborados por los nifios o

didacticos, recortes de revistas de diversos productos, empaques vacios que pueden llenar con
arena o granos, u otro material que permitan dar volumen. (Estos materiales son los mismos de la

sesion uno, cuando hicieron su tienda)
ACTIVIDAD:
1. Los nifios ponen un precio a los articulos que tienen en la tienda.

2. Juego de Roles: los nifios realizan la actividad de compra y venta de sus articulos, con el dinero

didactico, pagan sus compras y dan vueltos segln cada caso.
3. Situaciones:
Dentro de las cosas que llegaron en el pedido encontramos que:

a. Tenia una docena de borradores en la vitrina, y con el nuevo pedido llegaron dos docenas
mas, ¢Cuantos borradores tengo en total?

b. Una compra del dia fue: 2 borradores a $ 500 cada uno, 1 cuaderno que cuesta $1.000 y
una regla que cuesta $ 800. ¢ Cuénto pago el cliente en su compra? Y si pago con un billete
de $5.000 ;Cuanto dinero devolvio?

SOCIALIZACION

Finalizando el proceso se motiva a que los estudiantes compartan su experiencia preguntando:
¢Qué debo tener en cuenta para organizar las cosas que hay en la tienda?

¢ Qué se hace en una tienda?

¢Me divierte aprender la matematica cuando realizo actividades que recrean mi imaginacion?
¢Aprendi la importancia de solucionar un problema matematico?

Este tipo de actividades motivan mi aprendizaje?
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Anexo C. Validacién de instrumentos

MAESTRIA EN EDUCACION

— Corporacion Universitaria Minuto de Dios

%
L,\/LYIH UNIMINUTO

Educacion de calidad al alcance de todos

Estimado Validador:

Me es grato dirigirme a Usted, a fin de solicitar su inapreciable colaboracion como experto
para validar el cuestionario anexo, el cual sera aplicado a: Los nifios de grado tercero de colegio

Toméas Carrasquilla 1.E.D.
Por cuanto considero que sus observaciones y subsecuentes aportes seran de utilidad.

El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacién directa para la
investigacion que se realiza en los actuales momentos, titulado El aprendizaje basado en
problema ABP como estrategia para el desarrollo de procesos de autorregulacion del
aprendizaje en la solucion de problemas verbales de adicion en estudiantes de grado tercero

de bésica primaria.

Esto con el objeto de presentarla como requisito para obtener el titulo de Magister en

Educacién

Para efectuar la validacion del instrumento, Usted deberd leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar una,
varias o ninguna alternativa de acuerdo con el criterio personal y profesional del actor que responda
al instrumento. Por otra parte, se le agradece cualquier sugerencia relativa a redaccion, contenido,

pertinencia y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte
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LI MIMIMNUTO CONSTANCIA DE VALIDACTON

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo hMonics Alsjandra Pachon Solano Identificado con C.C Bo. 1L073.382.510 de profesica
docente. sjerciendo actnzbmants como docente de zula en la institocion Colesio Tomas
Camrasouilla ITE.D

Por medio de la pressnts hago constar gue he revizado con fines de validacion del
instumento (Encuesta de extudiante), a los efectos de zu aplicacion a los esmudizntes de
grado tarcero del colegio Tomas Carssquilla LED.

Luego de kacer las obsarvaciones pertinentes, poedo fommular las siznientes

Daficiante | Aceptable | Bueno Excalente
Coneruencia de rtem X
Amplitud de contenido X
Fedaccion de los rems X
Claridad v Precision X
Pertinencia X

En Bogota a los Doce (12) dias del mes de febrero del afio dos mil veintiones
(2021}

FIENIA

i



U NIMIMNUTO CONSTANCIA DE VALIDACION

CONSTANCIA DE VALIDACTON

Yo hlonica Alsjandra Pachon Solano Identificado con ©.C Fo. LO73.5382.510 de profesion
docante, ejerciendo actuzlments como docente de sula en la institucicn Colesio Tomsas
CamrasmillaTE Ty

Por medio de la prazswts hazo constar gue he revizado con fines de validacion del
instrumento (Rejilla de Observacion), a los efectos de su aplicacion 2 los estodiantes de
grado tercero del colegio Tormas Carraaquilla LED.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formmular las siznientes

Deficiante | Aceptable | Busao Ezxcalants
Congruencia de fem X
Amplinad de contenido X
Pedaccion da los ems X
Claridad v Precizion X
Perinencia X

En Bogota a los Doce {12) dias del mes de febrero del afio dos mil veintiunos
(2021).

FIEMA

g
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UMMNIMIMNUTO CONSTANCIA DE VALIDACTON

CONSTANCIA DE VALIDACTON

Yo Manica Alsjandra Pachdn Solano Identificado con C.C Mo, 1.073.382.510 de profesicn
docente, sjerciendo actoabmants como docente de zula en la instimcion Colezio Tomas
Camasouilla [TED

Por madio da la prasents hago constar gue he revizado con fines de validacion del
instrumento (Secuencia Didactica Bazada en ABP), = los afectos de su aplicacion a los
estudiantes de grado tercero del colegio Tamas Carrasquilla LED.

Luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo fommular las signientes

Dafciemte | Aceptable | Busno Excalente
Congruencia de ttem X
Amplind de contenido X
Fedaccion da los mams X
Claridad v Precizion X
Pertinencia X

En Bozota a los Doce (12) dias del mes de febrero del afio dos mil veintiones
{2021,

FIRMA

i
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TLNCHD DE EXPFERTO SOBRE LA PERTIMEMNCIA DEL
INSTRUMENTO

Inztromento 4: ENCUESTA A ESTUDIANTES

INSTRUCCIONES

Cologque en cada casilla 1z letra commespondiente al aspecto cralitative goe ls parece qus

cumple cada ftem v alternativa de respuesta, segim los criterios gue 2 comtimiacion se

detallan

E: Excelente’ B: Bueno' M- Mejorar’ X: Eliminar’ : Cambiar

Las categorias por evahuar son- Radaccion, conterido, consrpencia, v pertipencia Erla

casilla de observaciones puede suzerir el cambio o cormespondstcia.

Fregunta:

Bor AB: IR Observaciones

1 E omsidery muposiambe replaatear 1a palabra habilidad quiza por
“se me facilita” de tal manera que &l nifio 2l respoeder =2 acerque
2] objstivo de la premmta

2 X

3. X

<, X Heplantear [z palzbra haimlidad, debedo a l2 edad de Loz nixos.

5. X

4. X

T, E

B, X Algjomr la redaccion del eminciaca

4. E Feevizar 1z redaccion quiza 2 * Cuando leo an proflama
matematico, dilngo lo gue be leido para entenderlo mejor™

10 X

11 % Heansar |a redacaon, quizz 2 “ouando lep.

1 X

13 X ar [z palzbra mcognita, va gae cemdo 2 la ecad de los

- mings posde que 5o comprendam 1a prezurta,

- E

15 X

16 X

il X Ze podna uzar an lenguape mas senculo, quza al cmrtr ko dz
clemento concreto y decir que usa fapas, palos, billetss, gin
para. ..

1k X

15 X

2 X

21 X

pral X

ek} X

15



UNIMIMNUITO

JLRCIO DE EXPERTO S08RE LA PERTINEMNCIA DEL
INSTRUMENTD

Feevisar [a redaccion, tentendo en coenta el lenzuaje de Tos nios.

4 E
pil X
26 E Feevisar [a redaccion acorde a [2 edad de oz nuimios.
T E Feevisar [a palabra aditive en el contexio de Toz nimios de tercero
de primaria
[TE = Tievizar |2 redacdion Gl ebanciade
20 E
£ I3 Fevizar [a redacdon del epmnciade, de zcaarde con 2 edad daTo:
nifios.
Evaluade Por:

Nombre ¥ Apellide: Monica Alsjardra Pachon Solaro C.C No. 1073.382 510

i

16
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e o o [ LY DE EXEPERTO SDBERE LA PERTINENCIA DEL

MSTRUVEENTO

Inmstremesnta B: EEJILLA DF OBSERVACION
INSTEUCCIONES

Cologue e cada casibla ka letra correspondicsse ol aspecio cualnadivg Jue B arece que

Cimpde cada item Yy shemuivn de respasesia, segun lns cfenos gue & confiliaoem &2

detallan.

E: Excelense' Br Buene' B Meporan’ X Elizninas' C: Cambior

Las categnnas por evabuar son: Redecosm, ofienids, congnencis, v perinenda. kn la

cimilla de cbeervacioies puisde sugens el cambao o cormespandencia.

Frepunkaa

AR IR RS acrvacanc

it | Tt | == "1
H

EIES

| =
L3

i

K]
al
5
-

Fo Eo o I o Pl I I I P Pl ol I (o ol o o I ol o P o P L |

Obacrvacion Gencral: Les fmiitdcnides de b ripilla sen clives ¥ germilen al wvesigadior alédn ®a
el shistivn propoeits o eviliae al sshed=mle en s proceas O apeendidag e, siilieram,
cralgcs e, sy ki, respooa belefsed, asi enme su descmipetes oygeaizin al neaolver un
prohlema malsmali



BLF U AA R LT 1N DE EXPERTO SOBRE LA PERTIMENCIA DEL
NSTRLVENTO

Evaloeda Far:

Nembre v Apcllida: Méaicn Alejandes Fackin Selaen C.0 Mo, [O73331510

T
Spulleplacy

FIEN A

LARIAARFARITON U0 DE EXPERTO SOBRE L& PERTINENCIA DEL
NSTRUBENTO

Instramento O SECUENCIA DIDACTICA
INSTEUCCIONES

Colaque en cada casilla la letra corespondicane al aspecio cualitativo que b parecs que
cumpe cada item Yy ahlemativn de regesesia, :ll"gl'll'l lns emenng gue & cOnliuacsEm

detallan.

E: Facelesied' Be Buens' M= Meporar’ X: Elisninas’ ©: Cambiar

Las I.JlL'I_.'IIriL'h. oo e@vadiar som: Redscckdm, contenido, congneenciy, ¥ pertinenci. kn la

cinmilla de chaervaciones puede sugenir el cambio o cormespandezcia.

Frecponbs I
. HEEIEE

[T T 1 11
L [0 T 1 11

Obecrvacicmcy

ACTIVIDAD I

L. i
1 i
1. i
4. i

Obacrvacion Geonorals Bl irmirasienin 4 aplicer lene en cienta Lo aldad e ke slndunics en cimin
al s de adgees ¥ ekl g |6 penmile anganiza o Lo tnfirmacedn al solecmn e dn
malesdlicn; e nealan demeems de indsaps mlivided v ooopernivn, ademis de e refletinn del
eavalianie sebre s procesn, loque promeere o mejomaeeen de ke catnlegae, ol e de cotoe plos

Evalusda Far:

Nembre v Apellida: Ménic Alejandis Fackin Seloen C.C No. LOT3 34T 510

FIEM A

e
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CONSTANCIA DE VALIDACION

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo Edszar Yamir Pinzon Fajardo. Identificado con C.C Mo, 7.120392 de Zaboyd,

Profesion; Magistar en Educacidn, ejerciendo actnabments come Docente, en la institueion:

Germin Arciniesas LED.

Por medio de la presante hago constar que he revisado con fines de validacion del
instrmento (Encuszta de eztudiante), 2 loz efactos de mu aplicacidn a los estudiantss da

grado tercere del colegio Tomas Carrasquilla [ED.

Luega da hacer laz observacionss pertmantesz, puado formular las sigwientes

apreciaciones.
Dieficiants Apaptable Busno Excelents
Conzruencia de item X
Ampliiud de contenido X
Fedaccidn de los items X
Claridad v Precizidn X
Pertinencia X

En Bogotz2 a los dieciziete (18) dias dal mes de febrero del afic dos mil vemtiuno

(2021).

FIEMA

UMNIPMIMNUTO

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo Edszar Vamir Dinzdn Fajardo. Identificade con C.C Mo_7.120892 de Saboya,
Profesién; Mazister en Educacién, ejerciendo actualmante come Diocente, en la institucidn:

Germin Arciniesas TED.

Por medic da |z presante hazo constar qus he revizado con finss da validacidn del
instrumento (Rejilla de Observacidn), a los efsctos de su aplicacidn a los estudiantes de
erado tereers dal colegio Tomds Carrasquilla LTED.

Luego de hacer la= observacionss pertinentes, puedo formular las sisuientes

aprecizcionss.
Deficisnte Aceptable Buesno Excelents
Congruencia de item X
Amplited de contenide X
Eedaceion de los items X
Claridad v Precizidn X
Pertinencia X

En Bogotd a los dieciziete (18) dias del mes de febrero del afic dos mil veintiung

(2021).

FIRMA

19
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WUrIAI N UTO CONSTANCIA DE VALIDACION

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo Edszar Vamir Pinzdn Fajardo. Identificado con C.C Mo, 7120892 de Zabova,
Profesion: Magister en Educacion, ejerciendo actualmente come Docente, en la institueion:
Gemman Arciniesas [ED.

Por meadio de lz presente hage constar qua he revisado con finas de validacicn del
mztrumento [Secuencia Didactica Bazada en ABP), a 1oz efectos de su aplicacion a los
estudiantes de zrado tercere del colagio Tomas: Carrasquilla LED.

Luego da hacer laz observacionas pertimantes, puado formular las sigmentas

APreclaclonss.
Deficiante Aceptable Buenc Excelents
Congruencia de item X
Awmplitud de contenide X
F.edaccion de los items X
Claridad v Precizion X
Pertinancia it

En Bogotza a loz dieciziste (18) dias del mes da febrero del afico dos mil vemtiuno
{2021).

FIFMA



e s B i JUICHD) DE EXPERTO SDBRE LA PERTINEMCIA DEL
INSTRUMENTO

Inztrumento A: ENCUESTA AESTUDIANTES

INSTRUCCIONES

Cologue en cada casilla la letra correspondisnte al azpecto cualitatrvo que le parece que
cumpla cada itern v alternatrva de raspuesta, sagun los eriterios que a contmuacion za

detallan.

E: Excelente’ B: Bueno/ M: Mejorar’ X Elrmmar’ C: Cambiar

Las catagerias por evaluar son: Redaccion, contemdo, congruencia, v pertinencia. Enla

cazilla de obzervaciones puade sugerir 2l cambio o correspondencia.

o, l;:regl!;nt;si T C Observaciones
1. X
' X
3. X
4. X
3. X Cambiar 12 redaccion para que los nifios 12 comprandsn mejor
. X
T X Acortar 12 fraze para gue se entisnda major
. X
Q. % Carnbiar 12 redaccion
10. X
11.
12. X
13. X
14. X
5 X
14. X
17.
18, X
18, 4

21
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JUICHD DE EXPERTO SDERE LA PERTINEMCIA DEL
INSTRUMENTO

20.

21.

13.

13.

4.

15.

26.

AR E A ]

7.

Cambiar 2 Cuando me proponen

28,

Cambiar 1z palabra trapsformacion a combinacion para la
categoria samintica

20,

30.

Cambiar & Feconozoo cuando e

Evaluado For:

Nombre v Apellido: Edszar Yamir Pinzon Fajarde C.C Mo 7120322

FIRMA }
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LIMIAILITO JUICHY DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

Instrumente B: REJILLA DE OBSERVACION
INSTRUCCIONES

Cologue en cada casilla la letra correspondisnte al azpecto cualitativo que le parece que
cumpls cada itern v alternatrva de raspuesta, sagun los eriterios que a contmuacion ==

detallan.

E: Excelente’ B: Bueno/ M: Mejorar’ X Elmmar’ C: Cambiar

Las categenias por evaluar son: Redaceion, contemdo, congruencia, v perinencia. Enla

cazilla de obzervacionss puade sugerr 2l cambio o correspondencia.

Freguntas .

o, F Egl;' Ml c Observaciones
1. X
2. X
3. X
4. X
5. X
&. X
7. X
E. X
Q. X
10. X
11. X
12 X
13. X
14. X

5 X
14. X
17. X
18 X
15, X
20. X
21. X

urMIiMmIMNUTO JUICH) DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL
INSTRUMENTO

23 X
23, X
24, X
25 X

Observacion General: Los sminciados de la rajilla son precizos v penuiten evalar los
procedimientes de los estodizmtes, por consigniente, considera que va en concordancia con el
ohjetivo planteada.

Evaluado For:
Nombre y Apellido: Edssaz YVamir Pinzon Fajarde ©.C Mo 7130882

FIRMIA

23



LIFAAI LT LS JLNCIO DE EXPERTD S0BRE LA PERTINEMCIA DEL
INSTRUMENTO

Instromento C: SECTUENCIA DIDACTICA
INSTRUCCIONES

Colaque en cada casilla 1z letra comrespondiente al aspecto cualitative gue le parece que
cumple cada ftem v alternativa de respuesta, segim los criterios gue & contimacion se
detallan.

E: Excelente’ B: Bueno' M- Mejorar’ X: Eliminar’ C: Cambiar

Laz categarias par evaluar zon- Redaccion, canteride, congruencia, v pertinencia. En la

a Fresmnias Obzervaciones
1
I =T 1 T
T IEL T 1]
b
I. E
1. X
3. X
[ EESIONZ
T £
1. [ |
3. 3 [
0T ACION
1 X La: prepmfas estan acorde 2 Jaz sinmcione: planteadas v
penmiten verificar los alcances de la estratezia metacognitivas
para mejorar 12 antomezulacion del aprendizaje

Obzervacion Genersl: El instnmenta esta directamente relacionado com el comstracthvizmo
pemitiends a lo: estudiantes, vivenciar ma actividad goe requiere &l uso de lenguaje matematico,
dezarrollz su pensamients mmérico, Zeometice v espacial, esm acords con el objetive plamtzad, lo
que permite extablecer que ma estrategia didactica bazada en AEP megjora su randimients ¥ im mas
&n gl area

Evaluado For:

Nombre v Apellide: Edsgar Vamir Pinzon Fajardo €0 N 7120802

-

— -
L ity f“ ¥ et
FIFMA I Y,

Anexo C. Evidencias de Pilotaje

Evidencia del Pilotaje alumnas de grado Tercero-presencialidad
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Evidencia pilotaje-Secuencia Didactica-Encuentro Sincronico

Rl © txcnze agu para buscsr

Anexo D- Trabajo de campo

Registro Fotografico de Evidencia de Recoleccion de datos

Instrumento: Encuesta Autorregulacion del aprendizaje presentes en los estudiantes de
grado tercero uso de herramienta Google Form

(] & docs.google.com/spreadsheets/d/1bPpYDZxcDIYIKdLsrQUCbKau42h3BtlYabyqCcvl 35Q/edit¥#gid=292298064 T
11 Aplicaciones Nueva carpeta G youtube - Buscar c.. Documentos marco teorico @) EVALUACION Y AU.. @) Comprobadordepl. [ TIC ™ Gmal &3 YouTube BF Maps  » Lista
E ENCUESTA AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE (respuestas) # B & 5]
Archivo Editar Ver Insertar Formato Datos Herramientas Formularic Complementos Ayuda
e~ o~ T 100% -~ € % .0 .00 123~ Predetermi. ~ 10~ B I & A ¢ H E-i-|p- - o o v -Z- ~
- Marca temporal
A B c D E F G H

1 Marca temporal .NOMERE DEL ESTUDIZ 1.Considero que tengo h 2.Me gusta consultar dife 3. Considero que aprendc 4. Tengo facilidad para tre 5. Le dedice mas tiempo 6.Te gusta participar actih 7. Bust
2 24/02/20219:13:21 Santiago Murcia Algunas Veces Casi Siempre Casi Siempre Casi siempre Siempre Siempre Casi si
3 24/02/2021 9:18:29 Oskar Zambrano Casi Siempre Siempre Siempre Casi siempre Algunas Veces Casi siempre Alguna
4 24/02/2021 92048 danna sofia camache mi Algunas Veces Siempre Siempre Siempre Algunas Veces Siempre Casisi
5 24/02/2021 9:21:01 Julieth fernandez Casi Siempre Casi Siempre Siempre Siempre Algunas Veces Siempre Casi si
6 24/02/2021 9:23:20 Alisson Daniela Vivas Ca Casi Siempre Algunas Veces Siempre Siempre Siempre Siempre Siempr
7 24/02/2021 9:23:33 Roiberth serrano Casi Siempre Algunas Veces Siempre Siempre Algunas Veces Siempre Alguna
8 24/02/12021 9:29:26 Yani Valeria Pérez juradc Nunca Siempre Nunca Siempre Casi siempre Siempre Nunca
9 24/02/2021 9:37:06 Liam Neeson Medina  Casi Siempre Casi Siempre Siempre Siempre Casi siempre Casi siempre Casi si
10 24/02/12021 9:54:57 jannys johana donado pe Algunas Veces Algunas Veces Siempre Siempre Algunas Veces Algunas Veces Casi si
n 24/02/2021 11:04:20 Simon David Enciso avile Casi Siempre Algunas Veces Siempre Algunas Veces Casi siempre Siempre Alguna
12 24/02/2021 11:09:57 Laura gamba Siempre Siempre Siempre Casi siempre Algunas Veces Siempre Casi si
13 24/02/2021 11:09:59 Gabriela lopez sanchez Siempre Siempre Siempre Siempre Siempre Siempre Siempr
14 24/02/2021 11:10:47 Jerry Rocha Algunas Veces Casi Siempre Siempre Casi siempre Casi siempre Siempre Casi si
15 24/02/2021 11:10:58 Juliana camache pristo  Siempre Casi Siempre Siempre Siempre Siempre Siempre Siempr
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ENCUESTA AUTORREGULACION DEL APRENDIZAJE (respuestas) ¥« =] =
Archivo Editar Ver Insertar Formato Datos Herramientas Formulario Complementos Ayuda
~ o~ i\ P 1005 - € % .0 00123~ Predetemi. ~ 10 - B 7 & A & H SE-i-3-%- oo B MYV -Z- ’
- Marca temporal
A B c D E F G H
Marca temporal .NOMERE DEL ESTUDI# 1 Considero que tengo h 2 Me gusta consultar dife 3. Considero que aprendc 4 Tengo facilidad para trz 5. Le dedico mas tiempo 6 Te gusta participar acth 7. Bus
24/02/2021 11:12:31 Siempre Siempre Siempre Siempre Siempre Siempre Siempre Siemg
241022021 11:16:08 Sharol Nicole Sandoval € Siempre Siempre Siempre Casi siempre Casi siempre Siempre Siemg
24/02/2021 11:19:30 SANTIAGO HIDALGO Vi Nunca Algunas Veces Nunca Algunas Veces Nunca Algunas Veces Casis
24/02/2021 11:21:57 Jannel sofia o. Algunas Veces Algunas Veces Siempre Casi siempre Casi siempre Siempre Casis
24/02/2021 11:27:36 Eilyn Valentina Arrieta Casi Siempre Siempre Casi Siempre Algunas Veces Algunas Veces Siempre Algun
24/02/2021 11:28:15 mathieu gutierrez Casi Siempre Siempre Siempre Casi siempre Casi siempre Siempre Casis
24/02/2021 11:43:36 Helen Valeria Condales ( Siempre Siempre Siempre Casi siempre Casi siempre Siempre Siemg
24/02/2021 11:44:31 Juan Nicolds Calderdn L« Casi Siempre Algunas Veces Siempre Siempre Algunas Veces Siempre Algun
24/02/2021 11:45:30 David Esteban Sandoval Casi Siempre Casi Siempre Siempre Siempre Casi siempre Algunas Veces Casis
24/02/2021 11:45:58 salome angel linares  Munca Algunas Veces Siempre Algunas Veces Nunca Siempre Siemg
241022021 11:48:52 Nicolas Umafia Melende: Siempre Algunas Veces Siempre Siempre Algunas Veces Siempre Siemg
241022021 11:49:23 Samuel Santiago Suarez Siempre Siempre Siempre Siempre Siempre Siempre Siemg
24/02/2021 11:4%:59 HEIDY VALENTINA TRE Siempre Siempre Siempre Casi siempre Siempre Algunas Veces Siemg
24/02/2021 11:55:45 Dreyner Tatiana Molina  Algunas Veces Algunas Veces Casi Siempre Nunca Algunas Veces Algunas Veces Casis
24/02/2021 12:01:58 THOMAS DAVID GOME: Algunas Veces Siempre Siempre Algunas Veces Casi siempre Siempre Siemg
24/02/2021 12-12-43 Sara Valentina Guio Mad Alounas Vacas Alaunas Veras Siemnre Siemora Alaunas Vacas Alaunas Veras Siamr

Marca temp NOMBRE DEL ESTUDIA 1.Considere gue tengo h 2 Me gusta censultar dife 3.Considero que aprendc 4 Tengo facilidad para tre 5. Le dedico mas tiempo 6.Te gusta participar acti 7. Busco nuevas fon

72 1/03/2021 " David troncoso Siempre Casi Siempre Casi Siempre Casi siempre Siempre Siempre Algunas Veces
73 1/03/2021 " Nicelas Rusinque Algunas Veces Casi Siempre Casi Siempre Casi siempre Casi siempre Casi siempre Casisiempre
74 [1/03/2021 " Carrillo Marion Algunas Veces Casi Siempre Casi Siempre Casi simpre Casi siempre Algunas Veces Casi siempre
75 |1/03/2021 1 Gordillo Mariana Algunas Veces Casi Siempre Casi Siempre Casi siempre Algunas Veces Casi siempre Casi siempre
76 1/03/2021  Guacaneme Santiago  Algunas Veces Casi Siempre Casi Siempre Casi siempre Casi siempre .Casi siempre Algunas Veces
77 |1/03/2021 * Mendoza Scarlett Algunas Veces Casi Siempre Casi Siempre Casi siempre Casi siempre Casi siempre Casi siempre
78 11/03/2021 " Gil Isaac Siempre Casi Siempre Siempre Siempre Casi siempre Siempre Casi siempre
79 11/03/2021 1 Emanuel Ospina Siempre Siempre Casi Siempre Casi siempre Casi siempre Casi siempre Algunas Veces
80 |1/03/2021 " Diaz Darien Algunas Veces Casi Siempre Casi Siempre Casi simpre Casi siempre Casi siampre Casi siempre
81 1/03/2021 " Miranda Orianna Algunas Veces Casi Siempre Casi Siempre Casi siempre Algunas Veces Algunas Veces Algunas Veces
82 |1/03/2021 * Chavez camilo Algunas Veces Casi Siempre Casi Siempre Casi siempre Casi siempre Casi siempre Casi siempre
83 1/03/2021 " Jose Carmona Algunas Veces Casi Siempre Casi Siempre Casi siempre Casi siempre Algunas Veces Casi siempre
84 11/03/2021 * Mariana Gordillo Algunas Veces Casi Siempre Casi Siempre Casi siempre Algunas Veces Casi siempre Algunas Veces
85 1 1/03/2021 1 Adrian Fuentes Siempre Casi Siempre Casi Siempre Casi siempre Algunas Veces Algunas Veces Algunas Veces
86 |2/03/2021 ¢ Julicth Valentina Fernanc Siempre Casi Siempre Siempre Casi sismpre Casi siempre Siempre Casi siempre
87 | 2/03/2021 1 Valentina Casi Siempre Siempre Siempre Algunas Veces Siempre Algunas Veces Siempre

8 | 2/03/2021 " Valentina Casi Siempre Siempre Siempre Algunas Veces Siempre Algunas Veces Siempre

89 (2032021 1 Valentina Alnunas Varss Qismnra Alnunas Varas Alnunas Verss Casi sismnra Ninea Riamnra

Instrumento No. 2 Aplicacion Secuencia Didéctica Basada en ABP Sesiones sincronicas

Actividad 1. LA TIENDA sesion sincronica

- - - — D ——— " ——
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Actividad 3 Trabajos elaborados por los nifios de tercero de las actividades de la secuencia
ABP

Actividad Comparemos

Actividad la necesidad de operar

—
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—alip 2 f \
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& . = '3
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Anexo E. Matriz de analisis categorial
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Anexo E Matriz Andlisis Cuantitativo- Encuesta -Subcategoria Procesos de
Aprendizaje

inlisis Cuantitativo- ENCUESTA
je basado en problema ABP como gia para eld de procesos de i6n del aprendizaje en la solucion de problemas verbales de adicién en
sy Analizar los procesos ée lacién del dizaje que £ 2 1a resolucién de problemas verbales de adicién haciendo uso del Sizaje basado en problemas” (ABP) en
OBJETIVD + Identificar los procasos é= ion dal iz3j= pr 2 los astudiantas 2 zrado tarcero, ralacionados con los problemas varbales dz adicion v sus categorias
ESPECIFICO inticas de cambio, én ¥ combinacio

RESULTADOS ARROJADOS POR LA ENCUEsTA EN GODGLE FORM

1 Carpiders qum g sl v soksiorar Broblemas qus o Eresantar an it de LM gt corsuitar diferontes fuseas (iestos, namet) cusnde tenge dudas
matsmatcss Sammas

70 o aprerco Mids CLBNGO priction Ios ejercicios plameados

= g

TABULACION DE LAS PREGUNTAS ¥ CORRELACION DE RESULTADO!

PROCESDS DE AFRENDIZAJE
ALGUNA| SIEMPRINUNCA | CASI SIEMPRE
Habilidades para la solucidn de problemas 4440 28,90 3,405 23,30
Consulta de otras fuentes 26,70 34 402 3,308 36,60
La practica mejora los resultados TR0 62,200 4 B0 26602
Facilidad trabajo en grupo 18,90 42 255 1,055 3780
Mayor tiempo a actividades matematicas 36,60 21.15% 5,405 3780
F'articpacién enclaze 2440 52,20 5,605 17 G0
Busca como entener lo que se le dificulta 23,30 35 BE 3,25 3780

PROCESOS DE APRENDIZAIE

[ ]
mHablidedis para b soluddn de problemas
W Cami i ol i et

L i 1 i 1
w Faclidisl brab e an grups
o T A i
m P artepaitn en dise

WL co o el e g g e difi el
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Andlisiz Cuantitativa- ENCUESTA

El aprendizaje basado en p ABP coma

verbales de adlc n en estudiantes de grado tercero de basica primaria

ra el d. llo de p de lacién del aprendizaje enla i6n de

IBJETI | Analizarlos procesos de autonegulacian del aprendizaie que favarecen a | resclucian de problemas verbales de adicién haciende use del “aprendizajs basado en problemas” (AP

Yo en estudiantes de grado tercero, del Colegio Toméz Canasquilla, LE.O.
IBJETIY . i o N s -

o s ldentificar los procesos de autaregulacién del aprendizaje presentes en los estudiantes de grada tercers, relacionades conlos problemas verbales de adiciany sus categorias
LSPECIF

iy semanticas de cambio, comparacidny combinacidn,

RESULTADDS ARROJADOS POR LA ENCUENTA EN GOOGLE FORM

TABULACION DE LAS PREGUNTAS Y CORRELACION DE RESULTADOS

AUTONDMIA
Siempre  Casi siemp Algunas ve hunca
lectura constante ENG FRE0N ZR30M I 100,00
Tiibuja para comprender 220w IBE0N 2ET0M g2 00,0
Divide la informacicn en pequefias partes ET A0 28,405 33305 103 100,005
Buscatérminos descanacidos 28,905 24,400 IBEDK 1 100,005

Anexo E Matriz Analisis cualitativo Subcategoria Autogestion

Andliziz Cuantitativo- ENCUEST A,

El aprendizaje basado en problema ABP como estrategia para el desarrollo de procesos de autorregulacion del aprendizaje en la
solucion de problemas verbales de adicion en estudiantes de grado tercero de basica primaria

OBJETI Analizar los procesos de autarregulacidn del aprendizaje que Favarecen ala resolucidn de problemas verbales de adicidn haciendo usa del
YO “aprend bazado en problemas™ [ABP) en estudiantes de arado tercera, del Colegio To Carrasquilla, |

'-“";' w » Identificar Ios procesos de automegulacion del aprendizaje presentes enloz estudiantes de grado tercero, relacionados con los problemas

ESDRECEE verbales de adicidn v sus categorni as semanticas de cambio, comparacian y combinacidn.

TABULACION DE LAS PREGUNTAS ¥ CORRELACION DE RESULTADOS
RESULTADOS ARROJADOS FOR LA ENCUENTA EN GOOGLE FORM

"
L L4 *
L] » -.
. .
AUTOGESTION AUTOGESTION
Siempre psi 5i ¥eq Nunca
Las imagenes ayudan a una facil comprensidn) B2.20% 2h60% 22.20% 0,002
Identifica la pregunta Facilmente | 26,70 42,205 0% 110%|  100,005
Tiene un tiempo especifico para matemn dticas 36,70 3590 2330 1102
Comparte sus estrategias 2445 12,905 4o 16,655

awsitics §

Lot o wtsa bogias
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Anexo E Matriz andlisis cualitativo subcategoria autoconocimiento

BESULTADOS ARROJADOS POR LA ENCUESTA EN GOOGLE FOBM
Anilizis Coantitativo- ENCUESTA,

El aprendizaje b do en problema ABP como estrategia para el desarrollo de procesos de autorregulacion del aprendizaje en la solucion de
problemas verbales de adicién en estudiantes de grado tercero de basica primaria
OBJETI Analizar las pracesos de autarequlacidn del aprendizaje que Favarecen ala resolucidn dz problemas verbales de adicidn hacienda uso del “aprendizaje basado en
¥O problemas™ [ABF] en estudiantes de grada tercero, del Colegio Tomas Carrasguilla, LE.O.
OBJETTY
= autorregulacidn del aprendizaje presentes enlos estudiantes de grado tercero, relacionados con los problemas verbales de adicidn v sus categori as semanticas de cambi
ESDECIE

.e

1t T

RESPONSAEILID Siempre
Dia solucidn sin comp 240

L
Fietroalimenta sus fall 4785 e e
Acude 3 consultas ext 21,10 e e
Sigue las indicaciones 56,70 25,80 18,70

ANEXO E Matriz Analisis cualitativo -Trabajo de campo

Anexo E Andlisis cualitativo Subcategoria Autogestion

Matriz dundlirie Gualitativa: Secuen cia AEF
El apreadizaje basado ex problema ABP como estrategia para el desarrollo de procesos de astorregulacion del
P je en la de p de adicién en de grado tercero de bisica primaria HDICADORES FROCESOS DE AFRER]
OBJETIFD | Analizar los procesos de sutorrequincidn del aprendiasje que Favorecen 3 la reselucién de problemas verbales de adicién haciends uso
GEHERAL del "3p ji buzado en problemas” [ABP] en estudiantes de grado tercers, del Colegio Tomas Carrasquills, LE.D.
TRABAJAR ENL "
oBJETIVO , ,
ESPECIFI + Establecer ol alcance de los procesos de autorregulacién del aprendizaje que Favorecen |l resolucién de problemas.
o Fiolacifin can okrar §roar 4
ZEZION 1. REZOLYIENDO PROBLEMAS LAS TIENDA
MAESTRO CUANDO TIENE DUDAS 4
OBJETIY0: Describir articulos que estan presentes en una tienda y que establezcan algunos criterios para organizarlos
NCLARIDAD 1
Tar pracerar ds awtarrsgslacids da1 3
Autecanmcimisats
HALLAZG0S HALLAZG0S =
f aencréuna ivas interke par ionday participar on
slare. Acoptalar carrozsifines s lar mejara Fie canazesur Falenciar v lar carriae B
z
Siompro acuds arupraforar ante larinuictudor Mantions una actitud paritiva frente alar halagar que hace ol oz onts Mativacién 3
H
Zeinterorapar prarentar unbusn trabaio Burzal it dol
R Frorentarur aztividador de mancra aménizala que le praduce aran
Musrtrainteorer p i ' aloaria y ainmér cuandasldazonts lo sxpror a admiracidn
5
Froqunta sanrbantaments aruprafarar Ti [ innar 3 haze Ia mei 1
.
Frarontauna aptitud paritiva fronte arur actividador mantions buen dnima ante lar actividador
R Demusrtra supectacifny aloaria on lar actividader que reauisrenru
P b £ radazsifinal realizar ol sarkal da la tiend. imaginazidn
B
Farticipa astivaments onlaprorontazidn do lar actividadas mantions bucn Snima ants lar actividadas
s
#izude arupraforar ante larinauistuder Ti [ inner 3 hace lamei 1

Matriz Analisis cualitativo sesiéon dos
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IMatriz Anilisiz Cualitativo- Secuencia ABP

El aprendizaje basado en problema ABP como estrategia para el desarrollo de procesos de autorregulacién del h
OBJETI | Analizar los procesos de autoregulacian del aprendizaje que favarecen a laresolucidn de problemas verbales de adicidn hacienda
YO uzo del “aprendizaje bazado en problemas™ [AEP] en estudiantes de grada tercera, del Colegio Toméas Carraszquilla, LE.O. AUTOROMI A, *®
CEJETI
ESF'ECI'F # Conocer loz principales aportes del ABP a los proceszos de autoregulacion del aprendizaje en estudiantes de grado terceno
Ic0 Anlisiz y reflexidn 5 25
SESION 2. COMPARACION MAS O MENOS QUE Lee repetidaments 5 25
OBEJETIVO: Comparar cuntitativamente unidades de medida para determinar la longitud Frequnta al docente 3 30
Regulacidn de los procesos de autorregulacion d rendizaje Diibuja los datos 4 20
AUTONOMIA AUTOGESTION PROACTI¥IDAD
HALLAZGOS HALLAZGOS AUTOGESTION 20 S
1 Litiliza diferentes materizles para
1 comprender los problemas Emplea diversas estrategias para solucionar sus actividades USOMATERIAL COM 8 40
2 Participa sin temor expresando con claridad | Toma con atencidn los datos para
sus ideas solucionar los problemas Analizay argumenta g 40
Analiza los problemas y darepuestas
1 Tomalainiciativa al resclver problemas efectivas Tomanota de datos 4 20
1 Tomanota de los datos Fiecurre a diversas estrategias para solucionar las actividaded
_ hace uzo de material concreto para
1 Tiene capacidad de anilisiz y relfesion dar solucidn aproblemas IMuestra diversas maneras de solucicnar los problemas PROACTI¥IDAD
1 Formula preguntas Busca nuevas estrates n 55
Copia con claridad los datos que se
1 eigido Proponen corige.retroalimenta q 5
3 Litiliza materiales de su casa para _
1 comprender las situaciones Presenta diversas formas para realizar sus actividades.
3 Hace uzo de elementos para
1 solucionar los
Analiza los problemas y sus
- 3 P - - -7
Matriz Analisis cualitativo sesion Tres
Matriz Andlisis Cualitativo- Secuencia ABP B
El aprendizaje basado en probl ABP gia para el d llo de procezos de aul lacion del aprendi en la solucid RESPONSABILIDAD 20 Ed
OBJETIV Analizar los procesos de ion dal jo que ala ion de verbales de adicion haciendo uso dzl
o g izaje bazado =n " (ABF) =n de grado tercero, dal Colagio Tomis C 1ED. cumplido y ordenado 8 40
OBJETIV
gspscm * Conocer los principales aportes dsl ABP a los procesos de astorrezulacién del aprendizajs en estudiantes da grado tercero
co sigue instrucciones 3 15
SESION 3. NECESIDAD DE OPERAR CAMEIO -COMBINACION Y COMPARACION mativacidn 2 10
OBJETIVO: Los sstudiant=s realizan d= cambio v binacién v establ 1 de orden. 2 10
R lacién de los de lacién del di 3 15
RESPONSAEILIDAD RESOLUCION DE PROBLEMAS
ESTUDIAR HALLAZGOS HALLAZGOS RESOLUCION DE PROBLEMAS *
[ Fresenta sus actividades de manera completay organizada Conjetura y prueba foimas de solucionar los problemas Categoria de cambio 4 20
z Cumple = cabalidad con sus actiidades Fiepresenta graficamente oz problemas Categoria de Comparac q z0
3 Lee ureele los preblemas para dar solucién a estos I Categoria de combinac 4 20
q Feconoce |3 importancia de cumpli con lo exigids en la esién Euprecaideas para solcional los problemas Piesolucin de problems 8 40

Argumenta suz ideas de manera clars

Fleconoce 1oz problemas que mplican increments & dieminucién 3 una
cantidad

Estructura ejercicios que implican una comparacién entre dos objetos,
medidas,conjuntos

Prezenta sus actividades de manera completa y organizada

expresa con claridad susideas

Enpresa ideas para solucionar los problemas

Enpresaideas para solucionar los problemas

expresa con claridad susideas

Reconoce loz problemas que implican incremento o disminucian de una
cantidad

Matriz Analisis cualitativo sesién Socializacion
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METACOGNICION

Matriz Analisis Cualitati ia ABP

El aprendizaje basado en problema ABP como estrategia para el desarrollo de procesos de autorregulacion del aprendizaje en la solucion de problemas

OBIETIVO Analizar los procesos de autorregulacion del aprendizaje que favorecen ala resolucion de problemas verbales de adicion haciendo uso del -

GEMERAL “aprendizaje basado en problemas”™ (ABP) en estudiantes de grado tercero, del Colegio Toméas Carrasquilla, LTED. za la informacion
OBIETIVO
ESPECTFIC| » Conocerlos principales aportes del ABP a los procesos de zutorregulacion del aprendizaje en estudiantes de grado tercero
o alternativas de solucidn-creativo

SESION4. SOCTALIZACION- AUTOEVALACION DEL APRENDIZAJE AUTORREGULADO analiza y recuerda lo visto anteriorme

OBIETIVO: Arsumentar su expetiencia

METACOGNICION b

METACOGNICION APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO
HALLAZGOS HALLAZGOS APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Relaciona la solucion de problemas con la comprension de lectora comprension lectora y solucion deprobl
Explora nuevas formas de realizar las activi;

Pensamiento critico

Hace i de las activi pi

Reconoce que es importante la comprension de lectora para

solucionar los problemas trabajo colaborativo
4 Propone alternativas de solucién a problemas Ejercita su comprensi6n de textos para solucionar los problemas
5 Analiza las situaciones y da respuesta Hace i de las activi p
6 expresa claramente |as situaciones problemas Ejercita su comprension de textos para solucionar los problemas
7 Propone alternativas de solucion a problemas Ejercita su comprension de textos para solucionar los problemas
8 Complementa sus aprendizajes con lo visto en clases anteriores Disfruta del trabajo colaborativo con sus compafieros
9 Da nuevas soluciones a los problemas Comparte Iz manera que hace sus actividades
10 Explora nuevas formas de realizar las actividades Analiza y reflexiona sobre como dar solucién a los problemas
) FAmmarta sliE Swmarianrine A antieisemn
Curriculum vitae
\ )
EXPERTO 1:

Nombre completo: Ménica Alejandra Pachén Solano

Cargo: Docente

Institucién: Colegio Tomas Carrasquilla I.E.D

Licenciada en Quimica y Magister en Docencia de la Quimica de la Universidad Pedagdgica Nacional. Docente de
colegio privado durante 5 afios y actualmente docente oficial con 4 afios de experiencia en el cargo. Las investigaciones
realizadas a lo largo de su experiencia como docente se han basado en 3 campos fundamentales: educacién ambiental,
Quimica y Educacion; algunos de los proyectos desarrollados son el estudio de los procesos discursivos-
argumentativos alrededor de cuestiones socio-cientificas centradas en las alteraciones y adulteraciones de lacteos, esto
bajo el modelo CTSA para educacion en adultos, la aplicacién del aprendizaje basado en proyectos para el
fortalecimiento del pensamiento critico en estudiantes de primaria y la ejecucion de proyectos de educacién ambiental
centrados en vermicultura y agricultura sostenible para promover competencias cientificas en estudiantes de primaria.
Ha participado en eventos académicos como ponente y/o asistente relacionados en estos campos, algunos de ellos son:
la 111 Escuela Colombiana de Teoria y computacion en las Ciencias Moleculares Bogot4, Colombia (2016, asistente),
el XXII Foro pedagdgico internacional formacion docente y pensamiento critico, Bogot4, Colombia (2019,Ponente),
el XII Congreso de Educacién Ambiental para el desarrollo sostenible la Habana, Cuba (2019, ponente) y la
Capacitacion docente Nucleando UNAM (México, version virtual,2020, expositor) Ver mas en:
https://scienti.minciencias.gov.co/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001752943

https://www.researchgate.net/profile/Monica Pachon Solano

Moénica Alejandra Pachén Solano (0000-0001-7974-0252) - ORCID | Connecting Research and Researchers



https://scienti.minciencias.gov.co/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0001752943
https://www.researchgate.net/profile/Monica_Pachon_Solano
https://orcid.org/0000-0001-7974-0252
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CURRICULO VITAE DE LOS EXPERTOS

EXPERTO 2:

Nombre completo: Edsgar Yamir Pinzon Fajardo

Cargo: Docente

Institucion: Colegio Germéan Arciniegas |.E.D

Breve descripcion de su experiencia laboral e investigativa:

Magister en Educacion con énfasis en aprendizaje de la lectoescritura y la matematica de la
universidad externado de Colombia; Licenciado en Educacion Bésica con énfasis en Matematica
de la universidad Santo Tomas, Especialista en Pedagogia de la ludica de la Universidad los
Libertadores; con 24 afos de experiencia docente tanto en la educacion privada como publica,
interesado por la actualizacién pedagogica realicé curso de formacion en educacion matematica
para docentes de primaria con la Universidad de los Andes el cual me ha llevado a investigar como
abordar metodologias, técnicas y estrategias en la ensefianza aprendizaje desde los distintos
pensamientos de la matematica, articulando las politicas educativas y proyectos transversales
institucionales.

He participado en Foro educativo de educacién matematica liderado por la Universidad Distrital
“Francisco Jos¢ de Caldas, con el objetivo de dar a conocer las estrategias, didacticas y
metodologias que se imparten desde los distintos proyectos que lideran las instituciones educativas
distritales con el fin de motivar la formacion de otros docentes, desde la autoformacion orientadas
desde pares académicos.

He participado en otros eventos académicos a nivel Distrital que fortalecen los aprendizajes de los
nifios en primaria por lo que hago parte del departamento de Matematica a nivel institucional para
planeacion, ejecucion de proyectos educativos para el mejoramiento de las competencias
matematicas.

Anexo F Curriculum Vitae
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ZORAYDA EMILCE HERNANDEZ MEJIA
Z C.C.52.273.389 de Bogota
Calle 6 a N. 89-47
C.C. 52.273.389 de Bogota

Cel 300 414 8133

Mail: zoraydahernandezm@yahoo.es

Bogota-Colombia

Especialista en Pedagogia de la Iudica de la Universidad los libertadores; Especialista en Gerencia de la calidad y
Contador Publico de la Universitaria Agustiniana, Soy una persona, comprometida, responsable y dedicada a mis
labores, con buena actitud para el trabajo en equipo y con facilidad para relacionarme en grupo. Como profesional
me considero analitica y proactiva, con experiencia en el area administrativa y educativa, con claridad conceptual y

habilidades para la estructuracidon y liderazgo de proyectos.

Interesada por la actualizacién pedagdgica, en la actualidad participo en el Diplomado de la Corporacidn Juego y
nifiez - Politécnico Gran Colombiano’-British Council y el Ministerio de las Tics Jugando y Kreando en el desarrollo
del pensamiento computacional. Y en la red de Docentes Investigadores del Distrito REDDI, De igual manera he
participado en cursos sobre estrategias del curriculo con la Universidad de los Andes, Sistema de Gestidn de
Calidad para entidades publicas :Conocimiento e implementacion de la Norma NTCGP1000e I1SO 9001:2008
Fundamentacién de un sistema de Gestidn de la Calidad, Riesgo de Crédito Sistema Financiero Y Banca, Programa
Gestion presupuestal para entidades publicas Estatuto Organico de Presupuesto, Aplicacién de Herramientas
informaticas para la automatizacién de proyectos Microsoft Project , ¢ Mejoramiento de Procesos Formativos ,
Creacién de Modelos de estrategias Didacticas Innovadoras, con el SENS, Y Actualizacion Tributaria Entidades sin
Animo de Lucro, Investigacién de mercados Internacionales, Herramientas claves para un proceso de exportacién,

con CAMARA DE COMERCIO DE BOGOTA.

En la actualidad me desempefio como docente con la asignatura Logica matemadtica de basica primaria que
transversaliza no solo la matematica, sino todas las dreas del saber, a través de la apuesta de la IGdica como
herramienta diddctica para el aprendizaje, y aplicando los procesos de autorregulacion para el logro de los

objetivos y el mejoramiento del rendimiento académico de los nifios y nifias.


mailto:zoraydahernandezm@yahoo.es
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