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RESUMEN  

 

El presente trabajo de sistematización de práctica profesional en una empresa dedicada 

a la fabricación de Jeans, teniendo como objetivo diseñar e implementar un programa 

de identificación y prevención de riesgos químicos, con el fin de mitigar enfermedades 

y lesiones por el uso inadecuado de los mismos.  Haciendo uso de las fuentes primarias 

aplicando el método cualitativo de tipo descriptivo apoyándose en un inventario de 

sustancias químicas, una matriz de riesgos basada en el peligro químico y las etiquetas 

de seguridad de los insumos utilizados por la empresa.  

 

Como resultado de la investigación se concluyó que el mal manejo de sustancias 

químicas es por falta de conocimiento sobre los riesgos que conlleva su uso inadecuado, 

teniendo en cuenta que la mayoría de los procesos que realiza la empresa tienen que 

hacer uso de ellas, por ello se realiza un plan de identificación y prevención de riesgos 

químicos, empleando y dando a conocer los riesgos y peligros a los que está expuesto 

al hacer uso de las sustancias, con ello las medidas preventivas para evitar accidentes y 

enfermedades laborales.  

 

 

PALABRAS CLAVE: Riesgo químico, Programa, prevención, identificación, factores 

de riesgo, etiqueta, envase, sistema global armonizado,  
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INTRODUCCIÓN 

 

 

La industria textil abarca diferentes procesos y/o operaciones de tejido donde se 

evidencian diferentes tipos de riesgos.  Sin embargo el riesgo químico es el que tiene 

más riesgo de exposición en este tipo de actividad, especialmente en procesos y áreas 

de producción.  La mala manipulación de las sustancias químicas, la exposición a 

diferentes gases, el tratamiento de tejidos, polvo de algodón, disolventes etc. Trae 

consigo diferentes consecuencias que pueden poner en riesgo la salud de los empleados 

y traer consecuencias a corto, mediano o largo plazo .  

 

Con este trabajo se busca identificar, clasificar e implementar medidas de seguridad 

para el riesgo químico en la fabricación de Jeans, mediante unas medidas preventivas y 

correctivas para el manejo de los insumos químicos que maneja la empresa, apoyándose 

principalmente en el inventario de sustancias químicas, una matriz de peligros basada 

únicamente en este riesgo, las etiquetas de los productos y su debida divulgación 

mediante una capacitación y video. 
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ANTECEDENTES  

 

 

La presente  investigación pertenece a Portillo (2018) titulado “Diseño de un programa 

de riesgo químico para la empresa kenzo jeans s.a.s” teniendo como objetivo Diseñar 

un programa para el control del riesgo químico con el fin de mejorar las condiciones de 

seguridad, derivadas de la existencia de los agentes químicos en la empresa KENZO 

JEANS.S.A.S, siendo una investigación  bajo un enfoque mixto de tipo descriptivo, se 

emplearon antecedentes cualitativos y cuantitativos lo cual se recopilaron con las 

diferentes actividades con ayuda de herramientas e instrumentos, teniendo como 

resultado que por medio de un diagnóstico general sobre el riesgo químico que, los 

niveles de exposición a los agentes químicos son altos, por otro lado se pudo realizar la 

clasificación de cada uno de los productos y sustancias químicas. Por medio de las hojas 

de seguridad gestionadas con los proveedores se realizó una entrega de estas a cada área 

de la empresa.El diseño del programa de riesgo químico ha contribuido de una manera 

muy importante principalmente para la identificación de los productos y sustancias 

químicas que se utilizan en cada proceso de la empresa KENZO JEANS S.A.S, se 

encontró que el área de tintorería y el almacén con el mayor riesgo químico derivado 

de las diferentes clases de los productos que se encuentran entre ellos corrosivos, 

irritantes, entre otras. 

 

Por otro lado, tenemos el trabajo de Joya, Viveros y Castro (2018) titulado “Controles 

para el manejo de sustancias químicas en el área de taller de calzado en cuero de la 

empresa santina, ubicada en la ciudad de Bogotá” que tiene como objetivo controlar el 

manejo de sustancias químicas para la prevención y evaluación de los riesgos químicos 

existentes en el taller de calzado en cuero por la exposición a las sustancias químicas, 
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se realizó bajo el enfoque cuantitativo descriptivo por medio de visitas al área de trabajo 

del taller, empleando lista de chequeo, realizando registro fotográfico y aplicando 

encuesta a los 11 empleados expuestos, obteniendo como resultado que el personal que 

trabaja en el taller de calzado no conoce el peligro químico al que está expuesto ni sus 

consecuencias, así mismo, la empresa no les suministra los EPP correspondientes ni los 

puestos de trabajo acordes para mitigar el peligro. 

 

El siguiente trabajo pertenece a Marseleño (2001) titulado “Evaluación de riesgos por 

sustancias químicas peligrosas en una industria textil de Jalisco” que tiene como 

objetivo evaluar el riesgo por las sustancias químicas utilizadas en el proceso industrial 

de una empresa textil de Jalisco, se realizó bajo la metodología establecida por el 

PNUMA (1987) de tipo observacional, descriptiva y transversal, teniendo como 

resultado que tanto los trabajadores como la comunidad se expone a un nivel de riesgo 

alto por la peligrosidad de las sustancias que se manejan, como por las cantidades que 

se almacenan, las cuales pueden causar grandes consecuencias a la salud de tipo agudo 

y crónico, se propone realizar estudios más específicos sobre los impactos a la salud 

que estas pueden generar en la población expuesta.  

 

Otra fuente consultada pertenece a Moretta (2017) titulado “Los agentes químicos y su 

incidencia en la salud de los trabajadores del proceso de tinturado de jeans” teniendo 

como objetivo evaluar el nivel de los agentes químicos que están en el ambiente, las 

enfermedades laborales relacionadas con el uso de agentes químicos, las alternativas de 

solución que minimicen estos efectos por el uso y exposición en el área de tinción. Para 

la investigación y medición de los niveles se utilizaron diferentes elementos como: un 

monitor de gases múltiples, anemómetro, termómetros ambientales; medidores de 
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humedad relativa, aplicando métodos y normas reconocidas internacionalmente, 

llegando a determinar los niveles altos de riesgo, teniendo como resultado que en el 

ambiente durante el proceso de tinturado se encontraron sustancias como Ter-Butil 

alcohol, benceno, fenol, ácido acético, agentes químicos que deterioran la salud de los 

trabajadores; se ha establecido que el cambio del ambiente de trabajo disminuirá la 

contaminación del lugar del trabajo; y como solución del problema se ha determinado 

que por medio de la construcción de una planta industrial que contenga un sistema 

eólico de aireación, la que disminuirá los niveles de riesgo químico y mejorará la 

gestión de la seguridad e higiene industrial para proteger la integridad de los 

trabajadores. 

 

La siguiente fuente corresponde a Rosales, Viteri, Rivera y Comas (2015) titulada 

“Determinantes de exposición a material particulado en el área textil” que tiene como 

objetivo determinar la exposición a material particulado en una empresa textil en la 

línea de producción de blanquería (fabricación de sábanas y edredones). Para la 

investigación se realizó un estudio de corte transversal según los lineamientos de la 

investigación descriptiva y correlacional de tipo cuantitativo con rasgos de cualitativo 

también la aplicación de la encuesta de recolección de datos, al personal que labora en 

el centro de trabajo y por el número de trabajadores en la planta, se determinó aplicarla 

a toda la población y realizar las mediciones en el 100% de la planta de producción 

textil, las mediciones se efectuaron para la fracción respirable 2,5 μg/m3 mediante el 

uso de un equipo de lectura directa, por otro lado se utilizó también el análisis 

documental con un estudio de los principales documentos rectores de la empresa objeto 

de estudio, teniendo como resultado que la operación con las máquinas overlock es 

donde se genera mayor cantidad de material particulado, con un valor máximo de 244 
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µg/m³, y un mínimo en la máquina dobladora con un valor de 9 µg/m³. Durante la 

investigación se conoció la percepción de los empleados respecto a su trabajo. 

 

Esta investigación pertenece a Lascano (2014) titulada “Comportamiento de la 

enfermedad trofoblástica gestacional en pacientes expuestas a químicos textiles 

admitidas en el hospital básico pelileo” que tiene como objetivo establecer cuál es el 

comportamiento de la enfermedad trofoblástica gestacional en pacientes expuestas a 

químicos la investigación es de origen cualitativa de nivel descriptivo y retrospectivo, 

para la población y muestra se tuvo en cuenta la incidencia en el Hospital Básico de 

Pelileo es de 3 – 4 casos anualmente aproximadamente, la investigación llevada a cabo 

abarca tres años de estudio, por lo que la población de estudio sería entre 9 – 12 casos 

con diagnóstico de enfermedad trofoblástica gestacional que presenten algún tipo de 

exposición a químicos textiles, ya sea por contacto directo al trabajar en una fábrica 

textil o contacto indirecto en el que su pareja se exponga a estos químicos. El estudio 

investigativo abarcó 8 pacientes. teniendo como resultado que la correlación de 

sustancias químicas textiles en dichas pacientes, correspondía con un 100% de 

presentación de mola hidatiforme completa, tumor de carácter benigno.   

 

Uno de los trabajos investigados es de Arciniegas (2005) titulado “Función pulmonar y 

síntomas respiratorios en trabajadores de la industria textil” teniendo como objetivo 

evaluar los síntomas respiratorios y función pulmonar en trabajadores de la industria 

textil. La  población estudiada fueron 202  trabajadores que  laboran en diferentes 

secciones desde una  fábrica textil por  más  de  1  año  en  el  departamento  de Risaralda 

(Colombia);la duración del estudio fue de 6 meses, con condiciones laborales y de 

producción estable,el polvo al cual estaban expuestos fue lanas en  mayor  proporción  
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y  algodón  con  menor frecuencia, pero el nivel  de exposición a polvo no fue medido,  

el examen de función pulmonar se  realizó  en  la fábrica por un médico Neumólogo  

con equipo marca  Riko computarizado,con curva  flujo  volumen, calibrado  con jeringa 

de 3  litros, teniendo como resultado que de los  202  trabajadores  de  los  cuales el  

74.7%  eran hombres,  25.3%mujeres, cuya edad promedio estuvo en 35.8 años;el de 

menor edad tenía 21 años, y el  67.3%  eran  menores  de  40  años.La  estatura  promedio 

fue1.68 metros, 8 personas con menos de 1.50 metros, y el peso promedio estuvo en 62 

kilos.La  empresa  está  dividida  en  9 secciones,  la  zona  con  mayor  número  de 

trabajadores  es  tejeduría  con  57  empleados  (28.2%)  seguida  de  hilandería con  40  

(19.8%)(tabla  1). En  relación  al  tiempo  laborado  en  la  empresa  el 32.6%  lo  habían 

hecho  por más de 20 años,  el  30.0% entre  10  y  20  años, y entre 1-10 años el 37.4%. 

Se encontraron 33(16.3%) sintomáticos respiratorios;con clínica de vía aérea inferior 

24/33 (72.7%)y de vía aérea superior 9/33 (27.3%),mientras algunos tenían 

simultáneamente de ambos sitios. El grupo con más síntomas llevaba más de 10 años 

en la empresa. De la vía aérea inferior el síntoma más frecuente fue las sibilancias 

presente en  10 personas (41.6%),  tos en 9(37.5%), disnea en 5(24%), y opresión 

torácica en 4(16.6%).  Algunos  tenían  más  de  un  síntoma  y  las  áreas laborales con 

más sintomáticos fuerontejeduria,hilanderíay tintorería.De la  vía aérea superior el 

síntoma más frecuente fue la obstrucción nasal y rinorrea persistente en 8 trabajadores 

(57.1%), dolor recurrente de faringe en 3(21.4%), disfonía recurrente en 2(7.6%), y 

sinusitis en 1(7.1%).   

 

Por otro lado se menciona la investigación de Baquero y Arguello (2016) titulada 

“Formulación del plan de manejo ambiental para la empresa textil bumerang jeans”  
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 que tiene como objetivo Formular el plan de manejo ambiental para la empresa 

Bumerang jeans perteneciente al sector manufacturero, r un diagnóstico inicial 

mediante entrevistas que toquen temas de lo general a lo específico, referente a los 

procesos y actividades involucrando a los líderes de cada proceso de la empresa, se 

aplicó  al 25% del personal de la empresa tomando una muestra de como mínimo una 

persona de cada una de las áreas. Teniendo como resultado que la empresa Bumerang 

jeans no contaba con un departamento de gestión ambiental que involucra estrategias 

de prevención, control y mitigación de impactos ambientales de cada uno de los 

procesos y actividades de la compañía, esto debido a la falta de conocimiento e interés 

en el tema, además se encontró que los empleados no poseen conciencia ambiental y 

estos son contratados para producir prendas en jean con una única política de calidad, 

gracias a esto se construyó el ecobalance de toda la empresa arrojando resultados donde 

se identificaron fallas en un primer momento observando las instalaciones y se ratificó, 

que los resultados no son nada alentadores sobre cada uno de los procesos, por otro lado 

mostró que la implementación de esta propuesta de plan de gestión ambiental, permitirá 

abordar las temáticas ambientales de bumerang jeans de una forma organizada, 

fortaleciendo las bases sobre las que se desarrollará el departamento de gestión 

ambiental y aportando valor agregado a la compañía, proyectándola como una empresa 

con responsabilidad social, empresarial y ambiental. 

 

Por otro lado tenemos la investigación de Franco y Ríos (2017) titulada “Análisis físico 

químico de elementos de concreto sometidos a corrosión y sulfatación generados por 

contaminantes químicos en la industria textil” que tiene como objetivo analizar los 

riesgos y problemas presentes en los elementos de concreto de la Industria Textil en 

Colombia, para realizar el estudio se  realizó un acercamiento a una empresa de la 
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Industria Nacional Textil (tintorería La Esmeralda), con el fin de identificar el grado de 

exposición que se presenta en cada uno de los procesos aplicados en la tintorería, de 

igual manera el impacto que provoca el contacto de los agentes químicos utilizados y 

los elementos de concreto existentes para los anclajes y superficies de trabajo, por otro 

lado se analizó el agua como medio de exposición entre los contaminantes (Hidróxido 

de sodio, e hipoclorito de sodio) y el concreto, centrándose en la búsqueda de evidencias 

que reflejaran la afectación en los elementos de concreto, como resultado se evidenció 

que la durabilidad de la estructura se ve afectada dependiendo de las partes del 

espécimen, en la parte externa se evidencia alteraciones por la acción de los agentes 

químicos causando desprendimiento, cuando llegue la profundidad de difusión en 

estado no estacionario y pasando a la fase de la corrosión; al llegar al acero de refuerzo 

se pierde la capa pasivante. 

 

Por último se menciona la investigación de Chiluisa (2017) titulado “La calidad del aire 

interior en el proceso de acabado (SANDBLAST QUÍMICO) del jeans en la empresa 

laboratorio del Denim Ecuador LDEEC CIA. LTDA. y su incidencia en el ambiente de 

trabajo” que tiene como objetivo estudiar la calidad del aire interior en el proceso de 

acabado (sandblast químico) del jeans en la empresa laboratorio del Denim Ecuador 

LDEEC Cia. Ltda. y su incidencia en el ambiente de trabajo. En la presente 

investigación se realizaron mediciones donde se utilizaron equipos de medición según 

la metodología de la norma UNE de calidad ambiental en interiores, así como también 

con métodos basados en notas técnicas de prevención reconocidos internacionalmente, 

obteniendo como resultado  el planteamiento de una propuesta de la implementación 

de una cabina con cortina de agua, el mismo que una vez diseñado, construido y puesta 
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en funcionamiento en el área de sand blast químico, satisface las expectativas para cual 

fue diseñado. 

 

MARCO TEÓRICO 

 

El  presente marco teórico, da a conocer los conceptos claves  necesarios para el 

entendimiento y desarrollo de la presente investigación. 

 

Agente químico: Según el ministerio de trabajo y economía social (s.f)“es todo 

elemento o compuesto químico, por sí solo o mezclado, tal como se presenta en estado 

natural o es producido, utilizado o vertido, incluido el vertido como residuo, en una 

actividad laboral, se haya elaborado o no de modo intencional y se haya comercializado 

o no.”  

 

Corrosivo: Son productos químicos fuertes que pueden atacar o destruir químicamente 

materiales, tales como tejidos orgánicos o metales (ccocoa,2019) 

 

Epp: Tiene como principal objetivo proteger la vida e integridad de las personas y sus 

diferentes partes del cuerpo de lesiones o enfermedades originadas en el lugar de 

trabajo. (Agroinsumos,s.f) 

 

Etiqueta: Según la página definición (s.f) “Se trata de una señal, marca, rótulo o 

marbete que se adhiere a un objeto para su identificación, clasificación o valoración.” 
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Etiquetado de productos químicos: Comunica los peligros asociados a su uso, 

brindando información sobre cómo se debe proceder para reducir los riesgos de 

accidentes, enfermedades con el fin de controlar la exposición a esos productos y 

proteger a las personas y el. (Arl Lisam, s.f).  

 

Explosivo: Es aquella sustancia que por alguna causa externa (roce, calor, percusión, 

etc.) se transforma en gases; liberando calor, presión o radiación en un tiempo muy 

breve. (wikipedia,2021). 

 

Hoja de seguridad: Según el documento de la página gob (s,f) “proporciona 

información básica sobre un material o sustancia química determinada, donde se 

observan las propiedades y riesgos del material, como usarlo de manera segura y qué 

hacer en caso de una emergencia.” 

 

Inflamable: tomando como referencia lo que indica la página definición.de (2018) “Es 

aquello que puede encenderse de manera sencilla y que no tarda en desprender llamas. 

Por el riesgo de incendio, los productos inflamables deben manipularse con 

precaución.” 

 

Matriz de compatibilidad: Es una guía para almacenar productos químicos de manera 

segura, en especial en lugares muy estrechos. Lo más aconsejable es asignar espacios 

suficientes para separar adecuadamente los riesgos. (cerro verde, s.f) 
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Peligro: Portillo (2018) en su investigación nos indica que “Es la capacidad intrínseca 

de un agente químico para causar daño.” 

 

Quemadura por químico: Son provocadas por sustancias cáusticas que entran en 

contacto con la piel o los ojos o que han sido ingeridas.Generalmente causan síntomas 

similares a las quemaduras de primer grado. La superficie está enrojecida, hinchada y 

dolorida pero no se forman ampollas. A veces, las quemaduras son más profundas, con 

ampollas y dolor intenso. Con muy poca frecuencia, un ácido fuerte o un álcali causa 

una quemadura de espesor total (tercer grado), que daña la piel por completo. (Manual 

MSD, s.f). 

 

Reactivo: Según el instituto nacional del cáncer (s,f) “Es una sustancia que se usa en 

pruebas de laboratorio. Los reactivos se usan en una reacción química para detectar, 

medir, o elaborar otras sustancias.” 

 

Riesgo: La posibilidad de que un trabajador sufra un determinado daño derivado de la 

exposición a agentes químicos. Para calificar un riesgo desde el punto de vista de su 

gravedad, se valorarán conjuntamente la probabilidad de que se produzca el daño y la 

severidad del mismo.(Portillo,2018) 

 

Riesgo químico: Es la posibilidad de que un trabajador sufra un determinado daño 

derivado de la exposición a agentes químicos (Ministerio de trabajo y economía social, 

s.f) 
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Rótulos: Según la página Red (s,f) en su documento de la universidad autónoma de 

occidente “Son aquellos que se encuentran en vehículos de transporte, contenedores, 

tanques, canecas, cilindros y en la Hoja de Seguridad, los cuales proporcionan la 

información de la peligrosidad del producto químico, mediante colores y pictogramas 

 

Sistema Global Armonizado: Según la asociación chilena de seguridad (2016) “es el 

modelo que norma a nivel mundial la clasificación y etiquetado de productos químicos 

considerados peligrosos, cuyo objetivo es garantizar que los trabajadores reciban 

información adecuada sobre sus riesgos, prevención y protección de la salud y la 

seguridad.”  

 

Soluble: Sustancia que se puede disolver o desleír. (Thefreedictionary, s.f) 

 

Toxicidad: Teniendo en cuenta lo que dice la agencia para sustancias tóxicas y registro 

de enfermedades (s,f) en su página “Describe el grado en el cual una sustancia es 

venenosa o puede causar una lesión. La toxicidad depende de diferentes factores: dosis, 

duración y ruta de exposición” 

 

 

Tabla 1. Marco legal riesgo químico  

  

MARCO LEGAL  

 

 

Normatividad Año  
Entidad 

emisora 
Descripción  Aporte al trabajo  

Ley 55 1993 
Presidencia de 

la república 

Por medio de la cual se 

aprueba el "Convenio 

Seguridad en la 

utilización uso de los 
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número 170 y la 

Recomendación número 177 

sobre la Seguridad en la 

Utilización de los Productos 

Químicos en el Trabajo 

productos químicos en 

el trabajo 

Decreto 1496 2018 
Ministerio de 

trabajo  

Por el cual se adopta el 

Sistema Globalmente 

Armonizado de Clasificación 

y 

Etiquetado de Productos 

Químicos y se dictan otras 

disposiciones en materia 

de seguridad química  

 

 

La adopción del 

Sistema Globalmente 

Armonizado por parte 

de las empresas 

en las que se 

manipulan sustancias 

químicas peligrosas 

representa en sí una 

acción de promoción y 

prevención 

 

Decreto 1609 2002 
Ministerio de 

transporte 

Por el cual se reglamenta el 

manejo y transporte terrestre 

automotor de mercancías 

peligrosas por carretera. 

establece los requisitos 

técnicos y de 

seguridad para el 

manejo y transporte de 

mercancías peligrosas 

por carretera en 

vehículos automotores 

en todo el territorio 

nacional, con el fin de 

minimizar los riesgos, 

garantizar la seguridad 

y proteger la vida y el 

medio ambiente 

Decreto 1973 1995 

Ministerio de 

relaciones 

exteriores  

por medio del cual se 

promulga el Convenio 170 

sobre la Seguridad en la 

utilización de los productos 

químicos en el trabajo 

 proporciona a los 

empleadores sistemas 

que les permitan 

obtener de los 

proveedores 

información sobre los 

productos químicos 

utilizados en el 

trabajo, de manera que 

puedan poner en 

práctica programas 

eficaces de protección 

de los trabajadores 

contra los peligros 

provocados por los 

productos químicos 

Resolución 189 1994 Ministerio del Por la cual se dictan Muestra los diferentes 
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medio 

ambiente 

regulaciones para impedir la 

introducción al territorio 

nacional de residuos 

peligrosos. 

tipos de residuos 

químicos  

Resolución 

0312 de 2019  

 (artículo 33) 

2019 
Ministerio de 

trabajo 

Las empresas fabricantes, 

importadoras, distribuidoras, 

comercializadoras y usuarios 

de productos químicos 

peligrosos, deberán tener un 

programa de trabajo con 

actividades, recursos, 

responsables, metas e 

indicadores para la 

prevención de accidentes en 

industrias mayores, con la 

respectiva clasificación y 

etiquetado de acuerdo con el 

Sistema Globalmente 

Armonizado de Clasificación 

y Etiquetado de Productos 

Químicos, observando todas 

sus obligaciones al respecto y 

dando cumplimiento a la Ley 

320 de 1996, el Decreto 1496 

de 2018 y demás normativa 

vigente sobre la materia 

Muestra la prevención 

de accidentes en 

industrias mayores 

 

Resolución 

1209 
2018 

Ministerio de 

trabajo  

  

Plan nacional de contingencia 

contra derrames de 

hidrocarburos, derivados y 

sustancias nocivas 

 

define el plan en caso 

de derrames de 

hidrocarburos, 

derivados y sustancias 

nocivas 

Resoluciòn 

0773 
2021 

Ministerio de 

trabajo, salud 

y protección 

social  

Acciones para la aplicaciòn 

del sistema global 

armonizado (SGA) de 

clasificación y etiquetado de 

productos químicos en los 

lugares de trabajo  

Define acciones para 

la aplicación adecuada 

del SGA y dicta otras 

disposiciones en 

materia de seguridad 

química.  

Resolución 

2400 (Articulo 

176) 

1979 

Ministerio de 

trabajo y 

seguridad 

social  

En todos los establecimientos 

de trabajo en donde los 

trabajadores estén expuestos 

a riesgos físicos, mecánicos, 

químicos, biológicos, 

etc, los patronos 

suministrarán los equipos de 

protección adecuados, según 

Adopta medidas para 

el uso de protección 

personal al momento 

de manipular 

sustancias químicas  
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la naturaleza del riesgo, que 

reúnan condiciones de 

seguridad y eficiencia para el 

usuario.  

 

 

Resolución 

2400 (Articulo 

155) 

1979 

Ministerio de 

trabajo y 

seguridad 

social  

Para obtener en los 

establecimientos de trabajo 

un medio 

ambiente que no perjudique 

la salud de los trabajadores, 

por los riesgos químicos 

a que están expuestos, se 

deberán adoptar todos las 

medidas necesarias para 

controlar en forma efectiva 

los agentes nocivas 

preferentemente en su origen, 

pudiéndose aplicar uno o 

varios de los siguientes 

métodos: sustitución de 

substancias, cambio o 

modificación del proceso, 

encerramiento o aislamiento 

de 

procesos, ventilación general, 

ventilación local exhaustiva y 

mantenimiento. Otros 

métodos complementarios, 

tales como limitación del 

tiempo de exposición y 

protección personal; solo se 

aplicarán cuando los 

anteriormente citados sean 

insuficientes por sí mismos o 

en combinación.  

 

Adopta las medidas 

preventivas y 

correctivas en 

establecimientos que 

manejen sustancias 

químicas 

Convenio 170 1990 

Conferencia 

General de la 

Organización 

Internacional 

del Trabajo 

Convenio sobre los productos 

químicos  

Muestra las 

disposiciones 

generales, 

clasificación, medidas 

conexas, 

responsabilidades, 

cooperación y 

derechos sobre el uso 

de sustancias químicas 

Recomendación 1990 Conferencia Adopta diversas Muestra las 
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177 General de la 

Organización 

Internacional 

del Trabajo 

proposiciones relativas a la 

seguridad en la utilización de 

productos químicos en el 

trabajo 

disposiciones 

generales, 

clasificación, medidas 

conexas, 

responsabilidades, 

cooperación y 

derechos sobre el uso 

de sustancias químicas 

Sistema Global 

Armonizado de 

clasificación y 

etiquetado de 

productos 

químicos.  

2015 

Secretaria de 

las naciones 

unidas  

Documento sobre la 

clasificación y etiquetado de 

productos químicos  

Describe los criterios 

de clasificación y los 

elementos de 

comunicación de 

peligros por tipo de 

peligro (por ejemplo, 

toxicidad aguda, 

inflamabilidad) 

 

NFPA 704 2012 

Asociación 

Nacional de 

Protección 

contra el 

Fuego 

 

Sistema estándar para la 

identificación de los peligros 

de materiales para la 

respuesta a emergencias 

Presenta los peligros 

relativos a la salud, 

inflamabilidad, 

inestabilidad, y otros 

por exposición aguda 

o de corto tiempo, al 

material en 

condiciones de fuego, 

derrame o emergencias 

similares. 

 

Tabla 1. Marco legal riesgo químico. Fuente: Autor 

 

DESCRIPCIÓN DE LA ORGANIZACIÓN 

Misión  

 

Ofreceremos un servicio de tintorería procesos y acabados de óptima calidad 

cumpliendo con la normatividad legal vigente, satisfaciendo a nuestros clientes, 

apoyando en proveedores, confiables, generando beneficios y bienestar a los 
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trabajadores contribuyendo al desarrollo de la comunidad y así mismo generando 

protección y bienestar, físico, mental y personal calificado en la empresa. 

 

Visión 

 

Para el año 2030, la organización será una empresa líder en el servició de tintorería y 

acabado textil, caracterizada por brindar la más alta calidad de servicio con énfasis en 

tecnología, infraestructura e innovación, para el mejoramiento textil y la satisfacción 

de nuestros clientes.  

 

Política SST 

 

La alta dirección con la participación del Vigía SST ha definido una profunda política 

de SST es la comunidad y divulgada a través de procesos de inducción, actividades y 

ciclos de formación, capacidades y por medio de material publicitario, adicionalmente 

se encuentra publicada en las instalaciones administrativas en todas las sedes de trabajo 

debe cumplir artículo 2.2.4.6.5, (6,7), del decreto 1072 de 2015. (trabajo, 2015) 

 

La política es revisada periódicamente en las reuniones por la dirección, en caso de que 

se requiera y de acuerdo con los cambios empresariales en materia de SST será 

actualizada a la fecha. 
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DESCRIPCIÓN DEL PROBLEMA  

Se denomina el riesgo químico como “aquellas condiciones con elevado potencial de causar 

daño a la salud ocupacional del trabajador debido a la exposición a agentes químicos.los cuales 

pueden causar efectos graves en el medio ambiente y en ocasiones produciendo la muerte de 

los seres humanos que se han expuesto de forma indebida” (riesgos laborales, 2021) 

 

La empresa maneja sustancias y productos químicos en sus procesos de producción más que 

todo en el área de tintorería. Al ser una actividad rutinaria no se tiene en cuenta los efectos que 

conlleva su manejo inadecuado ni el uso de los elementos de protección personal adecuados 

para este tipo de tareas, algunos con efectos inmediatos en la salud.  

 

Teniendo en cuenta lo que dice la página de riesgos laborales (2021); Los factores de riesgos 

químicos son determinados por la constitución química de cada sustancia, la forma del producto 

químico, y la vía de penetración al organismo, los cuales pueden afectar de las siguientes 

formas: 

 

Inhalación: Los químicos pueden esparcirse por el aire y penetrar en el sistema respiratorio, 

afectando directamente los alvéolos pulmonares producto de los vapores tóxicos y luego pasar 

a la sangre. Según la naturaleza del producto químico podrá causar efectos de diferente 

gravedad, afectando mayormente los órganos como el hígado, los riñones y el cerebro. 

 

Ingestión: las sustancias pueden ser ingeridas por accidente o por falta de conocimiento, 

ocasionando diferentes consecuencias para la salud: algunas inmediatas, en especial aquellas 

causadas por sustancias corrosivas; las que pasan por el tracto digestivo; y otras más adelante 

que se metabolizan por el organismo. 
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Contacto directo: produce intoxicación por absorción cutánea y se esparce por todo el 

organismo. Para este escenario son más peligrosos los liposolubles, como los insecticidas y 

plaguicidas. 

 

Exposición ocular: son causadas cuando se entra en contacto con polvos químicos, gases y 

vapores directamente en los ojos; Producen una lesión epitelial de la córnea o queratitis. Estos 

efectos pueden ser al instante o retardados, dependiendo de cuanto se esparce con facilidad el 

producto químico. 

 

Teniendo en cuenta lo anterior 

 

¿Cómo se pueden controlar los factores de riesgo químico asociados en los procesos 

productivos en la empresa de fabricación de jeans? 

 

Figura 1.  

 

Árbol de problemas  
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  Figura 1. Árbol de problemas de causas y consecuencias del mal manejo de las sustancias químicas 

(2021) Fuente: Autor 

 

OBJETIVOS 

General  

Diseñar un plan de intervención para la prevención del riesgo químico con el fin de 

mitigar enfermedades y lesiones por el uso inadecuado de los mismos.  

Específicos  

 

1. Identificar y evaluar el riesgo químico, Desarrollar una matriz de peligros 

haciendo énfasis en los procesos de la empresa que involucren el uso de 

sustancias químicas  

2. Realizar un inventario de sustancias químicas donde se clasifiquen 

adecuadamente  las sustancias  utilizadas en el proceso de fabricación de jeans 

mediante sus fichas de datos de seguridad. 

3. Elaborar un plan de actividades de prevención frente al riesgo químico y medir 

su eficacia mediante indicadores. 

 

JUSTIFICACIÓN  

 

 

El alcance  de crear un plan de identificación y prevención de riesgos químicos es 

comunicar y dar a conocer la importancia de hacer un uso adecuado a los diferentes 
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insumos químicos y los riesgos a los que se está expuesto al momento de su 

manipulación.  

 

Teniendo en cuenta la resolución 0312 de 2019 donde especifica que “Las empresas 

fabricantes, importadoras, distribuidoras, comercializadoras y usuarios de productos 

químicos peligrosos, deberán tener un programa de trabajo con actividades, recursos, 

responsables, metas e indicadores para la prevención de accidentes en industrias 

mayores, con la respectiva clasificación y etiquetado”. Se realiza un pequeño análisis a 

la organización en cuanto a gestión sobre el riesgo químico, ya que la frecuencia de 

exposición para ellos es bastante alta, donde no se tiene en cuenta los riesgos a los que 

están expuestos así utilicen sus elementos de protección individual todo el tiempo.  

 

Por otro lado según el SGA sistema global armonizado y la ley 55 de 1993 indican que 

“los productos químicos peligrosos deberán llevar además una etiqueta fácilmente 

comprensible para los trabajadores, que facilite información esencial sobre su 

clasificación, los peligros que entrañan y las precauciones de seguridad que deban 

observarse”.  

 

Con base en ello se tendrá en cuenta las etiquetas, el inventario y la matriz de los 

productos químicos que usa la empresa,bajo esta información se realizará el plan de 

identificación y prevención de riesgos químicos con el fin de prevenir cualquier 

accidente y/o enfermedad derivada del mal manejo de los diferentes insumos químicos.  

 

 

 



27 

27 

 

SUBLINEA DEL PROGRAMA AL QUE LE APUNTA EL 

TRABAJO 

 

 

Va encaminado a la seguridad y salud en el trabajo en poblaciones de alto impacto y 

de interés especial 

 

DISEÑO METODOLÓGICO  
 

Enfoque Investigativo 

 

Para la presente investigación se empleó el método cualitativo de tipo descriptivo  

haciendo uso de las fuentes primarias apoyándose en un inventario de sustancias 

químicas, una matriz de riesgos basada en el peligro químico y las etiquetas de 

seguridad de los insumos utilizados por la empresa, donde se identificó y evaluó el 

riesgo químico mediante el plan propuesto.   

 

Población  

 

La empresa cuenta con 10 empleados los cuales están involucrados en la parte operativa 

donde se maneja principalmente el riesgo químico. 
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Técnicas e instrumentos  

Se realizó una identificación y evaluación mediante una matriz específicamente de 

riesgo químico, un inventario de las sustancias basada en sus fichas de datos de 

seguridad, y una inspección del manejo de sustancias químicas. 

 

 

 

 

ANÁLISIS Y RESULTADOS 

 

 

El plan para identificación y prevención en riesgos químicos es una idea que sirvió 

como herramienta para lograr reconocer, clasificar, detectar y determinar los factores a 

los que estaba expuesta la empresa en el riesgo químico. 

 

Siendo su objetivo principal presentar lo que se empleó para la debida identificación y 

con ella generar las medidas preventivas pertinentes para el riesgo químico, además de 

ser un apoyo para las actividades rutinarias y no rutinarias que involucren el uso y 

exposición a productos químicos.    

 

PRODUCTO DE LA SISTEMATIZACIÓN  

 

1. INVENTARIO SUSTANCIAS QUÍMICAS  
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2. MATRIZ DE PELIGRO 
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TABLA GUÍA DE INDICADORES  

Nombre Formula de calculo  Meta  Seguimiento Responsable 

Indicador de cobertura: 
Nos medirá el alcance de la 

implementación que se ha 

obtenido en las áreas con 

exposición al riesgo químico 

por el número de 

trabajadores que requieren 

EPI   

 

No. Trabajadores con Epi 

_____________________ 

 

No. Trabajadores expuestos  

 

 

100% 

 

 

Mensual  

 

 

Inspector SST 

Indicador de eficiencia: Se 

medirá la accidentalidad por 

mala manipulación de 

productos químicos en un 

determinado periodo, contra 

el número de accidentes 

después de montado el plan 

de identificación y 

prevención de riesgos 

químicos  

 

No. AT por mal manejo en un 

periodo 

________________________ 

 

No. AT después de montado el 

plan de identificación y 

prevención  

 

100% 

 

Mensual  

 

Inspector SST 

Indicador de cobertura en 

formación: Medir el 

número de personas con 

capacitación frente al riesgo 

químico contra el número de 

expuestos en cada una de las 

áreas  

No. Trabajadores con 

capacitación en riesgo químico 

_________________________ 

 

No. Expuestos  

100% Mensual Inspector SST 

Indicador de seguimiento y 

cumplimiento: Medir el 

seguimiento de capacitación 

del plan de identificación y 

prevención por el número de 

inspecciones programadas  

No. Inspecciones realizadas en el 

plan de identificación  

_________________________ 

 

No. Inspecciones programadas  

100% Mensual  Inspector SST 

 

Tabla 2. Guía de indicadores frente al plan de identificación y prevención de riesgos 

químicos. Fuente: Autor 
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IMPACTOS ALCANZADOS O ESPERADOS  

 

El impacto alcanzado frente al plan de identificación y prevención de riesgo químicos en la 

empresa cumplió satisfactoriamente su objetivo, ya que fue material de apoyo para realizar un 

análisis más profundo sobre los riesgos químicos  a los que estaban expuestos los trabajadores. 

 

Diseñado contemplado las necesidades específicas en cuanto al riesgo químico y manejo de 

sustancias químicas, teniendo en cuenta los estándares de mejoramiento, el SGI (Sistema global 

armonizado)  y la normatividad vigente en cuanto a higiene ocupacional, entornos saludables 

y todo lo relacionado con riesgo químico.  

 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

CONCLUSIONES 

 

Teniendo en cuenta el resultado de la sistematizaciòn podemos concluir que: 

● Para la identificación del riesgo químico en la empresa, se tuvieron en cuenta los lugares 

y puestos de trabajo donde hay mayor exposición a sustancias tóxicas y peligrosas, por 

otro lado, es importante que los empleados que estén involucrados en tareas y/o 

procedimientos sepan a los peligros a los que están expuestos al realizarlas y así mismo 

las precauciones que deben tener al momento de ejecutar su labor. 

● El inventario de sustancias químicas fue clave al momento de realizar la identificación 

y análisis del riesgo químico en la organización, ya que es herramienta donde se 

contempla todas las características y composición de las sustancias químicas que 

emplea la empresa, va de la mano con las fichas de seguridad, con el fin de tener un 
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mejor control al momento de su almacenamiento y una lectura más entendible del 

químico que se está empleando garantizando cumplir con las precauciones para una 

manipulación segura.  

● Por último, se elabora el plan de actividades preventivas frente al riesgo químico que 

consta de lo anteriormente mencionado que es la matriz de riesgos, el inventario de 

sustancias químicas, un formato en caso de emergencia y una tabla de indicadores. 

 

RECOMENDACIONES  

 

Con base en lo anterior se recomienda a la organización: 

●  tener un control más riguroso en cuanto al riesgo químico, complementándolo con el 

plan de identificación y prevención de sustancias químicas, haciendo uso de las 

herramientas y los indicadores planteados, fortaleciendo así los procedimientos en 

seguridad y salud en el trabajo de la organización.  

● La empresa debe solicitar a los proveedores las fichas de datos de seguridad 

correspondientes, ya que son un material donde se evidencia los peligros de cada una 

de las sustancias, las precauciones requeridas y medidas a tomar en caso de emergencia, 

tanto para las personas que lo manipulan, como para las instalaciones y medio ambiente. 

Cada producto debe tener su respectiva ficha de seguridad y quien la elabora debe ser 

una persona que conozca sus componentes, en su defecto el fabricante del producto.  

● Actualizar el inventario de las sustancias químicas de acuerdo a las fichas de datos de 

seguridad entregadas por el proveedor, ya que es clave al momento de realizar un 

análisis en el riesgo químico en la organización, siendo una herramienta donde se 

contempla todas las características y composición de las sustancias químicas que 

emplea la empresa 
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