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CONTROLES ADMINISTRATIVOS SEÑALIZACIÓN 
ADEVERTENCIA

EQUIPOS / ELEMENTOS 
DE PROTECCIÓN 

PERSONAL

Postura prolongada 
mantenida 

Movimientos repetitivos

Manipulación manual de 
cargas

Biomecánico

Aparición de síntomas por trauma 
acumulativo (adormecimiento, parestesia, 
dolores osteomusculares, tensión muscular, 
entre otros), Lumbalgias, Calambres, 
Espasmos musculares, Dolor de espalda, 
Dolor de nuca, Dolor lumbar, Dolor en 
otras articulaciones muñecas, Pesadez de 
miembros 

Exámenes médicos 
ocupacionales con énfasis en 
osteomuscular
Inducción
Notificación de Riesgos
Pausas Activas
Inspección de Puestos de trabajo

2 3 6 MEDIO 25 150 II

N
O
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CE

PT
A

BL
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 C
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O
L 
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PE
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4

Lesiones osteo musculares, lesiones 
de columna vertebral, problemas del 
sistema circulatorio, parestesia en 
miembros inferiores

Si PVE Biomecánico (personal )
Seguimiento al cumplimiento anexo a contratistas

Ruido (de impacto, 
intermitente y continuo)

Hipoacusia neurosensorial inducida por 
ruido o conductiva, tinitus, di confort, 
estrés, fatiga, ansiedad y cambios de 
conducta, contaminación ambiental por 
ruido, Aumento de la presión arterial y 
frecuencia cardiaca, Sudoración, Cambios 
en la respiración

Examen medico ocupacional con 
énfasis en Audiometría
Inducción
Notificación de Riesgos
Entrega y reposición de EPP 
Protector auditivo

2 2 4 BAJO 25 100 III

A
CE

PT
A

BL
E

4 Sordera ocupacional Si PVE Auditivo 
Seguimiento al cumplimiento anexo a contratistas

Iluminación (exceso - 
deficiencia)

 Accidentes, Fatiga visual:, Molestias 
oculares, pesadez de ojos, picores, 
necesidad de frotarse los ojos, 
somnolencia.  Trastornos visuales: 
Borrosidad, disminución  de la capacidad 
visual, · Fatiga Mental: Síntomas extra 
oculares: cefaleas, vértigos, ansiedad,         

Examen medico ocupacional con 
énfasis en optometría
Inducción
Notificación de Riesgos

2 1 2 BAJO 10 20 IV

A
CE

PT
A

BL
E

4 Perdida de la agudeza visual Si Diseñar e implementar programa de mantenimiento que 
incluya las luminarias

Radiaciones no ionizantes 
(uv solar)

Fatiga, deshidratación, mareos, 
agotamiento, dolor de cabeza, insolación 
irritación y/o quemaduras de primer grado 
en piel, dolores y calambres musculares, di 
confort térmico, Conjuntivitis, lesiones en 
piel

Exámenes médicos ocupacionales
Inducción
Notificación de Riesgos
Suministro de bebidas durante la 
jornada laboral

2 2 4 BAJO 25 100 III

A
CE

PT
A

BL
E

4 Insolación Si

Virus, Hongos Bacterias
Enfermedades infecto contagiosas, virus, 
problemas de piel, infecciones gastro 
intestinales

Examen medico ocupacional
Inducción 
Notificación de Riesgos

2 1 2 BAJO 10 20 IV

A
CE

PT
A

BL
E

4 Enfermedades  infecciosas Si
Programa de salud publica 
Inspección a casinos
Seguimiento al cumplimiento anexo contratistas

Exposición a agentes 
biológicos como VIRUS 
COVID-19 (contacto directo 
entre personas, contacto con 
objetos contaminados).

Contagio de COVID-19 Enfermedad 
COVID-19. Infección
Respiratoria Aguda (IRA) de leve a
grave, que puede ocasionar enfermedad
pulmonar crónica, neumonía o muerte.

Se cuenta con áreas de 
desinfección de personas y 
de calzado.
Señalización del riesgos.
Adecuación de área de 
lavado de manos por los 
diferentes frentes de obra.                                                            
                                                        
           Desinfección 
bacteriana en áreas 
comuners  2v/semana                           
               rutas de transporte                         
                        protocolo de 
bioseguridad                      
aislamiento en casino 

Inducción.
Notificación de riesgos.
Aplicación del protocolo de 
bioseseguridad 
Control de síntomas al ingreso 
de la obra y aplicación de 
instructivo de 
desinfección.(herramientas-epps-
áreas comunes)
Control de rutinas de limpieza y 
desinfección (publicadas).
Capacitación en uso apropiado 
de elementos de protección 
personal.
Uso de elementos de protección 
personal (Protección visual y 
respiratoria, guantes)

6 3 18 ALTO 100 1800 I

N
O

 A
CE

PT
A

BL
E

4 Enfermedad pulmonar crónica, 
neumonía o muerte. Si Control estricto de incapacidades medicas y ausentismo 

laboral.

Suministro de elementos de 
protección personal 
(Protección visual y 
respiratoria, guantes)

Picaduras

Fiebre y síntomas parecidos a los de la 
gripe, ictericia (piel u ojos amarillos), 
hemorragias en varias partes del cuerpo, 
fallo del hígado, los riñones, el sistema 
respiratorio y otros órganos

Fumigación áreas de trabajo
Examen medico ocupacional
Inducción 
Notificación de Riesgos

2 1 2 BAJO 10 20 IV

A
CE

PT
A

BL
E

4 Enfermedades  infecciosas Si Programa de salud publica (Personal Urbansa)
Seguimiento al cumplimiento anexo contratistas

Mordeduras
Rabia, tétanos, aumento del ritmo 
cardiaco, mareos, nauseas y debilidad 
general

Control de roedores 
Examen medico ocupacional
Inducción 
Notificación de Riesgos

2 1 2 BAJO 25 50 III

A
CE

PT
A

BL
E 4 Enfermedades  infecciosas Si Programa de salud publica (Personal Urbansa)

Seguimiento al cumplimiento anexo contratistas

Vapores (cocción de los 
alimentos) Lesiones en manos, quemaduras

Examen medico ocupacional con 
énfasis en Espirómetro
Inducción
Notificación de Riesgos
Entrega y reposición de EPP 
Protector respiratorio
Programa manejo de sustancias 
químicas
Rotulación y etiquetado de 
sustancias químicas 

2 2 4 BAJO 10 40 III

A
CE

PT
A

BL
E

4 Quemaduras de segundo y tercer 
grado Si PGR Químico (Personal Urbansa)

Seguimiento al cumplimiento anexo a contratistas

Gases

irritación de los ojos o la nariz, tos, sangre 
en el esputo y ahogo, Dificultad 
respiratoria
Inflamación de la garganta

Examen medico ocupacional con 
énfasis en Espirómetro
Inducción
Notificación de Riesgos
Entrega y reposición de EPP 
Protector respiratorio
Programa manejo de sustancias 

2 2 4 BAJO 10 40 III

A
CE

PT
A

BL
E

4 Enfermedades  respiratorias, asfixia 
por escape de gas Si

PGR Químico (Personal Urbansa)
PVE Respiratorio (Personal Urbansa)
Seguimiento al cumplimiento anexo a contratistas

MEDIDAS DE INTERVENCIÓN
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CONTROLES EXISTENTES EVALUACIÓN DEL RIESGO CRITERIOS PARA ESTABLECER CONTROLES
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CONTROLES ADMINISTRATIVOS SEÑALIZACIÓN 
ADEVERTENCIA

EQUIPOS / ELEMENTOS 
DE PROTECCIÓN 

PERSONAL

MEDIDAS DE INTERVENCIÓN
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PELIGRO

EFECTOS POSIBLES

CONTROLES EXISTENTES EVALUACIÓN DEL RIESGO CRITERIOS PARA ESTABLECER CONTROLES

Polvos orgánicos e 
inorgánicos, material 
particulado

Tos, Expectoración, Dificultad para 
respirar, Dolor en el pecho, Opresión en el 
pecho, 
Ritmo de respiración anormal.

Examen medico ocupacional con 
énfasis en Espirómetro
Inducción
Notificación de Riesgos
Entrega y reposición de EPP 
Protector respiratorio
Programa manejo de sustancias 
químicas

2 1 2 BAJO 10 20 IV

A
CE

PT
A

BL
E

4 Enfermedades respiratorias Si
PGR Químico (Personal Urbansa)
PVE Respiratorio (Personal Urbansa)
Seguimiento al cumplimiento anexo a contratistas

Características de la 
organización

Características del grupo 
social de trabajo

Condiciones de la tarea 
(Contenido, Monotonía).

Interface Persona - Tarea.

Jornadas de trabajo

Psicosocial

Irritación, preocupación, tensión, 
ansiedad. Disminución del
rendimiento en el trabajo, alteraciones de 
la vida
social y familiar del individuo, Tensión,
dolores musculares, disfunciones gástricas, 
síntomas
cardiovasculares, síntomas respiratorios, 
mayor
agresividad, tendencia a la depresión y a 
otras
neurosis de reacción, accidentes de  trabajo

Inducción
Notificación de Riesgos
Encuesta de clima organizacional
Batería de riesgo psicosocial
Capacitaciones en riesgo 
psicosocial

2 1 2 BAJO 10 20 IV

A
CE

PT
A

BL
E

4 Estrés Ocupacional Si PVE Psicosocial (Personal Urbansa)
Seguimiento al cumplimiento anexo a contratistas

Mecánico (Elementos o 
partes de máquinas, 
herramientas, equipos, piezas 
a trabajar, materiales 
proyectados solidos o fluidos)

Politraumatismos, heridas, golpes, 
fracturas, laceraciones

Inducción 
Notificación de riesgos 2 1 2 BAJO 10 20 IV

A
CE

PT
A

BL
E

4 Lesiones en extremidades superiores 
e inferiores Si PGR Riesgo Mecánico (Personal Urbansa)

Seguimiento al cumplimiento anexo a contratistas

Tecnológico: explosión, 
incendio

Quemaduras , Politraumatismos, heridas, 
golpes, fracturas, laceraciones

Conformación y capacitación a 
la Brigada de emergencias del 
proyecto
Elaboración y actualización del 
Plan de emergencias y análisis 
de vulnerabilidad del proyecto
Inspección de los sistemas 
pasivos de emergencias del 
proyecto

2 3 6 MEDIO 10 60 III

A
CE

PT
A

BL
E

4
Politraumatismos, lesiones 
incapacitantes y/o permanentes, 
perdidas materiales y de información

Si

Accidente de tránsito por 
tránsito de vehículos dentro 
de la obra

Politraumatismos, heridas, golpes, 
fracturas, laceraciones

Construcción de senderos 
peatona Inducción de ingreso . 2 2 4 BAJO 25 100 III

A
CE

PT
A

BL
E

4
Politraumatismos, lesiones 
incapacitantes y/o permanentes, 
perdidas materiales 

Si Señalización y demarcación de senderos peatonales
PESV

Locativo: sistemas y medios 
de almacenamiento, 
superficies de trabajo 
(irregulares, deslizantes, con 
diferencias del nivel), 
Condiciones de orden y aseo 

Resbalones, Golpes, Caídas del mismo o 
distinto nivel, heridas, abrasiones.

Realización de jornadas 
de aseo en los proyectos

Señalización y demarcación 
de áreas de trabajo

Inducción
Notificación de Riesgos 2 3 6 MEDIO 10 60 III

A
CE

PT
A

BL
E

4 Politraumatismos, lesiones 
incapacitantes y/o permanentes Si

Riesgo público Politraumatismos, heridas, golpes, fracturas Inducción
Notificación de riesgos 2 3 6 MEDIO 10 60 III

A
CE

PT
A

BL
E 4 Muerte, perdidas materiales y de 

información Si
Señalización áreas de trabajo
Programa de inspecciones (Personal Urbansa)
Seguimiento al cumplimiento del anexo a contratistas

Eléctrico: Alta y baja tensión Quemaduras , Electrocución, corto 
circuito y daños a la propiedad, incendio

Canalización de 
cableado

Inducción
Notificación de Riesgos 2 3 6 MEDIO 10 60 III

A
CE

PT
A

B
LE 4

Electrocución, Politraumatismos, 
lesiones incapacitantes y/o 
permanentes

Si Inspección riesgo eléctrico
Seguimiento al cumplimiento anexo a contratistas

Sismo
Fenómenos naturales Politraumatismos, heridas, golpes, 

fracturas, laceraciones

Conformación y capacitación a 
la Brigada de emergencias del 
proyecto
Elaboración y actualización del 
Plan de emergencias y análisis 
de vulnerabilidad del proyecto
Inspección de los sistemas 
pasivos de emergencias del 
proyecto

2 3 6 MEDIO 10 60 III

A
CE

PT
A

BL
E

4
Politraumatismos, lesiones 
incapacitantes y/o permanentes, 
perdidas materiales y de información

Si

Socialización plan de emergencias
Conformación y capacitación brigada de emergencias
Programa de inspecciones que incluya inspección a elementos 
de emergencias

Condiciones de 
Seguridad
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