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2- Introduccién

El presente trabajo de sistematizacion se realiza con base en la experiencia practica
que tuvo desarrollo en una ONG llamada Asperla, en el programa Despertar. La practica
profesional es ante todo una experiencia académica y pedagogica, donde es de vital
importancia que el estudiante integre y aplique los conocimientos tedricos que adquirio
durante los semestres de la universidad, por tal razon es una confrontacion de teoria con

practica, aportando también aptitudes y habilidades personales.

Las practica brindan a los estudiantes la oportunidad de conocer la forma en que se
manejan las instituciones o entidades, ya sean publicas o privadas, permitiendo tener un
proceso de crecimiento tanto personal como profesional y también brinda la oportunidad de
disefiar estrategias que permitan la solucién o mejoramiento a una problematica identificada
en un contexto determinado, igualmente permite hacer una aproximacién al mercado laboral,
por tal motivo se hace necesario tener una recopilacién del desarrollo que tuvo la préactica 'y
los resultados obtenidos, lo cual a través de este trabajo se busca evidenciar y dar a conocer

la experiencia que durante tres semestres se obtuvo en el centro de préacticas.

Es evidente que el tema de refuerzo escolar se ha convertido en el centro de interés
para la realizacion de las practicas profesionales en Asperla Despertar, buscando a través de
este, una educacion de calidad para los usuarios que alli asisten, contribuyendo con
encuentros personalizados, al desarrollo de las capacidades de cada estudiante y a la
fomentacion de habitos educativos que favorezcan el ambiente (Kuklinski & Weinstein,
2001), en cuanto al proceso de ensefianza- aprendizaje en las instituciones educativas a las

que asisten.

Teniendo en cuenta las dificultades que tienen los estudiantes frente a las diferentes
tematicas vistas en las instituciones educativas en las que cursan sus afios lectivos, se pretende

implementar estrategias que contribuyan a la construccion del conocimiento a través de



espacios donde el acompafiamiento sea mas personalizado y se enfoque a las necesidades

particulares de cada nifio (Hattie & Timperley, 2007), nifia y adolescente que lo requiera.

A través de la implementacion de esta estrategia de acompafiamiento personalizado
para el refuerzo escolar, se busca principalmente evidenciar el motivo del bajo rendimiento
académico, para asi buscar fortalecer esos aspectos con los que se ha venido teniendo
dificultades, buscando la manera de generar en los estudiantes, ademas de conocimientos,
experiencias significativas, haciéndolos participes activos en la construccion del aprendizaje

(Gergen, 1997), fomentando en ellos la autonomia y el compromiso.

Las areas en las cuales se detectdé mas bajo rendimiento fueron en matematicas y lecto
escritura, por tal razén se enfocard en temas especificos de estas dos areas, claro esta,
atendiendo también a las demas como ciencias naturales, sociales(Gamoran, 1987), y demas
areas, pero no tan enfocada mente como se hara con las dos primeras mencionadas, ya que

fueron las que se identificaron como problematica central en este proceso.



3 Resumen

Con base en la recopilacion de datos acerca de la experiencia practica, se hace la
sistematizacion, mostrando los hallazgos y resultados obtenidos durante este proceso de
formacion el cual fue enriquecedor para el aprendizaje de la maestra en formacion, a traves
del cual se permitié conocer y confrontar situaciones del dia a dia en la labor docente, las
cuales no se aprenden con la teoria, sino que es necesario vivirlo para aprender a enfocarse

mas hacia el proposito de docente que se quiere ser.

4 Abstract
Based on the collection of data on practical experience, systematization is showing the
findings and results obtained during this training process which was enriching and | could
learn, know and confront situations of everyday life in teaching, which they are not learned

with the theory, but living it is necessary to learn to focus more on the purpose of teaching

you want to be.

Palabras claves: Sistematizar, proceso, recopilacion, experiencia,

Keywords: Systematize, process, compilation, experience



5- Justificacion

Teniendo en cuenta la experiencia significativa que se tuvo en la ONG Asperla, en
el programa Despertar, se ha optado por sistematizar esta labor, debido a la importancia que
tiene dejar un registro escrito, donde se evidencie el resultado obtenido en esta experiencia,
la cual también pretende generar reflexiones criticas para mejorar los procesos en dicha
institucion y que ademas sirvan de guia para los profesionales que alli laboran o para los
futuros practicantes, enfocando esta sistematizacion especialmente en el proceso de
acompafiamiento y refuerzo escolar que se tuvo con los nifios, nifias y adolescentes (Flink,
Boggiano & Barrett, 1990), con el fin de mejorar su rendimiento académico en las
instituciones educativas donde asisten; este trabajo se pretende realizar desde un enfoque
reflexivo mediante la observacién y de las vivencias que se pudieron tener en el sitio de

practica.

El enfoque principal de este trabajo se fundamenta en la realizacion de una practica
pedagogica que muestra las experiencias vividas a lo largo de tres semestres, por tal motivo
este proyecto “acompafiamiento y refuerzo escolar para nifios, nifias y adolescentes del
programa Asperla Despertar , con el fin de mejorar el rendimiento académico y los habitos
de estudio” parte de la necesidad que se evidencio por mejorar el rendimiento académico de
los usuarios del centro de préctica, a través de estrategias pedagdgicas de atencion
personalizada, con clases vivenciales en las que se pretende construir un proceso de
ensefianza aprendizaje de acuerdo a los saberes previos de los nifios nifias y adolescentes y a
sus necesidades particulares donde se pueden realizar talleres, actividades y generar
estrategias que aporten a la nivelacién de los procesos académicos de los nifios, nifias y
adolescentes , cada usuario tiene sus propias necesidades de apoyo pedagogico, algunos en
matematicas, otros en lecto-escritura, algunos simplemente necesitan un acompafiamiento,
explicacion o guia en la elaboracidn de sus tareas escolares y hay algunos que necesitan apoyo
en todas las materias. Por tal motivo se pretende generar herramientas pedagdgicas y clases
amenas donde los nifios encuentren un espacio de aprendizaje (Emmer & Hickman, 1991),

pero también de descubrimiento, de investigacion y de diversion, ya que se cuenta con el



suficiente material y espacio para realizar diversas actividades, la cuales estan enfocadas a
fortalecer el proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios nifias y adolescentes de Asperla
Despertar.

6- Objetivos

6.1. Objetivo general

- Fomentar en los nifios y nifias del programa Asperla Despertar espacios que
permitan la nivelacién escolar a través de refuerzos y acompafiamiento donde se
propicien procesos personalizados con el fin de generar avances en el &mbito

educativo.

6.2. Objetivos especificos

6.1.1. Generar por medio de la sistematizacion de précticas un registro de
conclusiones y aportes que sirvan como herramienta pedagogica

6.1.2. Aportar conclusiones que permitan el mejoramiento de la practica
profesional docente, reorientdndola de acuerdo con las exigencias de los
entornos intervenidos.

6.1.3. Recolectar informacion atil que permita identificar falencias en el proceso
que se tuvo durante la practica.

6.1.4. contribuir a la reflexién tedrica con conocimientos surgidos directamente
de las experiencias que se obtuvieron durante la practica.

6.1.5. Reforzar los aprendizajes basicos de los nifios, en los distintos niveles
educativos, asi como crear habitos de estudio que permitan mantener un

proceso de ensefianza-aprendizaje mas ameno.



6.1.6. Identificar las dificultades que tienen algunos nifios para aprender,
formulando estrategias pedagogicas y didacticas que ayuden a determinar

el cdmo abordar cada situacion.

7. Contextualizacion de la practica

La experiencia practica tuvo lugar en Asperla Despertar (ONG colombiana), mediante
el programa de intervencién y de apoyo que tiene como meta, brindar atencién integral en
aspectos psicosociales a nifios, nifias, adolescentes comprendidos entre los 2 y 18 afios de
edad, junto con sus entornos familiares. Este programa también proporciona cobertura a todas
aquellas poblaciones infantiles que atraviesan situaciones de amenaza o de vulneracion de
derechos humanos y de la nifiez (Davis, 2003; Aber, Brown & Jones, 2003), por medio de
una propuesta interdisciplinaria desde el area de psicologia, pedagogia y, ademas, en trabajo
social, debido a la interdisciplinariedad del programa. La poblacién objeto a la que se atiende
son en su totalidad remitidos de ICBF, por diferentes problematicas, las cuales intervienen
los profesionales de pedagogia, psicologia y trabajo social, adoptando el modelo de

pedagogia dialogante.

La experiencia que se pretende sistematizar esta enfocada al proceso que se tuvo con
los nifios, nifias y adolescentes de este programa, asistiéndolos dos veces por semana para
afianzar el proceso de ensefianza aprendizaje, donde a través de metodologias didacticas se
les permitié el refuerzo de temas escolares. De este modo se enfoca entonces esta
sistematizacion en el trabajo realizado con los usuarios del programa, que consistio en el
acompanamiento y refuerzo escolar (Cooke & Pang, 1991; Aboud, 2003), especialmente en
lectoescritura y matematicas, aunque fueron mas las experiencias que en este lugar se
tuvieron, esta va a sr el tema de sistematizacion porque fue la mas significativa y ademas

tuvo buena acogida como propuesta innovadora y de mucha utilidad en el programa.

Los aspectos centrales de esta experiencia que se desean sistematizar es el proceso y

producto de las acciones que se tuvieron, a través de una interpretacion critica donde se



evidencie los resultados obtenidos, las estrategias empleadas, los pros y los contras que hubo
durante la realizacion de la préctica y el resultado de confrontar la teoria aprendida con una

realidad ejercida. Para esto es importante conocer el contexto educativo e identificar la

poblacién a la cual se dirigi6 la practica.

A partir del ejercicio de observacion y de inmersion en el contexto educativo, se

identifica y describe:
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Imagen 1. Ubicacién geogréfica de la Institucion

El programa Asperla Despertar estd ubicado en la Cra. 50 CN 62-69, del barrio Prado
centro de Medellin, cerca de la estacion hospital del metro de Medellin y aledafio a la clinica
de Prado. También colinda con diferentes fundaciones, centros religiosos y oficinas estatales,

ancianatos y algunas ONG’s.
En lo relativo a los datos historicos de ASPERLA nace el 2 de septiembre de 1991

como una iniciativa académica de profesionales egresados de la licenciatura en Pedagogia
Reeducativa de la Universidad Catdlica Luis Amigo; con el objetivo de construir y gestionar

proyectos sociales para la prevencion de factores de riesgo y la reinsercion social.



En 1993 se establecen los primeros contratos de aporte con el Instituto Colombiano
de Bienestar Familiar (ICBF) en siete municipios de Antioquia: Medellin, Itagli, Andes,
Urrao, Santa Fe de Antioquia, Rionegro y el Carmen de Viboral; con el fin de atender a
menores infractores y en situacion de abandono. Hacia 1998 ASPERLA habia tenido
incidencia en 28 municipios del departamento. A partir de 1996 se inicio con el trabajo
orientado hacia la prevencion y atencion del abuso y explotacion sexual en adolescentes, bajo

la modalidad de Hogar permanente, Hogar de paso y Acercamiento.

Actualmente ASPERLA atiende usuarios en el Valle de Aburrd y en casi una veintena
de municipios en el departamento de Antioquia, esta provista por seis filiales y abarca un
equipo de casi un centenar de profesionales, incluyendo al personal de apoyo, personal
logistico y a todos aquello que posibilitan el adecuado funcionamiento de las diversas areas
y estamentos requeridos para la atencion de mas de 700 usuarios, los cuales estan en seis

programas bajo diferentes modalidades:

- Despertar

- Acercamiento

- Hogar Laura Vicufia
- Crecer

- Atencion Terapéutica

- Hogares de paso

El programa en el que se ejecutd la préctica es en Asperla Despertar, fue en el
Programa de intervencion y apoyo, el cual brinda atencién primaria a nivel psicosocial a
nifios, nifas, adolescentes. Las poblaciones tratadas oscilan entre los 2 y 18 afios de edad,
llegando a dar apoyo hasta a sus familias, dado que probablemente estan en situacion de
amenaza o vulnerabilidad. Esta cobertura tiene lugar en el municipio de Medellin y en Santa
fe de Antioquia, por medio de una propuesta interdisciplinaria encabezada por el area de

psicologia, pedagogia y claro esta, por trabajo social.
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- Datos generales:
No de estudiantes: 60 beneficiarios, entre nifios, nifias y adolescentes, una psicologa,

un trabajador social, una pedagoga, la sefiora del aseo y la secretaria.

- Descripcion de la poblacion estudiantil:

La poblacion a la cual esta dirigida la atencion en el programa Asperla Despertar, son
nifios, nifias y adolescentes que se encuentran en situacion de amenaza o vulnerabilidad de
sus derechos, tanto en el municipio de Medellin como en Santa fe de Antioquia, a través una
propuesta interdisciplinaria desde el area de Pedagogia, Psicologia y Trabajo social
(Comadena, Hunt & Simonds, 2007; Ackerman, Beier & Boyie, 2005), los cuales asisten
continuamente y se les lleva un proceso personalizado y familiar en pro de mejorar su calidad

de vida.

En cuanto al modelo educativo que se trabaja en Asperla Despertar es pedagogia
dialogante, en el cual se pretende alcanzar el desarrollo integral de los nifios, nifias y
adolescentes del programa despertar, desde las dimensiones cognitiva, socio afectiva y
praxioldgica (Chen, Mo & Honomichl, 2004) a través del didlogo pedagdgico entre el
estudiante y el saber en el que los profesionales (pedagoga, Psicéloga y trabajador social)

tiene el rol de mediador y el estudiante desempefia un papel activo durante todo el proceso.

8- Marco tedrico

La educacion centrada en las necesidades e intereses del nifio, es un elemento
primordial en éste proyecto, dado que las précticas educativas y pedagogicas, que no se
enfoquen en las necesidades en sus distintos niveles respecto de los nifios y adolescentes, van
a ser sumamente defectuosas, dado que no se comprende una educacién de calidad que no
esté apoyada en entender los componentes fisioldgicos, contextuales, psicologicos y

comportamentales de los educandos. ya que defendian la idea que Unicamente éstos podrian
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mantener su atencion y motivacion en el proceso de aprendizaje (Carney & Levin, 2002), asi,

al vincular el aprendizaje a los intereses, garantizamos la motivacion y la curiosidad del nifio.

Entre las aportaciones mas controversiales e innovadoras que se han producido en el
entorno educativo, durante la primera mitad del siglo XX, se encuentran: La metodologia
global para la ensefianza de la lectura y de la escritura: La ensefianza de los procesos
adecuados de lectura y de la motricidad fina relacionados con la escritura, se encuentran
ubicados de forma diametralmente a las metodologias tradicionales. Este presupuesto tedrico
se enfoca en ser un método ideacional y visuoperceptivo, que comienza con frases simples y
palabras tomadas del mundo subjetivo y linguistico del nifio, de modo que pueda escalar sus
aprendizajes hasta llegar al proceso dedicado al analisis de cada elemento de una palabra, en
éste caso, las silabas y las letras. Por otro lado, identificamos la programacion para escolares,
definida por puntos de interés: Busca centrarse en tematicas de estudio, acordes a las pasiones
e intereses de cada nifio, haciendo énfasis en las diferencias de edad para la formacion. Ha
de considerarse el interés de cada individuo (Brophy, 2003; Allington & McGill-Frazen,
2003), ligado a necesidades concretas y fragmentar por médulos los intereses prioritarios de
cada nifio, teniendo como meta, la cobertura de las necesidades bésicas, sociales y de

trascendencia que todos tienen.

Las necesidades particulares de cada nifio, nifia y adolescente del programa despertar,
fue el punto desde el cual se focalizé toda la praxis de este proyecto, buscando generar
estrategias y técnicas para fomentar el aumento y la estimulacion de los centros de interés y
de los ambientes proximos de los nifios, lo que evidentemente, produce que el aprendizaje
sea mas agradable y menos mondtono. Los refuerzos escolares (estimulos apetitosos y
sociales), fueron una de las estrategias propuestas para éste proyecto, ya que son de facil
asimilacion para cada nifio y se prestan para la generacion de un modelo de educacion
personalizada (Boom, Brugman & Van-Der-Heijden, 2001; Alberto & Troutman, 2006), en
el que se haga claro, que los nifios aprenden los contenidos de cada asignatura, pero desde su

necesidades e interés propios de aprendizaje.
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9- Metodologia utilizada en la generacion de la informacion

La recoleccion de la informacion se hizo utilizando los datos ya recopilados durante
los semestres pasados, como material de trabajos entregables para otros cursos, diarios de
campo, diagnosticos, intervenciones etc., los cuales permitieron hacer una reflexion critica
acerca de lo que se pretendia en un primer impacto con las practicas y el desarrollo que esta
permitio dar. También a través de la observacion, evidenciando el efecto que tuvo la
implementacion del acompafiamiento y refuerzo escolar en el programa, confirmado en las
calificaciones de los alumnos que estuvieron en el proceso (Blakemore & Frith, 2005),
ademas mediante la revision de los informes mensuales donde se evidencia paso a paso el

proceso de cada nifio y se ve el avance positivo que se dio.

Durante la elaboracién de este trabajo se tuvo en cuenta desde los registros escritos,
como ya se menciond anteriormente, hasta los comentaros verbales de los usuarios del
programa, los cuales se beneficiaron con el acompafiamiento y refuerzo escolar (Berk &
Spuhl, 1995), por tal motivo esta es una experiencia que merece ser sistematizada para que

quede como soporte la labor efectuada durante la practica.

Ademas también de los registros fotograficos que quedaron como evidencia de las
diferentes actividades realizadas durante el periodo de asistencia al lugar de practicas, este
registro fotografico es del archivo de la institucion, puesto que no es permitido divulgar
publicamente ya que la poblacion con la que alli se trabajo6 son en situacion de vulnerabilidad
de derechos, los cuales son remitidos del ICBF, pero con autorizacién de la direccion, se me

permitio tener acceso a algunas de estas fotografias.

10- Descripcion de la practica

La practica se realizd con nifios, nifias y adolescentes que asisten a la ONG a recibir

intervencion psicosocial, la cual se centr6 especialmente en aquellos en que se evidencio bajo
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rendimiento académico, brindandoles acompafiamiento en la realizacion de las tareas y

refuerzo en temas que requerian ser fortalecidos.

En un inicio las précticas se basaron solo en la observacion y el apoyo en labores
sencillas, puesto que como en un primer momento se me enfatizo, “la poblacidon con que se
trabaja aqui es vulnerable, por tal motivo no se puede confrontar ni intervenir a menos que
sean los profesionales”, de tal modo que la labor practica solo consistia en un cumplimiento
de horas y de un observacion, pero al cabo de tres semanas, el resultado de la observacion
cobro sus frutos, en ese corto tiempo ya se identificaba la mayor parte de la poblacion, tenia
informacioén detallada de la problematica particular por la que se encontraba asistiendo al
programa, sabia que proceso llevaba y asi poco a poco a través de tareas cada vez mas
complejas (Beane, 1991), aprendi el funcionamiento general del programa, hasta el punto que
podia realizar las labores del personal que alli trabajaba, a excepcién de las intervenciones

psicoldgicas.

Acabado el anterior procedimiento, se hizo plausible tener acceso a las carpetas
personales de cada usuario, ya con toda la informacién acerca del programa, de su
funcionamiento y de los contextos con que alli se trabaja, empecé a enfocar la practica mas
al quehacer pedagdgico, de manera que después de una reunion informativa donde varios
padres, acudientes y madres sustitutas manifestaron la inconformidad por el bajo rendimiento
escolar de los nifios, surgié la necesidad de centrar las practicasen la solucion de ese

problema, fue asi entonces como surge el tema de esta sistematizacion.

Esta experiencia practica se evidenciaron muchas situaciones criticas las cuales no
sabia cobmo manejar, por ejemplo un par de hermanitos que fueron abandonados, que se
encontraban con custodia provisional donde su tia, que tenian muchas capacidades para el
aprendizaje y ademas se les notaban las ganas, pero que los conflictos familiares y ese peso
del pasado los volvia conflictivos, desconfiados y queriendo siempre estar a la defensiva, con
el temor de poner su confianza o encarifiarse con alguien porque piensan que los

abandonaran, de tal manera que como este fueron muchos retos que aunque y simplemente
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les hacia el refuerzo escolar (Bauer, 2006), no era ajena a los comportamientos de ellos,
ademas que os nifios expresan muy fluidamente las situaciones que les pasa y me contaban

SuS cosa.

Debido a estas situaciones por las que pasaban los nifios del programa, se pudo
emplear estrategas pedagdgicas en la que el aprender se convirtiera en una experiencia amena
y enriquecedora para ellos, donde aprendiera a través de metodologias didacticas, y donde el
acompariamiento personalizado se hiciera significativo y permitiera que cada nifio desde sus
necesidades pudiera tener un positivo resultado en pro del prendimiento académico y que
ademas estos espacios también sirvieran para que desde sus capacidades pudieran tener una
transformacion, ya que cuando ven las cosas de otra manera sus perspectivas cambian, me
refiero a que si ven los temas de estudio de una manera mas vivencial (Barr, 2001), desde la
interaccion sus deseos por aprender se van a ver mas motivados y los resultados van a ser

enriquecedores.

En las intervenciones pedagdgicas se generaron ambientes de aprendizaje en relacion
con los procesos cognitivos, donde partiendo de cada necesidad se implementaron
actividades que fortalecieran los conocimientos, es decir, para las clases de lectoescritura se
incentivo a la participacion de la hora del cuento, un taller donde los nifios participan de la
lectura, también la reflexionan y escriben acerca de ella, ademéas por medio de dictados,
construccidn de escritos, historietas (Barnett & Ceci, 2002), composicion de rimas y demas
actividades donde se pretendio que todo fuera de mucha interaccion, para que a través de lo

vivencial se construyeran experiencias significativas en os nifios.

Para el area de matematicas se trabajo con material didactico hecho especialmente
para ellos, (dados, rompecabezas, concéntrese, loteria etc.) ademas de que también se
ambientaba el espacio de trabajo, es decir con un grupo de tres nifios de 6, a 8 afios, los cuales
aun tenian dificultades para reconocer los nimeros ademas que confundian los tamafios, y la
ubicacion espacial entre otros conceptos, se les trabajo de na manera muy ludica, donde se

preparo el lugar de trabajo con niumeros de colores y taflamos diferentes pegados por todo el
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lugar, y correspondiente a esto una lista de ordenes donde cada nifio buscaba un nimero con
determinadas caracteristicas, “el nimero 5 grande de color verde que est4 arriba a la derecha
de tu cabeza” y asi los nifios motivados construian su propio aprendizaje a través de la ladica,
otra actividad por ejemplo muy enriquecedora que permitié generar gran acogida fue “dia de
ventas compra” donde simulando una tienda con articulos de la institucion, se realizaron
estands, permitiendo que con billetes didacticos los nifios fortalecieran el sumar y restar
(Bandura, 2001), comprando, vendiendo, dando devueltas y administrando su dinero; como
estas son varias las actividades que se generaron en pro de darle cumplimiento al marco
tedrico, donde la educacion se enfoca para la vida y donde los ambientes de aprendizaje

forman parte esencial de la metodologia.

En cuanto a los centros de interés de los que se habla en el marco teérico donde
Decroly dice que a través de estos, el nifio desarrolla al observacion, la asociaciéon y la
expresion, se refleja el cumplimiento en los diferentes espacios que hay para el desarrollo de
las habilidades de los nifios, como el aula pedagdgica la cual se divide en otros espacios como
el rincon de la lectura (Bandura, 1982), aprendiendo a hacer que es el espacio del arte, hay
un equipo audiovisual el vual se emplea en ciertas actividades, aparte que en el programa
también esta el espacio de psicologia y alli un espacio de meditacion, el espacio de trabajo

social y alli un espacio de interaccién familiar.

Esta experiencia aparte de permitirme desempefiar la labor docente, también fue un
puente para adquirir diversos aprendizajes referentes a la modalidad que se maneja en Asperla
Despertar y e todo lo relacionado con la legalidad ante las entidades promotora como ICBF,
lo cual me sirvid para enriquecer el hacer y el saber (Avramidis, Bayliss & Burden, 2000),
ademas que se fortaleci6 mi parte humana, puesto que ante cada caso particular de las

personitas que alli asisten, es inevitable ser indiferente y no sentir dolor.
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11- Interpretacion critica de la practica reconstruida

A través de la reconstruccion teorica de la practica profesional, se evidencia los pros
y los contras se surgieron en el desarrollo de la labor, puesto que al recopilar la informacion
antes redactadas e puede evidenciar la falencia en el conocimiento del contexto que se tenian
y que por tal motivo se pretendia abordar la practica desde otro punto de vista. Las intenciones
de realizar diferentes espacios de interaccion donde los nifios tuvieran la oportunidad de
experimentar, asociar, crear, fue un gran éxito ya que se contaba con el espacio fisico y los
materiales, pero era solo mientras que se realizaba la actividad, ya que estos lugares se
utilizan también con otros fines (Au, Knightly, Jun & Oh, 2002), resaltando que en el aula
pedagdgica se crearon centros de interés, pero también en ocasiones debian ser utilizados con

otros fines.

La experiencia practica fue un reto profesional y personal, donde se pone en evidencia
los saberes tedricos con los que se viene de la universidad y la capacidad recursiva para
buscar soluciones, para adquirir herramientas que permitan generar estrategias que ayuden a
la transformacion del entorno en el que se esta ejerciendo. Durante la practica también se
evidencio algun resultado poco satisfactorio, en el que una adolescente que estaba en el
proceso de refuerzo académico, perdio el afio, quiza esto fue algo muy desafortunado para
mi puesto que le habia metido todo el empefio a ese caso en particular, solo que se evidencio
que el trabajo solo lo hacia yo, no tenia ningun apoyo de la familia donde le fortalecieran las
pautas de estudio que se le imponian en el programa y a la vez la situacién personal de la
joven, (Atkinson & Renkl, 2007) y la edad de rebeldia en la que estaba también fomentaron

a ese lamentable resultado.

12- Conclusiones

Esta préactica enriquecid el funcionamiento del programa ya que, aungue era evidente
el problema, no se habia tomado la decision de realiza un acompariamiento y refuerzo escolar

con los usuarios del programa, de esta manera se evidencia entonces que se generé una
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solucién para esta necesidad y que fue aceptada satisfactoriamente, lo cual es un motivo para
estar sistematizandola. En cuanto a la poblacién objeto de intervencion, se generd un interés
por el proceso educativo en sus instituciones (Ashcraft, 2006), puesto que en las actividades
de refuerzo se les buscaba la manera de que aprendieran seguin su capacidad y que despejaran

dudas sobre temas o0 conceptos vistos, de una manera personalizada.

Los dias en que se hacia el refuerzo escolar fueron una motivacion para que la
asistencia al programa Desperra se incrementara, y que ademas se permitiera generar ideas
propias de los usuarios para mejorar el programa, como por ejemplo que después que
terminara mis practicas siguiera con este acompariamiento (Aronson & Steele, 2005), ya que
tenia conocimiento del proceso de cada uno y ademés habia la metodologia con que se
trabajaba alli. En conclusidn, esta practica profesional fue una experiencia gratificante, donde
se enriquecio mas la vocacion docente y se afino el compromiso de hacer de cada experiencia
educativa una transformacion de ambientes de aprendizajes significativos pata los

estudiantes.

Para finalizar quiero hacer una conclusién, la cual se evidencio al momento de
empezar mis practicas, donde senti como cierto interés de aprovechamiento con tareas
indtiles, pero se concluye que al final fui yo la que me aproveché del programa para aprender
mas, para saber su funcionamiento (Aronson, 2002), para estar capacitada de desempefiar
distintas funciones alli, y eso es mas que gratificante, mi experiencia préctica se dice con toda

certeza que fie 100enriquecedora tanto profesional como personalmente.

13- Prospectiva

Esta practica se puede transformar para tener mejores resultados, permitiendo que el
acompafiamiento y refuerzos escolares sean mas frecuentes para asi ir a la par con las
ensefianzas de las instituciones y permitir contribuir en este proceso educativo en funcion de

acompafiar y no cuando ya se evidencie la falencia para generar el refuerzo. Para que la
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practica sea mas eficaz se plantea permitir que el diagnostico se haga con informacion del
centro de précticas asociado a la observacion propia (Arends, 2007), ya que como me paso

evidencie en un primer momento una problematica, pero la necesidad era otra.

Los padres, acudientes o madres sustitutas de los nifios, nifias y adolescentes deberian
estar mas comprometidos con el proceso que se lleva en el programa, y con las
recomendaciones que se les hace acerca del acompafiamiento escolar, para asi permitir que
la practica sea generadora de cambios radicales y no momentaneos (Anderman & Midgley,
2004). En la practica se debe dejar de lado elementos como el enfoque de que la practicante
esta para ayudar, y consolidar més la prestacion de informacion para que asi la ayuda en el

tiempo de practica sea comprometido con la metodologia y se aplique al contexto.

Para terminar, debe tenerse en cuenta que la poblacién que se maneja en este
programa, debe ser motivado con estrategia y metodologias diferentes, innovadoras que
permitan los nifios aprender de una manera vivencial y experimental, ya que sus situaciones
o los motivos por los que estdn remitidos al programa hacen de sus antecedentes unas
personitas conflictivas (Alton-Lee, Diggins, Klenner, Vine & Dalton, 2001), aisladas y por
receptivas pro se evidencio que mediante la didactica implantada a las actividades se obtienen

buenos resultados.
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15- Anexos

REGISTROS FOTOGRAFICOS: son pocas las fotos ya que no se me es permitido
divulgar estas, puesto que alli se trabaja con una poblacion vulnerable, amparada por ICBF.

Anexo 1. Evidencias de la labor realizada.
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Anexo 2. Evidencias de la labor realizada.
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Anexo 3. Evidencias de la labor realizada.
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Anexo 4. Evidencias de la labor realizada.
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Medeliin, 13 de Junio de 2017

A quien corresponda.

Por medio de la presente especifico que Jully Alejandra Agudelo Diez
identificada con nimero de cedula 1.017.122.421 como una persona responsable,
Proactiva y respetuosa. Realizo su practica profesional en el area de pedagogia
con nifios nifas y adolescentes que se encuentran en restablecimiento de
derechos en la modalidad intervencién de apoyo “apoyo Psicosocial” de la
Institucion Asperia Iniciando en 2014 con un voluntariado con la secretaria de
gobierno en el programa jévenes por la vida y finalizando con su practica en junio
de 2016. Durante este tiempo presentd el entusiasmo requerido en cada una de
las actividades que le fueron encomendadas caracterizandose por ser una
profesional idonea para trabajar con problematicas sociales y generar procesos de
cambios

Desempefiando funciones como:

* Apoyo en grupos

Acompafiamiento en salidas pedagdaicas
Orientacién a padres de familia en pautas de crianza
Refuerzo escolar (lecto escritura)

Talleres de actividades manuales

Talleres focalizados

Convocatorias

Apoyo en realizacién de proyectos

Apoyo pedagogico

Archivo.

Cualquier informacion adicional con gusto sera suministrada en el 448 43 11
opcion 2, 0 en el 263 73 00 o al e-mail coordespertar@asperla.org.

Atentamente,

Gitaldo Calle
Coordinadora programa Despertar

Anexo 5. Carta de certificado de practica.
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