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INTRODUCCION

Un maestro investigador y con disposicion para la observacion podra cooperar en
la transformacion de la sociedad e influir de manera positiva en los procesos de
desarrollo de sus educandos, esta propuesta de investigacion y de intervencién pretende
abordar la problematica de la falta de comprension lectora en los nifios del Club
Deportivo Senderos de Paz, indagando en un contexto diferente al escolar, para hallar las

causas y posibles alternativas de solucion.

Esta es una invitacion al maestro para que haga parte activa de un proceso de
investigacion continuo que fortalecera no solo una competencia del area de Lengua
Castellana, sino también permitird una experiencia que enriqueceran la labor docente y
en este caso a la familia como parte fundamental de la comunidad educativa, y de la

sociedad.

Los mas sinceros agradecimientos a todos los que han hecho parte de este
proyecto, primeramente a Dios que abre puertas donde el hombre no puede cerrar, a los
miembros directivos del club que creyeron en la viabilidad del proyecto, a las familias y
nifios por su valiosa participacion, y por supuesto a los docentes que estuvieron

acompanando el proceso en todas sus fases.
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PROBLEMA

Descripcién del Problema

El club deportivo Senderos de Paz esta ubicado en la comuna seis de la ciudad de
Medellin en el barrio doce de octubre, hace parte de la Confraternidad Carcelaria de
Colombia, es un programa preventivo que a traves del futbol social busca atender a
nifios y jovenes en situaciones de vulnerabilidad, son nifios entre los siete y doce afios de
edad que pertenecen a estratos socioecondmicos 0, 1y 2 del barrio doce de octubre de la
ciudad de Medellin. Los nifios y sus familias asisten a encuentros que programa el club
deportivo para recibir talleres de escuela de padres, orientacion psicoldgica, trabajo
social, entre otras, ademas son visitados en sus casas para profundizar en cada caso y
velar por la proteccidn y bienestar de los nifios, pretendiendo evitar que estos ingresen
en situaciones de riesgo como la drogadiccion, la delincuencia y el maltrato intrafamiliar
vinculando asi las familias y los jugadores fuera del contexto escolar. La entidad
mencionada es sin animo de lucro, y apunta al desarrollo integral del nifio desde una
educacion no formal, aprovechando los espacios de tiempo libre o fuera de la escuela.
Por tal razon el proyecto no se ejecuta en una institucion educativa formal sino en los

espacios establecidos por el club deportivo durante los fines de semana.

En la actualidad la mayoria de los nifios crecen en hogares disfuncionales, este
cambio ha producido una generacion de jovenes educada por la television y la calle,
limitando sus expectativas académicas y laborales acogiendo las ofertas facilistas que

ofrece su propio contexto. En las actividades de observacion, en los encuentros de
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familia y en los talleres realizados con los nifios se ha encontrado el mismo problema:
los nifios no quieren leer, y peor aun, lo poco que leen, no lo comprenden. Sus notas en
el area de lengua castellana son bajas, y los padres de familia no saben como mediar en
los procesos pues ellos mismos carecen de la habilidad en la competencia lectora. Aparte
es el problema que se aborda en este proyecto de investigacion, teniendo en cuenta que
la disminucion de la capacidad de comprension lectora ha sido provocada entre otras
causas por la irrupcién en nuestra sociedad de toda clase de medios audiovisuales que
absorben totalmente a los chicos dejando poco tiempo 0 mas bien nada al tiempo de
lectura. Una de las ventajas del programa es la visita familiar ya que esta ofrece el
tiempo y el espacio para la observacion e intervencidn, cabe recordar que es la familia la
primera en educar y que muchas de las situaciones que rodean el contexto familiar de los
nifios interfieren de manera positiva o negativa en los procesos de aprendizaje de la
lectoescritura. Al observar las falencias que los nifios y las nifias presentan en los
resultados de las pruebas SABER, se percibe que la principal causa la determina la falta
de comprension lectora, esta a su vez ocasionada por la desmotivacion o pereza al
momento de leer, y es que al escuchar a los nifios y nifias es evidente su desinterés por la
lectura, es mas, ni siquiera comprenden lo que el enunciado de la pregunta les pide y ello

indica una equivocada respuesta.

La comprension de lo leido es un proceso mental muy complejo que abarca al
menos cuatro aspectos basicos: interpretar, retener, organizar y valorar. Este proyecto
busca entonces, reconocer la influencia de la familia como espacio de formacion en los
procesos de lectura de los nifios de diez afios del programa Club Deportivo Senderos de

Paz.
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Formulacién del problema

El docente en el aula enfrenta las dificultades de aprendizaje de sus educandos,
cuenta con un espacio y tiempo para ello, pero el Club deportivo Senderos de Paz tiene
la facultad de intervenir en espacios cerrados con talleres lidicos y en espacios
familiares, abriendo asi un abanico de posibilidades en los procesos investigativos, y de
intervencidn. El problema entonces es ¢Como influye la familia en el proceso de

comprension de lectura de los nifios de diez afios del club deportivo Senderos de Paz?
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JUSTIFICACION

El desarrollo encontrado en las sociedades, los cambios en las estructuras y las
relaciones de los seres humanos, ha llevado a que las condiciones en que crecen y se
desarrollan los jovenes de nuestra ciudad sean a veces incuestionables. El desequilibrio
familiar que rodea el contexto de los nifios de la comuna seis no les brinda las mejores
opciones, y al momento de necesitar un acompafiamiento o apoyo en los procesos de
aprendizaje se enfrentan con un problema mayor, sus mismos padres saben menos que
ellos, ni que decir de los procesos de lectura, a duras penas logran recitar palabras sin
sentido, y el sentimiento de impotencia ante el “monstruo de la lectura” desalienta para
no acceder al mas minimo esfuerzo. Esta ha sido causa de desercion escolar
minimizando asi las posibilidades de un mejor futuro. Y por esto la propuesta de
investigacion acoge a los nifios y las familias del Club Deportivo, permitiendo asi una
nueva opcion de trabajo con los encuentros de padres, lo cual fortalecera los procesos de
lectura beneficiando directamente a padres y nifios, e indirectamente al Club Deportivo

Senderos de Paz como mediador de los espacios y tiempos.

El proceso de lectura debe ser tan natural y espontaneo que los nifios hallen un
placer inacabado que les conduzca a ser gestores de nuevos aprendizajes. Desde esta
perspectiva se requiere que la familia esté preparada para orientar y hacer parte del

proceso, sin que ello se convierta en algo impuesto.
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A través de esta propuesta investigativa se fija una ruta , en la que se tratara de
identificar las dificultades que enfrentan nifios, nifias, padres de familia y educadores
frente a la lectura y asi poder ofrecer posibles alternativas de solucion en las que se
compromete a la familia , para que juntos se diviertan y experimenten la lectura como el
“monstruo facil de enfrentar” es el maestro, la familia y el contexto los llamados a
iluminar el alma, ascender y ver el espiritu en los discipulos nifios, lo oculto , lo
invisible; nifios capaces de sofiar, optimistas y entusiastas que transformen la sociedad
en un estado equitativo, de justicia e igualdad. Que mejor opcion que la lectura como
herramienta, para adquirir no solo las competencias basicas que nos abren nuevas
puertas al conocimiento sino también, como instrumento que fortalecera la resiliencia en

los nifios a través de la literatura.

Se observa entonces un contexto pobre académicamente, vulnerable, escaso en
recursos para enfrentar la adversidad y sobre todo con un bajo nivel de comprension
lectora que sera indispensable para alcanzar metas, para encontrar nuevos caminos que
posibiliten mejorar la calidad de vida de los nifios y sus familias. Tener la oportunidad
de trabajar en un espacio diferente a la escuela, poder incluir a la familia directamente es
otra alternativa que el proyecto investigativo explorara con el anhelo que sea una

investigacion enriquecedora, diferente y productiva.

Leer es una actividad que debe desarrollarse con eficacia y eficiencia, solo asi se
obtendrén resultados satisfactorios en las necesidades comunicativas, en lo académico,
en los logros personales del individuo, entre otros, cuando no se aprende a leer
correctamente el ser humano queda expuesto a fracasos escolares, laborales, culturales y

sobre todo a ser un lector incompetente.
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OBJETIVOS

Objetivo general

Determinar la incidencia del contexto familiar en el proceso de comprension
lectora de los nifios de diez afios del Club Deportivo Senderos de Paz del barrio

Progresar en el doce de octubre.

Objetivos especificos

1. Describir los tipos de familia en la que conviven los nifios del Club
Deportivo Senderos de Paz, para observar factores comunes del contexto familiar
que intervienen en el proceso de comprension lectora de los nifios.

2. Indagar como fue el proceso de aprendizaje de lectura en la infancia de
los padres y que posicion asumen actualmente ante esta, para explorar si estan
repitiendo las mismas técnicas de aprendizaje con sus hijos y como influyen en el
proceso de comprension lectora.

3. Explorar las posibles estrategias pedagogicas que puedan fortalecer y
aportar al proceso de comprension lectora.

4, Proponer estrategias de intervencion pedagogica a partir de los efectos

obtenidos en esta investigacion.
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Alcances de la investigacion

Al iniciar el proceso de observacion con los nifios y las familias del Club
Deportivo surgieron varios interrogantes y por ende las problematicas, pero entre las
diversas dificultades que rodean el contexto del grupo poblacional la formacién
académica es la que mas inquieta por la desmotivacion de los nifios ante el proceso

escolar y la desercién.

Incidencia del contexto familiar en el proceso de comprension lectora de los
nifios de diez afios del club deportivo Senderos de Paz pretende indagar como la familia
puede afectar el proceso de lectura en los nifios, ya sea positiva o negativamente, buscar
las causas principales 0 comunes en este grupo, que posee unas caracteristicas similares,
si la falta de comprension lectora ha sido el factor desmotivador por las demas areas del
conocimiento, ya que esta es fundamental para acceder a ellas. Otra meta de este
proyecto es buscar posibles estrategias que ayuden a padres y chicos a fortalecer los
procesos de comprension lectora y por ende el acompafiamiento en las tareas escolares, a
través de estrategias y recomendaciones para los padres de familia o adultos

responsables.

Ademas, se busca con este proyecto de investigacion aportar a la sociedad con

una estrategia de solucién al problema, que vincule de forma directa a los padres de
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familia o adultos responsables, teniendo en cuenta que son los primeros educadores y
que su participacion debe ser activa en el desarrollo de esta propuesta investigativa. A su
vez el club deportivo fortalecerd su componente de formacion integral por que se
trabajara en una falencia comin que presentan los nifios de diez afios del club deportivo.
Al indagar sobre la influencia de la familia en los procesos de comprension lectora en
esta poblacidn, se espera obtener posibles soluciones que a futuro se puedan
implementar, rescatando el valor y la importancia que tiene el papel de la familia en

dichos procesos.
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MARCO TEORICO

Antecedentes

La comprension lectora ha sido, es y serd un tema de discusion y exploracion
continua ya que la transformacion del hombre en las generaciones exige nuevas
estrategias, genera cambios culturales y modifica algunos aspectos de los contextos que
influyen en la educacion. Es claro que el area del lenguaje tiene un papel fundamental en
este caso, pues a traves de la historia se aprecia la evolucion que ha tenido, las nuevas
formas de ensefianza aprendizaje que lo abordan y con todo ello aun sigue siendo bajo el
nivel de comprension lectora en nuestro entorno, una muestra de ello esta en los
resultados de las pruebas SABER que no alcanza los porcentajes esperados en la
competencia lectora. Se involucra en este proyecto de investigacion a la familia porque
es necesario acogerla como ente que puede aportar significativamente en l1os procesos.
Pero ¢Qué propuestas han tocado el tema? Es hora de escudrifiar que se ha hecho por y

para enfrentar dicho problema.

Titulo: “la familia en un club de lectura escolar para favorecer la adquisicion y
desarrollo de la lengua escrita”

Autores: Josefina Pefia Gonzalez y Francis Delhi Barboza P.

Lugar: Universidad de los Andes.

Afio: 2002 (Delhi, 2002)
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En septiembre de 2002 Josefina Pefia Gonzalez y Francis Delhi Barboza P. de la
Universidad de los Andes, llevaron a cabo una propuesta de investigacion titulada “la
familia en un club de lectura escolar para favorecer la adquisicion y desarrollo de la
lengua escrita”. Esta trata de una investigacion cualitativa que estudio las implicaciones
de la integracion de la familia a la escuela para la adquisicion y desarrollo de la lengua
escrita, en los resultados se analizaron respuestas de los padres de familia que
coincidieron en destacar la importancia de la colaboracién familiar con la escuela en los
procesos de aprendizaje, y como desde el rol de padres también debe surgir el interés por
el desarrollo de sus hijos como lectores y escritores. Se destaca de esta propuesta la
conclusion que apunta a un llamado a los padres a ser ejemplo en casa y motivar a través
del mismo a los nifios y nifias para que lean y disfruten la lectura. Ahora bien, ¢ nhuestros
nifios disfrutan lo que leen?, se cree que muy poco, ya que el concepto que la mayoria de
los nifios tienen de lectura suena a algo aburrido, de adormitarse o estudiosos, y hasta
hace poco se viene realizando en Colombia una alerta a los maestros para no hacer de la
lectura algo impuesto y tedioso. Esta propuesta fortalecera este proyecto de
investigacion en el componente familiar ya que sus resultados permitiran realizar un
analisis comparativo de los factores familiares que influyen en el proceso del habito
lector en los nifios y el compromiso o responsabilidad que la familia tiene ante dicho
asunto. Al destacar la importancia del habito lector en familia la propuesta de Josefina
Pefia Gonzalez y Francis Delhi Barboza, esta apuntando directamente a uno de los

factores que el proyecto desea explorar.
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Titulo: investigacidn sobre la lectura familiar: una perspectiva internacional.
Autores: Briony Train.

Lugar: Reino Unido.

Afo: 2006 (Train, 2006)

Dando una mirada al campo internacional se estima un proyecto de investigacion
similar que da por entendido que la cuestion no es solo en el contexto de la comuna seis
de la ciudad de Medellin, sino que atraviesa fronteras. En un lenguaje diferente, en un
contexto distinto, en una cultura que no es semejante, se evidencia el mismo problema.
Es el caso de la investigacién disefiada por Briony Train, de Reino Unido quien en
agosto de 2006 titula su propuesta “investigacion sobre lectura familiar: una perspectiva
internacional”.

Este asunto refiere tanto a las habilidades lectoras de los miembros de la familia
como el proceso de compartir las lecturas entre ellos. Describe como la lectura permite
compartir experiencias significativas entre padres e hijos y concluye con una serie de
barreras para la lectura familiar y da algunas sugerencias para un modelo de lectura para
familias y comunidades en cualquier pais. El resultado de esta intervencion describe:
“alli donde los jovenes no son estimulados a hablar y a tomar parte en largas
conversaciones con aquellos con quienes pasan su tiempo, tienen una comprension del
lenguaje hablado y escrito mas pobre que el de sus coetaneos”, por lo anterior este sera
un elemento que enriquecera la propuesta de intervencion ya que arroja sugerencias

pedagagicas para el modelo de lectura aplicables en el proyecto.
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Titulo: “Influencia de la familia en el proceso educativo de los menores del barrio Costa
Azul de Sincelejo”.

Autores: Rosa Elena Espitia Carrascal y Marivel Montes Rotela.

Lugar: Uninorte. Sincelejo

Afio: 2009 (Montes, 2009)

Una de las propuestas mas cercana a la problematica social fue investigada por
Rosa Elena Espitia Carrascal y Marivel Montes Rotela de Uninorte en abril de 2009,
bajo el titulo “Influencia de la familia en el proceso educativo de los menores del barrio
Costa Azul de Sincelejo”. Exponen a la familia como primera institucion educativa,
cuya dinamica media el aprendizaje y desarrollo de sus miembros. Tuvieron en cuenta
caracteristicas socio econémicas, culturales y educativas del entorno familiar, la
identificacion de practicas, visiones, significados y expectativas con respecto a la
educacion de sus hijos concluyendo que los padres atribuyen importancia a la educacion
de sus hijos pero carecen de condiciones necesarias para impulsar el proceso, sus
practicas educativas, recursos, habitos, tiempo, responsabilidades son limitados lo cual
ha sido obstaculo para el éxito en el aprendizaje de sus hijos.

Este ha sido otro factor determinante en este proyecto de investigacion, al
apreciar que las familias de poblacion vulnerable en nuestro contexto tienen poca
formacién académica, se limitan y no ofrecen a sus hijos el apoyo necesario en el
acompafiamiento de sus tareas o refuerzos escolares. Se espera que este proyecto aporte
a la propuesta investigativa con los resultados obtenidos desde las caracteristicas que
ellos abordaron, porque ambas investigaciones acogen los factores econémicos,

culturales y educativos del entorno familiar, lo anterior permitira que este proyecto
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investigativo se apoye de las estrategias de indagacidn que se utilizaron puesto que los

contextos son similares.

Titulo: “estereotipos de género y su incidencia en la desescolarizacion de adolescentes
en un grupo de familias de la escuela busca al nifio en Moravia”

Autores: Lida Xiomara Sepulveda Lopez y Maria Isabel Echavarria Lopez

Lugar: Universidad de Antioquia

Afo: 2007 (Echaverria, 2007)

Otro ejemplo cercano surge en la Universidad de Antioquia en Julio de 2007,
creado por Lida Xiomara Sepulveda Lopez y Maria Isabel Echavarria Lopez, bajo el
tema “estereotipos de género y su incidencia en la desescolarizacion de adolescentes en
un grupo de familias de la escuela busca al nifio en Moravia” Esta monografia evidencia
el contexto de una de las zonas méas vulnerables de la ciudad de Medellin, constituyendo
una reflexion en torno a los estereotipos de género y su influencia en el fenémeno de la
desescolarizacion. En esta propuesta de investigacion e intervencion con las familias y
nifios de Moravia se interpreta la realidad como manera de comprender y dar sentido a
las vivencias cotidianas a partir del analisis de sus lenguajes verbales y no verbales,
concluyendo que: aunque el fendmeno de la desescolarizacion en Colombia se ha
investigado desde multiples perspectivas, son pocos los estudios que han observado la
influencia de dichos estereotipos en la desescolarizacién y que estos estereotipos 10s
asimila y reproduce el ser humano en su proceso de socializacion y en especial por
medio de la familia como institucién primaria que acompafia los procesos educativos. Se
considera que esta monografia aportara de manera significativa a la propuesta de

investigacion por que la comunidad en la que se llevo a cabo presenta unas
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caracteristicas similares a la poblacién de estudio y coincide en uno de los factores

problema como lo es la desercion escolar.

Estos son apenas algunos de los casos que reflejan lo que se ha hecho por mediar
en el problema de la influencia familiar en el proceso de adquisicion de los habitos de
lectura y aprendizaje de los nifios, permiten observar que es una problematica que esta
presenta a nivel internacional y que amerita una propuesta de investigacion e

intervencion.
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MARCO LEGAL

Todo proceso de investigacion debe estar amparado por las normas que rige un
sistema, como la Constitucion Politica de Colombia que en su articulo 67 enuncia: La
educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcion
social; con ella se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los
demas bienes y valores de la cultura. Desde esta posicion este proyecto es viable,
ademas la méxima norma en la educacion Colombiana que se aprecia en la Ley General
de Educacion 115 de 1994, aporta a este proceso de investigacion, puesto que establece
las pautas legales en la educacion formal y no formal permitiendo asi que la
investigacion tome un rumbo organizado sin desfasarse de los objetivos dispuestos por
el sistema. Dicha ley es imprescindible en todos los procesos de aprendizaje de las
personas que habiten el territorio Colombiano, porque apunta a los fines de una
educacion que se amoldan a las necesidades del contexto.

Ley General de Educacion 115 de febrero 8 de 1994, el sistema educativo
Colombiano posee una estructura que sefiala la ruta en el trabajo con la comunidad
educativa, para que sea organizado, productivo y alcanzable. Esta aporta a los proyectos
investigativos y a los procesos educativos desde su interés y respaldo por los avances
integrales en la educacion de los colombianos. El proyecto de investigacion “Incidencia
del contexto familiar en los procesos de comprension lectora de los nifios de diez afios,

del Club Deportivo Senderos de Paz” se cifie a lo legalmente constituido desde el
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ministerio de educacién nacional. Se cita como fuente mayor la Ley General de
Educacion 115 de 1994 que rige el sistema educativo colombiano, en la que se decreta
en el Titulo I las Disposiciones Preliminares, que a su vez contiene el Articulo cinco
describiendo los Fines de la educacion. De conformidad con el Articulo 67 de la
Constitucion Politica, la educacion se desarrollara atendiendo a los siguientes fines:
Numeral nueva. El desarrollo de la capacidad critica, reflexiva y analitica que fortalezca
el avance cientifico y tecnolégico nacional, orientado con prioridad al mejoramiento
cultural y de la calidad de la vida de la poblacidn, a la participacion en la basqueda de
alternativas de solucion a los problemas y al progreso social y econémico del pais.
(Constituyente, 1991)

Seguidamente el Articulo siete define la familia como niacleo fundamental de la
sociedad y primer responsable de la educacién de los hijos, hasta la mayoria de edad o
hasta cuando ocurra cualquier otra clase o forma de emancipacion, le corresponde: d)
Buscar y recibir orientacién sobre la educacién de los hijos; g) Educar a sus hijos y
proporcionarles en el hogar el ambiente adecuado para su desarrollo integral.
(Constituyente, 1991)

Junto con la familia la sociedad también debe ser agente activo en la educacion,
el Articulo ocho precisa que la sociedad es responsable de la educacion con la familia y
el Estado. Colaborara con éste en la vigilancia de la prestacidn del servicio educativo y
en el cumplimiento de su funcién social. La sociedad participara con el fin de:
a) Fomentar, proteger y defender la educacion como patrimonio social y cultural de toda
la Nacidn; €) Fomentar instituciones de apoyo a la educacién. (Constituyente, 1991)
Seguidamente la Ley 115 expone en su Articulo nueve. El derecho a la educacién que

se regira por ley especial de caracter estatutario. En el Titulo I, la estructura del servicio
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educativo disefiada en el capitulo 1 de Educacién Formal, se describe en la seccién
primera las disposiciones comunes y en la seccion tercera la Educacion basica, v el
Articulo 20 que precisa los objetivos generales de la educacion basica asi: b) Desarrollar
las habilidades comunicativas para leer, comprender, escribir, escuchar, hablar y
expresarse correctamente. (Colombia, 1994)

Articulo 21. Objetivos especificos de la educacion basica en el ciclo de primaria.
Los cinco primeros grados de la educacidn basica que constituyen el ciclo de primaria,
tendrdn como objetivos especificos los siguientes: c¢) El desarrollo de las habilidades
comunicativas basicas para leer, comprender, escribir, escuchar, hablar y expresarse
correctamente en lengua castellana y también en la lengua materna, en el caso de los
grupos étnicos con tradicion linguistica propia, asi como el fomento de la aficién por la
lectura; d) El desarrollo de la capacidad para apreciar y utilizar la lengua como medio de
expresion estética. (Colombia, 1994)

Articulo 23. (Colombia, 1994) Areas obligatorias y fundamentales. Para el logro
de los objetivos de la educacidn basica se establecen areas obligatorias y fundamentales
del conocimiento y de la formacion que necesariamente se tendran que ofrecer de
acuerdo con el curriculo y el Proyecto Educativo Institucional entre ellas se encuentra en
el numeral siete: Humanidades, lengua castellana e idiomas extranjeros. (Colombia,
1994)

Teniendo en cuenta que esta investigacion no se ejecuta en una institucion
educativa oficial o privada se retoman los siguientes articulos que hacen alusién a la
educacion informal. En el Diario oficial 46341 de 2006 del congreso de la republica

la ley 1064 (Colombia C. d., 2006) se dictan normas para el apoyo y fortalecimiento de
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la educacion para el trabajo y el desarrollo humano establecida como educacion no

formal en la Ley General de Educacion. El congreso de Colombia decreta:

Articulo uno. Reemplacese la denominacion de Educacion no formal contenida
en la Ley General de Educaciony en el Decreto Reglamentario 114 de 1996 por

Educacién para el Trabajo y el Desarrollo Humano. (Colombia C. d., 2006)

Articulo dos. El Estado reconoce la Educacion para el Trabajo y el Desarrollo
Humano como factor esencial del proceso educativo de la persona y componente
dinamizador en la formacién de técnicos laborales y expertos en las artes y oficios. En
consecuencia las instituciones y programas debidamente acreditados, recibiran apoyo y
estimulo del Estado, para lo cual gozaran de la proteccidn que esta ley les otorga
Paragrafo. Para todos los efectos, la Educacion para el Trabajo y el Desarrollo Humano
hace parte integral del servicio publico educativo y no podréa ser discriminada.

(Colombia C. d., 2006)

La ley General de Educacién 115 de 1994 aporta a este proyecto por su
integralidad, se puede apreciar como esta tiene en cuenta a la familia y la sociedad
involucrandola y haciéndola responsable en los procesos educativos, este sera un
respaldo legal que el proyecto utilizara para argumentar la importancia del trabajo
educativo con las familias y la sociedad, el valor de su participacion y a su vez
fundamenta la validez de una practica investigativa en un entorno diferente al
institucional, una practica responsable por velar en pro de la educacion de los nifios

como responsabilidad social. Los articulos y numerales mencionados son los que
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apuntan al area de lengua castellana, para ser objetivos con los campos de indagacion y
poder articular el componente educativo obligatorio con la situacion problema de este
proyecto. Con lo anterior se pretende contribuir al alcance de una excelente comprension
lectora que permitira elaborar reflexiones, criticas y analisis no solo de un texto sino del
propio contexto, de los discursos que escuchan, promoviendo sujetos activos en el
sistema que sean capaces de proponer e interpretar.

Se considera también Ley de infancia y adolescencia, Ley 1098 de 2006 por la
cual se expide el cddigo de la infancia y adolescencia, esta decreta la proteccion integral
de los nifios, nifias y adolescentes Colombianos o extranjeros que se encuentren en el
territorio Nacional, apuntando a la garantia del cumplimiento de sus derechos y
libertades, de sus normas respaldan este proyecto las siguientes:

Articulo ocho. Interés superior de los nifios, las nifias y los adolescentes. Se
entiende por interés superior del nifio, nifia y adolescente, el imperativo que obliga a
todas las personas a garantizar la satisfaccion integral y simultdnea de todos sus
derechos humanos, que son universales, prevalentes e interdependientes. (Colombia C.
d., Ley 1098 de infancia y adolescencia, 2006)

Articulo 10. Corresponsabilidad. Para los efectos de este Codigo, se entiende por
corresponsabilidad, la concurrencia de actores y acciones conducentes a garantizar el
ejercicio de los derechos de los nifios, las nifias y los adolescentes. La familia, la
sociedad y el Estado son corresponsables en su atencidn, cuidado y proteccion.

La corresponsabilidad y la concurrencia aplican en la relacion que se establece
entre todos los sectores e instituciones del Estado. (Colombia C. d., Ley 1098 de

infancia y adolescencia, 2006)
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En el capitulo Il de Derechos y libertades se halla el articulo 17 (Colombia C. d.,
Ley 1098 de infancia y adolescencia, 2006) que proclama el Derecho a la viday a la
calidad de vida y a un ambiente sano en condiciones de dignidad y goce de todos sus
derechos en forma prevalente. La calidad de vida es esencial para su desarrollo integral.
Este derecho supone la generacion de condiciones que les aseguren desde la concepcion
cuidado, proteccion, alimentacidn nutritiva y equilibrada, acceso a los servicios de salud,
educacion, vestuario adecuado, recreacion y vivienda segura dotada de servicios
publicos esenciales en un ambiente sano. Avanzando en esta ley el articulo 31
(Colombia C. d., Ley 1098 de infancia y adolescencia, 2006) hace mencion al Derecho
a la participacion de los nifios, las nifias y los adolescentes. Para el ejercicio de los
derechos y las libertades consagradas en este Codigo los nifios, las nifias y los
adolescentes tienen derecho a participar en las actividades que se realicen en la familia,
las instituciones educativas, las asociaciones, l0os programas estatales, departamentales,
distritales y municipales que sean de su interés. El Estado y la sociedad propiciaran la
participacion activa en organismos publicos y privados que tengan a cargo la proteccion,
cuidado y educacion de la infancia y la adolescencia.

Otro fundamento legal que aporta y sostiene esta propuesta investigativa desde el
Ministerio de Educacion Nacional son los Lineamientos curriculares del area de Lengua
castellana. Los lineamientos curriculares son directrices generales sobre el curriculo; son
la filosofia de las areas, y como tal aporta a este proyecto desde su significado y su
contribucion a lo que son las competencias con base en la lengua castellana, area que
contiene el problema de estudio de esta investigacion, estos lineamientos son entonces la

ruta para realizar un trabajo de observacion en el desarrollo de dichas competencias
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articulandolas al proceso de comprension lectora. En el Punto tres que habla sobre la

concepcion de lenguaje: Leer, escribir, hablar, escuchar en la pagina 27 expone:
En la tradicion linglistica y en algunas teorias psicologicas, se considera el acto
de “leer” como comprension del significado del texto. Algo asi como una
decodificacion, por parte de un sujeto lector, que se basa en el reconocimiento y
manejo de un cddigo, y que tiende a la comprension. En una orientacion de corte
significativo y semidtico tendriamos que entender el acto de leer como un
proceso de interaccidn entre un sujeto portador de saberes culturales, intereses
deseos, gustos, etcétera, y un texto como el soporte portador de un significado, de
una perspectiva cultural, politica, ideologica y estética particulares, y que postula
un modelo de lector; elementos inscritos en un contexto: una situacion de la
comunicacion en la que se juegan intereses, intencionalidades, el poder; en la que
esta presente la ideologia y las valoraciones culturales de un grupo social

determinado. (MEN, Lineamientos curriculares Lengua Castellana, 1998)

El texto anterior expone su orientacién hacia la construccion de la significacion
teniendo en cuenta el contexto. La propuesta curricular planteada por el MEN va mas
alla de la competencia linguistica y comunicativa ya que busca fortalecer la
construccién del sentido en los actos de comunicacion. Expone cuatro habilidades
fundamentales en el area de lengua castellana que son leer, escribir, hablar y escuchar,
resaltando la necesidad de asignarles una funcion social y pedagdgica claras. Asi mismo
los Estandares basicos de lengua castellana del Ministerio de Educacion Nacional, en el
numeral tres, “Introduccion estandares de lenguaje” se observa que estos son precisos y

concretos, también describen la participacion de la familia en los procesos de
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aprendizaje de la Lengua Castellana reconociendo que el lenguaje es la facultad del ser
humano por excelencia, y la que ha permitido al ser humano apropiarse del mundo,
comunicarse y aprender. Por eso, se busca que los estudiantes aprendan a usar el
lenguaje para: Expresarse con autonomia, comunicarse efectivamente, saber relacionarse
con los demés y desarrollar el pensamiento. Los padres tienen un papel fundamental en
todo este proceso pues con su apoyo Yy colaboracion pueden estimular a sus hijos no sélo
para alcanzarlos sino incluso para sobrepasarlos. En relacion con el lenguaje los
estandares proponen a los padres las siguientes recomendaciones: Leer con sus hijos
diversos textos, escuchar con atencidn los textos que producen y estimularlos a continuar
haciéndolos, visitar con sus hijos las bibliotecas, conocer los libros que tienen y hacerse

“socios” de ellas. (MEN, Estandares basicos de calidad, 2003, pag. 23)

Es claro que este proyecto de investigacion, no debe desligarse de los
lineamientos curriculares y sus respectivos ejes en el area de Lengua castellana, puesto
que estos son el rumbo para el desarrollo de la propuesta de investigacion e intervencion,
y conducen al alcance de las respectivas competencias, que beneficiaran no solo a los

nifos sino también a la comunidad educativa.

Posteriormente en el numeral cuatro. (MEN, Estandares basicos de calidad,
2003) En los estandares basicos del area de Lengua Castellana del grado primero a
quinto de educacidn basica que estan relacionados con la comprension lectora, se
retoman porque estan dirigidos a los grados al que pertenecen los nifios del Club
Deportivo. Son un conducto que permiten tener claridad sobre los logros que pueden
alcanzar la mayoria de ellos. Algunos puntos importantes para tener en cuenta son: la

interpretacion textual que trata sobre la comprension de textos que tengan diferentes
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formatos y finalidades, Para lo cual los estandares basicos de calidad proponen que el
nifio: a) lea diferentes clases de textos: manuales, tarjetas, afiches, cartas, periddicos,
entre otros, b) elabore hipotesis acerca del sentido global de los textos, antes y durante el
proceso de lectura; para el efecto, se apoyara en sus conocimientos previos, las imagenes
y los titulos, ¢) identifique el proposito comunicativo y la idea global de un texto, d)

elabore resimenes y esquemas que den cuenta del sentido de un texto.

Otro punto a tener en cuenta en esta investigacion desde el aporte de los
estandares es la comprension de textos literarios, y propiciar el desarrollo de la
capacidad creativa y ludica para lo cual el nifio debe: Leer fabulas, cuentos, poemas,
relatos mitoldgicos, leyendas, o cualquier otro tipo de texto literario, elaborar hipotesis
predictivas acerca del contenido de los textos, identificar maneras de cdmo se formula
el inicio y el final de algunas narraciones y recreard relatos y cuentos cambiando

personajes, ambientes, hechos y épocas.

Estos estandares basicos permiten realizar un diagnostico que indican el nivel
que llevan los nifios en su proceso de aprendizaje y formacion del habito lector, lo que
permite un trabajo organizado, acertado y sujeto a lo legalmente constituido en la
educacion Colombiana. Esta propuesta investigativa retoma los estdndares anteriores
porgue se dirigen no solo a la lectura sino también a la comprension de la misma, al
analisis, a la critica, al desarrollo de habilidades y competencias indispensables en nifios

y adultos.
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Marco referencial

Este proyecto es una propuesta que resalta no solo el valor de la familia en el
proceso de educacion sino que exalta en este caso la importancia de la lectura, haciendo
énfasis en su comprension. Como referentes teoricos se cita los aportes de Sanchez
(2003), escritor del texto “Interpretacion textual: ensefianza de la comprension lectora a
nifios de primaria”, texto que serd fundamental en el desarrollo de esta propuesta, la
doctora Emilia Ferreiro (2000) quien ha contribuido con sus valiosos aportes al proceso
de ensefianza aprendizaje en la actualidad, y su colega Ana Teberosky (2001) quien
participd en la investigacion sobre el proceso de adquisicion de la lengua escrita en
nifios de cuatro a seis afios y del cual surgieron nuevos retos para el docente de hoy.
Sanchez (2003) es investigador educativo en temas relacionados con la lectura 'y la
escritura. Uno de sus textos "¢ Por qué los jovenes leen mal?" aparecido en la revista
Educacidn y Biblioteca de Espafia es muestra de ello. A continuacidn se apreciara un
breve recorrido histérico de la lectura a través del tiempo para reconocer cual ha sido la
importancia de la misma y como nos afecta hoy dia, Sanchez es citado en estos parrafos

por su participacion en el tema y sus valiosos aportes.

Hace mas de cinco mil afios los primeros jeroglificos fueron disefiados, los

alfabetos fonéticos mas antiguos datan hace aproximadamente tres mil quinientos afios,
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el pergamino que aparece entre el siglo 1 y el IV permiti6 la redaccion y alrededor del
siglo X las palabras se escribian unas tras otras, sin puntuacion. En el siglo V a. c. se
registra en Grecia la practica de la lectura silenciosa, al contemplar en San Agustin su
aprecio por tal hecho. En la edad media la lectura no era del todo libre, y la censura
eclesiastica no permitia al lector disfrutar plenamente de las creaciones escritas lo que

se puede verificar en la tesina de grado presentada por (Becerril, 2007 p4g.81)

“En el afio 1559 la Sagrada Congregacion de la Inquisicion de la Iglesia
Catolica Romana (posteriormente Ilamada la Congregacion para la Doctrina

de la Fe) cred el Index Librorum Prohibitorum, cuyo propdsito era prevenir

al lector contra la lectura de las obras incluidas en la lista” (Yanetariana,

2012)

En la pagina 11 del capitulo uno del texto “Interpretacion textual: ensefianza de la

comprension lectora a ninos de primaria” (Lozano, 2003) enuncia:

“Leer ayer era un privilegio de elites ilustradas que tenian acceso a los libros
bellamente encuadernados en cuero y puestos en bibliotecas de pino y color
caoba, que recibian el periédico y lo leian cbmodamente en sillas amplias,
mientras tomaban café. En el siglo XIX los libros se mandaban importar de
Francia (no habia librerias locales), leer era un privilegio masculino al que pocas
mujeres tenian acceso. Eran sociedades jerarquizadas e injustas. Los
privilegiados eran unos pocos, mientras que la gran mayoria no tenian acceso a

los libros, ni a la educacion, ni a la conversacion ilustrada”


http://es.wikipedia.org/wiki/Index_Librorum_Prohibitorum
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Este texto deja claro los antecedentes y la herencia que culturalmente se recibe
de los antepasados en el campo de la lectura, afortunadamente el hombre insiste en la
transformacion y no se delimita a lo que simplemente se hereda. En el siglo XVIII la
lectura se convirtié en actividad de muchos, las novelas comenzaron a leerse en voz alta
hasta la primera guerra mundial, en Europa la lectura oral, el canto, y la salmodia
obtuvieron su lugar central, estos aun se escuchan en las ceremonias religiosas judias,
cristianas y musulmanas. Aunque en el siglo XIX los paises occidentales procuraron la
alfabetizacion de sus poblaciones, los paises de religion protestante tuvieron mayor
efecto al considerar como derecho importante tener la capacidad de leer la biblia. Al
respecto (Lozano, 2003, pag.11) afirma: “Hoy leer no solo es un derecho ciudadano de
todos sino un factor de sobrevivencia linglistica en un mundo donde miles de emisores
lanzan innumerables mensajes a la espera de encontrar receptores o lectores que acepten
su contenido” La lectura se ha convertido en un medio masivo de comunicacion, ya no
es un privilegio de pocos, y por el contrario hoy dia se cuenta con diversidad de fuentes
de lectura como la television, la radio, los anuncios, la internet, entre otros, que si no
sabemos interpretar seran causal de otro problema. Por esta razon (Lozano, 2003,

pag.11) certifica que “hoy mas que nunca es necesario leer bien, leer criticamente.”

Pero entonces ¢ Qué es leer?, si esta pregunta se remite a padres de familia lo
mas probable es que sus respuestas hagan alusion al hecho de descifrar codigos, en
algunos agentes educativos sonara sencillamente a leer de corrido y emplear signos de
puntuacion correctamente y para otros representara una forma de comunicacion.
(Lozano, 2003, pag.13) responde acerca del tema: “la verdadera lectura es la lectura

inferencial y critica, aquella donde el lector aporta sus saberes a los que un autor expone
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en el texto”, siendo asi se entiende que leer es ir mas alla de los simbolos, es cuestionar
y construir a partir de un texto desarrollando la capacidad de analisis. Y para que el
lector logre ser critico debera dialogar con el texto, de este modo podra tener una

comprension global de lo que lee y no una interpretacion parcial.

Leer y comprender un texto implica entonces un proceso, dicho proceso debe
iniciar a temprana edad y es el adulto el responsable de estimular, acompafiar y orientar

al infante en el desarrollo de sus habilidades comunicativas.

Ferreiro, (2000) y sus aportes en esta investigacion son fundamentales puesto
que apoyan la importancia de la participacion familiar en los procesos de comprension
lectora. Leer y comprender un texto implica entonces un proceso, dicho proceso debe
iniciar a temprana edad y es el adulto el responsable de estimular, acompafar y orientar
al infante en el desarrollo de sus habilidades comunicativas. Regularmente se ha
delegado este compromiso al docente, pero este proyecto tiene en cuenta la
importancia del rol de la familia en el proceso de ensefianza aprendizaje de la
comprension lectora. Es la familia la primera en educar y la comprension lectora no
debe ser la excepcion, esta hace parte del arbol de la educacion, vy la realidad del
contexto en estudio demuestra que las familias del Club Deportivo Senderos de Paz

poco hacen para apoyar estos procesos. Al respecto (Ferreiro, 2000) expone:

“Todos los objetos a los cuales los adultos dan importancia, son objeto de
atencidn por parte de los nifios. Si perciben que las letras son importantes para
los adultos (sin importar por qué y para qué son importantes) van a tratar de

apropiarse de ellas. Todas las encuestas coinciden en un hecho muy simple: si el
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nifio ha estado en contacto con lectores antes de entrar a la escuela, aprendera
mas facilmente a escribir y leer que aquellos nifios que no han tenido contacto

con lectores.” (Ferreiro, 2000, pag. 5)

Esta es una de las razones por las cuales se involucra en este proyecto a las
familias de los nifios, ya que si se trabaja con los adultos sera mas facil que realicen un
acompafiamiento asertivo en el desarrollo las habilidades comunicativas y en especial en

el area de la comprensidn lectora.

“haber escuchado leer en voz alta, haber visto escribir, haber tenido la
oportunidad de producir marcas intencionales, haber participado en actos sociales
donde leer y escribir tiene sentido, haber podido plantear preguntas y obtener
algun tipo de respuesta seré la primer inmersion a la cultura letrada” (Ferreiro,

2000)

Desde esta perspectiva de la autora surge entonces el siguiente interrogante ¢ por
que es importante la comprension lectora? Como ya se menciond en la justificacion,
bien se sabe que leer no es solo descifrar codigos, leer y comprender es una actividad
que debe desarrollarse con eficacia y eficiencia, solo asi se obtendran resultados
satisfactorios en las necesidades de comunicacion, en los estudios y en los logros
personales de los nifios, cuando no se aprende a leer correctamente el ser humano
queda expuesto a fracasos escolares, laborales, culturalesy sobre todo a ser un lector
incompetente. (Teberosky, 2001) Especialista en temas de lectura, escritura y ensefianza,
al igual que (Ferreiro, 2000) se asocia con una nueva forma de pensar la escritura, de

pensar al sujeto que aprende, y de pensar al sujeto que ensefia.
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Histéricamente se carga una herencia en la que el proceso de la adquisicion de la
lectura se atribuye solo a la escuela y la misma escuela hace poco por involucrar a la
familia, en la entrevista realizada a la doctora Ana Teberosky por el sefior Jesus Iribarren

y publicada en un diario de noticias en el 2001, responde al siguiente interrogante:

“;Cuando se debe comenzar a inculcar el habito de leer a un nifio? -Esun tema
que preocupa mucho en la escuela pero depende en gran parte también del nivel
cultural de los padres. En las aulas también se esta tratando de favorecer el
aprendizaje de la lectura, algo que de todas formas no acaba tampoco en la
escuela sino que sigue a lo largo de toda la vida. Pero, como decia, el primer
campo es la familia. El nifio comienza a participar de la actividad cultural que sus
padres hacen en su casa. Si te ven leyendo o escribiendo, los hijos crecen con ese

ambiente. Los padres deben saber que eso es importante” (Teberosky, 2001).

Con lo anterior esta propuesta investigativa convence sobre la importancia de la
influencia familiar en el proceso lector, de indagar acerca de la misma, de involucrarla,
de motivar la familia para que sean ellos los primeros apasionados por la lectura, y
sobre todo que reconozcan el valor que la lectura ha tenido, tiene y tendra. La autora en
mencion elabora una comparacion sabia que nos lleva a calcular cuan invaluable es el
poder leer. “La lectura, o mejor dicho, la escritura, es la primera tecnologia mental. El
resto de maquinas que inventd el hombre, la palanca, la rueda, etc..., eran para aumentar
la fuerza o disminuir la distancia” (Teberosky, 2001) Es necesario entonces realizar un
trabajo de investigacion que permita conocer aquellos aspectos que entorpecen el
proceso de la adquisicion del habito lector en los nifios desde la perspectiva familiar,

reforzar los hallazgos positivos y buscar estrategias que permitan mejorar las falencias,
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sera una propuesta diferente porque trabajar en un contexto extraescolar demanda
recursividad, flexibilidad y adaptacion. Otro factor interesante es el trabajo con una
comunidad vulnerable, en la que se evidencian familias con primaria incompleta y nifios

desescolarizados.

Con lo expuesto en los parrafos anteriores se hace necesario ampliar los
conceptos que abordan la problematica en cuestion, esto con el fin de comprender la
importancia de esta investigacion y dejar en exposicion los interrogantes que nacen en
los procesos de observacion. Este proyecto que surge de la necesidad y observacion del
trabajo educativo con los nifios de diez afios del club deportivo, afronta a la familiay su
contexto como principal objeto de estudio, considerando que de este vinculo depende el
éxito en los procesos de comprension lectora de los nifios, y si no es el éxito por lo
menos el apoyo y estimulo para amar la lectura y por ende avanzar en su comprension.
A partir de los comentarios de los padres de familia y las observaciones realizadas, se
evidencia la escases, impotencia y desmotivacion de los mismos padres al enfrentar
dichos procesos con los nifios, es por esto que esta investigacion enfoca a la familia
como nucleo educativo, creyendo que si se trabaja en la raiz, el fruto sera recogido.
Siendo asi, el proyecto no sera ejecutado en la institucidn educativa directamente sino
en los hogares de los participantes, puesto que poco se trabaja con la familia por el limite
del tiempo y la falta de disposicion en el contexto educativo escolar y familiar.

No es en vano que la doctora Ferreiro sea referenciada en esta investigacion,
para ella la familia juega un papel fundamental en la educacion de los nifios y las nifias,
considerando que los nifios que tienen un acompafiamiento acertado en su contexto

familiar en los procesos de lectura, serén a futuro quienes aprenderan con mayor
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facilidad en el mundo de las letras, lograran éxito en los proceso mas eficazmente que
aquellos que no han recibido dicho acompafiamiento. Teniendo en cuenta los aportes
(Ferreiro, 2000) sumado el contexto geografico y socioeconomico de la poblacion en
estudio, es necesario entonces llevar en marcha esta propuesta, buscando como
evidenciar que el contexto familiar de los nifios de diez afios del club deportivo, esta
afectando de manera positiva 0 negativa en sus propios procesos de comprension
lectora, lo cual se demuestra en los talleres realizados y en el bajo rendimiento
académico que presentan los nifios en los informes escolares.

Ahora es necesario explicitar por qué para este proyecto es importante la
comprension lectora. Si se habla del tema algunos entenderan la expresién; como la
respuesta coherente que se debe asignar a una pregunta que surge de determinado texto,
y aunque este ejercicio hace parte de la comprensién lectora se puede decir que no es el
todo. Para comprender un texto lo primero que se debe trabajar en el individuo es la
capacidad de escucha, antes de comprender, cada persona debera primero aprender a
escuchar y a escucharse, si esta capacidad no es estimulada dificilmente se avanzara en
el siguiente paso. En este caso y desde ésta perspectiva se identificara entonces las
falencias o fortalezas que presentan las familias y los nifios en la capacidad de escucha.

Si se escucha bien, se podra mejorar la atencion y con esto ya se esta
mencionando otro factor que influye en el proceso de comprensidn lectora. La atencion
es punto clave que determinara las posibilidades de comprensién. En este instante el
adulto es quien debe participar con esmero, puesto que, las estrategias que utilice
podran motivar de mejor forma y captar con mayor facilidad la atencion de los nifios. En
ocasiones la falta de estrategias de los padres de familia para aprender y ensefiar o

acompafiar el proceso de comprension lectora es la razén por la cual no se logran los
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objetivos en el tema en cuestion. Esta sera una meta de esta investigacion, puesto que
apuntara a buscar soluciones o estrategias que ayuden a los padres de familia en un
posible proyecto de intervencion. Para comprender un texto también es indispensable
realizar un proceso mental, dicho proceso es definido por el critico literario de la
siguiente manera:
“En el proceso de comprension, la lectura se inicia con una entrada grafica: los
ojos recogen las marcas impresas y las envia al cerebro para que las elabore. Esto
quiere decir que la vista capta la informacidn gréfica, pero el cerebro la procesa.
Esto solo es posible gracias a los conocimientos y experiencias que ya tiene el
lector. Gracias a estos datos el cerebro puede tomar decisiones con respecto a la
informacidn visual y construir un significado para el texto en cuestion. Si al
lector se le dificulta relacionar el contenido del texto con algo ya conocido por él,

no puede construir ningun sentido” (Lozano, 2003, pag. 19)

Sabiendo esto, se reconoce que la comprension lectora es una actividad
cognitiva compleja, que implica varias acciones para alcanzar un buen nivel. La
experiencia previa del lector es fundamental en la construccion del sentido de un texto,
la interaccion con el mismo texto también definira un buen resultado, y para ello sera
entonces interesante identificar que conocimientos previos poseen los nifios desde su
familia y qué relacion tienen con los textos, que tipos de lectura frecuentan o descubrir
cudles son de su interés. Si se tiene en cuenta los intereses de las familias y los nifios se
aseguraran el paso de la motivacion, lo que permitira una mejor relacion entre las partes

involucradas de este proyecto.
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Continuando con las premisas del autor se abre una interrogacion forzosa en esta
investigacion, ¢Por qué es necesario ensefiar a comprender? Aunque la pregunta suene
obvia se profundizara en ésta segun los aportes del autor en mencion. “las dificultades de
la comprension lectora atrasan y obstaculizan no solo el proceso de aprendizaje sino la
construccion de referentes para interpretar la realidad.” (Lozano, 2003) Desde esta
concepcion es entendible que la lectura ha se ha dejado de considerar como una simple
habilidad que se tiene que dominar, y en la actualidad toma fuerza como un recurso que
integra los saberes y que a partir del mismo se avanzara culturalmente. Sin embargo
muchos nifios se quedan en un nivel basico de decodificacion, y no reciben la ayuda ni el
estimulo para avanzar por parte de sus familias, entorpeciendo los procesos y desertando
en el mundo magico de las letras. Si los nifios no leen, es porque no comprenden y si no
comprenden es porgue no se ha ensefiado a comprender.

La educacion actual propone desde sus lineamientos la meta de lectores
competentes, para lograrlo los nifios deberan aprender a dialogar con los textos, y llegar
al tercer nivel de la piramide que propone (Lozano, 2003) asi: en el primer piso una
lectura literal, entendida como la decodificacion de palabras y oraciones, en el segundo
nivel, la lectura inferencial, en la que el lector aporta sus saberes previos y reconoce el
lenguaje figurado y en el Gltimo piso la lectura critica, en la que el lector comprende el
texto de manera global, reconoce las intensiones del autor, toma postura frente a los que
dice el texto y lo integra con lo que sabe, es capaz de resumir el texto. Desde esta
perspectiva se crea entonces un camino por recorrer que llevara a la meta propuesta, solo

si las partes involucradas fortalecen y estimulan los procesos.
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VARIABLES

39.

Variables Independientes

Variables dependientes

Esta propuesta investigativa surge de
las necesidades encontradas en la
poblacion objeto, las principales causas
tienen que ver con el entorno familiar
puesto que se aprecia un ambiente
desfavorable en el momento de
acompanar los procesos de aprendizaje
en las tareas o compromisos escolares
en el area de lengua castellana. Algunas
de ellas son:

1. Bajo nivel académico de los
nifios y familias, en su mayoria
los padres, madres o adultos
responsables cursaron una
primaria incompleta.

2. la familia no emplea ni conoce

las estrategias para implementar

Toda causa deja una consecuencia ya
sea positiva 0 negativa, en esta
investigacion las consecuencias no son
favorables pero es esto lo que
precisamente se quiere abordar para
buscar a largo plazo posibles
alternativas de solucion.

1. Acompaiiamiento pobre en los
procesos de aprendizaje por
parte de las familias en las
tareas escolares.

2. Una de las consecuencias a
nivel familiar es el conflicto
entre padres e hijos al momento
de elaborar las actividades de
comprension lectora. Ambiente

familiar inadecuado. Hay
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40.

en el proceso de comprension

lectora de los nifos

la familia no apoya el proceso
escolar de los nifios de diez
afios del Club Deportivo

Senderos de Paz

Se percibe desinterés por las
actividades de lectura en adultos

y nifos.

La mayor dificultad radica en
la falta de comprension lectora
al momento de enfrentar un
texto, por mas sencillo que

parezca.

6. Otro factor que influye en el

desmotivacion por la lectura 'y
omision de las
responsabilidades académicas
desde ambas partes.

Si el nifio no encuentra un
acompafiamiento acertado y
armonioso en el proceso de la
comprension lectora en la
familia, los resultados no son
los mejores, se observan nifios
que no quieren leer.
Dificilmente entienden el
contenido de los textos y poseen
un bajo rendimiento académico
en las notas finales de cada
periodo, especialmente en
lengua castellana.

A lo anterior se le suma la
desercion escolar no solo por la
desmotivacion personal que
presentan, sino por la presion
econdmica que el entorno ejerce

sobre los nifios, buscando antes
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41.

problema de investigacion es el
econodmico, los escasos recursos
de las familias y el ambiente de
pobreza generan una atmosfera
en la que predomina la
bdsqueda por subsistir antes que

prepararse académicamente.

que el estudio opciones
laborales que les permita
generar ingresos para el
sustento de sus familias. La
falta de estrategias en la familia
para motivarse y motivar al otro
por la comprension lectora
hacen que finalmente opten por
soluciones erradas como “el
estudio no es para nosotros”,
“es que los hijos salieron al
papa”, “es que no entiende”,
entre otras. La comprension
lectora que abre puertas al
conocimiento y a un mundo de
opciones no es concebida en
este contexto como la mejor
solucion sino como una
responsabilidad del docente de
institucion, y que si no se es
capaz de superar entonces no
hay otra alternativa de solucién

sino sobrevivir con un oficio.
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DISENO METODOLOGICO

Tipo de Estudio

Esta propuesta investigativa acoge el tipo de estudio etnografico teniendo en
cuenta que este, es un método de investigacion que permite observar las practicas, las
acciones, las costumbres, entre otros, de diferentes grupos humanos. Asi mismo a través
del tipo de estudio etnogréafico es posible que el investigador participe, enriquezca su
experiencia, y confronte, compare o compruebe los hallazgos de lo que los individuos
diceny hacen. La etnografia es una rama de la Antropologia social, ofrece al
investigador mas flexibilidad que otros métodos, permite adaptarse a nuevas
circunstancias y adoptar las variables u oportunidades que se presentan durante el
estudio investigativo, en la actualidad cualquier grupo humano puede ser objeto del
estudio etnografico, prostitutas, politicos, comunidades religiosas, pero lo mas
importante de esta metodologia es el contacto directo del investigador con el objeto, y la
practica activa que debera arrojar un resultado proximo a la realidad a partir de las

observaciones.

La investigacion etnogréafica tiene como objetivo mostrar la realidad social del

grupo elegido para el estudio, sobresale de los demas tipos de estudio porque busca una
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comprension mas profunda de las actitudes de las personas y sus posibles causas. Se
considera entonces que para este proyecto de investigacion el tipo de estudio etnografico
es el mas indicado ya que se pretende llevar a cabo un proceso de observacion y
exploracidn en los nifios y sus familias para hallar los factores familiares que inciden en
los procesos de aprendizaje de la comprensidn lectora. Por las condiciones del grupo y
los resultados que se esperan este tipo de estudio es el hilo conductor para obtener los

resultados.

Por las caracteristicas descritas en los parrafos anteriores se deduce que el
enfoque indicado para complementar el disefio metodoldgico de este proyecto de
investigacion es el enfoque cualitativo, como su nombre lo indica el enfoque cualitativo
no se interesa tanto por los resultados sino por los procesos, no arroja estadisticas, cifras
numeéricas sino que se entiende con las descripciones y observaciones, también es
flexible porque permite que surjan nuevas preguntas antes, durante y despues de la
recoleccion y el analisis, tiene como objetivo reconstruir la realidad e involucra en la
recoleccion de datos técnicas como entrevistas abiertas, observaciones no estructuradas,
discusiones en grupo, indagacion de historias de vida, interaccidn con grupos, entre

otros. (Sampieri, 2006)

Es claro que esta propuesta investigativa pretende profundizar en las
experiencias de los nifios y las familias en torno a la lectura, por eso el enfoque
cualitativo retne las condiciones para que esta propuesta lo implemente como columna

que fortalecera los procesos, ademas este enfoque permitird comprender sus
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perspectivas, hallar posibles factores que influyen en los procesos de comprension

lectora a nivel familiar y un acercamiento a la realidad de los mismo.

Entre los diversos disefios de investigacion cualitativa que se conocen en la
actualidad el mas apropiado o0 que se ajusta mejor a esta investigacion es el de
investigacion accion. Este disefio es explicado por (Gdmez) de la siguiente manera: “se
habla de investigacion formativa en educacion cuando se hace seguimiento de actitudes,
creencias, respuestas de los estudiantes, y asimilacion de conocimientos y destrezas” es
de resaltar que en este proyecto dichos factores son esenciales para alcanzar los
objetivos planteados, (Esteban, 2003, pag. 161) indica que la investigacion accion
pretende esencialmente “propiciar el cambio social, transformar la realidad, y que las
personas tomen conciencia de su papel en ese proceso de transformacion”. Estas
definiciones permiten dar un sentido de intervencion, ya que a medida que se investiga
se transforma una realidad, o por 1o menos se sensibiliza y reflexiona sobre el objeto de

estudio.



Incidencia del Contexto Familiar en la Comprensién Lectora 45,

Poblacion

El proyecto de investigacion acoge el grupo de nifios de diez afios del Club
Deportivo senderos de paz, este a su vez pertenece al Club Deportivo Unién Cristiano,
fundado en 1991 en Medellin, Colombia. Nacio de un torneo de futbol en un barrio de la
ciudad, como un medio para ayudar a los jovenes que estaban involucrandose en la vida
de violencia del cartel del narcotrafico. Luego con el fundador del torneo se establecio
una escuela de futbol en donde no solo practicaron el deporte, sino también valores y
principios biblicos. De ahi, otros lideres fueron capacitados y el alcance del club se

extendio.

Mas equipos fueron organizados en diferentes sectores de Medellin y nuevas
actividades se incorporaron al que hacer del Club Deportivo Union Cristiano (CDUC).
Hoy en dia CDUC cuenta con un personal de trabajo de 29 personas, mas de 1500 nifios,

nifias y jévenes en un programa organizado semanal.

Uno de los subgrupos de esta rama y al cual pertenece el conjunto objeto de
estudio de este proyecto esta ubicado en la comuna seis en el barrio Doce de Octubre del
municipio de Medellin, el barrio Doce de Octubre se encuentra situado en la zona
noroccidental de la ciudad cerca al cerro el picacho, por las pendientes del terreno y las

condiciones de los suelos, hay zonas declaradas de alto riesgo geologico.
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El estrato socioecondmico que predomina en el Doce de Octubre es el dos (bajo),
estas condiciones socioeconomicas caracterizan la totalidad de los barrios de esta
comuna. El Doce de Octubre, se desarrolla en una extension de 383.56 hectareas, con
una densidad de 502 habitantes por hectarea, la comuna seis es enteramente un sector
residencial, por lo cual carece de estructura economica plenamente desarrollada, solo se
presenta comercio basico y servicios complementarios a la vivienda, especialmente por
los principales corredores viales y centros de barrio. La mayoria de familias son de tipo
extensa 0 mono parentales, entre los oficios mas comunes que estos desempefian estan:

trabajadores independientes, operarias de confecciones, albafiles y servicio doméstico.

Hay presencia de grupos pandilleros conformados por adolescentes y jovenes, ha
sido un barrio marcado por la violencia y las llamadas “fronteras invisibles”. En el
aspecto cultural se aprecian actividades deportivas, musicales y artisticas destacando los
juegos de competencia en el cerro el Picacho, los torneos de futbol como principal
atraccion, los conciertos musicales y los talleres artisticos que ofrecen las juntas de

accion comunal.

La sede que acoge los nifios esta ubicada en la calle107 con la carrera 82, alli los
nifos y las familias reciben los talleres y asesorias del programa. EI Club Deportivo esta
conformado por una junta disciplinaria y supervisada por el INDER, sus entrenamientos
deportivos son practicados en la cancha Picacho con futuro, cuentan con los elementos
deportivos necesarios, un espacio fisico adecuado y personal calificado para dichos

acompafamientos. El encargado del Club Deportivo Senderos de Paz es el coordinador
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Jhonatan Estiven Ruiz Mosquera quien dirige y acompafia los procesos de formacién
espiritual, ética, y moral. Junto con su equipo de trabajo (técnicos, trabajadora social,
entrenador fisicos, entre otros) se encargan de reunir a los nifios en dos encuentros
semanales para el entrenamiento fisico y deportivo, para el desarrollo de actividades de
prevencion de la drogadiccion y encuentros con las familias para rendir informes, y
brindar acompafiamiento en pautas de crianza. También realizan una visita mensual a
cada familia para seguir de cerca el proceso de cada nifio e intervenir oportunamente en

las posibles soluciones a las dificultades encontradas.

El futbol social es una excelente estrategia para convocar a los nifios en este Club
Deportivo, que a cambio del entrenamiento fisico exige la asistencia a los diferentes
talleres y se encarga de promover el apoyo o acompafiamiento familiar. Senderos de Paz
permite que este proyecto sea posible, cediendo uno de sus espacios para la puesta en
marcha de la investigacion y la intervencion, por el interés y la dificultad que estan
enfrentando con el bajo rendimiento escolar de los nifios, saben que los padres necesitan
orientacidn y que una de las mayores dificultades a nivel académico es la comprension
lectora. Para el club deportivo es imprescindible el desarrollo integral del ser humano,
fortalecer no solo el estado fisico sino el emocional e intelectual, proyectando asi
jévenes deportistas idoneos que sean capaces de enfrentar nuevos retos y superar la

adversidad.

El club deportivo Senderos de Paz tiene como misidn a través de su equipo de
trabajo, sus recursos deportivos y fundamentos cristianos contribuir con el bienestar

fisico, psicoldgico, social y espiritual de los nifios del barrio doce de octubre,



Incidencia del Contexto Familiar en la Comprensién Lectora 48.

brindandoles una alternativa diferente a la vida de violencia y pobreza en la que viven. A

continuacion se describen los objetivos que el club deportivo plantea a sus miembros.

1. Dar alegria y un sentido de valor a los nifios, nifias y jovenes de los estratos mas
bajos del Valle de Aburra.

2. Proveer una alternativa sana, a través del deporte organizado, a la vida de
crimen, grupos armados, y vicio en lo cual muchos de estos nifios y jovenes estan
expuestos todos los dias.

3. Establecer un proceso de monitoreo con los participantes, para que ellos
obtengan una visién civica, vocacional y moral para sus vidas, y asi salgan de ese
ciclo vicioso de una mentalidad pesimista y pobre.

4. Compartir el amor de Dios en Jesucristo a cada participante y su familia.
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Muestra

Para el desarrollo de la propuesta investigativa es indispensable establecer un
tipo de muestra, este tipo de muestra en la investigacion cualitativa hace referencia al
grupo de personas o0 eventos sobre los cuales se recogeran los datos. La muestra de casos
tipo, que tiene como objetivo explorar en un grupo de personas con caracteristicas
similares (Sampieri, 2006) combinada con una muestra homogénea seran las encargadas
para que este proyecto adquiera una informacion acertada y suficiente. La muestra de
casos tipo tiene como objetivo la riqueza, profundidad y calidad de la informacion sin
dar cuenta de cantidades o estandarizacion. La muestra homogénea permite resaltar
situaciones de un grupo social como el seleccionado en este proyecto. Se considera

entonces que la fusion de ambas muestras posibilitara un mejor trabajo.

El grupo de 10 nifios que participaran en este proyecto poseen unas
caracteristicas similares no solo por el contexto y los intereses que comparten sino
porque todos estan en los diez afios de edad, este grupo de nifios y sus familias asisten a
los talleres que convoca el Club Deportivo los fines de semana por lo que no es un grupo
escolar sino de apoyo. Todos pertenecen al género masculino, y de las familias quienes
mas asisten son las madres, dichas familias son de escasos recursos econémicos, viven
en estrato 0, 1 y 2. Se aprecian familias disfuncionales, madres cabeza de familia'y

familias extensas. La caracteristica que predomina en el grupo son las constantes quejas



Incidencia del Contexto Familiar en la Comprensién Lectora 50.

por parte de profesores y familiares por el bajo rendimiento académico en los procesos

de comprension lectora y por ende las bajas notas en el rea de Lengua Castellana.

Se observa un nivel de analfabetismo en las madres y han expresado impotencia
en el acompafamiento con las tareas escolares. Son nifios que por su edad pueden estar
presentando cambios fisicos y emocionales en su persona, son dindmicos, activosy con
dificultad se concentran en actividades pasivas o que les exija quietud. Les gusta el
juego, comparten su interés por el deporte y la competencia, algunos no alcanzan el

peso adecuado para su edad puesto que las condiciones nutricionales no son las mejores.

Les interesan las historias reales, quieren comprender lo que pasa con las
personas que los rodean y el mundo en el que viven, tienden mas a la accion que a la
imaginacion. Disfrutan juegos o actividades de concentracion pero que sean cortos. Se
sienten seguros de pertenecer a un grupo de amigos sin embargo son crueles con algunos
de sus compafieros que no se saben defender, tienen gran capacidad critica: son capaces
de juzgar a las personas que los rodean. Son sensibles a los valores vividos y dispuestos
a identificarse con personas valiosas. Saben lo que deben ser y lo que se espera de ellos,
cumplen las normas practicas, claras, y breves dentro del grupo o club pero en sus casas

las irrumpen con facilidad.
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Técnicas de Recoleccion de la Informacion

La recoleccién de datos es fundamental en los proyectos de investigacion, en este
caso, desde el enfoque cualitativo su objetivo es obtener datos para convertirlos en
informacidn con el fin de analizarla, comprenderla y dar respuesta a la pregunta de
investigacion. La recoleccidn de datos en esta propuesta parte desde el ambiente natural
y cotidiano de los actores, el investigador juega un papel determinante porque es él
quien permanece atento a las observaciones, realizando la lectura del contexto familiar

durante los encuentros con los padres y los nifios.

En un primer momento el investigador recogera la informacion a través de la
observacion, en esta estrategia se apreciara el lenguaje verbal y no verbal, y las
conductas de los participantes. Es necesario recordar que la observacion investigativa no
se limita al sentido de la vista, sino que se explora el ambiente, se describe la comunidad
y comprende los procesos, De dichas observaciones pueden surgir otros interrogantes,
esta es entonces una estrategia Util y eficaz en todos los momentos de la investigacion
porque tiene en cuenta los espacios fisicos, las caracteristicas del grupo, sus acciones, y
los hechos relevantes que van surgiendo en el proceso. Se debe estar atento a las demas
unidades de analisis que se desarrollen en las intervenciones y tenerlas presentes. La
observacion no formalizada que se caracteriza por ser flexible, permite recoger sucesos
naturales o espontaneos, esta permitird enriquecer la cantidad de informacion que se

perciba. Para llevar un orden en el proceso de investigacion, las anotaciones se
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plasmaran en un diario de campo. El diario de campo es un instrumento Util para
registrar los hechos observados durante las indagaciones, estas anotaciones requieren ser
organizadas y archivadas de manera independiente, se registran los tiempos, lugares,
entre otros. En este caso las anotaciones surgen de las observaciones que realiza el
investigador en las escuelas de padres, en las visitas domiciliarias y en los campamentos
programados por el club deportivo con padres de familia y nifios. EI formato a utilizar
como diario de campo en esta investigacion se puede apreciar en los anexos. (Ver anexo

uno)

Otra estrategia para obtener la informacion es la entrevista, esta con el fin de
adquirir respuestas y datos que no se consiguen mediante la observacion y que aporten a
la investigacion de manera significativa. Para (Tobon, 2001) la entrevista puede ser
informal, focalizada, o por pautas. En este proceso investigativo la entrevista sera la
focalizada, puesto que es libre y espontanea pero trata un tema unico. Asi el investigador
propone las orientaciones y si el sujeto se desvia el entrevistador se encarga de centrar
de nuevo al asunto inicial. Las preguntas de la entrevista se pueden observar en el anexo

Numero dos. Estas seran dirigidas a los padres de familia.

Una herramienta adecuada en esta investigacion es la encuesta cerrada, esta serd
dirigida a los nifios del Club Deportivo para explorar sus reacciones ante los hechos que
han descrito en este proyecto. La encuesta cerrada permitira obtener informacion que
sera tabulada para arrojar porcentajes que indicaran el nivel o la medicién del objeto a
investigar, la encuesta disefiada se puede apreciar en el anexo niumero tres de esta

presentacion.
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HALLAZGOS INVESTIGATIVOS

Para llegar a este numeral del proyecto es necesario tener en cuenta los registros
que se tomaron en el diario de campo de las observaciones realizadas en los encuentros
con los nifios y padres involucrados en esta propuesta investigativa, dichos encuentros se
realizaron en el espacio que el Club Deportivo ofrece a los usuarios o en el salén
comunal de accion social. Las plantas fisicas fueron adecuadas y con excelentes
condiciones para el desarrollo de las actividades. La asistencia en los encuentros es
satisfactoria porque se realizan los domingos para que los padres que trabajan puedan
asistir, el horario es en la tarde, los nifios manifiestan agrado por el espacio que se les

brinda, y en su mayoria asistieron mas mujeres cabezas de familia y muy pocos padres.

En las observaciones realizadas se aprecia una buena capacidad de escucha por
parte de adultos y nifios, sin embargo muy pocos participan al momento de expresar en
forma oral alguna idea u opinidn que se les pide, los adultos se muestran timidos, y
algunos poseen dificultades para leer y escribir ademas se nota inseguridad en la toma de
decisiones y al intentar interpretar un texto. En los encuentros siempre se les da una
lectura reflexiva que los invite al andlisis y discusion, es aqui donde se aprecia la poca
creatividad de adultos y nifios en lo que proponen. Los padres reconocen las falencias de
los nifios y las de ellos mismos en los procesos de comprension lectora pero creen que la
solucion esta en asignar un tutor externo a los hijos, y no se motivan ellos mismos a ser

quienes acomparien el proceso puesto que no hay incitacion para aprender y consideran
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que no son capaces de hacerlo de manera correcta, en su mayoria solo estudiaron hasta
quinto de primaria y el resto tienen bachillerato incompleto. Al ofrecerles el servicio de
educacion nocturna se resisten justificando su respuesta con la falta de tiempo por las
extensas jornadas laborales que deben cumplir para llevar el sustento al hogar. Casi la
totalidad de los nifios permanecen la mayor parte del tiempo solos y no hay quien

acompafie las tareas escolares en forma continua y positiva.

En la primer observacion los participantes adultos expusieron su queja por la
pérdida del area de Lengua Castellana de los nifios, considerando que la falencia esta en
los procesos lecto escriturales y no de analisis e interpretacion. Se observé un manejo
inadecuado de la norma por parte de los adultos generando interrupcion en el desarrollo
de la actividad. En la segunda observacion mejord la participacion y se evidencio la
poca fluidez verbal, utilizando un vocabulario escaso e incorrecto con el dialecto comun
del barrio, en las lecturas reflexivas es necesario definir los términos que para ellos son
desconocidos y asi poder estimular el interés por el significado de la misma. En algunas
visitas familiares se observo un alto grado de resistencia por parte de los adultos en los
ejercicios de lectura para con los nifios, ellos mismos poseen dificultades para leer
correctamente y no hay interés por la lectura. Las condiciones familiares en el momento
de acompafiar las tareas escolares no son las mas favorables, en algunos casos habia
presencia de distractores alrededor, como el televisor o mdsica en alto volumen, el
horario a utilizar no es el mas adecuado, no hay un cronograma de actividades para los
nifios y en el momento de estar en casa permanecen solos o con adultos que no se
interesan por acompafar los procesos escolares. Otro punto importante a tener en cuenta

es el conflicto interno de cada hogar, son familias disfuncionales que tienen muy poca
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expectativa por el deseo de superacion, poco emprendedoras y conformistas con las
condiciones socioeconomicas que los rodean. Se aprecia que las familias repiten con sus
hijos algunos métodos tradicionales con los que aprendieron a leer y que estas no
inciden de manera positiva en dichos procesos, ademas desconocen las estrategias que

pueden utilizar para fortalecer los procesos de comprensién lectora en los nifios.

Gréficas

A continuacion se exponen los resultados de las encuestas y entrevistas
elaboradas a padre y nifios del Club Deportivo Senderos de Paz. Encuesta realizada a

los nifios

Gréfica 1.

¢ Te gusta leer?

B Algunas veces
B Siempre
= No me gusta

B Nose leer

Al preguntar a los nifios si les gusta leer, argumentaron desde sus respuestas la

apatia que esta les genera, aprecian la lectura como un momento tedioso y exclusivo de



Incidencia del Contexto Familiar en la Comprensién Lectora 56.

la escuela, como se puede apreciar en la grafica el 50% de los nifios encuestados leen
algunas veces justificando la respuesta con la falta de acompafiamiento de un adulto, o
porque no hay libros en casa, el 30% no les gusta leer porque prefieren el juego y ven la
lectura como tarea escolar, el 10% no saben leer bien y el otro 10% si disfrutan la lectura

y buscan por sus propios medios llegar a esta.

Grafica 2

Cuéntos o cudles libros hay en casa

B menosde 10 libros
B No hay libros
Mas de 10 libros

B Solo textos escolares

Es evidente la escases en literatura, la mayoria de textos existentes son libros que
han adquirido por obligacion o que han sido donados al hogar, en su mayoria textos
escolares, muy poca literatura infantil y juvenil, el 60% de los nifios respondieron que no
observan libros en casa, el 20% solo aprecian los textos escolares, otro 20% poseen
algunos textos que no son del gusto de los nifios y el preguntar si existen mas de 10
libros en casa la respuesta fue negativa en todas las encuestas arrojando como resultado
el 0%, lo que muestra el poco interés y motivacion por parte de adultos en los procesos

de lectura de los nifios.
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Gréfica 3

¢ Realizan en casa actividades de lectura?

m Siempre
® Nunca
m Algunas veces

M Solo cuando hay tareas

Los nifios expresan en sus respuestas la inconformidad por el escaso habito lector
en sus hogares, muy pocos cuentan con la narracién de un cuento leido por el adulto y
cuando mas es porque es una necesidad escolar. Un 40% reciben este acompafiamiento
solo cuando hay una tarea escolar, el 30% no disfrutan de una lectura en familia, el 20%
realizan algunas lecturas esporadicas y solo el 10% recibe un acompafiamiento acertado
en los procesos de lectura para apoyar el proceso de comprension lectora solo con el fin

de mejorar el rendimiento académico.
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Gréfica 4

¢Por qué en la familia no se lee?

B Los padres no saben
M Porfalta de tiempo

= Otro

La mayoria de los nifios describen un contexto familiar en el que todos estan
ocupados, son nifios que permanecen la mayor parte del tiempo solos y argumentan en
sus respuestas que la familia siempre estd ocupada. EI 70% no comparten espacios de
lectura porque los padres trabajan y al llegar a casa estan cansados o con otras
ocupaciones, el 20% porque los adultos tutores no tienen interés por acompafar los
procesos y el 10% justifican su respuesta con la falencia en los mismos padres de familia

para leer, y su apatia por esta.
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Gréafica s

¢ Quién te ayuda con las tareas de lectura?

B Mama o papa
B Hermanos
= Nadie

m Otros

En esta pregunta los nifios responden que los padres son los que mas ayudan en
sus tareas de lectura, sin embargo el 50% que asi lo afirmaron explican que lo hacen por
poco tiempo a causa de las jornadas laborales extensas. Un 20% es acompafiado por
otros familiares como tias o primos, otro 20% no recibe acompafiamiento de ningln

adulto y el 10% es acompafiado por un vecino cercano.

Lo anterior es muestra del escaso acompafiamiento que los nifios del proyecto
reciben en sus casas en los procesos de lectura, lo que lleva légicamente a una
deficiencia en los procesos de comprension, Yy el bajo rendimiento escolar
especificamente en el area de lengua castellana. Son nifios que deben surgir por sus
propios medios y que en su mayoria, durante la jornada de tiempo libre permanecen
solos, jugando, y no aprecian en la lectura una alternativa de crecimiento, de

esparcimiento o disfrute.
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A continuacion se describe en las graficas la entrevista realizada a los padres de
familiay lo que ellos consideran pertinente con respecto a los proceso de comprension

lectora.

Gréafica 6

¢, Qué les disgusta de la lectura?

M La extension del texto
HEltema
M Ellenguaje

® Nada le disgusta

A esta pregunta respondieron en su mayoria las madres quienes afirman que ellas
mismas no recibieron en su nifiez un buen acompafiamiento en el proceso de lecto
escritura, pocas expresan gusto por la lectura y ninguna ha leido un texto completo en
toda su vida. El 40% no gustan de la lectura porque les parece que los textos son
extensos y no culminan los temas iniciados, el 30% no encuentran en los textos temas de
su interés y los relacionan solo con lo académico, el 20% no disfrutan de la lectura
porque no comprenden las palabras técnicas o dificiles para ellos, perdiendo la
comprension de lo que leen, y solo el 10% gustan de la lectura y buscan textos cortos de

su agrado.
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Gréafica 7

¢, Qué se lee en casa?

0%

M Librosde novelas
M Libros de cuentos infantiles
m Nose lee

B Otrotipo de textos

En este interrogante las cifras son muestra del poco interés y acompafiamiento en
las familias en los procesos de comprension lectora, puesto que el 40% que respondio,
que en casa se leen textos de cuentos infantiles, lo hacen porque es una tarea de la
escuela y no es muy frecuente, un 30% lee solamente los textos escolares y algunos
versiculos de la biblia, el 30% restante no leen en casa y finalmente un 0% que afirman
no leer libros de novelas, demuestra que no hay disfrute por la lectura y no hay literatura

narrativa del subgénero en los hogares.
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Gréafica 8

¢, Quiénes deben ensefar a leer?
0%

B Maestros
M Padres
= Madres

m Otros

Ante la pregunta expuesta en la grafica anterior las familias reconocen en un 50%
que las madres son quienes deberian acompafiar los procesos de lectura, argumentando
que son ellas quienes pueden tener mas tiempo para sus hijos, el 30% descargan la
responsabilidad sobre los maestros, pensando que son ellos quienes dan las pautas de
una manera correcta, el 20% atribuye el cargo a los padres porque creen que también se
deben involucrar en los momentos de ensefianza aprendizaje y el 0 % afirma que otros

no tienen la responsabilidad de apoyar dichos procesos.
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Gréafica 9

¢ Como es el ambiente familiar en el momento de hacer las
tareas que impliquen lecturas?

m Condistractores
B Sin distractores
= Con acompafamiento de un

adulto

B Sin acompafiamiento

Esta es una pregunta que resulta interesante en la investigacion porque permite
conocer sobre el ambiente familiar durante los momentos de estudio, el 33% de los
entrevistados ofrecen acompafiamiento a los nifios en las actividades que impliquen
lecturas, describen que lo hacen porque sino la tarea escolar queda mal hecha y no
obtienen una buena calificacion, un 27% afirma que en los espacios de estudio en el
hogar hay presencia de distractores, puesto que comparten el espacio del hogar con otros
miembros de la familia, que a su vez interrumpen y no contribuyen con un buen
ambiente para ejercitar la concentracion. Otro 27% no ofrece acompafiamiento a sus

hijos por falta de tiempo o por incapacidad intelectual ante las tareas escolares, y un
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13% trata de evitar los agentes distractores en el momento de realizar actividades de

comprension lectora.

Gréfica 10

¢ Por qué los nifilos no pueden comprender lo que leen?

0%

B Enel colegio no le ensefian
M La familia no le ayuda
1 No sabe leer bien

B Desmotivacion

Al presentar a los adultos este interrogante el 60% respondié que los nifios no
muestran interés por las actividades de lectura, que no les agradan y que no lo
consideran importante. El 30% de las familias afirman que los nifios no saben leer bien
porque no se concentran y que este es el motivo que cusa la falencia en la comprension
de las lecturas, el 10% no ayudan a los nifios en los procesos y necesitan ayuda externa
para reforzar con sus hijos. Finalmente ninguna familia atribuye la responsabilidad de
dicho ejercicio a la escuela, por el contrario son conscientes de que ellos deben ser los

responsables de apoyar los procesos de comprension lectora.
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Gréfica 11

¢, Qué estrategias ha utilizado para fortalecer los procesos de
comprension lectora?

M Lecturas en familia
B Ninguna estrategia
= Ayuda externa

m Otro

La falta de creatividad y empefio se evidencia en este interrogante, el 50% de los
entrevistados no buscan estrategias que fortalezcan los procesos de comprensién lectora,
al preguntarle la razén de ello, responden que no lo habian considerado o pensaban que
que era suficiente con pedir al nifio concentracion. Un 20% ha intentado realizar
lecturas en familia para motivar a los nifios pero no han sido constantes en el ejercicio,
otro 20% ha buscado ayuda en asesorias psicologicas y médicas y un 10% se apoya en

vecinos o familiares cercanos que puedan aportar a los procesos.

De lo anterior es evidente que la mayoria de las familias no han sentido la
necesidad de fortalecer los procesos de comprension lectora desde el hogar y no
consideran la posibilidad de involucrarse en el proceso. Al momento de la entrevista se

noto un poco de timidez al reconocer que es escaso el acompafiamiento familiar en
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dichas labores y tardaron en responder a cada interrogante. Los adultos tampoco
muestran interés por la lectura solo les preocupa que sus hijos adquieran buenos
resultados académicos para no tener que repetir el afio escolar. Con las técnicas de
recoleccidn se encuentra entonces que el contexto familiar incide en forma positiva o
negativa en los procesos de comprension lectora de los nifios, el hogar es una fuerte
influencia para promover o desalentar las actividades de lectura, y el poco
acompafiamiento familiar genera no solo desmotivacion sino un mal uso del tiempo libre
en las jornadas en que los nifios permanecen solos. Los nifios no han recibido de sus
familias el apoyo suficiente para promover la lectura 'y el entorno que los rodea tampoco
les ofrece alternativas que los conquiste al mundo de la lectura, no hay bibliotecas
cercanas, y menos hallan libros en sus casas, y si ho hay pasion por la lectura esta se
convierte en algo tedioso que no merece el mas minimo esfuerzo de concentracion por

parte de los nifios y por ende no hay una buena comprension en lo poco que se lee.
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CONCLUSIONES

Indagar sobre la incidencia del contexto familiar en los procesos de comprension
lectora de los nifios, es una experiencia que permite al observador ampliar la vision
acerca del contexto cultural y social que rodea a los estudiantes, contribuye a la
comprension de las situaciones que enfrentan los nifios en su diario vivir, e incita a la
busqueda de posibles estrategias o alternativas que ayuden por lo menos a una mejor
condicion, sino esta al alcance la solucion. Se puede concluir de los hallazgos en esta

exploracidn, que los siguientes enunciados son relevantes en este proyecto:

1. La mayoria de familias se sienten incapaces de acompafar y fortalecer
los procesos de comprension lectora de sus hijos. Ellos mismos no recibieron una
buena formacion académica en su infancia y poseen dificultades con dichos
procesos, lo que genera una cadena generacional repitiendo la misma accion con sus
hijos.

2. El contexto familiar que rodea a los nifios incide de manera

negativa en el acompafiamiento que brindan, puesto que es escaso en el tiempo y

poco motivador, no se apreciaron estrategias positivas que fortalezcan los

procesos de lectura y menos, se trabaja sobre la comprension de los textos.
3. En la cultura familiar de los nifios no se evidencia atraccién por
las actividades de lectura y ni siquiera en los hogares existe una biblioteca

personal o basica, a los adultos les cuesta comprender un texto y leerlo para el
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disfrute. Los nifios no observan en sus padres un modelo de habito lector como
ejemplo a seguir.

4. La presencia de agentes distractores como la television, los juegos
digitales entre otros interrumpen los momentos de actividades escolares,
interfiriendo de manera negativa a la Gnica opcion que tienen como acercamiento
a los textos.

5. Los adultos manifiestan una mentalidad conformista, escasa o
poco recursiva ante alternativas de solucion, pretenden que sus hijos aprendan y
avancen en los procesos de comprension lectora pero ellos mismo no saben como
hacerlo, ni se esfuerzan por emprender el camino a la meta.

6. Los espacios de tiempo libre son utilizados solamente en el juego
callejero, lo que expone a los nifios a riesgos psicosociales, y no se contempla la
lectura como una estrategia de disfrute y aprendizaje.

7. No se evidencia la busqueda de estrategias y desconocen las
técnicas de lectura que pueden fortalecer los procesos de comprension lectora
desde el acompafiamiento en el hogar.

8. La mayor falencia es el poco tiempo que ofrecen los padres de
familia a los nifios en el acompafiamiento, porque sus extensas jornadas laborales
lo impiden, esto propicia que los nifios permanezcan solos y realicen las tareas
escolares por si mismos, no hay quien los motive y permanezca constantemente

cultivando el interés por la lectura y por ende fortalecer su comprension.



Incidencia del Contexto Familiar en la Comprensién Lectora 69.

RECOMENDACIONES

Las siguientes son algunas sugerencias que pueden servir como alternativa de
solucion, o por lo menos de mejoramiento a la situacion problema de este proyecto

investigativo.

Recomendaciones a padres de familia:
1. Realizar un cronograma de actividades que permitan la organizacion del
tiempo entre sus actividades domésticas y laborales.

2. Dedicar un espacio en el hogar a las actividades de lectura,
hacerlo con frecuencia, sin esperar que sea una tarea obligatoria desde la escuela,
separando espacios en el que padres e hijos inicien habitos de lectura.

3. Compartir con los nifios habitos de lectura, visitar bibliotecas
cercanas e incentivar a partir del ejemplo el gusto por la lectura.

4. Buscar estrategias de lectura que fortalezcan los procesos de
comprension.

5. Propiciar un ambiente adecuado en los momentos de
acompafiamiento, evitando agentes distractores como la television y la musica
con alto volumen. Procurando que dicho espacio este en las condiciones
necesarias, teniendo en cuenta la iluminacion del lugar, la postura corporal, la

ventilacién, entre otros que favorecen la comodidad y disposicion del nifio.
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6. Prestar libros en bibliotecas que sean de su interés y compartalos

con sus hijos.

Recomendaciones para el club deportivo Senderos de Paz

1. Gestionar la posibilidad de una biblioteca rodante, en la sede de accion
comunal del barrio para fomentar un acercamiento a los libros.

2. Continuar generando espacios como las escuelas de padres, que
aviven el habito lector en nifios y familias a través de actividades o estrategias
que de animacion a la lectura.

3. Motivar a los nifios al buen uso del tiempo libre, ofreciéndoles la
lectura como una estrategia viable para el conocimiento y el disfrute.

4. Generar actividades ludicas, de construccion y participacion, que
estimule en los nifios la resiliencia a través de la literatura, como alternativa de
solucion ante la dificultad que enfrentan de crecer y permanecer la mayor parte

de los tiempos solos.
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ANEXOS INVESTIGACION

Anexo 1: Diario de Campo

Observacion No 1

Objetivo:

Fechay hora:

Lugar:

Espacio:

Momento:

A quienes:

Observadores:

Datos observados:

Andlisis: (evaluacion, comentarios y observaciones)




Incidencia del Contexto Familiar en la Comprensién Lectora

Anexo 2: Entrevista

75.

Entrevista a padres de familia del club deportivo Sendas de Paz

Proyecto de Investigacion: “Incidencia del contexto familiar en los procesos
de comprensidn lectora de los nifios de diez afios del club deportivo sendas de
paz”

Marque con una X la respuesta que considere y argumente o explique en el

espacio en blanco su respuesta.

1. ¢Qué les disgusta de la
lectura?

a La extension del texto
b. El tema

C. El lenguaje.

d. Nada le disgusta.

1. ¢Qué se lee, en casa?
a. Libros de novelas

b. Libros de cuentos
infantiles

C. No se lee

d. Otro tipo de textos

2. ¢Quiénes deben ensefiar
a leer?

a Maestros

b. Padres

C. Madres

d. Otros

3. ¢ Como es el ambiente
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76.

familiar en el momento de hacer
las tareas que impliquen
lecturas?

a. Con distractores

b. Sin distractores

c. Conacompafiamiento de

un adulto

d. Sin acompafiamiento

4. ¢Por qué los nifios no
pueden comprender lo que leen?
a. Enel colegiono le
ensefian
b. La familia no le ayuda
c. No sabe leer bien

d. desmotivacién

5. ¢ Qué estrategias ha
utilizado para fortalecer los
procesos de comprensién
lectora?

Lecturas en familia

a
b. Ninguna estrategia

o

Ayuda externa

o

otro
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Anexo 3: Encuesta Para Ninos

77.

Encuesta para los nifios del club deportivo Sendas de Paz

Proyecto de investigacion “Incidencia del contexto familiar en los procesos
de comprensién lectora de los nifios de diez afios del club deportivo sendas de
paz”

Marque con una X la respuesta que considere y argumente o explique en el

espacio en blanco su respuesta.

1. ¢ Te gusta leer?

a Algunas veces

b. Siempre

C. No me gusta

d. No sé leer

2. ¢ Cuantos o cuales libros

hay en casa?

a Menos de 10 libros
b. No hay libros

C. Mas de 10 libros

Solo los textos escolares

o

3. ¢ Realizan en casa
actividades de lectura?
a. Siempre

b. Nunca
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C. Algunas veces

d. Solo cuando hay tareas
4. ¢Por qué en la familia no
se lee?

a. Los padres no saben

b. Por falta de tiempo

C. Otro

5. ¢Quién te ayuda con las
tareas de lectura?

a. Mama o papa

b. Hermanos

C. Nadie

d. Otros
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Anexo 4: Evidencias

Evidencia de bajo rendimiento en la escuela, en comprension lectora de uno de los nifios

del club, muestra tomada del cuaderno de Lengua Castellana.
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Encuesta respondida por los nifios del club

Encuesta para nifios

Encuesta para los nifios del club deportivo Sendas de Paz

Proyecto de investigacién “Incidencia del contexto familiar en los procesos de
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Encuesta para nifios

Encuesta para los niflos def club deportivo Sendas de Paz

Proyecto de investigacion “Incidencia del contexto familiar en los procesos de

comprensién lectora de los nifios de diez afios del club deportivo sendas de par”

mmemthmmmnﬁMymmmoapﬂqueeneimben

bianco su respuesta.

1. ;Te gusta leer?
(@) Algunas veces
b. Siempre

¢. No me gusta
d. No sé leer

Paovave No wpy
<AS: wbyoe s

2. ;Cuintos o cuales libros hay en
casa?
Menos de 10 libros
No hay libros
Mis de 10 libros
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3. ¢Realizan en casa actividades de
lectura?

a. Siempre

b. Nunca
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d. Solo cuando hay tareas
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¢Por qué en la familia no se lee?
Los padres no saben

Por faita de tiempo
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Entrevistas que respondieron los padres de familia

Entrevista

Entrevista a padres de familia del dub deportivo Sendas de Paz

Proyecto de Investigacién: “Incidencia del contexto familiar en los procesos de
comprensién lectora de los nifios de diez afios del club deportivo sendas de paz”
Marque con una X la respuesta que considere y argumente o explique en el espacio en

blanco su respuesta.

1. ;Qué les disgusta de la lectura?
a. La extension del texto

b. El tema

,,c\Ellenguaje.

(d.) Nada le disgusta.

2. ;Qué se lee, en casa?

a. Libros de novelas

b. Libros de cuentos infantiles
c. Noselee

id) Otro tipo de textos

e Oecipne s el Lo (o 3\? ‘m
escue\o ¥ tea MON OO ¢!

)
\ ‘Q,l

Neces |eemas

bex tos

3

d

3. ;Quiénes deben ensefiar a leer?
a. Maestros

b. Padres

c. Madres

4. ;Como es el ambiente familiar | |

en el momento de hacer las

tareas que impliquen lecturas?

a. Con distractores

b. Sin distractores

(@ Con acompaiiamiento de un
adulto

d. Sin acompafiamiento

5. (Por qué los nifios no pueden
comprender lo que leen?
a. En el colegio no le ensefian
b. La familia no le ayuda
¢, No sabe leer bien
d. desmotivacién

6. ;Qué estrategias ha utilizado
para fortalecer los procesos de

83.
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Entrevista a padres de familia del dub deportivo Sendas de Paz

Proyecto de Investigadén: “Incidencia del contexto familiar en los procesos de

comprensién lectora de los nifios de diez aflos del club deportivo sendas de paz’

Marque con una X 1a respuesta que considere y argumente o explique en el espacio en

blanco su respuesta.
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5. (Por qué los nifios no pueden
comprender lo que leen?
a. En el colegio no le ensefian
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6. ;Qué estrategias ha utilizado
para fortalecer los procesos de
comprensién lectora?

X Lecturas en familia
b. Ninguna estrategia
¢. Ayuda externa

d. otro
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PROPUESTA DE INTERVENCION

LA ESCUELA DE PADRES COMO ESTRATEGIA PARA FORTALECER LOS
PROCESOS DE COMPRENSION LECTORA
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Descripcion de la Propuesta

A partir de las observaciones y resultados del proyecto de investigacion
“Incidencia del contexto familiar en los procesos de comprension lectora de los niflos de
diez afos del club deportivo Senderos de Paz”, surge esta propuesta de intervencion que
pretende abordar a las familias de los nifios del club deportivo. Esta intervencion se
ejecutard en los espacios que ofrece Senderos de Paz, en estos encuentros se buscara
fortalecer los procesos de comprension lectora partiendo desde los adultos. Estas
escuelas de padres seran posibles y la asistencia sera exitosa si se realizan los fines de
semana, por ello las reuniones se programaran quincenalmente y en preferencia los dias
domingos. La propuesta se desarrollara en un tiempo de seis meses durante el que padres
de familia, nifios y miembros del club deportivo lograran una mayor integracion, y a su

vez el alcance de los objetivos planteados en este proyecto.

A parte de los encuentros ya mencionados en los talleres de escuelas de padres,
se tendrd como estrategia un campamento familiar en el que asistiran nifios y los
miembros de sus familias durante tres dias, en este espacio también se ejecutara la
propuesta aprovechando el espacio y disposicion de las instalaciones fisicas y los
participantes. Dentro de estas estrategias se implementaran actividades como cuentos de

mesa, centros literarios, investigacion literaria, cine taller, litearte entre otras.
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Todo lo anterior requerira de la metodologia escuela de padres que fortalecera la
participacion de los integrantes en la intervencion, debera ser dinamica y ludica para
atraer a las familias y nifios al mundo de la lectura desde una perspectiva diferente. Con
estas estrategias se fomentara el interés por la lectura, puesto que si hay interés serd mas
facil captar la atencion y generar motivacion, una vez este la motivacion se trabajara la
comprension con estrategias como: el rompecabezas, acordeones, encadenados,
telegrama, historias diferentes, que pasa si... entre otras. Se espera que con estas
estrategias se les brinde a los padres de familia las herramientas para fortalecer los
procesos de comprensidon lectora en los nifios y mejorar el acompafiamiento familiar en

las tareas escolares.



Incidencia del Contexto Familiar en la Comprensién Lectora 88.

JUSTIFICACION

La comprension lectora es una de las competencias menos trabajadas desde la
familia, esta es atribuida culturalmente como una responsabilidad que solo le compete a
la escuela, y en la mayoria de los casos los nifios no encuentran en sus hogares el apoyo
y acompafiamiento necesario para fortalecer los procesos de comprension lectora. Por
otra parte la escuela demanda a los padres de familia el acompafiamiento familiar en
dichas actividades pero no les brindan las estrategias para implementarlas en sus casas,
con todo esto se genera el caos y los resultados no son los mejores, es evidente la poca
motivacion por las actividades literarias y la impotencia de los padres en el

acompafamiento.

La descripcion anterior permite evidenciar la importancia de crear un espacio
para capacitar a los padres de familia, entregadndoles las herramientas que pueden
utilizar en los procesos de comprensién lectora con sus hijos, es importante que sea
desde la escuela de padres porque sera un espacio en el que ellos ocuparan el lugar de
estudiantes y podran vivir y sentir el proceso en carne propia, buscando que sean ellos
los primeros en ser motivados por la literatura, puesto que si ellos son motivados sera
mas facil transmitir esta pasion a sus hijos. Si a los padres se les orienta, y estimula, si se

les brindan las estrategias y se les da a conocer la importancia de alcanzar los niveles de



Incidencia del Contexto Familiar en la Comprensién Lectora 89.

comprension lectora desde su vivencia, los nifios recibiran un mejor y mas agradable

acompafiamiento en sus hogares.

La escuela de padres ha sido implementada en muchas instituciones como una
herramienta Gtil para abordar directamente las problematicas familiares, en pocos casos
se utiliza para trabajar técnicas de estudio o para que los docentes compartan con ellos
estrategias que faciliten el acompafiamiento en las tareas escolares, en este caso se
utilizara para llevar en accidn esta propuesta de intervencion que pretende como se dijo
anteriormente fortalecer los procesos de comprensiéon lectora. Ademas de esto la escuela
de padres favorece la integracion de las diferentes familias lo que enriquecera el proceso

al poder compartir experiencias y alternativas desde varios puntos de vista.

En esta propuesta de intervencion se beneficiaran directamente las familias y
nifios del club deportivo Senderos de Paz, se espera que con esta propuesta de
investigacion los involucrados acojan las estrategias y las implementen en sus casas, asi
los nifios podran mejorar el rendimiento académico en el area de lengua castellana, los
padres romperan la barrera de la impotencia ante dichos procesos y el club deportivo
aportara a la formacion integral de los nifios al ofrecer el espacio y tiempo para su
ejecucion. Generar a estas familias un acercamiento a la literatura desde una posicion
ludica permitira que la aprecien como alternativa en los espacios del tiempo libre y no

solo como obligacidn de tareas escolares.
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OBJETIVOS

Obijetivo general

Intervenir con estrategias que fortalezcan los procesos de comprension lectora
con los padres de familia del club Deportivo Senderos de Paz a través de las escuelas de

padres, proporcionandoles técnicas utiles que puedan aplicar en sus hogares.

Objetivos Especificos

1. Sensibilizar a los padres de familia del club deportivo Senderos de Paz sobre la
importancia de fortalecer en casa los procesos de comprension lectora, y el
motivo por el cudl es significativo que ellos mismos adquieran esta competencia.

2. Exponer a los padres de familia los diferentes niveles de comprensién lectora,
dando a conocer las estrategias que permiten obtenerlos.

3. Implementar un acercamiento a la literatura con técnicas ladicas que propicie en
los padres de familia el interés y la motivacién por la misma, y que al mismo
tiempo permitan desarrollar las técnicas de comprension lectora con sus hijos.

4. Disefiar un plan estratégico que permita la continuidad de las actividades de

acercamiento a la literatura en las escuelas de padres.
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MARCO TEORICO

A través de la historia de la humanidad se ha contemplado la importancia de la
familia en el desarrollo armdnico e integral del hombre, es el hogar la cuna que recibe al
nifio y de este mana cantidad de ensefianzas y aprendizajes que pueden marcar positiva
0 negativamente al ser humano. Son los padres los principales protagonistas en estos
acontecimientos, son los gestores de las vivencias del sujeto en crecimiento que pueden

aportar en gran manera en el fortalecimiento de diversas habilidades.

Reconociendo entonces el papel protagonico de la familia en la educacion del
ser humano, hacia falta una articulacion entre escuela y familia. A partir del siglo XIX
en E.E.U. se inicio el primer trabajo con padres de familia para orientarlos en el
comportamiento social y el aprendizaje de sus hijos con ayuda de Expertos y Psicologos,
en 1868 nombraron la sociedad de padres al encuentro convocado. Seguidamente
Alemania, Francia y Reino Unido establecen la estrategia para alcanzar sus propios
objetivos. En 1962 en California, se instauro la primera escuela de padres planteada por
el psicologo Tomas Gordon, con el tiempo esta se ensancho a otros estados con un
namero significativo de instructores. Estas experiencias se extienden en paises
Latinoamericanos aproximadamente en los afios sesenta, en Colombia fue pionero el
CINDE (Centro Internacional de Desarrollo Humano) llevando a cabo los primeros
encuentros en Sabaneta Antioquia por el doctor Glenn Nimnicht y su esposa Marta

Arango quienes reciben el respaldo de la Unesco.
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Otra experiencia significativa data en la ciudad de Medellin en el Liceo Nacional
Javiera Londofio, esta fue una de las primeras instituciones en abordar el trabajo con
padres de familia, lo introdujo la psicologa Alicia Giraldo Gomez buscando la manera
de formar a los padres con el fin de que pudieran acompariar a sus hijos en los procesos

de desarrollo y en lo académico.

Es de sefialar que con el paso del tiempo las escuelas de padres han evolucionado
y la demanda de nuevos temas son requisito indispensable porque el contexto actual asi
lo exige. Actualmente la escuela de padres ha tenido que obedecer a una demanda de
temas que en sus primeros afios no eran considerados en la agenda, hoy es indispensable
acudir a la de escuela de padres como una estrategia para poder llegar a las familias y

abordar las problematicas no solo académicas sino psicosociales.

En Colombia la escuela de Padres estd legalizada desde la Ley 1408 de 2010,

decretando en su Articulo uno el siguiente objetivo:

La presente ley tiene como propdsito fundamental integrar a todos los padres y
madres de familia, asi como a los acudientes a un cuerpo organizado que se articule
con la comunidad educativa, principalmente docentes, alumnos y directivos, asesorados
por profesionales especializados, para pensar en comun, intercambiar experiencias y
buscar alternativas de solucion a la problematica que se presente en la formacion de los
hijos e hijas, la recuperacion de valores, el fortalecimiento de instrumentos adecuados

en técnicas de estudio y la comunicacion e integracion de la familia.

El anterior es entonces un sustento legal que justifica una vez mas la importancia

y valor de las escuelas de padres, estas actualmente deben ser instauradas en las
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instituciones publicas y privadas del pais, ya sea por gusto u obligatoriedad de la norma,
pero de una u otra manera esta es una alternativa de vincular la escuela y la familia,
ahora bien el éxito de estas dependera de la eficiencia y eficacia de quienes la

construyan.

Esta propuesta aspira entonces emprender una intervencién utilizando la escuela
de padres como estrategia no solo para fortalecer los vinculos entre institucion familia
sino para abordar de forma directa la raiz del problema. Segun los hallazgos y
conclusiones del proceso de investigacion la mayor falencia se evidencio en el contexto
familiar de los nifios, son ellos quienes necesitan las estrategias para poderlas
implementar en casa. La mayoria de encuentros para padres existentes en la actualidad
se estan enfocando en los problemas psicosociales, resolucion de conflictos u otros
temas que han sido el fruto de la disfuncion en los roles familiares del momento, pero en
esta ocasion esta propuesta apunta a fortalecer, o mejor a brindar las estrategias para

optimizar los procesos de comprension lectora en sus hijos desde la casa.

Es de recordar que los padres pueden ser fuente motivadora y significativa en la
educacion de los nifios, son ellos el modelo a imitar, son agentes que tienen la potestad
de transmitir seguridad y contribuir con un buen desarrollo de la autoestima de sus hijos.
Cuando los padres acomparian estos procesos los nifios podran no solo fortalecer el
vinculo afectivo entre padres e hijo sino encontrar un soporte que lo aliente en sus
falencias. Para Teberosky la familia tiene un papel determinante en los proceso lecto
escriturales de los nifios, enunciando en una de sus entrevistas: “el primer campo es la

familia. El nifio comienza a participar de la actividad cultural que sus padres hacen en su
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casa. Si te ven leyendo o escribiendo, los hijos crecen con ese ambiente. Los padres

deben saber que eso es importante” (Teberosky, 2001).

Pocas veces a los padres de familia se les sensibiliza frente a este asunto, la
escuela por lo general entrega a los padres un informe sobre el avance o retroceso del
estudiante sin dar a conocer posibles estrategias de solucidn. Ante el hecho, los padres se
desalientan porque ellos mismo reconocen no tener las competencias para acompafar a
sus hijos en las responsabilidades escolares y para completar, su propio nivel de
comprension lectora no es el mejor. Estos niveles serdn entonces focos de atencion que
se deberan abordar en esta propuesta, al respecto Lozano advierte que dichos niveles
comprenden: un nivel de lectura literal que se remite a la decodificacion de palabras y
oraciones y a la comprension basica, luego el nivel inferencial que afronta los saberes
previos del lector, y por ultimo el nivel de lectura critica que permite al lector
comprender el texto de manera global. Es una piramide que visualiza Lozano de manera

organizada y préactica.

Para poder trabajar estos niveles de comprension lectora con los padres de
familia se hace necesario acudir a métodos ludicos que permitan el trabajo del proceso y
a su vez el disfrute, para ello se acude a las alternativas propuestas por Rodari escritor
Italiano que atrapo con sus escritos a grandes y pequefios, y quien con alto compromiso
incitd a padres y educadores a unirse en su compromiso pedagogico algunas técnicas
como Hipotesis fantasticas, a equivocar historias, cuentos al revés, ensalada de cuentos,

entre otros, pueden ser Utiles para alcanzar los objetivos propuestos en esta intervencion.
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Si es posible sensibilizar a padres de familia y lograr que ellos mismos vivencien
un acercamiento a la literatura mas dindmico y creativo entonces con mayor facilidad
ellos podran implementar las estrategias en sus casas y transmitirlas a sus hijos. Es todo
un reto para esta propuesta de intervencion asumir dicha funcion, teniendo en cuenta que
el contexto describe una cultura de bajo nivel en lectura'y muy poco interés por la
misma. Adultos que no han tenido experiencias significativas en los procesos de
comprension lectora y que consideran la misma como una obligacion escolar. Es
entonces un verdadero desafio puesto que las técnicas deberan ser llamativas,

innovadoras y que contribuyan con el alcance de los objetivos.

Los procesos de comprension lectora requerirdn de una literatura que se ajuste a
sus necesidades, y que los inquiete y motive a continuar el proceso, lecturas que ellos
puedan disfrutar, que puedan degustar que puedan romper la barrera de apreciar la
lectura como un acto obligado y tedioso, que pueda ser percibido como una actividad
que se incluya en los espacios familiares y en el uso del tiempo libre. Una vez se derribe
la resistencia o apatia por la lectura serd mas facil avanzar en los niveles de comprension
lectora y escalar en la piramide de Sanchez. Comprender un texto, y ejercitar habilidades

para el mismo puede abrir puertas inaccesibles.

La educacidn del ser humano quedaria mas completa si la familia apoya, se
capacita, se involucra y acerca de manera positiva a los procesos educativos, no es un
capricho, es una necesidad en este tiempo en el que los nifios crecen solos y sin

direccioén.
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METODOLOGIA

Para llevar a cabo esta propuesta de intervencion se utilizara la metodologia de
escuela de padres, inicialmente se presentara los hallazgos y conclusiones en forma
expositiva al cuerpo directivo del club deportivo en una de sus reuniones mensuales,
seguidamente los padres de familia y nifios recibiran la misma informacién interviniendo

en una de las reuniones programadas por el coordinador.

Para adquirir resultados positivos en la participacion sera necesario elaborar un
taller de sensibilizacion y capacitacion frente a la problematica en cuestion, siendo esta
una apertura con los padres de familia que los motive e invite a continuar en los
procesos, seguidamente se realizaran las intervenciones directas que tienen como fin
acercar a los padres de familia a la lectura y que ellos experimenten las estrategias que
pueden utilizar con sus hijos en casa. De este modo ellos tendran la posibilidad de
recibir la estrategia no como una sugerencia mas sino como una vivencia que recordaran
facilmente, puesto que es mas significativo aprender desde el hacer. Para lograr lo dicho
en estos parrafos se debe recurrir a técnicas ludicas, a procesos en el que la ensefianza
aprendizaje implique participacion, y sea una experiencia significativa como lo propone
Ausubel en su teoria del aprendizaje significativo, en estas experiencias se tendran en
cuenta los conocimientos previos de la comunidad con la que se va a trabajar y asi lograr
construir los conceptos entre las partes involucradas. Se espera poder alcanzar buenos
resultados y que esta sea una intervencion que los padres puedan multiplicar en sus

casas.
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Fecha Nombre Objetivo Estrategia Recursos
Presentacion de | Dar a conocer | Se realizaraen | Espacio fisico
propuesta de los hallazgosy | forma y fotocopias.

Octubre intervenciona | conclusiones expositiva.
cuerpo del proyecto
directivo del investigativo y
club deportivo | la propuesta de

intervencion.

Octubre Presentacion de | Sensibilizar a Intervencion en | Video
propuesta de los padres de reunién con
intervenciona | familia sobre la | padres de Fotocopias
padres de importancia de | familia Lectura
familia fortalecer los programada .

reflexiva
procesos de por el club
comprension deportivo.
lectora.

Octubre Presentacion de | Presentar a los | Taller conlos | Plastiliana,
propuesta de nifos la nifios, se mantas,
intervenciona | propuesta de realizara un espacio fisico,
los nifios intervencion, cuento de

como estrategia | mesa. Hojas, crayolas

para avanzar en
los procesos de
comprension

lectora

y papel.
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Noviembre Niveles de Reconocer el Atravesdela | Diversos
comprension nivel literal escuela de cuentos, papel
lectora: nivel como el primer | padres se y lapiz.
literal paso en la realizara un

piramide de taller con la Diapositivas
comprension técnica cuentos
lectora. al revés.

Noviembre Niveles de Identificar el Actividad: a Cuentos,
comprension nivel equivocar marcadores y
lectora: lectura | inferencial de | historias fotocopias con
inferencial la piramide y personajes de

aplicarlo como diversos
gjercicio cuentos.
practico.

Noviembre Niveles de Conocer el Hipotesis Cuentos,
comprension tercer nivel de | fantastica cartulina
lectora: lectura | la piramide de marcadores.
critica comprension

lectora Grabadora
Cojines

Febrero Investigacion Profundizar en | Seleccién de Cuentos varios
literaria parte el un cuento,
uno reconocimiento | extraccion de Lapices

de personajes | personajesy Papel.
en las lecturas | preparacion de

de forma preguntas para

ludica. entrevista.

Febrero Investigacion Facilitar un Entrevista Vestuario
literaria parte | encuentro entre | directa a los

Personajes

dos

los padres,

personajes del
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nifosy los cuento quienes | Maquillaje
personajes del | seran actores
cuento extras al Sonido
seleccionado programa. Refrigerio
Febrero Caza palabras | Identificar las | Juguemos al Diccionario
palabras clave | diccionario
de un texto y Lapices
hacer Uuso Competencia el
adecuado del de mi propio
diccionario significado.
Marzo Que dice el Explorar la Actividad: Plastico
titulo importancia del
titulo de un Salpicén de Cartulina
titulos
texto y como
marcadores
se relaciona
Escalera de
con el titulos
contenido
Marzo Que dice la Extraer laidea | Elaboracion de | Cartulina
historia principal de un | mapas
texto y mentales con Marcadores
comprender su | imagenesy revistas
significado. palabras clave
Marzo Dialoguemos Elaborar Hipotesis Papel
con el texto preguntas para | fantastica
Colores
el texto e
. Ruleta de
Indagar Marcadores
posibles preguntas

respuestas.
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Marzo Litearte Apreciar la Actividad Papel, vinilo,
lectura como mojado sobre agua, plastico,
arte y opcion mojado Tiza, azlcar,
de disfrute y papel lija.
aprendizaje. Y tiza mojada

Abril Cine taller Propiciar otras | Pelicula taller | Video
alternativas

.| El nifio conel | Refrigerio
como estrategia
de pijama de rayas _
fotocopias
acercamiento a
la lectura

Abril Centro literario | Participar en la | Conversatorio | Espacio fisico
narracion de ambientado
cuentos y Y disfrute de con

lecturas.
conocer las colchonetas,
diversas formas velas, textos en
de contarlos variedad y
grabadora
Abril Yo también Estimular a los | Actividad Papel, lapices y
puedo escribir | integrantes cuéntame un cartulina
para producir cuento.
su propio texto.

Abril Clausura Cierre del Puesta en Vestuario,

proyecto. escena personajes.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Octubre Noviembre Febrero Marzo Abril
Actividad Semana Semana Semana Semana Semana

1 12 (3|4 |5 |1 |2 |3 1 |2 1 |2 |3 1 |2
Exposicién de la propuesta de
intervencion al cuerpo directivo

X

del Club Deportivo Senderos de

Paz.

Presentacion de la propuesta a

los padres de familia

Escuela de padres, cuentos al

reves.

Actividades ludicas: a equivocar

historias
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Actividad lGdica: personajes de

interés.

Investigacion literaria X

Cine taller

Centro literario
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103.

Nombre de

actividad Objetivo Metodologia Duracién |Personasa |Evaluacién Fecha de
Intencionalidad intervenir gjecucion

Octubre de

Presentar los 2013

Presentacion de | Dar a conocer los | resultados,

propuesta de hallazgos y hallazgos y Se evidencia

intervencion a conclusiones del | conclusiones de la satisfaccion y el

cuerpo directivo | proyecto etapa de apoyo de las

del Club investigativo y investigacion y fijar Presidente directivas para

Deportivo. presentar la aprobacion y fechas | Se realiza en Dos horas | del Club continuar con el

propuesta de

intervencién.

para la propuesta de

intervencion.

forma expositiva

proceso de

intervencion.




Incidencia del Contexto Familiar en la Comprension Lectora 104.

Sensibilizar a

padres de familia

sobre la Realizar una

importancia de motivacion a los

fortalecer los padres de familia Se percibid
Presentacion de | procesos de para dar continuidad buena acogidaa | Octubre de
propuesta de comprension al proyecto con la | Se presenta con |1 hora con |Padres de la propuesta de | 2013
intervencion a lectora etapa de diapositivas y Padres familia intervencion.
padres de familia intervencion. lectura reflexiva.

Presentar la Recepcidn por

propuesta a los parte de los

nifilos como Realizar una nifios, asombro
presentacion de | estrategia para practica que genere Nifos del ante la estrategia | Octubre
propuesta a los | avanzar en los motivacion y 2 horas Club y 2013

nifios

procesos de

comprension L.

animacion a la

lectura en los nifios

Taller ludico y

cuento de mesa

manifestaciones

de agrado.
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105.

Explorar el nivel de

comprension lectora

Buena asistencia
de los padres de
familia al
encuentro, se

evidencia

Reconocer el nivel | de padres de familia | Escuela de reconocimiento
literal como el y desarrollar padres en la que de una
primer paso en la | actividades que se trabaja la comprension Noviembre
Niveles de piramide de permitan vivenciar | técnica: los 2 horas Padres de superficial del 2013
comprension comprension el nivel literal de la | cuentos al revés familia contenido de los
lectora lectora piramide. textos.
Identificar el nivel | Que los Se logra que los
de lectura participantes padres Noviembre
inferencial de la conozcan el nivel de | Taller: a 2 horas acompafien a sus | 2013
Nivel de lectura | piramide y lectura inferencial, a | equivocar Padres y hijos sin presion
inferencial aplicarlo como través de ejercicio | historias nifios ni cohesion en
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106.

gjercicio practico

practico que permita
la interaccidn entre

padres e hijos

las actividades,
reconociendo la
necesidad de
profundizar en
las lecturas para
explorar
maltiples

significados.

Lectura critica

Conocer el tercer
nivel de la
piramide de
comprension

lectora

Elaborar ejercicio
practico que permita
a los padres de
familia reconocer el
nivel de lectura
criticay la
necesidad de

fortalecer dicho

Taller ludico con
actividad
Hipdtesis

fantastica

2 horas

Padres de

familia

Se observo
dificultad en la
mayoria de los
asistentes para
profundizar en la
comprension de
los textos, es

necesario

Noviembre

2013
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107.

proceso en los

nifos.

estimular con
preguntas que
induzcan el

proceso.

Investigacion

literaria 1

Profundizar en el
reconocimiento de
personajes en las
lecturas de forma

lbdica

Permitir que los
nifios seleccionen su
cuento favorito y los
personajes a
entrevistar, asi
mismo formular las
preguntas para la

entrevista.

Participacion
activa de los
nifos y
produccién de

preguntas.

2 horas

Nifos

Se noto
motivacion al
presentar a los
nifos la
propuesta,
eligieron el
cuento de
Caperucita y los
personajes a
entrevistar son el
lobo, Caperucita

y la Abuela

Febrero

2014
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108.

Facilitar un

encuentro entre los

Permitir que los
nifios realicen la
entrevista a los

personajes y asi

Entrevista directa

Se noto
capacidad de
asombro en los

ninos, buena

participantes y los | estimular la a los personajes Estudiantes | participaciony
Investigacion personajes del indagacion en las del cuento 2 horas Y padres | acogida del Febrero
literaria 2 cuento lecturas realizadas. | (actores extras) de familia evento. 2014
Propicio la
buena
Incitar la participacion de
participacion de los | Se desarrolla a los integrantes
Identificar las integrantes para través del juego alcanzando el
palabras claves de |estimular la ludico y de objetivo
un textoy hacer |capacidad de inferir | competencia: Nifos y propuesto,
uso adecuado del |sobre términos juguemos al 1 horas adultos genero trabajo Febrero
Caza palabras diccionario desconocidos diccionario. en equipo y 2014
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109.

construccién de
saberes,
confrontando los
previos con los

nuevos.

Que dice el titulo

Explorar la
importancia del
titulo de un texto y
la forma como se
relaciona con el

contenido.

Fortalecer la
capacidad de
argumentacion y
coherencia de los

textos escritos

Para su ejecucion
se realizara la
dinamica
salpicon de

titulos

1 hora

Nifos y

adultos

La metodologia
permitio trabajar
el nivel
inferencial de
lectura, los
adultos
dirigieron
constantemente
a los nifios en el
evento,

interrumpiendo

Marzo 2014
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110.

su participacion
creativa e

imaginativa

Extraer la idea

principal de un

Desarrollar el nivel

Se trabajo con
imagenes y
palabras clave,
lo que fortalecio
el proceso y la

participacion. Se

textoy de lectura critico, Padres de evidencio
Que dice la comprender su profundizando mas | Elaboracion de familiay creatividad en Marzo
historia significado. en los textos leidos | mapas mentales |2 horas nifos los trabajos. 2014
Elaborar preguntas | Generar un Hipdtesis La actividad
para el texto e acercamiento a la fantastica (que generé
Dialoguemos con | indagar posibles | lectura, en la que se | pasaria si)y Padres y capacidad de
el texto respuestas. pueda establecer un |ruleta de 1 hora nifos asombroenlos |Marzo 2014
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dialogo con el texto

preguntas

participantes al
reconocer que
hay otras
posibilidades de
explorar,
comprender y
disfrutar un

texto.

Litearte

Apreciar la lectura
como arte, y
opcidn de disfrute

y aprendizaje

Plasmar sobre una
técnica artistica el
sentimiento que
genera la lectura de

un texto

Técnica artistica
mojado sobre

mojado Y tiza.

1 hora

Padres y

nifios

Luego de leer el
texto los
participantes
disfrutaron y
expresaron en el
arte el
sentimiento que

surgio.

Marzo 2014
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112.

Propiciar otras
alternativas como

estrategia de

Proyeccion de
pelicula “la vida es
bella” para inducir a
los participantes en

la investigacion y

Se logro el
objetivo puesto
que los
participantes se
motivaron para
investigar otros

hechos

acercamientoala |lectura de la Peliculay taller historicos de la
Cine taller lectura. historia. literario 2 horas nifos historia vista. Abril 2014
Dar a conocer a los Se logro
padres otras compartir las
Participar en la posibilidades de Se Desarrolla un estrategias de
narracion de disfrutar la lectura | conversatorio y lectura, siendo
cuentos y conocer | de un texto (cuento | lectura de del agrado de los
las diversas formas | de luz, cuento de reflexiones y Padres y participantes,
Centro literario | de contarlos mesa...) cuentos cortos. | 2 horas nifos hubo buena Abril 2014
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113.

capacidad de

escucha.

Estimular a los

participantes para

Lograr que los

participantes creen

Actividad:

cuéntame un

cuento con la

La actividad es
del disfrute de
todos, se

observo una

Yo también producir su propio |sus propias historias | técnica abanico mejor y mayor

puedo escribir texto. y las compartan. de posibilidades | 1lhora nifos participacion Abril 2014
Dar cierre a la
propuesta de Finalizar la etapa de Se trabajo a
intervencion del intervencion del Nifios y nivel barrial con

Clausura proyecto proyecto Puesta en escena | 1 hora padres un musidrama. | Abril 2014
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CONCLUSIONES

Esta practica investigativa y de intervencion recoge una valiosa experiencia a nivel
personal y comunitario, ejecutarla en un contexto fuera de las paredes de una institucion
educativa fue un reto que alcanzé los objetivos propuestos. Ser testigo de un proyecto que
inicio con diez nifios y que ha evolucionado es una experiencia significativa para docentes y
dicentes. Queda claro que la ensefianza actual debe ir de la mano de la investigacion como lo

afirma Freire

“No hay ensefianza sin investigacion ni investigacion sin ensefianza. Esos quehaceres
se encuentran cada uno en el cuerpo del otro. Mientras ensefio contintio buscando,
indagando. Ensefio porque busco, porque indagué, porque indago y me indago. Investigo
para comprobar, comprobando intervengo, interviniendo educo y me educo. Investigo para

conocer lo que aun no conozco y comunicar o anunciar la novedad” (Freire, 2004)

Visitar a las familias y poder indagar en el interior de sus hogares permitio que la
exploracién fuera amplia y se obtuvieran los resultados esperados, el apoyo incondicional del
Club Deportivo Senderos de Paz fue otra fuente importante, que permitio el avance de la
propuesta investigativa y de intervencidn, y por supuesto la participacion de padres de familia

y los nifios que son los protagonistas de este evento.
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Queda claro en la etapa de investigacion que el contexto familiar si influye en los
procesos de aprendizaje de los nifios, y en este caso especifico en la comprensién lectora. El
nivel cultural de la familia es fundamental en el estimulo y apoyo que se brinda a un nifio para
adquirir las competencias de lectura y escritura. Desde el proyecto se pudo intervenir
brindando a las familias y haciendo participes a los nifios en las estrategias que pueden
fortalecer el proceso de comprension lectora. Se pudo hacer las correcciones de
acompafiamiento en las tareas escolares en casa, se realizdé una motivacion a la lectura
ofreciéndola como alternativa de disfrute y no solo como responsabilidad académica, se
compartieron y vivenciaron las diferentes técnicas y estrategias para la lectura de cuentos. Un
logro satisfactorio de esta propuesta es la continuidad que se da al proceso, puesto que en la
actualidad el Club Deportivo dispuso una sede en la que los nifios asisten semanalmente para
trabajar el texto Constructores de Paz, con las técnicas y estrategias aprendidas. Ahora uno de
los requisitos para pertenecer al Club es asistir a estos encuentros, en los que se reciben 120
nifios repartidos en tres grupos, uno en la mafiana y dos en la tarde, dos de las madres usuarias
asisten los grupos de la tarde con las técnicas aprendidas en el proceso, y lo hacen de manera

voluntaria.

Es evidente que las condiciones socioecondmicas del sector no se transforman
magicamente sin embargo, se esta planeando un futuro proyecto en el que se utilice la
literatura para fortalecer la resiliencia en los nifios como alternativa de solucion a dichas
dificultades. EI Club Deportivo Senderos de Paz también retomo esta investigacion para
generar nuevos proyectos que han sido aprobados por entidades territoriales, para
desarrollarlos con otras categorias. Este es un proyecto que no concluye sino que genera

impacto y continuidad en una comunidad que participa y apoya el proceso.
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ANEXOS INTERVENCION
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