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LA HUERTA ESCOLAR COMO ESCENARIO PEDAGOGICO PARA FOMENTAR
VALORES HACIA EL CUIDADO Y CONSERVACION DEL MEDIO AMBIENTE EN

LOS NINOS DE TRANSICION DEL GIMNASIO MONTEVERDE



1. PLANIFICACION

1.1 Seleccidn de la experiencia

Este trabajo de sistematizacion tiene como finalidad fomentar en los nifios del nivel de
transicion del Gimnasio Monteverde valores tales como la responsabilidad, el respeto, la
solidaridad y el sentido de pertenencia del cuidado y conservacion del medio ambiente , puesto
que se ha evidenciado no solamente en la institucion sino fuera de ella, la falta de sentido de
pertenencia de su entorno natural, por tal razén se hace necesario la implementacion de la huerta
escolar como una estrategia pedagogica que permita rescatar dichos valores, para tener como

resultado un impacto positivo no solamente en ellos sino también en su entorno natural y social.

La implementacion de la huerta escolar como escenario pedagdgico, permite a los nifios la
exploracidn e interaccion de su entorno mas cercano, generando experiencias significativas tanto
a nivel individual como colectivo, ayudandolos a la construccion y adquisicion de nuevos
conocimientos y aprendizajes. Asi mismo la huerta escolar, brinda a los estudiantes un lugar
donde interactuar con el medio ambiente, no sélo como un lugar para cultivar y cuidar algunas
plantas sino también un espacio en el cual se puedan abordar tematicas de todas las asignaturas y
tener un contacto directo con su entorno natural que le permitira a los nifios generar aprendizajes

significativos para que sean Utiles y perdurables en cualquier momento de sus vidas.



1.2 Delimitacion Del Objetivo

1.2.1 Objetivo general
Implementar la huerta escolar como escenario pedagdgico para fomentar valores como la
responsabilidad, el respeto la solidaridad y el sentido de pertenencia hacia el cuidado y

conservacién del medio ambiente en los nifios del nivel de transicién del Gimnasio Monteverde.

1.2.2 Objetivos especificos
1. Potenciar el desarrollo de los valores como la responsabilidad, el respeto, la solidaridad y
el sentido de pertenencia a través de la huerta escolar.
2. Involucrar a docentes, padres y nifios en la elaboracién y adecuacion de la huerta
escolares como escenarios pedagogicos.
3. Fomentar la préctica de cultivos agricolas como una opcion para la conservacion y uso

adecuado del suelo y del medio ambiente.



1.3 Delimitacion del eje

El sistema educativo esta disefiado para que gire alrededor de los temas que van a ser parte
fundamental de nuestras vidas, desde nifios nos educan en las ciencias exactas y las ciencias
humanas, dejando de lado la educacion que se refiere al cuidado del medio ambiente y la
conservacién de los recursos naturales, lo que se ve reflejado en el mal uso de estos por parte de
todos nosotros, es ahi donde radica el centro de la problemética que nosotros no fuimos educados
para la conservacion de los recursos naturales cuando apenas empezabamos nuestra vida. Es
evidente que los estudiantes se comporten de una manera brusca con la naturaleza si ninguno de
nosotros nos hemos detenido a ensefiarles a amarla. Solo hasta hace poco se han elaborado
propuestas de cuidado sobre el medio ambiente y se ha venido pensando en la educacion

ambiental que genere en los educandos una conciencia ambiental.

Es por ello que se hace necesario educar desde la primera infancia en valores ambientales, tales
como: la responsabilidad hacia el uso adecuado de los recursos naturales como lo es el agua, el
suelo, las plantas y todas aquellas cosas que se derivan a partir de ellas ademas del respeto y la
solidaridad pues se debe entender que se transforma el medio ambiente a partir de las acciones
concretas que emprendemos hacia €l y por ultimo pero no siendo menos importante promover un

sentido de pertenencia en pro de conservacion de los recursos naturales.

Por lo anterior surge el siguiente interrogante ¢La implementacion de la huerta escolar como

escenario pedagoégico fomenta el desarrollo de valores hacia el cuidado del medio ambiente?



1.4 Definiciéon del método

La sistematizacion de la experiencia segin Oscar Jara (2010) el cual afirma en la entrevista

para la revista manantial que:

“Lo esencial de la Sistematizacion de Experiencias reside en
que se trata de un proceso de reflexidn e interpretacion critica sobre la
practica y desde la practica, que se realiza con base en la reconstruccién
y ordenamiento de los factores objetivos y subjetivos que han
intervenido en esa experiencia, para extraer aprendizajes y
compartirlos. Por ello, la simple recuperacion hist6rica, narracion o
documentacion de una experiencia, aunque sean ejercicios necesarios
para realizarla, no son propiamente una “sistematizacion de
experiencias”. Igualmente, si hablamos de ordenar, catalogar o
clasificar datos o informaciones dispersas, estamos hablando de
“sistematizacion” de datos o de informaciones; nosotros utilizamos el
mismo término, pero referido a algo mas complejo y vivo que son las
experiencias y que implican realizar una interpretacion critica, por lo
que utilizamos siempre el término compuesto: “sistematizacion de

experiencias” y no s6lo decimos “sistematizacion”.

Ademas, Jara resalta que la sistematizacion de experiencias obtiene como resultado convertir
las experiencias en esencias de conocimientos e interpretacion teérica al mismo tiempo el objeto

se va transformando.
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Es importante destacar que la sistematizacion de experiencias es un espacio donde se
identifica los intereses y las necesidades de los nifios el cual nos conlleva a mejorar el proceso

de ensefianza y aprendizaje.

Ademas Luz Dary Ruiz (2001) define “La sistematizacion como un proceso de recuperacion,
tematizacion y apropiacion de una préctica formativa determinada, que al relacionar sistémica e
histéricamente sus componentes tedrico-practicos, permite a los sujetos comprender y explicar los
contextos, sentido, fundamentos, logicas y aspectos problematicos que presenta la experiencia, con el fin
de transformar y cualificar la comprension, experimentacion y expresion de las propuestas educativas de

caracter comunitario”.

Por tal motivo nos parecio pertinente el integrar a nuestra sistematizacion de la practica
la Accion Participativa (IAP), puesto que su enfoque investigativo se aplica a estudios sobre
realidades en la comunidad educativa, en el cual se desarrolla un proceso participativo entre los
miembros de la institucion, los estudiantes, padres de familia y docentes, para que de manera
integrada se involucre en el conocimiento del problema y las posibles soluciones para asi poder

construir y obtener cambios y transformaciones en su entorno natural y social.

Segun el autor Fals Borda (1981) la Investigacion-Accion Participativa:

“Se relaciona mas con una actividad de investigacion propia de la base popular sobre su
realidad, que con una accién receptiva de investigaciones realizadas por élites de
intelectuales ajenas a ellas. En la Investigacion-Accion Participativa, el cientifico social
se enfrenta a la necesidad de compartir los objetivos y los métodos mismos con la base

social. Ya no es investigacion para” las masas, sino que surge de la base social misma”.
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La investigacion Accion Participativa (IAP) es un enfoque investigativo y técnico donde se
indagan y se aplica principalmente a la poblacion social que se transforma e innova y de su

activa colaboracion dependerd el cambio efectivo de la situacion en que vive.

Técnicas e instrumentos de recoleccidn de informacién

Para esta investigacion los instrumentos de recoleccion de informacién pertinentes fueron los
ocho (8) planeaciones, ademas de formatos de registro como: el diario de campo al igual fueron

ocho (8) y a su vez también utilizamos el registro fotografico.

Fases diagnosticas de la investigacion

Durante esta investigacion se llevo a cabo la observacion participativa Bernard (1994), define

como.
“El proceso para establecer relacion con una comunidad y aprender a actuar al punto de

mezclarse con la comunidad de forma que sus miembros actlen de forma natural, y luego
salirse de la comunidad del escenario o de la comunidad para sumergirse en los datos

para comprender lo que estd ocurriendo y ser capaz de escribir acerca de ello.”

La observacion Participativa ha sido aplicada en diferentes métodos como herramientas en la

investigacion cualitativa para recoger datos sobre la gente, los procesos y las culturas.
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Fase de implementacion

Durante la implementacion del presente proyecto se realizaron actividades tales como talleres
de padres en los cuales se buscaba la participacion activa de ellos tanto con el proyecto como con
el desarrollo del conocimiento de los nifios, ademas se hicieron charlas a los nifios para inducir
en ellos valores hacia el buen uso de los recursos naturales como lo son el agua, el suelo y las

plantas.

Fase de evaluacién

A partir de las ejecucion del proyecto, la implementacion de la huerta escolar y las diferentes
propuestas que giraban alrededor de ella, se evidencio en los nifios el agrado por las realizacion
de cada una de las actividades, también se gener6 un acercamiento de ellos con el medio
ambiente y asi el deseo de cuidar no solamente su huerta sino también de las plantas del jardin,
de igual manera cuidaban en mantener cerrados los grifos del agua y hablaban con los
compafieros de otros cursos para que la cuidasen y el como debian hacerlo, ademéas se motivaron
a mantener limpio y aseado las instalaciones de la institucion pues tenian en claro que basura

contamina el planeta.

Andlisis critico de la experiencia
Reconocer la relacion y aprovechamiento del ambiente el cual se ha venido perdiendo, es

importante difundir las actitudes positivas hacia el medio ambiente para favorecer el bienestar
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social y la conservacion de la diversidad bioldgica y cultural. Segun De Castro, Cruz y Ruiz
(2009), “la ensenanza de valores ambientales desde la infancia es una forma de generar cambios

de vision y de apreciacion de la naturaleza”.

La puesta en marcha de las huertas escolares como instrumentos para generar aprendizajes
significativos en los estudiantes, surge como un espacio de concienciacion de la responsabilidad
ambiental, la observacion y verificacion del origen de los alimentos y la seguridad alimentaria.

Es asi que en el ambito escolar se debe impulsar una conciencia sobre el deterioro ambiental
para que los individuos tomen conciencia de su entorno y les permita actuar objetivamente para
no dafiarla, debe ser un aprendizaje permanente basado en el respeto hacia todas las formas de
vida que contribuyan a la transformacion humana y social y hacia la preservacion de los recursos

naturales.

Se debe fomentar valores donde prevalezca el respeto y admiracion hacia la naturaleza plantas
y animales el cual debe estar implicito en el contexto cultural y familiar para disminuir efectos

negativos en el medio ambiente.

Generar una educacion ambiental desde los primeros afios de vida del ser humano con el fin
de sentar las primeras bases en donde se inculquen valores como el respeto hacia todo tipo de
seres vivos y una vez en el jardin, seran los docentes quienes trabajaran en la implementacion de
dichos valores, puesto que a los nifios les genera curiosidad e interés de conocer, de preguntar en

relacion con los elementos de la naturaleza.



14

La actividad educativa se centra en la realizacion de la huerta escolar en el Gimnasio
Monteverde, como una estrategia de ensefianza y a una sensibilizacion sobre las siembras y
ayudarlos a adoptar comportamientos y habitos a cerca del medio ambiente y un espacio donde
los nifios y nifias se acerquen al entorno natural con el acompafiamiento del docente para que les

genere experiencias significativas de aprendizaje.

En la institucion se percibe la necesidad de implementar ensefianzas hacia el cuidado y
conservacién del medio ambiente para que los nifios puedan lograr desarrollar competencias en
el tema de la huerta escolar mediante actividades didacticas que los pueda acercar a lo natural,
esto les permitird generar habilidades y destrezas en relacion al cuidado de los seres vivos como

las plantas, los animales entre otros.
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1.5 Ordenamiento De La Informacion

1. Se realiz6 una caracterizacion de la institucion.

2. Sereconoci6 el problema y las necesidades.

3. Se hicieron preguntas del porque se habia generado esa problematica y como dar
respuesta a ella.

4. Se genero una estrategia en la cual se involucran padres de familia, los docentes y la

institucion.

Se habld con la directora para exponer la idea del proyecto de la huerta.

Se generd el primer taller de padres para dar a conocer el proyecto.

Los padres firmaron los consentimientos para la participacion de los nifios en la huerta.

Se inicid el taller con los nifios (que es una huerta escolar)

© o N o O

Se realizd la actividad ¢Que es el suelo?, su importancia y los tipos de suelo.

10. Se llevo a cabo la actividad ¢qué es el agua, su importancia y la importancia en la
agricultura). y el como debemos cuidarla.

11. Se llevo a cabo la delimitacion del terreno el deshierbe y siembra de las hortalizas en
compafiia de los padres de familia.

12. Cada viernes se realizaban las labores culturales (deshierbe, riego).

13. Se realizo la actividad ¢Qué es un fertilizante?, tipos de fertilizantes.

14. Se realiz6 la actividad “un arco iris de frutas y verduras”, donde reconocen la diferencia
entre frutas y verdura.

15. y por ultimo se realiz6 la actividad “fiesta de la huerta” donde se recolecto las hortalizas

de la huerta.
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2. Recuperacion, analisis e interpretacion de la informacion

2.1 Recopilacion de la informacion

Durante el desarrollo de las practica Pedagdgicas se evidencio en los nifios del gimnasio
Monteverde del grado de Transicion que en el momento de la hora del descanso arrojaban basura
en los espacios verdes y no en las respectivas canecas de basura, igualmente se observo que
también arrancaban las hojas y las flores de los &rboles, cuando ingresaban a los bafios jugaban
con los grifos de las llaves y las palancas de las cisternas, por tal motivo vimos la necesidad de
implementar la huerta escolar como una estrategia pedagdgica que permita rescatar dichos
valores, por esa razén se realizaron diferentes actividades pedagogicas tales como: dos talleres,
el primero con padres, en el cual se dio a conocer el proyecto y la importancia que tiene la
implementacion de las huertas escolares como escenarios pedagégicos y el segundo se realizd
con los nifios para darles a conocer la importancia que tienen las huertas escolares y el trabajo
que se va a desarrollar, otras de las actividades propuestas fueron la preparacion del suelo y
siembra de las hortalizas en esta actividad contamos con la de los padres de familia, ademas se
le brindaron a los nifios charlas sobre el suelo, los tipos de suelo y la importancia del agua, al
finalizar cada semana los nifios realizaban labores culturales como lo fueron: deshierbe y riego
del cultivo.

Todas estas actividades se desarrollaron para tener como resultado un impacto positivo pues se
hace necesario educar desde la primera infancia, esto en pro de heredar a esta generacion un

mundo mejor.
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Caracterizacion de la institucion

Resolucion N° 0010836 del 19 de noviembre de 2015

El Gimnasio Monteverde se encuentra ubicado en el municipio de Cota en el Kilémetro 1 via
Chia _ Cota. Cuenta con una planta fisica de 2.500 metros cuadrados, tiene construida un area de
92 metros cuadrados donde se incluyen cuatro (4) aulas cada una con 20 metros cuadrados y
capacidad para 16 nifios cada una, entre ellas estdn: Aula de transicién, aula de Jardin, aula de
arte, Pre jardin, aula de parvulos. Ademas, cuenta con una enfermeria, 2 bafios para nifias y dos
bafios para nifios que ocupan un area de 12 metros cuadrados; teniendo asi 2273 metros
cuadrados de area libre.

En el area libre hay una arenera, una zona de juegos que incluye columpios, reshaladero, un
tlnel, pasamanos, 1 gimnasio y un carrito chiva.

Los ambientes complementarios, son:

1. Un ambiente destinado para enfermeria con respectiva dotacion (botiquin, camilla,

caneca, 1 silla)
2. Servicios sanitarios, los cuales se encuentran independientes los bafios de nifios y de

nifias y cada uno con 2 baterias de bafio y lavamanos. Lavamanos

Mision

Proporcionar a los educandos gratas y enriquecedoras experiencias que conlleven a
disfrutar de una infancia feliz; cimentando las bases de su crecimiento personal e intelectual a
partir de la seguridad, independencia disciplina, responsabilidad y auto-estima.

A su vez asumir una actitud protagonica para aportar y mejorar el entorno, contribuyendo
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con el desarrollo de nuestra sociedad para formar a los empresarios del mafana.

Promover el desarrollo humano dentro de una filosofia humanista y pluricultural asi
como una mejor calidad de vida fundamentada en el respeto a la dignidad de las personas y en la
prevalencia del interés general conforme al marco legal vigente propendiendo por una formacion
integral Y Personalizada orientada al fortalecimiento de la capacidad para crear y construir
individual y socialmente conocimientos, amor, acciones, vision del futuro y conciencia de existir

y trascender en términos de reciprocidad e interdependencia con su entorno.

Vision
Ser reconocidos e identificados como una institucién lider en la prestacion de servicios
educativos y formativos, altamente especializados con calidad, responsabilidad, respeto y calor

humano.



2.2 Triangulacion
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CATEGORIA

SUBCATEGOTIA

INSTRUMENTO

EVIDENCIA










RECURS0S DIDACTICOS:

Es un recurso didactico es
cualguier material gue == ha
elaborado con la intencién de
facilitar al docente su funcign y
2 zu vez la del slumno. Mo
olvidemos gue los recursos
didacticos deben utilizarse en
un contexto educativo

VIDEDS:

Es un sistema de grabacion y reproduccion de
im2genes, que pueden estar acompatiadas de
sonidos y que se realiza a través de una cinta
magnética.

PLANEACION PEDAGOGICA

DIARICS DE CAMPO

REGISTRO FOTOGEAFICO
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CEHEFPZ: Taller con nifios.
CHEP3: Suelos v tipos de suelo
CHEP:: Dna de granjeros

CHDC3: Tipos de suelo
CHEDC'S: Dia Del zranjero

CHEEFZ: Taller de nmios

CANCIONES INFANTILES:

La cancidn infantil a5 aquella cancidn realizada
con alzin proposito para los nifios pequefios v
behés. Lz letra suela sar muy sencilla y
repatitiva, para =u facil comprensidn v
mamorizacion. Ademas de la diverzida que

PLAMEACION PEDAGOGICA

CHEP3: Tipos de zuelo.
CHEP3: Dia de granjeros.
CHEPT: Un arcoiri= de fratas
CHEP3: Fiesta de la huarta

CHDC3: Tipos de suelo

pueden pasar, s como los padres introducen de DIARIOS DE CAMPO * .

buena manera 2 sus hijos en el mundo da la CHEDC3: Dia Deel STV

miisica CHEDCT: Un arcoinis de frutas
CHEDCE: Fiesta de la huerta

FLAST CAT: Palabraz, imigenss, simbolos o

nimeros, en uno o ambos lades, usadas para PLAMNEACION CHEP7- Un zreoiris de frutas

adquirir diverzos conocimientos 2 wavéas de la

relectra del conjunto de tarjetas. En un lado de DIARIOS DE CAMPO

1a tarjeta == eacribe ona pregunta ¥ en el otro la L o

T . CHEDCT: Un arcoiris de frutas

JUEGO DE ROLES: Es 1m juego & &l gue, tal DIARIOS DE CAMPO CHEDCT- Un arcoiris de futas

como indica su nombre, une o mas jugadores

desempefian un determinado rol, papal o

perzonalidad.

LLAVES DEL PENSAMIENTO:

zon Fntinas de Penzamiento, desarrolladas por DIARIOSE DE CAMPO CHEDC2- Taller con nifios

loz Investizadores del Proyecte Zare (2008} de CHED(C4: cnidemos 2l azua

Harvard, son estrategias cognitivas bastante

faciles de seguir, que consisten en preguntas o CHEP?2: Tall o

afirmaciones abisrtas que promuosven el PLAMEACION =T o =

pensamiento en los astudizntes.

consiste en como craar mitinas del pensamiento
afectivas mediante 1a ayuda en el aula d= 20
diferentes llaves que “abren™ el pensamiento al
PIOCEs Critico ¥ creativo.

CHEP4: cuidemos el agua




El juego:

&5 un instumento indizpenzable para sprender.
zagin Vigotsky (1896 - 1934), quisn otorzd al
juego, como instniments v recurso socio-
cultural, el papel gozozo de sar un elemanto
impalzor dal desarralla mental dal nifio,
facilitando el desarrolle de las fimciones
superiores del entendimiento tales comao la
atencion o la memoria voluntaria,

CIARIOS DE CAMPO

PLANEACIONES

CHEDCY: Un arcoiris de frutas

CHEDCY: Un arcoiris de frutas
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2.3 Dialogo tedrico

La agricultura es una actividad que tiene sus origenes en la prehistoria, el hombre prehistérico
era cazador ademas de recolector, conforme fue evolucionando asi mismo fue cambiando su forma de
vida; dejd de herrar detras de los animales que le daban su sustento y de recolectar las raices y hierbas que
le daba la tierra para cultivar sus propios alimentos, esta actividad era realizada en pequefias parcelas de
tierra llamadas caballones las cuales quedaban cerca de su comunidad siendo asi administradas por los

ellos mismos, hoy en dia el término caballén ha sido reemplazado por huertas.

En la actualidad los huertos son considerados espacios de aprendizajes en los cuales los nifios a
través de la experiencia y la exploracién del medio generan nuevos conocimientos que les permiten ser
personas criticas ante la problematica ambiental que amenaza al planeta y asi mismo dar respuestas

asertivas a ellas.

Tanto asi que la Organizacién de las Naciones Unidas para la Alimentacion y la agricultura
(FAO) prepar6 un manual en el cual se ensefia a manejar un huerto escolar con el fin de “ayudar a los
profesores, a los padres y a la comunidad”. Los huertos escolares se implementan como escenarios para la
adquisicion de nuevos conocimientos tales como: el cuidado del medio ambiente, la produccion de

alimentos saludables entre otras cosas.

Con esto la FAO busca generar mejores practicas alimenticias en los nifios y nifias en todo el
mundo los objetivos de este manual parten de “las lecciones de la experiencia y promueve un concepto
amplio de los huertos escolares. Desde nuestro punto de vista, los huertos escolares deberian tener ante todo

como funcién promover habitos alimentarios saludables y un buen aprendizaje. “No deben ser considerados
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como una fuente primaria de alimentos o recursos, y mucho menos como un sustituto de los programas de
alimentacion escolar”, dando fuente de aprendizaje; mejorar el entorno de la escuela; la participacion de las
familias y prioridad a; la horticultura como fuente de una buena nutricion y educacién nutricional; la
horticultura y la horticultura comercial como la comunidad; practicar una horticultura organica; desarrollar

aptitudes para la vida.”

Es a partir de lo anterior se han generado numerosas investigaciones que permiten dar cuenta del
papel protagonista que cumplen las huertas escolares en la educacién ambiental, ademas de los aprendizajes
y valores que se pueden fomentar a partir de ellas, (Moreno y Torres 2014) las denominan como
“estrategias para fortalecer las practicas pedagogicas de los maestros en formacion y a partir de la
implementacidn del proyecto pedagdgico de la huerta escolar llevado a cabo con los estudiantes como
alternativa de integracién curricular que permite a los estudiantes generar conocimiento a partir de entornos

reales de aprendizaje”.

Con respecto a lo anterior (Moreno y Gonzalez 2014), indican que a partir de su implementacion
“se da inicio a un proceso reflexivo de la huerta como estrategia pedagogica para la vivencia de las
competencias ciudadanas exigidas por el Ministerio de Educacion Nacional”. Es decir que las huertas
escolares son las estrategias utilizadas por los docentes para dar cumplimiento a la normatividad del MEN
ademas de generar espacios de acercamiento de los estudiantes al medio ambiente que lo rodea, generando
en ellos aprendizajes significativos, ademas se pueden transversalizar con las diferentes asignaturas ademas

y no solo se limitan a un espacio cerrado como es el aula de clase.
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(Herrera 2016), dice que la metodologia pedagogica de la huerta, es “el desarrollo de las clases dentro del
huerto escolar para propiciar el aprendizaje de nifios y nifias en otra area del centro educativo y no

siempre en las aulas”. Su finalidad consiste en desarrollar actividades practicas previamente planificadas
por los docentes en base a los contenidos a desarrollar dentro del Curriculo Nacional Base y las diferentes

materias.

Por otra parte, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la Alimentacién sefiala
que el Valor educativo Trata de “ estudiar las actitudes de la comunidad, la familia y los nifios ,
reconozcan su importancia; considerando el huerto como una experiencia y un instrumento de
aprendizaje; donde es importante incluir a los alumnos en la planificacidn, toma de decisiones, la
organizacion y la divulgacion de los resultados™, hacer equivaler el tiempo dedicado al trabajo en el
huerto al del aula, integrar el huerto en el plan de estudios, fomentar la observacion, la experimentacion y

la toma de datos.

Asi mismo la implementacion de la huerta escolar se enmarca dentro del eje de la educacion
ambiental la cual hace referencia a crear conciencia en las personas para uso adecuado del medio
y la utilizacion adecuada de los recursos naturales, al igual promueve la solucion de las
problematicas de la situacion actual del planeta, generando valores como el respeto y cuidado de

las diferentes formas de vida como lo afirma (EI Ministerio de Educacion Nacional 2002).

“El proceso que le permite al individuo comprender las relaciones de

interdependencia con su entorno, a partir del conocimiento reflexivo y critico de su
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realidad biofisica, social, politica, econémica y cultural para que, a partir de la
apropiacion de la realidad concreta, se puedan generar en él y en su comunidad actitudes
de valoracidn y respeto por el ambiente. Estas actitudes, por supuesto, deben estar
enmarcadas en criterios para el mejoramiento de la calidad de la vida y en una
concepcidn de desarrollo sostenible, entendido éste como la relaciéon adecuada entre
medio ambiente y desarrollo, que satisfaga las necesidades de las generaciones presentes,

asegurando el bienestar de las generaciones futuras. «

La implementacidon de la huerta escolar brinda espacios donde los estudiantes pueden tener un
acercamiento con su medio natural mientras interactta con sus pares, maestros y padres de
familia, pues no solo son considerados pequefios terrenos utilizados dentro de las instituciones
educativas para la siembra de diferentes hortalizas, sino que también giran alrededor de la
ensefianza de diferentes contenidos o temas permitiendo la transversalidad todas las areas de
conocimiento, en cuanto esto (Ardila2017) afirma que “la implementacién de la Huerta Escolar
como una herramienta pedagdgica o recurso indispensable y estimulador para mejorar la
percepcion de habitos de vida saludable, proponiendo para ello socializacion, consulta y aporte
de suficiente informacién para que el desarrollo del proceso de preparacion de suelo,
germinacion, siembra, riego y cosecha sea apropiado. Logrando asi contextualizar y sistematizar
temas organizativos y observaciones de campo aplicadas, muy necesarias para el conocimiento
de los alumnos de nuestra sede ya que los conocimientos previos de los estudiantes y padres de
familia, se evidencie durante el proceso que todos, incluyendo el maestro quien se encuentra en
un proceso de aprendizaje y teniendo como eje central el trabajo cooperativo y la educacion para

el desarrollo sostenible™.
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La huerta escolar promueve asi mismo la conciencia ambiental entendida como las acciones
producidas por el hombre que tiene un impacto positivo en el medio ambiente segun el autor

Jiménez (2010).

“El concepto de conciencia ambiental esta formado por las palabras: “conciencia” que proviene del latin
conscientia, se define como el conocimiento que el ser humano tiene de si mismo y de su entorno; y la
palabra “ambiente o ambiental”, se refiere al entorno, o suma total de aquello que nos rodea, afecta y
condiciona, especialmente las circunstancias en la vida de las personas o la sociedad en su conjunto es un

cambio de comportamiento hacia el medio ambiente.

el ambiente, comprende la suma de valores naturales, sociales y culturales existentes en un lugar o momento
determinado, que influyen en la humanidad, asi como, en las generaciones venideras. es decir, no se trata
solo del espacio en que se desarrolla la vida, sino que también abarca seres vivos, objetos, agua, suelo, aire y

las relaciones entre ellos.

La huerta escolar es un pequefio terreno donde los nifios, padres de familia y docentes
siembra semillas de hortalizas y plantas aromaticas para consumo de la comunidad escolar,
Logrando que los nifios diferencien los suelos agricolas como terrenos fértiles y aptos para
cultivar, es importante que con ayuda de los nifios se realicen actividades de labores culturales

como el mantenimiento y el cuidado del huerto para lograr mejores cosechas.

La huerta escolar como escenario pedagdgico es entendido como un espacio organizado que
facilita a generar actividades de aprendizajes, donde los estudiantes se apropia de nuevos
conocimientos y experiencias logrando asi un aprendizaje significativo, el cual fue desarrollada

por (Ausubel ,1963- 1976) dice” que esta surge a partir del establecimiento de una relacion
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entre los nuevos conocimientos adquiridos y aquellos que ya se tenian, produciéndose en el
proceso una reconstruccion de ambos”. Es decir, que aprender significa que los nuevos
aprendizajes se obtiene con los anteriores; creando un nuevo significado, por esta razén le
permite a los nifios alcanzar los conocimientos por si mismo y a desarrollar un aprendizaje por
descubrimiento, para (J. Broner 1960- 1966) considera que los estudiantes deben aprender a
través de un descubrimiento guiado que tiene lugar durante una exploracion motivada por la
curiosidad. Por lo tanto, la labor del profesor no es explicar unos contenidos acabados, con un
principio y un final muy claros, sino que debe proporcionar el material adecuado para estimular a
sus alumnos mediante estrategias de observacion, comparacion, analisis de semejanzas y
diferencias. por esta razdn es importante que los nifios sean estimulados a descubrir por cuenta
propia sus experiencias significativas , a formular conjeturas , a exponer sus propios puntos de
vista, y atener un contacto directo con su entorno mas cercano y sentirse parte de él,
desarrollando habilidades sociales como el ser capaz de decidir, de expresar sus ideas y

aceptar las de los deméas comparieros, poder generar soluciones inmediatas ante problematicas
que se le presenten trabajando en equipo para asi crear acciones directas que generen cambios

con su relacién con la naturaleza.

Las huertas escolares son ambientes de aprendizaje ya que estas se definen como espacio en
el que los estudiantes interacttan, bajo condiciones y circunstancias fisicas, humanas, sociales y
culturales propicias, para generar experiencias de aprendizaje significativo y con sentido. Dichas
experiencias son el resultado de actividades y dindmicas propuestas, acompafiadas y orientadas

por un docente. Por esta razdn las huertas escolares juegan un papel importante dentro de la
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educacién porque se trabaja en otro sitio diferente al salon donde es una forma también de
aprender, es llamativo, cautivador y motivador, en donde los nifios interactuaron de manera

activa.

Las huertas escolares permiten en los nifios entornos comunicativos en el que tiene lugar
dentro de un medio ambiente particular, que se rodea de toda interaccién comunicativa, alli
expresan sus ideas dando La posibilidad de expresarse libremente, manifestar sus ideas,
sentimientos y emociones, que se generan con las palabras constituyendo una condicion
necesaria para avanzar como sociedad, también los nifios realizan narraciones de cuentos en que
relatan los hechos reales o imaginarios que han vivido durante la experiencia significativa en la
implementacion de la huerta escolar y de las actividades que se han ejecutado durante este
proceso de practicas , en el cual la socializan como un proceso mediante donde se aprende, en
el transcurso de sus experiencias de los elementos socioculturales de su medio ambiente y los

integra a la estructura de su personalidad bajo la influencia de experiencias y de agentes sociales.

La huerta escolar es un instrumento educativo para el proceso de ensefianza- aprendizaje de
los nifios que permite utilizar recursos didacticos que facilita al docente su funcidn y a su vez la

del alumno.

Para esta actividades utilizamos diferentes recursos como: los videos educativos que es un

material audiovisual con cierto grado de utilidad en los proceso de ensefianza y de aprendizaje.
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Este concepto genérico engloba tanto al video didactico propiamente dicho (elaborado con una
explicita intencionalidad didactica) como aquel video que, pese a no haber sido concebido con
fines educativos, puede resultar adecuado por la intervencion de la docente, las canciones
infantiles son aquellas canciones realizadas con algun propdsito para los nifios pequefios y
bebés, la letra suele ser muy sencilla y repetitiva, para su facil comprension y memorizacion,
ademas de la diversion que pueden pasar, es la introduccién de buena manera a los nifios en el

mundo de la musica.

También utilizamos el flash cards como tarjetas con palabras, imagenes, en uno o0 ambos
lados, usadas para adquirir diversos conocimientos a través de la relectura del conjunto de
tarjetas. En un lado de la tarjeta se escribe una pregunta y en el otro la respuesta pero en forma
de dibujo para el aprendizaje a la hora de memorizar informacidn, al igual que los frisos son
entendidos como plegable de papel, que se hace juntando hojas de un mismo tamario y
doblandose en ambas direcciones en forma de zig zag, elaborando un compendio final que se
abre y cierra por cualquiera de los lados, los cuales ayudan en los estudiantes a estimular la
creatividad, la imaginacion y la argumentacion. Asimismo, utilizamos el juego de roles: donde
los nifios desempefian un determinado rol, papel o personalidad esto ayuda y favorece la
imaginacién, le permite al nifio conocer el mundo que le rodea, ver como se comportan los

hombres y adquirir un nuevo lenguaje.

De la misma manera aplicamos las llaves del pensamiento que se define como rutinas de
pensamiento, desarrolladas por los Investigadores del Proyecto Zero (2008) de Harvard, son

estrategias cognitivas bastante faciles de seguir, que consisten en preguntas o afirmaciones
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abiertas que promueven el pensamiento en los estudiantes, efectivas mediante la ayuda en el aula

de 20 diferentes llaves que “abren” el pensamiento al proceso critico y creativo.

Igualmente empleamos el juego en las actividades ya que es un instrumento indispensable
para aprender. Segun (Vigotsky 1933- 1966)), quien otorg6 al juego, como instrumento y recurso
socio-cultural, el papel gozoso de ser un elemento impulsor del desarrollo mental del nifio,
facilitando el desarrollo de las funciones superiores del entendimiento tales como la atencion o la

memoria voluntaria.

Por otra parte la huerta escolar es una herramienta educativa en los cuales se generan
valores hacia el cuidado del medio ambiente como son: la responsabilidad, el respeto, la
solidaridad y el sentido de pertenencia , cuando se fomenta estos valores se evidencio en los
nifios el uso adecuado de los recursos naturales como lo es el agua, el suelo, las plantas y los
animales, ademas se tienen en cuenta que cada accion que se emprenda puede transformar el
medio ambiente y si esto lo tienen claro sus acciones siempre van a estar en pro de conservar la
naturaleza. Asi mismo estos espacios permiten el desarrollo de competencias como el trabajo en

equipo y la resolucién de conflictos.

2.4 Devolucion creativa
e Como conclusion: el proyecto de la huerta escolar es una herramienta Gtil en el beneficio
del desarrollo integral de los nifios y nifias del Gimnasio Monteverde.
e Las actividades realizadas contribuyeron al desarrollo de nuevos conocimientos y la

adquisicion de experiencias significativas.



33

Los nifios y las nifias lograron integrarse en equipos, disfrutar de las actividades
realizadas y sobre todo generar la interaccién y el trabajo mancomunado entre educandos,
docente y padres de familia.

Los nifios comprendieron el significado de la huerta escolar y la utilidad que tiene para
cada uno de nosotros.

Comprendieron que para lograr una buena cosecha se debe tener en cuenta una serie de
cuidados.

El grupo de trabajo concluye también que las actividades desarrolladas como estrategias
didactica permitieron a los nifios primero tener un contacto directo con su entorno natural
y desde la realidad de su contexto educativo aprender la responsabilidad, el respeto, la
solidaridad, el sentido de pertenencia y el amor hacia la la diversidad natural, el cuidado

de las plantas.

Los aportes:

Lograr incluir dentro del PEI la huerta escolar como proyecto transversal del eje de la
educacion ambiental.

Establecer convenios con colegios de educacion preescolar para socializar el proyecto con
el fin de llevar a cabo este proyecto.

A partir de la huerta escolar crear un proyecto de emprendimiento (microempresa) para
recolectar fondos para suplir necesidades de la institucion o compra de material didactico
para los nifios.

Llevar el proyecto a colegios donde no cuenten con espacio suficiente para la creacion de

la huerta y hacer huertas hidropdnicas.
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3. PLAN DE COMUNICACION

3.1 Estrategia de socializacion.

La estrategia de socializacion que se elaboro fue un video educativo en el cual se quiso mostrar
como se llevo a cabo la adecuacion de la Huerta Escolar en compafiia de los padres y nifios del
nivel de transicion del Gimnasio Monteverde. Ademas, se pude evaluar los diferentes aprendizajes
adquiridos por los nifios tales como: las plantas que se pueden sembrar en la huerta escolar, los
cuidados que se deben tener para mejorar la produccion de las hortalizas, en que tipos de suelo se
deben sembrar, al igual que las ensefianzas que les deja el trabajar en la huerta, experiencias vividas

por los nifios contadas por los mismos nifios.

Esta estrategia es util puesto que es un medio didactico que permite mostrar el nivel de
motivacion de los nifios al contar sus experiencias a través de la Huerta Escolar y como a partir de
ella y de las diferentes actividades didacticas realizadas pudieron descubrir y asimilar nuevos
aprendizajes que les permitird ser conscientes de que acciones como cerrar la llave del agua
mientras lava las manos, no arrojar basura al suelo o cuidar las plantas genera un impacto positivo

en el medio ambiente.

Asimismo, el nifio juega un papel importante pues al transmitir sus conocimientos con otros
transciende de la institucion a su entorno mas cercano como lo es su familia y su comunidad tenido

como finalidad lograr se mas trans el mismo objetivo hacer uso adecuado del medio ambiente
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Institucidin: GIMMASIO MONTEVERDE
Semestre: 7

Grado: Transicin

Se permitira a los padres de familia expresar sus inquietudes con
respecto al proyecto, como les parecid y opinaron cosas nuevas que

se podrian llevar a cabo.

DARSENS IO
o v Informar a los z de familia sobre la mportance de la
Copnitiva de las | & l o R
|[Comunicative s
Carparal
Artistica
[Personasl Social
ACTIMIDADES ¥ DESARROLLO DE L CLASE RECURSOS DIDACTICOS ESTRATEGIA Y CRITERICE DE
ENALLACION
Motivadidn:
i — s2 hizo |2 pre iém del £ : oo i » charls = Conodmienta del abjetiva
romocer: el ohietivo del BOERBEN. t=mbien = lpz explich la
limportancia de 1a boeria escalas v [z ESAEEIas alrededor dz esta,
lpdemezs dz Loz beneficios que la bmerts oJece.
Desarrollo:
o ) . ¢ Carteleras ¢ Armar el nombre del proyecto.
Esta actividad consiste en que cada padre de familia debe tomar una e charla ¢ Responder preguntas.
tarjeta escrita con diferentes palabras que estan dentro de la bolsa
magica para el nombre del Proyecto y formarlo.
Cierre de la Actividad: « Preguntas ¢ Que los padres expresen ideas e

inquietudes
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DIMENSION

DESEMPERNO

Cognitiva

Comunicativa

Corporal

Artistica

Personal Socizl

* Conocer que es una _y como a través de ella podemos cuidar del -

Luego por medio de las llaves del penzamiento e les haran - alos
nifios sobre el video tales como: ;jque es una huerta escolar? ;para funcidn
tienen una huerta escola? ; que s2 pueds Sembrar en ella? Por ultimo se les
se les preguntard que ;hacen ellos para cuidar del madio ambients?

cPor qué creen q es importante Suidar del medio ambiente]

ACTIVIDADES Y DESARROLLO DE LA CLASE RECURSOS DIDACTICOS ESTRATEGIA Y CRITERIOS DE EVALUACION
Motivacion:
Se les presentd a los nifios el video “Todas las Manos a la *  Video ®  Obsarvar el video
* Computador
I Huertos Escolares™, donde las nifios del grado de
transicién observaran lo que es unz [ NN
Desarrollo:
* Charla ®  Eacuchar con atencidn la charla.
Se hablara con los nifios sobra el video, lo que a2 u_ ¥
como a partir de 2lla podemos cuidar del madio ambients que acciones
como lo son el reciclzje, el | <! =:o =decuzdo de los
suelos y demas _ contribuyen en el cuidado da este.
Cierre de la Actividad: o Llaves del pensamiento. *  Responder las preguntas.
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DIMENSION DESEMPENO
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Personal Social
o
ACTIVIDADES Y DESARROLLO DE LA CLASE RECURSOS DIDACTICOS ESTRATEGIA Y CRITERIOS DE
EVALUACION
Motivacion:
* Cancion de las frutas * Aprender la cancidn
El funcionario de Umata Juan Garcia se presentara a los nifios y les
ensefiara la cancidn de las frutas
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Sede Virtual y a Distancia

FORMATO 4 PLANEACION

Actividad: CUIDADO DEL AGUA.

Docante: Mireva Mufioz Roa E Insrid M Calderdn Ruiz
Tipo de Actividad (Pilar a trabajar): Exploracion del madio

PEDAGOGICA

Fecha: 30 DE MAYO DE 2016
ID: 408660 - 408466

Institucion: GIMNASIO MONTEVERDE
Semestre: 7

Grado: Transicidn

DIMENSION

DESEMPENO

Cognitiva
Comunicativa
Corporal
Artistica
Perzonal Social

X

* Reconocer la importanciz del -, como se debe cuidar v por que es importante

<l aguz par: [,

ACTIVIDADES Y DESARROLLO DE LA CLASE

RECURSOS DIDACTICOS ESTRATEGIA Y CRITERIOS DE

EVALUACION

Motivacion:
Se sentaran los nifios en semicirculo en el suelo con las llaves del
penzamiento se les harén preguntas sobre ol [l Qué es o1 azua? ;de
donde viene el agua? ;Cual es su forma?, ;2 qué zabe el agua?, ;por qué
la necesitamos?, ;Por queé e: importante el azua?, ;Por qué es
importanta cuidarla?, ; Cémo podemos cuidarla?, ;Porque es importanta

el agua para los -'.‘

® Llaves del penzamiento * Responder preguntas

|nuena ¥ el por que. I

Desarrollo:
[Luezo se les presentara un/SEd sobre el azua, luezo 22 les explicard como

jpor medio de la huertz podemos cuidarlz.

*  wvideo *  Obszarvar el video.

Cierre de la Actividad:
Para finalizar se les volvera 2 hacer a los nifios las mizmas preguntas con

las que inicid la actividad, para confrontarlos con las primeras respuestas.

e Las llaves del penzamiento.

BIBLIOGRAFIA

*  https:/wvww.youmbe.com 'watch™=DI-rK6owéDA
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todios loz nifios v nifias, participaran n lo:
mavimiento: v raconecersn los diferentes
scnidos oncmatapsyice de lz gramja

[Desarroello:

[Los nifios ¥ las niflas se sentaran en cojines ex la ladotecs, donde
lobaervaran un video cuento “ la semilla v 13 siembra™

lofore la importancia del cuidado ¥

[PRODUCCION:

[Luego == realiza una asamblea para socializar el video, donds =2 les
[pregnntara =i sabian cudles son las labores que debemos desempetiar
|l 1= bmerta ¥ el porgque.

APLICACION:

[Los nifios v las nifia: se desplazan a la buerta con sus herramientas
jpara  proceder a limpiar, a deshiarbar ¥ por ultimo a regar las
[plamtas.

# Televisor
= Tsh
% Caojines

# Loz ezmdiantes realizan 1a actividad
para que interactien con el medio v
ademis para fornentar, el valor da
B = cuidado del medio

ambisnte, 2 waves ds 1z buerta sscolsr.

ICierre de la Actividad:
A finalizar los nifios v las nifas diijarin en hojas blancas 1o que
lobzervaron en el video para lnego realizar un nmiral de dibojos.

# Haojas blancas
»  Colorez

# Al realizar osta actividad las sywdara a
los nifios ¥ nifias a desarrollar la
creatividad 2 imaginacidn 2 wavés de

laz dibujos

EBIELIOGEAFLA

* Video zobre el cuidado de ]z hoerta escolar
https2Vvnwr youmbe. comwatch =DI-rESowiD A
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PLANFACION PEDAGOGICA 6

Actividad: cuidamos muestra huarta Fecha: 03 de fumio dal 2016 Institucion: Gimnasio Momteverde
Docete: Mireya Musiog-Inerid M Calderén Ruiz ID: 408660- 40540 Semestme

Tipo de Actividad (Pilar 2 trabajar): Literatura Cirado: Transicion

DIMENSION DESEMPENO
(Cognitiva
Coermicativa 50 #®  lncentivar en bos estudiantes en cuidado y conservaciom de | huers ssealas o traves del wso de
Tumggicidas i Tertilizastes orpdnicos conso nutriesies del swebo Fabeicar abano oeglnico para las

Cﬂ[pﬂﬁ] plamias de la |userin escalar.

Ariistica

Persomal Social |
Lineamiento i ITER ATURA La literatura s fundzmenta en la necesidad de cous Unidad y/o Prayecte de Aula La hmerta escolar

lsemtida, que &= inkerente a moestra condicion v que mos impulsa, dead
2 m2s temprana infanciz, 2 trabejar cow las pelabras pare hakit
undos posibles ¥ para operar con contenidos mvistble:. La riqueza
[el repertorio o7zl qus =2 posible enconfar en mwchas regiomes de
stro pais reume amrullos, romdas, canciomes, cusntos corporales,
pego: de palzbras, relatos v leyenda: que hacen parte de muestra
riz culfural ¥ que & conjugan con l2 literatura infantil tradicional
v comtemporinea para comstitoir wn acerve variadoe ¥ polifonice, e e
oual loz mifios v las mifizs dsscubren otra: mememzs de estruchurar &)
[lemmaje, vinculada: con mu vida emocional Sipuiendo el planteamismto
e Eonratfa, (2002), la literatura les ofrece 1ma lenzuz emriquacida qud
fva mas alla del lenzuaje factico v que es fondamentz] para desarrollar &
[perzamierto, 1 sersibilidad v 12 imaginacion




Tems Ith;me!col?J Subtema me
ACTIVIDADES Y DESARROLLO DE LA CLASE RECURS0S DIDACTICOS ESTRATEGIA Y CRITERIOS DE
EVALUACION
Motivacién: . . L » Tsh # eastauna actividad sa rezliza grupal
Se imicia @ bienvenida camtando los nitios v 12 niias la cancion™ » Glmhadm donde los estudiantes recomocerdn &l
= historia de una samillita”, v por medio de un fiso los alommos * = daszrrolle del cracimianto da l2s plantas
I v adamas 1z importancia da los cuidados
que estan necesitan
[El crecimiento de una planta, v los cuidados que esta requiere.
[Desarrollo: » Cnenta + esta actividad se realiza grupal v tiene
[La docente les narrara el cusnto™ 12 lmerta Toribio™ lnego con la . + Butinas dal persamisnto como fin Sensibilizar 2 los nifios v
lsuda de las matinas del pensamiento comienzo-medio-final despuss mifizs sohr la f iz, cuidado,
oo SO con Nuviz de ideas de los nifios v miflas, se crea v ze Fespeto y presscvacion dal medio]
[Fansforma el v.?uaum B~ a:i llevar acabo loz
PRDH_UCCIGN: . debidos cuidados que se debe tenar en
[Despues se realiza una asamblea donde =2 les preguntara sobre ;Mos cuenta pera su normal desarrello an s
gustado el cusnto?, jcorocemos algin Huerta?, ;qué encantramos plamtas
&7 ;0Qmé ez lo que mas t2 gusta comer del husrto? Luego se las
licard que a lzs hmertas toca cuidarlas de Js insectos v las
edades v que por esg es importante sprendsar diferantes
[técnicas come: regar con abundante agua, fortalecer los procesos de
|zerminacicn v desarrolle del cultive, aplicar productos naturales
elaboracion de abono orgénico) para controlar ¥ prevenir el atague
l= plagas v enfermedades. (Fungicidas v fertilizantes organicos.
APLICACION:
Lo nifios v las nifias visitaran la buems v regaran con agua las
[plantas v elzboraran los fertilizantes organicos preparados con
larteriaridad donde 1z docente les explicara que estos permiten a
[portarle 2l suelo los nutrisntes para el crecimiento de las plantzs.
ICierre de la Actividad: ] . # Hojaz blancas en forma de libreta |  Con esta actividad los nifios deban
|41 finalizar cada una de las actvidades se les entregara 2 los nitos » Colores expresar por medio del dibujo o escrin. )
libreta de apuntes gue con aynda de sus padres deben realizar una lz importancia de los cuidados de la
istoria por medio del dibujo o escrite el proceso de la planta IS ¥ el medio que Io rodea.
lemamalments, para gque cada shymmo finalmente lo exprese en clasze.

EIELIOGRAFLS

*  “rpentacuentos” la bmerta Toribio™
+ Cancicn la historia de unz semilla
hetps: o voutube comwatch =8 Wniz Bo
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Actividad: Un arco iris de frotas y verduas Fechar 04§ de Jurdo del 2016 Institocien: Girmasio Montavarde
Diergte;; Bireva Mufioz —Inzrid M Calderon Buiz I 40B660- 4084466 Bemestre; 7
Tipo de Actividad (Pilar a mabajar): JUEGD Grado: Transicion

DIVENSION DESEMFERD
Copmitiva

»  Identifica las diferentes caractersticas de bz werduras v la: frotas,

Commmicativa o
Carporal
Artistica
Persral Social |+

Lineamiento

juezo ez 1m reflajo de la cultors ¥ la sociedad ¥ en &l se

epresentan las constmacciones v desarrollos de los emtommos v sus

ontextos. Las nifizs ¥ nifios juegan a lo que ven ¥ al jugar a lo

ue viven resignifican su realidad. Por esta razom, ol jusgo 25
lconziderado como medio de slaboracidn del mmmdo adulto v de
Iformacicon cultaral, que inicia 2 los paguetios enlavidada la
leociedad en 1z cual extdn inmersos. En ol juezo hay un gran placer
[por Teprezentar 13 realidad vivida de scperdo con las propizs
limterpretaciones, v por tener &l control para modificar o
resizmificar esa realidad segin los deseos de quien juess. La nifia
Iv el nifio represantan en su jusgo la culnra en Iz que cracen ¥ 58
|dezamelven. Deade asta perspectiva, el juego permits
laproccimarze a 1z reclidad del nifio v 12 nifia

La huerta escolar
TUnidad y'o Provecto de Aula

I,rm La huerta eacolar Sub Las Frutas v verduras
ACTIVIDADES Y DESARROLLODE LA RECURSOS DIDACTICOS ESTRATEGIA Y CRITERIOS DE
_ CT ASE EVATITACTON
|]|.in_1:i.}'a_|:im|:_ ] . . ) = Tish » Esta actividad se va a realizar grupal
Se inicia la bismvenida  observando la cancion de plaza seszmo el »  Talevizar i todos Jos nifios y nifias,

heerduras

corazan” v 2a meostrara un flas cat para que recanozcan le fortas ¥

recanoceran las futes v las verduras por
medio de un flas cat
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ollo:
docents les narrars el cuento a waves de titeres el cuento Yno me

3 lzs verduras” donde se socializaran los parsomajes del
m b
[FRODUCCION:
[Lusgo ze realiza una plaza de Mercado o supsnmercado, con fnotas v
hoerduras elabaradas por los padres de familiz en materiz] reciclaje, laf
|docante les preguntars a los nifios ¥ mifies: ;gus verdaras v futas
lcomoca?, ;de qué color son las fratas v verduras que conoces?, soudl
les la frista que mas te gusta?, ;de donda vienen las frotas v verduras?
[Diazpnés da conocer las raspuestas de loz nifios'as la docente daba
icar la importancia de consumo de las fatas v verduras v que
10 traen para la sahed, v ademas la importancia de la
idn de k2 lierta en muestra instinucicn educativa.
APLICACTON:
[La docente o dirige 5] supermercado o plaza de Mercado, donde sa
irvitaran 2 bos nifios v nifias 2 jugar 2 comprar con los billetes

idacticos, lnezo s les pedird a los nifios/as que lo que campraron lo
clazifiquen de acuerdo a los colores dal arco imis.

# Fnatas elaboradas en material
reciclaje

» Billetes didacticos

* Ambisntacicn del supemmarcado

# Loz nifios v las nifias realizan la
actividad para que manifiesten
verbalmente los gustos v disgustos con
los diferentes alimentos.

ICierre de la Actividad:
|41 finzlizar log nifios v 123 nifias elabaoraran 1m marzl szhidable en

|dande cada alumne recortars imagenes de revizta sobre fimtas ¥

[werduras que mas la gusta.

Tijeras
Pegante
Papel aaft

* Con esta actividad los nifios v nifias
axpresaran por medio de imagenes las
frutas v las verduras que mas le gusta

Video custto “no me gustan las verdaras”
2w pouiube. comwatch Tv=viplo Trghnd

EIEBLIOGRAFIA Ibﬂ'liﬂ-
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PLANEACION PEDAGOGICA B
Actividad: fiesta del bosrto Feckar of de Fumio del 2014 Institocion: Ginmasio biomsvande
Drocente; Mireya Mirfioz —Ingrid M. Calderdn Fariz ID: 408560 4084466 Semestre: 7
Tipo da Actividad (Pilar a trabajar): exploracion del Medico Crado: Transicion
DIMENSION DESEMFEND
Cognitiva x
- = Recoleccion de 2 posecha de 1a buerta
Commmicativa
Corporal
Artiztica
Persopal Socizl
Linsamiencs flas y Ins Do llegan mundo construida La buerta s:colar
Uridad pls Preyeces S5 Auly
sovial y culural, al gue necesitan sdaptarse v gue
o e transli rak elementos v posibilidades
jpara ilerochuar gracies @ sus propias particalandsdes v capacidodes. Los
renibidos gustar, focar, ver, oler, olr- cumplen un papel Tundamenal es la
R, EE0E YT, PEISCVERAr, Qanal
Thoe s e Coms e
icerea de 1o que pasa e el mundo v de b que significa ser pane de &. El
juegir, la literatura, el are y la exploracion del medio sen actividades en
schics: casos interdependientes. Al por ehemplo, caando la nifla o ¢ nifio
a o explom, puede facerlo manipulandoe matenales plisticos como pinturas
varcillas, com ko cual se acercaa expeniencia antistica. También hay casos
en ditide &l juego se combiza com la expresim literasia y musical
Tt toenado del decumenio Pundasentes politicos, enicos v de gestdm de
la estrategia de afencidn insegral a la primera isfoncia.
T La huerta escolar Subtema Recoleccidn del
ema oducto del huerto
ACTIVIDADES Y DESARROLLO DE LA CLASE RECURSOS DIDACTICOS ESTRATEGIA Y CRITERIOS DE
EVALUACION
[Motivacién: ¢ Grabadora ¢ Esta actividad se va a realizar grupal
* Usb donde todos los mifios v nifias
Se mmicia la bienvenida con la Cancion de los vegetales, la docente s Imagenes ° ’
les mostrara imagenes relacionada con la cancion. e Huerta reconocen algunas verduras, luego se
* Herramientas

[Luego los nifios ¥ las nifias saldran a la huerta v por grupos la

[Docente realiza instrucciones para la recolecta de las verduras en la
lhuerta

procede a la recoleccidn de la cosecha o
del producto de nuestra huerta.
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arrolla: +  Cojines * Los estudizntes realizan esta actividad
o mifios v |as mifizs se sentaran an cojmes en la ludoteca, donde Iz : %:bdlmg;; eslpjnana ,repello ete para que interactien con el medio 2
ooante va indicando v haciendo una deseripeion de los mgredisntes . Cur_;jl.llu ]_il:::uﬂ ravés de la recolecta de las hortalizas v
& 12 enszalada -:nm;::- la leclmzz, el rapollo, la espnaca ete. »  Platos desechables la slsboracisn de 12 snsalads de
RODUCCION: * Cocharas .
[Luego ze realiza wna asamblea para - Se formulan * Ensaladera: erduras
inferrogantes: ; Cue sen? ;Para qué sirven? ;Donde los han visto?
;Lo han probado? ;En qué comidas lo han probade? ;Con estos
ingradientas qué raceta prepararamos hoy?
APLICACION:
Luege la docents prezanta lo: nombres v cantidadss de los
ingredientas. 3& organizaron en grapos de trabajo para preparar |z
raceta de la ensalzda de verduras. La docente realizard una farea
lasignada a cada grupo: el primer grupo lava las hortalizas, 2]
segundo grupe anzlizara lzs mmazenss v ol tercer prapo ayudara 2
lservir 1a ensalada v con la avuda de la docente picard o cortara las
rerduras.
# Hojaz blancas ¢ Al realizar esta actividad les ayudaraa
ICierre de la Actividad: s Colores " »
\A] finalizar |a docente presenta el plato servido de 1a ensalada de los nrtios y nifias 2 promover unz
alimentacion saludable
[Varduras sirviendo de motivacion para elaborar la receta
Fmalmente agregarle unaz gotas de limon o vinagreta parz darle
lzzbor a la ensalada. Listo para consumir.
¢ Cancidn da los vagetales

BIBLIOGREAFLA

bttps:worw. youtube. comwatch =X SbQ0caV]es
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ACTIVIDAD N*: 1

Fecha: mayo 23 de 2016 Lugar: Gimnaszio Montaverde

Tipo de actividad: Taller de padres
Objetivo: Informar 2 los padres de familiz sobre la importancia de |z

3

Nombre de la profesora: Mireya Foa e Ingrid Calderdn

ID: {08660 — 408466 Semestre:7

de laz huertas escolares como

Descripcion:

Se inicio lz actividad com la pressmtacion del grupo v del provecto a los
padres de familia sstuvieron atentos ante la informacion que se les
brindahba, hicieron preguntas tales como: ;el inicio del proyacta? ;Cusl
zariz la funcidn de cada uno de ellos con el provects planteado?

Se les comento que ellos hacian parte fundamental en la realizacion del
pIOVeCto pueste qos estarian imvohicrados en varias actividades, que el
Drovecto empezaria #5a misma semanz con los nifios en companiz da Loz

padres_

Experiencia/reflexion:
En 2l dasarrollo de esta actividad s observd que los padres estaban motivados
con la realizacion de las diferentes actividades propuestas no solo las del taller

sing también las expusstas para trabajar con los nikios.

Die estz actividad surgieron ideas para realizar en la uerta como lo fasron:

cercar la ¥ colocar letreros en cada una de las verduras gue sa

46

Relacion con la teoria:

E: da vital importancia el trabajo mancomunzdo con log padras de familiz, docentes v nifios en el proceso da snsefianza sprendizsje pues logra un acarcamianto

antra las partes ademas ganerau_ para los nifios al de compartir los mizmes - Con 5 = padres.

CHEDC?2

Virtual y Distancia
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M
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ACTIVIDAD N5 2

Fecha: mayo 23 de 2016 Lugar: Gimnasio hMontaverds

Tipoe de actividad: Taller con nifios
Objetive: Conocer que es una

Nombre de la profesora: hMireva Foz e Ingrid Calderdn
y comao & través de ella pedemos cuidar del

ID: 408660 — 408464 Semestre: T

Diescripcion:

Se da inicio d= la actividad con el video “Todas las Manos a la -
_ en el cuzl los nifios cbserveban gue == '-:LR-
escolar, gque semillas se pueden -\,r los cuidados gue se deben
tener con las plantas del huerto, luego se l2s explicd come por madio de

la huerta se puede cuidar del _

Parz finalizar |z actividad s= realizé una serie de preguntas sobre 2|

video y como cuidan ellos del _

Experiencia‘reflexion:

En esta actividad los nifios estuvieron ateatos al wideo v a las imstruccionss
dadas por 1a docernts ademas se evidencid por medio de [SNESHEESEE que ellos
sntendieron ol concapto de ETSIESEEIEE 1= plantas que se pueden IEHNBESE =0
una herta ¥ los cuidados que == deben tener con ellas.

A 12 preguntan jcdmo ellos cnidar 21 [ 1o: sorprendic qua
aungue tenizn clare que no arrejar basura al suslo ¥ no desperdicizr 21 - ara
una forma de cuidarlo no se evidenciaban esos comportamientos dentro del

i .

Relaridn con la teoria:

Es importante que los nifios tengan un contacto directo con la nataralera puesto gue genaa_hac[a ellz ¥ el habito de cuidarla
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ACTIVIDAD N*: 3

Fecha: 27 DE MAYD DE 20156 Lugar: Gimnasio hMonteverde

Tipo de actividad: Suelos v tipos de suslos

Objetive: Conocer los _ ¥ los

Nombre de la profesora: Mireva Fioa e Ingrid Calderdn

ID: 408660 — 408466

Semestre:7

Deezcripcion:

Par esta actividad 2l funcionario de Umata Juan Garda se presento a los nifos
v les ens=fid la cancidn de las frutas, Luego s= les presentd <INMOEE sobre los
tipos dE_,' los suelos sgricolas gue son Ic:rs_
les explico gque al igual gque en el video =n el jardin existen esos tipos de suslos

v les pidid que salieran a buscarlos.

Para finalizar les pregunta en que parte del jardin s=ria apts para realizarlz

SRR =/ or que.

Experiencia/reflexion:

En esta actividad los nifios eshivieron atentos sl video v a la explicacion dada
por al funcionario se admiraban de clase de snimalas qus podizn spcontrar
dshzjo de la tisrra v l1a Sancidn que ellos dezsempefizban en el procsso dal
crecimiento da las FISSIE coma esto favorecia en el medio ambiente.

Al salir del anlz de clase se evidencio gue 2l conocimiento hahiz sido adquirido
pues mostraban en el jardin los diferentes _ ¥ Bos comntaban =1 sa
podia &y por qué no.

Al finalizar fueron ellos guisnes escogieron el lngar propicio para rezlizar la

F.elacidn con la teoria:

utilizar mejor los recurses gue ella nos brinda.

E= importants qua los nifios tenzan un contacta directs con 12 [SMNEIEE: puesto al tener ese contacto los nifics sprendsn a2 NSNSINEREEENE = cidzrla ademias da

CHEDCA4
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ACTIVIDAD N°: 4

Fecha: 30 DE MAYD DE 2016 Lugar: Gimnasio Monteverds

Tipo de actividad : Swelos v tpos de muelas

Nombre de la profesora: hlireva Fioa 2 Ingrid Calderdn

ID- 408660 — 403466 Semestre: T

Objetive: Reconocer lz importancia del -. como se debe cuidar y par que es importants

Diescripcion:

=& s2ntd los nifios en semicircule en el suslo y con las llaves del pensamiento
=& las hicieron preguntas sobre el -aqué &5 el agua? ide ddnde vizne el
sgua? ¢Cudl =s suforma? ¢a qué sabe =l agua?, ipor qué la necesitamaos?,
iFor gueé es importante el agua?, ¢Por que == importants cuidarla?, ¢Como

podemas cuidarla?, ¢ Porgue es importante el agua pars los [N

Luego se les presentd el - sobrz el aguz, luego se les explicd como por
madio de |la hwerta Ia podemos cuidar.

Farz finalizar la actividad se les volvid a hacer las mismas preguntas que al
principio y hablamos sobre las primeras respwesias y las ultimas en que habizn

acertado y en que no.

Experiencia/reflexion:

En asta actividad ze evidencio que los nifios, aungue tHenen un contacts directs
con ol BBl munca se habizn puesto o [FEHEEN en 1o importants que es esta para la
vida de todos nosotros.

%e sorprendian come 1ma accién como lo es arrgjar la basura an el suelo puade
causar tanto dafio al _ v en especial 2l agua, se comprometieTon

al igual de no arrojar basura, cerrar los grifos del BEEE

Relacion con la teoria:

Ez importants que se les snsefie a los nifios desde temprana adad 2 [N 1os EETSNEINERIREIEE = cuidarlos de ellos para ast crear unz NSISHEISISTURIENRE] =1

ellos
v reparcutic en la sociedad.
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ACTIVID.
Fecha: 1 de junio del 2016 Lugar: Gimnasio Monteverde

Tipa de actividad: Dia de los granjeritos

Al N°: B

Objetiva: Generar en los estudiantes & _ a Través de lo realizacidn de los laberes culturales en lo huerta

Descripeidn:
La docente micia la achvidad con la Caneion en la “zramja de mi tie”, los

cuales los nifios v las nifias realizaron los movinuentos al ritmo d= la
cancidn, ezcuchande los sonidos onomatopdyicos de cada amimal
Luego la docents los lleve a la ludoteca para sentarse en cojines, donde
observaron un video cuento “la semuilla v la sembra “el cual habla sobre
la importaneiz del cuidade v [

Se realiza una asamblea para socializar el video, donde se las presuntara
=1 sabian cudles son las labores que debemos desempatiar en |2 huerta v
el porque. Los nifioz =2 desplazan a la bueria con sus hemamiantas para
procedar a limpiar, a deshierbar v por tltimo 2 ragar las plantas.

Al finalizar loz nifios v las nifiaz dibujardn en hojas blaneas lo gue

Experiencia/reflexin:

En esta actividad se observa que los nifios participaron con agrado e
interes de una manera eficiente, siguiendo las instrucciones dada por el
grupo de docentes de practicas.

observaron en al video para lusgo realizar un mural da dibujos.
Felacion con la teoria:

Ansubel (1978) propone 2l aprandizaje significative, qua consiste en la
adquizicidn zl relacionar 1a nueva mformacion con los conocmuentas

previes que el sujeto dispons en su memorna

Mombre de la profesora: Mireya Mufioz Roa - Ingrid M, Calderdn

ID: 4086&0- 408466  Semestre: 7
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ACTIVIDAD N®: &
Fecha: 03 de Junio del 2016 Lugar: Gimnasic Monteverde
Tipo de actividad: cuidemos nuestra huerta

Objetiva: Incentivar an los estudiantes en cuidads y _ escolar a través del uss de fungicidas y
| fertilizantes ergdnicos como nutrientes del suels,

Deseripeitn: se iniciz la actividad con la cancién® Iz historia de una Experiencia/reflexién:

e ) ) . . .
semillita”, y por medio de un frisa los alumnes observaran El crecimiento de Estz actividad tuvo como fin que los nifios y 123 nifas  lleven a cabo los

una planta, y los cuidados que esta requiere.

La docente les _ la huerta Toribio™ luego con la ayuda de las
rutinas del pensamiento cornienzo-medio-final, despuss se -Cnn

Hehidns cuidados que se debe tener en cuenta para su normal desarmollo.

lluvia de ideas de los nifios y nifias, se crea y se  transforma el cuenta
Despuss 52 realiza una asambles donde s2 les preguntara sobre i Mos ha
gustzdo el cuento?, iconocemos algln Husrto?, Zqué encontramos en 817
#0ué 25 |o que més te gusta comer del huerto? Luego se les explicara que 3
las husrtas toca cuidarlas de los insectos v las enfermedades v que por esoes
importante aprender diferentes técnicas como: regar con sbundants agua,

fortalecer los procesos de germinacion y desarrollo del cultivo, aplicar

productos naturales (elaboracion de abone organice) para controlary

pravenir el atague de plagas v enfermededes. (Fungicidas y fertilizantes
organicos.

Los nifics y |25 nifias visitaran la huerts y regaran con agua las plantas y
elaboraran los fertilizantes organicos preparados con anterioridad donde |a
docente les explicara que estos permiten & portarle al suels los nutrisntas
para el crecimisnto de las plantas.

&l finalizar cada una de las actividades se les entregara a los nifies una libreta
de apuntes gue con ayuda de sus padres deben reslizar una historia por
madic del dibujo o =scrito 2l proceso de la planta semanalments, para que
cadz alumnao finalmente luego bo exprase en class.

Relacidn con la teoria:

laan Piaget y Lev Wygotski Los das conciben al nifio como gestor de su
conocimiento ¥ reconocen a su actividad coma la wis para construirlo, aungue
sus puntos de vista se distancian en la importancia que le confisren 3 la

interaccion social

Naombre de la profesora: Mireya Mufioz Roa - Ingrid M, Calderdn ID: 408660~ 408466  Semestre: 7
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ACTIVIDAD N°: 7

Fecha: & de Junia del 2016 Lugar: Gimnasio Monteverde
Tipe de actividad: Un arce iris de frutas y verduras

Descripcion:

Zzimicia Iz activided obzervande la cancion de plaza zesamo “2l corazon” v 52
maostrara e flas g3t para que raconozcan f2e ftes v verduras. La docents le= manaiel
[BEG 2 tr=ves de titeres el cuemto “Bo me ustan 2 las verduras” donds e socializaran
los perzomajes del cusnto.

Luego e realiza una plaza de Mercado o supermercada, con frutas v verduras
elaborada: por lo: padres de familia en material reciclzje, la docente les praguntara 2
los mifios ¥ nifias: ;qué verdura: v fndtas conoce?, ;de qué color son las frutas v
verdaras gue conoca:?, zoual es la fruta que mas te gusta?, ;de dande vienen las futas
v verduraz? Despus: de comocar b2 respusstas de los mifios/as [a docente debe explicar
la mportancia de consemo de las fofas y verduras v gue beneficio raen para la =2hed,
v ademas 12 importanciz de la eplementacion de 1a buerta en nuestra mstitacion
educativa

La docemte ze dirige al supermercado o plaza de Mercado, donde se ipgitaran a los
nifies v mifizs 2 jugar 2 comprar con los billete: didacticos, luego =z les pedina a los
nifies /22 que lo gue compraron o clzsifigusr de 2cuerda 2 les colarss del arco irds.

Al finalizar bos nifios v las nifias elaboraran un mural szhedable en donde c2da alumne
recartara imasenes da revista sobre frtas v verduras gue mas le gasta

Descripcion:

Zzimicia Iz actividad obzervande la cancion de plaza zesamo “2l corazon” v 52
maostrara e flas g3t para que raconozcan f28 fotes v werdias. La docents le= imanane]
[BEG 2 tr=vés de titeres el cusmto “no me gustan 2 las verduras” donds e socializaran
los perzomajes del cusnta,

Luezo : realiza una plaza de Mercado o supermercada, con frutas y verduras
elaborada: por lo: padres de familia en material reciclzje, la docente les praguntara a
los mifios ¥ nifizs: ;que verdura: v fndtas conoce?, ;de qué color son las frutas v
verduras gue coneces?, joual e la fruta que mas te guata?, ;de dande vienen las futas
v verduraz? Despoé: de conocer b2 respusstas de los mifios/as [a docente debe explicar
la mportancia de consuma de las fofas y verduras v gue beneficio raen para la sahed,
v ademas la impartanciz de la meplemsentacion de 1a buerta en nuestra mstitocion
educativa

La docemte ze dirige al supermercado o plaza de Mercado, donde se igpgitaran a los
nifies v Eifi2: 2 jugar 2 comprar con los billete: didacticos, luego =2 les pedina a los
nifies/22 que lo gue compraron lo clasifiguse de 2cuerda 2 les colorss del arco irds.

Al finalizar kos nifios ¥ las nifizs elaboraran un mural szhedable en donde c2da alumne
recartara imagenes de revista sobre frutas ¥ verduras gue mas le gasta

Relacitn con la teoria:

Para Jean Piaget (1856), el juego forma parte de la inteligencia del wiflo, porqua
representa 2 aaimilacion furcional o reproductiva de 12 realidad segn cada etapa
evelutiva del individoo

Relacitn con la teoria:

Para Jean Piaget (1836), el juego forma parte de la inteligencia del wiflo, porqua
repressnta 2 azimilacion frcional o reproductiva de 12 realidad segan cada etapa
evelutiva del individuo

Mombre de la profesora: Mireya Mufioz Roa - Ingrid M. Calderdn

ID: 40B6&0- 408466  Semestre
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ACTIVIDAD N*: 8
Fecha: o8 de Junio del 201& Lugar: Gimnazio Monteverde
Tipo de actividad: fiezta del hoerto

#+| Ohjetive: motivar a loz nifie: v nifiaz a la recoleccidn de la cozecha

Descripecion: Experiencia/reflexion: ) _ _
%e inicia la actividad  com la Cancidn da los vegetales, la docente les mostrara | L2 actividad rasulto hastante eatretanida porque fite diferenta alo que esta

imagenes ralacionads con la cancidn. acpstumbrado ya gue todos ayudaron a realizar la ensalada por miestras
Lusago los nifies ¥ lag nifise zaldran 2 1a buerta v por grupes la docenta realiza
instrucciones para la recolecta de las verduras en la hnerta.

Los nifies v la= nifias se sentaran en cojines en la lndoteca, donde la docente va

varduras sembradas de noestra hoearta

indicando v haciendo una descripcion de los ingredientes de la ensalads coma:
1z lechuga, el repallo, la expinaca etc.

Lusgo z2 raalizs una asembles pars BEEIEIEE Se formlan interrogantes: ; (ué
z00? ;Para qué sirven? ; Dande los hen vizste? ;Lo han probado? ;En que
comidas lo han provado? ; Con estos ingradisntes qué raceta prapararemos hoy?
Luegn la docents presenta los nombres y cantidades de los ingredientes. Sa
orEanizaTon &n grupos de trabajo para preparar la receta de la enszlada de
verduras. La docente realizara una tarea azignada a cadz grapa: el primer srapo
lzva lzs hortalizes el segunds grapo analizara las imagenas v el tercer grupo
ayudara 2 servir 1z enzzlada v con la myuda de 1a docente picara o cortara las
verduras.

Al fnslizar 12 docente  presents el plato servido de la enzalads de verduoras
sirviendo de motivacidn para slabarar 12 receta

Finalments agragarle unas gotas de limdn o vinagrsta pars darle sabor a la
ensalada. Lizsto para conswmir.

Relacion con la teoria:

Faggio Emilia Esta metodologia sa baza en 13 creencia de que los nifios tienen capacidades, potancizles v ouriosidad e interés en construir su aprendizajs; de
compromaterse en interacciones sociales v negociar con todo lo que o] Eibisnte de Slprendizaje les oface.

El enfoqus ze dz en cada nifio, no aizladarmente, sino, en confumto con otros hifios, con 1z familia, con los profasores, con el ambisnte escolar, con la comanidad v
al rasto de la sociedad Aqui ss cres que el bisnestar del nifio debe estar garantizado para que poeda aprendsr. Dieben también conocersa los derechos del nifio no
z0lo sus necasidades, la participacion de los padres ez ezencizl ¥ se puede hacer de varizs formas,

Nombre de la profesora: Mireya Muficz Roa — Ingrid M. Calderon ID: 408660 408466 Semestre: T
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