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DESCRIPCION Monografia para optar al titulo de Licenciatura en Pedagogia Infantil.
CONTENIDO La presente monografia se desarroll6 con seis docentes de la Institucion

Educativa Julio Fldrez, ubicada en la ciudad de Chiquinquirad Boyac4, con
quienes se establecieron los retos y las practicas que han tenido en sus
aulas de clase y asi plantear el fortalecimiento de las habilidades
comunicativas de los docentes en ejercicio, para la educacién inclusiva de
nifios y nifias en el espectro autista.

El primer grupo focal se estableci6 para determinar los retos y practicas de
las docentes en ejercicio, y el segundo para establecer los aportes de las
participantes en base a los talleres planteados. Asi mismo, cada taller

logré tener espacios reflexivos sobre el autismo.
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La presente investigacion proporciond a la institucion una oportuna
capacitacion donde se desvanecieron los miedos y temores frente a la
atencion de los nifios y nifias en el espectro autista donde se desarrollaron
actividades que aportan en las habilidades comunicativas del docente y asi
mismo proporcionan herramientas pedagdgicas que contribuyen en la

transformacion del sistema educativo.

METODOLOGIA | Se asume la investigacion de enfoque cualitativo, de tipo descriptivo,
sustentada desde la investigacion accidn educativa, donde el maestro se
convierte en un investigador, que a la vez ensefia e impacta en la

comunidad.




HABILIDADES COMUNICATIVAS EN EL ESPECTRO AUTISTA

Resumen

La presente investigacion se desarrolld con seis docentes de la Institucion Educativa Julio
Florez, ubicada en la ciudad de Chiquinquird Boyacd, con quienes se establecieron los retos y las
précticas que han tenido en sus aulas de clase y asi plantear el fortalecimiento de las habilidades
comunicativas de los docentes en ejercicio. Para la educacion inclusiva de nifios y nifias en el
espectro autista, esta investigacion establece que las maestras tienen grandes falencias en
conocimientos frente a la comunicacion en dicho espectro; sin embargo, ello se acompafia de
innovaciones particulares y de busquedas individuales para responder a las necesidades de su aula
de clase.

Por consiguiente, en el presente estudio de corte cualitativo, se aplicaron los instrumentos
de encuesta de caracterizacion para determinar la experiencia de las docentes frente al contacto con
nifios y nifias en el espectro autista. Ademas, el primer grupo focal se establecié para determinar
los retos y précticas de las docentes en ejercicio, y el segundo grupo focal para establecer los aportes
de las participantes en base a los talleres planteados. Asi mismo, cada taller logré tener espacios
reflexivos sobre el autismo.

En conclusion, se evidencia que, mediante una capacitacion oportuna, si se pueden
desvanecer los miedos y temores frente a la atencion de los nifios y nifias en el espectro autista y se

pueden desarrollar estrategias que contribuyan en la transformacion del sistema educativo.

Palabras clave: Espectro Autista, habilidades comunicativas, docentes en ejercicio, reflexion.
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Abstract

This research was developed with six teachers from educational institution Julio Florez,
located in the city of Chiquinquira Boyaca, with whom were established the challenges and
practices they have had in their classrooms and thus raise the strength of the teachers in exercise’s
communicative skills. For the inclusive education of children in the autistic spectrum, this research
establishes that the teachers have great knowledge flaws in front of the communication in that
spectrum; However, this is accompanied by particular innovations and individual searches to meet
the needs of their classroom.

Therefore, in the present qualitative study, classification survey instruments were applied to
determine the experience of teachers in the face of contact with children in the autistic spectrum. In
addition, the first focal group was established to determine the challenges and practices of the
teachers in exercise, and the second focal group to establish the contributions of the participants
based on the workshops posed. Likewise, each workshop succeeded to have reflective spaces on
autism.

In conclusion, it is evident that, through timely training, fears and doubts can be allayed in
the face of the attention of children in the autistic spectrum, and strategies can be developed that

contribute to the transformation of educational system.

Key words: Autistic spectrum, communicative skills, exercise teachers, reflection.
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Notas de Autor

Como autoras de la investigacién nos permitimos aclarar algunas resistencias
terminoldgicas que dan rumbo a la presente investigacion.

Resistencia terminologica frente a la discapacidad, en cuanto a la forma tradicional de
entender la disminucion de la capacidad, por una forma diferente de poner entre comillas y en

duda el “dis” y sobrevalorar la Capacidad del otro.

15

Resistencia terminoldgica en el término en el espectro y no con espectro autista, refiriendo

desde lo patoldgico, los sintomas y la gravedad que son diferentes en cada persona, aqui nos
oponemos a esta mirada clinica, donde la persona esta catalogada dentro de un espectro que la
teoria llama el espectro autista o con autismo. El término en el espectro autista, es para entender
su forma de ser y de comprender el mundo desde el ser del sujeto y no como lo refiera la
sociedad.

Y la resistencia terminoldgica al término patoldgico trastorno, aunque reconocemos que
tedricamente se dice trastorno del espectro autista, consideramos que en esta investigacion
tenemos la resistencia de no mencionar el trastorno, porque estariamos mencionando cuestiones
negativas frente a la enunciacion del otro, que es totalmente habil

Las resistencias presentadas son para posicionar desde nuestra visién como futuras
docentes un lenguaje verdaderamente inclusivo de la diversidad humana, quiere decir que si
continuamos desde nuestro quehacer diario como docentes mencionando al otro como un sujeto
con un trastornado, jamas le vamos a brindar el espacio para entendernos en una misma
comunidad, porgue estan los trastornados y los que no tienen el trastorno. La idea es legitimar y
dignificar la verdadera capacidad humana, y hacer resistencia a las practicas enunciativas

negativas de la patologia y la enfermedad.
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Introduccion

La educacion esta plagada de retos, uno de ellos es la atencion educativa a las personas
con “dis” Capacidad, y cuando nos referimos al reto de la educacion a los nifios y nifias que se
encuentran en el espectro autista, es donde se evidencia que la escuela histéricamente ain no ha
atendido a cabalidad a esta poblacion, este es un reto que sigue estando en deuda y dejando por
evidencia un sinnimero de inconformidades. Ahora bien los marcos legales cada vez méas
actuales y modernos, los marcos tedricos mas robustos han contribuido a que el asunto de la
educacion inclusiva, de la diversidad humana, sea una tarea de unos cuantos de una manera
segregada, este asunto es cada vez una tarea de todos, una responsabilidad de todas las
profesiones entre ellas particularmente la pedagogia infantil.

En efecto los avances y cambios evolutivos que lleva el término autismo, aun se reflejan
muchas confusiones en cuanto a lo que es el espectro autista y los diferentes trastornos del
desarrollo que hoy por hoy se conocen, aunque la mayoria de las veces no se trata adecuada y
oportunamente en las aulas de clase, por la falta de aportes y conocimientos de parte de las
instituciones universitarias las cuales no preparan a los docentes para la inclusion y se producen
dudas y desconocimientos no solo frente a una “dis” Capacidad, sino ante la gran diversidad que
se encuentra en la primera infancia. Teniendo en cuenta lo anterior, los docentes en ejercicio y los
docentes en formacidn debemos tener claro el concepto para no continuar vulnerando los derechos
de estos nifios y nifias.

La presente investigacion esta estructurada en los siguientes cinco capitulos, en el primero
se encontrard el planteamiento del problema con su pregunta de investigacién, los objetivos, la
justificacién del proyecto, los antecedentes y estado del arte tanto a nivel nacional, como

internacional, continuando en el segundo capitulo se encontrara el marco teérico, en donde se
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hace una exploracion desde los referentes tedricos del autismo y en los planteamientos de los
autores Lorna Wing y Angel Riviere frente a la comunicacion en el espectro autista.
Posteriormente en el tercer capitulo se encontrara el marco legal donde se recogen una serie de
leyes y decretos que protegen y sustentan los derechos de las personas con “dis” Capacidad.

A continuacion en el capitulo cuatro se explican las fases de la investigacion en cuanto al
enfoque cualitativo, de tipo descriptivo, sustentada desde la investigacion accion educativa desde
diferentes autores que definen cada una de las fases, asi es donde el maestro se convierte en un
investigador, que a la vez ensefia e impacta en la comunidad. Después en el capitulo cinco se
explican los resultados de cada uno de los instrumentos utilizados en esta investigacion, como lo
son: la encuesta de caracterizacion, los grupos focales, los talleres. Para finalizar el documento en
el capitulo cinco culminara con las conclusiones de las estudiantes y los hallazgos encontrados

durante la investigacion.
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Capitulo 1. Planteamiento del problema

En Colombia la atencién educativa a la diversidad de los nifios y nifias sigue siendo un
problema, mas aiin cuando se trata en términos de las diversas capacidades humanas las cuales
generan grandes retos para el Ministerio de Educacion Nacional, las Instituciones Educativas
prestadoras del servicio y para los docentes encargados en las aulas de clase; sin embargo existe
una ley o norma juridica que dictamina y garantiza los derechos de los nifios y nifias mediante
una educacidn inclusiva, segun la ley estatutaria 1618 de 2013 el objeto de la presente ley es
“garantizar y asegurar el ejercicio efectivo de los derechos de las personas con discapacidad,
mediante la adopcion de medidas de inclusion, accién afirmativa y de ajustes razonables y
eliminando toda forma de discriminacion por razén de discapacidad” en concordancia con la Ley
1346 de 2009. Aun asi a nivel nacional, la atencion educativa a la diversidad sigue siendo un
problema en la mayoria de las instituciones educativas.

Ahora bien segln el decreto 1421 del 29 de Agosto de 2017 “por el cual se reglamenta en
el marco de la educacion inclusiva la atencion educativa a la poblacion con discapacidad” la ruta,
el esquema y las condiciones para la atencion educativa a la poblacidn con discapacidad en los
niveles de preescolar, basica y media promoviendo condiciones de igualdad y oportunidad para la
educacion educativa con necesidades especiales, por consiguiente es deber del estado que los
docentes y la comunidad educativa esté lista para atender a la diversidad.

Este tema hace parte de una reglamentacion que busca romper todo tipo de barreras y ver a
las personas en condicion de discapacidad como sujetos de derecho implementando nuevas
metodologias, procesos o técnicas para atender los retos que se vienen con la educacion inclusiva.

En las instituciones educativas de nuestro pais persiste el problema, esta situacion se

refleja asi mismo en todos los municipios de Colombia, como en el departamento de Boyaca,
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donde se encuentra ubicada la institucion Educativa Técnico Industrial Julio Flérez del municipio
de Chiquinquira. Donde se atiende una poblacién estrato uno 1 y dos 2 con diferentes
necesidades; donde existen cuatro 4 grados de preescolar, dos en la sede Alianza para el progreso
uno 1 en la sede Mariscal Sucre y uno 1 en la sede Santa Cecilia, los cuales estdn compuestos
entre 15 y 23 estudiantes aproximadamente con diversas condiciones entre ellas el espectro
autista.

Ahora bien, frente al decreto 1421 del 29 de Agosto de 2017, este decreto busca responder
a la diversidad y crear un espacio de participacion de los nifios y nifias en condicion de “dis”
Capacidad, en un ambiente que rompa todo tipo de exclusién y barreras. Es deber del docente
informarse en cuanto a las normas y leyes recientes que protegen y dignifican a esta poblacién,
hoy por hoy el docente no puede actuar en base al desconocimiento de esto, para el docente tiene
que existir claridad en cuanto al acceso, las acciones afirmativas y los ajustes razonables para
lograr una educacion inclusiva. Igualmente dentro de su perfil docente deben estar inmersas un
conjunto de caracteristicas no solo formativas, que le permitan responder a las necesidades que
tiene en el aula, asi como contar con todos los apoyos necesarios para la comunicacién de los
estudiantes en condicion de “dis” Capacidad.

En el caso de los nifios y nifias en el espectro autista que requieren continuamente apoyo
emocional y académico para el desarrollo de sus capacidades en la vida escolar, y las docentes por
desconocimiento frente al tema optan por trabajar unificadamente temas donde se identifica como
principal falencia la comunicacion errada con los nifios y por consiguiente si no hay buena
comunicacion no hay aprendizaje asertivo, lo cual puede generar efectos negativos no solo en los
nifios que estan en el espectro autista sino en todo el grupo del aula de clase.

Dadas estas circunstancias se crea la importancia de identificar los rasgos caracteristicos

de los nifios y sus dificultades de comunicarse con las docentes o demas personas que los rodean,
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este es el reto que tienen las docentes del grado de preescolar para llevar a cabo una efectiva
inclusion de los nifios con espectro autista sin afectar a todo su grupo de clase y por otro lado es
necesario buscar nuevas habilidades en los docentes y asi generar en ellos la necesidad de

capacitarse en la atencion de todos los nifios con vulnerabilidad o discapacidad.

1.1 Pregunta de investigacion
¢ Como fortalecer las habilidades comunicativas de docentes en ejercicio, para la educacion

inclusiva de nifios y nifias en el espectro autista?
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1.2 Objetivos

1.2.1 Objetivo general.
Fortalecer las habilidades comunicativas de los docentes en ejercicio, para la educacion
inclusiva de nifios y nifias en el espectro autista a través de una estrategia vivencial formativo-

participativa.

1.2.2 Objetivos especificos.

Identificar retos y practicas en el ejercicio docente frente a la comunicacion con

estudiantes en el espectro autista.

Provocar en los docentes ejercicios reflexivos de autoevaluacion a cerca de la
comunicacion con los nifios y nifias en el espectro autista, a través de la implementacién de la

estrategia formativo-participativa.

Establecer posibles aportes de la estrategia formativo-participativa al perfil de los docentes
en clave del fortalecimiento de sus habilidades comunicativas para la atencion educativa de nifios

y nifias en el espectro autista.
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1.3 Justificacion

El trastorno del espectro autista (TEA) esta enmarcado como uno de los problemas
cognitivos mas significativos que en la actualidad llegan a las aulas de clase, siendo una de sus
principales caracteristicas la falta de comunicacion y lenguaje asertivo; por consiguiente la
presente investigacion nace de la necesidad que tienen los docentes del grado preescolar para
iniciar un trabajo de ensefianza - aprendizaje o establecer un canal comunicativo con los nifios y
nifias en el espectro autista.

Teniendo en cuenta lo anterior se pretende aportar nuevos conocimientos sobre el autismo
y provocar concienciacion a las docentes para mejorar y fortalecer sus habilidades comunicativas
en el aula de clase, a través de herramientas de comunicacion con el método aumentativo y
argumentativo.

Este proyecto de investigacion es la apuesta a que las instituciones educativas de
Colombia sean escuelas inclusivas, donde lo mas importante sea que el maestro esté listo y
dispuesto, para atender a la diversidad, siendo un proyecto de alto impacto pedagdgico, didactico
y social. Para desglosar cada uno de estos aspectos hablaremos primero que todo del impacto
pedagdgico porque va a transformar la praxis de los docentes, el maestro puede ser orientado
sobre las formas en que puede establecer una comunicacion mas asertiva con el estudiante en el
espectro autista. Segundo didactico porque les va a dar herramientas educativas que pueden
utilizar de inmediato en su aula y tercero social porque se espera que los docentes cuando tengan a
un nifio y nifia en el espectro autista, no lo aislen y entre menos se vulneren los derechos de estos
nifios, hablaremos de una comunidad mas equitativa, con escuelas mas incluyentes.

Dadas estas consideraciones este proyecto se realizo6 en la Institucion Educativa Técnico
Industrial Julio Flérez del municipio de Chiquinquird — Boyaca. Basado en fortalecimiento de las

habilidades comunicativas de las docentes en ejercicio mediante una estrategia formativo -
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participativa para mejorar los procesos comunicativos con los nifios y nifias que se encuentran en
el espectro autista para que hagan parte de un grupo homogeéneo sin que exista ningun tipo de
exclusion que los pueda afectar mental o psicolégicamente. Por tanto, este trabajo estara centrado
en el papel de la afectividad de nuevas estrategias y/o herramientas para las mejoras de las pautas
que faciliten un adecuado proceso de comunicacion.

En conclusidn este trabajo nos permitird mostrar que es necesario que los educadores le
apostemos todo a las aulas inclusivas, aulas donde todos podamos ser parte de un mismo conjunto
y utilicemos la educacidn inclusiva como estrategia para reconocer, favorecer e impulsar la

diversidad.

1.4 Antecedentes especificos o investigativos

La educacion inicial de calidad es un derecho que tienen los nifios y las nifias a lo largo de
esta etapa, donde fue establecida la Declaracion Universal de Derechos Humanos (1948), y
reafirmado universalmente en la Convencion sobre los Derechos del Nifio. Por esta razon, en
Colombia y en el mundo, la educacién debe ser una oportunidad que se brinde a todas las personas
a lo largo de la vida, comenzando por los nifios y nifias en primera infancia, para que inicien los
procesos de educacién en el marco de la atencidn integral.

La revolucion educativa ha dado prioridad a la educacién de poblaciones vulnerables vy,
dentro de ellas, a las que presentan discapacidad para que se vuelvan productivas, autbnomas y
fortalezcan relaciones sociales, ya que por su naturaleza se encuentran en mayor medida expuestos
a la exclusion, la pobreza y los efectos de la inequidad y la violencia de todo orden.

A continuacién, se muestran algunos trabajos relacionados con la educacion inicial y la

inclusion los cuales nos generan aportes para el desarrollo de la presente investigacion.
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1.4.1 Antecedentes nacionales.

En primer lugar Gébmez, M (2017) presenta un trabajo de investigacion denominado
factores que inciden en las précticas pedagdgicas inclusivas, para estudiantes con discapacidad
intelectual estudio de caso del colegio Carlos Pizarro Le6n Gémez I.E.D (BOSA-BOGOTA) el
cual se fundamenta en las pautas u orientacion pedagogica dadas por el MEN para el desarrollo de
las préacticas pedagogicas inclusivas a la estudiantes con discapacidad fisica, auditiva, cognitiva,
motora, visual, o que presenten algun trastorno diagnosticado como déficit intelectual, autismo o
con talentos excepcionales. Por consiguiente se puede sefialar que esta investigacion tiene un
aporte importante para este proyecto porque encontramos las pautas u orientaciones pedagogicas
brindadas por el MEN para la educacion inclusiva de infancias con espectro autista en la
educacion inicial dentro del sistema educativo, de hecho tiene aportes sobre la inclusion y en
ningin momento hacen énfasis de exclusion; asi mismo evidenciamos que no tuvieron en cuenta
el proceso de comunicacién docente- estudiante.

En segundo lugar Martinez, M (2015) propone en su trabajo de grado las competencias
comunicativas en las practicas pedagogicas de los docentes en formacion en la escuela Normal
Superior de Gacheta. Donde se busca desarrollar una estrategia didactica que contribuya a
redimensionar el quehacer del maestro normalista, desde la perspectiva de las competencias
comunicativas, de tal manera que se vinculen eficazmente a la sociedad del conocimiento y
respondan criticamente a las exigencias de la era de la informacién. Dado que el tema de las
competencias comunicativas en las practicas pedagogicas de los docentes en formacion
contribuye para mejorar las diferentes habilidades y capacidades de los docentes con los nifios y
nifas en el espectro autista.

En tercer lugar Rodriguez, N. (2017) realiza la propuesta pedagdgica y comunicativa para

fortalecer el proceso de inclusion de un estudiante con autismo, la cual nos ofrece una respuesta
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educativa coherente y de calidad, la cual responde a las necesidades de un grupo de estudiantes
quienes experimentan y vivencian el proceso de inclusion de uno de sus compafieros con espectro
autista. Esto quiere decir que los procesos educativos inclusivos con relacién a los orientadores y
a las politicas publicas, deben forjar una verdadera concienciacion en todos los actores del
proceso educativo mediante una permanente actualizacion sobre los modelos de educar para que
los nifios con autismo tengan atencion a todas sus necesidades fisicas, psicoldgicas y de
aprendizajes. Esta investigacion permite que el grupo de trabajo se acerque un poco mas al
proceso de educar mediante una verdadera inclusion a las infancias en el espectro autista.

En cuarto lugar Castafieda, D. (2014) mediante su estudio de caso aportes a la ensefianza
de la lengua castellana y el desarrollo de habilidades comunicativas desde el modelo ensefianza
para la comprension en nifios con TEA. Nos presenta y da a conocer los aportes de los docentes
de la asignatura de Lengua castellana en la creacion de nuevas estrategias de ensefianza -
aprendizaje basado en el enfoque de ensefianza para la comprension en personas con autismo. Por
consiguiente cuando hablan de la importancia de las nuevas estrategias de ensefianza - aprendizaje
para personas con autismo identificamos la implementacion de las politicas educativas para la
atencion a la diversidad que involucran procesos de inclusion educativa de nifios y nifias en el
espectro autista, no obstante faltaria mas acercamiento al proceso o método de comunicacion

utilizado por los docentes en el aula de clase.

1.4.2 Antecedentes internacionales.

Un primer trabajo corresponde a Tello (2017) quien desarrollé un proyecto sobre el uso
de los Recursos Didacticos utilizados por los docentes del CEBE FAP OMG en la ensefianza de
habilidades comunicativas a los nifios con Trastorno del Espectro Autista en el area de

Comunicacion. Cuya investigacion parte de la necesidad que tiene el docente de establecer
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buenos canales comunicativos con su audiencia, por otra parte se desea indagar el conocimiento
que tienen los maestros sobre los recursos didacticos y el impacto que estos tienen al comunicar.
Asi mismo a través de una observacion directa, encuestas, se puede concluir que la mayoria de los
docentes de estos centros de ensefianza todavia prefieren los recursos cléasicos que se podrian
clasificar como: impresos, revistas, fotocopias y libros existentes en el aula.

En definitiva se puede afirmar que en el escenario educativo es imprescindible que el
docente es una figura clave en el proceso de innovacion, ya que se espera que €él disefie nuevos
recursos y herramientas educativas que potencien el lenguaje y las habilidades de comprension
en los nifios y nifias en el espectro autista desde un aprendizaje activo y exploratorio. Ahora bien
si los infantes en el espectro autista presentan conductas de rabietas, llanto incontrolable en el
aula, pueden ser un factor que indique que todavia falta establecer un medio de comunicacién
entre el estudiante y el docente.

Un segundo trabajo corresponde a Franco (2015) desarroll6 un proyecto sobre
competencias comunicativas del docente y atencién a la diversidad en alumnos de primaria. El
cual plantea la necesidad de partir de una realidad concreta donde se puedan identificar y
evidenciar las falencias en las competencias comunicativas de los docentes de México , asi
como las implicaciones y los desafios que tiene el maestro del siglo XXI, al tener una aula
cambiante y diversa, del mismo modo los docentes que fueron parte de esta investigacion
reconocen Yy exponen, la dificultad que enfrentan al participar en aulas que no son heterogéneas
y al manejar grupos de mas de 30 nifios, sin el apoyo de otra docente, es dificil llevar un mismo
ritmo de aprendizaje para atender la diversidad en el aula. En conclusion esta investigacion
surge de la necesidad de implementar y reformar nuevas técnicas comunicativas en la ensefianza,
asi pues uno de los retos mas grandes que tienen los profesores y la comunidad educativa, es

desarrollar nuevas formas de pensar e interactuar en el aula con sus estudiantes.
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Un tercer trabajo de investigacion de Herrera (2017) lleva por titulo proyecto de
capacitacion para docentes de educacion inicial en deteccidén temprana de nifios con trastorno del
espectro autista en centros de desarrollo infantil municipales de la ciudad de Cuenca. El objetivo
principal de este estudio es analizar e interpretar el conocimiento que tienen los docentes frente al
tema del espectro autista, donde a través de técnicas de investigacion, se puede evidenciar que
frente al tema la gran mayoria de los docentes tiene desconocimiento frente al tema, tampoco
tiene claridad sobre lo que es y como detectarlo a tiempo en el aula.

Esta es una situacion muy comdn en las instituciones educativas de Ecuador, uno de sus
principales objetivos es capacitar a 54 educadoras de centros infantiles por medio de talleres
tedricos y practicos, para que ellas puedan apropiarse de terminologia, realizar actividades que
lleven a la reflexion y al cambio. Durante la investigacién se puede concluir que para los docentes
que llevan més de 30 afios al servicio de la educacion, su experiencia lo hacen superior y por ende

demuestra menos interés en participar activamente de los talleres y en aprender cosas nuevas.
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Capitulo 2. Marco tedrico

2.1 Marco tedrico

Partiendo de los avances significativos de la ciencia y los estudios realizados dia a dia
sobre el autismo se considera que las primeras teorias contindan brindando un soporte para el
desarrollo tedrico y conceptual de las nuevas investigaciones, dado que este proyecto busca
mediante argumentos soportar la pregunta y generar una respuesta 6ptima para nuestro estudio de
investigacion. Presentamos a continuacion la primera mirada o acercamiento al autismo desde
diferentes miradas o referentes tedricos que fundamentan el autismo y la educacion inclusiva a la

que se pretende llegar.

2.1.1 Una mirada hacia el Autismo.

El origen de este término lo refirid por primera vez Eugen Bleuler en 1908 quien lo utilizé
para hacer referencia a pacientes esquizofrénicos los cuales se replegaban es su propio mundo;
posteriormente en 1943 Leo Kanner identifico y diagnostico el sindrome del espectro autista de
once nifios, después de casi 70 afios se determind que el trastorno del espectro autista no tenia
ninguna clase de retraso mental. En el afio de 1994 Hans Asperger determind en otro grupo de
nifios con “ciertas similitudes dentro de lo que llamaban autismo, pero en este grupo de nifios no
tenia una diferencia o afectacion linguistica, por medio de estas bases tedricas se entiende lo que
es el sindrome de asperger” (faeditorial, p.17) Kanner y Asperger describen cierta similitud en los
sintomas, como pobreza social, incapacidad de comunicarse y con unos intereses especiales.

Cuando nos referimos al autismo, suelen existir dudas e inquietudes, frente al tema y la
forma adecuada de actuar, frente a esta condicion, sin embargo en la literatura encontramos

grandes fuentes de investigacion como: Angel Riviere, quien define el autismo como “un
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continuo, mé&s que una categoria diagnosticada, como un conjunto de sintomas que se asocia a
distintos trastornos” (2002, p.12), y a Lorna Wing (1988) quien identifica y propone tres areas
afectadas que se alteran en el autismo, desde sus concepciones tedricas propone: trastorno en las
capacidades de comunicacion social (verbal o no verbal), trastorno en las capacidades de
reconocimiento social, y trastorno en las destrezas de imaginacion y comprension social.

También encontramos a Uta Frith quien refiere “que el nifio autista no parece transmitir
sus estados mentales a través de sus actos de comunicacion” (Frith 2003, p.13) en consecuencia
se identifica la comunicacién como uno de los actos necesarios de establecer con los nifios y
nifias en el espectro autista.

Asi pues el Ministerio de Educacion Nacional desde la Revolucion Educativa (Men,
2002)plantea unas competencias basicas que constituyen los que todo nifio 0 nifia debe saber y
saber hacer para lograr el nivel de calidad esperado, por consiguiente las competencias
comunicativas que se deben desarrollar en los nifios en la etapa inicial del desarrollo son las de
formar personas capaces de comunicarse de manera asertiva (tanto verbal como no verbal),
reconociéndose como interlocutores que producen, comprenden y argumentan significados de
manera solidaria, atendiendo a las particularidades de cada situacion comunicativa, esto significa
que para atender a los nifios y nifias que se encuentran en el espectro autista se deben flexibilizar
estas competencias y buscar nuevas herramientas pedagodgicas para que ellos desarrollen el
proceso de la manera menos traumatica posible.

Por otro lado el autismo es tomado como referencia a las funciones psicoldgicas, como el
lenguaje, las respuestas a estimulos sensoriales, la coordinacion motora y las capacidades
cognitivas, también estas 3 alteraciones nucleares son la base para el diagnéstico de autismo en

los sistemas mundiales de clasificacion como el DSM y el CIE.
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De la misma forma se analizaran desde el Manual Diagndstico y Estadistico de los
Trastornos Mentales de la Asociacion Americana de Psiquiatria. DSM V y la clasificacion
Internacional de enfermedades (CIE-10) Organizacion mundial de la salud. EI DSM V es el
Manual de Diagndstico de la Asociacion de Psiquiatria Americana, para referirse al autismo el
DSM IV: no se enfatiza en el caracter del espectro. Se le llama trastorno no generalizado del
desarrollo, en la clasificacion para el DSM-V el concepto de autismo, fue sustituido por trastorno
del espectro autista. “Este concepto puede ayudarnos a comprender por qué cuando hablamos de
autismo y de otros trastornos profundos del desarrollo, empleamos términos comunes para
referirnos a personas muy diferentes” (Riviere, 1997, p.10).

En el caso del Manual de la Asociacion Psiquiatrica, al hablar de autismo, ya no hablamos
de algo general, sino de una clasificacion de diferentes trastornos o subtipos, como los son:
trastorno autista, sindrome de asperger, trastorno desintegrativo infantil, TGD no especificado. El
sindrome de Rett ya no forma parte de esta clasificacion.

El CIE 10 es la Clasificacion Internacional de enfermedades, donde se encuentra la
clasificacion y codificacion de enfermedades y trastornos mentales. Segun el DSM-V, se

establecen tres niveles de necesidad que son: leve, moderado y grave.

2.1.2 Trastorno del espectro autista.

Cuando se habla el término autismo y trastornos, se emplean términos comunes para hacer
alusién a personas diferentes, por medio de una investigacion Lorna Wing y Judith Could (1979)
determinaron que el autismo esta situado en continuos o dimensiones, de esto se puede afirmar
que: “el autismo en sentido estricto es s6lo un conjunto de sintomas. Puede asociarse a muy

distintos trastornos neurobiologicos y a niveles intelectuales muy variados” (IDEA, 2002, p.13).
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Por ejemplo cuando nos referimos a los trastornos del desarrollo se identifica que aunque
existe unas categorias o sintomas, no todos los nifios y nifias tienen los mismos comportamientos,
es decir que en el autismo no es una sola caracteristica, para Riviere (1997) en IDEA: inventario
de espectro autista, 2002, p.14) las personas con espectro autista exteriorizan unas alteraciones
como lo son: La asociacion o no del autismo con retraso mental mas o menos severo, la gravedad
del trastorno que presentan, la edad, el momento evolutivo de la persona autista, el sexo: el
trastorno autista afecta con menos frecuencia, pero en mayor grado de alteracion mujeres que a
hombres, la adecuada y eficiencia de los tratamientos utilizados y de las experiencias de
aprendizaje, el compromiso y apoyo de la familia.

En cuanto al término del espectro, este se convierte en el mundo imaginario, irreal en el
que vive en el nifio, cuando el educador se relaciona con un nifio o nifia autista, es necesario que
el maestro entre en su mundo y haga parte de este para entenderlo a él, el término en el espectro
autista es entender que esa infancia esté en ese espectro de comprension.

Es importante destacar que desde el DSM-1V y DSM-V el término se refiere a Trastorno
del Espectro Autista (TEA) Sin embargo asi como en esta investigacion nos resistimos a utilizar la
palabra discapacidad como tradicionalmente se usa, también nos resistimos al uso de marcadores
patoldgicos sobre la condicién humana, un marcador patoldgico es el trastorno. La palabra
trastorno segun la real academia es: “Perturbacion de las funciones psiquicas y del
comportamiento”. Precisamente las resistencias de este ejercicio investigativo implica resistirse a
esos marcadores tradicionales, clinicos y patoldgicos de la condicion humana, en Gltimas
mencionar la palabra trastorno es mencionar una comparacion con un grupo que esta en normay
el que no esta en esa norma esta trastornado y para este estudio las personas que estan en el
espectro autista no estan trastornadas, sino que tienen una forma de ver y entender el mundo

diferente.
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Por eso no utilizamos las palabras con espectro autista o con autismo, nos distanciamos y
nos resistimos al uso de esos términos clinicos y patolégicos de la capacidad humana, no
mencionamos con autismo, porque tenemos que dejar de pensar que el autismo es un atributo del
sujeto y la discapacidad es un atributo del sujeto, nos referimos a él en el espectro autista, porque
el espectro en si mismo, cubre una gran gama de posibles formas de comportarse ante el mundo
que socialmente ya esta dado para entenderlo.

2.1.3 Educacion inclusiva.

Para adentrarnos en el término de la inclusion, el cual surge en la década de los 90 donde
se empiezan a reconocer y valorar los derechos de las personas con “dis” Capacidad, su
evolucidn y su trayectoria da unos inicios con un recorrido frio y obscuro que ha llevado el
modelo de prescindencia en la “dis” Capacidad a lo largo de la historia, nos demuestra que en la
antigliedad una persona defectuosa no merecia vivir, su condicion fisica, mental, era considerada
un castigo de Dios, una maldicion. Asi mismo en lugares como Esparta, solamente el consejo
Gerusia decidia si la persona era apta para vivir con la sociedad o de lo contrario, era mejor
aplicar el infanticidio, para que esta persona no represente una carga econémica para la sociedad.

Por otra parte, la educacion especial es aquella que busca flexibilizar condiciones y
oportunidades iguales para la educacion especial el desarrollo de la integracidn ha producido una
evolucion conceptual y se tiende a abandonar el término de integracion y sustituirlo por el de
inclusion. Esto surge tras evaluar como deficiente y mejorable la experiencia de la integracion
escolar en diferentes paises asi pues asumimos la importancia del cambio terminoldgico de
integracién a inclusion, no solo como una cuestién semantica, sino como un cambio conceptual
que ofrece mayor claridad y, ademas, redimensiona el significado de esta politica en la practica.

“la educacion inclusiva constituye un enfoque educativo basado en la valoracion de la diversidad



33
HABILIDADES COMUNICATIVAS EN EL ESPECTRO AUTISTA

como elemento enriquecedor del proceso de ensefianza y aprendizaje y, en consecuencia,
favorecedor del desarrollo humano” (Parra, 2010, p. 77).

En otras palabras la educacion inclusiva, es la oportunidad para que desde las diversidades
econdmicas, culturales o condiciones no exista ninguna barrera que les permita vivir en una
comunidad participativa, donde se da garantia de sus derechos como ser humano, se fomente la
igualdad de oportunidades. “Asi mismo han promulgado que la inclusion debe considerar las
mejores condiciones de desarrollo para todos los estudiantes, rescatando especialmente aquello
que los hace diferentes y diversos” (Marulanda y cols, 2013, p. 16).

Por consiguiente, la escuela inclusiva es la que se adapta a las necesidades que tiene el
estudiante, es aquella que esta dispuesta y lista para trabajar en cualquier caso de condicion, no se
adapta el estudiante a la escuela y sus actividades; sino que los sectores educativos se adectan
para responder y potencializar sus fortalezas como sujetos de derechos, de esta forma podran
alcanzar una mayor independencia y autonomia. Cuando se refiere la educacion inclusiva “hace
referencia a todas aquellas habilidades para reconocer, favorecer, impulsar y valorar la diversidad,
con especial atencion a las situaciones de vulnerabilidad cuyas acciones comportan el respeto a la
diferencia, vivir con otros y garantizar la participacion equitativa” (Marulanda y cols, 2013, p.17).

2.1.4 La Comunicacion en el autismo.

La comunicacion es considerada como una actividad fundamental entre los seres
humanos, alli donde se tiene una intencionalidad comunicativa entre dos personas, se establecen
intereses comunes Y sociales, ahora bien frente a la comunicacion en el espectro autista cabe
anotar que “el aprendizaje de las habilidades comunicativas implica potenciar y mejorar las
capacidades relacionadas con la recepcion e interpretacion de mensajes (orales, escritos,
emocionales, simbolicos, etc.) como las dirigidas a emitirlos o producirlos, mejorando la

comprension del mundo” ( Alberdi, 2015, p.17) y que la comunicacion es “ el lenguaje brinda un
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medio de conseguir esa riqueza informativa: una riqueza que no les resulta accesible a las
personas autistas, aunque tengan lenguaje” (Frith, 2003, p.173) .

Asi pues, la comunicacidn se inicia como puente de referente entre el emisor quien
produce el mensaje y el receptor quien recibe el mensaje, constituye una herramienta fundamental
a la hora de expresar o dar a entender lo que se desea. Por consiguiente, para establecer la
comunicacion con los nifios y nifias autistas se deben desarrollar nuevas estrategias que
favorezcan y estimulen sus capacidades comunicativas. Teniendo en cuenta lo anterior, algunos
autores manifiestan que las dificultades de comunicacidon en los nifios autistas pueden empezar a
notarse a partir del tercer mes de vida por la presencia de anomalias en las conductas y
habilidades prelingtisticas. Pero no es una regla porque algunos nifios tienen un desarrollo normal
en sus primeros meses de vida y empiezan a perder habilidades ya ganadas a partir de los 15 0 18
meses, realmente es algo subjetivo por la diversidad del autismo.

Segln Ortiz 1997 en Aguirre 2005 exponen la competencia comunicativa como “La
capacidad del maestro para establecer una comunicacion efectiva y eficientemente 6ptima con sus
alumnos, al desarrollar en su personalidad un estilo de comunicacién flexible y lograr resultados
educativos deseados”. Por consiguiente en la infancia de nifios y nifias en el autismo, suelen
aparecer ciertas expresiones de comunicacion como suelen ser “los Ilantos incontrolados sin
causa justificada que no cesan al ser cogidos en brazos o al saciar sus necesidades; el balbuceo
puede no aparecer en absoluto o hacerlo con retraso” (Garcia, 2003, p.412) es decir “la presencia
de algunas de las conductas de los nifios con autismo son generadas por la incapacidad de éste
para entender qué es lo que esta sucediendo a su alrededor, y son el llanto incontrolado, los gritos
y los berrinche” (Cabezas, 2001, p.5).

Teniendo en cuenta lo anterior se evidencia que las personas que tienen contacto con nifios

y nifias en el espectro autista, como lo son los padres, los docentes deben estar alerta ante cambios
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y comportamientos, porque los infantes ante la falta de un medio comunicativo, emiten sonidos,
ruidos, movimientos bruscos o rabietas, con el fin de dar a entender lo que desean o necesitan.
“los nifios con TEA utilizan un lenguaje secreto para comunicarse, miran el mundo desde una
perspectiva singular y se perciben asi mismos y a los demas de manera diferente a como nos
percibimos el resto de nosotros” (Szatmari, 2006, parr. 5).

Cabe destacar que la mayoria de los nifios y nifias en el espectro autista, tienen un nivel
bajo de comunicacién, su desarrollo del lenguaje no corresponde al nivel normal de su edad, por
otra parte existen casos donde el nifio y la nifia tienen capacidades excepcionales del lenguaje,
tienen la inteligencia para hablar sobre un tema especifico en detalle, en algunos casos también se
les dificulta entender el lenguaje corporal y las diferentes tonalidades de voz.

Este trastorno dificulta su interaccidn con sus pares eso quiere expresar que “las
competencias basicas comunicativas son entendidas como una propensién natural a comunicarse
con otro u otra, a comunicar lo que se sabe, se posee o se es” (Daza, Vargas, Garcia & Sierra,
2000, p.22) quienes plantean los siguientes aspectos para hacer mas facil y accesible las
competencias comunicativas, como lo son: “tolerar al otro, sentir una capacidad de interactuar,
capacidad de expresion verbal, no verbal, corporal, gestual, simbdlica, artistica y la capacidad
perceptiva del sentir del otro, uso respetuoso del lenguaje vy el silencio, aceptacién de los errores y
las equivocaciones, omision de términos o palabras ofensivas”. (Daza, Vargas, Garcia & Sierra,
2000, p.22)

Es un deber ser del maestro desarrollar y perfeccionar estas habilidades comunicativas,
debe estar en la capacidad de aprender a entender a sus estudiantes en el espectro autista, debe
ser un buen investigador. Segln Daza, Vargas, Garcia & Sierra (2000) “para que una persona
pueda crear canales de comunicacion adecuados, debe hacer uso de la empatia para identificarse

con las necesidades que el interlocutor o interlocutores desean o esperan, y lograr asi que sus
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mensajes sean asimilados. (p.70) Ademas el docente debe identificar quién es el estudiante con
el que va a trabajar, determinar qué le gusta y partiendo de esas capacidades que tiene el nifio y
la nifia pueda trabajar con esos intereses y habilidades, se deben crear situaciones que afiancen y
le den la oportunidad de ser mas autbnomos, constructivos y criticos en su comunicacion. “En la
comunicacion entregamos todo lo que somos, sentimos y hemos aprendido; en ella plasmamos
una huella de nuestro ser”. (Daza, Vargas, Garcia & Sierra, 2000, p.68)

2.1.5 Caracteristicas del lenguaje en el autismo.

Alrededor de los tres meses de vida, se empiezan a evidenciar conductas y
comportamientos diferentes, asi mismo lo es en los procesos linglisticos, como lo declara
Garcia de la Torre (2002) “mientras que los sonidos que emite no tienen intencién comunicativa.
No imitan gestos ni sonidos. En muchos casos persiste el mutismo al menos hasta los dos afios”
(p.412).

Por consiguiente (Garcia de la Torre, 2002, p.412-413) y (Marchena Gonzalez, 1992)
plantean los siguientes rasgos caracteristicos en la comunicacion de los nifios y nifias en el
espectro autista como lo son:

2.1.5.1 Ecolalia. La cual consiste en la repeticion de palabras y frases emitidas por otros.
Puede ser inmediata, diferida o matizada.

2.1.5.2 Inversion pronominal El nifio autista usualmente habla de él mismo en segunda o
tercera persona o mediante su nombre propio, en algunos casos no utiliza el pronombre yo para
referirse a si mismo y solamente adquieren esta posibilidad tardiamente. También se relaciona
con la toma de perspectiva y ponerse en el lugar del otro.

2.1.5.3 Disprosodia. El habla de los autistas verbales se caracteriza por tener un tono alto y
monotono. Suelen presentar hipernasalidad y dificultades en el control de la musculatura oral y

respiratoria. EI volumen de la voz es variable.
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2.4.5.4 Semantica. La presencia de verbos en su lenguaje esta muy limitada,
especialmente los que expresan estados de &nimo, deseos, sentimientos, etc. También tienen

muy restringido el empleo de términos espaciales y temporales.

2.2 El método aumentativo y alternativo de la Comunicacion.

La comunicacion en el autismo es el asunto central en la presente investigacion por ello se
acude a la revision del método aumentativo y alternativo de la comunicacién que esta disefiado
para intervenir en el proceso comunicativo de una persona, estos sistemas complementan y
posibilitan el habla cuando est& ausente o cuando se tiene un nivel bajo de comunicacion, como
lo esté en el caso del espectro autista. Los sistemas alternativos de comunicacion “son
instrumentos de intervencion destinados a personas con alteraciones diversas de la comunicacion
y/o lenguaje, y cuyo objetivo es la ensefianza mediante procedimientos especificos de
instruccion de un conjunto estructurado de codigos no vocales necesitados o no de soporte
fisico” (Tamarit, 1988, p.4).

Este sistema comunicativo puede ser un novedoso mecanismo comunicativo con el
estudiante en el espectro autista, ya que al estar ausente la capacidad comunicativa, el estudiante
la mayoria de las veces se siente incomprendido y aislado en la misma aula educativa, el docente
la mayoria de las veces no sabe como puede establecer una comunicacion directa el estudiante,
por consiguiente el maestro debe estar abierto y dispuesto a crear nuevas herramientas
pedagogicas que despierten el interés del estudiante, en otras palabras “es decir la competencia
comunicativa del profesional es la potencialidad que tiene el sujeto de lograr una adecuada
interaccion comunicativa a partir del dominio e integracién en el ejercicio profesional de los
conocimientos acerca del proceso de comunicacion humana” (Aguirre, 2005, p.3). Donde se

pueden desarrollar actividades que pueda trabajar consecutivamente con el estudiante en el
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espectro autista, este método le permite al nifio aprender a manejar codigos basicos
comunicativos o perfeccionar las habilidades comunicativas que tiene, en ningln caso el uso
permanente de estos sistemas afecta su desarrollo comunicativo, por el contrario si fortalece sus
habilidades comunicativas.

Por otra parte el portal Aragonés de la comunicacion aumentativa y alternativa es una
herramienta tecnoldgica que esté al alcance de los docentes, en este portal se encuentra mas de
20.000 pictogramas, ofrece una gran variedad de materiales que pueden fortalecer las
habilidades comunicativas de los estudiantes en el espectro autista. En este portal se pueden
encontrar pictogramas a blanco y negro y color, clasificados en orden alfabético, pictogramas

que puede utilizar en el aula de clase y en el contexto familiar del nifio o nifia.

2.3 La palabra Discapacidad vs “dis” Capacidad.

EL término Discapacidad es una palabra que en si misma desarrolla una barrera
comunicativa y auditiva, la cual se vislumbra en gran parte de la literatura, diagnosticos médicos
y comun mente hace parte de nuestro vocabulario, esta palabra en si misma todavia causa
segregacion a la poblacion que tiene unas caracteristicas y cualidades diferentes y ante todo son
personas que tienen otras formas de aprender y de ver la vida, asi pues “Las palabras, trocitos de
ficcion y de verdad capaces de crear, edificar, consolidar, pero también de asesinar, destruir, 0
eliminar...”(Andrade, 2017, p.14)

Teniendo en cuenta lo anterior podriamos asegurar que las palabras tienen enmarcado un
recorrido historico sobre los términos, por ejemplo el dis segin Andrade “De ahi entonces
partimos que la palabra discapacidad se califique en principio como injusta, inhabil, insuficiente e
incapaz de definir a completitud el verdadero sentido que reside en sus letras” (Andrade, 2017,

p.15) Es decir que como seres humanos y docentes en ejercicio que buscamos la igualdad en las
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instituciones y romper todo tipo de barreras, primero que todo se hace necesario sacar de su
Iéxico unas palabras, frases y discursos que son aceptados y dialogados cominmente en la
sociedad.

Ahora bien, estas palabras ain tienen el mismo impacto de lastimar y hasta cierto punto
causar una exclusion. Por ende “La “dis” Capacidad pone en tela de juicio la norma y tras ella
quienes la defienden y encarnan, es algo impropio de la capacidad resaltar lo que aparentemente
se carece y vienen seguidas de una C mayuscula, como postura sobre lo realmente importante,
sobre lo capaz que somos todos y todas” (Andrade, 2017, p.16)

La “dis” Capacidad no es una limitacion o déficit, este nuevo sentido de la palabra, hace
que lo mas importante sea reconocer las cualidades que tienen los nifios y nifias, admirar lo bien
que pintan, que expresan, lo que logran hacer con sus manos, cualidades que vienen inmersas en
ellos. Por consiguiente esta nueva connotacion de la palabra nos hace pensar que “la concepcion
de “dis” Capacidad, asi como el rol de docente frente a esta, centrada en una éptica de lastima 'y
compasion en la que dominan sentimientos de enajenacion como postura principal”. (Andrade,
Lemus, Lizarazo, Merlano, 2018 p.122)

En consecuencia se busca que los docentes pueden forjar un nuevo significado hacia esta
palabra, no empobreciendo sus facultades, no sintiendo lastima de que ellos no cumplan los
estandares o sean homogéneos como el resto de sus compafieros, el docente necesita actualizarse
en cuanto a la normatividad del pais, disefiar herramientas educativas que atiendan las
necesidades de los nifios y nifias que se encuentran en el espectro autista pero sobre todo entender

que para la inclusién se debe estar dispuestos mas que preparados.
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Capitulo 3. Marco Legal

3.1 Constitucion Politica de Colombia de 1991
Las leyes principales de la tematica parten desde esta constitucion la cual dispone en su
Art. 67 “la educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcion

social, en el cual el estado, la sociedad y la familia son responsables de la educacion”.

3.2 Ley 1618 de 2013

Esta normatividad de cumplimiento inmediato, esta contemplada en la ley estatutaria 1618
de 2013 “Por medio de la cual se establecen las disposiciones para garantizar ¢l pleno ejercicio de
los derechos de las personas con discapacidad”. Donde se definen los siguientes conceptos:

3.2.1 Inclusion social.

Es un proceso que asegura que todas las personas tengan las mismas oportunidades, y la
posibilidad real y efectiva de acceder, participar, relacionarse y disfrutar de un bien, servicio o
ambiente.

3.2.2 Acciones afirmativas.

Con el fin de eliminar o reducir las desigualdades y barreras de tipo actitudinal, social,
cultural o econémico que los afectan.

3.2.3 Acceso y accesibilidad.

Adaptar el entorno, productos y servicios, asi como los objetos, herramientas y utensilios,
con el fin de asegurar el acceso de las personas con discapacidad, en igualdad de condiciones, al

entorno fisico, el transporte, la informacion y las comunicaciones.
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3.2.4 Barreras.

Cualquier tipo de obstaculo que impida el ejercicio efectivo de los derechos de las
personas con algun tipo de discapacidad las cuales pueden ser: Actitudinales o comunicativas.
3.3 El Decreto 1421 de 2017

El objetivo principal de este decreto es reglamentar la prestacion del servicio educativo
para la poblacidn con discapacidad desde el acceso, la permanencia y la calidad, para que los
nifios puedan transitar por la educacion desde preescolar hasta los niveles superiores o educacion
para el trabajo y el desarrollo humano.

Donde encontramos como disposiciones generales de la educacion inclusiva, el articulo
13, 44 y 67 de la constitucion politica de Colombia, el articulo 46 de la ley 115, las leyes 361 de
1997, 762 de 2002, 1098 de 2006, 1145 de 2007, 1346 de 2009, 1616 de 2013 y 1618 de 2013, en
las cuales se evidencia la corresponsabilidad del estado, las instituciones educativas y la familia.

Asimismo subroga sesiones del decreto 1075 de 2015 cambiando el ambito de aplicacion,
sus principios y definiciones como la accesibilidad, acciones de la educacion para las personas
con discapacidad, acciones afirmativas, ajustes razonables, curriculo flexible, disefio universal de
aprendizaje (DUA), educacién inclusiva, esquema de atencion educativa, estudiante con
discapacidad, permanencia educativa para las personas con discapacidad, y el plan individual de
ajustes razonables (PIAR).

3.4 Ley 115 de 1994

Asi mismo en sus paragrafos 1 y 2 menciona que “el gobierno nacional o los
establecimientos educativos deben organizar directamente o mediante convenio, acciones
pedagdgicas y terapéuticas que permitan el proceso de integracion académica y social de dichos

educandos”.
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La educacién inclusiva es aceptar la diversidad, las diferencias, rasgos, caracteristicas
que tiene cada uno de los estudiantes que llegan al aula educativa; se espera que no solo la
escuela, sino toda la comunidad educativa se vea involucrada a fin de que se garanticen
plenamente los derechos de las personas con capacidades especiales, igualmente se pretende
Ilegar a una calidad educativa que permita romper todo tipo de barreras académicas, de lenguaje y

comunicacion.
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Capitulo 4. Disefio Metodoldgico

El disefio metodoldgico se dio por y para personas con una finalidad de transformacion
social apoyada en estrategias pedagogicas para el fomento de habilidades comunicativas donde se
presentard el enfoque, el tipo de investigacion, el método utilizado, la metodologia, las fases del
trabajo de campo realizado, la poblacion muestra, las herramientas utilizadas, y las técnicas de
analisis y clasificacion para la recoleccion de datos mediante la identificacion de caracteristicas y

condiciones de un grupo de docentes y sus estudiantes en el espectro autista.

4.1 Enfoque cualitativo

Esta monografia se presenta mediante un enfoque cualitativo el cual se fundamenta en un
proceso inductivo que busca comprender la perspectiva de los participantes acerca de los fendmenos
que los rodean, profundizar en sus experiencias, perspectivas, opiniones y significados es decir, la
forma en que los participantes perciben subjetivamente su realidad. (Sampieri, Collado, & Lucio,
2010). El proceso cualitativo inicia con la idea de investigacion que tiene como objeto describir y
analizar los retos pedagdgicos en cuanto al fomento de habilidades comunicativas en el aula de

clase de un grupo de docentes de preescolar.

4.2 Tipo de investigacion

La observacion de las caracteristicas de cada docente en ejercicio hicieron que esta
investigacion se determinara de tipo descriptivo porque desde una propuesta de intervencién en
cada una de sus etapas, determinando los retos y practicas de las docentes en ejercicio que permitan
la recoleccion de datos para un andlisis e interpretacion del proyecto, actualmente la investigacion

se encuentra en su Ultima etapa donde los docentes deberan empezar a utilizar las herramientas
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propuestas en los talleres para mejorar la comunicacion con los nifios en el espectro autista que
tienen en sus aula de clase mediante un enfoque praxeoldgico, en términos de Juliao (2011) el cual
hace un gran aporte en relacion con “los limites del conocimiento y de las maneras como el sujeto
se construye en la interaccion con los otros. Apoyandose en Freire, sefiala que nadie ensefia a nadie
porque nadie aprende de nadie, ya que el conocimiento es un proceso de construccién colectiva,
donde los sujetos hacen de la accién no un nuevo concepto 0 una nueva palabra, sino como lo

plantea Maturana (1992) un lenguaje”.

4.3 Meétodo de la investigacion

Considerando que segun (Elliot, Jhon 2000), es su libro La investigacion - accién en
educacién, define que: La investigacion-accion se relaciona con los problemas practicos cotidianos
experimentados por los profesores, en vez de con los problemas teéricos definidos por los
investigadores puros en el entorno de una disciplina del saber, se establece el método de
investigacion accion educativa ya que consiste en profundizar en los problemas de los docentes en
ejercicio frente a la comprension de un problema para adoptar una nueva postura exploratoria frente
a cualquier situacion que se les pueda presentar.

Esta investigacion pretende generar cambios y mejoras en las habilidades comunicativas de
docentes y estudiantes para propiciar una transformacion en lo social y lo educativo del grupo
objeto (nifios y nifias en el espectro autista), se entiende que el método de investigacion accion
educativa pretende que en los sujetos involucrados se origine un proceso de cambio metodoldgico
educativo, Elliot nos dice “la investigacion-accion interpreta "lo que ocurre” desde el punto de vista
de quienes actuan e interactian en la situacion problema, por ejemplo, profesores y alumnos”

(Elliot, Jhon 2000 pag. 24).



45
HABILIDADES COMUNICATIVAS EN EL ESPECTRO AUTISTA

4.4 Fases de la investigacion

En este proceso investigativo se siguieron las fases metodoldgicas de la investigacion
accion educativa propuesta por (Elliot, Jhon 2000). Donde la investigacidén-accion en las escuelas
analiza las acciones humanas y las situaciones sociales experimentadas por los profesores y
estudiantes como: (a) Inaceptables en algunos aspectos (problematicas), (b) Susceptibles de cambio
(contingentes), (c) Que requieren una respuesta practica (prescriptivas). Partiendo de esta premisa
a continuacion se menciona la elaboracion de los pasos que se siguieron en el proceso.
Fases del trabajo de campo
Revision de la informacion
Visitaala l.LE
Disefio de instrumentos
Aplicacion de Instrumentos
Conclusiones
Divulgacion del conocimiento

4.4.1 Elaboracion de plan de actuacion

4.4.1.1 Ruta metodoldgica.

Consentimiento Encuestade Grupo Grupo
Informado Cacterizacién Focal l Focal Il

Retos y
Habilidades

\ﬂ m Comluncauvas

Figura 1. Ruta metodoldgica
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Se determind hacer una caracterizacion / encuesta para obtener los datos relevantes de los
participantes y su formacidn especifica en el tema, se continué con un grupo focal para identificar
retos y préacticas en el ejercicio docente frente a la comunicacion con sus estudiantes, después se
continud con la realizacion de talleres para fortalecer y provocar en los docentes ejercicios
reflexivos de autoevaluacidn a cerca de la comunicacion con los nifios y nifias en el espectro autista,
a través de la implementacion de la estrategia formativo-participativa y se cerré con otro grupo
focal para establecer los posibles aportes de la estrategia formativo-participativa al perfil de los

docentes en clave del fortalecimiento de sus habilidades comunicativas.

4. 5 Participantes

En la investigacion participan seis docentes de preescolar de la I.E Técnico Industrial Julio
Flérez. Que oscilan de los 46 a los 65 afios, de sexo femenino que residen en Chiquinquird Boyacé
y su nivel de formacién académico alcanzado es el de profesional (pregrado). Todas nombradas
mediante el decreto 2277 de 1979 el cual aplica para los educadores que fueron designados para
un cargo docente estatal en propiedad y tomaron posesion del mismo antes de la expedicion de la
Ley 715 de 2001. Todas se encuentran ya en el escalafon 14 que es el maximo en ascenso y por
consiguiente ya ninguna se preocupa por estudiar un tema adicional por cuanto no les representa

nada adicional a sus ingresos econémicos mensuales.

4.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion
De acuerdo a la ruta metodoldgica disefiada para la investigacion se aplicaron los siguientes
instrumentos y /o herramientas de recoleccion de datos a saber asi:

4.6.1 Consentimiento informado.
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En el cual se dio a conocer el motivo y la intencion de la investigacion a los participantes
dejando en claro mediante su firma el consentimiento informado por parte de las docentes para
tomar los videos, fotos y evidencias correspondientes para la realizacion de la misma, la cual consta
de 6 puntos donde se especifica el manejo y confidencialidad de la informacion. (Ver anexo 1).

Consentimiento informado.

4.6.2 Encuesta de Caracterizacion.

Segun Garcia, Ibafiez, & Alvira (1986) se define como una técnica que utiliza un conjunto
de procedimientos estandarizados de investigacion mediante los cuales se recoge y analiza una
serie de datos de una muestra de casos representativa de una poblacién o universo mas amplio, del
que se pretende explorar, describir, predecir y/o explicar una serie de caracteristicas.

Teniendo en cuenta lo anterior la encuesta de caracterizacion realizada fue mixta y
dividida en dos categorias: Categoria de informacion general con 4 items y categoria de
informacién profesional con 9 items. Este instrumento buscaba caracterizar las docentes desde su
informacidn personal, profesional y su experiencia especifica con nifios y nifias en el espectro

autista. (Ver anexo 2) Encuesta de caracterizacion de docentes.

4.7 Grupo focal

Segun (Gibb, 1997). “El propésito principal del grupo focal es hacer que surjan actitudes,
sentimientos, creencias, experiencias y reacciones en los participantes; esto no seria facil de lograr
con otros métodos. Ademas, comparados con la entrevista individual, los grupos focales permiten
obtener una multiplicidad de miradas y procesos emocionales dentro del contexto del grupo”, por
consiguiente es una técnica de “levantamiento” de informacion en estudios sociales, donde por

medio de una reunion con modalidad de entrevista grupal abierta y semiestructurada, se procura
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que los individuos seleccionados por los investigadores discutan y elaboren, desde la experiencia
personal, una tematica o hecho social que es objeto de investigacion. Donde se buscé establecer
los retos y practicas de los docentes en ejercicio con los nifios y nifias en el espectro autista.
Segun Sampieri, Collado y Lucio (2010) “lo ideal es utilizar entre 3 y 12 personas para que
el grupo de enfoque sea efectivo” Por consiguiente fueron 6 docentes las participantes y dadas las
anteriores condiciones, el grupo focal se grabd en video, para recuperar todos los puntos de vista
de cada una de las participantes, también se contd con la participacion de un modulador que fue
quien tenia el dominio del tema sobre los retos y practicas de las docentes y llevaba el hilo central
de la discusion incentivando para que todas las docentes participaran. Y por otra parte el
observador fue el encargado de registrar las respuestas de cada una de las participantes, y observar

las diferentes conductas y comportamientos de las personas.

4.7.1 Grupo focal 1 Retos y Practicas.
El primer grupo focal se planted desde las siguientes preguntas orientadoras:
¢ Como fue su primer acercamiento pedagdgico con un nifio o nifia en el espectro autista? ;Cémo

se sinti6?

¢Sabemos que la comunicacion con las personas autistas es uno de los retos mas complejos que se

presentan en la relacion entre docente y estudiantes, en ese sentido ustedes ¢como les ha ido?

¢Conocen alguna metodologia para trabajar la comunicacion con los nifios y nifias con espectro
autista? ....O lo han resuelto de una manera espontanea y han sido ustedes las que han innovado

en didactica?
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¢ Desde su experiencia como docentes, qué practicas realiza para que los nifios y nifias en el espectro

autista se comuniquen con ustedes?

4.7.2 Grupo Focal 2 Habilidades Comunicativas.

El segundo grupo focal se planted para establecer los posibles aportes de la estrategia
formativo-participativa al perfil de los docentes en clave del fortalecimiento de sus habilidades
comunicativas para la atencion educativa de nifios y nifias en el espectro autista desde las
siguientes preguntas orientadoras:
¢Como se siente después de participar activamente de estos talleres?
¢Siente que le aportan algo a su rol o experiencia de docente?
¢ Qué conocimientos didacticos siente que puede implementar en el aula?
¢Si a futuro le llega un estudiante con autismo, usted siente una mejor disposicion para trabajar
conél. ?

4.8 Taller

Es una dinamica grupal donde se ponen a las personas que estan investigando a realizar
actividades y de las actividades se saca informacion. Segun Betancourt, Vergara y fuentes (2011)
citan a Sosa (2002) Teniendo en cuenta que en el taller el saber se construye no solo haciendo,
sino en grupo, es decir de manera cooperativa. Es necesario organizar a los participantes en
grupos facilitandoles la oportunidad de relacionarse con los deméas compartiendo e
intercambiando habilidades, conocimientos e intereses.

Ademaés, es un instrumento con una estructura de secuencia didactica de dos talleres, cada
uno con una duracion de 2 horas, planteados en las siguientes tematicas donde en cada uno se dio
un espacio reflexivo donde los maestros exteriorizan sus conclusiones. Asi mismo los documentos

grabados reposan en un archivo privado de las investigadoras.
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4.8.1 Taller 1 Explorando la plataforma Arasaac.

Objetivo del taller: Desarrollar habilidades comunicativas en los estudiantes con espectro
autista. A través de la plataforma virtual Arasaac.
Materiales: Computadores con internet, cancion, televisor.
Desarrollo de la actividad: Primero se presenta a cada docente la plataforma Arasaac (Ver Figura
2.) y se les va indicando cdmo ingresar a cada herramienta, en este caso se va a utilizar el aula
abierta, ingresando a los mini tutoriales de la Comunicacion Aumentativa y Alternativa (CAA),
video tutoriales de software y apps. Luego la opcion pictoagenda, donde se les explica a los docentes
como realizar una secuencia segun las caracteristicas del nifio o nifia que tenga en el aula.
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Figura 2. Plataforma Arasaac

4.8.1.2 Actividad de reflexiéon habla diferente, ensefia diferente.
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Se entregara una hoja a cada docente para que escriba aquellos calificativos con que ellas
se refieren al proceso de inclusién o a los nifios con NEE, las cuales después de pisotearan y se

buscara una palabra que se pueda utilizar sin ofender o discriminar a los nifios.

4.8.1.3 Actividad de reflexion sobre la palabra Discapacidad.
Se les dijo que pasaran al tablero y escriban la palabra, luego se les explico la teoria de

Andrade, F (2017) y se dejo de tarea para el siguiente dia la reflexion final.

4.8.2 Taller 2. Disefio de materiales.

Objetivo del taller: Facilitar herramientas didacticas que favorezcan las habilidades de
comunicacion de los docentes con los nifios y nifias en el espectro autista.

Materiales: Fichas didacticas, Llavero, Chaleco, Computador, televisor, y tablero.

Actividad de Inicio: Se les entrega a las docentes los materiales didacticos para realizar las
herramientas de comunicacion para el trabajo diario en el aula con los nifios y nifas.

Actividad de reflexion el autismo: por medio de una presentacion se explica como emerge
el término del autismo a partir de diferentes autores, y se establecen diferencias entre el autismo y
el asperger.

4.8.2.1 Actividad de reflexion peliculas.

Mediante la observacién de los cortometrajes de las peliculas Mi Nombre es Khan y
Temple Grandin, se busco generar concienciacion en las docentes sobre el autismo las cuales les
son entregadas en cd. Y se concluye con la actividad observa a la persona que esta a tu lado,

abrézala y acéptala como es...

4.8.2.2 Actividad de reflexién la importancia de desaprender para aprender.
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En esta Gltima etapa de la sesion el instructor invita al grupo a reflexionar para que cada uno
de los integrantes decida qué cosas considera que tiene que desaprender y que cosas nuevas debe
aprender para implementar acciones inclusivas que repercutan en su equipo de maestros y en la
comunidad educativa en general. Cuando todos den su aporte, el instructor agradece por ese

momento y termina la sesion.

Capitulo 5. Resultados
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Como primera instancia realizamos la caracterizacion de las 6 docentes participantes
donde los resultados mas relevantes se evidencian a continuacion (Ver Figura 3).

5.1 Resultados de encuesta de caracterizacion

CARACTERIZACION DOCENTES
120

100

PILAR NANCY NUBIA ROCIO VIANNEY VILMA
= PROMEDIO DE EDAD 55 ANOS.
uLICENCIADAS EN EDUCACION PREESCOLAR 100%
ANOS DE EXPERIENCIA DOCENTE 27 ANOS APROXIMADAMENTE
EXPERIENCIA CON NINOS AUTISTAS
= TIEMPO DE EXPERIENCIA CON NINOS AUTISTAS 1,6 MESES.

N =
o o o

Figura 3. Caracterizacion docente.

Edad: La edad promedio de las participantes en la investigacion es de 55 afios.

Sexo: Todas las participantes son de sexo femenino.

Lugar de residencia: Todas las participantes trabajan y residen en el municipio de

Chiquinquira.

Nivel de Formacion: Todas las docentes encuestadas son profesionales con
especializacion.

Nombre del programa cursado: La mitad del grupo de maestras es licenciada en educacion
preescolar, el resto de las docentes tiene formacion en licenciatura en educacion preescolar y
promocion de la familia y licenciatura en educacion infantil y preescolar.

Cuenta con formacion posgradual: Ninguna de las participantes cuenta con formacion

posgradual, diplomados, ni temas relacionados con la inclusion.
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Experiencia profesional: La experiencia profesional de las docentes encuestadas es
superior a los 27 afos.

Ha tenido contacto con nifios (TEA): La mayoria de las participantes refieren que si han
tenido experiencia en su rol como docente con nifios en el espectro autista. Solo una participante
manifiesta que no ha tenido contacto con estudiantes TEA.

Afos trabajados con nifios (TEA): El promedio de tiempo trabajado de las docentes con

nifios en el espectro autista, es de 1 afio y seis meses.

5.2 Resultados de grupo focal 1

Se inicio el grupo focal con la participacion de las 6 docentes de preescolar de la |I.E
quienes participaron voluntariamente (Ver Registro Fotografico 1.) y se realizé mediante un
relator y un observador que fuimos las dos investigadoras del proyecto. (Ver Registro Fotografico
2). Después de obtenidas las respuestas a las preguntas orientadoras se procedio a realizar la
trascripcién de las narrativas (Ver Anexo 3). Matriz de trascripcion primer grupo focal.

Continuando con la realizacion de la segunda matriz de analisis donde mediante un cruce
de premisas de teorias con premisas encontradas, se genera la matriz de andlisis de las preguntas
de las los cuales se definieron unos segmentos que fueron determinantes para obtener unos

descriptores del didlogo que encontramos en el campo y asi poder sacar las conclusiones.

Registro Fotogréafico 1. Participantes grupo focal.
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5.2.1 Matriz de analisis.

N\
Registro Fotografico 2. Modulador y observador grupo focal.
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autista? ;Como se sinti6?

-“Necesitamos mucha
capacitacion, porque nosotras
hemos aprendido desde la
experiencia”.

-“Les toco ponerse a
investigar en san google y
YouTube”.

- “Los directivos solo dicen
recibalo pero después de que
entra al aula uno debe ver
como hace”.

PREGUNTAS SEGMENTOS DESCRIPTOR
¢Como fue su primer -“Hemos trabajado con -Miedo
acercamiento pedagogico con | nuestras ufias”.
un nifio o nifia en el espectro -Temor

Sabemos que la comunicacion
con las personas autistas es
uno de los retos mas
complejos que se presentan en
la relacion entre docente y
estudiantes, en ese sentido
ustedes ¢como les ha ido?

-“Cuando hicimos las carreras
era muy poco lo que se
manejaba en estos aspectos”.

-“Desafortunadamente no hay
apoyo de los padres de familia
porque a veces no aceptan la
condicion de sus hijos”

-Poca comunicacion casi nula
-Falta de Apoyo

-Apatia
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-“La nifia que tuve no
aprendio absolutamente nada.
No podia hacer salidas con los
nifios y llevarla porque era
imposible manejarla”.

-“Ellos observan y en su
mundo interiorizan y lo dejan
alla... y llega un momento en
que todo lo que visualizan,
oyen y observan lo
exterioriza. Y asi se
comunican’.

¢ Conocen alguna metodologia
para trabajar la comunicacion
con los nifios y nifias con
espectro autista? ....O lo han
resuelto de una manera
espontanea y han sido ustedes
las que han innovado en
didactica?

-“No conoce ninguna
metodologia”.

-“La comunicacion se da por
sefas”.

-“Cuando yo la programaba
ella me funcionaba bien todo
el dia”.

-“Con las cuestiones
repetitivas, encontré una
estrategia”

-Desconocimiento

-Resolver desde su
experiencia.

¢Desde su experiencia como
docentes, qué practicas realiza
para que los nifios y nifias en
el espectro autista se
comuniquen con ustedes?

-“Diferentes actividades, un
dia coloreado, pintado, un dia
un video, otro dia en el libro™.

-“Yo utilizo la lectura de
imagenes y la repeticion”.

- “Otra herramienta
importante es la musica”.

-“Capacitarnos personalmente
y buscar en internet, revisar y
aprender con ellos”.

-Recursividad

-Creatividad
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5.2.2 Conclusiones grupo focal 1

En cuanto a la primera pregunta de como se sintieron cuando tuvieron su primer
acercamiento con un nifio autista las docentes en su mayoria sintieron miedo y temor puesto que
ellas no tenian conocimientos previos sobre como ensefiar a nifios con condiciones diferentes
dado que en la universidad el tema fue muy superficial. Asi mismo las docentes refieren que han
trabajado con sus ufias, puesto que las instituciones educativas no cuentan con los recursos, ni
materiales para trabajar con esta poblacién. Las docentes se han apoyado en fuentes informaticas
y buscadores como lo es google y YouTube. Esto con el fin de conocer y entender, qué es el
autismo, sus caracteristicas y como diagnosticar oportunamente cuando se presentara a futuro
nuevamente esta situacion.

En cuanto a la segunda pregunta de como manejan la comunicacion con los nifios autistas,
las docentes respondieron que habia muy poca comunicacion casi nula, poca colaboracion de las
familias y del estado y apatia para comunicarse de parte de los nifios. Sin embargo, afirman que
los nifios autistas se comunican de otra forma por medio de colores, sonidos. Vale la pena decir
que el canal comunicativo que utilizan en el aula de clase es cuando el nifio o nifia autista se
acerca a la maestra y le sefiala con el dedo lo quiere o desea.

La tercera pregunta era si conocian alguna metodologia de comunicacion para trabajar con
los nifios autistas, a lo cual todas respondieron que no, ya que no cuentan con estudios adicionales
es NEE y que estos casos los manejan desde su experiencia de mas de 20 afios como docentes.

La cuarta pregunta nos respondi6 que practicas realizaba para comunicarse con los nifios,
donde encontramos que ellas han identificado que a los nifios con autismo les gusta la musica

suave e instrumental, también ensefian por medio de imagenes y repetir secuencias, l0s videos son
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muy Ilamativos para ellos, por las imé&genes de distintas tonalidades, la variedad de sonidos, ellas

refieren que tratan de ser recursivas y buscar en internet nuevas estrategias.

5.3 Resultados Taller 1

Primero que todo les hablamos a las docentes de una herramienta tecnoldgica que es la
plataforma ARASAAC, y con la ayuda de un computador conectado a un televisor se les ensefio
el paso a paso indicandoles el link a las docentes, y explicandoles cada una de las pestafias que
estan vinculadas en el portal, realizamos una bisqueda de pictogramas a blanco y negro y a color,
ademas por medio de estas herramientas on line creamos frases cortas en una secuencia didactica
por ejemplo: yo quiero tomar jugo o yo quiero ir al bafio, secuencias que se utilizan
cotidianamente con los estudiantes. (Ver Registro Fotogréfico 3). Después de este recorrido por el
portal cada una de las docentes desde su computador realiz6 su propia secuencia, para trabajarla

en el siguiente taller. (Ver Registro Fotogréfico 4).

Registro Fotogréafico 3.Realizacion de secuencia
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Registro Fotogréafico 4. Docentes trabajando en la plataforma Arasaac

5.3.1 Reflexién Taller 1 Habla diferente, ensefia diferente.

Posterior a la plataforma se implement6 la actividad de reflexion habla diferente,
ensefia diferente donde las docentes escribieron varios calificativos que ellas utilizaron en
algin momento, tales como: anormal, incapaz, “normal” retardado, especial, nifio con
discapacidad, bruto, nifio con problemas, tiene un problema, torpe, y encarte (Ver Registro
Fotogréafico 5.) Luego en un cuadro en el piso se lanzaron todas estas palabras que fueron
pisoteadas por los miembros del grupo en aras de dejarlas de lado, olvidarlas y
desaparecerlas de nuestro léxico diario, dejando atras estos conceptos y buscando un
antonimo que sea la bandera del proceso de inclusién educativa que dirigiran en sus

respectivas aulas de clase (Ver Registro Fotogréafico 6).

Registro Fotografico 5. Palabras
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Reqgistro Fotografico 6. Pisoteando las palabras

Terminada esta reflexion las docentes concluyeron que la nueva palabra a utilizar
por ellas en el aula de clase al referirse a un nifio autista va a ser: Nifios con necesidades

especiales. (Ver Registro Fotografico 7). Reflexion final.

Registro Fotogréafico 7. Reflexidn Final.

5.3.2 Reflexion sobre la palabra Discapacidad.
Se les expuso el planteamiento de Andrade, F & Restrepo, M (2017) (Ver
Registro Fotografico 8.) sobre el concepto “dis” Capacidad viéndolo desde otras

perspectivas.
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Registro Fotografico 8. Exposicion concepto “dis” Capacidad.

5.4. Resultados taller 2

5.4.1 Llavero de comunicacion.

En el segundo taller, se trabajé con los insumos del dia anterior, los cuales las estudiantes
de Uniminuto les llevamos impresos y laminados (Ver Registro Fotografico 9) listos para que
cada una de ellas entrelazan los pictogramas de su interés y realizaran su propio llavero de
comunicacion, (Ver Registro Fotografico 10 y 11). Luego se es dio a conocer sobre la importancia
del método de Comunicacion Aumentativa y Alternativa (CAA) en la intervencion del lenguaje
con nifios y nifias en el espectro autista y realizamos actividades con el llavero, sin pronunciar

palabras (Ver Registro Fotografico 12).

Registro Fotografico 9. Fichas laminadas
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Registro Fotografico 11. Llavero de comunicacion

| S/ mEmE
= s
s :és oportunidades

Registro Fotogréafico 12. Actividad de comunicacion con el llavero

5.4.2 Chaleco de comunicacion.
Posteriormente las estudiantes de Uniminuto realizamos la entrega a cada una de las
participantes de un chaleco de color azul oscuro con dos bolsillos, en el primero se encuentran

pictogramas a color con los pronombres personales, como lo son: yo, td, él, ella, nosotros,

62
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vosotros, y ellos y en el segundo bolsillo se encuentran iméagenes asociadas a actividades, verbos,

y estados de &nimo. (Ver Registro Fotografico 13 y 14)

Registro Fotografico 14. Trabajando con los materiales

5.4.3 Reflexion taller 2 Autismo- Asperger.

Se les presentd una tabla donde se establecen diferencias entre el autismo y el asperger
para que ellas realicen e identifiquen esa diferencia cuando un nifio llega a su aula de clase y se
les indico las caracteristicas del proceso comunicativo segun el trastorno que presente el nifio.
(Ver Registro Fotogréfico 15). Cada docente menciond algunas experiencias que han tenido en su
aula de clase y como el entender y aprender acerca de los trastornos del desarrollo, les sirve para

entender al estudiante y disefiar actividades de acuerdo a la necesidad presente.
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— punto |
vive d

Registro Fotografico 15. Presentacion sobre Autismo y Asperger.

5.4.4 Actividad de reflexion de las peliculas.

Mi Nombre es Khan y Temple Grandin, se les presentd el documental de cada
pelicula (Ver Registro Fotografico 16) y se les entregaran en cd para llevar y ver en
familia, una frase de alto impacto en esta actividad es que el nifio autista es diferente, pero
nunca inferior. Después se concluyé con la actividad observa a la persona que esta a tu

lado, abrazala y acéptala como es... (Ver Registro Fotografico 17).

. ]
=7

P

Registro Fotografico 16. iendo el documental de Temple Grandin
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Registro Fotografico 17. Abrazandonos y aceptandonos.

5.4.5 Actividad de reflexion la importancia de desaprender para aprender.

En esta Gltima etapa de la sesidn los docentes refieren desprendieron muchos malos términos
que utilizaban constantemente y aprendieron sobre la “dis” capacidad la cual se puede minimizar
desde el como nosotras como docentes vemos a nuestros nifios. El instructor agradece por ese

momento y termina se termina la sesion. (Ver Registro Fotogréafico 18).
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5.5 Grupo Focal 2 Habilidades comunicativas

5.5.1 Matriz de analisis.

PREGUNTAS

SEGMENTOS

DESCRIPTOR

¢Como se siente después de
participar activamente de
estos talleres?

-“Gracias a la orientacion y
aportes brindados, me
siento con nuevas
herramientas para el
desarrollo de mi quehacer y
la atencion a los nifios y
nifias que estan
diagnosticados con autismo
en especial en el proceso de
comunicacion”.

-“Despeje muchas dudas
acerca del tema, recibi
aportes en el area cognitiva,
se generaron herramientas
para el ambiente
pedagdgico en relacion a
personas con necesidades
educativas especiales”.

-Los talleres fueron de su
gusto y su interés.

-Se siente mejor preparada
para trabajar con nifios y
nifias autistas.
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¢Siente que le aportan
algo

asurol o experiencia de
docente?

-“En mi rol y diario vivir me

ayuda con nuevas
herramientas para
interactuar e identificar

nifios con autismo que adn
no estan diagnosticados”.

-“Permite incrementar los
recursos pedagogicos
ajustando el medio a las
necesidades de esta
poblacion”.

-Inquietudes sobre el tema.

-Necesidad de
profundizacion.

-Herramientas educativas

¢ Qué conocimientos
didécticas siente que
puede implementar en el
aula?

-“El programa de internet
Arasaac, las fichas, los
Ilaveros de comunicacion y
el chaleco son métodos
novedosos para que los
nifios se animen a iniciar su
comunicacion”.

-“Los items de las
expositoras en relacion a los
modelos pedagdgicos para

este tipo de poblacion:
comunicacion asertiva,
lenguaje coloquial,

inteligencia emocional, vy
uso de los  recursos
didacticos brindados en el
taller”.

-El material utilizado en los
talleres fue novedoso.

-Ya puede comunicarse en el
aula con los nifios y nifias
autistas.
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¢Sia futuro le llega un
estudiante con autismo, usted
siente una mejor disposicion
para trabajar con él. ?

-“Si, puesto que en el
momento tengo una
estudiante con autismo y
estamos  trabajando  las
fichas de comunicacion y es
mejor su interaccion con
todos sus comparfieros vy
conmigo”.

-“Si porque se aprendieron
los recursos y ajustes del
medio pedagdgicos para
apoyar el proceso de
enseflanza — aprendizaje de
esta poblacion”.

-Ya esta implementando los
materiales y tiene resultados
positivos

-Se siente mas preparada
para trabajar con nifios y
nifias autistas.

5.5.2 Conclusiones grupo focal 2.

En cuanto a la primera pregunta las docentes refieren que les gusto y fueron de su interés

68

los talleres formativos y que ahora estan mas preparadas para recibir en sus aulas de clase a nifios

con trastorno en el espectro autista.

Refieren que fue bueno recibir las herramientas educativas, y que gracias a los talleres
aclararon muchas dudas sobre el tema. De igual forma sienten que el ejercicio de escuchar las
experiencias y los relatos de sus pares, fueron momentos enriquecedores para su aprendizaje y

entender como desde su praxis, de una u otra forma el maestro debe ser creativo y recursivo con

sus estudiantes.

También consideran que deben recibir mas capacitaciones porque ain tienen falencias y

necesidad de mas profundizacién en el tema.

Les gustd el material utilizado en los talleres porgque consideran fue novedoso y porque

con él se sienten mas preparadas para trabajar con los nifios.
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Solicitan la charla por parte del docente Fernando Andrade sobre una nueva mirada de la
“dis” Capacidad no solo a las docentes de esta investigacion, sino a toda la institucion del colegio

T.1. Julio Flérez.

5.6 Analisis y discusion

Las participantes de esta investigacion desconocian del tema, las metodologias, habian
tenido algunos acercamientos, desde su experiencia y ejercicio de aula, pero no por capacitacion
recibida, ellas mencionan que antes no podian identificar con facilidad cuando uno de sus
estudiantes llegaba a su aula con autismo, solo veian que estos nifios tenian ciertos
comportamientos, que les Ilamaba la atencidn tales como: balancearse, agresividad, un limitado
contacto visual, poca socializacion y baja o nula participacion con sus compafieros y un nivel
bajo comunicativo.

Estos patrones despertaban su interés y comenzaban a buscar en libros, internet u otras
fuentes, porque los nifios tenian esas conductas, poco a poco las docentes empezaron a identificar
a estos estudiantes. Al desconocer acerca del tema, no sabian cdémo podian trabajar con estos
nifios particularmente, por eso las docentes de preescolar se apoyaban entre ellas mismas para
entender y disefiar actividades que fueran llamativas para los nifios y de esta forma tratar de que el
estudiante participara de alguna actividad. Esta falta de capacitacion es una deuda formativa que
existe en las licenciaturas en educacion preescolar de las universidades frente al trabajo con la
diversidad humana y mas especificamente en el autismo.

Desde el alcance de nuestro estudio se puede afirmar que, si se fortalecieron las
habilidades comunicativas, las docentes ya estan implementando en el aula los productos, estan
utilizando un recurso tecnologico que desconocian. “El nifio autista no parece transmitirnos sus

estados mentales a través de sus actos de comunicacién. No es que no se comunique, como se ha
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dicho tantas veces. Lo que sucede es que se comunica, pero de un modo especial” (Frith, 1991,
p.13) desde la percepcion de las maestras, como ellas mismas lo afirman en esta investigacion,
han tenido que aprender como comunicarse con ellos, ya que los nifios y nifias en el espectro
autista se comunican de otra manera, lo que da como resultado pocos avances en su proceso
comunicativo.

En relacién con los talleres, las docentes ahora se sienten mas seguras frente al trabajo
con nifios y nifias en el espectro autista, saben que pueden responder mejor a la educacion de sus
estudiantes, aprendieron que si es posible lograr un canal comunicativo y asertivo con el
estudiante que esta en el espectro autista. Como lo afirma Daza, Vargas, Garcia & Sierra (2000)
“para que una persona pueda crear canales de comunicacion adecuados, debe hacer uso de la
empatia para identificarse con las necesidades que el interlocutor o interlocutores desean o
esperan, y lograr asi que sus mensajes sean asimilados”. (p.70) Una de las docentes nos referia
que ella aprendié mas acerca del autismo, cuando un estudiante llegé a su aula de clase, ella
primero que todo, aprendid a conocerlo e identificar poco a poco qué actividades eran mas
interesantes y llamativas para €l, ya que conocer al estudiante es una parte fundamental, porque la
docente potencia su aprendizaje desde los intereses del nifio.

Otro punto importante que las docentes manifestaban en los grupos focales, era que el
autismo, es muy diferente en cada nifio, por ejemplo a algunos nifios les gusta pintar con colores
fuertes, a otros les asusta el color negro, los estudiantes en el espectro autista trabajan muy bien
con videos, pero también esta el caso de los estudiantes que no les gusta el ruido, la musica les
molesta, esto nos hace entender que al explorar y hablar de autismo, nos referimos a estudiantes
completamente diferentes, no podemos afirmar que los infantes tendran los mismos patrones de

conductas, gustos e intereses. “Este concepto puede ayudarnos a comprender por qué cuando
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hablamos de autismo y de otros trastornos profundos del desarrollo, empleamos términos
comunes para referirnos a personas muy diferentes” (Riviere, 1997, p.10)

En cuanto a los talleres y la implementacion de las TIC en el portal aragonés las maestras
aprendieron de nuevos recursos educativos, aprendieron sobre los pictogramas, a crear y utilizar
secuencias tan basicas y necesarias, de actividades de rutina con sus estudiantes como lo son:
necesito ir al bafio, quiero tomar agua, el disefio de estas secuencias, ya esta siendo implementado
por las docentes y ellas sienten que ya pueden establecer una comunicacion con los nifios y nifias
en el espectro autista. Donde lo afirma Frith al decir que: “ el lenguaje brinda un medio de
conseguir esa riqueza informativa: una riqueza que no les resulta accesible a las personas autistas,
aunque tengan lenguaje” (Frith, 2003, p.173) Desde la préctica docente los SAAC (Sistemas
Aumentativos y Alternativos de la comunicacion) Se convierten en una herramienta Gtil y
necesaria para posibilitar y mejorar sus capacidades comunicativas, el docente en ejercicio puede
hacer uso de cddigos vocales 0 no vocales. Asi como también puede favorecer el trabajo en el
aula con la poblacion de capacidades especiales, debe hacer una previa reflexion de como
adaptarlos a las necesidades de sus estudiantes e igualmente logra garantizar el proceso de
ensefianza y aprendizaje desde la construccién e implementacion de (PIAR) planes individuales
de apoyos Y ajustes razonables.

Infortunadamente se evidencio falta de colaboracion entre la familia, la escuela y la parte
clinica ya que para realizar un adecuado proceso educativo se necesita primero conocer el
diagnostico médico el cual debe buscar la familia después de pasar por la aceptacion y
reconocimiento de la condicion del nifio, y contar con los recursos econémicos o apoyo de los
entes gubernamentales para la atencidn oportuna desde todas las ramas de la medicina para asi

hacer un trabajo centrado en el bienestar y futuro manejo de la vida del nifio con trastorno del
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espectro autista, puesto que es una condicién interna e innata de €l que si se puede manejar desde

la parte académica.
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Capitulo 6. Conclusiones

Finalizado este estudio de investigacion se pudo evidenciar que se identificaron los retos y
précticas en el ejercicio docente frente a la comunicacion con estudiantes en el espectro autista
porque las docentes, nos dieron a conocer sus experiencias y relatos vividos los cuales les generan
dudas, temores, e inquietudes, por el desconocimiento sobre el tema, sus metodologias y la forma
en que pueden establecer canales de comunicacion con los nifios y nifias autistas en el aula de
clase.

Los talleres realizados durante la estrategia formativo-participativa nos dieron la oportunidad
de generar concienciacién sobre el trastorno del espectro autista, lo cual provocé en los docentes
ejercicios reflexivos de autoevaluacion a cerca de la comunicacién con los nifios y nifias autistas,
y se generd una mayor expectativa sobre el tema el cual pretenden iniciar a trabajar en sus aulas
de clase.

Mediante la implementacién de los talleres formativo - participativos se establecieron los
aportes de la estrategia para el fortalecimiento de las habilidades comunicativas de los docentes en
ejercicio, donde ellas reconocieron los beneficios que les pueden brindar las herramientas
tecnoldgicas ya que les permite crear maltiples secuencias didacticas que pueden utilizar en el
contexto de los nifios y nifias y de esta forma se fortalece el lenguaje y las habilidades comunicativas
por medio de los sistemas aumentativos y alternativos de la comunicacion.

En conclusién las docentes evidenciaron la adquisicion de nuevas herramientas para el
desarrollo del quehacer diario, despejaron dudas e incrementaron sus recursos pedagdgicos con
los materiales realizados y entregados para el fortalecer sus habilidades comunicativas y asi lograr

un mejor proceso de inclusion para los nifios y nifias que se encuentran en el espectro autista.
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Lista de Anexos

Anexo 1. Consentimiento informado.

FORMATO1
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Encuesta de percepciones frente a las habilidades docentes para la ensefianza a nifios con espectro

Yo

Autista (TEA)

identificad

con cedula de ciudadania nimero de la ciudad de

doy mi consentimiento para participar voluntaniamente en un

gjercicio académico de caracter mvestigativo cuyos objetivos estan dirigidos a la observacion y
analisis de situaciones propias del desarrollo humano y conozco que:

1

w

Diligenciare una encuesta que se enmarca en la investigacion denominada “Forralecimiento
de habilidades comunicativas de docentes en gjercicio, para la educacion inciusiva de
fancias con espectro auwtista”. La informacion en ella suministrada es confidencial y sera
usada para caracterizar desde las percepcione: de maeswos y maeswas, las habilidades
docentes frente a la ensefianza de nifios con espectro autista, asi como mis intereses y
necesidades frente a recibir formacion profesional especifica en el campo.

En ningim caso se utilizara mi nombre como participante del proceso en los documentos
de divulgacion cientifica que derivan del rabajo investigativo.

Quedara registro de la encuesta realizada en formato fisico.

Se registrara informacion en fotografias, videos v audios solo para soporte del proyecto de
grado.

De conformidad con la ley estatutaria 1581 de 2012 (Habeas Data) mis datos personales
estaran protegidos de divulgaciones no autorizada y seran usados exclusivamente para las
finzlidades al inicio expuesto.

La custodia del material quedara a cargo del Docente investizador lider de proyecto maestro
Femando Andrade Sanchez identificado con C.C. nmero 80904601 de Bogota, lider de la
sublinea de investigacion en inclusidn y diversidad v vinculado a la Facultad de Educacion
de la Corporacion Universitaria Uniminuto UVD, y el tutor de la investigacion de las
estudiantes Sudyy Nuyeth Hemandez Vasquez identificada con C.C. nixmero 33704044 de
Chiquinquira y Sonia Alexandra Hemrera Garcés identificada con C.C. mimero 53114371
de Bogota.

Dejo constancia mediante firma que he sido informado (a) de las condiciones de esta practica
o
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Encuesta de percepciones frente a las habilidades docentes para la ensefianza a nifios con especo

La presente encuesta se exmnarca en la investigacion denominada “Forralecimiento de habilidades
comwucarivas de docentes en gjercicio, para la educacion bxlusiva de yfemcias con espectro
autisza’. Esta informacion confidencial sera usada para caracterizar desde las percepciones de
maesros v maestras, las habilidades conmmicativas de los docentes frente a la ensenanza de ninos
COR e3pectro autista, $US retos v Practicas con respecto a los desafios dianios en el aula de clase v

Anexo 2. Encuesta de Caracterizacion

FORMATO2

CARACTERIZACION

Autista (TEA)

su formacion profesional especifica en el campo.

Por favor asegiurese de contestar todas las preguntas.

1. Informacion General

con nifos con “trastornos del espectro autista” (TEA).

1 | Edad (\Valor en numeros)
2 | Sexo (Marque con una X) F | M
3 Ln.ga‘dek.a:dmm(tmd:domap»)
< Nn’eldeFannmmAkmado(qumconmX} I\mhst:SE:penm
| Profesional (Pregrado)
| Maestna
Doctorado
2. Formacion Profesional v experiencia
5 |i;Curso como pregrado wuna licemcianmwa en |SI_ NO
Educacion?
5.1 | Nombre del programa cursado
6 |:Curso como pregrado una camera profesiomal (SI__ NO
diferente 2 una licencianura? ( Marque con una X)
6.1 | Nombre del programa cursado
7 | iCuenta con formacion posgradual diplomados o | SI___ NO
Cursos en temas relacionados con la inchusion?
[ | (Marque conuna X)
7.1 | En caso afirmativo immdique el nombre del programa
8 | Postenior a sus estudios de pregrado cuanto suma su
experiencia profesional docencia exprezada en
anos. (incluye educacion formal e informal) _ )
8.1 | Ha tenido expeniencia o contacto dezde su rol docente | SI N

En caso afirmativo...en el trabajo directo com los
nifos ;Cuanto tiempo acumula en anos?
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Anexo 3. Matriz de transcripcion primer grupo focal.

GRUPO FOCAL 1

Se inici6 con la pregunta ¢ Como fue su primer acercamiento pedagogico con un nifio o nifia con
trastorno del espectro autista (TEA)? ¢ Cémo se sinti6?

PROFESORA ROCIO MENDEZ:

He tenido 2 nifias que presentan caracteristicas Autistas, la primera nifia se llama Yency, la
profesora dice se siente un poquito asustada por que en la formaciéon pedagogica cuando
hicieron las carreras era muy poco lo que se manejaba en estos aspectos, tenian que ver eran
con dificulta del lenguaje, con problema de dislexia y otros problemas, pero no se veia con los
aspectos gue tiene que ver con la base clinica.

Cuando llegé la nifia al colegio pues senti un reto grandisimo, era una nifia que venia de un area
rural, lo primero que hice fue aqui me toca investigar y a leer como me voy a apoyar para manejar
la situacion , si agradezco a mis comparfieras en ese momento estabamos la mayoria (las demas
profesoras escuchan con atencién, una con la mirada al piso y otras normal) en la misma sede de
una u otra manera entre todos hemos hecho como un trabajo de acompafiamiento y equipo con
estos chicos que nos llegan a la Institucion, nos ha tocado digamos con las ufias apoyarnos
nosotras mismas en lo que tiene que ver con material porque nuestra Institucion de caracter
publico tienen muchas falencias por no decir que no tenemos el apoyo de material didactico ni de
elementos que nos proporcionen en nuestro diario que hacer que debemos hacer y como
enfocarnos con estos chicos, la otra dificultad que tenemos es con la parte médica no hay una
retroalimentacion con las terapeutas (las demas profesoras con la cabeza aprueban lo que dice
la profesora Rocio), con el neuropediatra, con el siquiatra, o sea no hay una retroalimentacién del
que se esta haciendo en esta parte clinica con la parte pedagdgica, entonces nosotras nos vemos
enfrentadas con una situacibn que realmente gracias a que hoy existe internet y hemos
encontrado mucho apoyo en esta parte, en nuestro quehacer diario en nuestra formacién entonces
buscamos material de apoyo, lo que se hace al principio con estos chicos o los que hemos
trabajado es lectura de imagenes nosotros empezamos a trabajar lectura de imagenes por que
los chicos su vocabulario es muy poco por no decir que nulo, en el caso de la chica que te cuento
primero la chica Yency ella lo Unico que decia era MA, no pronunciaba ningin otro sonido sino
Unicamente era MA y si, al finalizar sus comportamientos sociales también los reforzamos porque
tienen que ver mucho la interaccion con los otros chicos.

El trabajo de nosotros como docentes lo primero es que este nifio se integra al grupo (la profesora
pilar hace un gesto de que si) y que el grupo acepte que este chico (a), este es el reto que nosotros
tenemos, incluso con los padres de familia porque muchos padres de familia no aceptan que sus
hijos entre comillas normales (gesto con las manos profesora Rocio) compartan con nifios que
tienen caracteristicas especiales, entonces lo primero que tenemos que hacer nosotros es
involucrar este niflo con su contexto o sea dentro del Aula de clase, dentro de la Institucion
Educativa y a raiz de eso también.
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PROFESORA NUBIA AREVALO

Tenemos que concientizar los padres de familia de los nifios digamos normales “porque muchos
no estan conformes con que sus hijos compartan con estos nifios, entonces. Pregunta Sudyy que
si todavia se ve esto? Y todas dicen que si.

PROFESORA VIANNEY: los papés dicen hay profesora seria mejor que este nifio estuviera en
una Institucion especial ellos dicen eso.

PROFESORA ROCIO MENDEZ.

Entonces nosotros tenemos que luchar con esos tabues que porque si mi hijo se junta con un nifio
gue tiene diferentes condiciones, entonces de pronto me lo atrasa, me lo vuelve, me lo hace,
entonces nosotras como docentes yo sé que eso es de personas (con los hombros hace un
movimiento) puntos suspensivos que no estan en condiciones. Lo vivi yo este afio. Tengo una
nifla con Autismo leve asperger y con tratamiento de psiquiatria pediatrica entonces es un reto
grandisimo , pero que no nos ha quedado grande, lo que yo te decia me he apoyado mucho en la
parte de leer por internet porque cuando al apoyo que tenemos digamos de nuestras directivas
como la secretaria de Educacion es que es muy leve, vienen y nos dicta una charla, el autismo
esto y chao, luego envian un equipo que se llama Neuroarte (la profesora Vianney dice que si
con la cabeza) que a veces sus diagndsticos no son tan acertados como quisiéramos.

Sudyy pregunta Ellos diagnostican? La profesora Rocio le responde encasillando a los chicos en
ciertas cosas la primera nifia que yo te digo la nifia me llegd con un diagnéstico de sordera
profunda en mi ignorancia (mueve la mano) de 20 afios que llevo trabajando le hice la prueba
frente a mi Psicoorientadora y mi coordinadora para comprobarles que la nifia no tenia una sordera
profunda, entonces se le hacen (con los dedos chasquea y hace un ruido ) unos ejercicios, se le
hacen las cosas para que ellos reaccionen al sonido que se le esta haciendo, ya con el apoyo de
la Psicoorientadora lleg6 la nifia de Neuroarte y ya esta nifia. También tenemos que ver que hay
papitos que aceptan y apoyan a estos chicos con estas condiciones especiales , mientras que
mientras que hay papas que le echan la culpa es que usted le dice ala mama es la que le heredd
la enfermedad a la nifia o0 viceversa la mama le dice al papa tu le heredaste la situacién y entonces
empieza a haber un conflicto familiar y hay una desintegracion entonces en el primer caso el papa
abandono a la mama quedo la sefiora sola y el apoyo médico fue muy basico por no decir que
casi nulo, no veiamos el interés de la mama de que tocaba llevar a la nifia a las terapias, de que
tocaba llevarla a control médico, de que tenia que ir al neuropediatra de que tenia que ir a estas
cosas.

En el caso que tengo ahoritica es un caso completamente diferente son familias de unos recursos
econdmicos muy bajos, pero que se han sacrificado por tratar de encaminar la nifia y llevarla
hasta donde toque llevarla para que la parte clinica le apoye todo lo que tiene que ver entonces
ha sido la otra parte de esto.

En estas situaciones vimos que es un poco complicado, lo que hacemos es basado en nuestra
experiencia laboral y en el amor propio que le tenemos a nuestro trabajo es lo que queria
compartir.
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PROFESORA NUBIA AREVALO.

Yo lo que quiero aportar a este caso porque yo continué con el caso de la Profesora Rocio es
que desafortunadamente no sé hasta donde esa mama es consiente que su nifia tiene un
problema, porque es una nifia ya alta, ya grande, una nifia bonita, ella se preocupa mas por tenerla
con peinados con todo los adornos del mundo hasta hacerle mechones (la Profesora Rocio le
dijo algo) hacerle mechones mantenerla bonita si pero Sudyy ¢, Cuantos afios tiene la nifia) en este
momento tiene 9 afios Profesora Rocio Entré de 7 afios a preescolar, pero entonces ella no se
preocupaba en nada por seguir las orientaciones que nosotras como docentes en lo que
investigamos porque fue méas una auto capacitacion que lo que el Ministerio de Educacion
realmente nos da, entonces nos tocd ponernos a investigar qué hacer con esa nifia investigue en
san google, investigue en you tube y motivelas dandonos cuenta que para ellas para esos casos
de autismo siempre se tiene que programar al nifio o a la nifia antes de hacer la actividad, por
ejemplo vamos a trabajar la a, entonces tan pronto llega la nifia al salén se le dice hoy vamos a
trabajar esto, esto y esto bajo estas condiciones reacciona y algo hace, si con una motivacion
previa y ya lo poco que se hace en clase la nifia se le dejan trabajos para la casa y en la casa la
mama se los hace ose a no hay colaboracién (profesora Rocio dice: 0 no hay orientacion) se pedia
informe médico para tratar de ayudar en las terapias que a ella le hacian nunca llegaba nada y la
sefiora la mama un dia lo que le informé a la profesora es que la terapista decia que la profesora
hiciera su trabajo que ella hacer el de ella entonces desafortunadamente desarticulado es muy
dificil si todos ponemos la mano y empujamos para el mismo lado (un movimiento de la mano
con el pufio cerrado) algo hacemos si de pronto la nifia habia evolucionado mas porque evolucioné
muchisimo mientras la tuvimos, yo digo desafortunadamente la mam& es una persona
desagradecida no valor6 en ningn momento se fue furiosa porque supuestamente no le
haciamos nada, pero nosotras si veiamos la evolucion. Yo tuve una nifia diferente el caso que el
de la nifia, pues estaba diagnosticada con hidrocefalia pero no ésea era un revuelto como de todo
también ella tenia algo de autismo porgue el autista se conoce porque ellos mantienen un
movimiento repetitivo exacto, entonces ella también fue un problema porque la mama de ella
trabajaba en otro sitio entre comillas (con los dedos hace un movimiento) docente no sé hasta
doénde, ella mantenia con los abuelos, la abuela era muy agresiva con ella el abuelo trataba de
ser un poquito mas tolerante, ellos se preocupaban mas por la ganaderia que por la nifia, 6sea la
nifia era mas ternero que una nifia entonces desafortunadamente a si no se puede es muy dificil
gue uno se esfuerce tanto y no ve un resultado 6sea no se le podia dejar a ella un trabajo porque
no lo hacia simplemente la sefiora la abuelita que era la que estaba con ella (la Profesora Nancy
dice: la que apoyaba) y decidieron este afio, la mama decidi6 llevarla yo sinceramente la aplaudi
porque pues es responsabilidad de ella no es responsabilidad de los abuelos y ella es la que debe
estar al frente de su nifia con esa discapacidad por ese pequefio problema que tiene pequefio
porque pues es pequefio, si ella le pone un poquita de interés la entiende y puede hacer de esa
nifia una persona productiva porque en muchos documentales hemos visto que los nifios autista
son nifios muy inteligentes pero hay que saberlos encaminar si no hay quien los encamine es
muy dificil ellos van a quedar ahi como un ente, como un televisor, una meza y escasamente para
darles de comer y nada mas desafortunadamente vuelvo y repito no tenemos la instruccién, no
tenemos quien nos capacite, ( la profesora Rocio dice material de apoyo) no tenemos material de
apoyo, tampoco hay las personas que debieran estar en el aula con esos nifios porque ustedes
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saben que deben tener una capacitacion personalizada ellos no se pueden dejar sueltos con ellos
debe estar una persona que los est4 motivando pero es que nosotros con 20 6 25 nifios mas es
muy dificil, es muy dificil.

PROFESORA VIANNEY.

En mi caso yo tuve una nifia en mi curso mas o menos hace unos 20 afios ella debe tener digo yo
en estos momentos unos 27 o 28 afios entrd a mi curso porque el hermanito entré a preescolar
en ese afo ella creo que es la mayor bueno en todo caso la maméa me pidié el favor ella es docente
y me pidi6 el favor que le recibiera la nifia a ver pues cdmo nos iba solamente tenia el
conocimiento de la universidad donde en mi universidad se llamaba problemas de aprendizaje
entonces aprendiamos nos informaban y conociamos sobre todos los problemas (hacer
movimientos con las manos) de aprendizaje que se pueden presentar en los nifios y que llegan al
aula pues entonces pues yo recordé del autismo y digamos que ahi si como fue hace tanto tiempo
entonces ahi si fue como adivinando que tiene esta nifia (Sudyy dice: no tendria diagnostico la
profesora dice no) se les solicité a los papas el diagndstico y practicamente duraron todo el afio y
no, no habia un informe clinico sobre el problema que tenia la nifia, sin embargo ya pasando los
afios uno se daba cuenta gue era como un autismo porque ella si que era una cosa muy profunda
pero bastante, le daba , ella si no aprendia nada absolutamente por lo menos los nifios que ha
tenido Rocio si yo veo que es muy diferente.

PROFESORA ROCIO MENDEZ.

Evolucién esta nifia no, ella si era que se sentaba en un solo sitio y era su balanceo (la profesora
hace movimientos hacia adelante y atrads) su mirada muy fija inclusive a veces con los ojos
volteados y como asi y yo no sabia que hacer era imposible cuando a ella le daba la pataleta era
complicado porque yo tenia un curso muy grande, yo tenia un curso de 35 nifio (Sudyy le dice:
como hacia) en esa época yo tenia 35 nifios en el aula y eso era una cosa complicada salir, hacer
una salida con los nifios y llevarmela y la profesora sola con el grupo y esa nifia eso era muy
complicado muy complicado ella alguna vez me hizo una pataleta y fue horrible porque yo no
sabia que hacer de tirarse al piso y de gritar al verdadero donde todo el mundo lo mira a uno y
dice pero que le esta haciendo (Sudyy dice: y uno que hace) pero que logré dsea de lo poco que
uno aprendié y de pronto ya por el hecho de tener esa nifia uno leia algo y buscaba algo pero en
esa época internet no mi amor, entonces eso era uno leyendo o mirando apuntes de la universidad
y entonces yo que logré yo dije bueno que hay que hacer por esta nifia primero socializarla con el
grupo que aprenda a estar con un grupo que los nifios los compafieros aprendieran a convivir con
ella eso era lo primero y lo segundo era que ella fuera como a veces yo le resolvia en ella como
fijar una atencién en una lectura de juego por ejemplo que los nifios estaban atentos entonces ella
también, no completamente en su mundo y tal vez por la por lo que alcanzaba a captar cuando
uno ensefiaba los nimeros y cuando saliamos a hacer algunas actividades de motricidad gruesa,
educacion fisica los juegos las rondas todo eso ella aprendi6 muy poquitico yo tengo en mi salén
un rodadero portatil entonces yo lo armaba y ellos montaban en su rodadero y ella de ver eso
también iba a hacerlo pero le daba mucho miedo ella no lo lograba (Sudyy y su compafiera dicen
con la cabeza que si y la profesora Rocio dice: eso es perddn Vianney otra conducta que yo he
visto en los nifios autista es el temor a las alturas, de lo que he visto en mi experiencia 0sea que
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se suba a la silla y se pare sobre la silla o0 sobre algo les da terror, les da mucho miedo eso es lo
que descubierto también y como dice Vianney en el diario vivir porque) y que logré con ella en el
caso del rodadero dije no yo tengo que lograr algo con esta nifia, que logre que subiera los
escalones que eran como 4 no mas, pero era ayudarla era cogerla ayudarla, subir, sentarla y
dejar que ella se rodara y decirle bravo muy bien y volver con ella y vuelva al mismo caso y con
los chicos cuando estabamos en la clase de educacion fisica utilizando balones me acuerdo
mucho que le gustaba mucho el balén y entonces ella, entonces que hacia yo lanzar con los nifios
y ella recibir, lanzar y recibir pues lo logre eso lo logre 6sea el dia que yo la escuche a ella cuando
yo le decia que subiéramos el rodadero y le decia vamos Elisita uno, dos, tres, a ver rodarse
entonces cuando ella un dia solita un dia de repente lleg6 y dijo uno, dos, tres yo me quedé (un
gesto de asombro con la cara) Dios dijo algo. Si uno, dos, tres y en el juego libre que los nifios
tenia sus rincones de interés entonces habia un rincén donde habia solo aparatos que ya no
usabamos no como teléfonos, planchas, maquinas de escribir, calculadoras todo eso reuniamos
porgque los padres de familia nos llevaban un aparato que yo no tuvieran en uso entonces habia
un teléfono de disco y entonces ella marcaba y alguna vez cogié el auricular halo maméa y eso
también me dej6 asi como impresionada algo aprendid, pero entonces como su problema era tan
profundo, entonces no eso era complicado en esa época mi coordinadora me veia como muy
atareada con el tema, entonces ella un dia llamé a los papas y con el jefe de nucleo hicimos una
reunion para exigirles a los papas un diagnéstico clinico cosa que en realidad no se logré sino
hasta el final y pues se decia que su problema habia sido a causa de que su papéa ingeria
(profesora Nubia Dice: era drogadicto) sustancias sicoactivas, entonces llegd un momento en el
que el Bienestar familiar cuando ocurrié esta reunion, la mama se quejo con el Bienestar familiar
por la falta de apoyo del €l hacia la sefiora hacia la mama y hacia la nifia, entonces y por su
problema de drogadiccion entonces el Bienestar familiar dio la orden de que él solamente podia
visitar a la nifia donde los funcionarios del bienestar familiar vieran y eso él tenia que encontrarse
agui en el parque Julio Flérez estar alla 1 hora con su nifia y ellos desde la ventana miraban y no
dejaban otro contacto mas con la nifia (Sudyy dice: pero la nifia se quedd con Bienestar familiar)
no la nifia el Bienestar familiar no se la quité a su mama, en este momento yo me encuentro con
ella y yo la saludo hola Elisita ella ya estd muy grande ella tiene unos 28 afios diria yo mas o
menos no, pero ella no ella es,(y mira a lo alto) ella tiene algo muy profundo y supe después que
si era autismo porque la mama (Sudyy dice: la diagnosticaron) cuando yo empecé a empujar y el
colegio empezamos no tiene que haber un diagnostico entonces ella si se propuso hacer su
trabajo con el médico porque la nifia necesitaba de terapias pero ella si completamente es que lo
gue se dice, rayar una hoja por lo menos Yency rayaba una hoja se dirige a Rocio, decia mama,
no esta nifia no (Sudyy duce: el autismo por niveles pero) una cosa muy profunda, muy profunda.

La profesora Vilma con la mano pide la palabra bueno esto ha sido un proceso, un proceso para
quienes para las familias, porque recuerden que tanto tapar la familia en un principio era muy
dificil para ellos como familia aceptarlo era muy dificil empezar ahi luego pasar a la parte
educativa a las Instituciones también era otra aceptacion un poco dificil de cierta manera porque
siempre habia la respuesta de que estuvieran en un instituto o en una entidad especial para ellos,
ha venido el proceso de la ley de la incorporacion de involucrarlos a un ambiente normal para que
de pronto en eso hay a una integracién que favorezca a los nifios a los papas a ayudarlos a sacar
adelante cuando a nosotros a cualquier docente porque no solamente el preescolar se puede dar
pero en especial en esta etapa cuando nos llegan los nifios en este momento que era el antes, el
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ahoray lo que viene en el después cierto en este momento cuando nos llegan los nifios ya no nos
da tanto temor como antes como antes uno de una vez como que habia de una vez como un no
empezando de las directivas un no y uno decia no porque yo tengo que estar con mi grupo tengo
unos objetivos, tengo ahora unas competencias, tengo una parte académica que entregar
entonces uno se enfocaba mas en académico ahora con esta situacion que ahi en todo el mundo
que pasan cosas sSomos mas consientes como comunidad que en cualquier familia en la mia
puede pasar (la profesora Vianney dice pueda pasar) que hay una situacion de formacién como
haber un gay, una, como haber una nifia lesbiana o en otra condicion sexual porque hoy en dia
tantas cosas que se pueden dar en la diversidad, en las familias, entonces que sucede cuando ya
nos llegan los niflos pues uno dice ya estd mas tranquilo bienvenido y uno como que
psicolégicamente estd mas preparado para decir vamos adelante y por lo personal yo creo de
primeras no me interesa tanto la parte académica sino como poder darle en algo un afecto o una
ayuda para que esa nifia 0 ese nifio en ese mundo sea feliz, sea tratado como a una persona
(Sudyy aprueba con la cabeza lo que dice la profesora Vilma) como aun ser humano (la profesora
Vianney o como que socialice no)

PROFESORA VILMA REYES

Nos preocupa un poco mas la parte de la formacion como ese ser humano en su desarrollo
integral, le metemos un poco mas de corazén y que hacemos?...lo integramos al aula, a la
adaptacion, a la socializacion, a la observacion que es en lo que ellos se fijan también, puede ser
que de momento los nifios hagan lo mismo que los demas pero ellos observan y en su mundo
interiorizan y lo dejan alla ...llega un momento en que todo lo que visualizan, oyen y observan ellos
exteriorizan todo lo que dejan adentro y ellos en un momento de , de confianza, de animacion, de
motivacion lo hacen.

Ellos les fascina llegar a la escuela... porgue a ellos les causa risa muchas cosas, son felices, les
causa alegria, les gusta ubicarse en la parte de atras para mirar, ellos marcan un puesto y uno los
deja que escojan el lugar que quieran uno trata de colocarle diferentes compafieros, y ellos se van
moviendo y uno los va involucrado en las actividades normales que hacemos dentro del aula, y
en la escuela con los nifios de los otros grados, con la comunidad, se lleva y se presentan y ellos
ya sabes y la aceptan...hay...tenemos una ganancia, porque los nifios la identifican y la traen
cuando se sale del saloén. Todas las profesoras afirman lo mismo con el movimiento de la cara.

El afio pasado yo tuve a Angela, una nifia con una expresion re tierna, por eso ellos se caracterizan
por la expresion, tienen una fortaleza en la parte artistica y emocional ellos hacen cosas bonitas,
aungue cuando les da las pataletas rompen y tiran cosas, ellos quieren pegar, no sé en el mundo
de ellos que les pasa por su cabeza, y que problemas traen de casa, se les trabaja la vida habitual
de actividades cotidianas, a ellos les cuesta pero luego lo aceptan bien. Y pues la verdad la
comunicacion era muy escasa, casi nula porque, angelita no hablaba.

Este afio en el caso de Laura que es una nifia mas grande y muy bonita podria pasar
desapercibido, pero se pidi6 el diagnostico a los padres y ella si habla y entonces a ella le gusta
estar atrds, porque observa y control cuando uno pregunta algo ella sefiala y sabe cuales son los
compafieros y los sefiala, cuando quiere ir al bafio sabe donde estan las llaves y las busca.

La profesora Vianney refiere que es un autismo leve.

Yo utilizo un pito para llamarlos y que se entren del parque.
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Han sido experiencias enriquecedoras que lo forman a uno porque ellos le aportan a uno en la
vida personal y laboral y uno puede aportar lo que puede a ellos.

PROFESORA VIANNEY

Hoy en dia nos hablan del tema desde el ministerio de educacién y hay charlas informativas del
tema pero en nuestro rol de docentes nosotras nos preocupamos por averiguar y comunicarnos
entre nosotras y ya por Io menos nos enteramos y nos preocupamos por el tema. Y le pedimos a
la mama el diagnostico,

PROFESORA VILMA REYES

Hay un libro asi de gordo donde hay una ley que nos exige la atencién e inclusién de todos los
nifios pero nos falta mucho acompafamiento almenos una vez en la semana o en el mes y de
acompafamiento en el aula.

PROFESORA PILAR PARRA

Nosotras necesitamos mucha capacitacion porque nosotras hemos aprendido pera de la
experiencia, de los casos, del interés que nosotras mostramos para sacar adelante esos nifios,
en los afios que llevamos de experiencia en educacién hemos hecho eso hace 5 afios que
llevamos manejando el tema de inclusion siempre nos ha tocado capacitarnos personalmente y
buscar en internet, revisar y aprender con ellos.

Se le adaptan todas las actividades segun sus capacidades y se le genera apoyo de todos sus
compaiferos.

Nosotros tenemos una experiencia muy bonita la cual se referia la profe Vilma, se llama angelita
ella tiene un autismo no muy marcado porque ella tiene momentos que se conecta y esos
momentos los aprovechamos al maximo, tiene momentos que se conecta se le ha ensefiado a
hacer secuencias, la nifia es de bienestar familiar ella fue regalada desde pequefia, pero lo primero
que se le manejo fue sus agresividad y el primer afio fue la primera etapa, la primera meta fue
que ella fuera mas sociable, ella paso nuevamente a repetir preescolar ya la nifia no pega, no
grita, no agrede, se le estan enfatizando normas, se le acompafia y dirige para que ella aprenda
normas si se le deja de hacer seguimiento dia a dia a ella se le olvida, a ella le fascina la musica
si ustedes quieren conectar esos nhifios al mundo se puede hacer la musica, se conecté y bailo,
ya comenzé a hablar vy le gusta dirigir, y ya repite, le gusta dirigir y si logramos que se aprendan
los nombres de sus compafieros nos pueden ayudar a repartir los cuadernos, las guias y le gusta
ir a su anterior salén, ella se conecta si se le felicita.

Se continud con la segunda pregunta ¢Qué situaciones complejas se le han presentado en la
comunicacion con nifios y nifias con espectro autista (TEA)? Cuéntenos su experiencia, reto o
desafio frente al tema.

PROFESORA VILMA REYES

Ella ya se ha apropiado de sus espacios y del lugar. Ella ya se porta bien en las izadas de bandera,
le gusta que la feliciten, ya tiene bien comportamiento.
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Ahora la preocupacion que la nifia debe pasar a primero y debe alcanzar unos minimos logros y
estandares y ahora la profesora de primero debe capacitarse y donde va a quedar el avance que
hemos tenido.

Nosotros las profesoras de preescolar tenemos ese dialogo y vocabulario y somos maternales,
pero ya en primero la profesora debe tener unos resultados y segun la ley de beben hacer
planeaciones especiales mediante los DBA y se deben flexibilizar.

PROFESORA ROCIO MENDEZ

Todas hemos tenido nifios autistas pero todos son diferentes porgue cuando tenia a yency a ella
no le disgustaba el ruido y se alteraba demasiado. Ahora que tengo a Sofia evidencio el mismo
problema porque el ruido la afecta muchisimo. La nifia se agrede y se golpea contra la pared, me
toca entrar a mediar.

PROFESORA PILAR PARRA

Podemos concluir que Para tratar los nifios autistas debemos ser siempre positivos porque si
vemos los aspectos negativos no vamos a avanzar.

PROFESORA NANCY VARELA

Escuchando el relato de mis compafieras me doy cuenta que no sabia cuando trate el nifio que
era autismo yo trabajo de una parte rural donde llega nifios de bajos recursos y uno se da cuenta
gue cuando llega el nifio enfermo no tienen ninguna clase de valoracion, recibi un nifio mudo, con
ataques epilépticos y con la mirada alejada, uno quiere un apoyo pero los directivos solo dicen
recibalo y uno requiere un apoyo clinico y de los directivos pero después de que entra al aula uno
debe ver como hace.

No hay apoyo de la Psicoorientadora para primaria. Ella solo maneja casos de comportamiento.

La ley dice que los docentes que tengamos nifios con discapacidades debe haber un docente de
poyo en el aula pero para eso deben haber 10 nifios en el aula. Y eso es dificil.

PROFESORA ROCIO MENDEZ

Yo trate de buscar apoyo en fides y me dijeron que cuantos aportes habia hecho? Quede upo....

PROFESORA PILAR PARRA

Uno puede lograr que el nifio se comunique verbalmente, con las cuestiones repetitivas, todo el
tiempo repetitivo. Cuando el resto del grupo esta coloreando o jugando, aprovechaba esos
momentos para trabajar con ella, encontré una estrategia y es que a la nifia angelita le gusta
trabajar con chaquiras, a ella le fascinan, tengo que buscar actividades o cosas que a ella le
gusten para ayudarla a desarrollar la motricidad fina, ella puede durar ensartando las chaquiras,
por media hora, si estoy trabajando el color amarillo en la clase ese dia, llevo las chaquiras de
color amarillo, yo le pregunto qué es eso? Amarillo y amarillo y repite y repite varias veces, yo le
pronuncio muy despacio por silabas y ella ha aprendido a decir varias palabras.
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Se continuo con la tercera pregunta que es ¢Conocen alguna metodologia para trabajar la
comunicacion con los nifios y nifias con espectro autista (TEA)? O lo han resuelto de una manera
espontanea y han sido ustedes las que han innovado en didactica?

PROFESORA PILAR PARRA

No conozco ninguna metodologia. Pero se puede trabajar por medio de estrategias con los nifios.

Los videos me sirven mucho en el aula.

PROFESORA VILMA REYES

La comunicacién debe ser oral por ejemplo cuando van a salir al parque a realizar una actividad
al aire libre, uno les da una explicacion, los toma de la mano y va corriendo con él y de esa forma
él va participando de la actividad, luego uno lo suelta de la mano y el corre solo.

La comunicacién se da por sefias, uno de docente representa una imagen para ellos bien sea
maternal, amiga, la profe, el nifio le da la mano y salen con el grupo a las actividades, uno da la
normay ellos lo hacen.

Uno desarrolla unos momentos y unos espacios con ellos. Las actividades cotidianas, uno le
menciona antes las actividades como rezar, ir al restaurante. Hay momentos en que ellos lo ven
enérgico, a ellos se les dan los mismos materiales de mesa, dados, fichas, de leer, de pasar
paginas, para desarrollar la motricidad, un dia ella me lanzo unas fichas al aire y le parecia muy
divertido, yo tuve que ser exigente y decirle no ..Eso no hace...y debes recogerlas, yo me tengo
que poner fuerte y decirle no sefiora, eso no se debe hacer. Ella cuando tenia que ir al bafio, ella
abria la puerta y yo le daba la libertad de ir, no le tenia horario, pero si tenia que estar pendiente
porque le gustaba mojarse hasta los brazos. Y disfrutaba mucho con el agua. Los maestros nos
volvemos creativos, en una sola palabra recursivos. Uno identifica las actividades que les gustan,
los nifios nos ven y van trabajando. Uno tiene que ser flexibles con los nifios, no puede exigirles
lo mismo, se debe trabajar en conjunto con los padres, uno les mas flexibilidad en el horario llegan
mas tarde y salen media hora antes, para que los nifilos no se involucren a la hora de salida, el
caos de recoger libros, materiales, etc. Ellos avanzan en diferentes ritmos.

Los videos me sirven mucho en el aula, el video contiene voces, animales, mufiecos, cambio de
sonido y musica, uno calcula videos cortos, de2 6 tres minutos, hay videos que ellos ya reconocen
y dicen ese ese,

PROFESORA NUBIA AREVALO

Yo he trabajado un metodologia, lo primero que hacia cuando llegaba Yensy era decirle hoy
vamos a hacer eso y luego esto. Cuando yo la programaba ella me funcionaba bien todo el dia,
cuando se me olvidaba decirle lo que iba a pasar ella no trabajaba en el dia, se me perdia. Una
cosa importante es la musica, hay musica que a ellos les gusta, utilizar la muasica para aprender
cosas, por ejemplo las vocales, la musica debe ser suave, instrumental...la calma mucho, estan
tranquilos que se duermen.
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Cuando le dije temprano que ibamos al parque, todo el tiempo ella me repetia la palabra parque
y me sefialaba la puerta parque. Cuando se presentaban actividades de improviso, fuera del aula
ella no se dejaba sacar del salén, ni participar, todo esto porque no se programo, me tocaba
colocarle musica, después de 5 minutos la nifia se calmaba, me tomaba de la mano y salia. Ella
con el dedo indicaba las cosas. Los nifios se deben programar, los nifios tienen miedo del color
negro, una actividad de imagenes de sombras, la nifia se puso a llorar y se metié debajo de la
mesa y esas imagenes las cambie por imagenes de colores vivos, rojo, amarillo y asi trabajo bien.
Se debe personificar, cada nifio es un mundo completamente diferente, podemos tener cinco
nifios con autismo de la misma edad, pero todos se rebelan totalmente diferentes.

La poca comunicacion que usted consigue es de monosilabos, con ellos no se consiguen frases
completas, cosas muy cortas.

PROFESORA ROCIO MENDEZ

No conozco ninguna metodologia,

Desde lectura de imagenes y repeticion, si a través de secuencias, para que la nifia aprenda una
palabra, la tengo que trabajar por dos semanas. Para ensefiarle acerca de los peces yo utilizaba
diferentes actividades, un dia coloreado, pintado, un dia un video, otro dia en el libro. Después de
este trabajo ella cada vez que encuentra un pez en un libro o algo ella lo menciona y me dice pez,
pez. Para trabajar con ella yo utilice lectura de imagenes y la repeticion.

En mi caso la nifia, ella tiene una atencién muy minima, si yo le pongo un video a los 2 6 3 minutos,
ella se aburre, se cansa, su atencion es dispersa. Ellos se cansan muy rapido con las actividades,
ella se cansa, bota la hoja y va y molesta a otros nifios. Con ellos el trabajo es diferente.

PROFESORA NANCY VARELA

Con tantas clases de autismo, se dan sorpresas de diferentes escuchandonos.

PROFESORA VIANEY NAIZAQUE

Se presenta un problema sicomotor y motriz fino.

No conozco ninguna metodologia, cuando llega un nifio autista uno lo tiene que ir conociendo
poco a poco y descubre que le gusta mas, uno de docente va buscando como hacerlo, porque
uno no sabe.




