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INTRODUCCION

Este proyecto de investigacion pretendid dar a conocer la Educacion Artistica, aplicada y
guiada bajo algunas orientaciones pedagogicas y otras tedricas, entorno a desarrollar la
creatividad en estudiantes con Sindrome de Down que beneficiara al desarrollo integral, en
donde las experiencias obtenidas con los participantes del Centro de Desarrollo Comunitario
C.D.C. Santa Helenita, permitiera conocer un nuevo panorama entorno a la Educacién Acrtistica
como medio de proyeccion social.

El motivo principal para la realizacion de esta investigacion fue generar a partir de ocho
experiencias artisticas, basadas en las Inteligencias Multiples, el desarrollo de la creatividad de
los participantes con Sindrome de Down. Esta investigacion se realizé con habitantes de la
localidad de Engativa, pertenecientes al C.D.C. Santa Helenita.

La investigacidn abarco aspectos tales como: las artes plasticas, la danza, la pintura, el
dibujo, el desarrollo integral, la discapacidad, la creatividad y la experiencia artistica aplicados a
la poblacion elegida para su desarrollo.

La primera fase corresponde a la contextualizacion donde se encuentran detalles de la
poblacién estudio, como por ejemplo el medio en el que estan inmersos socialmente y
educativamente, entre otros aspectos. Como segundo momento se encuentra la formulacion del
problema en donde se planearon los objetivos y la justificacion de la importancia del proyecto.

La tercera fase se desarroll6 a partir de teorias o investigaciones relacionadas con el tema
central de estudio, asi como la legislacion sobre la importancia de la educacion para personas con
Discapacidad. En cuarto lugar, los instrumentos y la metodologia utilizada en la investigacion

que determinaron la forma de su realizacion y aplicacion.
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Como parte final se presenta la propuesta para afrontar el planteamiento del problema,
donde se implementaron y analizaron los resultados obtenidos en las ocho sesiones, mediante
graficos y sus correspondientes resultados sobre el desarrollo de la creatividad por medio de

experiencias artisticas en estudiantes con Discapacidad Cognitiva.

1. CONTEXTUALIZACION

Cuando se habla de contextualizar, se hace referencia a conocer e interpretar la realidad
del entorno en el cual se estad inmerso como también la influencia que tiene en los individuos
para conocer mejor sus caracteristicas particulares, lo que, a su vez, da oportunidad a la creacion
de estrategias que son puestas en accion, dando asi respuesta a las necesidades especificas de la
poblacion estudio.

Es por eso que la contextualizacion tiene relacion directa con el momento del VER desde
el Enfoque Praxeol6gico, a partir de qué el investigador asume una actitud de basqueda, analisis
y sintesis de gran variedad de informacion que le sea de beneficio dentro del contexto a
investigar. Segun (Juliao Vargas, 2011), esto permite que pueda llegar a comprender su
problematica y de cierto modo sensibilizarse frente a ella.

De manera que en este primer capitulo de la investigacion lo que se plante6 fue un
acercamiento mas detallado frente al medio al cual pertenecen los participantes del proyecto,
partiendo de lo global a lo especifico. Primeramente, se hizo una descripcion historica, seguida
de la ubicacion geografica, para, finalmente, evidenciar las caracteristicas especificas acerca del

lugar y la poblacion de estudio.
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1.1. Macro contexto

Bogot4, ciudad capital de Colombia, cuenta actualmente con veinte localidades
respondiendo a mas de mil doscientos barrios que hay en la ciudad, esto para responder a las
necesidades particulares de sus zonas. Cada localidad cuenta con una alcaldia local, donde su
servicio es atender al ciudadano para cualquier inquietud frente a la Administracion Distrital

(Bogota como vamos, 1998).

En 1537, probablemente el 22 de mayo fue fundada como cabecera municipal.
Inicialmente, la economia del municipio giré en torno a la produccion agropecuaria, sin
embargo, actualmente solo quedan pequefios cultivos en la parte rural ubicados en el antiguo
Engativa. El afio de 1571 fue una época qué se caracterizé por un gobierno espafiol sobre el
poblado de indios que eran de su propiedad. En 1638 se construy6 una parroquia como Iglesia
Parroquial erigida por el Papa Clemente XII; luego, en 1737 se consider6 como lugar de
peregrinacion. Con los afios la iglesia fue decayendo por el tiempo y movimientos telUricos,
hasta qué en 1960 fue reconstruida y abierta al publico.

Debido al triunfo de la independencia se inhabilitaron los resguardos indigenas (1821); la
tierra se repartio de manera individual y se elimind la tierra colectiva. Los indigenas terminaron
desterrados, 0 mejor dicho en la miseria, debido a que en 1856 y 1858 el resguardo de Engativa,
al igual que los de Bosa, Soacha, Fontibon, Cota y Zaparon fueran distribuidos.

Hacia mediados de 1940 Engativa se caracterizaba por la tradicion de celebrar
festividades religiosas como la fiesta de reyes, La de la Virgen de los Dolores, La Virgen del
Carmen y la del Perpetuo Socorro. Una caracteristica en particular de estas celebraciones era que
se quemaba polvora en abundancia. Antes de la union a Bogota en 1954, el municipio de

Engativa se encontraba dividido en 11 veredas: Bolivia, Boyaca, Cama Vieja, Cune, el centro,
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Gaitan — Paris, La Florida, las Granjas, Pueblo Viejo, Puerta Grande y San Joaquin. Algunas de
estas veredas terminaron en conocidos barrios de la localidad Decima.

El 17 de diciembre de 1954 mediante el Decreto Legislativo No. 3640 ademas de
Engativa se anexaron al naciente Distrito de Bogota los municipios de Bosa, Fontibon, Suba,
Usme y Usaquén. El proceso de la localidad contintio en 1972, cuando por disposicion del
concejo de la ciudad, mediante el acuerdo 26 se organizaron 16 alcaldias menores, entre ellas la
alcaldia menor de Engativd; organizacion que seria ratificada en 1977 mediante el acuerdo.

Continuamente, la constitucion de 1991 le dio a Bogoté el caracter de Distrito Capital; en
1992 la ley 12 reglamentd las funciones de las juntas administradoras locales, de los acuerdos 2 'y
6 de 1992, el consejo distrital definié el nimero, la jurisdiccion y las competencias de las juntas
administradoras de cada localidad. Finalmente, el proceso se consolid6 con la expedicion del
estatuto del Distrito Capital, Decreto 1421 de 1993, el cuél asignoé funciones especificas tanto a

las autoridades distritales como locales.

Engativa se encuentra ubicada en la zona occidental de la ciudad de Bogota, limita, al
norte, con el rio Juan Amarillo que la separa de la localidad de Suba; al sur, con la avenida El
dorado y el antiguo camino de Engativa que la separan de la localidad de Fontibon; al oriente,
con la avenida calle 68 y las localidades de Barrios Unidos y Teusaquillo, y al occidente, con el

rio Bogota y el municipio de Cota.

Cuenta ademas con tres humedales: (La Florida, Jaboque y Santa Maria del Lago). Tiene
una extension de 3.612 hectareas, que corresponden a un 4,18% del area del distrito capital; por
su extension es la décima localidad del Distrito Capital. Segun fuente del Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica DANE se estima que la localidad cuenta con 1.300.000

habitantes.
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llustracién 1. Mapa Ubicacion geogréafica localidad Engativa

1.2 Micro contexto

El Centro de Desarrollo Comunitario C.D.C. Santa Helenita se escogio para la aplicacion
de diferentes talleres, para que los nifios tuvieran mas acercamiento al arte por medio de las
inteligencias multiples ya que en el centro de desarrollo no cuenta con un docente especializado

en el tema.

Este se encuentra ubicado en la localidad Decima de Bogota; dando lugar a un sin
numero de personas que de alguna u otra manera, desean participar de las actividades de
integracién y proyeccion social que se realizan por parte del C.D.C., propiciando asi un lugar

donde se unen los saberes y las oportunidades para el desarrollo de la ciudadania.

1.2.1. Resefa, Centro de Desarrollo Comunitario C.D.C.
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En 1938, en los barrios Santander y Olaya del Municipio de Santa Fe de Bogota (en ese
entonces) se inicio el trabajo por parte de camparias que dirigian diferentes actividades entre las
cudles se destacaban centros de nutricidn, observacion y ayuda en atencion a la nifiez.

Dichas necesidades, fueron manifiestas y dieron a que el Consejo Municipal de Bogota,
mediante el acuerdo No.78 de 1960 creara el Departamento Administrativo de Proteccion Social,

para agrupar, en un solo ente, la funcion de asistir y proteger a la ciudadania.

Ocho afios mas tarde, a través del decreto 3133 de 1968, dirigido por la Presidencia de la
Republica, se reformd la organizacién administrativa del Distrito Especial de Bogoté, creandose
el Departamento Administrativo de Proteccion y Asistencia, nombrado hasta el 31 de diciembre
de 2006 como Departamento Administrativo de Bienestar Social.

A partir del 1 de enero del afio 2007, a través del decreto 556 del 31 de diciembre de
2006, se le dio vida a la Secretaria Distrital de Integracion Social, como se denomina

actualmente. (Mosquera Hernandez & Escuela Superior, 2009).

1.2.2. Centros de Desarrollo comunitarios C.D.C.

Los CDC son espacios publicos de participacion, integracion comunitaria que se han
orientado a través del tiempo hacia la promocidn de procesos formativos, productivos, culturales,
recreativos, deportivos en ruta al desarrollo social integral.

Inicialmente, este programa va dirigido hacia la poblacion juvenil y adulta en condiciones
de pobreza y vulnerabilidad que viva en Bogota, con el fin de detectar sus capacidades de
productividad y habilidades para encaminarlas hacia la construccion de capital humano y social.

Este programa se realiza por medio de los centros de desarrollo comunitario — CDC de

cada localidad, a partir del DECRETO 2888 de 2007, se impulsé el sistema de educacion para el
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trabajo y el desarrollo humano, donde su objetivo principal fue promover el facil acceso a la

poblacidn objeto.

Mision: Entidad distrital conformada por un equipo de trabajo humano ético, al servicio y

cuidado de lo publico, velando por disminucidon de la segregacion, a traves de la garantia de los

derechos, el reconocimiento y la generacién de oportunidades para el desarrollo de la ciudadania.

Vision: A 2016, la secretaria Distrital de integracion Social sera reconocida como una entidad

confiable y transparente, generadora de procesos sociales y de ciudadania, que transforman las

condiciones de excusion y segregacion en los territorios de Bogota.

Ubicacion Geogréfica Centros de desarrollo comunitario C.D.C Santa Helenita

lustracion 2.Centro de Desarrollo Comunitario Santa Helenita

CENTRO DE DESARROLLO COMUNITARIO C.D.C SANTA HELENITA

LOCALIDAD

Engativa
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DIRECCION Calle70#78 -7

BARRIO Santa Helenita

HORARIO DE ATENCION Lunes a Viernes 8:00 am - 5:30 pm
TELEFONOS 2523855 - 4361332

Tabla 1. Ficha técnica C.D.C. Santa Helenita

Poblacion

Esta investigacion nacio de una iniciativa voluntaria que fue dirigida a nifios con
Sindrome de Down, con edades desde los 6 hasta los 10 afios, pertenecientes a la ya mencionada
Localidad de Engativa, donde se comprenden los estratos dos Y tres.

En el CDC Santa Helenita se presentan un gran numero de oportunidades para participar
en cursos o capacitaciones, cdmo, por ejemplo: emprendimiento, generacion de proyectos,
costura, informatica, danza, servicio social y, en algunos casos, refuerzos académicos para nifios
entre los 5 a 15 afios en matematicas a partir de didacticas recreativas.

Tratandose entonces de estudiantes con discapacidad, el CDC Santa Helenita brinda la
oportunidad a estudiantes para hacer parte de muchos de sus proyectos, ofreciéndoles
herramientas que les sirvan en un mejor nivel de vida, sin embargo, es evidente la necesidad de

atencion adecuada y pertinente para el desarrollo de esta poblacion.
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2. PROBLEMATICA

Para llegar al tema de la investigacion, en primer lugar se realizé una busqueda tanto
conceptual como de identificacion del objeto de estudio en su contexto, pues se constituyen
dentro del problema de investigacion que se relaciona directamente con el momento del VER en
el enfoque praxeoldgico, en cuanto a la busqueda y andlisis, en donde el investigador recoge,
analiza, y sintetiza la mayor informacion acerca del objeto de estudio, tratando de comprender su
problematica y de cierto modo sensibilizarse respecto a ella (Juliao Vargas, 2011, pp. 89-90).

A lo largo de este capitulo se evidencid la descripcién del problema que reflejé de manera
descriptiva donde se emerge la problemaética, de donde nace, qué causas y consecuencias hay a
partir de ella. Por otro lado, se expuso la formulacion del problema, junto con la justificacién
previa del porque es importante estudiar la problematica y finalizando con los objetivos que

hacen parte de la ruta del desarrollo de la investigacion.

2.1. Descripcion del problema

Al tratarse de estudiantes con Sindrome de Down existen diversos planes, estrategias,
métodos para qué ellos puedan desarrollarse en condiciones que se ajusten a sus necesidades,
claro esta que los estudiantes con SD presentan algunas dificultades que les impiden en algunos
casos, hablar, racionar, sentir, crear y debido a esto se plantea que la educacion artistica puede
ser ese medio por el cual estos seres humanos lleguen a hacia ese desarrollo integral a través de
la creatividad.

Puesto que en diversas visitas a la Secretaria Distrital de Integracion Social — localidad

Engativa se observé que hay un elevado nimero de poblacion de personas con SD y que debido
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a su situacion ya sea econémica, social, politica, psicoldgica no pueden acceder a una educacion
que se ajuste a sus necesidades, uno de los pilares de esta investigacion fue tener proyeccion
social orientada en que para “UNIMINUTO la responsabilidad social estd orientada hacia la
transformacion de las estructuras de injusticia y desigualdad y tiene una clara vocacion por la
Jjusticia social, la dignidad humana y por ende el desarrollo Humano integral” (UNIMINUTO,
2013, p. 132), por lo tanto, su vinculo para lograrlo en este proyecto fue desde la Educacion

Artistica.

De manera que este proyecto fue guiado por uno de los modelos propuestos en las
Orientaciones Pedagdgicas del Ministerio de Educacion Nacional (MEN O. P., 2006), que sirvié
para orientar en cierto modo las précticas y manejo de este tipo de estudiantes, a partir de alli se
dio paso a implementar metodologias, estrategias, recursos que se ajustaron a las necesidades de
los estudiantes con SD en la Secretaria Distrital de Integracién Social — localidad Engativa,
reflejando una aplicacion de lo investigado puesto en practica, en donde segin (Lowenfeld &
Brittain, 1985) sobre el maestro recae la tarea importante de crear una atmosfera que conduzca a
la inventiva, exploracion y produccion artistica no solo en el aula de clases sino con la
intencionalidad de desarrollar y potencializar la creatividad y la expresion mediante las

Inteligencias Mdltiples.

2.2. Formulacion del problema
¢ Como disefiar una propuesta pedagdgica desde las Inteligencias Multiples para aportar

al aprendizaje en 5 nifios con Sindrome de Down a traves de la Educacion Artistica?
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2.3. Justificacion

La importancia de la investigacion se direcciond mediante experiencias artisticas por
medio de las Inteligencias Multiples que estuvieran estructuradas y que pudieran tener alguna
incidencia dentro del de

sarrollo de la creatividad en estudiantes con Sindrome de Down, al considerar que pueden
tener dificultades tanto en el desarrollo mental, social y fisico, como de aptitudes intelectuales,
entre otros; por ende, puede abarcar que su aprendizaje sea diferente al de un persona en
condiciones normales.

Existen hoy en dia muchas restricciones psicoldgicas y fisicas que impiden a cada nifio
tener un comportamiento exploratorio, libre, espontaneo, por eso es de vital importancia que se
les preste no sélo herramientas de aprendizaje, sino que se les dé la autonomia de construir e
interpretar su mundo para poder ayudar a mejorar sus condiciones de vida.

A veces la forma de ensefiar arte puede anular la creatividad y es posible que el
estudiante llegue a pensar en el arte cbmo mera utilizacion de unos materiales dados para hacer
tal producto y no que significa la experiencia artistica, donde se unen la creatividad y todo lo que
quiere expresar el artista o en este caso el estudiante con SD. Por eso, se tuvo en cuenta las
orientaciones pedagdgicas del Ministerio de Educacion Nacional acerca de estrategias de
ensefianza y cuidado para desarrollar una mejor labor en el campo pedagogico frente a
estudiantes con Sindrome de Down.

Teniendo en cuenta que las artes impulsan hacia un pensamiento divergente, esta
investigacion busco una alternativa para que los nifios con SD puedan desarrollar su creatividad

y sus relaciones sociales en un ambiente de convivencia normal.
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2.4. Objetivos

Los objetivos son los elementos que exponen la finalidad o las metas que se busca
alcanzar con la investigacion. Proponen un planteamiento general para entender el fin al que se
desea llegar, y, de igual manera, concibe unos planteamientos especificos que ayudaran a
determinar los pasos por lograr en la investigacion, para cumplir, en lo posible, efectivamente
con la finalidad propuesta en el objetivo general. (NUfiez, Reina & Lopez, Proyecto Iris, 2017,

p.33).

2.4.1. Objetivo General

Disefar una propuesta pedagdgica desde las inteligencias multiples para aportar al

aprendizaje en cinco de nifios con Sindrome de Down a través de la Educacion Acrtistica.

2.4.2. Objetivos Especificos
1. Implementar 5 actividades desde las inteligencias Multiples para mejorar el aprendizaje
en nifios con Sindrome de Down.
2. Aportar desde la educacion artistica nuevas estrategias de ensefianza para mejorar la
motricidad en nifios Con Sindrome de Down.
3. Recopilar y analizar los resultados de la propuesta para generar nuevas estrategias de

ensefianza para nifios con Sindrome de Down.
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3. MARCO REFERENCIAL

Para la investigacion fue preciso enunciar la importancia de la validez y orientacion a
tener en cuenta el marco referencial en la fundamentacion tedrica que soporté el estudio
realizado y se vincul6 directamente con el momento del JUZGAR en la Praxeologia pues es
donde se fundamenta, se examina, visualiza y juzga diversas teorias de modo que aporten al
desarrollo de la investigacion (Juliao Vargas, 2011, p. 127).

De otro modo, también permitid prevenir errores detectados en otros estudios, sirviendo
de guia para el investigador en cuanto a la interpretacion de resultados.

El marco de referencia comprendi6 varios aspectos, dentro de los cuales a lo largo de este
capitulo se expone los antecedentes que habla acerca de investigaciones que son similares a la de
estudio y de alguna manera aportaron algo significativo para el proyecto. Por otro lado, esta el
marco tedrico que describe teorias o investigaciones que aportaron argumentos validos y que
permitieron hacer interpretaciones que favorecieron al tema de estudio. El marco legal enumera
aspectos legales que favorecieron y dieron sustento al proyecto. Finalmente, el marco tedrico
define los conceptos relevantes utilizados en el estudio, y que sirvieron para una mejor

argumentacion del proyecto.

3.1. Marco de Antecedentes

Para la construccion de los antecedentes de la presente investigacion, se hizo una revision
tanto tedrica como a nivel de proyectos u organizaciones que estan dedicadas a la atencion de
personas con Discapacidad Sindrome de Down y desde el ambito artistico, para saber que se ha
investigado sobre el desarrollo de la creatividad, experiencias artisticas que aportaron al

desarrollo integral de los nifios; por medio de un rastreo local, nacional e internacional.
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En primer lugar, lo que hace la investigacion del Ministerio de Salud y Proteccion Social,
al dar garantia de los derechos a personas con discapacidad tal como esta dicho en la ley 1349
del 2009, a este ministerio le corresponde la calidad y prestacion oportuna de todo lo que tiene
que ver con salud para la habilitacion y rehabilitacion integral de salud a las personas con

discapacidad en PRO a los derechos de ellos.

En segundo lugar, con la ley 1618 de 2013 se quiere garantizar todos los derechos de esta
poblacién afirmando que tienen derecho a una adopcion garantizada por medidas y politicas y asi
lograr un entorno mas inclusivo, lo que llevara a eliminar cualquier tipo de discriminacion en el

pais.

En tercer lugar, cabe mencionar que también la basqueda de trabajos de grado de
Uniminuto, organizaciones y proyectos (Artedown, 2006), sirvieron como referencia para tener
una vision de lo que pueden llegar a realizar las personas con Discapacidad y reflejar que si es
posible aportar al desarrollo humanos desde la educacion en las artes, puesto qué permitieron
tener una idea mas elaborada de como realizar la investigacion.

El siguiente cuadro enmarca los antecedentes que se tuvieron en cuenta para la

investigacion:

Ficha resumen Proyecto:

TITULO PROBLEMATICA | AUTOR NIVEL LUGAR APORTE A LA

INVESTIGACION
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“ArteDown”

Promueve el
desarrollo artistico
de las personas con
discapacidad
intelectual,
mediante talleres,
clases y sirve
como medio de

integracion social.

Down

Madrid

Todos

Madrid,
Espafa
Sede Caidos
de la
Division
Azul, 15
28016
Madrid T.
91 310 53
64 F. 91 308
43 83

1993-2014

Este proyecto, da
fortalecimientos al
desarrollo integral
de personas con
Discapacidad ,
rescatando también
todos los talentos
que hay en estas
personas, mediante
las artes pléasticas,
visuales y
escénicas,
generando apoyo a
la inclusién social,
que se quiere en el
proyecto

Downtown.

Tabla 2. Resumen del proyecto Artedown.

Se quiso tener diferentes aportes de trabajos que pudieran ir ligados a la siguiente

monografia, en relacion a una tesis-maestria encontrada; dando importancia a como ensefiar las

inteligencias multiples en el aula, para fomentar un cambio en las aulas.
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A continuacion, se indican cuatro principios que es importante tener en cuenta al

establecer un analisis de las inteligencias maltiples:

1. Cada persona posee distintas inteligencias. La teoria de las inteligencias
multiples es una teoria del funcionamiento cognitivo la cual propone que cada persona
tiene capacidades en las siete inteligencias. Cada inteligencia funciona de manera
diferente dependiendo de la persona. En general, las personas demuestran altamente
desarrolladas algunas inteligencias, de manera modesta en otras, y relativamente

subdesarrolladas (Murcia, junio 2008).

2. La mayoria de las personas pueden desarrollar cada inteligencia hasta un nivel
adecuado. Gardner sugiere qué aunque un individuo manifieste sus carencias en ciertas
areas y se consideren sus problemas como innatos e intratables; todos los individuos
tienen la capacidad de desarrollar hasta un nivel razonablemente de alto de desempefio,
si reciben el estimulo, el enriquecimiento y la instruccion adecuada (Murcia, junio

2008)

3. Las inteligencias por lo general trabajan juntas de maneras complejas. Las
inteligencias siempre interacttan entre si. Es raro que una inteligencia actue
aisladamente, excepto en el caso de los “sabios idiotas” o personas con lesion cerebral.
El estudio de las inteligencias debe ser realizado dentro de los contextos culturalmente

valorados (Murcia, junio 2008).
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4. Hay muchas maneras de ser inteligentes dentro de cada categoria. La teoria de
las inteligencias multiples manifiesta las diversas formas en las que las personas
muestran sus destrezas dentro de cada inteligencia; asi, como en todas las inteligencias.

(Murcia, junio 2008)

Como ensefar las inteligencias multiples en el aula

La ensefianza de las inteligencias multiples permite hacer lazos entre el curriculo y la
curiosidad del nifio/a. Es importante conocer los puntos fuertes de los nifios/as, demandas
intelectuales y de su rendimiento en las escuelas, también lo que se ensefia en el aula y fuera de
esta. El supuesto del curriculo cognitivo parte de que todos tienen ocho inteligencias, pero
difieren en el grado de desarrollo por dos motivos: herencia e importancia de la riqueza de
experiencias educativas (ambiente). (Murcia, junio 2008)

En el disefio del curriculo, se incluyen inteligencias que no se trabajan en el curriculo
escolar ordinario (musical, espacial, interpersonal e intrapersonal). Se hace necesario un
curriculo que reconozca y demande el trabajo de los ocho tipos de inteligencias ya que
beneficiara, no s6lo al alumnado, sino también al resto de la sociedad. Las actividades propuestas
intentan implicar a los alumnos en la solucién de problemas y tareas del mundo Real. (Murcia,
junio 2008).

Fomentar puntos fuertes de los alumnos y respetar su diversidad: una vez identificados
los puntos fuertes de las areas en las que destacan los alumnos, los maestros deben reconocer las
diferencias individuales e intentar que la diversidad del alumnado sirva para repartir

conocimientos. (Murcia, junio 2008)
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Las actividades planteadas deben ser novedosas y enriquecedoras. Esto se debe conseguir
combinando actividades que propone el curriculo con las de atencion a la diversidad. Se
considera de vital importancia que la informacion conseguida sobre los puntos fuertes del

alumnado sea compartida con la familia. (Murcia, junio 2008).

Rentabilizar los puntos fuertes para desarrollar otras areas.

Es posible aplicar los conocimientos y habilidades aprendidas en diversas areas a otros

dominios. Esto lo podemos conseguir de distintas maneras:

El alumno descubre que por cierta area tiene un elevado interés, en la cual le encanta
trabajar. El profesor debe aprovechar este interés para iniciarlo en actividades de otras areas se
debe emplear el estilo de aprendizaje en el &rea en la que destaca el nifio o la nifia para implicarle
en actividades que no le gustan, y en las que ademas no destaca. Por ejemplo, si le gusta la
mausica, planificar actividades que no le gustan a través de la masica. (Murcia, junio 2008).

El contenido de su area preferida del alumno/a puede utilizarse para implicarle en
actividades de otras areas. Por ejemplo, si al alumno le gusta el mundo marino, las actividades
que pueden proponerse serian: leer libros o articulos sobre este tema, escuchar musica o bailar
canciones en las que la letra de la musica esté relacionada con este tema en concreto. Los
alumnos tienen que estar siempre motivados para aprender nuevas habilidades, de esta manera se
conseguira un aprendizaje significativo, intencional y trascendente. (Murcia, junio 2008).

Por otro lado, se encuentra diferentes monografias acerca del Sindrome de Down
teniendo diferentes acercamientos con el arte.

La historia del Sindrome de Down inicia en 1866, a partir del médico inglés John

Langdon Down, director del Asilo para retraso mental de Earstwood, quien fue el primero en
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describir las caracteristicas fisicas particulares de los nifios con este Sindrome de la siguiente
manera: “rasgos faciales tipicos, coordinacion neuromuscular anormal, dificultades en el
lenguaje oral”. Todo esto lo plantea tras realizar un estudio a sus pacientes. Este autor también
describio otros acontecimientos previos a este investigador como el hallazgo de craneos de
culturas antiguas, ilustraciones, esculturas, solo son meras suposiciones cientificamente no
comprobadas. (Velasco, 2011).

Menciona que Down basado en la teoria de Charles Darwin, pensé que lo que estaba
sucediendo era:

Una forma de regresion hacia el estado primario del ser humano. Ademas le llama la

atencion el aspecto oriental que tenian sus pacientes los que parecian mongoles, personas

noémadas de la region central de Mongolia, clasificAndolos con el término Idiocia

Mongdlica o Mongolismo. (Velasco, 2011).

De la misma manera Velasco (2011) data que para 1909, gracias a Shuttleworth ya se
habla de posibles factores causales que se constituyen en un riesgo para que se manifieste el
Sindrome de Down, como lo es la edad materna, “mas frecuente en las familias numerosas con
madres cerca del climaterio, describiéndose a estos nifios como nifios incompletos o no
terminados"; también informa que en 1932 (Velasco, 2011)

Woordemburg realiza un aporte realmente importante y a la vez, util como punto de
partida para otras investigaciones al sugerir que “la causa probable se debia a un reparto anormal
de los cromosomas”. (Velasco.2011).

En 1956, Tjie y Levan establecieron que el namero de cromosomas que tiene el ser

humano es de 46 y en 1959 los Drs. Lejeune, Gautier y Turpin descubrieron que los pacientes
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con SD tenian 47 cromosomas, estableciéndose asi el origen genético y poco después hallaron el
cromosoma de mas que se encontraba en el par 21. Ademas, esta autora informa acerca de otra
contribucion significativa que fue determinar la translocacion y mosaicismo como parte de la
tipologia del Sindrome de Down, asi, “en 1960 Polani y col., aportaron que la translocacion seria
una forma de anomalia genética del SD y en 1961 Clarke y col., observaron el tipo conocido

como mosaicismo”. (Velasco, 2011).

3.2. Marco Teorico

Esta investigacion tuvo como objetivo la utilizacion de las ocho (8) inteligencias
multiples como aporte en el proceso de aprendizaje desde la Educacién Acrtistica con la
poblacién infantil con nifios de Sindrome de Down. Es transcendental citar fundamentos teéricos
que hacen parte esencial para la sustentacion y obtencion de bases solidas que ayuden a

alimentar y soportar el uso de esta investigacion.

3.2.1. Inteligencias Multiples

El psicélogo estadounidense Howard Gardner ide6 una teoria que proporciona un balanza
al prototipo de inteligencia Unica; en esta teoria explica el desarrollo de varios tipos de
inteligencia, de esta manera no entra en conflicto con la definicion cientifica de conceptualizar la
inteligencia como la capacidad o facultad de entender, razonar, saber, aprender y de resolver
problemas; otro psicélogo estadounidense Thomas Armstrong , reconocido orador y ensayista,
autor de numerosos libros dedicados al desarrollo personal y la educacién. Es el Director
Ejecutivo del Instituto Americano para el Aprendizaje y Desarrollo Humano, especialmente

conocido su concepto de las inteligencias multiples.
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Gardner cita 7 tipos de inteligencias multiples a saber:

1. Inteligencia musical:

Lo que se quiere con esta inteligencia es que los nifios descubran diferentes canciones y/o
sonidos dependiendo de la actividad que se realice con ellos, ya que en el centro de desarrollo no
tienen ningln acercamiento a la muasica. Capacidad de percibir (como un aficionado a la musica),
discriminar (criticos musicales), transformar (compositores) y expresar (interpretes) las formas
musicales. Esta inteligencia incluye la sensibilidad al ritmo, el tono o la melodia, y al timbre o
color de una pieza musical. Se puede entender la musica desde una perspectiva figural o de
“arriba hacia abajo” (global e intuitiva), formal o “arriba hacia abajo” (analitica, técnica), o

ambas. (Armstrong, 2006).

Para su mejor comprensién Gardner cita el ejemplo de un nifio de tres afios, Yehudi
Menuhin quien al asistir a un concierto de Louis Persinger de violin con sus padres, le quedd
gustando tanto el sonido de este instrumento musical que pidié a sus padres un violin de regalo y
que el sefior Persinger fuera su profesor, y las dos cosas le fueron dadas y a los 10 afios de edad
ya era un intérprete de fama internacional; esto demostré que su inteligencia musical se
manifesté mucho antes de tener alglin contacto con este instrumento o con algun tipo de
educacion musical, por lo cual se llega a la conclusidn “que estaba de alguna manera preparado

biol6gicamente para realizar esta tarea” (Gardner, 1983, p. 38).

En casos como los nifios autistas que no pueden hablar pero pueden tocar un instrumento

musical perfectamente nos prueba que esta inteligencia es independiente. (Gardner, 1983).

En resumen, los datos que apoyan la interpretacion de la habilidad musical como una

“inteligencia” proceden de fuentes muy diversas. A pesar de que la capacidad musical no se
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considera generalmente una capacidad intelectual, como las matematicas, siguiendo nuestros
criterios deberia ser asi. Por definicion, merece consideracion; y, en vista de los datos, su

inclusion queda empiricamente justificada. (Gardner, 1983).

2. Inteligencia cinético-corporal:

Con esta inteligencia se busca que los nifios conozcan y exploren mas su cuerpo, a través
de diferentes actividades, donde tengan una mejor coordinacion para diferentes habilidades
fisicas. Dominio del propio cuerpo para expresar ideas y sentimientos (actores, mimos, atletas o
bailarines), y facilidad para utilizar las manos en la creacién o transformacién de objetos
(artesanos, escultores, mecanicos, cirujanos). Esta inteligencia incluye habilidades fisicas
especificas, como coordinacion, el equilibrio, la destreza, la fuerza, la flexibilidad y la velocidad,

ademas de capacidades propioceptivas, tactiles y hapticas. (Armstrong, 2006).

Es la capacidad para resolver problemas o para elaborar productos empleando el cuerpo,
0 partes del mismo. Bailarines, atletas, cirujanos y artesanos muestran, todos ellos, una

inteligencia corporal y cinética altamente desarrollada. (Gardner, 1983, p 23).

El control del movimiento corporal se localiza en la corteza motora, y cada hemisferio
domina o controla los movimientos corporales correspondientes al lado opuesto. En los diestros,
el dominio de este movimiento se suele situar en el hemisferio izquierdo. La habilidad para
realizar movimientos voluntarios puede resultar dafiada, incluso en individuos que pueden
ejecutar los mismos movimientos de forma refleja o involuntaria. La existencia de la apraxia
especifica constituye una linea de evidencia en favor de una inteligencia cineco-corporal.

(Gardner, 1983).
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La evolucién de los movimientos corporales especializados es de importancia obvia para
la especie, y en los humanos esta adaptacion se extiende al uso de herramientas. EI movimiento
del cuerpo sigue un desarrollo claramente definido en los nifios. Y no hay duda de su
universalidad a través de las culturas. Asi, parece que el “conocimiento” cinético-corporal

satisface mucho de los criterios requeridos por una inteligencia. (Gardner, 1983).

Tim Gallwey escribié un libro, “juego interior del tenis” existe un proceso mas natural y
efectivo para aprender y hacer casi cualquier cosa. Este proceso es muy parecido al que todos -
hemos usado - y hemos olvidado rapidamente- para aprender a hablar y a caminar. ES un proceso
que utiliza las partes intuitivas de la mente y de los dos hemisferios cerebrales. No es un proceso
que debamos aprender porque ya lo conocemos. Lo Unico que debemos es desaprender los
habitos que interfieren en su funcionamiento y luego dejarlo que opere por si mismo. (Gallwey,

2006 p21).

3. Inteligencia légico — matematica

Con esta inteligencia se buscé que los nifios aprendieran los nimeros del 1 a 10 y que se
estudiaran, no sélo en los talleres propuestos por la investigadora, si no, también, con las

docentes encargas de ellos.

Capacidad de utilizar los nimeros con eficacia (matematicos, contables, estadisticos) y de
razonar bien (cientificos, programadores informaticos, especialistas en Idgica). Esta inteligencia
incluye la sensibilidad a patrones y relaciones logicas, afirmaciones y proposiciones (si...
entonces, causa-efecto), funciones y otras abstracciones relacionadas. Los procesos empleados
en la inteligencia l6gico matematica incluyen: categorizacion, clasificacion, deduccion,

generalizacion, calculo y prueba de hipdtesis. (Armstrong, 2006).
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También recibe el nombre de “pensamiento cientifico”, En las personas dotadas el
resolver problemas es excepcionalmente rapido; esta inteligencia constituye el arquetipo de la
<<inteligencia en bruto>> o de la habilidad para resolver problemas que supuestamente
pertenece a todos los terrenos. Resulta ironico, pues, que ain no se comprenda el mecanismo real

a través del cual se alcanza una solucion a un problema I6gico-matematico. (Gardner, 1983).

4. Inteligencia linguistica

Con esta inteligencia se quiso que los nifios tuvieran una mejor forma de comunicarse con

personas diferentes a el nucleo familiar.

Capacidad de utilizar las palabras de manera eficaz, ya sea oralmente por ejemplo
(narrador, orador o politico) o por escrito poetas, dramaturgos, editores, periodistas). Esta
inteligencia incluye la capacidad de manejar la sintaxis o la estructura del lenguaje, la seméantica
o los significados de las palabras y las dimensiones pragmaticas o usos practicos del lenguaje.
Algunos de estos usos son la retérica (uso del lenguaje para convencer a otros de que realicen
una accion determinada) la mnemotecnia (uso del lenguaje para recordar informacion), la
explicacion (uso del lenguaje para informar) y el metalenguaje (uso del lenguaje para hablar del

propio lenguaje. (Armstrong, 2006).

“Es el tipo de capacidad exhibida en su forma mas completa, tal vez por los poetas”.

(Gardner, 1983, p 23).

Como ocurre con la inteligencia l6gica, llamar a la capacidad linguistica una
“inteligencia” es coherente con la postura de la psicologia tradicional. La inteligencia linguistica
también supera nuestras pruebas empiricas. EI don del lenguaje es universal, y su desarrollo en

los nifios es sorprendentemente similar en todas las culturas, incluso en el caso de las personas



35

sordas a las que no se ha ensefiado explicitamente un lenguaje por signos, a menudo de nifios
<<inventan>> su propio lenguaje manual y lo usan subrepticiamente. Vemos asi que una
inteligencia puede operar independientemente de una cierta modalidad de estimulo o de un

determinado canal de salida. (Gardner, 1983)

5. Inteligencia espacial

Con esta se busco que los nifios empezaran a reconocer un espacio en relacion a donde se

encuentren o lo que estén trabajando, esto se trabajo por medio de guias.

Es la capacidad para formarse un modelo mental de un mundo espacial y para maniobrar
y operar usando este modelo. Los marinos, ingenieros, cirujanos, escultores y pintores, para
nombrar unos cuantos ejemplos tienen todos ellos una inteligencia espacial altamente

desarrollada. (Gardner, 1983).

Esta inteligencia implica sensibilidad al color, las lineas, la forma, el espacio y las
relaciones entre estos elementos, incluye la capacidad de visualizar, de representar graficamente
ideas visuales o especiales, y de orientarse correctamente en una matriz espacial. (Armstrong,

2006).

6. La inteligencia interpersonal

Con la inteligencia intra e inter personal, se trabajaron juntas y lo que se quiso lograr con
estas es que los nifios por medio de experiencias aprendieran a reconocer sus fortalezas y

debilidades.

Es la capacidad para entender a las otras personas: lo que nos motiva, como trabajan,

como trabajar con ellos de forma cooperativa (Los buenos politicos, profesores y maestros, 10s



36

médicos de cabecera y los lideres religiosos). La inteligencia interpersonal se construye a partir
de una capacidad nuclear para sentir distinciones entre los demas: en particular, contrastes en sus
estados de animo, temperamentos, motivaciones e intenciones. (Gardner, 1983). Puede incluir la
sensibilidad hacia las expresiones faciales, voces y gestos; la capacidad de distinguir entre
numerosas tipos de sefiales interpersonales, y la de responder con eficacia y de modo pragmatico
a esas sefiales (influyen en un grupo de personas para que realicen una determinada accion).

(Armstrong, 2006).

7. Inteligencia Intrapersonal

Es una capacidad correlativa, pero orientada hacia adentro. Es la capacidad de formarse
un modelo ajustado, veridico, de uno mismo y de ser capaz de usar este modelo para

desenvolverse eficazmente en la vida. (Gardner, 1983).

Autoconocimiento y capacidad para actuar segun ese conocimiento. Incluye una imagen
precisa de uno mismo (los puntos fuertes y las limitaciones), la conciencia de los estados de
animo, intenciones, motivaciones, temperamentos y deseos interiores, y la capacidad de

autodisciplina, auto comprension y autoestima. (Armstrong, 2006).

Thomas Armstrong identifica otra inteligencia:

8. Inteligencia Naturalista

Con esta inteligencia se quiso lograr un ambiente diferente para los nifios y que los
docentes se dieran cuenta que para dictar una clase, también fue viable diferentes sitios y no sélo

el aula comun.



37

Facultad de reconocer y clasificar las numerosas especies de flora y fauna del entorno.
También incluye la sensibilidad hacia otros fendmenos naturales (formaciones de nubes y
montafias) y, en el caso de los individuos criados en un entorno urbano, la capacidad de
distinguir formas, la capacidad de distinguir formas inanimadas como coches, zapatillas

deportivas o cubiertas de discos compactos.

3.2.1. Sindrome de Down

Los chicos con sindrome de Down me inspiraron para esta investigacion, ya que realicé la
practica social de la universidad con una fundacion y me di cuenta que estos nifios pueden

trabajar igual 0 mejor que un nifio que catalogamos “normal’ en nuestra sociedad.

La Intervencién Temprana en los nifios Sindrome de Down es una actividad cuya practica
va encaminada al logro de su bienestar, favoreciendo la comunicacion con el mundo social y
tratando de conseguir su adaptacién en el ambiente en que se desenvuelve su vida. Por ello,
teniendo como objetivo reflexionar sobre la importancia que tiene la Intervencion Temprana, en
términos de insercion social a nifios con Sindrome de Down y en la interrelacion Down- Familia-

Comunidad desde una perspectiva sociolégica.

1. Concepto

En 1866 un médico inglés, John Langdon Down, describi6 a un grupo de personas
gue tenian un patron de caracteristicas comunes. Al sindrome le dieron posteriormente su
nombre y actualmente se le conoce como sindrome de Down. El sindrome de Down es una
alteracion cromosémica asociada a una serie de caracteristicas fisicas y cierto nivel de dificultad

en los procesos de aprendizaje.
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Las personas con sindrome de Down tienen capacidades y puntos fuertes que les permiten
adaptarse socialmente, y, con los apoyos necesarios, asistir a escuelas ordinarias, trabajar e
incluso independizarse el dia de mafiana. Para ello necesitan un proyecto de futuro, referentes de
normalidad y ser educados en la confianza y en la responsabilidad como el resto de los nifios.
Ademas, tienen mas semejanzas que diferencias con los nifios que no tienen sindrome de Down.

De forma espontanea, aproximadamente uno de cada 700 bebés nace con sindrome de Down.

2.Causa

El cuerpo humano esta formado por células. Cada célula es como una fabrica que produce
todo lo necesario para el crecimiento y para que el cuerpo mantenga su equilibrio. Cada célula
contiene un nucleo en el que se almacenan genes. Los genes controlan el funcionamiento de la
célula, como si contuvieran una serie de instrucciones. Los genes estan agrupados en estructuras
en forma de varilla llamadas cromosomas. Normalmente, el ndcleo de cada célula contiene 23
pares de cromosomas: 23 se heredan de la madre y 23 del padre. Esto supone un total de 46
cromosomas. En las personas con sindrome de Down, todas o algunas de sus células contienen

47 cromosomas, ya gque hay una copia extra del cromosoma 21.

Este material genético adicional da como resultado la serie de caracteristicas fisicas y del

desarrollo asociadas con el sindrome de Down.

Hay tres tipos de Sindrome de Down.

- La trisomia 21 regular: en la que todas las células del cuerpo poseen un cromosoma 21

adicional. Alrededor del 94% de las personas con sindrome de Down tienen este tipo.

- La translocacion: en la que el material del cromosoma 21 adicional se adhiere a otro

cromosoma. Alrededor del 4% de las personas con sindrome de Down tienen este tipo.
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- El mosaico: en el que solamente algunas de las células tienen el material del cromosoma
21 adicional. Alrededor del 2% de las personas con sindrome de Down tienen este tipo. (Kumin,

2014)

El sindrome de Down puede darse en personas de todas las razas, religiones y condicién
economica de todos los paises del mundo. Le puede suceder a cualquiera. Aunque las
posibilidades de tener un bebé con sindrome de Down aumentan con la edad de la madre, 6
bebés nacen con este sindrome de madres de todas las edades. Mas de la mitad de los nifios con
sindrome de Down nacen de madres menores de 35 afos, siendo éste el grupo donde nacen mas
bebés. Pero todavia nadie sabe qué causa la presencia del cromosoma 21 adicional. (Kumin,

2014)

Puede provenir de la madre o del padre, aunque en el 95% de los casos tiene origen
materno. No hay manera de predecir si una persona va a producir un évulo o un espermatozoide
con un cromosoma adicional. Lo que si sabemos es que nadie tiene la culpa. Hasta donde
sabemos, nada de lo que se haga antes o durante el embarazo causa este sindrome. (Kumin,

2014)

3 .Caracteristicas fisicas

Los nifios con sindrome de Down tienen caracteristicas especificas con las cuales se les

reconoce con mayor facilidad:

- Rostro plano
- Ojos sesgados
- Nariz pequeiia

- Labios y lengua levemente prominentes
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- Orejas y manos pequefias y cuadradas con dedos cortos; el dedo pulgar redondo y méas
pequefio de lo habitual.

- Estatura promedio mas baja que la de los nifios normales.

- Brazos y piernas mas cortas en relacion con su cuerpo.

- Por lo general son obesos o tienden a serlo.

5. Caracteristicas Psicoldgicas

Es muy complicado definir las caracteristicas psicologicas porque cada nifio es un mundo
diferente en el cual juega un papel importante las diferentes inteligencias que se desarrollan en
él, siendo diferente cada uno en su comportamiento, habilidades y manera de integrarse. (Ruiz,

2002).

Para definir en qué nivel de inteligencia esta se utiliza test de inteligencia, pero esto sélo
sirve para cuestiones administrativas (Colegios, pension, certificados etc.) pero no para ser
utilizado como un diagnostico a nivel médico para obtener datos importantes, que le ayuden a

realizar un buen diagndstico que le ayude a su mejoramiento (Ruiz, 2002).

En la actualidad si manejamos un diagnostico general se podria decir que la mayoria de
nifios con Sindrome de Down padece un retraso mental de grado moderado; un Coeficiente
Intelectual entre 40 y 70 segln el caso. Un porcentaje pequefio tiene un porcentaje menor de
acuerdo a otras patologias asociadas o que no fueron estimulados, ni se les presto la atencién de
manera oportuna y otro pequefio porcentaje esta por encima del C.1. 70 y son los que
corresponden a mosaicismo o trisomia regular que desde el punto de vista biolégico tiene menos

alteracion en el cerebro y han tenido una mayor estimulacion. (Ruiz, 2002).
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Sin embargo, clasificar a un bebe dentro de los pardmetros normales es muy dificil
porque en sus primeros afios todos van desarrollandose y no se ve grandes diferencias, esto solo
se puede ver en la medida que van creciendo por qué aunque los nifios con Sindrome de Down
también van desarrolldndose lo hacen de manera mas lenta; su consiente de desarrollo y luego el

coeficiente intelectual va disminuyendo. (Ruiz, 2002).
Es importante tener en cuenta dos aspectos fundamentales:

Una intervencion adecuada y continua en las primeras etapas del infante puede lograr que
el nifio desarrolle todo su potencial bioldgico, esto hace la diferencia en la mejora entre los nifios
que padecen Sindrome de Down y los de hace tres décadas, aunque el sindrome es el mismo y

sus condiciones bioldgicas las mismas.

El progreso y el desarrollo no son ilimitados, estos tienen los limites biologicos que la

herencia genética ha marcado en cada individuo.
Desarrollo motor

Es necesario e indispensable proporcionarle programas de actividades fisicas que ayuden
a favorecer su desarrollo psicomotor; un nifio con Sindrome de Down presenta un déficit en la
coordinacion de motricidad fina pero no en la percepcion y en las habilidades perceptivas

motoras.
La inclusion en nifios con Sindrome de Down (SD).

En cuanto a la inclusion, se trabajé en el fortalecimiento social e integral de cada uno de
los nifios con Sindrome de Down. Con este documento se quiso dar fortalecimiento a la inclusion

en Colombia, en todas y cada una de las instituciones, dando asi conocimiento respecto a la
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educacion inclusiva de las personas con discapacidad y reflejar la importancia decisiva que juega
en la actualidad la educacion y por consiguiente la igualdad de oportunidades para todos y todas.
Se muestra, segun las estadisticas, que el porcentaje de personas con discapacidad que logran sus
objetivos de aprendizaje es minimo con respecto al mismo nimero de personas que no tienen una

discapacidad. (CES Movimiento y Salud. 2014).

Por otra parte, se describi6 el papel social que tiene la escuela ademas de su
infraestructura, en el derecho de igualdad y el manejo del concepto de diversidad; en Gltima
instancia, en este articulo se referencio la legislacion nacional de educacién para personas con

discapacidad. (CES Movimiento y Salud. 2014).

La palabra discapacidad se resume un gran nimero de diferentes limitaciones funcionales
que se registran en las poblaciones de todos los paises del mundo. La discapacidad puede revestir
la forma de una deficiencia fisica, intelectual o sensorial, una dolencia que requiera atencién
médica o una enfermedad mental. Tales lesiones pueden ser de caracter permanente o transitorio
(1). Segun las mas recientes estimaciones de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), en el
mundo méas de mil millones de personas viven con algun tipo de discapacidad, es decir, que

alrededor del 15% de la poblacion presenta esta condicion.

En América Latina se ha reportado que aproximadamente el 10% de la poblacion total
(85 millones) tiene algun tipo de discapacidad (2). Para Colombia, segin el Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica (DANE) del 2005, en el pais hubo aproximadamente 2,6
millones de personas con discapacidad, las cuales representaban el 6,4% de la poblacion
colombiana (3). De estos, el 9,1% tenian discapacidad motriz, el 14% discapacidad sensorial, el

34,8% discapacidad cognitiva, y el 19,8% discapacidad mental.
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Se estima, asi mismo, que el 22,5% de las personas en condicion de discapacidad son
analfabetas en comparacion con el 8,7% de analfabetismo entre las personas sin discapacidad
(4). De acuerdo con las anteriores estadisticas sobre nivel educativo cabe mencionar la
importancia que tiene las escuelas inclusivas para las personas con discapacidad (PCD). (CES

Movimiento y Salud. 2014).

La educacion es un proceso gradual mediante el cual se transmiten un conjunto de
conocimientos, valores, costumbres, comportamientos, actitudes y formas de actuar que el ser
humano debe adquirir y emplear a lo largo de toda su vida, ademas diversas formas de ver el
mundo que nos rodea; todo ello para poder desenvolvernos de manera activa y participativa en

sociedad. (CES Movimiento y Salud. 2014).

También esa integracion de nifios con necesidades educativas especiales, no sélo es
beneficioso para estos nifios, sino que mejora la calidad educativa, ya que éstos integrados en el
ambito de la escuela comun, ocuparan un espacio social, estableceran vinculos basados en la
satisfaccion de sus necesidades y crearan espacios de aprendizajes mutuos (6). Asi pues, los
nifios y jovenes con discapacidad necesitan tanta educacion como cualquier persona de su misma
edad. Sin embargo, en todo el mundo muchas personas con discapacidad reciben poca o ninguna

educacion. (CES Movimiento y Salud. 2014).

Se ha reportado que los nifios con discapacidad tienen menos probabilidades de ingresar
en la escuela, que sus homdlogos que no presentan esta situacion, ademas de permanecer en ella
y superar los cursos sucesivos. El fracaso escolar se observa en todos los grupos de edad, tanto
en los paises desarrollados o en via de desarrollo, pero con un patron mas evidente en los paises

mas pobres. (CES Movimiento y Salud. 2014).
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Este aspecto cobra relevancia puesto que la educacién es determinante para las
perspectivas socioecondmicas de las naciones, asi como para proveer la posibilidad de empleo en
un futuro. Se debe tener en cuenta que la educacion es el mecanismo que permite a cada persona
ser sensible respecto a las necesidades de los otros y poder transitar hacia una sociedad que tenga
como principal valor la solidaridad, que enriquezca las visiones de libertad e igualdad

democréticas. (CES Movimiento y Salud. 2014).

Es un elemento que propicia la participacion activa de los ciudadanos en la sociedad y la
integracion de los excluidos de los beneficios del desarrollo. La educacién conduce a la
creatividad individual y mejora la participacion en la vida social, econdmica, cultural y politica
de la sociedad, por lo que es necesario en el proceso de disefio de politicas publicas, generar los
escenarios de justicia social, en este sentido, valores como la equidad y la solidaridad vienen a

ajustar los procesos de desigualdad y exclusion. (CES Movimiento y Salud. 2014).

Segun la Fundacion Saldarriaga Concha sobre la educacién inclusiva en Colombia, el
56,8% de las personas con discapacidad que se encuentran entre los 5 y los 20 afios estan
vinculados a procesos de formacion basica; sin embargo, solo el 5,4% de estas personas logran

terminar el bachillerato.

En 2011 las entidades territoriales que registraron un mayor nimero de estudiantes con
discapacidad fueron Antioquia con 11.508, Bogota 8.397 y Valle 4.293. (CES Movimiento y

Salud. 2014).

En este sentido, Carmen Talou, Sonia Borzi, y demas autores en su articulo “Nifios con
discapacidades y educacion inclusiva”, resaltan la importancia de la vida escolar, la cual ademas

de ser un derecho fundamental, genera una inclusion basada en la igualdad de oportunidades y a
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su vez crea espacios inclusivos en favor de la autonomia y la dignidad, que no se reducen al
ambito escolar sino que involucran a la sociedad en su conjunto. (CES Movimiento y Salud.

2014).

Los estudiantes con necesidades educativas especiales, por su condicion de discapacidad
o de excepcionalidad, se pueden y deben educar en los mismos espacios en los que se educan los
demas. Este hecho representa un gran desafio para el sistema educativo, ya que ellos y ellas
requieren de espacios accesibles fisicamente, docentes con una actitud abierta, flexible y de
especial calidad humana, y metodologias que respondan a sus particularidades. (CES

Movimiento y Salud. 2014).

Este articulo pretende hacer una revision sobre la inclusion educativa de las personas con
discapacidad en Colombia, de acuerdo a la normativa educativa y su desarrollo en los Gltimos
afios. Se pretende, por tanto, llamar la atencién sobre las particularidades de la educacién en este
tipo de poblacion que lleven a la reflexion de los factores que podrian modificarse para conseguir

un servicio de inclusién educativa mas efectiva y de calidad. (CES Movimiento y Salud. 2014).

3.2.3. Discapacidad

Segun la OMS, discapacidad es un término general que abarca las deficiencias, las
limitaciones de la actividad y las restricciones de la participacion. Las deficiencias son
problemas que afectan a una estructura o funcién corporal, las limitaciones de la actividad son
dificultades para ejecutar acciones o tareas, y las restricciones de la participacion son problemas

para participar en situaciones vitales, por consiguiente, la discapacidad es un fenémeno complejo
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que refleja una interaccion entre las caracteristicas del organismo humano y las caracteristicas de

la sociedad en la que vive. (CES Movimiento y Salud. 2014).

La Clasificacion Internacional del Funcionamiento, de la Discapacidad y de la
Salud (CIF) aprobada en 2001, constituye el marco conceptual de la OMS para una nueva
comprension del funcionamiento, la discapacidad y la salud. Es una clasificacion universal Gtil
para multiples usos y sectores que pretende establecer un marco y un lenguaje estandar para

describir la salud y las dimensiones relacionadas con ella.

Se la denomina habitualmente CIF porque pone el acento méas en la salud y el
funcionamiento que en la discapacidad, entendiendo funcionamiento como lo referente a las
funciones corporales, las actividades y la participacion, y discapacidad como lo relativo a
deficiencias, limitacidn de actividades o restriccion de la participacion. Es, pues, una perspectiva
corporal, individual y social. Adicionalmente la CIF también considera los factores contextuales
(ambientales y personales) que interaccionan con estos componentes. (CES Movimiento y Salud.

2014).

El concepto y el proceso en mencién son los més utilizados a nivel mundial, pero
es importante resaltar, que la discapacidad se caracteriza por excesos o defectos en relacion con
la conducta o actividad que normalmente se espera, y pueden ser temporales 0 permanentes;
reversibles o irreversibles; progresivos o regresivos; lo normal es que sea consecuencia directa
de una deficiencia, pero también puede ser respuesta, sobre todo, de caracter psicoldgico del

sujeto a una deficiencia fisica o sensorial. (CES Movimiento y Salud. 2014).

Desde las areas relacionadas con la salud, una deficiencia es toda pérdida o

anormalidad de una estructura o funcion psicoldgica, fisiologica o anatomica. La pérdida o
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disminucion de una funcién puede ser temporal 0 permanente; congénita o adquirida (8), pero
cualquiera que sea, cursa en el individuo que la presenta, con una variedad de alteraciones de la
funcion que restringen sus roles y lo enmarca dentro del concepto de discapacidad. (CES

Movimiento y Salud. 2014).

Toda discapacidad tiene su origen en una o varias deficiencias funcionales o
estructurales de algin érgano corporal, y en este sentido se considera que cualquier anomalia de
un organo o de su funcion tiene un resultado incapacitante. Partiendo de esta distincidn basica
promovida por la OMS a través de la CIF, se pueden identificar diversos tipos de deficiencias
asociadas a las diversas discapacidades las cuales se pueden categorizar en cuatro tipos:

discapacidad fisica, sensorial, intelectual y mental. (CES Movimiento y Salud. 2014).

1.Discapacidad fisica

La discapacidad fisica se puede definir como una desventaja, resultante de una
imposibilidad que limita o impide el desempefio motor de la persona afectad. Se considerara que
una persona tiene deficiencia fisica cuando padezca anomalias organicas en el aparato locomotor
o las extremidades (cabeza, columna vertebral, extremidades superiores y extremidades

inferiores). (CES Movimiento y Salud. 2014).

También se incluiran las deficiencias del sistema nervioso, referidas a las parélisis de
extremidades superiores e inferiores, paraplejias y tetraplejias y a los trastornos de coordinacion
de los movimientos, entre otras. Un ultimo subconjunto recogido en la categoria de
discapacidades fisicas es el referido a las alteraciones viscerales, esto es, a los aparatos
respiratorio, cardiovascular, digestivo, genitourinario , sistema endocrino-metabolico y sistema

inmunitario. Segun la causa de la discapacidad fisica, algunas personas podran tener dificultades
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para hablar, para caminar, para ver, para usar las manos u otras partes del cuerpo, o para

controlar sus movimientos. (CES Movimiento y Salud. 2014).

2. Discapacidad sensorial

Dentro de la discapacidad sensorial, estan incluidas las personas con discapacidad visual
y auditiva. Las personas con discapacidad visual son aquellas que tienen ceguera, que es la
ausencia total de percepcion visual, incluyendo la sensacion luminosa o aquellas que presentan
debilidad visual, es decir, la reduccion significativa de la agudeza visual en un grado tal, que aun
empleando apoyos Opticos, no pueden actuar de manera independiente. (CES Movimiento y

Salud. 2014).

La discapacidad auditiva es la carencia, deficiencia o disminucion de la capacidad
auditiva, a las personas que perciben sonidos en grado variable y que en algunas ocasiones
pueden utilizar aparatos auditivos, se les denomina personas hipoacusicas y a las que no perciben
absolutamente ningun sonido se les llama personas sordas totales. (CES Movimiento y Salud.

2014)

3. Discapacidad intelectual

La discapacidad intelectual o cognitiva, se caracteriza por limitaciones significativas
tanto en funcionamiento intelectual (razonamiento, planificacion, solucion de problemas,
pensamiento abstracto, comprensidn de ideas complejas, aprender con rapidez y aprender de la
experiencia) como en conducta adaptativa (conceptuales, sociales y practicas), que se han
aprendido y se practica por las personas en su vida cotidiana, restringiendo la participacién

comunitaria y en estrecha relacion con las condiciones de los diferentes contextos en que se
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desenvuelve la persona, esta discapacidad aparece antes de los 18 afios. (CES Movimiento y

Salud. 2014)

4.Discapacidad mental.

Segun la OMS, la deficiencia mental es un trastorno definido por la presencia de un
desarrollo mental incompleto o detenido, caracterizado principalmente por el deterioro de las
funciones concretas de cada etapa del desarrollo y que afectan a nivel global la inteligencia: las
funciones cognitivas, el lenguaje, motrices y la socializacion. A las personas con discapacidad
mental se les marca con un estigma; se considera que no son capaces de ejercer su capacidad
juridica, no se les toma en cuenta para su tratamiento e incluso se vulneran sus derechos con

internamientos psiquiatricos involuntarios (CES Movimiento y Salud. 2014)

Las personas con discapacidad suelen verse marginadas a causa de los prejuicios sociales
acerca de las diversas modalidades de discapacidad y la limitada flexibilidad de los agentes
sociales para atender a sus necesidades especiales. En la vida cotidiana, las personas con
discapacidad padecen multiples desigualdades y disponen de menos oportunidades para acceder
a la educacion de calidad que se imparte en contextos integradores (CES Movimiento y Salud.

2014)

Los nifios y nifias con discapacidad siguen siendo victimas de un planteamiento que
favorece su segregacion y marginacion del sistema educativo. Asi, por ejemplo, solo el 2 por
ciento de los nifios con discapacidad de los paises en desarrollo tienen acceso a un sistema
educativo. Aun recibiendo educacion, segiin Kelly, U. en su articulo “La discapacidad y los
nifios: la Convencion sobre los Derechos del Nifio”, ésta suele ser en centros “especiales”

segregados, en los cuales muchas veces no disfrutan de la misma gama de actividades



50

académicas y ludicas que los nifios y nifias de escuelas generales, y no se atienden las

necesidades de cada alumno de forma amplia o dedicada. (CES Movimiento y Salud. 2014)

El objetivo comun de la educacién ha de ser que todo el alumnado aprenda y despliegue
al maximo su potencial. Para ello segun Silvia Dubrovsky Licenciada en Ciencias de la
Educacion “el sistema educativo debe garantizar una oferta educativa que respete todas las
variables individuales evitando cualquier tipo de discriminacidon”. En este sentido es
imprescindible el ejercicio del derecho a la educacién de las personas con discapacidad y, mas

concretamente, el derecho a la educacion inclusiva (CES Movimiento y Salud. 2014).

3.2.4. Educacion Inclusiva

La inclusidn educativa o educacién para todos, tema central de este articulo, es una
disciplina relativamente joven, pues no se remonta mas de 30 afios atrds, menos adn, para el caso
colombiano; surgi6 durante los afios setenta del siglo XX, en Estados Unidos, Suecia y
Dinamarca. La evolucion de la inclusidn educativa es un proceso similar en casi todos los paises,
pues comienza como educacion especial, pasa por integracion escolar y a través de diversas
experiencias, se concluye que la inclusion educativa es la forma como las personas con

discapacidad pueden luchar contra la discriminacion. (CES Movimiento y Salud. 2014).

Como antecedente a la educacion inclusiva, podria citarse la “Declaracion de Salamanca”
de 1994, en donde cobra preponderancia la atencion a colectivos de nifios y nifias con
necesidades educativas especiales, pudiendo concluir que: “las prestaciones educativas
especiales son un problema que afecta por igual a los paises del norte y a los del sur, que no

pueden progresar aisladamente, sino que deben formar parte de una estrategia global de la
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educacion y, desde luego, de nuevas politicas sociales y econdmicas. Esto requiere una reforma
considerable de la escuela ordinaria” (Declaracion de Salamanca, 1994). (CES Movimiento y

Salud. 2014).

El enfoque conceptual de la educacion de las personas con discapacidad ha evolucionado,
y se ha transformado en distintas épocas. Se encuentra que en algin momento existia una
completa exclusion. Posteriormente se dirigio a la educacion especial; luego, se manejaron los
conceptos de educacion integrada, y en la actualidad, la educacion inclusiva basada en la

diversidad. (CES Movimiento y Salud. 2014).

Hoy en dia, la inclusion educativa se entiende como “una blisqueda incesante de mejores
formas de responder a la diversidad. Se trata de aprender a vivir con la diferencia y de aprender a
capitalizar las experiencias derivadas de las diferencias. De tal forma que estas ultimas lleguen a
considerarse mas positivamente como incentivo para fomentar el aprendizaje, tanto de nifios
como de adultos”. La inclusion educativa exige una gran cantidad de cambios en el sistema y en
la sociedad misma. Requiere una comprension global de la temética desde un modelo
biopsicosocial, en el que se plantea un trabajo de cada uno de los ciudadanos para construir
democracia dentro del marco de los derechos humanos y dentro de una sociedad abierta e

inclusiva. (CES Movimiento y Salud. 2014).

No obstante, en la base de las resistencias al cambio siempre hay actitudes que influyen
en la produccién de argumentaciones para mantener los sistemas con situaciones de exclusion,
por ello el Centre for The Study on Inclusive Education 1996 (CSIE) presenta 10 razones que

justifican el planteamiento de la inclusion en educacion:

Los derechos humanos:
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1. Todos los nifios/as tienen derecho a aprender juntos.

2. Los nifios/as no deberian ser devaluados o discriminados ni ser excluidos o rechazados debido

a su discapacidad o dificultad de aprendizaje.

3. Los nifios/as necesitan que se les proteja, los adultos con discapacidad que estén bien atendido

ademas que demandan mucha atencion

4. No existen razones legitimas para separar a los nifios/ as de una educacion coman, los

nifios/as deben estar juntos, con las ventajas y beneficios que esto supone para cada uno.

Una educacion de calidad

5. La investigacion demuestra que los nifios/as mejoran, académica y socialmente, en entornos

integrados.

6. No existe ensefianza y atencion en una escuela segregada, lo cual no sucede en una escuela

ordinaria.

7. Dado un apoyo, a la educacion inclusiva es mas eficaz en el uso de los recursos educativos.

Una mejora del sentido social

8. Que no haya segregacidn pues esto ensefia a los nifios/as a ser temerosos, ignorantes y a tener

prejuicios de clase.

9. Todos los nifios/as necesitan una educacion que les ayude a desarrollar relaciones y

prepararlos para una vida integrada.

10. Solamente la inclusion tiene el potencial de reducir el miedo y crear amigos/as, respeto y

comprension. (CES Movimiento y Salud. 2014).
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Sistema Educativo Colombiano

Desde la década de los 90, las transformaciones en el sistema educativo, especificamente
las que se refieren a las reformas curriculares en la educacion inicial y primaria, han promovido
la descentralizacion de la educacion basica. EI Decreto 2247 de 1997 establecié que el ingreso al
nivel de preescolar no esta sujeto a ninguna prueba de admision, examen psicologico o de
conocimientos, o a consideraciones de raza, sexo, religion, condicién fisica o0 mental y establece
que los procesos curriculares se desarrollan mediante la ejecucion de proyectos ludico-
pedagdgicos y actividades que tengan en cuenta: la integracion de las dimensiones del desarrollo
humano (corporal, cognitiva, afectiva, comunicativa, ética, estética, actitudinal y valorativa); los
ritmos de aprendizaje; las necesidades de aquellos menores con limitaciones o con capacidades o
talentos excepcionales y las caracteristicas étnicas, culturales, linguisticas ambientales de cada

region y comunidad. (CES Movimiento y Salud. 2014).

El sistema educativo colombiano ha efectuado una apuesta para el logro de la inclusion
educativa que abarca varias estrategias; ante todo, un énfasis en el aumento de la cobertura y una
mayor eficiencia en el gasto. Los reportes oficiales para el afio 2005 sittan el promedio nacional
para la educacion béasica en un 92% y para el 2010 se espera llegar al 100%. (CES Movimiento y

Salud. 2014).

Para la poblacion con limitaciones, el comportamiento de la matricula para personas con
discapacidad o capacidades excepcionales en el periodo 19962001, muestra que ésta ha
aumentado a mas del doble. A su vez, el nimero de establecimientos educativos que ha 50
Revista CES Movimiento y Salud Vol. 2 - No. 1 2014 Leidys Tatiana Hurtado Lozano,
Alejandra Agudelo Martinez acogido a esta poblacion se ha duplicado en el mismo periodo,

incorporando a mas docentes y estrategias interdisciplinarias en su atencion. El esfuerzo en
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términos de matricula se ha concentrado en los niveles de preescolar y primaria. (CES

Movimiento y Salud. 2014).

Sin embargo, la no escolarizacion es mayor en la poblacion con discapacidad (8% frente
a 3%), observandose que los nifios con discapacidad o capacidades excepcionales no culminan
los nueve grados de educacidn basica, ni alcanzan la educacion media, en tanto el resto de la
poblacidn progresa hasta la educacién secundaria. Tan solo el 0,8% de las personas con

discapacidad han recibido educacion especial. (CES Movimiento y Salud. 2014).

Cuando se interroga a los encuestados acerca de discapacidades (fisica, mental y
sensorial), en general, menos de un tercio de ellos se sienten capaces de manejar a estos alumnos,
y es la discapacidad fisica aquella con la cual se sienten mas familiarizados. Al preguntarles
sobre alumnos con discapacidad sensorial o mental, alrededor del 80% de los encuestados no se
sienten preparados para ellos; y para el caso de la discapacidad fisica, el 71,1% tiene la misma

opinion. (CES Movimiento y Salud. 2014).

En términos generales, solo de un 20% a un 30% de los docentes dicen hallarse en
capacidad para educar a estudiantes con discapacidad. Por tanto, surge la necesidad de intervenir
sobre los docentes, con el fin evitar que se incrementen las barreras de la inclusion por parte de
ellos (4). Algunos maestros y directivos afirman que la educacion resulta ser un bien codiciado
por los nifios y sus familias, y que lo que aprendan en las aulas de clase les debe permitir
desarrollarse integralmente como seres humanos; proponen que las particularidades de cada
estudiante sean tenidas en cuenta para la adaptacion de cada modelo pedagogico en procura de

mayor pertinencia educativa
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3.2.5. Aprendizaje humano

El aprendizaje humano es un proceso fascinante y los psicélogos no dejan de descubrir
nuevas cosas sobre el mismo. Sin embargo, resulta frustrante y entristecedor lo poco que las
personas ajenas a este campo saben su propia manera de ayudar a los demés a aprender. Sobre
este aspecto la investigacion es rotunda: La forma en que una cosa ensefiarse estudia y se piensa,
supone una diferencia esencial respecto a lo que aprende, lo bien que se comprende, durante
cuénto tiempo se recuerda, y lo bien que se puede aplicar a las situaciones y problemas. (Jeanne

Ordmrod, 2005).

Importancia del aprendizaje

El proceso de aprendizaje permite a la especie humana tener un mayor grado de
flexibilidad y adaptacion que cualquier otra especie en el planeta. Debido a que el contenido
instintivo de nuestra conducta es tan pequefio, y es tanto lo que hemos de aprender, somos
capaces de obtener beneficio de nuestra experiencia. Sabemos que acciones pueden provocar
resultados interesantes y cuales no, y modificamos nuestra conducta para conseguirlo. Como,
ademas, todos trasmitimos a nuestros nifios la sabiduria alcanzada por nuestros antepasados y por
nosotros mismos, cada generacion es mas capaz de actuar de manera inteligente, .(Jeanne

ordmrod,2005)

Definicion de aprendizaje

Cuando mi hijo Alejandro fue capaz de atar sus zapatos y mi hija Tina comprendié como

se relaciona la sustraccion con la adicion, estaban realizando dos tipos distintos de aprendizaje.
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* La madre de un nifio de diez afios insiste en que éste realice algunas tareas domésticas a
cambio de lo cual ganaré su paga semanal. Esta asignacion, tras dos o tres semanas, le permite

comprar algunos juguetes. En consecuencia, el nifio aprende a valorar el dinero.

* Un estudiante de un pequefio pueblo escucha por primera vez opiniones politicas
diferentes de la propia. Tras acalorados debates con sus compafieros, evalta y modifica su propia

filosofia politica.

+ Un nifio pequefio juega frecuentemente con el perro de su vecina, pero éste le muerde la
mano. En lo sucesivo cada vez que el nifio ve al perro empieza a llorar y se refugia

inmediatamente con su madre. (Jeanne ordmrod,2005)

Como se puede observar, el aprendizaje es el medio mediante el que no sélo adquirimos
habilidades y conocimiento, sino también valores, actitudes y reacciones emocionales. ¢Pero qué
significa exactamente el término aprendizaje? Los psicologos definen y conciben el aprendizaje
de manera diferente. A continuacion, se ofrecen dos definiciones que reflejan dos perspectivas

comunes, pero bastante diferentes de lo que es el aprendizaje:

1. El aprendizaje es un cambio relativamente permanente en la conducta como resultado de la

experiencia.

2. El aprendizaje es un cambio relativamente permanente en las asociaciones o representaciones

mentales como resultado de la experiencia. (Jeanne ordmrod,2005)

¢Qué tienen en comun ambas definiciones? Las dos describen el aprendizaje como un
cambio relativamente permanente, un cambio que perdurara durante cierto tiempo, aungue no
necesariamente para siempre. Ambas atribuyen este cambio a la experiencia; en otras palabras, el

aprendizaje tiene lugar como resultado de uno 0 mas acontecimientos en la vida del aprendiz.
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Otros cambios, como los producidos por modificaciones derivadas de la maduracion, dafios
organicos o estados temporales del organismo (fatiga, drogas) no pueden atribuirse a la

experiencia, y por lo tanto no suponen un aprendizaje. (Jeanne ordmrod,2005).

Establecer cuando se ha producido el aprendizaje

Ya adoptemos una perspectiva conductista o cognitiva, sabemos que ha ocurrido un
aprendizaje cuando observamos un cambio en la conducta de una persona. Por ejemplo,

podriamos ver a un aprendiz:

* Realizando una conducta completamente nueva, quizas, atando sus zapatos correctamente por

primera vez.

» Cambiando la frecuencia de una conducta ya existente, quiza, cooperar con mas frecuencia con

sus comparieros, en vez de agredirles.

» Cambiando la velocidad de una conducta ya existente, por ejemplo, recurriendo a rabietas cada

vez mas escandalosas para conseguir un objetivo.

 Modificando la complejidad de una conducta ya existente, quizé, discutiendo un tema

determinado con mayor profundidad después de haber recibido ensefianza sobre el mismo.

* Respondiendo de manera diferente ante un estimulo determinado, por ejemplo, llorando al ver a

un perro, aungue previamente se disfrutaba jugando con ellos. (Jeanne ordmrod,2005)

Ventajas de las teorias

Los principios de aprendizaje tienden a ser estables a lo largo del tiempo: los
investigadores observan los mismos factores influyendo una y otra vez sobre el aprendizaje. En

contraste, las teorias del aprendizaje contintan evolucionando, hasta el punto en que yo me veo
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en la obligacion de realizar importantes revisiones de este libro cada cuatro o cinco afios.
Ciertamente la naturaleza mutable de las teorias puede resultar frustrante, ya que nunca podemos
estar seguros de que hemos alcanzado la verdad sobre el aprendizaje. Y, sin embargo, es
precisamente la naturaleza dinamica de las teorias del aprendizaje lo que nos permite obtener un
conocimiento cada vez més preciso de lo que es, de hecho, un proceso muy complejo y

polifacético. (Jeanne ordmrod,2005)

Las teorias tienen ciertas ventajas sobre los principios. En primer lugar, nos permiten
resumir el resultado de muchos estudios de investigacion e integrar numerosos principios de
aprendizaje. En este sentido, las teorias suelen ser muy concisas (los cientificos utilizan el

término parsimoniosas). .(Jeanne ordmrod,2005)

En segundo lugar, las teorias proporcionan el punto de partida para realizar nuevas
investigaciones; sugieren interrogantes interesantes. Por ejemplo, la teoria de que la atencion es
mas importante que la recompensa lleva a la siguiente prediccion: Cuando una situacion concreta
Ilama la atencion de un individuo hacia la informacion que debe aprenderse, se produce el

aprendizaje incluso en ausencia de recompensa. (Jeanne ordmrod,2005)

En tercer lugar, las teorias nos ayudan a comprender los resultados de la investigacion.
Las investigaciones realizadas fuera del contexto de una perspectiva tedrica determinada suelen
arrojar resultados triviales y no generalizables. Sin embargo, interpretados desde una perspectiva
tedrica, estos mismos resultados se tornan significativos. Por ejemplo, en un experimento clasico
de Seligman y Maier (1967), se colocaban perros en celdas individuales y se les suministraba
descargas eléctricas dolorosas e impredecibles. Algunos perros podian escapar de las descargas

presionando una palanca, mientras que otros no tenian forma de escapar de ellas. Al dia
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siguiente, se situaba a los perros en celdas diferentes y se les volvia a administrar descargas.

(Jeanne ordmrod, 2005)

Aparentemente este experimento podria no parecer especialmente relevante respecto al
aprendizaje humano. Sin embargo, Seligman y sus compafieros utilizaron experimentos de este
tipo para desarrollar su teoria de la indefension aprendida: las personas que aprenden que no
tienen control sobre acontecimientos desagradables o dolorosos en una situacion determinada,
son incapaces posteriormente de escapar o evitar acontecimientos aversivos, incluso cuando

podrian hacerlo con facilidad.

En el capitulo 5 se estudié mas detenidamente la indefension aprendida y en el 18 la
incorporaremos a un marco teérico mas general conocido como teoria de la atribucion. (Jeanne

ordmrod,2005)

El aprendizaje permite a los seres humanos un mayor grado de flexibilidad y de
adaptabilidad de lo que tiene cualquier otra especie. En la actualidad existen dos perspectivas
tedricas que nos permiten comprender la manera en que aprendemos. El conductismo destaca las
relaciones entre los estimulos observables y las respuestas. La perspectiva cognitiva destaca el

papel de los procesos mentales internos en el aprendizaje. (Jeanne ordmrod,2005)

Sea cual sea la perspectiva que adoptemos, s6lo podemos saber que se ha producido un
aprendizaje cuando observamos que una conducta ha cambiado de alguna manera; quiza, porque
aparece una nueva respuesta o porque se incrementa la frecuencia de una que ya existia. Los
principios (descripciones de los factores que influyen sobre el aprendizaje) y las teorias

(explicaciones de por que esos factores tienen esos efectos), (Jeanne ordmrod,2005)
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Estructuras y funciones del cerebro:

En algunos casos, las neuronas sensoriales estan directamente conectadas con las
neuronas motoras en la médula espinal. Por ejemplo, si usted toca algo muy caliente, las
neuronas sensoriales que viajan desde la punta de los dedos a través del brazo hasta la medula
espinal, comunican a las neuronas motoras que viajan por el brazo hacia los musculos de la
mano, que retiren rapidamente los dedos. Y esto se hace de una manera automatica o refleja, sin

gue medie ningun pensamiento consciente. (Jeanne ordmrod,2005)

Evidentemente el cerebro percibe el calor, pero la médula espinal le permite eludir
el peligro sin que el cerebro necesite ponerse a especular sobre las condiciones de la situacion.
Sin embargo, la mayor parte de la informacion exterior si penetra en el cerebro, que es el que
decide si responde y de qué manera lo hace. El cerebro humano es un mecanismo increiblemente
complicado que se compone de unos 100 billones de neuronas (Goodman y Tessier-Lavigne,

1997).

Esas neuronas son microscépicas y se encuentran interconectadas de infinidad de formas.
Por lo tanto, los investigadores se encuentran ante un considerable desafio para describir como
funciona el cerebro y qué estructuras realizan determinadas funciones, si bien a pesar de ello, el

progreso de la investigacion cerebral esta siendo considerable.

En esta seccidn describiremos los métodos que utilizan los investigadores para estudiar la

naturaleza y las funciones de las diferentes partes del cerebro. .(Jeanne ordmrod,2005)

A continuacion, examinaremos sus descubrimientos, identificaremos las funciones que
aparentemente realiza cada una de sus estructuras, y aprenderemos de qué manera los dos

hemisferios del cerebro actian de manera diferente en el pensamiento y el aprendizaje.
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Posteriormente, cuando describamos la naturaleza interconectada del cerebro, nos daremos

cuenta de que el pensamiento nunca esta localizado en un punto especifico

Métodos para la investigacion del cerebro:
Para realizar sus investigaciones, los cientificos disponen de diversos métodos:

« Estudios con animales. Algunos investigadores se toman ciertas libertades con animales
(por ejemplo, con ratas de laboratorio), que nunca harian con seres humanos. Por ejemplo,
pueden seccionar una parte del cerebro del animal, insertar una delgada aguja en cierto lugar y
estimular eléctricamente esta zona, aumentar los niveles de ciertas hormonas o inyectar
sustancias quimicas que bloguean ciertos neurotransmisores. A continuacién, observan los
cambios que se producen en la conducta del animal, y suponen que tales cambios reflejan las
funciones que realizan determinadas estructuras del cerebro, las hormonas o los

neurotransmisores

« Estudios de casos, de personas con dafios cerebrales y otras patologias.

Los investigadores observan detenidamente la conducta de las personas con dafio cerebral
0 con otras patologias mentales, como la esquizofrenia o la dislexia. También examinan su
cerebro una vez que han muerto, para identificar las areas cerebrales que han sufrido dafio o que
presentan determinadas anormalidades. Si la carencia de determinadas capacidades se asocia
sistematicamente con ciertas
A normalidades cerebrales, Entonces los investigadores suelen concluir que las areas cerebrales
afectadas desempefian un papel crucial en esas capacidades

Perdidas.
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Registro eléctrico. Los investigadores también pueden colocar electrodos en lugares
estratégicos del cuero cabelludo de una persona y registrar los patrones de actividad eléctrica de
su cerebro. El resultado de este registro, que recibe el nombre de electroencefalograma (EEG),
tiende a mostrar diferentes patrones de ondas cerebrales relacionados con distintas actividades

(por ejemplo, el suefio frente a la vigilia). (Jeanne ordmrod,2005)

Con frecuencia, los investigadores recogen datos electroencefalograficos mientras las
personas realizan determinadas tareas, obteniendo potenciales evocados (PE) que proporcionan
indicaciones de la naturaleza de la actividad cerebral que tiene lugar durante esas tareas. En un
estudio reciente (Farwell y Smith, 2001), se utiliz6 un procedimiento electroencefalografico
denominado memoria y codificacion de respuestas electroencefalogréaficas polifacéticas
relacionadas, lo que les permitia determinar, con un nivel de probabilidad superior al 90%, qué
sujetos habian experimentado o no, determinados acontecimientos.» Neuroimagen. Mediante la

utilizacion de una serie de avances tecnoldgicos muy recientes, (Jeanne ordmrod,2005)

Las técnicas mas comunes son la tomografia por emision de positrones (TEP), la
tomografia por emision de un Gnico foton, la tomografia axial computarizada (TAC), la
resonancia magnética (RM) y la resonancia magnética funcional. Supuestamente, las zonas del
cerebro con mayor aporte sanguineo o con mayor funcionamiento metabolico deberian ser
aqueéllas que contribuyen de manera mas importante a la tarea que se esta realizando. Ninguno de
estos métodos es perfecto. Por ejemplo, los dafios cerebrales pueden afectar de manera
simultanea a multiples zonas del cerebro, las ratas de laboratorio carecen de muchas de las

capacidades cognitivas que poseen los humanos, (Jeanne ordmrod,2005).

Estas técnicas estan contribuyendo a identificar y a comprender algunas de las piezas del

rompecabezas del funcionamiento cerebral humano pequefias estructuras, como la médula, el
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puente y el cerebelo, y estd implicado en muchos procesos fisioldgicos basicos esenciales para
nuestra supervivencia como respirar, tragar, dormir, el ritmo cardiaco, etc. El cerebelo esta
relacionado con el equilibrio y otras conductas motoras complejas como andar y montar en

bicicleta, o jugar al tenis. (Jeanne ordmrod,2005)

El cerebro medio, que desempefia papeles de apoyo a la vision y la audicion, por ejemplo,
contribuyendo a la coordinacion de los movimientos oculares. Seguramente la parte mas
importante del cerebro medio sea la formacion reticular (también denominada de activacion

reticular), que se extiende también al cerebro inferior.

La formacion reticular es vital para la atencion y la conciencia; por ejemplo, nos avisa de
la presencia de estimulos potencialmente importantes. EI tltimo en llegar fue el cerebro superior,
que esta localizado en las zonas frontales y superiores del cerebro. Aqui es donde se ubica la
mayor parte de la «accion» en los primates y, especialmente, en los seres humanos. (Jeanne

ordmrod,2005)

La corteza cerebral, que suele denominarse simplemente corteza, y que se divide en dos
mitades (hemisferios), las cuales, en su superficie, parecen imagenes especulares una de la otra.
Los neur6logos dividen estos hemisferios en cuatro zonas principales o 16bulos, que se
denominan igual que las partes del craneo sobre las que estan situadas:

« Lobulos frontales. Estan localizados en la parte frontal y superior de la corteza y es el
lugar donde tiene lugar la mayor parte de nuestro pensamiento consciente.

Los responsables de diversas actividades tan «humanas» como el lenguaje, la atencién, el
razonamiento, la planificacion, el establecimiento de objetivos, el autocontrol, la toma
decisiones, los juicios, las estrategias de aprendizaje, los movimientos controlados o la

interpretacion de la conducta de los temas. Por otra parte, permiten la inhibicion de pensamientos
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y acciones irrelevantes e inapropiadas (yo sospecho que la enfermedad de Amable tenia mucha
relacion con un mal funcionamiento de sus l6bulos frontales).

- Corteza

- Sistema limbico

- Talamo

- Hipotadlamo

- Formacion

- Reticular

- Puente

- Cerebelo

- Médula

Desarrollo durante la infancia y la nifiez temprana

En el momento de nacer, el cerebro humano supone una cuarta parte del tamafio adulto,
pero hacia los tres afios, ya habré alcanzado tres cuartas partes de su tamafio adulto (Johnson y de
Haan, 2001; Kolb y Whishaw, 1990). La corteza cerebral es la parte menos madura del cerebro
en el momento de nacer, de manera que los cambios gque se producen en la misma durante la
infancia y la nifiez temprana probablemente expliquen la mayoria de los progresos que podemos
observar en el razonamiento y el pensamiento de los nifios (Quartz y Sejnowski 1997; Siegler,

1998).

Durante estos primeros afios hay tres procesos principales que definen el desarrollo

cerebral: sinaptogenesis, poda sinaptica y mielinacion
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Sinaptogénesis

Las neuronas empiezan a establecer sinapsis antes del nacimiento. Pero, inmediatamente
después de nacer, el ritmo de establecimiento de sinapsis se incrementa de manera espectacular.
Las neuronas lanzan nuevas dendritas hacia cualquier parte para entrar en contacto con un gran
numero de vecinas. Merced a este proceso, 1os nifios tienen mas sinapsis que los adultos (Bruer,

1999; Byrnes, 2001). Eventualmente, esta rapida proliferacion de sinapsis se detiene.

El momento en que se produce esta pausa depende de la zona del cerebro de que se trate;
por ejemplo, las sinapsis alcanzan su apogeo en la corteza auditiva (I6bulos temporales)
alrededor de los tres meses, en la corteza visual (I6bulos occipitales) alrededor de los doce
meses, y en los l6bulos frontales, hacia los dos o tres afios (Bruer, 1999; Huttenlocher, 1979,

1990). (Jeanne ordmrod,2005)

Poda sinaptica

A medida que los nifios encuentran una amplia variedad de estimulos y de experiencias
en su vida cotidiana, establecen algunas sinapsis que se utilizan frecuentemente. Sin embargo,
hay otras sinapsis que son inatiles e irrelevantes, y que por ello van desapareciendo
gradualmente. De hecho, el sistema parece estar disefiado para garantizar que tenga lugar esta
poda sinaptica.

Las neuronas requieren sustancias quimicas que se conocen como factores tréficos para
su supervivencia y bienestar, y al transmitir mensajes a otras neuronas las inducen a segregar
tales sustancias. Si las neuronas reciben sistematicamente factores troficos procedentes de la
misma fuente, entonces establecen sinapsis estables con la misma.

Si reciben factores troficos de algunas neuronas, pero no de otras, retiran sus axones de

aquellas que «no las apoyan». Y, si las neuronas son tan poco estimulantes que apenas excitan a
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sus vecinas, entonces se marchitan y mueren (Byrnes, 2001). En algunas zonas del cerebro, el
periodo intenso de poda sinaptica ocurre muy pronto, mientras que en otras zonas empieza mas
tardiamente y se prolongara hasta bien entrada la adolescencia (Bruer, 1999; Huttenlocher y
Dabholkar, 1997; Johnson y De Haan, 2001).

Mielinacion

Como se dijo antes, el axdn de una neurona suele estar cubierto por una capa de mielina
que acelera de una manera importante la velocidad con que se transmite el impulso eléctrico.
Cuando las neuronas empiezan a desarrollarse no tienen mielina; esta sustancia se produce
posteriormente, cortesia de las células gliares.

El proceso de recubrir los axones, se denomina mielinacion y se produce gradualmente a
lo largo del tiempo. En ocasiones, la mielinacion comienza hacia el final del periodo prenatal,
sobre todo en ciertas areas basicas para la supervivencia, pero la mayor parte de la misma tiene
lugar durante los primeros afios después del nacimiento, y ademas, siguiendo una secuencia
predecible (Diamond y Hobson, 1998).

Este proceso explica una considerable proporcion del incremento del tamafio del cerebro
(Byrnes, 2001). Sin duda, también estimula la capacidad del cerebro para responder al entorno de
una manera mas rapida y eficiente desarrollo durante la nifiez media, la adolescencia y la edad
adulta.

La poda sinéptica continta durante la nifiez media y la adolescencia, sobre todo en la
corteza, mientras que la mielinacion se sigue produciendo incluso durante la década de los veinte
(Johnson y De Haan, 2001; Merzenich, 2001; Paus y otros, 1999).

Desde la nifiez media hasta el final de la adolescencia o, incluso, la edad adulta, diversas

partes del cerebro, principalmente los I6bulos frontales y temporales, el hipocampo, la amigdala
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y el cuerpo calloso, todos los cuales desempefian un papel crucial para el pensamiento y el
aprendizaje, incrementan de manera importante su tamafio (Giedd y otros, 1999a; Sowell y

Jernigan, 1998; Walker, 2002).

Los lobulos frontales muestran evidencias de una maduracion considerable durante el
final de la adolescencia y el principio de la edad adulta, lo que posiblemente permita una mejora
de la atencidn, la planificacion y el control de los impulsos (Pribram, 1997; Sowell, Thompson,

Holmes, Jernigan y Toga, 1999). (Jeanne ordmrod,2005)

Cuando los nifios alcanzan la pubertad, experimentan cambios en sus niveles hormonales
(estrogenos, testosterona) que afectan a la maduracion de las estructuras cerebrales vy,
probablemente, a la produccion y la eficacia de los neurotransmisores (Achenbach, 1974;
Eisenberg, Martin y Fabes, 1996; Walker, 2002). En cualquier caso, parece que los niveles de
algunos neurotransmisores cambian en la pubertad; por ejemplo, disminuye la adrenalina y

aumenta la dopamina en algunas zonas de la corteza (Walker, 2002).

En este momento, si una determinada hormona o neurotransmisores anormalmente alto o
bajo, puede ocurrir una distorsion importante en el funcionamiento cerebral. .(Jeanne

ordmrod,2005)

En la mayoria de los casos, el trastorno bipolar y la esquizofrenia no aparecen hasta la
adolescencia y la edad adulta. Estos trastornos parecen estar causados, al menos en parte, por
estructuras dafiadas o niveles anormales de neurotransmisores que no hacen su aparicion hasta
una vez pasada la pubertad (Carlson, 1999; Giedd y otros, 1999b; Jacobsen y otros, 1997a,

1997b) (Jeanne ordmrod,2005).
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4. MARCO METODOLOGICO

El marco metodoldgico de la investigacion genera la elaboracion de un plan de estudio,
mediante el cual se determinan estrategias, procedimientos, técnicas que permitiran la
recoleccion de datos, para su procesamiento, analisis e interpretacion con el fin de dar respuesta
al problema planteado de la investigacion.

Este plan metodoldgico se vincula con el momento de ACTUAR del enfoque
Praxeoldgico, pues la investigacion pasa de ser experimental a ser practica, en donde se
comprende que actuar no es Unicamente la aplicacion de politicas, sino que permite tener un
mejor conocimiento del medio y se formula un rigor en la formulacion, planeacion, y elaboracion

estratégica de la accion, (Juliao Vargas, 2011, pag. 137).

En el transcurso de este capitulo se evidencia los diferentes momentos de la metodologia
propuesta para el proyecto, estableciendo el tipo de investigacion y sus caracteristicas, el método
por el cual se realiza el enfoque, las fases, la poblacién y muestra, como también el tipo de
instrumentos que se utilizaran para la recoleccion de datos, dando en ese sentido un orden para el

desarrollo de la investigacion.

A continuacion, se presenta el tipo de metodologia y el tipo de investigacion que

soportara el progreso de esta monografia.

4.1. Tipo de Investigacién

4.1.2. Investigacién Cualitativa.

Tras el inicio de la investigacion se pudo determinar que esta seria de tipo cualitativa,

puesto que, a partir del planteamiento del problema, la investigacion se basa en una logica y un
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proceso inductivo, en donde el explorar y describir permiten ir desde lo particular a lo general
(Sampieri, 2010, pag. 9).

Se opto por la investigacion cualitativa debido al manejo de los datos, esta orientada al
estudio de los significados de las acciones humanas y de la vida social. Segun su profundidad y
objeto de estudio es exploratoria y descriptiva (MUsica, expresion corporal y el adulto
mayor,2011, Clavijo y L6pez).

Es por eso que para la recoleccion de datos en la investigacion cualitativa se utilizaran
técnicas como la observacion no estructurada, Desarrollo de la creatividad por medio de

experiencias artisticas en cada inteligencia maltiple con Sindrome de Down.

El desarrollo de esta investigacion se considera importante la participacion del
investigador con el objeto de estudio, interactuando por medio del dialogo y concepciones

personales, aportandole a la construccion y desarrollo de este estudio.

Por lo anterior el papel del investigador se introduce en las experiencias de 10s
participantes y construye el conocimiento, siempre consciente de que su papel dentro de la
investigacion es vital. En ese sentido la investigacion cualitativa es Naturista porque estudia a los
participantes en su contexto, ambientes o cotidianidad e Interpretativa porque intenta encontrar
sentido a los fendmenos que se dan dentro esos ambientes en funcion de lo que represente para

cada individuo objeto de estudio.

4.2. Enfoque de la investigacion

La presente investigacion se hace bajo el paradigma socio-critico donde su finalidad es
resolver problemas cotidianos y mejorar practicas concretas. Pretende también propiciar un
cambio social, transformar una realidad y que las personas tomen conciencia en ese papel de

transformacion, Sandin 2003 citado de (Sampieri, 2010).
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La investigacion socio — critica se caracteriza por ser una investigacion que envuelve la
trasformacion y mejora de una realidad Ilamese social, educativa, administrativa entre otras.
Parte de problemas précticos y vinculados con el respectivo ambiente o contexto y
posteriormente implica una participacion y colaboracién activa por parte de los participantes en
la deteccion de sus necesidades y en la implementacion de los resultados de estudio. por medio
de experiencias artisticas por medio de las inteligencias multiples para estudiantes con Sindrome

de Down, por ello fue escogida para esta investigacion.

4.3. Método de Investigacion
La Praxeologia se conoce como: “un discurso (logos) construido después de una seria
reflexion, sobre una practica particular y significante (praxis); como un procedimiento de

objetivacion de la accién, como una teoria de la accion” (Juliao, p. 27, 2011)

Segun Juliao (2011) este método utiliza unas fases especificas que se consideraron
importantes debido a que llevan la investigacién por un hilo conductor llegando al objetivo

propuesto.

4.4. Fases de la Investigacion
Primera Fase (Ver)

Es donde el investigador a sume la inmersion inicial en el problema o necesidad, es decir,
el momento donde se realizé una recolecta de datos previos al problema. En primera instancia las
continuas visitas al centro de desarrollo comunitario C.D.C Santa Helenita permitieron obtener la
informacion de que habia poblacion de personas con Discapacidad Cognitiva las cuales podrian

ser el objeto de estudio.
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Por otro lado, la indagacidn acerca de antecedentes, investigaciones, permitieron generar
las categorias planteadas en la investigacion con el fin de que el Desarrollo de la creatividad por

medio de las Inteligencias Multiples para estudiantes con Discapacidad Cognitiva sea asertivo.

Segunda Fase (Juzgar)

Partiendo de las categorias de andlisis descritas en la primera fase, es donde nace la
elaboracion de una propuesta que pretende colaborar a que alla un cambio en el desarrollo de la
creatividad en personas con DC. Partiendo de la descripcién del problema se formularon los
objetivos para generar la propuesta mediante catorce sesiones donde las inteligencias multiples
sirvan como herramientas para generar experiencias artisticas que favorezcan al desarrollo de la
creatividad en personas con Discapacidad, las cuales tomaron en cuenta las orientaciones
pedagogicas del Ministerio de Educacion Nacional para atender estudiantes con SD donde se
habla de un panorama que refleja estrategias, caracteristicas, problemas a la hora de intervenir
educativamente con estudiantes con DC.

En esta fase también se generd un cronograma de actividades y los posibles métodos de

recoleccion de datos para llevar a cabo la propuesta.

Tercera fase (Actuar)

Es el momento en el cual se ponen en marcha las cinco sesiones donde la implementacion
de estas, permitira recoger todos los datos a través de los instrumentos de recoleccién que se
utilizaron como las guias de observacion, registros fotograficos, y que evidenciaran lo sucedido
en cada sesion, para posteriormente poder analizarlos, interpretarlos y llegar generar unas
conclusiones de que; tan favorables o desfavorables fueron las sesiones de acuerdo al

planteamiento del problema inicial frente a estudiantes con Discapacidad (Sindrome de Down),
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Cuarta fase (Devolucion creativa)

En esta fase fue la prospectiva que emite la investigacion realizada, pues a partir de las
conclusiones se puede llegar a hacer una retroalimentacion de las sesiones, donde se podrian
redisefiar o ajustarlas para iniciar un nuevo ciclo en donde en la investigacion — accion se repite

hasta que se genere el cambio o se mejore el problema planteado.

4.5. Poblacidén y muestra

La poblacién que asiste al Centro de Desarrollo Comunitario Santa Helenita es alrededor
de 40 personas, de estratos 1 y 2 se varia constantemente debido a la iniciacion o terminacion de
cursos que se generan alli. Pues en el periodo correspondiente entre el 24 de noviembre al 30 de
noviembre de 2017 se contara con la participacion de nifios con edades de 5 a 8 afios, siendo a si
la muestra un 2% de poblacion con Sindrome de Down, tomando como referencia 40 personas

como poblacion asistida en el C.D.C Santa Helenita entre ese periodo correspondido.

Como muestra de la intervencion se quiere crear una mini galeria en el mismo sitio de
intervencion mostrando fotos de cada uno de los nifios a sus familiares y que vean el proceso de

aprendizaje de cada uno.

4.6. Instrumentos de recoleccion de datos

El objetivo principal dentro de la recoleccion de datos en cualquier investigacion
cualitativa, es obtener datos que se convertiran en informacion al momento de tratarse de
personas, comunidades, contextos o casos en profundidad. Pues los datos que interesan al tratarse
de seres humanos son conceptos, imagenes mentales, percepciones, creencias, emociones,
expresiones, pensamientos, experiencias manifestadas en el lenguaje de los participantes, ya sea

de manera grupal o individual (Sampieri, 2010, pag. 409).



Es por eso que para la investigacion se utilizaron como medios para obtener datos de la

poblacion estudio, los siguientes instrumentos:

4.6.1. Diario de campo

El Diario de Campo es uno de los instrumentos que dia a dia nos permite sistematizar
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nuestras practicas investigativas; ademas, nos permite mejorarlas, enriquecerlas y transformarlas.

Segtin Bonilla y Rodriguez “el diario de campo debe permitirle al investigador un monitoreo

permanente del proceso de observacion. Puede ser especialmente util [...] al investigador en él se

toma nota de aspectos que considere importantes para organizar, analizar e interpretar la

informacion que esta recogiendo” (Sampieri,2011).

CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS

PROPUESTA PEDAGOGICA DESDE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES
COMO APORTE AL APRENDIZAJE EN CINCO DE NINOS CON SINDROME DE
DOWN A TRAVES DE LA EDUCACION ARTISTICA.

DIARIO DE CAMPO NO

Lugar:

Sesion No: Fecha:
Participantes: Hora:
Observador: Edades:

Inicio de la sesién:

Desarrollo de la creatividad:

Final de la sesion:

Observaciones:
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4.6.2. Registros fotograficos

Wright (2005, P.90) define el documental fotografico como aquella fuente de observacion
que busca evidenciar hechos. De la realidad. Para ser observados con detenimiento. Es por ello
que esta indagacion contendra imégenes realizadas mediante una camara fotografica y de video,
en un periodo determinado de la investigacion en donde se han de observar los simbolos
implementados Mediante la elaboracion de un andlisis pictérico de la expresion Carare.

(Sampieri, 2011).

\
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4.6.3 Entrevista no estructurada

En la entrevista no estructurada, el entrevistador la efectia tomando como base un guion,
pero las preguntas son abiertas y no tienen una estandarizacion.

Se aclara que se pidio la ayuda con una encuesta para los padres de familia, no estuvieron
de acuerdo en diligenciarla, asi que la docente encargada del grupo hizo un audio explicandome

las condiciones de los nifios, para empaparme mas del tema.

5. ANALISIS DE RESULTADOS

El momento de la Devolucion Creativa, desde el modelo Praxeoldgico, es aquel donde el
investigador comienza, a partir de los resultados obtenidos, a plantear posibles soluciones a la
problematica y reflexionar sobre aquellos hechos que estan invisibilidades, que necesitan ser
mostrados a la sociedad frente a las practicas y paradigmas establecidos. Es una etapa sobre la

busqueda de soluciones sociales, en donde la fase conllevo a un aprendizaje desde la experiencia
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a través del rastreo tedrico, la implementacion de los instrumentos de recoleccion de datos, v,

finalmente, el analisis de los resultados. Para Juliao (2011):

5.1. Técnicas de analices de resultados

Para confrontar los resultados obtenidos, se realizo la triangulacion de la informacion,
donde se articuld Los diarios de campo, el audio que la diente grabo y por ultimo, con un analisis
interpretativo de la investigadora. La triangulacién de datos es definida por Rodriguez (2016)
como: “Técnica de confrontacion y herramienta de comparacion de diferentes tipos de analisis de
datos (triangulacién analitica) con un mismo objetivo que puede contribuir a validar un estudio y

potenciar las conclusiones que de €l se derivan” (citado por Aguilar & Barroso, 2015, p. 73).

La informacidn que se obtuvo por la docente, diarios de campo y los talleres estan
organizadas en tortas que surgieron de los encuentros realizados, analizando las categorias

seleccionadas:

e Aspecto Fisico
e Aspecto cognitivo
e Percepcion
e Apreciacion
e Produccion
El primer elemento que se analizo fue el tipo de poblacion, encontramos la participacién

de nifios y nifias, donde el género predominante son las nifias y el rango de edades son entre los 5

y los 8 afios.
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m Nifas

H Nifios

Gréfica 1. Participantes

En la gréfica de participantes se puede
observar que el 60 % son nifias y el 40%
nifnos.

M 5 afios - 20

%

M 6 afos - 40

%

20% 20%

7 afios - 20

%

M 8 afios -
20%

Gréfica 2. Rango de edades

En la grafica No2 de rango de edades se
observa:

Que el 40% de los nifios que hay en este
centro de desarrollo se encuentran en la edad
de 6 afios, siguiendo el 20 % con un rango de
edad de 5 afios, el otro 20% tiene la edad de 7
afios y el ultimo porcentaje de igual similitud
de 20% tiene la edad de 8 afios.

Las siguientes limitaciones se encontraron y fueron parte fundamental, para las actividades

propuestas, en la siguiente matriz con su correspondiente grafica se describen las caracteristicas

de la poblacién segun los siguientes aspectos:

e Limitacion Fisica ,Limitacion cognitiva y limitacidn auditiva

MATRIZ N. 1




Limitacion fisica por persona:
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Nifio (a) Limitacion Auditiva | Limitacion Fisica Limitacion Cognitiva
1 SI NO Sl
2 NO Sl Sl
3 NO Sl Sl
4 NO Sl Sl
5 NO Sl Sl
En esta grafica de limitaciones se observa
LIMITACIONES que el 10% de los nifios tenfan una
4 limitacion auditiva, También que el 40 %
W Aucig tenfan una limitacion fisica y que el 50 %
W Fisica tenian una limitacion cognitiva,
Cognitiva Demostrando que por medio de cada taller
- podia cambiar los resultados.

Grafica 3. Limitaciones por nifio

Para el analisis de informacion sobre la aplicacidn de los talleres se realizo la construccién

de algunas matrices como resultado de los diarios de campo observando los distintos aspectos de

intervencion durante los encuentros logrados con los nifios con sindrome de Down del centro de

desarrollo santa Helenita, dandome cuenta el desempefio de cada uno de ellos, esto permitid

extraer informacion acerca de cada aspecto evaluado.
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Aspectos fisicos: Motricidad, ritmo, coordinacion y comunicativa.
Aspectos cognitivos, memoria y atencion.
Percepcion: tactil y auditiva.
Apreciacion: musical y corporal
Produccion ritmica y comunicativa

Estos son elementos basicos en los procesos dentro de la educacion artistica y se
toman como fundamento de analisis para esta investigacion. A continuacion, se observa
las matrices utilizadas para el analisis de resultados y posteriormente se encuentran las
graficas en forma de torta con los porcentajes y el analisis respectivo de cada categoria.

(Mdsica y expresion corporal, Baldion Paola, Lopez Libardo, 2011).

Con todos los talleres se trabajaron las misma categorias ya nombradas anteriormente, en

los diferentes talleres hubieron resultados muy diferentes ya que



MATRIZ 2 TALLER 1 - ¢{Que sentimos?
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NINO ASPECTO FISICO ASPECTO COGNITIVO
Motricidad | Coordinacion| Ritmo Memoria Atencion

1 Aceptable |Bueno Deficiente Deficiente Aceptable

2 Aceptable | Deficientes Bueno Bueno Aceptable

3 aceptable | Deficiente Deficiente | Bueno Deficiente

4 Deficiente | Deficiente Deficiente | Bueno Aceptable

5 Bueno Aceptable Bueno Aceptable Aceptable

MATRIZ 2 TALLER 1 - {Que sentimos?
NINO | PERCEPCION APRECIACION PRODUCCION
Auditiva Tactil Musical Corporal Ritmica Comunicativa

1 Bueno Aceptable Aceptable Deficiente Deficiente Aceptable
2 Aceptable Bueno | Aceptable Bueno Aceptable Bueno
3 Bueno Aceptable Bueno Bueno Bueno Aceptable
4 Aceptable | Deficientes | Bueno Deficiente Bueno Aceptable
5 Bueno Aceptable Deficiente Bueno Deficiente Aceptable




MATRIZ 3 TALLER 2 - Tu animal favorito

82

NINO | ASPECTO FISICO ASPECTO COGNITIVO
Motricidad Coordinacion| Ritmo Memoria Atencion

1 Aceptable  Aceptable Deficiente | Deficiente Aceptable

2 Aceptable  Aceptable Bueno Bueno Aceptable

3 Bueno Bueno Deficiente | Bueno Deficiente

4 Deficiente Deficiente Deficiente | Bueno Aceptable

5 Bueno Bueno Bueno Aceptable Aceptable

MATRIZ 3 TALLER 2 - Tu animal favorito
NINO | PERCEPCION APRECIACION PRODUCCION
Auditiva Tactil Corporal Cultural Ritmica Comunicativa

1 Bueno Aceptable Bueno Deficiente Deficiente Aceptable
2 Aceptable Bueno Aceptable Bueno Aceptable Bueno
3 Bueno Aceptable Bueno Aceptable Bueno Aceptable
4 | Aceptable Deficientes Bueno Deficiente Bueno Aceptable
5 Bueno Aceptable Deficiente Bueno Deficiente Aceptable




MATRIZ 4 TALLER 3 - La pala del artista
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NINO ASPECTO FISICO ASPECTO COGNITIVO

1 Aceptable | Buena Deficiente Deficiente Aceptable

2 Aceptable | Aceptable Bueno Bueno Aceptable

3 Bueno Bueno Deficiente | Bueno Deficiente

4 Deficiente | Deficiente Deficiente | Bueno Aceptable

5 Bueno Bueno Bueno Aceptable Aceptable

MATRIZ 4 TALLER 3 - La pala del artista
NINO | PERCEPCION APRECIACION PRODUCCION
Auditiva Tactil Corporal Cultural Ritmica Comunicativa

1 Bueno Aceptable Bueno Deficiente Deficiente Aceptable
2 Aceptable Bueno Aceptable Bueno Aceptable Bueno
3 Bueno Aceptable Bueno Aceptable Bueno Aceptable
4 Aceptable Deficientes Bueno Deficiente Bueno Aceptable
5 Bueno Aceptable Deficiente Bueno Deficiente Aceptable




MATRIZ 5 TALLER 4 - Tu instrumento favorito
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NINO ASPECTO FISICO ASPECTO COGNITIVO
Motricidad | Coordinaciéry  Ritmo Memoria Atencion

1 Aceptable | Aceptable Deficiente | Deficiente Aceptable

2 Aceptable | Aceptable Bueno Bueno Aceptable

3 Bueno Bueno Deficiente | Bueno Deficiente

4 Deficiente | Deficiente Deficiente | Bueno Aceptable

5 Bueno Bueno Bueno Aceptable Aceptable

MATRIZ 5 TALLER 4 - Tu instrumento favorito
NINO | PERCEPCION APRECIACION PRODUCCION
Auditiva Tactil Corporal Cultural Ritmica Comunicativa

1 Bueno Aceptable Bueno Deficiente Deficiente Aceptable
2 Aceptable Bueno Aceptable Bueno Aceptable Bueno
3 Bueno Aceptable Bueno Aceptable Bueno Aceptable
4 | Aceptable Deficientes Bueno Deficiente Bueno Aceptable
5 Bueno Aceptable Deficiente Bueno Deficiente Aceptable




MATRIZ 6 TALLER 5 - Sabores
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NINO ASPECTO FISICO ASPECTO COGNITIVO
Motricidad| Coordinacion | Ritmo Memoria Atencion

1 Aceptable | Aceptable Deficiente | Deficiente Aceptable

2 Aceptable | Aceptable Bueno Bueno Aceptable

3 Bueno Bueno Deficiente | Bueno Deficiente

4 Deficiente | Deficiente Deficiente | Bueno Aceptable

5 Bueno Bueno Bueno Aceptable Aceptable

MATRIZ 6 TALLER 5 - Sabores
NINO PERCEPCION APRECIACION PRODUCCION
Auditiva Tactil Corporal Cultural Ritmica Comunicativa

1 Bueno Aceptable Bueno Deficiente Deficiente Aceptable
2 Aceptable Bueno Aceptable Bueno Aceptable Bueno
3 Bueno Aceptable Bueno Aceptable Bueno Aceptable
4 Aceptable Deficientes Bueno Deficiente Bueno Aceptable
5 Bueno Aceptable Deficiente Bueno Deficiente Aceptable
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Las siguientes tortas muestra el analisis de resultados, graficas N. 4, 5, 6 donde se

muestran los aspectos respectivos con el desempefio fisico, motriz y ritmico.

5.1.3 Aspectos fisicos, grafica 4, 5,6

MOTRICIDAD

M Buena

20% 0%

M Acceptable

Deficiente
60%
[ |

Gréfica 4. Motricidad

En el analisis general de la motricidad en
los nifios con sindrome de Down, se
observa que en el 20%, Son buena. En el
otro 60% aceptable y en el 20% es
deficiente.

Se determina que es necesario, trabajar mas
con los nifios fortaleciendo y estimulando
su cuerpo.

COORDINACION

B Buena
M Aceptable

Deficiente

Gréafica 5. Coordinacion

En esta grafica se observa que el 10% de la
coordinacion es buena, que el otro 30 % es
aceptable y el 60% es bueno, esto indica
que a los nifios les falta mas talleres de
coordinacion.

RITMO
B Buena
25% 25% B Aceptable
Deficiente

Grafica 6 Ritmo

En la gréfica de ritmo se analiza que el
25% de los nifios con sindrome de Down
es bueno, que el otro 25% es deficiente y
que el 50% es aceptable, notando que la
mitad de los nifios, fortaleciendo con las
clases al otro 50%.




5.1.4 Aspectos cognitivos

ATENCION

M Buena
M Aceptable
Deficiente

Grafica 7 Atencion

En esta grafica de atencion el 45%
de la poblacion es buena, frete a un
44% que es aceptable y el 11% de
nifios que es deficiente, con esto se
puede determinar que hay una
minima cantidad de nifios que les
falta poner atencion en cada clase,
mejorando esto también en cada
taller.

MEMORIA
M Bueno
30% M Aceptable
10% Deficiente
|

Gréfica 8. Memoria

Se observa que el 60% de la
poblacién tiene un déficit de
memoria, que el otro 30% es bueno
y el otro 10% es acéptale, de acuerdo
a lo anterior se observa que los nifios
con sindrome de Down, tienen gran
dificultad para memorizar las cosas.

5.1.5 Procesos de percepcion, apreciaciéon y produccion.
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PERCEPCION
100/
10%
B Buena
M Aceptable

Deficiente

Gréfica 9. Percepcion

de Down, es deficiente, un 10 % es
aceptable y con igualdad de un 10% es
aceptable, mostrando asi que se debe
trabajar mas con los nifios acerca de la

Dentro de la percepcion, se muestra que el
80% de la poblacion de nifio con sindrome

percepcion dentro y fuera de la fundacion.
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APRECIACION

M Buena
M Aceptable

Deficiente

Gréafica 10. Apreciacion

Segun esta grafica el 50% de los nifios con
sindrome de Down tienen buena
apreciacion, que un 30 % es deficiente y el
20% es aceptable, Mostrandonos la tabla
que los nifios de la fundacion pueden
trabajar nuestros talleres sin ningun
inconveniente.

PRDUCCION

M Buena
B Aceptable

Deficiente

Gréfica 11. Produccién

El proceso de produccién presenta que el
35% tiene condiciones buenas igual que el
otro 35% que son aceptables y el 30%, es
deficiente, esto permite darnos cuenta que
los nifios con Sindrome de Down, estan
dispuestos a trabajar nuestros talleres.

5.1.6 Los procesos analizados a continuacion son: Percepcion Auditiva y tactil.

AUDITIVA

M Buena
B Aceptable

Deficiente

Gréfica 12. Percepcion auditiva

El 51% de la poblacion tiene buena
capacidad auditiva, el 44% es
aceptable y el 5% es deficiente, lo
cual permite la realizacion de
actividades, tales como el baile y la
masica.




TACTIL

M Bueno
M Aceptable
Deficiente

Gréfica 13. Percepcion tactil

En esta grafica el 45% es buena de
los nifios tiene buen sentido del
tacto, un 53% es aceptable, con un
2% que es deficiente, la mayoria de
nifios con Sindrome de Down, tiene
la percepcion tactil entera.

5.1.7 Apreciacion musical, corporal y cultural.
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MUSICAL

B Buena
H Aceptable
Defiviente

Gréfica 14. Apreciacion musical

Segun la grafica muestra, que el 60% ,
Buena, que un 35% es aceptable y un 5%
es deficiente, mostrando gran interés a las
diferentes canciones y sonidos.

CORPORAL

M Buena
M Aceptable

Deficiente

Gréfica 15. Apreciacion musical

A nivel corporal nos muestra la grafica qu
el 40% tiene una apreciacion corporal
buena, un 30% aceptable y un 30%
deficiente por lo cual las limitaciones no
les impiden trabajar los talleres

e
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CULTURAL

M Buena
M Aceptable
Defiiente

Gréfica 16. Apreciacion cultural

Desde el ambiente cultural nos damos
cuenta que €l 40% es buena, contra otro
40% que es deficiente, terminando con un
20%, Aceptable.

5.1.8 Produccion Expresion ritmica, comunicativa y corporal.

RITMICA

B Buena
M Aceptable
Deficiente

Gréafica 17. Expresion ritmica

En esta tabla se observa que el 50%, de los
nifios con Sindrome de Down es aceptable,
un 40% es deficiente contra un 10% buena
siendo esta la mimica cantidad de alumnos,
que realizan sus actividades con claridad.
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En la gréafica de produccion comunicativa
COMUNICATIVA es importante resaltar que el 50% es
deficiente, que el 30% es aceptable y el
20% es buena, dandonos cuenta que hay

o ™ Buena una deficiencia para la comunicacion de
= B Aceptable los nifios.
5
Deficiente

30%
]

Gréafica 18. Expresion comunicativa

Es claro que el porcentaje de la produccion
corporal, en el nifio con Sindrome de
CORPORAL Down. Segn lo que muestra la gréfica,
tiene que ser muy bien analizada ya que un
40% es bueno contra otro 40% que es

m Buena deficiente y un 20% aceptable.

m Aceptabis Mostrandonos asi que hay y no hay
disposicion para los nuestros talleres,
mostrando igualdad entre buena y

= deficiente.

Defiiente

Grafica 19. Expresion corporal

Para una tener un mejor panorama de como las sesiones planteadas tuvieron un impacto
positivo 0 negativo en los participantes, la siguiente grafica es emitida a partir de la pregunta que

me hice, ¢cual fue el taller que mas gusto en los nifios?
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PORCENTAIJE DE DESEMPENO POR
TALLER

M (Qué sentimos?
B Tu animal favorito
La pala del artista

B Tu instrumento favorito

M Sabores

Gréfica 20. Porcentaje de desempefio

La grafica revela que las dos clases que mas gustaron fueron ¢Qué sentimos? y Tu
instrumento favorito, tuvieron un impacto positivo en los participantes siendo unas mas
enriquecedoras para algunos que otros, mientras que la Unica actividad que tuvo bajo porcentaje
fue Sabores. Esto refleja que mas 90% de las sesiones favorecieron al proyecto, mientras que fue

minimo el rechazo hacia estas.

5.2. Interpretacion de resultados.

La investigacion tiene como objetivo principal fortalecer la creatividad en los con
Sindrome de Down, mediante las Inteligencias Multiples. Esto sirvié que cada uno de los
participantes pudiera representar esa experiencia artistica donde se unen la comunicacién, la
expresion, los sentimientos entre otros factores para llevar a cabo el proceso.

Dentro de los resultados también se pudo determinar que los participantes con Sindrome
de Down quieren una constante motivacion por parte del maestro pues en cada una de las
sesiones se evidencio la participacion activa de este, para que los participantes pudieran realizar

las actividades.
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Por eso a lo largo de la investigacion es evidentemente que las artes favorecieron a los
participantes con Sindrome de Down, debido a que en un comienzo siempre hubo la
incertidumbre por parte del investigador, al pensar que incidencia podrian tener las sesiones
propuestas frente al desarrollo de la creatividad, los resultados muestran que no solo es
importante abordar la ensefianza desde lo artistico para estudiantes con Sindrome de Down y la
importancia que generaria permitir sesiones de este tipo constantemente. Aqui cabe preguntarse
si la educacion es tan importante y vela por todos los derechos de los seres humanos, hace falta
camino por recorrer frente a las personas con Discapacidad, pues el problema radica en que no

todos tienen espacios académicos que se adecuen a sus necesidades y estilos de aprendizaje.

Por eso para la formacion profesional del investigador, recae el reto de asumir la
educacién con un compromiso social, pues si queremos formar mejores ciudadanos para una
mejor sociedad, tendremos que partir desde el principio, en enfocarnos que todos tenemos
derecho a que se nos presten herramientas para desarrollarnos a lo largo de nuestra existencia y

tener una mejor calidad independientemente que como seamos.
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6. CONCLUSIONES

Al disefar la propuesta pedagdgica en forma de guias, permitio que se
implementara de una manera fécil y ordenada, esto con el fin de facilitarle otro tipo de
herramienta a los docentes para el mejoramiento de la motricidad de los nifios con
Sindrome de Down desde las inteligencias multiples a través de la Educacion Artistica;

cada guia explica el procedimiento que se debe seguir para su ejecucion.

La implementacion de esta propuesta nos permite evidenciar que las actividades
realizadas desde las inteligencias multiples: interpersonal- intrapersonal, naturalista-
espacial, corporal - musical, 6gico — matematico - linguistico -verbal a traves de la
Educacion Artistica fue positiva porque se observd como los cinco nifios con Sindrome

de Down, respondian favorablemente a las actividades mejorando su aprendizaje.

La practica de esta propuesta en los cinco nifios con Sindrome de Down nos
muestra que la utilizacion de las inteligencias maltiples a través de la Educacién artistica
se vuelve muy enriquecedora porque les permite explorar de una manera diferente sus
fortalezas y poderlas utilizar para otro tipo de expresion de los cuales no estan muy

familiarizados pero que no deja de ser una parte importante en su desarrollo motriz.

Los cinco nifios con Sindrome de Down se mostraban interesados en participar en
este tipo de actividades y se puede ver como iban mejorando paulatinamente su

motricidad.
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7. PROSPECTIVA

La presente investigacion abrira la oportunidad a que se sigan realizando investigaciones
referentes a desarrollar procesos cognitivos en estudiantes con Discapacidad, por medio de la
Inteligencias Mdltiples al tratarse del desarrollo de la creatividad se necesitaran propuestas que
colaboren con el este problema.

Teniendo en cuenta que el arte impulsa los procesos cognitivos, se pueden generar
propuestas para la creatividad, en la educacion artistica estan los lenguajes artisticos que de
complementan una mejor investigacién en torno al problema planteado.

Es por eso que se adelantan procesos de inclusion escolar en la escuela de artes de
Uniminuto donde se estan generando poco a poco espacios donde las personas con discapacidad
puedan acceder a desarrollar procesos cognitivos mediante las artes. Este tal vez es el inicio de
una gran investigacion que se fundamenté desde la educacion artistica, pero que puede llegar a
ser abordada por diferentes entes educativos que se interesen en la formacién de personas con

Discapacidad y puedan aportar lo mejor de si para transformar la sociedad.
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9 ANEXOS

9.1 Diarios de campo

UM TO

CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION
LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES COMO APORTE DE APRENDIZAJE EN
POBLACION DE NINOS CON SINDROME DE DOWN DESDE LA EDUCACION
ARTISTICA.
DIARIO DE CAMPO NO 1

Lugar: CDC Santa Helenita

Sesion N°: 1 Fecha: 24-11-17
Participantes: Carmen, Fabio, Manuel, Camila, Sara Hora:1 pm- 2pm
Observador: Tania Ortiz Edades: 5-8 afios

Inicio de la sesién: Los participantes estaban muy ansiosos frente a la clase, antes de
comenzar muchos de ellos habian traido algunos de los dibujos que realizaban en el tiempo
libre y los compartieron. Al comenzar a describir la actividad se mostraron dispuestos y
procedieron a realizar la actividad.

Desarrollo de la creatividad: Se realizé las parejas para la actividad, durante el transcurso
de la actividad en un comenz6 no habian preguntas, pero cuando el primero llamo al
profesor para pedirle ayuda, de inmediatamente todos de igual manera lo hicieron, frases
como jno entiendo! jNo puedo! jSe me dificulta! jProfe me ayudas! Se oyeron en ese
instante. Tras la intervencion del profesor respecto a las dudas de los participantes el
ambiente de la clase se torné con mas confianza que al inicio y ya se podia observar el
compaferismo que género la actividad.

Final de la sesion: Al ir terminando la actividad muchos de los participantes se mostraron a
gusto con el resultado de sus trabajos, frases como jyo soy un dibujante! jMe gusta mi
trabajo! jEstoy feliz! Eran frecuentes en ese momento de finalizar la sesién. Al mismo
tiempo compartian sus trabajos con los acompafiantes que los esperaban.

Observaciones: Como primera sesion se puede determinar que algunos de los participantes
se les dificulta el coger un lapiz y tienden a la frustracion inmediata. Otros de los
participantes muestran que frecuentemente dibujan y eso se observo durante la actividad. Es
pertinente tener diversos medios de expresion graficos que faciliten al trabajo de las
actividades con los participantes que se les dificulta el coger un lapiz.
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CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION
PROPUESTA PEDAGOGICA DESDE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES
COMO APORTE AL APRENDIZAJE EN CINCO DE NINOS CON SINDROME
DE DOWN A TRAVES DE LA EDUCACION ARTISTICA..
DIARIO DE CAMPO NO 2

Lugar: CDC Santa Helenita

Sesion N°: 2 Fecha: 27-11-17

Participantes: Carmen, Fabio, Manuel, Camila, Sara | Hora:1 pm- 2pm

Observador: Tania Ortiz Edades: 5-8 afios

Inicio de la sesion: Al explicar lo que se iba a realizar en la clase los participantes se
mostraron muy felices al saber que iban a pintar. Antes de dar inicio se dieron unas pautas
para poder pintar y frases como las siguientes comenzaron a surgir en la clase jque
colores, les gustabaj

Desarrollo de la creatividad: Al iniciar preguntando sobre personajes animados, los
participantes comenzaron a expresar a gritos sus personajes favoritos. Entonces se dio
inicio con el reconocimiento de los colores primarios y secundarios para quienes no sabian,
didlogos como el siguiente hubieron en ese momento:

Profesor: ¢el cielo de qué color es?

Participantes: jazul! Gritando

Profesor: ¢el sol de qué color es?

Participantes: jamarillo! gritando

Seguido a esto se procedid a que cada uno representase a su personaje favorito y que
utilizara

los colores que mas le gustaban para pintarlo.

Final de la sesion: A medida que iban terminando de pintar, se dio la posibilidad de que los
que ya habian acabado pudrieran realizar una pintura libre y de lo que se observo resulto
maés gratificante para los participantes crear algo por si solos. Frases como estas eran
frecuentes en ese momento jvoy a pintar una flores! jVoy a regalar mi pintura a alguien!

Observaciones: Es importante hacer que la experiencia con la pintura se para los
participantes y no para el profesor, el dejar experimentar los diversos materiales artisticos a

los participantes cred un ambiente de libertad mientras disfrutaban pintando.
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CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION
PROPUESTA PEDAGOGICA DESDE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES COMO
APORTE AL APRENDIZAJE EN CINCO DE NINOS CON SINDROME DE DOWN
A TRAVES DE LA EDUCACION ARTISTICA..
DIARIO DE CAMPO NO 3

Lugar: CDC Santa Helenita

Sesion N°: 3 Fecha:28-11-17
Participantes: Carmen, Fabio, Manuel, Camila, Sara Hora:1 pm- 2pm
Observador: Tania Ortiz Edades: 5-8 afios

Inicio de la sesion: El trabajo con la danza Ilamo mucho la atencion a los participantes pues
la mayoria de ellos no habian tenido un contacto con ella. Al mostrar unos pasos y la
diversidad de elementos que se pueden crear a partir de esta, los participantes comenzaron a
hacer diferentes pasos.

Desarrollo de la creatividad: Ya en la actividad central de crear un video se pudo observar
que a la mayoria de los participantes se les facilito los pasosa y dentro del dialogo que se
generaba mientras creaban su figura era como lo siguiente jeste se parece al tuyo profe!

Final de la sesion: Al terminar la creacion del video, la siguiente parte dentro de la actividad
era crear una historia narrado por cada participante donde involucrara su paso. La profesora
dio inicio contando una historia para dar el ejemplo de como lo debian hacer los participantes
y a medida que cada uno compartia su paso, es impresionante como ellos se escuchaban
poniendo demasiada atencion a sus comparieros, al final cada uno salié con un nuevo paso

aprendido.

Observaciones:
Utilizar medios como la musica para desarrollar la imaginacion y la creatividad a la hora de
contar historias, en esta ocasion fue muy gratificante y se vio reflejado en la actitud de cada

participante al momento de realizar la actividad propuesta.




CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION
PROPUESTA PEDAGOGICA DESDE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES
COMO APORTE AL APRENDIZAJE EN CINCO DE NINOS CON SINDROME DE
DOWN A TRAVES DE LA EDUCACION ARTISTICA..
DIARIO DE CAMPO NO 4

Lugar: CDC Santa Helenita

Sesion N°: 4 Fecha: 29-11-17
Participantes: Carmen, Fabio, Manuel, Camila, Sara Hora:1 pm- 2pm
Observador: Tania Ortiz Edades: 5-8 afios

Inicio de la sesién: Los participantes sabian que la actividad de la sesion de hoy se
realizaria en el parque y esto los puso muy felices. Expresiones como jsi el parque! jVamos
a jugar! jmi papa me trae al parque siempre! Eran frecuentes es ese momento. El ubicar a
los participantes e instrumentos en una zona del parque fue un poco complejo al comienzo
porque estaban muy dispersos por que habian muchas cosas que les atraia como los demés
nifos, personas, perros, el viento etc

Desarrollo de la creatividad: Para empezar la actividad la profesora pidié el favor de que
cada participante fuera por un instrumento que le llamara atencion y mediatamente cada
uno salio, algunos se querian ir demasiado lejos del lugar donde estaban los demas y se
procedio traerlos de inmediato. Al momento de realizar la banda sonora sin dudarlo todos
empezaron a usarlos como creyeron entonces después con cada una se les explico su uso,
para hacer una buena banda y asi intentaron usarlo correctamente.

Final de la sesion: Después de ese ejercicio los participantes comenzaron a cantar canciones
y a reirse juntos con palabras y chistes de los profes y algunos de ellos, jel ambiente era de
alegria! Ya de regreso al salon del centro, todos decian jhacian caras de no querer entrar!
después de esto se dio paso a colorear el instrumento que mas les gustara.

Observaciones: Salir de las cuatro paredes que encierran un aula de clase permiti6 generar
una nueva experiencia que fue gratificante para los participantes porque muchos de ellos
expresaron su gusto por la actividad y esto se reflejo en su representacion.
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CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS
FACULTAD DE EDUCACION
PROPUESTA PEDAGOGICA DESDE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES
COMO APORTE AL APRENDIZAJE EN CINCO DE NINOS CON SINDROME DE
DOWN A TRAVES DE LA EDUCACION ARTISTICA.
DIARIO DE CAMPO NO 5

Lugar: CDC Santa Helenita

Sesion N°: 6 Fecha: 30-11-17
Participantes: Carmen, Fabio, Manuel, Camila, Sara Hora:1 pm- 2pm
Observador: Tania Ortiz Edades: 5-8 afios

Inicio de la sesidon: El trabajo con plastilina Ilamo mucho la atencién a los participantes
pues la mayoria de ellos no habian tenido un contacto con ella. Al mostrar un animal en
plastilina y la diversidad de elementos que se pueden crear a partir de ella, los participantes
comenzaron a decir frases como las siguientes jyo quiero hacer un perro! jYo quiero
aprender con la plastilina! jMe gusta la plasti!

Desarrollo de la creatividad: Ya en la actividad central de crear un animal en plastilina se
pudo observar que a la mayoria de los participantes se les facilito utilizar la plastilina 'y
dentro del dialogo que se generaba mientras creaban su figura era como lo siguiente jeste
se parece a uno de verdad! jYo quiero hacer el mio de color rojo, morado, azul!

Final de la sesion: Al terminar la creacion del modelo en plastilina, la siguiente parte dentro
de la actividad era crear una historia narrado por cada participante donde involucrara a su
disefio de plastilina. El profesor dio inicio contando una historia para dar el ejemplo de
cémo lo debian hacer los participantes y a medida que cada uno compartia su historia, es
impresionante como ellos se escuchaban poniendo demasiada atencion a las historias
inventadas por sus comparieros, al final cada uno sali6é con una nueva historia que contar.

Observaciones: Utilizar medios como la plastilina para desarrollar la imaginacion y la
creatividad a la hora de

contar historias, en esta ocasion fue muy gratificante y se vio reflejado en la actitud de cada
participante al momento de realizar la actividad propuesta
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PROPUESTA PEDAGOGICA DESDE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES COMO
APORTE AL APRENDIZAJE EN CINCO DE NINOS CON SINDROME DE DOWN A
TRAVES DE LA EDUCACION ARTISTICA.

Investigadora Principal
Tania Ortiz Mora
ENCUENTRO 1

¢QUE SENTISTE?

Lugar: CDC Santa Helenita

Poblacion: Nifios y Nifias con Sindrome de Down.

Grupo: Nifios de 5 a 8 afos

Objetivo: lograr un acercamiento grupal por medio del reconocimiento del nombre de cada uno
de sus compafieros y estimular a cada nifio que exprese lo que siente gesticulando sus emociones
por medio de la musica; ademés de reconocer cada una de las emociones tales como alegria,
tristeza, nostalgia, amor entre otras.

Actividad: Nuestras emociones

Tema: Expresion libre

Duracién 1 hora Recursos: Hojas, colores, computador,
musica,

Carpetas.

Descripcion de la Actividad:

Primer Momento, calentamiento

Por medio de mausica relajante se hara un estiramiento desde la cabeza, pasando por los hombros,
codos, manos, cadera, rodillas y terminando por los pies. (Duracion-15 minutos).

Segundo Momento, Actividad

Se armaran parejas; para realizar la actividad del espejo, donde cada nifio por medio de la
musica que se les pondrd; expresara cdmo se siente con los que escucha, usando solamente
gestos con su cara, Y asi sucesivamente iran cambiando de pareja, cada vez que se cambie cada
cancion. Esto para observar que tan expresivo es cada nifio(a) (Duracién-25 minutos)

Tercer Momento; Evaluacion.

Se realizara un momento de evaluacidn donde a cada nifio se le pasara una hoja blanca y colores
para que en ella plasme por medio de una imagen lo que sinti6. (Duracion-10 minutos).

Mi carpeta, Momento Final.

Cada nifio sera llamado para buscar su carpeta; asi guardara su trabajo realizado en la sesion.
Esto para que ellos tengan sentido de pertenencia y también como evidencia para el
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PROPUESTA PEDAGOGICA DESDE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES
COMO APORTE AL APRENDIZAJE EN CINCO DE NINOS CON SINDROME
DE DOWN A TRAVES DE LA EDUCACION ARTISTICA.
Investigadora Principal
Tania Ortiz Mora
ENCUENTRO 2

LA PALA DEL ARTISTA

Lugar: CDC Santa Helenita

Poblacion: Nifios y Nifias con Sindrome de Down.

Grupo: Nifios(a) de 5 a 8 afios

Objetivo: fortalecer la motricidad fina de los nifios (as) por medio de la pintura, y
reforzar los conceptos de colores primarios.

Actividad: Taller de pintura

Tema: Colores primarios.

Duracién 1 hora Recursos: Hojas, temperas, carpetas, imagen

Descripcion de la Actividad:

Primer Momento, Calentamiento 15 minutos

Se empezara estirando las partes del cuerpo mientras se dan vueltas al salén donde se
esta ubicado.

Segundo Momento 20 minutos

A cada nifio se les pasara las temperas de colores primarios (Amarillo, Azul y Rojo), y
una hoja blanca dividida en 3 partes para que en ella usen la pintura siguiendo las
instrucciones del sitio donde deben pintar con cada color, teniendo como pincel las
huellas de sus dedos sin dejar espacios en blanco.

Evaluacion.15 minutos

En un tablero pegaran en linea recta trozos de hojas del color que la docente le indique.
Momento Final.

Cada nifio sera llamado para buscar su carpeta; asi guardara su trabajo realizado en la
sesion. Esto para que ellos tengan pertenencia de lo que les pertenece y también como
evidencia para el trabajo

trabajo.(Duracion-10 minutos)
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PROPUESTA PEDAGOGICA DESDE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES
COMO APORTE AL APRENDIZAJE EN CINCO DE NINOS CON SINDROME
DE DOWN A TRAVES DE LA EDUCACION ARTISTICA.
Investigadora Principal

Tania Ortiz Mora
ENCUENTRO 3

TU INSTRUMENTO FAVORITO

Lugar: CDC Santa Helenita

Poblacién: Nifios y Nifias con Sindrome de Down.

Grupo: Nifos(a) de 5 a 8 afios

Objetivo: Conocer los diferentes instrumentos musicales colombianos.

Actividad: Taller musical

Tema: Instrumentos

Duracién 1 hora Recursos: Cinta, tijeras.
Computador, sonidos, imagenes, papel

Descripcion de la Actividad:

Primer Momento, Calentamiento 15 minutos

Se iniciara cantando 4 canciones diferentes que mas les guste; y acorde con la melodia

iremos haciendo sonidos similares con las partes de nuestro cuerpo como (La cabeza, las

manos y los pies). (Duracion-15 minutos).

Segundo Momento, Actividad

La docente por medio de iméagenes les mostrara diferentes instrumentos Colombianos

(Las maracas, El tiple, y el tambor) explicandoles; de que region es, de que materiales

esta hecho y cudl es el sonido representativo, después ellos escogeran cuél de los

instrumentos les gusto méas y asi lo plasmara en un mural donde todos podremos nuestro

instrumento y asi mismo decordndolo con diferentes materiales para llevar acabo un buen

trabajo en equipo (Duracion-35 minutos).

Evaluacion.

Por medio de un video cada nifio nos contaran que fue lo que mas les gusto de esta
actividad, (Duracion-10 minutos).

106



L{'\w UUNIMINUDT O -
1Y Corporacion Universitaria Minuto de Dios nos
| Edicacion de calidad ai alcance de todos \992-7017

PROPUESTA PEDAGOGICA DESDE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES
COMO APORTE AL APRENDIZAJE EN CINCO DE NINOS CON SINDROME
DE DOWN A TRAVES DE LA EDUCACION ARTISTICA.
Investigadora Principal
Tania Ortiz Mora

ENCUENTRO 4

SABORES

Lugar: CDC Santa Helenita

Poblacién: Nifios y Nifias con Sindrome de Down.

Grupo: Nifos y nifias de 5 a 8 afios

Obijetivo: Conocer y reconocer algunas frutas y hortalizas colombianas, su origen, sabor,
y forma ademas de identificar el sabor que mas les gusta.

Actividad: Comida tipica colombiana

Tema: Sabores.

Duracion 1 hora Recursos: Uvas, Manzana, Tomate, papa
Tazas Colores, guias, carpetas aros, sillas,
Lazos.

Descripcion de la Actividad:

Primer Momento, Calentamiento

Se realizaran diferentes circuitos distribuidos en el salon, con aros, sillas y lazos y los
nifios haciendo fila y esperando respetuosamente su turno haran cada secuencia
fortaleciendo cada parte de su cuerpo. (Duracion-15 minutos).

Segundo Momento Actividad.

Se les llevara diferentes tipos de hortalizas y frutas (Uvas, Manzana, Tomate, Papa etc.)
esto para explicarles de que region son y como es la siembra de cada una de ellas,
después con esto ellos contaran cual es la comida que mas les gusta y ¢por qué?.
(Duracion-20 minutos).

Evaluacion:

Se les pasara una guia con las imagenes de la comida que vieron anteriormente y pintaran
del mismo color solamente la hortaliza y fruta que més les gusto. (Duracion-10 minutos).
Momento Final-Mi carpeta

Cada nifio sera llamado para buscar su carpeta; asi guardara su trabajo realizado en la
sesion. Esto para que ellos tengan pertenencia de lo que les pertenece y también como
evidencia para el trabajo.
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PROPUESTA PEDAGOGICA DESDE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES COMO
APORTE AL APRENDIZAJE EN CINCO DE NINOS CON SINDROME DE DOWN A

TRAVES DE LA EDUCACION ARTISTICA.

Investigadora Principal
Tania Ortiz Mora

ENCUENTRO 5

TU ANIMAL FAVORITO

Lugar: CDC Santa Helenita

Poblacion: Nifios y Nifias con Sindrome de Down.

Grupo: Nifos y nifias de 5 a 8 afios.

Objetivo: Conocer y reconocer algunos animales colombianos y su preferencia por alguno de ellos.

Actividad: ¢Que animal soy

Tema: Animales

Duracion 1 hora Recursos: Computador, imagenes, hojas, colores,
Carpeta. Velas, inciensos

Descripcion de la Actividad:

Primer Momento, Calentamiento

Se realizara un calentamiento por todo el espacio del salén descalzos; usando inciensos, velas y
escuchando musica clasica, trabajando todas las partes del cuerpo calmadamente con movimientos
sencillos.( Duracion-15 minutos)

Segundo Momento. Actividad

Se les mostrara un video de animales con su respectivo sonido, pero en especial los que habitan en
Colombia, con esto ellos escogeran el que mas le gusta y nos socializaran en mesa redonda porque
lo escogieron y representaran su sonido. (Duracion-20 minutos).

Evaluacion.15 minutos

Los nifios(a) representaran en una hoja en blanco que la docente les dara el animal que
anteriormente escogieron, decorandolo con colores; esto para anexar a la carpeta (Duracion-15
minutos).

Momento Fina-mi carpeta. Cada nifio sera llamado para buscar su carpeta; asi guardara su trabajo
realizado en la sesion. Esto para que ellos tengan pertenencia de lo que les pertenece y también
como evidencia para el trabajo.
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GUIA1

Que Sentiste

Nombre Edad

Colorear con crayola la imagen con la que te sentiste identificado en la actividad.

WEEHOOE
PUHUOE
HEHYEOE
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GUIA S

La pala del artista

Edad

110

Colorear con tempera, usando los colores de nuestra bandera colombiana ( primarios) la paleta

artistica.
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GUIA S

Sabores

Nombre Edad

Colorear con crayola la imagen de la comida que mas te gusto.

PAPA ZANAHORIA TOMATE
D
UVAS MANZANA NARANJA

N

é;?
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GUIA 4
Tu instrumento favorito

Nombre Edad

Colorear con crayola la imagen del instrumento que mas te halla Ilamado la a tencion

MARACAS CORDEON

TAMBOR TIMBALES

((.c
(|




113

L/ E NN IMINNLUIT O - =~
Corporacién Universitaria Minuto de Dios nos
| Educacién de calidad al alcance de todos 1992-2017

GUIA 2

Animal favorito

Nombre Edad

Colorear con crayola la imagen de tu animal favorito.




