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RESUMEN

Esta investigacion tiene como objetivo presentar un trabajo que de informacion a las
familias actuales y futuras sobre la importancia de las adecuadas pautas de crianza, lo
necesario que es tener conocimiento de los elementos que estas pautas contienen y los
objetivos que persiguen, para lo cual se hizo bajo el tema “POSIBLE RELACION
EXISTENTE ENTRE LAS PAUTAS DE CRIANZA RECIBIDAS Y EL CONSUMO DE
MARIHUANA EN CINCO (5) ESTUDIANTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
REPUBLICA DE URUGUAY, bajo la pregunta :

(“Cudl es la posible relacion existente entre las pautas de crianza recibidas y el consumo
de marihuana en cinco adolescentes de la Institucion Educativa Republica de Uruguay”?



INTRODUCCION

El presente trabajo es una investigacion realizada a cinco adolescentes estudiantes de
la Institucion Educativa Republica de Uruguay, consumidores de marihuana, a los cuales se
les aplico un instrumento a manera de entrevista semiestructurada, la cual se les hizo
también a los padres con pocas diferencias en el contenido. Se realizo el respectivo analisis
de los instrumentos y se consignaron los resultados. Este trabajo estd motivado por la
vivencia de una realidad existente en nuestra sociedad colombiana y mucho mas en la
ciudad de Medellin donde se realiza la investigacion, en cuanto al ingreso cada vez mayor
de adolescentes al consumo de alucindgenos. El anhelo es que ojala pueda por lo menos
Ilamar la atencion a algunos padres de familia y convenza de darle importancia a las pautas
de crianza en todos sus elementos y conocer claramente los objetivos de estas pautas, o0 en
sus efectos abrir el deseo a otros investigadores para que continden trabajando en este
aspecto porque hasta ahora hay deudas desde las ciencias sociales y humanas, sobre todo la

psicologia en dar respuestas a esta situacion



1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las pautas de crianza datan desde que el hombre inicio a tener familia y a criar hijos,
pues los padres o cuidadores han velado por entregarles a los hijos de las normas y
ensefianzas que ellos recibieron (Villegas, 2009). Cuando se habla de pautas de crianza, se
hace referencia al arte de criar hijos o “puericultura” (Diccionario ABC, 2014).La palabra
crianza deriva de “creare” que significa nutrir y alimentar al nifio, orientar, instruir y dirigir
(Real Academia Espariola, 2001). Al respecto Erazo, Bravo y Delgado (2006) citado por
Izzedin y Pachajoa (2009),entienden la crianza como un entrenamiento y formacién por los
padres o sustitutos de los padres, esto incluye conocimiento, creencias, salud, nutricion;

ambiente fisico y social que se le brinda a los hijos en el hogar.

De la misma manera, las pautas de crianza tienen relacion con la normatividad a
partir de la cual direccionan los padres o cuidadores el comportamiento de los hijos,
aportando significaciones sociales. Esto implica que cada cultura provee las pautas de

crianza de sus nifios (Bocanegra, 2007).

En esta linea de pensamiento relacionada con las pautas de crianza, también es
necesario mencionar lo que dice De Mause (1991), acerca de la historia de la crianza, la
cual ha venido siguiendo modelos de distinta indole como: el infanticidio, abandono,
ambivalencia, intrusién, socializacion y ayuda. Las practicas de los infanticidios se
registran en diferentes épocas y civilizaciones de la antigliedad, como los griegos en su
mitologia, y otras culturas a lo largo del siglo IV. Estas practicas hacen alusion a aquellos
padres que no sabian como proseguir con el cuidado de sus hijos, entonces los asesinaban.
El abandono por su parte va desde el siglo 1V hasta el XIII, periodo en el que los nifios son
internados en monasterios o conventos, otros son entregados al ama de cria, o eran dados en
adopcion a otras familias, ademas, habia quienes eran enviados a otras casas como criados,
reflejandose circunstancias que implicaban abandono. La Ambivalencia se practico entre
los siglos XIV-XVI, en esta época los padres tenian la responsabilidad de educar a los hijos
pero, para tal fin utilizaban manuales de instruccion infantil y practicaban toda clase de
castigos fisicos y psicoldgicos. Ya para el siglo XVI1II se empezaron a presentar ciertos
cambios en la crianza de los hijos, a lo que se le llamo Intrusidn, donde el padre tenia

mayor proximidad al hijo, pero habia un dominio de la voluntad del menor. Se contintia con



la practica de los castigos fisicos y la disciplina pero, ya no de manera sistematica y el nifio
es considerado como un adulto en miniatura, incompleto. La Socializacion es la forma de
crianza que abarca los siglos XIX-XX, en este periodo, los padres guian a los hijos con la
meta de la adaptacion y la socializacion. En este ciclo conocido como el de la revolucion
industrial el menor es considerado mano de obra barata por lo cual es explotado. Y desde
mediados del siglo XX hacia adelante se habla de la Ayuda, que es un modelo de crianza
donde los padres deben tener empatia con los hijos quienes al parecer son los que saben
cuéles son sus necesidades. No es considerado el castigo fisico ni psicolégico con fines
educativos sino el dialogo frecuente, la responsabilidad, el juego y la comprension (1zzedin
y Pachajoa, 2009).

En esta resefia historica de la crianza, Fiori Solis en su investigacion Crianza
Tradicional Vs Crianza Moderna (2010), presenta la crianza tradicional como un estilo
plano y lineal puesto que estaba supeditado a las érdenes de los padres sin discusion alguna
por parte de los hijos. En esta misma investigacion presenta los estilos de crianza
contemporaneos como algo mas permisivo, menos restrictivos y menos directivos, se les
Ilama democraticos que es el estilo autoritativo y equilibrado donde se les permite a los
hijos desarrollar sus responsabilidades, resolver problemas favoreciendo el aprendizaje, la

autonomia y la iniciativa personal.

Asi mismo, Sanchez, Rodriguez y Garcia (2006), afirman que desde los escrutinios
de las ciencias sociales y humanas como la sociologia, el trabajo social, la psicologia, la
antropologia y otras, se puede apreciar lo preponderante que es el papel que pueden cumplir
los padres de familia, los cuidadores y docentes en el desarrollo psicosocial de los nifios y
adolescentes, por lo que es importante revisar las pautas que estan ejerciendo en el cuidado

y crianza de los menores.

De acuerdo con esta posicion de los autores anteriores, se puede interpretar que las
pautas de crianza estan vinculadas a la formacion y desarrollo psicologico de las personas
desde el nacimiento y, este proceso llamado pautas de crianza, pueden ser considerados
procesos para la formacion de los hijos, que tendrian una importante actuacion en la vida

futura de los mismos. Sin embargo, cabe preguntarse ¢hasta doénde estan implicadas estas



pautas de crianza en las practicas de distinta indole que ejecutan los adolescentes en esta

época moderna, entre las cuales esta el consumo de marihuana?

Este interrogante motiva a la presente investigacion que se enmarca dentro del
contexto de la Institucién Educativa Republica de Uruguay, que esta ubicada en la comuna
cinco de la ciudad de Medellin, hace su trabajo educativo desde transicion hasta el grado
once y alberga alrededor de 1.600 estudiantes. Para efectos del proceso investigativo, se
seleccionaran 5 estudiantes de diferentes grados en un rango de edades entre los 12 'y 17
afios, dentro de los cuales se evidencian problemas de consumo de marihuana plenamente
identificados por las directivas de la Institucion Educativa Republica de Uruguay y estan
debidamente encaminados por parte de la institucién para prestarles servicios de salud y de

rehabilitacién en casos de necesidad.

El consumo de marihuana, es una de las problemaéticas que genera preocupacion a las
directivas, docentes y padres de familia de esta institucién y que no es un problema aislado
de este lugar sino que se observa en la ciudad de Medellin y en la nacion colombiana;
ademas, actualmente esta siendo considerado como una problematica social. (Ver tablas 1y
2).

Grupos de edad Tamano de la muestra Poblacién representada %
12-17 3431 3.334952 14.30
18-24 5.163 3.991.607 17.12
25-34 7.256 5.014.973 2151
35-44 6.101 4.274.359 18.33
45-65 10.654 6.701.569 28.74
Total 32.605 23.317.460 100

Tabla 1. Porcentaje de consumo por edades en el pais.(Fuente: estudio nacional de consumo de

sustancias psicoactivas)
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Tablas estadisticas tomadas del Estudio Nacional de consumo de S P A. 2013. (Fuente: estudio

nacional de consumo de sustancias psicoactivas)

Estos datos reflejan lo que sucede con los adolescentes a nivel nacional y dentro de
las instituciones educativas, por consiguiente la Institucién Educativa Republica de
Uruguay no es ajena a esta realidad, en particular en cuanto al consumo de marihuana,
razon por la cual la presente investigacion pretende analizar la posible relacion existente
entre las pautas de crianza recibidas por sus padres o cuidadores y el consumo de
marihuana en cinco adolescentes de esta institucion.
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Hay investigaciones que se realizaron con adolescentes estudiantes consumidores de
marihuana, como la que se hizo en 19 instituciones educativas de Vizcaya que buscaba
determinar la influencia de la familia en el consumo de drogas, encontrando que los
conflictos familiares, el modelado por parte de padres consumidores, asi como de hermanos
mayores Yy la ausencia de pautas de crianza y de lazos afectivos; pueden convertirse en un
factor de riesgo en los adolescentes para el inicio de practicas de consumo (M, Zans, A,
Martinez, 1, Iraurgi, E, Galindez, A, Mufioz y L, Costana 2005).

La anterior investigacion, hace pensar que aunque no todos los adolescentes
consumidores de marihuana u otras sustancias, son producto de conflictos familiares y
ausencia de adecuadas pautas de crianza, si dejan entrever que estos elementos ya
mencionados se traducen en factores de riesgo para el nifio en su etapa de adolescente,
como lo sugiere Ivan Perea en su investigacion “La nifiez, una época para prevenir el
consumo de drogas”, quien define factor de riesgo como una caracteristica individual o
colectiva, o una condicién situacional a implicarse o ser implicado en determinada
problematica ( I, Perea 2010). Esta investigacion muestra que el consumo de sustancias
legales como el alcohol y el tabaco, de igual manera las ilegales, como es la marihuana, el
bazuco la cocaina y otras; inician en edades tempranas del desarrollo humano como la
adolescencia, las legales en la adolescencia temprana y las ilegales en la adolescencia
tardia, aunque ultimamente las ilegales también estan llevandose a la practica en la
adolescencia temprana. Es alli donde se considera a la nifiez como la oportunidad para

prevenir el consumo de toda clase de drogas (I, Perea 2010).

Teniendo en cuenta este panorama, y a la luz de la investigacién anteriormente
descrita se plantea la siguiente pregunta de investigacion: ¢Cudl es la relacion entre las
pautas de crianza recibidas por los padres o cuidadores y el consumo de marihuana en cinco

adolescentes de la Institucion Educativa Republica de Uruguay?
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2.0BJETIVOS
2.1 Objetivo General

Analizar la posible relacion existente entre las pautas de crianza recibidas y el
consumo de marihuana en cinco adolescentes de la Institucion Educativa Republica de

Uruguay.
2.2 Objetivos especificos

¢+ Hacer un recorrido por la teoria de las pautas de crianza transmitidas por los padres
a los hijos en la cultura occidental en la contemporaneidad.

¢+ Evaluar las pautas de crianza presentes en cinco (5) adolescentes de la Institucién
Educativa Republica de Uruguay.

 Interpretar la relacion que puede existente la crianza que se recibio, con el consumo

de marihuana en (5) estudiantes de la Institucion Educativa Republica de Uruguay.

3.JUSTIFICACION

La presente investigacion es pertinente porque en la contemporaneidad los
comportamientos de muchos menores en etapas como la adolescencia, parecen estar
caracterizados por patrones que muestran posibles faltantes en su orientacion y educacion
en etapas anteriores como la nifiez y la pre adolescencia generando interrogantes en la
sociedad con relacion a esos comportamientos. Entendiendo que la educacién en teoria de
Vigotsky, es la formacion humana que tiene como objetivo la preservacion de la cultura
mediante procesos de apropiacion de las formas histérico-culturales de esa cultura, el nifio
y la nifia se van apropiando de esas manifestaciones culturales que tienen un significado en
la actividad colectiva, de esta manera los procesos psicoldgicos superiores se desarrollan en
los nifios mediante la enculturacion de las practicas sociales utilizando los signos y
herramientas que requiere la educacion para poderse transmitir (Chaves, 2001). Dentro de
dichos comportamientos se evidencia una tendencia en linea ascendente al consumo de
marihuana en edad adolescente (ver tablas 1 y 2). Es posible que el consumo de marihuana

para algunos sectores o individualidades no sea un problema social, pero dicha préactica de
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acuerdo con Perea (2000)se convierte en la puerta de entrada al consumo de otras
sustancias psicoactivas que destruyen la vida de la persona que las consume, llevar al
menor a la ilegalidad, a experimentar problemas familiares que no comulgan con dicho
consumo y a experimentar posible rechazo de una sociedad que no ve tal procedimiento
como algo aceptable dentro de ella y menos a esa edad. También es importante porque es
posible que las familias, la sociedad y las ciencias sociales como la psicologia, el trabajo
social, la sociologia y la antropologia, coloquen los ojos y la atencion en lo que no es la raiz
del problema, como podria ser el consumo de marihuana, y se deje de estudiar o investigar
el verdadero foco de la anomalia, como podrian ser las pautas de crianza que los menores

han recibido o no recibieron.

De igual manera, es oportuna con relacién a la psicologia porque desde ésta hay
campo de estudio, de investigacion y de enriquecimiento tanto para la ciencia psicoldgica,

como para la realidad que vivimos.

El interés para realizar esta investigacion radica en que si son la familia y los centros
educativos los primeros medios adecuados de transmision de patrones de autoridad y de
pautas de crianza, asi como de aprendizaje, vale la pena hacer el esfuerzo con el fin de

aportar para que lo hagan en los pardmetros correctos (Sanchez, Rodriguez y Garcia 2006).

La psicologia social comunitaria es fundamental y protagdnica en este aspecto,
porque desde este campo puede generar espacios de analisis, reflexion y capacitacion a
padres, madres, jovenes y docentes; donde se identifiguen modelos de crianza, patrones de
autoridad y pautas de crianza acordes con el medio social en el que interactuamos con

miras a generar los cambios para bienestar individual y social.

Esta investigacion podria obtener hallazgos importantes con relacién a las pautas de
crianza, el consumo de marihuana y otras sustancias, aportes y orientaciones a los padres
de hoy para que contribuyan a una realidad diferente de la que estan viviendo muchos
estudiantes de la Institucién Educativa Republica de Uruguay y de la sociedad en general, a
hijos e hijas que mafiana se convertiran en padres y madres y a las ciencias sociales y

humanas, especialmente a la psicologia.
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4. MARCO TEORICO

En este capitulo se hace una revision literaria de los principales aportes tedricos
relacionados directamente con las pautas de crianza que se practican al interior del hogar, y

que pueden incidir en los adolescentes en cuanto al consumo de marihuana.
4.1 El adolescente ante los esquemas segun Piaget

Adicional a lo anterior, Piaget teoriza sobre una serie de esquemas concretos y
abstractos que influyen a lo largo de la vida de la persona hasta llegar a la adultez, de esta
manera cuando el nifio se encuentra en la adolescencia ya ha influido en él un sinnimero de
respuestas producto de esos esquemas anteriormente formados o asimilados. Un esquema
de acuerdo con Piaget, es una determinada estructura mental transferida y generalizada que
puede producirse en varios niveles de abstraccion, siendo uno de los primeros el de objeto
permanente que le permite al nifio responderle a objetos que no estan presentes
sensorialmente, posteriormente ese nifio consigue el esquema de esa clase de objeto
permitiéndose agruparlos en clases y ver la relacion que tienen los miembros de una clase
con los de otra (www.psicopedagogia.com, articulo 379). Esta definicion de esquema de
Piaget, lo asociamos a la tradicional idea de “concepto” con la diferencia de que Piaget se
refiere a operaciones mentales y estructuras cognitivas en lugar de hacer referencia a
clasificaciones perceptuales. Es a partir de aqui donde empiezan a operar los llamados
conceptos de asimilacion y acomodacién donde podemos definir la asimilacion como el
proceso de integracion de una serie de elementos exteriores a la estructura en evolucién
terminada del organismo, lo que quiere decir que este proceso es un conocimiento que parte
de estructuras ya construidas y viene a generalizar el conocimiento previo a nuevas parcelas
de la realidad (Ramos 2013). Se puede aseverar entonces que la asimilacion no esta
implicada en el desarrollo porque si fuera asi, entonces no habrian variaciones en las
estructuras mentales de los nifios, lo que implica que asimilar es absolutamente necesario
porque asegura la continuidad de las estructuras e integrar elementos nuevos a estas

estructuras y la optimizacion de las cualidades adaptativas de las estructuras intelectuales.

Por su parte la acomodacion es entendida como un proceso complementario visto

como la modificacion que en mayor o menor grado se logra en las estructuras del
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conocimiento cuando son utilizadas para dar sentido a nuevos objetivos y &mbitos de la
realidad (Ramos 2013).

4.1.1 Lacrianzay los esquemas

Piaget en su articulo “La vida mental del nifio (pag. 12)”, intenta describir la
evolucion del nifio y del adolescente en cuanto al equilibrio (Barral, 1987), donde muestra
el desarrollo mental cognitivo como una construccién continua enmarcada en un proceso de
equilibracion, donde Piaget relaciona dos aspectos:

1. Las estructuras variables: etapas del desarrollo

2. Las funciones invariantes: necesidades-accién (asimilacion-acomodacion, las dos

invariantes fundamentales promotoras del desarrollo cognitivo)

Habiendo ya definido los conceptos de esquema, asimilacion y acomodacion en el
nifio, se puede pensar que la crianza, sus pautas y el aprendizaje deben pasar por este
proceso cognitivo para poder ser asociadas al esquema mental del nifio. En un articulo
escrito por Hilda Firgermarr, sobre la asimilacion y la acomodacién, esta autora asevera
que para Piaget, la incorporacion de todo nuevo conocimiento necesita de la asimilacion y
la acomodacion, pues cada persona tiene un esquema mental interno como herramientas
usadas por la mente tomada de la cultura y la experiencia permitiéndole tratar cada
contenido de manera particular (Firgermarr, 2015). En su teoria basada en Piaget, ella
considera que sabemos algo porque algun estimulo del medio, externo como el papa, un
profesor, la mama u otros, nos lo repitié mientras ensefiaban, por ejemplo, sabemos que
repitiendo una leccion la aprendemos, porque eso nos lo repitio el profesor, alli se da la
asimilacién y ese nuevo dato se introduce en el esquema preexistente (Hilda F 2015). Este
mismo proceso se supone que es el que ocurre con el aprendizaje de las pautas de crianza,
de la norma y otros que se entregan para la insercién social que es el objetivo final de las
pautas de crianza.

4.2 Pautas de Crianza

El diccionario de la Real Academia de la lengua Espariola (RAE), define el término
pauta como: “Instrumento o aparato para rayar el papel blanco, a fin de que al escribir no se

tuerzan los renglones” y/o “Instrumento o norma que sirve para gobernarse en la ejecucion
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de algo”; esta definicion se utiliza para definir las formas en la que los padres o cuidadores

ensefian al menor durante la crianza en los primeros afos de vida.

De acuerdo con Izzedin y Pachajoa (2009), las pautas de crianza tienen relacion con
la norma que toman los padres para orientar a los hijos, siendo portadores de significados
sociales, asi mismo, Tufién (2009), relaciona directamente el sentido dado a los procesos de
socializacion y de desarrollo humano con las pautas de crianza, lo que indica que éstas son
fundamentales en el desarrollo de nifios, nifias y adolescentes dentro de una cultura. En
palabras de Villegas (2009):

Las pautas de crianza no son recetas que estan proporcionalmente establecidas;
son acuerdos que conciertan los padres que preparan y planean la llegada de sus hijos,
con quienes se comprometen con responsabilidad a acompafar y a generar espacios
que potencien el desarrollo humano de sus hijos. Las pautas de crianza son aprendidas
por los padres de sus propios padres y son transmitidas de generacion en generacion,
algunas veces sin modificaciones. Este proceso que se inicia durante la socializacion
del nifio en el nacleo familiar, social y cultural, lo asimilan por medio del juego de
roles, con el que se apropian de las pautas con las que sus padres los orientan, las
asumen e incorporan, para mas tarde, al ser padres, implementarlas con sus hijos (pag.
3).

Se debe precisar entonces que las pautas de crianza como la orientacién al
respeto, la iniciacion a la sana convivencia, el principio de honradez, la tolerancia, el
acato a la autoridad establecida y legal y otros valores y trabajos como apoyo mutuo
de los padres a los hijos, el ejercicio de la autoridad, el desarrollo de la amistad con
los hijos (Villegas, 2009), apuntan mas hacia la normatividad que se hereda y
transmite en el seno familiar. Por su parte, la crianza es definida por el ICBF
(Instituto Colombiano de Bienestar Familiar, 2014), como un proceso en el que se
deben orientar a los nifios, nifias y jovenes para que éstos avancen de manera
armoniosa en su crecimiento y desarrollo para la vida y ser insertados en la sociedad.
Esta definicion aunque parece idealista, concuerda con los fines con los que se
plantean las pautas de crianza en las familias y que motiva a la realizacion de esta

investigacion para saber qué faltante hay en las pautas de crianza que podrian ser
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causalidad al consumo de marihuana en esos 5 estudiantes de la Institucién Educativa

Republica de Uruguay.
4.3 Pautas de crianza y consumo de marihuana

Teniendo en cuenta que las pautas de crianza plantean el comportamiento y normas
de conducta para con los hijos, si éstas no existen o provienen de padres con pautas de
crianza inadecuadas, y con antecedentes de consumo de marihuana u otras drogas, ello
podria repercutir directamente con la crianza de los hijos, dado que el haber vivido
experiencias de castigos severos, maltrato fisico, verbal, criticas destructivas, experiencias
y modelos de consumo de marihuana, normatizacion laxa, permisiva, ausencia permanente
de padres o cuidadores aptos influirian en la experiencia educativa que darian los padres
gue hoy son hijos (Builes, Munera, Salazar y Schnitter, 2006), asi mismo, una de las
experiencias que se pueden desarrollar en los adolescentes producto de la violencia
intrafamiliar tiene que ver con el consumo de marihuana, producidas tal vez por las
relaciones sociales inadecuadas, causadas por el trato violento en la familia que puede
desembocar en una mala insercion social (Perilla y Rey, 2007).Esto debido a que la historia
personal de los padres tiene intima relacién con la crianza de los hijos en la medida en que
las experiencias negativas como castigos fisicos, gritos, humillaciones, desprecios, criticas
destructivas entre otros, influyen en la crianza y esas experiencias se podrian trasladar a la
educacion y pautas que se darian a los hijos de padres que hoy son hijos, éstos padres al
llegar a la edad adulta con experiencias de vida que los ha llevado a adquirir patrones
determinados de personalidad, tienen alto grado de posibilidades de repetir lo que
recibieron, y si a esto le agregamos condiciones sociales desventajosas como pobreza,
escasas condiciones laborales, marginalidad, analfabetismo, consumo de drogas y otros;
pude llevar al adolescente a buscar en la marihuana u otro alucindgeno, mitigar el dolor y la
angustia del maltrato e incomprension del que es objeto, puesto que estas condiciones
hacen que los padres sean agresivos debido al estrés y angustia que generan estas
condiciones de vida y que se refleja muchas veces en el trato o relacion con los
hijos(Builes, Munera, Salazar y Schnitter, 2006). En una investigacion realizada por Ivan
Perea denominada “La nifiez, una época para prevenir el consumo de drogas”, hecha en

Colombia, considera que el consumo de drogas, en este caso la marihuana no es algo que de
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un momento a otro se da, sino que es consecuencia de un proceso, habla de la teoria de “la
escalada” la cual consiste en iniciar con sustancias legales como alcohol y tabaco, para
luego pasar a consumir otros alucindgenos ilegales como la marihuana que es considerada
sustancia blanda, posteriormente empiezan a consumir sustancias consideradas pesadas
como el bazuco, la cocaina, la heroina y otras; pero también considera este autor en su
teoria que aunque el consumo inicia en la adolescencia temprana, es resultado final de
procesos que empiezan en edades tempranas conocidas como primeras fases del desarrollo
humano las cuales pueden propiciar el principio de la conducta de consumo cuando hay un

ambiente socio cultural modelador (Perea, 2000).

De los aspectos mencionados anteriormente, la violencia intrafamiliar, la
permisividad de los padres o cuidadores y la no asignacion de limites, al parecer se pueden
constituir en factores que impiden que las pautas de crianza que se transmiten de una
generacion a otra sean las mas adecuadas, por consiguiente, se hace necesario que los
padres tengan conciencia que son referentes o modelos a seguir por los hijos, pero
entendiendo que éstos podrian repetir el esquema que segun Piaget influyen a lo largo de la
vida incluyendo la edad adulta (Vassart, 1998).

4.4 El consumo de marihuana en Colombia
4.4.1 Conceptualizacion:

La marihuana en la mayoria de las definiciones la presentan como una mescla de
hojas, tallo, semillas y flores secas y picadas de la planta de cafiamo, cannabis sativa
(NIDA National Institute on drug Abuse). Este es un concepto universal de la marihuana, a
nivel nacional la marihuana, la marihuana una droga ilegal, cuya historia se remonta, segln
el profesor Eduardo Saenz de la Universidad Nacional de Colombia al 1925, donde ya se
encontraban pequefios cultivos para consumo doméstico entre algunas personas de baja
reputacién como alcoholicos y prostitutas de algunos puertos del pais. Para 1949 el
presidente de ese entonces, doctor Mariano Ospina Pérez firmo el primer decreto contra el
cultivo, procesamiento, comercializacion y consumo de la marihuana. Para finales de los
60s y parte de la década del 70, el pais tenia extendidos los cultivos debido a que ya habia

narcotraficantes que cultivaban la marihuana para satisfacer la demanda de los Estados
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Unidos. De esa eépoca para aca se han emitido decretos, leyes, resoluciones, aumento de
penas, extradiciones y toda clase de intentos por contrarrestar el consumo, cultivo y
expendio, pero antes por el contrario ha venido aumentando cada dia mas, no solo la
produccidn, venta, consumo Yy cultivo de la marihuana, sino de otras drogas propias y

foraneas en el pais, ver gréficas 1 y 2(Eduardo, S 2015).

4.3 El consumo de marihuana en la adolescencia

Son muchas las investigaciones que se han hecho relacionadas con el consumo de
drogas en esta etapa del desarrollo no solo en Colombia sino en el mundo, entre las cuales
se menciona la realizada por la NIDA (National Institute on drug Abuse), quienes al hacer
un estudio cientifico del consumo abusivo de marihuana en la edad adolescente, afecta el
cerebro en su desarrollo y afecta la memoria aun de manera permanente o por largo tiempo,
asi como también al pensamiento. De igual manera se descubrid que el consumo de
marihuana en grandes cantidades en la adolescencia, puede bajar hasta en 8 puntos el
coeficiente intelectual en personas entre los 13 y los 38 afios de edad. Resalta ademas esta
investigacion que las capacidades cognitivas perdidas no se restauran completamente
aunque se deje de consumir la marihuana en edades adultas, pero también se demostro que
ocurre todo lo contrario cuando se inicia el consumo de marihuana en edad adulta, es decir,
no hay pérdidas significativas del coeficiente intelectual (Revista NIH, actualizada2014).

En otra investigacion relacionada con este mismo tema, la revista “Salud 180 de
Meéxico, sobre el consumo de marihuana en la adolescencia, encontraron que los
adolescentes acuden a esta practica por muchos factores, pero que los mas frecuentes son
conflictos familiares, modelo de alguien en la familia, violencia intrafamiliar, y deseos de
escapar del hogar.

4.4 El consumo de marihuana en Medellin.

De acuerdo al Estudio Nacional de Consumo de Sustancias Psicoactivas, realizado en
el 2013 por el Observatorio de Drogas, con el Ministerio de Salud de Colombia, La ciudad
de Medellin es la que presenta el mayor indice de consumo de marihuana en el pais. La
poblacién mayormente afectada es la que oscila entre los 18 a 25 afios de edad, seguida de
los adolescentes entre 12 a 17 afios, esta constante se presenta a nivel nacional, ademas

muestra este estudio que entre el afio 2009 y 2013 ha subido el porcentaje de consumo en la
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ciudad en méas de un 4% , el diario el tiempo en un articulo titulado “Alto consumo de
marihuana en Medellin del 15 de abril de 2015, basado en estas estadisticas, informo que
mas de la mitad de estas personas que consumen marihuana sufren problemas a nivel
afectivo, psicoldgico y fisico, por lo cual el hospital San Vicente Fundacién inicié una
campana a nivel preventivo del consumo y socializacion de los dafios irreversibles que
genera la marihuana en el organismo que ya han sido investigados y comprobados por otras
investigaciones ya relacionadas en este trabajo investigativo.

5.DISENO METODOLOGICO

En el presente capitulo se explica la metodologia utilizada para llevar a cabo la
presente investigacion, asi como las razones para la seleccion y conformacion de las
unidades de analisis en medio de un contexto propicio para la recoleccién de la informacion
necesaria para comprobar de manera positiva o negativa los supuestos investigativos
planteados al principio de este estudio.

Posteriormente se presentard una descripcion general de cada uno de los instrumentos
implementados para la recoleccion de la informacion y el andlisis respectivo.

5.1 Método Cualitativo

Segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2006), la investigacion de caracter
cualitativa tiene su enfoque en la profundizacion de los fendbmenos, haciendo la exploracién
desde la perspectiva de los participantes en su entorno natural y contextual. Esto implica
que al analizar y estudiar las acciones y situaciones del participante, no es desarraigado de
su ambiente para obtener la informacion necesaria para solucionar un problema de
investigacion, sino por el contrario el método permite que se pueda percibir la forma

subjetiva en la que los participantes comprenden su realidad.

Se selecciona este enfoque de investigacion, ya que a diferencia de los métodos
cuantitativos que buscan relacionar y comparar efectos entre variables a partir de la
experimentacion sucesiva de fendmenos, la investigacion cualitativa hace mayor énfasis en

el conocimiento de la dindmica y proceso del asunto problematico (Veray Ponce, 2015).
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5.2 Disefio Narrativo

Se ha optado por el paradigma de Disefio Narrativo, ya que en éste el investigador se
ocupa de recolectar datos, historias de vida, experiencias y otros; de las personas descritas
en el analisis. Es pertinente porque los mismos individuos son el centro de interés asi como

su entorno (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006).

En este orden de ideas, Creswell (2005), citado por Hernandez, Fernandez y Baptista
(2006), considera que el disefio narrativo en muchos casos es un esquema y una forma de
investigacion porque al contar una historia, esta misma contribuye en el proceso de las
cuestiones que no son claras o conscientes, este paradigma es usado a menudo cuando el

objetivo consiste en evaluar una serie de sucesos de acontecimientos.

5.3 Marco Contextual

La poblacion objeto de esta investigacion estd conformada por estudiantes de la
Institucion Educativa Republica de Uruguay, en edades comprendidas entre los 12 y los 17
afios, distribuidos de la siguiente manera:
Un estudiante del grado séptimo, otro de grado octavo, dos de decimo y uno de onceavo
grado; el estrato socioecondmico de la poblacién va desde los estratos 1 a 3. El contexto en
el que viven estos sujetos se caracteriza por el consumo de drogas, grupos armados al
margen de la ley, reclutamiento forzoso para estos grupos, confrontaciones por control
territorial y de microtrafico entre bandas y padres o cuidadores de bajo nivel educativo.
Este ambiente al parecer es generador de influencias que pueden causar patrones de
conductas inadecuados.

5.4Técnicas para la recoleccién de la informacion

Entrevista semiestructurada: Es la clase de entrevista que se basa en guias de
asuntos o entrevistas donde el entrevistador tiene libertad de adicionar otras preguntas para
optimizar la informacidn en el tema deseado, lo que indica que en la entrevista
semiestructurada no todas las preguntas estan predeterminadas (Hernandez, Fernandez y
Baptista, 2006).La informacion se recolecta dandole un orden que debe iniciar con la

entrevista uno, luego la entrevista dos, posteriormente la entrevista tres si la hay. Al
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terminar este paso entonces se da el siguiente paso que es la recoleccién de todos los datos,
de ahi se pasa a la evaluacion de la muestra inicial con el fin de confirmar los ajustes que
haya que hacerles, acto seguido se pasa al analisis de esos datos y finalmente se termina
con el analisis final que da cuenta de las evaluaciones del investigador y los hallazgos si los
hay (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006). Estos autores consideran la recoleccion de
datos como algo fundamental porque en una investigacién con metodologia cualitativa
busca obtener datos que a la postre se convierten en informacion, pues se recolectan con el
fin de analizarlos, comprenderlos y responder a las preguntas de investigacion y generar
conocimiento. El papel del investigador en el método cualitativo, ademas de los
instrumentos que utilice, es ser el principal instrumento, es mas, el investigador, es el
instrumento de recoleccidn de los datos porque €l es quien mediante diversos métodos o
técnicas, recoge los datos, €l es quien entrevista, observa, revisa documentos, conduce
sesiones y otros mas. Adicionalmente el investigador es el medio de obtencion de la

informacion y el que hace el analisis (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2006).
6. DESCRIPCION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS

La poblacién objeto de esta investigacion corresponde basicamente a cinco menores
de edad (adolescentes), estudiantes de la Institucidn educativa Republica de Uruguay, esta
formada por cuatro varones y una mujer, oscilan entre los 12 y los 17 afios, todos consumen
marihuana, cuatro de los participantes estan debidamente acogidos por parte de la
institucion para ser ayudados en caso de que ellos lo requieran, en los centros de
rehabilitacion o por parte de las E. P S. correspondientes, lo que indica que los padres o
cuidadores de estos cuatro estudiantes tienen pleno conocimiento de la condicién de
consumidores de cada uno de estos menores, pues para ser ayudados tiene que haber

acompariamiento de los padres o cuidadores.

Un quinto estudiante esta en ese proceso de acompafiamiento, pero aunque acepto
participar de la investigacion, no acepté la participacion de los padres argumentando que €l
va a parar la practica de consumo, pero lo que se observa es que no quiere verse sometido
en un posible didlogo o confrontacion con los padres y familiares, aunque se le informo que
él no tenia que estar presente cuando se le aplicara el instrumento a los padres y que no

habria ninguna clase de confrontacién al menos que €l lo pidiera.
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La otra parte de la poblacion corresponde a cuatro padres de familia, distribuidos
en tres mujeres y un hombre, a quienes se les aplicé el instrumento escogido para esta
investigacion que tiene como objetivo analizar la posible relacion existente entre las pautas
de crianza recibidas y el consumo de marihuana en estos cinco estudiantes de la institucion
Educativa Republica de Uruguay. De estas tres mujeres, una es separada del esposo desde
hace 12 afios, otra tiene al esposo en la carcel desde hace un mes y medio, pues es ex
militar, esta pensionado, pero le reabrieron un caso penal que habia enfrentado 20 afios
atras el cual habia sido cerrado, y la tercera mujer vive con el esposo, tienen un hogar bien
constituido, pero el papa no sabe que la hija consume marihuana desde los 12 afios, lo que
indica que el proceso de acompafiamiento en el colegio ha sido ella la que lo ha enfrentado,
con total ignorancia del padre de familia. EI Gnico hombre que se encuentra en esta
poblacién de padres es separado hace 9 afios que es el tiempo que ella tiene de estar en
Espafia y donde sdlo ha venido dos o tres veces. El trabaja todo el dia de lunes a sabado
regresando a casa después de ocho de la noche, dejando al menor al cuidado de los abuelos,

una tia y otros familiares.

La entrevista se les hizo el dia 12 de mayo a los estudiantes, todos estuvieron juntos
en un salén que la institucion facilitd, a las 11: 00 Am, hasta las 11:25 Am que termind el
ultimo. La primera entrevista a los padres se realiz6 el dia 14 de mayo a las 6:00 Pm en un
lugar distinto a la casa de los padres, pues la mama que fue la que respondio el cuestionario
no escogio la casa sino ese otro lugar. Termind a las 6:30 Pm. El viernes 15 de mayo se
hicieron tres entrevistas, una entre 2:00 Pmy 2:45 Pm, la otra entre 3:10 Pmy 3:41 Pmy la
ultima sélo se logroé hacer el dia 25 de mayo entre las 9:12 Pm y las 9:33 Pm, esto por

dificultades con el padre de familia en cuanto a horarios de trabajo.

El instrumento esta formado por diez preguntas, ocho cerradas y dos abiertas, un
cuestionario para los estudiantes y uno para los padres con alto grado de similitud en las
preguntas, lo que permitira observar, inferir, evaluar y llegar a ciertas conclusiones. (Ver
anexos uno y dos), asi como analizar la posible relacion existente entre las pautas de
crianza que recibieron estos menores por parte de sus padres o cuidadores con la practica

del consumo de marihuana.
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6.1 Resultado Entrevista estudiantes:

A continuacion se describen las respuestas por parte de los estudiantes, de la siguiente

manera:

A la pregunta nimero uno relacionada con las personas con las que vive, tres
estudiantes contestaron que viven con los dos padres y otros familiares, pero uno de ellos
tiene al papa en la carcel hace un mes y medio. Los otros dos, uno vive con el papa y otros
familiares, y el otro vive s6lo con la mama, un hermano mayor y una hermana menor que

él.

En la pregunta numero dos, donde se pregunta ¢;como calificas tu relacion con tus
padres o cuidadores?, un estudiante respondié que “regular” y cuatro respondieron que

“buena”.

En cuanto a la pregunta nimero tres, enfocada en la relacion con los hermanos y
hermanas, encontramos que un estudiante califica dicha relacion como “mala”, dos la
califican como “regular”, un estudiante la califica como buena, y el Gltimo alumno la

califica como “excelente”.

Siguiendo este orden de ideas, la pregunta nimero cuatro, que buscaba indagar sobre
la informacion que recibieron sobre las consecuencias negativas del consumo de drogas por
parte de sus padres; encontramos que uno de los estudiantes afirma que hubo informacién
superficial, dos de ellos argumentaron que existio informacién clara, y los Ultimos sujetos

afirman que la informacion recibida fue aceptable.

En la quinta pregunta de la entrevista, relacionada con el efecto del consumo de
marihuana en las relaciones familiares y sociales se encontrd que tres de los estudiantes
consideran el consumo de marihuana como “bueno” para poder establecer relaciones
interpersonales, en comparacion con el resto de la poblacién que considera que esta practica

es “mala” para tales efectos.

La sexta pregunta que busca conocer la apreciacién que tienen los sujetos en cuanto a
la crianza que recibieron por parte de sus padres o cuidadores, se encontré que dos de ellos

consideran que la crianza fue “buena”, y tres “muy buena”.
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En cuanto a la septima pregunta que tiene que ver con la relacién entre la crianza y la
préactica del consumo, respondieron de la siguiente manera: cuatro estudiantes respondieron

que “no” y uno respondid que “si”.

Para la pregunta nimero ocho que busca indagar las razones del porqué cada uno de
los sujetos empez0 la préctica del consumo de marihuana, se encontré que toda la

poblacién asegura que lo hicieron por voluntad propia.

La pregunta nimero nueve relacionada con el dialogo entre padres e hijos, arrojo que dos
estudiantes consideran que el dialogo es “regular”, y por su parte tres de ellos argumentan

que este es “bueno”.

Y por ultimo, la décima pregunta de la entrevista que buscaba conocer o méas
significativo de la crianza recibida en los estudiantes, asi como los elementos(autocuidado,
respeto, responsabilidad, normatividad, esfuerzo para mejorar, y otros), se encontré que uno
de los sujetos evoca recuerdos relacionados con el maltrato fisico, dos de ellos recuerdan
los buenos consejos por parte de sus cuidadores, uno de ellos admira el modelo de
personalidad de su madre, y un estudiante lo que més recuerda es la exhortacion recibida

por su bisabuelo.
6.2 Resultado Entrevista padres:

En este apartado se describen cada uno de los resultados obtenidos en el instrumento

aplicado a la poblacién correspondiente a los padres de los estudiantes.

La pregunta nimero uno que tiene que ver con las personas con las que viven, los
padres respondieron que dos de ellos viven con seis personas, y los otros dos viven con

cuatro.

En cuanto a la segunda pregunta, que tiene que ver con la el calificativo que se le
asignan a la relacion con los hijos, tres de ellos afirmaron que dicha relacion es “muy

buena”, y uno de los padres afirmé que la misma es considerada como “buena”.

Para la tercera pregunta relacionada con la informacion que les dieron a los hijos en

cuanto a las consecuencias negativas del consumo de drogas; respondieron de la siguiente
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manera, uno de ellos afirma que no hubo informacidn, uno de los padres argumenta que
existio una informacion pero superficial, en cambio dos de los sujetos afirmaron que la

informacion que proporcionaron a sus hijos en cuanto a este tema fue clara.

Con relacion a la cuarta pregunta, donde se les pide calificar el consumo de
marihuana para las relaciones sociales y familiares de los hijos, dos de ellos respondieron

que es “mala” en comparacion con el resto de padres que catalogd como “muy mala”.

A continuacion la quinta pregunta donde se indaga por la calificacion de la crianza
que le dieron a sus hijos, dos de ellos calificaron de “muy buena” la crianza dada a sus

hijos, uno de ellos la considera “buena” y el Ultimo padre la considera “regular”.

La sexta pregunta trata de encontrar una relacién consecuente entre la crianza que se
le dio a los hijos con el consumo de marihuana, a lo que los padres respondieron en su
mayoria que no existe una relacion entre la crianza y el consumo de marihuana, y por su

parte uno de ellos afirma que la crianza impartida tuvo que ver con el consumo de su hijo.

La pregunta nimero siete se enfoca hacia las posibles razones del consumo de
marihuana del hijo(a), a lo que tres de los padres respondieron que primo la voluntad
propia de sus hijos y la complacencia de los amigos, en cambio uno de los padres asegura
que su hijo consumié marihuana por voluntad propia y como una forma de castigo para sus

padres.

A continuacion se relaciona la pregunta nimero ocho que busca evaluar el nivel de
dialogo gue tuvieron como padres con sus hijos, encontrando que dos consideran que fue

“bueno” y dos “muy bueno”.

En cuanto a la pregunta nimero nueve, que evalta los recuerdos que tienen los hijos
desde la nifiez hacia sus padres en relacion a las ensefianzas, consejos o castigos,
respondieron de la siguiente manera: uno de los padres considera que su hijo lo que méas
recuerda son los castigos, uno de ellos desconoce lo que puede evocar el nifio, uno cree que
su hijo recuerda las buenas ensefianza y uno de los padres considera que lo mas recordado

por su hijo son las buenas ensefianzas valores y principios.
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Finalmente la pregunta niumero diez aplicada a esta poblacion donde se les indaga
sobre las crianza que ellos recibieron, si fue de mejor calidad en comparacion a la que le

dieron a los hijos, o si fue igual y por qué, respondieron de la siguiente manera:

Padre 1: “Me parece que es mejor la que hemos dado porque nosotros cuando nifios

recibimos mucho castigo fisico y psicolégico, nosotros no hemos hecho eso con ellos”.
Padre 2: “La que me dieron a mi fue mejor porque me reprendieron mas”
Padre 3: “Mejor porque lo he amado y protegido”

Padre 4: “Mejor porque nuestros padres fueron muy restrictivos y cohibidores. Pero fueron

ejemplares en muchos aspectos como pareja”
6.3 Analisis

Al observar las respuestas dadas a cada uno de los instrumentos, las dos poblaciones
objeto de esta investigacion, los cinco adolescentes de la Institucion Educativa Republica
de Uruguay y cuatro padres de esos adolescentes que respondieron la entrevista, se
encuentra que hay pleno conocimiento por parte de los padres, de la practica de consumo de
marihuana de sus respectivos hijos. También se observd que hay un rechazo generalizado
de los padres a la practica de consumo de marihuana que los adolescentes tienen, pero no a
los hijos, pues al responder la pregunta numero dos que tiene que ver con la relacion entre
ellos, cuatro de los adolescentes, respondieron que la relacion con los padres es buena, con
la excepcion de uno que la calificd como regular, y éste fue el que no permitié que los
padres participaran en la investigacion, por su parte los padres, tres de ellos calificaron la
relacién como muy buenay uno le dio el calificativo de buena. Esto indica que el habito de
consumo de marihuana por parte de estos adolescentes, no parece ser causalidad del
desapego, de malas relaciones con los padres ni de maltrato, pues donde hay buenas
relaciones no puede coexistir este comportamiento. Otra observacidn importante que se
relaciona es que en ninguno de los adolescentes tiene modelos de consumidores de
marihuana por parte de los padres 0 hermanos mayores, que de acuerdo con lvan Perea en
su investigacion “La Nifiez una Epoca para Prevenir el Consumo de Drogas”, afirma que si

hay consumidores de drogas entre alguno de los padres o por parte de un hermano mayor,
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hay riesgo de que el nifio al llegar a la adolescencia inicie con la practica por el
modelamiento familiar, lo que él llama ambiente modelador (Perea, 2000).De acuerdo con
la primera pregunta, todos viven con varios miembros de la familia, respuesta en la que
coincidieron tanto padres como hijos, dentro de esos miembros que cohabitan con el
adolescente se encuentran padres, abuelos, tios, primos, sobrinos y hasta una amiga en casa
de uno de los estudiantes, pero si observamos las respuestas a la pregunta nimero ocho que
la generalidad de la poblacion en los dos instrumentos respondieron, donde se permitia
escoger hasta dos alternativas, ninguno respondié sefialando que hubo modelamiento en la
decision tomada por el consumo de la sustancia. Hasta aqui, de acuerdo a los instrumentos
aplicados no se observa relacién alguna entre la crianza y el ambiente familiar con el

consumo de marihuana.

Con relacion a la pregunta nimero tres que mide la relacion del adolescente con su(s)
hermano(as), tres contestaron que regular, uno respondi6 que buena y uno que muy buena,
si la contrastamos con la pregunta nimero dos que muestra una buena y muy buena
relacion que tienen con los padres, observamos ausencia de violencia intrafamiliar en estos
hogares, por lo cual este factor queda descartado en este caso, de acuerdo con (Perilla &
Rey 2007), la violencia intrafamiliar, el maltrato y las relaciones negativas se convierten en

elementos de posibilidad para que el adolescente inicie el consumo de cualquier droga.

Con relacion a la cuarta pregunta hecha a los hijos, contrastada con la tercera de los
padres, donde se busca conocer qué tanta informacion recibieron los hijos(as) en lo
relacionado con el consumo de drogas y sus consecuencias negativas, por parte de los
padres o cuidadores, al encontrar que hay una debilidad en este aspecto en la crianza de
estos adolescentes en un contexto de alto consumo de drogas por parte de adolescentes,
jévenes y adultos en la comuna cinco de la ciudad de Medellin, en toda la ciudad y en el
pais, surge un interrogante, ¢Sera que en las pautas de crianza que se le estan suministrando
a los hijos hay algun faltante?, uno de los elementos que hacen parte de las pautas de
crianza es el autocuidado, el cual consiste en una serie de orientaciones, castigos,
disciplina y control directo e indirecto, con los que los padres o cuidadores ensefian al nifio
y la nifia para que los asimilen, acomoden e introyecten, y posteriormente los pongan en

practica en la medida en que van creciendo, para la conservacion de la vida y del bienestar
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personal ( Otalora, 2015). Por el resultado dado en las respuestas de la poblacion
entrevistada en la pregunta cuatro, se analiza que al haber deficiencias en las pautas de
crianza en lo relacionado con la ensefianza del autocuidado que contribuye con la
preservacion de los nifios y nifias de los peligros del medio, de los modelos negativos, del
incumplimiento de las normas ciudadanas y civiles, leyes de transito, y muchas otras mas;
se puede pensar que no es que estos jovencitos hayan carecido de pautas de crianza
adecuadas, sino posiblemente incompletas.

A continuacion se hace una comparacion entre las respuestas de las dos poblaciones
objeto de este estudio, con relacion a la pregunta nimero cinco realizada a los adolescentes,
frente a la nUmero cuatro formulada a los padres, donde se trata de conocer la percepcion
que tiene la poblacidn sobre la relacion marihuana versus relaciones sociales y familiares, a
la que tres adolescentes respondieron que la marihuana es buena para las relaciones
sociales, mientras que dos respondieron que es mala. Por su parte, los padres respondieron
dos de ellos que es mala y otros dos que la marihuana es muy mala para las relaciones
sociales y familiares. Aqui podemos inferir varias cosas, la primera es que parece ratificar
el analisis inmediatamente anterior con relacion a un faltante en las pautas de crianza que
estos padres les proporcionaron a estos hijos, lo segundo es que si los padres consideran
mala y muy mala la marihuana para las relaciones sociales y familiares, pero la mayoria de
los adolescentes las considera buenas, es que esa mayoria de estudiantes no tienen
problemas en la relacién con los padres, lo que lleva a pensar que, o los padres han
aceptado la situacion de estos hijos, o no tienen la autoridad para ponerles control y pasan
por alto la anomalia, y tres que en estos estudiantes hay un faltante que tienen que acudir a

la marihuana para poder interrelacionar con los demas de mejor manera.

En el comparativo entre las respuestas de las preguntas nimero seis de los
adolescentes frente a la cinco de la de los padres relacionada con la percepcion que tienen
estos hijos de la crianza que recibieron ante la percepcion que tienen los padres de la
calidad de crianza que dieron, encontramos que dos de los hijos perciben que recibieron
una” buena” crianza, y tres de ellos la califican como “muy buena”, por su parte los padres
la califican “muy buena” dos de ello, uno la percibe como “buena” y uno la califica como

“regular”. De acuerdo con el andlisis que se ha hecho de las pautas de crianza recibidas por
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estos adolescentes en preguntas anteriores, y encontrar que en esta parte de la totalidad de
la poblacion hay cinco respuestas de que la crianza ha sido “muy buena”, tres respuestas la
califican de “buena” y s6lo una de “regular”, surge otra pregunta, ;por qué ante unas pautas
de crianza tan buenas estos adolescentes son consumidores de marihuana, conociendo que
en nuestra sociedad esta practica es asimilada como un contraste ante una buena crianza?,
¢donde esté el punto de desconexion de estos adolescentes con sus buenas pautas de crianza
que estan consumiendo marihuana?, o de otro lado, ;ddnde esta la conexion directa entre el
consumo de marihuana y las adecuadas pautas de crianza?. Pareciera que se sigue
encontrando que si hubo buena crianza, pero que hubo faltantes en los elementos que

componen unas adecuadas pautas de crianza.

Comparando las respuestas a la pregunta siete de los estudiantes ante la de los padres
en la seis, donde se esta tratando de saber si hay alguna causalidad por parte de las pautas
de crianza recibidas con el consumo de marihuana de estos estudiantes, se encuentra que
cuatro menores y tres padres consideran que no, mientras que un estudiante y un padre
consideran que si la hubo. Estas respuestas estan diciendo en forma contundente que la
posibilidad de que haya una relacion directa entre las pautas de crianza y el consumo de
marihuana es minimo, la mayoria de estos adolescentes y de los padres participantes en esta
investigacion han respondido que ha habido buenas pautas en la crianza de estos
estudiantes, lo que indica que hay otros elementos que estan influyendo en esta decision de

consumir marihuana.

En el comparativo entre las respuestas a la pregunta nimero ocho de los estudiantes
con la de la nimero siete de los padres, donde todos los adolescentes argumentaron iniciar
el consumo por voluntad propia, mientras que la percepcion de los padres es que si primé la
voluntad propia, pero también la influencia de sus amigos. S6lo un padre de familia ademas
de la voluntad propia, cree que intervino el deseo de castigar a los padres. Esto permite
inferir que el ambiente externo tiene una fuerza apreciable en las decisiones que estan
tomando los adolescentes, pero también estd mostrando que la buena relacion que
respondieron tener la mayoria de la poblacion entre los padres y los hijos, o0 no consistia en
dialogar de esas influencias externas para la toma de decisiones, o esa buena relacion

consiste en otras cosas, mostrando faltantes en las pautas de crianza.
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Ante las preguntas nueve para los estudiantes y ocho para los padres, que mide la
calidad de dialogo entre padres e hijos, se evidencia que para los estudiantes el dialogo
oscila entre regular y bueno, mientras que para los padres esta entre bueno y muy bueno,
presentandose un contraste y es que los dos estudiantes que respondieron que el nivel de
dialogo es “regular”, los padres de cada uno de ellos, respondieron que es “muy bueno” ;A
qué se debera esta contradiccion de apreciacion?, ;serd que de alguna manera se trata de
una evasion de responsabilidades?, de acuerdo con la investigacion “De la Evasion al
Compromiso”, la evasion es definida como una accion de evadir o evadirse, fuga, huida. Es
como una especie de salida con la que se elude una responsabilidad, compromisos o
dificultad. Desde el punto de vista de la huida, la evasion es la forma de estar en el exterior
buscando distracciones para no mirar hacia adentro, es como no desear 0irnos a nosotros
mismos, es una desconexion (www.escuelatranspersonal.com/wp-
contnt/uploads/2013/11/de-la-evasidn-al-compromiso.pdf). Esto muestra que el ser humano
esta atravesado por la tendencia a evadir compromisos y responsabilidades por lo que
puede acudir a cualquier sofisma de distraccion para no enfrentar realidades donde de
alguna manera es responsable del hecho, de acuerdo con este autor muchas veces se acude a
la evasion para no enfrentar el compromiso social que conlleva, esto podria suceder en el
caso del fendbmeno que se presenta en esta investigacion, por lo cual se acude al sofisma de
las contradicciones para no asumir responsabilidades por ninguno de los dos lados, el de los

padres y el de los hijos.

También hace pensar esta situacion general que es posible que no haya
contradicciones, sino que los adolescentes y jovenes de hoy estan respondiendo con mas
fuerza a estimulos externos que a los direccionamientos que se les dan en casa mediante las

pautas de crianza, donde se parecen mas a su tiempo que a sus padres.

Sin embargo, al comparar las respuestas dadas a la pregunta nimero diez por los
hijos, con las respuestas que dieron los padres a la nimero nueve, que tienen el mismo
contenido para las dos poblaciones, y que busca conocer cuéles fueron los elementos
(autocuidado, responsabilidad, norma, respeto y otros) contenidos dentro de las pautas de
crianza que aplicaron estos padres, se encontrd que uno delos hijos lo que mas recuerda es

el maltrato fisico, el padre de este menor respondié que su hijo lo que mas recuerda son los
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castigos. Aqui se puede ver que este padre de familia confunde castigo con maltrato, uno de
los adolescente que respondi6 que lo que mas recuerda es un buen consejo “Respetar a la
gente y no desviarse por malos caminos, su padre responde a esta pregunta que “no sabe”
que puede ser lo que mas recuerda su hijo en este aspecto desde la nifiez. Esto dice que si
ese consejo se dio, no fue el papa quien lo ensefio, ni posiblemente tampoco la mama
porque ésta lo abandond desde los cinco afios, tal vez este consejo viene de parte de los
abuelos o tia con los que vive. El otro adolescente que respondié que lo que mas recordaba
era el consejo de los padres que le decian “que los amigos no existian, que los tnicos que
estan con uno asi uno esté¢ hundido son el papa y la mama”, este adolescente tiene al papa

en la carcel desde hace dos meses y la mama le permite consumir la marihuana en la casa.

Esto permite pensar que las pautas de crianza que recibid este estudiante estuvo
caracterizada por una sobrecarga de sobreproteccién donde la mama le permite consumir el
alucindgeno en la casa para que no la consuma con los amigos, pareciera que el problema
son los amigos y no la marihuana. El otro menor que tiene como modelo de personalidad a
la mama4, fue abandonado por el papa a los cinco afios, a esa edad naci6 una hermanita,
Unica mujer entre dos hermanos. Es posible que este adolescente de 17 afios, que es el Unico
consumidor de marihuana en la familia, esté respondiendo al dolor del abandono, asi como
al desplazamiento posicional con la llegada de la hermanita. También se puede pensar en
este caso que una mujer madre lactante, con otro nifio de cinco afios y de nueve, recién
abandonada del esposo, ¢tendria la suficiente lucidez y fortaleza para entregar las
adecuadas pautas de crianza a este menor para la preservacion, autocuidado, respeto y
otros, o sencillamente se volcé hacia ellos para sofocar con el afecto el dolor por la salida
del papa, por lo cual este menor la ve como un modelo de persona, pero no ha sido
suficiente para impedirle caer en la practica del consumo de marihuana?. El altimo menor
afirma recordar los regafos del bisabuelo, lo que puede estar diciendo que fue tenido a muy
temprana edad por los padres, que estos vivian con sus padres, y que los cuidadores no eran

Sus papas.

Finalmente las respuestas a la pregunta nimero diez por parte de los padres y que es
diferente a la nimero diez hecha a los hijos, que busca evaluar la percepcion que tienen los

padres de la crianza que recibieron, asi como la que le dieron a sus hijos, se encontr6 que
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tres padres consideran que fue mejor la que ellos le han dado a sus hijos porque la que ellos
recibieron estuvo cargada de mucho castigo, restricciones y reprensiones, pero uno
considera que la que él recibi6 fue mejor porque los padres lo reprendieron més. Este padre
califico de muy buena su relacion con el hijo, pero que en ésta no hubo reprensiones, ni
limites lo que posiblemente llevé al hijo a tomar decisiones por la marihuana, coincidiendo
con los padres que fueron fuertemente castigados y restringidos, que tampoco colocaron los
limites necesarios, sino que fueron permisivos y esto puede convertirse en causalidad para

el consumo de marihuana en estos adolescentes.

Estos instrumentos aplicados a la poblacion en términos generales muestran que en la
crianza que recibieron estos adolescentes hubo muchos faltantes en cuanto a elementos,
conocimiento y objetivos delas pautas de crianza por lo que indirectamente se constituyen
en causales de que los adolescentes hayan incurrido en el consumo de marihuana. A esta
conclusion se llega al hacer una descripcion de esas pautas, una evaluacion de las mismas y

una interpretacion de los pormenores con los elementos que dieron las respuestas.
7. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Al analizar las respuestas de la poblacion en general, tanto de padres como de los
hijos, se haya que en ésta no hay un claro concepto de lo que son las pautas de crianza y los
elementos que las integran, sino que van criando de acuerdo a las circunstancias que se van
presentando, posiblemente repitiendo algunos patrones de la forma como fueron criados y

como dice el refran campesino “en el camino se arreglan las cargas”.

Lo otro que se puede evidenciar es que ante la ausencia de un completo conocimiento
de lo que son las pautas de crianza y su(s) objetivo(s), no puede haber una meta clara de lo

que se debe hacer de los hijos.

Ademas de lo anterior se hall6 que aunque muchos padres tienen buen trato, buena
relacion con los hijos y buen deseo de hacer de ellos buenos ciudadanos y conservarlos lo
mejor posible en la vida, hay faltantes en las pautas de crianza que aplicaron que no

permiten el logro deseado.
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Finalmente se ha logrado mostrar que las pautas de crianza si tienen correlacion con
el consumo de marihuana en alguna medida en estos adolescentes, por la falta de
elementos que integran el conjunto de lo que las conforman y que estos padres parece que
ignoran. A esta conclusion se llega al describir las pautas de crianza implementadas por los
padres de estos cinco estudiantes adolescentes de la Institucion Educativa Republica de
Uruguay, al evaluarlas por las respuestas que consignaron ante las preguntas hechas y
hacerles su debida interpretacion.

En esta investigacion se alcanzo a evaluar una poblacion conformada por cuatro
familias completas y un adolescente individualmente, donde se analizaron varios aspectos
relacionados con las pautas de crianza que recibieron y su relacién con el consumo de
marihuana, haciendo énfasis que no son en si las pautas de crianza las que llevan a la
persona al consumo de marihuana ni a ninguna otra sustancia, sino la incorrecta aplicacion
de éstas, o la ausencia de pautas adecuadas, o la correcta aplicacion de esas pautas pero con

faltantes.

En esta investigacion se presentaron algunas limitantes como fue el factor tiempo,
pues practicamente se desarroll6 en tres meses debido a un replanteamiento que fue
necesario hacer, ademas de eso parte de la poblacién objeto de estudio entré en un paro,
pues son estudiantes y se vieron afectados por el cese de actividades de los maestros en
Colombia en el mes de abril y principios del mes de mayo, otra limitante que se presentd
fue la imposibilidad para entrevistar a los padres de familia debido a sus horarios de

trabajo, lo que complicé y atraso el trabajo de investigacion.

Las recomendaciones que se dejan es que se socialice de manera mas contundente y
clara sobre los verdaderos contenidos de las pautas de crianza en nuestra sociedad, que si
alguien desea darle continuidad a esta investigacion haga preguntas con relacién a esos
elementos para que evalle mejor qué tanto saben los padres sobre las pautas de crianza, sus
contenidos y objetivos, y que los cuestionarios sean mas incisivos con relacion a la

persecucion de los objetivos.
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9. ANEXOS

9.1 Anexos Estudiantes

Estudiante N1

CUESTIONARIO PARA LOS ESTUDIANTES

i

10.

¢Con guienes vives?
Enun rango de 13 5, donde 1 25 muy inala, Z mals, 3 regutar, 4 buera y 5 muy buena;
écémo calificas tu relacién con tus pacres o cuidadores?
En ese mismo rango v orden £ esme calificas tu relacién con tufs) herimario(s)
Eit un rango de 1 a 5 califica ia informacion que te dieron tus padres o cuidadores sobre las
consecuencias negativas del consumo de drogas, donde 1 no hubo informacion, 2 hubo
informacidi supeifisial, 3 informacidn aceptable, £ informasidn clars, 5 informacion
coninngdanie;
En un rango de 1. a 5, donde 1 es muy malo, 2 es malo, 3 nc influye, 4 bueno, 5 muy
buene; Ledmn cailiicas i consumo de marihuana para tus relaciones familiares y scciales?
tnun rano de 1a ¥, donde 1 25 muy mala, Z inala, 3 regular, 4 buena, 5 muy buena;
izomo calificas la crianza gile recibiste?
Responde sf o no {Crees que iu‘préctica de consumo es consecuencia de esa crianza?
Escoge una 0 dos de las siguientes posihilidades: inicié a consumir marihuana porgue:
x Decid! hacerlo por voluntad propia i

»  Para castigar @ mis padres o cuidadores

» Para complacer 2 mis amigos .

»  Porque mis padias o herimanos lo hacen

< Pordolor o resentiimiento de raltrato familiar.
Califics de 1 a 5 el nivel de didlogo gue tuvieron y tienen tus padres ¢ cuidadores contigo,
donde 1 es muy malo, 2 malo, 3 regular. 4 bueno, 5 muy bueno.
£De las ensefianzas, casiigos v consejos en tu nifiez por parte de tus padres o cuidadores,
que es lo gque mas recuerdss? i

CUESTICNARIO PARA PADRES

{Con guienes viven?

Enunrango de 125, donde 1 es muy maia, 2 mala, 3 regular, 4 buena y 5 muy

buens; icdmo califican la relacién con sus hijos?

3. Enunrango de 125 califiguen la informacidn que le dieron a sus hijos sobre las
consecuencias negativas del consumo de drogas, donde 1 no hubo informacién, 2
hubo infermacién superficial, 3 informacién aceptable, 4 informacién clara, 5
informacién contundente.

4. Enunrangode 135, donde 1 esmuy malo, 2 es malo, 3 noinfluye , 4 bueno, 5
muy bueno; cdnie califica el consumo de marihuana para las relaciones sociales %
familiares de sus hijos?

[y

r2

5. Enunrangede1a5, donde 1 esmuy mala, 2 es mala, 3 regular, 4 buena, 5 may
buens; échino califican fa erianza que te dieron 3 sus hijos?
€. Respeonda si v no éconsideran que la practica de consume de marihuana de sus

hijos tenga algo que ver o ses consecuencia de la crianza que recibieron?
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Estudiante N2

CUESTIONARIO PARA LOS ESTUDIANTES

10.

¢Con quienes vives? 3

En un rango de 13 5, donde 1 es muy maia, 2 mala, 3 regular,@y 5 muy buena;
écémo calificas tu relacidn con tus padres o cuidadores?

En ese mismo rango y orden ¢ codmo calificas tu relacién con tu{s) hermano(s)

En un rango de 1 a £ califica la informacidn que te dieron tus padres o cuidadores sobre las
censecuencias negativas del consumo de drogas, donde 1 no hubo infermacion, 2 hubo
informacion superficial, 2 informacidén aceptabie informacién
contundente; ’

En un rango de 1 a 5, donde 1 es muy malo, @3 no influye, 4 bueno, 5 muy
bueno; écémo calificas el consumo de manhuana para tus relaciones familiares y sociales?

En un rango de 1 a 5, donde 1 es muy mala l2 MLa ‘3 regular, 4 buen

icémo calificas la criznza que recibiste?
Responde si 6 ne éCrees que tu practica de consumo es consecuencia de esa crianza?
Escoge unz o dos de les siguientes posivilidades: Inicié 2 consumir marihuana porque:
@ Decidl hacerlo por voiuntad propia
Para castigar a mis padres o cu:dadores

* Para compiacer 3 Inis amigos

e Porque mis padres o hermanos lo hacen

= Por dolor o resentimiento de maltrato familiar.
Calificade 1 2 5 el nivel de diglogo que tuvieron y tienen tus padres o cuidadores contigo,
donde 1 es muy maio, Z malo, 3 regular. muy bueno.
¢De las ensefianzas, castigos y consejos en tu nifiez por parte de tus padres o cuidadores,
que es lo que més recuerdas?

CUESTICGNARIO PARA PADRES

1. ¢Con quienes viven?

2. Enunrangodelas, donde 1 esmuy maia, 2 mala, 3 regular, 4 buena y 5 muy
buenz; écémo califican la relacién con sus hijos?

3. Enunrangodelas califiguen la informacién que le dieron a sus hijos sobre las
consecuencias negativas del consumo de drogas, dende 1 ne hubo informacién, 2
hubo informacién superficial, 3 informacién aceptable, 4 informacién clara, 5
informacion contundente.

4. Enunrangode a5, donde 1 es muy malo, 2 es malo, 3 no influye , 4 bueng, 5
muy bueno; écdmo califica el consumo de marihuana para las refaciones sociales y
famiiiares de sus hijos?

5. Enunrangode1a5, donde 1 es muy mala, 2 es mala, 3 regular, 4 buena, 5 rauy
buena; ¢cdmo califican ia crianza que le dieron a sus hijos?

6. Respenda si o no cconsideran Gue ia practica de consumo de marihuana de sus
hijos tenga algo gue ver o sea consecuencia de la crianza que recibieron?
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Estudiante N3

4
§

CUESTIONARIO PARA LOS ESTUDIANTES

10.

¢Con quienes vives?
En un rango de 1 a 5, donde 1 es muy malz, 2 mala, 3 regular, 4 buena y 5 muy buenag;
écémo caiificas tu relacién con tus padres o cuidadores?
En ese mismo rango y orden ¢ cémo calificas tu relacidn con tu(s) hermanofs)
En un rango de 1 a 5 califica [a informacién que te dieron tus padres o cuidadores sobre las
consecuencias negativas del consumo de drogas, donde 1 no hubo informacién, 2 hubo
informacion superficial, 3 informacion aceptable, 4 informacin clara, 5 informacidn
contundente;
En un rango de 1 a 5, donde 1 es muy malo, 2 es malo, 3 no influye, 4 bueno, 5 muy
buene; dedmo calificas el consumo de marihuana para tus relaciones familiares y sociales?
En un rangode 1a5, donde 1 es muy mala, 2 mala, 3 regular, 4 buena, 5 muy buens;
Zcémo calificas 12 crianza que recibiste?
Responde si 0 no ¢Crees que tu prictica-de consumo es consecuencia de esa crianza?
Escoge una o dos de las siguientes posibilidades: Inicié a consumir marikuana porque:

¢ Decidfl hacerio por voluntad propia

® Para castigar a mis padres o cuidadores

2 Para complacer 2 iis amigos

= Porque mis padres o hermanos io hacen

e Por dolor o resentimiento de maltrato familiar.
Califiza de 1 a 5 =l nivel de didlogo gue tuvieron v tienen tus padres o cuidadores contigo,
donde 1 es muy malo, 2 malo, 3 regular, 4 bueno, 5 muy bueno.
éDe fas ensefianzas, castigos y consejos en tu nifiez por parte de tus padres o cuidadores,
que es fu gue més recuerdas? 2

CUESTIONARIO PARA PADRES

éCon guienes viven?

En unrango de 125, donde 1 es muy mala, 2 mala, 3 regular, 4 buenay 5 muy
buena; écémo califican la relacién con sus hijos?

En un rango de 1 a 5 califiquen la informacién que le dieron a sus hijos sobre las
consecuencias negativas del consumo de drogas, donde 1 no hubo informacién, 2
hubo informacién superficiai, 3 informacién aceptable, 4 informacion clara, 5
informacion contundente.

4. Enunrangodelas, donde 1esmuymalo, 2 es malo, 3 no influye , 4 bueno, 5
muy bueno; {cdmo califica el consumo de marihuana para las relaciones sociales y
familiares de sus hijos?

Mo S

oot

5. Enunrango de1as5, donde 1 es muy mala, 2 es mala, 3 regular, 4 buena, 5 muy
buena; ¢écémo califican la crianza gue le dieron a sus hijos?

6. Respoundasiono é_c'onsideran que !a practica de consumo de marihuana de sus
hijos tenga algo que ver o sea cunsecuencia de la crianza que recibieron?
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7. Escojan una o dos de fas siguientes posibifidades: su hijo inicié a consumir
marihuana porgue:
e Decidi6 hacerio por voluntad propia
¢ Para castigarios a ustedes como padres o cuidadores
¢ Para complacer a sus amigos ‘
e Porque sus padres o uno de ellos o sus hermanos lo hacen
¢ Por dolor o resentimiento de maltrato familiar
8. Califiquen de 125 el nivel de didlogo que tuvieron y tienen con sus hijos, donde 1
es muy malo, 2 es malo, 3 es regular, 4 es bueno, 5 es muy bueno.
9. De las ensefianzas, consejos o castigos aplicados a sus hijos en la nifiez; dquéeslo
gue més recuerdan ellos?

10. ¢Creen ustedes que la crianza que recibieron cuando nifios fue mejor que la que le
dieron sus hijos, o fue igual y porqué?
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Estudiante N4

CUESTIONARIO PARA LOS ESTUDIANTES

v

1C.

&¢Con quienes vives?
En un rango de 1 a 5, donde 1 es muy mala, 2 mala, 3 reguiar, 4 buena y 5 muy buena;
&como calificas tu relacién con tus padres o cuidadores?
En ese mismo rango y orden ¢ cémo calificas tu relacién con tu(s) hermanois)
En un rango de 1 a5 califica la informacidn que te dieron tus padres o cuidadores sobre las
consecuencias negativas de!l consumo de drogas. donde 1 no hubo informacién, 2 hubo
informacion superficial, 3 informacion aceptable, 4 informacion clara, 5 informacion
contundente;
En un rango de 1a 5, donde 1 es muy malo, 2 es raaio, 3 no influye, 4 bueno, 5 muy
bueno; ¢come caiificas el consumo da marihuana para tus relaciones familiares y sociaies?
Enunvango de 1 a b, donde 1 es muy malz, 2 mala, 3 reguiar, 4 buena, 5 muy buena;
écdmio calificas 12 crienza que recibiste?
Responda st o no {Crees que tu priciica-de consumo es consecuencia de esa crianza? N.
Escoge una o dos de las siguientes posibilidades: inicié a consumir marihuana porque:
Becidi hacerto per voluntad propia

= Para castigar a mis padres o cuidadores

e Parz compiacer a mis amigosA

* Porque mis padres 0 hermanos lo hacen

*  Por doler ¢ reszntimientc de maltrato familiar.
Califica de 1 a3 5 el nivel de dialogo que tuvieron y tienen tus padres o cuidadores contigo,
donce 1 es muy malo, Z malo, 3 regular, 4 bueno, 5 muy bueno.
£De las enseffanzas, castiges y consejos en tu nifiez por parte de tus padres o cuidadores,
due es i0 que mas recuerdas? i

CUESTIONARIO PARA PADRES

1. (Con quienes viven?

2. Enunrangodeias5, donde iesmuy mala, 2 mala, 3 regular, 4 buena y 5 muy
buens; icomo califican la relacion con sus hijos?

3. Enurrangodelas califiquen ta informacidn que le dieron a sus hijos sobre las
consecuencias negativas dei consumo de drogas, donde 1 no hube irformacion, 2
hubo inforinzcién superfisial, 3 informacion aceptable, 4 informacién clara, 5
informacion contundente,

4. Enunrango de 1 a5, dende i o3 muy malo, 2 es malo, 3 noinfiuye |, 4 bueno, 5
muy bueno; écdina califica ef consums de marihuana para las relaciones sociales y
famitiares de sus hijos? :

5. Enunrangedels5, donde 1 es muy mala, 2 es mala, 3 reguiar, 4 buena, 5 muy
auena; écdmo califican |2 erisnza que Je disron a sus hijes?

6. Rcsponda’si 2 no iconsideran Gue la praciica de consuimo de marihuana de sus
hiius tenga alze que ver ¢ s2z consecdencia de la ciianza que recibieron?
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Estudiante N5

CUESTIONARIO PARA LOS ESTUDIANTES

10.

¢Con quienes vives?
Enunrangode1a5, donde 1es muy mala, 2 mala@egular, 4 buenay 5 muy buena;
éeémo calificas tu relacién con tus padres o cuidadores?
En ese mismo rango 'y orden ¢ como calificas tu reiacién con tu(s} hermano(s)
En un rango de 1 a 5 califica la informacisn que te dieron tus padres o cuidadores sobre las
consecuencias negativas del consumo de drogas, donde 1 no hubo informacion, 2 hubo
informacion superficial, 3 informacion aceptable,@nformacién clara, 5 informacion
contundente;
Enunrango de 1a 5, donde 1 es muy malo, 2 es malo, 3 no .‘nﬂuye@aueno, 5 muy
buano; Zcéro calificas el consumo da marihuana para tus relaciones familiares y sociales?
En un range de 1 a 5, donde 1 es muy mala, 2 mala, 3 regutar@uena, 5 muy buena;
<eomo calificas la crianza que recibiste?
Responde si 0 no 4Crees Gue tu praciica-de consumo es consecuencia de asa crianza?
Escoge una o dos ¢e as siguientes posibilidades: Inicié a consumiir marikuana porgue:
@ Decidi hacerlo por voluntad propia

¢ Para castigar a mis padres o cuidaderes

® Para complacer a mis amigos

¢ Porque mis padres o hermanos lo hacen

¢ Por doior o resentimiento de maltrato familiar.
Cafificade 1 a5 & nivel de didlogo que tuvieron y tienen tus padres o cuidadores contigo,
dende 1 es muy malo, 2 mala@regular, 4 bueno, 5 muy bueno.
¢De las 2nsefianzas, castigos y consejos en tu nifiez por parte de tus padres o cuidadores,
que es {o qiie més recuerdas?

CUESTIONARIO PARA FADRES

1. ¢Con quienes viven?

2. Enunrangodelas, donde 1 es muy mala, 2 male, 3 regular, 4 buena y 5 muy

buena; ¢cdmo calificon la relacién cen sus hijos?

En unrange de 1 a 5 califiquen la informacién qua le dieron a sus hijos sobra las

consecuencias negativas del consumo da drogas, donde 1 no huba informacion, 2

hubo informacién superficial, 3 informacion aceptable, 4 informacién clara, 5

inforinacién contundente,

4. Enunrangode a5, donde 1 es muy male, 2 es male, 3 no influye |, 4 bueno, 5
muy buenoc; Lcémo celifica el consumo de marihuana para las relaciones sociales y
famiiiares de sus hiios?

5. Enunrangedeias, donde 1 es muy inaig, 2 es male, 3 reguiar, 4 buena, 5 muy
buena; ¢cémo califican fa crianza gue le dieron a sus hijos?

6. Responda si o no dconsideran Gue {a prictica de consumo de marihuana de sus
hijos teugé algo que ver ¢ sea consecuencia de |2 crianza que recibieron?

_L')
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9.2 Entrevista a Padres de Familia

Padre N1

CUESTIONARIO PARA LOS ESTUDIANTES

10.

¢Con quienes vives?
En unrango de 1 a 5, donde 1 es muy mala, 2 mala, 3 regular, 4 buena y S muy buena;
éeomo calificas tu relacién con tus padres o cuidadores?
En ese mismo rango y orden ¢ cédmo calificas tu relacién con tu(s) hermano(s)
En un rango de 1 a 5 caiifica la informacién que te dieron tus padres o cuidadores sobre las
consecuencias negativas del consumo de drogas, donde 1 no hubo informacién, 2 hubo
informacion superficial, 3 infermacion aceptable, 4 informacién clara, 5 informacién
contundente;
En un rango de 1 & 5, donde 1 es muy malo, 2 es malo, 3 no influye, 4 bueno, 5 muy
bueno; ¢cémo calificas el consumo de marihuana para tus relaciones familiares y sociales?
En un rango de 1 a 5, donde 1 es muy mala, 2 mala, 3 regular, 4 buena, 5 muy buena;
£CcOMo caiificas ia crianza que recibiste?
fesponde si o no {Crees que tu prictica de consumo es consecuencia de esa crianza?
Escoge una o dos de las siguientes posibilidades: Inicié a consumir marihuana porque:

*  Decidi hacerlo por voluntad propia

= Para castigar a mis padres o cqio‘a'jores

» Para complacer a mis amigos

s Porque mis padres o hermanos lo hacen

¢ For dolor o resentimiento de maltrato familiar.
Califica de 1 a 5 el rivel de didlogo que tuvieron y tienen tus padres o cuidadares contigo,
dende 1 es muy malo, 2 malo, 3 regular, 4 bueno, 5 muy bueno.
iDe las ensefianzas, castigos y consejos en tu nifiez por parte de tus padres o cuidadores,
que es lo que mds recuerdas? ;

CUESTIONARIO PARA PADRES
¢Con guienes viven?

2. Enunrangodela5, donde 1 es muy mals, 2 mala, 3 reguiar, 4 buena v(S\)muy
buena; écdmo caiifican la relacién con sus hijos?

3. Enunrangodelas califiguen fa informacion que le dieron a sus hijos sobre las
consecuencias negativas del consumo de drogas, dondd Do hubo informacion, 2
hubo informacion superficial, 3 informacion aceptable, 4 informacién clara, 5
informacion contundente,

4. Enunrangcdelas, dond@es muy malo, 2 es maio, 3 noinfluye , 4 bueno, 5
muy bueno; Zedmo califica el consumo de marihvana para las refaciones scciales y
familiares de sus hijos?

5. Enunrangode 1a5, donde 1 es muy mala, 2 es mala, 3 regular, 4 buena@muy
buena; {cémo califican ia crianza que ie dieron a sus hijos?

6. Responda siofd éconsideran que la préctica de consumo de marihuana de sus
hijos tenga algo que ver o sea consecuencia de la crianza que recibieron?
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7. Escojan una o dos de las siguientes posibilidades: su hijo inici6 a consumir
marihuana porque:
* Decidié hacerlo por voluntad propia 7
* Para castigarlos a ustedes como padres o cuidadores
* Para complacer a sus amigos :
e Porque sus padres o uno de ellos o sus hermanos lo hacen
* Por dolor o resentimiento de maltrato familiar
8. Califiquen de 1 25 el nivel de cidlogo que tuvieron y tienen con sus hijos, donde 1
es muy malo, 2 es malo, 3 es regular, 4 es bueno[f‘Des muy bueno.

8. De las ensefianzas, consejos o(céstiggaplicados a sus hijos en la nifiez; ¢qué es lo
que mas recuerdan ellos?

10. ¢Creen ustedes que la crianza que recibieron cuando nifios fue mejor que la que fe
dieron sus hijos, o fue igua! y porqué?
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Padre N2

CUESTIONARIO PARA LOS ESTUDIANTES

10.

¢Con quienes vives?
En un rango de 1 a 5, donde 1 es muy mala, 2 mala, 3 regular, 4 buena ﬁnuy buena;
écomo calificas tu relacién con tus padres o cuidadores?
En ese mismo rango y orden ¢ cémo calificas tu relacién con tu(s) hermano(s)
En un rango de 1 a 5 califica la informacién que te dieron tus padres o cuidadores sobre las
consecuencias negativas del consumo de drogas, donde 1 no hubo informacién, 2 hubo
informacion superficial, 3 informacién aceptable, 4 informacién clara, 5 informacién
contundente;
En un rango de 1 a 5, donde 1 es muy malo, 2 es malo, 3 no influye, 4 bueno, 5 muy
bueno; ¢cémo calificas el consumo de marihuana para tus relaciones familiares y sociales?
En un rango de 1 a 5, donde 1 es muy mala, 2 mala, 3 regular, 4 buena, 5 muy buena;
écémo calificas Ia crianza que recibiste?
Responde sf o no éCrees que tu prictica-de consumo es consecuencia de esa crianza?
Escoge una o dos de las siguientes posibilidades: Inicié a consumir marihuana porque:

e Decidi hacerlo por voluntad propia

= Para castigar a mis padres o cuidadores

e Para complacer a mis amigos '

* Porque mis padres o hermanos lo hacen

* Por dolor o resentimiento de maltrato familiar.
Califica de 1 a 5 el nivel de didlogo que tuvieron y tienen tus padres o cuidadores contigo,
donde 1 es muy malo, 2 malo, 3 regular, 4 bueno, 5 muy bueno.
¢De las ensefianzas, castigos y consejos en tu nifiez por parte de tus padres o cuidadores,
que es lo que més recuerdas? E

CUESTIONARIC PARA PADRES

1. ¢Con quienes viven?

En unrangode 1a5, donde 1 es muy mala, 2 mala, 3 regular, 4 buena @nuy
buena; ¢cémo califican la relacién con sus hijos?

3. Enunrangode 1 a5 califiquen la informacién que le dieron a sus hijos sobre las
consecuencias negativas del consumo de drogas, donde 1 no hubo informacién, 2
hubo informacién superficial, 3 informacién ace‘ptable@nformacién clara, 5
informacién contundente.

4. Enunrangodela5, donde 1 es muy mal s malo, 3 noinfluye , 4 bueno, 5
muy bueno; ¢cémo califica el consumo de marihuana para las relaciones sociales y
familiares de sus hijos?

5. Enunrangode 1a5, donde 1 es muy mala, 2 es mala, 3 regular@;uena, 5 muy
buena; {cémo califican la crianza que le dieron a sus hijos?

6. Responda si o@é_cdnsideran que la préctica de consumo de marihuana de sus
hijos tenga aigo que ver o sea consecuencia de la crianza que recibieron?
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7. Escojan una o dos de fas siguientes posibilidades: su hijo inicié a consumir
marihuana porque:

Decidié hacerlo por veluntad propia
e Para castigarlos a ustedes como padres o cuidadores
>< Para complacer a sus amigos '
e Porgue sus padres o uno de eflos o sus hermanos lo hacen
e Por dolor o resentimiente de maltrato familiar
8. Califiquende 125 el nivel de didlogo que tuvieron y tienen con sus hijos, donde 1
es muy malo, 2 es malo, 3 es regular, bueno, 5 es muy bueno.

9. De las ensefianzas, consejos o castigos apiicados a sus hijos en la nifiez; équé es lo
que més recuerdan ellos?

10. ¢éCreen ustedss que la crianza que recibieron cuando nifios fue mejor que la que le
dieron sus hijos, o fue igual y porqué?
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Padre N3

CUESTIONARIO PARA LOS ESTUDIANTES

w

10.

¢Con quienes vives?
En un rango de 1 3 5, donde 1 es muy malg, 2 mala, 3 regular, 4 buena y 5 muy buena;
écomo calificas tu relacion cor tus padres o cuidadores?
En ese misma rango y orden ¢ como calificas tu relacidn con tu(s) hermano(s)
En un rango de 1 a 5 caiifica la informacién que te dieron tus padres o cuidadores sobre las
consecuencias negativas del consumo de drogas, donde 1 no hubo informacién, 2 hubo
informacién superficial, 3 informacién aceptable, 4 informacion clara, 5 informacion
contundente;
En un rango de 1 a5, donde 1 es muy maio, 2 es malo, 3 no influye, 4 bueno, 5 muy
bueno; {cdmo calificas ei consumo de marihuana para tus relaciones familiares y sociaies?
tn unrango de 1 a5, dende 1 es muy mala, 2 mala, 3 regular, 4 buena, 5 muy buena;
écdmo calificas la crianza que recibiste?
Responde si o 1o {Crees que tu prictica de consumo es consecuencia de esa crianza?
Escoge una o dos de las siguientes posibilidades: Inicié a consumir marihuana porque:

© Decidi hacerio por voluntad propia

* Para castigar 2 mis padres o cuidadores

® Para complacer 2 mis amigos

° Porgue mis padres o hermanos lo hacen

e Por dolor o resentimiento de maltrato familiar.
Califica de 1 a 5 el nivel de didlogo que tuvieron y tienen tus padres o cuidadores cuntigo,
donde 1 e5 muy malc, 2 malo, 3 regular, 4 bueno, 5 muy bueno.
{De las ensefianzas, castigos y consejos en tu nifiez por parte de tus padres o cuidadores,
riue es lo que miés recuerdas? Z

CUESTIOMALIO PARA PADRES

1. (Con quienes viven?
£n unrange de 1 a5, donde 1 es muy mala, 2 maia, 3 regular, 4 buena )@'nuy
buena; échmo califican fa relacidn con sus tijos?

3. Enunrange de 1a5 califiguen ia informacidn qua le dieron a sus hijos sobre las
censecuencias negativas dei consumo de drogas, donde 1 no hubo informacién, 2
hubo informacion superficial, 3 inforimacion aceptabie,@ii'uformacién clars, 5
informacion contundente.

4. Enunrangodel a5, donde 1 es muy malo@es malc, 3 na influye , 4 bueno, 5
inuy bueno; écomo cslifica el consumo de marihuzna para las refaciones sociales y
familiares de sus hijos?

5. Enunrange de1a5, donde 1 es muy maia, 2 es mala, 3 regular, 4 buena@muy
buena; écodmo califican la crianza que le dieron a sus hijos?

€. Responda si o no éconsiderar gue la practica de consumo de marihuana de sus
hilos tenga aigo que ver o sea consecuencia de a crianza que recibieion?
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7. Escojan una o dos de las siguientes posibilidades: su hijo inicié a consumir
marihuana porque:

4 Decidi6 hacerlo por voluntad propia

* Para castigarlos a ustedes como padres o cuidadores
o) Para complacer a sus amigos

e Porque sus padres o uno de eilos o sus hermanos lo hacen
* Pordolor o resentimiento de maitrato familiar

Caiifiquen de 1 a 5 el nivel de didlogo que tuvieron y tienen con sus hijos, donde 1
€s muy malo, 2 es malo, 3 es regular, 4 s bueno, 5 es muy bueno.

De las ensefianzas, consejos o castigos aplicados a sus hijos en la nifiez; dquées lo
Gue mas recuerdan ellos?

10. éCreen ustedes gue la crianza que recibieron cuando nifios fue mejor que la que ie
dieron sus hijos, o fue igual y porqué?
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Padre N4

CUESTIONARIO PARA LOS ESTUDIANTES

L

10.

¢Con quienes vives?
En un rango de 1 a 5, donde 1 es muy mala, 2 mala, 3 regular, 4 buena y 5 muy bueng;
éedmo califizas tu relacién con tus padres o cuidadores?
En ese mismo rango y orden ¢ cémo calificas tu relacién con tu(s) hermano(s)
En un rango de 1 a 5 califica la informaci6n que te dieron tus padres o cuidadores sobre las
consecuencias negativas del consumo de drogas, donde 1 no hubo informacién, 2 hubo
informacion superficial, 3 informacion aceptable, 4 informacién clara, 5 informacion
contundente;
En un rango de 1 a 5, donde 1 es muy malo, 2 es malo, 3 no influye, 4 bueno, 5 muy
bueno; écémo calificas el consumo de marihuana para tus relaciones familiares y sociales?
En unrango de 1 a 5, donde 1 es muy mala, 2 mala, 3 regular, 4 buena, 5 muy bueng;
écoémo calificas la crianza que recibiste?
Responde sf o no ¢Crees que tu prictica de consumo es consecuencia de esa crianza?
Escoge una o dos de las siguientes posibilidades: Inicié a consumir marihuana porque:

e Decidi hacerlo por voluntad propia

e Para castigar a mis padres o cuidadores

¢ Para complacer 3 mis amigos

e Porque mis padres o hermanos lo hacen

e Pordoler o resentimiento de maltrato familiar.
Califica de 1 a 5 el nivel de didlogo que tuvieron y tienen tus padres o cuidadores contigo, i
donde 1 es muy malo, Z malo, 3 regular, 4 bueno, 5 muy bueno.
4De las enseftanzas, castigos y consejos en tu nifiez por parte de tus padres o cuidadores,
que es lo que mads recuerdas? &

CUESTIONARIO PARA PADRES

1. ¢éCon quienes viven?

2. Enunrangode 125, donde 1 es muy malz, 2 mala, 3 reguiar(4 buenaly 5 muy
buena; {cémo califican Ja relacién con sus hijos?

3. Enunrango de 1 a5 califiquen la informacién que le dieron a sus hijos sobre las
consecuencias negativas del consumo de drogas, donde 1 no hubo informacién, 2

(hubo informacién superﬁciaD3 informacién aceptable, 4 informacién clara, 5
informacién contundente.

4. Enunrangodela5, dondel em 2 es maio, 3 na influye , 4 bueno, 5
muy bueno; ¢cdma califica el consumo de marihuana para las relaciones sociales y
familiares de sus hiios?

5. Enunrangodelas5, donde 1 es muy mala, 2 es mala, I¥egular) 4 buena, 5 muy
buens; ¢codmo califican la crianza que le dieron a sus hijos?

6. Responda ¥ono .icc;r.sideran que |z practica de consumo de marihuana de sus
hijos teriga algo que ver o sea consecuencia de la crianza que recibieron?
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Consentimiento Informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO, PROYECTO DE INVESTIGACION
CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS

Establecer la posible existencia de una correlacién entre las pautas de crianza incorrectamente
transmitidas con la decisién de consumir marihuana en edad adolescente.

OBIETIVO Y JUSTIFICACION

Usted estd invitado a participar y colaborar en e} proyecto de investigacion, el cual consiste en la
posible existencia de una correlacidn entre pautas de crianza y consumo de marihuana que
realizard el estudiante Angel Solis Gdmez Diaz, del programa de psicologia de la Facultad de
Ciencias Sociales y Humanas de la Corporacién Universitaria Minuto de Dios, Seccional Bello.

PROCEDIMIENTQS

Esta investigacién se realizard Gnicamente con estudiantes de Ja Institucién Ecucativa Republica de
Uruguay de Medellin. Si usted decide participar en este proyacto, su colaboracién consistira en la
reaiizacion de los siguientes procedimientos:

Aplicacion de piucba realizada por el psicélogo en formacién; s2 realizard una encuesia que
permite obtener informacion que soportard el anélisis conducente a verificar la posible relacién
causal entre pautas de crianza y consumo de marihuana.

CONFIDENCTIALIDAD

La informacion recolectada serd de cardcter confidencial y se utilizard solo para los objetivos de
esta invesiigacion, protegiendo fa identidad de los estudiantes ¥ participantes.

PARTICIPACION YOLUNTARIA

La colaboracion en este proyecto de investigacidn sera de cardcter voluntario Y, por ningln
motivo, se obligard o presivnard a ics participantes para tomar la decision en contra de su
voluntad.

Si usted acepta participar en este proyecto de investigacion debe firmar el presente formuiarie de
consentimiento que iinplica que usted io ha leide, y ests de acusrdo.

Debe ser firmado antes de yroceder a reatizar cuaiquiar pregunta v evaluacion psicoldgica.

PREGUNTAS ACERCA DE LA INVESTIGACION

En caso de tener alguna pregunta adicional por favor dirigirse a Angel Solis Gémez, responsable
de esta investigacion, teléfonos 257 82 30- 3218 393 94 00.
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CONSENTIMIENTO

Hago constar que he leido y comprendido este texto, que se me han dado
las instrucciones que he solicitado y resueito Ias inquietudes que se me
presentaron, que he recibido una fiel copia de este documento y que mi
consentimiento a participar en el proyecto de investigacion planteado es

libre y voluntario.

Nombres y Apellidos

documento

Numero

de
identidad

FIRMA DEL
EVALUADO

FIRMA DEL EVALUADOR
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