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RESUMEN

Este trabajo de grado exhibe de manera teorica y préactica el proceso de investigacion e
intervencion con los infantes del grado Jardin B de la Institucion Mis Pequefios Astros que
presentan dificultades de expresion oral, el cual afecta los procesos de socializacién en el aula
de clase, donde se incluyd la participacion de la comunidad educativa afectada, con el
propdsito de analizar la influencia de la expresion oral en los procesos de socializacion en el
aula de clase ; con una mirada critica a sus necesidades para la creacion de una propuesta de
intervencion didactica, ludica y pedagogica con actividades socializadoras orientadas a los
infantes, padres, cuidadores y/o docentes que favorezca el desarrollo de la expresion oral y
la socializacion en el aula , por medio del conocimiento los elementos paralinguisticos y la
practica de la programacion neurolinguistica para aplicar a los infantes; parala sustentacion
de la investigacion se tuvo en cuenta varios referentes tedricos como bronfenbrenner ,
Chomsky , la hipotesis de Sapir-whorf y aportes de Jean Piaget y para la construccién de la
propuesta de intervencion se contd con el modelo de (programacion neurolingistica ) de
Richard Blander y John Grinder y aportes de Benedet con su libro acercamiento

neurolingliistico a las alteraciones del lenguaje.

Palabras clave: expresion oral, socializacion, programacion neurolingiistica y elementos

para linguisticos.



ABSTRACT

This work of grading exhibits in a theorical and practical way the process of research and
intervention with kindergarten children from the institution “my little stars”, who have oral
expression difficulties which affects the socialization processes in the classroom, where the
participation of the affected education community was included, with the purpose of analyzing
the influence of the oral expression in the socialization process in the classroom, with a critical
look towards their needs fur creating a didactical, ludic and pedagogical intervention proposal
with socializing activities directed toward the children, parents, teachers that favor the
development of the oral expression and the socialization in the classroom, through the
paralinguistic elements and the neurolinguistic elements and the neurolinguistic programming
practice to apply to the children; for the supporting of the research it was taking into account
many theorical referents like Bronfenbrenner, Noham Chomsky, the sapir- whorf hypothesis
and piaget’s contributions, for the intervention proposal construction, it was counted on the
neurolinguistic programming model by Richard Blander and John Grinder and Benedet's

contributions with his book neurolinguistic approach to the language alterations.

Key words: oral expression, socialization, neurolinguistic programming, and paralinguistic

elements.
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INTRODUCCION

En la presente investigacion se realiza un andlisis sobre la influencia de la expresion oral
en los procesos de socializacion en el aula de clase de los nifios y nifias del grado jardin B de
la Institucién Mis Pequefios Astros, la cual permitira el reconocimiento de las situaciones y los
factores que pueden causar dicha problematica, que con el estudio y la observacién directa
desde un caracter critico se podran identificar los momentos en los que se evidencian falencias
en la expresion oral en el aula de clase; por otra parte también lograr determinar los factores
que puedan generar dificultades en la expresion oral y en los procesos de socializacion dentro
y fuera del aula de clase y por ultimo como medio de mejoramiento a la situacion problema
implementar una propuesta didactica para el mejoramiento de la expresion oral y la

socializacion en el aula de clase.

La justificacion para la realizacion de esta investigacion va orientada a la gran relevancia
que esta tiene , ya que podra lanzar datos importantes sobre como se da la expresion oral en
los infantes y la importancia de una estimulacion adecuada para el beneficio del proceso de
desarrollo y como esta se puede ver reflejada a futuro, ya que se ha evidenciado que la familia

desiste de su acompafiamiento y estimulo cuando dan por hecho que el infante sabe hablar,
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ignorando la importancia que tiene el saber hablar y expresar lo que verdadera mente se
quiere decir, es por ello que con esta investigacion se dara inicio a la recoleccion de
informacidn pertinente que proveera evidencia de la necesidad de orientar a las familias, la
escuela y a los infantes en su expresion oral teniendo en cuenta los elementos paralinglisticos
que son los que se encargan de dar sentido y logica a lo que se quiere expresar teniendo como

hilo conductor el pensamiento.

La investigacién en su primera parte tiene planteada la situacion problemay la formulacion
del problema con el que se da inicio a su indagacion de los factores que dificultan la expresion
oral los procesos de socializacion en el aula, la cual se encargara de orientar toda la
investigacion y lo que se quiere conseguir con ella, a partir de alli se da apertura a la
identificacion y observacion de la comunidad a investigar de modo que se pueda aplicar y
reconocer lo que se busca con los objetivos planteados desde los especificos para alcanzar el

general que se encuentra basado en la formulacion del problema.

Para la recoleccion de la informacion de esta investigacién se ha recurrido a la aplicacion
de instrumentos que sirven como fuentes directas de informacidn necesaria como lo han sido
la entrevista, la encuesta y los grupos de enfoque, medios facilitadores que han permitido la
identificacion de la situaciones reales de los ambientes y el acomparfiamiento que tienen los
infantes frente a su formacion de la expresion oral y como esta se estimula o desestimula

segun la informacion recolectada.
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Al realizar dicha indagacion se ha podido dar como conclusion que las familias no cuentan
con el tiempo necesario y la disposicion para el acompafiamiento 6ptimo de lo infantes y que
las personas que quedan a cargo de ellos no tienen el conocimiento necesario o no le dan la
importancia necesaria a un buen acompafiamiento; por ultimo se puede decir que las familias
desconocen que el desarrollo de la expresion oral no es solo un medio de comunicacion sino
de expresion desde lo intrinseco que se puede evidenciar desde lo propio_del nifio o la nifia
acompariado de los elementos paralinguisticos a los cuales no se les da el crédito por dicha
expresion y que son parte fundamental del proceso de comunicacion asertiva y de satisfaccion
de que se ha logrado dar a entender lo que se quiere decir y que se ha procesado por el
pensamiento; dando estos factores la apertura a recomendaciones con la creacion de espacios
que permitan la socializacion y el estimulo de la expresion oral por medio de actividades
ludicas pedagdgicas basadas en el cuento y orientados al desarrollo y el estimulo de la
programacion neurolinguistica como mediador de dicha intervencidn que busca el estimulo y
la expresion del individuo de lo que piensa y siente de un modo consiente y claro para darse a
entender y que esto se evidencie en su desarrollo y desenvolvimiento en la vida cotidiana el

cual se vera reflejado a futuro.
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PRIMER CAPITULO

1. TITULO

LA EXPRESION ORAL EN LOS PROCESOS DE SOCIALIZACION EN EL AULA DE
CLASE DE LOS NINOS Y NINAS DEL GRADO JARDIN B DE LA INSTITUCION MIS

PEQUENOS ASTROS

2. PROBLEMA:

2.1 Descripcion del problema:

La institucion educativa Mis Pequefios Astros se encuentra ubicada en el sector de la
floresta barrio Santa Lucia Cr 90 472-22 de Medellin, cuenta con barrios aledafios como el

Calasanz, Niza, santa Rosa de lima, los Alcaceres; todos estos pertenecen a los estratos 3 y 4
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El sector tiene servicios publicos adecuados, cuenta con diferentes rutas de trasporte y

unidades deportivas, biblioteca, tiendas, miscelaneas e iglesia cercanos.

En la institucion Mis Pequefios Astros se ofrecen servicios necesarios para atender a los
infantes, tiene una cobertura de 58 nifios y nifias, siendo 31 Nifios y 37 Nifas; dividido en
tres grupos de pre jardin, jardin y parvulos, los nifios y nifias que se atienden alli tienen edades

entre los 18 meses y 5 afios.

Se ha observado dentro del contexto escolar, en especial en aula de los nifios y nifias del
grado jardin B de la institucion “Mis pequefios astros”, que existen varios factores que
dificultan el proceso de socializacion en el aula, entre ellos se encuentra como factor principal

las dificultades en la expresion oral.

Esta problematica se evidencia, cuando se llevan a cabo diferentes actividades pedagdgicas,

como la interaccién social, cantos, poesias, cuentos, juegos de imitacion, de roles, entre otros.

Actividades que han servido como medio de reconocimiento a partir de la observacion,
Ilegando al punto de arrojar datos importantes sobre las necesidades y falencias que se

presentan en este grupo; es por ello que se evidencia en el proceso de trabajo en el aula que
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existen varios nifios y nifias con dificultades para hablar , tener una buena pronunciacion,
darse a entender, no usan frases cortas y sencillas, se cohiben para hablar o expresar
fisicamente lo que quieren, sus movimientos y gestos son inseguros; mostrando posibles

sintomas que pueden ser reveladores en el proceso formativo de los infantes.

Tanto la institucion educativa como el contexto en general son espacios propicios para el
estimulo, desarrollo del lenguaje y expresion oral en los infantes; con todo lo anterior es de
reconocer que en la actualidad las personas no se socializan, interactian y comunican de una
manera adecuada influyendo de forma directa en el desarrollo de los infantes; esta linea de
argumentacion se puede evidenciar desde las familias las cuales detienen su proceso de
formacion lingiiistica y de expresion oral en los nifios y nifias cuando aprenden “hablar” aqui
conviene detenerse un momento a fin de reconocer que este es un proceso que se debe
acompafar durante todo el transcurso de toda la etapa de formacién de una manera

apropiada, para obtener un buen desarrollo a futuro.

2.2Formulacion Del Problema:

La expresion oral es uno de los factores mas importantes en los procesos de formacion y
socializacion del individuo, es por ello que las dificultades que se presenten en este proceso

son un problema grave ya que este tiene una incidencia a futuro que puede crear dificultades
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en otras areas del desarrollo incluyendo el desenvolvimiento en la vida cotidiana; por esta

razén se realiza esta investigacion que tiene como pregunta problematizadora:

¢Como influye la expresion oral en los procesos de socializacion en el aula de clase de los

nifios y nifias del grado jardin B de la institucion mis pequefios astros?
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3. JUSTIFICACION

En la actualidad en los centros de aprendizaje se busca ofrecer una educacion integral y
para poder lograrlo se debe tener el conocimiento suficiente de las carencias que tienen los

infantes y del como y el por qué estas se presentan.

Se pretende realizar un andlisis de como influyen la expresion oral en los procesos de
socializacion en el aula del grado jardin B de la institucion “Mis pequefios astros”; el cual
arrojara datos sobresalientes que permitan buscar estrategias de mejoramiento en los procesos

de aprendizaje de los nifios y nifas.

Las dificultades y falencias en la expresion oral son caracteristicas comunes que se
presentan en el aula, pero que no se les da la relevancia necesaria en los procesos de formacion
en edades tempranas ; es por esto, que el estimulo y el desarrollo linguistico juegan un papel
muy importante en la formacion del infante; dado lo anterior se busca iniciar un proceso de
investigacion que pueda proponer una alternativa que posibilite un mejoramiento, el cual se
pueda implementar en los primeros afios del nifio; al llegar a este punto es importante tener
discernimiento y conocimiento sobre cdémo influyen las dificultades y limitaciones en la
expresion oral y conocer sus particularidades para brindar mayores posibilidades detener un

excelente proceso de socializacién y aprendizaje en el aula.
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Se realizara una exploracion e investigacion con el fin de identificar aquellas
circunstancias, en las que la ausencia de la oralidad y expresion en los nifios logra generar
alteraciones en su proceso de formacion integral; convocando a utilizar esta busqueda como
vehiculo para considerar la variedad de motivos en los cuales se encuentran relativa y
directamente asociado a interferir con las fases de la indagacion educativa; con estos
esquemas se ambiciona repercutir en las bases reales de una dificultad linguistica como tal y
desde alli agrupar nuevos métodos de ilustracién oral para futuros progresos y nuevos

comportamientos.

De no realizarse esta investigacion se puede correr el riesgo de que una gran parte de los
infantes del grupo de jardin B de la institucién Mis Pequefios Astros se vean envueltos en
dificultades en los espacios de socializacion dentro y fuera de los ambientes escolares que le
traeran conflictos para su desenvolvimiento en la vida cotidiana y en grados escolares

mayores.

Esta investigacion es necesaria ya que a partir de ella se pueden identificar las
necesidades, dificultades y falencias teniendo el reconocimiento de los factores que la causan
y asi tener una guia de orientacion para las actividades futuras que puedan brindar un

mejoramiento a dicha situacion.
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4. OBJETIVOS:

4.1 General:

Analizar la influencia de la expresion oral en los procesos de socializacién en el aula de

clase de los nifios y nifias del grado jardin B de la institucion mis pequefios astros.

4.2. Especificos:

Identificar los momentos en los que se evidencian falencias en la expresion oral en el aula

de clase.

Determinar los factores que puedan generar dificultades en la expresion oral y en los

procesos de socializacién, dentro y fuera del aula de clase.

Implementar una propuesta didactica para el mejoramiento de la expresion oral y la

socializacion en el aula de clase.
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ALCANCES DEL PROYETO:

Se realizara en dos etapas, la primera de investigacion a través de la observacion y la
interaccidn, con actividades que permitan la identificacion de las necesidades que se
presentan en el aula, en este caso la influencia de la expresion oral en los procesos de
socializacion; dicho proceso se pretende realizar en el transcurso de los 3 semestres faltantes

de la carrera Lic. En pedagogia infantil, se calcula un afio y medio mas.

Los alcances que se pretenden lograr son como primera estancia, analizar la influencia
que tiene la expresion oral en los procesos de socializacion que surgen el aula del grado jardin

B de la institucién Mis Pequefios Astros.

Otro de los alcances que se aspiran conseguir, es que este proyecto sea una fuente de
informacidn relevante para otras personas que quieran conocer y mejorar las dificultades que
se presentan en la expresion oral y como el entorno, los ambientes ecoldgicos y naturales

juegan un papel relevante en la construccion de un lenguaje y la expresion oral del sujeto.

La segunda etapa es de intervencion donde se pretende brindar una propuesta didactica

para el mejoramiento de la expresion oral y la socializacion en el aula de clase.
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RECURSOS:

Fisicos
LOCATIVOS

Institucion Mis pequefios astros.

Universidad minuto de Dios.

Biblioteca la universidad san

buenaventura.

Biblioteca Universidad de
Antioquia.
Biblioteca Universidad Eafit.

Universidad Luis amigo

RECURSOS MATERIALES

Hojas de papel bond o de resma.

Computador.

Impresiones.

Fotocopias.

Camara digital.

Total:

ECONOMICOS

$ 250.000

$850.000

$6.000

$15.200

$5.000

$6.000

$ 55.000

$ 500.000

$ 80.000
$25.000

$ 350.000

HUMANOS

Estudiantes investigadoras

Erika Maria Restrepo Naranjo.
Elizabeth Saldarriaga Jaramillo.

Tutores.

Elizabeth Mufioz.

Lilliana Vasquez Benitez.
Carlos Alberto Areiza.
Luz Aidé Figueroa Zapata

Directora de la institucion “Mis
pequetios astros” Luisa Fernanda

Nifios y nifias del grado jardin B de
la institucion “Mis pequefios
astros”

Padres de familia usuarios de la
institucion “Mis pequefios astros”

Familiares de las investigadoras.
Compafieras de la universidad.

Amigos.
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SEGUNDO CAPITULO

5. MARCO TEORICO

5.1 Antecedentes:

Como primera instancia y base de informacion para la realizacion de esta investigacion se
ha encontrado que en el afio de 2008 fue presentada a la facultad de educacion de la
universidad de Antioquia de Medellin el proyecto “expresion oral y corporal como
posibilitadores de aprendizajes significativos” realizado por Diana Cristina Goémez Gonzales,
requisito necesario para poder recibir el titulo como licenciada en lengua castellana; dicha
investigacion se basé en la realizacion de proyectos de aula que sirvieran como medio
facilitador para la estimulacién y el 6ptimo desarrollo de la expresion oral y corporal en el

aula, permitiendo alcanzar aprendizajes significativos de una forma mas pedagdgica.

Con la realizacion de dicho proyecto se evidencio el logro y la importancia de la
estimulacion de estos espacios de interaccion para los adecuados procesos de desarrollo en los

infantes.
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También en este mismo afo se realizaron dos proyectos més en esta universidad, uno
llamado “los y las estudiantes como protagonistas del aula: una propuesta para hacer de la
oralidad un proceso consiente” realizado por Ana Milena Lamus, proyecto enfocado en realzar
y brindar un reconocimiento en el aula y en los procesos educativos, la importancia de la
oralidad para el desarrollo de los nifios y nifias y su beneficio para un futuro, como conclusion
final en su proceso deformacionse obtuvo una buena fuente de informacién y generacion de

estrategias y ambientes para el mejoramiento de la oralidad en general.

También se ha tomado como plataforma de experiencia y de informacion proyectos
realizados en la universidad Minuto de dios y la universidad Luis Amigd, investigaciones que
en general se han basado en la busqueda del reconocimiento de la importancia de un buen
acompariamiento y estimulo de la expresion oral en la infancia para obtener buenos resultados

en los procesos educativos y de crecimiento personal.

Se da evidencia como tal que en la educacién el desarrollo de la expresion oral es de gran
relevancia sin embargo no se ofrecen espacios y actividades adecuados para su estimulo

haciendo a un lado sus usos Yy sus formas como tal.

Con el conocimiento de la realizacién de estas investigaciones y de sus alcances permite
tener una mejor vision de lo que se quiere investigar y que puede ser de valor informativo para
rescatar y poner en practica en el proceso de blsqueda de la influencia de la falta de

expresion oral en los momentos de socializacion, el cual tiene como objetivo general
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analizar dicha situacion orientado con sus objetivos especificos a identificar los momentos en
los que se evidencia la falta de manifestacion , participacion en el aula, determinar los
factores que generan dificultades en la expresion oral y en los procesos de socializacion e

implementar una propuesta didactica para el mejoramiento de la misma.

Como primera instancia se retomaran temas y teorias que permitan el soporte y la validez
de esta investigacion; la Influencia que tienen la expresion oral en los procesos de
socializacion en el aula de clase de los nifios y nifias del grado jardin B de la institucion mis
pequefios astros. Se mencionaran aspectos de gran importancia en este trabajo que informara
sobre la expresion oral y la falta de estimulo de esta, permitiendo llegar al reconocimiento de

como esto afecta la socializacién en el aula.
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5.2 MARCO LEGAL

Para la realizacion del marco legal de esta investigacion se toma como referencia la
constitucion politica de Colombia, la ley115, ley general de educacién, la ley de infancia y

adolescencia y los lineamientos curriculares de preescolar.

Constitucidn politica de Colombia: es donde se exponen las leyes, derechos y deberes que

se deben cumplir en el pais.

A continuacion se presentaran los articulos que tienen incidencia y relevancia con el
proyecto de investigacion, sobre la Influencia de la expresion oral en los procesos de
socializacion en el aula de clase de los nifios y nifias del grado jardin B de la Institucién Mis
Pequefios Astros, estos se articularan de una forma estratégica donde se logren poner en
practica, dar el reconocimiento y el uso necesario para enriquecer esta investigaciony la
propuesta de intervencion, para ello se dard inicio con los principios fundamentales que se

encuentra en el articulo 10. El castellano es el idioma oficial de Colombia.

23
La
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Utilizar el espafiol como el medio de comunicacion general y tradicional de la sociedad,
como herramienta de interlocucion para la comunicacion de una o mas personas y de ahi
poder reconocer las consecuencias de falencias de socializacion que estas conllevan al no ser
bien utilizado e interpretado por los demas teniendo en cuenta el articulo 16., el cual
menciona que todas las personas tienen derecho al libre desarrollo de su personalidad sin mas

limitaciones que las que imponen los derechos de los demés y el orden juridico.

De otro lado también que los infantes puedan reconocer que tienen la libertad de escoger
sus gustos, de seleccionar su grupo de amigos y cualquier ambito que colabore el desarrollo de
sus quehaceres personales y el fortaleciendo de las relaciones intra e interpersonales,
acompafiado también por articulo 20 el cual se orienta a garantizar a toda persona la libertad
de expresar y difundir su pensamiento y opiniones, la de informar y recibir informacion veraz
e imparcial, y la de fundar medios masivos de comunicacion, buscando que con este articulo
se logre identificar espacios en los cuales los medios de comunicacion no se denoten tan
selectivos y se pueda permitir una adquisicidny construccion para cuidados en el manejo de
los medios de interaccion social, de otra parte con el articulo 38 se menciona que se garantiza
el derecho de libre asociacion para el desarrollo de las distintas actividades que las personas
realizan en sociedad buscando Incentivar tanto a los nifios como a los padres de familia a
utilizar todos aquellos espacios en los cuales se les fomente distintas acciones donde la

sociedad actia como ente de unificacién y conocimiento global.
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Articulo 70. El Estado tiene el deber de promover y fomentar el acceso a la cultura de todos
los colombianos en igualdad de oportunidades, por medio de la educacion permanente y la
ensefanza cientifica, técnica, artistica y profesional en todas las etapas del proceso de creacion

de la identidad nacional.

La cultura en sus diversas manifestaciones es fundamento de la nacionalidad. El Estado
reconoce la igualdad y dignidad de todas las que conviven en el pais. EI Estado promovera la

investigacion, la ciencia, el desarrollo y la difusion de los valores culturales de la Nacion.

Pretendiendo demostrar que Con las acciones investigativas se dara accion a los momentos
donde la expedicion individual y autonoma de todos aquellos que utilizan los campos y
espacios que permiten que el infante afiance sus conocimientos previos y asi optimizar la

capacidad para adquirir nuevos aprendizajes que sustentes sus experiencias significativas.

Otro articulo que permite el sustento el enriquecimiento tematico es el Articulo 71 con la

busqueda del conocimiento y la expresién artistica son libres.

Para un mayor cubrimiento e integralidad del proyecto se tomaran propuestas de la Ley
general de educacion donde esta ley se basa en ofrecer parametros y normas para la
organizacion y el buen ofrecimiento de la educacion en el pais a través de Disposiciones

preliminares desde su articulo 10.0Objeto de la ley: La educacion es un proceso de formacion
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permanente, personal, cultural y social, que se fundamenta en una concepcion integral de las

persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes.

La presente ley sefiala las normas generales para regular el Servicio Publico de la
Educacién, que cumple una funcion social acorde con las necesidades e intereses de las
personas, de la familia y de la sociedad. Se fundamenta en los principios de la Constitucion
Politica sobre el derecho a la educacion que tiene toda persona, en las libertades de ensefianza,

aprendizaje, investigacion y catedra, y en su carécter de servicio publico.

De conformidad con el articulo 67 de la Constitucion Politica, define y desarrolla la
organizacion y la prestacion de la educacion formal en sus niveles preescolar, basica (primaria
y secundaria) y media, no formal e informal, dirigida a nifios y jovenes en edad escolar, a
adultos, a campesinos, a grupos étnicos, a personas con limitaciones fisicas, sensoriales y
psiquicas, con capacidades excepcionales y a personas que requieran rehabilitacion social, con
la cual se busca sustentar que todos los seres necesitan y tienen el derecho a ser formados
como personas capaces de desarrollar conocimientos para sus propios aprendizajes los cuales
fortalezcan la capacidad de socializar con todo aquel que forme parte de un grupo de personas
con costumbres similares o diferentes a las que cada uno posea, utilizando el medio educativo

como herramienta de exploracion y de crecimiento personal, familiar y social.
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Como parte importante de este marco legal se tiene el reconocimiento de los principios de
la educacion y su influencia directa con las acciones pedagdgicas y educativas del desarrollo
de los aprendices, partiendo desde sus estatutos; De conformidad con el articulo 67 de la

Constitucion Politica, la educacion se desarrollara atendiendo a los siguientes fines:

El pleno desarrollo de la personalidad sin mas limitaciones que las que le imponen los
derechos de los demaés y el orden juridico, dentro de un proceso de formacion integral, fisica,
psiquica, intelectual, moral, espiritual, social, afectiva, ética, critica y demés valores humanos;
con el cual se pretende fomentar en todos aquellos lectores que perciban esta herramienta
como medio informador, donde se denote la importancia de identificar que cada ser es libre al
desarrollar sus intereses en todos los campos a los que desea ejecutar una accion, permitiendo

asi que sea autonomo e integral para su crecimiento y formacion.

la formacion para facilitar la participacion de todos en las decisiones que los afectan en la
vida econdmica, politica, administrativa y cultural de la Nacion; pretendiendo ensefiar la
democracia desde edades primarias es algo a lo cual todos deben acceder para la busqueda de
participacion y reflexion de cada uno frente a sus intereses, donde la capacidad de tomar
decisiones daré a cada uno la conviccion y seguridad para seguir realizando todas sus

actividades grupales, sea cual sea el campo a participar.
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El estudio y la compresion critica de la cultural nacional y de la diversidad étnica y cultural
del pais, como fundamento de la unidad nacional y de su identidad, buscando fomentar en los
infantes el conocimiento de sus raices, de sus culturas, de sus antepasados, del cuidado de el
espacio al cual pertenecen y que identifiquen que es de todos la corresponsabilidad de accionar
para su cuidado, crecimiento y participacion como ciudadano y como miembro de una

sociedad.

Otro articulo que le permite dar un valor agregado a esta investigacion es el articulo 15°.-
Definicion de educacion preescolar. La educacion preescolar corresponde a la ofrecida al nifio
para su desarrollo en los aspectos biologico, cognoscitivo, sicomotriz, socio-afectivo y
espiritual, a través de experiencias de socializacién pedagdgicas y recreativas. Ver: Articulo

6 Decreto Nacional 1860 de 1994

Articulo 16°.- Objetivos especificos de la educacién preescolar.

Los Obijetivos especificos del nivel preescolar marcan las pautas para que su desarrollo y
aplicacion se den de un modo coherente y viable para alcanzar lo que sea propuesto; para ello
se tiene en cuenta el desarrollo de la capacidad para adquirir formas de expresion, relacion y

comunicacion y para establecer relaciones de reciprocidad y participacion, de acuerdo con


http://www.alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/Norma1.jsp?i=1289#1
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normas de respecto, solidaridad y convivencia; La participacion en actividades ludicas con

otros nifios y adultos.

Como se ha de reconocer todo debe tener un hilo conductor y un sustento de lo que se
busca aplicar también se ha abierto un espacio para el conocimiento de los lineamientos
curriculares de preescolar donde estos lineamientos se construyen basados en la importancia y
el papel protagdnico que tiene los infantes en su formacion y la necesidad de que se creen
estrategias pedagdgicas para su acompafiamiento educativo se ha tenido como referente el
marco de referencia del nivel de preescolar desde la psicologia y reconocido como el
desarrollo humano encuentra su origen y posibilidad en los espacios de interaccion de la vida
cotidiana en los que se conjugan la individualidad y sociabilidad del sujeto, su dimension
bioldgica y su dimension social, su particularidad como individuo y su especificidad como
especie, y que son construidos en los procesos de socializacion, a través de los cuales la
persona se exterioriza y construye la realidad social y objetiva, la que a su vez vuelve a
interiorizar en términos de significaciones que han adquirido verdad en la cultura
(Brunner,Habermas) y también Desde la pedagogia con la corriente de la pedagogia activa
sustenta que todo lo que rodea a los nifios puede ser fuente inagotable de preguntas, que
suscitan la basqueda de informacién, de formulacién de hipotesis, de analisis, comprobacion,
exploracion y observacion. De esta forma todo el medio es un generador de actividades, que se

convierten en insumos de conocimientos y aprendizajes con significado y finalidad,
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enriquecidos con las experiencias previas de los nifios y con el intercambio comunicativo que

se establece entre el grupo infantil y el docente.

Se educa para que las personas se desempefien mejor en el ambiente social, cultural,
econdmico y politico en el cual se desarrollan para que, conociendo mejor su medio,
participen en la defensa de aquellos valores que su comunidad y su sociedad consideren
importantes, y al mismo tiempo participen en la renovacion y la basqueda de nuevos y mejores
valores, cuando se requiera un cambio. Es desde la propia actividad consciente como el nifio
construye sus propias herramientas conceptuales y morales, contribuyendo activamente a la
construccidn de sus esquemas de coordinacion y reelaboracion interior. La experiencia de su
propia actividad sobre las cosas o sobre el lenguaje enriquece su pensamiento. Con el manejo
en la actualidad de los recursos telematicos, encuentra procesa y asimila informacién a mayor

velocidad gracias a la intensidad interactiva que se produce.

El juego es el motor del proceso de desarrollo del nifio y se constituye en su actividad
principal: es social por naturaleza y se suscita por su deseo de conocer lo nuevo del mundo

circundante, de comunicarse con otros nifios, de participar en la vida de los adultos.
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Los principios del nivel de preescolar buscan plantear el principio de integralidad en el
preescolar implica que toda accion educativa debe abarcar las dimensiones del desarrollo del
nifio, lo socio-afectivo, lo espiritual, lo ético, lo cognitivo, lo comunicativo, lo corporal y lo
estético, para potencializarlas y alcanzar niveles de humanizacion necesarios para su

desenvolvimiento en sociedad como un ser humano digno, pleno, auténomo y libre.

Principio de ludica es uno de los &mbitos aplicables en dicho proceso que intervienen
directamente en el infante quien es un ser sensible, recién llegado al mundo adulto que trae
consigo sus sentimientos y pensamientos, y necesita ser tenido en cuenta, querido y cuidado.
Necesita descubrir e intercomunicar sus emociones, sus creencias y las nociones que tiene de
las cosas en un clima de confianza, porque de esta manera puede madurar emocionalmente,

conocerse y Vvivir sana, creativa y felizmente.

La vision del nifio desde sus dimensiones de desarrollo hacen parte primordial de un
acompariamiento adecuado que busca la integralidad y que pretende cubrir con cada uno de
los dambitos importantes competentes como lo es la dimensién comunicativa que en el nifio
esta dirigida a expresar conocimientos e ideas sobre las cosas, acontecimientos y fendmenos
de la realidad; a construir mundos posibles; a establecer relaciones para satisfacer necesidades,

formar vinculos afectivos, expresar emociones y sentimientos.
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Toda forma de comunicacion que establece el nifio se levanta sobre las anteriores, las
transforma en cierta medida, pero de ninguna manera las suprime, a mayor edad del nifio, con
mayor flexibilidad utiliza todos los medios a su alcance. Entre més variadas y ricas son sus
interacciones con aquellos que lo rodean y con las producciones de la cultura, mas facilmente
transforma sus maneras de comunicarse, enriquece su lenguaje y expresividad e igualmente
diversifica los medios para hacerlo mediante la apropiacion de las nuevas posibilidades que le

proporciona el contexto.

La Ley de infancia y adolescencia es también uno de los &mbitos recocidos para tener en
cuenta en este proceso de investigacion ya que se encarga de enriquecerlo con una
implementacidn que pretende cubrir desde la integralidad con la Ley 1098 que pretende

proteger y hacer respetar y practicar los derechos de los infantes y jovenes de Colombia.

Este un conjunto de normas y leyes que buscan dar proteccion y ofrecer un
acompariamiento integral desde sus Principios de La Corresponsabilidad, entre la Familia, la
Sociedad y el Estado, quienes tienen la obligacién juridica y ética de garantizar los derechos

de los nifios, nifias y adolescentes.
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La Perspectiva de Género, desde la que se pretende formar a los nifios, nifias y adolescentes
en el respeto y la equidad con las personas del otro sexo y en la aceptacion de quienes

presentan diferencias étnicas, sociales, culturales y psicoldgicas.

Los Derechos de los nifios y las nifias deben ser aplicados y reconocidos desde cualquier
area que se pretenda trabajar e intervenir en la primera infancia sin embargo hay algunos que
son los que mas se encargan de determinar la orientacion de esta investigacion como lo es el
derecho a la educacidn que invita a reflexionar sobre el derecho que cada nifio tiene frente a su
educacion, donde su vulneracion sera causante del poco proceso para crecimiento integral y
cognitivo; derecho al desarrollo integral en la primera infancia, Con este derecho al infante se
le propician espacios, actividades y roles donde se argumenta su desarrollo como ser pensante,
autonomo y capaz de solucionar sus conflictos o pedir ayuda cuando lo necesita, facilitindole
su capacidad de conocer sus propios intereses, derecho a la recreacién y a la participacion en
la vida cultural y artistica donde el juego se reconoce como eje central de sus vivencias y
aprendizajes significativos, es donde se pretende que en todos los espacios se fomente las
actividades ladico pedagdgicas como estimulo de accion voluntaria en cada infante,
propiciando y reconociendo el derecho a la participacion. Articulo 31que busca dar a conocer
que cada nifio y nifia, tiene el derecho y la oportunidad de ser perteneciente a un grupo en el
cual se le permita la interaccion, vos, voto y rol como persona que adquiere nuevos métodos
de socializacion y ser pensante y reflexivo sobre las consecuencias de cada accion realizada

acompanado del derecho a la asociacion y reunion. Articulo 32, Los nifios, las nifias y jovenes
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gozan de libertades consagradas en la constitucion y en las leyes internacionales donde se
menciona el libre desarrollo de la personalidad que se encarga de aclarar que cada persona es
Unica, y el infante como tal tiene el derecho de ser participe al tomar las decisiones para
reconocer ser integrante de un grupo en particular, como accionar frente a una delimitada
situacion, sus propios gustos, sus propios ritmos de aprendizaje y sus preferencias a nivel
personal pretende con la libertad de pensamiento y expresion se utilizara esta definicion como
herramienta reflexiva para todos aquellos que cohiben a los infantes para recrear una idea,

proponer una actividad y limitar la imaginacion.

5.3 MARCO REFERENCIAL

"El lenguaje es un método exclusivamente humano, no Instintivo, de comunicar ideas, emociones y
deseos por medio de un sistema de simbolos, ante todo auditivos, producido de manera deliberada”

(Sapir 1966:14)

Antes de dar inicio con este marco referencial se daran a conocer conceptos claves de la

tematica que se trataran en esta investigacion.
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Se inicia con la conceptualizacion de expresion en la cual se introducen simultaneamente
variedad de ambitos los cuales se es necesario conocer para identificar sus acciones, por eso se
intensifica su significado entendiendo que la expresion abarca todo aquello que se quiere
transmitir, socializar, definir las acciones que se interfieren en el ser humano para ser participe
y portador de multiples actividades en diversos campos, en los cuales se pretenda una

interrelacion de conceptos, estados de investigacion o sucesos historicos.

Se le denomina expresion al mero hecho de llorar, cantar, narrar una historia, contar una
accion vivida, incluso el bailar es expresion, es el acto que diferencia a las personas por sus
interpretaciones del pensamiento y donde se enfatiza todos los estados de animo, de actuar y
de vivir, (R Brown Y Bellugi,( 1969: 12 ), Cuando ya se es mas centrada la intencionalidad
con la que se interpreta la influencia de la expresidn, no se debe desligar lo que corrobora la
oralidad y la parte oral como tal, es de alli que se conoce como partes de la lengua en la cual
se le divide entre hablada y se le separa de la escrita, oral conlleva la parte de pronunciacion,
un enfoque donde la comunicacion verbal realiza una interaccién entre dos 0 mas personas
que intervienen en un proceso de crecimiento lingiistico; El desarrollo de la lengua y su
participacion oral, inicia con el proceso de adquisicion que tiene el individuo para lograr su
dominio y adentrarse en su contexto de intercambio de palabras con distintas personas,
identificando la intensidad de lo pronunciado, sus gestos, sus ritmos y la intencionalidad de lo
mencionado; con base a los conceptos antes mencionados también interviene la

comunicacion como énfasis que se utiliza para ser conocido como el dialogo que se realiza
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entre dos personas, la que guia una persona hacia muchas mas, es esta donde se permiten
realizar la relacion entre una sociedad a otra, un pais a otro incluso de un medio fisico a otro ,
Quilis Y Otros (1989:36), La comunicacion se obtiene por un canal el cual transmite y
codifica la informacidn dada de dichas herramientas, medio fisicos y auditivos, la
comunicacion facilita realizar muchas acciones cotidianas y que forman parte del contexto

que abarca toda la informacion, tanto del que transmite y como el que la recibe.

Algunas caracteristicas fundamentales en la comunicacion son la asertividad que es define
el caracter a la comunicacion que ejerce una persona sobre otra, pretendiendo hacer que su
posicién sea valida, mas no dejando de lado la opinidn del otro, es tener la certeza de que algo
se puede argumentar y que tiene un derecho a realizar una afirmacion o negacion guiado por
sus propios instintos, de percibir que realmente desea lo que esta socializando, lo que
interioriza y su confianza sea el guiador y el que organice las conjeturas deseadas dependiendo

del tema propuesto.

Asi mismo la Expresién oral como el medio eficaz que tiene el ser humano para dar a
entender y comunicar lo que quiere y siente.; este tipo de expresion, parte del interior del
ser de lo que piensa, esta cuenta con una gran variedad de factores que la componen y
permiten dar un significado claro de lo que se quiere decir o expresar; Benedet, tomado de

Vega Y Cuetos, (1999; p 34)” en términos chomskianos , el terreno propio de la lingiiistica
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seria la competencia, es decir los principios y la estructuras logico formales de la lengua “ ES
asi también que desde el la lengua se den otros aspectos importantes como son cada uno de
los elementos paralingisticos forme parte de dicho proceso para que este se cumpla y se
pueda dar una comunicacion, cada uno de los elementos varian segln la cultura y el entorno
en el que el sujeto de desarrolla, (Sapir 1966: 10) "El habla varia sin limites precisos, en los
distintos grupos sociales porque es una herencia puramente histérica del grupo, es producto de
un habito social, mantenido desde largo tiempo™ la herencia cultural siempre prevalece y se
busca mantener y de manera consciente o inconsciente estos intervienen en la forma de

expresion de una sociedad en general.

Como base de informacidn y sustentacion tedrica se tendra en cuenta las teorias de jean
Piaget frente al desarrollo del lenguaje de los infantes, acompafiado de Urie bronfenbrenner
con su teoria sobre el ambiente natural en el que se desarrolla el nifio y la nifia 'y su
incidencia en sus procesos de socializacion, Noam Chomsky y su teoria del lenguaje intrinseco

y extrinseco desde lo innato, y la teoria de Sapir- Whorf.

En este proceso de investigacion sean identificado autores psicolingisticos y linguistas que
sirven como base de informacion para lo que se quiere lograr con esta indagacion como lo es
el reconocimiento de los procesos del lenguaje y como se dan en el entorno a nivel personal,

social y conocer su singularidad y ambitos paralingtisticos.
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Chomsky es un linguista dedicado al reconocimiento del lenguaje como un proceso natural
que es innato el cual se va perfeccionando de acuerdo al proceso de desarrollo que se tenga, él
en su investigacion menciona que todos los individuos nacemos teniendo conocimiento de
una serie de “principios universales” los cuales como ya se menciond anteriormente se
activan por medio de la construccion de hipotesis DAL (dispositivo de aprendizaje
linglistico ), Chomsky (1972:17 ), “propone que el cerebro humano esta especificamente
construido para aprender el lenguaje mediante la habilidad innata llamada dispositivo de
adquisicion del lenguaje” es defensor del pensamiento e idea de que el lenguaje es previo al
pensamiento y por tanto este se encarga de condicionarlo, no obstante el lenguaje necesita de
estimulos para su 6ptimo desarrollo, reconociéndolo como una facultad humana e innata que
recibe el nombre de 6rgano del lenguaje donde se recalca la importancia y el lugar que ocupa

el lenguaje y su desarrollo para el pensamiento como tal.

Otro tedrico que se ha encargado de proporcionar conocimientos y aportes importantes es
Skinner quien se enfoca en el condicionamiento operante, y que el desarrollo del lenguaje se
da por medio de los estimulos logrando un proceso de estimulo-respuesta condicionando al
sujeto a responder de una forma u otra a lo que se le presenta, también existen los aportes de
Piaget donde los estimulos juegan un papel importante no como objeto de condicionamiento
sino como experiencia que permita el aprendizaje teniendo en cuenta la singularidad del
sujeto, dandole relevancia al concepto de que el lenguaje esta subordinado al pensamiento,

ligado al desarrollo de la inteligencia y recalcando que el lenguaje y el pensamiento se
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desarrollan por separado; con la hipotesis de sapir-whorf también se puede enriquecer esta
investigacion ya que con esta hipoétesis se logra identificar como el lenguaje y su expresion
como tal, se ven condicionados por el entorno social y cultural se identifica la importancia que
se le da al entorno cultural para el desarrollo del lenguaje y como este se da; permitiendo
reconocer como los factores intrinsecos y extrinsecos juegan un papel relevante en dicho
proceso que también como Skinner menciona, se condiciona el pensamiento e influye de

manera directa en el resultado.

Como se menciond anteriormente se debe poner en practica los elementos paralinglisticos
para lograr que se dé una comunicacién, pero no solo por la razon de hablar sino de dar a
entender lo que se quiere decir, teniendo la capacidad de expresar realmente lo que se siente,

piensa y quiere decir.

La importancia de la comunicacién es basada en los conceptos que se manejan en el medio
de la socializacion y del intercambio de ideas entre una 0 mas personas que establecen un
dialogo buscando formar un tipo de enlace comunicativo, utilizando no solo el habla como
interceptor entre el comunicador y el receptor, buscando que la interaccion no sea simple sino
que de soporte a la variedad de expresion que se utiliza en un conjunto de diversidad de

culturas.
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Las Cualidades de la expresion oral son tomadas como aquellas especificaciones que hace
que su individualidad sea interiorizada de modo que le permita a toda persona utilizar este

significado, aspecto y sincronizacion.

La expresion oral es la capacidad que los seres humanos tenemos para hablar y expresar lo
gue pensamos Y sentimos, esta viene acompariada por una diccion adecuada segun la lengua
que se hable, también de la fluidez que es un complemento primordial ya que este interviene
en nuestra capacidad creativa, imaginativa, dandonos la capacidad de crear ideas, de expresar

y comparar.

Al hablar de expresion oral no estamos mencionando solo lo que se dice sino, como se dice,
la coherencia que tiene, su fuerza, emotividad, ritmo, vocabulario, claridad, sencillez,

movimientos corporales.

La expresion oral es todo un proceso de pensamientos, conocimientos e impulsos que
debe realizar la persona para lograr comunicarse, este ambito es mas amplio que el mero
hecho de solo hablar, se complementa directamente con una serie de elementos
paralinglisticos que definen en su proceso lo que se quiere realmente manifestar y expresar;

segun (Bronfenbrenner 1977: 12 ) con su teoria de los sistemas ecoldgicos da validez a la
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informacion proporcionada donde se menciona” que el ambiente natural del infante y su
contexto se encargan de determinar su personalidad y singularidad”; Comencemos por evocar
cuales son los elementos paralinguisticos que conforman la expresion oral, para llegar a
reconocer su verdadera importancia e impacto al momento de expresarse y como inciden en

su ambiente natural en dicho proceso de formacion.

Por medio de la voz se puede identificar la seguridad de quien interlocuta, su estado de
animo, sentimientos y actitud, asi como también la entonacién, la pausa y el ritmo, son los
encargados de complementar el mensaje que se quiere dar, sin embargo no se debe dejar de
lado el acompafiamiento del ambito corporal cuando se refiere a la expresién como tal ya que
este es uno de los factores principales que se encargan de dar el mensaje y complementarlo,

con gestos y movimientos.

La expresion oral se ha convertido en uno de los aspectos del ser humano mas importantes
para poder comunicarse Yy socializar; este se realiza desde el pensamiento coherente,
conceptual ideoldgico (whorf,1936:42 ) ” el lenguaje es una herramienta que determina el
pensamiento y el pensamiento se expresa a través del lenguaje” hasta hace poco tiempo se
creia que el poder hablar era un proceso facil de realizar, que solo era la repeticion del
lenguaje hablado y aprendido segin su entorno, experiencias y acciones (lengua materna);

dejando de lado todo lo complejo que este lleva consigo, como lo es el proceso mental y el
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pensamiento representativo que se debe realizar para dar l6gica a lo que se quiere hablar (el

uno precede del otro).

La expresion oral cuenta con varios factores que inciden en la emocion, la cognicion y lo
motor; cabe sefialar que todos y cada uno de estos elementos permiten realizar un proceso que
se desarrolla rapidamente en la mente expresandose por medio de la oralidad, para que a su

vez se complemente con los movimientos de algunas partes del cuerpo y gestos.

El proceso del desarrollo de la expresion oral en los infantes, para su proceso y desarrollo
se utiliza una variedad de estimulos, significados, espacios y herramientas las cuales se
aborden con la capacidad de conocer un real camino, esta se comienza a desarrollar desde el
nacimiento ya que la primera forma de expresion del ser humano es el llanto en todas sus
presentaciones; existen varias teorias que afirman que los diferentes tonos e intensidad del
llanto tienen una significacion diferente; ahora bien, el infante a través de las experiencias,
interaccion con el ambiente y los objetos, logra comenzar un proceso mental de asimilacion,
memoria y acomodacién desde su entorno el cual le permite construir espacios propicios para
el aprendizaje de la lengua, desde el didlogo entre los que lo rodean, lo que vivenciay
compara teniendo como base el ensayo y el error, para alcanzar desde su percepcion una
construccion propia de lo que sera su lenguaje teniendo rasgos caracteristicos de su

microsistema; skinner, (1957:14) “sostiene que el lenguaje es una conducta adquirida en un
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proceso gradual de relacionamiento”; el lenguaje y el pensamiento siempre seran dos
lineamientos estables necesarios por instinto, ya que cada uno de estos cumple una funcién
asignada para complementar un buen desarrollo general de dichas acciones, permitiendo el
bienestar del desarrollo linguistico y todo lo que lo compone, Jean Piaget,(1965 : 7), expone
en su teoria sobre la adquisicion del lenguaje, situando en ponencia los antecedentes
bioldgicos, donde menciona que “el hablar es la primera adquisicion del ser humano siendo
estaa suvez trasladada a una cultura donde se adquiere, se educa, se transforma segun los
estados culturales actuales o trayectorias establecidas™; Si bien se reconoce la inteligencia
como la base de razonamiento y capacidad de resolver problemas, es también esta inteligencia
la que se desarrolla por separado del habla, contando con que el ser humano antes de
pronunciar sus primeras frases, palabras, balbuceos, ha adquirido una inteligencia que le
permite descubrir, explorar, compartir momentos y situaciones sin requisito de dialogar dichas

experiencias.

El nifio en su proceso de aprendizaje es quien va desarrollando su capacidad oral partiendo
de la necesidad de establecer diadlogos con las personas que lo rodean, esta teoria nos comparte
que a falta de inteligencia, se presentara la ausencia de lenguaje; este psicolinglistico

menciona el proceso del habla en dos etapas:
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Habla egocéntrica: en este punto el nifio todavia no tiene la capacidad de pronunciar
palabras definidas evocadas por su inteligencia, solamente por medio de imagenes y

sentimientos que expresa su modo de lenguaje egocentrico.

Habla social: es la que se desarrolla luego de haber una construccion de la egocéntrica, es
donde ya existe una madurez, capacidad cognitiva para realizar una buena socializacién con
esquemas para socializar sus vivencias y estos esquemas son los que promueven la

exploracién y adquisicidn de nuevos aprendizajes.

En esta teoria también se asocia al desarrollo del lenguaje con las experiencias sensorio
motoras y menciona que son las primeras experiencias las que le permiten el desarrollo

cognitivo del lenguaje y asi el desarrollo previo de sus acciones mentales.

El tema del desarrollo del lenguaje y la adquisicion de los elementos paralinguisticos no
solo se han convertido en un foco de interés para Piaget, también se han evidenciado grandes
aportes de Chomsky (1972:8 ), quien también se ha interesado en dicho elemento y separa
los estados del lenguaje en momentos, donde los aspectos bioldgicos son innatos por razon
de que el ser humano de una manera u otra debe hablar, pronunciar palabras, y es, este

momento en el que se reconoce que el ser natural esta preparado para la adquisicion del habla,
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aungue éste en ciertas acciones es complejo y presenta dificultades en su modo de ser
utilizado; no obstante no descarta que sea imposible aprenderlo asi varie el grado de

coaccion.

Las acciones en las que el adulto pasa a ser parte de un proceso de acompafiamiento y
correccion en las dificultades del nifio en su progreso lingtistico no sirve de nada, sino se
realiza de una forma adecuada, no se logra un mejoramiento ya que son los mismos nifios
quienes son modificadores de sus pronunciaciones, son ellos quienes adoptan nuevas palabras

mas no repitiendo las que se les ha impuesto como método de correccion.

El (DAL) es un dispositivo de aprendizaje lingiistico que es utilizado con el fin de
aprender las lenguas universales que permitan al nifio conocer nuevos mecanismos de
aprendizajes, para el desarrollo de su lengua y por ende no ser sometido a terapias de
lenguaje; Noam Chomsky ,(1972) comparte con jean Piaget, (1931),la teoria de que la
inteligencia esta separada del lenguaje por métodos naturales, donde expresan que existen
reglas universales que permiten conocer las estructuras gramaticales e innatas del lenguaje; se
puede expresar como la ausencia del habla tiene periodos para adquirirlos, aunque se
considere un lapsus para este y que a falta del mismo se le puede estimar la ausencia total y

no alcanzar el desarrollo de este en su totalidad.
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Desde un punto de vista diferente pero enfocado al mismo tema se encuentra Jerome
Brunner y Noam Chomsky en Brooks y Brooks (1999) “mencionan que tanto el lenguaje
como los nuevos aprendizajes se forman desde las nuevas experiencias que se tengan”. En este
enfoque ellos consideran que desde el mismo nacimiento el ser humano presenta medios de
comunicacion por medio de movimientos, llantos y estrategias de lenguaje no orales, divide

los procesos de aprendizajes lingiisticos por fases, niveles y etapas consideradas en meses.

El bebe aprovecha todo el medio que lo rodea asegurando su propia construccion del habla
y el formato cultural en el que lo proponga para no presentar ausencia de lenguaje en su
proceso verbal, se considera que €l infante a modo que avanza su crecimiento fisico,
cognitivo, también se espera que su proceso de comunicacion este al ritmo que todo su
desarrollo en general, donde se traslade a sostener, asociar cada palabra con un objeto, imagen
reconociendo un significado y como finalidad tener una base de expresion oral conformada y

con estas establecer conversaciones y relatos sucesivos.

Como ya se ha mencionado en varias ocasiones el infante se desarrolla segiin su ambiente

natural y contexto, Bronfenbrenner:

El microsistema refiere las relaciones mas proximas de la persona y la familia, es el escenario que
conforma este contexto inmediato. Este puede funcionar como un contexto efectivo y positivo de

desarrollo humano o puede desempefiar un papel destructivo o disruptor de este desarrollo. (1996:153)
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Este permite dar un paso importante y atreverse a mencionar que la familia es quien se
encarga de estimular y permitir el desarrollo del lenguaje por medio de la interaccion,
intercambio y socializacion; segun como se dé cada uno de estos ambitos depende el
proceso del infante; la familia es el primer ambiente natural de nifio el cual se encargara de
determinar su personalidad y singularidad, el sujeto aprendiz esta abierto a los estimulos que
su ambiente le propicia para adquirir habitos y elementos que estipulan su cultura ; la
adquisicion del lenguaje y por ende la capacidad de expresion en este caso la oral, es un paso
complejo que se da en el desarrollo del nifio, ya que no es solo el hecho de hablar sino
obtener informacidn gque construya sus propios conocimientos para enfrentar la realidad y la

vida cotidiana con sus retos.

La familia debe tener conocimiento de que la expresion oral es algo mas complejo que solo
hablar, para influir en un adecuado acompafiamiento y que esto sirva como beneficio para el

aprendiz en su desarrollo personal, escolar y que se prevengan mayores dificultades a futuro.

Frente a los habitos del lenguaje y la expresion oral es evidente que segln el lugar donde
el individuo se encuentre y se desarrolle adquiere los habitos, jergas, de su contexto, basados
en teorias e hipotesis existentes se puede mencionar que el cerebro esta abierto a nuevos
aprendizajes y adaptarse segun la necesidad, el individuo aprende y aplica lo que se le ofrece

como experiencia, la cual influye en su desarrollo, se puede indicar que el cerebro esta
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dispuesto y preparado para cualquier aprendizaje y que se adapta al que se le brinda en su
contexto toma las acentos, y singularidad de este tal y como se le da a experimentar y

expresar.

Con la construccion de todo un juego de palabras en las que se determinan y se enmarcan
los conceptos con los que se es conocida cada una de las diferencias y acciones en conjunto
frente al proceso de socializacidn que tiene cada persona se llega a la conclusion de que la
expresion oral no es solo lenguaje, que al hablar de expresion oral se viene de inmediato la
idea de” hablar” o sea el lenguaje, &mbito totalmente importante en el medio de la expresion,
mas no solo, es el hecho de emitir sonidos que se logran decodificar, existe un conjunto de
elementos que ya sean mencionado en temas anteriores que son los paralingtisticos, siendo
estos los que se encargan de darle sentido a lo que queremos decir y que a quien se le emite el

mensaje logre comprender de una manera adecuada y cierta lo que queremos decir.

La expresion oral hace parte de la vida cotidiana y es uno de los principales aspectos de
desenvolvimiento del individuo en la sociedad, sin embargo en el camino se puede llegar a
encontrar tropiezos y dificultades al no saber utilizar el lenguaje, es necesario reconocer la
importancia de los elementos paralinglisticos y como estos ayudan a crear un ambiente de no

solo hablar sino de comunicacion, el cual infiere no solo en el hecho de emisién de sonidos
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sino en cOmo estos se emiten y como la expresion corporal que los acompafia se da para tener

una comunicacion asertiva y clara de lo que se quiere expresar.

El hecho de tener que comunicarnos nos obliga a manejar un lenguaje que se ha ofrecido y
recibido en el transcurso del proceso de desarrollo y formacion de un individuo, este lenguaje
cuando se adquiere, se da por hecho de que el individuo se comunica, pero la realidad es otra,
se debe de dar a conocer que este es mucho mas complejo y que ha sido un error el pensar de
esta manera, el lenguaje para ser verdaderamente comprendido debe estar acompafiado de los
elementos paralinguisticos dando un buen uso de estos segun lo que se quiere expresar,
Goodwin (1988), “ los nifios acompanan su lenguaje de gestos que aprenden como resultados

de las rutinas de sus padres”

Esto juega un papel importante en la vida y estabilidad del individuo ya que si logra
expresar adecuadamente y correctamente lo que quiere decir se puede asegurar que €s un
individuo satisfecho, seguro y coherente, ya que puede lograr lo que realmente se ha

propuesto.

Por medio de la comunicacion es que el individuo expresa lo que piensa, quiere y siente, no
obstante si este no logra aplicar los elementos paralinguisticos esto le puede traer dificultades

en el transcurso de lo que quiere evidenciar y conseguir.
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El ser humano es un conjunto de aspectos que deben funcionar acorde a lo que quiere para
el mismo y busqueda de su propio bienestar, el individuo es fisico, psicoldgico, espiritual y
necesita que cada uno de estos aspectos funcionen segun su interés y necesidad por esto es
necesario que sepa controlar lo que piensa, siente y habla para que sean coherentes y logre

encontrar una integralidad.

No es de anteponer todos los medios en los que se utiliza el intercambio de palabras entre
una persona o varias, es de reconocer que el jardin infantil como segundo hogar también forma
gran parte del concepto que adopta el infante sobre que es comunicarse, la expresion oral en el
jardin al inicio de la etapa escolar el infante se encuentra con grandes retos que él solo debe de
enfrentar, momentos donde él debe decidir qué hacer, que decir y como expresar todo esto,
encontrdndose asi con su meso sistema bronfenbrenner, (1987:96 )” el meso sistema
comprende las interrelaciones de dos 0 mas entornos en los que la persona en desarrollo
participa activamente”; dandose de una forma en la que se dé a entender; este momento se
convierte en algo crucial para su desarrollo ya que es donde realmente tiene la oportunidad de
exponer todo los conocimientos previos y reflejar su entorno, sin embargo es importante que
se permitan momentos de socializacion, participacion para identificar las capacidades de los
infantes para buscar estrategias de aprendizajes que permitan un desarrollo del lenguaje en el

aula; Freinet(1921, 32), “ es importante adecuar los espacios de socializacion y aprendizajes
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par los infantes™ EIl preescolar es el primer escenario donde el infante se siente con la libertad

de expresarse y donde se le debe motivar y fortalecer dicha capacidad.

El aumento de dichas dificultades serd notorio en los comportamientos del educando y sus
modos de interactuar tanto con familiares al igual en su medio escolar y social. A falta de
intervencion oportuna y adecuada se obtendran resultados negativos a futuro, como son la
ausencia de las capacidades para adoptar actitudes y aptitudes en convivencia, significando

esto dificultades de asertividad, comprension auditiva, verbal y escrita.

Una persona con un inapropiado proceso de relaciones lingisticas e interpersonales carece
de ser un buen foco socializador, contando con la presencia de obstruccion de ritmos vocales,
desniveles en tonos e incluso en momentos donde el llanto también es generador de expresion
y la risa es el componente que caracteriza sonidos y ajustes acusticos naturales propios del ser
humano; una intervencion en la edad temprana es lo recomendable para que a largo plazo
halla la produccion y se genere un buen incremento de palabras, dicciones, habilidades y
fendmenos orales que son apropiados para su edad, pero que en modo de organizacion pase
de ser una obstaculo linguistico a ser reconocido como un progreso de destrezas

comunicativas.
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Con la evolucion y adelantos tanto tecnolégicos como culturales son factores que
permitiran la extension y la necesidad de adoptar nuevas lenguas extranjeras y si a esto se le
agrega la falta de lengua natural, mas la lengua agregada, dificultara méas el reconocimiento
de la heredada por patrimonio la cual es valida pero no delimita o se rehlsa para adopcion

de una especifica.
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5.4 VARIABLES

INDEPENDIENTES
FAMILIAR: falta de estimulacién e interés por
brindar espacios donde el infante participe y exprese
sentimientos e ideas.
Convivencia solo con adultos.
Ausencia de los padres por la jornada laboral.
Falta de comunicacion asertiva.

Violencia intra familiar.

SOCIAL.: espacios limitados en el entorno donde
viven.

Sobreproteccion.

Juegos de video.

Computador.

Musica.

EDUCATIVO: no hay acompafiamiento en las
actividades extracurriculares.

Falta de acompafiamiento en tareas.

DEPENDIENTES
Inseguridad para la expresién verbal.
Poca socializacion.

Distraccion.

Problemas de aprendizaje.
Agresividad

Falta de autoestima

Falta de autonomia.
Soledad.

Poca socializacion.

Empatia.

Agresividad.

Soledad.

Estrés.

Dependencia.

Egoismo.

Intolerancia.

Introvertido.

Dificultades en sus relaciones

interpersonales.

Problemas de socializacion.
Falta de interaccion.
Inseguridad.

Falta de atencion.

Llanto repentino.

Desmotivacion.
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e Poca participacion.

e Problemas de aprendizaje.
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TERCER CAPITULO

6. DISENO METODOLOGICO

6.1 Tipo de estudio:

El tipo de estudio propuesto y llevado a la préctica en esta investigacion es de caracter
cualitativo, formativo con un enfoque de accion participacion, asi como lo indica (Alvarez
Gayou, 2003; Merriam, 2009); este tipo de estudio permite investigar por medio de la
planificacidn, la accion y la reflexion; para asi tener una propuesta de intervencién que
busque mejorar o resolver situaciones y/o problemas cotidianos de un lugar o una comunidad
especifica; también Elliot (1991 ) menciona que la investigacion accién invita a reconocer una
situacion problematica social, con un pensamiento critico y ordenado que incidan en una
busqueda de mejora de dicho suceso; buscando dar respuesta a la pregunta problematizadora

ya planteada en el proyecto.
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Con este tipo de investigacion cualitativa se tiene en cuenta como primera instancia la
observacion directa para la identificacion de una situacion problematiza dora teniendo en
cuenta que la investigacion accién busca la mejora de una realidad ya sea social, educativa o
administrativa; en este caso el analisis de la influencia en las dificultades de expresion oral en
los procesos de socializacion en el aula del grado jardin de la institucion Mis Pequefios Astros,
a este proposito se ha realizado una etapa de planificacion y organizacion en general de las
observaciones directas, por medio de actividades pedagogicas, también cabe mencionar que
con la investigacion accion participativa se pretende hacer participe activo a toda la
comunidad educativa en general en el proceso de estudio, para que la recoleccion de datos y

elaboracion del producto sean creibles y viables (Mertens 2003) .

En este tipo de exploracion cualitativa, accion participacion se conlleva tres fases que

son

La observacion: realizada directamente para identificar situaciones problematizadoras y la
recoleccion de datos, a traves de visitas, entrevistas e interaccion con actividades ludicas y
pedagdgicas. Medio por el cual se observa la realidad con una mirada critica desde un punto
subjetivo para llegar a uno objetivo que invita a tener un pensamiento abierto y razonado de
las situaciones de la realidad arrojando datos relevante que inciden en el reconocimiento de
un objeto a investigar con necesidades, dificultades y problematicas que si ameriten un

estudio.
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Pensar: tener un pensamiento critico y analitico desde lo mas simple a lo mas complejo
para asi interpretar las situaciones; brindando herramientas necesarias para dar inicio a un
proceso de busqueda y analisis de la situacion problema; con la construccion de preguntas e
interrogantes que guiaran y orientaran el tema a un reconocimiento de su necesidad y real

objeto de investigacion.

Actuar: partiendo desde la teoria combinada con la practica se realiza una implementacion
de una propuesta de mejoramiento o intervencién dando una posible solucion; Cada uno de
estos factores y procesos de indagacion estan ligados a una caracteristica importante o
herramienta como lo es la investigacion cualitativa, formativa con enfoque de accién
participacion el cual se convierte en una invitacion para el investigador para aprender a

investigar investigando.

La investigacion cualitativa, formativa con un enfoque de accion participacion sera el norte
y el hilo conductor para este proceso ya que lo guiara a conseguir datos relevantes, que

busquen dar respuesta o posible solucion al objeto de investigacion.
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6.2 Poblacion:

La institucion educativa Mis Pequefios Astros se encuentra ubicada en la Floresta barrio
Santa Lucia cra 90 47 A 22; cuenta con areas verdes a su alrededor, la estacion del metro
Santa Lucia, 2 tiendas, un parque recreativo, una cancha, dos centros educativos de primaria
y bachillerato y 1 miscelanea; esta es una comunidad que se encuentra ubicada entre los

estratos tres y cuatro.

Mis Pequefios Astros es una institucion de caracter privado cuenta con una planta fisica
de un solo piso, constituida por 3 aulas, 3 bafios, 3 patios, 1 cocina y un salon didactico,
dispone de tres docentes, 1 directoray 1 contador; este lugar es una casa que se ha
modificado y adecuado para prestar este tipo de servicio, tiene capacidad de cobertura para 60
nifios que se encuentren en edades a partir de los 18 meses y los 5 afios ; en la actualidad
cuenta con 58 infantes de los cuales 31 son nifios y 27 son nifias, ellos se encuentran
distribuidos en tres grupos que son parvulos, pre-jardin y jardin; siendo cada uno de estos

orientados desde los lenguajes expresivos y proyectos de aulas.
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6.3 Muestras:

Las muestras que se tendran en cuenta en esta indagacion sera tomadas directamente del
grado jardin B de la institucion educativa “Mis Pequefios Astros”, la cual cuenta con un
grupo mixto de 14 nifios y nifias, siendo 7 nifias y 7 nifios entre edades de 4 y 5 afios; en la
institucidn este conjunto de infantes cuenta con el acompafiamiento de las tres docentes ya
que alli se trabaja a través de los lenguajes expresivos; de estos infantes 10 pertenecen aun
grupo familiar conformado por ambos padres, 4 viven con solo uno de los padres y abuelos o
tios, las familias que conforman este grupo pertenecen a los estratos 3 y 4, cuentan con todos
los servicios necesarios de energia , alcantarillado, servicios de aseo y salud en general, sus
viviendas estan ubicadas en las cercanias de la institucion; de este grupo de infantes 7 son
hijos Unicos y los otros 7 con uno 0 mas de un hermano(a) que quedan al cuidado de familiares
cercanos o vecinos ya que muchos de los padres y madres trabajan en empleos como
ingenieros, mecanicos, policias, taxistas, vendedores independientes, en bancos, entre otros, de
los 22 padres que tiene un oficio, 5 son amas de casa, 9 mujeres y 13 hombres los cuales se

caracteriza por tener familias comprometidas con el acompafiamiento de los infantes.
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6.4 Técnicas de recoleccién de informacion:

Para la recoleccion de datos de la presente investigacion se utilizaron tres instrumentos
como herramienta argumentativa que permita conocer actividades mas profundas sobre la
dificultad de expresion oral en los infantes del jardin infantil mis pequefios astros, dichas
herramientas fueron seleccionadas buscando un enfoque analitico y critico que sustente el

proyecto.

La entrevista, la encuesta y sesiones de grupo (grupo de enfoque) fueron aplicadas a

docentes, padres de familia e infantes pertenecientes a la investigacion.

La encuesta:

Se utiliza en la investigacion cualitativa y cuantitativa para obtener una informacion
veridica, se aplica a cualquier tipo de muestra; la encuesta debe definir su enfoque ya sea para

familias, cientificos, docentes, entre otros, que pueda dar respuestas veraces.
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Las preguntas formuladas en la encuesta deben tener en su formulacion un orden, un

enfoque y que las respuestas no sean cerradas para asi poder estandarizarlas y tabularlas.

La entrevista:

Es la conversacion que sostienen dos personas con el fin de intercambiar informacion,
responder preguntas, es la interaccion de td a tu con un modelo de interpretacion; en este
instrumento no se deben forzar las respuestas ni intervenir en las acciones representadas por el

entrevistado como sus gestos, su vocabulario 0 modismos propuestos por el mismo.

Debe tener un limite de tiempo entre cada pregunta y cada respuesta para no perder el hilo

conductor de la idea inicial que propone el tema de la entrevista.

Sesiones de grupo (grupo de enfoque):

Para el grupo de enfoque se debe tener un esquema general para realizar una observacion
aun grupo de personas especifico haciendo la realizacion de actividades previamente
seleccionadas de acuerdo al tema a socializar; se ejecuta una entrevista para asi poder obtener

unos resultados.
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Las sesiones de grupo buscan que en su aplicacion se puedan encontrar hallazgos relevantes

y que permitan la socializacién, interaccion, participacion y juicio de los propios participantes.

6.5 HALLAZGOS INVESTIGATIVOS:

Teniendo en cuenta la informacion que se recopilo con la encuesta realizada a los padres
usuarios de la institucién mis pequefios astros del grupo de jardin b, la entrevista dirigida a las
docentes y el grupo de enfoque elaborado con los infantes se puede evidenciar que existe falta
de conocimiento sobre la importancia de la expresion oral en el proceso de formacion en los
infantes y las consecuencias que estas traeran a futuro sino se interviene a tiempo en las

necesidades evidenciadas.

Efectivamente se identifica que los infantes cuentan con poca intervencion de la familia en
su proceso de formacion frente a su capacidad de expresion en este caso oral ya que la gran
mayoria reconoce que para ellos la expresion oral es solo el acto de hablar ignorando factores
mas importantes como los son los elementos paralinguisticos y la importancia de lograr una
comunicacion asertiva; haciendo esto dificil la tarea del acompafiamiento pedagogico en el

aula y la interaccion social del infante en su propio entorno.



63
La Expresién Oral En Los Procesos De Socializacion En El Aula De Clase De Los Nifios Y Nifias Del Grado Jardin B De La

Institucion Mis Pequefios Astros.

La poca claridad o poco conocimiento que tienen los padres de familia sobre lo que es la
expresion oral, se remite a construir un diagnostico que represente unas observaciones mas
ligadas al quehacer familiar, el cual no aborda los espacios suficientes y modalidades
acertadas para un optimo desarrollo verbal y no verbal, en el cual se formalicen las diferentes

aplicaciones de interaccion y exploracion para el mejoramiento de dicha dificultad.

También la falta de tiempo juega un papel muy importante en estos hallazgos ya que los
aprendices pasan méas tiempo con adultos mayores y su intervencion en el proceso es reducida
por falta de conocimiento y porque Yya sus capacidades e intereses no van a tal punto de dar

relevancia a este proceso de formacién tan importante como lo es la expresion oral.

Otro de los hallazgos importantes es que los espacios que se utilizan para interactuar con el
infante son pocos y externos, trayendo consigo una cantidad de factores que no permiten tener
mayor conocimiento de la necesidad del infante, ya que este espacio educativo es una casa
adecuada para ofrecer este servicio y que no opta por utilizar mas espacios ademas de los que
posee el sector y sus alrededores, aungque tampoco se puede dejar de lado el disfrute que
tienen los aprendices del juego libre e individual, donde es evidente que tienen mayor

confianza para el uso de su expresion sin algun tipo de cohibicion.
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Todo esto indica que esta investigacion es de gran relevancia ya que permite el
reconocimiento de los factores que dificultan la expresion oral en los infantes del grado jardin

b de la institucion mis pequefios astros.

A continuacion se registran los encuentros a través de los instrumentos utilizados

Encuesta a padres de familia

total
preguntas | respuesta a respuesta b | respuestac | ninguna | preguntas
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2%

20%

18%

16%
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1. ¢En qué momento se expresa el infante libremente en casa?
a. Cuando esta solo

b. Con papa, mama

c. Otros
Encuestaa los padres

PREGUNTA 1 | RESPUESTAS EA HB mC ENINGUNA
A 0 0% 0%
B 3
C 6
NINGUNA 0 o
TOTAL 9

Esto quiere decir que el 67 % de los infantes busca espacios donde él se pueda expresar,
sin la intervencidon de alguien conocido o muy cercano a él, brindandole esto mas confianza
para decidir, reaccionar y expresar.El desligarse de la observacion continua de sus padres
puede hacer un efecto positivo ya que ellos desde que estan en un centro educativo adoptan
una postura diferente e independiente sobre sus acciones, que en si son mas cuestionadas por
las docentes quienes interacttian mas con ellos desde modelo pedagdgico mas constante y

educativo.
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2. ¢De qué forma se integra el nifio en las actividades de socializacion?
a. Se muestra inseguro(a)

b. No participa activamente

c. Enninguna

PREGUNTA 2 | RESPUESTA
A 4
B 2
C 0
NINGUNA 3
TOTAL 9

Encuestaa los padres

HA EB C ENINGUNA

El 45 % de los infantes se muestran inseguros al momento de participar o integrarse en las

actividades de socializacién que se ofrecen en la institucion por suvariedad de actividades y

propuestas incide en su comportamiento, porque son de ambientes diversos unos individuales,

grupales, de exposicion formando caracteres de conversatorios fomentando la participacion,

buscando mayor socializacion.



67

La Expresién Oral En Los Procesos De Socializacion En El Aula De Clase De Los Nifios Y Nifias Del Grado Jardin B De La

Institucion Mis Pequefios Astros.

3. ¢Cuéndo es mas notoria la dificultad de expresion?

a. salidas a espacios libres

b. en actividades familiares

c. con la comunidad

PREGUNTA 3 |RESPUESTA
A 0
B 0
C 6
NINGUNA 3
TOTAL 9

Encuesta a los padres

HA EB C EmNINGUNA

0% 0%

67%

Esta grafica quiere decir que el 67 % de los nifios y nifias muestran dificultades para

expresarse frente a personas desconocidas o que no hacen parte de su circulo familiar., ya que

en los espacios en los cuales los infantes realizan sus socializaciones son limitadas y no van

mas alla de los mismos; los espacios educativos ayudan a que disminuya y sea notorio sus

necesidades de aprendizaje.
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4. ¢En qué espacios interactla usted con su hijo(a)?

a. Encasa

b. Parques

c. Otros
PREGUNTA

Encuestaa los padres
4 RESPUESTA
HA mB C ENINGUNA

A 3 0%
B 2
C 4 45%
NINGUNA |0
TOTAL 9

Basados en esta informacion el 45 % de los padres busca interactuar con el infante en

espacios diferentes al hogar o un parque cercano esto, lanza un dato importante ya que

teniendo en cuenta que la gran mayoria de los padres de familia trabaja, es poco el tiempo que

se destina para interactuar con los infantes. Cuando se realizan actividades fuera decasa se

torna el ambiente més propicio para realizar un seguimiento diferente, por la cual se desliga el

momento monotono del ambiente familiar y de trabajo, el cual recarga cambios de interaccion

con la sociedad y de su entorno.
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5. ¢Como percibe usted la dificultad de expresion oral en su hijo(a)?
a. Normal

b. Adecuada para su edad

c. Retraso en su desarrollo de lenguaje

PREGUNTA 5 RESPUESTA
A 4
B 3
C 1
NINGUNA 1
TOTAL 9

Encuestaa los padres
HA HB mC ENINGUNA

11%

11%

En esta grafica se evidencia que el 45% de los padres de familia consideran normal que los

infantes tengan dificultades para expresarse, el 33% que es adecuada para su edad y solo el 11

% reconoce que esto es puede causar un retraso en su proceso de desarrollo y mayores

dificultades a futuro.

Cuando los padres conocen que no existe una dificultad como tal, es normal cada palabra

mal pronunciada, cada expresion que reproduzca una nueva sensacion, se considera como un

avance en su camino hacia el aprendizaje, solo se remite como dificultad cuando ven que no

hay un progreso.
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6. ¢Permite que el nifio o nifia exprese libremente sus sentimientos?

a. Nunca

b. Cuando estan solos

c. Cuando hay otras persona

PREGUNTAS 6 RESPUESTA
A 0
B 3
C 5
NINGUNA 1
TOTAL 9

Encuestaa los padres

HA EB mC ENINGUNA

11% 0%

A

56%

La grafica indica que el 56% permite que el infante se exprese libremente cuando hay otras

personas, esto nos quiere decir que se le permite participar con otras personas, no se limita a

que interactué y dé a conocer su punto de vista acerca de un tema especifico, dando asi al

reconocimiento del crecimiento de su vocabulario y la argumentacion para narrar sus propias

ideas.
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7. ¢Propicia espacios donde se le da una participacion activa al infante?

a. De vez en cuando
b. Todos los dias

c. No tengo tiempo

PREGUNTAS 7 RESPUESTA
A 1
B 8
C 0
NINGUNA 0
TOTAL 9

Encuestaa los padres

HA EB C W NINGUNA

0% 0%

89 % de los padres de familia busca que el infante tenga una participacion activa constante

y el 11% lo hace de vez en cuando reconociendo su interés por saber sobre el proceso de

socializacion de su hijo(a), ya que reconocen que su tiempo es limitado para realizar una

interaccion de comunicacion, indagacion, intercambio de acciones y recreacion de actividades

cotidianas y educativas, de las cuales no son participes por sus actividades laborales.

8. ¢Cdmo calificarias la comunicacion con su hijo(a)

a. Buena

b. Constante

c. Con dificultades
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PREGUNTA 8 RESPUESTA Encuestaa los padres
A 4 HA mB mC ENINGUNA

B 5 0% 0%

C 0

NINGUNA 0

TOTAL 9

56 % de los padres de familia consideran que tienen una constante comunicacion con su
hijo Y EL 44% que tienen una buena comunicacion, pero con esto no se difiere nada en
concreto ya que a pesar de la comunicacién y aungue sea constante, no se reconoce una vision
colectiva de saber en qué momentos se realiza una comunicacion como tal y que no es solo el

mero hecho de hablar, preguntar y esperar una respuesta, ya que el expresar va mas alla.

9. ¢haidentificado en su hijo(a) un tipo de dificultad al expresarse?
a. Se expresa poco
b. No se da a entender

c. Socializa solo con conocidos.
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Encuesta a los padres
PREGUNTA 9 |RESPUESTA
A 1 BA BB 5C ENINGUNA
B 1 11%

11%

C 4
NINGUNA 3 45%
TOTAL 9

El 45% de los infantes solo se socializan con personas conocidas, esto evidencia que se
sienten méas confiados con personas cercanas a ellos ya sea por el reconocer de quienes son y
que a su vez los rodean en su cotidianidad, con los cuales se evidencia la familiarizacién de
rostros y actitudes para con ellos, ademas cuentan con el consentimiento de sus padres o
personas a cargo de ellos dependiendo de la accion a realizar, para un acercamiento de

interaccion verbal y gestual, incluso de acciones corporales.

Observacion de la encuesta:

Se logra evidenciar que los padres de familia reconocen que le infante se expresa en el
ambiente familiar, sin embargo se ve cohibido para la socializacion con personas
desconocidas o que son poco reconocidas por ellos, trayendo esto como consecuencia

dificultades para la expresion oral y asertividad en lo que el infante quiere decir o dar a
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entender dando uso de los elementos paralinguisticos de una forma que su informacién puede
ser confusa; en la realizacion de dicha encuesta se identifico que los infantes se expresan con
mayor facilidad cuando estan solos ya que sienten que el ambiente es propicio para ser
espontaneos y no juzgados o intimidados con lo que quieren decir o hacer, por parte de los
padres de familia es notorio que su tiempo de interaccion con los nifios y nifias es reducido por
sus diferentes actividades, buscando solo espacios externos para compartir, donde es evidente
que la atencion hacia el infante puede ser reducida por los factores externos del lugar

determinado donde se encuentren.

La comunicacion de los padres de familia con los infantes es calificada como buena, sin
embargo se debe reconocer que es poco el conocimiento que se tiene sobre la expresion oral
en general ya que esta no es solo un grupo de palabras para decir algo; sino que son un
conjunto de elementos ya mencionados anteriormente paralingliisticos que permiten el

reconocimiento Y la asertividad de lo que el sujeto quiere expresar.

Entrevista a las docentes
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DOCENTES

PREGUNTA

1 ¢En qué tipos de actividades es
notoria la dificultad de expresion

oral en los estudiantes?

2 ¢En las actividades sociales y
cooperativas, como se evidencia

la participacion del estudiante?

3 ¢En actividades de tipo
individual, como es la

participacién del infante?

4 ;Que actitudes toma usted frente

a esa situacion?

5 ;Qué estrategias aplica para

mejorar este comportamiento?

6 ¢Cémo pueden estas
eventualidades afectar el proceso

de aprendizaje?

SIMILITUD RESPUESTA

En actividades grupales
Cuando se les formula

una pregunta

Buena y constante

No hay similitud

Motivacién
Actividades de

participacién

Observacion

Obstruccion del

aprendizaje
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Observacion de la entrevista:

Con la realizacion de esta entrevista se logra evidenciar que en las actividades de
socializacion en el aula se presentan dificultades con algunos infantes para tener una
participacién activa y que muestran seguridad al momento de la participacion individual, las
docentes ponen en practica diferentes actividades y buscan propiciar espacios de socializacion,
han logrado identificar necesidades y dificultades de expresion , buscando proponer acciones y

estimulos pero no han sido de grandes resultados.

Las docentes evidencian preocupacion y conocimiento de dicha necesidad y optan por el
instrumento de la observacion para identificar los factores que pueden ser la causa de dicha
dificultad, buscando un mejoramiento ya que esto puede ser un obstaculo en el proceso de

ensefianza aprendizaje de los infantes.
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Sesiones de grupo (grupo de enfoque)

NUMERO DE INFANTES

EDAD DE LOS INFANTES

4 A5 ANOS

PREGUNTA

1 ¢En qué momento se expresa

libremente en casa?

2 (Como se siente en el aula

de clase?

3 ¢ Le gusta hablar con sus

compafieros?

4 ;Qué tipo de actividades que
realizan en el aula le gusta

mas?

5 ¢ Le gusta participar en

clase?

6 ¢Con que personas de su
casa, habla e interactda

frecuentemente?

7 ¢ Cree que en casa se puede

expresar libremente?

<N X X <

\

SIMILITUD
RESPUESTA

En el bafo
coloreando

Bien

Si

no

Jugar
Hacer tareas
Caminar

correr

Si
Porque estamos
haciendo tareas

Papa y mama
Amigos y
hermanitos(as)

Tios y abuelos

Si

no
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8 ¢En qué momento crees que v Jugando

tienes confianza para hablar? v Comiendo

Observacion grupo de enfoque:

Con la realizacion de estas sesiones se logra evidenciar que los infantes disfrutan del juego,
de actividades donde se busca la socializacién pero que se facilita las decisiones individuales,
es de reconocer que ellos buscan comunicarse con familiares cercanos ya que ellos son
quienes comprenden lo que el infante quiere decir en ocasiones frente al tema de la expresion
en casa , las respuestas son variadas pero se identifica que hay aprendices que no tienen la
libertad de emitir tan facilmente, ellos siente mas confianza para hablar cuando juegan ya que
es un ambiente propio de ellos creado por ellos y se sienten con la confianza de poder hablar y

expresar lo que desean.

En la aplicacidn de este instrumento se pudo evidenciar ademas de las observaciones
mencionadas anteriormente, se denota la poca argumentacion que tienen los estudiantes para
dar respuesta a una pregunta simple, se limitan a adentrar un poco mas sobre su percepcion de
emociones, teniendo presente la confianza y amistades ya conformadas en un grupo solido

por la interaccion de afios anteriores.
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7. CONCLUSIONES

Segun los hallazgos de la investigacion, el acompafiamiento que se le brinde a los
aprendices debe hacerse desde un enfoque mas completo y consiente que busque el
desarrollo integro de ellos, teniendo un seguimiento y registro continuo que sirva para dar
soporte al proceso realizado en comun, permitiéndoles tener un mejor proceso de formacion
que garantice su capacidad de expresion de una forma asertiva y que incida en su construccion

personal.

Se debe reconocer gque es importante tener una intervencion pertinente desde el hogar y la

institucion educativa para lograr el objetivo propuesto en esta investigacion.

Es necesario que los padres usuarios tengan conocimiento sobre la importancia del 6ptimo
desarrollo de la expresion oral en el infante para que este se pueda desenvolver facilmente en

su entorno y vida cotidiana.

Con toda la informacion recopilada en esta investigacion se realizara una propuesta de

intervencion que busquelmplementar el mejoramiento de la expresion oral y la socializacion
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en el aula de clase, por medio de la comunicacion asertiva y la programacion neurolinguistica,
de tal forma que no se desligue del interés que tiene el proyecto implementando nuevos

métodos de ejecucion de expresion oral.
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8. RECOMENDACIONES:

La institucidn debe buscar herramientas didacticas y pedagdgicas que faciliten los procesos
de socializacion y expresion oral de los alumnos teniendo en cuenta sus necesidades e
intereses implementando una propuesta de intervencién en la que se busque el mejoramiento
de la expresion oral de los infantes y sus procesos de socializacion en el aula de clase por

medio de la comunicacion asertiva y la programacion neurolinguistica.

Los padres de familia deben convertirse en participes activos en los proceso de formacion
de los infantes, para incidir en un acompafiamiento que busque la formacion integral del
aprendiz,que su comunicacion sea mas asertiva e incidir en la construccion de su singularidad
personal, siendo ellos mismos orientadores e investigadores de los acontecimientos y cambios
que pueden generarse atreves de los diferentes hechos que estos traigan con la aplicacion de

nuevos métodos de aprendizaje y expresion.

La institucién educativa debe convertirse en el mejor aliado de la familia para brindar
espacios gque propicien aprendizajes significativos y que tengan un hilo conductor en el hogar

para que los resultados en los procesos de formacion sean optimos.
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Los padres de familia deben informarse e interesarse mas en el tema de la expresion oral y
como este incide en el proceso de desarrollo de los infantes , para tener el reconocimiento de

cémo este beneficia o perjudica un acompafiamiento segln el uso que se le dé.
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10. ANEXOS.

Formatos de instrumentos:

Estos tres instrumentos se aplicaron para la recoleccion de informacion y sustento al proyecto
dando asi una validez informativa, observando las acciones representadas por parte de los
entrevistados y encuestados, buscando recolectar el saber investigativo propiciado por y

para el proyecto mismo.

Encuesta a los padres de familia

L7

b UNIMINUTO

Corporacion Universitaria Minuto de Dios

Proyecto de investigacion formativa
¢Coémo influye la dificultad de expresién oral en los procesos de socializacion en el aula de

clase de los nifios (as) del grado jardin B de la institucién mis pequefios astros?

Es importante aclarar que la informacion aqui recogida es confidencial y solo sera utilizada
por el equipo investigador; muchas gracias.
Apreciado padre de familia con animo de desarrollar la investigacion le solicitamos responder

las siguientes preguntas:
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1-¢En qué momento se expresa el infante libremente en casa?
a- Cuando esta solo
b- con papa, mama
c- otros.

¢Con quien?

2-¢De qué forma se integra el nifio en las actividades de socializacion?
a- se muestra inseguro(a)

b- no participa activamente

3-¢Cuando es mas notoria la dificultad de expresion?
a- Salidas a espacios libres
b- En actividades familiares

c- Con la comunidad

4- ¢ En qué espacios interactla usted con su hijo(a)?
a- Encasa
b- Parques

c- Otros
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¢Cual?

5-¢Como percibe usted la dificultad oral en su hijo(a)?
a- Normal
b- Adecuada para su edad

c- Retraso en su desarrollo del lenguaje

6-¢Permite que el nifio(a) exprese libremente sus sentimientos?

a- Nunca
b- Cuando estan solos

c- Cuando hay otras personas

7-¢Propicia espacios donde se le da una participacion activa al infante?

a- De vez en cuando
b- Todos los dias
c- No tengo tiempo.

¢Por qué?

8-¢Como calificarias la comunicacion con su hijo(a)?
a- Buena
b- Constante

c- Con dificultades
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9-¢Ha identificado en su hijo(a) un tipo de dificultad al expresarse?
a- Se expresa poco
b- No se da a entender

c- Socializa solo con conocidos
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Entrevista

L7
yUNIMINUTO
= Corporacion Universitaria Minuto de Dios

Proyecto de investigacion formativa
¢Como influye la dificultad de expresion oral en los procesos de socializacion en el aula de

clase de los nifios (as) del grado jardin B de la institucion mis pequefios astros?

Es importante aclarar que la informacion aqui recogida es confidencial y solo sera utilizada
por el equipo investigador; muchas gracias.
Apreciado docente con animo de desarrollar la investigacion le solicitamos responder las

siguientes preguntas:

1-¢En gué tipo de actividades es notoria la dificultad de expresion oral en los estudiantes?
2-;En las actividades sociales y cooperativas, como se evidencia la participacion del
estudiante?

3-¢En actividades de tipo individual, como es la participacion del infante?

4-; Qué actitudes toma usted frente a esta situacion?

5-¢Qué estrategias aplica para mejorar este comportamiento?

7-¢Como pueden estas eventualidades afectar el proceso de aprendizaje?
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Grupo de enfoque

P

JUNIMINUTO

Corporacion Universitaria Minuto de Dios

¢En qué momento se expresa libremente en casa?

¢como se siente en el aula de clase?

¢le gusta hablar con sus compafieros?

¢ Qué tipo de actividades que realizan en el aula le gusta mas?
¢le gusta participar en clase?

¢con que personas de su casa, habla e interactla frecuentemente?
(cree que en casa se puede expresar libremente?

¢en qué momento crees que tienes confianza para hablar?



94
La Expresién Oral En Los Procesos De Socializacion En El Aula De Clase De Los Nifios Y Nifias Del Grado Jardin B De La

Institucion Mis Pequefios Astros.

Fotografias

Muestras fotograficas de la actividad realizada a los infantes del grado jardin b de la

institucion mis pequefios astros, ejecutando la aplicacién del instrumento (grupo de enfoque).

Actividad vaya pies:

Propuesta donde no solo se permiti6 a los nifios expresar movimientos con todo su
Cuerpo sino que experimentaran que también pueden tener mayor control de sus pies y pintar

con ellos lo que deseen
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En el desarrollo de esta actividad se not6 variedad de sentimientos donde algunos
infantes se mostraron contentos y a la expectativa en cambio otros se mostraron angustiados,

no se sentian capaces y guardaron silencio frente a la actividad.

En esta imagen se estaba realizando la actividad hay doctor donde los infantes debian

expresar con movimientos corporales y gestuales el dolor que se les asignara.
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PROPUESTA DE INTERVENCION

1. TITULO

“DE LAS DIFICULTADES DE EXPRESION ORAL A LA CAPACIDAD DE
EXPRESAR LO QUE SE PIENSA'Y SE SIENTE A TRAVES DEL MUNDO

MARAVILLOSO DE LOS CUENTOS”

2. DESCRIPCION DE LA PROPUESTA PEDAGOGICA:

Con esta propuesta se pretende orientar a los padres, madres y/o docentes, sobre como
influir de una forma adecuada y significativa en los infantes en el proceso del desarrollo
Optimo de sus capacidades de expresion oral y todo lo que ella abarca, teniendo en cuenta sus
elementos paralinglisticos y programacion neurolingiistica; ambitos que intervienen
directamente en este proceso y que tienen trascendencia en todo su desarrollo como individuo

y como esto se puede evidenciar a futuro.



97
La Expresién Oral En Los Procesos De Socializacion En El Aula De Clase De Los Nifios Y Nifias Del Grado Jardin B De La

Institucion Mis Pequefios Astros.

La propuesta busca generar espacios donde se estimule de forma preparada y pertinente
la capacidad de expresion oral de los infantes, donde se evidencie que, lo que ellos piensan y
sienten se logra expresar de modo claro y coherente en su quehacer cotidiano; para ello se
buscara implementar la programacién neurolinglistica a través de situaciones problematizado

ras, que enriquezcan su pensamiento, lenguaje y por ende su capacidad de expresion.

Teniendo en cuenta todo lo mencionado se pretenden realizar actividades pedagogicas,
ludicas y con unos objetivos claros que incidan en el reconocimiento de la importancia de la
expresion oral en el individuo, reconocida no solo como un lenguaje, sino como un medio de
expresion intrinseco y extrinseco que permita la autonomia, definicion de la singularidad y la
satisfaccion de que lo que se siente, se piensa, se dice y se hace, dando pie a la construccién

de la integralidad del ser como tal.

Para llevar a cabo esta propuesta se ha reconocido la importancia que tiene la familia y la
participacion de la comunidad educativa en general ayudando a conseguir que el resultado de
ésta sea una posible mejoria al problema actual que se tiene en la institucion educativa “Mis

pequeios astros” del grupo jardin B.
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3. JUSTIFICACION

Para el desarrollo de la expresion oral en el infante es de suma importancia el
acompariamiento que se brinde por parte de la familia, cuidadores, docentesy lo que el
entorno ofrece para el estimulo de ésta; por dicha razén se realizara una propuesta de
intervencion llamada “de las dificultades de expresion oral a la capacidad de expresar lo que
se piensa y se siente” se busca lograr un 6ptimo proceso de formacion , donde el infante
cuente con herramientas para su socializacion 'y expresion en todos y cada uno de sus
ambitos por medio de actividades que sirvan como medio facilitador para el aprendiz,
permitiendo el estimulo de la capacidad de pensar, hablar, sentir y transmitir de una forma
coherente evitando conflictos en su desarrollo de personalidad, singularidad y autonomia

(Comunicacion asertiva).

Es necesario que los acompafiantes de crianza y los docentes tengan conocimiento de la
importancia de la expresion oral no como un lenguaje, sino como un grupo de elementos
paralinglisticos programados que se dan en el desarrollo del infante y que no terminan cuando
él comienza a poner en practica su lengua materna, donde solo se da inicio a la expresion del
lenguaje, sino que también se da la oportunidad de que el individuo se abra desde su ser

como tal, se exprese con naturalidad y seguridad.

Esta propuesta se hace con la intencion de brindar un mejoramiento y evitar factores que

intervengan en el desarrollo ideal de la expresion oral, dentro y fuera del aula de clase del
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grado jardin B de la institucion educativa “Mis pequefios astros”, poniendo en practica
actividades pedagdgicas, ludicas, problematizadoras y didacticas de un modo simple y

aplicable que facilite la participacion de la familia y el entorno educativo en general.

Con estas actividades se pretende que el infante pueda superar y vivenciar situaciones
que lo hagan reflexionar, participar, analizar y manifestar de un modo agradable sus
experiencias y relatos en un ambiente comodo el cual sea un medio facilitador para la
interaccidn con el espacio, logrando de tal modo que lo que piensa, siente y quiere decir se

evidencie en lo que hace; (programacion neurolingiistica).

4. OBJETIVOS:

4.1 GENERAL:

Implementar una propuesta didactica, lGdica y pedagogica a través de actividades
orientadas para los nifios y nifias del grado jardin B que favorezca el desarrollo de la expresion
oral y la socializacion en el aula de clase, conociendo los elementos paralinguisticos y la

practica de la programacion neurolinguistica.
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4.2 ESPECIFICOS:

Sensibilizar y Proporcionar con la propuesta de intervencion actividades programadas
desde lo ladico, pedagdgico y didactico, socializandola con la comunidad educativa a

intervenir.

Brindar espacios donde se capacite a la comunidad educativa proporcionando la
informacidn necesaria y exponiendo la importancia de la puesta en practica de la PNL

(programacion neurolinguistica) en el aula de clase y en el hogar de los infantes.

Ejecutar actividades basadas en los cuentos de buenas noches para Potencializar los
elementos paralinguisticos y la programacion neurolinguistica en los infantes por medio de la

interaccion social en el aula de clase.

Realizar una actividad de proyeccion donde se involucre a toda la comunidad educativa
para que se ponga en practica toda la tematica trabajada en la propuesta desde el estimulo de la

capacidad de expresion.
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5. MARCO TEORICO

Este marco tedrico se ha construido con base a la investigacion de John Grinder (Dr. en
psicologia y linglista) y Richard Bandler (Dr. de matematicas, psicologia y cibernético),

fundadores de la PNL, estudiando los patrones de conducta de los seres humanos.

Se daré inicio con temas que permitan el sustento tedrico de esta propuesta de

intervencion desde lo mas simple a lo mas complejo.

La expresion oral es la capacidad que tiene todo individuo para decir y comunicar lo
que siente, razona Y piensa; esto va mas alla del mero hecho de hablar.(fodor, 1983), citado en
acercamiento neurolinguistico de Benedet( 2006:36) ; la expresion estd compuesta por varios
elementos que la complementan y que hacen que esta de respuesta a lo que se quiere decir,
dando cabida a los elementos paralinglisticos que son aquellos elementos que le dan sustento
y credibilidad a lo que queremos decir, la expresion oral, sin el uso de estos elementos no
tendria l6gica y se convertiria solo en lenguaje y decodificacion de un sonido pero esta es mas
que eso, va ligada a los sentimientos, pensamientos y se encarga de complementar y dar

sentido a lo que se habla y se hace.

La expresion oral es el medio mas comun que tienen los seres humanos para
comunicarse con todas aquellas personas a las que desean transmitir un sentimiento, una idea,

inquietud, cualquier tipo de mensaje que requiera dicha persona receptora , funciones de la
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comunicacion verbal , Quilis y otros,(1989), p 47, “ la funcion referencial o representativa es
la que transmite el codigo del lenguaje como tal, ésta centrada en el referente”; Los aspectos

que constituyen a las diferentes expresiones son divergentes por la complejidad que cada uno
recibe por su accion; la oralidad es dominante en los medios de interaccion social por su

interpretacion e importancia en la sociedad para utilizarla con facilidad.

La palabra expresion se divide en varios ambitos y multiples interpretaciones por todos
aquellos que ejecutan la actividad oral, por lo cual esta conlleva mayor complejidad por las

intencionalidades con la que se es interpretada cada palabra.

El lenguaje también hace parte indispensable de la expresion donde se puede decir que
es una necesidad primordial en el individuo para comunicarse y darse a entender, este varia
segun el contexto, es un sistema que se compone de sonidos y variaciones que permiten la
comunicacion, existe gran variedad de lenguas y cada una de ellas tiene sus propias
caracteristicas que inciden en la comunicacién; Quilis y otros (1989)caodigo verbal periférico p
39; ; el lenguaje es el sistema de comunicacion que se tiene para hablar el cual se diferencia

en cada individuo segun su singularidad.

El lenguaje es un elemento que prima en el desarrollo del individuo ya que desde el

nacimiento surge la necesidad de poder dar a entender lo que se quiere y se necesita.
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El contexto y al familia juegan un papel importante ya que son quienes se encargan de
transferir estos elementos por medio de la interaccion y socializacion diaria, medio por el cual
el infante se va identificando y aprendiendo para luego ser participe de dichos

decodificaciones.

Desde el inicio de la humanidad se ha buscado la forma de conectar e interactuar con lo
que el otro nos quiere informar y decir por ello se ha buscado la forma de poder comunicarnos
de un modo simple y que permita el entendimiento y la comunicacion en general; Es por
medio del lenguaje que se ha logrado obtener muchas interacciones con todas aquellas

acciones que requieren la habilidad de la comunicacion verbal.

Elementos Paralinguisticos:

Los elementos para linguisticos son todo aquellos elementos que complementan la
comunicacion y que nos son un lenguaje sino que estos se encargan de dar légica y
coherencia a lo que se esta diciendo , se esta hablando de elementos como lo son los gestos, la
postura, la voz, el tono de voz, fluidez; entre otros que se encargan de dar sefiales para mayor
comprension de lo que se quiere decir por medio del lenguaje oral, existen también elementos

paralinglisticos para el lenguaje escrito como lo son los signos de puntuacion.



104
La Expresién Oral En Los Procesos De Socializacion En El Aula De Clase De Los Nifios Y Nifias Del Grado Jardin B De La

Institucion Mis Pequefios Astros.

Para que el individuo logre expresar y dar a entender lo que quiere decir debe dar un buen
uso de cada uno de estos elementos, para incidir en una comunicacion clara y coherente con lo
que se piensa, razona y se quiere expresar en realidad, cuando estos elementos no se utilizan
de un modo adecuado trae dificultades en el proceso de comunicacion y por ende dificultades

de socializacion.

Beneficio Del Uso De Los Elementos Paralinguisticos:

Se debe mencionar que es ahora en la actualidad que se ha dado mayor relevancia al uso de
la paralinguistica ya que anteriormente se hablaba de un lenguaje como un conjunto de
codigos que permiten el reconocimiento de un concepto o un conocimiento en general pero se
hacia a un lado la importancia de reconocer que estos son acompafiados por movimientos
Kinestésicos innatos o por imitacidén que hacen parte de la expresién como tal, para decir
algo, los elementos paralinguisticos son los que sustentan lo que se quiere decir y dan
credibilidad a lo que se habla, con el uso de estos elementos se puede lograr que la
comunicacion sea mas clara, humanizada y l6gica ya que el individuo expresa emociones,
sentimientos, por medio de ellos y hace que la comunicacion sea mas integral izada y permite
una comunicacion mas asertiva.

Todo individuo que toma la decision de poner en préactica la PNL, esta en busca de explorar,

conocer, potencializar y desarrollar nuevas capacidades para el complemento de su ejercicio
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de aprendizaje cotidiano, donde las aspiraciones toman la fuerza voluntaria de innovar con

dichas herramientas.

Programacién Neurolinguistica:

La programacion neurolinguistica nacio de varias investigaciones realizadas por John
Grinder y Richard Bandler quienes la fueron identificando por medio del reconocimiento de
varios psicologos americanos que mostraban tener un buen dominio en su labor y que se
hacian reconocer por esta; Grinder y Bandler realizaron varias sesiones y estudios que les
permitieron reconocer porque estos psicologos se destacaban mas que otros por el uso de
estrategias y organizacion en lo que ellos ofrecen , de alli partié | idea de que todos los
individuos dependemos del tipo de programacidn que manejemos y que esta puede ser
orientada desde nuestros habitos, costumbres y modo de vida y que hay métodos y estrategias

para que los individuos sean exitosos en su campo laboral y personal, Grinder y Bandler:

La PNL es el estudio de los proceso a través del modelaje que tiene como objetivo la identificacion de
las diferencias que hace la diferencia, entre un genio y una persona y una persona media en el mismo

campo o actividad- al mismo tiempo es una epistemologia operacional. (Década de los 70).

La programacion neurolingistica como lo dice su nombre parte de tres palabras que son:

la programacion, refiriéndose al modo en que cada individuo se organiza desde lo que piensa,
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siente, habla y hace para conseguir lo que quiere, neuro nos transfiere al rea neurolégica
donde participan nuestros pensamientos, los cuales se crean y recogen por medio de nuestros
sentidos que permiten la reaccion y la creacion de procesos neurologicos reflejados por
nuestros sentidos y linglistica que es la que se encarga del lenguaje hablado usado para la

expresion de conductas y pensamientos.

Se ha reconocido la programacion neurolingtistica por ser una herramienta utilizada para
orientar a todas aquellas personas que desean plasmar nuevas ideas, ponerse nuevas metas
personales o simplemente demostrar la capacidad que tiene para dar resultados éptimos en el

desarrollo de las actividades cotidianas.

Por naturaleza cada ser es autonomo y con la capacidad de ser racional con sus
experiencias, pero el poder cambiar acciones no satisfactorias, es donde se trazan nuevas
ideas pensando en metas con las cuales se identifiquen aquellas habilidades y necesidades,

mas no desmeritando las existenciales.

Procesos De La Programacion Neurolinguistica:

La PNL se ha convertido en un proceso de aprendizaje donde los individuos aprenden a

aprender y a re aprender de un modo que todo Se convierte en una experiencia enriquecedora

que permite enfocar un objetivo de lo que se quiere lograr y alcanzar; para lograr esto se debe
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de organizar los pensamientos y el conocimiento para lo que se quiere aplicar en este proceso,
la PNL, lo que hace es facilitar dicho desarrollo de un modo que se pueda lograr buscando que

el individuo se exprese y tenga coherencia con lo que hace, dice y piensa.

Con la PNL se cuenta con una gran variedad de técnicas que permiten la facilidad de la
adquisicion de aprendizajes tanto para adultos como para nifios, esta incide en los procesos
del pensamiento y organizacion de estos asumiendo una postura y una mente dispuesta para lo
que se quiere realizar; segin John Grinder y Richard Bandler (1976:11), ”” la PNL plantea que
no existen fracasos sino resultados de la aplicacion de una estrategia determinada para lograr
una meta”’; depende de la estrategia que el individuo aplique y como esta puede ser flexible
para adaptarse y hacer posible el logro exitoso de lo que se ha planteado como un objetivo a

alcanzar.

Lo que se busca con la implementacion de la PNL es que el ser humano tenga la
capacidad de aprovechar su capacidad de competencia y ponerla en practica de un modo que
se pueda hablar de que es competente y excelente en lo que se hace, sea el area que sea en la
que se va a implementar esta técnica, la técnica permite que el pensamiento sea mas abierto,
creativo y flexible buscando fomentar la construccion constante y la busqueda de un

mejoramiento desde el reconocimiento de la realidad del individuo que la va aplicar.

Para aplicar la PNL de un modo adecuado y que arroje resultados se debe tener en cuenta

su proceso o “receta” como medio facilitador para la realizacion e implementacion de
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cualquier técnica; Segun Grinder y Bandler (1976: 76)”la PNL tiene cuatro etapas de
aprendizaje que son : incompetencia inconsistente, incompetencia consistente, competencia
consistente, competencia inconsistente” lo primero que se debe realizar es el reconocimiento
de las habilidades que se tienen y escoger cuales son las mas flexibles para poder llevarlas a la
practica y poderlas utilizar a beneficio propio, con cada una de las etapas que mencionan
Blander y Grinder se debe poner en préactica todas y cada una de ellas ya que la una precede de
la otra motivando e incidiendo en la construccidn del ser y el mejoramiento que se busca

desaprendiendo y re aprendiendo.

Para aplicar la PNL lo primero que se debe tener claro es saber lo que realmente se
quiere, tener un objetivo o una meta clara , se debe estar con los sentidos despiertos y listos
para que reciban todo lo se les estéa ofreciendo, también la flexibilidad como ya se ha
mencionado anteriormente juega un rol importante en el desarrollo de la PNL ya que esta
permite que se adapten las situaciones a lo que estamos buscando y no tener que depurar o
perder por no tener la habilidad de adaptar una necesidad a la realidad; la agudeza sensorial
permitira que lo intrinseco y lo extrinseco sean claros y coherentes con lo que se quiere

lograr.

La PNL permite que el ser humano desarrolle la habilidad y la capacidad de poder
expresar lo que piensa, siente y quiere de un modo l6gico y coherente y permite que todo lo
que se realice busque el camino para lo que se ha planteado para hacer, decir y sentir esto

permite que el desarrollo del individuo sea mas integro ya que se encontrara satisfecho con lo
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que descubre y consigue; pero como ya se dijo esto depende del planteamiento de los
objetivos y todos los aspectos que se deben tener en cuenta al momento de plantearnos , los
objetivos deben ser personales sin embargo hay factores que lo pueden condicionar como lo
puede ser la familia y el contexto; aqui es donde entra en préactica la flexibilidad por el hecho
de conseguir los objetivos esto no significa que se haga a costa de otros o del sacrifico de
aspectos de la vida que también son importantes y que a largo plazo tal vez no permitan la

integralidad de lo que se quiere conseguir como ser humano.

Para la organizacion de los objetivos hay una palabra orientadora que permite que estos
se den de un modo que incida en la construccion logica y alcanzable de lo que se quiere hacer
permitiendo llevar un hilo conductor para la coherencia de lo que se ha propuesto
inicialmente; esta un resumen de los objetivos como lo llaman Bandler y Grinder la palabra

POPEERT:

POSITIVO: piensa en lo que quiere hacer y lo que no quiere.

PARTE PROPIA: ;qué voy hacer?, ;,como lo voy hacer?

ESPECIFICIDAD: que, quien, como, cuando, donde

EVIDENCIAS: ;qué veré?, ;qué oiré?, ;qué sentiré cuando lo tenga?
RECURSOS: ;qué tengo para alcanzarlo?, ;con qué cuento?, ;qué necesito?

TAMANO: ;tiene el tamafio adecuado a lo que yo quiero alcanzar?
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Cada una de las etapas que evidencia esta palabra permiten la problematizacion de lo que
se plantea y quiere conseguir para poder implementar una estrategia que si ayude a alcanzar el
propdsito que se ha creado desde lo que se quiere y se cree adecuado para uno partiendo desde
lo que se conoce y las experiencias poniendo en préactica la programacion el conocimiento y la

expresion como tal.

Beneficios Del Uso De La Pnl:

Con la PNL se consiguen resultados que no pueden ser calificados como buenos o malos
ya que estos dependen de la organizacion y la sistematizacion de los procesos neuroldgicos y
la construccidn del pensamiento que tenga el individuo, los resultados siempre variaran segun
la estrategia que se aplique y esta tendra variables segun el individuo y la flexibilidad que

maneje en su propia realidad.

La PNL es un elemento que permite que el individuo se organice tanto en sus procesos
neuroldgicos, como en la actitud, lenguaje y expresion, por medio de esta el individuo
desarrollara la capacidad de expresar lo que piensa de un modo ldgico, lo que siente de
acuerdo a lo que piensa y quiere expresar, esta técnica es un medio que facilita que el
desenvolvimiento del ser humano en la sociedad sea mas facil y asertivo en lo que €l desea

conseguir.
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Es claro y evidente que si el individuo no puede expresar claramente lo que quiere y
piensa no lograra conseguir o que se propone mas con la practica inadecuada de los
elementos paralinguisticos que son los que se encargan de complementar lo que emitimos y
dar credibilidad a lo que expresamos no se obtendra el resultado esperado.
para poder obtener una programacion neurolinguistica que aporte en el desarrollo del ser se
debe tener conocimiento de lo que ésta busca y como puede ser aplicada; se debe dar inicio
por una reflexion desde lo intrinseco y pasar a lo extrinseco con un pensamiento critico
propio buscando reconocer y fortalecer lo que se tiene para llevar a la competenciay a la
busqueda de la excelencia propia, esta busqueda no debe ser realizada para competir o ser
mejor que otros esto se debe aplicar para el crecimiento propio desde las propias habilidades y

destrezas.

Con la aplicacion de la PNL se pueden desarrollar grandes fortalezas como lo es la
autoconfianza, el crecimiento personal constante, la autoevaluacion, permite tener habilidades
para la solucién de conflicto y una mente clara y abierta a diferentes modos de solucion, guia
al individuo a lo que quiere ser, alcanzar y mejora la capacidad de socializacion y relaciones

interpersonales y un buen desenvolvimiento en la vida cotidiana.

Con la aplicacion en la vida cotidiana de la PNL se puede conseguir un modo de vida mas
organizado y orientado que no accedera a apartarse del camino de lo que se busca con los

objetivos planteados.
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Cada individuo debe tener el reconocimiento de su individualidad y singularidad nunca
buscar ser igual o mejor que el otro la PNL lo que impulsa es el estimulo del pensamiento
positivo de modo que permita e incida en el crecimiento del ser como individuo que pone en
practica sus habilidades y destrezas, se debe tener en cuenta que en todo que hacer si el
individuo da lo mejor por conseguir un resultado siempre estara satisfecho con lo que hace ya
que el miedo y el conformismo nunca permitiran la construccion de lo que se quiere conseguir

con el objetivo que se plantee.

Pnl Y La Cognicion:

Durante décadas los deseos existenciales por indagar sobre el como y el por qué el
interés que tiene el ser humano por investigar, renovar y dar respuestas por inquietudes
generales de la capacidad existencia de las habilidades que cada individuo posee, estas
acciones son basadas en multiples teorias que tratan en su enfoque sobre el desarrollo de la
capacidad del ser humano para evolucionar en sus procesos de aprendizajes, en el cual la
capacidad cognitiva inicia por evocar a todo aquello que se derive del explorar, conocer y
aprender lo que se rodea y con lo que se cuenta como recurso para el enriquecimiento de sus

conocimientos.

La programacion neurolingistica esta constituida para obtener un comparativo en el

gue se demuestre la autenticidad que obtiene el aprendizaje, donde se avalué por describir
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que no es solamente de jerarquia de evolucion, también se adentra por los deseos con los que
cada individuo desea potencializar por voluntad propia conocimientos que se imparten por el

estimulo del desarrollo y formacién propia.

Estos dos elementos parten de puntos con similitud en su posicion frente a la capacidad
que se provee de ampliar y no limitar un aprendizaje, la jerarquia que cada uno impone
buscando el cumplimiento de lo propuesto; estas son herramientas que utilizan aquellas

personas con la capacidad de explorar varios campos de actividades significativas.

PnlY La Expresion:

La expresion se convierte en el sistema De la PNL, se apoyan en los enfoques que
caracterizar al individuo como un ser innovador y capaz de intercambiar aspectos de
informacidn, movimientos, aspectos interpersonales e interpersonales con el medio de
interaccidn propio; cada ser se impulsa para enlazar lo que la expresion y la PNL genera en
su practica obteniendo asi resultados cambiantes para recrear cada método donde el
individuo los pone en préactica, para lograr ser un receptor de cada informacion, utilizando
una meta como estimulo y donde la fuerza mental toma una posicion de guia, en el que
imponer ideas a su participacién individual implementa el asumir nuevas posturas en su

vison social.
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La programacion neurolingiistica adopta para su participacion puntos referentes en la
comunicacion y ejecucion de nuevas practicas formativas, donde la ideologia que cada
individuo ejerce para su enriquecimiento de aquellos deseos personales, con la meta de
obtener nuevos y mejorados conocimientos, obtiene como ende al no desapartar a la sociedad
y sus cambios constantes. Las conexiones que Se generan entre varios sujetos que
implementen la PNL y la expresion buscando que cada uno se complemente, han de tenerse
en cuenta los conceptos con los que se identifican cada uno en su aplicacién donde se
denotan los cambios aplicables en el proceso.

El no obtener lo impuesto, la accion se basara como un resultado desmotivador que se

entiende como mala aplicacion de esta herramienta o la herrada interpretacion de cada una.

Con la PNL lo que se busca es gque el individuo desarrolle la capacidad de expresion y la
autonomia necesarias para desenvolverse en la vida cotidiana o en el campo en el que se
desempefie, con la aplicacion de la PNL la capacidad de expresidn serd mas clara, coherente y
asertiva ya que el sujeto tendra pautas y un norte fijado para lo que quiere alcanzar desde los

objetivos planteados a modo personal, familiar o laboral.

La expresion hace parte primordial de la socializacion del individuo, sin embargo siempre
se encuentran grandes falencias en los procesos de comunicacion , es por esto que la PNL
existe, ya que esta es un medio que orienta y permite tener pautas de organizacion desde lo
cognitivo para que lo que se quiera enunciar pueda ser expresado con palabras y gestos y

que todo en su conjunto sea claro y concreto, haciendo esto posible, que lo que se quiere
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expresar si sea retenido de un modo acertado y que permita arrojar y conseguir lo que desea

con lo que se expresa.

La expresion como tal es la que facilita los procesos de la PNL ya que es la que permite
conocer lo que el individuo desea, sin embargo en muchas ocasiones los resultados no son los
esperados por falta de una expresion adecuada es por esta razon que hay varios ejercicios y
técnicas que ayudan su aplicacion, por ejemplo el manejo de los gestos , la practica frente al
espejo y reconocer que tipo de tics, 0 manias se pueden tener que pueden interferi en lo que se
desea expresar, la postura juega un papel importante ya que todo es un conjunto de sefiales que
se transmiten junto con el mensaje hablado que son los que se encargan de dar credibilidad y

sustento a lo que dice y hace.

Como ya se ha mencionado en temas anteriores la expresion es la que se encarga de dar
sustento a lo que se siente y piensa es por ello que se be tener una sistematizacion cognitiva

propia y personal que ayude a | desarrollo l6gico de lo que se ha planteado hacer y decir.

Frente a la expresion oral la PNL menciona dos estructuras que son la superficial y la
profunda, donde se sefiala que en la estructura superficial el individuo habla , expresa lo que
cree que esta acorde con lo que piensa sin tener un proceso critico y analitico y se deja llevar
por el impulso sin tener la habilidad de pensar rapido y buscar coherencia; con la estructura
profunda se piensa y analiza en lo que realmente se quiere decir para no caer en el

pensamiento hablado que realmente no ha sido pensado ; si el individuo se detiene hacer el
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ejercicio es dificil realmente de hablar con claridad lo que se piensa ya que en muchos casos el
pensamiento es mucho mas rapido , sin embargo con la PNL se puede lograr que nuestro
pensamiento sea ordenado concreto y nos oriente para poder expresar lo que realmente se

piensa y se hable de modo que este sea asertivo.

La Pnl Y Su Aplicacion En La Infancia:

Desde la perspectiva de la pedagogia se sabe que en la primera infancia es donde se
fundamentan las bases del desarrollo y se definen aspectos importantes de la personalidad en
los infantes y que sirven como sustento para el desenvolvimiento del infante en su proceso de
formacion ; la formacion de la PNL del infante depende de su contexto y su microsistema,
macro sistema y meso sistema; a medida que va creciendo este desarrollo implicara en su
futuro como joven o adulto ya que en estas etapa el pensamiento, sentimiento y modo de
expresion han sido programados por medio de los estimulos ofrecidos; la programacion de
cada individuo obtendra resultados eficaces, ineficaces o desafortunados segun el tipo de

estimulo que se haya recibido en el proceso de formacion .

Con la aplicacion y la practica de la PNL en los procesos de formacion en la infancia se
puede llegar a construir infantes seguros, autbnomos y con estimulos adecuados que le
permitan expresarse en su entorno, darse a entender y conseguir de un modo apropiado lo que

quiere la practica de la PNL esta incide en la formacion de nifios y nifias con conocimiento de
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sus limites y capacidades los cuales ayudaré a que su formacion integral sea alcanzable, con
unos modelos de pensamiento con una autoconciencia y una comunicacion efectiva que

influyan totalmente en su desarrollo.

La conceptualizacion de la PNL y su accidn frente a la infancia, relaciona las actividades
cotidianas con las programadas individualmente y por iniciativa propia, en las que la
exploracién, habilidades, futuras potencialidades a desarrollo y programacion anticipada hace
ser al conocimiento y formacion de su percepcion del contexto mas de disposicion y deseo,

que lo construido por guias obligatorias.

Como ya se ha mencionado el entorno y el acompafiamiento que se de en el infante
determinan su construccion de PNL, influyendo directamente en todo lo él desarrolle, cree,
analice y piense esto determinara sus acciones y procedimientos frente a situaciones

problematizadoras.

El Papel De La Familia En El Desarrollo De La Pnl

La familia como acompafiante del proceso de formacién en el infante, parte a
complementar aquellos conocimientos con los cuales el nifio se socializa con la comunidad y

con las capacidades que cada uno cuenta para su proceso de adquisicion integral.
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El conocimiento de la PNL por parte de la familia se obtendran nuevos resultados
aplicables para sus procesos, actividades donde la vision sea interpretada mas alla de un
quehacer cotidiano y que por el contrario se entienda como nuevos métodos de
acompariamiento, teniendo nuevas herramientas que impulsen a la familia y el infante a

enlazar las mismas ideas referentes al aprendizaje global.

La aplicacion de la PNL como nueva herramienta de unificacion y método correctivo frente
a quizas herrados resultados que desfavorecen al proceso de crecimiento en general, aporta
nuevos cambios para la construccion de nuevas bases familiares las cuales sustenten una

teoria que enmarca las actividades familiares no acertadas.

La badsgueda de nuevas estrategias de crecimiento familiar, hace que este tipo de
programacion logre identificar nuevos puntos estratégicos frente a aquellos acontecimientos
en los cuales se implican los intereses comunes, tanto del infante como a su socializacion

familiar.

La familia y el contexto deben ser los elementos que instruyan y orienten al infante con
estimulos, por ejemplo, vivencias y experiencias que le permitan construir un criterio propio
deben permitir las experiencias individuales, la problematizacion y la basqueda de soluciones
para incidir en un pensamiento autonomo y formativo, también deben potenciar la capacidad
de expresar y ser claros en lo que se quiere con el infante para que su proceso de desarrollo se

dé forma adecuada y constructiva que le permita tener seguridad y autonomia para expresarse,
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organizar su pensamiento y darse a entender y por ende sentirse satisfecho con lo que hace
elemento por el cual se desarrolla la seguridad; un medio importante en esta aplicacion de
técnicas en la PNL es el manejo de un lenguaje positivo donde se le posibilite al infante la
construccién de un pensamiento de que él puede lograr asumir responsabilidades y tiene la
capacidad de enfrentarse a situaciones que pueden evidenciarse dificiles para €él; la PNL segln
Grinder y Bandler (1976:22), se percibe a través de los sentidos (vista, oido, tacto, olfato,
gusto)esto determina el como se percibe, como se organiza y filtra en nuestro cerebro y como
lo vivenciamos, La PNL permite que el individuo logre su pensamiento , ver soluciones y
filtrar cual es la que mejor opcion que se puede aplicar; este es un método que la familia
puede utilizar en el acompafiamiento con los infantes y poder identificar sus fortalezas para
ser potencializadas y buscar mejorar sus debilidades permitiendo un desarrollo y una
formacion de un individuo que tenga la capacidad de desenvolverse en la vida cotidiana y
lograr lo que se propone de la mejor manera posible, con principios y valores y llegar a la

excelencia.

6. METODOLOGIA:

Para la realizacion optima de esta propuesta se llevaran a cabo actividades que incluyen
estrategias y diferentes técnicas basadas en la PNL, que permitiran conseguir resultados a
corto y largo plazo donde se pretende que la participacion de la familia, docentes, cuidadores y

en especial los infantes participen de manera activa y conjunta para conseguir lo que se
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proyecta, que en este caso seria que los nifios y nifias adquieran pautas y obtengan vivencias
significativas que les permitan tener una mayor facilidad para expresarse y socializarse de tal
modo que logren expresar lo que realmente piensan y sienten; también se busca que la
comunidad educativa que interviene tenga conocimientos sobre la tematica, la importancia de

la PNL y sus beneficios para que esta se aplique conscientemente en los proceso de formacion.

Para dar inicio a esta intervencion se tendra en cuenta como primera instancia las
necesidades de los infantes que en este caso son las dificultades de expresion oral en los
espacios de socializacion en el aula, sus intereses que seran los que permitan que la PNL se
apligue, potencialice y permita la construccion de una comunicacion mas asertiva, desde
situaciones cotidianas en espacios previamente organizados, con objetivos claros que incidiran
en una nueva programacion y organizacion del pensamiento que se vera reflejado en el

lenguaje, actitud, autonomia y desenvolvimiento frente a diversas situaciones.

Como metodologia y herramientas facilitadoras para que esto sea posible se contara con
un taller de sensibilizacion para padres, madres, docentes y cuidadores, dando a conocer la
intencionalidad de la propuesta, como sera su aplicacion y la importancia de implementacién
tanto en el aula como en el hogar para luego dar inicio a la intervencion directa con los
infantes; lo que se busca con esta orientacion es que la comunidad educativa le presente a los
infantes esta nueva técnica hablando todos un mismo idioma para poder incidir en resultados

satisfactorios; La expresion corporal y el juego, también se utilizaran como una herramienta
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de comunicacion entre la diversidad de situaciones que se presentan alrededor de todo lo que
abarca la socializacion y la comunicacion, ya que la expresion apoya el poder decir,

transmitir lo que se siente y se quiere pero por medio del cuerpo.

Como segundo paso se dara inicio la intervencion con actividades que estaran preparadas
cada una de ellas con un objetivo, un juego, una situacion problematizadora y espacios de
socializacion y expresion; cada una de estas actividades estara disefiada para que se

implemente en el aula y en el hogar.

El objetivo sera claro y alcanzable en cada actividad que se realice.

El juego estaré preparado teniendo en cuenta la edad de los infantes y seran de un modo
sencillo que facilite su aplicacion con cualquier persona, con los juegos lo que se buscara es
que los infantes se sientan comodos y se pueda romper el hielo con una motivacion, también
partiendo que este despierta los sentidos permitiendo que estos estén dispuestos a percibir lo

que se les ofrecerd y se vea reflejado en sus procesos cognitivos.

Las situaciones problematizadoras se presentaran en forma de cuento y cancién para que
sea mas llamativo para los infantes , se tendran enunciados que orientaran la problematizacion

y el estimulo que incida en la busqueda de respuesta del infante por medio de dibujos,
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didlogos, socializaciéon y gestos, permitiendo la organizacion del pensamiento orientando al
infante para que se sistematice de un modo simple, y desarrolle habilidades de
desenvolvimiento en situaciones de la vida cotidiana y comunicacion asertiva, que permitira

su expresion maxima y satisfactoria.
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ETAPA

NOIJVZITIdISN3S

FECHA

26 de
agosto de
2013

30 de
agosto de
2013

TIEMPO

1 hora

1 hora

OBJETIVO

Sensibilizar y
Proporcionar con la
propuesta de
intervencion
actividades
programadas desde
lo ludico,
pedagogico y
didactico,
socializandola con
la comunidad
educativa a

intervenir.

7. PLAN DE ACCION

NOMBRE DE
LA
ACTIVIDAD

Socializacion de
la pnl, para
docentes

Presentacion de
la propuesta

ACTIVIDAD RESPONS
ABLES
Reunidn de socializacion e Erika
informacion sobre la propuesta
para docentes y entidades Restrepo
administrativas de la institucion
educativa Mis pequefios astros.
Elizabeth
Saldarriaga
Reunién informativa de Erika
sensibilizacion y presentacion
Restrepo

de la propuesta para padres,
madres y /o acudientes

Elizabeth

RECURSOS

Fisicos

Sal6n de
reuniones de la
institucion

Didacticos:
Fotocopias
Carteles
Tecnolégicos
fotocopiadora
computador
Fisicos:

Salon de
reunion de la
institucién
educativa mis
pequefios astros

Tecnologicos:
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2 de
septiembre

de 2013

1 hora

Sensibilizacion
para los infantes

Sensibilizacion con los nifios y
nifias del grado jardin B sobre
las actividades que se
realizaran basadas en la Pnly
la importancia de estas, por
medio de juegos de expresion.

Saldarriaga

Erika

Restrepo

Elizabeth
Saldarriaga

computador
Fotocopiadora
Didécticos:
Fotocopias
Laminas
Carteles
Diapositivas
videos

Fisicos

Sal6n de
reuniones de la
institucion

Didacticos:
hojas de block
colores
crayolas
Tecnolégicos
Grabadora

Cd
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NOIOV1IOVdVvO

6 de
septiembre

13 de

1 hora

1 hora

Brindar espacios

donde se capacite a e
Familiaricémono

la comunidad s con la pnl

educativa

proporcionando la

informacion

necesaria y

exponiendo la

importancia de la

puesta en préactica

de la PNL

(programacion

neurolinguistica) en

el aula de clase y en

el hogar de los

infantes.

Creando espacios

Por medio de bases ludicas y
participativas se implementaran
los conceptos y las técnicas de
la PNL

Para los docentes

Se dard informacién general
para la familia y los infantes

Erika

Restrepo

Elizabeth
Saldarriaga

Erika

Fisicos:
Aulas

Patio

Didacticos:
Vinilos

Papel craf,

Papel de colores
Tijeras

Colbon

Instrumentos

musicales

Tecnoldgicos:
grabadora

Fisicos:
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NOIONDO3Ard

septiembre

de 2013

25 de
septiembre

1 hora

de expresion

Me expreso y me
€onozco

Ejecutar actividades
basadas en los
cuentos de buenas
noches para
Potencializar los
elementos
paralinguisticos y la
programacion

neurolingiistica en

donde se realizaran juegos que
permitan la expresion la
socializacion y la interaccion,
como medio de sensibilizacion
y conocimiento de la tematica
(PNL)

Primera aplicacion de la
propuesta con padres de familia
y los infantes.

Actividad :”Me expreso y me
conozco”

juegos de mimica y gesto
Actividad: hola y adiés

NUmero de participantes: se
forman parejas

Restrepo

Elizabeth
Saldarriaga

Erika

Restrepo

Elizabeth
Saldarriaga

Aula multiple
Didacticos
Marcadores
Colores
Hojas.

Papel craf
Sticker

Pinta caritas.
Tecnoldgicos:
Computador

Fisicos:
Aulas
Biblioteca
Patio

Didacticos:

Hojas de colores,

tijeras, colores,
Colbén,
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los infantes por
medio de la

interaccioén social

en el aula de clase.

Espacio: amplio

Se forman las parejas y sus
componentes se colocan uno
enfrente de otro.

A una orden del educador, se
saludan efusivamente, se
abrazan y se dan besos.

iQué alegres que son los
reencuentros!

A una nueva indicacion, los

nifios se despiden con tristeza.

i'Y qué tristes las despedidas!

El juego se repite cambiando
de pareja

Cuento: como era yo cuando
bebe.

Actividad: ¢ Todos los bebés
son iguales?

Invite a cada nifio a realizar,
con ayuda de sus padres, un
sencillo album familiar en el
que recopilen varias fotos de
los miembros de su familia

cuando eran bebés. Pueden usar

una pequefa libreta para
pegarlas; debajo de cada foto

debe aparecer el nombre de la

fotografias

familiares.

cuento

Tecnoldgicos:

grabadora

camara

fotografica
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9de
octubre

1 hora

Expresemos
sentimientos

persona y la relacién que
guarda con el nifio. En la clase
se mostraran los albumes y se
tratard de establecer
semejanzas Yy diferencias
evidentes entre las familias de
los chicos. Se realizara en la
intervencion y se expondra

para todos los participantes y
una socializacién y enlace con
la pnl desde lo que se exprese.

Segunda aplicacion con los
infantes.

Expresemos sentimientos:

Actividad: morirse de risa 'y
llorar

NUmero de participantes:
ilimitado

Material necesario: un pafiuelo
de bolsillo por nifio

Espacio: amplio

Los participantes forman un
circulo en el centro del espacio
de juego, y siguen atentos las
indicaciones del educador.

Erika

Restrepo

Elizabeth
Saldarriaga

Fisicos:

Aula multiple
Didacticos:
pafiuelo

Hojas de colores
Marcadores
Tijeras

cuento

128
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Cuando este da la orden, los tecnoldgicos:
nifios se provocan la risa e
intentan llegar a la carcajada y Grabadora.

mover el cuerpo,
convulsionando por ella.

iA reir!

Simulan que de tanto reirse
caen al suelo “muertos de risa”

Después, ya en el suelo, el
educador entrega un pafiuelo a
cada uno.

Entonces da la sefial de llorar.
Los nifios simulan que estan
muy tristes, y por eso lloran 'y
lloran hasta quedar extenuados.

iA llorar!

Con el pafiuelo se secan las
lagrimas, se limpian las
mejillas y, finalmente, se
suenan la nariz.

El juego continua repitiéndose
varias veces el paso de la risa al
llanto.

Cuento: ”cuando decir no”

Actividad: TODOS
PODEMOS SENTIRNOS



130
La Expresion Oral En Los Procesos De Socializacion En El Aula De Clase De Los Nifios Y Nifias Del Grado Jardin B De La Institucion Mis Pequefios Astros.

FURIOSOS

¢Qué acciones de los adultos
pueden molestar a los nifios?

Algunas actitudes y acciones
de los adultos, como el beso de
la tia Karen, resultan
incdmodas para los chicos,
pero muchas veces ellos no se
atreven a decirlo. Invite a los
pequefios a pensar en
situaciones de este tipo y a
exponerlas al resto de sus
compafieros, aclarando las
razones por las que les
molestan. Después, pueden
escribir una carta dirigida a la
persona que les causa esa
molestia, en la que le expresen
y expliquen amablemente su
incomodidad.

¢ Qué otras cosas les producen
rabia a los nifios?, ;qué hacer
para desahogarse?

Pida a los nifios que en casa y
con ayuda de sus padres,
elaboren un escrito en el que
enumeren diferentes
situaciones cotidianas que sean
motivo de enfado para ellos.
Una vez en clase, se leeran
estos escritos, y por grupos, los
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25 de
febrero 20
14

1 hora

Solucionemos
conflictos

pequefios podran proponer
algunas formas de desahogar
esa rabia. De manera colectiva
se escogeran las mejores y, si
es posible, se pondran en
practica algunas de ellas al
interior del salén de clases.

Actividad: me quiere, no me
quiere....

NUmero de participantes:
ilimitado

Material necesario: una flor (si
es posibles, una margarita)

+Los nifios se sientan en un extrem
*Este les muestra la margarita y na
*El responsable va despojando a la
«Si la accidn de arrancarlos coincic
*A continuacion, los nifios se levar

¢Te quiere o no te quiere?

Cuento: Dorotea y miguel:

Erika

Restrepo

Elizabeth
Saldarriaga

Fisicos:
Aulas

Biblioteca

Didacticos:
Vinilos

Papel craf, de

colores
Tijeras

Instrumentos

musicales
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5 de marzo

1 hora

Reconozco mis
habilidades y

Actividad: EL VALOR DE LA
AMISTAD

¢Qué es la amistad?

Miguel escribi6 un bello poema
a Dorotea. Pida a los nifios que,
con ayuda de sus padres,
escriban un poema corto acerca
de la amistad. En clase, cada
pequefio deberé leerlo ante sus
compafieros.

Cada nifio de la clase debe
tener un buen amigo, ¢quién
es?

Utilizando plastilina, invite a
los pequefios a elaborar una
figurita de la cara de su mejor
amigo o amiga. Al terminar, las
figuras se ubicaran en una mesa
y cada nifio, por turnos,
indicard al resto del grupo a
quién ha retratado. Para variar
esta actividad, puede pedirle a
cada nifio, en cambio, que
busque cual es su cara

Actividad: muecas

NUmero de participantes:

Erika

Cuento

Tecnologicos:
grabadora.

Fisicos:

132
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destrezas.

ilimitado
Espacio: amplio

Todos los nifios se colocan en
semicirculo.

El educador dicta una serie de
acciones que deben realizar
rapidamente: abrir y cerrar la
boca; sacar la lengua y
moverla por fuera, después por
dentro y tocar el paladar con
ella; fruncir el ceflo...

Seguidamente, los nifios se
sitdan, uno por uno, delante del
resto de sus compafieros e
intentan inventarse un par de
muecas distintas.

iQue las muecas sean bien
distintas!

Cuento: “el divorcio de mama
y papa 0s0”

Actividad: representaciones
sobre la familia e imitacién de
los personajes familiares.

Problematizar a los infantes
sobre las situaciones de los
hogares y como expresar
sentimientos sin hacerse dafio o

Restrepo

Elizabeth
Saldarriaga

Patio y salon

multiple.

Didacticos
cuento

Disfraces.

Tecnoldgicos:

Grabadora
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NOIOO3A0YHd

10al 15 de
marzo

1 semana

Realizar una
actividad de
proyeccién donde
se involucre a toda
la comunidad
educativa para que
se ponga en practica
toda la tematica
trabajada en la
propuesta desde el
estimulo de la
capacidad de

expresion.

Semana de la
expresién oral

hacer dafio a los demas.

Actividad: inventemos un final
diferente de la historia

Lunes:
¢Que son los mimos?

seamos mimos, los infantes se
caracterizaran con maquillaje

Actividad:

Expresaremos sentimientos de
alegria tristeza, asombro.

Martes: carrusel de
experiencia sensorial.

5 bases

Base 1 olores con diferentes
fragancias, agradables y
desagradables

Base 2 : observacién de
colores con papel celofan
iluminado en un salén oscuro.

Base 3:texturas; tocaran

Erika

Restrepo

Elizabeth
Saldarriaga

Fisicos:

Patio de la

institucién
Aulas de clase.
Didacticos:
Vaselina
Blanco de sinc
Fragancias
Papel celofan

Diferentes

texturas
Algodon

Lija
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diferentes superficies como Carton
algoddn, arena, lija, aserrin,
piedras, gelatina.. Lana.
Base 4 escucharan sonidos de
la naturaleza. Arena
Aserrin
Base 5 olores diferentes .
. Piedras
fragancias.
Gelatina
Parfa tgrm[r]ar se reallzarg una Cuento
socializacion de la experiencia.
Miércoles: cuento Azucar crema

El estofado de lobo bombas agua

Socializacién sobre la
capacidad de ser felices.

Tecnoldgicos:

grabadora
Jueves:
- Televisor
BANO COLECTIVO
Se realizaran masajes con dvd

diferentes materiales como
azlcar, crema para el cuerpo,
café, con bombas de agua y
expresaran lo que sienten y que
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les parecio.

Socializacion al final del
encuentro.

Viernes:

Expresion y baile.

Con diferentes ritmos
musicales, bailaran y se
desplazaran luego expresaran
como se sienten después de
cada cancion.
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8. INFORME DE LAS ACTIVIDADES DESARROLLADAS

Informes Etapa De Sensibilizacion

Actividad # 1

Fecha: 26 de agosto de 2013

Hora: 5:00 pm

Lugar: jardin infantil mis pequefios astros

Participantes: docentes y responsables del proyecto

Actividad: Socializacion de la PNL para los docentes

Descripcion de la actividad:

Se creo con anterioridad un folleto con contenidos tales como: los elementos paralinglisticos, el
papel de la familia en el desarrollo de la pnl, programacién neurolingtistica, la pnl y su aplicacion en
la infancia, beneficio del uso de los elementos paralingiisticos, justificacién de la propuesta de
intervencion llamada “de las dificultades de expresion oral a la capacidad de expresar lo que se

piensa y se siente a través del mundo maravilloso de los cuentos”.
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Se realizo un conversatorio con las docentes sobre el contenido del folleto, el cual se realizaba
con la intencionalidad de que fueran participes de esta investigacion, dando asi la disposicién de las
docentes para comprender, estudiar, leer y socializar las inquietudes generadas por dicha
herramienta, generando un dialogo de dudas, aportes, preguntas problematizadoras y por ende la

aceptacion de dicha informacién.

EVALUACION:

La disposicién de las docentes frente a esta tema fue de grandes interrogantes, ya que para ellas

las terminologias son desconocidas y mas su enfoque pedagdgico.

Las inquietudes de las docentes sobre el tema y como se interpretan las actividades con la
familia, las acciones de la expresion oral y como influyen estas en los infantes desde un punto mas
general en su vida cotidiana y no partiendo del mero hecho educativo fueron notorias ya que ellas

realizaron muchas preguntas sobre como se realizaria y que se haria para poderlo realizar.

Las explicaciones y justificaciones sobre del porque del proyecto, fueron aceptadas con gran

disposicion, ya que a las docentes les interesa profundizar mucho maés en el tema.

Las exposiciones realizadas para las docentes fueron fructiferas frente a los contenidos de dicha

herramienta, ya que les permite identificar una vision diferente, justificable y con gran
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argumentacion sobre el proceso educativo y social de los alumnos los cuales demuestran que se les
dificulta dialogar incluso con las mismas docentes, el poder conocer una actividad alternativa que
pretenda enfatizar un poco mas sobre una necesidad que actualmente se es cotidiano y que por ende

es pasada por alto al carecer de fuerza para atender a una problematica de comunicacion.

Actividad #2

Fecha: 30 de agosto de 2013

Hora: 6:00 pm

Lugar: jardin infantil mis pequefios astros

Participantes: padres de familia, docentes y responsables del proyecto

Actividad: presentacion de la propuesta para los padres de familia.

Descripcion de la actividad:

Para esta actividad se citaron a los padres de familia del grupo de jardin b, los cuales son la

muestra de investigacion para este proyecto.

Se realizo una exposicion para los padres de familia y las docentes presentes acerca de la
propuesta de intervencion que se realiza con los infantes y lo que conlleva la participacion de ellos
en el resultado de la investigacion, se les explicaron los temas a trabajar, las actividades, los

compromisos y los objetivos de estas herramientas, se realizaron espacios de preguntas sobre
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conceptos Yy actitudes que toman tanto los nifios como los padres en el procesos de formacidn dentro

y fuera del aula de clase.

EVALUACION

Para esta actividad hubo buena asistencia de los padres de familia ya que se hizo en un horario

que permitiera la asistencia de la gran mayoria.

Los padres de familia mostraron interés sobre la temética trabajada; al realizar preguntas de
sondeo y conocimientos previos se identifica que hay poco conocimiento sobre el tema de la
expresion oral en el nifio y la nifia y que simplemente se pasa por alto o algunos padres expresaron

que la dificultad con el tiempo se pasa sola.

Por otra parte se dio la informacion sobre la pnl y como esta seré la herramienta clave para la
propuesta a través de los cuentos, esto les Ilamo mucho la atencién y expresaron que los nifios y

nifias gustan de la lectura de los cuentos.

Para terminar se les informo y oriento sobre las actividades y como las fomentaran desde casa.

Actividad # 3

Fecha: 2 de septiembre de 2013

Hora: 3:30 pm
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Lugar: jardin infantil mis pequefios astros

Participantes: grupo jardin b y responsables del proyecto

Actividad: sensibilizacion para los infantes

Descripcion de la actividad:

Se realizo un conversatorio sobre lo que se planea realizar con ellos, que se utilizaria y quienes
serian participes de dichas actividades, también se les oriento sobre los temas que conocerian, para

qué y por medio de qué aprenderiamos nuevas herramientas y nuevos métodos de aprendizajes.

Se presentaron las responsables del proyecto, cada una enfatizando la importancia y el interés de
aprender para compartir con cada uno de ellos y poder disfrutar de cada una de las actividades que

ellos ayudarian a desarrollar con el fin de mejorar los procesos de formacion.

Se les dio a conocer una pequefia muestra de lo que se haria con la participacion de ellos, los
padres de familia y las profesoras, recalcando la utilidad de los cuentos como una herramienta de

aprendizaje, comunicacién y alternativas de socializacion.
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EVALUACION

Cada uno de los infantes se mostro muy inquieto por saber acerca de que harian con ellos,
porque, para que y si en verdad ayudarian a el conocimiento de dos personas adultas, siendo ellos

unos ninos.

La disposicion por parte de los nifios fue buena, aunque fue motivo para querer hacer todo ya 'y
no desear esperar los proceso planeados por parte de las realizadoras, haciendo que se generara un
poco de desorden y quejas por parte de algunos infantes, al final otorgaron la razén de que todo tiene
un tiempo, un momento y que si serian parte de esta nueva aventura del mundo maravilloso de los

cuentos.

La observacion de los cuentos, demostro el interés que cada uno resalta por aprender, observar y
escuchar maltiples narraciones, ya que muchos tiene la costumbre por parte de sus padres de leer un

cuento en casa, asi hace mas familiar las actividades y de gozo para todos.

Siempre es de gran intranquilidad tener curiosidad por algo que no se conoce, en este caso a
pesar de estar relacionados con los cuentos, siempre ay momentos en los cuales quieren saber mas
y se desesperan un poco Yy hace que se torne un poco dificil el proceso de aplicacion, ya que la

espera no es de gran agrado para los nifios y nifias.
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Poder tener un espacio de interaccion con la familia ha sido una experiencia enriquecedora y
Ilena de motivacién para los nifios y nifias ya que se permite la creacion de vinculos con sus seres

queridos y permitiendo espacios de expresion con cada uno de ellos.

INFORME DE ACTIVIDADES DE LA ETAPA DE CAPACITACION

Actividad # 1

Fecha: 6 de septiembre de 2013

Hora: 4:00 pm

Lugar: jardin infantil mis pequefios astros

Participantes: docentes y responsables del proyecto

Actividad: familiaricémonos con la PNL

Descripcion de la actividad:

Familiaricémonos con la pnl, fue la propuesta disefiada para dar a conocer a las docentes las
estrategias y herramientas que se utilizarian para el proyecto, demostrando asi, que es muy

importante reconocer que tipos y que significan terminologias especificas de la propuesta.
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Se dieron a conocer documentos y cuentos que apoyan la estrategia, a través de bases ludicas y
participativas que permiten la implementacion de los conceptos y la técnicas de la PNL, se dieron
explicaciones de cada actividad y el la intencionalidad que tiene cada una, sus objetivos y como se
aplican con los infantes.

Se realizo la invitacion a participar de actividades donde se aplicaban varias terminologias de

aplicacion en el aula de clase.

EVALUACION:

La disposicion por parte de las docentes frente a la temética, fue activa y participativa,
mostrando disponibilidad para seguir trabajando con nuevas estrategias y herramientas que fueron

explicadas con anterioridad.

No se presentaron dificultades con las actividades propuestas y los horarios de las mismas, se

logro cumplir con el proposito inicial de la propuesta para este dia.

Lo que mas llamo la atencion a las docentes, fue las actividades organizadas con cuentos, que
aun trabajados y reconocidos, no tenian un enfoque que permita la participacion activa y los espacios
de expresion que con esta propuesta se proponen y mas con la aplicacion de una herramienta mas

estructurada.
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Los datos encontrados en los textos sobre la programacion neurolinguistica para los infantes,
resulto ser un espacio de formacion para las docentes ya que tienen poco conocimiento frente al tema

y sobre cdmo abordar la variedad de dificultades de socializacion entre los infantes.

Actividad # 2

Fecha: 13 de septiembre de 2013

Hora: 5:00 pm

Lugar: jardin infantil mis pequefios astros

Participantes: docentes, padres de familia y responsables del proyecto

Actividad: creando espacios de expresion

Descripcion de la actividad:

Se dard la informacion general a los infantes donde se realizaran juegos que permitan la
expresion, la socializacion y la interaccion como medio de sensibilizacién y conocimiento de la

tematica.

Los infantes estuvieron deseosos de aprender acerca de nuevos juegos, NUevos cuentos y sobre

todo querer compartir espacios cotidianos, con personas diferentes.



146
La Expresion Oral En Los Procesos De Socializacion En El Aula De Clase De Los Nifios Y Nifias Del Grado

Jardin B De La Institucién Mis Pequefios Astros

Se realizo la presentacion de diferentes cuentos de la coleccion buenas noches permitiendo la
interaccion de los nifios y nifias con estos, teniendo la oportunidad de realizar una lectura de

imagenes las cuales al terminar socializamos.

Para continuar se llevaron a cabo diferentes juegos de expresion en los que los nifios debian

mostrar alegria, tristeza, emocion, o decir lo que estaban pensando.

En ocasiones los nifios y nifias se preguntaron por qué los padres de familia no habian asistido,
ya que con anterioridad se les habia mencionado que dicha actividad seria con ellos, no obstante se

les explica las razones y se logra continuar con la actividad.

Las docentes en conjunto con las encargadas del proyecto, pudieron poner en préctica la primea
aplicacion de la pnl, la cual demostraba la importancia del proyecto que fue realizado por las

problematicas del jardin.

EVALUACION:

La ausencia de los padres de familia, muestra como la falta de acompafiamiento por parte de
algunos o de todos, manifiesta multiplicidad de emociones en los infantes como tristeza, pereza o

falta de interés en lo realizado; no obstante de lo programado se pudo trabajar con un cuento y
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juegos que ayudan para la socializacién, el compartir y el fortalecer la oralidad que se necesita en

dichas actividades.

Después de la reunion realizada con los padres de familia y la exposicién sobre la tematica de
la pnl, se acordaron realizar actividades con ellos, que colaboraron con la ejecucion de la propuesta,
no obstante la actividad no se pudo ejecutar con los padres de familia, ya que manifestaron la falta

de tiempo para la capacitacion.

La actividad se realizo con las docentes y los nifios y nifias, sin embargo el objetivo de la
actividad no se logro alcanzar ya que era importante la participacion de los padres de familia y poder

crear espacios de participacion y expresion de los padres con los nifios.

INFORME DE ACTIVIDADES DE LA ETAPA DE EJECUCION

Actividad # 1

Fecha: 25 de septiembre de 2013

Hora: 2:00 pm

Lugar: jardin infantil mis pequefios astros

Participantes: grupo jardin b y responsables del proyecto
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Actividad: me expreso y me conozco

Descripcion de la actividad:

Se inicio con el reconocimiento de emociones de cada infante, conocer de los momentos en los
cuales se generan un saludo y lo que esto conlleva, cuando es el momento de despedirse de alguien y

las emociones que esto genera en cada uno.

Teniendo claro cada uno de los puntos, se inicia con la actividad dividiendo el grupo en dos
subgrupos de nifias y nifios, haciendo asi un ejemplo claro de confianza en cada uno, se repite dos

etapas de hola y dos de adiés, para obtener un resultado grupal.

Se realiza la actividad individualmente, haciendo que cada uno elija al compafiero que quiere
saludar y del cual se quiere despedir, motivando al reconocimiento de amistades mas llegadas y la

confianza y emociones que generan en ellos estos dos puntos.

Cada uno realiza una autoevaluacion dando a conocer que emocion le gusta expresar y si se
logra reconocer esos momentos emotivos y los no tanto.
Seguido esto se conto el cuento como era yo cuando bebe, con la actividad orientada a ¢todos los

bebes son iguales?
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Se realizo el conversatorio con los infantes, en el cual se les informaba la actividad que
realizarian con sus padres en la casa y que después traerian para socializar con sus compafieros y

explicar que hicieron, con quien lo hicieron y que entendieron de esta actividad.

La socializacion de como somos, cuando nacemos, que actividades hacemos, como nos cuidan,

porque lloramos y momentos en los cuales se pasan con la familia, siendo aun unos bebes.

Dejar como actividad familiar, crear un mosaico en dibujos, iméagenes o fotos, como eran de

bebes y como lo fueron sus padres.

EVALUACION:

Se realizo la explicacion de la actividad donde los nifios demostraron y socializaron su interés

por ejecutar dicha actividad.

Se dividio el grupo en dos subgrupos de nifios y nifias los cuales a una voz se les informaba que
se saludaran con un amigo que fue escogido previamente, se realizo varias veces hasta que todos
participaran, con esto se denota la poca confianza y expresividad de alegria para con el compafiero
ya que en ocasiones expresaron sentimientos de pena, intencion de no continuar la actividad o

timidez.
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En una nueva etapa de la actividad se informo que cada uno explicara que le gusta hacer cuando
saluda a alguien que hace mucho no ve y que hace cuando se despide, las respuestas fueron muy
similares, ya que a la mayoria les gusta es jugar con ellos y asi sentir que no son tan extrafios y que
les da tristeza cuando les dicen adios.

Después de que los infantes estuvieran mas familiarizados con la actividad, cada uno era libre
de saludar como quisiera, al amigo que quisiera, y esta vez estando todos en uno solo y no sub
divididos, esto demostré que cada uno mostrara su propia alegria, euforia por estar con los amigos

que quieren y que asi son ellos mismos.

Se identifica que las expresiones alcanzadas por las emociones de alegrias y tristeza, se obtiene
mAas por acciones propias que dirigidas, donde los infantes pueden escoger su propio grupo, sus
amigos elegidos y donde las multiplicidades de acciones de hola y adiés, varian dependiendo de la

actividad, el momento y las personas.

EVALUACION SEGUNDO MOMENTO:

Después de haber dejado como actividad familiar el realizar una mosaico o arbol genealdgico,
cada uno socializo su trabajo, demostrando la gran emocién al saber que sus padres fueron muy
parecidos a ellos cuando pequefios, que cada uno puede tener rasgos fisicos de la madre o el padre,
que los cuidados con un bebe son muchos y que cada uno pudo saber como Yy quiénes los cuidaron

cuando eran bebes.
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Los trabajos realizados en casa, demostraron el compromiso que cada familia tiene con su hijo
e hija, dejando a entender que el aprendizaje de cada uno de ellos también se enlaza de los

conocimientos y costumbres que tengan desde casa.

La exposicion de los trabajos fue un éxito, ya que se evidencid que cada infante si participo de

la elaboracion de dicho material, para su formacion tanto académica, como personal.

Si se es posible realizar actividades con los padres, pero es mas factible realizarlos desde casa y
utilizar como medio de comunicacion los nifios y nifias, ya que aparte de que se fortalecen las
relaciones familiares, se demuestra el acompafiamiento que cada familia tiene y el compromiso con
la formacion de cada uno de ellos, la seguridad que demostraron los infantes para con sus
comparieros fue gratificante, ya que se manifestaba gran dominio del tema por haber sido participes
de su creacion. También el conocer factores de ellos que provienen de sus padres son de gran
asombro, ya que demuestran una vez mas, que los padres son como ellos solo que cada uno se forja

de caracteres diferentes.

Actividad # 2

Fecha: 9 de octubre de 2013

Hora: 2:00 pm

Lugar: jardin infantil mis pequefios astros
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Participantes: grupo jardin b y responsables del proyecto

Actividad: expresemos sentimientos

Descripcion de la actividad:

Se realizo un conversatorio en el cual los nifios expresaban libremente que acciones son los que
hacen que se produzca una sonrisa y los que hace que se produzca el llanto.
Cada uno cuenta y narra las experiencias vividas en casa, con familiares, amigos y padres, con
quienes se produce el llanto y la risa, que las motivan, el reconocimiento de cada accion y cual por

motivos especificos son sus favoritos.

Se cuentan variedad de historias como chistes propuestos por ellos mismos haciendo que se

produzca la risa, y asi mismo historias y momentos tristes que hacen que se produzca el llanto.

Cada uno a una indicacion se produce la risa asi no quiera y el llanto asi no lo sienta, haciendo
que su cuerpo obedezca una orden si tener deseos, exagerar con cada gesto, gesticular lo mas

exagerado posible haciendo olvidar cada concepto antes descrito.

Se le da un pariuelo al infante que logre la mayor capacidad de generar el llanto, dando como

estimulo al logro de la actividad.

Para el segundo momento de la actividad se les narro el cuento”cuando decir no”

Actividad: todos podemos sentirnos furiosos.
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Con esta actividad se busca trabajar diferentes emociones y experiencias que los nifios y nifias
vivencian por medio de la reflexion de la historia con preguntas como ¢;qué acciones hacen los
adultos que pueden molestar a los nifios?, algunas actitudes y acciones de los adultos, como el beso
de la tia Karen que en muchas ocasiones resulta incomodo y muchas veces no se atreven a
expresarlo.

Con la actividad se buscara que ellos expresen situaciones semejantes a la historia narrada y explicar
porque les molesta, después haremos un dibujo sobre la historia y expresando que es lo que no nos

gusta.

Se enviara un compromiso para la casa en la que los nifios juntos con sus padres realizaran un
escrito en el que enumeren las situaciones cotidianas que sean motivo de enfado para ellos, para

luego ser socializadas en clase.

EVALUACION:

Después de realizar la explicacion a los nifios sobre la actividad, se mostraron inquietos por
realizar cada uno su funcion ya que no todos son facilmente abiertos a realizar estas acciones frente a

todos sus amigos de estudio.

En primera instancia se les realizo actividades las cuales fueran de su agrado para asi poder ir

entendiendo y sentir la actividad mas cotidiana y no limitar mucho sus emociones, que pudieran
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reconocer que es algo que realizan todos los dias y que reir y llorar son emociones que hacemos por

maltiples experiencias.

Cada uno conto que les hace reir, que les hace llorar, las respuestas fueron muy similares frente
a llorar, ya que casi todas coinciden en ser por castigos o no obtener algo que esperan, con la risa si

se dispersaron ya que cada uno rie por personas, chistes, escenas, ganas o simplemente felicidad.

Después de interiorizar la actividad y sentir la confianza con la docente y los compafieros, fluyo

dando asi que cada uno puede expresarse ya sea con risa o llanto.

Se presencio que expresar distintas pero comunes emociones en los nifios es notorio que se les
dificulta, ya que genera multiples sensaciones entre ellos y logra alterar sus conductas llegando a
generar en si rechazo en participar. La variedad de estimulos fueron generadores para asi obtener
confianza, disposicién, atencion, compresion y alcanzar asi la finalidad que era que lloraran y rieran,
pasar de una emocion a otra drasticamente haciendo asi, que cada uno olvidara los temores y
afrontara dicho momento como algo para disfrutar, aprender y socializar sus propias emociones,

dudas y experiencias con sus amigos de clases.

EVALUACION SEGUNDO MOMENTO:

Con la narracion de la historia muchos nifios y nifias se sintieron identificados y comenzaron a

hablar sobre familiares y vecinos que para saludarlos hacian acciones que a ellos no les gusta como
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por ejemplo un nifio que saludan pellizcandole la oreja, esta historia permitio la participacion y la
expresion de sentimientos que ellos muchas veces no saben como enfrentarlos o simplemente decir

no me gusta, en ocasiones expresaron que no lo hacen porque temen ser regafiados.

Con esta actividad se ha logrado identificar que los infantes en ocasiones cohiben sus
sentimientos, por falta de saber como expresarlos o por temor a un castigo o regafo, reprimiendo

pensamientos y acciones que les pueden intervenir en su socializacion e interaccién con los demas.

Actividad # 3

Fecha: 25 de febrero de 2014

Hora: 3:30 pm

Lugar: Jardin Infantil Mis Pequefios Astros

Participantes: grupo jardin b y responsables del proyecto

Actividad: solucionemos conflictos

Descripcion de la actividad:
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Se crearon flores de papel iris para realizar la ejecucion de dicha actividad y no utilizar material

natural y cuidar el medio ambiente.

Se realizo un conversatorio con los infantes acerca de que es para cada uno querer y no querer,
la importancia de este sentimiento, a quienes quieren y a quienes no quieren y el por qué de esas

emociones, haciendo que cada uno argumentara su respuesta de acuerdo a sus decisiones.

Se hizo la lectura del cuento “miguel y Dorotea” el cual hace referencia a la importancia de los

amigos, que por lo general son los que mas recrean los mayores sentimientos de carifio.

La narracién de una historia del amor de una parejay como la duda hace utilizar una flor como
medio de respuesta para su querer, por medio de esta se inicia a la explicacién de la actividad y de
ahi comenzar a desojar cada una de las flores que dan como resultado querer y no querer, se realizo
con cuatro flores, las cuales cada nifio quitaba una hoja a una flor diferente, dependiendo de cada

emocion se rie o se llora, obteniendo asi dos posturas diferentes.

Luego se continuo con la segunda parte de la actividad enfocada al valor de la amistad , donde
se identifican los conceptos de sentimientos positivo y negativos, luego de realizar la
conceptualizacién se paso a reconocer su amigo favorito, su comparfiero de aventura y de compartir

emociones cotidianas.
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Se realiz6 un conversatorio sobre los amigos, por que los queremos, porque no los queremos,
que compartimos con ellos, que espacio tienen en nuestro corazon y si en realidad sabemos quién es

nuestro mejor amigo o miga.

Se explicd que se haria el dibujo del mejor amigo 0 amiga en plastilina, lo cual seria un
reconocimiento por su labor de compariero, acompariamiento y compartir espacios de juego y

aprendizajes, también se informo que cada uno podria llevar para su casa cada creacion.

Se repartio plastilina se dieron indicaciones de como formar el rostro y cada uno le ponia el toque
final dependiendo de las caracteristicas que presentara a cada amigo, ademas de eso al finalizar se
realiz6 la exposicion de cada dibujo en plastilina dando asi a conocer a todo los compafieros quien

era su amigo de plastilina.

EVALUACION

Cada infante durante el conversatorio dio a conocer a sus comparieros quienes son de su agrado,

quienes no y porque, las respuestas fueron diversas ya que como cada ser es diferente sus emociones

y percepciones también.

La argumentacion dada a sus pensamientos fueron justificadas, demostrando que tienen la

aceptacion del concepto de carifio, haciendo que se facilite el realizar dicha actividad.
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Después de varios acciones con cada flor, se fue aclarando el concepto de me quiere y no me
quiere, haciéndose todos participes de la actividad ya que para muchos fue un momento de confusion
porque todos querian obtener el me quiere, pero al final cada uno o la gran mayoria, adopto la
aclaracion de que a unos les corresponde el me quiere y a otros no y que como ellos quieren y no

quieren, serd igual con personas diferentes.

Se disfruto por parte de los nifios y nifias, ya que era algo novedoso en sus modelos de carifio,
también se presenciaron momentos en los cuales el desagrado por no tener lo que quieren creo poca
satisfaccion al desojar las flores; al final como estimulo se regalaron las flores a aquellos amigos que
mejor se comportaron y cada uno como muestra de carifio por un amigo, le regalo un pétalo de su

flor, haciendo asi una actividad colaborativa.

Los nifios demostraron que pueden sentir y decidir a quienes querer y a quienes no, dando asi
que pueden elegir y dar razones de sus emociones, utilizando un medio comun como lo es una flor en
su argumentacion; al final se dieron desacuerdos por parte de algunos infantes los cuales no son

acreedores de no acceder a lo que desean, demostrando agresividad y descontento con la actividad.

Se logro incentivar a los infantes a relacionar sus sentimientos, compartir sus historias y

disfrutar de algo tan comun como lo son los amigos, el amor y la naturaleza.

Evaluacion segundo momento:

Cada infante realizo con dedicacion la creacion de su amigo demostrando la importancia que

cada uno forma en su vida.
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La exposicion que cada uno presento frente sus compafieros fue con seguridad, esmero y sobre
todo con muchas caracteristicas en sus dibujos, dedicandole un espacio y momento de reflexion a sus

creaciones.

La actividad fue llamativa, con buena disposicion por parte de los infantes, demostraron que
tienen la habilidad de socializarse y comunicar descripciones de personas, amigos y que pueden

tratar de hacer creaciones sin necesidad de que tengan una muestra.

Actividad # 4

Fecha: 5 de marzo de 2014

Hora: 3:30 pm

Lugar: jardin infantil mis pequefios astros

Participantes: grupo jardin b y responsables del proyecto

Actividad: reconozco mis habilidades y destrezas

Descripcion de la actividad:
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Para comenzar con la actividad se propuso una cancién que indicaba que acciones hacer con la
cara, como moverse, donde pausar y donde seguir, dando un abre bocas a lo que seria la actividad

del dia.

A una orden de las responsables del proyecto se indicaba sentase, Pararse, reir, llorar, saltar,
bostezar, estornudar, caminar, correr, para trabajar todo el cuerpo y asi realizar la actividad con

mayor disposicion.

Los gestos hacen parte esencial para expresar y mover las partes de la cara, demostrando

muchas sensaciones sin necesidad de hablar; se realizé muecas, carcajadas y movimientos bruscos
de la cara y después de cada una de las muecas, el infante realizaba la imitacién de cada uno
simulando ser un mimo, pero no de todo el cuerpo, sino solamente de las parte de la cara.
Para el segundo momento de la actividad se narro el cuento del divorcio de mama y papa 0so, al
terminar los nifios y nifias realizaran diferentes representaciones sobre la familia e imitacion de
algunos miembros de la familia; permitiendo que a partir de estos se pueda problematizar a los
infantes sobre las diferentes situaciones familiares que se viven y como expresar los sentimientos
frente a estas sin hacer dafio a los demés.

Para terminar se invitara a los infantes a que inventemos un final a la historia.

EVALUACION
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Se dificulto la imitacion de las muecas por falta de seguridad y miedo de burlas no aceptadas
por parte de sus compafieros, se obtuvo mas participacion en aquellas sencillas y de agrado donde no

se necesitaba mucho esfuerzo para su imitacion.

La creacion de nuevas muecas y mas elaboradas, fue casi nula ya que solo la alcanzaron a

realizar dos infantes, los cuales no demuestran miedo o pena alguna frete a sus comparfieros.

Al finalizar la actividad cada uno expreso del por qué no deseo ser un mimo y que no le gusta

de ellos y que si desean imitar.

Cuando se realizo la explicacidn se demostré muchas energias, ganas de participar y ser mimo,
pero al reconocer la dificultad de ser un mimo pierden el interés y se crea la negacién de actividad,
no socializar sus emociones y sentir la incapacidad de crear nuevas caras y no usar nuevas

herramientas.

Evaluacion segundo momento de la actividad:

Con esta actividad muchos nifios y nifias se identificaron en la que los miembros de su familia
tienen diferencias y discusiones, permitiendo reflexionar sobre sus sentimientos y como ellos los

logran expresar de manera verbal.

La actividad permitio la libre expresion de los infantes y el reconocimiento de diferentes

emociones que el cuento estimulo en ellos.
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INFORME DE LA ACTIVIDAD DE PROYECCION:

Fecha: 10 al 14 de marzo de 2014

Hora: 2:00pm

Lugar: jardin infantil mis pequefios astros

Participantes: grupo jardin b y responsables del proyecto

Actividad: semana de la expresion oral

Descripcion de la actividad:

Esta actividad se realizo durante una semana, buscando implementar de manera éptima la
propuesta de intervencion en la que se involucrara a toda la comunidad educativa, donde se pretende
informar y empapar a los docentes, padres de familia e infantes con actividades ludicas que

permitiran tener espacios de expresion emocional y verbal.

El dia lunes 10 de marzo:

Se realizo una actividad sobre los mimos, partiendo desde la pregunta ¢que son los mimos?,

reflexionando sobre lo que estos hacen y que nos parecen, luego se invito a los participantes a que



163
La Expresion Oral En Los Procesos De Socializacion En El Aula De Clase De Los Nifios Y Nifias Del Grado

Jardin B De La Institucién Mis Pequefios Astros

nos convirtiéramos en mimos, de manera que nos caracterizamos con maquillaje blanco y lapiz
negro, luego de estar todos preparados se invitaron para que expresaramos sentimientos de asombro,

tristeza y alegria.

Martes 11 de marzo:

Se realizo una socializacién sobre lo que se haria este dia y una retro alimentacion de lo que se

habia trabajado hasta el momento con todas las actividades propuestas.

Para este dia se realizo un carrusel organizado por 4 bases que se encargarian de crear un
experiencia sensorial en los infantes, en las cuales encontraron, en la base 1 olores diferentes con
fragancias agradables como jabdn, lociones y otras no tan agradables como ajo y cebolla; en la base
2 se realizo la observacién de diferentes colores con papel celofan siendo este iluminado en un salén
oscuro y reflexionando sobre las emociones que estos colores les ha causado, luego en la base 3 se
realizara el tacto de texturas diferentes como algodoén, aserrin, arena, lija, piedras y gelatina y para

terminar en la base 4 encontraron sonidos de la naturaleza.

Para cerrar la actividad se realizo una socializacion de la experiencia.

Miercoles12 de marzo:

Para este dia se tiene preparado el salon con un teatrin en el que Se les realizo una

representacion del cuento “el estofado de lobo™.
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En el que al terminar se socializaron las situaciones vividas por el lobo y como el crédito fue
tan inteligente y se aprovechara la historia para transversalizarla con la capacidad de poder ser

felices.

Jueves 13 de marzo:

Para este dia la actividad se realizo en un patio, facilitado por una institucion cercana ya que en

el jardin no hay espacio suficiente para esta.

Se socializo a los nifios y nifias la actividad de este dia en la cual se realizaran masajes con
diferentes materiales como crema de manos, azucar, café, bombas de agua y a medida que se vayan
realizando los masajes, iremos expresando lo que sentimos, para ello se sentaron en un circulo en el
que se quedaban dando la espalda para que todos a la misma vez se realizaran el masaje, luego se
fue cambiando de posiciones; se realizo una socializacién al final del encuentro y como cierre se
disfruto un bafio colectivo con manguera para quitar el exceso de crema y deméas materiales y luego

se disfruto de la piscina.

Viernes 14 de marzo:

Para este dia se preparo un espacio de expresion y baile con diferentes ritmos de musica en los
que habran ritmos lentos, y réapidos invitando tanto a los infantes, padres de familia y docentes a

participar.
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Al finalizar se realizo una reflexion sobre la importancia de interactuar y expresar los

sentimientos.

Para dar por concluida la aplicacion de la intervencion se invito a toda la comunidad educativa a
evaluar las acciones pedagogicas que se han realizado con los infantes, en las cuales los docentes y
padres de familia mostraron su interés por seguirla aplicando y los infantes expresaron el disfrute por

dichas actividades.

EVALUACION:

Al realizar esta semana de expresion se crearon espacios diferentes en los que los infantes
vivenciaron diferentes emociones y sentimientos los cuales fueron escuchados y expresados de

manera que se pudo identificar su participacién en cada una de las actividades propuestas.

Con este tipo de actividades se observo el disfrute de los nifios con cada una de las

intervenciones y como su participacion fue més activa y de modo mas espontaneo.

Las docentes en las actividades expresaron que las seguirian implementando ya que fue de notar

el disfrute de los infantes, el orden y la motivacion que mostraron en las aplicaciones propuestas.

Con la realizacion de estos espacios se pudo reconocer gque a través de acciones pedagogicas y
ludicas diferentes se puede permitir la expresion sin forzar al aprendiz a que participe de situaciones

que le permiten nuevas experiencias y aprendizajes.
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La participacion de los padres de familia fue una situacién enriquecedora ya que ellos se
expresaron en como se sentian frente a la musica y la motivacion se reflejo en las acciones de los

nifos y nifas.

Para la realizacion de las actividades no hubo dificultades, solo se debi6 gestionar el lugar en el
que se pudiera realizar el bafio colectivo, para ello se consigui6é permiso en una institucion cercana y

el permiso de los padres de familia, los cuales fueron conseguidos.

Con la actividad final se pudo mostrar a toda la comunidad educativa las acciones de
implementacidn que se realizaron con los infantes, creando un espacio de evaluacién de la propuesta,
teniendo como resultado que los docentes desean seguir aplicando la estrategia en sus acciones
pedagdgicas y los padres de familia en algunos casos buscaron mayor informacion sobre la PNL y

como la podrian implementar tanto en los nifios y nifias como a nivel personal.
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9. CONCLUSIONES

Con la realizacion de esta propuesta de intervencion llamada “de las dificultades de expresion
oral a la capacidad de expresar lo que se piensa y se siente a través del mundo maravilloso de los

cuentos” Se llega a concluir que:

La creacidn de espacios de expresion por medio de los cuentos aplicados desde una perspectiva
de la reflexion y la capacidad de expresar lo que se piensa y se siente permite que los infantes logren

asumir una postura de confianza y participacion activa dentro y fuera del aula de clase.

La aplicacion de juegos de expresion como la mimica y la imitacion son ambientes propicios que
permitiran la expresion espontanea de los infantes incidiendo esto en su autoestima y por ende en un

mejoramiento de su capacidad de socializacion.

La participacion activa de la familia es un factor importante en el proceso de formacién de los
nifios y nifias, ya que a través de estas se logra crear espacios de confianza y actividad entre los
padres y los infantes, enriqueciendo esto las acciones pedagdgicas que se proponen dentro del aula y

que pueden llegara a ser aplicadas y fomentadas en el hogar.
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Al tener mayor conocimiento de estrategias que permitan el mejoramiento de las necesidades que
se presentan en el aula, los docentes pueden aplicarlas y crear espacios diferentes que motiven a los
aprendices a tener una mayor participacion e interaccion en sus propios ambientes de aprendizajes,
permitiendo esto la construccion de la autoestima, la seguridad y por ende la capacidad de expresion

desde lo que piensa hasta lo que se siente.

Con la aplicacion de actividades que permiten la expresion y la reflexion desde los pensamientos
hasta lo que se dice, se logra tener nifias y nifios mas seguros y felices ya que a partir de este se
puede reconocer sus necesidades y trabajar sobre estas para intervenir de manera adecuada desde las

acciones pedagdgicas.

Las actividades realizadas basadas desde la parte ludica, demostraron que la expresion oral,
también se fortalece desde el aspecto de la expresion corporal, sirviendo esta como herramienta

facilitadora para dicho proceso.
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11. ANEXOS:

ETAPA DE SENSIBILIZACION

Actividad # 1
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Actividad # 2

Actividad # 3

ETAPA DE CAPACITACION

Actividad # 1
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Actividad # 2
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ETAPA DE EJECUCION

Actividad # 1
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Actividad # 2
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Actividad # 3
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Actividad # 4
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Actividades proyeccién
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ELEMENTOS PARALINGUISTICOS

Los elementos para linguisticos son
todos aguellos elementos que
complementan la comunicacion y que
nos son un lenguaje, sino que estos
se encargan de dar logica vy
coherencia a lo que se esta diciendo;
se esta hablando de elementos como
lo son los gestos, la postura, la voz, el
tono de voz, fluidez.

EL PAPEL DE LA FAMILIA EN EL
DESARROLLO DE LA PNL

El conocimiento de la PNL por parte de
la familia se obtendran nuevos
resultados  aplicables para sus
procesos, actividades donde la vision
sea interpretada mas alla de un
quehacer cotidiano y que por el
contrario se entienda como nuevos
métodos de acompafamiento,
teniendo nuevas herramientas que
impulsen a la familia y el infante a
enlazar las mismas ideas referentes al
aprendizaje global.

“‘DE LAS DIFICULTADES DE
EXPRESION ORAL A LA
CAPACIDAD DE EXPRESAR LO QUE
SE PIENSA Y TRAVES DEL MUNDO
MARAVILLOSO DE LOS CUENTOS”
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LAt *E ??r : g
"PROGRAMACGION
NEOROLIMEOTSTTGA

Con esta propuesta se pretende
orientar a los padres, madres Yy/o
docentes, sobre como influir de una
forma adecuada y significativa en los
infantes en el proceso del desarrollo
optimo de sus capacidades de
expresion oral y con todo lo que ella
abarca, teniendo en cuenta sus
elementos paralinglisticos vy
programacion neurolinguistica;
ambitos que intervienen directamente
en este proceso y que tienen
trascendencia en todo su desarrollo
como individuo y como esto se puede
evidenciar a futuro.

LA PNL Y SU APLICACION EN LA
INFANCIA

La formacion de la PNL del infante
depende de su contexto y su
microsistema, macro sistema y meso
sistema; a medida que va creciendo
este desarrollo implicara en su futuro
como joven o adulto ya que en estas
etapa el pensamiento, sentimiento y
modo de expresion han sido
programados por medio de los
estimulos ofrecidos; la programacion
de cada individuo obtendra resultados
eficaces, ineficaces o desafortunados
segun el tipo de estimulo que se haya
recibido en el proceso de formacion.

BENEFICIO DEL USO DE LOS
ELEMENTOS PARALINGUISTICOS

Todo individuo que toma la decision
de poner en practica la PNL, esta en
busca de explorar, conocer,
potencializar y desarrollar nuevas
capacidades para el complemento de
su ejercicio de aprendizaje cotidiano,
donde las aspiraciones toman la fuerza
voluntaria de innovar con dichas
herramientas.
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pedagogicas, ludicas,
problematizadoras y didacticas de un
modo simple y aplicable que facilite la
participacion de la familia y el entorno
educativo en general.

UUNIEMINUTO

Corporacion Universitaria Minuto de Dios

Erika Maria Restrepo Naranjo

Elizabeth Saldarriaga Jaramillo.

JUSTIFICACION DE LA PROPUESTA

Esta  propuesta se hace con la
intencién de brindar un mejoramiento y
evitar factores que intervengan en el
desarrollo ideal de la expresiéon oral,
dentro y fuera del aula de clase del
grado jardin B de la institucion
educativa “Mis pequefos astros’,
poniendo en practica actividades
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