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Resumen

En la presente monografia se evalla el nivel de exposicion de riesgo quimico en la Asociacion
Mesuna de Fruticultores ASOMEFRUT con lo cual se quiere llegar a saber cual es el grado de
exposicidn al que estan expuestos los agricultores que manejan quimicos para la limpieza o cuidado
de sus fincas o cultivos. Primeramente, se deben identificar los productos y el grado de toxicidad o
peligro que puedan llegar a causar accidentes y por ultimo implementar las buenas practicas para
disminuir el riesgo en el trabajo. Por consiguiente, se evaltdan los quimicos mas utilizados y los
elementos de proteccién manejados por los agricultores para implementar medidas de prevencion.

Para ello se realizara una investigacion cualitativa compuesta por cuatro instrumentos, los
cuales ayudaran a obtener informacidn objetiva para estudiar qué tan expuesta esta la poblacién a
los riesgos quimicos, estas herramientas son las siguientes, encuesta, matriz de compatibilidad,
matriz de inspeccién de elementos de proteccion personal y por ultimo una cartilla Iidica de
prevencion y primeros auxilios de dicho riesgo; A partir de esto se dara respuesta a la pregunta la
cual incentivo a la creacidon de esta investigacidn que es la siguiente ¢ Cudl es el grado de exposicidon

de los riesgos quimicos en los agricultores de ASOMEFRUT?.

Palabras clave: ASOMEFRUT, identificar, peligro, toxicidad, evaluar, riesgo quimico,

investigacion cualitativa, agricultores.
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Abstract

This monograph evaluates the level of chemical risk exposure in the Mesoamerican
association of fruit growers ASOMEFRUT in order to find out the degree of exposure to which
farmers are exposed when handling chemicals for the cleaning or care of their farms or crops. First
of all, the products and the degree of toxicity or danger that may cause accidents must be identified
and finally, good practices must be implemented to reduce the risk at work. therefore, the most
used chemicals and the protection elements handled by farmers are evaluated in order to

implement prevention measures.

For this purpose, a qualitative research will be carried out, composed of four instruments
which will help to obtain objective information to study how exposed the population is to chemical
risks, these tools are the following: survey, compatibility matrix, inspection matrix of personal
protection elements and finally a playful booklet of prevention and first aid of this risk, from this will
answer the question which encouraged the creation of this research which is the following: What is

the degree of exposure to chemical risks in ASOMEFRUT farmers?

Keywords: ASOMEFRUT, identify, hazard, toxicity, evaluate, chemical risk, qualitative

research, farmers.

Translated with www.Deepl.com/Translator (free version)
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Introduccion

En la actualidad el mundo empresarial se vuelve mas exigente, la gestion de riesgo ha ido
generando una mayor importancia; el uso de Elementos de Proteccion Personal (EPP) ahora son
indispensables en cada labor.

El principal objeto a desarrollar, se trata de la evaluacién de riesgos quimicos que presentan los
trabajadores en la entidad llamada, Asociacion Mesuna de Fruticultores (ASOMEFRUT), ubicada en el
municipio de La Mesa Cundinamarca, inspeccién de San Joaquin. Dedicada a la produccién agricola
de frutas; entre ellas diferentes clases de mango y limén. En donde se busca evaluar si se utilizan los
elementos de proteccién personal, almacenamiento de las sustancias quimicas, informacién sobre
primeros auxilios en caso de un accidente por intoxicacion.

Falta de focalizacidon en las actividades que representan un mayor riesgo para la seguridad y
salud de los colaboradores, por lo cual, es necesario realizar una valoracion de practicas agricolas
inseguras que estadn presentes en la cotidianeidad de esta labor.

Se evidencia que las labores del campo por lo general no se consideran peligrosas, dado a
esto, no se previenen los accidentes y enfermedades que se producen por la utilizacion de
productos quimicos, porque siempre se ha trabajado de la misma manera, el propdsito de la
investigacion es brindar conocimiento adquirido, sobre la importancia que tiene la prevenciény
control del riesgo quimico en los miembros de ASOMEFRUT, dejando como resultado una encuesta
de identificacién y valoracion de estos riesgos, una cartilla donde se brinda informacién sobre la
prevencion y primeros auxilios, matriz de compatibilidad de las sustancias, matriz de elementos de

proteccion personal; contribuyendo al sistema de gestidn de seguridad y salud en el trabajo.



13

Planteamiento del problema

La actividad agricola es aquella que produce los alimentos que se consumen a diario, esta
tarea necesita uso de plaguicidas para el cuidado de los alimentos a producir como las frutas,
verduras, cereales entre otros, mitigando plagas que pueden alterar el cultivo, aunque puede
favorecer a las cosechas de que su produccidon no se vea afectada, el uso de estos quimicos son
peligrosos para la salud humana y puede ocasionar accidentes e intoxicaciones leves o graves en los
agricultores, que en la mayoria de los mismos desconocen y no toman las medidas correctas para la
prevencion de riesgos.

La OMS certifica que cada afio ocurren en el mundo 25 millones de intoxicaciones por
plaguicidas, en las que mueren 20.000 personas. La FAO, por su parte, informa que, si bien el 80 por
ciento de los plaguicidas esparcidos por el mundo se utilizan en paises desarrollados, el 99 por ciento

de las intoxicaciones ocurren en paises en desarrollo. (Diez, Barra, 2021, pag.2)

De acuerdo con el dato estadistico que arroja la OMS es una cifra alarmante sobre las
intoxicaciones por plaguicidas que se presentan a nivel global; por ese motivo hay que concientizar y
capacitar a los agricultores sobre los peligros que pueden ocurrir por un acto inseguro. Ademas, cabe
mencionar que en los paises en desarrollo como Colombia la cifra es mayor por intoxicaciones de los
plaguicidas segun la FAO y esto puede estar ocurriendo por falta de conocimiento del uso adecuado

de estas sustancias quimicas.

En América del sur los dos paises que mas consumen pesticidas son Brasil y Argentina
ocupando los diez primeros puestos de mayor consumismo; Colombia por ser un pais tropical en
donde la producciéon de alimentos es alta, no se queda atrds en la utilizacién de estas sustancias
guimicas que son muy demandadas en el comercio nacional, anualmente Colombia gasta alrededor

de 500 toneladas de plaguicidas en las labores agricolas; por otro lado a nivel nacional en el afio
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2018 hubo un 15,3% de casos de intoxicaciones por plaguicidas que equivale a 3558 personas

involucradas en el pais, afirma el informe de evento intoxicaciones en Colombia.

Por otra parte, en el departamento de Cundinamarca hay muchos lugares rurales donde la
produccién de alimentos hace presencia y que no esta ajeno al uso de los plaguicidas; por ese

motivo se quiere intervenir en los riesgos que se enfrentan los cultivadores de la regién.

Por consiguiente en la inspeccién de San Joaquin ubicada en el municipio de La Mesa
Cundinamarca se evidencia que en la Asociacién Mesuna de Fruticultores los asociados no toman las
medidas correctas para el uso de plaguicidas en sus campos agricolas, también se observa que no
tiene suficiente conocimiento de los peligros que puede ocurrir realizando dicha labor, el
desconocimiento y las malas practicas de la actividad de fumigacion se manifiesta debido a que el
municipio no esta pendiente en capacitar a los campesinos no solo en la fumigacién si no en otros
riesgos que se puedan presentar en su jornada laboral, a pesar de que ellos son un factor primordial
para la economia del municipio, lastimosamente estadn olvidados y no solo eso sino que los
accidentes por intoxicacion en actividades agricolas no hay estadisticas visibles, para la comunidad
investigadora hace mas de una década; para ello se quiere evaluar el riesgo durante la préctica de la
fumigacion y de esa manera intervenir los riesgos quimicos en la salud de los trabajadores como

grupo investigador.

Lo anterior expuesto conlleva a plantearse las siguientes preguntas de investigacion:

éCual es el grado de exposicién de los riesgos quimicos en los agricultores de ASOMEFRUT?
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Justificacion

La propuesta de investigacion realizada tiene como fin evaluar cada una de las actividades que
implican el uso de quimicos con relacidn a su actividad econdmica, ya que la agricultura es un medio
de sostenimiento y un gran porcentaje de la poblacién se dedica a esta labor.

Es sumamente importante ya que contribuyen a la economia del pais y por lo tanto son muy
pocos agricultores los que implementan la seguridad y salud en el trabajo; y si es el caso es realizada
de manera parcial, por lo cual la intervencién es necesaria y oportuna para poder disminuir el riesgo.

Es importante evaluar el riesgo quimico para conocer el grado de peligrosidad relacionada con
los fertilizantes, fungicidas, esto ayudard a obtener informacion sobre el peligro y fortalecer los
conocimientos del riesgo expuesto y de esa manera comenzar, a que la poblacidn genere buenas
practicas agricolas enfocadas en la proteccién y evitando asi accidentes y enfermedades laborales.

Con el trabajo investigativo se quiere generar conciencia a los miembros de la asociacion sobre
el riesgo que esta propenso en sus tareas laborales y de tal manera empiecen a emplear
correctamente los Elementos de Proteccidén Personal (EPP) y protejan su salud. Ademas, como grupo
investigador se quiere lograr entregar una cartilla de prevencion y de primeros auxilios del riesgo
quimico y demostrarles que es un factor fundamental en su vida, llegando asi a fortalecer sus
conocimientos de cdmo responder ante una situacién de emergencia por el uso de quimicos, y de

ese modo lograr promover la seguridad y salud en el trabajo en la labor agricola.
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Objetivos

Objetivo General

Evaluar los riesgos quimicos a los que estan expuestos los trabajadores de la

Asociacién Mesuna de fruticultores (ASOMEFRUT).

Objetivos Especificos

Identificar los productos quimicos segun el grado de peligrosidad

Analizar los efectos que provoca el uso de quimicos en los miembros de ASOMEFRUT
Indagar el nivel de conocimiento y el tiempo de exposicion de sustancias quimicas
durante la jornada de fumigacion

Implementar buenas practicas en las actividades agricolas que se ejecutan en el lugar

de trabajo
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Marco Referencial

Marco Contextual

El municipio de La Mesa, Cundinamarca estd ubicado a 54 km al suroeste de la capital de
Colombia, este municipio es la capital de la Provincia del Tequendama; cuenta con 42 veredas y con
tres inspecciones La Esperanza, San Javier y San Joaquin esta Ultima es donde esta situada la
Asociacidn Mesuna de Fruticultores (ASOMEFRUT); La cual es la poblacidn a investigar, cuenta con

42 asociados distribuidos en las veredas vecinas de la inspeccion.

Figura 1: Mapa Geografico del municipio de La Mesa, Cundinamarca
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Figura 1. Fuente: https://www.lamesa-cundinamarca.gov.co/MiMunicipio/Paginas/Galeria-de-

Mapas.aspx#images-1

El grupo investigador escogié la inspeccidn de San Joaquin, gracias a que esta zona es tierra
fértil para la produccidn del mango y del limén, estos terrenos tienen una excelente calidad

comparado con otras regiones del pais; esto hace que la comercializacién sea buena. De tal manera


https://www.lamesa-cundinamarca.gov.co/MiMunicipio/Paginas/Galeria-de-Mapas.aspx#images-1
https://www.lamesa-cundinamarca.gov.co/MiMunicipio/Paginas/Galeria-de-Mapas.aspx#images-1
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gue muchos comerciantes de Colombia llegan a la inspeccién en busca de las frutas mencionadas
anteriormente; por ese motivo se quiere hacer la valoracién de los riesgos quimicos ya que la
fumigacién y la utilizacion de los plaguicidas es una actividad que realizan los agricultores de la

region a investigar.

Marco Tedrico O Marco Investigativo
La agricultura en Colombia es una de las actividades laborales importante para el desarrollo
econdmico del pais debido a que muchos de los alimentos son exportados a otros paises, y al realizar
tareas del campo los cultivadores estdn expuestos a riesgos quimicos como los plaguicidas, en
ASOMEFRUT no es la excepcidn ya que muchos de los agricultores manifiestan que no conoce a
plenitud las buenas practicas de uso de plaguicidas y qué riesgos se estan enfrentando al realizar la
labor, por ese motivo se busca concientizar y transferir conocimientos acerca de la intervencién en

riesgos quimicos.

Seguridad y Salud en el Trabajo

Definicion:

La OMS define el término de seguridad y salud en el trabajo como “una actividad
multidisciplinaria que promueve y protege la salud de los trabajadores. Esta disciplina busca
controlar los accidentes y las enfermedades mediante la reduccién de las condiciones de riesgo” Por
otro lado, se puede observar que el término SST que le da la OIT (Organizacién Internacional del

Trabajo) es:

“La seguridad y la salud en el trabajo (SST) es una disciplina que trata de la prevencion de las
lesiones y enfermedades relacionadas con el trabajo, y de la proteccion y promocion de la salud de
los trabajadores. Tiene por objeto mejorar las condiciones y el medio ambiente de trabajo. La salud
en el trabajo conlleva la promocidn y el mantenimiento del mas alto grado de salud fisica y mental y

de bienestar de los trabajadores en todas las ocupaciones”. (OIT, 2011 pag. 5)
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De acuerdo con los dos términos anteriores la seguridad y salud en el trabajo se trata de
intervenir aquellos riesgos en los que se expone el trabajador en su jornada laboral para que la
posibilidad de accidentes y enfermedades laborales sea minima, y uno de los objetivos de este
trabajo es lograr intervenir el riesgo quimico en los agricultores, ofreciendo conocimientos acerca de

la actividad de la fumigacidn agraria.

Riesgo:

Segun la terminologia que transfiere (ISO 45001 de 2021) es “combinacion de la probabilidad
de que ocurran eventos o exposiciones peligrosos relacionado con el trabajo y la severidad de Ia
lesién y deterioro de la salud que puedan causar los eventos o exposiciones” (Pag. 16), por lo tanto
el riesgo esta latente en cada actividad laboral y puede afectar a un trabajador en su salud ya sea
mental, fisica y emocionalmente, por ese motivo es recomendable tomar medidas preventivas para

disminuir el riesgo.

Tipos de riesgos:
En la Guia técnica colombiana GTC 45 proporciona una tabla de orientacién a los tipos de

riesgos que puede haber en los dmbitos laborales estos estan divididos en siete grupos que son:

e Riesgos bioldgicos

e Riesgos fisicos

e Riesgos quimicos

e Riesgos biomecdnicos

e Condiciones de Seguridad

e Fendmenos naturales



20

Riesgo quimico

Definicion:

El instituto nacional de seguridad y salud en el trabajo en el gobierno de Espaiia define el
riesgo quimico como “La posibilidad de que un trabajador sufra un determinado dano derivado de la
exposicidn a agentes quimicos. Esta exposicidn viene determinada por el contacto de éste con el

trabajador, normalmente por inhalacién o por via inhalatoria o por via dérmica” (Pag. 2)

Por otro lado, la Organizacién Panamericana de la Salud define:

“Los peligros quimicos incluyen los compuestos quimicos que, cuando son consumidos en
cantidades suficientes, pueden inhibir la absorcion y/o destruir nutrientes; son carcinogénicos,
mutagénicos o teratogénicos; o son tdxicos y pueden causar enfermedad severa e incluso la muerte,

debido a su efecto en el cuerpo humano”. (OPS.)

En relacién con lo anterior se puede observar que el riesgo quimico es grave a la salud del
ser humano debido a que puede generar enfermedades en el trabajador si se expone a las sustancias
guimicas, inclusive puede desencadenar la muerte o producir cancer, por eso se determina como
una actividad de alto riesgo segun lo menciona el Decreto 2090 de 2003 en su articulo 2, actividades
de alto riesgo para el trabajador en el numeral 4). Trabajos con exposicién a sustancias

comprobadamente cancerigenas.

Valoracion de Riesgos Quimicos.

Segun el libro Médulo Il Introduccién a la evaluacidn de riesgo define, “proceso mediante el
cual se recaba la informacién disponible sobre los efectos tdxicos de una sustancia quimica y se la
analiza a fin de determinar el riesgo posible en relacién con la exposicion” (Pag. 1), por lo tanto, la
valoracion del riesgo quimico se determina segun la exposicion del trabajador y la peligrosidad de la

sustancia utilizada.
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Intervencién de riesgo quimico en fumigacion agricola:
La National Pesticide Information Center (centro nacional de informacidn de pesticidas) la
cual brinda informacidn acerca de la ciencia de los pesticidas ubicada geograficamente en Estados

Unidos; la definicidn que otorga es la siguiente:

“El uso de pesticidas de manera segura depende de muchas cosas. Algunos de los factores
mas importantes son: seleccionar el producto apropiado (Seleccién de plaguicidas) y el uso de ese
producto de acuerdo con las instrucciones de la etiqueta. Las instrucciones de la etiqueta se escriben

para reducir al minimo el riesgo de problemas y definir los usos legales del producto” (NPIC, 2021,

pag. 1)

Concientizacion de las buenas prdcticas en el uso de plaguicidas

A continuacidn, el autor afirma que:

“Algunas pautas para contribuir con la sensibilizacidon en prevencidon: Brindar informacion
para que los trabajadores aprendan a identificar los riesgos en sus puestos de trabajo y
como gestionarlos. Promover habitos de vida saludables y seguros que fortalezcan la cultura

de la seguridad” (SIMEON, 2020, P4g. 2)

Esto quiere decir que para concientizar a los agricultores se debera aportar
informacién clara y veraz de las buenas practicas de uso de plaguicidas para que los
trabajadores comprendan mejor sobre los peligros inherentes a la practica de fumigacion y
de ese modo tomar las medidas preventivas y correctivas para que el riesgo sea menor; y

esto es lo que se quiere conseguir con los agricultores asociados en ASOMEFRUT.
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Marco Conceptual

Generalidades:
Segun Tafur (2008) “El marco conceptual es el conjunto de conceptos que expone un

investigador cuando hace el sustento tedrico de su problema y tema de investigacion”

Otro autor se refiere a la definicién del marco conceptual como:

“Un sistema de conceptos basicos, que constituye los fundamentos de los procesos
epistemoldgicos que buscan plantear los problemas especificos del estudio, segln la problematica
planteada, en efecto a largo plazo, resolverlos mediante del desarrollo de las bases metodoldgicas,
gue generalmente lo complementan, proporcionando los métodos y procedimientos pertinentes”.

(Moreno, Eliseo, 2017, pp.1)

De igual forma, la pagina web Significados interpreta que “El marco conceptual permite, por
un lado, orientar las busquedas del investigador e identificar la metodologia necesaria. Por otro lado,
permite establecer un consenso minimo entre el investigador y el lector al respecto del lenguaje y

los conceptos manejados” (2021, pp. 1)

De acuerdo a lo anterior se puede deducir que el marco conceptual es aquel que informa las
definiciones que estdn contextualizadas a la investigacion que se estd realizando, esto lograra que el

lector comprenda mejor el lenguaje que se aplica al desarrollo del trabajo.
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Definicién de Conceptos:

Sector Agricola:

Para comenzar el término del sector agricola se define seglin la pagina web
Wikipedia (2020) como “El conjunto de actividades econdmicas y técnicas relacionadas con el
tratamiento del suelo y el cultivo de la tierra para la produccién de alimentos. Comprende todo un

|”

conjunto de acciones humanas que transforman el medio ambiente natural”. (pp.1)

Otro autor afirma lo siguiente:

“La agricultura moderna emplea todos los recursos que proporcionan la ciencia y la técnica;
en la seleccién de las semillas, utilizacion abonos quimicos y sistemas de riego, protecciéon de los
vegetales contra pardsitos y plagas, y adelantdndose asi cada vez mas en la mecanizacién, lo cual

determina un incremento continuo del rendimiento de las tierras”. (SEDEMA, 2022, pp.1)

Agricultores:

Seguin NSQE (2021) “Un agricultor es alguien que trabaja bajo el paraguas de la agricultura,

la produccién de una variedad de productos alimenticios para el consumo humano y animal” (pag.1)

Intervencion de riesgos quimicos:

Segun el autor asegura lo siguiente:

El control del riesgo quimico se basa, principalmente, en la informacién que disponemos
sobre la peligrosidad de los productos quimicos y que, en base a ella, se deben establecer las

medidas de seguridad y la informacion y formacion apropiadas al personal expuesto. (Huerta, 2001,

pp. 11)


https://es.wikipedia.org/wiki/Actividades_econ%C3%B3micas
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Intervencion:

De acuerdo a la interpretacidn del autor se puede definir que:

“La intervencidn permite generar una mejora continua y contribuye a evitar enfermedades
laborales y accidentes de trabajo. Cada vez que se identifica un peligro al cual se exponen los
empleados se deben definir unas medidas de intervencidn de los peligros que eliminen o sustituyan

el peligro”. (Safetya, 2018, pp.1)

Riesgo:

Conforme al glosario ARL SURA define el riesgo como “La probabilidad de que un evento
ocurra. Abarca una variedad de medidas de probabilidad de un resultado generalmente no

favorable” (2021, pp. 15)

Peligro

Conforme al glosario ARL SURA define el peligro como “Es una fuente o situacion con
potencial de dafio en términos de lesién o enfermedad, dafo a la propiedad, al ambiente de trabajo

0 una combinacién de estos” (2021, pp. 14)

Exposicidn:

Segun Velazquez, “la exposicion de los trabajadores de salud a factores de riesgo, que pueden
provocar accidentes de trabajo y enfermedades ocupacionales diversas, dependiendo el tipo de tareas

que desempefian y puesto de trabajo que ocupan”. (2012, pag. 2).

Plaguicidas:

La FAO determina que plaguicida es

“cualquier sustancia o mezcla de sustancias destinadas a prevenir, destruir o controlar

cualquier plaga, incluyendo los vectores de enfermedades humanas o de los animales, las especies
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no deseadas de plantas o animales que causan perjuicio o que interfieren de cualquier otra forma en
la produccidn, elaboracién, almacenamiento, transporte o comercializacién de los alimentos”.

(FAO,1990)

Segun la pagina web Salud sin dafio describe que “Los plaguicidas son sustancias téxicas
creadas para matar o repeler plagas. Ademds de ser nocivos para las plagas, pueden causar sintomas

agudos en los humanos, incluyendo nauseas, dolor de cabeza, sarpullido y mareos.” (2021, pp.1)

Concientizacion:

De acuerdo a la definicién de la concientizacién el autor lo describe como:

Proceso mediante el que las personas son estimuladas y animadas a explorar su realidad y su
conciencia, de forma que la comprensién de la realidad y de su propia conciencia es cada vez

mas profunda, y comienza a comprometerse como praxis. (Pallares, 2021, pp.3)

Estado de resultados

A continuacidn, se observara diferentes investigaciones relacionadas a los riesgos quimicos a

nivel internacional, nacional y por ultimo local y como logra relacionarse al trabajo que se esta
realizando sobre la valoracién de riesgos quimicos en los agricultores de la Asociacién ASOMEFRUT,

ubicada en el municipio de La Mesa, Cundinamarca.

Internacional:

En el ambito internacional, una de la investigacion mas interesante fue elaborada por Torres,
Ana; “Repercusiones a la salud por el uso de agroquimicos en los viveros de Tenancingo” (2017)

El objetivo de dicho trabajo se condujo a analizar los problemas de salud de los trabajadores

y sus familias derivados del manejo de los desechos de los agroquimicos utilizados; y el constante
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contacto con los mismos en el desarrollo del cultivo de flor en el municipio de Tenancingo de
Degollado, durante 2016-2017.

En la parte metodoldgica de la investigacidn se aplicaron entrevistas, 30 en total repartidos
en dos partes 15 floricultores y 15 comerciantes agroquimicos de la regién para lograr obtener
informacién que agroquimicos son los mas vendidos segun los cultivos, cual es la disposicidn final de
los desechos, por otra parte, cual es la informacidn brindada por los comerciantes al momento de
adquirir el producto quimico. De esa manera se obtuvo los siguientes resultados que la poblacidn tiene
poco conocimiento sobre el buen uso de las sustancias quimicas, también se puede observar que hay
una relacién del uso de plaguicidas y las enfermedades que se han generado en algunos floricultores
de Tenancingo.

A manera de conclusidn segun la autora es implementar nuevas estrategias las cuales disminuyen el

uso de dichas sustancias y opten por utilizar plaguicidas organicos.

Nacional:

A nivel Nacional se puede observar que la investigacion realizada por Cristian Alexander
Jiménez Quintero, Andrés Pantoja Estrada, y Hugo Ferney Leonel de la universidad de Narifio en
“Riesgos en la salud de agricultores por uso y manejo de plaguicidas, microcuenca “La Pila”” (2016).

Su objetivo fue identificar los principales riesgos a los cuales estan expuestos los campesinos
agricultores de la microcuenca “La Pila”, municipio de Pasto, por el uso y manejo inadecuado de
plaguicidas en sus labores de produccion.

La metodologia realizada por la investigacion fue comparar los resultados obtenidos en la
simulacidn de la dispersion de plaguicidas a través del Software HYSPLIT libre y la evaluacion de los
riesgos por contacto inmediato identificados a través de criterios establecidos en la GTC45 de
ICONTEC; y La muestra poblacional estudiada fue 80% hombres y el 20% mujeres, en un rango de edad
entre 40 y 50 afios.

El resultado que arrojo del estudio fue que el factor de riesgo al cual se encuentran sometidos

los agricultores de la zona es de tipo quimico; que la dispersién de dichos contaminantes alcanza una
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longitud maxima de dispersién de 250 m y que a pesar que los trabajadores conocen de la importancia
de laimplementacidn de Elementos de Proteccidn Personal no los utilizan como barreras para atenuar
e impedir la materializacidn de los peligros.

Por ultimo, se puede concluir que los riesgos identificados son mads latentes en los agricultores
de la zona media y baja de la microcuenca.

Asi mismo se puede observar otra investigacidon nacional elaborada por Moreno, A., Avila, J.,
Prieto, J., Romero. J, & Monroy, Y. (2018). Disefio herramienta estratégica para intervencion del riesgo
guimico en poblacion indigena cultivadora de planta de cachaco del Municipio de Coyaima. (Trabajo
de grado). Corporacién Universitaria Minuto de Dios, Bogota — Colombia.

El objetivo de dicho trabajo fue disefiar una herramienta estratégica de intervencién del riesgo
guimico en la comunidad indigena del municipio de Coyaima cultivadora de Cachaco.

Para este estudio se utilizé herramientas para recoleccién de datos estas fueron una encuestay la GTC
45 de 2012.

Los resultados que se obtuvieron fueron los siguientes: el 50% de la muestra poblacional
utilizan herbicidas en sus practicas culturales, el 64% no saben cual es la medida exacta que usary el
96% no identifica la categoria toxicoldgica de los productos quimicos que usan en los cultivos y aunque
el 64% de las personas encuestadas afirman saber que el uso de dichos productos tiene efectos
nocivos en la salud a nivel respiratorio tan solo el 10% utiliza tapaboca o mascarilla.

A manera de conclusién los autores sefialan que dicha region no tiene el pleno conocimiento sobre el

autocuidado en riesgo quimico

Investigacion Local:

A nivel departamental una de las investigaciones mas importantes es la de Garzén, Lucia.
(2016). “Identificacion y control de factores de riesgo asociados al uso de plaguicidas en el cultivo de
las fresas, municipio de Guasca, Cundinamarca” de la universidad distrital Francisco José de Caldas.

Tuvo como objetivo identificar los principales riesgos asociados al uso de plaguicidas en el

sector fruticultor del municipio para establecer criterios y medidas para su manejo.
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Su metodologia se puede evidenciar que realizd una encuesta con los fruticultores para
recolectar datos de los riesgos y que agroquimicos utiliza la poblacidn estudiada, también se utilizé la
metodologia propuesta por el departamento administrativo de la funcién publica DAFP, teniendo en
cuenta el caracter de riesgos operativos identificados; su muestra fue de 25 agricultores de la regién.

Los resultados que se obtuvieron en dicha investigacién fue que el 100% de la poblacidn usa
plaguicidas, por otro lado, se pudo evidenciar que habia desconocimiento de los riesgos que estos
pueden producir en la salud, ademas de las inadecuadas practicas del manejo de las sustancias
quimicay el no uso de EPP.

En conclusidn, la autora describe, Los riesgos asociados al manejo de productos quimicos son
en su mayoria, desconocidos por los agricultores, lo que ocasiona que su manipulacion se lleve a cabo
sin tomar medidas de mitigacion o correccidn de los mismos de manera que se eviten efectos adversos

en la salud humana como para los recursos naturales y el ambiente.

Igualmente se puede observar otra investigaciéon elaborada por Rodriguez, Bibiana.,
Rodriguez, Moénica., Sanchez, Ligia. (2020). “Agroquimicos y riesgo para la salud y ambiente:
problematica en la vereda El Valle, municipio de Junin, Cundinamarca” de la universidad Colegio
Mayor de Cundinamarca.

Su objetivo fue recolectar informacidn acerca de cdmo estan ubicados geograficamente, que
cultivos tienen y el uso de plaguicidas en la poblacién para lograr hacer usos correctivos del buen uso
de los mismos.

Para la muestra de este estudio fue con dos comerciantes y 25 agricultores; la metodologia
que se utilizé fue por medio de entrevista la cual buscaba era tomar informacion sobre los
comerciantes agricolas sobre qué plaguicida es el mas demandado y los agricultores su descripcion
geografica, cultivos y el uso de plaguicidas.

Los resultados obtenidos fueron en cuanto a la aplicacién de los insumos lo realizan

disolviéndose en agua en su totalidad para su aspersidn y sin utilizar todos los elementos de proteccién
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requeridos para dicha labor. Estos resultados evidencian una exposicidn alta a los agroquimicos que
unido a la falta de uso de los elementos de proteccién personal que manifestaron también en las
respuestas, constituye un alto riesgo para la salud de los agricultores y sus familias. Adicionalmente,
ninguno manifestd estar afiliado al sistema de riesgos profesionales y en el ultimo afio nunca han
consultado los servicios de salud para chequeos médicos o relacionados.

En conclusién, la vereda El valle Junin ha tenido un cambio de mentalidad después de la
investigacion tanto en los agricultores como los comerciantes creando conciencia ambiental y
buscando estrategias de capacitaciéon apoyados con las entidades municipales y departamentales;
como UMATA, ICA, SENA, CORPOICA, CAR, CORPOGUAVIO entre otras que incentiven tanto a los

agricultores a mejorar sus practicas agricolas para beneficio personal y de la comunidad.

Teniendo en cuenta el andlisis del estado del arte realizado anteriormente, el riesgo quimico
en los agricultores siempre estd latente, ademas que el desconocimiento del buen uso de las
sustancias quimicas predominan y esto hace que los peligros y enfermedades aumentan en la
poblacidén campesina, por ese motivo se quiere realizar la valoracion e intervencion de los riesgos
guimicos ya que se puede evidenciar en las investigaciones citadas que solo se observa como el peligro
estd ahi dentro de la poblacion y aunque algunos de los agricultores se percataron sobre la exposicién
al peligro, no hay en si medidas preventivas, para ello el estudio que se estd realizando busca valorar
y ayudar a disminuir el riesgo propenso, buscando alternativas de concientizacion y conocimiento

apropiado del uso de sustancias quimicas en asociacion ASOMEFRUT.
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Marco Legal

Tabla 1 Normatividad Colombiana, Investigacion de los riesgos de quimicos.

Marco Legal y Normativo

Normatividad Institucidn Importancia de la Normatividad para el Proyecto

Decreta que el control y vigilancia epidemioldgica en
El decreto 1843 de Ministerio de salud

el uso y manejo de plaguicidas, por el cual busca
1991 publica
evitar que se vea afectada la salud de la poblacidn, la

sanidad de los animales y vegetacién, los cuales

puedan causar dano.

Decreto 4368 de 2006 Ministerio de Salud Se modifica 1843, del uso y aplicacion de plaguicidas,
determina el area de distancia a centros de agua de

la aplicacion de los plaguicidas.

Decreto 502 de 2003 Ministerio de Por el cual se reglamenta la Decisién Andina 436 de
agricultura y 1998 para el registro y control de plaguicidas

Desarrollo rural quimicos para la agricultura.
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Resolucion 10834 de Ministerio de Salud

1992

Determina que el plaguicida que se emplee en el pais
debera obtener concepto previo favorable de
clasificacidn, toxicolégica y permiso de uso del
Ministerio de Salud o su autoridad delegada,
conforme alo dispuesto en el articulo 13 del Decreto

1343 de 1991.

Resolucion No. 3079 Secretaria distrital

de 1995 de salud

Establecen disposiciones sobre la industria,
comercio y aplicacién de bioinsumos y productos
afines, de abonos o fertilizantes, enmiendas,
acondicionadores del suelo y productos afines;

plaguicidas quimicos.

Tablal. Fuente: Elaboracion propia. Junio 2022
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Metodologia

Disefio Comprobatorio

Este disefio estd basado de acuerdo con los objetivos de dicha investigacion la cual se ha
logrado identificar la exposicidn de los riesgos quimicos en la Asociacidn Mesuna de Fruticultores,
debido a que su investigacién es cualitativa y ayuda a obtener informacién necesaria para el estudio

propuesto en la Asociacion Mesuna de Fruticultores (ASOMEFRUT).

Enfoque

El trabajo investigativo de acuerdo con los objetivos y el planteamiento del problema del esta
basado en enfoque CUALITATIVO ya que, a sus caracteristicas, es el que mejor se adapta a la
investigacion. El enfoque cualitativo permite comprender mediante preguntas, andlisis de
comportamientos que realizan los miembros respecto al uso de productos quimicos asociacién
ASOMEFRUT, da como valor agregado el icdmo se define?, écomo se es percibido el problema? y la

manera en cdémo identificar medidas para solucionarlo.

Alcance
Es de tipo descriptivo ya que se involucran y se describen a los trabajadores y situaciones que

realizan en su actividad diaria, los cuales determinamos con la observacion.
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Método de Investigacion

Poblacion y muestra

La poblacidon de estudio esta conformada por 42 asociados que laboran en la inspeccién de San
Joaquin de la Mesa Cundinamarca hacen parte como trabajadores de la asociacién ASOMEFRUT.

La muestra seleccionada equivale a un 36% de los 42 socios, que son 15 fruticultores, esta se
divide en dos partes, una de ellas es del 24% la cual represente 10 personas que realizaron la encuesta
descriptiva de cenicientos sobre las medidas preventivas; y el otro 12% equivalente a 5 miembros de
la asociacion que nos brindaron informacién para lograr realizar la matriz de inspeccién de elementos
de proteccién personal.

Fuentes y Técnicas para recoleccion de informacion

En esta investigacion de evaluar los riesgos quimicos en ASOMEFRUT se desarrollara las

siguientes técnicas para recolectar la informacién apropiada de la investigacion y estas Fuentes son:

Encuesta descriptiva: Esta encuesta es elaborada y formulada por el grupo investigador para
identificar el grado de conocimiento que tiene los trabajadores acerca de los riesgos quimicos, dicho
instrumento se realizard por Google formulario el cual obtendra y arrojara estadisticamente los

resultados de la misma de manera efectiva y eficaz.

La matriz de elementos de proteccidn personal: De manera detallada se pondra en priactica la
respectiva inspeccion para conocer qué elementos utilizan dicha poblacidon para mitigar el peligro,
estd matriz se elabora en Microsoft Excel la cual ayudara a que se obtenga la informacidon de manera
ordenada y de fécil acceso para indagar cdmo se esta haciendo frente al riesgo, de igual manera para
conocer el resultado en diagramas circulares de la misma se tendrd en cuenta Google formulario ya

que en ella es facil acceder a la informacién deseada.
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La matriz de compatibilidad de riesgos quimicos: la cual permite conocer el almacenamiento y
la compatibilidad entre las sustancias para descubrir las propiedades toxicas y peligrosas que poseen

y asi poder dar a entender mediante el almacenamiento correcto de las sustancias; este instrumento

también se realizara por medio de un libro en Excel.

Cartilla de prevencidn de riesgos quimicos: se creara una cartilla por medio de la plataforma
digital CANVA, para entregarla a los asociados que sea practica y legible para que los trabajadores
puedan estar informados y pendientes cuando manipulen una sustancia quimica, también es
importante dentro de la cartilla que se brinde la informacién de primeros auxilios en caso de un

accidente por la manipulacién de un agente quimico.

Tratamiento de la informacion:

La recoleccién de datos fue estudiada por medio de una encuesta descriptiva creada por un
formulado de Gmail, del mismo modo el analisis de la matriz de compatibilidad creada por un libro de
Excel y la matriz de inspeccidn creada por el mismo y la elaboracién de la cartilla por la plataforma

digital CANVA; De esta manera se determinaron los datos necesarios para facilitar dicha investigacion.

Procesos y procedimientos.

De acuerdo con la metodologia que se optd para la valoracién de riesgos quimicos en Asociacion
Mesuna de Fruticultores ubicados en la Inspeccion de San Joaquin y sus veredas aledafias del
municipio de La Mesa, Cundinamarca, consta de cinco fases de acuerdo a su actividad laboral y estas

son:
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Fases:

Fase de encuesta de identificacidn y valoracién de los riesgos quimicos: En esta fase con la
ayuda de la muestra de poblacién se identificard los riesgos a los que pueden estar expuestos
los trabajadores de acuerdo a las actividades que se realiza antes, durante y después de la
fumigacidn y cudles son las sustancias quimicas con las que trabajan para poder lograr hacer

la segunda fase.

Fase realizacion matriz de compatibilidad: en esta fase lo que se realizara es una matriz de
compatibilidad la cual ayudara al almacenamiento de las sustancias quimicas que utilizan la
asociacion para sus cultivos de esta manera ayudara a que los agricultores puedan distribuiry
almacenar de manera correcta cada plaguicida y de ese modo no haber ningln riesgo

tecnoldgico.

Fase Matriz de Elementos de Proteccion Personal: esta fase consiste en inspeccionar algunas
de las fincas de los miembros de la asociacién para observar cdmo estan con el manejo de
elementos de proteccion personal para la actividad de fumigacidn y de esa manera observar

qué riesgos pueden tener y cdmo poder ayudarlos.

Fase elaboracion de Cartilla ludica para la prevencion de riesgo quimico y primeros auxilios:
esta fase consiste en realizar una cartilla lidica para los miembros de la asociacion que sea
entendible y de gran ayuda para que ellos conozcan las medidas preventivas y con base de

esta implemente buenas practicas en la actividad de fumigacion.

Fase de recoleccion de datos y andlisis de resultados: en esta fase se determinard los datos
que se han recolectado durante las fases anteriores y se realizara un analisis de resultados de
como esta la asociacion expuesta al riesgo quimico y qué recomendaciones se pueden dar de

acuerdo a lo estudiado.
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Resultados
De acuerdo a la metodologia y sus instrumentos que se llevaron a cabo para evaluar
el grado de las sustancias quimicas en ASOMEFRUT se procede a explicar cada uno de ellos
de acuerdo a los objetivos plasmados en el proyecto.
Encuesta de identificacion y valoracion de los riesgos quimicos:
En relacidn con el objetivo especifico “Indagar el nivel de conocimiento y el tiempo

IH

de exposicion durante la jornada laboral”’ se obtuvieron los siguientes resultados

Tabla 2: Cuestionamiento acerca de sustancias quimicas.

¢Cuales son las sustancias quimicas que utiliza en su labor agricola?

10 respuestas

Engeo

Triple 15

Lorsban

Gasolina, Triple 15
pancer

Pancer

Gasolina y Lorsban

Tabla 2. Fuente: Elaboracion Propia 2022
En esta tabla se observan los quimicos que los socios manipulan en sus actividades de

fumigacidn en sus fincas.



Figura 2: Elementos de proteccién personal en la fumigacion

Utiliza los Elementos de Proteccion Personal en la actividad de fumigacion

10 respuestas

[ N
o No

Figura 2. Fuente: Elaboracién Propia 2022

En este diagrama circular se ve reflejado que el color azul identifica el uso de los

elementos de proteccidn personal utilizados en la fumigacién.

Figura 3: Limpieza de maquinaria antes y después de la fumigacion

Realiza la limpieza de la maquinaria antes y después de utilizarla

10 respuestas

0si
o No

Figura 3. Fuente: Elaboracién Propia 2022
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En la limpieza de la maquinaria de fumigacién se puede identificar que la realizacion
del mantenimiento esta de color azul y el no de color rojo, es decir que no hacen la limpieza
adecuada.

Figura 4: Medidas preventivas en sus actividades cotidianas en la fumigacion

Utiliza las medidas preventivas cuando desarrolla su actividad cotidiana en la
fumigacion

10 respuestas

®si
o No

Figura 4. Fuente: Elaboracién Propia 2022
Las medidas preventivas utilizadas en la actividad de fumigacién se reflejan de color azul y la

no utilizacion de color rojo.
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Matriz de compatibilidad

Respecto al objetivo especifico “ldentificar los productos quimicos segin el grado de

peligrosidad” se dedujo la siguiente informacion de acuerdo al almacenamiento de los quimicos de

mayor empleabilidad de los agricultores.

Tabla 3: Matriz de compatibilidad de sustancias controladas

Gasolina Triple 15 Lorsban 75 Engeo Panzer
WG
Liquido Solido Nocivo Nocivo Irritante| Mocivo
. Inflamable comburente Irritante (5) (L) Irritante (L)
Sustancia IDENTIFICACION DE
Quimica PELIGRO & ;
0 < 5 s
Gasolina
Liquido Inflamable
Triple 15
Solido comburente

Lorsban 75 WG
Nocivaollrritante (5)

Engeo
Nocivollrritante (L)

Panzer
Nocivollrritante (L)

Tabla 4. Fuente: Elaboracion Propia 2022

En relacidn con la anterior imagen se observa que las sustancias quimicas que estan en color verde es
gue se pueden almacenar juntas, pero si estan en amarillo se debe revisar la hoja de seguridad, aunque
es mas recomendable dejarlo medio metro de distancia para que no provoque accidentes, y por ultimo
el que estd en rojo se debe almacenar por aparte por lo menos un metro de distancia; para visualizar
mejor la matriz de compatibilidad se observara en el anexo 2.

Matriz de Inspecciéon EPP
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De acuerdo al objetivo especifico "Analizar los efectos que provoca el uso de quimicos en los
miembros de ASOMEFRUT" se logrd obtener los siguientes resultados por medio de matriz de

inspeccién de EPP

Figura 5: Radiacion ionizante (luz solar)

Gorro- Cachucha (Uso)

5 respuestas

@ Buzno
@ Regular
@ Malo

@ No Utiiza

Figura 5. Fuente: Elaboracién Propia 2022

Se observa que el 100% de la poblacién utiliza gorro o cachucha en su jornada laboral y que

esté elemento esta en buen estado.
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Figura 6: Proteccién visual

Gafas de Proteccion (Condicion)

5 respuestas

# Bueno
@ Reqular
0 Malo

@ o Utiiza

Figura 6. Fuente: Elaboracién Propia 2022

Figura 7: Uso gafas proteccion

Gafas de Proteccion (Uso)

5 respuestas

# Buszno
@ Regular
0 Malo

# o Utiiza

Figura 7. Fuente: Elaboracién Propia 2022

En relacidn a los resultados de dicho instrumento se puede observar que el 80% si utilizan las

gafas de proteccion y que estdn en excelentes condiciones, pero el 20% manifesté que no las utiliza.



Figura 8: Condicion bota de seguridad

Bota de sequridad- Bota de caucho (Condicién)

5 respuestas

@ Guzno
@ Regular
@ Malo
@ to Utiliza
Figura 8. Fuente: Elaboracién Propia 2022
Figura 9: Uso bota de seguridad
Bota de sequridad- Bota de caucho (Uso)
5 respuestas
@ Buzno
@ Reoular
& Malo
@ NoUtiiiza

Figura 9. Fuente: Elaboracién Propia 2022
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Se evidencié que el 100% de la poblacién utiliza las botas de seguridad o de caucho y que
estdn en perfectas condiciones.
Figura 10: Condicion tapabocas - mascara respiratoria

Tapabocas- Mascara respiratoria (Condicion)

5 respuestas

@ EBueno
@ Reqular
® Malo

@ NoUtiiza

Figura 10. Fuente: Elaboracién Propia 2022

Figura 11: Uso tapabocas - mascara respiratoria

Tapabocas- Mascara respiratoria (Uso)

5 respuestas

@ Bueno
@ Regular
® Malo

@ No Utiza

Figura 11. Fuente: Elaboracién Propia 2022
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De acuerdo a lo que se demostrd en la inspeccidon se puede observar que el 80% de los
fruticultores usan su debida proteccidn respiratoria y que estdn en condiciones benevolentes pero el
20% tiene este EPP en regular estado.

Figura 12: Condicion overol

Overol (Condicion)

5 respuestas

@ EBueno
@ Regular
® Malo
@ Mo Utiiza
Figura 12. Fuente: Elaboracién Propia 2022
Figura 13 : Uso overol
Overol (Uso)
5 respuestas
@ Eueno
@ Regular
© Malo
@ Mo Utiiza

Figura 13. Fuente: Elaboracién Propia 2022
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Conforme a los resultados que se arrojaron la utilizacién de overol estd en un 60% vy el otro
40% no lo estan usando y segun las manifestaciones de los campesinos es que en la zona el clima es

muy calido y que el overol hace que tenga mas calor de lo habitual y por ese motivo no lo utilizan.

Figura 14: Condicion guantes de nitrilo

Guantes de Nitrilo (Condicion)

5 respuestas

@ Bueno
@ Reoular
0 Malo
@ Mo Utiliza
Figura 14. Fuente: Elaboracidn Propia 2022
Figura 15: Uso guantes de nitrilo
Guantes de Nitrilo (Uso)
5 respuestas
@ Bueno
@ Requiar
@ Malo

@ No Utiza
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Figura 15. Fuente: Elaboracidn Propia 2022
Acerca del manejo de los guantes de nitrilo el 60% lo utilizan en buenas condiciones, pero el

20% lo utilizan en regular estado.

Figura 16: Condicidon delantal — chaqueta impermeable

Delantal/ Chaqueta Impermeable (Condicion)

Jrezpuestas

@ Eueno
@ Regular
@ Malo
@ No Utiiza
Figura 16. Fuente: Elaboracidn Propia 2022
Figura 17: Uso delantal — chaqueta impermeable
Delantal/ Chaqueta Impermeable (Uso)
g respuestas
e
@ Regulr
0 Mako
@ Ho Utiiza

e

Figura 17. Fuente: Elaboracidn Propia 2022
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Con la utilizacién del EPP del delantal o chaqueta impermeable se observa que el 60% de los
agricultores lo emplean en su tarea laboral y que su condicion estd perfecta, aunque el 40% no lo

utilizan.

Figura 18: Condicion maquina de fumigar

Maquina de Fumigar (Condicion)

Jrespuestas

@ Eueno
@ Regular
@ Mzl
@ No Utiiza
Figura 18. Fuente: Elaboracidn Propia 2022
Figura 19: Uso maquina de fumigar
Maquina de Fumigar (Uso)
Jrezpuestas
# Buero
# Rl
® Mzlo

# Na Utliza
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Figura 19. Fuente: Elaboracidn Propia 2022

La maquina de fumigar segun el resultado de la investigacion se evidencia que el 100% la usan
en buen estado.
Tiempo de exposicidn a la actividad de la fumigacion

El 100% de los asociados expresaron que duran 3 horas en la tarea de fumigacién.

Figura 20: Horas de fumigacion

Figura 20. Fuente: Elaboracion Propia 2022

Para visualizar las evidencias fotograficas en el anexo 3.

Para visualizar la matriz de inspeccion de EPP en el anexo 4.
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Cartilla prevencion riesgo quimico y primeros auxilios

La gestion del riesgo quimico favorece a la asociacién para garantizar un ambiente laboral
apropiado, el talento humano es clave para el desarrollo organizacional, es por ello que se debe tomar
en cuenta la necesidad de prevenir los accidentes y enfermedades que se dan al tener contacto con
una sustancia quimica sin tener la precaucién acertada.

Teniendo como base los resultados obtenidos en la investigacidn, se presenta a continuacion la cartilla
llamada prevencion riesgo quimico, y primeros auxilios, realizada de una manera diddctica para
captar la atencién de los lectores, y de una manera muy explicita para ser mejor entendida ; dando a
conocer la importancia del uso de los elementos de proteccion personal para realizar trabajos de
fumigacion y fertilizacion, también se brinda informacién sobre los primeros auxilios que se deben
tener en cuenta en caso de que ocurra un accidente por contacto de alguna sustancia toxica. Para

observar la cartilla proceda al anexo 4.
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Anadlisis y discusion de resultados

Seglun la monografia realizada se obtuvieron los siguientes resultados a partir de un estudio
investigativo en donde se incluyd 15 socios de ASOMEFRUT para lograr identificar la valoracién de los
riesgos quimicos a los que estdn expuestos los fruticultores de esta comunidad; se ve reflejada la
division en 2 grupos para obtener la informacién del estudio , en donde 10 asociados son el pilar para
el instrumento de la encuesta de identificacién y valoracion de riesgos; y el otro 5 restantes para la

herramienta de la matriz de inspeccién de EPP.

Para empezar se analiza el resultado de la encuesta de identificacién y valoracion de los riesgos
guimicos que se llevd a cabo con los 10 fruticultores por medio de llamadas telefénicas en donde se
observa que aproximadamente un 85% realiza buenas practicas en la utilizacidn de plaguicidas segun
la contestacién de la muestra, aunque estd fue la respuesta de ellos se evidencia que cierta poblacidon
incumple con las medidas preventivas de acuerdo a la inspeccién realizada mediante el instrumento
de la matriz de inspeccion de EPP que se visualiza mds adelante; por otro lado se percibe que las
sustancias quimicas mds utilizadas por los fruticultores son el Engeo, Lorsban, Triple 15, Panzer; y por
ultimo la gasolina para la maquina de fumigar a motor. de acuerdo a la adquisicidn de datos, y con
ayuda del mismo se pudo recolectar la informacién apropiada para elaborar la matriz de

compatibilidad de dichos productos con la cual se hara su debida indagacién en el préoximo parrafo.

En relacién con lo anterior se logra hacer la matriz de compatibilidad en la cual tuvo éxito
debido a que se logré entender cdmo se debe almacenar los productos quimicos para la labor agricola,
el andlisis que se obtuvo después de su elaboracion de la matriz, es que la sustancia quimica triple 15
se debe almacenar un metro de diferencia que las otras sustancias ya que es sélido comburente y
puede ocasionar el peligro de explosién en junta con los otros quimicos, por otro lado la gasolina

también se debe dejar distante aproximadamente de un metro del anterior quimico y del Lorsban 75
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WG ya que es un liquido inflamable y no son compatibles, por otro lado el Engeo y el Panzer pueden
estar almacenados juntos estas son las indicaciones que se infirieron para determinar un excelente
acopio de estas sustancias, también cabe resaltar que el lugar del depdsito debe ser un lugar fresco

ya que es lo recomendable para estos segun su hoja de seguridad.

Siguiendo con dicho andlisis se construyd la matriz de inspeccién de los elementos de
proteccién personal con una muestra de 5 asociados, de acuerdo a lo resultados arrojados de cuyo
instrumento investigativo se analiza de forma general que la poblacién de estudio que es la asociacion
Mesuna de Fruticultores (ASOMEFRUT) es mayor el porcentaje que utiliza de manera correcta los
elementos de proteccién personal al momento de la fumigacién aunque hay fruticultores que algunos
de sus EPP los tienen en regular estado y otros que no los utilizan como se indica en la parte de los
resultados, por ese motivo se debe comenzar a incentivar a las personas que utilicen los EPP de
manera habitual y de manera correcta para el desempefio de la tarea, ya que hay un 40% de los
trabajadores que no usan todo el traje de proteccién debido al clima de la zona ya que es caluroso y

un dia normal puede estar hasta 35°C segun ellos lo indican.

Por ultimo, la elaboracién de la cartilla obtuvo una excelente acogida para la Asociacién ya que
se realizd de forma ludica e interesante para la poblacion, ademds su redaccién es entendible para
cualquier persona sin importar su nivel de escolaridad, de igual manera esta cartilla cumplié con su
objetivo que era dar conocimiento con sus respectivas medidas de prevenciéon y los primeros auxilios

de manera creativa.



52

Conclusiones
Para concluir, esta investigacidon ha cumplido con los objetivos planteados ya que se logré evaluar
los riesgos quimicos a los que estan expuestos los trabajadores de la asociacion Mesuna de
Fruticultores (ASOMEFRUT) se pudo identificar los quimicos segun el grado de peligrosidad ya que
por medio de las herramientas que se emplearon y por la observacion, se conocié el nombre de las
sustancias empleadas por los trabajadores para la fumigacion y fertilizacidn de las frutas producidas,
y con ello se realizé la matriz de compatibilidad la cual permite resolver sus dudas de cdmo

almacenar las sustancias que utilizan sin causar algun peligro en su entorno laboral.

Se pudo analizar con éxito los efectos que provoca el uso de sustancias quimicas en los miembros de
la asociacidn, y se recalcé la importancia que tiene el prevenir el contacto directo sin ninguna
medida de proteccion a lo cual tuvo acogida y aceptada con éxito la cartilla elaborada para cumplir

con este objetivo.

Por otro lado se pudo indagar cual era el nivel de conocimiento y el tiempo de exposicion que se
tenia con las sustancias quimicas por medio de la observacion, encuestas y visitas que fueron de
gran ayuda para realizar la capacitacidn que ayudo a despejar dudas con la comunidad campesina de
cémo se podra mejorar o estar informados de la peligrosidad y el manejo de dichas sustancias, con
todo el trabajo de investigacion que se realizd se puedo culminar el ultimo objetivo de implementar
buenas practicas en las actividades agricolas que se ejecuten el en lugar de trabajo, ya que por
medio de concientizacién que realizo y todos los instrumentos entregados se pudo concluir que el
cuando se trabaja con una comunidad que esta dispuestos a escuchar y hacer escuchada se pueden
realizar cambios a manera de cuidar su salud y aumentar la seguridad de ellos mismos y de las
personas que los rodean y recordar que todo cambio empieza por pequeiias acciones que pueden

hacer la diferencia como utilizar los Elementos de proteccidn personal.
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Recomendaciones

Algunas recomendaciones que otorga el grupo investigador son:

Hacer continuidad con la elaboraciéon del sistema de gestidn, teniendo en cuenta la
investigacion realizada.

Seguir trabajando con los miembros de Asomefrut para que logren formalizarse como
empresa y logren acogerse a la salud, ARL y pensidn.

Contar con el respaldo de un UNIMINUTO por medio del semillero de GESST e inscribir a mas
alumnos que se comprometan y que apoyen los proyectos que propuestos para la

asociacion.

Comenzar a tomar las respectivas medidas preventivas para la actividad del uso de los

plaguicidas, teniendo en cuenta el sistema globalmente armonizado.

Concientizar a la asociacidon a aumentar las buenas practicas durante la tarea a realizar por

medio de capacitaciones.

Incentivar a los fruticultores que tenga en cuenta la hoja de seguridad y su etiquetado ya

gue la informacién de esto ayudara a prevenir del riesgo.

Inspeccionar que los quimicos cuenten un correcto almacenamiento.

Crear un plan de emergencias en caso de un accidente por agente quimico.
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Apéndices

Apéndice A: Encuesta de valoracidn de riesgos quimicos
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15822 W48 Vulorsoon de Resoos Oulreces

Valoracion de Riesgos Quimicos

Asociacion Mesuna de Fruticultores ASOMEFRUT

1. ¢Cuales son las sustancias quimicas que utiliza en su labor agricola?

2. Utiliza los Elementos de Proteccion Personal en la actividad de fumigacion
Marca solo un dvalo.
(s
™

3. Realiza la limpieza de la maquinana antes y después de utidlizarla

Marca solo un dvalo.

4. Utiliza las medidas preventivas cuando desarrolla su actividad cotidiana en la
fumigacién

Marca solo un dvalo.
Os
" INe

Apéndice A. Fuente: Elaboracion Propia 2022
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Apéndice B matriz de compatibilidad para sustancias controladas

TABLA DE COMPATIBILIDAD PARA SUSTANCIAS

Producimos Frutas para el ooy CONTROLADAS
Gasolina Triple 15 Lorsban 75 Engeo Panzer

WG

Liquido Sélido Nocivo Nocivo Nocivo
i , Inflamable comburente Irritante (S) [Irritante (L) Irritante (L)
Sustancia IDENTIFICACION DE

Quimica PELIGRO & ;

@ & : :

Gasolina
Liquido Inflamable

Triple 15 &
So¢lido comburente <\Q/\’
%

Lorsban 75 WG

Nocivo/lrritante (S)

Panzer

Engeo
Nocivo/lrritante (L)

Nocivo/Irritante (L)

Revisar las secciones 7y 10 de hoja de seguridad del producto

L= Sustancias en estado Liquido S=Sustancias en estado Sélido

Apéndice B. Fuente: Elaboracién Propia 2022



Apéndice C. Fotografias de la inspeccidn de elementos de proteccién personal

Nl

Fuente: Elaboracion propia.
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Fuente: Elaboracién propia
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Fuente: Elaboracién propia
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Apéndice D: inspeccién al uso y estado de los EPP y tiempo de exposicidn a la actividad de la fumigacién

PROCESO SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO STET26
INSPECCIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

CODIGO CCION AL USO Y ESTADO DE LOS EPP Y TIEMPO DE EXPOSICION ALAACTIVIDAD DE LA FUMIG 1

JEFE AREA A INSPECCIONAR ASOMEFRUT Grupo Investigador Fincas

NOMBRE DEL INSPECTOR Anyi Torres- Anyi Hidalgo- Yisela Alfaro Grupo Investigador

FECHA INSPECCION

ELEMENTO
[=3 © P
< S ] S -
z S 8 3 © @ = =
S 5 2 8 = = E o
Nombre y Apellido Direccién o S 2 2 % @ L = Observaciones
[=} 8 o a < £ 8 &
= ? N e 5] < 2
(o] e ° =87 =3 = =
o s 8 8= E 3 2
O = =3 g
(] = =
Finca Marticalia, Vereda U
Arnulfo Jimenez Herrera Ojo de agua, San Joaquin Agricultor B B B B B B B B 3 horas
C Los trabajadores de la finca No utilizan las gafas de
B NU B B NU R NU B proteccioén ni el Delantal impermedable por el clima
Finca San Jose, Vereda |Duefiay Capataz de la finca San U caluroso; y el overol lo cambian por camisas de
Beatriz Caviedes Buitrago El Rosario, Anapoima Jose B NU B B NU R NU B 3 horas trabajo.
C
B B B B B B B B |
Finca Villla Jose, Vereda U
Angela Perez Hungria, San Joaquin Agricultora B B B B B B B B 3 horas
(o}
B B B R NU B NU B ||
Finca La Paz, Vereda U No utiliza el delantal impermeable ni el overol no lo ven
Camilo Torres Hungria, San Joaquin Duerio y agricultor B B B R NU B NU B 3 hortas| necesario
C
Finca Buena Vista, B B B B B ]
Vereda Hungria, San U
Aleidy Ospina Cuellas Joaquin Capataz de la finca B B B B B B B B 3 horas
FIRMA INSPECTOR FIRMA JEFE AREA

Apéndice 4. Fuente: Elaboracion Propia 2022
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: PREVENCIONN}
'RIESGO QUIMICO:Y

Y
&
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Evaluacion de la exposicion de los riesgos
quimicos en los agricultores de la Asociacion

T —————— i,

Mesuna de Fruticultores (ASOMEFRUT)

Anyi Yurani Hidalgo Villamarin
Anyi Marcela Torres Romero
Yisela Alexandra Alfaro Riano

Asesor(a)
Mauricio Villalba Charry

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Rectoria Cundinamarca
Sede La Mesa (Cundinamarca)
Programa Administracion en Seguridad y
Salud en el Trabajo
agosto de 2022

1




La Asociacion ( ASOMEFRUT)
estd conformada por 42
campesinos de la inspeccion de
San Joaquin en La Mesa —
Cundinamarca, se dedican a
producir y comercializar mango
Tommy, Keitt (fairchild)
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i Queé es riesgo quimico?

ipuedo sufrir
alguna
intoxicacién?

La posibilidad de que un trabajador sufra un
determinado dano derivado de la exposicién a
agentes quimicos. Esta exposicién viene
determinada por el contacto de éste con el
trabajador, normalmente por inhalacién o por via
digestiva o por via dérmica .

3

T ————— e
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(En queé actividades
esta este riesgo?

p—

1l Y
,\‘
2 ,l‘.——fﬁ‘

1.Disolucion y preparacion

los insumos utilizados se encuentran en su
mayor punto de concentracién

2. Aplicacion del producto

Su exposicion es mayor por el contacto y
tiempo empleado en el lugar

4

. ——
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3. Fertilizacion y fumigacion

El riesgo es latente por su manejo continuo
® @ @

SO E

¢ € e

4. Almacenamiento '

e mayor cuidado por que pueden ser
roductos inflamables

5. Area de desfanso

Es recomendable que sea una zona lejana a los
~insumos utilizados para estos procesos

1

| 5

|

T
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;COmMo prevenir este
riesgo?

El riesgo quimico en los agricultores siempre esta
latente, ademads que el desconocimiento del buen uso de
las sustancias quimicas predominan y esto hace que los
peligros y enfermedades aumentan en la poblacion
campesina, por ese motivo se de utilizar El Equipo de
Proteccion Personal (EPP)

°

o @l =

2
| TR
:MT

t:;r,‘p

::i} D
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i Primeros auxilios en caso
de un accidente por
sustancias quimicas?

Lo que debemos hacer si una persona recibe intoxicacién
por algtn tipo sustancia quimica

o ———————

Dirijanse a un lugar lejos de la sustancia Y que tenga aire

fresco

7

—
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T B
rEs

Verifique que la respiracion de la persona
intoxicada este bien y por consiguiente llame a
urgencias

Lea con atencidn la etiqueta del producto y siga las

instrucciones, recuerde que cada uno se atiende de
forma distinta.

—
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Recomendaciones

1.Lavarse las manos antes y después de
manipular la sustancia

2. Cuando aplique el producto, verifique primero
las condiciones climaticas
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3. No ingerir ningtin tipo de alimento mientras
esta aplicado la sustancia, ni cerca donde ha sido
aplicada

"

4, Retirarse los elementos de proteccion y
lavarlos luego de terminar la actividad

73



i Tu = 7%
-VSeguridd
“esta en tusy
= manos.
Q@ iCUIDAT

——

4

Apéndice E: Fuente: Elaboracion Propia 2022
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Apéndice F: Informe para ASOMEFRUT

SUNIMINUTO

Corporacion Universitaria Minuto de Dios
Educacion de calidad al alcance de todos
Vigilada MinEducacion

Asociacion Mesuna de fruticultores (ASOMEFRUT)

Trabajo autorizado por
Mauricio Villalba Charry

Administrador en Seguridad y Salud en el Trabajo

Informe realizado por:
Alfaro Riafo Yisela Alexandra
Hidalgo Villamarin Anyi Yurani

Torres Romero Anyi Marcela

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Sede La Mesa (Cundinamarca)
Programa Administracion en Seguridad y Salud en el Trabajo

Agosto 2022
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INFORME:
Asociacion: Asociacion Mesuna de Fruticultores (ASOMEFRUT)
Realizado por: Yisela Alexandra Alfaro Riafio; Anyi Yurani Hidalgo Villamarin; y Anyi Marcela Torres
Romero.
Fecha de Realizacién: 28 de agosto del 2022
Instrumentos utilizados:
1. Encuesta descriptiva valoracién de riesgos quimicos

2. Matriz de compatibilidad para sustancias controladas

3. Inspeccién al uso y estado de los EPP y tiempo de exposicidn a la actividad de la
fumigacién

4. Cartilla prevencion de riesgo quimico y primeros auxilios.

Legislacion: Resolucidon 10834 de 1992.

Resultados:

Segun la monografia realizada se obtuvieron los siguientes resultados a partir de un estudio
investigativo en donde se incluyd 15 socios de ASOMEFRUT para lograr identificar la valoracidn de
los riesgos quimicos a los que estdn expuestos los fruticultores de esta comunidad; se ve reflejada
la divisidén en 2 grupos para obtener la informacién del estudio , en donde 10 asociados son el pilar
para el instrumento de la encuesta de identificacién y valoracién de riesgos; y el otro 5 restantes

para la herramienta de la matriz de inspeccién de EPP.

Encuesta de identificacion y valoracidon de los riesgos quimicos:
En relacién con el objetivo especifico “Establecer el nivel de conocimiento y el

tiempo de exposicidn durante la jornada laboral” se obtuvieron los siguientes resultados
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Tabla 1: Cuestionamiento acerca de sustancias quimicas.

¢ Cuales son las sustancias quimicas que utiliza en su labor agricola?

10 respuestas

Engeo

Triple 15

Lorsban

Gasolina, Triple 15
pancer

Pancer

Gasolina y Lorsban

Tabla 1. Fuente: Elaboracién Propia 2022
En esta tabla se observan los quimicos que los socios manipulan en sus actividades de

fumigacién en sus fincas.
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Figura 1: Elementos de proteccién personal en la fumigacién

Utiliza los Elementos de Proteccidn Personal en la actividad de fumigacion

10 respuestas

0si
O No

Figura 1. Fuente: Elaboracién Propia 2022

En este diagrama circular se ve reflejado que el color azul identifica el uso de los

elementos de proteccion personal utilizados en la fumigacion.

Figura 2: Limpieza de maquinaria antes y después de la fumigacion

Realiza la limpieza de la maquinaria antes y después de utilizarla

10 respuestas

[ B
[ 1)

Figura 2. Fuente: Elaboracién Propia 2022
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En la limpieza de la maquinaria de fumigacién se puede identificar que la
realizacion del mantenimiento esta de color azul y el no de color rojo, es decir que no
hacen la limpieza adecuada.

Figura 3: Medidas preventivas en sus actividades cotidianas en la fumigacién

Utiliza las medidas preventivas cuando desarrolla su actividad cotidiana en la
fumigacion

10 respuestas

0si
o No

Figura 3. Fuente: Elaboracién Propia 2022
Las medidas preventivas utilizadas en la actividad de fumigacidn se reflejan de color azul y

la no utilizacién de color rojo.

El resultado de la encuesta de identificacion y valoracidn de los riesgos quimicos que se llevé a cabo
con los 10 fruticultores por medio de llamadas telefénicas en donde se observa que
aproximadamente un 85% realiza buenas practicas en la utilizacion de plaguicidas segun la
contestacion de la muestra, aunque esta fue la respuesta de ellos se evidencia que cierta poblacién
incumple con las medidas preventivas de acuerdo a la inspeccidn realizada mediante el instrumento
de la matriz de inspeccién de EPP que se visualiza mas adelante; por otro lado se percibe que las

sustancias quimicas mas utilizadas por los fruticultores son el Engeo, Lorsban, Triple 15, Panzer; y
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por ultimo la gasolina para la maquina de fumigar a motor. de acuerdo a la adquisicién de datos, y
con ayuda del mismo se pudo recolectar la informacion apropiada para elaborar la matriz de

compatibilidad de dichos productos

Matriz de compatibilidad

Respecto al objetivo especifico “Identificar los productos quimicos segun el grado de

peligrosidad” se dedujo la siguiente informacién de acuerdo al almacenamiento de los quimicos de

mayor empleabilidad de los agricultores.

Tabla 2: Matriz de compatibilidad de sustancias controladas

Gasolina Triple 15 Lorshan 75 Engeo Panzer
WG
Liquido Salido Nocivo Nocivo Irritante| Nocivo
. Inflamable comburente Irritante (5) (L) Irritante (L)
Sustancia IDENTIFICACION DE
Quimica PELIGRO &
0 e %) ™ by
Gasolina
Liquido Inflamable
Triple 15
Solido comburente

Lorsban 75 WG
Nocivollrritante (5)

Engeo
Nocivollrritante (L)

Panzer
Nocivollrritante (L)

Tabla 2. Fuente: Elaboracién Propia 2022

En relacién con la anterior imagen se observa que las sustancias quimicas que estdn en color verde

es que se pueden almacenar juntas, pero si estdn en amarillo se debe revisar la hoja de seguridad,
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aunque es mas recomendable dejarlo medio metro de distancia para que no provoque accidentes,
y por ultimo el que esta en rojo se debe almacenar por aparte por lo menos un metro de distancia.
De acuerdo con la realizacién de la matriz de compatibilidad se logré entender cémo se debe
almacenar los productos quimicos para la labor agricola, el andlisis que se obtuvo después de su
elaboracion de la matriz, es que la sustancia quimica triple 15 se debe almacenar un metro de
diferencia que las otras sustancias ya que es sélido comburente y puede ocasionar el peligro de
explosién en junta con los otros quimicos, por otro lado la gasolina también se debe dejar distante
aproximadamente de un metro del anterior quimico y del Lorsban 75 WG ya que es un liquido
inflamable y no son compatibles, por otro lado el Engeo y el Panzer pueden estar almacenados
juntos estas son las indicaciones que se infirieron para determinar un excelente acopio de estas
sustancias, también cabe resaltar que el lugar del depdsito debe ser un lugar fresco ya que es lo

recomendable para estos segln su hoja de seguridad.

Matriz de Inspeccién EPP
De acuerdo al objetivo especifico "Analizar los efectos que provoca el uso de quimicos en
los miembros de ASOMEFRUT" se logrd obtener los siguientes resultados por medio de matriz de

inspeccion de EPP
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Figura 4: Radiacidn ionizante (luz solar)

Gorro- Cachucha (Uso)

5 respuestas

#® Gusno
@ Regular
© Malo

@ Ho Utiliza

Figura 4. Fuente: Elaboracién Propia 2022

Se observa que el 100% de la poblacién utiliza gorro o cachucha en su jornada laboral y que

esté elemento esta en buen estado.

Figura 5: Proteccidn visual



Gafas de Proteccidn (Condicion)

5 respuestas

@ Buzno
@ Reqular
@ Malo
@ Mo Utiiza
Figura 5. Fuente: Elaboracién Propia 2022
Figura 6: Uso gafas proteccion
Gafas de Proteccion (Uso)
S respuestas
@ Buzno
@ Reqular
© Malo
@ NoUtiiza

Figura 6. Fuente: Elaboracién Propia 2022

83



84

En relacidon a los resultados de dicho instrumento se puede observar que el 80% si utilizan
las gafas de proteccién y que estdn en excelentes condiciones, pero el 20% manifesté que no las

utiliza.

Figura 7: Condicidn bota de seguridad

Bota de sequridad- Bota de caucho (Condicién)

5 respuestas

@ Guzno
@ Regular
0 Male

@ HoUtiiza

Figura 7. Fuente: Elaboracién Propia 2022
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Figura 8: Uso bota de seguridad

Bota de sequridad- Bota de caucho (Uso)

5 respuestas

@ Buzno
@ Reqular
© Malo

# No Utiiza

Figura 8. Fuente: Elaboracién Propia 2022

Se evidencio que el 100% de la poblacion utiliza las botas de seguridad o de caucho y que
estan en perfectas condiciones.
Figura 9: Condicidn tapabocas - mascara respiratoria

Tapabocas- Mascara respiratoria (Condicidn)

5 1espuestas

@ EBueno
@ Reqular
@ Malo

@ Mo Utiiza
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Figura 9. Fuente: Elaboracién Propia 2022

Figura 10: Uso tapabocas - mascara respiratoria

Tapabocas- Mascara respiratoria (Uso)

5 respuestas

@ Bueno
@ Reqular
0 Malo

@ Mo Utiiza

Figura 10. Fuente: Elaboracidn Propia 2022

De acuerdo a lo que se demostré en la inspeccidn se puede observar que el 80% de los

fruticultores usan su debida proteccidn respiratoria y que estdn en condiciones benevolentes pero

el 20% tiene este EPP en regular estado.

Figura 11: Condicién overol



Overol (Condicion)

5 respuestas

® Bueno
@ Reguiar
 Malo
@ No Utiliza
Figura 11. Fuente: Elaboracién Propia 2022
Figura 12: Uso overol
Overol (Uso)
5 respuestas
@ Buzno
@ Reqular
© Male
@ No Utiiza

Figura 12. Fuente: Elaboracién Propia 2022

87
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Conforme a los resultados que se arrojaron la utilizaciéon de overol esta en un 60% y el otro
40% no lo estan usando y segln las manifestaciones de los campesinos es que en la zona el clima es

muy calido y que el overol hace que tenga mas calor de lo habitual y por ese motivo no lo utilizan.

Figura 13: Condicion guantes de nitrilo

Guantes de Nitrilo (Condicion)

5 respuestas

@ Buzno
@ Reqular
O Malo
@ lo Utiiza
Figura 13. Fuente: Elaboracién Propia 2022
Figura 14: Uso guantes de nitrilo
Guantes de Nitrilo (Uso)
5 respuestas
@ Bueno
@ Regular
© Malo

@ No Utiiza
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Figura 14. Fuente: Elaboracién Propia 2022
Acerca del manejo de los guantes de nitrilo el 60% lo utilizan en buenas condiciones, pero

el 20% lo utilizan en regular estado.

Figura 15: Condicion delantal — chaqueta impermeable

Delantal/ Chaqueta Impermeable (Condicion)

3 respuestas

@ Bueno
@ Regular
® Malo
@ Mo Utiliza
Figura 15. Fuente: Elaboracién Propia 2022
Figura 16: Uso delantal — chaqueta impermeable
Delantal/ Chaqueta Impermeable (Uso)
Jrezpuestas
@ Bueno
@ Regular
® Malo
@ Mo Utiiza

e
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Figura 16. Fuente: Elaboracién Propia 2022

Con la utilizacidn del EPP del delantal o chaqueta impermeable se observa que el 60% de
los agricultores lo emplean en su tarea laboral y que su condicidon esta perfecta, aunque el 40% no

lo utilizan.

Figura 17: Condicion maquina de fumigar

Maquina de Fumigar (Condicion)

Jrespuestas

# Bueno
@ Reqular
@ Malo

@ No Ltiiza

Figura 17. Fuente: Elaboracién Propia 2022
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Figura 18: Uso maquina de fumigar

Maquina de Fumigar (Uso)

Jrezpuestas

@ Bueno
@ Regulr
 Malo

@ Ho Ltliza

Figura 18. Fuente: Elaboracién Propia 2022

La maquina de fumigar segln el resultado de la investigacidn se evidencia que el 100% la
usan en buen estado.

Tiempo de exposicion a la actividad de la fumigacion

El 100% de los asociados expresaron que duran 3 horas en la tarea de fumigacion.

Figura 19: Horas de fumigacion



Figura 19. Fuente: Elaboracién Propia 2022
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Tabla 3: Inspeccidn al uso y estado de los EPP y tiempo de exposicion a la actividad de la fumigacion

SISTEMA DE GESTION EN SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
PROCESO INSPECCIONES DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO STFT26
CODIGO FCION AL USO Y ESTADO DE LOS EPP Y TIEMPO DE EXPOSICION ALAACTIVIDAD DE LA FUMIG 1

JEFE AREA A INSPECCIONAR ASOMEFRUT Grupo Investigador Fincas

NOMBRE DEL INSPECTOR Anyi Torres- Anyi Hidalgo- Yisela Alfaro Grupo Investigador

FECHA INSPECCION

ELEMENTO
= © =
= 2 o 8 = £ k=J <
5 g £ s E 22 E swg
= | & s 8t 2 g§ 2 SI
Nombre y Apellido Direccion § I 5] E % ) 5 2 t S5 Observaciones
S 3 g 85 g =5 3 5322
e ° s o3 = Ea g S =
S 8 g €° § &E 3 £3
(0] B ] 3 @ =l @
] = =
Finca Marticalia, Vereda U
Arnulfo Jimenez Herrera Ojo de agua, San Joaquin Agricultor B B B B |B B 3 horas
C Los trabajadores de la finca No utilizan las gafas de
B NU NU R NY B proteccién ni el Delantal impermedable por el clima [ |
Finca San Jose, Vereda [Duefia y Capataz de la finca San u caluroso; y el overol lo cambian por camisas de
Beatriz Caviedes Buitrago El Rosario, Anapoima Jose B NU B B NU R NU B 3 horas trabajo.
(o}
B B B B B B B B -
Finca Villla Jose, Vereda U
Angela Perez Hungria, San Joaquin Agricultora B B B B |B B 3 horas
(e}
B B B R NU B NU B -
Finca La Paz, Vereda U No utiliza el delantal impermeable ni el overol no lo ven
Camilo Torres Hungria, San Joaquin Duefio y agricultor B B B R NU B NU B 3 hortas| necesario
C
Finca Buena Vista, B B B B B B —]
Vereda Hungria, San U
Aleidy Ospina Cuellas Joaquin Capataz de la finca B B B B B B 3 horas
FIRMA INSPECTOR FIRMA JEFE AREA

Tabla 3. Fuente: Elaboracién Propia 2022
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De acuerdo a lo resultados arrojados de cuya inspeccidn se analiza de forma general que la
poblaciéon de estudio que es la asociacion Mesuna de Fruticultores (ASOMEFRUT) es mayor el
porcentaje que utiliza de manera correcta los elementos de proteccion personal al momento de la
fumigacidn aunque hay fruticultores que algunos de sus EPP los tienen en regular estado y otros que
no los utilizan como se indica en la parte de los resultados, por ese motivo se debe comenzar a
incentivar a las personas que utilicen los EPP de manera habitual y de manera correcta para el
desempeiio de la tarea, ya que hay un 40% de los trabajadores que no usan todo el traje de proteccién
debido al clima de la zona ya que es caluroso y un dia normal puede estar hasta 35°C segun ellos lo

indican.

Cartilla prevencion y primeros auxilios del riesgo quimico.

La gestion del riesgo quimico favorece a la asociacién para garantizar un ambiente laboral
apropiado, el talento humano es clave para el desarrollo organizacional, es por ello que se debe tomar
en cuenta la necesidad de prevenir los accidentes y enfermedades que se dan al tener contacto con

una sustancia quimica sin tener la precaucion acertada.

Teniendo como base los resultados obtenidos en la investigacidn, se presenta a continuacion la
cartilla llamada prevencién y primeros auxilios del riesgo quimico, realizada de una manera
didactica para captar la atencién de los lectores, y de una manera muy explicita para ser mejor
entendida ; dando a conocer la importancia del uso de los elementos de proteccidn personal para
realizar trabajos de fumigacidn y fertilizacidn, también se brinda informacidon sobre los primeros
auxilios que se deben tener en cuenta en caso de que ocurra un accidente por contacto de alguna

sustancia toxica.
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Evaluacion de la exposicion de los riesgos
quimicos en los agricultores de la Asociacion
Mesuna de Fruticultores (ASOMEFRUT)

Anyi Yurani Hidalgo Villamarin
Anyi Marcela Torres Romero
Yisela Alexandra Alfaro Riano

Asesor(a)
Mauricio Villalba Charry

Corporacién Universitaria Minuto de Dios
Rectoria Cundinamarca
Sede La Mesa (Cundinamarca)
Programa Administracion en Seguridad y
Salud en el Trabajo
agosto de 2022

1
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La Asociacion ( ASOMEFRUT)
estd conformada por 42
campesinos de la inspeccion de
San Joaquin en La Mesa —
Cundinamarca, se dedican a
producir y comercializar mango
Tommy, Keitt (fairchild)
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iQue es riesgo quimico?

ipuedo sufrir
alguna
intoxicacién?

La posibilidad de que un trabajador sufra un
determinado dano derivado de la exposicién a
agentes quimicos. Esta exposicién viene
determinada por el contacto de éste con el
trabajador, normalmente por inhalacién o por via

digestiva o por via dérmica .

3
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iEn queé actividades
esta este riesgo?

1.Disolucion y preparacion

los insumos utilizados se encuentran en su
mayor punto de concentracion

2. Aplicacion del producto

Su exposicion es mayor por el contacto y
tiempo empleado en el lugar

4
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3. Fertilizacion y fumigacion

El riesgo es latente por su manejo continuo
@ @ @

RO E)

® @ @

e mayor cuidado por que pueden ser
roductos inflamables

5. Area de descanso

Es recomendable que sea una zona lejana a los
“insumos utilizados para estos procesos

| 5

' 4. Almacenamiento '

3

|

f

T
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;COmo prevenir este
riesgo?

El riesgo quimico en los agricultores siempre esta
latente, ademads que el desconocimiento del buen uso de
las sustancias quimicas predominan y esto hace que los
peligros y enfermedades aumentan en la poblacion
campesina, por ese motivo se de utilizar El Equipo de
Proteccion Personal (EPP)

- s Q@Qé
.::. IN &[_5]

- e l

T ———
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i Primeros auxilios en caso
de un accidente por
sustancias quimicas?

Lo que debemos hacer si una persona recibe intoxicacion
por algtin tipo sustancia quimica

e ——————

Dirijanse a un lugar lejos de la sustancia Yy que tenga aire
fresco

7
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2w Ow

Verifique que la respiracion de la persona
intoxicada este bien y por consiguiente llame a
urgencias

Lea con atencidn la etiqueta del producto y siga las
instrucciones, recuerde que cada uno se atiende de
forma distinta.

103
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Recomendaciones

1.Lavarse las manos antes y después de
manipular la sustancia

2. Cuando aplique el producto, verifique primero
las condiciones climaticas

104



3. No ingerir ningtin tipo de alimento mientras
esta aplicado la sustancia, ni cerca donde ha sido
aplicada

e

4. Retirarse los elementos de proteccién y
lavarlos luego de terminar la actividad

105
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ik Tu ° %
.yseguridd
,“Pesta en tusy
S manos.
Q. iCUIDATE
@ -

Fuente: Elaboracion Propia 2022
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La elaboracién de la cartilla obtuvo una excelente acogida para la Asociacion ya que se realizé de
forma ludica e interesante para la poblacidon, ademas su redaccidon es entendible para cualquier
persona sin importar su nivel de escolaridad, de igual manera esta cartilla cumplié con su objetivo que
era dar conocimiento con sus respectivas medidas de prevencién y los primeros auxilios de manera

creativa.

Conclusiones
Para concluir, esta investigacidn ha cumplido con los objetivos planteados ya que se logré evaluar
los riesgos quimicos a los que estan expuestos los trabajadores de la asociacién Mesuna de
Fruticultores (ASOMEFRUT) se pudo identificar los quimicos segun el grado de peligrosidad ya que
por medio de las herramientas que se emplearon y por la observacidn, se conocié el nombre de las
sustancias empleadas por los trabajadores para la fumigacion y fertilizacion de las frutas producidas,
y con ello se realizé la matriz de compatibilidad la cual permite resolver sus dudas de cémo

almacenar las sustancias que utilizan sin causar alguin peligro en su entorno laboral.

Se pudo analizar con éxito los efectos que provoca el uso de sustancias quimicas en los miembros de
la asociacidn, y se recalcd la importancia que tiene el prevenir el contacto directo sin ninguna
medida de proteccion a lo cual tuvo acogida y aceptada con éxito la cartilla elaborada para cumplir

con este objetivo.

Por otro lado se pudo indagar cual era el nivel de conocimiento y el tiempo de exposicion que se
tenia con las sustancias quimicas por medio de la observacion, encuestas y visitas que fueron de
gran ayuda para realizar la capacitacidon que ayudo a despejar dudas con la comunidad campesina de
como se podra mejorar o estar informados de la peligrosidad y el manejo de dichas sustancias, con
todo el trabajo de investigacidn que se realizd se puedo culminar el ultimo objetivo de implementar

buenas practicas en las actividades agricolas que se ejecuten el en lugar de trabajo, ya que por
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medio de concientizacién que realizo y todos los instrumentos entregados se pudo concluir que el
cuando se trabaja con una comunidad que esta dispuestos a escuchar y hacer escuchada se pueden
realizar cambios a manera de cuidar su salud y aumentar la seguridad de ellos mismos y de las
personas que los rodean y recordar que todo cambio empieza por pequeiias acciones que pueden

hacer la diferencia como utilizar los Elementos de proteccidn personal.

Recomendaciones

Algunas recomendaciones que otorga el grupo investigador son:

e Hacer continuidad con la elaboracion del sistema de gestién, teniendo en cuenta la
investigacion realizada.

e Seguir trabajando con los miembros de Asomefrut para que logren formalizarse como
empresa y logren acogerse a la salud, ARL y pensién.

e Contar con el respaldo de un UNIMINUTO por medio del semillero de GESST e inscribir a mas
alumnos que se comprometan y que apoyen los proyectos que propuestos para la

asociacion.

e Comenzar a tomar las respectivas medidas preventivas para la actividad del uso de los

plaguicidas, teniendo en cuenta el sistema globalmente armonizado.

e Concientizar a la asociacidn a aumentar las buenas practicas durante la tarea a realizar por

medio de capacitaciones.

e Incentivar a los fruticultores que tenga en cuenta la hoja de seguridad y su etiquetado ya

que la informacién de esto ayudara a prevenir del riesgo.

e Inspeccionar que los quimicos cuenten un correcto almacenamiento.

e Crear un plan de emergencias en caso de un accidente por agente quimico.
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Como grupo investigador se espera que el informe elaborado cumpla con las expectativas y
sea de gran ayuda para la Asociacion Mesuna de Fruticultores (ASOMEFRUT) y sea el comienzo de un
cambio de prevencién y control de la asociacidn y que la corporacién universitaria minuto de Dios

sea la ayuda mutua para gestionar el cambio.

Ante cualquier sugerencia, se dejard los respectivos correos del grupo investigador:

anyi.torres@uniminuto.edu.co

yisela.alfaro@uniminuto.edu.co

anyi.hidalgo@uniminuto.edu.co

Cordialmente:

FIRMA:

\"h
Anyi Mdalg o
NOMBRE DEL ESTUDIANTE: Anyi Yurani Hidalgo Romero
DOCUMENTO DE IDENTIDAD: CC. 1077921013

FIRMA:

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: Yisela Alexandra Alfaro Riafio
DOCUMENTO DE IDENTIDAD: CC. 1192790138

FIRMA:
p{"ﬂ%‘l W@j

NOMBRE DEL ESTUDIANTE: Anyi Marcela Torres Romero
DOCUMENTO DE IDENTIDAD: CC. 1007856420

Apéndice F Fuente: Elaboracién propia
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Apendice G. Acta de recibido informe.

La Mesa Cundinamarca, Inspeccion de San Joaquin 30 de agosto 2022

Sefiores,
Asociados mesunos de fruticultores (ASOMEFRUT)

Asunto: Entrega del informe proyecto de investigacion

Cordial saludo,

Las estudiantes de administracion en seguridad y salud en el trabajo de la corporacion
universitaria minuto de Dios ,Yisela Alexandra Alfaro Riafio, Anyi Marcela Torres Romero y
Anyi Yurani Hidalgo Villamarin, realiza la entrega del informe de acuerdo a la investigacién
realizada sobre la evaluacion de la exposicién de los riesgos quimicos en los agricultores de
la Asociacion Mesuna de Fruticultores (ASOMEFRUT) donde se evidencia los resultados
obtenidos de las actividades realizadas académicamente y se deja constancia de la entrega del
éxito de la informacion recaudada ,recomendaciones y conclusiones a tener en cuenta para
lograr sus propdésitos y que la asociacion crezca y tome en cuenta nuestra investigacion

Agradecemos de antemano por abrirnos las puestas de la ASOCIACION,
colaboracion y disposicion en este proceso académico, estaremos atentas a atender sus

comentarios

. . ) ///7*/9’ Dspioa G\(\\C\(‘
Firma de quien recibe:

Nombre: Aleidy Ospina Cuellar
Cedula de ciudadania: 51.864.483

Correo electrénico: aleydiospina.29@gmail.com

Teléfono: 314 2315040

Apéndice G. Fuente: Elaboracién propia
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