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Resumen

El presente proyecto, cuenta con el objetivo de disefiar estrategias pedagdgicas
para el aprovechamiento del tiempo libre de los nifios y jovenes perteneciente a la
institucion Educativa Miguel Sanchez Hinestroza. Como objetivos especificos identificar
las necesidades que presentan los estudiantes en su entorno fisico y emocional, por medio
de espacios naturales que permitan la interaccion socio afectiva con los nifios, también se
quiere generar a partir de los jardines verticales una alternativa de aprovechamiento del
tiempo libre y brindar un acompariamiento psicosocial durante todo el proceso. Se
decidié tomar una muestra significativa de aproximadamente cuarenta estudiantes, donde
su edad oscila entre los siete y trece afios, esto con base en la poblacion general de la
fundacion, la cual esta constituida por 450 nifios y adolescentes.

Este proyecto es de enfoque cualitativo, ya que se procede de las situaciones y
contextos, las cuales permiten obtener las realidades sociales y reflejar las problematicas
que se presentan desde casa, dando como resultado la eleccion de estrategias adecuadas
para trabajar en los diversos ambitos de los nifios tales como: social, cultural y
emocional. Por otro lado, nos basamos en proyectos, leyes y teorias para sustentar nuestro
proyecto, los autores referenciados son Reuven Feuerstein quien nos brinda la teoria de la
Modificacion Estructural y Lina Arbeldez quien nos habla del aprovechamiento del
tiempo libre como alternativa para las poblaciones mas vulnerables.

Palabras claves: aprovechamiento del tiempo libre, espacios naturales,

acomparfiamiento, jardines verticales.



Capitulo 1: El problema

Introduccion

La institucion Miguel Sanchez Hinestroza, es una institucién de caracter
oficial la cual la podemos encontrar en el Centro Poblado de Acapulco, San Juan de
Giron. Esta institucion tiene como objetivo formar sujetos activos, participativos e
integrales con valores como la convivencia, la autonomia y la responsabilidad. En esta se
busca trascender en cada uno de los individuos promoviendo la productividad con
posibilidades de continuidad educativa en donde se les permita mejorar su calidad de
vida. Sin embargo, al observar el contexto y la problematica de los infantes, es notorio
como desaprovechan su tiempo libre en actividades que no son productivas para su
bienestar. Esta situacion surge a raiz de la ausencia de los padres en su educacion, la falta
de oportunidades, como también por la zona y su estado de vulnerabilidad que presentan,
entre otras; donde los mas afectados son los nifios, ya que se exponen a muchos riesgos

fisicos, psicoldgicos y/o emocionales.

Por la anterior razdn se busca generar espacios naturales con los cuales los
infantes logren invertir su tiempo en actividades que contribuyan en la vision de una
perspectiva diversa; es importancia resaltar que el contexto social enel que se
encuentran esta socialmente estigmatizado, es decir que en su mayoria los nifios podrian

estar intimamente ligados a repetir las historias de sus familias, las consecuencias de esto,



es el desconocimiento de un mundo diferente. Es necesario brindar a la comunidad
ayudas econdmicas, pero también es fundamental trabajar con la poblacion en pro de la
transformacion del ~ pensamiento  de  estos,siendo esta la  alternativa

del cambio.

Justificacion

Para nosotros como comunidad investigativa, el nifio es nuestro eje y norte
para seguir, debido a las diferentes dificultades que padece en su contexto actualmente. El
infante es quien se encuentra en un estado de vulnerabilidad que dificilmente puede
persuadir por si mismo, por esta razon citamos a (Lev Vigosky,1960) quien expresa “lo
que un nifio puede hacer hoy con ayuda, sera capaz de hacerlo por si mismo mafiana”. En
este proyecto el nifio es visto como un ser que se encuentra sobreviviendo las
problemdticas que afronta a causa de la pobreza que vive su familia a diario; como se ha
dicho, nuestro enfoque es propiciar en los nifios una visién diversa que promuevan un
pensamiento diferente y que incentive el conocimiento de nuevos mundos o ideas que
contribuyan al cambio de su estilo de vida.

Cabe resaltar que el mejor deseo es que el proyecto se pueda efectuar, pero
también es claro que es impredecible hablar sobre una fecha 0 momento exacto de su
ejecucion. Claramente este proyecto busca combatir de alguna forma la pobreza desde la
formacién psicosocial considerando esta como la necesidad que impera en la comunidad;

no obstante, se prevé que, si el proyecto por razones externas no se llegara a realizar, los



nifios serian quienes estarian siendo afectados, pues la oportunidad de tener contacto con
un proyecto que resulta beneficioso para su formacion, y que, a su vez podria ser una

ventana para dar a conocer las problematicas que viven a diario.

El rol que cumple la familia en la vida de los nifios de esta comunidad es de un
porcentaje bajo, pues como se ha mencionado anteriormente son nifios que viven con
alguno de sus padres, pero no cuenta con su acompafiamiento en actividades académicas
y sociales, esto hablando estrictamente sobre los derechos de los nifios y los deberes que
tienen los padres para con sus hijos desde el momento que los conciben. Pese a lo
anterior, el nimero de nifios sigue incrementando cada dia, al igual que sus necesidades;
Es aqui donde radica la importancia de intervenir en la comunidad, debido a que se
evidencia la falta de asesorias e informacién que permita una vision alterna a el contexto

en el que se desenvuelven las familias.

Ahora bien es importante subrayar que el mejor deseo es que el proyecto se pueda
efectuar, claramente este proyecto busca combatir de alguna forma la pobreza desde la
formacién psicosocial considerando esta como la necesidad que impera en la comunidad;
no obstante se prevé que si el proyecto por razones externas no se llegara a realizar, los
nifios serian quienes estarian siendo perjudicados, pues la oportunidad de tener contacto
con un proyecto que resulta beneficioso para su formacién y que a su vez podria ser una

ventana para dar a conocer las problematicas que viven a diario



Problema de investigacion

¢ Cémo promover el aprovechamiento del tiempo libre de los nifios pertenecientes a

la Instituciéon Educativa Miguel Sanchez Hinestroza de Girén?

La pobreza es una problematica que abarca décadas, que en la actualidad sigue
siendo un problema directo y permanente en Colombia. La pobreza trae consigo
diferentes factores que predominan en las diferentes comunidades del pais, uno de ellos
es la vulnerabilidad, temética en la que nos enfocaremos durante el desarrollo de este
proyecto. La vulnerabilidad se encuentra en un grado eminentemente alto en las
poblaciones colombianas. Existen diferentes tipos de vulnerabilidad, en este caso

hablaremos sobre la vulnerabilidad econdmica, social y educativa.

Segun la ONU Organizacién de las Naciones Unidas, 1.300 millones de personas,
no presentan suficiente electricidad, agua, alimentos. También nos expresa gque el dinero
con el cual una familia sobrevive no permite llevar una vida digna por lo cual se
evidencia la pobreza extrema. “La vulnerabilidad se ha ido asociando no sélo con las
condiciones del individuo sino, cada vez mas, con las condiciones del medio
(ambientales, sociales o de otro tipo) en que su vida se desarrolla, dando lugar a la
necesidad de incorporar los aspectos socioculturales en la comprension de este
concepto”(Feito,2007) De acuerdo a la cita anterior es coherente afirmar que la situacion

de una persona esta inmersa con las condiciones sociales en las cuales conviva, ya que es



de vital importancia para el surgimiento de una persona, la cultura y las acciones de su
familia y de su comunidad. Cuando un individuo esta rodeado de una sociedad que no lo
impulsa a vivir con lo que se tiene, a no evolucionar, ni esforzarse por sus suefios y
metas, el infante va a crecer sin animos de surgir, de estudiar, sino de seguir el ejemplo
de sus padres, hermanos mayores, de todo su entorno en si.

Abarcando el pais de Suiza, la Oficina Federal de Estadisticas realiza uno de los
primeros acercamientos de este estudio tomando una poblacion de 8 millones, establece
que de esta muestra hay 615.000 personas en condicion de pobreza. Esto quiere decir que
Suiza no escapa de estas condiciones igual que los paises del tercer mundo. Esta
problemdtica no solo afecta a las personas que se encuentren en desempleo sino por el
contrario también encontramos aquellas personas que se encuentran laborando (1.400)
pero lastimosamente no ganan lo suficiente para cubrir sus necesidades basicas, las
personas que se encuentran afectadas suelen ser aquellas que viven solas, los que

pertenecen a familias monoparentales o cuando ninguno en el hogar trabaja.

Por otro lado, Colombia lleg6 al 27% de pobreza monetaria por lo cual permite
expresar que el 13°073.000 personas se encuentran en esta situacion, estos resultados
permiten contrastar la cifra emitida en el 2017 donde habia 12°883.000 colombianos en la
misma situacion, es aqui donde se evidencia un leve incremento de 190.000 personas en
dicha pobreza. Colombia en un pais que esconde la pobreza que sufren gran cantidad de

las poblaciones, en donde se evidencia la vulnerabilidad econémica, social y educativa.



10

Existen poblaciones en las que los padres como cabeza del hogar no cuentan con un
empleo, o empleos que no cuentan con un sueldo que sustente en los términos mas
minimos una vida digna para sus familias. Las poblaciones con pobreza extrema
actualmente padecen también la vulnerabilidad social, en la que son excluidos de la
educacion, es que no basta solo con que exista una ley que hable sobre el derecho que

tienen los nifios para estudiar.

La pregunta realmente importante es ¢De qué sirve que exista la educacion
publica, si los nifios no cuentan con una economia que provea Utiles escolares para
estudiar, siendo esto lo méas bésico para acceder a un centro educativo?, a esto también se
suma la cultura en la que viven los nifios provenientes de hogares en extrema pobreza. La
cultura es algo inherente al ser humano, en este caso los nifios tienden a ser acogidos por
las costumbres de sus padres, es decir que dificilmente podran cambiar su mundo, cuando

nunca han tenido una vision o perspectiva diferente al mundo al que pertenecen.

A raiz de la problemaética de pobreza y vulnerabilidad que presentan las
comunidades, el tiempo libre desempefia una labor desfavorable, por ende, se hace
acotacion al siguiente articulo donde nos habla del “Tiempo libre, un bien escaso y mal
aprovechado” (Universia,2013) aqui se logra evidenciar como por medio de estudios,
encuestas y analisis, demuestran que en los nifios y jovenes el uso de su tiempo libre en

actividades como recreacion, cultura y esparcimiento son nulas. Por otro lado, es evidente
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en las poblaciones de bajos recursos, como los infantes invierten su tiempo en actividad
que no requieren de ellos, algunas de estas son; el trabajo, prostitucién, drogas, alcohol,
en fin, se exponen a situaciones de las cuales no se cosecha nada fructifero para sus vidas.
Sumado a la vulnerabilidad que sufren los nifios en la Institucion Educativa

Miguel Sanchez Hinestroza del municipio de Giron, es el calor que se concentra en este
lugar, ya que se encuentra presencia de cemento y asfalto los cuales absorben y retienen
el calor, por lo que los nifios en las aulas con las que cuentan, padecen las fuertes
temperaturas en su ambiente, por lo que se quiso transversalizar con los nifios un

proyecto en el que se fomente la educacion ambiental y trabajar aspectos psicosociales.

Planteado lo anterior se trabajara tomando como ruta el aprovechamiento del
tiempo libre de los nifios de una zona vulnerable, por medio de estrategias que integren
aspectos emocionales y ambientales. Asi pues, teniendo en cuenta este escenario, se
plantea el disefio de jardines verticales, donde se promueve la conciencia ecolégicay se
mantiene un compromiso, una responsabilidad por el cuidado de dichos jardines,
generando habitos amigables con el medio ambiente. Un jardin vertical ofrece numerosos
beneficios a nivel ecoldgico y social. Una fachada vegetal ayuda a purificar el aire,
reducir la temperatura ambiental, regular la temperatura y promueve la biodiversidad. Los
jardines verticales promueven ambiente ameno que puede aportar armonia en las aulas de
clase, también estos muros de plantas se cuelgan verticalmente, aprovechando un espacio

ya existente previamente.
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Objetivos

Objetivo general.

Disefar estrategias pedagogicas para el aprovechamiento del tiempo libre de los

nifios pertenecientes a la Institucion Educativa Miguel Sanchez Hinestroza de Giron.

Obijetivos especificos

e Identificar las necesidades que presentan los estudiantes en su entorno familiar
y emocional, por medio de un conversatorio donde se evidencie la perspectiva
de sus proyecciones de vida.

e Implementar estrategias que le permitan al nifio representar por medio del
cuidado de las plantas una perspectiva diversa para el aprovechamiento del
tiempo libre.

o Disefiar estrategias pedagdgicas para el aprovechamiento del tiempo libre de los
nifios pertenecientes a la Institucion Educativa Miguel Sdnchez Hinestroza de

Girén.
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Capitulo 11: Estado del arte

Marco referencial

Introduccion

En este capitulo se presenta la fundamentacion, es decir los documentos o
conferencias e investigaciones sobre las cuales nos referenciamos para desarrollar estos
procesos adecuadamente. Se tuvieron en cuenta documentos y tedricos que nos generaron
un aporte pedagogico, asi mismo este capitulo estd basado en las leyes y decretos que

soporta la constitucion como marco legal.

Marco historico

Titulo: Responsabilidad social universitaria: la perspectiva de los

colaboradores en una universidad comunitaria brasilefna.

Autor: Ricardo Antonio De Marco, Dirleia Fanfa Sarmento,
Maria de Lourdes Pinto de Almeida.

Ano: 2018

Pais: Brasil

Aportes generales: Basandonos en investigaciones que aportan de forma positiva

en nuestro proyecto; se proponen pasos que nos permitiran complementar el desarrollo de
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este, dicho en otras palabras, brindan la posibilidad de tener un contacto antes de la
ejecucion, pues hablamos de una educacion para el desarrollo, acciones de formacion,
sensibilizacion y movilizacién social. Esto nos permite la preparacion y el primer impacto

que se obtendra en la comunidad.

Aportes especificos: Entorno como estudiantes universitarios: Brinda la
posibilidad de formar y fortalecer aspectos sociales en la comunidad en la que se desea
impactar.

Institucional: La responsabilidad institucional como promotora de cambios e
impactos sociales que permita incorporar en sus actividades de ensefianza, investigacion
y extension de acciones propositivas e innovadoras que viabilice el desarrollo de las
habilidades y competencias de los futuros profesionales basadas en los principios éticos y
morales, acercandose del ideario de la Responsabilidad Social en pro del Desarrollo

Social.

Aplicacién: Es preciso resaltar que, como futuros docentes en el area de las
ciencias, exploramos diversas estrategias que faciliten la implementacién de valores
éticos y morales durante el cuidado y conservacion del medio ambiente, es decir, que se
cumplen dos funciones primordiales en la formacion de los seres humano; el medio
ambiente y la formacién como ser humano que comprende el cuidado del medio ambiente

y el impacto positivo que tiene el mismo en su comunidad.
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Titulo: Pobreza y Educacién: Desafios y Politicas

Autor: Arrigada Luco, Camilo

Afo: 2020

Pais: México

Aportes generales: Basandonos en este documento es necesario resaltar como
primera medida la importancia de desarrollar y potenciar las diferentes habilidades que se
poseen en los primeros afios de vida; ya que esta etapa es un factor determinante para los
resultados préximos de la vida de cada ser humano.

Cuando hablamos de pobreza solemos referirnos a diferentes necesidades y
adversidades que vive el ser humano a diario en su entorno social; pese a lo anterior es
posible afirmar que estas situaciones no definen el futuro de una persona. Todo ser
humano cuenta con capacidades y fortalezas que le permiten desarrollar su vida de forma
digna, teniendo en cuenta que la voluntad toma gran ventaja al momento de buscar

alternativas para su desarrollo.

Aportes especificos: Es fundamental garantizar a los infantes el acceso a una
educacion de calidad trabajando en la igualdad de oportunidades para todos sin importar a

qué sector socioeconémico pertenezca.
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La educacion no solo se debe enfocar en transmitir conocimientos, también debe
enfocarse en brindar al estudiante competencias necesarias para ser aplicadas en su

cotidianidad.

Aplicacion: Teniendo como derrotero dicha investigacion, se evidencia que es de
vital importancia como primera medida conocer la raiz del problema que se evidencia, es
decir indagar a los infantes y si es posible a los padres, para asi analizar y explicar los
patrones sociales que influyen en nuestra poblacion. Una vez se obtienen resultados de
dichas indagaciones, se procede con una vision mas amplia para dar mejoras al problema,
y lograr un gran impacto en la comunidad.

Es necesario observar los diferentes factores que inciden a que un estudiante
repita o abandone su nivel educativo. ya que es preocupante ver las altas cifras
perteneciente a estos aspectos, segun datos de la Direccion de Informacién y Estadisticas
Educativas (DE), la tasa promedio para todo el pais, con una alta variabilidad entre
provincias que va desde el 3,9 % en La Rioja hasta el 16,1 % en Santa Cruz”. A raiz de
esta problematica es necesario analizar la causalidad del problema y visualizar posibles

soluciones para contribuir a esta.

Titulo: Jardines verticales como alternativa para mejorar el estado de animo de la

poblacion de adultos en un centro gerontoldgico de la ciudad de Bogota D.C.
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Autor: Laura Alejandra Castro, Juan Sebastian Cuevas, Daniela Ortegdn, Juan
Pablo Pulido, Ana Maria Torres, Méritz Velasquez

Afo: 2017

Pais: Colombia

Aportes generales: El siguiente trabajo investigativo evidencia la importancia y
la influencia que tiene el medio ambiente en la vida del ser humano. La creacion de
jardines verticales propicia espacios en los que el hombre podria ayudar a suplir las
necesidades fisicas, psicoldgicas, sociales y espirituales, ya que les podria ayudar a
mantener contacto con la naturaleza y a proporcionar bienestar psicofisico; en este caso
podria impactar socialmente a los estudiantes de la Fundacion Semillas de Ilusion,
quienes se encuentran en un contexto que no permite desarrollar habilidades sociales y

comunicativas.

Aspectos especificos: Para la ejecucion de esta estrategia se implementaron
materiales reciclables, lo cual permitio identificar que es importante Ilevar un cronograma
y un orden, ya que nos permite manejar mejor los espacios, recursos y el tiempo.

Con el proyecto se logra evidenciar como los jardines verticales es una alternativa
para mejorar en las poblaciones sus estados de &nimo y cémo contribuye de manera

significativa.
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Aplicacion: Intervenir en una comunidad en la que se vulneran los derechos
fundamentales del nifio, nos permite identificar aquellos factores que afectan el estado
social, psicoldgico y fisico de los estudiantes; es por esto por lo que, a partir de
estrategias ambientales en las que se incluya de forma directa al infante posibilita un
acercamiento docente-estudiante, en el que se busca impactar de forma positiva la vida de

los nifios, por medio de la conservacion y creacién de jardines verticales.

Titulo: “Jardines verticales caseros: ;Qué son y qué se necesita para hacerlos
correctamente?

Autor: Universidad Pontificia Bolivariana

Afo: 2019

Pais: Colombia (Bucaramanga)

Aportes generales: Los jardines verticales son un medio de expresion por los
cuales deseamos despertar la creatividad e innovacion por parte de cada uno de los
integrantes pertenecientes al proyecto, generando nuevas perspectivas y habitos con el fin
de aprovechar su tiempo libre. Basandonos en el contexto en el que se encuentran es de
vital importancia empezar a romper estereotipos y paradigmas que impiden que esta
poblacién progrese.

Aspectos especificos: A través de esta estrategia se desea brindar al estudiante

espacios y actividades en pro a su crecimiento. Se desea contribuir y crear un impacto
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positivo para que ellos reconozcan sus diferentes habilidades y destrezas en las cuales se
pueden desempefiar y que quizas en algin momento pensaron no tener.

También con este proyecto se desea impactar de manera significativa por medio
de la naturaleza. Para concluir se hace necesario hacer acotacion a Santiago Restrepo
Vélez, quien en el articulo nos expresa que “lo primero que necesitan las ciudades para el

desarrollo de jardines verticales es constancia y motivacion por parte de sus habitantes”.

Aplicacién: Tomando como base lo planteado en el articulo, es necesario destacar
la importancia que tiene la implementacion de los jardines verticales en la sociedad,
llevandola a nuestro proyecto deseamos generar en los infantes pertenecientes a la
Fundacion Semillas de Ilusién amor por la naturaleza, como también hacer que se sientan
parte de una sociedad a la cual contribuyen de manera positiva, generando avances en su

entorno.

Marco conceptual

Educacion ambiental: segin la UNESCO la educacion ambiental es aquella
clave que permite comprender las relaciones existentes entre los sistemas naturales y
sociales, asi como para conseguir una percepcion mas clara de la importancia de los
factores socioculturales en la génesis de los problemas ambientales. En esta linea, debe

impulsar la adquisicién de la conciencia, los valores y los comportamientos que
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favorezcan la participacion efectiva de la poblacion en el proceso de toma de decisiones.
La educacion ambiental asi entendida puede y debe ser un factor estratégico que incida en
el modelo de desarrollo establecido para reorientarse hacia la sostenibilidad y la equidad.
Por lo tanto, la educacién ambiental, mas que limitarse a un aspecto concreto del
proceso educativo, debe convertirse en una base privilegiada para elaborar un nuevo

estilo de vida.

Estrategias pedagogicas: segun el articulo licenciado bajo GNU Free
Documentation License las estrategias pedagogicas son aquellas acciones que realiza el
maestro con el proposito de facilitar la formacion y el aprendizaje de los estudiantes. Es
decir, la forma o manera como se ofrecen los contenidos para asegurar el logro de los
propositos establecidos. Ella obedece a una logica psicoldgica, en cuanto a la manera
como aprenden los estudiantes, y a una logica préactica, en relacién con la forma como se
organizan los estudiantes para el aprendizaje, como se disponen los muebles, los recursos
y los espacios, para responder con las caracteristicas, motivaciones, estilos y ritmos de los
estudiantes.

Para que estas estrategias no se reduzcan a simples técnicas y recetas, sino que
verdaderamente acomparfien el proceso de ensefianza — aprendizaje, deben aplicarse

teniendo en cuenta siempre una intencionalidad pedagdgica.
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Perspectiva diversa: segin Julian Pérez Porto y Ana Gardey una perspectiva
diversa consta de una mirada o punto de vista desde el cual se considera un asunto
determinado de forma diferente. En este sentido, se trata del juicio personal o de la vision

subjetiva de un sujeto.

Vulnerabilidad: Segun Blaikie, Canon, y otros se entiende como vulnerabilidad a
las caracteristicas de una persona o grupo desde el punto de vista de su capacidad para
anticipar, sobrevivir, resistir y recuperarse del impacto de una amenaza natural. Implica
una combinacién de factores que determinan el grado hasta el cual la vida y la
subsistencia de alguien queda en riesgo por un evento distinto e identificable de la

naturaleza o de la sociedad.

Jardines verticales: segun sempergreen naturally, un jardin vertical es una pared
que incorpora un jardin con las plantas en vertical, que se puede instalar tanto en
interiores como en exteriores al aire libre. Las distintas investigaciones demuestran que,
en verano, las ciudades interiores con zonas verdes bajan algunos grados de temperatura
mas rapidamente. Por lo tanto, las fachadas vegetales contribuyen a reducir el efecto
«isla de calor». Por otra parte, proporcionan mayor biodiversidad y absorben particulas
contaminantes del aire. Ademas, las personas se sienten mejor, mas sanas, mas

productivas y sociables en una  zona Verde.
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Marco legal

Constitucidn politica N.113 del 20 de Julio de 1991

Articulo 44: Son derechos fundamentales de los nifios: la vida, la integridad
fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su nombre y
nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la
educacion y la cultura, la recreacién y la libre expresion de su opinién. Seran protegidos
contra toda forma de abandono, violencia fisica o moral, secuestro, venta, abuso sexual,
explotacion laboral o econémica y trabajos riesgosos. Gozaran también de los demas
derechos consagrados en la Constitucidn, en las leyes y en los tratados internacionales

ratificados  por  Colombia.

Ley general de educacion. Ley 115 de febrero 8 de 1994

Articulo 1°: Objeto de la Ley. La educacién es un proceso de formacion
permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcidn integral de
la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes. La presente Ley
sefiala las normas generales para regular el Servicio Publico de la Educacion que cumple
una funcion social acorde con las necesidades e intereses de las personas, de la familia y
de la sociedad. Se fundamenta en los principios de la Constitucion Politica sobre el
derecho a la educacién que tiene toda persona, en las libertades de ensefianza,

aprendizaje, investigacion y catedra y en su caracter de servicio publico. De conformidad
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con el articulo 67 de la Constitucion Politica, define y desarrolla la organizacion y la
prestacion de la educacion formal en sus niveles preescolar, basica (primaria y
secundaria) y media, no formal e informal, dirigida a nifios y jovenes en edad escolar, a
adultos, a campesinos, a grupos étnicos, a personas con limitaciones fisicas, sensoriales y
psiquicas, con capacidades excepcionales, y a personas que requieran rehabilitacion
social. La Educacion Superior es regulada por la ley especial, excepto lo dispuesto en la

presente Ley.

DECRETO 1743 DE 1994 (agosto 3) Diario Oficial No 41.476, del 5 de agosto de
1994

Por el cual se instituye el Proyecto de Educacién Ambiental para todos los niveles
de educacidon formal, se fijan criterios para la promocion de la educacion ambiental no
formal e informal y se establecen los mecanismos de coordinacion entre el Ministerio de

Educacion nacional y el Ministerio del Medio Ambiente.

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA DE COLOMBIA, en uso de sus
atribuciones constitucionales y legales y en especial de las conferidas por el articulo 189
ordinal 11 de la Constitucién Politica, y CONSIDERANDO: Que la Ley 99 de 1993
entrega una funcion conjunta a los Ministerios del Medio Ambiente y de Educacion
Nacional, en lo relativo al desarrollo y ejecucion de planes, programas y proyectos de

educacién ambiental que hacen parte del servicio publico educativo ; Que el articulo 5o.
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de la Ley 115 de 1994, consagra como uno de los fines de la educacion, la adquisicion de
una conciencia para la conservacion, proteccién y mejoramiento del medio ambiente, de
la calidad de vida, del uso racional de los recursos naturales, de la prevencién de
desastres, dentro de una cultura ecoldgica y del riesgo y la defensa del patrimonio cultural
de la Nacion, y Que de acuerdo con lo dispuesto en la misma Ley 115 de 1994, la
estructura del servicio publico educativo esta organizada para formar al educando en la
proteccion, preservacion y aprovechamiento de los recursos naturales y el mejoramiento

de las condiciones humanas y del ambiente.

DECRETO 1337 DEL 10 de Julio 1978 - Diario Oficial N0.35064 de 28 de julio de
1978

ARTICULO 4o. Son Funciones de la Comision Asesora para la Educacion
Ecoldgica y del Ambiente:

Identificar y recomendar para la inclusion en los programas curriculares de basica
primaria, los principios que permitan a los alumnos reconstruir los procesos naturales y
sociales y sus interrelaciones, a partir de su realidad inmediata.

2ldentificar y recomendar una adecuada estructuracion de los programas de
ciencias bioldgicas de manera que aseguren la comprensién de los diversos ecosistemas

predominantes en el pais, a partir de los que sean caracteristicos de la region.
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Identificar para su inclusion en los programas de ciencias sociales, aquellos
aspectos concernientes a las relaciones entre el hombre y su medio y las posibilidades de

lograr su mejor aprovechamiento a través de la organizacion comunitaria.

Propiciar periédicamente jornadas ambientales a través de las cuales los
estudiantes se reuniran con la comunidad respectiva y participaran con ella en el
reconocimiento de los problemas ambientales de la localidad, en la discusion de sus
caracteristicas y en la basqueda de alternativas para resolverlos. Las conclusiones de estas
jornadas serén divulgadas en toda la comunidad, haciendo énfasis en aquellas que tengan
carécter prioritario, y los resultados se comunicaran a los organismos gubernamentales
que se consideren competentes para tomar las medidas relacionadas con los problemas

reconocidos.

Promover, a través de la organizacion comunitaria, el estudio y conocimiento de
los recursos naturales renovables con el fin de lograr su mejor aprovechamiento y
conservacion. Las escuelas colaboraran con las actividades comunitarias, sirviendo como
centro de actividades cuando sea necesario, y recogiendo la informacion sobre los

problemas de la region identificados con base en tales actividades.

DECRETO 1075 del 26 de mayo 2015 ""Por medio del cual se expide el Decreto

Unico Reglamentario del Sector Educacion™
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Articulo 2.3 3.1 4.1. Contenido del proyecto educativo institucional. Todo
establecimiento educativo debe elaborar y poner en practica con la participacién de la
comunidad educativa, un proyecto educativo institucional que exprese la forma como se
ha decidido alcanzar los fines de la educacién definidos por la ley, teniendo en cuenta las
condiciones sociales, econdmicas y culturales su medio. Para lograr la formacion integral
de los educandos, debe contener por lo menos los siguientes aspectos: Las acciones
pedagogicas relacionadas con la educacion para ejercicio de la democracia, para la
educacion para el uso tiempo libre, para el aprovechamiento y conservacion del ambiente,

y en para los  valoreshumanos.

Ley 181 de enero 18 de 1995 por el cual se dictan disposiciones para el fomento del
deporte, la recreacion, el aprovechamiento del tiempo libre y la Educacién Fisica y

se crea el Sistema Nacional del Deporte

Articulo 6°. Es funcidn obligatoria de todas las instituciones publicas y privadas
de caracter social, patrocinar, promover, ejecutar, dirigir y controlar actividades de
recreacion, para lo cual elaboraran programas de desarrollo y estimulo de esta actividad,
de conformidad con el Plan Nacional de Recreacion. La mayor responsabilidad en el
campo de la recreacion le corresponde al Estado y a las Cajas de Compensacion Familiar.
Igualmente, con el apoyo de Coldeportes impulsaran y desarrollaran la recreacion, las

organizaciones populares de recreacion y las corporaciones de recreacion popula
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Marco Teodrico

Reuven Feuerstein

La pobreza en un pais como Colombia se ha convertido en un enigma que
actualmente es un tema de puesta en comun de las personas de diferentes entidades. Pese
a esto, dificilmente se ha logrado determinar la raiz de lo que propicia la pobreza extrema
en nuestro pais. Se ejecutan proyectos de ayudas materiales entre otras, pero que no
solventan en su totalidad las necesidades de dichas comunidades, por lo que esta es 'y
seguird siendo una problemética permanente. Cuando hablamos de pobreza nos
trasladamos directamente a lo econémico y por ende a lo social y
emocional.

Un detonante comdn que se puede encontrar en las diferentes comunidades en
estado de pobreza es la baja motivacion de los nifios y jovenes al momento de hablar
sobre el cumplimiento de sus proyectos de vida, debido a un obstaculo que
denominaremos “tradicion social”. Hablar de tradicion social, aludidos especificamente a
los contextos y ambientes sociales en los que el nifio se encuentra inmerso a diario. La
familia y el contexto del nifio influyen de manera contundente en su pensamiento,
causando frustraciones y pensamiento de incapacidad para llevar a cabo su proyecto de
vida.

Mencionada la realidad en la que se encuentran los nifios y jovenes de dichas

comunidades en estado de pobreza, podemos hablar de una estructura cognitiva, social y
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emocional atrofiada por los entes externos. Asi como lo menciona Reuven Feuerstein
enfatizando que no se puede trabajar lo cognitivo si no existe estimulacion y fuerza
emocional con intencionalidad y significado. Lo emocional es importante para el
desarrollo cognitivo. En otras palabras, el nifio debe recibir estimulos positivos de su
entorno, para asi desarrollar un pensamiento diferente y aislado a la tradicion social en la

que vive.

Basandonos en la realidad que viven los nifios en comunidades de extrema
pobreza, dificilmente el infante o joven puede recibir estimulos positivos de su familia o
comunidad, es por esto por lo que nos enfocaremos en la experiencia de aprendizaje
mediado. “La mediacion implica la transmision del pasado y el compromiso cognitivo,
afectivo y emocional con el futuro”. Bergson (1956) también denomina al mediador
como una persona que transmite cultura. Es por esto que el autor Feurstein dice que el
aprendizaje mediado es transmitir cultura, proceso que no tiene que ver con el estrato
social o econémico. Un nifio en desventaja cultural, para  Feurstein, es un

nifio privado culturalmente.

El trabajo que se puede ejecutar en comunidades de extrema pobreza desde el
punto de vista del Autor Reuven Feuerstein es por medio de la modificabilidad estructural
cognitiva de cada ser humano. El autor Feuerstein concibe el organismo humano, como

un organismo abierto, receptivo al cambio, cuya estructura cognitiva puede ser
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modificada a pesar de las barreras por insalvables que parezcan. Generalmente las
adversidades con las que se encuentran los nifios en pobreza son la falta de recursos y la

poca conviccion que su entorno les ofrece para la realizacién de sus proyectos de vida.

Enfocandonos en el proyecto basado en el aprovechamiento del tiempo libre de
los nifios teniendo la educacién ambiental como excusa para solventar un poco la
problematica, es posible afirmar que si el infante es intervenido de forma pertinente, por
entes externos que le permitan una visién diferente a la de su comunidad, puede existir
una alta probabilidad de cambio siempre y cuando segun Feuerstein, el nifio reciba
motivacion con una alta intencionalidad, ya que el autor considera que lo emocional es
importante para el desarrollo cognitivo. Dicho esto, se puede concluir que cada nifio
puede propiciar un cambio en si mismo, independientemente de su estrato econémico y

contexto social.

Lina Arbeléez

A través del tiempo se ha evidenciado que la pobreza es una de las principales
problemadticas a solucionar por parte de los gobiernos y entidades responsables en mediar
por este desafio, siempre mentalizados en abatir esta situacion de gran parte de la
poblacién colombiana, al pasar de los afios la perspectiva ha cambiado, llegando a la

conclusion que la pobreza va mas alla de un porcentaje monetario o una cantidad de
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ingresos; la pobreza abarca todo un conjunto de factores tanto ambientales, psicoldgicos,
emocionales, sociales, entre otros, que le garantizan a cada individuo el bienestar humano

en general.

Con base en lo anterior, el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo
(PNUD), se refiri6 a la pobreza multidimensional, lo que indica que la pobreza para
poder medirse en un concepto real debe tener en cuenta tres aspectos: la educacion, la
salud y la generacion de ingresos; estos tres aspectos tienen relacion directa con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y la necesidad de un medio ambiente armonico
y sano, ya que si se quiere erradicar la pobreza es necesario comprometerse con los
recursos naturales de todas las generaciones futuras, lo que hace referencia a que no basta
con que el pais avance econémicamente y que haya menos pobreza, realmente en lo que
se debe centrar es en aquella comunidad que sigue siendo pobre y maltratada econémica
y socialmente, es por esto que es compromiso de todos lograr que aquel escalon de
avance positivo sea de todos y no de solo una parte del pais.

Basandonos en la siguiente pregunta: ¢qué relacion tienen los tres aspectos de la
pobreza multidimensional con el medio ambiente y la conservacion de los ecosistemas?,
es esencial responder esta pregunta con base en la situacion negativa que vivio el
departamento del chocé respecto a su problematica con la extraccion ilicita de minerales,
lo que ocasiond que sus principales fuentes de agua como lo es el rio Atrato quedara

totalmente contaminado por mercurio, irrumpiendo el trabajo de los pescadores, sus
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ingresos y la salud en general del departamento y poblaciones aledafias a ella. Este caso
evidencia la gran importancia que tiene el medio ambiente en relacion con la pobreza

multidimensional nombrada anteriormente.

Como lo indica Lina Arbeléez la pobreza rural es un 25,6% mayor a la pobreza
presentada en la zona urbana, lo que indica que detras de la naturaleza, hay una economia
invisible de la cual todas las personas pueden obtener beneficios sin pasar la delgada
linea de destruir y abusar de los recursos naturales, al no entender esta posicion, en diez
afios minimo, no solamente aumentara la pobreza sino estara un planeta sin recursos para

erradicar y lograr subir ese escalon positivo a todo el pais.

Capitulo 111: Marco metodoldgico

Marco referencial

Tipo de investigacion

La investigacion que se llevara a cabo en la Institucion Miguel Sdnchez

Hinestroza es de caracter cualitativo. Es un tipo de investigacion aplicada, puesto que,
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permite encontrar estrategias para lograr un objetivo concreto, el cual, en nuestro caso es

el fomento del aprovechamiento libre en nuestra poblacion.

Entrada de investigacion
Para lograr un enfoque cualitativo en el proyecto investigativo, es preciso afirmar
que se evidencia la necesidad de crear instrumentos rapidos que nos permitan adquirir
conocimiento sobre la comunidad en la que desarrollaremos el proyecto; es por esto por
lo que, se implementaran, entrevistas de manera oral. Al escuchar los diversos relatos se
obtendra informacidn necesaria y especifica, con el objetivo de intervenir
apropiadamente; pues el proposito de estas entrevistas es fortalecer las falencias que se

encuentren en los nifios y jovenes de la en la Institucion Miguel Sdnchez Hinestroza.

Seleccion y caracterizacion de la poblacion

Poblacion

La poblacion esta constituida por cuatrocientos cincuenta nifios y adolescentes
aproximadamente pertenecientes a la Institucion Miguel Sanchez Hinestroza; esta se

encuentra ubicada en el poblado de Acapulco, municipio de Girdn Santander.

Muestra
El proyecto se ejecutard con un aproximado de veinte estudiantes, las

caracteristicas que se llevaran a cabo para escoger a la poblacion son las siguientes:
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- Su edad debe oscilar entre los siete a trece anos
- Tener un bajo rendimiento académico

- Falta de acompafiamiento en el proceso educativo.

Limites y limitantes

Delimitacion espacial

El proyecto de investigacion propuesto sera disefiado, desarrollado y orientado a
una muestra de veinte estudiantes, los cuales se encontraran dentro de la Institucion
Educativa Miguel Sdnchez Hinestroza, ubicada en el poblado Acapulco, municipio de
Giron Santander.

Delimitacion temporal

Los datos considerados para la realizacion del trabajo de investigacion serén
ejecutados dentro del periodo 2022, considerando la temética y actividades que se
Ilevaran a cabo en la fundacion semillas de ilusion. El trabajo de investigacion consta de
diferentes items en los que se tendra en cuenta los datos del contexto en el que se
encuentran inmersos los infantes; para la recoleccién de esta informacion es fundamental
contar con espacios y tiempos adecuados que permitan estadisticas que evidencian las
falencias y necesidades de la comunidad; Lograr una intervencion amplia temporalmente

posibilita el analisis y el 6ptimo desarrollo de estrategias que impacten de forma positiva
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en la Institucion Educativa Miguel Sanchez Hinestroza , por medio del aprovechamiento

del tiempo libre.

Posibles instrumentos
Para evaluar y reconocer la participacion de los estudiantes el instrumento a implementar
es un diario de campo en el cual se tienen en cuenta los siguientes aspectos:
objetivo, fecha de desarrollo de la actividad, descripcion de las variaciones en la
implementacion de la actividad, documentacion de la actividad, ¢ Qué resultados de

aprendizaje se hallaron (esperados y no esperados...)? Y finalmente un espacio de

reflexion.
Diseno de gias pedagégicas que pr una perspectiva diversa y el buen usodel tiempo libre de los ninos pertenecientes
a la Fundacion Semillas de Ilusidn de la central de abastos de Bucaramanga, 2021.
Autoras:
Camargo Parra Angie Lizeth Corporacidn Universitaria Minuto de Dios |"ll J
Carreno Manrique Silvia Juliana Licenciatura en educaciin bdsica con énfasis en ciencias naturales vy educacién ambiental usipminuro
Patarroyo Gomez Carenth Saireth Semillero SINAPSIS

El presente diario de campo se diligenciara con la observacién que se realizari en la primera intervencién con el fin de identificar las
necesidades que presentan los estudiantes en su entorno fisico y emocional, por medio de espacios naturales que fomenten la

interaccion socio afectiva con los nifos.

Diario de N°1. anilisis de la actividad
Tema Presentacion y trabajo en equipo
Objetivo «  Brindar al estudiante un primer momento de socializacion y seguridad, para que de esta forma

participe de manera activa.

Fecha de desarrollo de la actividad
udicar la fochee ou li g re iphemensé b acticslad
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Objetivo
desarrollado

Identificar las
necesidades que
presentan los
estudiantes en
su entorno
familiar y
emocional, por
medio de un
conversatorio
donde se
evidencie la
perspectiva de
sus
proyecciones de

vida.

Acciones

¢Qué accidon?
Para dar introduccion a las actividades
que se realizaran con los 20 alumnos de
la institucion, iniciaremos con una
intervencion denominada “conversatorio
tipo entrevista”, la cual consiste en
brindarle al estudiante un primer
momento de socializacién y seguridad,
para que de esta forma participe de
manera activa.
¢Con quién es?
Estudiantes responsables del proyecto-
estudiantes escogidos.
¢Dbénde?

En el espacio brindado por la institucion
(espacio abierto donde se cuenta con el
contacto directo con las plantas)

Recursos / Presupuesto

- Espacio al aire libre

Se desea reconocer

El nombre y sus
edades

Sus aspiraciones
Perspectivas de la
vida
Problematicas de
su entorno

familiar y social
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Estrategias de

evaluacion de
las acciones
Anélisis de las

respuestas de los
estudiantes;
actitudes y
comportamientos
en la
participacion y
desarrollo de las
actividades
planteadas para
esta primera

intervencion.



Fase 11

Objetivo
desarrollado

Implementar
estrategias que le
permitan al nifio

representar por
medio del
cuidado de las
plantas una
perspectiva
diversa para el
aprovechamiento

del tiempo libre.

- Recurso humano

1.

Acciones Se desea reconocer

¢ Qué accion? - Eltrabajo en

Inicialmente se cont6 con apoyo equipo
de entes externos, quienes se - La proactividad
encontraban capacitados para del estudiante
profundizar en los temas de - Laempatia
siembra, y conservacion a llevar

con nuestras plantas.

Se realiz6 un reconocimiento del

lugar, en donde se observaron las

zonas y espacios con los cuales

se contaba. Una vez se hizo ese

reconocimiento, se realiz6 una

jornada de embellecimiento a los

espacios verdes autorizados.
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Estrategias de
evaluacién de las
acciones

Las diversas
actividades seran
evaluadas y
consignadas por
medio de un
diario de campo
en donde se

analizara los

resultados.



3. Unavez se realizo el apoyo y la
explicacion de como proceder, se
Ilevé a cabo el proceso de
creacion de los jardines
verticales. Para este proceso se
trabajo de manera conjunta
delegando labores, para que cada
estudiante diera resultados de la
actividad asignada.
¢Con quiénes?
- Personal externo de apoyo.
- Estudiantes responsables del
proyecto-
- Estudiantes escogidos.
¢Dénde?
- Zona verde autorizada
Recursos / Presupuesto
Taladro, chazos, abono, pita, tablas con

tres agujeros cada una, macetas, plantas.

38
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Presupuesto
Materiales Valor unitario Valor total

1 bulto de abono 12.0000 12.000

15 metros de pita 200 3.000
6 tablas con tres agujeros cada una 25.000 150.000

18 macetas 1.500 27.000

18 plantas 2.777 50.000

Chazos- cancamos (varios) 500 3.000

Total 245.000




Fase 111

Objetivo
desarrollado

Evaluar las
estrategias
pedagogicas
implementadas
partir de los
jardines
verticales como
una alternativa
de
aprovechamiento

del tiempo libre.

Acciones

¢ Qué accion?
Cada estudiante realizara un seguimiento
y control a su planta. Y finalizando cada
mes se evaluara el compromiso de cada
uno por medio de una encuesta.

¢ Con quiénes?

Estudiantes responsables del
proyecto- estudiantes escogidos.
¢, Donde?

La institucion educativa / Zona verde

intervenida.
Recursos / Presupuesto

- Recurso humano - nifios participantes

Se desea reconocer

- El
compromiso

- El trabajo
colaborativo

- La responsabilidad

40

Estrategias de
evaluacién de las
acciones

Se analizara los
resultados arrojados
en cada una de las

encuestas aplicadas.
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Resultados del desarrollo de objetivos
Objetivo 1: Al realizar el analisis de las entrevistas tipo conversatorio, se

evidencia que los estudiantes a causa de su contexto social y cultural, no tienen claridad
al momento de expresar sus proyecciones a futuro, puesto que, el contexto con el que se
relacionan no les brinda la oportunidad de conocer alternativas diversas. Este analisis nos
permitio6 identificar la ausencia de los padres en su formacion académica y psicosocial.
Por otra parte, es notorio que nuestra poblacion, al cumplir con sus horarios académicos,
realizan actividades no benéficas para su formacion; es por esta razon, que a partir de esta
necesidad en los nifios, se crean actividades basadas en el aprovechamiento del tiempo

libre y la educacion ambiental.

Objetivo 2: A partir de la necesidad del aprovechamiento del tiempo libre en los
estudiantes, y la infraestructura de la institucion, se crean estrategias que aporten a la
solucidn de estas, por medio de jardines verticales que tienen como principal funcién
equilibrar las altas temperaturas. Los estudiantes participaron de manera activa en la
creacion de los jardines, puesto que, sembrar y embellecer los espacios que comparten a
diario fue una estrategia motivadora y poco rutinaria en su diario vivir. Al momento de
realizar estas actividades, entes externos a la institucion entrevistaron a los estudiantes
sobre como y cual es el proceso de siembra de las plantas arométicas (plantas del jardin
vertical), a lo que los estudiantes respondieron con propiedad y conocimiento de dichas

plantas.
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Objetivo 3: Los estudiantes realizaron el proceso de siembra y creacion de los

jardines verticales; de igual forma, se apropiaron de los conceptos y cuidados de este tipo

de plantas. Cada alumno pudo personalizar su planta con su respectiva matera y nombre,

cada nifio decidi6 el nombre que le pondria a su planta, y asumié el compromiso de

mantener sus cuidados, y un seguimiento de las mismas.
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El presente diario de campo se diligenciara con la observacion que se realizara en la primera intervencion con el fin de identificar las

necesidades que presentan los estudiantes en su entorno fisico ¥ emocional, por medio de espacios naturales gque fomenten la

interaccion socio afectiva con los ninos.

Diario de campo M- 1. Descripeidn v analisis de la actividad implementada

Tema

hotivaciom extrinseca e intrinsecs

Objetivo

- Identificar las necesidades del entome de los nifias, nifios v adolescentes de la Institucion.
- Beconocer las aspiraciones v anhelos que tiene cada estudiante

- Creacién v compromizo del cuidade del medio ambiente, por medio de jardines verticales

Fecha de desarrollo de la ackividad

Prdicar [z Echa o [z gur »e impl ]

Diles de Abrl-2022

Descripeion de 1as variaciones en la
implementacion de 1a actividad.
Diewerikbir iy 1 g az prvdl .
Sz tresn dr credraviar [z activided planeade g is irgrioeenteda
describir lay vannarees gue hubo. Extas doveriprizncy ac deden
seperiar o la deeyireempasive de (2 aetieided

== [z irepl

Las wvariaciones gque se presentaron durante el proceso de ejecuciom del provecto, fue el
cambio de comunidad, razén por la cual se optd por frabajar con una cantidad de estudiantes
mferior a la propuesta inicialmente.

Documentacion de 1a actividad.
Froonsdrar ko difronics mevanins d la astinidad de scucrds oom i
manoson g as daerralld
v, pors cada de [z act . ol soperic o iy
avperizs dosumentalos puc ropistros au desarrriis, Un ouares

Fndicery &

Como actividad imicial, se resliza un conversatorio tipo entrevista con el objetive de

identificar laz mecesidades v contextos de los estudiantes. La actividad nos permitié una




43

ol pusde docurcenforas on TEisa wpsTin
Fuzden aer soparizy fzp (ozfmy o fza E
excrifes del_geofws, diarize de cemgpe.. |, sndirriyuales (fimasioncy
), chrsiea {Hibayoe, fosprais,
sagucrras, prescedasizesy. ., audio (grakasizece )
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participacion de los alumnos durants el proceso. Como segumda intervencion se relne un
grupe de estudiantes, con los cuales s mmvestiga sobre los cuidados del medio ambiente,
plantzs medicmales v omamentales, con el proposito de aprovechar el fiempo libre de los
adolescentes. En consecuencia, de lo anterior, se realiza la jomadz de siembra y crezcion de
log jardines verticales, en donde los estudiantes con sus conocimientos crean los jardines con
loz tipos de plantas anteriormente estudiados. Cada estudiante expone sobre como v cudles
son los cuwidados de su planta, asumiendo de esta forma el compromiso de conservarla
durante su estadiz en la instituciom. Para evidenciar los cuwidadoz del zlumno, nos
acercaremo: en un femps no maver a 3 mese: con la finalidad de reconocer la
responsabilidad de loz estudiantes durante el proceso, v de esta manera realizar uma

mtervencion basada en los resultados de cada plants

{Jué resultados de aprendizaje se hallaron
(esperados ¥ no esperados. .. |7 Describirlos
v documentarlos

Dmcnkr y docuwencicr o ranimzdon & spmomdzz e qra clozasonow L
erindizaing anpe=dod oo Fom gl aroecoen p roalion o oveod
e et Ar arguosadnre yomelasmde piloeda fur peen i oo L
Fragnn &2 L arudsaing

Loz resultados de aprendizzjes que se identificaron en los estudiantes, fueren la participacion
activa, la responsabilidad del ser humano con el medic ambiente, una percepecicn de vida
diferente 3l contexto en el gque 2 encuentra mmerso, el aprovechamiento del fiempo libre,

responsabilidad v autonomia.

Amalisis ;Qué reflexiones o qué aspectos
de orden tedrico,didictico, pedapdrico, se

Un detonante comun que se pusde encontrar en las diferentes comumidades en estado de

Evidencias
Nota.
Nota. Elaboracién
Estantes del de los
jardin estantes del
vertical. jardin
Fuente. vertical.
Silvia Fuente.
Carreno Silvia
Carreno
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Nota. Actividad
de
embellecimiento
y mantenimiento
a las zonas
verdes
Fuente. Angie
Camargo

Nota. Actividad de
embellecimiento y
mantenimiento a las
zonas verdes con
entes externos
Fuente. Docente de
la institucion

AT K
Nota. Actividad de creacion jardines verticales
Fuente. Docente de la institucion Fuente. Silvia Carreiio
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Recomendaciones

Crear contacto directo con los padres de familia de los estudiantes, en donde se
busque la capacitacion de los acudientes, por medio de estrategias que permitan motivar a
los padres de familia brindar la posibilidad a sus hijos de conocer nuevas oportunidades a

nivel académico.

Hacer un seguimiento continuo de cada una de las familias de los estudiantes,
para que de esta forma se logre llevar a cabo en su totalidad el aprovechamiento del

tiempo libre en los estudiantes incentivado por los padres.

Buscar entidades externas, con el objetivo de solicitar apoyo econémico, o

donaciones de recursos para la ejecucion del proyecto.
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Conclusiones

A raiz de la ausencia de los padres en la educacidn, la falta de oportunidades,
como también la zona y su estado de vulnerabilidad, entre otros; son los detonantes que

generan riesgos, maltratos psicoldgicos y emocionales a los infantes de la comunidad.

Nuestro enfoque es propiciar en los nifios visiones diversas que promuevan un
pensamiento diferente y que incentive el conocimiento de nuevos mundos o ideas que

contribuyan al cambio de su estilo de vida.

Lograr en los estudiantes un ambiente diverso a su cotidianidad, genera una vision
diferente, y percepcion de un mundo externo al que los rodea. Se brinda la posibilidad de

crear proyecciones a corto, medio y largo plazo sobre un mejor estilo de vida.
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Glosario
Acompainamiento psicosocial: Consta del conjunto de procesos reflexivos,
terapéuticos y de acompafiamiento permanente a personas, familias, comunidades y
organizaciones, que han sido victimas de la violencia sociopolitica del pais desde un
enfoque sistémico y construccionista social; con el fin de contribuir a la superacion de los
efectos sociales y emocionales de la violencia, desde la resignificacion de la identidad y
el reconocimiento de sus recursos personales y sociales en el marco de la categoria de

sujeto de derechos.

Aprovechamiento del tiempo libre: Es el uso constructivo que el ser humano
hace de él, en beneficio de su enriquecimiento personal y del disfrute de la vida, en forma
individual y colectiva. Tiene como funciones bésicas, el descanso, la diversion, el
complemento de la formacion, la socializacidn, la creatividad, el desarrollo personal, la

liberacién del trabajo y la recuperacion psicobioldgica.

Accion social: La Accion Social se concentra en las estrategias de desarrollo en
zonas deprimidas y de conflicto, asi como de promocién y proteccion de los Derechos
Humanos y del Derecho Internacional Humanitario, enmarcadas dentro del objetivo de

brindar Seguridad democratica.

Cuidado ambiental: cuando se habla del cuidado del medio ambiente se esta

hablando de la proteccion del planeta adquiriendo habitos o costumbres sencillas que
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permitan reducir la contaminacion, ahorrar energia y conservar los diferentes recursos

naturales.

Desarrollo psicosocial: Moscovici (1961 y 1981) afirma que esta muy vinculada
a las expectativas culturales sobre el valor de las adquisiciones educativas, a los aspectos

cognitivos de la persona y que representa el influjo del medio social circundante.

Espacios naturales: Es la parte del territorio, incluidas las aguas continentales,
donde existe algun recurso natural y que no ha sido completamente alterada por la accion

humana.

Interaccion socio afectiva: Esta interaccion es comprendida como un conjunto
del acontecer emocional y social que ocurre en la mente del hombre y se expresa a través

de su comportamiento emocional, sentimientos y pasiones, en un marco social.

Reutilizacion: Es la accion que permite volver a utilizar los bienes o productos
desechados, denominados residuos, y darles un uso igual o diferente a aquel para el que
fueron concebidos. Ejemplo: botellas plasticas reutilizadas para la elaboracion de los

jardines verticales.



Vision resignificativa: hacer la conexion entre dos cosas, para que una le dé un

significado distinto a la otra.

Zona vulnerable: Se denomina zonas vulnerables a todas aquellas que se
encuentran expuestas a eventos naturales o antrépicos, que pueden afectar los diversos

usos del lugar.
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