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5. Resumen del Proyecto

Tomando como referente la importancia de mejorar los procesos de ensefianza
aprendizaje en un estudiante diagnosticado con TDAH se considera fundamental desarrollar
estrategias de aprendizaje pertinentes a sus intereses y necesidades, con la finalidad de lograr
aprendizajes significativos. Es asi como, en este estudio, se ejecutaron una serie de pasos
determinantes que permitieron la identificacion de las dificultades que presentaba el estudiante,
el reconocimiento de estrategias ludico-pedagdgicas, el disefio de un baul de herramientas con
actividades basadas en las TIC, el juego y la resolucion de problemas, por ultimo, la
implementacién y desarrollo de las actividades alli planteadas, lo que contribuyo al
fortalecimiento del éarea de matematicas y los aprendizajes en relacion con el pensamiento

métrico y espacial establecidos por los DBA.

Para dar cumplimiento a lo mencionado anteriormente se elabora una lista de chequeo

tomando como referente los DBA, los cuales exponen las competencias a cumplir con el area de




matematicas, basados en los ejes de progresién que permiten analizar de manera mas especifica
el pensamiento métrico y espacial para grado segundo y tercero de primaria con las que el
estudiante presenta dificultades, con base a los resultados y teniendo como referente diferentes
investigaciones realizadas a nivel internacional y nacional se determinaron estrategias ludico
pedagdgicas que fueron implementadas en un estudiante diagnosticados con TDAH, con base
n estas y partiendo de los intereses del estudiante se procedi6 con el disefio de un baul virtual,
denominado -baul del pensamiento METESP-, en el cual se integraron como estrategias las TIC,

el juego y la resolucion de problemas.

Para culminar se ejecutan en el estudiante las actividades virtuales del badl del
pensamiento METESP. Se logr6 reconocer que durante el desarrollo de estas presento interés,
atencion y concentracion el cual da un resultado positivo, asimismo se obtuvo los aprendizajes
esperados con respecto a la lectura del reloj, como hallar el area y perimetro de las figuras y

medicion y estimacion de figuras.

6. Grupoy Linea de Investigacion en la que estd inscrita

Linea de investigacion de UNIMINUTO: “Transformacidn Educativa y Cambio Social”

Linea de la Facultad de Educacién: “Didacticas Especifica”

7. Objetivo General

Fortalecer el pensamiento metrico y espacial en un estudiante diagnosticado con TDAH que

cursa grado tercero de primaria.

8. Problematica: Antecedentes y pregunta de investigacion

Se identifica en el estudiante dificultades en relacion al area de matematicas con las
competencias requeridas para el pensamiento métrico y espacial, especificamente en temas
como: (a) Compara y explica caracteristicas que se pueden medir, en el proceso de resolucion
de problemas relativos a longitud, superficie, capacidad, velocidad peso o duracion de los
eventos, entre otros, (b) Utiliza patrones, unidades e instrumentos estandarizados y no
estandarizados en procesos de medicion, calculo y estimacion de magnitudes como longitud,
peso, capacidad y tiempo, (c ) Describe y argumenta posibles relaciones entre los valores del

area y el perimetro de figuras planas (especialmente cuadrilateros) y (d)Realiza estimaciones y




mediciones de volumen, capacidad, longitud, area, peso de objetos o la duracion de eventos
como parte del proceso para resolver diferentes problemas. Teniendo en cuenta lo anteriormente
descrito y las caracteristicas del estudiante se profundizo en la investigacion de
Siegenthaler (2011).

En su Presentacion llamado estrategias didacticas inclusivas en TDAH. En donde
expresan caracteristicas del aula que contribuyen a mejorar las conductas de nifios con este
diagndstico y sus compafieros. Ejemplificando que una clase deberia ser comoda, con un espacio
apropiado para facilitar el desplazamiento del docente, utilizar masica y/o melodias para
disminuir la dispersién, utilizar diferentes recursos llamativos para facilitar el procesamiento de
la informacion y por Gltimo proponer tareas y actividades cortas y variadas. Este tipo de
investigaciones se anexan con el fin de tenerlas en cuenta para el desarrollo de la caja de
herramientas nombrada anteriormente.

En relacién con la problematica planteada subyace la siguiente pregunta de investigacion
¢Como fortalecer el pensamiento metrico y espacial en un estudiante diagnosticado con TDAH

que cursa grado tercero de primaria?

9. Referentes conceptuales

Estos referentes corroboran con el desarrollo de la investigacion, partiendo de Charria
(2017) en el documento “Los Derechos Bésicos de Aprendizaje y la Narrativa Transmedia, otra
Forma de Aprender en Clase de Matematicas™, da a conocer que el trabajo se encamina primero
por los DBA planteados por el Ministerio de Educacion Nacional, quien habla sobre la
naturaleza el conocimiento y el aprendizaje de las matematicas, los DBA van unidas junto con
los lineamientos Curriculares y los Estandares Basicos de Competencias, las cuales construyen
diferentes rutas de aprendizaje para cumplir con las competencias exigidas grado a grado.

Por otra parte, Barkley (1997) define el TDAH que se refiere a un grupo de trastornos
escolares y no escolares, que se manifiestan como dificultades significativas para el aprendizaje
y la adaptacion familiar, escolar y social.

Ahora bien las dificultades del estudiante se evidencian en el area de matematicas
especificamente pensamiento métrico y espacial, a lo que el MEN (2006) dice que pensamiento

métrico y sistemas de medidas donde son “los conceptos y procedimientos propios de este
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pensamiento hacen referencia a la comprension general que tiene una persona sobre las
magnitudes y las cantidades, su medicion y el uso flexible de los sistemas métricos o de medidas
en diferentes situaciones” (p.63), por esta razon los procedimientos relacionados con este
pensamiento implican &rea y perimetro, y para hallar el perimetro o el area de una figura es
necesario hacer mediciones e incluso estimaciones.
Por otra parte, el pensamiento espacial son los sistemas geométricos que hacen énfasis en el
desarrollo de este, el cual es considerado como el conjunto de los procesos cognitivos mediante
los cuales se construyen y se manipulan las representaciones mentales de los objetos del espacio,
las relaciones entre ellos, sus transformaciones, y sus diversas traducciones a representaciones
materiales (MEN 1998p.37).

10. Metodologia
Esta investigacion se centra en un enfoque cualitativo, como lo
afirma Hernandez (2016), “se enfoca en comprender los fenomenos, explorandolos desde la
perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en relacion con su contexto”
(p.356). Siendo una de las caracteristicas de este enfoque es el empleo de la recoleccion y el
andlisis de los datos, esto con la finalidad de dar respuesta a los objetivos planteados. A su vez,

se busca dar una interpretacion a las diferentes acciones que realiza el ser humano.

Hernandez Sampieri plantea siete pasos para analizar de una forma mas completa un
estudio de caso, con base en los anterior las fases se desarrollaron de la siguiente manera.

Analisis del caso, en esta fase y con base a lo observado durante los encuentros se
identifica que el estudiante presenta algunas dificultades en la realizacion de actividades en la
clase de matematicas, con base enello, sereplantan actividades las cuales el nifio debe

ejecutar para analizar si se obtiene o no nuevos aprendizajes.

Se realiz6 una observacion general de la muestra para determinar qué tipo de falencias
presenta en el area de matematicasy ver que falencias tenia con el pensamiento métrico
y espacial y bajo qué razones no podia completar estas competencias planteadas por los DBA,

para luego continuar con el segundo paso que es la formulacion del problema.
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Teniendo  como referente  que el  estudiante al  estar diagnosticado
con TDAH presenta particularidades, se requiere generar actividades pedagdgicas que permitan
centrar la atencion, concentracion e hiperactividad para poder dar respuesta a los aprendizajes
requeridos en los DBA que permitan al estudiante su transicién a los deméas grados enlazados
con los procesos de aprendizaje.

Una vez realizado todo este proceso se continda con la fase, elaboracion de lista
de chequeo, lacual permitié aplicar una serie de actividades ludicas con el proposito
de analizar y verificar los temas con los que presentaba dificultades en los requerimientos de los
DBA de grado segundo y terceropara el pensamiento metrico y espacial; para el
grado segundo presenta falencias en la competencia nimero cuatro que es “compara y explica
caracteristicas que se pueden medir, en el proceso de resolucion de problemas relativos a
longitud, superficie, capacidad, velocidad, peso o duracion de los eventos, entre otros” y la
competencia numero cinco que hace relacion a la utilizar los patrones, unidades e instrumentos
estandarizados y no estandarizados en procesos de medicion, célculo y estimacion de
magnitudes como longitud, peso, capacidad y tiempo, luego se procede con grado 3° donde se
observa falencias en la competencia nimero cinco alusivas a realizar mediciones y estimaciones

de volumen, area y perimetro y peso de objetos.

De la misma manera sigue la fase de analisis de la informacidn, en la cual se identificaron
dificultades como la medicion de objetos y el proceso de resolucion de situaciones implicadas
con la longitud, superficie, capacidad y velocidad, asimismo desconoce la lectura del reloj y
como encontrar el area y perimetro de las figuras geométricas, se hizo todo este analisis para
hacer un rastreo con el fin de plantear nuevas actividades virtuales que contribuyen a
fortalecer estos dos pensamientos. En la siguiente fase del desarrollo de alternativas o
acciones, se inicia con el disefio de actividades basadas en juegos virtuales teniendo en
cuentaque fueran llamativas, de corta duracion, motivadoras, entretenidas y que

tuvieran como finalidad que el estudiante comprendiera las teméticas en las cuales presento
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dificultades. En ladltima fase denominada presentacion del informe, se realiza un
acercamiento a lo observado durante el desarrollo de las actividades en su totalidad,

en la cual se identifica que el estudiante muestra interés en su ejecucion y constantemente se le
preguntaba si eran 0 no de su agrado y por lo general respondia asertivamente y desarroll6 las
actividades en tu totalidad teniendo un resultado positivo.

11. Recomendaciones y Prospectiva
Gracias a esta investigacion se espera que estas actividades puedan ser aplicadas a otros
estudiantes e instituciones, siendo este un insumo para todo el cuerpo educativo, de la misma
manera se espera abrir la posibilidad de apropiar otras herramientas como estrategias
pedagogicas en las que se aborde la literatura, la exploracion del medio y la interaccion constante
con sus pares, también de paso a desarrollar nuevas investigaciones que permitan implementar
no solo en el &rea de matematicas sino en las demas areas que estan presentes en los DBA para

mejorar el proceso de aprendizaje de la primera infancia y vayan a un proceso adecuado Yy justo.

Conclusiones.

e Se da respuesta al objetivo general que es fortalecer el pensamiento métrico y espacial
en un estudiante diagnosticado con TDAH que cursa grado tercero de primaria, ya que
el desarrollo del baul de herramientas virtual, y la ejecucidn de las actividades por parte
del estudiante mostraron un resultado positivo en el desarrollo de cada una, pues en cual
desarrollo de estas actividades mostré interés y a su vez plasmé los nuevos

conocimientos obtenidos y su comprension acomodados a sus términos propios.

e Tomando como referente el proceso aplicado en la investigacion, es decir la lista de
chequeo la cual va de la mano con los DBA, se reconoce que el estudiante cumplia con
los requerimientos de ciertas competencias, pero también presento dificultades en otras,
las cuales nos permitieron determinar que correspondian al pensamiento métrico y

espacial, las cuales influyen en su proceso academico.

e Se identifico la importancia de establecer estrategias ludico-pedagdgicas, por medio del

juego, las TIC y el arte, las cuales son técnicas que se pueden implementar para corroborar
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efectivamente en el proceso de aprendizaje del estudiante, ya que se evidenciaron en la
ejecucion de las actividades plasmadas en el baul METESP, gustos, interaccion y agrado

durante su desarrollo.

e La identificacion de las estrategias permitid la creacion de las actividades plasmadas en
el baul de herramientas virtual, como (a) la lectura del reloj, (b) conocer y hallar el area y
perimetro 7 (c) conocer los elementos que pueden usarse para la medicion de objetos,
mostraron que al aplicarlas el interés y desarrollo de cada una de ellas, nos hicieron resaltar
la importancia de indagar diferentes métodos que coadyuven en el aprendizaje significativo
de estudiantes con TDAH, resaltando el uso de las TIC como estrategia fundamental para la
educacion, y a su vez implementar que estas herramientas tecnoldgicas de la mano con otras

técnicas mejorarian el proceso educativo de los estudiantes en general.

e Con el desarrollo de este trabajo investigativo, permitié identificar la importancia de la
inclusion en la educacion, porque esto es basico para implementar y coadyuvar a las
infancias, también es fundamental que reconozcan que todos somos diferentes y merecen

las mismas oportunidades y el mismo respeto sin importar su condicion.

e Los DBA son una herramienta esencial creada para todo el cuerpo educativo, porque
gracias a este permite corroborar y aplicar las competencias y requerimientos necesarios

que deben tener los estudiantes para cada grado y cada area de aprendizaje.

e La proactividad de los docentes en su aula de clase debe incluir el dinamismo, la
creatividad y estrategias acordes a los intereses, gustos y caracteristicas de cada uno de
los nifios para asi realmente transmitir y generar nuevos aprendizajes significativos.

e Es importante implementar en el aula estrategias y metodologias novedosas que llamen
la atencidn de los estudiantes y los ayuden en la adquisicidén de nuevos conocimientos.

e La investigacién es una gran herramienta para los que los docentes alcancen nuevos
conocimientos para su labor docente, con dicha ayuda podran implementar en el aula
actividades acordes a sus estudiantes.

e A partir de los resultados obtenidos a lo largo de la monografia se evidencia la

importancia del juego en conjunto con las TIC y la resolucién de problemas como
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estrategia a implementar en las aulas pedagdgicas para fortalecer el proceso de
aprendizaje en un estudiante con este diagndstico.
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Resumen

Es importante mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje del estudiante diagnosticado
con TDAH, para lo que se considera fundamental desarrollar estrategias de aprendizaje pertinentes
a sus intereses y caracteristicas, esto con la finalidad de lograr aprendizajes significativos, pues
como lo plantea el decreto 1421 de 2017 en el articulo 67 de la Constitucion Politica dispone que
la educacion es un derecho de la persona y un servicio puablico que tiene una funcion social, por el
cual estado, la sociedad y la familia son responsables de la educacion. Asimismo, le corresponde
al estado garantizar el adecuado cubrimiento del servicio y asegurar a los menores las condiciones

necesarias para su acceso y permanencia en el sistema educativo.

De la misma manera, el estado Colombiano busca consolidar procesos con los cuales se
garanticen los derechos de las personas con discapacidad, dando cumplimiento a los mandatos
constitucionales indicados en precedencia, los tratados internacionales y la legislacion nacional,
en particular las leyes 361 de 1997, 762 de 2002, 1145 de 2007, 1346 de 2009, 1616 de 2013 y
1618 de 2013, que imponen de manera imprescindible la corresponsabilidad de las autoridades

publicas, las instituciones educativas y, primordialmente, la familia.

Por esta razon es importante mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje del estudiante
diagnosticado con TDAH, para garantizar su educacion y asimismo el desarrollar estrategias de
aprendizaje pertinentes a sus intereses y caracteristicas, esto con la finalidad de reforzar

conocimientos. Es asi que, en este estudio, se ejecutaron una serie de pasos determinantes que
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permitieron la identificacion de las dificultades que presentaba el estudiante, el reconocimiento de
estrategias ladico pedagogicas, el disefio de un badl -baul del pensamiento METESP con
actividades basadas en las TIC, el juego y la resolucion de problemas, por dltimo, la
implementacion y evaluacion de las actividades lo que contribuyé al fortalecimiento del

aprendizaje en relacion al pensamiento métrico y espacial establecidos por los DBA.

Para dar cumplimiento a lo mencionado anteriormente se elaboran dos listas de chequeo
teniendo como referente los DBA, con una serie de acciones que permiten analizar de manera mas
especifica el area de matematicas para los grados primero, segundo y tercero, la primera lista
cuenta con una serie de actividades, cuyo propdésito es hacer un rastreo en el estudiante para
determinar en qué competencias presentaba dificultades, una vez aplicada esta lista se identifica
que el estudiante presenta falencias en el pensamiento métrico y espacial. Para lo cual se procede
con el desarrollo de una segunda lista con contenidos especificos de este pensamiento, con base
en los resultados obtenidos se muestra que el estudiante tiene dificultades con (a) la lectura del
reloj (b) el area y perimetro (c) instrumentos estandarizados y no estandarizados, los cuales al
hacer revision nuevamente en los DBA, se ubican en las competencias nimero cuatro y cinco del

pensamiento métrico y espacial de grado segundo y tercero.

De acuerdo con los resultados obtenidos y teniendo como referente diferentes
investigaciones realizadas a nivel internacional y nacional se determinaron estrategias ludico-
pedagdgicas que fueron implementadas en un estudiante diagnosticado con TDAH, con base en
estas y en los intereses del estudiante se procedio con el disefio de un baul de herramientas virtual,
denominado -baul del pensamiento METESP-, en el cual se integraron como estrategias las TIC,

el juego y la resolucion de problemas.
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Para culminar se ejecutan en el estudiante las actividades virtuales del baul del pensamiento
METESP, este baul tiene contenidos correspondientes al area de matematicas, especificamente del
pensamiento métrico y espacial. Durante la aplicacion de estas actividades el estudiante manifiesta
desconocimiento respecto a estos temas, sin embargo, al ir avanzando en el desarrollo de estas se
logra obtener por parte del estudiante atencion, concentracion, comprension y apropiacion de estas

competencias, generando asi un resultado positivo.

Palabras clave:

TDAH, DBA, pensamiento métrico y espacial, estrategias de aprendizaje.

Abstract

Taking as a reference the importance of improving the teaching-learning processes in
students diagnosed with ADHD, it is considered essential to develop learning strategies relevant
to their interests and needs, to achieve meaningful learning. Thus, in this study, a series of decisive
steps were executed that allowed the identification of the difficulties that the student presented, the
recognition of pedagogical playful strategies, the design of a trunk with activities based on ICT,
games, and learning. problem solving, finally, the implementation and evaluation of activities
which contributed to the strengthening of learning in relation to metric and spatial thinking

established by the DBAs.

To comply with the, a checklist is drawn up with a series of actions that allow a more
specific analysis of the competencies in the area of mathematics with which the student has
difficulties, based on the results and taking different investigations as a reference. carried out at
the international and national level, educational playful strategies were determined that were

implemented in students diagnosed with ADHD, based on these and the student's interests, we



26

proceeded with the design of a virtual trunk, called -METESP thought trunk-, in the which ICT,

games and problem solving were integrated as strategies.

To culminate, all the activities in the METESP Thought Trunk are executed with the
student. A positive result was recognized, since during their development it was identified that
these activities contributed to the acquisition and improvement in the learning that presented

shortcomings with respect to the DBA and improved their attention and concentration. Keywords:

ADHD, DBA, metric and spatial thinking, strategies.
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Introduccién

El trastorno por déficit de atencion e hiperactividad, -TDAH- es uno de los trastornos del
neurodesarrollo, regularmente se desarrolla en la infancia y, a menudo, dura hasta la edad adulta.
Los nifios con TDAH pueden tener inconvenientes para prestar atencion, controlar los
comportamientos impulsivos (pueden actuar sin pensar en el resultado) o ser demasiado activos,

lo que conlleva en ocasiones a tener algunas dificultades en su aprendizaje.

De acuerdo con lo anterior y teniendo en cuenta la importancia del proceso de aprendizaje,
se considera pertinente reconocer las areas establecidas para el grado tercero, y con base en ello
reconocer en cual presenta mayor dificultad el estudiante, esto permitira determinar que estrategias
pueden mediar dichos procesos, y en relacion a ello disefiar e implementar un baul de herramientas
virtual en el que se recopilen algunas estrategias ludico pedagdgicas, de tal manera que se recopilen
las caracteristicas del estudiante, para desarrollar actividades que conlleven a un aprendizaje

significativo.

Esta monografia consta de siete capitulos. En el primer capitulo se encuentra el contexto
dividido en macro contexto y micro contexto en donde se plantea el estudio. El segundo capitulo
contiene la descripcion del problema, formulacion del problema, justificacion y objetivos de la
monografia. A su vez, el tercer capitulo contiene los marcos referenciales, de antecedentes, tedrico
y legal, siendo estos los documentos que corroboran esta investigacion. El cuarto capitulo contiene
el disefio metodoldgico, enfoque investigativo, fases de la investigacion, poblacion y muestra, y

técnicas e instrumentos, el cual permite la estructuracion del documento.
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En el capitulo cinco se realiza un acercamiento tanto a las técnicas como a los instrumentos
que se emplearon lo cual contribuye a la ejecucion de la investigacién y con base en ello subyacen
los resultados, para finalizar con la interpretacion y anélisis de los resultados. En el capitulo seis
se da a conocer las conclusiones, que permiten retroalimentar los resultados obtenidos en el
proceso investigativo en relacion con los objetivos planteados, y conlleva a hacer cierre de la
investigacion y generar las ideas a transmitir durante el desarrollo. Para culminar el capitulo siete
contiene la prospectiva con el proposito de abrir nuevas posibilidades de crear otras

investigaciones.

Una de las principales caracteristicas de esta investigacion es el disefio de un baul de
herramientas virtual basadas en las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC), con
una variedad de actividades que tienen como finalidad fortalecer las competencias en el area que
se reconoce mayor dificultad en el estudiante, por lo cual el estudio se basé en las evidencias de
aprendizaje establecidas por los derechos béasicos de aprendizaje —-DBA- en el area de matematicas,

y el eje de progresion de pensamiento métrico y espacial.
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Contextualizacién

Macro contexto

La ciudad de Bogota es la capital de Colombia, que esté dividida en 20 localidades las
cuales benefician a los ciudadanos con servicios publicos, infraestructura vial y entretenimiento.
En este apartado se hablara de la localidad nimero 10 llamada Engativa, ubicada al noroccidente
de la capital, limita al norte con el rio Juan Amarillo, el cual la separa de la localidad de Suba, al
Oriente esta bordeada por la Avenida del Congreso Eucaristico o Avenida 68, limite con la
localidad de Barrios Unidos; al sur con la Avenida Jorge Eliecer Gaitan o Autopista EI Dorado y
el antiguo camino a Engativa, el que la separa de Fontibon y al occidente limita con el rio Bogota.
Segun la Secretaria de cultura, recreacion y deporte dice que Engativa cuenta con tres humedales:
(La Florida, Jaboque y Santa Maria del Lago). Tiene una extension de 3.612 hectareas, que
corresponde a 4,18% del area del Distrito Capital; por su extension es la décima localidad del
Distrito Capital. Segun fuente del DANE se estima que la localidad cuenta con 1.300.000

habitantes, cuya poblacion predomina la media de edad de 43 afios.

En esta localidad existe un total de 294 establecimientos educativos divididos en: 33
distritales, 251 privados, 6 privados con matricula contratada, 2 privados con régimen especial y
2 distrital administracion contratada. Dentro de los colegios privados se encuentra el Colegio
Cafam el cual se toma como referencia, ubicado en la Avenida 68 # 64-45 en barrios unidos, ofrece
educacion formal, con subsidios y tarifas diferenciales de acuerdo con el nivel de ingresos de los
afiliados, privilegiando especialmente a los estudiantes de menos ingresos (el 80 % de los

estudiantes pertenece a las categorias A y B).
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La institucidén presenta una poblacién estudiantil de 3.729, de calendario A, en jornada
Unica y contando con dos sedes, una exclusivamente para bachillerato (sede A) y otra para primaria

(sede B).

En relacion al grado tercero en el cual esta el estudiante, esta conformada por 35 estudiantes

que oscilan en las edades de 9 a 10 afios.

Micro contexto

La muestra con la cual se realizara la investigacion es un estudiante de grado tercero, con
edad cronoldgica de 10 afos diagnosticado con TDAH. El estudiante estudia en el colegio Cafam,
vive en la localidad de Engativa, en el barrio Santa Maria del Lago, con sus dos padres, es el menor
de cuatro hermanos y fue diagnosticado con TDAH a la edad de siete afios por medio de un test

psicologico.

En relacién con su nivel académico y con base en los resultados de los reportes académicos
(anexo 1) se identifica que presenta dificultades en la realizacion con algunas evidencias de

aprendizajes de los DBA de matemaéticas.

En cuanto a lo comportamental y teniendo en cuenta las caracteristicas del TDAH
manifiesta falta de atencion, hiperactividad constante, siendo mas notoria cuando se siente
incdbmodo, también realiza pequefios sonidos inconscientemente cuando esta realizando alguna
actividad que implica concentracién y por Gltimo cuando esta jugando o viendo una pelicula o
television se muestra bastante ansioso y realiza movimientos un poco bruscos con sus piernas, sus

manos Y grita en ocasiones. (anexo 2)
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En relacion con el nivel académico y con base en los resultados de los reportes académicos
(anexo 1) se identifica que el estudiante presenta dificultades en la realizacién de algunas
evidencias de aprendizajes de los DBA en el &rea de matematicas, especificamente en contenidos
como (a) el desconocimiento de la lectura del reloj (b) calcular area y/o perimetro de diferentes
figuras geométricas (c) habilidades relacionadas con la ubicacion espacial. Temaéticas que

corresponde a los ejes de progresion del pensamiento métrico y espacial.
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Problemética

Este capitulo permite tener un acercamiento al planteamiento del problema el cual
subyace de lo observado en el contexto escolar, y conlleva al planteamiento de la pregunta
problema, a la justificacion, los objetivos generales y especificos. Desde el punto de vista de la
metodologia cientifica, el planteamiento del problema es la base de todo estudio o proyecto de
investigacion, pues en él se define, afina y estructura de manera formal la idea que mueve la

investigacion. (Coelho, 2019).

Descripcion del Problema

De acuerdo con los continuos reportes académicos entregados por la Institucion educativa
se identifica que el estudiante presenta un nivel basico en el area de matematicas (anexo 1),
realizando dificultades especificamente en los siguientes temas (a) desconocimiento de la lectura
del reloj (b) calcular area y/o perimetro de diferentes figuras geométricas (c) instrumentos

estandarizados y no estandarizados.

Al ser el unico estudiante del curso que presenta este diagnostico se tiende a desarrollar
estrategias mas centradas en la totalidad del grupo que en las particularidades de los estudiantes,

lo que va afectando aln mas el proceso de aprendizaje.
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Formulacion del problema

En relacién con la problemética planteada anteriormente subyace la siguiente pregunta de
investigacion ;Como fortalecer el pensamiento métrico y espacial en un estudiante diagnosticado

con TDAH que cursa grado tercero de primaria?

Justificacion

Tomando como referente los resultados obtenidos con las actividades previas que se
plantearon, y el cual permitid visibilizar dificultades en el cumplimiento de algunas
competencias expuestas por los DBA de matematicas establecidos en los grados segundo y
tercero de la basica primaria, en relacion con el pensamiento métrico y espacial, se considera
fundamental la realizacion de este estudio principalmente porque coadyuva en (a) nivelar los
aprendizajes en relacion con las competencias establecidas y en coherencia al diagnostico (b)
plantear actividades ludico pedagogicas virtuales basadas en las caracteristicas del estudiante que

contribuyan en el proceso de aprendizaje (c) generar un aprendizaje significativo.

A su vez, los resultados del estudio contribuyen como primero al el estudiante
diagnosticado con TDAH que presentan dificultades en el aprendizaje de los temas (a) compara y
explica caracteristicas que se pueden medir, el proceso de resolucion de problemas relativos a
longitud, superficie, capacidad, velocidad, peso o duracion de los eventos, entre otros (b) Utiliza
patrones, unidades e instrumentos estandarizados y no estandarizados en procesos de medicion,
calculo y estimacion de magnitudes como longitud, peso, capacidad y tiempo (c) Describe y
argumenta posibles relaciones entre los valores de las areas y el perimetro de figuras planas (d)
realiza estimaciones y mediciones de volumen, capacidad, longitud, area, peso de objetos o la

duracion de eventos como parte del proceso para resolver diferentes problemas.



34

Como segundo a los docentes en relacion con el conocimiento e implementacion de las
estrategias ludico-pedagdgicas que favorecen las clases de matematicas del grado segundo y
tercero en relacion con el pensamiento métrico y espacial y por Gltimo a las investigadoras en
relacion con el disefio de propuestas con base a lo establecido por los DBA, y en conexion a las

particularidades de las infancias.

Asimismo, el Ministerio de Educacion Nacional -MEN- (1998), indican que

estas acciones permiten que los nifios mejoren el desarrollo del pensamiento métrico y
espacial, asociado a la interpretacion y comprension del mundo fisico, mejorando
estructuras conceptuales y destrezas numeéricas. Este proceso de construccion del espacio
esta condicionado e influenciado tanto por las caracteristicas individuales como por la
influencia del entorno fisico, cultural, social e historico. Por tanto, el estudio de las
matematicas en la escuela debe favorecer estas interacciones. Se trata de actuar y
argumentar sobre el espacio ayudandose con modelos y figuras, con palabras del lenguaje

ordinario. (p.57)

Por otro lado, MEN manifiesta que el pensamiento espacial se define en los lineamientos
curriculares como el conjunto de los procesos cognitivos mediante los cuales el nifio construye y
manipula las imagenes mentales de los objetos del espacio, las relaciones entre ellos, sus
transformaciones, y sus diversas traducciones o representaciones materiales, esto constituye un
componente indispensable del pensamiento matematico ya que, hace referencia a la percepcion,

intuitiva o racional, del entorno propio y de los objetos que encontramos en él.

Por esta raz6n es importante trabajar este pensamiento como también tener presente las

particularidades del estudiante, en relacion con ello modificar las metodologias de ensefianza,
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que se llevan a cabo, a su vez generar estrategias ltdico-pedagdgicas acordes a las
caracteristicas que presenta el estudiante diagnosticado con TDAH, de esta forma contribuir y
poner en practica para dar cumplimiento de las competencias establecidas por el DBA en
relacion con el pensamiento métrico y espacial, de tal manera que se genere un verdadero

aprendizaje significativo.

Para lo cual y como lo establece el MEN (2015), los nifios, nifias y adolescentes que
presentan TDAH, se les debe brindar una educacién inclusiva, que omita los entornos
segregados, para lograr asi que todos los nifios y nifias, independientemente de sus necesidades
educativas, puedan estudiar y aprender juntos, es decir, que la docencia se adapte a los
estudiantes y no estos ultimos a la docencia; a su vez, cabe sefialar que el estado, reconoce la
necesidad de brindar una educacion a estos nifios y esto se observa en la ley 1098 del 2006 en el

articulo 36. Derechos de los Nifios, las nifias y los adolescentes con discapacidad.

Ademas de los derechos consagrados en la Constitucion Politica, en los tratados y
convenios internacionales. Los nifios, las nifias y los adolescentes con discapacidad tienen
derecho a gozar de una calidad de vida plena, y a que se les proporcionen las condiciones
necesarias por parte del Estado para que puedan valerse por si mismos, e integrarse a la sociedad.
Asi mismo, al respeto por la diferencia y a disfrutar de una vida digna en condiciones de
igualdad con las demas personas, que les permitan desarrollar al maximo sus potencialidades y
su participacion en la comunidad. Con base en lo anteriormente descrito, se identifica la
importancia de generar ambientes de aprendizaje y a su vez plantear estrategias ludico-
pedagdgicas partiendo del analisis y observacion de los resultados obtenidos. Se considera
fundamental realizar esta investigacion con el objetivo de responder a una problematica reflejada

en las actividades desarrolladas por el estudiante pertinentes a las necesidades observadas.
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Objetivos

Objetivo General

Fortalecer el pensamiento métrico y espacial en un estudiante diagnosticado con TDAH

que cursa grado tercero de primaria.

Objetivos Especificos

1. Determinar las dificultades que presenta el estudiante en relacion con los ejes de
progresion establecidos por los Derechos Basicos de Aprendizaje del area de matematicas

correspondientes al pensamiento métrico y espacial.

2. Establecer qué estrategias ludico-pedagogicas fortalecen el pensamiento métrico y

espacial en un estudiante con TDAH.

3. Disefar una estrategia pedagdgica basada en las TIC que fortalezca el pensamiento
métrico y espacial en el area de matematicas en un estudiante de grado tercero con diagndstico de

TDAH.
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Marco Referencial

Este capitulo conlleva a realizar un acercamiento en relacion como primero al marco de
antecedentes, en el cual se dan a conocer diferentes investigaciones que se han realizado a nivel
Internacional, Nacional y Local, las cuales contribuyen y dan soporte a la investigacion. Para luego
adentrarse al marco de referentes en el que se dan a conocer los conceptos que soportan y orientan
la propuesta monogréfica. Y por Gltimo el marco legal enmarca las leyes, politicas, estrategias,

normas tanto nacionales como internacionales.

Marco de Antecedentes

Para dar inicio al marco de antecedentes se adentrara como primero a estudios realizados
sobre el TDAH, en los que se identifica la investigacion denominada “Todos Para Uno, Uno Para
Todos” Estrategias Pedagogicas para la inclusion escolar de nifios y niflas diagnosticados con
TDAMH, realizada por Mufioz, Quirama, y Trujillo (2020). Este trabajo de grado expone un
conjunto de propuestas pedagdgicas didacticas y herramientas de origen cognitivo conductual que
pueden ser aplicadas dentro de aulas de clase ordinarias, y son Utiles para el manejo de las
dificultades de los nifios con TDAH, ayudando a maestros y nifios en los procesos de aprendizaje
y a su vez la inclusién en el ambito educativo. Estan disefiadas para ser practicas y modificables,
con la posibilidad de ser adaptadas a los gustos o necesidades de los nifios; buscan que el nifio se
vincule con ellas y sea participe de su proceso, pues su participaciébn y motivacién sera
determinante, la herramienta esta dirigida, especificamente, a nifios entre la edad de los 6 y 11
afnos.

A su vez Vélez, y Belepucha (2020) plantean la importancia de disefiar préacticas

pedagdgicas para favorecer los procesos inclusivos en el aula para un nifio con TDAH a través de
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las “‘Préacticas pedagdgicas para favorecer procesos|linclusivos de un nifio con Trastorno por

Déficit de Atencion con Hiperactividad (TDAH) en el aula” lo que contribuye a incrementar las
oportunidades para potenciar el aprendizaje de los nifios con este trastorno y asi enriquecer sus
propias caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje, a su vez establece la
importancia de que las instituciones educativas deben desarrollar vias de intervencion
pedagogicas que coadyuven en el proceso de aprendizaje a través de un trabajo colaborativo con
profesores, auxiliares, padres, cuidadores que estén en constante capacitacion y esmero para

generar y estimular la creatividad del estudiante en su entorno educativo.

En relacion con las estrategias ludico- pedagdgicas Posada (2012), en la investigacion
“Estrategias de Manejo de hiperactividad en el salon de clases”, cuyo objetivo fue presentar
estrategias que ayuden a los docentes en el aprendizaje y manejo de un estudiante hiperactivo en
el salén de clase, iniciando con fortalecer la autoestima para contribuir al control interno, lo que
permite que el estudiante de control a sus movimientos y aumente sus periodos de concentracion

y atencion.

El proyecto se llevd a cabo en el colegio Nueva Granada, de estrato socioeconomico medio
alto, con nifios que han sido diagnosticados con TDAH y que en su familia uno de los padres fue
diagnosticado con TDAH, consta de cuatro etapas: diagnostico, creacion de estrategias,
implementacién y evaluacion. Los resultados obtenidos fueron, que los nifios con problemas de
aprendizaje tienen dificultades para desarrollar habilidades sociales, al igual se encuentran cuatro
barreras que impiden la atencion personalizada que son (a) el tiempo para administrar atencion
personalizada (b) falta de capacitacion para atenderlos y (c) el nimero de estudiantes (d) la

severidad de los problemas.
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Pefia (2016), en su investigacion titulada el teatro como estrategia didactica para mejorar
la autorregulacion de la conducta en nifios con TDAH, realizada en la region caribe colombiana
tenia como proposito el disefio e implementacién de una estrategia didéactica que facilitara el
proceso de autorregulacion de la conducta en los nifios con TDAH, a través del recurso teatral.
Para este trabajo de nivel descriptivo se contemplé una poblacion de 7 estudiantes diagnosticados
con TDAH y 20 docentes de la corporacion Educativa American School. Se observa durante la
implementacion de la didéctica que los nifios con TDAH centraron su atencion en las actividades
académicas desarrolladas y muy pocos centraron su atencién en respuestas distractoras, a

diferencia de otras asignaturas.

En relacion con los estudios enfocados con los derechos basicos de aprendizaje DBA,
Obando (2016), da a conocer que la educacion de calidad es un derecho fundamental y social el
cual debe evidenciarse para todos los ciudadanos del pais sin tener en cuenta, clase social, lugar
de nacimiento, condicion y orientacion sexual, se enfoca que los conocimientos, habilidades y
actitudes son las bases principales para la formacion y el desarrollo de una persona integral,
ademas de eso es un derecho para todos. La educacion se debe ver reflejada en toda institucion y
en cada curso de la misma para permitirles este derecho a todos los estudiantes a mejorar la
calidad de vida, las oportunidades y encaminarlos a un proceso optimo educativo, por otro lado
este documento fundamenta los DBA junto con las mallas de aprendizaje, las cuales exponen la
intencidn de la creacion de estos documentos junto con sus objetivos, competencias y ejes de
aprendizaje requeridos para cada asignatura académica y todos los grados obligatorios de las
instituciones.

De la misma manera Charria, (2017) en el documento Los Derechos Basicos de

Aprendizaje y la Narrativa Transmedia, otra Forma de Aprender en Clase de Matematicas, da a
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conocer que el trabajo se encamina primero por los DBA planteados por el Ministerio de
Educacién Nacional, quien habla sobre la naturaleza, el conocimiento y el aprendizaje de las
matematicas, los DBA van unidos junto con los lineamientos Curriculares y los Estandares
Bésicos de Competencias, las cuales construyen diferentes rutas de aprendizaje para cumplir con
las competencias exigidas grado a grado, cada una de las competencias varian de tiempo,
contexto y estrategias que utilice el docente para los estudiantes y haciendo alusion con las
matematicas se habla sobre la construccion de un aprendizaje individualmente por medio de
estrategias y didacticas puestas en marcha por cada uno de los docentes, todo este articulo se
realiza para generar una reflexion para utilizar otros items que fortalecerian el aprendizaje de las
matematicas con el cual facilitaria su comprension y uso para cada uno de los grados

académicos.

A su vez se expone la tesis desarrollada en Colombia por las autoras Gomez, Molano, y
Rodriguez (2015) titulada, La Actividad Ludica como Estrategia Pedagogica para Fortalecer el
Aprendizaje de los Nifios de la Institucion Educativa Nifio Jesus de Praga, este trabajo de grado
expone el proceso investigativo desarrollado con nifios en curso preescolar con el fin de generar
un reconocimiento sobre la importancia de la actividad ludica como herramienta pedagdgica para
realizar el fortalecimiento del aprendizaje de los nifios para enriquecer el conocimiento en cada
una de sus dimensiones, por medio de actividades llamativas, motivadoras, innovadoras y
contributivas para el 6ptimo desarrollo y aprendizaje significativos de los nifios, se realiza
también un proceso amplio de observacién para poder identificar la problematica existente en
esta institucion vy asi iniciar con el proceso de intervencidn pedagdgica para dar cumplimiento
con el desarrollo de competencias y fortalecimiento del aprendizaje en la educacion inicial

basados en diferentes estrategias pedagogicas.
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En relacion con el pensamiento métrico y espacial con la investigacion realizada por
Calleros, Garcia y Rangel (2019) titulada Un juego serio para la solucién de problemas
matematicos para nifios con TDAH, realizada en puebla, México, presentan un modelo tecno-
pedagdgico, centrandose en el disefio, desarrollo y evaluacion de un juego serio denominado un
viaje a través de las matematicas, supliendo asi las necesidades especiales de este sector de la
poblacién. Para el disefio del juego se trabaja con 13 nifios diagnosticados con TDAH, seis

docentes de educacion especial, padres de familia y especialistas en la atencién del trastorno.

El trabajo que se realizd consiste en entrevistas semiestructuradas, observacion por
intervalos de clase, un experimento de Mago de Oz y un cuestionario de Usabilidad de sistemas
informaticos CSUQ para medir la satisfaccion del usuario en general. Los resultados que se
obtienen, aungue son concluyentes, muestran un alto porcentaje de concordancia entre la
satisfaccion de los usuarios y la interfaz probada. Al mismo tiempo los nifios y docentes
manifiestan motivacion y entusiasmo en el uso de este tipo de recursos para favorecer el

aprendizaje de los nifios, especialmente aquellos diagnosticados con TDAH.

Para finalizar se toma en cuenta las anteriores investigaciones ya que, en ellas se delimita
informacion relevante que contribuye a la construccién e investigacion de la monografia puesto
que, tratan las tematicas identificadas anteriormente, esto teniendo en cuenta que son parte
fundamental en la investigacidn y son las que ayudaran a los pasos subsiguientes de la
monografia. Asi mismo se podra identificar que estrategias ludico-pedagogicas se pueden
implementar en nifios con TDAH vy asi dar cumplimiento a los DBA para contribuir con su

desarrollo académico.
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Marco Tebrico

Trastornos de Déficit de Atencion e Hiperactividad —-TDAH-

Segun el Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales DSM 5 (2020). El
Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad TDAH, es un trastorno el cual afecta la parte
neurobiol6gica a un 5% y 10% de la poblacion infantil seglin el (DSM 5), este problema genético
genera problemas en el entorno educativo y social de la persona que lo tenga, en ocasiones se
confunde este trastorno con alguna “pataleta” o “conducta desobediente” por no querer realizar
las actividades propuestas (p. 40). Tal y como lo explica el DSM5 este trastorno afecta a un

factor principal que en este caso es el educativo al cual va encaminado a esta investigacion.

Por otra parte, Barkley (1997) define el TDAH como un grupo de trastornos escolares
y no escolares, que se manifiestan como dificultades significativas para el aprendizaje y la
adaptacion familiar, escolar y social, puede darse a lo largo de la vida de una persona, pero se
manifiesta de forma particularmente algida en el periodo vital comprendido entre el nacimiento y
la adolescencia. el TDAH, se caracteriza por unos niveles evolutivamente inapropiados de
problemas atencionales, sobreactividad e impulsividad, entendida como “conductas de
impaciencia, incapacidad para aplazar la respuesta, responder antes que la pregunta haya sido

formulada por completo, e interrumpir frecuentemente” (Vidarte, 2009, p. 24)

De lo nombrado anteriormente estas conductas se manifiestan mediante la agresividad,
actividad constante, tendencia a la distraccién, impulsividad, incapacidad para concentrarse y
dificultad para participar en actividades “silenciosas” como la lectura y otros comportamientos

parecidos”. (Vidarte, 2009, p. 20).
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Dentro de las caracteristicas de los estudiantes diagnosticados con TDAH, y con base al
manual DSM 5 se identifican (a) bajo rendimiento académico (b) dificultades del desarrollo
social y emocional, debido a sus comportamientos impulsivos (c) sintomas depresivos(d)
comportamientos conflictivos, (e) afecta el proceso de aprendizaje de los nifios, generando
inatencidn, a causa de su falta de interés en el desarrollo de las actividades escolares (f)
hiperactividad e impulsividad (g) muestran emocién de enojo cuando se les llama la atencion o

cuando no pueden dar una solucion a alguna actividad. (p. 40)

Baséandose en lo descrito anteriormente se identifica las siguientes caracteristicas presentes
en el estudio de caso (a) dificultad de mantener la atencion voluntaria frente a actividades, tanto
académicas como cotidianas (b) falta de control de impulsos (c) no tener la capacidad de quedarse
quieto por un tiempo determinado y presentar comportamientos impulsivos hacia los demas (d)

afectacion en el proceso de aprendizaje.

Derechos Basicos de Aprendizaje -DBA-

Tomando como base lo establecido por MEN (2015) los DBA se conceptualizan como la
ruta de aprendizajes afio a afio que deben cumplir los estudiantes a medida que cursan los
diferentes grados escolares, dichos DBA se estructuran guardando coherencia con los
Lineamientos Curriculares y los Estandares Basicos de Competencias, en las areas de Lenguaje y
matematicas, teniendo en cuenta e involucrando a los padres, cuidadores, docentes y estudiantes

en todo momento. (p.3).

Cabe resaltar que los DBA son una herramienta disefiada para todos los miembros de la
institucion educativa (padres, madres, cuidadores, docentes y estudiantes) que les permite

identificar los saberes basicos que se deben adquirir en los diferentes grados escolares para las
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areas de matematicas y lenguaje. Este trabajo se basara en el area de matematicas
especificamente para el grado tercero con los siguientes temas: pensamiento aleatorio,
pensamiento numérico y variacional y pensamiento métrico y espacial. Con base en los

diferentes pensamientos se profundizara en el pensamiento métrico y espacial.

La educacion es un derecho fundamental y social el cual debe tenerlo toda persona del
pais, los DBA encaminan para lograr el desarrollo de conocimientos y habilidades que
corroboran el desarrollo de todos los humanos de una manera integral, por esta razon el MEN
presenta a los DBA como ese conjunto principal de los aprendizajes estructurantes en las areas
de matematicas y lenguaje necesarios para cada grado escolar iniciando desde transicion y

culminando en grado once.

Se da inicio con el pensamiento métrico y sistemas de medidas donde MEN (2006)
menciona que “los conceptos y procedimientos propios de este pensamiento hacen referencia a la
comprension general que tiene una persona sobre las magnitudes y las cantidades, su medicion y
el uso flexible de los sistemas métricos o de medidas en diferentes situaciones” (p.63), por esta
razon los procedimientos relacionados con este pensamiento implican area y perimetro, y para

hallar el perimetro o el area de una figura es necesario hacer mediciones e incluso estimaciones.

Por otra parte, se continGa con los sistemas geométricos los cuales hacen énfasis en el
desarrollo del pensamiento espacial, el cual es considerado como el conjunto de los procesos
cognitivos mediante los cuales se construyen y se manipulan las representaciones mentales de los
objetos del espacio, las relaciones entre ellos, sus transformaciones, y sus diversas traducciones a

representaciones materiales (MEN 1998 p.37).
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De la misma manera Gardner (2011) en su teoria de las inteligencias multiples considera
como una de estas inteligencias la espacial y plantea que es esencial para el pensamiento
cientifico, ya que es usado para representar y manipular informacién en el aprendizaje y en la
resolucion de problemas. EI manejo de informacidn espacial para resolver problemas de
ubicacion, orientacién y distribucion de espacios es peculiar a esas personas que tienen

desarrollada su inteligencia espacial.

Con respecto al pensamiento métrico y espacial se toma en cuenta las evidencias de
aprendizaje de grado segundo Y tercero, ya que dan paso a identificar las falencias encontradas

en el estudio de caso.

Por consiguiente, el MEN (2015) espera que los estudiantes lleguen a grado segundo con
el cumplimiento de las competencias para el pensamiento metrico y espacial con respecto a (a)
Los atributos medibles de los objetos (longitud, peso, capacidad, entre otros) (b) La duracion de
eventos; realicen comparaciones, ordenamientos y procesos de medicion usando unidades e
instrumentos no estandarizados (p. ej., un reloj de arena, un vaso o pocillo, una cuerda, entre
otros), es importante reconocer y recalcar que estos saberes son fundamentales para un proceso
de ensefianza adecuado para la transicion de los grados siguientes y como tal se debe garantizar

la adquisicion de los mismos.

Ahora bien, para el grado tercero MEN (2015) espera que los estudiantes desarrollen
competencias en el pensamiento métrico y espacial tales como: (a) La comparacion, medicion y
estimacion de magnitudes como longitud, superficie, peso, duracion de los eventos, entre otras,
usando patrones, unidades e instrumentos estandarizados y no estandarizados (b) También, que

reconozcan las formas de solidos y sus caras considerando propiedades geométricas y las
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relaciones de paralelismo, perpendicularidad entre lineas rectas, ademas que describan
desplazamientos y trayectorias referenciando la posicion de un objeto, persona o animal (c)
Midan areas y perimetros de figuras planas, particularmente cuadrilateros, mediante
procedimientos geométricos, como recubrir o descomponer. Ademas, que estimen y midan
magnitudes como capacidad, volumen, &rea y tiempo en la resolucién de problemas. Describan
formas bidimensionales y tridimensionales, nombrando sus elementos y comparando sus
propiedades; también, que resuelvan problemas relacionados con la posicion y transformaciones

de formas geométricas.

Estrategias Ludico-Pedagogicas
En uno de sus escritos Kirby (1984) citado por Bernad 1990 define estrategia como el
conjunto de instrumentos que permiten planificar los procesos cognitivos encaminados a

codificar, transformar y almacenar informacion.

Mientras que para Monereo (2000) citado por Meza (2013) define las estrategias como un
conjunto de diferentes realizaciones con el fin de obtener un objetivo claro y conciso de
aprendizaje, y de la misma manera correspondan con diferentes procesos cognitivos las cuales
haran posibles identificar toda habilidad y capacidad presente en las personas y asimismo

plasmar técnicas y/o métodos apropiados para el desarrollo de un estudio.

De acuerdo con las estrategias se encuentra a Valda, Sufiagua y Coaquira (2018), quienes
sefialan que “toda estrategia es intencional, toma las fortalezas del nifio en la situacidn presente
para poder aprovecharlas; sobre las debilidades se buscara minimizar su impacto en el

aprendizaje del infante”. (p.1)
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A continuacidn, se inicia con la estrategia de inclusion en el aula en donde Calvo (2013)
plantea que, la inclusion educativa necesita que se desarrolle en el estudiante capacidades
equitativas y de calidad para asi poder garantizar el derecho a la educacion, por ello los sistemas
educativos no sdlo demandan asignar recursos sino también, formar docentes que apoyen el

desarrollo y crecimiento de los estudiantes en su diversidad.

A partir de Chauta (2008) la cual afirma que el arte es una estrategia muy importante con
respecto al desarrollo de las destrezas de nifios diagnosticados con TDAH en esta area, ya que
permite la exploracién de nuevas cosas y genera estimulos que dan paso para el desarrollo de
nuevas habilidades, capacidades y mejoras en su conducta. Ahora bien, aparece Gonzalez (2018)
afirmando que los juegos serios en el caso de nifios con TDAH pueden ser un beneficio, ya que
este recurso hace mas flexible la practica educativa, ajustandose al ritmo de trabajo de los nifios.
Ademas, proporcionando comportamientos que logran un rendimiento éptimo para captar la

atencién y asi promover la inclusion educativa.

En cuanto a las estrategias que se pueden implementar en matematicas se encuentra la
estimulacion del pensamiento matematico a través de la curiosidad, planteando problemas
matematicos presentandole a sus estudiantes situaciones variadas y que estimulen la reflexion,
pero también es necesario que se les proporcione las herramientas y recursos que los anime a
descubrir por si mismos las soluciones a los problemas presentados. (Pérez & Ramirez

2011p.181)

Es importante como docentes generar estrategias diversas para crear un enlace con los
saberes tedricos y practicos principalmente en la asignatura de matematicas y a su vez analizar

las dificultades, intereses y realidades de los estudiantes con este diagndstico, para contribuir en
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su proceso de aprendizaje. Gracias a Camacho (2012) quien genera una exhortacion para realizar
un adecuado andamiaje con respecto a los conocimientos previos que tienen los estudiantes y los
que van a adquirir en el aula académica para asi crear un hilo conductor para que los
aprendizajes sean realmente significativos en su vida diaria, logrando generar un mayor nivel de
gusto y atencion de parte de estos nifios y se disfrute en el proceso de ensefianza y aprendizaje de

dicha asignatura.

Con relacion a los estudios realizados por Edo, Deulofeu, y Badillo, (2007), reconocen el
juego como elemento clave en el aprendizaje, indican que el tiempo destinado a jugar en clase de
matematicas es de gran importancia si se sabe escoger los juegos adecuados para conseguir que
los estudiantes se involucren activamente en los temas a tratar en clase. Las matematicas y el
juego mantienen una muy buena conexion que puede ayudar a incrementar los aprendizajes de

conceptos, de técnicas, estrategias y sobre todo la resolucién de problemas.

Avanzando con el tema, se identifican estrategias para el pensamiento métrico y espacial
con el autor Rangel, (2017) quien indica la utilizacion de los juegos didacticos, como estrategias
metodologicas para el fortalecimiento de competencias basicas en matematicas, especificamente
aquellas relacionadas con el pensamiento espacial y el pensamiento aleatorio como pilares
fundamentales en el desarrollo del pensamiento matematico, los cuales aparecen enunciados en

los estandares (MEN). (p. 11)

A su vez, Lacera, (2017) en su investigacion plantean, disefian, implementan y evaltan
una unidad didactica por medio de la inclusion de la tecnologia en el aprendizaje del
pensamiento métrico y los Recursos Educativos Abiertos (REA), crean ambientes de aprendizaje

donde el estudiante obtenga una mayor motivacion, lo cual conlleve a un aprendizaje
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significativo, utilizando recursos como “Kahoot, Socrative, Edmodo, Powtoon, tutoriales de

YouTube, simuladores en linea y material concreto”. (p.46).

Los Estandares Basicos de Competencias dan a entender el Pensamiento Métrico como el
eje de progresion Atributos medibles de objetos. Aprender a medir tiene un trasfondo social que
no puede dejarse de lado, ya que a partir de ese estudio del conocimiento intuitivo y cotidiano
sobre las magnitudes y sus medidas, se logra reconocer lo que es medible de lo que no es,
expresar algunas medidas, cuantificar numéricamente las dimensiones, asi como las magnitudes
de los objetos, y desde estas acciones iniciales, construir las nociones formales asociadas a las
magnitudes y los procesos de medicion (los sistemas de medidas convencionales y

estandarizados).

De la misma forma Los Estandares Basicos de Competencias (2006) con respecto al
pensamiento espacial en el eje de progresion, las formas y sus relaciones. Abordan el estudio de
las figuras y los objetos, desde su forma y las relaciones entre ellos. En el primer caso, se trata
del andlisis de la configuracion de las figuras (bidimensionales) y los objetos (tridimensionales)
para determinar los elementos que los componen, las relaciones métricas (congruencia,
semejanza, orden entre medidas), de posicion (arriba-abajo, derecha-izquierda) o de incidencia
(paralelismo o perpendicularidad). Esto nos debe llevar a una comprension de los objetos de la
geometria a partir del espacio vivido, del espacio percibido, y de sus formas de representacion en
estrecha relacion con los instrumentos utilizados para realizar dichas representaciones. De esta
forma se pueden llevar a cabo tres procesos clave en el desarrollo del pensamiento geométrico: la

visualizacion, la construccion y el razonamiento geométrico.
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Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) segun Graells (2000), son
un conjunto de avances tecnoldgicos, posibilitados por la informatica, las telecomunicaciones y
las tecnologias audiovisuales, todas éstas proporcionan herramientas para el tratamiento y la
difusion de la informacion y contar con diversos canales de comunicacion. El elemento méas
poderoso que integra las TICS es la Internet, que ha llevado a la configuracién de la llamada
Sociedad de la Informacién, se debe recalcar que hoy dia todas las personas acceden y necesitan
diferentes medios virtuales para manifestarse, para crear, para desenvolverse y principalmente ha
sido una gran herramienta para transmitir aprendizajes de forma innovadora y en varias
ocasiones como lo es esta investigacion, los estudiantes con TDAH presentan mayor atraccion e
interés por aprender un tema educativo por medio de las TIC, ademas son un gran soporte de
ayuda para mejorar la ensefianza, los procesos de aprendizaje y un gran reforzador didactico para

todo el cuerpo educativo.

En otra estancia, la investigacion que realiza Marin (2018) afirma que es necesario
generar estrategias que ayuden a evitar el fracaso escolar de los alumnos con TDAH, para esto
Marin realiza una investigacion en la que pone a prueba diferentes videojuegos, obteniendo
como resultado que el uso de las TIC sirve para mejorar la atencion, la concentracion y aumentar
la motivacion de los alumnos, como también que suelen llevar a los personas con TDAH que los
implementan a un estado seguridad y por lo tanto la hiperactividad debe de verse mermada.
Dichos juegos presentan unas caracteristicas las cuales son las siguientes: a) Motivadoras; b)
Ladicos; c) Si excesivas animaciones; d) Que resalten los logros; ) Con un grado de dificultad

que este a nivel de su aprendizaje; f) Fortalezcan la tranquilidad.
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Marco legal

En este apartado se contemplan las leyes que fundamentan y aportan a este trabajo
investigativo, e igualmente a presentar cuales aportan con respecto a los objetivos de esta
monografia trabajo iniciando con la Conferencia mundial sobre Necesidades Educativas
Especiales NEE: Acceso y calidad (Salamanca 1994) quien Plantea la integracion de los nifios
con NEE en las escuelas ordinarias (independientemente de sus condiciones personales,
culturales y sociales), asimismo aprueban el objetivo de la educacién para todos en el afio 2000,
como prestar especial atencion a las necesidades basicas de aprendizaje y el fomento de la

equidad entre todos los seres humanos.

Como se nombra anteriormente respecto a las NEE, esta el articulo 1. Donde aclara la
satisfaccion de las Necesidades Basicas de Aprendizaje Cada persona -nifio, joven o adulto- debera
estar en condiciones de aprovechar las oportunidades educativas ofrecidas para satisfacer sus
necesidades basicas de aprendizaje. Estas necesidades abarcan tanto las herramientas esenciales
para el aprendizaje (como la lectura y la escritura, la expresion oral, el célculo, la solucién de
problemas) como los contenidos basicos del aprendizaje (conocimientos teoricos y practicos,
valores y actitudes) necesarios para que los seres humanos puedan sobrevivir, desarrollar
plenamente sus capacidades, vivir y trabajar con dignidad, participar plenamente en el desarrollo,
mejorar la calidad de su vida, tomar decisiones fundamentadas y continuar aprendiendo. La
amplitud de las necesidades basicas de aprendizaje y la manera de satisfacerlas varian segin cada

pais y cada cultura y cambian inevitablemente con el transcurso del tiempo.

Ley general de educacién (Ley 115 de 1994) expresa que la educacion es un proceso de

formacién permanente, personal, cultural y social que se fundamenta en una concepcion integral
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de la persona humana, de su dignidad, de sus derechos y de sus deberes. Quiere decir que esta ley
sefiala las normas generales para regular el Servicio Publico de la Educacion que cumple una
funcidn social acorde con las necesidades e intereses de las personas, de la familia y de la sociedad.
Se fundamenta en los principios de la Constitucion Politica sobre el derecho a la educacion que
tiene toda persona, en las libertades de ensefianza, aprendizaje, investigacion y catedra y en su

caracter de servicio publico.

Ahora bien, el decreto 1421 de 2017 es fundamental para esta investigacion dado que, el
articulo 13 de la Constitucion Politica, plantea que Todas las personas nacen libres e iguales ante

la ley, recibiran la misma proteccion y trato de las autoridades y gozaran de los mismos derechos,
libertades y oportunidades sin ninguna discriminacion por razones de sexo, raza, origen nacional
o familiar, lengua, religion, opinidn politica o filosofica. Generando que El Estado promovera las
condiciones para que la igualdad sea real y efectiva y adoptara medidas en favor de grupos

discriminado.

Por otra parte, el Decreto 366 de (2009), como qued6 compilado y derogado por el
Decreto Unico Reglamentario del Sector Educacion, Decreto 1075 de 2015, reglamentd la
organizacion del servicio de apoyo pedagdgico para la oferta de educacion inclusiva a los
estudiantes que encuentran barreras para el aprendizaje y la participacion por su condicién de
discapacidad y a los estudiantes con capacidades o con talentos excepcionales, matriculados en
los establecimientos educativos estatales. Dentro de los aspectos que trato dicha norma se

encuentran unas definiciones, principios y responsabilidades de las entidades territoriales.

De igual forma se plantea MEN (2011) dice que la formacion educativa es un derecho de

las personas, sin discriminacién alguna, cuyas bases estan sustentadas en procesos inclusivos y
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estas bases inclusivas deben constituir la identificacion y la eliminacion de barreras, mismas que

impiden o dificultan el acceso y aprendizaje de los estudiantes con NEE en todos los niveles.

Asimismo MEN (2015) Con fundamento en el marco juridico y jurisprudencial anotado,
es claro que los nifios, nifias y adolescentes que padecen dificultades de hiperactividad
(Trastorno por Deficit de Atencidn con Hiperactividad TDAH), tienen derecho a la educacion y
especialmente al acceso y a la permanencia al sistema educativo, para lo cual se les debe brindar
una educacion inclusiva, la cual persigue que no existan ambientes segregados, sino que todos
los nifios y nifias, independientemente de sus necesidades educativas, puedan estudiar y aprender
juntos, esto es, que la ensefianza se adapte a los alumnos y no éstos a la ensefianza, sin olvidar
que en caso de ser necesario se deberan proporcionar las ayudas especiales que se demanden
para optimizar su proceso de aprendizaje y desarrollar plenamente sus potencialidades, siempre

con la concurrencia conjunta de la familia, la sociedad, el Estado y las instituciones educativas.

Se da continuacién con el Proyecto de Ley 216 de (2009) por la cual se establece el
régimen legal de proteccion integral de los nifios, nifias y adolescentes que padecen trastornos
por deéficit de atencion con o sin hiperactividad (TDAH). Y en su articulo N °2 busca dar
cumplimiento a lo contemplado en el articulo 1° de esta ley, el Gobierno Nacional a traves de los
Ministerio de Proteccion Social y Educacion Nacional en un plazo de sesenta (60) dias contados
a partir de la entrada en vigencia de la presente ley, creara el Sistema de Proteccion Integral de
los Nifios, Nifias y Adolescentes que padecen Trastorno por Déficit de Atencién con o sin

Hiperactividad (TDAH), para lo cual se declara de interés nacional su diagnostico y tratamiento.

De acuerdo con el Articulo 5 de la Ley 715 de 2001, la Nacion debe establecer los

derechos basicos de aprendizaje, las normas técnicas curriculares y pedagdgicas para los niveles



54

de la educacion preescolar, basica y media, sin que esto vaya en contra de la autonomia de las
instituciones educativas y de las caracteristicas regionales por ende se daran orientaciones para la
elaboracién del curriculo, respetando la autonomia para organizar las areas obligatorias e

introducir asignaturas optativas de cada institucion.

El curriculo que se adopte en cada establecimiento educativo debe tener en cuenta: (a)
Los fines de la educacion y los objetivos de cada nivel y ciclo definidos por la Ley 115 de 1994
(b) Las normas técnicas, tales como estandares para el curriculo u otros instrumentos que defina
el MEN © Los lineamientos curriculares. (d) otra parte, el Decreto 2247 de 1997 y lineamientos
curriculares busca el mejoramiento de la calidad educativa y el desarrollo de la primera infancia

y con el desarrollo de las competencias basicas como elemento fundamental. Desarrollo integral.

En otra estancia el Decreto 501 de 2016 plantea que Los Derechos Basicos de Aprendizaje
(DBA) son un apoyo para el desarrollo de propuestas curriculares que pueden ser articuladas con
los enfoques, metodologias, estrategias y contextos definidos en cada establecimiento educativo,

en el marco de los Proyectos Educativos Institucionales.

Continuando con la Ley General de Educacion Ley 115 de 1994 establece la autonomia
curricular que se evidencia en las instituciones educativas tras la formulacion de un Proyecto
Educativo Institucional (PEI) que debe incluir, entre otros, la estrategia pedagogica que guia las
labores de formacion de los educandos y la organizacion de los planes de estudio y la definicion

de los criterios para la evaluacion del rendimiento del educando.

De igual forma el Decreto 2247 art. 12 plantea Ejecutar proyectos ludico-pedagdgicos y
actividades que tengan en cuenta la integracion de las dimensiones del desarrollo humano:

corporal, cognitiva, afectiva, comunicativa, ética, estética, actitudinal y valorativa.
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Por otro lado, la Ley 115 de febrero 8 de (1994) en el Art 16 plantea los objetivos
especificos de la educacion preescolar. Son objetivos especificos del nivel preescolar: (a) El
desarrollo de la creatividad, las habilidades y destrezas propias de la edad, como también de su

capacidad de aprendizaje; (d) La ubicacién espacio temporal y el ejercicio de la memoria.

Teniendo en cuenta lo anterior se plantean diferentes leyes que fortalecen y coadyuvan a
esta investigacion y de la misma manera al estudiante que esta diagnosticado con TDAH, también

expresa la importancia de reconocer estas leyes y asimismo aplicarlas en el entorno educativo.
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Disefio Metodoldgico

Este capitulo da a conocer la estructura metodolédgica de la investigacion, el disefio, las
fases de investigacion y las técnicas de recoleccion de datos en el cual se estructura el siguiente
estudio. A su vez la poblacién y la muestra, siendo fundamental identificar en la investigacion,
para generar el desarrollo, analisis y comprension alusivo a la resolucion de dificultades que se
evidencian en la poblacion elegida; siguiendo con el planteamiento de estrategias que coadyuven
a la mejora de las diferentes falencias que han sido observadas en las listas de chequeo que en

este caso es el instrumento por trabajar.

Enfoque de Investigacion

Esta investigacion se centra en un enfoque cualitativo, como lo afirma Hernandez (2016),
“se enfoca en comprender los fendmenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes
en un ambiente natural y en relacion con su contexto” (p. 356). Siendo una de las caracteristicas
de este enfoque es el empleo de la recoleccion y el andlisis de los datos, esto con la finalidad de
dar respuesta a los objetivos planteados. A su vez, se busca dar una interpretacion a las diferentes

acciones que realiza el ser humano.

Método de Investigacion.

Este estudio presenta un disefio de Estudio de caso, como lo define Yin (1989), se enfoca
en comprender diferentes fendmenos, explorandolos desde la perspectiva de los participantes en
un ambiente natural y respetando su contexto. Para Hernandez (2012), Yin (2013.) el estudio de

caso puede ser dado desde una persona, un grupo familiar, un programa o un colectivo. A su
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vez, y con base a su finalidad como lo define Grandy (2009a) y Stake (2006), citado por
Hernandez (2016) es un estudio de caso intrinseco- instrumental. Es Intrinseco porque busca
“explorar” y conocer mas respecto de la singularidad del caso, e instrumental porque se

pretende “aprender a trabajar con otros casos similares” (p.7).

En relacion a lo anterior y de acuerdo a las caracteristicas observadas en el estudio de
caso con el desarrollo de las listas de chequeo, se muestra que el nifio con diagnostico de TDAH
presenta dificultades como falta de atencién y concentracidn e hiperactividad, principalmente en
temas educativos como el area de matematicas especificando el pensamiento métrico y espacial y
el cumplimiento de competencias que exigen, dicho esto se requiere generar estrategias ludico-

pedagdgicas que podrian ser pertinentes y que coadyuven a su proceso de aprendizaje.

Fases de la investigacion

Para Hernandez Sampieri existen siete pasos para analizar de una forma mas completa un

estudio de caso. Con base en lo anterior las fases se desarrollaron de la siguiente manera

Fase 1. Analisis del caso. En esta fase y con base a lo observado en los reportes
académicos del estudiante (anexo 1) en los cuales se observa un nivel basico en el area de
matematicas, se replantean actividades las cuales el nifio ejecuta para poder analizar si se obtiene
0 no nuevos aprendizajes. Se realizd una observacidn general de la muestra para determinar qué
tipo de falencias presenta en el area de matematicas, especificamente en el pensamiento metrico
y espacial, y bajo que razones no podia completar estas competencias planteadas por los DBA,

para luego continuar.
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Figura 1. Reporte académico

Fase 2. Formulacion del Problema. Teniendo como referente que el estudiante al estar
diagnosticado con TDAH presenta particularidades, se requiere generar actividades pedagogicas
gue permitan centrar la atencion, concentracion e hiperactividad para poder dar respuesta a los
aprendizajes requeridos en los DBA y permitirle al estudiante su transicion a los demas grados

enlazados con los procesos de aprendizaje.

Fase 3. Elaboracion de lista de chequeo, para su disefio se tiene en cuenta los tres
pensamientos establecidos por los DBA, la cual contiene una serie de actividades ludicas con el
propdsito de analizar y verificar los temas con los que presentaba dificultades en los

requerimientos de los grado segundo Yy tercero para el pensamiento métrico y espacial.

Con relacion a lo anterior se identifican falencias para el grado segundo en la
competencia nimero cuatro el cual determina el aprendizaje en cuanto a “compara y explica
caracteristicas que se pueden medir, en el proceso de resolucion de problemas relativos a
longitud, superficie, capacidad, velocidad, peso o duracion de los eventos, entre otros” y la
competencia nimero cinco que hace relacion “utilizar los patrones, unidades e instrumentos
estandarizados y no estandarizados en procesos de medicion, célculo y estimacion de magnitudes

como longitud, peso, capacidad y tiempo”, luego se procede con grado 3° donde se observa
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falencias en la competencia nimero cinco alusivas a “realizar mediciones y estimaciones de

volumen, area y perimetro y peso de objetos”.

Fase 4. Analisis de la informacion, en la cual se identificaron dificultades como la
medicion de objetos y el proceso de resolucion de situaciones implicadas con la longitud,
superficie, capacidad y velocidad, asimismo desconoce la lectura del reloj y como encontrar el
area y perimetro de las figuras geométricas, se hizo todo este analisis para hacer un rastreo con el

fin de plantear nuevas actividades virtuales que contribuyen a fortalecer estos dos pensamientos.

Fase 6. Desarrollo de alternativas o acciones, se inicia con el disefio de actividades
basadas en juegos virtuales teniendo en cuenta que fueran llamativas, de corta duracion,
motivadoras, entretenidas y que tuvieran como finalidad que el estudiante comprendiera las

tematicas en las cuales presento dificultades.

Fase 7. Presentacion del Informe, se realiza un acercamiento a lo observado durante el
desarrollo de las actividades en su totalidad, en la cual se identifica que el estudiante muestra
interés en su ejecucion y constantemente se le preguntaba si eran o no de su agrado y por lo

general respondia positivamente.

Poblacién y Muestra

La poblacion esta conformada por 35 estudiantes que oscilan en las edades de 9 a 10 afios,
dicha poblacién pertenece a la institucion educativa Cafam ubicado en la ciudad de Bogota. De
esta poblacién selecciona una muestra, la cual se encuentra en la categoria de “muestra no

probabilistica” que Segun Herndndez (2013) define este tipo de muestra como la eleccién de los
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elementos los cuales no dependen de la probabilidad, sino de las causas relacionadas con las

caracteristicas de la investigacion o los propdsitos del investigador.

La muestra seleccionada es un estudiante de 10 afos, diagnosticado con TDAH desde los
7 afios. Dentro de la poblacion es el Gnico estudiante con este diagndstico por lo cual se plantea la

posibilidad de implementar una metodologia acorde a su condicion

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos y en concordancia con lo establecido se implementaron dos
instrumentos, siendo estos la observacion y listas de chequeo las cuales se elaboraron teniendo
como referentes los ejes de progresion establecidos por los DBA para los grados segundo y

tercero.

En cuanto a la observacion Hernandez et al (2016) expresa que en la investigacion
cualitativa se necesita estar entrenados para observar, es diferente de ver (lo cual hacemos
cotidianamente). Es una cuestion de grado. <Y la observacidn investigativa no se limita al
sentido de la vista, sino a todos los sentidos” (p. 399). Para realizar la observacion se toma como
punto de partida la malla de aprendizaje del area de matematicas del pensamiento métrico y
espacial de segundo grado establecida en los DBA (figura 2), la cual permite tener un
acercamiento e identificacion de las evidencias de aprendizaje que debe tener el estudiante en los
DBA N°4, siendo estos. Compara y explica caracteristicas que se pueden medir, en el proceso de
resolucién de problemas relativos a longitud, superficie, capacidad, velocidad, peso o duracion
de los eventos, entre otros. Especificamente a las siguientes competencias (a) Utiliza

instrumentos y unidades de medicion apropiados para medir algunas magnitudes; (b) Mide
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magnitudes con unidades estandarizadas y no estandarizadas; (c)Estima la medida de diferentes

magnitudes en situaciones préacticas.

Figura2 Malla de aprendizaje Grado Segundo

Fuente: Ministerio de educacién. (2017). Mallas de aprendizaje matemaéticas grado 2° [educacion].

DBA N.° 5 (Figura 3) Utiliza patrones, unidades e instrumentos estandarizados y no
estandarizados en procesos de medicion, calculo y estimacion de magnitudes como longitud,
peso, capacidad y tiempo. Especificamente en las siguientes competencias: (a) Describe objetos
y eventos de acuerdo con atributos medibles: superficie, tiempo, longitud, peso, amplitud

angular; (b) Compara eventos segun su duracion, para ello utiliza relojes convencionales.



62

Figura 3 Malla de Aprendizaje Grado Tercero.

Fuente: Ministerio de educacién. (2017). Mallas de aprendizaje matematicas grado 3°[educacion].

El segundo instrumento para la recoleccién de los datos es la lista de chequeo disefiada
por las investigadoras. Segiin Gonzélez (2012) las listas de chequeo son formatos de control, los
cuales se crean para registrar actividades repetitivas y controlar el cumplimiento de una serie de

requisitos o recolectar datos ordenadamente y de forma sistematica.

Se generan dos listas de chequeo, la primera lista de chequeo (tabla 1), contiene
diferentes actividades referentes al area de matematicas basados en los tres pensamientos
planteados en los DBA, siendo estos (a) el pensamiento aleatorio (b) numérico y variacional (c)
métrico y espacial para grado tercero de primaria y observaciones en relacion con los resultados

visibilizados.

Tabla 1Lista de Chequeo DBA

Actividades Completd la actividad. Observaciones
si NO
Se le presentan diferentes El nifio no logra completar la actividad ya que
elementos y se le pide al nifio presento dificultades al medir y pesar los
que los pese, que los mida y elementos expuestos, presenta interés y gusto al
busque la manera de como desarrollar esta actividad.

dar respuesta a lo solicitado. X



Se le coloca a la vista
diferentes elementos que
tienen diferentes figuras
geométricas y diferentes
colores, y se le pidio al nifio
que los agrupara por sus
diferentes tamafios, colores y
formas.

Mostrarle al nifio diferentes
elementos como: azlcar,
agua, témperas, harina y su
funcién era identificar cémo
pesar estos elementos y dar el
resultado.

Se le realizan diferentes
preguntas al nifio como ;qué
hora es? ;Cuanto tiempo falta
para que sea otra hora? ;A
qué hora almuerzas? ;A qué
hora te levantas?

El nifio se le entregard una
hoja la cual contiene un
paisaje, el deberd pintarlo,
pero Unicamente con lineas
en diferentes posiciones y él
deberd explicar hacia qué
lado estan ubicadas las
lineas.

Se le pide al nifio que calcule
el é&rea, y perimetro de
diferentes figuras
geomeétricas

X

El nifio completa la actividad sin obstaculos, en
ocasiones se dispersaba, ya que no veia tanto
interés al completar actividades sencillas.

El nifio no completa la actividad ya que presenta
que desconoce los instrumentos que se puede
utilizar para pesar, manifiesta que la actividad le
parecié llamativa porque podia sentir los
elementos para trabajar.

El nifio no completa la actividad, debido a que
desconoce la lectura del reloj mecanico.

El nifio completa la actividad, sin embargo, en el
desarrollo de la misma en ocasiones perdia el
interés y hacia la actividad Gnicamente para
terminarla mas no con la dedicacion.

El nifio no completa la actividad, porque
desconoce los términos de area y perimetro y
como hallarlos en las figuras.

Fuente. Disefio propio.
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En cuanto a la segunda lista de chequeo (tabla 2), se identifican las competencias

establecidas en los DBA, las actividades, y a su vez, se describe lo observado.

Tabla 2Lista de chequeo Actividades
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Competencia Actividades Completo la Actividad Observaciones
Sl NO
Compara eventos segiin  Se le realizan diferentes X El nifio no completa la
su duracion, para ello preguntas al nifio como ¢qué actividad, debido a que
utiliza relojes hora es? ;Cuanto tiempo falta desconoce la lectura del
convencionales. para que sea otra hora? ;A qué reloj mecanico.
hora almuerzas? ;A qué hora
te levantas?

Utiliza instrumentos y Se le pide al nifio que calcule X El nifio completa la
unidades de medicion el area, y perimetro de actividad, dado que se
apropiados para medir diferentes figuras geométricas vio la necesidad de,
algunas magnitudes; releer Y aprender como

X ; se podia sacar el area 'y
Mide magnitudes con el perimetro de las
unidades estandarizadas figuras.
y no estandarizadas;
Estima la medida de
diferentes magnitudes en
situaciones practicas.
Empaca objetos en cajas  Se le colocara al nifio cajas de X El nifio no alcanz6 a
y recipientes variados y  tres tamafios diferentes terminar la actividad,
calcula la cantidad que (gran_Qe, mediana y pgqueﬁa), d_ado que pusimos un
podria caber, para ello tqmblen se le proporciona tl_empo especificoy le

. diferentes elementos los cuales hizo falta colocar alguno
tiene en cuenta la forma deberd empacarlos acorde a la de los elementos en las
y volumen de los objetos  capacidad de cada elemento, la respectivas cajas, sin
aempacar y la forma y volumen de cada uno embargo, supo las que
capacidad del recipiente  de ellos en las cajas pudo ubicar las ubico
en el que se empaca. respectivas. acorde a su peso,
tamafio y volumen.

Diferencia los cuerpos Se le entregara al nifio X El nifio completa la

geomeétricos.

diferentes figuras geométricas,
luego de eso el nifio debera
desplazarse en el sitio de
acuerdo con las indicaciones
que se le dara.
e Triangulo simboliza
la derecha.
e  Cuadrado simboliza
la izquierda.
e Circulo simboliza
hacia adelante.
e Rectangulo simboliza
atras.
e Hexagono simboliza
hacia el centro.

actividad sin embargo,
en ocasiones olvidaba la
funcion de cada figura.
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Compara figuras y
cuerpos geométricos y
establece relaciones y

diferencias entre ambos.

Argumenta las
diferencias entre las
posiciones de las lineas

Al nifio se le daran diferentes
figuras geométricas (cuadrado,
circulo, triangulo, rectangulo,
hexagono) por consiguiente el
debera relacionar estas figuras
con objetos que estén
presentes en el lugar donde
esta.

Se le plasmara al nifio
adivinanzas respecto a
diferentes figuras geométricas
y él debera saber o reconocer
de qué tipo de figura se esta
hablando.

X

El nifio completa la
actividad, sin embargo,
en el tiempo especifico
no logro colocar la
figura geométrica del
circulo en su lugar.

El nifio resolvié la
mayoria de las
adivinanzas, pero en este
caso de las figuras
basicas, pero al
momento de las
adivinanzas de otras
figuras externas el nifio
no logro responder a
estas adivinanzas.

Fuente. Disefio propio.
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Resultados

Este capitulo permite tener un acercamiento a los diferentes hallazgos que subyacen de la
aplicacion de los instrumentos explicados anteriormente, y que permiten dar respuesta a los

objetivos planteados en la investigacion.

Técnica de Analisis de Resultado

Tomando como referente a Hernandez (2016), en el disefio de andlisis cualitativo se
identifica la recoleccion de los datos para lo cual se emplea la lista de chequeo basada en los ejes
de progresion establecida por los DBA en el area de matematicas de grado segundo y tercero,
luego se adentra a revisar los datos obtenidos y con base en los resultados que subyacen de las
listas de chequeo se identificaron las dificultades que presentaba el estudiante en relacién al area
de matematicas, los cuales se determinaron especificamente en el pensamiento metrico y

espacial. Paso siguiente preparacion de los datos que permiten el analisis.

En relacion con la recoleccion de los datos toman como referente los ejes de progresion
establecido por los DBA, los cuales se convierten en el insumo fundamental para el disefio de las
listas de chequeo. Luego y con base en los hallazgos que arroja la lista se logra identificar las
dificultades presentadas por el estudiante en relacion con los ejes de progresion establecidos por

los DBA. En cuanto a la preparacion de los datos se hizo un paso a paso.

El primero es reconocer los DBA de grado segundo y grado tercero sobre el pensamiento
métrico y espacial, para asi tener un acercamiento de los requerimientos que plantea el documento
y corroborar con los aprendizajes previos que tiene el estudiante, en un segundo momento se

plasma una nueva lista de chequeo cuya funcion es reconocer el nivel de conocimientos del nifio
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con respecto a los temas planteados con anterioridad, para el tercer momento se aplicaron las
actividades propuestas en la lista de chequeo, estas muestran diferentes dificultades existentes en
el estudiante, por lo que se considera pertinente observar nuevamente los DBA del grado segundo
y grado tercero y a partir de estos plantear nuevas actividades que sean acordes a las falencias

encontradas en el estudiante.

Interpretacion de los Resultados

El primer objetivo planteado el cual corresponde a determinar las dificultades que
presenta el estudiante en relacion con los ejes de progresion establecidos por los DBA del area de
matematicas correspondientes al pensamiento métrico y espacial, de acuerdo a los datos
obtenidos al aplicar la primera lista de chequeo (tabla 1) se identifican dificultades que
corresponden al pensamiento métrico y espacial de grado tercero, se procedié a la aplicacion de
una segunda lista de chequeo y se observo falencias presentes especificamente en el pensamiento
métrico y espacial de grado segundo, alusivo a las competencias nimero cuatro y nimero cinco
que consisten en la descripcion y argumentacion de la relacion entre area y perimetro de
diferentes figuras geometricas, el desarrollo de estimaciones y mediciones en cuanto a volumen,

area, peso, Y la interpretacion y conocimiento del tiempo y la lectura del reloj.

Con base en lo anteriormente descrito se identificaron las dificultades que presentan el

estudiante en el pensamiento métrico y espacial.

Después de conocer de manera especifica los ejes de progresion que presentaba dificultad
el estudiante, se procede a dar respuesta al segundo objetivo, el cual plantea establecer qué

estrategias ludico-pedagogicas fortalecen el pensamiento métrico y espacial en un estudiante con
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TDAH. Tomando como referente las diferentes investigaciones planteadas en el marco referencial

se identifican las siguientes estrategias (tabla 3).

Tabla 3Estrategias Ludico-pedagdgicas

Estrategia Investigador
Arte Chauta, 2008
video juegos — TIC Marin, 2018
Juego-literatura Calleros, Garciay

Rangel (2019)
La ludica GOmez, Molano, y
Rodriguez (2015)
Préacticas pedagdgicas y Mufioz, Quirama, y

trabajo colaborativo Trujillo (2020)

Fuente. Disefio propio

Otras de las estrategias identificadas son (a) solucion de problemas, (b) Tecnologias de la

Informacién y la Comunicacién —TIC- (c) experimentos.

En relacion con los resultados obtenidos se identifican diversas estrategias que pueden
implementarse para trabajar el area de matematicas como se plasma en la tabla 3, sin embargo,
en la creacion del baul de herramientas tecnologico se implementan las siguientes estrategias

(tabla 4) teniendo en cuenta los intereses y caracteristicas especificas del estudiante.

Tabla 4Estrategias badl de herramientas virtual.

Estrategia Investigador

Arte Chauta, 2008

video juegos — TIC Marin, 2018
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La ludica GOmez, Molano, y

Rodriguez (2015)

En cuanto al tercer objetivo planteado el cual es disefiar una estrategia pedagogica basada
en las TIC que fortalezca el pensamiento métrico y espacial en el area de matematicas en un
estudiante de grado tercero con diagnéstico de TDAH, se identifican dos momentos, siendo el
primero la seleccion de las estrategias de aprendizaje implementadas en las actividades que se
encuentran en el baul para las cuales se toma como referente el uso de las TIC partiendo del

interés del estudiante en conjunto con el juego y la resolucion de problemas.

Para el segundo momento, en concordancia con lo anteriormente nombrado, se emplea un
Genially cuya herramienta online permite crear contenidos interactivos, en esta plataforma se
plasman actividades para fortalecer los aprendizajes exigidos por los DBA en las competencias
namero 4 y 5 de segundo y tercer grado

(https://view.genial.ly/61145a76f26b080d8e5f1be8/presentation-baul-de-aprendizajes-

extraordinarios), las actividades presentes en este ambiente de aprendizaje virtual, se le aplicaron

al estudiante por medio de encuentros sincrénicos de corta duracion (figura 4).

Figura 4
Mi Baul de Aprendizaje


https://view.genial.ly/61145a76f26b080d8e5f1be8/presentation-baul-de-aprendizajes-extraordinarios
https://view.genial.ly/61145a76f26b080d8e5f1be8/presentation-baul-de-aprendizajes-extraordinarios
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Apr—ehdiza'es o
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Tabla s

Lista de actividades

DBA

ACTIVIDAD

Compara y explica caracteristicas
se pueden medir, en el proceso de
resolucién de problemas relativos
a longitud, superficie, capacidad,
velocidad, peso o duracién de los
eventos, entre otros

Utiliza patrones, unidades e
instrumentos estandarizados y no
estandarizados en procesos de
medicidn, calculo y estimacién de
magnitudes como longitud, peso
capacidad y tiempo.

Describe y argumenta posibles
relaciones entre los valores del
drea y perimetro de figuras planas
(especificamente cuadrilateros).

Metro y regla:

Este enlace te llevara a un juego super divertido en el
que tendras que elegir el instrumento correcto para medir los
objetos que nos muestra el juego.
(https://wordwall.net/es/resource/3945558/qu%C3%A9-
instrumento-usar%C3%ADas-para-medir-estos-objetos)

iAprendamos a leer el reloj!

e En este espacio vamos a hacer nuestra propia creacion
de nuestro reloj, seréd algo diferente pero mucho méas
entretenida, porque este reloj no marcara precisamente
las horas sino los acontecimientos que realizamos a
diario y asi podremos apropiarnos mucho mejor al
concepto del tiempo.

e Desarrollo: Vas a tomar una esfera de carton y, en vez
de escribir los nimeros, dibujaremos las principales
actividades que realizas a lo largo del dia. Por ejemplo,
puedes dibujarte levantandote de la cama, yendo al
colegio, almorzando, haciendo los deberes,
duchandote. ..

e Después, recortas unas manecillas y sujétalas en el
centro. Pidele al nifio que actualice el reloj segiin vaya
pasando el dia.

Aqui vamos a aprender a leer el reloj de una manera mas
divertida, asi que vamos. ..
(https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juegos/horas/r
eloj-analogico-hora/index.html)

No convencionales:

e En este enlace encontraras un juego que te ayudara a
conocer y comprender los instrumentos de medida no
convencionales.
(https://www.mundoprimaria.com/juegqos-
educativos/juegos-matematicas/juego-medir-
distancias)

¢Area y perimetro?

e El perimetro es la distancia alrededor de una figura o

forma. El &rea mide el espacio dentro de una figura.
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https://wordwall.net/es/resource/3945558/qu%C3%A9-instrumento-usar%C3%ADas-para-medir-estos-objetos
https://wordwall.net/es/resource/3945558/qu%C3%A9-instrumento-usar%C3%ADas-para-medir-estos-objetos
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Realiza estimaciones y
mediciones de volumen,
capacidad, longitud, area, peso de
objetos o la duracién de eventos
como parte del proceso para
resolver diferentes problemas.

e Desarrollo: Ahora vamos a sacar el area de las figuras,
asi que en muy presente los perimetros que hallamos
en cada figura.

Ten presente esto:

* El area del rectangulo corresponde a la medida de la regién
verde, y se obtiene multiplicando la base por la altura.

*El area de un cuadrado es igual al producto de lado por lado.
*El area de un triangulo e s igual a la mitad de su base por la
altura.

iVamos a jugar!

e En el siguiente enlace podras jugar y comprender
sencillamente como sacaremos tanto el area como el
perimetro de cualquier figura, asi que vamos...

Aqui podras jugar y/o explorar.
(https://www.cokitos.com/constructor-de-areas/play/)
Unidades de medida:

e  Con este enlace podréas aprender un poco mas sobre las
unidades de medida, asi que ingresa y diviértete.
(https://wordwall.net/es/resource/2584905/estimando
-unidades-de-medida)

Fuente. Elaboracion propia

Asu vez y en relacion a la implementacion de las actividades ladico-pedagogicas
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disefiadas, y el analisis de los resultados obtenidos, se generan dos momentos, el primer momento

fue aplicar las actividades virtuales presentes en el Genially para luego evaluarlas. Actividades

como Midamos (figura 5), aprendamos a usar el metro y la regla. (figura 6), Los instrumentos de

medidas no convencionales (figura 7)

Figura 5

Midamos


https://www.cokitos.com/constructor-de-areas/play/
https://wordwall.net/es/resource/2584905/estimando-unidades-de-medida
https://wordwall.net/es/resource/2584905/estimando-unidades-de-medida

72

MIDAMOS j—'

7

’

[ereo J reoua |

metro y rega

medi
muestra el juego

@ vy

Figura 6

ho convencionales

Enestelinkencontrarasun
Ju eteayudaraa

© comprender ios
intrumentos de medida no
convenionales

®

Ly e
= Ex—

unidodes de medida (> ]

Coneste ink podr
aprender un poco mas sobre
las unidades de medida, asi
queingresay diviertete

®

Aprendamos a usar el metro y la regla.

2 Wordwal

1

para medir

K2
P

Figura7

Los instrumentos de medidas no convencionales.

Inicio

Logre el éxito
connuevas
habilidades




Figura 8

Conozcamos los tipos de unidades y medidas.

| |

Estimando unidades de medida

Figura 9

Aprendamos a leer el reloj

% o ‘6
& o
-
APrendomos pesm < r—
a leer el i : i g
reIoJI
[} ]
s =

Figura 10

careay perimetro?

73



74

Para culminar con la aplicacion de las actividades que se nombraron con anterioridad, se
observo gran interés y participacion por parte del estudiante, y en alguna de ellas le pareci6 algo
tedioso repetir una accion varias veces, sin embargo, se procuro que cada actividad no fuera
mayor de diez minutos, con el propésito de obtener su mayor atencion en cada momento, lo que

dio resultados positivos y mejores.
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Conclusiones

Se da respuesta al objetivo general que es fortalecer el pensamiento métrico y espacial en
un estudiante diagnosticado con TDAH que cursa grado tercero de primaria, ya que, con la
aplicacion del badl de herramientas virtual, y la ejecucién de las actividades alli presentes, se
observa en el estudiante un resultado positivo, pues durante el desarrollo de estas se obtuvieron

nuevos conocimientos y comprension desde su propia perspectiva.

Tomando como referente el proceso aplicado en la investigacion se reconoce que el
estudiante presentaba fortalezas en algunos temas, como también dificultades en algunos
aprendizajes establecidos por los DBA para el area de matematicas especificamente en el
pensamiento meétrico y espacial, con respecto a las competencias nUmero 4 y 5 de segundo y tercer

grado, las cuales influyen en el proceso académico del estudiante.

Se identificd la importancia de establecer estrategias ludico-pedagdgicas, por medio de las
TIC, el juego y el arte, las cuales son técnicas que ayudan a fortalecer el pensamiento métrico y

espacial en un estudiante diagnosticado con TDAH.

Partiendo del interés del estudiante por la tecnologia. Se implementa las TIC, como
estrategia central de la investigacion, para lo cual se disefia un badl de herramientas virtual en el
cual se plasman actividades que fortalecieron el area de matematicas con respecto al
pensamiento métrico y espacial, de esta manera se considero pertinente esta técnica con el fin de

dar respuesta a las dificultades presentes y asi obtener los resultados esperados.
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El desarrollo de este trabajo investigativo logro identificar la importancia de la inclusién
en la educacidn, ya que es un derecho bésico que debe implementarse para a las infancias, también
es fundamental que reconozcan que todos son diferentes y merecen las mismas oportunidades y el

mismo respeto sin importar su condicion.

Los DBA son una herramienta esencial creada para todo el cuerpo educativo, porque
gracias a este permite corroborar y aplicar las competencias y requerimientos necesarios que deben

tener los estudiantes para cada grado y cada area de aprendizaje.

La proactividad de los docentes en su aula de clase debe incluir el dinamismo, la creatividad
y estrategias acordes a los intereses, gustos y condicion de cada uno de los nifios para asi realmente

transmitir y generar nuevos aprendizajes significativos.

Es importante implementar en el aula estrategias y metodologias novedosas que llamen la

atencion de los estudiantes y los ayuden en la adquisicién de nuevos conocimientos.

La investigacion es una gran herramienta para los que los docentes alcancen nuevos
conocimientos para su labor docente, con dicha ayuda podran implementar en el aula actividades

acordes a sus estudiantes.

Como estudiantes de licenciatura en educacion infantil, esta investigacion aporta a
construir y fortalecer conocimientos y experiencias que contribuyen en la labor docente. Con esta
investigacion se resalta la importancia del compromiso social que se adquiere al tener el nombre
de “docente” de primaria infancia, al comprender que cada estudiante percibe su contexto
académico de manera diferente y por ello cada estudiante es Unico, pero todos tienen el mismo

derecho a disfrutar de una buena educacion, asi mismo como docentes es importante fomentar la
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inclusion, la cual es fundamental para un buen desarrollo de la nifiez, esto desde el aula de clase o

las instituciones educativas de las que seamos parte.

Por consiguiente a partir de la implementacion de estrategias ladico- pedagdgicas
inclusivas, las cuales van en compafiia del juego como lo dice (Herranz, 2013) el juego es
fundamental para el desarrollo fisico, intelectual, afectivo, social, emocional y moral en todas las
edades, porque por medio de esta técnica los estudiantes desarrollan habilidades, conocimientos,
aprendizajes y diferentes formas para aprender, asimismo incide de manera positiva en el proceso
inclusivo, gracias a la interaccion con los iguales y el reconocimiento, descubrimiento, sensaciones

y emociones que estaran presentes en todos esos momentos.

De lo anteriormente nombrado se identifica que la implementacion del juego es una
estrategia ladico-pedagdgica que fomenta la inclusion y la adquisicion de conocimientos,

favoreciendo nuestra labor docente y las ensefianzas que impartiremos en los estudiantes.

Prospectiva

Gracias a esta investigacion se espera que estas actividades puedan ser aplicadas a otros
estudiantes e instituciones, siendo este un insumo para todo el cuerpo educativo, de la misma
manera se espera abrir la posibilidad de apropiar otras herramientas como estrategias pedagogicas
en las que se aborde la literatura, la exploracién del medio y la interaccion constante con sus pares,
también de paso a desarrollar nuevas investigaciones que permitan implementar no solo en el area
de matematicas sino en las demas areas que estan presentes en los DBA para mejorar el proceso

de aprendizaje de la primera infancia y vayan a un proceso adecuado y justo.
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Para finalizar toda esta investigacion no solo se hizo con el fin de implementar unas
estrategias para un estudiante con TDAH sino para acercar a los docentes y a los futuros que vienen
para implementar de diferentes maneras el proceso educativo de cada uno de sus estudiantes y
tener en cuenta como se nombra con anterioridad sus gustos, intereses, procesos de aprendizaje y

condiciones.
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Anexos

Nivel 1. Arbol de problemas

llustracion 11

Anexo A.



Nivel 2. Evidencias de aprendizaje grado segundo

Reconoce y compara
atributos que pueden
ser medidos en objetos
y eventos (longitud,
duracion, rapidez, peso,
capacidad, cantidad
de elementos de una
coleccion, entre otros).

nsamiento Métrico

GRAD

GRADO 2°

Compara y explica caracteristicas gue se pueden medir, en

DBA el proceso de resolucién de problemas relativos a longitud,

4 superficie, capacidad, velocidad, peso o duracién de los eventos,
entre otros.

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

@ utiliza instrumentos vy unidades de medicion apropiados para medir algunas
magnitudes.

@ Describe los procedimientos necesarios para medir longitudes, superficies,
capacidades, pesos de los objetos y la duracion de los eventos.

@ Mide magnitudes con unidades estandarizadas y no estandarizadas.
@ Estima la medida de diferentes magnitudes en situaciones practicas.

88

GRADO 3°

Describe y argumenta
posibles relaciones entre
los valores del area v
el perimetro de figuras
planas (especialmente
cuadrilateros).

Realiza medicion de
longitudes, capacidades,
peso, entre otros, para
ello utiliza instrumentos y
unidades estandarizadas
vy no estandarizadas.

Anexo B.

[#]:7 W Utiliza patrones, unidades e instrumentos estandarizados y no
[ estandarizados en procesos de medicion, cdlculo y estimacién de
magnitudes como longitud, peso, capacidad y tiempo.

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

@ Describe objetos y eventos de acuerdo con atributos medibles: superficie,
tiempo, longitud, peso, amplitud angular.

® Realiza mediciones con instrumentos v unidades no estandarizadas, como
pasos, cuadrados o rectangulos, cuartas, metros, entre otros.

@ Compara eventos segun su duracion, para elle utiliza relojes convencionales.

Realiza estimaciones
y mediciones de
volumen, capacidad,
longitud, area, peso de
objetos o la duracion
de eventos como
parte del proceso para
resolver diferentes
problemas.



Nivel 3. Evidencias de aprendizaje

ensamiento Métrico

GRADO 2°

Compara y explica
caracteristicas que se
pueden medir, en el
proceso de resolucion
de problemas relativos
a longitud, superficie,
capacidad, velocidad,
peso o duracion de los
eventos, entre otros.

GRADO 3°

LW Describe yargumenta posibles relaciones entre los valores del rea
y el perimetro de figuras planas (especialmente cuadrildteros).

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

@ Toma decisiones sobre la magnitud a medir (area o longitud) segun la necesidad
de una situacion.

® Realiza recubrimientos de superficies con diferentes figuras planas para estimar o
calcular el area.

® Mide y calcula el drea y el perimetro de un rectangulo y expresa el resultado en
unidades apropiadas segun el caso.

@ Reconoce gue figuras de igual perimetro pueden tener diferente drea.
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Caracteriza y compara
atributos medibles de
los objetos {densidad,
dureza, peso, capacidad
de los recipientes,
temperatura)
con respecto a
procedimientos,
instrumentos y
unidades de medicion;
y con respecto a las
necesidades a las que
responden.

Utiliza patrones,
unidades e instrumentos
estandarizados y no
estandarizados en
procesos de medicion,
calculo v estimacian
de magnitudes como
longitud, peso, capacidad
vy tiempo.

Anexo C

DBA Realiza estimaciones y mediciones de volumen, capacidad,
5 longitud, area, peso de objetos o la duracién de eventos como
parte del proceso para resolver diferentes problemas.

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

@ Compara objetos segin su longitud, area, capacidad, volumen, etc.

@ Hace estimaciones de longitud, drea, volumen, peso y tiempo segun su necesidad
en la situacion.

@ Hace estimaciones de volumen, drea y longitud en presencia de |los cbjetos y los
instrumentos de medida v en ausencia de ellos.

@ Empaca objetos en cajas y recipientes variados y calcula la cantidad que podria

caber, para ello tiene en cuenta la forma y volumen de los objetos a empacar vy la
capacidad del recipiente en el que se empaca.

Elige instrumentos
y unidades
estandarizadas y
no estandarizadas
para estimar y
medir longitud, area,
volumen, capacidad,
peso y masa, duracian,
rapidez, temperatura,
y a partir de ellos hace
los calculos necesarios
para resolver
problemas.



Nivel 4. Lista de chequeo.

Actividades

Completd la actividad.

NO

Observaciones

Se le presentan diferentes
elementos y se le pide al nifio
que los pese, que los mida y
busque la manera de como
dar respuesta a lo solicitado.

Se le coloca a la vista
diferentes elementos que
tienen diferentes figuras
geométricas y diferentes
colores, y se le pidio al nifio
que los agrupara por sus
diferentes tamafios, colores y
formas.

Mostrarle al nifio diferentes
elementos como: azlcar,
agua, témperas, harina y su
funcién era identificar como
pesar estos elementos y dar el
resultado.

Se le realizan diferentes
preguntas al nifio como ¢qué
hora es? ¢Cuanto tiempo falta
para que sea otra hora? ¢A
qué hora almuerzas? ;A qué
hora te levantas?

El nifio se le entregard una
hoja la cual contiene un
paisaje, el deberd pintarlo,
pero Unicamente con lineas
en diferentes posiciones y él
debera explicar hacia qué
lado estan ubicadas las
lineas.

Se le pide al nifio que calcule
el é&rea, y perimetro de
diferentes figuras
geomeétricas

El nifio no logra completar la actividad ya que
presento dificultades al medir y pesar los
elementos expuestos, presenta interés y gusto al
desarrollar esta actividad.

El nifio completa la actividad sin obstaculos, en
ocasiones se dispersaba, ya que no veia tanto
interés al completar actividades sencillas.

El nifio no completa la actividad ya que presenta
que desconoce los instrumentos que se puede
utilizar para pesar, manifiesta que la actividad le
pareci6 llamativa porque podia sentir los
elementos para trabajar.

El nifio no completa la actividad, debido a que
desconoce la lectura del reloj mecénico.

El nifio completa la actividad, sin embargo, en el
desarrollo de la misma en ocasiones perdia el
interés y hacia la actividad Gnicamente para
terminarla mas no con la dedicacion.

El nifio no completa la actividad, porque
desconoce los términos de &rea y perimetro y
como hallarlos en las figuras.
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Anexo D.

Nivel 5. Lista de chequeo.
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Competencia Actividades Completo la Actividad Observaciones
Sl NO
Compara eventos segiin  Se le realizan diferentes X El nifio no completa la
su duracion, para ello preguntas al nifio como ¢qué actividad, debido a que
utiliza relojes hora es? ;Cuanto tiempo falta desconoce la lectura del
convencionales. para que sea otra hora? ;A qué reloj mecanico.
hora almuerzas? ;A qué hora
te levantas?

Utiliza instrumentos y Se le pide al nifio que calcule X El nifio completa la
unidades de medicion el area, y perimetro de actividad, dado que se
apropiados para medir diferentes figuras geométricas vio la necesidad de,
algunas magnitudes; releer Y aprender como

X ; se podia sacar el area 'y
Mide magnitudes con el perimetro de las
unidades estandarizadas figuras.
y no estandarizadas;
Estima la medida de
diferentes magnitudes en
situaciones practicas.
Empaca objetos en cajas  Se le colocara al nifio cajas de X El nifio no alcanz6 a
y recipientes variados y  tres tamafios diferentes terminar la actividad,
calcula la cantidad que (gran_Qe, mediana y pejqueﬁa), d_ado que pusimos un
podria caber, para ello tqmblen se le proporciona tl_empo especificoy le

. diferentes elementos los cuales hizo falta colocar alguno
tiene en cuenta la forma deberd empacarlos acorde a la de los elementos en las
y volumen de los objetos  capacidad de cada elemento, la respectivas cajas, sin
aempacar y la forma y volumen de cada uno embargo, supo las que
capacidad del recipiente  de ellos en las cajas pudo ubicar las ubico
en el que se empaca. respectivas. acorde a su peso,
tamafio y volumen.

Diferencia los cuerpos Se le entregara al nifio X El nifio completa la

geomeétricos.

diferentes figuras geométricas,
luego de eso el nifio debera
desplazarse en el sitio de
acuerdo con las indicaciones
que se le dara.
e Triangulo simboliza
la derecha.
e  Cuadrado simboliza
la izquierda.
e Circulo simboliza
hacia adelante.
e Rectangulo simboliza
atras.
e Hexagono simboliza
hacia el centro.

actividad sin embargo,
en ocasiones olvidaba la
funcion de cada figura.
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Compara figuras y
cuerpos geométricos y
establece relaciones y

diferencias entre ambos.

Argumenta las
diferencias entre las
posiciones de las lineas

Al nifio se le daran diferentes
figuras geométricas (cuadrado,
circulo, triangulo, rectangulo,
hexagono) por consiguiente el
debera relacionar estas figuras
con objetos que estén
presentes en el lugar donde
esta.

Se le plasmara al nifio
adivinanzas respecto a
diferentes figuras geométricas
y él debera saber o reconocer
de qué tipo de figura se esta
hablando.

X

El nifio completa la
actividad, sin embargo,
en el tiempo especifico
no logro colocar la
figura geométrica del
circulo en su lugar.

El nifio resolvié la
mayoria de las
adivinanzas, pero en este
caso de las figuras
basicas, pero al
momento de las
adivinanzas de otras
figuras externas el nifio
no logro responder a
estas adivinanzas.

Nivel 6. Mi baul de aprendizajes.



DBA

ACTIVIDAD

Compara y explica caracteristicas
se pueden medir, en el proceso de
resolucién de problemas relativos
a longitud, superficie, capacidad,
velocidad, peso o duracién de los
eventos, entre otros

Utiliza patrones, unidades e
instrumentos estandarizados y no
estandarizados en procesos de
medicion, calculo y estimacion de
magnitudes como longitud, peso
capacidad y tiempo.

Describe y argumenta posibles
relaciones entre los valores del
area y perimetro de figuras planas
(especificamente cuadrilateros).

Realiza estimaciones y
mediciones de volumen,

Metro y regla:

Este enlace te llevara a un juego super divertido en el
que tendras que elegir el instrumento correcto para medir los
objetos que nos muestra el juego.
(https://wordwall.net/es/resource/3945558/qu%C3%A9-
instrumento-usar%C3%ADas-para-medir-estos-objetos)

iAprendamos a leer el reloj!

e En este espacio vamos a hacer nuestra propia creacion
de nuestro reloj, sera algo diferente pero mucho mas
entretenida, porque este reloj no marcaré precisamente
las horas sino los acontecimientos que realizamos a
diario y asi podremos apropiarnos mucho mejor al
concepto del tiempo.

e Desarrollo: Vas a tomar una esfera de carton y, en vez
de escribir los nimeros, dibujaremos las principales
actividades que realizas a lo largo del dia. Por ejemplo,
puedes dibujarte levantandote de la cama, yendo al
colegio, almorzando, haciendo los deberes,
duchandote. ..

e Después, recortas unas manecillas y sujétalas en el
centro. Pidele al nifio que actualice el reloj segln vaya
pasando el dia.

Aqui vamos a aprender a leer el reloj de una manera mas
divertida, asi que vamos...
(https://juegosinfantiles.bosquedefantasias.com/juegos/horas/r
eloj-analogico-hora/index.html)

No convencionales:

e En este enlace encontraras un juego que te ayudara a
conocer y comprender los instrumentos de medida no
convencionales.
(https://www.mundoprimaria.com/juegqos-
educativos/juegos-matematicas/juego-medir-
distancias)

¢Area y perimetro?

e El perimetro es la distancia alrededor de una figura o
forma. El &rea mide el espacio dentro de una figura.

e Desarrollo: Ahora vamos a sacar el area de las figuras,
asi que en muy presente los perimetros que hallamos
en cada figura.

Ten presente esto:
* El area del rectangulo corresponde a la medida de la region
verde, y se obtiene multiplicando la base por la altura.
*El area de un cuadrado es igual al producto de lado por lado.
*El &rea de un triangulo e s igual a la mitad de su base por la
altura.
iVamos a jugar!

e En el siguiente enlace podrés jugar y comprender
sencillamente como sacaremos tanto el &rea como el
perimetro de cualquier figura, asi que vamos...

Aqui podras jugar ylo explorar.
(https://www.cokitos.com/constructor-de-areas/play/)
Unidades de medida:
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capacidad, longitud, area, peso de
objetos o la duracién de eventos
como parte del proceso para
resolver diferentes problemas.

Con este enlace podras aprender un poco mas sobre las
unidades de medida, asi que ingresa y diviértete.
(https://wordwall.net/es/resource/2584905/estimando
-unidades-de-medida)

Anexo E
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