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Resumen

Este proyecto surge, por el interés de fortalecer la prevencion del Abuso Sexual
infantil en la Fundacion CARES ubicada en el barrio la favorita, y se realiza en primer
lugar, un diagnostico/reconocimiento de la forma en la que se ha trabajado la problemaética
a grandes rasgos en los diferentes contextos; por otro lado, se identifican las estrategias con
las que actualmente se cuenta para dar respuesta a la siguiente pregunta: ;Cémo fortalecer
los mecanismos de prevencion del abuso sexual en la Fundacion Cares, con la poblacion
beneficiaria del barrio La Favorita?

Asi mismo, se menciona la articulacion entre la gerencia social y el enfoque de
innovacion social, donde se propone crear una caja de herramientas, para la prevencion que
incluyen taller para los nifios, nifias, jovenes y cuidadores; herramienta tecnoldgica-
pedagogica y didactica, que contenga informacion para la prevencion y el manejo de
situaciones asociadas a este flagelo, se espera que esta herramienta tecnolégica sea
sostenible y genere alertas tempranas y sirva como guia para la toma de decisiones, dado
que permite realizar un analisis de la problemética en mencion, de esta manera se toma
como referente la creacion de programas y proyectos sociales puesto que permite brindar
posibles soluciones a la problematica, puesto que las estrategias y las herramientas
presentes han estado desarticuladas con las necesidades de la poblacién. No obstante, se
describen las falencias a trabajar vistas como oportunidad para intervenir y contribuir en la
transformacion social por medio del fortalecimiento de redes y alianzas que permite generar

estrategias para la prevencion de Abuso sexual infantil.



Palabras claves
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Abstract

This project arises, with the interest of strengthening the prevention of child sexual
abuse in the CARES Foundation located in the La Favorita neighborhood, and is carried out
in the first place, an outline of how the problem has been worked to a great extent in the
different contexts, on the other hand, identifying the strategies that are currently available
to respond to it.

Furthermore, the articulation of social management within the social innovation
approach is mentioned, since it allows an analysis of the problem mentioned, this is the way
in which the creation of social programs and projects is taken as reference, since it allows
to give possible solutions to the problem, because although the present strategies have been
disjointed with the needs of the population. However, the shortcomings to work as an
opportunity to intervene and contribute to social transformation through the strengthening
of networks and alliances that allow the generation of strategies for the prevention of child

sexual abuse are described.

Keywords

Prevention, child sexual abuse, networks, partnerships.



Introduccion

El siguiente proyecto integrador, aborda el tema del fortalecimiento de una red para
la prevencion del abuso sexual infantil, durante el documento sera denominado (ASI)
implementando estrategias desde la fundacion Cares ubicada en el barrio la Favorita,
localidad de los Martires de Bogota D.C. Se realiza con el fin de promover la inclusion de
nifios, nifias y adolescentes junto con sus padres de familia o cuidadores en dado caso,
mediante la creacion innovadora y sostenible de una herramienta para la advertencia y
cuidado de los menores frente a casos o posibles casos de abuso sexual.

Para el cumplimiento de este proposito se realiza una revision documental de esta
problematica a nivel nacional y distrital; asi mismo, se establece que los instrumentos para
la recoleccion de informacion son de cardcter mixto y la herramienta seleccionada, de la
Gerencia Social es la estrategia de redes y alianzas. Para el desarrollo de los objetivos, se
tuvo en cuenta la necesidad de la fundacion y la aspiracion de contribuir en la prevencion
del abuso sexual infantil, en la fundacion Cares.

La fundacion Cares esta ubicada en el barrio la Favorita, localidad de Martinez que
se dedica apoyar a la poblacién infantil que ha sido vulnerada en sus derechos y que hace
parte de la organizacion desde el afio 2020. La Fundacion Cares no cuenta con una eficiente
intervencion en los programas de promocion a la prevencion del abuso sexual infantil en el
que los participantes son menores de edad y no estan presentes los adultos responsables de
ellos, por lo tanto, se precisa que sean participes en los procesos de prevencion para poder
detectar y tratar las tematicas relacionadas al abuso y de esta manera erradicar esta
problematica y no se vuelva a presentar ningun caso de abuso sexual con los nifios y nifias.

La necesidad de este proyecto nace por la iniciativa de dar respuesta al por qué

persiste esta problematica en un contexto legal que prohibe este tipo de abuso sexual
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infantil y que endurece las penas relacionadas con esta vulnerabilidad. Segun la Ley 1236
de 2008 en el Capitulo 11, se describen las penas de los actos sexuales abusivos en menores
de 14 afios con penas que oscilan desde nueve a veinte afios de prision. (Ley 1236.2008)
Se espera, que con la implementacion de la estrategia de Redes y Alianzas se pueda
contribuir en la mejora de la situacion de los actores afectados por medio de la intervencién
de actores interesados en aportar a la solucion; se propone crear una caja de herramientas,
para la prevencion que incluyen taller para los nifios, nifias, jovenes y cuidadores;
herramienta tecnoldgica- pedagogica y didactica, que contenga informacion para la
prevencion y el manejo de situaciones asociadas a este flagelo, se espera que esta
herramienta tecnoldgica sea sostenible y genere alertas tempranas y sirva como guia para la
toma de decisiones.

Asi que, este trabajo investigativo se ejecuta desde la fundacion Cares para producir

un ejercicio de prevencion al abuso sexual infantil a nivel local.

Descripcion del problema y pregunta(s) de investigacion

Identificacion del Problema

El abuso sexual se encuentra como una de las variables de la violencia, de las que
pueden ser victimas nifios, nifias y adolescentes, es un fenémeno el cual no se encuentra
aislado de la realidad, trayendo consigo causas y consecuencias que afecta la dignidad y los
derechos de los nifios y nifias. Es en este sentido, que es importante ahondar en los
antecedentes, en la descripcion del problema y formulacion de la misma; para asi
comprender de qué manera se manifiesta esta problematica del abuso sexual infantil, en los
diferentes contextos y a partir de alli conocer e identificar las diferentes estrategias a

bordar.



Antecedentes
Para tener una vision global de las afectaciones que abarca esta problematica se

realizara un recuento de las cifras encontradas del abuso sexual en Colombiay en
Latinoamérica. Adicionalmente, se planteara las rutas de promocion y prevencion frente a
los abusos y posibles abusos de caracter sexual a nifios, nifias y adolescentes (NNA).

El abuso sexual infantil no es una problematica que se esté presentando
recientemente, sino que se viene evidenciando a través del tiempo. Para sustentarlo se hizo
un rastreo de diferentes investigaciones y se realizaron lecturas de diversas tesis, articulos
web, articulos de revistas cientificas a nivel nacional y Latinoamericano. Estas lecturas
tienen una linea de tiempo desde 1998 hasta 2019, teniendo similitudes en su contenido, las
cuales ayudaron a reconocer la dimensién de la problematica de Abuso Sexual Infantil
(ASI); para este proyecto de investigacion se tuvo en cuenta un lineamiento, la intervencion
en la promocion y prevencion frente a casos abuso sexual en NNA.

De este modo, se hard referencia al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
(2020) quien realiza una mencion que en el afio 2019 se presentaron unas cifras alarmantes
de casos de Abuso Sexual Infantil en el cual se tuvieron que abrir 14.032 procesos para el
establecimiento de derechos de los nifios, nifias y adolescentes victimas de este abuso.

También, se nombra como se evidencid un alto porcentaje de estos casos en el que
se desarrollaron en los entornos mas cercanos como: su hogar, colegio, barrios y lugares
donde frecuentaban. Ademas, otra cifra a destacar fue que la mayoria de los victimarios
eran personas cercanas al menor siendo incluso familiares. Por lo tanto, se acentla la
importancia de la participacion y reconocimiento de los padres en las sefiales que pueden
dar un indicio de abuso y la identificacion del victimario para que se promueva la

intervencion oportuna y mitigar el riesgo.
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Por otro lado, los abusos sexuales a nifios y nifias son un tipo de maltrato infantil
segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Los nifios y nifias no han sido siempre
objeto de proteccion, al contrario, se puede concluir que a lo largo de la historia los nifios y
nifias han sido victimas de todo tipo de abusos y vejaciones, incluido los abusos sexuales.
Puesto que a lo largo de la historia de la infancia es una pesadilla de la que hemos
empezado a despertar hace muy poco. Cuanto mas se retrocede en el pasado, més bajo es el
nivel de la puericultura y mas expuestos estan los nifios a la muerte violenta, al abandono,
los golpes, al temor y a los abusos sexuales.

De acuerdo con la premisa anterior, el Abuso Sexual Infantil a transversalizado la
historia. Es decir, es un fendmeno gue no se presenta en la modernidad, sino que viene de
década en década, trayendo consigo mas brechas en la atencion y prevencion del problema
en mencién, por ende, es importante crear estrategias para mitigar, y prevenir el abuso, pues
si bien las cifras reportadas de nifios y nifias abusados sexualmente son alarmantes a nivel
mundial, en Colombia cada 14 minutos es abusado un nifio o nifia y solo entre el 5y el 10
por ciento de los casos es denunciado (Semana, 2007).

Infortunadamente no hay una definicion de ASI universalmente aceptada y hay una
falta de especificidad en la investigacion de los sintomas y de los niveles de severidad del
ASI, por tanto, es dificil la interpretacion y comparacién de los estudios.

Ahora bien, de acuerdo con Carvalho y Ramirez (2019) mediante un grafico
realizan la representacion de los casos de abuso sexual infantil desde el afio 2015 hasta el

afno 2019 en el cual se presenta lo siguiente:

Figural
Abuso sexual infantil de nifios, nifias y jovenes afios 2015-2019
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Nota. En la imagen se visualizan los casos de abuso sexual infantil que se presentaron a
diario afio tras afio ente el 2015 y el 2019, donde se puede evidenciar que las cifras se
encuentran entre 53 y 62 casos.

En el grafico anterior se evidencia gque entre los afios 2015 y 2019 hubo alrededor de
91.982 casos de abuso sexual infantil, en el cual los autores afirman que estos datos se
extrajeron de Medicina legal y Ciencias forenses. Asi mismo, se evidencian los casos
diarios en el que la mayoria de victimas eran nifias y de las cuales, un promedio de 23.923
se convirtié en madres entre los 10 y 14 afios.

También, es importante considerar los programas para la orientacién en educacién
sexual y reproductiva llevados a cabo por la Alcaldia mayor de Bogota para alrededor de 70
colegios de la localidad de los Martires. Teniendo en cuenta a la Secretaria de Integracion
Social (2017) afirma que este se establecié una estrategia llamada “Félix y Susana” en la

gue se busca la prevencion del abuso sexual en menores entre 6 y 17 afios. Ademas, se
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implemento el fortalecimiento a los derechos sexuales y reproductivos en los colegios
distritales de la localidad a través de la realizacion de talleres considerando la vinculacion

de los estudiantes, docentes, directivos y padres de familia.

Descripcion del problema
Este proyecto de Investigacion nace en el marco de la culminacion de la

Especializacion en Gerencia Social, tiene una afinidad con indagar el tema de Abuso
Sexual Infantil, ademés que la indagacion se va a realizar en la fundacion CARES la cual
esta ubicada en el barrio La Favorita en la localidad de Los Martires en Bogota, Colombia.

El barrio La Favorita es un lugar donde permean probleméticas como delincuencia,
consumo de sustancias psicoactivas, habitabilidad de calle, explotacion sexual comercial y
hacinamiento, asi que, hace del contexto un espacio de riesgo permanente para nifios, nifias
y adolescentes expuestos a violencia y abusos. La fundacion lleva trabajando esta
problematica alrededor 23 afios, dando posibles soluciones para mitigar el Abuso Sexual en
NNA, esto lo realiza mediante el desarrollo alternativas orientadas al mejoramiento de la
calidad de vida, a través de procesos de prevencion e inclusion social con poblacién en
situacion de alta vulnerabilidad y riesgo psicosocial.

Por consiguiente, el abuso sexual infantil ha tomado gran importancia debido a que
es un fendmeno social que esta ultrajando y denigrando a la infancia colombiana y esto ha
hecho que las instituciones encargadas de estos casos visibilicen las iniciativas para
prevenir y atender esta situacion.

De acuerdo con lo anterior, es importante retomar que la Fundacién no ha abordado
a profundidad la problematica de Abuso Sexual por diferentes causales directas e indirectas
en las que se mencionan (falta de recursos, extension a nivel local, articulacion

interinstitucional y comunitaria, reconocimiento ante la comunidad e instituciones locales y
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distritales). Es por ello, que surge la necesidad de realizar una intervencién con la
poblacidn beneficiaria de la fundacién (NNA y padres de familia o cuidadores) para
promover la educacion sexual responsable por parte de los adultos a los menores y que
estos ultimos identifiquen comportamientos inadecuados hacia su cuerpo o integridad.

El abuso sexual de nifios, nifias y jovenes es uno de los problemas maés graves de
salud publica y derechos humanos en Latinoamérica segun la Organizacion Panamericana
de la Salud (OPS), no solo con la frecuencia con la que presenta sino, por las consecuencias
que trae para la salud fisica, mental, psicolégica y en contexto social en el que se desarrolla
(2001). En Colombia se reportaron 30.000 casos de abuso sexual en el 2004. Segun
medicina legal, en el 2003, se present6 un promedio mensual de 1.187 dictdmenes
sexologicos, cifra que equivale a un abuso sexual cada dos horas. EI 57% de las victimas
conocia al agresor y de estos el 12% fue el padre; 14% el padrastro, y el 25 % otro familiar.
Ante la contundencia de los datos que, segun el ICBF, solo alcanzan a registrar un 5% de
los que realmente ocurren. (Equipo de comunicaciones de Antioquia toma la palabra,
2006).

Prevenir el abuso sexual infantil es una labor compleja, puesto que afecta no sélo a
los profesionales, sino que ha de desarrollarse involucrando a los distintos agentes sociales
de la comunidad, por ende es importante ahondarlo.

De acuerdo con Acufia (2014),el objetivo principal de los programas educativos es
brindarles a los nifios y nifias las herramientas necesarias para que aprendan a identificar
situaciones de peligro, transgresion de limites, tocamientos inapropiados o tacticas que el
abusador pueda implementar para llevar a cabo su cometido. Se cree que los nifios y nifias
mas pequerios son incapaces de diferenciar el contacto sexual inapropiado de una relacion

de carifio, por lo que estos programas funcionan modificando dicha situacion. También
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hacen evidente la problematica del abuso sexual y consisten en ensefiarle a los nifios y
nifias sus derechos, cOMo oponerse a esos contactos y como buscar ayuda; de esta manera
también se estarian reportando mas los casos de abuso sexual, aminorando la gravedad de
las consecuencias, disminuyendo los sentimientos de culpa y vergiienza y mitigando la
estigmatizacion. (parr. 48).

A lo que hace mencidn la cita anterior es como mediante los programas de
promocion y prevencion (PyP) se pueden trabajar con los NNA para gque identifiquen
conductas inapropiadas hacia su integridad, orientdndose a buscar ayuda para manejar estos
casos de abuso si se llegan a presentar en alguin momento de sus vidas.

Por ultimo es importante mencionar la Fundacion CARES, puesto que es la
institucion desde la cual se realizara el proyecto de investigacion, ya que su objetivo
principal es brindar orientacion y asistencia preventiva e Inclusion Social a nifios, nifias y
jévenes entre 6 y 17 afios con la finalidad de otorgar un acompafiamiento y fortalecimiento
de las responsabilidades y/o actividades académicas, a través de procesos de formacion
integral, se encuentra ubicada en la calle 15 N° 15 - 39 en el barrio la Favorita, en la
localidad 14 de Martires; segun datos obtenidos por la Secretaria de Planeacién, de la
localidad de Martires, esta Limitada al norte con la localidad de Teusaquillo, al sur con la
localidad Antonio Narifio, al oriente con la localidad Santa fe y al occidente con la

localidad de Puente Aranda en el centro de la ciudad de Bogota.

Formulacion del problema
¢ Como fortalecer los mecanismos de prevencion del abuso sexual en la Fundacion

Cares, con la poblacion beneficiaria del barrio La Favorita?

Supuesto o Hipotesis de Mejora:
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A traveés de la estrategia de redes y alianzas se espera fortalecer los mecanismos de
prevencion del abuso sexual infantil en menores de 6 a 17 afios en la Fundacion Cares del
barrio La Favorita, contribuir en la intervencion y de este modo erradicar la problematica
de abuso sexual infantil.

Es importante que la fundacidn contribuya con la implementacion de proyectos
dirigidos no solo a los menores, sino que sean participes los cuidadores o padres de familia
para que se esta manera se evidencie una conciencia colectiva y se logre erradicar esta
problematica.

Por esta razon desde el enfoque de innovacidn social y la estrategia de redes y
alianzas se propone una hipétesis de mejora, la cual es crear una caja de herramientas, para
la prevencion que incluyen taller para los nifios, nifias, jévenes y cuidadores; la
herramienta tecnoldgica- pedagogica y didactica, contiene informacion para la prevencion y
el manejo de situaciones asociadas a este flagelo, se espera que esta herramienta
tecnoldgica sea sostenible y genere alertas tempranas y sirva como guia para la toma de
decisiones, de esta manera se toma como referente la creacion de programas y proyectos
sociales puesto que permite brindar posibles soluciones a la problematica, con el fin de
contribuir en la transformacion social por medio del fortalecimiento de redes y alianzas que

permite generar estrategias para la prevencion de Abuso sexual infantil.
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Justificacion

Se realiza este proyecto integrador, para fortalecer los mecanismos de prevencion
del abuso sexual de los nifios, nifias y jovenes de la fundacion CARES, que se encuentra
ubicada en el barrio la Favorita, 2 a que se evidencia una debilidad en el programa de
promocion y prevencion de esta problematica. Asi mismo, se busca promover una
participacion activa tanto de los nifios, nifias y jovenes, como de sus cuidadores, con el fin
de lograr una disminucion en los casos de abuso sexual infantil que se presentan en esta
poblacién. Lo cual se fundamenta desde la Constitucién Nacional donde queda
explicitamente estipulado que todos los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a la
vida, a la salud, a la educacidn, a la proteccion, a la alimentacion, a la recreacion, etc.

Por lo cual, se quiere resaltar que para que se cumplan esos derechos los adultos
deben acatar el deber de proteger esos derechos activando rutas, estrategias y/o programas
que logren respetar dichos Derechos, ya que, los adultos son los que cuentan con las
herramientas necesarias y suficientes para detener esta problematica.

Los derechos encuentran en la calidad de vida una expresién no solo de lo que
resulta indispensable para la realizacion de lo humano, sino una forma para visibilizar y
hacer explicito el proposito de lograr la plenitud y satisfaccion individual y colectiva en el
ejercicio de los derechos y por tanto, en el desarrollo que cada persona y colectivo tiene
proyectado alcanzar a partir de sus fortalezas, expectativas e intereses.

Dado lo anterior, se evidencia la necesidad de implementar un enfoque de
innovacion social que permita fortalecer los mecanismos de prevencion que se realizan
actualmente en la institucion y se generen nuevas estrategias, incrementando la conciencia

colectiva de la poblacién, frente a esta problematica.
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De esta manera, este proyecto integrador, se orienta bajo el instrumento de Redes y
Alianzas de la Gerencia Social, que busca generar relaciones estratégicas con otras
instituciones, para fortalecer los mecanismos de prevencion que se manejan en esta
organizacion. Asi mismo, las herramientas que se van a implementar en este proyecto
seran; el diagndstico de necesidades, identificacion de actores, formulacion de la estrategia,
elaboracion de la matriz de aliados y seméaforo de alianzas.

En el diagnostico de necesidades se evidencia que en la fundacion Cares hay una
debilidad en los programas de prevencion al abuso sexual infantil, en el que no se
profundiza la tematica ni se realiza una inclusion a la poblacion, cabe mencionar que por el
contexto en el que se encuentra la fundacion es importante trabajar la tematica, puesto que,
los NNA estan un poco mas expuestos a las diferentes problematicas que pueden conllevar
a casos de abuso sexual.

En cuanto a la identificacion de los actores, se tiene en cuenta principalmente a los
asistentes a la fundacion y las personas encargadas en los NNA quienes seran los
beneficiados del programa de promocion y prevencién del abuso sexual infantil en el que
puedan detectar sefiales de posibles abusos y de este modo accionar mecanismos para
atender la situacion, desde la fundacion Cares quienes estan interesados en la
implementacién de los programas para la contribucion en la mitigacion de este fendmeno
social, ademas les permite aumentar sus redes locales y distritales logrando una articulacién
y reconocimiento institucional con un enfoque pedagdgico y dinamico didacta.

Uno de los propdsitos de este proyecto es aportar desde la visibilidad de la misma
para que la fundacidn sea reconocida por la secretaria de integracion social y participar en

los programas y proyectos que se generan frente a este tema.
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Por otro lado, es importante resaltar la pertinencia de la Gerencia Social dado que
permite realizar un andlisis de la problematica social mencionada, como medio para crear
nuevo conocimiento que sirva a la gestion social, comunitaria y organizacional, en el marco
de la Gerencia Social, puesto que los programas y proyectos sociales que se han venido
trabajando para dar posibles soluciones a la problematica, han estado desarticuladas con las
necesidades que presenta la poblacion. Ademas, el disefio de los planes, programas y
proyectos se encuentran en un grado de desarrollo incipiente, caracterizado por la ausencia
de redes y alianzas interinstitucionales que brinden facilidad financiera y de desarrollo
sostenible, es por esta razon que se piensa un proyecto investigativo eficaz y eficiente para
generar un impacto positivo en la comunidad.

Por esta razon, se tiene en cuenta la Innovacion Social ya que busca fortalecer
capacidades para la apropiacion del conocimiento generando empoderamiento en las
comunidades o grupos a intervenir, debido a que con estas nuevas competencias los actores
involucrados pueden ejecutar ellos mismos acciones para su comunidad lo cual hace que
ellos se sientan parte de la innovacion permitiendo su desarrollo. Cabe destacar que dentro
de esta innovacion, se tienen en cuenta la replicabilidad, sostenibilidad en tiempo y en
recurso, si bien los recursos permiten mantener la solucion a largo plazo, la viabilidad y
eficiencia, es decir el manejo adecuado de los recursos e impacto, permiten al Gerente
Social realizar una intervencion que beneficie no solo a la comunidad sino también a la
fundacidn, siendo este proyecto una fuente de interés para las personas y otras fundaciones
en busca del bienestar social.

Por otra parte, desde el enfoque transversal de accion sin dafio, se logra realizar una
reflexion acerca del quehacer profesional e interdisciplinar y su manera de relacionarse con

los diferentes actores sociales, es decir promover una accién coherente, responsable y ético-
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moral frente a la gestion social, logrando un efecto positivo sin mayores implicaciones en
términos de nuevos problemas generados mayor magnitud del problema, por lo que se debe
tener en cuenta el analisis integral de la situacion.

Es por esto, que la intervencion desde la Gerencia Social permite planear, ejecutar y
evaluar programas y proyectos guiados a fomentar el desarrollo humano y el bien comuan
dando garantias a los derechos que permean a nivel social, con el fin de dar respuesta a los
objetivos de desarrollo sostenible (educacion de calidad, salud y bienestar).

Continuando lo anterior, la afinidad que tiene el proyecto de investigacion con los
Obijetivos de Desarrollo Sostenible- ODS es bastante amplia ya que este le aporta una
pertinencia y vinculacion al proyecto, asi que se tienen en cuenta los siguientes objetivos:
salud y el bienestar, ciudades y comunidades sostenibles y alianzas para lograr objetivos.
De este modo, se tiene en cuenta el objetivo de salud y bienestar ya que mediante este
proyecto se pretende mejorar estas condiciones inicialmente de los nifios, nifias y
adolescentes, teniendo en cuenta el cuidado como elemento indispensable para el desarrollo
de las personas. En un segundo momento, el objetivo de ciudades y comunidades
sostenibles es importante en este proyecto ya que lo que se busca es mejorar la seguridad y
la sostenibilidad de las comunidades garantizando una sociedad segura y asequibles y el
mejoramiento de los asentamientos marginales. También incluye realizar inversiones en
programas y proyectos sociales donde no se vulneran los DDHH de las comunidades como
lo es en este caso los participantes de la fundacion Cares que habitan en un contexto
vulnerable. Como tercer momento, tenemos el caso de las alianzas para lograr los objetivos
y este es el que mas se relacionan con el enfoque y el instrumento del proyecto, puesto que
este le apunta a intercambiar ideas y propiciar la innovacion. Desde el fortalecimiento de

las politicas publicas y los proyectos sociales y locales como lo es este mismo.
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Cabe resaltar que la Fundacion CARES cuenta con participantes de los 6 a los 17
afios de edad, quienes se cuestionan a partir de sus experiencias en el sector y lo que
implica vivir en una zona de tolerancia, la importancia de este proyecto que busca
fortalecer las estrategias de redes y alianzas para los mecanismos de prevencion del Abuso
Sexual Infantil, logrando fomentar el cuidado del cuerpo y la prevencién del abuso sexual,
como se puede evidenciar segun la noticia que publica el diario EI Tiempo donde menciona
algunos testimonios de los habitantes del barrio la Favorita en los que:

Sefialan que en la zona operarian al menos tres ollas de microtrafico a lo largo de las

calles 15, 17A y 18. También se habla de deshuesaderos de motos, ventay compra

de elementos robados y bandas de delincuentes que llegan a comprar droga o a

esconderse de las autoridades en alguna de las residencias de mala muerte que

pululan en el sector (El Tiempo, 2019, parr. 10).

A partir de este planteamiento se busca que los menores de edad asuman su cuerpo
con practicas de autocuidado, de acuerdo con los conocimientos y herramientas que brinda
la institucion, para enfrentarse a este tipo de situaciones segln nota de prensa del diario El
Tiempo del (2019) la primera zona declarada como “zona de tolerancia”, esta ubicada en el
sector conocido como la Alameda, limites de las localidades de Santa Fe y Los Martires.
Comprende las calles 19 a 24 y la Caracas a la carrera 17, en las que se autorizé el ejercicio
de Trabajo sexual de acuerdo con la clasificacidn de usos del suelo que establece el Plan de

Ordenamiento Territorial (POT).
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Objetivos
Objetivo General
Generar una estrategia de Redes y Alianzas para el fortalecimiento de los

mecanismos de prevencion del abuso sexual infantil en menores de 6 a 17 afos en la

Fundacién Cares del barrio La Favorita.

Objetivos Especificos
1.Indagar las trayectorias de los proyectos metodoldgicos e investigativos

implementados en los ultimos 5 afios, en pro de la prevencidn del abuso sexual infantil, en
la fundacion Cares.

2. ldentificar las sefiales de riesgo frente al abuso sexual infantil de acuerdo al
disefio metodologico implementado en la fundacion Cares para reforzar su proceso de
intervencion con los participantes.

3. Analizar mecanismos que posibiliten establecer redes y alianzas, logrando una

articulacion interinstitucional para generar recursos sostenibles en la fundacién Cares.

Marco tedrico

A continuacion, se hace una relacién de los referentes y conceptos tedricos que se
desarrollaran en el proyecto, en el objeto de estudio y las categorias de analisis; el objeto de
estudio, del presente proyecto son los mecanismos y estrategias de prevencion que ha
desarrollado la fundacion CARES en los ultimos 5 afios frente al abuso sexual infantil. Las
categorias de analisis son: Prevencion, abuso sexual infantil, redes y alianzas.

Para lograr un proyecto con resultados eficientes y que crezca continuamente de
acuerdo a la evolucion de la comunidad sus necesidades e intereses, es necesario la
construccidn de alianzas y redes; alianzas que deben ser realizadas con objetivos, misiones

y visiones claros entre las partes relacionadas, un acuerdo previo acerca de la
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administracion y el manejo de la alianza, ademas de que ésta administracion debe ser por
separado y liderado por una de las partes, para que la meta no se pierda de perspectiva y se
Ilegue a su fin.

Mundialmente se han logrado observar varias alianzas y organizaciones que han
demostrado el poder y los alcances a los que se puede llegar con la unidn estratégica entre
varios interesados en un mismo fin. Por ejemplo, la UNICEF, como organizacion mundial
posee un gran alcance internacional ademas de que se involucra activamente en proyectos,
programas Y actividades que se desarrollan dentro de sus objetivos;

“UNICEF resalta y apoya la alianza nacional contra todas las formas de violencia

hacia nifias, nifios y adolescentes, liderada por el ICBF y lanzada hoy por la

Presidencia de la Republica.

Esta alianza nacional busca unir los esfuerzos de toda la sociedad colombiana para

proteger de la violencia a todos los nifios, nifias y adolescentes, mediante una mayor

y sélida articulacién de la sociedad civil, las familias y las instituciones para que

puedan crecer seguros y protegidos” (ONU, 2019)

Ademas, se debe tener en cuenta la ganancia de trabajar en grupos conformados
interdisciplinariamente resaltando los conocimientos y saberes de cada una de las partes
que conforman la estructura de la alianza. En palabras de Dabas (1998): “Cada miembro
del colectivo se enriquece a través de las multiples relaciones que cada uno de los otros
desarrolla, optimizando los aprendizajes al ser éstos socialmente compartidos”.

Por supuesto que cuando la organizacion es a un nivel nacional se logran observar
otras ventajas y es que se profundiza en casos especificos de la comunidad, donde las
particularidades de los involucrados, actores y/o grupos sociales son tenidos en cuenta

dentro de un contexto historico estudiado y analizado a profundidad; el ICBF, Instituto
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Colombiano de Bienestar Familiar desarrolla varios proyectos que van de la mano con la
mision de UNICEF, ademas de implementar los estipulados legales referentes a los
Derechos Humanos de los nifios, nifias y adolescentes estipulados en la Constitucion
Nacional: Derecho a la Vida, Derecho a la Salud, Derecho a la proteccion, Derecho a la
Educacién, entre otros. Lo anterior se evidencia en la jornada realizada en conjunto entre
estas dos organizaciones, con la finalidad de hacer un seguimiento a las estrategias para la
prevencion de violencias en contra de las nifios, nifias y adolescentes en sus respectivos
territorios:

“los equipos territoriales, con el apoyo técnico del ICBF y de UNICEF, avanzaran

en la formulacion de proyectos tipo en prevencion de violencias y en la

conformacién de un Banco de buenas practicas municipales, a ser postuladas en la

version 2021 de Territorios Amigos de la Nifiez” (ICBF, 2020)

Dentro de este proyecto; Territorios Amigos de la Nifiez (TAN) se resaltan dos
objetivos que van de la mano con los planteados en esta de tesis: “Establecer procesos de
mejoramiento continuo de los territorios en la garantia de los derechos de las nifias, nifios y
adolescentes y Fortalecer las capacidades de gestion de los territorios para proteger los
derechos de las nifias y las mujeres en los distintos entornos.” (UNICEEF, s.f.)

Por lo que se quiere profundizar en estos Derechos mencionados anteriormente en
especial en nuestro grupo objetivo, ya que, el rango de edad abarca las primeras etapas de
vida donde es muy importante el tipo de informacion, experiencias y acciones que se les
ofrece; este aspecto es muy importante en la actualidad, ya que todos estamos rodeados y
sobrecargados de informacion de toda indole, por lo cual es necesario formar y otorgar las

herramientas necesarias para que todos tengan la capacidad de escoger especificamente la
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verdad basada en su contexto y realidad, aun mas cuando los infantes no tienen la
capacidad de racionar o cuestionar lo correcto o incorrecto.

Por lo cual existe una politica especifica para este grupo social; La politica de
Infancia y Adolescencia esta disefiada para prevenir y solucionar las dificultades que
afectan a la infancia y a la adolescencia en el distrito capital tales como: Mortalidad de
madres en gestacion, mortalidad infantil, maltrato infantil, abuso infantil, explotacion
sexual comercial (ESCNNA) y la trata de Nifios, Nifias y Adolescentes, trabajo infantil,
siendo estas enfocadas en grupos etarios.

Es fundamental para la politica publica asegurar las mejores condiciones para los
entornos donde los nifios, nifias y adolescentes van a explorar y afianzar todas sus
potencialidades y cualidades, asegurando el buen progreso en cuanto a salud, educacion,
proteccion y recreacion.

Teniendo en cuenta la influencia de la sociedad sobre el individuo y la tendencia
que se tiene de aprender por medio de la imitacion, en algunas ocasiones no solo se
aprenden cosas como caminar, hablar y leer sino también las vistas incorrectamente por la
sociedad como la agresion y la violencia. Por lo cual el educar y realizar acciones positivas
es necesario para mejorar el contexto en el que se desenvuelven el grupo objetivo y la
intervencion hecha sea bien ejecutada.

Dentro de los conceptos de violencia y agresion, historicamente se han manejado
muchos similes y distintas definiciones, pero aqui se quiere resaltar la diferenciacion e
importancia de determinar lo que esta bien y lo que estad mal, desde un punto de vista ético
y cultural. Lo cual se enfrenta a varias adversidades como la indiferencia de la sociedad
frente a los fendomenos y problematicas sociales con frases como; “Yo no digo nada, porque

9 ¢ 9 ¢

eso es cosa de la familia”, “cada uno vera como cria a sus hijos”, “a mi me pegaban de
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chiquito y sali bien”, es decir, sea ha naturalizado la violencia por lo cual denunciarlo no es

una decision sencilla de tomar. Las tradiciones son construidas histéricamente por las

fuerzas que ejerce la sociedad sobre el individuo de diferentes formas:
“La propuesta de Raven (2008), que trabaja junto con John French desde finales de
la década del cincuenta en la identificacion de unas bases sobre las cuales se erige el
poder bajo una concepcion de modelo interpersonal. Estos autores, en sus trabajos
iniciales, se aproximan al concepto de influencia social, definiéndolo como “un
cambio en la creencia, actitud, o comportamiento de una persona (el ‘blanco’ de la
influencia), que resulta de la accion de otra persona (el agente que influye)” (Raven,
2008, p. 1, como se citd en Marifio, 2014, p. 124).

Y esto se ve maximizado por las tradiciones socioculturales que pueden ser
explicadas desde la teoria desarrollada por Berger (1971), donde la sociedad forma o
construye ciertas normas y cuando estas se salen de ciertos margenes imaginarios son
rechazadas:

“Y sobre todo, la sociedad se manifiesta por su poder coercitivo. La prueba final de
su realidad objetiva es su capacidad de imponerse al rechazo de los individuos. La
sociedad dirige, sanciona, controla y castiga la conducta individual. En sus mas
poderosas apoteosis (término que no ha sido elegido descuidadamente, como
veremos mas adelante), la sociedad hasta puede destruir al individuo. (p. 24).

Para evitar esa destruccion es necesario que la alianza conformada sea enfocada en
el sector poblacional y la temética de accion, con la finalidad de que los objetivos
planteados sean comprendidos y desarrollados en su totalidad por todos los integrantes y

actores involucrados.
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Los aliados que se buscan en este apartado son aquellos que desarrollen temas como
la convivencia, dialogo entre pares, fortalecimiento de valores como el respeto, la
confianza, la solidaridad, etc. Un tema a resaltar es la paz, o el concepto de construccion de
paz: Teniendo presente el contexto historico colombiano, la violencia y el conflicto armado
han hecho gran parte dentro de este, y una manera de aportar a su erradicacion, es ensefiarle
las causas y consecuencias de ellos, abriendo los espacios y momentos para el dialogo e ir
en contra de la repeticion y/o promulgacion de este fendmeno social.

Lo cual, se puede abordar desde el aspecto cultural donde se resalte lo autéctono de
la region, grupos u organizaciones que mantienen vivas las tradiciones, la promulgacion de
la historia y construccion de memoria para ir en contra del olvido.

Con respecto a la solucion del problema de Abuso Sexual Infantil se quiere
especificar que el camino a seguir es aquel en el que se enfoca en la prevencion de aquel y
no en el castigo después de que suceda, por lo cual, los conceptos de promocién y
prevencion son importantes para implementar en la fundacion, debido a que estos brindan
una orientacion y aportan un saber para las personas beneficiarias en cuanto a educacion
sexual. La prevencion es mencionada como uno de los puntos importantes a la hora de
tratar la problematica de la violencia sexual y esta debe ser socializada con toda la
comunidad;

“Algunos programas de prevencién de la violencia sexual con hombres y nifios

incluyen Gnicamente a hombres y nifios; otros incluyen a mujeres y nifias junto con

hombres y nifios. La evidencia revela que ambos métodos pueden funcionar cuando
incluyen un claro enfoque en los derechos, cuando efectlan investigaciéon formativa
apropiada sobre las normas importantes, y cuando se mantienen centrados en el

cuestionamiento del poder” (Ligiero, Hart, Fulu, Thomas y Radford, 2019)
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Por otro lado, segun Eslava (2002) menciona que la promocion y prevencion logran
ocupar un lugar importante en el sistema de salud, ya que estan en permanente desarrollo.
La promocion inicialmente tiene que ver con el componente curativo que hay en los
sistemas de salud que intentan superar la imagen negativa que se tiene como lo opuesto a la
enfermedad, asi que, ha buscado nuevas maneras para plantear la salud como una realidad
propia, como vivencia de bienestar y con un resultado de interacciones biologicas y
sociales.

En un segundo momento, la prevencion esta referida a medidas y técnicas que se
adaptan para evitar que aparezca la enfermedad, ademas se busca establecer la causa de esta
y con esto detener su avance en caso de que aparezca, en estos casos se procede a realizar
tratamientos de rehabilitacion y prevencion de secuelas y a la vez fomentar educacién y
proteccién a la salud para poder tener un seguimiento que permita determinar los factores

de riesgo.

Disefio metodoldgico
Tipo de investigacion

Este proyecto integrador se acoge a la investigacion Descriptiva, pues parte de la
observacion de la intervencion de programas de promocion y prevencion del Abuso Sexual
Infantil en la localidad de los Matrtires, barrio La Favorita, fundacién Cares. Asi que se
pueden evidenciar algunas falencias en la ejecucion de los proyectos, por ende, surgen las
inquietudes como: ¢ Se esta realizando inclusién en los procesos pyp de los padres de
familia y cuidadores de los nifios, nifias y adolescentes pertenecientes a la fundacion? ;Qué
equipo interdisciplinario formula estos programas? ¢ Cuales son los resultados de los
programas que se han ejecutado anteriormente?
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La investigacion de tipo descriptiva trabaja sobre realidades de hechos, y su
caracteristica fundamental es la de presentar una interpretacion correcta. Para la
investigacion descriptiva, su preocupacion primordial radica en descubrir algunas
caracteristicas fundamentales de conjuntos homogéneos de fendmenos. Es por esto que, en
las ciencias sociales, los estudios descriptivos se realizan mediante una medicion precisa de
una o mas variables en alguna poblacién definida o en una muestra de dicha poblacion. La
descripcion es un discurso que evidencia y significa el ser de una realidad a traves de sus
partes, sus rasgos estructurales, sus cualidades, sus propiedades, sus caracteres estructurales

0 sus circunstancias. (Tinto,2013).

Frente a la postura de los autores en la cita anterior se puede decir por un lado Tinto,
manifiesta que la investigacion descriptiva versa sobre aspectos muy puntuales de la
realidad, y que de los mismos se deducira una especie de conclusiones puntuales y enfaticas
destinadas a exaltar las caracteristicas del fendmeno, y como su nombre lo dice describe lo
que antecede al problema a trabajar. Ademas, este concepto afiade otra clase de rasgos, cual
es la utilizacion de métodos sistematicos, o lo que es lo mismo, la estructuracion de un
orden acorde al cual se realizara el abordaje de la realidad y se hara la respectiva captacion
de los elementos que conforman la problematica, haciendo referencia a los fendmenos y su
respectiva caracterizacion, pero ademas de ello, sefiala que este tipo de estudio puede

presentar niveles de profundidad dependiendo del abordaje que se le brinde.

Enfoque de la Investigacion

El enfoque del proyecto es Mixto, debido a que esta investigacion tiene indicadores
subjetivos que parten desde las causas de la problematica, llegando a la recopilacion de
datos de la realidad social que esta en este entorno destacando cualidades que pueden ser
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significativas para detectar sefiales de abuso o cOmo se estan presentando los casos también
teniendo en cuenta que caracteristicas de intervencion han dado buen resultado y se puede
seguir implementando y cuales no para reformar las estrategias y metodologias. Por otro
lado, lo cuantitativo ya que este es objetivo al momento de recopilar cifras y datos de los
anteriores PyP que se han dado a nivel institucional donde se reflejan en las estadisticas y
resultados de los procesos que ha llevado a cabo la fundacion, en donde se reflejan que

resultados han tenido los programas de promocién del abuso sexual infantil.

De acuerdo con (Chen 2006, como se citdé en Hernandez, 2014). El enfoque de
investigacion mixta es la integracion sistematica de los métodos cuantitativos y cualitativos
en un solo estudio con el fin de obtener una "fotografia" méas completa del fenémeno. Estos
pueden ser conjuntados de tal manera que las aproximaciones cuantitativa y cualitativa
conserven sus estructuras y procedimientos originales (“forma pura de los métodos
mixtos™). Alternativa entre, estos métodos pueden ser adaptados, alterados o sintetizados
para efectuar la investigacion y lidiar con los costos del estudio ("forma modificada de los
métodos mixtos”). De acuerdo con lo anteriormente mencionado la metodologia tiene un
corte mixto, con un alcance descriptivo donde se recolecta informacion y se miden

variables del estudio. (Sanchez, Cruz y Wilches,2019).

En otro orden de ideas es importante ahondar en relacion al enfoque de derechos
pues si bien, la violencia en su particularidad ya vulnera los derechos de las personas, la
violencia sexual en NNA, no es ajena, de manera que se debe priorizar el desarrollo de un
entorno protector que identifica y refuerza los componentes principales que pueden
proteger a los nifios, nifias y adolescentes generando acciones con gran impacto sobre el
bienestar de los mismos, es decir preservar un contexto donde goce de igualdad de
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derechos que tiene sin ser discriminado, en otras palabras el enfoque de derechos supone
programas mas integrados, que aborden los problemas desde varios aspectos educacion,

salud, proteccion de la vida, la integracion, derechos sexuales y reproductivos.

Meétodo del objeto de estudio

El método para este proyecto integrador, es el inductivo, puesto que Hernandez
(2014) afirma que los disefios investigacion-accion también representan una forma de
intervencion y algunos autores los consideran disefios mixtos, pues normalmente recolectan
datos cuantitativos y cualitativos, y se mueven de manera simultanea entre el esquema
inductivo y el deductivo (p.533). Teniendo en cuenta lo anteriormente mencionado esta es
una descripcion del proceso de construccion de un proyecto investigativo, mediante el cual
se realiza una observacion y lectura de la realidad social en la cual se logra evidenciar que
en la fundacion Cares se requiere generar estrategias de redes y alianzas para el
fortalecimiento de los mecanismos de prevencion del abuso sexual infantil menores de 6 a
17 afios en el barrio La Favorita. A partir de la ejecucion del proyecto se comprobara o se
falseara si el método planteado dio cumplimiento a los objetivos y contribuyd en el
empoderamiento de la comunidad esto se vera evidenciado en las tasas de abuso sexual
infantil, en donde se refleje si fue eficaz o hay que seguir trabajando en los mecanismos de

prevencion.

Metodologia:

Para el desarrollo de los objetivos de investigacion, se plantea una metodologia
triangular que integra aspectos cuantitativos y cualitativos, con relacion a la investigacion
se cuenta con indicadores cualitativos que parten desde las causas de la problematica,
Ilegando a la recopilacion de informacion por medio de los diferentes instrumentos, como
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la revision documental, encuestas y entrevistas; con el fin de identificar nuevas causas que
permean esta problematica. Por otro lado, se maneja lo cuantitativo, mediante la
recoleccion de cifras frente a casos de abuso sexual infantil y de los procesos realizados
con relacién a la promocidn y prevencion de esta problematica a nivel institucional, asi
mismo, se busca evidenciar las iniciativas que ha llevado a cabo la fundacion CARES y

analizar los resultados que se han obtenido de estos.

Por otra parte, es importante mencionar que las herramientas metodologicas
utilizadas para mapear y clasificar actores que aportan a la realizacion del proyecto fueron
la herramienta informatica “UCINET 6.8” la cual permiti6 obtener las medidas de
tendencia estadisticas para realizar el analisis pertinente. Esto se logra con otras
aplicaciones o programas como lo son: Excel y NetDraw 1.48, esta Gltima nos permite
generar graficos de la red los cuales pueden ser exportados o grabados en diferentes
formatos para presentacion.

De este mismo modo, para realizar el analisis de redes y alianzas, se uso la
herramienta “Semaforo Nacional de Alianzas”, la cual permite medir el grado de desarrollo
de una alianza e identificar casos exitosos de alianza entre el sector publico, el sector
privado y organizaciones ciudadanas. Con el fin de promover la adopcion de las alianzas
como una forma efectiva de intervencion social y lograr establecer las acciones que se
deben emprender para mejorarla. Esta herramienta fue elaborada por la Fundacién Corona

y el Banco Mundial.

Disefio
La pertinencia del disefio en esta investigacion es mixta pues si bien, implica la

recoleccion de datos, analisis e integracion de los datos cualitativos y cuantitativos; por otro
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lado, genera inferencias y logra establecer una mirada a gran escala de la problematica a
trabajar. No obstante, lo componen otros disefios como (concurrentes, secuenciales, de
conversion, e integracion).

Los métodos mixtos representan un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y
criticos de investigacion e implican la recoleccion y el analisis de datos cuantitativos y
cualitativos, asi como su integracion y discusion conjunta, para realizar inferencias
producto de toda la informacidn recabada (metainferencias) y lograr un mayor
entendimiento del fendmeno bajo estudio (Hernandez, 2014, p.533).

Con la definicién en la premisa anterior, queda claro que los métodos mixtos dan
pie al conjunto de aspectos tanto cuantitativos como cualitativos dandole un sentido mas
amplio a la investigacion, dando paso para involucrar los disefios que lo acompafian.

En este sentido es importante ahondar en el disefio pues si bien Hernandez (2014)
mencionan que cada estudio mixto implica un trabajo Gnico y un disefio propio, ciertamente
resulta una tarea "artesanal”; sin embargo, si se pueden identificar los modelos generales de
disefios que combinan los métodos cuantitativo y cualitativo, y que guian la construccion y
el desarrollo del disefio particular. Es decir, el investigador elige un disefio mixto general y
luego desarrolla un disefio especifico para su estudio.

En este orden de ideas se toma como referente el disefio integrador de los datos
puesto que uno de los propdsitos mas importantes de diversos estudios mixtos es la
transformacion de datos para su analisis. En términos de Teddlie y Tashakkori (2006),"Esto
implica que un tipo de datos se convierte en otro (calificar datos cuantitativos o cuantificar
datos cualitativos) y luego ambos conjuntos de datos se analizan bajo analisis tanto

cuantitativo como cualitativo”. ( p 12). Por lo que se considera pertinente integrar los dos

34



métodos ya que van de la mano en su recoleccién de informacion y analisis de los datos

donde el uno complementa al otro.

Cabe mencionar que el disefio integrador cuenta con ciertas caracteristicas que lo

representa como lo menciona Hernandez (2014) a continuacion:

e Se recolectan datos cuantitativos y cualitativos, a varios niveles, de manera
simultanea o en diferentes secuencias, a veces se combinan y transforman los dos
tipos de datos para arribar a nuevas variables y temas para futuras pruebas o
exploraciones.

e Se realizan andlisis cuantitativos y cualitativos sobre los datos de ambos tipos
durante todo el proceso

e El proceso es completamente iterativo.

De este modo que el disefio integrador como su nombre lo indica logra integrar
aspectos cuantitativos y cualitativos, en relacion a la investigacion se cuenta con
indicadores cualitativos que parten desde las causas de la problematica, llegando a la
recopilacion de informacidn por medio de los diferentes instrumentos, con el fin de
identificar nuevas causas que permean sobre la problematica en mencion dentro del
contexto. Por otro lado, lo cuantitativo puesto que de caracter objetivo al momento de
recopilar cifras de los procesos realizados anteriormente en relacion a la promocion y
prevencion del Abuso Sexual infantil a nivel institucional, las iniciativas que han llevado a

cabo la fundacion CARES , finalmente revisar los resultados del mismo.

Praxeologia
La praxeologia es una metodologia que, a partir de dicha observacién, genera

principios y axiomas que permiten desarrollar un analisis del proceso de accion, desde la
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experiencia de quienes formulan el proyecto partiendo de cuatro etapas, las cuales son: Ver,
juzgar, actuar y la devolucion creativa. En el caso de este proyecto investigativo se ha
trabajado las dos primeras etapas.

En la etapa del ver se realiza una lectura de la realidad social, en la cual se evidencia
que en la poblacion participante de la Fundacién Cares hay una alta tasa de abuso sexual
infantil, por lo cual esto conlleva pasar a la siguiente etapa que es la del juzgar donde se
visualiza y se juzgan varias teorias, con las que se buscan fortalecer los mecanismos de
prevencion del abuso sexual infantil en la fundacion Cares.

Partiendo de ello, a futuro se podra dar respuesta las dos etapas siguientes las cuales
son la del actuar, la cual esta consiste en implementar una herramienta metodolégica y
didactica que permita abrir espacios participativos a otras entidades, con el fin de trabajar
en pro a la mitigacion del abuso sexual infantil, logrando un fortalecimiento de redes y
alianzas. Para finalizar, la Gltima etapa de la praxeologia es la devolucion creativa donde se
realizard una sistematizacién que presente la eficacia e impacto que tuvo el proyecto
entorno a la fundacion.

Revision Documental, Conceptual y Normativa

Para desarrollar este proyecto de promocion a la prevencion del Abuso sexual en
nifios, nifias y adolescentes en la fundacidn Cares, es necesario partir de una revision
documental, conceptual y normativa; con base a la problematica a trabajar se puede
establecer una relacion existente entre el abuso sexual, y la prevencion con la poblacion que
se ve afectada. Reconociendo una serie de caracteristicas que retine esta poblacion y la hace
vulnerable. Al final del marco referencial, se hara una descripcion global de la Fundacion

Cares, institucion en la que se pretende desarrollar este proyecto.

36



Por otra parte, comprender las dimensiones de lo que representa el abuso sexual, es
un item importante para entender los alcances de esta problematica en la poblacion
vulnerable como la infantil.

De acuerdo con Crime Victims Treatment Center (Centro de tratamiento para
victimas de delitos), (2021) afirma que el Abuso sexual infantil (ASI) es cualquier actividad
sexual forzada entre un nifio y alguien mayor. No es limitado al contacto fisico y puede
incluir cosas como exponer a un nifio o nifia a la pornografia. Algunos abusadores usan
fuerza fisica, pero mucho otros usan formas menos obvias de coercion como la
manipulacion emocional, amenazas. Asi mismo este se caracteriza por ejercer un contacto e
interaccidn entre un nifio y un adulto, cuando el adulto en su rol de agresor usa al nifio para
estimularse sexualmente el mismo, estimular al nifio o a otra persona, este puede dividirse
en abuso carnal (compenetracion), actos sexuales (todo acto diferente de acceso carnal
ejemplo, manoseo), explotacion sexual comercial es decir recibir una contribucién
economica.

Continuando con Crime Victims Treatment Center, (2021) las personas que han
sido abusadas sexualmente, se sienten culpables por no haberse sentido suficientemente
seguros para decirle a alguien lo que les estaba sucediendo en el momento. Es por esto que
también se menciona que existen ciertas caracteristicas propias del desarrollo general, de
los nifios que los convierte en victimas potenciales del abuso sexual. Su inmadurez fisica,
intelectual y emocional, hace que dependa de los adultos que los rodean y que crean
desprevenidamente en ellos. Al no contar con la capacidad para diferenciar las
interacciones afectivas de las interacciones del abuso, no pueden comprender los
acercamientos inadecuados. Ademas, muchos menores crecen bajo estilos de crianza

autoritarios, que los convierte en personas sumisas y temerosas ante los mayores.

37



Para agregar es importante mencionar que el Abuso Sexual se presenta en todos los
estratos socioculturales, es decir no respeta raza ni edad. Es dificil conocer la dimensién
real de este problema, pues no se denuncia en la misma medida que se presenta. Por otra
parte, la dependencia que tienen muchas veces las victimas con su agresor(a), el miedo a las
amenazas Y a las represalias de este(a) la verglienza y la confusion que el hecho suscita o
porque quien cuida el nifio depende econdmica o efectivamente del abusador(a). Segun la
Comision Econdmica para America Latina y el Caribe (2014) menciona que la dependencia
econdmica usa los items del cuestionario demografico que indican subordinacion
econdmica al agresor, puesto que este provee todos sus recursos econémicos.

Por otra parte, los conceptos de promocion y prevencidn son importantes para
implementar en la fundacion, debido a que estos brindan una orientacion y aportan un saber
para las personas beneficiarias en cuanto a educacion sexual.

Segun la Orgaizacidén Panamericana de la Salud (s.f.) la promocion de la salud
fomenta cambios en el entorno que ayudan a promover y proteger salud. Estos cambios
incluyen modificaciones en las comunidades y los sistemas, por ejemplo, programas que
garanticen el acceso a los servicios de salud o politicas que establezcan parques publicos
para la actividad fisica de las personas y su convivencia. La promocién de la salud implica
una manera particular de colaborar: se basa en la poblacion, es participativa, es
intersectorial, es sensible al contexto y opera en multiples niveles.

La promocidn y prevencion logran ocupar un lugar importante en el sistema de
salud, ya que estan en permanente desarrollo. La promocion inicialmente tiene que ver con
el componente curativo que hay en los sistemas de salud que intentan superar la imagen
negativa que se tiene como lo opuesto a la enfermedad, asi que, ha buscado nuevas maneras

para plantear la salud como una realidad propia, como vivencia de bienestar y con un
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resultado de interacciones bioldgicas y sociales. En un segundo momento, la prevencion
esta referida a medidas y técnicas que se adaptan para evitar que aparezca la enfermedad,
ademas se busca establecer la causa de la misma y con esto detener su avance en caso de
que aparezca, en estos casos se procede a realizar tratamientos de rehabilitacion y
prevencion de secuelas y a la vez fomentar educacion y proteccion a la salud para poder
tener un seguimiento que permita determinar factores de riesgo.

De acuerdo con la cita anterior se puede relacionar en lo que se pretende
implementar en la fundacién para fomentar y orientar no solo a los nifios, nifias y
adolescentes sino hacer participes de sus respectivos padres de familia y cuidadores.

Ahora bien, para introducir otro concepto importante dentro del proyecto se tendra
en cuenta la calidad de vida que tienen las personas, para esto Tavera (2010) afirma que es:
“la percepcion adecuada y correcta que tiene una persona de si misma en su contexto
cultural, sobre la sensacion de bienestar fisico, mental y social en relacién con sus
objetivos, expectativas, estandares y preocupaciones...” (p.1)

De esta misma forma una de las areas que se buscan trabajar con los participantes
de la fundacion Cares es el proyecto de vida ya que estas permiten fortalecer y mejorar su
calidad de vida segun lo menciona Mufioz, Pinzon y Vergara (2008) afirmando que el
proyecto de vida representa un conjunto en el que el individuo define que quiere sery lo
gue va a hacer en momentos especificos de su vida, también analiza las posibilidades y los
recursos con los que cuenta para lograr sus objetivos pensados. Es decir, establecen un
trayecto mediante el cual pretenden alcanzar metas propuestas para tener una proyeccion y
con esto lograr una estabilidad en todos los aspectos.

Continuando la idea, Mufioz, Pinzon y Vergara (2008) mencionan que: “...a través

de factores normativos, morales y culturales, que la persona elabora un determinado
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esquema de ideas generales sobre el sentido de su vida, construye conocimientos y forma
una concepcion de si mismo, de su futuro y de su mundo...”. Para concluir con la idea del
proyecto de vida, se debe tener presente que a raiz del abuso sexual las victimas tienen una
ruptura de este, por lo tanto, es importante ejecutar el proyecto planteado en esta
investigacion.

Ademas, se tienen presentes las relaciones interpersonales de las personas
involucradas con el programa a desarrollar. Asi que, para sustentar la idea, Calle (2013)
afirma que las relaciones interpersonales hacen parte de las relaciones sociales de cada
individuo, es la interaccidn que se produce por dos 0 mas personas de manera reciproca.
Este necesita pensamiento, lenguaje y lo conforman vivencias, emociones, sentimientos,
memorias, motivaciones, etc. Asi que podemos concluir de la idea anterior que, estas
relaciones interpersonales estan conformadas por distintas variables en las cuales van
ligadas caracteristicas propias del individuo.

Es por esta razon que es importante resaltar que la nifiez es la base de una sociedad,
debido a que como se forman los nifios y las nifias se comportan y act(an a futuro dentro de
la sociedad. Por esta razon el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia dice que:

La infancia es la época en la que los nifios y nifias tienen que estar en la escuela 'y en

los lugares de recreo, crecer fuertes y seguros de si mismos y recibir el amory el

estimulo de sus familias y de una comunidad amplia de adultos. Es una época
valiosa en la que los nifios y las nifias deben vivir sin miedo, seguros frente a la

violencia, protegidos contra los malos tratos y la explotacion. (UNICEF, 2007,

p.10).

Debido a esto los nifios y nifias necesitan estar en un espacio sano en pro de su

pleno desarrollo, tanto en areas de estudio, recreacidn, sana convivencia, buen trato y una
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estabilidad en su nacleo familiar que les brinde todas estas oportunidades y derechos. Los
nifios y nifias son el unico grupo poblacional reconocido por ser como vulnerable, y de alli
su calificacion de sujetos de derechos prevalentes y como los sujetos méas importantes en el
ordenamiento juridico internacional y nacional, la infancia es la época en la que los nifios y
nifias tienen que estar en la escuela, crecer fuertes y seguros de si mismos y recibir el amor
y el estimulo de sus familias y de una comunidad. Esto da a entender que los nifios y nifias
necesitan estar en un espacio sano en pro de su pleno desarrollo, tanto en areas de estudio,
recreacion, sana convivencia, buen trato y una estabilidad en su ndcleo familiar que les
brinde todas estas oportunidades y derechos.

La violencia constituye un elemento cotidiano en la vida de miles de nifios y nifias,
siendo la violacion y el abuso sexual que se cometen contra este vulnerable sector de la
poblacién, una de sus manifestaciones mas dramaticas y extremas. La violacion y el abuso
sexual afectan una pluralidad de derechos humanos fundamentales tales como la libertad
sexual, la integridad corporal y mental, la salud integral, la vida en su dimensién mas
amplia, comprometiendo el futuro de las victimas.

Ademas, la organizacion Prevent Abuse Child América (s.f) menciona que:

Current child abuse prevention programs are focused primarily on educating

preschool and elementary school children on how to recognize instances of abuse

and teaching them personal safety skills. Programs may also focus on helping
children who are victims of past or ongoing sexual abuse by encouraging them to
disclose such incidents to parents or other responsible adults. Research yields little
evidence that such programs actually prevent the occurrence of child abuse.

Although program evaluations demonstrate short-term knowledge gain, they fail to
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establish a link between such knowledge gain and the prevention of child sexual

abuse. (parr. 4)

Basicamente en esta cita menciona como los programas de prevencion que estan
vigentes estan centralizados hacia la educacion de los nifios en edad preescolar y primaria y
como los nifios y nifias deben reconocer las sefiales de abuso y como tener las habilidades
para su autocuidado. Asimismo, como los programas también tienen como enfoque a los
nifios y nifias que ya son victimas de este abuso en algin pasado o que se esté presentando
en el momento, siendo el programa un apoyo para que manifiesten la situacion ya sea a los
padres o0 adultos responsables. también, se realiza menciona que estos programas no
siempre arrojan una eficacia y una disminucién en los casos de abuso sexual infantil.

Por consiguiente, es importante relacionar la problematica en mencion con la
institucion en la cual nace el proyecto investigativo, en este caso es la fundacion de
Asistencia Preventiva e Inclusion Social CARES, esta es una organizacion sin animo de
lucro, la cual inicia su labor social a partir del afio de 1997 bajo presentacion de las
Hermanas de la Virgen Maria de Granada, con la idea de generar un proyecto centrado en
la rehabilitacion social. Se delega a la Hermana Eloisa Perea Adarve, quien con su
experiencia en el hogar femenino Luis Amigo observa la necesidad de un proyecto que
busque prevenir los altos indices de reincidencias y recaidas en las actitudes y acciones
negativas. (Cares, 2004).

Después de compartir grandes experiencias en el hogar femenino de la fundacion
Luis Amigo, se observa la necesidad en generar acompafiamiento a las personas que,
habiendo terminado algun proceso de rehabilitacion o reeducacion social, requieren de

apoyo para fortalecer los procesos de post rehabilitacién evitando de la misma forma
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aumentar los indices de recaidas en las conductas y actitudes desfavorables para la
comunidad.

En el afio 1996 se plasma por escrito el programa, el cual busca que se ofrezca la
oportunidad de fortalecimiento, seguimiento y re-vinculacién a las personas egresadas de
centros terapéuticos y de rehabilitacion. De la misma forma contactos a nivel nacional e
internacional con el fin de obtener recursos financieros, logisticos y humanos para
fortalecer el programa planteado por la Hermana Eloisa Perea Adarve.

En el afio 1997, Cares consigue la primera sede ubicada en el centro de Bogota, en
el local perteneciente al santuario de San Juan de Dios o San Judas Tadeo, es asi como la
Fundacién CARES empieza su labor social en la localidad 14 de los Martires en el centro
de Bogota y se empieza a dar las primeras acogidas a los usuarios, prestando servicios tales
como terapia ocupacional, espiritual, refuerzo escolar y acompafiamiento en ventas de
artesanias, teniendo en cuenta que la Fundacion CARES, considera como principal creencia
la religion catolica.

Durante los afios 2002 y 2003, la Fundacion CARES realiza gestiones necesarias
para lograr su realizacion como fundacion sin animo de lucro, con la parte normativa de
estatutos y con personeria juridica, segun resolucion N2015 de 15 de enero de 2003
otorgado por la Alcaldia Mayor de Bogota, obteniendo Inter congregacional con las
hermanas de la presentacion de Granada.

Desde otro angulo es importante tener en cuenta que, ante el fendmeno del Abuso
Sexual, existen leyes o normativas que pretenden erradicar, prohibir la presencia de tal
problematica. Es por esta razon que a continuacion se expondréa las leyes y normas que
regulan en relacion al Abuso Sexual infantil, y no obstante su prevencion.

De este modo la Ley 1098 de 2006 (noviembre 8) por la cual se expide el Cédigo de
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la Infancia y la Adolescencia, el cual tiene por objeto establecer normas sustantivas y
procesales para la proteccion integral de los nifios, las nifias y los adolescentes, garantizar el
ejercicio de sus derechos y libertades consagrados en los instrumentos internacionales de
Derechos Humanos, en la Constitucion Politica y en las leyes, asi como su
restablecimiento. Dicha garantia y proteccion sera obligacion de la familia, la sociedad y el
Estado.

La ley 1098 del 2006 del Ministerio de la Proteccion social conjunto con el Instituto
Colombiano de Bienestar Familiar es sus siglas (ICBF), tiene como finalidad garantizar el
desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes de Colombia tanto en su nlcleo
familiar como miembros activos de la sociedad. El objetivo es establecer normas claras
para la proteccién de los menores de edad, garantizando el ejercicio de sus derechos,
deberes y libertades consagrados en instrumentos internacionales de derecho humanos.

Debe haber una corresponsabilidad por parte del Estado la familia y la sociedad,
brindando el derecho a la vida, a su integridad a una alimentacion nutritiva, a una identidad
y registro de esta por parte del Estado, fomentar ambientes que desarrollen sus capacidades
fisicas, artisticas, deportivas, cientificas y culturales , abstenerse de toda explotacion fisica,
mental y econdémica no obstante brindar una buena salud mental es decir recoge ciertos
parametros para la proteccion en un todo de los derechos de los nifios, nifias y adolescentes
como se menciona en el articulo 7 Proteccion integral:

Se entiende por proteccidn integral de los nifios, nifias y adolescentes el

reconocimiento como sujetos de derechos, la garantia y cumplimiento de los

mismos, la prevencion de su amenaza o vulneracién y la seguridad de su
restablecimiento inmediato en desarrollo del principio del interés superior. (Ley

1098 de 2006, p.11).
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De acuerdo a lo que menciona el articulo 7 son los nifios, nifias y adolescentes
tomados como un todo en la proteccion de sus derechos humanos, en los que consagran
todos aquellos que brinden calidad de vida, bienestar en los diferentes sistemas y contextos
en los que se desenvuelve.

En este sentido la Ley 1146 de 2007 fue expedida para la creacion de normas para la
prevencion de la violencia sexual y atencion integral de los nifios, nifias y adolescentes
abusados sexualmente como se menciona en el articulo 2:

Para efectos de la presente ley se entiende por violencia sexual contra nifios, nifias y
adolescentes, todo acto o comportamiento de tipo sexual ejercido sobre un nifio, nifia o
adolescente, utilizando la fuerza o cualquier forma de coercion fisica, psicoldgica o
emocional, aprovechando las condiciones de indefension, de desigualdad y las relaciones
de poder existentes entre victima y agresor.

(Ley N° 46.685, 2007).

Por otro lado en el articulo 8 de la ( Ley N° 46.685, 2007) , manifiesta el rol del
Gobierno Nacional pues si bien de manera conjunta con el instituto Nacional de radio y
television, promovera la adaptacion de sistemas de autorregulacién eficaces tendientes a
motivar a los proveedores y usuarios de los servicios de comunicacion, en cuanto a la
visibilidad de la violencia la promocion de derechos y relaciones equitativas entre los
sujetos y la prevencion del abuso sexual de nifios, nifias y adolescentes mediante el disefio
de estrategias tendientes a:

1. Sensibilizar, orientar y concienciar acerca de la existencia del abuso de nifios,

nifias y adolescentes.

2. Aportar herramientas a los nifios, nifias y adolescentes que les faciliten su

proteccidn, defensa, detenciones tendientes a evitar el abuso sexual.
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3. Dar a conocer de manera oportuna y pedagdgica a los nifios, nifias, adolescentes
y adultos las autoridades e instituciones a las cuales dirigirse en procura de su
vida.

4. Ensefiar a los nifios, nifias y adolescentes y a la ciudadania en general su derecho

a la atencion gratuita en salud en los casos de ser objetos de abuso sexual.

No obstante menciona la atencion de las entidades de salud tanto privadas como
publicas estan en la obligacion de prestar servicios de atencion medica y especializada.
Desde el contexto educativo, en las aulas y el rol de la institucion y su cuerpo de docentes
deben contribuir en la prevencién, autoproteccion detencion y denuncia del Abuso Sexual

del que pueda ser victima el educando dentro y fuera de los establecimientos.

Meétodo y técnicas de recoleccidon de informacion aspectos

Metodologicos
Poblacion objeto del estudio

Aproximacion al Contexto

La Fundacion CARES tiene como objetivo principal brindar una orientacion y
asistencia preventiva e Inclusién Social a nifios y jovenes entre 6 y 18 afios con la finalidad
de otorgar un acompafiamiento y fortalecimiento de las responsabilidades y/o actividades
académicas, a través de procesos de formacion integral, se encuentra ubicada en la calle 15
N2, 15 -39 en el barrio la Favorita, en la localidad 14 de Martires; seguin datos obtenidos por
la Secretaria de Planeacion, de la localidad de Martires, estd Limitada al norte con la localidad
de Teusaquillo, al sur con la localidad Antonio Narifio, al oriente con la localidad Santa fe y
al occidente con la localidad de Puente Aranda en el centro de la ciudad de Bogota (Secretaria

de planeacion, 2009).
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Referente socio demografico

Segun el diagndstico sectorial del afio (2017) de la Secretaria Distrital de Integracion
Social la situacion de vulneracion de derechos es un reto para las diferentes administraciones
pues esto redunda en el desarrollo integral de los nifios, nifias y sus familias; la poblacion
requiere atencion, puesto que dentro del contexto aumentan los procesos migratorios por
Ilegada de personas victimas del conflicto, por la falta de oportunidades en otras ciudades o
sectores rurales, por el desempleo, genera una permanente y progresiva presion sobre el
sector social y sus campos de accion.

En esto, los indicadores no son muy esperanzadores, una mirada sobre la poblacion
infantil permite afirmar que mas de la tercera parte de los nifios y adolescentes en Colombia
estan en situacion de pobreza multidimensional.

Las dimensiones que mas han progresado son aseguramiento en salud, seguridad
econdmica, seguridad en el entorno y acceso a la informacion, la falta de acceso a educacién
inicial es especialmente critica para los nifios de 3 a 5 afios, para la administracion, la nifiez
y particularmente la primera infancia, constituye el grupo de mayor vulnerabilidad.

Segun registros de la vigencia actual (2020) de la Fundacion CARES, se cuenta con sesenta
(60) familias quienes son beneficiarias de los proyectos de plan padrino, Asistencia
Preventiva e Inclusion Social.
La fundacion cuenta con cuatro etapas de formacidn que van de acuerdo con el ciclo vital de
los participantes:

1. Primera etapa: Exploradores, nifios y nifias entre los 6 y 9 afios.

2. Segunda etapa: Navegantes, nifios y nifias entre 10 y 13 afios a quienes sera

dirigido el proyecto.
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3. Tercera etapa: Conquistadores de la Libertad, adolescentes y jovenes entre las
edades de 14 y 18 afios.

4. Cuarta etapa: Comunidad Universitaria, busca incluir a los participantes en la
educacion superior ya sea que esté realizando una carrera profesional, técnica o
tecnodloga, ofreciendo un espacio digno y con las herramientas necesarias que
garantice el cumplimiento y éxito al culminar sus estudios.

En este orden de ideas, es importante resaltar que en el Plan de Desarrollo Local de
Martires 2017-2020 adopta el desarrollo econémico, social y ambiental, el cual tiene como
objetivo que esta localidad sea un territorio transformado, gracias a la recuperacion del
territorio y donde las comunidades se apropien del mismo para un ambiente sostenible. Este
tiene tres pilares fundamentales los cuales son generar una igualdad de calidad de vida,
democracia urbana, construccion de comunidad y cultura ciudadana; por consiguiente, a lo
anteriormente mencionado también se basa en dos ejes transversales los cuales son la
sostenibilidad ambiental basada en la eficiencia energética; gobierno legitimo,
fortalecimiento local y eficiencia.

Del cual se ha visto que se ha realizado la remodelacion y apropiacion del parque
Tercer Milenio el cual le da un aporte al desarrollo sostenible y la recreacion de los
habitantes, apostandole al aprovechamiento del tiempo libre.

La localidad de los Martires segln la Veeduria (2019) tiene 651 hectareas (0.4% de
Bogota), en el censo de poblacion del afio 2019 se identificaron 92.755 habitantes; en
donde el 78% de la poblacion hace parte al aseguramiento de salud al régimen contributivo,
19% al régimen subsidiado, 3% régimen excepcion. La localidad de Los Martires tiene 2

UPZ, una de tipo comercial y la otra de tipo residencial consolidado.
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La UPZ Santa Isabel se ubica al sur de la localidad de Los Martires, tiene una
extension de 200,80 ha, equivalentes al 31% del total del suelo de esta localidad; de esta
superficie 7,8 ha corresponden a zonas protegidas y 3,36 ha son areas sin urbanizar. Esta
UPZ limita, por el norte, con la Avenida de Los Comuneros (calle 6); por el oriente, con la
Avenida Caracas (carrera 14); por el sur, con la Avenida de La Hortda (calle 1%) y Avenida
Fucha (calle 8a sur), y por el occidente con la Avenida Ciudad de Quito (carrera 30). La
UPZ La Sabana se localiza en el norte de la localidad de Los Martires; tiene una extension
de 453,78 ha, de las cuales una corresponde a suelo protegido y 15,14 a areas sin urbanizar.
Esta UPZ limita, por el norte, con la Avenida de Las Ameéricas y la calle 26; por el oriente,
con la Avenida Caracas (carrera 14); por el sur, con la Avenida de Los Comuneros (calle
6), y por el occidente, con la Avenida Ciudad de Quito (carrera 30).

La poblacion de Los Martires habita viviendas pertenecientes al estrato 2, el 89,4%
lo hace en viviendas de estrato 3, y el 4,6% en el estrato 4, con lo cual el 5,4% de la

poblacién de Los Martires.

Régimen de Salud

Segun la base de datos de la Fundacion CARES, del registro de familias 2020-1, se
evidencia que el 7% de las familias no cuentan con ningun Sistema General de Seguridad
Social en Salud (SGSSS), el 25% pertenecen al régimen contributivo y hacen parte de las
EPS: Compensar, Famisanar, Capital Salud, Cafam; el 68% hacen parte del régimen
subsidiado quienes estan vinculados a las EPS: Capital Salud, Sura, Unicajas, Convida,
Nueva EPS.

Se puede observar que las condiciones habitacionales de las familias no son

favorables, puesto que presentan factores de riesgo segun lo evidenciado en las visitas
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domiciliarias a las familias beneficiarias de la fundacion realizadas al inicio del 2020, como
también se observa que un gran nimero de familias viven en arriendo, algunas de ellas
deben que compartir el bafio, patio, cocina; y otras que cuentan con estos lugares
independientes. Otras de las familias cuentan con vivienda propia a lo cual corresponde a

una sola familia, manifestando que esta vivienda fue obtenida por una herencia familiar.

Descripcion de los instrumentos para la recoleccion de informacion
Para el desarrollo de este proyecto integrador, es fundamental la recoleccién de
informacion, para ello se van a desarrollar 3 instrumentos para analizar la problemética a

fondo y reconocer como intervenirla:

1. Observacion Directa:
Mediante la observacién y el analisis que se realizo en la fundacién CARES, se

reconocio la importancia de crear y/o fortalecer los mecanismos de prevencion para los
nifios, nifias y jovenes frente al abuso sexual infantil, donde se evidencio la importancia de

crear alianzas estratégicas que permitan el manejo y la prevencion de esta problematica.

2. Encuetas:
Se practicaron 30 encuestas a los padres y/o cuidadores de los nifios, nifias y

jovenes de la fundacion CARES, con el fin de evidenciar que conocimientos tienen frente
al tema de abuso sexual infantil, los mecanismos de atencidn y que tipo de proyectos o
programas han realizado en la fundacién para la prevencion y el manejo de esta

problematica.

3. Entrevista:
Se propuso realizar una entrevista a un funcionario publico Colombiano, con el fin

de analizar cual es la situacion actual de la red de atencion del abuso sexual infantil, sus

caracteristicas y opiniones subjetivas sobre ella
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Finalmente, cada instrumento permite evidenciar y reconocer datos importantes para

el desarrollo del proyecto, partiendo de las necesidades o intereses de la poblacion.

Seleccion, Disefio y Elaboracion de instrumentos de recoleccion

Tabla 1
Matriz de conceptualizacién de variables

Matriz de conceptualizacion de variables

Conceptu | Dimen | Subdime . p
o . . Indicadores Items Fuentes Instrumentos
alizacion | siones | nsiones
Progra *Identificar los | ¢Qué o L
g ¢Q . *Nifos, nifas y
mas y programas que | herramientas | .,
.| jovenes de la
proyect se han y/o estrategias L
fundacion
0S para generado en la | se pueden
- . CARES
la fundacion implementar *EqUino
Prevencio | preven CARES parala |enla . a p -
. ” . interdisciplinar | .
n del cién prevencion del | fundacion L Observacion
de la fundacion |
abuso del abuso sexual CARES para CARES Encuesta
sexual abuso infantil la prevencion | *Entrevista
. . * Padres y/o
infantil sexual Crear nuevos | del abuso .
. ) . .. | cuidadores de
infantil programas sexual infantil . -
o los nifios, nifias
en frente a la de nifios, L
o ., o y jovenes de la
nifnos, prevencion del | nifiasy L
nifas abuso sexual jovenes fundacion
nasy abHiso Joven CARES
jovene infantil inscritos en
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sdela *Generar esta
fundaci espacios de institucion?
on dialogo y
CARE capacitacion
S para los
profesionales y
padres 0
cuidadores
frente a la
prevencion del
abuso sexual
infantil.
Manej
0 . o
y . *Ninos, ninas y
seguim -
. jovenes de la
lento ,Qué fundacion
de *|dentificar OxTE
mecanismos | CARES
casos casos de abuso « .
: .| dan respuesta | *Profesionales | .
de sexual infantil . Observacion
ala de la fundacion |
abuso y reconocer los [ Encuesta
: problematica | CARES * :
sexual mecanismos de Dl Entrevista
. : - de abuso Policia x
infantil atencion para la . . . Mesas de
o sexual infantil | nacional .
de problematica o el dialogo
o « ., de nifios, Instituciones | . .
nifios, Intervencion . . Capacitacione
o . . nifias y publicas o
nifas y psicosocial - . S
- - . jovenes de la | privadas que
Jovene Intervencion - .
sdela judicial fundacion trabajen frente
. CARES? al manejo del
fundaci
. abuso sexual
on infantil
CARE
S

Nota. Elaboracién propia.

Aplicacion de los instrumentos

Analisis de la encuesta

Este instrumento se realiz6 en el barrio la Favorita, en la fundacion CARES con la

participacion de los padres y/o cuidadores de los nifios, nifias y jovenes de esta fundacion.
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La encuesta se realizd con el fin de identificar cual es el conocimiento que tiene esta
poblacién frente a los mecanismos de atencion para el abuso sexual infantil y que
mecanismos de prevencion se han manejado en la fundacion CARES, para determinar el
aporte que estos han tenido en el desarrollo integral de los nifios, nifias y jovenes
participantes.

A continuacion, se presenta la tabulacion de cada una de las preguntas con su

respectivo analisis.

Analisis de la encuesta

Figura 4

1.Edad de los encuestados

Edad

30 respuestas

3(10.%) 3 (10.%)
2 (6,7 %) 2(67%) 2(67 %) 2 (6,7 %)

20 22 25 27 32 35 46 48 afios 51 52 afios 58

Nota. Elaboracidn propia, encuesta realizada.

La edad de los padres y/o cuidadores de los nifios y nifias de 6 a 17 afios que fueron
encuestados oscilan entre las edades de los 20 afios a los 67 afios, el 43% de la poblacion
tienen de 20 a 30 afios, el otro 33% cuenta con la edad de los 30 a los 50 afios, y el 23% de
la poblacion restante tiene de 50 afios a 67 afios. Lo que quiere decir que el 43% de los

padres encuestados pudieron llegar a tener un embarazo a temprana edad partiendo de su
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desarrollo biologico a sus 18 afios de edad, dentro de un contexto psicosocial que esta en un
estado de vulnerabilidad alto, lo cual conlleva a que los menores puedan llegar a ser
abusados por los actores sociales que ahi en su entorno, es por esto que con este proyecto
integrador se quiere fortalecer los mecanismos de prevencion del abuso sexual infantil
mediante la estrategia de redes y alianzas en la fundacion CARES.

Figura 5
2.Género

Genero

30 respuestas

@ Femenino
@ Masculino

a Prefiero no decirlo

Nota. Elaboracidon propia, encuesta realizada.

Por otra parte 30 personas fueron encuestadas, de las cuales el 90% que dieron
respuesta a la encuesta son mujeres y el 10% restante son hombres. Lo que se logra
evidenciar es que las madres y cuidadadoras son quienes legalmente tiene la custodia de los

menores de 6 a 17 afios de la fundacién CARES.
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Figura 6

3. ¢Queé tipo de violencia conoce?

;Queé tipo de violencia conoce?

30 respuestas

Violencia Sexual 25 (83,3 %)
Violencia de Género 23 (76,7 %)
Violencia Intrafamiliar 26 (86,7 %)
Viclencia psicolégica 25 (83,3 %)
Violencia Fisica 23 (76,7 %)
Violencia economica 2 (6,7 %)
Econdomica 1(3,3 %)

Politica 1(3,3 %)

Obstetra 1(3,3 %)

Violencia patimonial, violencia. .. 1(3,3 %)
Institucional 1(3,3 %)

0 10 20 30

Nota. Elaboracidn propia, encuesta realizada.

De esta misma manera de las 30 personas que fueron encuestadas en una pregunta
con opcion multiple, el 86,3% dan a conocer que saben acerca de la violencia intrafamiliar,
el 83,3% responde que el tipo de violencia que conocen es la violencia sexual y la
violencia psicoldgica, el otro 76.7% manifiestan que tiene conocimientos acerca de la
violencia de género y la violencia fisica, el restante de personas encuestadas manifiestan
que saben acerca de otro tipo de violencias como lo son: Violencia econémica, politica,

obstetra, patrimonial. Este resultado nos permite mostrarle a la fundacion cuales son los
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tipos de violencias en las que se deben enfatizar, para asi mismo fortalecer los mecanismos
de prevencion que se estan implementando en la institucion, con el fin de mitigar el nimero
de casos de este tipo de violencias que se presentan dentro del contexto de vulnerabilidad

en el que se encuentra la fundacion CARES.

Figura 7
¢ Conoce algun caso de violencia sexual infantil (6 a 17 afios)?

¢Conoce algun caso de violencia sexual infantil (6 a 17 anos)?

30 respuestias

® Si
® No

Nota. Elaboracion propia, encuesta realizada.

Por consiguiente, a la pregunta anterior el 60% de la poblacion encuestada conoce
casos de violencia sexual infantil entre las edades de 6 a 17 afios de edad, esto puede ser a
causa del entorno social y las problematicas que permean dentro del territorio donde se
desarrollan los menores, puesto que en la localidad de martires ahi una tasa alta de casos de
violencia sexual la cual fue el 15% en el afio 2020 respecto a las demas localidades de la
ciudad de Bogota, el 40% corresponde al resto de poblacidn encuestada que responde que

no conoce ningun caso de violencia sexual en este rango de edad.
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Figura 8.

De ser afirmativa su respuesta ¢ Considera que se le dio o se le ha dado el manejo
adecuado?

De ser afirmativa su respuesta ;Considera que se le dio o se le ha dado el manejo adecuado?

23 respuestas

@ Si
@ Mo

Y

Nota. Elaboracion propia, encuesta realizada.

Por otra parte, se evidencia que 23 de las personas encuestadas marcaron en la
pregunta anterior que su respuesta era afirmativa, es por esta razon que el 93,3% de la
poblacion considera que no se le ha dado el manejo adecuado a los casos de violencia
sexual que se han presentado en la fundacion CARES y en la localidad de los Martires en la
cual habitan los menores, el 8.7% restante manifiestan que si se ha dado el manejo

respectivo a este tipo de casos.
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Figura 9
6. ¢ Conoce alguna ruta de atencién para la violencia sexual infantil?

;Conoce alguna ruta de atencion para la violencia sexual infantil?

30 respuestas

@ S
@ Mo

Nota. Elaboracién propia, encuesta realizada

Tabla 2
7. De ser afirmativa su respuesta indique ¢ Cual o cuales conoce?

De ser afirmativa su respuesta indique ;Cuél o cuales conoce?

23 respuestas

ICBF

Activarla por el ICBF

Activar ruta

Caivas

Icbf, policia de infancia y adolescencia
Comisaria de familia

ICBF y policia nacional

Policia infantil

123
Nota. Elaboracion propia, encuesta realizada.
De esta manera se logra conocer un dato satisfactorio respecto a la poblacion
encuestada, puesto que el 70% conoce alguna ruta de atencion de violencia sexual infantil,

58



lo que permite mitigar casos de abuso sexual y asi mismo salvaguardar los derechos de las
nifias, nifios y adolescentes, ya que se puede llegar a brindar una atencion integral por parte
de las autoridades administrativas y competentes. Pero por otra parte se evidencia un 30%
de la poblacién que no conoce ninguna ruta de atencion y es alli donde nace la necesidad de
poner en marcha este proyecto integrador, puesto que la fundacion de manera pedagdgica
podra dar a conocer algunas rutas de atencién de violencia sexual infantil y otros tipos de
violencia, esto se lleva a cabo mediante el fortalecimiento de los mecanismos de prevencion
y las estrategias de redes y alianzas de la fundacion CARES y las entidades distritales.

Asi mismo, se identifica que los padres o ciudades de los nifios, nifias y jovenes de
la fundacion CARES conocen diferentes rutas de atencion para el manejo del abuso sexual
infantil, como lo es el ICBF, la policia de infancia y adolescencia y comisaria de familia.
Instituciones a las cuales pueden recurrir en busca de asesoramiento psicosocial y juridico

para el manejo de la problematica.

Figura 10

¢ Considera que esa 0 esas rutas de atencion responden de manera oportuna a la
problematica de abuso sexual infantil?

¢Considera que esa o esas rutas de atencion responden de manera oportuna a la
problematica de abuso sexual infantil?

28 respuestas

®Si
® No

Tal vez
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El 17,9% de la poblacion considera que las rutas de atencion si responden de
manera oportuna a la problematica de abuso sexual infantil; el 32,1% respondieron que tal
vez y finalmente el 50% de la poblacién respondié que los mecanismos de atencién no
responden de manera oportuna a dicha situacion.

Mediante esta pregunta se puede identificar que gran parte de la poblacién considera
que las rutas de atencion no responden de manera oportuna, por lo que a esta problematica

no se le da una respuesta eficiente basado en el bienestar de los nifios, nifias y jovenes.

Tabla 3
Si su respuesta fue afirmativa ¢ Qué opinion tiene de ese proceso?

Si su respuesta fue afirmativa ;Qué opinion tiene de ese proceso?

7 respuestas

Procesos lentos y no muy efectivo

Que es bueno

Muchas veces los procesos son largos y poco efectivos.

Negligencia ,ineptitud

Ninguna

Que funciona el tema de denuncia, pero el proceso judicial es muy largo

Se debe hacer un seguimiento mas profundo y rapido

Nota. Elaboracidon propia, encuesta realizada.

Frente a la opinidn sobre las rutas de atencion, los encuestados consideran que estos
procesos son lentos y no muy efectivos, que son largos y se evidencia negligencia e
inaptitud para resolver el caso, que funciona el tema de la denuncia, pero el proceso judicial

es muy largo y que es necesario realizar un proceso mas profundo y eficaz.
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De esta manera se puede evidenciar que los encuestados consideran gque es necesario
evaluar las rutas de atencién y los procesos que alli se generan, con el fin de dar respuesta
optima, eficiente y eficaz que permita el restablecimiento de los derechos del menor y la no
repeticion de la problematica.

Finalmente, uno de los encuestados considera que este proceso es bueno y que da

respuesta oportuna a la problematica.

Tabla 4

Si su respuesta fue “NO” ;Qué recomendaciones daria para mejorarla?
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Que se de atencién psicosocial a la familia y al nifio o nifia.victima de la violencia
Que se de més informacién y que sea clara
Mejorar el proceso judicial

Nota. Elaboracion propia, encuesta realizada.

Los encuestados consideran que, para mejorar las rutas de atencion, se debe brindar
un acompafamiento oportuno, brindar atencién psicosocial con personal capacitado y
brindar un acompafiamiento continuo hasta que se dé respuesta a la problematica, ya que
después de la denuncia y la revision fisica y psicologica se extiende el proceso, lo que en
algunos casos podria poner en peligro nuevamente al menor y generar la repeticion de la
problematica.

Asi mismo, es fundamental que en estos procesos se le dé prioridad la vida y a la
salud del menor, tanto fisica como psicoldgica y a partir de esto se generen procesos
eficaces que permitan que el menor se encuentre a salvo y se dé una respuesta oportuna a la
problematica.

Teniendo en cuenta lo anterior es necesario que los entes encargados de proteger al
menor actden de manera eficiente y eficaz, garantizando el restablecimiento de los derechos

y la no repeticion, alejando al menor del o de los agresores
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Figura 11

¢ Considera importante que se haga un proceso de acompafiamiento psicosocial a la
victima después de la denuncia?

;Considera importante que se haga un proceso de acompafiamiento psicosocial a la victima
despues de la denuncia?

30 respuestas

® Si
® No

Nota. Elaboracidon propia, encuesta realizada.

Asi mismo, el 96,7% de la poblacién consideran importante brindar un
acompariamiento psicosocial a la victima después de la denuncia y el 3,3% consideran que
no se debe realizar ningun tipo de acompafiamiento.

Mediante esta pregunta se puede evidenciar que gran parte de la poblacién estudio si
considera importante que se brinde acompafiamiento psicosocial al menor para el
restablecimiento de los derechos y la no repeticion.

Finalmente, se puede analizar que la poblacion le da importancia a las afectaciones
psicosociales que genera la problematica y considera que se deben fortalecer mediante la

intervencion profesional de personal capacitado en el tema.
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Figura 12

¢ Considera que en Bogota se brinda una atencion oportuna, eficiente y eficaz a la
problematica de abuso sexual infantil?

:Cons:dera que en Bogota se brinda una atencion oportuna, eficiente y eficaz a la problematica de
abuso sexual infantil?

.......
J respuesia

®s
® No

Opcion 1

Nota. Elaboracidn propia, encuesta realizada.

Finalmente, el 80% de la poblacion considera que en Bogota no se brinda una
atencion oportuna, eficiente y eficaz a la problematica de abuso sexual infantil, por otra
parte, el 10% considera que si se brinda una atencion oportuna y el otro 10% indica que tal
vez.

A partir de lo anterior, se puede evidenciar la necesidad de evaluar y fortalecer los
mecanismos de atencion para la prevencién del abuso sexual infantil, ya que es una
problematica que se presenta a diario, pero que no se le da una respuesta oportuna y
muchas veces se cierra el caso, dejando libre al agresor y poniendo nuevamente en peligro

al menor y a otros menores a vivir la misma situacion.

Entrevista a Johanna Marsella Moreno Acosta; Trabajadora Social de la
comisaria de Familia 1 de Duitama Boyaca.

1. ¢Como se hace la activacion de rutas de atencion de violencia sexual infantil en

la comisaria de familia?
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Se hace la activacion de ruta empezando por el restablecimiento de derechos, por
ejemplo, si el infante estd en una fundacion atravesando por esta situacién, La Fundacion se
encarga de hacer la intervencion y abordaje inicial en el aspecto psicosocial y en la
comisaria de familia se hace el proceso legal, se ordena la valoracion por medicina legal, y
la investigacion por fiscalia, ademas del seguimiento de todo el proceso de restablecimiento
de derechos.

En algunos casos se encuentran mal entendidos del tipo él dijo, ella dijo por lo cual se
hace necesario hacer un diagnostico sobre el nucleo familiar con el fin de determinar si es
apto para que el infante continte en él. Sobre todo, en los casos donde el victimario es
cercano al nucleo familiar o hace parte de €l. En estos casos se hace necesario una
valoracion de familia extensa para que acoja al infante.

2. ¢Quiénes son los encargados de la intervencion social en el infante que ha

atravesado un abuso sexual?

Las Fundaciones tienen un equipo interdisciplinar especializado en estos casos y el ICBF
tiene unas asociaciones como Creemos en Ti la cual también es especialista en estos casos,
donde ademas se hace acompafiamiento emocional.

3. ¢Situvieras la oportunidad, qué aspectos cambiarias en esta ruta de atencion?
Esta ruta tiene espacios para mejorar y algunos vacios que llenar, ya que cuando se hace la
lectura tedrica de €1, uno diria esto es una “machera” pero en la practica se visibilizan
ciertos errores, un ejemplo de este es las ocasiones en los que se revictimiza a los nifios;
como cuando tienen que contar una y otra vez el suceso, obligandolos a rememorar algo tan
atroz. Ademas, que las entrevistas pueden llegar a ser redirigidas segun el profesional por lo

cual las respuestas pueden ser distintas.
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Y le agregaria, fortalecer el tema de la prevencion, la educacidn, la orientacion
sexual y las pautas de crianza. Estas dinamicas nacen desde el hogar, los roles paternos y
cercanos.

Por lo cual es importante educar a los adultos que cuando un infante menciona
cualquier tipo de situacion extrafia con un adulto por mas pequefio o insignificante que
parezca hay que ponerles atencion, ya que son las primeras alertas. También las escuelas y
centros de cuidado, centros de salud y demas deben estar atentos en este sentido. Para que
la ruta sea efectiva todos y cada uno de los involucrados deben hablar un mismo idioma
para que la articulacién sea ejecutada de forma correcta.

Por supuesto los nifios también deben ser educados sobre los acercamientos o
demostraciones afectivas que son correctas y cuales no.
4. ¢Medicina legal se encarga de hacer valoracion fisica solamente?

Si, ellos hacen un examen médico legal, el cual va acompafiado de ciertas
preguntas, pero el Médico no tiene la preparacion para hacer una entrevista estructurada
psicoldgica.

5. ¢Queé consideras sobre el planteamiento del grupo interdisciplinar de la
comisaria de familia?

Es necesaria la articulacién con las Fundaciones ya que la intervencion y el abordaje
no esta dentro de las funciones de la comisaria.

6. ¢Qué conocimientos tienes sobre el indice comparativo entre los casos de
abusos sexual sucedidos y los que son denunciados?

Esto varia segun las regiones, y puede ser explicado por la desinformacién existente
sobre las rutas de atencion, es decir, como la gente puede acceder a los servicios y

mecanismos para hacer una denuncia. En las zonas rurales por ejemplo no se hacen algunas
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denuncias por que no cuentan con las herramientas ni la informacion necesaria para
hacerlas. Ademas que también existen los casos en los que se normaliza esta situacion de
abuso.
7. Y con respecto a la activacion de esta ruta de atencion por medio de los
colegios, ¢cual es el proceso?

La articulacion se da muy bien con varios colegios que estan comprometidos con la
detencion del abuso, no solamente del sexual sino también del abuso fisico y psicoldgico.
Ya que se hacen las respectivas denuncias. Por supuesto todavia hay un amplio camino para
modificar el pensamiento de que los problemas que suceden en el hogar son privados y por
lo cual el colegio no tiene cabida.

8. ¢Se han presentado casos donde una mujer haya sido la victimaria?

En realidad, en lo que llevo en este puesto no he conocido ningin caso con esa

caracteristica
9. ¢Cual consideras que puede ser la razdn para que no existan estos casos?

Una razén puede que sea, que no sean denunciados porque se les resta importancia
ademas que existe el prejuicio machista de que esta situacion resta masculinidad a la
victima.

Por lo cual realizé la necesidad de la educacion y que el tema no siga siendo un tabud social,
porque esto lo que ocasiona es que se siga repitiendo esta problematica
Consideraciones Finales

A manera de conclusion, se puede evidenciar que Bogota necesita una evaluacion y

fortalecimiento de las rutas de atencion para el abuso sexual infantil y mecanismos de

prevencion que garanticen el bienestar de los menores, como es el caso de la fundacion
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CARES, donde se deben restablecer los mecanismos de prevencion para dicha
problematica, garantizando que los menores se desarrollen en un ambiente sano y libre de
violencia de todo tipo, en especial violencia sexual.
Asi mismo, en la fundacion CARES se debe impulsar la participacion de los padres
y cuidadores en los procesos pedagdgicos frente al abuso sexual, brindandoles
conocimientos para el manejo y la prevencion de la problematica.
Estrategia de fortalecimiento organizacional

Perfil y caracterizacion de la organizacion

Antecedentes

La Fundacién de Asistencia Preventiva e Inclusion Social CARES, es una
organizacion sin &nimo de lucro, la cual inicia su labor social a partir del afio de 1997 bajo
presentacion de las Hermanas de la Virgen Maria de Granada, con la idea de generar un
proyecto centrado en la rehabilitacion social. Se delega a la Hermana Eloisa Perea Adarve,
quien con su experiencia en el hogar femenino Luis Amigé observa la necesidad de un
proyecto que busque prevenir los altos indices de reincidencias y recaidas en las actitudes y
acciones negativas. (Cares, 2004)

Después de compartir grandes experiencias en el hogar femenino de la fundacion
Luis Amigd, se observa la necesidad en generar acompafiamiento a las personas que,
habiendo terminado algun proceso de rehabilitacion o reeducacion social, requieren de
apoyo para fortalecer los procesos de rehabilitacion evitando de la misma forma aumentar
los indices de recaidas en las conductas y actitudes desfavorables para la comunidad.

En el afio 1996 se plasma por escrito el programa, el cual busca que se ofrezca la

oportunidad de fortalecimiento, seguimiento y re vinculacion a las personas egresadas de
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centros terapéuticos y de rehabilitacion. De la misma forma contactos a nivel nacional e
internacional con el fin de obtener recursos financieros, logisticos y humanos para
fortalecer el programa planteado por la Hermana Eloisa Perea Adarve.

En el afio 1997, Cares consigue la primera sede ubicada en el centro de Bogota, en
el local perteneciente al santuario de San Juan de Dios o San Judas Tadeo, es asi como la
Fundacién CARES empieza su labor social en la localidad 14 de los Martires en el centro
de Bogota y se empieza a dar las primeras acogidas a los usuarios, prestando servicios tales
como terapia ocupacional, espiritual, refuerzo escolar y acompafiamiento en ventas de
artesanias, teniendo en cuenta que la Fundacion CARES, considera como principal creencia
la religion catolica.

Durante los afios 2002 y 2003, la Fundacion CARES realiza gestiones necesarias
para lograr su realizacion como fundacion sin animo de lucro, con la parte normativa de
estatutos y con personeria juridica, segun resolucion N2015 de 15 de enero de 2003
otorgado por la Alcaldia Mayor de Bogota, obteniendo Inter congregacional con las

hermanas de la presentacion de Granada.

Objeto social

El objeto social de la fundacion cares busca alcanzar un fin comun, el cual va
orientado en garantizar los derechos a los nifios nifias y jovenes y fortalecer el desarrollo de
sus capacidades, potencializando una cultura de corresponsabilidad y participacion
ciudadana. Principalmente con nifios y jovenes entre 6 y 18 afios de lunes a viernes entre
las 8:30 AM y las 5:30 PM acompafiando y fortaleciendo las responsabilidades académicas

y brindando procesos de formacion integral.
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Puesto que el contexto en el que se encuentra ubicada la fundacion CARES, se
evidencian problematicas como la delincuencia, el consumo de sustancias psicoactivas, la
presencia de habitantes de calle, la explotacion sexual comercial y el hacinamiento, hace
del contexto un espacio de riesgo permanente para que nifios y jovenes busquen, abandonar
sus suefios y metas y en muchos casos abandonar sus estudios con el fin de replicar las
dindmicas propias del contexto. Por lo tanto, es un espacio que demarca la exclusién social
ya que las oportunidades de crecimiento econdémico y cultural son pocas para la poblacién
que habita esta zona.

Servicios

Contamos con tres etapas de formacidn que van de acuerdo al ciclo vital de los
participantes: Los Exploradores, son nuestros nifios entre los 6 y los 8 afios, Los
Navegantes, entre los 9 y los 13 afios y Los Conquistadores de la Libertad, que son nuestros
adolescentes y jovenes entre los 14 y 18 afios.

La Comunidad Universitaria es la cuarta etapa de formacion en la Fundacién
CARES, la cual busca incluir a los participantes en la educacion superior ya sea realizando
una carrera profesional, técnica o tecnéloga, ofreciendo un espacio digno y con las
herramientas necesarias que garantice el cumplimiento y éxito al culminar sus estudios.

La fundacion cares cuenta con proyectos como lo son: Los mejores en la escuela,
Somos familia CARES, Aqui hay talento, Desde adentro, Campamento CARES, Plan
padrino, Comunidad universitaria. Las cuales se encargan de brindar la posibilidad de
fortalecer su formacion personal, académica y su proyecto de vida; la Fundacion CARES se

esfuerza en restituir y defender sus derechos a los nifios nifias y jovenes apoyandolos en el
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desarrollo de sus capacidades y potencializando una cultura de corresponsabilidad y

participacion ciudadana.

Tabla s
Matriz de andlisis de involucrados
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{Bienestar de los ribos, nfas y

adolescentes del barrio LaFavorra elfin de beneficiar alos
Fundacién Cares NO nifios; nifias y Supetior
i :dolnmndolburb
Biindar apoyo interdisciplinar, fm&oalospuedcms. Brindan apoyo
Mlu'oprofosiomlnm ya que los procesos son inerdisciplina de
formacion que se encuentren de Emeseso1aRko manera gratuita, para
Universidad Cooperativa Mi | finalzando su etapa académica, masimo, en el que en acompafiat el proceso Ao
nwto de Dios Con el fin de spoctar al dezanclo de algunos 0asos no se de esta poblacién
::“T’;"“‘"dd'h“"”’“ cumple los objetives, ni e
tio La Faverita, que hagan patte
i dea fundacién CAPES Sepiicamopualos
&Huapoyok'l}udsclplnu. frmoalospucm mm
mediante profesionales en ya que los procesos son | terdisciplinar de
fornacién que se enouentien deBmesesolafto MAanets Qratuits, para
Corporacién Universitaria |finalzando suetapa académica. | uimo onelque en acompahar el proceso Ako
Republicana Con elfin de aportar al desarclio de algunos casos no se de esta poblacién
loz nifvos, nifias y adolezcentes del cumple los objetivos, ni se
barrio La Favorita, que hagan paite Qenetaun proceso
Velar por ol bienestar de los nifos, Busoa el bienestar de
Secretaria de educacidn | nifas y adolescertes, garantizando NO la poblacién, Alto
elderecho ala educacidin garantizando el
Velar poe la crianza y formacidn de Realizan procesos: de
los nifos, ninas y adolescentes, apoyo con sus hijos,
Padresyoudadores | -, iz ando una mejor cabded de s oon i fin de mejorar su Ak
vida calidad de vida
Buscar ol desarrollo de su Participan de manera
personahidad y recibk difereres activa de las
beneficios y garanti as por hacer actividades que se
NifosyjovenesdeBaTl |1, delafundacién CARES NO generan desde Supetios
ahos diferentes sreas,
donde se busca
Qarartizary vels por el
Reducit las brechas de desigualdad Trabajaenbuscadela
de los nifos nifaz y adolescertes, igualdad y equidad
para que tengan oportunidades de social, donde los nifos.,
UNICEF aprendizsje, crezcanfisicay NO nihas y adolescentes Alro
2 mentalmente sanos, y vivan tengan oportunidades
Asesoriajuidica, protegidos de todo tipo de viclencia, de aprendizaje y
restablecimiento de explotacién y maltrsto. crecimiento fisico y
Prevenit |5 matensizacion de las Biindan apoyo para la
diversas causas de resgo de proteccion y
vulneracion a que se ven expuestos prevencion de
Policia de infancia los nifios, nifias y adolescentes de la situaciones de riesgo y
y adolescencia fundacion CARES, en cualquier NO parala atencion frente Ako
entorno donde se deserwuelven, alaviolacién de
garantizando la proteccion integral Derechos
en el marco de las competencias y
Contribuir a la reduocion del riesgo Garantiza la reduccion
Secretaria de integracién | do inseguidad aimentaria de los NO del iies90 de sequided Alto
nifos, nihas y adolescerves de la almentaria
Trabajar por la prevenciény Genera apoyo juridico,
protecesén integrsl de la primera asesocameento y vela
ICBF infancia, infancia y adolescencia, el NO por la seguridad y el Alto
fortalecimiento de los jdvenes ylas buen desarrollo de los
Iamifias en Colombia niNos, Ni"as y
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Ministerio de salud

CARES crezcan sanos ylibres de

Generan apoyo en
salud, donde el
bienesta dela
poblacién es el objetivo)

Salud cuslquier enfermedad que se pueda principal Ao
Prolesionales delasalud |poieni Asimismo, se busca
manejar cualquier enfermedad o
inconverdente de salud que se
genere enlafundacién CARES,
Genetat actividades ludicas paala Motiva a la poblacién a
recreacién de los nifos, nihas y participas de
Recreacion - Cultwa- | Ministerio de recreackdny | adolescentes como aporte a su actiidades bidicas y A
Depotte deportes. dezarcllo socialy persanal. deportivas, enlas que o,
Impulsat la actividad deportiva como elos fortalezcan sus
mecanismo de ayuda, bienestary habibdades y ze
Dac un aporte slimertario alos nifios, Aporta simentos que le
ninas y adolescentes, buscando el aportan vitaminas y
bienestar de ellos energia alapoblacién,

Banco de simeros pata podes reakzas sus Ao
activdades cotidianas
ydesarollarse de una

Aportes Apctar en el desarrollo de los nifos, Generan aportes
nifas y adolescentes de la volurtarios, que
Apoite fundacion CARES, mediante ¢l benefician el desarclio
voluntatio de extranjeros en| proyecto plan padino, por el que se de la poblacién Ako
elplanpadiino yONG | buscs spoyo econdmico para que
estapoblaciontenga acceso ala
educacion y mejore

Nota. Elaboracion propia.
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Tabla 6
Matriz de marco légico

Matriz de marco logico

Resumen narrativo de objetivos

Indicadores verificables objetivamente

Vo)

Medios de verificacién

Supuestos

Fin

Identificar cules son las sefiales de riesgo frente al abuso
sexnal ifantil de acverdo al disefic metodologico
implementado en l1a fundacidn Cares para reforzar su
proceso de intervencidn con los participantes v asi mismo
dizminuir el porcentaje de casos.

Disminuir €l 80% de casos de abuso
sexuval infantil en el barrio la Favorita de
la localidad de los Martires.

1. Informe de casos
2_Estadisticas

3. Encuvestas

4 Reportes

3 Registro de seguimientos.

Loz menores v sus cuidadores replican
la informacion obtenida en los talleres
a sus pares v manifiestan su
conformidad con Ia herramienta
pedagdgica.

Propasito

Con el proyecto integrador se espera implementar una caja
de herramientas que visualice factores de riesgo del abuso
sexnal infantil v alerte a los profesionales, con el fin de
mitigar el nomero de casos v asi mismo crear lazos e
interrelacionarse con otras instituciones locales y
distritales que manejen esta problematica.

Evitar en un 93% la aparicion de nueves
casos de abusos sexual infantil, mediante
la creacidn innovadora y sostenible de
una herramienta para la advertencia v
cuidado de los menores.

1. Numero de personas que usaron la
herramienta.

2. Reporte de casos.

3. Cantidad de solicitud de alertas.

4 Encuestas sistematizadas.

5 Evidencia fotograficas.

La poblacion asiste a las charlas de
fortalecimiento vna red para

la prevencion del abuso sexval infantil y
utiliza la herramienta tecnologica-
pedagogica y didactica.

Componentes

1. Resaltar 1a importancia del conocimiento integral de la
sitwacion, en lo referente a la problematica, ademas de
nutrir dicho conocimiento. E involucrar activamente ala
poblacion en los proyectos a realizar alrededor de esta.

1. Aumentar en un 80% la poblacion que

tiene acceso a la informacion relevante

sobre 1a problematica propuesta

1. Formularios de asistencia a las
actividades programadas

2. Encuestas a la poblacion

3. Graficas de tabulacion de
informacion recolectada

4. Informes finales de los procesos
realizados

La poblacion interionza la informacion
otorgada por 1a fundacion acerca dela
problematica

2. Construccion de un equipo interdisciplinario que cuente
con todos los bienes v servicios necesarios para la
creacion y administracion de planes, provectos ¥
programas

2. El grupo interdisciplinario cuenta con
profesionales en Trabajo Social,
Psicologia, Sociologia, Pedagogia v
Administracion.

1. Entrevistas con los profesionales y
colaboradores de la Fundacion

2. Tabulacion de presupuestos de
bienes v servicios

3. Disefio de planes, proyectos v
programas

El grupo interdisciplinar trabajara
comjunta y annoniosamente en la
realizacion de las herramientas
necesarias para reducir el indice de ASI

3. Establecer redes de apoyo con instituciones v
ofganizaciones que tienen dentro de sus objetivos la
reduccion de ASL con un enfoque de prevencién para que
el impacto sea eficaz v eficiente

3. Las redes v alianzas construidas
aportan una mayor contextualizacion en
el diagnostico de 1a problematica,
evaluacion de las soluciones propuestas v
una ampliacion de recursos

1. Creacion de mapas territoriales

2. Tabulacién v comparacidn de
Indices sobre el AST a nivel distrital,
nacional y mundial

3. Semaforo de redes v alianzas

4. Sistematizacion de experiencias

Se llevaran a cabo charlas, simposios ¥
documentos que describan historica v
criticamente los acontecimientos
relevantes que aportan nuevos
conocimientos sobre la problematica

Actividades

1. Actividad de reconocimiento de la poblacion.
2. Mesas de dialogo con los padres o cuidadores de los
nifios sobre esta problematica.

Para este provecto se propone que
participe el 100% de la poblacién para
hacer un analisis e intervencion completa
de lamizma, donde en algunas
actividades, se dé una division partiendo
de la edad de cada participante.

3. Hacer una revision documental sobre los proyectos de
abuzo sexual infantil, implementados en la fundacion
CARES.

4. Capacitaciones a los profesionales sobre el
reconccimiento del abuso sexual infantil.

El1 100% de los profesionales van a
participar de capacitacion para la
prevencion y manejo del abuso sexual
infantil, para que todos puedan brindar

1. Evidencia fotografica

2. Lista de actores involucrados
3. Encuestas de satisfaccion

4. Informes de contextualizacién
3. Firma de asistencia 2 las
capacitaciones

6. Creacién matriz DOFA

Con la finalidad de permitir una
aproximacion a la poblacién v un

|5 Ioenmiicar las foralezas, Oebiloates, Opoltinicaces v
amanezcas, de los proyectos de intervencion de la
fundacion CARES, mediante la creacion de una matriz
DOFA.

6. Generar procesos de dialogo para la socializacion, de la
matriz DOFA v generar nuevas propuestas para foturos
provectos, a partir de las necesidades v vision de la

ol

informacién veras de esta pfroblimatica.
profesionales expecializados en el tema
para hacer un analisis a profundidad de la
problematica. Se propone generar
procesos de dialogo con el T5% de la
poblacién, v con el 23% restante crear
estrategias diddctica teniendo en cuenta
que sofl nifios v niflas.

seguimiento constante del proyvecto, por
es0 es indizpensable que sea
informacion real y verds, para asi
analizar qué tan vizble ez continuar con
el provecto como s ha propuesto.

Cémo en todo provecto hay diferentes
riezgos que limitan lz intervencién v el
cumplimiente de los objetivos, per lo cual,
se espera que ze cumplan los siguientes
Tequisitos:

1. Alta participacion de la poblacion en las
charlas v procesos de didlogo

. Alta participacién institucional

- Recursos econdmicos suficientes

4. Infraestructura adecuada

)

Nota. Elaboracion propia.

74




Metodologia
Redes y alianzas

Diagnostico de las necesidades:
e Falta de recursos (economos, talento humano, tecnoldgicos e infraestructura):

A nivel institucional las instalaciones necesitan una remodelacion, puesto que en
algunos salones ahi humedad, no hay suficientes bafios, ni una ventilacion éptima para las
aulas. Se cuentan con solo quince equipos de computo lo cual no es suficiente para la
cantidad de estudiantes. Por otra parte, el equipo de talento humano estad compuesto por un
trabajador social, sociélogo pedagogo y psicdlogo siendo este insuficiente para atender las
problemaéticas de la poblacion.

e Mejoras en la gerencia frente al uso de recursos para la implementacion de

proyectos:

Es importante establecer el liderazgo y la cooperacidn entre los administrativos, actores
sociales y la poblacion, con el fin de establecer lazos, para llevar a cabo una
implementacién adecuada de los proyectos dando respuesta a los intereses y necesidades
que tiene la poblacion.

e Falta de acceso a la informacion frente a proyectos locales y/o distritales:

Se presenta una falencia y es que la Fundacién Cares se encuentra vinculado a un
comité, el cual es Ilamado COLIA -Comité operativo local de infancia y adolescencia en el
que se encuentran actores y ofertas de primera infancia y adolescencia de la localidad de los
martires, alli se transmite informacion acerca de los proyectos sociales y distritales que se
encuentran en marcha. Pero es alli donde la fundacion no ha asistido a todas las reuniones,
ni ha hecho parte de los proyectos y actividades que se encuentran en marcha, por esta

razon no hay una vinculacion activa en los mismos.
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¢ Vinculacion con otras instituciones que manejen esta problematica:

No se evidencia una articulacion interinstitucional constante con ICBF, ACNUR,
Defensoria, Policia de infancia y adolescencia, secretaria de integracion social, y es por esta
razén que no hay una vinculacion en los proyectos de prevencion del mismo.

e Priorizar problematicas a partir del contexto en el que se encuentra la

poblacion:

Ya que segun lo observado en las visitas domiciliarias realizadas por funcionarios de la
fundacion CARES se evidencia que la mayoria de estas familias presentan algin tipo de
problematica social en los hogares, tales como abuso sexual, pobreza, desercion escolar,
desnutricion, nifios en estado de abandono, problemas de consumo de sustancias
psicoactivas, padres privados de la libertad, problemas de higiene y hacinamiento en los
hogares puesto que muchas de estas familias viven en pensiones.

e Divulgacion frente a los canales de denuncia y prevencion sobre el tema.:

Se presenta una falta de canales de comunicacion por falta de recursos y acceso a
equipos tecnolodgicos, al no haber un lazo fuerte de comunicacion y relacion con la
poblacién y las instituciones lo cales no se puede dar a conocer los canales y medios de
denuncia para la prevencién de abuso sexual.

Identificacion de actores involucrados.

Mediante el analisis de las intenciones de los actores interesados, se pudo identificar
la participacion de diferentes instituciones involucradas en este proceso a nivel educativo,
asesoria juridica, restablecimiento de derechos, salud, recreacion y cultura, quienes aportan

desde su quehacer institucional de forma directa o indirecta a la poblacion.
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Tabla 7.
Actores involucrados

Estrategia Red
Educacion- * Fundacion Cares
Capacitacion * Universidad Cooperativa Minuto de Dios
* Corporacion Universitaria Republicana
* Secretaria de educacion distrital
Asesoria juridica, * Padres y cuidadores
restablecimiento * Nifos, nifias y jovenes de 6 a 17 afios
de derechos *  UNICEF Colombia
* Policia de infancia y adolescencia
* Secretaria de integracion social
* ICBF
Salud * Ministerio de salud
* Secretaria de salud
* Practicantes de la salud (medicina general y psicologia)
Recreacion — * Secretaria distrital de recreacion y deportes.
Cultura- Deporte
Aportes * Banco de alimentos
*  Aporte voluntario de extranjeros en el plan padrino y ONG

Fuente: Elaboracién propia

Se realiza una breve descripcion de cada uno de los actores, seglin su misién u

objetivo frente a la comunidad, publicado en la pagina Web de cada institucion.
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* Fundacién Cares: Somos una organizacion sin animo de lucro fundada en 1997
por las Hermanas de la Presentacion de la Virgen Maria de Granada, que tiene como
objetivo desarrollar alternativas orientadas al mejoramiento de la calidad de vida, a
través de procesos de prevencion e inclusion social con poblacion en situacion de
alta vulnerabilidad y riesgo psicosocial. Para el cumplimiento de nuestros objetivos
centramos la atencion en la implementacion de procesos de acompafiamiento y
formacion integral a nivel social, emocional y cognitivo, favoreciendo la toma de
consciencia personal y social, para la construccion de una sociedad solidaria y justa.
(CARES, 1997)

* Corporacion Universitaria Republicana: La mision Institucional de la
CORPORACION UNIVERSITARIA REPUBLICANA apunta esencialmente a la
preparacion integral de nuestros educandos, mediante estrategias participativas de
ensefianza, aprendizaje y formacion, que integren la docencia, la investigacion y la
extension, dentro de claros principios humanisticos, éticos y ecoldgicos, para
viabilizar el progreso individual y colectivo, en todos los campos del saber, acordes
con el carécter institucional legalmente reconocido. (Corporacion Universitaria
republicana, 1999).

* Cooperativa Minuto de Dios: La Cooperativa, inspirada en la Obra Minuto de
Dios promueve el desarrollo integral de sus asociados, comunidades y territorios, a
través de beneficios sociales y servicios financieros integrales que facilitan el
acceso y permanencia en la educacion, el desarrollo socioeconémico y el bienestar
de todos los que la integran (Cooperativa Minuto de Dios, 2018).

* Secretaria de educaciéon: Promover la oferta educativa en la ciudad para garantizar

el acceso y la permanencia de los nifios, nifias y jovenes en el sistema educativo, en
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sus distintas formas, niveles y modalidades; la calidad y pertinencia de la educacion,
con el proposito de formar individuos capaces de vivir productiva, creativa y
responsablemente en comunidad. (Secretaria de educacién, 2019)

UNICEF: UNICEF trabaja en mas de 190 paises Yy territorios para salvar las vidas
de los nifios. Para defender sus derechos. Para ayudarles a alcanzar su maximo
potencial. Y nunca nos rendimos. (UNICEF, 2016).

Policia de infancia y adolescencia: Su objetivo es prevenir la materializacion de
las diversas causas de riesgo de vulneracion a que se ven expuestos los nifios, nifias
y adolescentes, en cualquier entorno donde se desenvuelven, garantizando la
proteccion integral en el marco de las competencias y funciones establecidas por la
Ley. (Policia de infancia y adolescencia, s.f. )

Secretaria de integracion social: La Secretaria Distrital de Integracion Social, es
una entidad publica de nivel central de la ciudad de Bogota, lider del sector social,
responsable de la formulacidn e implementacion de politicas publicas poblacionales
orientadas al ejercicio de derechos, ofrece servicios sociales y promueve de forma
articulada, la inclusion social, el desarrollo de capacidades y la mejora en la calidad
de vida de la poblacion en mayor condicién de vulnerabilidad, con un enfoque
territorial. (Secretaria de integracion social, 2021).

ICBF: Promover el desarrollo y la proteccion integral de los nifios, nifias y
adolescentes, fortaleciendo las capacidades de las familias como entornos
protectores y principales agentes de transformacion social. (ICBF,2012).
Ministerio de Salud: El Ministerio de Salud y Proteccion Social es una entidad
publica del nivel central del Gobierno Nacional y cabeza del sector salud, encargada

de conocer, dirigir, evaluar y orientar el sistema de seguridad social en salud,
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mediante la formulacion de politicas, planes y programas, la coordinacion
intersectorial y la articulacion de actores de salud con el fin de mejorar la calidad,
oportunidad, accesibilidad de los servicios de salud y sostenibilidad del sistema,
incrementando los niveles de satisfaccion de los pacientes, familias, comunidades y
habitantes del territorio nacional. (MINSALUD, 2011).

* Ministerio de recreacion y deportes: Formular, liderar y orientar una politica
eficiente incluyente e innovadora para el deporte, la recreacion, la actividad fisica,
la infraestructura recreativa y deportiva, y el aprovechamiento del tiempo libre
contribuyendo a la educacion, el bienestar y calidad de vida de las personas y
ejercer la inspeccién, vigilancia y control, en el marco del Sistema Nacional del
Deporte y la garantia de los derechos de las personas a la practica de las actividades
del sector. (Ministerio de recreacién y deportes, 2021).

* Banco de alimentos: Unir a la Academia, el Sector Privado y Pablico con
Organizaciones sin animo de Lucro que atienden poblacion vulnerable;
recolectando, seleccionando y distribuyendo alimentos, bienes y servicios, donados
0 comprados, generando sinergias para entregadlos con responsabilidad y caridad,

mejorando la calidad de vida de los beneficiarios. (Banco de alimentos, s.f.)

Estrategias de sensibilizacion y acercamiento
Se proponen diferentes estrategias de sensibilizacién y acercamiento de manera
presencial, ya que no todos los miembros de la fundacion cuentan con recursos
tecnoldgicos para realizar estrategias virtuales, esto con el fin de que todos los miembros de
la comunidad puedan acceder a los mismos beneficios y reciban el mismo conocimiento

frente al tema de abuso sexual y subtemas de este.
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Talleres: Se proponen talleres presenciales con los nifios inscritos a la fundacion
CARES para trabajar temas relacionados al cuidado del cuerpo y el reconocimiento
de los derechos humanos. Se proponen diferentes encuentros para hacer un
diagnostico de la poblacion y generar acercamiento con la misma.

Charlas grupales: Se proponen charlas grupales con los nifios, nifias, jovenes y sus
padres o0 acudientes para brindar herramientas frente a la prevencion y al manejo de
abuso sexual, tocando temas como los derechos humanos, instituciones aliadas, ruta
de seguimiento y atencion, riesgos, estrategias de manejo, etc....

Familiograma: Se propone la elaboracion de familiograma en los que se pueda
reconocer que tipo de redes se establecen en la familia y como se da la
comunicacion y el tipo de relaciones que alli se ejercen.

Mesas de dialogo: Se proponen mesas de dialogo en las que se puedan debatir
diferentes temas de interés comun como pautas de crianza, cuidado del cuerpo,
derechos humanos, manejo de situaciones “incomodas” (para algunos padres o
acudientes) frente a la sexualidad, rutas de atencion y seguimiento, etc....
Actividades de acercamiento y socializacién: Se proponen actividades rompe
hielo o de acercamiento para lograr mejor interaccion y confianza con la poblacion,
para realizar una mejor intervencion

Actividades publicitarias: Se propone la difusion de informacion mediante
estrategias didacticas y de publicidad como pancartas, infografias, imagenes, etc....
para que la comunidad conozca las actividades a realizar y pueda participar de
forma activa y dindmica en ellas. Asi mismo en este tipo de material se propone

difundir diferente informacién relacionada al tema de abuso sexual, especialmente
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sobre los derechos de los nifios, nifias y adolescentes y los deberes que como padres

o cuidadores se debe tener.

Vinculacién del proyecto a algun tipo de red o redes

Se busca crear alianza con la Aldea Infantil SOS Colombia, donde brindan asesoria
juridica, procesos de educacion a los padres y/o cuidadores para la prevencion y manejo de
probleméticas como el abuso sexual, asi mismo brindan herramientas para identificar y
reconocer cuando se estan presentando casos de abuso sexual, dando recomendaciones
frente a los cuidados pertinentes para la prevencion de esta problematica.

Con esta alianza se busca asesoramiento juridico y pautas que permitan identificar
y/o reconocer cuando se estan presentando casos de abuso sexual. Asi mismo, se busca
fortalecer la red de prevencion y manejo de esta problematica, ya que en la aldea infantil
tienen consejos de padres quienes comentan sus casos Yy son referencia para otros.

Por otro lado, se busca establecer alianza con la fundacién ANAR (Ayuda a nifios y
adolescentes en riesgo) quienes tratan casos de abuso sexual infantil tanto con los nifios y/o
jévenes victimas como con sus familiares esto con el fin de lograr el restablecimiento de
derechos y la no repeticién de estas situaciones, esto con ayuda de un equipo
interdisciplinar que maneja esta problematica mediante actividades y reconocimiento de los
derechos.

Finalmente, para crear la alianza con estas dos instituciones se logré un primer
contacto, donde nos inscribimos para recibir informacion sobre los diferentes programas,

proyectos y talleres que alli desarrollan para ser participes de estos.

82



Alianza

1. Identificacion de actores involucrados
* Fundacion Cares.
* Universidad Cooperativa Minuto de Dios.
* Corporacion Universitaria Republicana.
* Padres y cuidadores de los nifios, nifias y jovenes del barrio La Favorita.
* Nifos, nifias y jovenes de 6 a 17 afos del barrio la Favorita asistentes a la fundacion
CARES.
* UNICEF.
* Policia de infancia y adolescencia.
* Secretaria de integracién social de Bogota.
* |ICBF.
* Ministerio de salud.
* Profesionales de la salud.
* Ministerio de recreacion y deportes.
* Banco de alimentos.
* Aporte voluntario de extranjeros en el plan padrino y ONG.

* Secretaria de educacion de Bogota.

2. Formalizacion
Este proyecto como objetivo general busca generar estrategias de redes y alianzas

para el fortalecimiento de los mecanismos de prevencién del abuso sexual infantil en
menores de 6 a 17 afos en el barrio La Favorita. Como primer momento para la

formalizacion del proyecto, se realiza un bosquejo de como se ha venido trabajando la
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problematica a grandes rasgos en los diferentes contextos, por otro lado, identificando las
estrategias con las que actualmente se cuenta para dar respuesta a la misma.

De este mismo modo, se tiene como objetivos especificos del proyecto identificar
cuéles son las sefiales de riesgo frente al abuso sexual infantil de acuerdo al disefio
metodologico implementado en la fundacién Cares para reforzar su proceso de intervencion
con los participantes. Con el fin de indagar los proyectos metodoldgicos e investigativos
implementados en pro de la prevencion del abuso sexual infantil, en la fundacién Cares a lo
largo de su historia. Esto se lleva a cabo analizando los mecanismos que posibiliten
establecer redes y alianzas, logrando una articulacion interinstitucional para generar
recursos sostenibles en la fundacion Cares.

Por otra parte, se menciona la articulacion de la Gerencia social dentro del enfoque
de innovacion social, dado que permite realizar un analisis de la problematica en mencion,
es asi que de esta manera se toma como referente la creacion de programas y proyectos
sociales puesto que permite para dar posibles soluciones a la problematica, pues si bien las
estrategias presentes han estado desarticuladas con las necesidades de la poblacion. No
obstante, se describen las falencias a trabajar vistas como oportunidad para intervenir y
contribuir en la transformacion social por medio del fortalecimiento de redes y alianzas que

permite generar estrategias para la prevencion de Abuso sexual infantil.

3. Implementacion
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Figura 13
Propuesta de implementacion de Redes

UNIVERSIDAD COOPERATIVA MINUTO DE DIOS

SECTOR HOTELERO
MAPORTE DE VOLUNTARIOS EXTRANJEROS EN EL PLAN PADRINO Y ONG

COORPORACION UNIVERSITARIA REPUBLICANA
BANCO DE ALIMENTOS ABUSO SEXUAL
—
NINOS Y JOVENES DE 6 A 17 ANOS il iceR
ICBF
YMINISTERIO DE RECREACION Y DEPORTES SN : MIGRACION
FUNDACION CARES
LA FAVORITA
POLICIA DE INFANCIA Y ADOLESCENCIA PADRES Y CUIDADORES, INFANCIA Y ADOLESCENCIA

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

SECRETARIA DE EDUCACION MINISTERIO DE SALUD

DERECHOS

Fuente: Elaboracion propia.

Por otra parte, se observa que en la grafica ahi un grado alto de relacion entre las
entidades estatales del orden distrital y las entidades privadas. Puesto que la fundacion
Cares esta ubicada en la localidad Marites cuenta con una red de apoyo amplia, pero a su
vez la fundacion no es tan reconocida a nivel distrital es por esto que esta propuesta va
encaminada al desarrollo y fortalecimiento de las redes y las alianzas con el sector privado,
entidades estatales a nivel local y distrital. Esto permitiendo realizar enlaces que permitan
una mejora en la intervencion haciéndola interesante e innovadora para los participantes y
de este mismo modo crear una herramienta tecnoldgica- pedagogica que sea sostenible que
posibilite un desarrollo y bienestar social. Logrando llevar a cabo un proyecto investigativo

eficaz y eficiente para generar un impacto positivo en la comunidad.
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Figura 14

Closeness Centrality Measures
1 2
Farmess nCloseness

12 ICBF 82.000 10.000
8 SECRETARIA DE INTEGRACI®N S 76.000 18.000
g MINISTERIO DE SALUD 78.000 30.000
5 NeO3Y JOVENES DEG A 17 A®0S 77.000 30.000
15 BANCO DE ALIMENTOS 76.000 20.000
20 UNICEF 63.000 25.000
5 MIGRACIeN 71.000 24.000

Nota. Elaboracidn propia-Esta imagen fue elaborada en la aplicacion UNICEF, por esta
razén no es posible editar las palabras y los simbolos.

Asi mismo es importante hablar acerca del grado de centralidad ya que este nos
indica el nimero de relaciones directas que tiene un actor. De esta misma forma se
evidencia un grado de cercania de entrada y salida entre los actores de ICBF, Secretaria de
integracion social, Ministerio de salud, Nifios y jovenes de 6 a 17 afios, banco de alimentos,
UNICEF y Migracion, esto muestra una relacion y cercania entre las instituciones de sector
publico y privado que oscila una cercania del 10% al 24% y una lejania del 82% al 63%, es
por esta razdn que la propuesta es fortalecer las estrategias de redes y alianzas para los
mecanismos de prevencion del Abuso Sexual Infantil, esto lograndose mediante una

relacién interinstitucional a nivel local y distrital.

Evaluacién / semaforo de alianzas

Analisis de Alianzas
De esta manera es importante resaltar que para el andlisis de alianzas se utilizo la

herramienta del Semaforo de alianzas la cual permite medir el grado de desarrollo de una
alianza e identificar casos exitosos de alianza entre el sector publico, el sector privado y

organizaciones ciudadanas. Con el fin de promover la adopcion de las alianzas como una
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forma efectiva de intervencion social y lograr establecer las acciones que se deben
emprender para mejorarla. Esta herramienta fue elaborada por la Fundacion Coronay el
Banco Mundial.

Dentro de las instituciones identificadas en el mapeo de actores, se proponen para
desarrollar la propuesta de alianzas y realizar el respectivo andlisis, las siguientes: Sector
hotelero, Migracion, secretaria de integracion social, UNICEF, ICBF, Banco de alimentos,
Ministerio de salud, secretaria de educacion, Aporte voluntario de extranjeros en el plan
padrino y ONG, Universidad Cooperativa Minuto de Dios, Corporacién Universitaria
Republicana.

Por consiguiente, la herramienta se diligencia con valores supuestos, diligenciados
en un formulario por el responsable del proyecto y da cuenta del soporte documental de
constitucion y funcionamiento de la alianza (Actas, informes, convenios).

Segun el analisis realizado a continuacion se dan a conocer los valores consolidados
y arrojados por el Semaforo de Alianzas una vez se ingresan o tabulan los datos de los

cuestionarios:

Tabla 8
Identificacion de Redes
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Fundacién Cares 68 24

Universidad Cooperativa Minuto de Dios 77 18
Corporacién Universitaria Republicana 71 30
Secretaria de educacion 76 10

Padres y cuidadores 72 22

Nifos, nifias y jovenes de 6 a 17 afios 77 30
UNICEF 63 25

Policia de infancia y adolescencia 77 23
Migracion 71 24

Secretaria de integracion social 78 18
Ministerio de salud 78 30

ICBF 82 10

Ministerio de recreacion y deportes. 74 26
Sector hotelero 75 25

Banco de alimentos 76 20

Aporte voluntario de extranjeros en el

plan padrino y ONG 75 24

Nota. Elaboracion propia

De esta manera el Seméaforo de Alianzas, permite ubicar la alianza dentro de los ejes

XyY, lo cual permite dar a conocer cuéles son los aspectos internos y especificos en los
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que es mas fuerte o débil una alianza y de esta manera indica la direccion en la cual se

deben orientar los esfuerzos para mejorarla.

Estos datos son presentados en un grafico en el cual la consistencia argumental

descriptiva y valorativa va en el eje X y la verificacién documental en el eje Y.

Figura 15
Grado de participacion de redes

Distribucion de las Alianzas segun el puntaje obtenido
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Consistencia Argumental Descriptiva y Valorativa

Nota. Elaboracion propia
De este modo, cada uno de los cuadrantes permite establecer unas caracteristicas de

la alianza. La alianza con la Universidad Cooperativa Minuto de Dios se encuentra en el
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cuadrante inferior-izquierdo, coordenadas (77;18) donde se muestra una alta Consistencia
Argumental Descriptiva y Valorativa y una verificacion documental débil, es alli donde se
debe fortalecer una alianza con esta institucion. Para el caso de la Corporacidn universitaria
republicana, se encuentra ubicada en el cuadrante superior-izquierdo (77;30), lograndose
evidenciar que se presenta una buena base documental y una alta consistencia de opinion de
sus participantes. De esta forma se realiza un analisis con la secretaria de educacion
ubicada en el cuadrante inferior-izquierdo, coordenadas. (76;10)- muestra una fortaleza
argumental y descriptiva y falencias en la base documental.

Asi mismo se realiza el analisis de Ministerio de Salud la cual est4 ubicada en el
cuadrante superior-izquierdo, coordenadas (78;30) se presenta una buena base documental
y una alta consistencia de opinidn de sus participantes, el cual es el mejor escenario
respecto a los demas actores. La UNICEF presenta una gran similitud con el actor anterior
puesto que esta ubicado en el cuadrante superior-izquierdo, coordenadas (63;25) mostrando
una eficacia en la argumentacion descriptiva y base documental.

Por ultimo, uno de los actores que mas mostro preocupacion a la hora de realizar el
analisis fue el ICBF el cual esta ubicado en el cuadrante inferior-izquierdo, coordenadas
(82;10) evidenciando una alta Consistencia Argumental Descriptiva y Valorativa y
falencias en el soporte documental.

Con la aplicacion de los cuestionarios, también se realiza un analisis mas detallado

de las opiniones de cada uno de los colaboradores de la alianza.

Figura 16
Fortalecimiento de redes y alianzas
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Fortalecimiento de las estrategias de redesy alianzas para los
mecanismos de prevencion del Abuso Sexual Infantil con
poblacién entre los 6 a 17 afios en el barrio La Favorita, partiendo de
la Fundacion Cares.

Com plementariedad, Confianza

Compromiso y actividad de los socios
Comunicacién Constante y abie rta/Control social
Confianza y acompafiamiento
Participacion/Inclusidn

Percepcion de pertenencia de la alianza
Proposito com un/Transparencia

Relaciones abiertas

. . . . W Puntaje Maximo
Respeto, aceptacion de interes y expectativas diversas i

M Puntaje Alianza
Respeto, aceptacion de la confrontacion y la critica
Responsabilidad y riesgo com partido

Saldo pedagdgico

Solidaridad/Cooperacion

Sostenibilidad de la estrategia de trabajo en alianza

Sostenibilidad de los resultados de la alianza

Temas misicnales

Ubicacion de la alianza frente a otros tipos de alianza

Nota. Elaboracion propia.

Continuando con lo anterior el puntaje maximo esta dado por la valoracion que
arrojo el Semaforo y es constante para cada una de las alianzas que se tabulen. Los puntajes
alcanzados en cada alianza dependen de los nimeros de coincidencias con las preguntas del
cuestionario, obtenidas por el responsable del proyecto. Asi, tenemos un 19% de la
percepcion de pertenencia de la alianza y un compromiso y actividad de los socios respeto a
la confrontacion y la critica, segun el puntaje de alianza que se muestra en la grafica, a
comparacion del 1% de participacion e inclusion y respeto, aceptacion de interés y
expectativas diversas, respecto a la responsabilidad y riesgo segun lo que muestra el puntaje
de analisis.

Por otra parte, se muestra un puntaje maximo del 24% de percepcion de pertenencia

de la alianza 'y un 12% de complementariedad/confianza, compromiso y actividad de los
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socios respeto a la confrontacion y la critica; comparando el puntaje maximo del
participacion e inclusion y respeto, aceptacion de interés y expectativas diversas,
responsabilidad y riesgo compartido, sostenibilidad de resultado y alianzas y temas
misionales.

Lo que permite el analisis de redes y alianzas de la Gerencia Social es trabajar la
investigacion por medio del diagnéstico de necesidades, identificacion de actores,
formulacidn de la estrategia, elaboracion de la matriz de aliados y seméaforo de alianzas. Es
por esta razén que luego de haber realizado el analisis pertinente se busca establecer una

linea base y poder generar comparativos en el tiempo y puntos de mejora.

Formulacion de la estrategia.
e Falta de recursos (economos, talento humano, tecnoldgicos e infraestructura):

Se plantea crear redes estratégicas que permitan una ampliacion del presupuesto
econdémico mediante aportes voluntarios de personas a nivel nacional e
internacional, mediante proyectos como el plan padrino que beneficien a la
poblacién. Asi mismo, se busca fortalecer alianzas con universidades para ampliar
el recurso humano mediante préacticas profesionales y asi garantizar una
intervencion interdisciplinar. Finalmente, se busca crear alianzas con instituciones
cercanas como instituciones educativas, que permitan generar nuevos escenarios y
dar respuesta a la problematica de infraestructura.

e Mejoras en la gerencia frente al uso de recursos para la implementacion de
proyectos: Es necesario verificar el uso de recursos, para que estos sean usados de
manera eficiente y eficaz, basados en el cumplimiento de objetivos de cada
programa o proyecto y de la institucion en general. Por ello, se propone generar

procesos de revision y concientizacion, para que los funcionarios hagan un analisis
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de la problematica, los recursos existentes y como hacer uso adecuado de esos

recursos.

Finalmente, se propone brindar capacitaciones frente al uso de recursos, para que los
funcionarios tengan herramientas teoricas que puedan aplicar en cualquier proyecto que se
realice en la funcion y asi se optimicen los recursos existentes.

e Falta de acceso a la informacion frente a proyectos locales y/o distritales: La
fundacion no ha generado vinculos a nivel local ni distrital, en los que pueda
acceder a informacion y/o beneficios que fortalezcan la atencion y prevencion del
abuso sexual infantil, por ello se propone crear contacto con instituciones locales y
distritales, que trabajen temas de abuso sexual infantil y generar intercambio de
conocimiento, en los que se establezca alianzas que favorezcan a ambas partes.

¢ Vinculacion con otras instituciones que manejen esta problematica:

Al realizar un analisis profundo del contexto actual alrededor de la problemética
central de este trabajo, se visibiliza la necesidad de crear redes con diferentes instituciones
gue tengan semejanzas entre ellas, ya que se logra complementar y complejizar la
informacidn sobre la recoleccidn de situaciones, problematicas y las formas que se
abordaron estas, ademas de que los recursos son amplificados al unificarse las instituciones.

La socializacion de experiencias entre ellas permite desarrollar cuadros comparativos

que resaltaras las acciones positivas que se llevaron a cabo y también las deficiencias al
momento de plantear y ejecutar las soluciones.

e Priorizar problematicas a partir del contexto en el que se encuentra la

poblacién
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En la poblacion objetivo se visibilizan diferentes problematicas socio-econdmicas
que las atafien diariamente, por lo cual, es comun observar que segun la Entidad o
Institucion que abordan las familias y/o comunidades se prioriza un fendmeno social y los
otros son poco atendidos o totalmente invisibilizados.

Por lo cual es necesario desarrollar e implementar una herramienta social que ayude
a tabular y ordenar las necesidades, fendmenos y/o problematicas que se estan presentando
para llevar a cabo un diagndstico integral y formular un plan de accion de acuerdo a este.

La finalidad es que dicha herramienta sea desarrollada conjuntamente con las redes
establecidas anteriormente y que tenga presente cada una de las particularidades que se
puedan presentar a nivel individual.

e Divulgacion frente a los canales de denuncia y prevencion sobre el tema.:

Es completamente necesario que los canales de comunicacion sean eficientes al
momento de compartir la informacién y que esta sea 6ptimamente comprendida por toda la
poblacion. Por lo cual se llevaran a cabo talleres y actividades de promulgacion y

Por lo cual se planteard la realizacion de materiales fisicos como folletos y banners

ademas de los virtuales (app o pagina web).
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Tabla 9.
Cronograma

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES 20221

AES FESRERD MARZO ARIL MAYD
SEMANA 1 ZIJ lIZ leills 11213
ACTIVIDAD | EXPLICACION | RECLRSOS
{ En 25tz actrdad s=
propone t2n2r v
33 acercamento coa la
Actividadde | = :
- . ] pobITe en 3 gee
TeComOCImIent: - .
32 soC=ace X
socializacism. | olgetivo genenl y e
de z conocer el
cronograma. con =
Ariria
5 R X x
odel cuerpe | madiants rondas
Bumase. =fanhles [uegos
| dadacticos. tmas=nes
TECIa00mSnIC ¥
coeates maenl
Enesta
actividad e
proponen
ladicaz sobre
el
reconosimis
Enesta actividad nto del
=& proponen W cuerpol
Actividad | lidicas sobre el umane 'a Esta actividad
de reconocimisnto prayeccian Trabajador(a) -
= deuna : =e hara con
reconocim del cuerpo licul sowial, nifias y nifios
fento del |humano, mediante pelicuia, psicdlogatoy 4 i x| x|
: " juego= : de 8 218 ahos
CUerpo rondas infantiles, o profesional en .
: Ll tradicionales P o [ de 2 Fundacicn
humano | juegos didacticos, | pedagogi a infantil CARES
PARTE Il | imagenes de [escalera,
reconocimiento y Tarquef.
cuentos infantiles | 3975 2 <.
imagenes de
reconosimis
nto del
cuerpo
humano y
creacian de
un mural
Se propone hacer
una socializacidn
sobre eluso de la Esta actividad
aplicacidn banto seharden 2
ara loz nifios Proyector, . sesiones, una
P o Trabajador(a) L
oMo para sus tablets para social con nifos de 4
- padres, mediante 2 que los o N a g afiosy sus
manejo y . L psicdlogato,
sesiones enlas | participantes N padres o
la profesional en - X xH|x
_. | que=eresponda puedan P .| cuidadoresy
prevencit | P pedagogia infantil o
SPara qué siree? probar la . . otra con ninos
n del A . L. eingeniero de r
ACamo se usa? | aplicaciany " y jouenes de 9
abuso . - N ) sistemas ™
4Cuiles el refrigerios a 18 anos, con
sexual . :
= - objetiva? jFor sus padres ylo
inFantil PR H
qué e= importante cuidadores
implementar esta
aplicacidn?

95




Fortalecimiento
de las
relaciones
Familiares

Actividades
familiares como la
creacian de un
irbol genealdgico,
para el
reconocimiento
de laz relaciones
familiares ylas
redes de apono,
Actividades
Iidicas y
didacticas
mediante juegqos
tradicionales
COMD carmera de

Costales, ping
pong,
rompecabezas,
proyectar |y
refrigerios

costales, ping
piong, armar
rompecabezas
sobre el
reconocimiento y
cuidado del
cuerpo humano, y
1a proyeceian de
videos didacticos
zobre eltema.

Trabajador[a) social,
psicdlogala, prafesional
en pedagogi a infantil

Esta actividad se
haraen 2
SE‘SiDI'IE'S, una con
nifios de 4 a8
afias y sus
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nifices y jdwenes

de 9218 afiosy
zus familiaz

Actividad de
reflexicn y
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mizmo y con el
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Imagen amplia
=obre &l cuerpo
humano y
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Condcete,
cuidate y
quiérete

Trabajador(a) social,
psicalogalo, profesional
en pedagogia.

Esta actividad se
hara con jovenes
de 14 218 afos.

Nota. Elaboracién propia

Tabla 10
Presupuesto

Coordinador
del proyecto

6 MESES

3.000.000

18.000.000

Psicologo

6 MESES

2.000.000

12.000.000

Contador

6 MESES

2.300.000

13.800.000

Trabajador
Social

6 MESES

2.000.000

12.000.000

Auxiliares de
investigacion

6 MESES

1.500.000

9.000.000

Software de
Aplicacion

1 MES

1.000.000

1.000.000
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Energia 1
6 MESES | 600.000 3.600.000
Agua 1 6 MESES | 500.000 3.000.000
Refrigerios 93
6 MESES | 5.115.000 30.690.000
Video Beam 1
1 MES 2.769.000 2.769.000
Caja de .
J 5 Cajas
Resma X 10 6 MESES | 600.000 3.600.000
Cajas de .
J, . 8 Cajas
Léapiz 6 MESES | 46.400 278.400
Fichas .
— 1 Caja
didacticas 1 MES 80.000 80.000
Colores 30 Cajas 1 MES 11.800 354.000
Parlante 1
1 MES 340.000 340.000
Iméagenes del
cuerpo 1CajaX 12
Humano 1 MES 120.000 120.000
Juegos 30
tradicionales 1 MES 600.000 600.000
Cuentos 30
Infantiles 1 MES 40.000 40.000
Papel Kr 1 Roll
apel Kraft oflo 6 MESES | 21.800 130.800
Pinturas 30 Cajas
3 MESES | 90.000 270.000
Tablets 25
1 MES 110.000 2.750.000
Computadore 5
S 1 MES 1.300.000 6.500.000

97




Costales 30
1 MES 1.000 30.000
Ping Pong 93 1 MES 500 46.500
Cartillas 93
6 MESES | 93.000 558.000
Registro 6
fotogréfico 6 MESES | 50.000 300.000

121.856.70
0

Nota. Elaboracion propia.

Conclusiones

Para finalizar es importante resaltar que este proyecto de investigacién busca por
medio de la implementacion de la estrategia de Redes y Alianzas contribuir en la mejora de
la situacion de los actores afectados por medio de la intervencidn, es de esta manera que se
logra dar respuesta a la siguiente pregunta ;Cémo fortalecer los mecanismos de prevencion
del abuso sexual en la Fundacion Cares, con la poblacion beneficiaria del barrio La
Favorita?

Por consiguiente, a la pregunta anterior es importante que la fundacién contribuya
con la implementacion de proyectos dirigidos no solo a los menores, sino que sean
participes los cuidadores o padres de familia para que de esta manera se evidencie una
conciencia colectiva y se logre erradicar esta problematica.

Por esta razon desde el enfoque de innovacidn social y la estrategia de redes y

alianzas se propone una hip6tesis de mejora, la cual es crear una caja de herramientas, para
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la prevencion que incluyen talleres para los nifios, nifias, jovenes y cuidadores; la
herramienta tecnoldgica- pedagogica y didactica, contiene informacion para la prevencion y
el manejo de situaciones asociadas a este flagelo, se espera que esta herramienta
tecnoldgica sea sostenible y genere alertas tempranas y sirva como guia para la toma de
decisiones, de esta manera se toma como referente la creacion de programas y proyectos
sociales puesto que permite brindar posibles soluciones a la problematica, con el fin de
contribuir en la transformacion social por medio del fortalecimiento de redes y alianzas que
permite generar estrategias para la prevencion de Abuso sexual infantil y disminucion los
indicies de casos, esto se llevara a cabo mediante espacios donde se promueva la educacion
y el conocimiento necesario para que la poblacién reconozca la complejidad de esta
situacion y sus efectos en la sociedad y se busque sancionar el hecho una vez cometido.

De esta manera se tiene en cuenta el desarrollo historico-social de la
Fundacién Cares sobre los proyectos metodoldgicos e investigativos implementados a favor
de la prevencion del abuso sexual infantil, a través de los afios a modo de estado del arte, se
logra seleccionar los aciertos con el fin de completar una alianza adecuada para tener como
resultado un proyecto eficaz.

Con la conjuncion que resulta de la conformacion de una red que es continuamente
alimentada por los Sectores Publicos como el ICBF y los Ministerios; el Sector Privado
como los grupos de padres, cuidadores y el sector hotelero; y por ultimo las ONGs como la
UNICEF. Convierten esta alianza en un grupo interdisciplinar con diferentes
aproximaciones donde cada uno tiene puntos fuertes y débiles que deben ser abordados de
manera conjunta para llegar a un punto de equilibrio que favoreceréa las acciones frente al

grupo objetivo.
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A manera de conclusion, se puede evidenciar que Bogota necesita una evaluacion y
fortalecimiento de las rutas de atencion para el abuso sexual infantil y mecanismos de
prevencion que garanticen el bienestar de los menores, como es el caso de la fundacién
CARES, donde se deben restablecer los mecanismos de prevencion para dicha
problematica, garantizando que los menores se desarrollen en un ambiente sano y libre de
violencia de todo tipo, en especial violencia sexual.

Asi mismo, en la fundacién CARES se debe impulsar la participacion de los padres
y cuidadores en los procesos pedagdgicos frente al abuso sexual, brindandoles

conocimientos para el manejo y la prevencion de la problematica.

Recomendaciones

Primeramente, se establece la importancia de realizar una sistematizacion consciente
mediante un estado del arte, para poder identificar el desarrollo histérico; los avances que
se han llevado a cabo con la poblacion del sector y los que por otro lado se han estancado
también. Conociendo y resaltando la movilidad, caracterizacion, problematicas e intereses
de la poblacién.

Una vez se tenga claro el punto de partida en el que se encuentra y la meta a la que
se quiere llegar se puede hacer alianzas y redes; fuertes y duraderas en el tiempo con
organizaciones afines en visidén y mision con la Fundacion Cares.

Dentro de estas organizaciones se quiere resaltar aquellas enfocadas en métodos de
crianza y educacion integral, ademas por supuesto de aquellas que tienen explicitamente el
tema de prevencién de abuso sexual infantil.

Con la mentalidad que los integrantes y participantes de la Fundacion Cares tengan

todas las herramientas e informacidn necesaria para que los enlaces y comunicaciones
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hechas con la Aldea Infantil SOS Colombia y con ANAR se siga enriqueciendo sin
importar que los ciudadanos vayan cambiando con el paso del tiempo, es decir, los
procesos, metodologias y resultados deben tener una documentacion clara, precisa y de
facil acceso para que todos puedan comprenderla y si es necesario se puedan hacer puentes
y retroalimentaciones que ayuden con el traspaso de funciones.

A partir de la investigacion que se desarrollo para la elaboracion de este proyecto se
evidencia la necesidad de hacer un diagnostico previo para la creacion e implementacion de
nuevos proyectos en los que se identifique las necesidades reales de la comunidad y se
generen propuestas a partir de dicho diagndstico, ya que muchos de los proyectos que se
han implementado y que estan vigentes en la actualidad no responsen a las necesidades de
la poblacion, si no que se basan sobre supuestos.

Asi mismo, se considera relevante generar alianzas estratégicas con otras
fundaciones y entidades que trabajen el tema de abuso sexual infantil y asi hagan aportes
econdmicos, tecnoldgicos y de conocimiento que permitan que el proyecto se desarrolle
con eficacia y eficiencia, puesto que actualmente la fundacion no cuenta con ninguna
entidad ni reconocimiento, lo que dificulta la puesta en marcha de algunos proyectos

Por otra parte, se evidencia la necesidad de crear canales para la difusion de
informacién y darle reconocimiento a la fundacion, para que algunas instituciones o
personas interesadas en generar aportes tanto econémicos como de talento humano puedan
acceder a la informacion y posteriormente puedan generar sus donaciones o hacer parte de
esta entidad como voluntarios, aportando desde su conocimiento.

Debido a que en la fundacién se maneja trabajo con comunidad, en especial con

nifios, nifias y jévenes que se encuentran en estado de vulnerabilidad es importante contar
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con profesionales que puedan brindar experiencia y conocimiento, logrando los objetivos

propuestos para la comunidad.

Teniendo en cuenta que la sociedad se encuentra en constante cambio es importante
que se brinden capacitaciones para que los profesionales estén al tanto de los cambios
frente a diversos temas y manejen la situacion de forma asertiva, logrando los objetivos y
metas propuestos.

Finalmente, se evidencia la necesidad de que la fundacion CARES, reconozca la
importancia de trabajar en familia, ya que esta es la primera institucion en la que los nifios,
nifias y jovenes tienen contacto y generan sus primeras relaciones y alli se pueden activar
mecanismos de prevencion y atencidn para el abuso sexual infantil.
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