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2. Descripcion

Esta es una investigacion que tuvo por objetivo determinar la incidencia del
potenciamiento l6gico matematico, en el desarrollo de habilidades metacognitivas para la

resolucion de problemas propios del contexto social, en los estudiantes de los grados 7A, 7B, 10A




y 10B de la I.E. Camara Junior de Armenia, Quindio. Se utiliz6 una metodologia cualitativa, de
alcance exploratorio y descriptivo. La informacién fue obtenida mediante revisién documental,
entrevista semiestructurara a docentes, y test de valoracién de los procesos metacognitivos y

prueba de pensamiento légico - TOLT a estudiantes.

Entre los resultados se destaca que, el potenciamiento de capacidades del pensamiento
I6gico matematico, tales como: el control de variables, manejo de proporcionalidades y factores de
azar y determinismao, entre otras, inciden positivamente en sus habilidades metacognitivas para un
aprendizaje consciente relacionado a la resolucidn de problemas del contexto social; esto ya que,
estimulan y potencian otras capacidades como: exploracidn, atencidn, observacion, abstraccion,
comprension y razonamiento, algo que es fundamental para hacer lecturas en el contexto real,
donde pueden decodificar informacion compleja sobre situaciones problemas que demandan ser

abordadas.
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4. Contenidos

En relacion a los contenidos tedricos y conceptuales, para esta investigacion fue necesario
abordar temas tan importantes como la autorregulacién del aprendizaje, e indagar especificamente
acerca de la metacognicion, ya que esta basa sus estudios en el desarrollo de habilidades para
aprender a aprender y obtener el control de procesos indispensables para la obtencion de un
aprendizaje con autonomia; involucrando procesos autorreflexivos, conscientes, y de auto control
con respecto a lo aprendido. Por otra parte, fue necesario comprender aspectos de inteligencia

emocional inherentes a los estudiantes y su motivacién por el aprendizaje.

Asi mismo, se profundizo en aspectos de la l6gica matematica, comprendiendo que en el
proceso de ensefianza aprendizaje de las matemaéticas, son tan importantes los conocimientos y

potenciamiento de habilidades, como la formacion de actitudes y los didlogos internos de los
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alumnos, que deben apuntar a construir un espiritu critico, producir anélisis reflexivos y
pensamientos creativos, propendiendo por el desarrollo de las competencias metacognitivas, a
través de los procesos de conocimiento fisico, 16gico matematico y social. Otro tema que revistié
importancia para esta investigacion, fue el de la educacién y el contexto social, abordado desde la
problematizacion de realidades sociales y la educacion como instrumento para la resolucion de
problemas del contexto social. Finamente, se estudiaron las politicas educativas en lo que hace
referencia a lineamentos curriculares, estdndares de competencias, matrices de referencia y

derechos bésicos de aprendizaje, todos estos documentos orientados al area de matematicas.

En cuanto a los contenidos desarrollados en el documento de tesis, estos se presentan de la

siguiente manera: En el primer capitulo, se hace una exposicion del planteamiento del problema
de investigacidn, en el que se detallan procesos como: revision de antecedentes, descripcion de la
problematica, planteamiento de objetivos, justificacién y delimitacion de la investigacion. En el
segundo capitulo, se expone el marco referencial. En el tercer capitulo, se presenta la ruta
metodoldgica en términos de enfoque del estudio, descripcion de la poblacién, categorizacion,
disefio y validacion de instrumentos, fases y cronograma del procedimiento metodolégico. En el
cuarto se analizan y describen los resultados. Por Gltimo, en el quinto capitulo se concluye la

investigacion.

5. Metodologia de investigacién

La metodologia empleada fue cualitativa, con un alcance exploratorio y descriptivo, con
participacion de una poblacion de 152 estudiantes de grados séptimo y decimo de la institucion
educativa Camara Junior, representados en una muestra no probabilistica por conveniencia de 74

estudiantes.

Las categorias que se estudiaron fueron: Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el
pensamiento l6gico matematico, para el desarrollo de la capacidad metacognitiva, procesos
metacognitivos, capacidad metacognitiva y desarrollo de habilidades para la resolucion de
problemas propios del contexto social y finalmente, pensamiento l6gico matematico, capacidad
metacognitiva y desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del contexto

social.

Los instrumentos empleados para la recoleccion de datos, fueron: revisién documental,
entrevista semiestructurada, test de valoracién de procesos metacognitivos y prueba de

pensamiento légico — TOLT y los mecanismos de validacion sobre estos fueron, en primera
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instancia, el juicio de expertos, quienes realizaron recomendaciones que fueron incorporadas en
estos, y ademas el pilotaje para la constatacion de la funcionalidad y facil comprension de los

formularios elaborados.

Las fases adelantadas en el desarrollo de la investigacion fueron: Fase 1 consentimiento
informado, fase 2 disefio de los instrumentos, fase 3 validacion de instrumentos, Fase 4 aplicacion
de campo, fase 5 sistematizacion de datos y, por ultimo, la fase 7 andlisis y presentacion de
resultados.

Los datos obtenidos, tanto cuantitativos como cualitativos fueron exportados a tablas de
Excel, para organizar los hallazgos segun las categorias y subcategorias de investigacion. Luego

se procedio a la interpretacion, analisis y descripcién de resultados, para obtener las conclusiones.

Finalmente, se procedi6 a la descripcion en el documento de tesis de los resultados
obtenidos en el marco de las categorias y subcategorias de investigacién, haciendo uso de tablas,
figuras descriptivas y textos en parrafos, en los cuales se evidencia un proceso de triangulacion de

los resultados méas importantes con los referentes teéricos que fundamentan el estudio.

6. Principales resultados de la investigacion

Entre los principales resultados se encontr6 que, cuando los estudiantes logran interiorizar
procesos del pensamiento l6gico matematico, de tal forma que pueden estructurar deliberadamente
las etapas que se requieren para enfrentar un problema, claramente desarrollan mayores
capacidades metacognitivas como la planificacion, el monitoreo y la evaluacion, que los hace mas
asertivos en las soluciones que presentan. Asi mismo, los habilita para acceder al conocimiento de
una forma mas consiente y organizada, logrando obtener aprendizajes significativos.
Adicionalmente, se fortalecen sus capacidades de concentracién y memoria, mejorando con esto
su motivacion por el estudio. Finalmente, el potenciamiento de capacidades del pensamiento
I6gico matematico, tales como: el control de variables, manejo de proporcionalidades y factores de
azar y determinismo, entre otras, inciden positivamente en sus habilidades para resolver
situaciones problema de su contexto; esto ya que, estimulan y potencian otras capacidades como:
exploracion, atencion, observacion, abstraccion, comprension y razonamiento, algo que es
fundamental para hacer lecturas en el contexto real, donde pueden decodificar informacion

compleja sobre situaciones problemas que demandan ser abordadas.

7. Conclusiones y Recomendaciones
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Teniendo en cuenta los resultados arrojados en la presente investigacién, se convoca a los
docentes para que apliquen diferentes estrategias orientadas a potenciar el pensamiento 16gico
matematico en sus alumnos, contribuyendo al fortalecimiento de sus habilidades metacognitivas,

lo que a futuro les favorecera la autorregulacién de su aprendizaje. A continuacidn, se destacan:

Realizar actividades ludicas donde los estudiantes deban vincular conocimientos
anteriores con nuevos y hacer preguntas para indagar por los pre saberes de los estudiantes
motivadlo para que en la clase siguiente lleven las respuestas a esas preguntas. aprendizajes.

Ensefiar a los estudiantes a descomponer en pasos ldgicos y consecutivos la ejecucion de
la actividad y orientar para que definan el tiempo gue van a necesitar para desarrollarla,

incluyendo pausas activas.

Incentivar a los estudiantes para que realicen una autoevaluacion, que tenga como

proposito valorar la efectividad de las estrategias utilizadas.

Promover espacios de dialogo para que los estudiantes socialicen sus experiencias, en
relacién con la ejecucién de las actividades y motivarlos para que identifiquen las fortalezas y

debilidades en el desarrollo de estas.

Desarrollar actividades con los estudiantes que impliquen la extraccién selectiva de
informacidn del entorno, necesaria para resolver un problema planteado y utilizar en las clases,

diversos métodos para recoleccion y organizacion de la informacion.

Orientar a los alumnos en el sentido de que reconozcan cuales son los factores que afectan
la atencidn y concentracion durante el desarrollo de sus tareas, implementen estrategias que les

permitan controlarlos y elaboren listas de chequeo.

Ensefiar a los estudiantes a organizar los espacios de estudio teniendo disponibles las

herramientas necesarias para la ejecucion de la tarea y realizar talleres de técnica de estudio.

Activar el sistema afectivo del estudiante ante del inicio de la clase indicandole la utilidad

de lo que esté aprendiendo y su aplicacion en el contexto.
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Introduccion

El pensamiento 16gico matematico es una habilidad que involucra operaciones
mentales complejas, como identificaciones, ordenaciones, analisis, sintesis, clasificaciones,
comparaciones, abstracciones, generalizaciones, codificaciones y decodificaciones, entre
otras. Estas son controladas por principios de organizacién del pensamiento que determinan la
forma de ver las cosas y el mundo. Estos procesos estructuran y fortalecen la metacognicion,
concebida como un compendio de operaciones, actividades y funciones cognitivas ejecutadas
por un individuo, que le posibilitan acceder, generar y valorar el conocimiento, y asi

autorregular su aprendizaje.

Al respecto, Defaz (2016) plantea que la aprehension de los conceptos matematicos en
los alumnos, son los fundamentos que les facilitan estructurar procesos que fortalecen las
operaciones mentales que inciden directamente en las habilidades para la resolucion de
problemas. Por lo tanto, se esperaria, que en aquellos escenarios formativos donde no esté
fortalecido el pensamiento I6gico matematico, las habilidades metacognitivas estarian
debilitadas o ausentes. Asi pues, esta investigacion se desarrolld con estudiantes de los grados
7-A, 7-B, 10-A 'y 10-B en la institucion educativa Cdmara Junior de Armenia, donde se ha
observado que cuando el pensamiento I6gico matematico no se ha potenciado, los estudiantes
encuentran dificultades para resolver situaciones inherentes a su desarrollo personal y tiene

poca habilidad para autorregular su aprendizaje.

Paso seguido, se revisaron y analizaron estudios e investigaciones de afos recientes,

que guardan relacion directa con el problema planteado y que fueron referentes de gran



ayuda, puesto que ofrecieron fundamentos que posibilitaron comparar los hallazgos y validar
las conclusiones. Fue necesario hacer revision rigurosa de los principales temas relacionados
con el problema, entre ellos, la autorregulacion del aprendizaje, la metacognicion, el
pensamiento 16gico matematico, la educacién y contexto social y las politicas educativas

colombianas.

En cuanto al proceso metodoldgico se optd por una metodologia cualitativa y en este
sentido el estudio tuvo un alcance exploratorio y descriptivo, el tipo de enfoque fue
fenomenoldgico, interpretativo y comparativo y se decidid usar un tipo de muestreo no
probabilistico por conveniencia. En cuanto a la recoleccion de los datos, se efectu6 mediante
rigurosa revision documental, entrevista semiestructurada a los docentes, y aplicacion de test
de valoracion de habilidades metacognitivas y nivel del pensamiento l6gico matematico. Los
tres fueron sometidos a pruebas de confiabilidad consistentes en pilotajes y valoraciones de
expertos. A través de la plataforma Class Room se aplicaron los instrumentos principales de
recoleccion de datos, facilitando la elaboracién de informes, cuadros comparativos y graficos
estadisticos, mediante la aplicacion Formularios de Google y a través de estos se
sistematizaron, categorizaron e integraron todos los datos. Toda la interpretacion y

descripcion fue en un sentido cualitativo.

Entre los resultados se destaca que, el potenciamiento de capacidades del pensamiento
I6gico matematico, tales como: el control de variables, manejo de proporcionalidades y
factores de azar y determinismo, entre otras, inciden positivamente en sus habilidades
metacognitivas para un aprendizaje consciente relacionado a la resolucion de problemas del
contexto social; esto ya que, estimulan y potencian otras capacidades como: exploracion,

atencion, observacion, abstraccion, comprension y razonamiento, algo que es fundamental



para hacer lecturas en el contexto real, donde pueden decodificar informacién compleja sobre

situaciones problemas que demandan ser abordadas.

En cuanto a los contenidos desarrollados en el documento de tesis, estos se presentan
de la siguiente manera: En el primer capitulo, se hace una exposicion del planteamiento del
problema de investigacion, en el que se detallan procesos como: revision de antecedentes,
descripcion de la problematica, planteamiento de objetivos, justificacion y delimitacién de la
investigacion. En el segundo capitulo, se expone el marco referencial. En el tercer capitulo, se
presenta la ruta metodoldgica en términos de enfoque del estudio, descripcion de la poblacion,
categorizacion, disefio y validacion de instrumentos, fases y cronograma del procedimiento
metodoldgico. En el cuarto se analizan y describen los resultados. Por altimo, en el quinto

capitulo se concluye la investigacion.



Capitulo 1. Planteamiento del problema de investigacion

En el presente capitulo se expone el problema de investigacion, el asunto que
relaciona su propdsito central, y que se orienta a establecer la incidencia del potenciamiento
del pensamiento l6gico matematico, en el desarrollo de habilidades metacognitivas para la
resolucion de problemas propios del contexto social, en estudiantes de bachillerato de la
Institucion Educativa Cdmara Junior de Armenia, Quindio. Esto supone que, para que la
ensefianza sea significativa, y para “aprender a aprender” y “aprender a pensar”, el alumno
debe ser el actor de su propio aprendizaje de forma reflexiva y consciente. En este sentido,
Defaz (2016) refiere que la apropiacion de los conceptos matematicos en los estudiantes,
forman las bases que les permiten estructurar procesos de observacion e intuicion, lo que, a su
vez, fortalece las operaciones mentales de induccion, inferencia, deduccion, generalizacion y
particularizacién, habilidades que inciden directamente en su capacidad para resolver diversos

problemas de sus contextos sociales.

A continuacion, se presenta en este capitulo, el planteamiento del problema, luego se
referenciaran los antecedentes mas relevantes por su aporte metodoldgico y conceptual a la
investigacion, se continua con la formulacién del problema de investigacion con su
correspondiente justificacion y objetivos, posteriormente se exponen los supuestos o
hipétesis, se definen las delimitaciones y limitaciones de la investigacion, y finalmente se

propone un glosario de términos.

1.1. Antecedentes

Para el desarrollo de esta investigacion es muy importante revisar y analizar los

antecedentes de investigacion, es decir, todos aquellos estudios que se han realizado en los



altimos afios, y que se relacionan con el problema que se aborda en la presente investigacion.
Todos estos referentes de investigacion aportan elementos que permiten una base cientifica
que permite comprenderlo y abordarlo de la mejor manera. Es asi que, se presentan a

continuacion, algunos de los estudios mas cercanos a dicha problematica.

En su investigacion “Andlisis metacognitivo en estudiantes de bdsica, durante la
resolucion de dos situaciones experimentales en la clase de Ciencias Naturales”, Tamayo,
Cadavid y Montoya (2017), estudiaron la préctica de desempefio de un colectivo de alumnos
en los procesos de aprendizaje y autorregulacion metacognitiva, a través de la realizacion de
dos actividades préacticas en el area de Ciencias, con una muestra de 33 nifios de los dos
niveles de escolaridad de un colegio publico de Manizales. La metodologia fue experimental,
donde se ubicaron las 330 respuestas de los alumnos en dos grupos principales:

autorregulacion metacognitiva y aprendizaje metacognitivo.

Con este trabajo, se ratifica que el escaso dominio de las habilidades metacognitivas
obstaculiza el aprendizaje en cualquier area; puesto que se establece que para que un alumno
tenga éxito en su escolaridad, es imprescindible que desarrolle habilidades en la aplicacion de
estrategias metacognitivas para que asuma con autonomia el control de su propio proceso de
aprendizaje. El aporte que ofrece esta investigacion, consiste en que relaciona de manera
directa las habilidades metacognitivas y el pensamiento l6gico matematico, dos de los

principales temas que enmarcan el problema de la presente investigacion.

Por su parte, en la investigacion “Predictores de la comprension lectora en nifios y
adolescentes: El papel de la edad, el sexo y las funciones ejecutivas ”, de Aran-Filippetti &

Lopez (2016), se estudio la incidencia de factores como género y edad sobre la comprension



lectora, en un grupo de 168 nifios y adolescentes hispanos con edades entre los nueve y
quince afos. El estudio se oriento a establecer la relacion entre la atencidn, las funciones
ejecutivas, las destrezas verbales y la comprension lectora. Para el analisis se aplicaron las

correlaciones de Pearson y el andlisis de regresion multiple.

Los resultados reafirman la importancia de la hipdtesis que sostiene que las funciones
ejecutivas estan relacionadas con el desempefio académico en nifios y adolescentes, y deben
ser consideradas como procesos que benefician la comprension lectora. Este es un aporte
importante para esta investigacion, ya que advierte el alcance del potenciamiento del
pensamiento 16gico mateméatico como un componente que transversaliza el aprendizaje, es asi

que, se puede relacionar de manera importante con el desarrollo de procesos metacognitivos.

Continuando con esta revision sobre los principales estudios que se relacionan al
problema de investigacion, es preciso tener en cuenta el estudio: “Autorregulacion del
aprendizaje en ciencias y matematicas: estudio exploratorio en estudiantes de sexto afio de
primaria”, llevado a cabo por Gomez, Canedo-Ibarray Gonzalez (2017), y que da cuenta de
las capacidades evidenciadas en un grupo conformado por 25 infantes de quinto grado de una
institucién educativa mexicana. Se trato de una investigacion exploratoria que indagd sobre
la incidencia de la capacidad autorregulatoria en el desempefio académico de estos nifios;
también, sobre la percepcidn que tienen de sus competencias para aprender a aprender y lo
que esperan de sus docentes o sus padres en cuanto al acompafiamiento en su proceso de
aprendizaje. Los resultados evidenciaron la complejidad del proceso autorregulatorio y su
estrecha relacion con el éxito académico, reafirmando la importancia de la conciencia
metacognitiva para el empoderamiento activo frente al aprendizaje. Este estudio refiere la

motivacién como parte importante del componente autorregulatorio, lo que se constituye en



un aporte de gran importancia para el presente estudio, pues muestra un panorama mucho mas
amplio de lo que implica la capacidad de autorregulacion en el aprendizaje, en donde la base

fundamental se da en la metacognicion.

De otro modo, es importante mencionar la investigacion “Impacto del uso de
estrategias metacognitivas en la ensefianza de las matemdticas”, CUy0s autores son Mato-
Vazquez, Espifieira y Lopez-Chao (2017), y en la que analizan la influencia de la aplicacion
de estrategias metacognitivas para una mediacion pedagogica en el aprendizaje de las
matematicas en estudiantes que inician el bachillerato. El estudio hizo una exploracion cuasi
experimental en la que se observo el grado de entendimiento de los alumnos, a partir de
directrices concretas impartidas por el profesor y su intervencion en un ejercicio practico
dirigido que integrd tareas individuales y cooperativas; lo anterior con el propésito de
identificar su estado de aprendizaje. Gracias a una prueba diagndstica, los resultados arrojaron
avances en la capacidad de atencion y comprensién de las tematicas de la clase; ademas, en la
capacidad de trabajo cooperativo, resolucion de problemas en los procesos de aprendizaje, y
de confianza en si mismos y motivacion; concluyendo que, al aplicar estrategias
metacognitivas, estas desempefian un papel preponderante en el aprendizaje de las
matematicas, permitiendo que el alumno fortalezca su capacidad de comprension y de
identificacion de debilidades, potencialidades y conocimientos previos; y que, a partir de esto,

se encamine al control de su propio proceso de aprendizaje y, por ende, al éxito académico.

Este estudio aporta elementos concluyentes acerca de la relacion entre la
metacognicion y el aprendizaje de las matematicas, teniendo en cuenta que, para el caso en
particular del presente estudio, bien puede darse una relacion de correspondencia entre estas

dos variables.



Otro de los estudios que vale la pena mencionar dada su importancia y relacién con el
problema de la presente investigacion, es el que se presenta en la tesis doctoral “La influencia
de la inteligencia emocional en el rendimiento matematico de los alumnos de educacion
secundaria, aplicacion de un programa de intervencion psicopedagdgica de educacion
emocional”’, llevado a cabo por Cifuentes (2017), el cual se orienté a identificar la relacion
entre las competencias emocionales de un grupo de 156 estudiantes de secundaria de una
institucién educativa publica de Castilla-La Mancha, Espafia, y su rendimiento académico en

el area de matematicas.

Los instrumentos utilizados para la recoleccion de datos fueron el Test TIEFBA y un
programa para hacer intervencion psicopedagdgica en los procesos relacionados con la
educacion emocional, denominado PIPEE; se aplico, ademas, un cuestionario de satisfaccion
frente al proceso de aprendizaje. Con este trabajo se corroboré la incidencia de la inteligencia
emocional sobre el desempefio académico en matematicas, entre los resultados se
evidenciaron diferencias importantes en el manejo emocional por género, pero si muchas
coincidencias en los efectos en el rendimiento académico. El aporte que ofrece esta
investigacion consiste en la ratificacion de la relevancia de las competencias emocionales en
el aprendizaje de las matematicas, y la urgencia de incluirlas en todos los procesos escolares.
Al potenciar las habilidades emocionales se hace una apuesta por el favorecimiento de la
capacidad de autorregulacion, lo que es fundamental para que el estudiante se empodere y
desarrolle estrategias que lo encaminen hacia el éxito académico en el campo de las

matematicas.

Continuando con la revision de los estudios que sirven de base cientifica a la presente

investigacion, se ha encontrado un trabajo importante realizado por Valeta, Silva y Sulbaran



(2017), titulado “Conocimiento pedagégico matemdtico para el desarrollo cognitivo y
metacognitivo”, en el que se propusieron establecer la conexion que se da entre el saber
pedagdgico del maestro y la ejecucidn de procesos metacognitivos y cognitivos en los
alumnos. El estudio se desarrolld con una muestra conformada por maestros y alumnos de
primaria. A ellos se les realizaron entrevistas con preguntas que tenian un planteamiento
cuantitativo. Las conclusiones de los hallazgos determinan que el bagaje pedagogico de los
profesores y los procesos metacognitivos estan estrechamente vinculados, entre tanto, no se
encuentra la misma relacién con los procesos cognitivos, lo que podra estar relacionado a que
los maestros plantean sus didacticas desde el fortalecimiento de habilidades superiores, y se
deja de lado la profundizacion en la comprensidon, analisis y explicacion de contenidos. Esta
investigacion aporta en la medida en que ofrece informacion relevante para comprender el
papel de los educadores como agentes activadores de procesos metacognitivos, es decir, como
estimuladores de la capacidad de aprender a aprender de los estudiantes, en este caso, en el

campo de las matematicas.

Vale la pena resaltar en esta revision de antecedentes, el estudio “Estimacion de la
inteligencia linguistica-verbal y 16gico-matematica segun el género y la ubicacion
geogrdfica”, realizado por Sandoval, Gonzélez, y Gonzélez (2015), el cual tuvo como
finalidad el analisis comparativo sobre la percepcion que tienen las personas de cinco
ciudades venezolanas, sobre su propia inteligencia. Se tratd de una investigacion empirica y

descriptiva y empirica, la cual hizo uso de una muestra intencional.

Como resultados mas representativos, se obtuvo que en la inteligencia no hay
superioridad por razén de género, pero si diferencias en las maneras en las que se dan los

procesos de entendimiento, comprensién y razonamiento. Este estudio es importante para este



trabajo en el sentido que advierte sobre el espectro de posibilidades en cuanto a los elementos
diferenciadores en el aprendizaje de los estudiantes, esto puede ser determinante en el

momento de definir las categorias y subcategorias de analisis.

Para finalizar, la relacion de los antecedentes mas cercanos al problema planteado en
la presente investigacion, se tendra en cuenta el estudio “Rendimiento académico y auto
percepcion de inteligencias maltiples e inteligencia emocional en universitarios de primera
generacion. Actualidades Investigativas en Educacion”, €l cual fue llevado a cabo por
Barraza, Gonzélez y Lépez (2016). Este estudio tuvo como objetivo establecer la
correspondencia existente entre la auto percepcion de multiples inteligencias e inteligencia
emocional, vinculada al logro académico de 252 alumnos universitarios de diversos
programas académicos de la Universidad Santo Tomas-La Serena, de Chile, en sus primeros

semestres de la educacion superior.

La metodologia empleada parti6 de una perspectiva cuantitativa, aplicando la escala
TMMS-24 para la valoracién de la auto percepcion de inteligencia emocional y la prueba
MIDAS-teens para la estimacién de la auto percepcion de multiples inteligencias. Segun los
resultados, se da cuenta de las fragiles conexiones entre el desempefio académico y la auto
percepcion de las inteligencias: linglistica, 16gico-matematica. Tomando como punto de
partida el analisis de regresion multiple, se determina la imposibilidad de explicar la

influencia directa del desempefio académico sobre estas inteligencias.

En resumen, se revisaron una serie de estudios relacionados con la pregunta que se
pretende responder, y que aporta elementos fundamentales para consolidar esta investigacion,

y que una vez finalizada, podra enriquecer a maestros e instituciones educativas, dandoles a
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conocer estrategias metacognitivas y aquellos procesos que inciden en la solucion asertiva de
problemas del contexto, una vez que se haya fortalecido el desarrollo del pensamiento I6gico

matematico, y a fin de que puedan ser implementadas en un futuro con sus estudiantes.

1.2. Descripcién y formulacion del problema de investigacion

Desde hace mas de treinta afios los docentes de matematicas en Colombia se han
dedicado a la investigacion de la didactica de las matematicas y han analizado la manera
como ésta se puede potencializar para lograr las metas de acuerdo a las exigencias en la
actualidad, es primordial identificar el conocimiento basico que poseen los estudiantes;
ademas, reconocer que el estudio de las matematicas implica aspectos afectivos y sociales,

estrechamente relacionados con las particularidades de los entornos de aprendizaje.

Con relacion a lo anterior, una problematica que se presenta cuando los jovenes llegan
a grado 11, es que regularmente tienen serias dificultades para resolver situaciones problemas,
entre las cuales podemos mencionar: establecer su proyecto de vida y elegir qué estudios
realizar; como iniciar, sostener y terminar sanamente relaciones afectivas; como elegir los
grupos a los que quieren pertenecer; y en términos generales, como tomar decisiones que
pueden llegar a beneficiar o afectar sus vidas. En tal sentido, los elementos del pensamiento
I6gico-matematico que se buscan establecer en esta investigacion, de acuerdo con Maya
(2016), se expresan en los estudiantes a través de habilidades para trabajar y pensar con
nameros, desarrollando competencias en cuanto a razonamiento l6gico, que se transfiere en la
solucion de diversos problemas que afronta diariamente en su contexto y habilidades para
interpretar conceptos abstractos, razonar y entender relaciones, lo que contribuye a un

desarrollo integral y se refleja en la consecucion de metas y logros personales.
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Por lo anterior, quedamos frente a un horizonte donde resulta importante implementar
propuestas didacticas como la metacognicion, cuyo propdsito principal es estimular a los
jévenes, para que tengan una mirada reflexiva acerca de sus tareas y empiecen a ejercer
control sobre ellas y sus aprendizajes. En cuanto al desarrollo de la I6gica matematica se
refiere, el principal objetivo en la escuela debe estar enfocado en desarrollar estructuras
mentales que potencien en los estudiantes el pensamiento autonomo, privilegiando la toma de
decisiones apropiadas segun las circunstancias. Ahora, los procesos metacognitivos, de
acuerdo con Sastre (2011), estan profundamente vinculados con las funciones ejecutivas, con
el dominio y la regulacion del desempefio cognitivo en el aprendizaje y la solucion de
problemas; es decir, que la metacognicion implica una estructura soportada en elementos
como: el conocimiento metacognitivo, el control y seguimiento cognitivo y, finalmente, la

implementacion de estrategias de autorregulacion.

Teniendo como referente el panorama presentado en los parrafos anteriores, es
momento de hacer referencia directa al caso de los alumnos de los grados 7A, 7B, 10A 'y 10B
de la I.E. Camara Junior de Armenia, en el departamento del Quindio; encontrandose que
muchos de los aspectos referidos realmente se presentan en estos estudiantes como
debilidades, afectando su proceso de aprendizaje. Al respecto, se ha evidenciado deficiente
desempefio en las pruebas SABER, rendimiento académico con bajos estandares de calidad,
escasas competencias para la solucion de problemas del contexto social y debilidades notorias
en sus capacidades metacognitivas. Todo esto implica que hay una necesidad importante de
fortalecer su capacidad metacognitiva en pro del desarrollo de sus habilidades y destrezas

para reconocer las maneras en las que aprenden, identificar sus debilidades, fortalezas y
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potencialidades, y desarrollar acciones estratégicas que los encaminen hacia el logro de sus

objetivos de aprendizaje.

Asi pues, y partiendo de la base de que el aprendizaje de las matematicas hace parte de
las estructuras del pensamiento y del razonamiento 16gico, aspectos que influyen en las
operaciones intelectuales que implican la induccion, la inferencia y la deduccidn; se encuentra
una posibilidad importante en el pensamiento l6gico mateméatico como activador de los
procesos metacognitivos en estos estudiantes objeto de estudio, es decir, para desarrollar en
ellos procesos profundos de reconocimiento de las maneras en las que estructuran su propia
cognicion; en pocas palabras, como aprenden a aprender 0 c6mo piensan sobre su propio
pensamiento. Todo esto, en una apuesta por el empoderamiento activo del estudiante sobre su
propio proceso de aprendizaje, para que pueda elevar su nivel de conciencia metacognitiva y
tome con autonomia el control de su proceso académico, lo que, sin duda, sera fundamental
para un mayor rendimiento y para unos aprendizajes de calidad, cuyos frutos trascenderan a
su entorno social, pues todo esto forja su pensamiento analitico, critico y reflexivo para actuar
en consecuencia de las problematicas del entorno real. La apuesta esta dada entonces en
potenciar el pensamiento 16gico matematico como como activador de la capacidad
metacognitiva en estos estudiantes, y que esas capacidades en las que se desarrollan procesos
superiores sobre la propia cognicién, trasciendan a procesos de pensamiento que ayuden a
dilucidar las problematicas sociales. De esta manera, se estaria actuando en funcion de una

educacion para la transformacion social.

Por lo anterior, se hace necesario resolver la subsecuente pregunta de investigacion:

¢Cual es la incidencia del potenciamiento l6gico matematico, en el desarrollo de habilidades
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metacognitivas para la resolucion de problemas propios del contexto social, en los estudiantes

de los grados 7° y 10° de la I.E. Camara Junior de Armenia, Quindio?

Para contestar la pregunta anterior, se resolveran en su orden, los siguientes
interrogantes: ¢Qué estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento 16gico
matematico, potencian el desarrollo de la capacidad metacognitiva en estos estudiantes objeto
de estudio? ¢ Qué procesos metacognitivos se evidencian en estos estudiantes, y qué relacion
tienen con la aplicacién de estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento l6gico
matematico? ;Qué elementos metacognitivos son los que mas favorecen en estos estudiantes
el desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del contexto social? y
¢ Qué elementos propios del pensamiento I6gico matematico inciden mas en el favorecimiento
de la capacidad metacognitiva y el desarrollo de habilidades para la resolucién de problemas

propios del contexto social en esta poblacion de estudio?

1.3. Justificacion

Teniendo en cuenta lo anterior, con esta investigacion se pretende determinar la
incidencia del potenciamiento del pensamiento l6gico matematico, en la capacidad de estos
estudiantes objeto de estudio para aprender a aprender, para volverse mas conscientes de sus
habilidades de pensamiento y aprendizaje, que se relacionan con las situaciones problema que
se enmarcan en sus entornos sociales; de este modo, en fundamental plantear estrategias que
permitan desarrollar competencias en ellos, que los convierta en seres autbnomos, motivados,
con capacidad de gestionar su propio proceso de aprendizaje y solucionar problemas de su
contexto asertivamente. Se espera que estas estrategias sirvan como un aporte a los docentes

del area, para que las puedan aplicar con sus estudiantes.
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Se ha encontrado que es relevante hacer investigaciones para reconocer el alcance del
pensamiento I6gico matematico en el favorecimiento del autoconocimiento y el desarrollo de
la capacidad para hacer valoraciones conscientes sobre las propias aptitudes y maneras de
construir aprendizajes, en especial aquellos que vinculan las problematicas del contexto
social; es asi que, esta investigacion apuesta por la calidad de una educacion integral y orienta
sus esfuerzos a constituir una base que permita reorientar procesos formativos en los que, los
estudiantes logren mejores procesos de abstraccion, razonamiento y comprension; también, de
reconocimiento consciente de las maneras que aprenden frente a tematicas y situaciones que
relacionan su contexto social, siempre buscando que reconozcan problematicas sociales y
actuen en consecuencia desde sus saberes, siendo transformadores de sus propias realidades
sociales. Los estudiantes que desarrollan habilidades metacognitivas en la autorregulacion de
su aprendizaje logran proyectar en otros contextos sus aprendizajes, lo que se refleja en su

asertividad en la resolucién de problemas.

Por lo tanto, este trabajo de investigacion es oportuno dado que ofrecerd informacion
pertinente a los maestros y directivos, acerca de la incidencia del pensamiento 16gico
matematico en la capacidad metacognitiva de los estudiantes, en el abordaje de problematicas
propias de su entorno social. De esta manera los maestros podran mejorar la estructuracion de
sus clases; asi mismo los estudiantes también seran beneficiados porque cuando los maestros
los forman en el uso de herramientas metacognitivas, estos mejoran sus aprendizajes en todas
las areas de formacion académica y, por consiguiente, la institucion educativa tendra
estudiantes encaminados en los procesos autorregulatorios de su aprendizaje mejorando su

nivel de desempefio.



1.4. Objetivos

1.4.1. Objetivo general

Determinar la incidencia del potenciamiento l6gico matematico, en el desarrollo de
habilidades metacognitivas para la resolucion de problemas propios del contexto social, en

los estudiantes de los grados 7° y 10° de la I.E. Camara Junior de Armenia, Quindio.

1.4.2. Objetivos especificos

e Identificar estrategias pedagdgicas que, a través del pensamiento légico matematico,
potencien el desarrollo de la capacidad metacognitiva en estos estudiantes objeto de

estudio.

e Describir los procesos metacognitivos que se evidencian en estos estudiantes, y que
tienen una relacion con la aplicacion de dichas estrategias pedagdgicas

fundamentadas en el pensamiento 16gico matematico.

e Determinar los elementos metacognitivos que méas favorecen en estos estudiantes el
desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del contexto
social.

e Establecer los elementos propios del pensamiento l6gico matematico que mas
inciden en el favorecimiento de la capacidad metacognitiva y el desarrollo de
habilidades para la resolucion de problemas propios del contexto social en esta

poblacién de estudio.
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1.5. Supuestos

El potenciamiento del pensamiento l6gico matematico en los jovenes, privilegia el
desarrollo de sus habilidades metacognitivas para la solucién de problemas de su contexto,
puesto que el aprendizaje de las matematicas hace parte de las bases del pensamiento y del
razonamiento l8gico, aspectos que influyen las operaciones intelectuales que implican la

induccidn, la inferencia y la deduccion.

El potenciamiento del pensamiento 16gico matematico en los jovenes, contribuye de
manera directa en su formacion humanista, desarrollando en ellos autonomia y
competencias para transformar su entorno desde una vision ética. Esto se da en la medida
en que hagan uso de la légica y a través de ella establezcan relaciones, consoliden juicios,

decidan y, en otras palabras, presenten ideas y transfieran sus aprendizajes.

1.6. Delimitacion y limitaciones de la investigacidn

Es muy necesario establecer la delimitacion del tema de estudio que se va a bordar en
este trabajo de manera muy precisa. Es decir, que el centro de interés estara escrito en
palabras concretas, estableciendo sus alcances y limites para poder encaminar el asunto
principal de investigacion de una condicion de dificil solucion hasta otra de facil manejo y
comprension. Desde el punto de vista de Sabino (1986), la delimitacion sera en términos
temporales y espaciales, poblacionales, tedricos y metodologicos, ubicando el problema en un
contexto especifico. En conclusion, delimitar la investigacion comprende plantear con
palabras claras, los centros de atencion en la indagacion, estableciendo alcances y
determinando fronteras espaciales, temporales y circunstanciales, lo cual permite que esta

llegue a buen término.



1.6.1. Delimitacion de la investigacion.

Delimitacion poblacional: Con frecuencia en el ambito de la educacion publica en
Colombia, se evidencian dificultades en la ensefianza de competencias matematicas, que
quedan reflejados en el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes y que se extienden por
todos los grados que constituyen la educacién y finaliza en la universidad. Esto se evidencia
en los resultados alcanzados por ellos en las pruebas Saber. Por lo anterior, los grupos de
estudio seran de los grados 7A, 7B, 10A y 10B de la I.E. Cdmara Junior de Armenia, en el

departamento del Quindio, perteneciente al sector publico.

Delimitacion espacial: Departamento del Quindio, en el area urbana del municipio de
Armenia, Institucién Educativa Camara Junior, estudiantes de grados 7A, 7B, 10A y 10B,

asignatura de matematicas.

Delimitacion temporal: La investigacion se desarrolla desde febrero de 2020 hasta
mayo 2021, dentro del tiempo lectivo de los de Proyectos de Investigacion Aplicada I, 11y 111

de la Maestria en Educacion de UNIMINUTO.

Delimitacion tedrica: Los temas principales que seran abordados son:
Autorregulacion del aprendizaje, habilidades metacognitivas, pensamiento l6gico matematico
y los estandares basicos de competencias en matematicas y resolucion de problemas propios
del contexto social; también se da una mirada a las politicas en el contexto educativo

colombiano.
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Delimitacion metodologica: Se trata de una investigacion cualitativa, de alcance
exploratorio y descriptivo; con un tipo de enfoque fenomenoldgico, interpretativo y

comparativo.

1.6.2. Limitaciones de la investigacion

Una de las limitaciones que podrian presentar durante el desarrollo de esta
investigacion, estan directamente relacionadas con la disponibilidad de tiempos que tengan a
bien ceder los respectivos profesores de matematicas en la institucién, asi como las
autorizaciones otorgadas por los rectores para el proceso de la investigacion. Otra limitacion
que podria encontrarse son los recursos econémicos que estén a disposicion para la
elaboracion de instrumentos, pruebas y diferentes materiales que se requieren. Asi mismo, es
posible encontrar falta de motivacion y cooperacion por parte de los estudiantes debido a que
los docentes investigadores no son los titilares del &rea de matematicas. Para sortear las
dificultades anteriormente expuestas, se propone un plan de accidn que consiste en motivar
tanto a docentes del area, como a los rectores de las instituciones educativas, presentandoles
los beneficios en cuanto al mejoramiento de los resultados que obtendran los estudiantes en
las pruebas a presentar y que una vez estén consolidadas las estrategias para el potenciamiento
del pensamiento l6gico matematico las podran implementar con los estudiantes. En cuanto a
los recursos se refiere, los investigadores aportaran los recursos necesarios para el adecuado
desarrollo de la investigacion. Asi mismo se motivara a los jovenes mostrandoles los

beneficios de los que podrén disfrutar a corto y mediano plazo.
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1.7. Glosario de términos

Autorregulacion del aprendizaje: Segun Zimmerman (1989), es la manera como
cada estudiante transforma sus capacidades mentales en destrezas para resolver situaciones

problema.

Estandares basicos de aprendizaje: Establecidos por el MEN (2006), y consolida los
criterios que definen los niveles basicos de la calidad educativa, que deben ser impartidos a
todos los alumnos de Colombia, en las asignaturas matematicas, lenguaje, ciencias naturales y

competencias ciudadanas.

Estrategias pedagdgicas: Segun Bravo (2008), son todas las acciones implementadas
por los maestros que tienen como propdsito favorecer el proceso de ensefianza aprendizaje,
empleando instrumentos didacticos que posibilitan la produccién de conocimiento de forma

activa y creativa.

Inteligencia emocional: Goleman (1995), esta expresion hace alusién a la aptitud
para identificar los sentimientos propios y de los demas, es decir, dirigir y equilibrar los

sentimientos y las emociones, y gestionarlas apropiadamente.

Metacognicion: Buron (1997), afirma que la metacognicion conlleva al conocimiento
de la manera como se llevan a cabo las propias cogniciones, la valoracion que se hace de las

mismas y la regulacion de la actividad mental.

Pensamiento légico matematico: Segun Piaget (1976), es un pensamiento que se
produce en la mente a partir de lo simple hasta llegar a lo complejo, conectando con

experiencias previas obtenidas mediante la interaccion con el medio.



Capitulo 2. Marco referencial

A continuacion, se expone el marco referencial del presente trabajo, que se constituye
en la fundamentacion tedrica del mismo, puesto que, desarrolla de manera organizada y
secuencial los diferentes planteamientos conceptuales y de referencia, sobre los cuales se
sustenta todo el proyecto de investigacién, como lo proponen (Teddlie y Tashakkori, 2009).
En este marco se abordan de manera especial, la autorregulacion del aprendizaje, la
metacognicion, el pensamiento I6gico matematico, la educacion y contexto social y las

politicas educativas.

2.1 Autorregulacion del aprendizaje

Hacia finales de la década de los 70 se iniciaron investigaciones orientadas a
determinar el impacto de los procesos metacognitivos como auto efectividad, auto dominio,
auto capacitacion, fijacién de metas y conocimiento de estrategias, y ya entrados los 80 se
fortalecieron teorias y definiciones sobre los estudios realizados, las cuales fundamentaron
los procesos autorregulatorios en el aprendizaje (Zimmerman, 2001). Para este autor, el uso
apropiado de habilidades de aprendizaje se sustenta con los resultados académicos obtenidos
por los alumnos, posibilitando un aprendizaje significativo que paralelamente genere

transferencia a su entorno (Zimmerman, 2003; Zimmerman y Moylan, 2009).

En esta investigacion, el tema de la autorregulacion del aprendizaje es fundamental ya
que cuando los estudiantes logran regular lo que piensan, sienten y hacen, pueden llegar a
alcanzar con mayor facilidad sus metas. Es decir, los estudiantes pueden controlar sus
acciones, y responder asertivamente a las situaciones del contexto que se les presenten, lo

que aporta beneficios tanto a ellos mismos como a su comunidad.
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Sobre este tema, se abordaran de manera especial las estrategias de autorregulacion
del aprendizaje, entre ellas, las cognitivas, las metacognitivas y las de apoyo; la
metacognicion, donde se abordaran las competencias metacognitivas, la meta atencion y la
meta memoria, que son aspectos relevantes para comprender el proceso metacognitivo que se
da en los estudiantes; también la inteligencia emocional en el aprendizaje. Y, para terminar,
la motivacion por el aprendizaje, incluyendo el impulso al logro, la iniciativa, el compromiso

y el optimismo. A continuacion, se desarrollara el contenido mencionado.

2.1.1. Estrategias de autorregulacion del aprendizaje

El aprendizaje autorregulado implica un proceso activo en el cual el estudiante planea
estableciendo los objetivos que conducen su aprendizaje, le hace seguimiento, regula 'y
controla conocimientos, motivaciones y comportamientos para alcanzar las metas propuestas.
La concepcion de aprendizaje se da desde aspectos conductuales, motivacionales y
cognitivos, que permiten al estudiante desarrollar la habilidad para hacer ajustes en las
acciones y las metas propuestas, para conseguir los resultados que desea, considerando los
cambios en el contexto. Aqui es donde se hace consciente del esfuerzo realizado y su

correspondencia con el resultado obtenido.

Panadero (2014), presenta una reflexion tedrica en un documento donde compara las
teorias de autorregulacion, desde cinco caracteristicas estudiadas en cada una de ellas, las
cuales son: la fuente de inspiracion para autorregularse, adquisicion de la conciencia
indispensable para autorregularse, procesos fundamentales para autorregularse, e influencia
del contexto social y fisico. En este sentido, las estrategias de autorregulacion seran

implementadas para poder determinar el impacto en los procesos metacognitivos de los
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estudiantes. A continuacion, se describen las estrategias consideradas mas relevantes para el

presente trabajo.

2.1.1.1. Estrategias cognitivas

Dentro de esta clasificacion, las estrategias de autorregulacion cognitiva son tres
procesos conscientes con propdsitos especificos, a saber: estrategias de organizacion, se
proponen organizar la informacion de manera coherente para llegar a un conocimiento
significativo (Gonzalez y Tourdn, 1992); estrategias de realizacion, donde el estudiante
integra la informacién nueva con la que estd previamente memorizada, y la emplea para
formar estructuras mas complejas (Weinstein y Mayer, 1986); y finalmente, estrategias de
recirculacién de la informacion, que se apoya en la compresion de los conocimientos recién
valen de la comprension de los nuevos conocimientos activando la memoria mediante
repeticiones y ejecuciones reiteradas de habilidades para que se conserven en la memoria a
largo plazo (Beltran, 1993). Estas estrategias fortalecen en el estudiante, su capacidad de
aprehensién del conocimiento, lo que favorece el desarrollo del pensamiento l6gico

matematico.

2.1.1.2. Estrategias metacognitivas

La planeacién como estrategia metacognitiva, es un proceso de la autorregulacion del
aprendizaje donde se analiza la tarea, se establecen los objetivos y se propone la estrategia
con la cual se pretende alcanzar la meta. Estas estrategias permiten comprender los aspectos
mentales y, ademas, regularlos para alcanzar propositos especificos de aprendizaje (Gonzalez
y Tourdn, 1992). Entre tanto, las creencias, los valores y el interés son variables personales

que proporcionan la motivacion y la sostienen. En cuanto a la ejecucion y seguimiento, el
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alumno realiza la actividad y durante el proceso debe mantener la concentracién utilizando
estrategias de aprendizaje para que no disminuya su interés, y para alcanzar los objetivos de

aprendizaje.

La evaluacion se basa en las metas que se fija el estudiante al iniciar a planear la
actividad, hace un analisis planteando las causas de éxito o fracaso en el progreso de las
tareas y propone estrategias de mejoramiento. Por lo tanto, un alumno que apropie estrategias
de control serd metacognitivo, ya que podra organizar sus pensamientos en relacion al

proceso de aprendizaje (Monereo y Clariana, 1993).

En este apartado se destaca la importancia que representan para esta investigacion los
procesos metacognitivos y la necesidad de potenciarlos a fin de consolidar los procesos

autorregulatorios en los jovenes.

2.1.1.3.Estrategias de apoyo

Las estrategias de utilizacion de recursos, incluye todos aquellos elementos que
facilitan el desarrollo de la tarea, y coadyuvan a que esta se desarrolle eficazmente (Gonzalez
y Tourdn, 1992). Estas son los soportes logisticos que permiten adelantar todas las
actividades que se planteen para el desarrollo de la presente investigacion. Estrategias como
la planeacidn del tiempo, la adecuacién del ambiente de trabajo, la regulacion del esfuerzo y
el aprendizaje entre pares favorecen la metacognicion. Con estas estrategias, se prioriza el
fortalecimiento de las condiciones materiales y psicologicas en que se realiza ese aprendizaje,

sobre el aprendizaje mismo (Pozo, 1989; 1990).



2.1.2. Metacognicion

La metacognicion la define Osses y Jaramillo (2008) como el desarrollo de
habilidades para aprender a aprender y obtener el control de procesos indispensables para la
obtencion de un aprendizaje con autonomia; involucra procesos autorreflexivos, consientes, y
de auto control con respecto a lo aprendido. De otro modo, Kurtz (1990), propone que, a
través de la metacognicidn, el estudiante planea, desarrolla, califica, y segun los resultados
obtenidos, se propone un plan de mejoramiento de estrategias reconociendo las que va a

utilizar acorde con la situacion.

Complementando lo anterior, el conocimiento metacognitivo se da en tres momentos:
antes de la tarea de aprendizaje, durante la ejecucion de esta y una vez finalizada la misma.
El primer momento de la estrategia consiste en orientar al estudiante para que escoja 'y
proyecte a mediano y largo plazo las metas que desea alcanzar (planificacién); en el segundo
momento de la estrategia, el estudiante estara atento a guiar y controlar su conducta para
permitir el desarrollo de su aprendizaje de una manera adecuada (supervision), y en el tercer
momento de la estrategia pedagogica, estara en funcion de evaluar los resultados frente a los
objetivos planteados, lo que también le permitira definir las acciones de mejoramiento, en

caso de requerirla (evaluacion) (Poggioli, 1995).

El aporte de los autores mencionados radica en el planteamiento de como es
influenciada la metacognicion por el uso apropiado de dos estrategias, a saber: En primera
instancia, para que el alumno la ponga en practica, debe conocerla previamente con el
objetivo de que pueda identificar por qué, para qué, cuando y cémo usarla. En segunda

instancia, a través de su cometido autorregulador, la metacognicion posibilita comprender el
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alcance de la estrategia implementada y en caso necesario reemplazarla segun la necesidad

que implique la tarea.

2.1.2.1.Competencias metacognitivas de autorreflexion

La competencia metacognitiva de autorreflexion se da mediante dos procesos, el auto
juicio y la auto reaccidn. El auto juicio es el proceso en el cual el alumno se autoevalla y se
plantea explicaciones sobre el logro o el fracaso en su actividad; en cuanto a la auto reaccion,
el estudiante responde desde sus emociones y su intelecto, expresandose a través de la
autosatisfaccion y la realizacion de inferencias adaptativas o defensivas (Zimmerman, 2016).
A esta competencia es muy importante hacerle seguimiento en la investigacion que se
propone en este trabajo puesto que es una habilidad fundamental en la consolidacion de la

personalidad de los estudiantes participantes.

2.1.2.2. Competencias metacognitivas de conciencia frente al aprendizaje

La investigacion adelantada sobre el concepto de metacognicion ha contribuido
significativamente a las actuales concepciones que se tienen sobre el aprendizaje. Cada vez
mas, se ha ido atribuyendo un papel mas importante a la conciencia que tiene el estudiante y
al control que este ejerce sobre su propio aprendizaje (Glaser, 1994). En ese mismo sentido,
también se plantea que la metacognicion hace referencia al entendimiento que el estudiante
tiene sobre sus propios procesos y resultados de aprendizaje, y por otro lado a la verificacion
activa y subsiguiente regulacion de estos procesos (Flavell, 1976). En relacién a lo anterior,
es importante destacar el aprendizaje experiencial, en donde se pude identificar las
debilidades, fortalezas, competencias y potencialidades, aprendiendo en la base del error y

del acierto; “los educandos al aprender por medio del error alcanzan una postura critica 'y



autorreguladora del proceso de aprendizaje” (Conejo, Molina, Mejia, Orozco y Pifieres, 2020,

p. 135).

De acuerdo con los planteamientos que hacen los dos autores, se encuentra que
confluyen con sus apreciaciones en lo referente al conocimiento o conciencia que el sujeto
tiene sobre sus aprendizajes y el control que ejerce sobre los mismos, lo que reafirma que

estas competencias deben ser fortalecidas en los estudiantes.

2.1.2.3.Competencias metacognitivas de autocontrol frente al aprendizaje

Con el propdsito de conservar la concentracion y el interés respectivamente, mientras
se realiza la tarea, es necesario apoyarse en estrategias metacognitivas y motivacionales. En
las metacognitivas se destacan las auto instrucciones, creacion de imagenes mentales, manejo
del tiempo y dominio del ambiente de trabajo; y en las motivacionales, se distinguen dos:

incentivar su propio interés y pensar en las auto consecuencias (Zimmerman, 2016).

2.1.2.4.Meta-atencion

Meta atencidn, es el control consciente y voluntario que el alumno debe realizar
sobre su proceso atencional en las tareas de aprendizaje que esta realizando y esta
relacionado con la percepcion y la memoria (Vallés, 2002). En tal sentido, se prestara
especial cuidado a la meta atencion y a los procesos implicitos en ella teniendo en cuenta
que es un aspecto psicologico vinculado con la percepcion y la memoria, habilidades

necesarias en el desarrollo del pensamiento l6gico matematico.

27



28

2.1.2.5.Meta-memoria

La meta memoria hace referencia al grado de comprension y evocacion que tiene el
estudiante respecto a su propia memoria y de sus caracteristicas, dando paso a la
autorreflexién acerca de su propio proceso de memorizar. Esta se da a través de procesos
tales como la observacion, el registro, la codificacion, el almacenamiento y la recuperacion
de los contenidos o aprendizajes, implicando la eleccion de los mecanismos mas apropiados
para tal propdsito. Esta se desarrolla al hacer uso estratégico de los procesos mencionados
(Vallés, 2002). Todos estos procesos metacognitivos son relevantes para el desarrollo de esta

investigacion.

2.1.3. Inteligencia emocional en el aprendizaje

La inteligencia emocional, reconocida como la capacidad para sentir, comprender,
modificar y controlar los estados emocionales propios y de los demas, es un aspecto
fundamental que hace parte de la autorregulacion del aprendizaje, y, por tanto, es necesario
comprender los procesos que implica para desarrollar habilidad en los estudiantes con el

propdsito de que su gestion sea integral (Goleman, 1995),

De acuerdo con el autor, la inteligencia emocional se compone de cuatro habilidades
que permiten al estudiante una metacognicién efectiva. La autoconcienciay la
autorregulacion como habilidades intrapersonales o de autoconocimiento y la empatia y las
destrezas sociales como habilidades interpersonales o de relacion; veamos: Autoconciencia,
que comprende aspectos como conciencia emocional, autovaloracion y autoconfianza.
Autorregulacion integrada por el autocontrol, la confiabilidad, la conciencia, la adaptabilidad

y la innovacién, ademas del autoconocimiento emocional (conciencia de uno mismo);



Empatia determinada por la comprension de los otros, el aporte a desarrollar a las demas
personas, el servicio de guia, fortalecer la diversidad y la conciencia politica; y finalmente,
Destrezas sociales conformadas por influencia, comunicacion, manejo de conflictos,
liderazgo, catalizador del cambio, fortalecimiento de lazos, colaboracion y cooperacion,
capacidad de equipo, son todas las habilidades que conllevan al liderazgo y que el estudiante
puede utilizar para dirigir, persuadir, negociar y resolver diferencias a fin de lograr

cooperacion y buen trabajo de equipo (Goleman, 1995).

Las habilidades emocionales representan uno de los aspectos mas importante dentro
de los procesos autorregulatorios, porque constituyen el pilar sobre el cual dichos procesos se
generan en cada individuo. Para este trabajo de investigacion, sera un tema principal a

desarrollar.

2.1.4. Motivacion por el aprendizaje

Actualmente, se considera que el estudiante es el responsable de la construccion de
sus aprendizajes, para que estos sean realmente significativos. Lo anterior es posible solo si
existen unos elementos como la motivacion en primera instancia, luego contar con las
competencias necesarias para hacer uso de estrategias metacognitivas, cognitivas y
motivacionales, y finalmente, estar comprometidos activamente con el uso apropiado de
estrategias metacognitivas, cognitivas, afectivas y motivacionales (McCombs, 1988). Se
destacan procesos motivacionales relacionados con la afectividad en el aula, el juego, la

ludica, el arte y los espacios para la libre expresion” (Beltran, Mejia y Conejo, 2020, p.74).
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2.2 Pensamiento I6gico matematico

Con frecuencia se afirma que la I6gica simboliza el pilar para el avance de las
matematicas y, a su vez, que las matematicas posibilitan el desarrollo de la I6gica del
pensamiento (Pefialba, 2010). A traves de muchas escuelas se ha querido explicar el
funcionamiento del pensamiento en la solucion de problemas; al respecto, la psicologia
cognitiva ha presentado resultados muy Utiles para explicar este proceso. Uno de ellos es la
teoria del pensamiento asociacionista, la cual propone que, dentro de una cadena de
resolucién, un componente de esta se encuentra asociado con otro. Otro corresponde a la
teoria de la Gestalt, basada en el entendimiento estructural de una situacion que se debe

resolver (Mayer, 1983).

Teniendo en cuenta que las matematicas nacen de la actividad de la mente humana,

mediante ejercicios permanentes de introspeccion de los pensamientos con relacion al mundo

externo o real, se puede afirmar que las matematicas requieren del desarrollo de procesos de

observacién, intuicién, induccion y experimentacion (Sylvester, 1974).

Para esta investigacion, se hace necesario reconocer que en el proceso de ensefianza
aprendizaje de las matemaéticas, son tan importantes los conocimientos y potenciamiento de
habilidades, como la formacion de actitudes y los dialogos internos de los alumnos, que
deben apuntar a construir un espiritu critico, producir analisis reflexivos y pensamientos

creativos, propendiendo por el desarrollo de las competencias metacognitivas.

Piaget reconoce tres tipos de conocimientos que el estudiante puede tener:
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2.2.1. Conocimiento fisico

El primero es el conocimiento fisico, que hace referencia al conocimiento que se da
desde el mundo natural y por lo tanto la fuente de este razonamiento esté en las
caracteristicas de los objetos tales como su peso, su textura, sonido, longitud, temperatura,
sabor, entre otras. El nifio y las personas en general requieren el conocimiento fisico
mediante la manipulacion de los objetos que estan en su medio. Podemos afirmar que el
conocimiento fisico se da cuando el individuo abstrae las caracteristicas de los objetos en su
realidad mediante procesos como la observacion, manipulacion e interaccion para llegar a

hacerse una idea o descubrir sus propiedades para actuar fisica y mentalmente con ellos.

2.2.2. Conocimiento I6gico matematico

A diferencia del conocimiento fisico, el conocimiento l6gico matematico no existe en
la realidad, es decir en los objetos. Este se construye a partir de la relacién de experiencias
obtenidas al manipular los objetos. Es decir, el conocimiento l6gico matematico surge de una
abstraccion reflexiva dado que este no es observable y el individuo lo va construyendo en su
mente a partir de las relaciones con los objetos en un proceso que se da siempre desde lo mas

simple hasta llegar a lo mas complejo.

Es claro que las operaciones que involucran la ldgica suponen desde el nivel de
preescolar la construccidn de estructuras internas y del enriquecimiento de instrumentos de
conocimiento como las nociones fundamentales de cantidad, tiempo, formas, color tamafio,
espacio entre otras, partiendo de su realidad, entorno y contexto. Cabe anotar que el

pensamiento 16gico matematico comprende diversos procesos: clasificacion, alineamientos,
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colecciones, seriaciones y procesos que cada vez se complejizan mas de acuerdo a la etapa de

desarrollo en la que se encuentra el estudiante.

2.2.3. Conocimiento social

El tercero, se adquiere el estudiante el relacionarse con el medio y a través de la
interaccion grupal (Piaget 1926). EI conocimiento social puede ser convencional y no
convencional. El conocimiento social convencional tiene su origen en los otros tales como
padres, amigos, docentes, siendo el producto de un consenso social en el que se establecen
normas y juicios y se insta a cumplirlos para beneficio comun. Entre tanto el conocimiento
social no convencional hace referencia a nociones y representaciones sociales apropiado y

construido por el sujeto, siendo muy subjetivo.

A manera de conclusion se puede afirmar que los tres tipos de conocimiento
interacttan entre si donde el 16gico matematico desempefia un papel muy importante dado
que sin este los conocimiento fisico y social no se pueden asimilar o interiorizar por lo tanto

el razonamiento l6gico matematico no puede ser ensefiado.

2.3 Educacion y contexto social

Abordar la educacion, el entorno social, la problematizacion de realidades sociales y
la formacion para resolucién de problemas del entorno social, de manera integral, reviste
gran preponderancia para la elaboracion de este trabajo, dado que son aspectos que inciden
directamente en el desarrollo del pensamiento l16gico matematico de todos los estudiantes,

relacionados profundamente con la pregunta de investigacion se pretende resolver.
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Gran parte de los sistemas educativos implementados actualmente en Ameérica Latina,
se encuentran desactualizados, puesto que todavia utilizan estrategias de formacion escolar
que fueron concebidas bajo el contexto de las sociedades industriales y de la informacion. El
desafio ahora, consiste en que el sistema de educacion se enfoque en la necesidad de formar
personas con competencias para la sociedad del conocimiento, personas que resuelven

problemas de forma colaborativa (Tobon, et al., 2015).

Por lo anterior, se reconoce que el objetivo de la educacion actual ya no debe apuntar
hacia la formacidn, sino hacia la adquisicién del conocimiento que a su vez le posibilite al
estudiante resolver situaciones problemas aplicando un enfoque colaborativo, sistémico y
ético, en la busqueda de su realizacion personal y con una gran contribucion a la sociedad en
la que se desenvuelve, sin desconocer la sustentabilidad ambiental. Esto implica producir

aplicar y compartir el conocimiento para la resolucién de problemas (Tobon, et al., 2015).

2.3.1. Educacion y problematizacion de realidades sociales

La sociedad actual esta pasando por una serie de problematicas que son comunes para
todas las regiones, como el deterioro del medio ambiente, los conflictos armados, el trafico y
consumo de sustancias psicoactivas, la pérdida de la identidad cultural y valores, asi como
cambios socioecondmicos. Todos estos factores surgen como resultado del interés de algunos
paises por ejercer el control de la economia y de la informacién; lo que ha traido como
consecuencia la generacion de una nueva escala de valores, relegando la importancia del ser
y el sentir para dar prioridad al tener y el poder. Asi pues, los efectos que estos factores
producen a escala social, permean el sistema educativo influyendo en el planteamiento de los

procesos de formacion de las instituciones creadas para tal fin. Por tal razdn, los sistemas
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educativos responsables de la formacion de los jovenes no pueden estar desconectada de los

problemas sociales.

La preponderancia de estos temas, hace que exista gran interés por parte de diferentes
investigadores. Entre los cuales se pueden destacar Amador (1998), Labarrere (1999), Baxter
(1999), Hernédndez (2009), Galeano (2009), Fafani (2010), entre otros. Cabe anotar que
dichos autores no abordan el como tratar dichas problematicas desde los sistemas educativos,
siendo este un factor determinante para el desarrollo de acciones que permitan que estas

problemaéticas se solucionen.

Por todo lo anterior, actualmente el gran reto de la educacion en América Latinay en
especial en Colombia, se orienta a proponer nuevas visiones 0 modelos cuyo proposito
fundamental sea contribuir con la transformacion de la sociedad de la informacion, en la
sociedad del conocimiento, lo que implica dimensionar al ser humano desde lo individual,

social y ambiental (Tobdn, et al., 2015).

2.3.2. Educacidn para la resolucion de problemas del contexto social

En términos generales, el sistema educativo latinoamericano, no aborda la resolucion
de problemas de contexto, puesto que continta impartiendo el aprendizaje de contenidos.
Segun analisis realizados por el Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos
(PISA, por sus siglas en inglés), a los alumnos de Latinoamérica que terminan el bachillerato,
les causa dificultad resolver problemas generales y especificos del contexto, utilizando las
matematicas, la lectura y las ciencias. Lo que se convierte en una situacion critica, debido a

que las sociedades econdmicas modernas gratifican e integran a sus sistemas de produccion a
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las personas, no por lo que saben, sino por lo que pueden hacer y resolver con lo que saben

(Organizacion para la Cooperacion y Desarrollo Econémicos, OCDE, 2012; OCDE, 2015).

2.4 Politicas educativas

En el aflo 1994, posterior al proceso de la Asamblea Nacional Constituyente ocurrida
en el afio 1991, se firmo la Ley General de Educacién, la cual cont6 por muchos afios con el
apoyo del Movimiento Pedagogico Nacional, el cual se impulsa desde FECODE, integrado
por los docentes colombianos y con la participacion activa de distintos actores del escenario
educativo. La firma de la Ley 115 de 1994 dio por terminado mas de un siglo de direccion
auténoma de la educacidn por parte del gobierno, y de carencia de normativas emitidas por el
Congreso Nacional. A partir de alli, se generaron espacios de discusion politica determinados
por la concertacion que se producia entre el Gobierno Nacional y FECODE, alrededor de los
pormenores de esta ley que, en medio de las restricciones manifiestas, sugerian una propuesta

educativa de pais.

Es desde este esfuerzo mancomunado, que se llevo a cabo gracias a la participacion
los diversos protagonistas de la comunidad educativa y de la nacion, que se les dio origen a
los instrumentos con que hoy se cuenta en el territorio nacional, y siendo los de mayor
relevancia: los lineamientos curriculares, los estandares de competencias, los lineamientos de
las pruebas SABER, el matiz de referencia de matematicas y los derechos basicos de

aprendizaje DBA, que seran referenciados a continuacion.
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2.4.1. Lineamientos curriculares.

Con el propésito de apoyar los procesos de fundamentacion y de planeacién de las
areas establecidas por la Ley General de Educacion en Colombia, como obligatorias, y con la
participacion de las instituciones académicas educativas, se han construido los lineamientos
curriculares que contienen las disposiciones epistemologicas, pedagogicas y curriculares
definidas por el MEN de Colombia. Dichos lineamientos estan orientados a estimular el
estudio de la fundamentacion pedagdgica de las disciplinas, entendiendo que estos deben
propender por el desarrollo de la creatividad, el trabajo solidario en los grupos de estudio, el
fortalecimiento de la autonomia y la motivacion por la investigacion, la innovacion y la

formacion de calidad de los colombianos (MEN, 1998).

En consecuencia, tanto las matematicas, como las demas areas del conocimiento,
estan inmersas en los procesos educativos para aportar al desarrollo integral de los
estudiantes, con el propdsito de que se capaciten para asumir los desafios que dia a dia se
encuentran en una sociedad y mundo cambiante. En relacion al area de matematicas, los
lineamientos estan orientados a plantear una educacion que potencie aprendizajes para la
comprension, en contraste con una educacion tradicional que privilegiaba la memoria antes

que la aprehensidn de saberes.

Actualmente, para alcanzar la meta, se propone que en las competencias matematicas
no sélo se enfatice en la aprehension de conceptos y procedimientos, sino en procesos de
pensamiento Idgico, Utiles para aprender como aprender (metacognicién) y ademas se plantea

que el principal proposito del trabajo en matematicas es ayudar a los estudiantes a dar



significacion al mundo que les rodea y a comprender los significados que otros construyen

(MEN, 1998).

Por lo anterior, es importante destacar que, a través del aprendizaje de las
matematicas, los estudiantes ademas de desarrollar su habilidad de pensamiento y de
reflexion l6gica, adquieren un conjunto de herramientas que permitan la exploracion de la
realidad, a fin de que se pueda explicar, representar y predecir, es decir, para actuar en ellay
para ella. En conclusion, el conocimiento de las matematicas posibilitard al alumno la
aplicacion de sus conocimientos fuera del &mbito escolar, donde debera tomar decisiones,
adaptarse y enfrentar situaciones diversas y nuevas, plantear sus opiniones y estar receptivo

frente a las de los demés (MEN, 1998).

En consecuencia, es importante relacionar en todo momento, los contenidos de
aprendizaje con la experiencia diaria de los estudiantes, al igual que presentarlos y ensefiarlos
en contextos de situaciones problematicas y de apreciacion de diferentes puntos de vista. El
propdsito de ensefiar las habilidades del pensamiento no se debe asumir como algo contrario

al de ensefiar el contenido tradicional, sino como un complemento de este (MEN, 1998).

En cuanto al contexto, tiene mucha relacion con el ambiente en el que vive el
estudiante dandole sentido a las matematicas que aprende. Aspectos como las realidades
socioculturales, de la regién, la nacién y a nivel global, las interacciones, los intereses, las
creencias, las realidades econdémicas de la comunidad educativa, se deben considerar en la

planificacién y en la ejecucion de experiencias pedagogicas (MEN, 1998).

Basados en los fundamentos de los lineamientos establecidos para los grados 10 y 11

a nivel nacional, en cuanto al desarrollo de la l6gica matematica se refiere, se pretende
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realizar este trabajo de investigacion con la certeza de que seran un aporte fundamental para
este proceso, dado que partiendo de su implementacion se hara el andlisis de la incidencia del
pensamiento 16gico matematico en la resolucion de problemas y seran estos un insumo

importante para el desarrollo de este proceso de investigacion.

2.4.2. Estandares de competencias.

El Ministerio de Educacion Nacional disefid los estandares curriculares, en busqueda
de concretar los lineamientos expedidos, de tal manera que las instituciones escolares tengan
una informacion comun para formular y desarrollar sus planes de estudio de acuerdo a lo
establecido en el PEI. Estan concebidos como los planteamientos claros y publicos a través
de los cuales se establece si los estudiantes, las instituciones o el sistema educativo en
general, llenan las expectativas de calidad; Los estandares expresan la expectativa que se
tiene en cuanto al aprendizaje en cada area a través de todo el proceso escolar y especifican
por grupos de grados (La3,4a5,6a7,8a9,y10a 11) el grado de calidad que se debe

lograr.

Es asi como, los estandares basicos de competencias se establecen como una ruta
para, precisar los estandares de calidad de la educacion a los que deben tener acceso los
estudiantes del pais, y ellos seran tenidos en cuenta para realizar todo acto de la educacién
formal que contemple el disefio del curriculo, del plan de estudios, de todos los macro
proyectos escolares y del trabajo en el aula. De la misma manera, los estandares seran los
criterios comunes para el planteamiento y andlisis de las evaluaciones externas. cuyos
resultados, permiten monitorear los logros y avances y de acuerdo a estos disefiar estrategias

mejoramiento consecuentes con las necesidades de cada contexto. Para la presente
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investigacion, es fundamental tener como referente este documento, puesto permite tener
claridad frente a los criterios que el gobierno colombiano, por intermedio del ministerio de

educacion, ha establecido para todo el territorio nacional.

2.4.3 Lineamientos de las pruebas SABER y matriz de referencia de

matematicas.

Mediante la Ley 1324 de 2009 se le otorga al ICFES la tarea de evaluar, a través de
pruebas externas estandarizadas, la educacién en los diferentes niveles ofrecida en el
territorio colombiano. También establece que el MEN determina los aspectos a evaluar
mediante estas pruebas. Por su parte, en el Plan Decenal 2006-2016 se plantea coordinar,
establecer y determinar un sistema de evaluacion y seguimiento del sector educativo, en el
que se determinen alcances y falencias de los estudiantes, de la misma manera que
determinen y evallen en cuanto a cobertura, acceso y permanencia de los estudiantes en el
sistema educativo colombiano y la eficiencia de los entes responsables de la prestacion y la
calidad del servicio. Para dar cumplimiento a la disposicion del MEN, el ICFES cada vez
avanza en la alineacion del Sistema Nacional de Evaluacion Externa Estandarizada, mediante
las reestructuraciones a exdmenes segun analisis de los resultados obtenidos. En este aspecto
para la elaboracion de este trabajo se tendran en cuenta los resultados obtenidos a nivel

general en las dos instituciones objeto de estudio, en los examenes.

2.4.4 Derechos basicos de aprendizaje DBA.

Los Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA), son una serie de habilidades y
conocimientos que se pueden trasladar de un grado a otro, dependiendo de como se vayan

dando los procesos de aprendizaje de cada estudiante. Estos se formulan para cada grado,
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pero el docente puede trasladarlos de uno a otro dependiendo de las caracteristicas
particulares, en cuanto al desarrollo de habilidades en los procesos de aprendizaje de cada
estudiante. Por lo tanto, los DBA son una estrategia que permite promover la flexibilidad
curricular debido a que definen aprendizajes generales, que requieren de procesos a lo largo

del afio y no son alcanzables con sélo una o unas pocas actividades.

En cuanto a sus caracteristicas, se destaca que, determinan explicitamente los
aprendizajes estructurados para un grupo y una asignatura en particular, entendidos estos
aprendizajes como la serie de conocimientos, habilidades y actitudes que permiten que el
estudiante interiorice un contexto cultural e historico. A su vez, los DBA presentan una
organizacion acorde a los Lineamientos Curriculares y los Estandares Basicos de
Competencias (EBC). Son importantes por cuanto proponen elementos para determinar lineas
de ensefianza que ayudan a la obtencion de aprendizajes en cada nivel para que, los alumnos
alcancen los estandares basicos de calidad EBC planteados por cada grupo de grados. Cabe
anotar que los DBA deben tener articulacion con los enfoques, metodologias, estrategias y
contextos establecidos en el Proyecto Educativo Institucional (PEI) de cada institucion
educativa y plasmados en los planes de area y de aula, ademas deben contener estructura que

permite al docente apropiarlos: enunciado, evidencias de aprendizaje y ejemplo.

En conclusién, podemos afirmar que los DBA son estructurantes dado que expresan
unidades basicas y fundamentales sobre las que se desarrolla el proyecto de vida de quien
aprende y es en este sentido que toman relevancia en el desarrollo de esta investigacion
porque al igual que los lineamientos, nos proveen de las herramientas con las cuales se
desarrollaran los procesos de autorregulacion bajo el potenciamiento del pensamiento l6gico

matematico y la resolucion de problemas contextuales.



Capitulo 3. Método

En el presente capitulo se desarrolla el componente del disefio metodoldgico en el que
se enmarca la investigacion, entiéndase la metodologia de investigacion, segun Valarino,
Yaber y Cemborain (2010), como el desarrollo sistematizado que orienta y ayuda a estructurar
de forma ordenada el proceso de investigacion. En este caso es de naturaleza cualitativa, que
es muy importante puesto que se fundamenta en la observacion, interpretacion y comprension
de la manera en que los estudiantes acceden al conocimiento, se comportan frente a la
construccion de este y finalmente transfiere sus saberes al entorno social donde habitan al

resolver los problemas a que se enfrentan.

A continuacion, se presenta la ruta metodoldgica en lo que tiene que ver con: el
enfoque de la investigacidn, poblacion de estudio, categorizacion, disefio y validacién de
instrumentos, fases del procedimiento metodoldgico y técnicas y metodologias de analisis de

datos.

3.1 Enfoque metodologico

Los autores Blasco y Pérez (2007), plantean que la investigacion cualitativa investiga
el mundo real en su entorno natural y como se producen los eventos, analizando e
interpretando fendmenos relacionados con los individuos en un contexto determinado.
Emplea diversidad de herramientas para recopilar datos, como son las imagenes, entrevistas,
cuestionarios, observaciones, historias de vida, entre otros; donde se puede conocer
informacion de primera mano sobre situaciones problémicas y/o percepciones de las personas

sobre dichas situaciones.
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Tal como se sefiald en el planteamiento del problema, este trabajo tiene como
finalidad determinar la incidencia del potenciamiento del pensamiento I6gico matematico, en
el desarrollo de habilidades metacognitivas para la resolucion de problemas propios del
contexto social, en los estudiantes de los grados 7A, 7B, 10A y 10B de la I.E. Camara Junior
de Armenia, en el departamento del Quindio. Es asi que, teniendo muy presente este eje
problémico, se considerd la metodologia cualitativa como la mas conveniente para el logro de
los objetivos propuestos; asi pues, se enfoco el estudio hacia el disefio de una ruta
metodoldgica totalmente enmarcada en el paradigma cualitativo; se determind un alcance
exploratorio y descriptivo; asi como un tipo de enfoque fenomenoldgico, interpretativo y

comparativo.

Como se menciono en el parrafo anterior, son dos los alcances de la presente
investigacion: exploratorio y descriptivo. El primero, porque fue un estudio novedoso en su
campo, poco explorado; y el segundo, porque los resultados se describieron de manera
detallada y se especificé el nivel de desarrollo del pensamiento I6gico matematico, asi como
de las habilidades metacognitivas de los estudiantes; A continuacion, se presenta de manera

detallada cada uno de estos alcances.

La investigacién tuvo un alcance exploratorio, y de acuerdo con Sampieri, Fernandez,
Baptista (2010), este tipo de investigaciones sirven para comprender fendmenos parcialmente
conocidos, y permiten adquirir informacidn que posteriormente sirva de fundamento para
adelantar otras investigaciones mas completas relacionadas con un asunto en particular,
explorar nuevos asuntos de investigacion y determinar estudios futuros, o proponer
enunciados o planteamientos (p.78). En este caso en particular, se han llevado a cabo algunos

estudios sobre el pensamiento I6gico matematico y el desarrollo metacognitivo, pero pocos se
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han enfocado al aprendizaje que vincula las problematicas sociales del entorno. También, se
tuvo un alcance descriptivo, considerando que se hace una descripcion detallada de las

caracteristicas del problema estudiado sin ahondar en la busqueda de explicaciones.

De otro modo, esta investigacion tuvo un tipo de enfoque interpretativo y
comparativo. Interpretativo, en cuanto busco conocer en perspectiva de los estudiantes de 7° y
10° de este centro educativo, y de los docentes que acompafan sus procesos formativos;
informacion relevante que permitiera dilucidar esa incidencia planteada en el problema de
investigacion. Comparativo, en cuanto a que permitié realizar el contraste del eje problémico
en los dos grupos poblacionales anteriormente mencionados. McMillan y Schumacher (2005)
argumentan que, en la investigacion cualitativa, los anélisis comparativos posibilitan conocer
si se presentan vinculos o conexiones entre dos 0 mas criterios relacionados con una situacion
de estudio; asimismo, tiene como proposito la identificacion, el anlisis y la sintesis de los

aspectos semejantes y diferentes de dos 0 méas categorias.

3.2 Pablacion

Para Jany (1994) como se cito en Bernal (2006), la poblacion corresponde al total de
los sujetos o componentes que poseen determinadas propiedades semejantes y sobre las que
se quiere hacer inferencias. En este trabajo, se tuvo en cuenta el grado al que pertenece, asi
como su género, a los 152 estudiantes de los grados 7A, 7B, 10A y 10B, de bachillerato, de la
institucién educativa Camara Junior, por lo tanto, se pudieron cuantificar objetivamente los
diferentes criterios asociados con las variables que se estaban estudiando. De igual forma, y
con el fin de conocer mas de cerca los procesos de estos estudiantes, se integraron a la

poblacidn, docentes directores de grupo y docentes de matematicas.
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3.2.1. Poblacion y caracteristicas

En cuanto al nivel socioecondmico, los estudiantes pertenecen a los estratos 2 'y 3, en
donde sus familias obtienen sus recursos del trabajo informal, prestacion de servicios y
trabajadores independientes, construccion, mecénica, comercio. Se observo que un gran
numero de estudiantes viven en familias cuyos grupos estdn conformados por hermanos, tios
y abuelos. Al preguntar sobre los gustos, en su gran mayoria les gusta el futbol, el patinaje y
practicar ciclismo. También tienen como pasatiempo ver television y utilizar mucho el

internet. En general son estudiantes muy motivados por las nuevas tecnologias.

3.2.2 Muestra

En un estudio cualitativo, se entiende la muestra como el procedimiento mediante el
cual se toma un grupo de individuos, situaciones, eventos, sociedades, etc., para efectuar la
recopilacion de informacidn, aunque no necesariamente sea caracteristico del universo o
conglomerado que se esta estudiando (Hernandez, et al., 2008). En los estudios cualitativos la
dimension de la muestra no es determinante, puesto que el prop6sito no es homogenizar o
normalizar los resultados de un colectivo, sino descubrir mayor profundidad en las
contribuciones de los individuos participantes, las comunidades, los sucesos, fendmenos,
entre otros, con el objetivo de que contribuya a entender el elemento de estudio y a contestar

las preguntas de investigacién que se propongan.

En esta investigacion se emple6 la metodologia de muestreo no probabilistico por
conveniencia, puesto que segun (Cuesta, 2009) este tipo de muestras consisten en una técnica
donde la informacion se acopia de individuos que se escogen por factores como la

accesibilidad o disponibilidad; para el caso de la presente investigacion se tuvo en cuenta
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principalmente la accesibilidad ya que los investigadores son docentes que acomparian de
manera directa los procesos de ensefianza-aprendizaje en los cursos seleccionados. Dicha
muestra se integro por setenta y cuatro (74) estudiantes, distribuidos asi: 14 estudiantes del
grado septimo A, 11 de séptimo B, 22 de décimo Ay 27 de décimo B. (27 estudiantes).
Ademas, en la investigacion participaron en total cinco docentes: 2 docentes de matematicas,
1 de biologia, 1 de quimicay 1 de fisica, que contaban con asignacion como directores de
grupo de la institucion educativa Camara Junior, ubicada en la ciudad de Armenia, en la

jornada de la mafiana.

Estos grados fueron seleccionados considerando la facilidad de contacto de los
investigadores con los estudiantes, quienes se caracterizaron por tener un desempefio
académico promedio, sin mayores dificultades a nivel comportamental, y en términos
generales demostraron compromiso y responsabilidad en la realizacion de las actividades

propuestas a nivel institucional.

3.3 Categorizacion

La categorizacion consiste en establecer de forma precisa, la clasificacion,
conceptualizacién y codificacion de los diferentes criterios que serviran para dar claridad
dentro del marco de una investigacion (Straus y Corbin 2002). Por tener la capacidad de
reunir grupos de conceptos y subcategorias, se les atribuye un poder conceptual. Por lo
anterior, en una investigacion es importante escoger y consolidar los conceptos afines,
permitiendo que el objeto o proceso investigado se pueda medir, suministrando informacion

que una vez analizada, posibilite su organizacion, clasificacion y analisis.
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Tabla 1 Categorizacion

46

Categorias de

Objetivos especificos - S Subcategorias Instrumentos
investigacion
Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el
pensamiento l6gico matematico para el desarrollo de
Estrategias la conciencia frente al aprendizaje
pedagbgicas
Identificar estrategias fundamentadas Estrategias pedagogicas fundamentadas en el
pedagdgicas que, a través del  encel pensamiento l6égico matematico para el desarrollo de
pensamiento légico pensamiento la capacidad de autocontrol frente al aprendizaje Revisién
matemético, potencien el 16gico documental
desarrollo de la capacidad matematico, Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el
metacognitiva en estos para el pensamiento légico matematico para el desarrollo de
estudiantes objeto de estudio desarrollo de la  la capacidad de autorreflexion
capacidad
metacognitiva Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el
pensamiento l6gico matematico para el desarrollo de
la meta-atencién y meta-memoria
Describir los procesos
metacognitivos que se Procesos de conciencia
evidencian en estos
estudiantes, y que tienen una Procesos de autocontrol Entrevista
- Lo Procesos ;
relacion con la aplicacion de metacoanitivos semiestructurad
dichas estrategias g Procesos de autorreflexion a
pedagégicas fundamentadas
en el pensamiento l6gico Procesos de meta-atencién y meta-memoria
matematico
Capacidad de conciencia y desarrollo de habilidades
para la resolucién de problemas propios del contexto
social
Determinar los elementos CapaCIdac_i . Capacidad de autocontrol y desarrollo de habilidades
i . metacognitiva'y - -
metacognitivos que mas para la resolucion de problemas propios del contexto
. desarrollo de - Test de
favorecen en estos estudiantes . social .
- habilidades para valoracion de
el desarrollo de habilidades i
la resolucion de procesos

para la resolucion de
problemas propios del
contexto social

problemas
propios del
contexto social

Capacidad de autorreflexion y desarrollo de
habilidades para la resolucion de problemas propios
del contexto social

Capacidad de meta-atencion y meta-memoria 'y
desarrollo de habilidades para la resolucion de
problemas propios del contexto social

metacognitivos

Establecer los elementos
propios del pensamiento
I6gico matematico que mas
inciden en el favorecimiento
de la capacidad metacognitiva
y el desarrollo de habilidades
para la resolucién de
problemas propios del
contexto social en esta
poblacién de estudio

Pensamiento
l6gico
matematico,
capacidad
metacognitiva y
desarrollo de
habilidades para
la resolucion de
problemas
propios del
contexto social

Pensamiento légico matematico, conciencia y
desarrollo de habilidades para la resolucion de
problemas propios del contexto social

Pensamiento l6gico matematico, autocontrol y
desarrollo de habilidades para la resolucion de
problemas propios del contexto social

Pensamiento l6gico matematico, autorreflexion y
desarrollo de habilidades para la resolucion de
problemas propios del contexto social

Pensamiento l6gico matematico, meta-atencion,
meta-memoria y desarrollo de habilidades para la
resolucion de problemas propios del contexto social

Prueba de
pensamiento
l6gico — TOLT

Test de
valoracion de
procesos
metacognitivos

Nota. Tabla 1. Descripcion de las categorias y subcategorias de investigacion. Fuente: elaboracién propia.



3.4 Instrumentos

Son los recursos que utilizo el investigador con el proposito de recabar, analizar y
sistematizar la informacion del objeto de estudio, para dar respuesta a su pregunta de
investigacion. Todos los instrumentos se prepararon teniendo en cuenta las categorias que se
definen con el objetivo visibilizar los elementos fundamentales de la investigacion. En esta
investigacion se llevé a cabo un proceso de revision documental; elabordndose un test que
permitié la valoracion de los procesos metacognitivos; basado en las categorias y
subcategorias de investigacion, que también sirvieron como referentes para elaborar la
entrevista semiestructurada, que fue implementada con un grupo de docentes. Finalmente se

aplicé a los estudiantes la Prueba de pensamiento l6gico TOLT.

3.4.1. Revisidon documental

Todo trabajo de investigacion debe contener unas bases sélidas evidenciadas en los
instrumentos utilizados, ya que, dependiendo de la confiabilidad de las fuentes que se
consulten, sera también la confiabilidad de estas. Por lo anterior, la revision documental fue el
primer instrumento que se desarrolld y consistié en explorar de manera muy juiciosa, los
diferentes conceptos planteados por destacados investigadores, pensadores y pedagogos, entre
otros Flavell, Weinert, Broun y Gardner, que han hablado acerca de los procesos
metacognitivos, el pensamiento I6gico matematico y la posible relacion que existe entre estos
altimos. En consecuencia, este instrumento cumplié una funcion muy importante ya que
permitio identificar los conceptos y las caracteristicas de los procesos metacognitivos propios

del pensamiento l6gico matematico, para posteriormente, poder identificar y aplicar
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estrategias pedagdgicas fundamentadas en este, y que fortalecieran el desarrollo de

habilidades para resolver problematicas del contexto.

3.4.2. Test de valoracion de procesos metacognitivos

A partir de una revision exhaustiva de varios documentos, estudios e instrumentos,
entre ellos el MAI, que sirvid de inspiracion en esta investigacion, se consolido un
instrumento que permitid valorar diferentes procesos meta-cognitivos. Este quedd compuesto
por 25 items orientados a determinar las competencias metacognitivas de los estudiantes
objeto de estudio, distribuidos en cuatro subcategorias a saber: conciencia (1, 2, 3, 4, 5, 6),
autocontrol (7, 8, 9, 10, 11, 12), autorreflexién (13, 14, 15, 16, 17, 18) meta-atencion (19, 20,
21, 22, 23) y meta-memoria (24, 25), que simultaneamente evaluaron procesos especificos
tales como: conocimiento declarativo (2, 4, 6), conocimiento procedimental (7, 10),
conocimiento condicional (13, 16), planificacion(3, 8, 12, 17), organizacion (9, 11, 21, 22, 23.
25), monitoreo (1, 14, 19, 20), depuracion (15, 18) y evaluacién (5, 24). Este instrumento fue
aplicado a 74 estudiantes del grupo de la poblacion objeto de esta investigacion, conformado
por los estudiantes de los grados 7A, 7B, 10A 'y 10B, de la I.E. Camara Junior de Armenia,
Quindio. El instrumento esta conformado por una serie de preguntas que tiene como opciones
de respuesta las siguientes alternativas: 1. completamente en desacuerdo, 2. en desacuerdo, 3.
ni en desacuerdo ni de acuerdo, 4. de acuerdo y 5. completamente de acuerdo. La prueba tiene

un tiempo de aplicacion de 40 minutos (Ver anexo B).

3.4.3. Entrevista semiestructurada a docentes.

Considerando el enfoque metodoldgico cualitativo de esta investigacion, se aplica una

entrevista semiestructurada, ya que segun Bernard (1988), estas se emplean mejor en los



casos en que el investigador s6lo cuenta con una posibilidad de entrevistar a un grupo de
personas, mediante un mismo cuestionario. Este instrumento suministrd una serie de
preguntas claras, que permitieron a los investigadores recepcionar datos fiables que le
posibilitaron establecer comparaciones y analisis. Estos instrumentos regularmente fueron
antecedidos por observaciones y entrevistas informales, que les facilitaron a los
investigadores comprender mas profundamente el tema, y de esta manera, construir preguntas

que aportaron significativamente a la investigacion.

Teniendo en cuenta cada uno de los objetivos especificos de la presente investigacion,
en la construccion de la entrevista semiestructurada se elaboraron doce preguntas, que
permitieron informacion en relacién a estrategias pedagogicas fundamentadas en el
pensamiento I6gico matematico, para el desarrollo de la capacidad metacognitiva, los
procesos metacognitivos, la capacidad metacognitiva y desarrollo de habilidades para la

resolucion de problemas propios del contexto social (Ver anexo B).

3.4.4. Prueba de pensamiento l6gico - TOLT

Esta prueba fue disefiada por Tobin y Cupie (1981) con el objetivo de evaluar las
caracteristicas inherentes al pensamiento formal (Razonamiento combinatorio, proporcional
probabilistico y control de variables). Con su aplicacion se busco establecer el nivel de
pensamiento concreto de los estudiantes de los grados 7A, 7B, 10A y 10B, de la |.E. Camara
Junior de Armenia, Quindio. Esta prueba valora los grados de razonamiento proporcional, se
compone de 10 items de opcion multiple en dos niveles, que cada alumno responde de manera
individual y cuya puntuacion debe oscilar entre 0 y 10. Esta version en espafiol ha sido

validada por Acevedo y Oliva en 1995. Cada estudiante contd con un tiempo de una hora para
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resolver la prueba, en la que se evidencian 3 niveles, en donde el primer nivel correspondié al
pensamiento concreto; el segundo, a transicion, y el tercero al pensamiento formal. Los
criterios de calificacion de la prueba son: Nivel Concreto 0 y 3 respuestas acertadas, Nivel de
Transicion 4 a 6 respuestas acertadas, y Nivel Formas con un acierto de 7 a 10 respuestas (Ver

anexo B).

3.5 Validacién de instrumentos

Todo trabajo de investigacion debe contener unas bases solidas evidenciadas en los
instrumentos utilizados, ya que, dependiendo de la confiabilidad y validez de estos, los
resultados obtenidos presentaran altos estandares de confiabilidad, por lo tanto, todo
instrumento de medicion debe tener dos caracteristicas principales: Validez y confiabilidad.
La validez hace referencia a la eficacia con la que este instrumento puede medir lo que quiere
medir. Por otra parte, la confiabilidad determina el nivel de seguridad que ofrece al medir”
(lafrancesco, 2003, p. 129). Para dar mayor confiabilidad a los instrumentos, se llevaron a

cabo dos procesos de validacion: juicio de expertos y pilotaje.

3.5.1. Juicio de expertos

En consecuencia, los instrumentos empleados en esta investigacion se sometieron a un
proceso de validacion, por dos expertos, el Magister Diego Antonio Salazar Giraldo, Docente
Institucién Educativa CASD, y el Magister Oscar Eduardo Martinez Valencia, Docente
Institucién Educativa EI Caimo, ambas I.E. de Armenia, Quindio, quienes plantearon
sugerencias y ajustes, que fueron tenidos en cuenta en su totalidad en la presentacion final de
los instrumentos. Basicamente, la validacion de los expertos, estuvo centrada en una serie de

modificaciones en cuanto a la redaccion, para facilitar la comprension de todas las preguntas
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por parte de los estudiantes encuestados y los docentes entrevistados. Una vez aplicados los
correspondientes ajustes, se logré mejorar notablemente la confiabilidad de los resultados de
las pruebas, al lograr mayor claridad de las preguntas, y del contenido total de las pruebas

(Ver anexo C).

3.5.2. Pilotaje

Con el propdsito de verificar la funcionalidad de los instrumentos, y determinar
posibles ajustes, se realizaron pilotajes de estos, aplicandolos con anterioridad a un grupo
pequefio de estudiantes y docentes. A partir de ello se evidencio que: la aplicacion utilizada
arrojo estadisticas correctas; los cuestionarios tenian preguntas de facil comprension para los
participantes; los enlaces permitian el facil acceso; los controles de seguridad para restringir
el doble diligenciamiento o evitar que personas no autorizadas los respondieran funcionaron

adecuadamente (Ver anexo C).

3.6 Procedimiento

En este apartado se presenta la secuencia de los procedimientos que implicaron la ruta
metodologica para la recoleccion, sistematizacion de datos y analisis de resultados; teniendo
en cuenta, por supuesto, el alistamiento de instrumentos, herramientas y aspectos éticos de la

investigacion, y que todo esto garantizaran un dptimo trabajo de campo.

3.6.1. Fases

Fase 1. Consentimiento informado: Se realizd una presentacion de los objetivos del
estudio ante la comunidad educativa, luego se solicité permiso de manera escrita a los

directivos del colegio para adelantar la investigacion; una vez obtenida la autorizacion, se



envid el formato de Consentimiento informado a los padres de familia, donde ellos le

autorizaron a sus hijos poder participar en la investigacion. (Ver anexo A).

Fase 2. Disefio de los instrumentos: Se selecciond la prueba de Razonamiento l6gico
matematico (TOLT), se disefid una entrevista semiestructurada para los docentes, a partir de
las categorias de andlisis que se derivan de los objetivos de la investigacion; y se aplicd un
test para medir las habilidades metacognitivas, inspirado en el instrumento MAI

(Metacognitive Awareness Inventor) (Ver anexo B).

Fase 3. Validacion de instrumentos: Una vez definidos los instrumentos para la
recoleccion de datos, se procedid a remitirlos a los expertos con el fin de que fueran valorados
por ellos; luego se hicieron los ajustes correspondientes, de acuerdo a sus sugerencias (Ver

anexo C).

Fase 4. Aplicacion en campo: Después de validados los instrumentos, estos fueron
adaptados en la plataforma de Class Room, empleando la aplicacion Formularios de Google.
Finalmente se vincul6 a los estudiantes y docentes en estas actividades, y se les solicitd que
ingresaran a la misma para responder las preguntas alli planteadas. Asi pues, se aplicaron los

instrumentos a los 74 estudiantes de los grados 7A, 7B, 10A y 10B (Ver anexo D).

Fase 5. Sistematizacién de datos: Este proceso se llevd a cabo a través de la
herramienta Formularios de Google, es decir, que la totalidad de los datos se presentaron
organizados y categorizados en un archivo de Excel, el cual permitié extraer la informacion
mediante diferentes cuadros y graficas estadisticas para los correspondientes analisis (Ver

anexo E).

52



Fase 6. Analisis y presentacion de resultados: Consistio en efectuar el andlisis de la
informacion recaudada, mediante la elaboracion de cuadros y graficas estadisticas, que
permitieron hallar tendencias y establecer comparaciones entre las diversas variables y

categorias que se cuantificaron y cualificaron en esta investigacion (Ver anexo E).

3.6.2. Cronograma.

Tabla 2: Cronograma

CRONOGRAMA

Fase 1. Fase 2. Disefio de  Fase 3. Validacion  Fase 4. Aplicacion Fase 5. Fase 6. Anélisis y
Consentimiento los instrumentos de instrumentos en campo Sistematizacion de  presentacion de
informado [E(] resultados

Semana 1:
Septiembre 21 al 27

Semana 2:
Desde Septiembre 28 al 4 de
Octubre

Semana 3:
Octubre 5al 11

Semana 4:
Octubre 12 al 18

Semana 5:
Octubre 19 al 25

Semana 6:
Desde Octubre 26 al 1de
Noviembre

Semana 7:
Noviembre 2 al 8

Nota. Tabla 2. Cronograma de accidn para la recoleccion y analisis de los datos. Fuente:
elaboracion propia.

3.7 Analisis de datos

Esta fase se desarrollé teniendo como soporte, la aplicacion de forma virtual y
mediante la utilizacion de la plataforma Class Room, de tres importantes instrumentos, a
saber: La entrevista semiestructurada, aplicada a los docentes, el Test de Valoracion de
Procesos Metacognitivos, y la Prueba de Pensamiento Logico (TOLT), aplicadas a los

estudiantes. Lo anterior, posibilit6 la elaboracion de diferentes informes, cuadros y graficas



estadisticas para los correspondientes andlisis. Este proceso fue posible gracias a la
funcionalidad de la aplicacion Formularios de Google, que organizd y suministro la totalidad
de los datos rigurosamente sistematizados en tablas de Excel, con diferentes categorias,
subcategorias, procesos y demas clasificaciones y filtros, que permitieron analizar los

resultados y establecer los hallazgos de manera muy precisa. Adicionalmente, se generaron

las graficas comparativas que permitieron un mayor analisis e interpretacion de los resultados.

El desarrollo del andlisis de la informacidn recaudada, se adelant6 siguiendo los pasos
que proponen Alvarez (2005); Miles y Huberman (1994); Rubin y Rubin (1995) como se citd
en Fernandez (2006): Paso 1. Obtencion de la informacidon: La informacion se recibi6 de los
estudiantes y los docentes mediante la aplicacion de los siguientes instrumentos principales:
Test de valoracion de procesos metacognitivos, Prueba de pensamiento légico - TOLT, y
entrevista semiestructurada. Paso 2. Recoleccion y organizacion de la informacion: Los
participantes ingresaron sus datos y respuestas de manera digital, a través de la plataforma
Class Room, y la aplicacion Formularios. Paso 3. Clasificacion de la informacion: En este
paso, se asocia la informacién obtenida por categorias y subcategorias conceptuales con
tematicas afines, predeterminadas por los autores, dentro de la investigacion (Rubin y Rubin,
1995, como se citd en Fernandez, 2006). Paso 4. Integracion de la informacion: Finalmente,
los datos recaudados y procesados en los pasos anteriores, se relacionan segun la
fundamentacion tedrica de la investigacion, con el propdsito de generar una explicacion

integrada, del objeto de estudio (Fernandez, 2006).
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Capitulo 4. Analisis de resultados

En este capitulo se presenta el anlisis de los resultados obtenidos, proceso que se da
en el marco de las categorias y subcategorias de investigacion, las cuales se orientaron hacia el
logro de los objetivos especificos y, por ende, al objetivo general de la investigacion. Es
importante recordar que, para el proceso de recoleccion de informacion, se partié de una
revision documental rigurosa con el propdsito de identificar teorias, asi como estrategias
pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento 16gico matematico, que favorecieran el
desarrollo de la capacidad metacognitiva, luego se procedi6 a preparar los instrumentos
principales que se aplicaron, tanto a estudiantes como a docentes, gracias a una adaptacion en
Formularios Google, y se establecieron mecanismos y canales comunicativos para su
aplicacion, para lo cual se empleo la plataforma de la Institucion Educativa Camara Junior de

Armenia, mas concretamente en la aplicacion Google Drive.

La misma herramienta Formularios Google permitié sistematizar en principio los datos
suministrados por los estudiantes y docentes, arrojando una serie de resultados preliminares,
tanto cuantitativos como cualitativos y que fueron exportados en tablas en Excel, para
posteriormente ser organizados de acuerdo a las categorias y subcategorias de investigacion.
Asi pues, y teniendo muy presente la metodologia cualitativa de la investigacion, se procedio a
hacer la reduccién de los datos preliminares hasta llegar a los hallazgos emergentes y finales,
sobre los que se hizo un proceso juicioso de rotulacion y jerarquizacion de los mismos. Luego,
se procedid a la interpretacion, analisis y descripcion de los resultados que tomaron mayor
relevancia, llevando a cabo un proceso de organizacién e interpretacion de los datos recogidos,

con el propdsito de obtener significados y conclusiones (Spradley, 1980, p. 70). Cabe aclarar
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que, aunque se hizo uso de la estadistica descriptiva vinculando algunos procesos
cuantitativos, esto no alter6 en lo absoluto la naturaleza cualitativa del estudio ya que, los
procesos cuantitativos fueron basicos y solamente se usaron para determinar la relevancia de
los resultados; toda la interpretacion se hizo de manera cualitativa, lo que, efectivamente,

permitio dar correspondencia a los objetivos del estudio y respuesta a la pregunta problema.

Después de superada la etapa técnica de sistematizacion y anélisis, se procedio a la
descripcion en el documento de tesis de todos los resultados obtenidos en el marco de las
categorias y subcategorias de investigacion, haciendo uso de tablas y figuras descriptivas, asi
como texto en parrafos en el que se puede evidenciar un proceso de triangulacion de los

resultados méas importantes con los referentes tedricos que orientaron el estudio.

A continuacion, se presenta el analisis de resultados en el marco de cada una de las

categorias y subcategorias de investigacion.

4.1 Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento légico matematico,

para el desarrollo de la capacidad metacognitiva

Se considera que la mayor parte de las competencias asociadas con el aprendizaje de
las matematicas son de tipo metacognitivo, siendo la metacognicion el conocimiento que cada
individuo tiene de sus operaciones mentales (percepcion, atencién, memorizacion, lectura,
escritura, comprension, comunicacion, entre otras). En la siguiente tabla se exponen las
estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento l16gico matematico que, segun los
resultados obtenidos a través de la revision documental, favorecen el desarrollo de la

capacidad metacognitiva en estos estudiantes objeto de estudio.
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Tabla 3. Estrategias pedagégicas fundamentadas en el pensamiento I6gico matematico, para el desarrollo de
la capacidad metacognitiva.

Estrategias pedagogicas fundamentadas en el pensamiento l6gico matematico, para el desarrollo de la capacidad
metacognitiva.

Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento l6gico matematico para el desarrollo de la conciencia frente al
aprendizaje.

El pensamiento ldgico desarrolla habilidad de conciencia metacognitiva en el estudiante: En este hallazgo, se destaca la
importancia de que los docentes desarrollen acciones pedagdgicas en las que, a través de ejercicios de abstraccion y
razonamiento légico, los estudiantes activen procesos de reconocimiento consciente de sus formas de aprender a aprender.

El pensamiento 1dgico matematico fortalece el control de la propia comprension en el estudiante: Por su parte, en este
hallazgo se pone en evidencia que los estudiantes demandan de acciones pedagogicas de sus docentes que los lleven a
desarrollar con autonomia procesos de descubrimiento del conocimiento, esto por medio de ejercicios como, por ejemplo,
secuencias légicas y relaciones esquematicas, ente otros. Los resultados permiten evidenciar que los estudiantes que poseen
mayores habilidades I6gico matematicas, también tienen un mayor desarrollo de la comprension de si mismos.

El pensamiento I6gico matemético genera conciencia en el estudiante acerca de lo que conoce: Aqui, en este apartado, se
destaca el hecho concreto de que la conciencia de los estudiantes respecto a su propio conocimiento se fortalece cuando estos
se ven involucrados en actividades que requieren planeacién y seguimiento.

El pensamiento 1dgico matematico estimula el proceso de reflexion en los estudiantes, constituyéndose como tal en un acto de
conciencia: Aqui se estd mostrando un elemento fundamental para la construccion de conciencia como es la reflexion. Es
claro que los estudiantes valoran los didlogos internos que se plantean entre ideas, experiencias, y teorias que ya conocian. En
este sentido, se reconoce la necesidad de que los docentes implementen estrategias de aula en las que se estimule el
pensamiento autonomo y la reflexion consciente a través de ejercicios de abstraccién y comprension a través de la
decodificacion de datos numéricos.

Estrategias pedagogicas fundamentadas en el pensamiento l6gico matematico para el desarrollo de la capacidad de
autocontrol frente al aprendizaje

Las actividades y ejercicios de planificacidn, o identificacion de las etapas I6gicas en la resolucion de problemas
matematicos, permite a los estudiantes el fortalecimiento del autocontrol de su aprendizaje: El autocontrol se considera como
la habilidad que es posible desarrollar en el estudiante, en la fase de planificacion, para suprimir o cambiar las respuestas
internas, que incluyen el impulso, la emocion, el pensamiento y el comportamiento, existentes en situaciones presentes, donde
este pretende o aspira obtener beneficios para situaciones futuras, que pueden estar de acuerdo con preceptos sociales,
principios o expectativas que la sociedad tiene sobre los individuos.

El autocontrol del aprendizaje se favorece con la implementacion de actividades en las que se hace establecimiento de
jerarquias, categorias e integraciones para resolver problemas I6gicos matematicos: Es decir, en esta fase de supervision, el
estudiante desarrolla habilidades para, a partir de la disposicion de diversas alternativas de solucion a un determinado
problema, elegir entre las que encuentre, la mejor de estas.

El nivel de autocontrol es proporcional a la claridad, la clase de conocimientos, el grado de conciencia y la automatizacion
de los procedimientos utilizados por los estudiantes en la resolucion de problemas légico matematicos: El prop6sito en esta
fase, es desarrollar habilidades en los estudiantes, para que después de ejecutar las fases de planificacion y supervision,
puedan dar paso a la valoracidn de la alternativa de solucion elegida y verificar la efectividad en la implementacién de la
misma.

Estrategias pedagogicas fundamentadas en el pensamiento l6gico matematico para el desarrollo de la capacidad de
autorreflexion
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El pensamiento l6gico matematico fortalece la capacidad de autorreflexion y la estructuracion del auto juicio, a partir de la
autoevaluacion de su trabajo: El docente puede contribuir significativamente en este proceso, al inicio de la actividad,
orientando al alumno frente a como debe evaluar la tarea y como corregir los errores que se presentaron durante la ejecucion
de la actividad de aprendizaje, determinando lo que esta bien o mal.

En el proceso de auto juicio, que esta inmerso en el pensamiento I6gico matematico, el alumno identifica las causales del
éxito o fracaso en la tarea, luego de desarrollar la auto evaluacion, lo que conlleva a consolidar su capacidad auto reflexiva:
Los docentes han implementado diversas estrategias para fortalecer esta capacidad en sus estudiantes, mediante actividades
donde estos deben aplicar el auto juicio para establecer, desde su criterio, las causas por las cuales ellos han tenido éxito en
una tarea o han fracasado en la misma.

La capacidad de autorreflexion de los estudiantes, como proceso vinculado al pensamiento l6gico matematico, esta
condicionada por el tipo de auto reacciones que ellos presentan frente a sus auto juicios, es decir, reacciones de auto
satisfaccion y/o afecto: En tal sentido, se hacen necesarias acciones pedagogicas que lleven a los estudiantes a la reflexion
profunda sobre su propio proceso de aprendizaje a través de ejercicios de identificacion, clasificacion, comparacion y relacion,
que les permitan deducir sus capacidades, debilidades y oportunidades de mejora.

A partir de las reacciones afectivas y cognitivas producidas por los auto juicios, que surgen del pensamiento l6gico
matematico, en el alumno puede existir la voluntad para repetir la tarea o simplemente evitarla, consolidando el proceso de
autorreflexion: Partiendo de las reacciones de auto satisfaccion/afecto de los estudiantes, los docentes han implementado
estrategias que buscan que cada vez menos estudiantes abandonen sus tareas, ante los fracasos en estas. En este sentido, se
vincula un componente metacognitivo importante como lo es la motivacion; es asi que, los docentes encuentran en los
recursos visuales creativos una posibilidad para cautivar a sus estudiantes; llevandolos de una forma lidica y dindmica a
desarrollar ejercicios de abstraccion, comprension y razonamiento mediante estructuras conceptuales que ellos pueden
decodificar y que relacion procesos reflexivos sobre sus logros en el aprendizaje.

Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento l6gico matematico para el desarrollo de la meta-atencion y
meta-memoria

Las habilidades meta atencionales desarrolladas en los estudiantes, fortalecidas por el pensamiento l6gico matematico,
benefician los procesos metacognitivos: Es decir, aquellos estudiantes que identifican el momento en que se produce una
distraccion en una tarea, por ejemplo, por los estimulos visuales que se dan en su espacio de estudio, son conscientes de como
afecta negativamente dicha distraccién su aprendizaje y saben utilizar diversas estrategias para dominar la distraccion,
desarrollando mejor los procesos metacognitivos. Asi pues, todo tipo de actividades y ejercicios que vinculen, por ejemplo,
establecer el orden y sentido de las acciones, atencion controlada; incluso distraccion controlada, son realmente favorables al
desarrollo de la capacidad de atencion.

Los alumnos que identifican las estrategias de memorizacion méas adecuadas segun la tarea, y hacen un uso de ellas,
desarrollan un mayor nivel de conciencia metacognitiva: Es decir, cuando los docentes entrenan a sus alumnos en cada una de
las estrategias de memorizacion y recuerdo, como procesos del pensamiento I6gico matematico, logran que estos las dominen
y puedan tomar decisiones acerca de cual de ellas emplear, segin la tarea o el contenido que deben aprender.

Nota. Tabla 3. Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento 16gico matematico, para el
desarrollo de la capacidad metacognitiva. Fuente: elaboracién propia.

4.1.1. Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento l6gico

matematico para el desarrollo de la conciencia frente al aprendizaje

Es importante referir que la conciencia metacognitiva tiene que ver con el
“conocimiento sobre el propio conocimiento”, lo que hace referencia al conocimiento del

objeto de aprendizaje y de las estrategias necesarias para acceder a un conocimiento
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especifico, dentro de un contexto preciso (Veenman, 2011, pp. 197-198). Tanto el
conocimiento metacognitivo como las estrategias metacognitivas, son fundamentales dentro de

los procesos de resolucion de problemas.

Figura 1. Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento 16gico matematico
para el desarrollo de la conciencia frente al aprendizaje

El pensamiento ldgico desarrolla habilidad de conciencia metacognitiva en el estudiante
El pensamiento l6gico matematico fortalece el control de la propia comprension en el estudiante
El pensamiento l6gico matematico genera conciencia en el estudiante acerca de lo que conoce

El pensamiento l6gico matematico estimula el proceso de reflexion en los estudiantes, constituyéndose como
tal en un acto de conciencia

Estrategias pedagégicas
fundamentadas en el
pensamiento l6gico matemdtico
para el desarrollo de la conciencia
frente al aprendizaje

Ensefiar a los estudiantes a
descomponer en pasos légicos y
consecutivos la ejecucion de la
actividad

Presentar a los estudiantes varias
alternativas para el acercamiento y|

Realizar preguntas para indagar
por los pre saberes de los

estudiantes, y motivarlos para que
en la clase siguiente lleven las
respuestas a esas preguntas

comprension de un tema, por
ejemplo: videos, lecturas,
preguntas desestabilizadoras

Nota. Figura 1. Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento légico matematico para el
desarrollo de la conciencia frente al aprendizaje. Fuente: elaboracion propia.

En la figura 1, estan representados los principales hallazgos efectuados en la revision
documental que se adelant6 acerca de esta subcategoria, donde se evidencia que las estrategias
pedagogicas fundamentadas en el pensamiento l6gico matematico, contribuyen de manera
importante al desarrollo de habilidades de conciencia metacognitiva en los estudiantes,
permitiéndoles ser més conscientes de sus formas de “aprender a aprender” y del sentido de lo

que aprenden, lo que hace que se empoderen de manera activa de su aprendizaje y asuman un
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control estratégico sobre el mismo. Se confirma que dichas estrategias favorecen, ademas, la

capacidad reflexiva sobre la manera en la que se aprende y los resultados que se obtienen.

Asi pues, en lo que tiene que ver con las acciones pedagogicas como tal, segun los
resultados en este trabajo de revision documental, las que tomaron mayor relevancia son:
realizar preguntas para indagar por los pre saberes de los estudiantes, y motivarlos para que en
la clase siguiente lleven las respuestas a esas preguntas; ensefiar a los estudiantes a
descomponer en pasos ldgicos y consecutivos la ejecucién de la actividad; y presentar a los
estudiantes varias alternativas para el acercamiento y comprension de un tema, por ejemplo:
videos, lecturas, preguntas desestabilizadoras. Se pudo evidenciar que este tipo de acciones
pedagdgicas los llevan a tener mayor conocimiento sobre el propio conocimiento (Veenman,
2011, p. 197), contribuyendo a su desarrollo mental acerca de lo que sabe, como aprende y

como toma el control de su aprendizaje (Monereo y Barbera, 2000).

4.1.2. Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento I6gico

matematico para el desarrollo de la capacidad de autocontrol frente al aprendizaje

En la revision documental se encontraron diversos autores, entre ellos Buron (1997) y
Gonzalez (1996); quienes afirman que cuando un individuo sabe qué sabe, esto le ayuda a
evaluar lo que esta aprendiendo. Es decir que, si mediante estrategias pedagogicas, el docente
le ayuda al estudiante a comprender los elementos fundamentales que se requieren para dar
solucion a un problema de pensamiento l16gico matematico, este desarrollara habilidades para

ejercer el autocontrol de su aprendizaje.

Figura 2. Estrategias pedagogicas fundamentadas en el pensamiento 16gico matematico
para el desarrollo de la capacidad de autocontrol frente al aprendizaje
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m_as actividades y ejercicios de planificacion, o identificacion de las etapas ldgicas en la resolucién de problemaﬁ
matematicos, permite a los estudiantes el fortalecimiento del autocontrol de su aprendizaje

El autocontrol del aprendizaje se favorece con la implementacion de actividades en las que se hace
establecimiento de jerarquias, categorias e integraciones para resolver problemas I6gicos matematicos

El nivel de autocontrol es proporcional a la claridad, la clase de conocimientos, el grado de conciencia y la
automatizacion de los procedimientos utilizados por los estudiantes en la resolucion de problemas légico

\ matematicos j

Estrategias pedagdgicas
fundamentadas en el
pensamiento l6gico matemdtico
para el desarrollo de la capacidad
de autocontrol frente al
aprendizaje

Orientar a los estudiantes para que|
definan el tiempo que van a
necesitar para desarrollar la tarea,
incluyendo pausas activas

Ensefiar a los estudiantes a
organizar los espacios de estudio
teniendo disponibles las

Incentivar a los estudiantes para
que realicen una autoevaluacion,

que tenga como propdosito valorar
la efectividad de las estrategias
utilizadas

herramientas necesarias para la
ejecucién de |a tarea

Nota. Figura 2. Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento l6gico matematico para el
desarrollo de la capacidad de autocontrol frente al aprendizaje. Fuente: elaboracién propia.

En la figura 2, se representan todos los elementos que se dan, de acuerdo a la revisién
documental, para el desarrollo del proceso metacognitivo de autocontrol en los estudiantes,
que para el presente trabajo de investigacion se constituye un tema de fundamental
importancia, puesto que, como ya se ha explicado, hace referencia a la regulacion activa, como
estrategia pedagogica que realiza el docente con el estudiante en tres momentos: planificacion,

supervision y evaluacion (Poggioli, 1995).

En este sentido, los resultados arrojados por la revisién documental, advierten de la
importancia de desarrollar acciones pedagdgicas como: ensefiar a los estudiantes a organizar
los espacios de estudio, teniendo disponibles las herramientas necesarias para la ejecucion de
la tarea; orientar a los estudiantes para que definan el tiempo que van a necesitar para

desarrollar la tarea, incluyendo pausas activas; e incentivar a los estudiantes para que realicen
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una autoevaluacion, que tenga como proposito valorar la efectividad de las estrategias
utilizadas. En este sentido, se obtuvo que todo tipo de actividades y ejercicios de planificacion,
o identificacion de las etapas ldgicas en la resolucion de problemas matematicos, permite a los
estudiantes el fortalecimiento del autocontrol de su aprendizaje; también aquellas en las que se
hace establecimiento de jerarquias, categorias e integraciones para resolver dichos problemas.
Asi pues, este tipo de actividades contribuyen al proposito fundamental de la metacognicion,
que es permitir que los estudiantes desarrollen competencias de autocontrol que les sean Utiles

frente a la solucion de problemas (Monereo, 1994 y Valls, 1993, como se cito en Marti, 1999).

4.1.3. Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento I6gico

matematico para el desarrollo de la capacidad de autorreflexion

Entendiendo que las atribuciones que establecen los estudiantes son explicaciones de
los éxitos y fracasos en las tareas, estas activan emociones que pueden afectar las expectativas
o influir en la motivacién para la ejecucion de futuras tareas, puesto que, si el resultado es
opuesto al esperado, es decir negativo, o, por otra parte, positivo, el alumno hace atribuciones
causales en donde trata de dar respuesta a la pregunta “;Por qué ha sucedido esto?”. Estas
preguntas implican asignar la responsabilidad del resultado a diferentes causas, tales como el
nivel de destreza, empefio, casualidad, soporte de otras personas, supervision, etc. (Weiner,

1986).

Figura 3. Estrategias pedagogicas fundamentadas en el pensamiento l6gico matematico para el desarrollo de
la capacidad de autorreflexion
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ﬂ pensamiento l6gico matematico fortalece la capacidad de autorreflexion y la estructuracion del auto juicio, a partir deh
autoevaluacion de su trabajo

En el proceso de auto juicio, que esta inmerso en el pensamiento l6gico matematico, el alumno identifica las causales del
éxito o fracaso en la tarea, luego de desarrollar la auto evaluacion, lo que conlleva a consolidar su capacidad auto reflexiva

La capacidad de autorreflexion de los estudiantes, como proceso vinculado al pensamiento l6gico matematico, esta
condicionada por el tipo de auto reacciones que ellos presentan frente a sus auto juicios, es decir, reacciones de auto
satisfaccion y/o afecto

A partir de las reacciones afectivas y cognitivas producidas por los auto juicios, que surgen del pensamiento l6gico
matematico, en el alumno puede existir la voluntad para repetir la tarea o simplemente evitarla, consolidando el proceso de
autorreflexion

Estrategias pedagogicas
fundamentadas en el
pensamiento l6gico matematico
para el desarrollo de la
capacidad de autorreflexion

Nota. Figura 3. Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento légico matematico para el
desarrollo de la capacidad de autorreflexién. Fuente: elaboracion propia.

Se pudo establecer que la autorreflexion es un proceso riguroso y exigente, dado que se
propone evidenciar el potencial que se encuentra dentro de cada estudiante. Aqui, mediante
estrategias pedagdgicas, el docente invita al alumno a reflexionar acerca de lo validos que son
Sus procesos Yy sobre si sus respuestas son correctas o no, con el objetivo de cuestionar el
proceso en si mismo, orientandolo hacia la autovaloracion, que finalmente se materializa en el
proceso de autorreflexion que construya el estudiante. En este sentido, como se puede apreciar
en la figura 3, se destacan acciones pedagdgicas como: promover espacios de dialogo para que
los estudiantes socialicen sus experiencias, en relacion con la ejecucion de las tareas; y
mediante preguntas orientadoras, llevar a los alumnos a la valoracion del logro alcanzado en

los objetivos propuestos.
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Los resultados permitieron reconocer que el pensamiento légico matematico fortalece
la capacidad de autorreflexion y la estructuracion del auto juicio, a partir de la autoevaluacion
de su trabajo. Esto teniendo en cuenta que el auto juicio genera en los alumnos reacciones
afectivas y cognitivas segun la manera en que ellos se juzgan a si mismos. Esto se define como
auto satisfaccion. (Zimmerman & Moylan, 2009). En este proceso, se pueden causar efectos
positivos 0 negativos en la motivacion que los estudiantes puedan tener para la realizacién de
futuras tareas (Bandura, 1991; Pintrich, 2000). En el proceso de auto juicio, que esta inmerso
en el pensamiento l6gico matematico, el alumno identifica las causales del éxito o fracaso en
la tarea, luego de desarrollar la auto evaluacion, lo que conlleva a consolidar su capacidad

autorreflexiva.

De otro modo, se obtuvo que la capacidad de autorreflexion de los estudiantes, como
proceso vinculado al pensamiento légico matematico, esta condicionada por el tipo de auto
reacciones que ellos presentan frente a sus auto juicios, es decir, reacciones de auto
satisfaccion y/o afecto. A partir de las reacciones afectivas y cognitivas producidas por los
auto juicios, que surgen del pensamiento l16gico matematico, en el alumno puede existir la
voluntad para repetir la tarea o simplemente evitarla, consolidando el proceso de
autorreflexion. De la reflexion pueden también surgir inferencias defensivas en las cuales el
estudiante intentara no realizar la tarea, con el fin de evitar otro fracaso (Wolters, 2003a,

2003b).



4.1.4. Estrategias pedagogicas fundamentadas en el pensamiento logico

matematico para el desarrollo de la meta-atencion y meta-memoria

A medida que los estudiantes avanzan en su escolaridad, van teniendo un rol mas
activo en el manejo y control de su atencion, habilidades que le permite ajustarla a las
exigencias que presentan las diferentes actividades de aprendizaje que enfrentan, por lo tanto,
logran hacerse menos sensibles a las distracciones, su exploracion a traves de la vista y el tacto
tiene mayor orden y sistematicidad y diferencian caracteristicas de los estimulos (Mayor,

Suengas y Gonzalez, 1993).

Figura 4. Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento 16gico matematico
para el desarrollo de la meta-atencién y meta-memoria

Las habilidades meta atencionales desarrolladas en los estudiantes, fortalecidas por el pensamiento ldgico
matematico, benefician los procesos metacognitivos

Los alumnos que identifican las estrategias de memorizacion mas adecuadas segun la tarea, y hacen un uso de
ellas, desarrollan un mayor nivel de conciencia metacognitiva

Estrategias pedagdgicas
fundamentadas en el
pensamiento légico matemético
para el desarrollo de la meta-
atencion y meta-memoria

Ensefiar a los estudiantes a Realizar actividades lidicas donde
elaborar mapas conceptuales, los estudiantes deban vincular

Desarrollar actividades con los
estudiantes que impliquen la
extraccion selectiva de

informacion del entorno, necesaria
para resolver un problema
planteado

mentefactos, flujogramas, conocimientos anteriores con
resimenes, entre otros nuevos aprendizajes

Nota. Figura 4. Estrategias pedagdgicas fundamentadas en el pensamiento l6gico matematico para el
desarrollo de la meta-atencidn y meta-memoria. Fuente: elaboracion propia.

Los resultados permitieron ver que las estrategias pedagdgicas fundamentadas en el

pensamiento 16gico matematico para el desarrollo de la meta-atencion y meta-memoria, son

muy importantes para la comprension, adquisicion y conservacion de nuevos aprendizajes. Lo
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anterior se puede fortalecer mediante estrategias pedagogicas implementadas por los docentes,
para que sus estudiantes puedan conocer como funcionan las variables que afectan su atencion
(meta-atencion), como funciona su propia memoria (meta-memoria), y puedan llegar a ser
conscientes de sus capacidades y limitaciones memoristicas. Segun los resultados, para
fortalecer estos procesos, el maestro tiene la posibilidad de realizar las siguientes acciones
pedagdgicas: ensefiar a los estudiantes a elaborar mapas conceptuales, mentefactos,
flujogramas, resumenes, entre otros; realizar actividades Iudicas donde los estudiantes deban
vincular conocimientos anteriores con nuevos aprendizajes; y desarrollar actividades con los
estudiantes que impliquen la extraccion selectiva de informacion del entorno, necesaria para

resolver un problema planteado.

En relacién a lo anterior, las habilidades meta atencionales desarrolladas en los
estudiantes, fortalecidas por el pensamiento 16gico matemaético, benefician los procesos
metacognitivos. Esto ya que pueden identificar de manera los distractores, lo que les permite
desarrollar acciones estratégicas para dominarlos. Se obtuvo que, todo tipo de actividades y
ejercicios que vinculen, por ejemplo, establecer el orden y sentido de las acciones, atencion
controlada, incluso distraccion controlada, son realmente favorables al desarrollo de la
capacidad de atencién. De otro modo, los estudiantes que identifican las estrategias de
memorizacion mas adecuadas segun la tarea, y hacen un uso de ellas, desarrollan un mayor
nivel de conciencia metacognitiva; esto a razon de que reconocen el funcionamiento de sus
estructuras cognitivas en cuanto a la fijacion y retencion de la informacion. Lo anterior se
soporta desde Flavell y Wellman (1977), cuando afirman que la meta memoria es el

conocimiento que el estudiante tiene sobre su propia memoria, vinculando procesos como:



observacion, registro, codificacion, almacenamiento y recuperacion de los contenidos

aprendidos.

4.2. Procesos metacognitivos.

Los procesos metacognitivos hacen referencia al conocimiento que cada persona tiene
referente a sus procesos y productos cognitivos, y ademas a la supervision activa, regulacion y
organizacion de dichos procesos (Flavell, 1976, p. 232). El estudiante realiza procesos
metacognitivos cuando toma conciencia de la dificultad o facilidad que tiene para aprender
uno u otro tema, cuando tiene el autocontrol sobre la tarea que esta realizando, en donde
verifica un fenémeno antes de aceptarlo como un hecho. Ademas, realiza procesos
metacognitivos de autorreflexion cuando es consiente que es necesario examinar todas las

alternativas de solucidn para decidir cuél es la mejor.

A continuacion, se analizan los resultados que surgieron de la entrevista
semiestructurada aplicada al grupo de docentes, y que tienen que ver con los procesos

metacognitivos que se evidencian en estos estudiantes objeto de estudio.

Tabla 4. Procesos metacognitivos

Procesos metacognitivos

Procesos de conciencia

Algunos estudiantes evidencian conciencia de la manera como se da su proceso de aprendizaje: Los docentes de las areas de
matematicas y ciencias naturales coinciden en que, cuando los estudiantes aplican estrategias metacognitivas en las
actividades propuestas, pueden identificar sus logros y debilidades en el proceso de aprendizaje.

Aquellos estudiantes que tienen conciencia de su proceso de aprendizaje, encuentran menos dificultades en las actividades
académicas que implican la observacion e interpretacion de manera abstracta, de los fendmenos naturales: Los docentes
manifiestan que cuando los estudiantes son mas conscientes de la manera coémo aprenden, esto incide directamente y de forma
positiva en la calidad de sus tareas y en la consolidacion de sus aprendizajes.
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Los distractores tecnoldgicos pueden interferir en el proceso de conciencia del aprendizaje de los estudiantes, es decir, sobre
lo que él sabe y cdmo lo aprende; Es claro para los profesores de los grados séptimo y décimo, que algunos de los jovenes han
desarrollado habilidades para el manejo y control de dichos distractores, lo que les permite centrar su atencion en las tareas.

Procesos de autocontrol

Entre los elementos que mas afectan a los estudiantes en su proceso de autocontrol se encuentran los medios de
comunicacion: Los docentes hacen especial referencia que aquellos alumnos que ejercen mayor control sobre el uso de los
dispositivos maviles, equipos de computacion, redes sociales y video juegos, estan mas motivados por el aprendizaje,
presentan mejor desempefio escolar y social, y son mas asertivos en la resolucion de problemas,

La apropiacion de técnicas de estudio favorece el acceso a la informacion: Desde la opinion expresada por los docentes, se
encontro que aquellos estudiantes que conocen la forma de organizar su ambiente de estudio o trabajo de manera favorable y
han desarrollado habilidades para acceder, organizar y aprovechar la informacion mediante la utilizacion de herramientas
como los mapas mentales, mentefactos conceptuales, entre otros, evidencia mejor desempefio escolar.

La familia y la escuela que se preocupa por la formacion de habitos de estudio y aprovechamiento del tiempo libre, inciden
positivamente en el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes: Este es otro de los hallazgos significativos logrado en
perspectiva de los profesores en esta subcategoria de autocontrol, que hace alusion a la importancia que se promuevan a
temprana edad en los estudiantes, el establecimiento de horarios, la adquisicion de habitos de estudio y el aprovechamiento del
tiempo libre, contribuyen a futuro con la realizacion de su proyecto de vida.

Procesos de autorreflexion

Para los docentes, los procesos de autorreflexion son evidentes en los estudiantes cuando se enfrentan a la autoevaluacion de
manera consiente: Dado que la institucion educativa ha implementado dentro de su proceso de evaluacidn, la autoevaluacion
como un mecanismo que lleva al estudiante a tomar conciencia frente a su aprendizaje y su responsabilidad en el mismo, este
cuenta con un componente afectivo que le ofrece la oportunidad de reflexionar en torno a su desempefio y logros.

Los estudiantes participan en procesos de autorreflexion cuando consultan con sus docentes las dudas, corrigen errores y
solicitan una segunda oportunidad para demostrar lo que han aprendido: Los profesores manifiestan que, en este proceso, la
participacion de los estudiantes de una forma auténoma posibilita la adquisicion a de conocimientos, ya que, partiendo de sus
errores, buscan la correcta elaboracion de sus tareas garantizando un adecuado aprendizaje.

Procesos de meta-atencion y meta-memoria

Los docentes aplican diversas estrategias para desarrollar procesos de meta atencion en los estudiantes: Algunos docentes
manifestaron que han aplicado diversas estrategias para fortalecer procesos de atencion en los estudiantes entre los cuales cabe
destacar la eliminacion de elementos distractores, focalizacion visual y auditiva, preparacion y presentacion de los temas a
tratar, construccién de preguntas orientadoras que generan disonancia cognitiva, entre otras estrategias meta atencionales.

Los docentes aplican diversas estrategias para desarrollar procesos de meta memoria en los estudiantes: Entre las estrategias
para fortalecer procesos de meta memoria que los profesores han referido, se destacan: la relacion de las tematicas a tratar con
historietas, cuentos y situaciones de su vida cotidiana, mediante la utilizacion de ejemplos de misma, relacionandolos con los
temas a ensefiar o el aprendizaje como tal y refuerzo con lecturas y videos que generen recordacion a largo plazo.

Nota. Tabla 4. Procesos metacognitivos. Fuente: elaboracion propia.



4.2.1. Procesos de conciencia

Los procesos de conciencia a que hace referencia esta subcategoria, tienen que ver con

el conocimiento que posee el estudiante acerca de sus procesos mentales, ademas de la

conciencia acerca de lo que sabe y sobre cdmo se desarrolla su propio proceso de aprendizaje

(Monereo y Barbera, 2000).

Figura 5. Procesos de conciencia

Conciencia en la
identificacién de los
logros y debilidades

en el proceso de

aprendizaje

Procesos de
conciencia

A mayor conciencia
en la manera en la
que se aprende,
mayor calidad en la
realizacién de la
tareay
consolidacion de los
aprendizajes

/" Manejo consciente

en el uso y control
de las herramientas
tecnoldgicas,
reconociendo su
uso potencial sin
distraccion

Nota. Figura 5. Procesos de conciencia. Fuente: elaboracion propia.

La informacién que muestra la perspectiva de los docentes sobre los procesos de

conciencia metacognitiva en los estudiantes objeto de estudio, y que se logro a través de la

entrevista semiestructurada, permite evidenciar que los procesos de este tipo més relevantes en

la poblacion objeto de estudio, tienen que ver, en primer lugar, con la identificacion de los

logros y también de las debilidades que se presentan en su aprendizaje; esto muestra que

conocen en general las causas y los efectos de sus acciones al enfrentar todos los procesos para

adquirir sus conocimientos, y que son conscientes de que el éxito o el fracaso escolar esta en
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gran parte en sus manos. En segundo lugar, los resultados advierten que, a mayor conciencia
sobre las formas de “aprender a aprender”, mayor es la calidad de sus aprendizajes. En este
sentido, los docentes plantean que hay algunos estudiantes que han desarrollado
adecuadamente el conocimiento sobre si mismos, sobre sus propias capacidades y los procesos
cognitivos, motivacionales y afectivos que se suceden dentro de ellos, lo que se considera
como un aspecto fundamental para la consolidacion de la metacognicién y de un buen

desempefio academico (Monereo y Barbera, 2000).

En tercer lugar, cobré relevancia en los resultados el tema tecnoldgico, encontrandose
que los estudiantes reconocen la importancia de hacer uso de los recursos TIC, sabiendo
diferenciar su uso potencial para el aprendizaje, de otros usos no tan productivos. Al respecto,
se destaca que algunos de los estudiantes han desarrollado su conocimiento condicional, es
decir, las habilidades metacognitivas que les permitan manejar y controlar los distractores
tecnoldgicos a que se enfrentan en su proceso de aprendizaje, y que estan relacionados con el
auge de las redes sociales y la Internet, lo que se ve reflejado en la calidad de su desempefio
escolar. Frente al uso de este tipo de recursos, es importante referir que, el estudiante desde su
conocimiento condicional, tiene la posibilidad de saber del por qué y para qué de este tipo de

herramientas tecnolégicas (Schaw y Moshman, 1995).

Para finalizar en esta subcategoria, cabe mencionar que, desde el sentir de los docentes,
un buen namero de estudiantes desarrolla un nivel importante de conciencia sobre su
aprendizaje, especialmente en aquellas tareas que involucran actividades técnicas, de
interpretacion y de seguimiento de instrucciones. En consecuencia, a largo plazo se estara
fortaleciendo de forma directa la consolidacion del aprendizaje autdénomo (Flavell & Wellman

1975). En este sentido, y con el proposito de potenciar mas los procesos metacognitivos de



conciencia en ellos, los resultados evidencian la importancia de desarrollar acciones
pedagdgicas como: incentivar a los estudiantes a elaborar listas de chequeo para verificar la
forma como se esta adelantando su tarea; también, motivarlos para que identifiquen las
fortalezas y debilidades en el desarrollo de sus actividades, y la relacion que tienen sus

resultados con su accionar al enfrentarse al proceso de aprendizaje.

4.2.2. Procesos de autocontrol

Estos procesos estan estrechamente relacionados con la motivacion, es decir las formas
de proceder frente a la solucion de problemas y el establecimiento de metas en el proceso de
aprendizaje. En términos generales, el autocontrol tiene que ver con habilidades

metacognitivas para tener dominio sobre si mismo al enfrentar los procesos de aprendizaje.

Figura 6. Procesos de autocontrol

Control del
entorno de
trabajo

Procesos de
autocontrol

Control en la
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trabajo

Capacidad de
auto
instruccion

Nota. Figura 6. Procesos de autocontrol. Fuente: elaboracion propia.

En relacion a los hallazgos sobre estos procesos, es importante destacar la importancia

que los docentes atribuyen a la necesidad de fortalecer la motivacion en los estudiantes, para
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que no se dejen influenciar de las redes sociales y que se centren en sus objetivos de
aprendizaje, es decir, implementar estrategias especificas que favorezcan el alcance de los
mismos. En tal sentido, y como se muestra en la figura 6, desde el sentir de los docentes se
deben ejecutar acciones que lleven a los estudiantes a desarrollar capacidades de gestion del
tiempo, para que tengan un buen control, distribucién y uso 6ptimo del mismo cuando se
enfrentas a sus actividades academicas (Dembo & Seli, 2008; Zimmerman, Bonner, &

Kovach, 1996).

Otro hallazgo relevante hace referencia a la concentracion de los estudiantes. Al
respecto, los refieren que, al implementar estrategias especificas de control del entorno de
trabajo en los estudiantes, y al orientarlos en técnicas de estudio, se les posibilita acceder
agilmente a la informacion y eliminar distractores (Corno, 2001). A este hallazgo se suma otro
también relevante, y tiene que ver con la capacidad de auto instruccién. En tal sentido, los
profesores sefialan que en general, estos estudiantes objeto de estudio desarrollan habitos de
estudio, aprovechan el tiempo libre y desarrollo de habilidades para darse drdenes a si mismos

0 instrucciones para alcanzar sus metas de aprendizaje (Schunk, 1982).

Todo lo anterior es relevante en el desarrollo de la investigacion, porque son factores
que inciden directamente sobre la habilidad para la resolucion de problemas del contexto
social de los estudiantes. Segun los resultados, los maestros consideran muy necesarias
acciones pedagogicas como: orientar a los alumnos en el sentido de que reconozcan cuales son
los factores que afectan la atencion y concentracion durante el desarrollo de sus tareas, e
implementar estrategias que les permitan controlarlos; realizar talleres de técnica de estudio

para que los alumnos puedan escoger aquella que mas se ajuste a su manera de obtener el

72



aprendizaje; y utilizar en las clases, diversos métodos para recoleccion y organizacion de la

informacidn, como resimenes, mentefactos conceptuales, mapas mentales, entre otros.

4.2.3. Procesos de autorreflexion.

El auto juicio y la auto reaccion son dos componentes del proceso metacognitivo de
autorreflexion. En el primero el estudiante se autoevalla, emitiendo explicaciones sobre los
éxitos o fracasos de su tarea; en el segundo, contesta desde su emocion y su razon,
manifestando desde su autosatisfaccion, produciendo respuestas de adaptacion o defensa

(Zimmerman, 2016).

Figura 7. Procesos de autorreflexién

Auto Evaluaciones conscientes favorecen
Auto-juicio — responsabilidad y compromiso con el
aprendizaje.

La participaciéon auténomamenteen la
Auto-Reaccion —— valoracion de desempefio, facilita la
adquisicién de los conocimientos.

AUTO-REFLEXION
Principales hallazgos

Nota. Figura 7. Procesos de autorreflexion. Fuente: elaboracién propia.

De acuerdo con la figura 7, el primer hallazgo esta asociado con el proceso
metacognitivo de auto juicio. Los profesores establecieron que aquellos estudiantes que
presentan sus auto evaluaciones de manera consciente, son mas responsables y estan méas
comprometidos con su aprendizaje, ademas constantemente reflexionan sobre sus logros y
desempefios. Todo esto es facilitado por la institucion educativa, mediante la adopcion de

instrumentos que han disefiado para los alumnos, contribuyendo con la autorreflexion de estos

frente al control de su aprendizaje.
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El segundo hallazgo esta vinculado con la autonomia, como un proceso de auto
reaccion, que tiene que ver con las respuestas desde el afecto y la cognicion originados en los
auto juicios. En este sentido, los docentes manifestaron que cuando los estudiantes participan
autonomamente en la valoracion de su desempefio, se facilita la adquisicion de los
conocimientos, dado que, a partir de sus equivocos o aciertos, se fortalece su voluntad para
continuar con la tarea (Zimmerman, 2016). El proceso anterior es de vital importancia en la
presente investigacion por cuanto si se desarrollan habilidades de autorreflexion, los alumnos
en su mayoria mejoraran los resultados esperados. Segun los docentes, aqui, es posible llevar a
cabo algunas acciones pedagdgicas, a saber: realizar actividades de autoevaluacién a través de
preguntas orientadoras que le permitan al estudiante reflexionar frente al alcance de sus
logros; y elaborar con los estudiantes, listas de estrategias empleadas por ello en la ejecucion

de sus tareas, y ponerlas en orden de efectividad.

4.2.4. Procesos de meta-atencion y meta-memoria.

Las habilidades metacognitivas deben estar acordes con los retos actuales, por lo tanto,
los estudiantes deben apropiarse de procesos que les permitan autoevaluarse, hacer los ajustes
y autorregularse adecuadamente en su aprendizaje (Soto 2003). De acuerdo con esto, se
clasifican en dos grupos: meta memoria, que como ya se dijo anteriormente, se trata de
conocer los procesos que registran, almacenan y recuperan los elementos que estructuran la
memoria Marti (2003); y meta atencion, que se trata de conocer la comprension propia, el
proceso mental necesario para comprender, es decir, qué significa comprender, qué se debe
hacer para comprender y como establecer diferencias entre la memorizacion, la comprension,

el razonamiento, la deduccidn, la evocacion y la imaginacién (Man, 2006).



Figura 8. Procesos de meta - atencion y meta - memoria

PROCESOS METACOGNITIVOS

Principales hallazgos:

Atencion: Memoria:
Implementar procesos que Implementar procesos que
fortalezcan la concentracion. fortalezcan la evocacion.

Nota. Figura 8. Procesos de meta — atencion y meta — memoria. Fuente: elaboracion propia.

Para el desarrollo de habilidades en esta subcategoria, relacionada con la concentracion
y la evocacion, se encontr6 que los docentes implementan estrategias tendientes a fortalecer
los procesos de meta-atencion y de meta-memoria en los estudiantes, los cuales estan
profundamente relacionados con este trabajo, porque como se observa en la figura 8, cuando el
estudiante desarrolla habilidades en el pensamiento I6gico matematico, fortalece sus
competencias metacognitivas que generan condiciones propicias para mejorar la asertividad en
las soluciones a problemas del contexto. Finalmente, con el fin de potenciar los procesos de
meta atencion y meta memoria, los maestros consideran importante: establecer rutinas o
protocolos que le permitan al estudiante identificar en qué momento de la clase se encuentra,
lo que le permite mantener muy activa su atencién y su capacidad de almacenamiento y
recuperacion de la informacion (Marti (2003); y activar el sistema afectivo del estudiante ante
del inicio de la clase indicandole la utilidad de lo que est4 aprendiendo y su aplicacion en el
contexto permitan autoevaluarse, hacer los ajustes y autorregularse adecuadamente en su

aprendizaje.

75



76
4.3 Capacidad metacognitiva y desarrollo de habilidades para la resolucién de

problemas propios del contexto social

Las capacidades que tienen los estudiantes frente a la resolucion de problemas estan
basadas en el desarrollo de construcciones mentales previas, adquiridas a través de sus
acciones, experiencias y relaciones con el medio. Cuando el estudiante construye estas
estructuras, también construye el significado de las mismas (Garcia, 2003). A continuacion, se

analizan los resultados para esta subcategoria de investigacion.

Tabla 5. Capacidad metacognitiva y desarrollo de habilidades para la resolucién de problemas propios del
contexto social

Capacidad metacognitiva y desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del contexto social —
Test MAI

Capacidad de conciencia y desarrollo de habilidades para la resolucidn de problemas propios del contexto social.

Cuando un estudiante se enfrenta a la resolucion de un problema, explora diferentes formas de abordarlo: Para la pregunta
01, un nimero significativo de estudiantes afirmaron que cuando deben resolver un problema, tienen en cuenta varias
alternativas de solucion, para finalmente elegir una de estas. En este apartado, cuando un estudiante supervisa el proceso a
realizar con respecto al cumplimiento de la meta propuesta, en este caso de su proceso de aprendizaje, afirmamos que se
realiza un proceso consciente de monitoreo.

Al estudiar un tema los estudiantes son conscientes de la comprensién o no de este: En la respuesta a la pregunta 04, un alto
porcentaje de estudiantes expresaron que después de estudiar un tema, tienen claro saber de qué se trata el asunto, o si por el
contrario no quedan con la claridad suficiente frente al mismo. Este componente corresponde al proceso de conocimiento
declarativo que contribuye al desarrollo de destrezas para la resolucién de problemas.

Los estudiantes son conscientes de tener mejores logros en sus aprendizajes cuando estan motivados por estos: En las
respuestas a la pregunta 06, los estudiantes manifestaron en su gran mayoria, estar de acuerdo con ser conscientes de que
cuando estan interesados en un tema especifico, aprenden més. Al igual que en el hallazgo anterior, aqui se esta recabando
informacion sobre el conocimiento declarativo.

Capacidad de autocontrol y desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del contexto social.

Los alumnos utilizan regularmente las estrategias que ya conocen y les han sido Utiles en su aprendizaje: En las respuestas a
las preguntas 7 y 10, se ha encontrado coincidencia en el porcentaje de alumnos que afirman tener claridad acerca de los
métodos que utilizan y que con anterioridad les ha servido para dar respuesta a problemas de su contexto social, evidenciando
capacidad metacognitiva de autocontrol.

Cuando un estudiante se enfrenta a informacion significativa, hace una pausa en su proceso de aprendizaje para poder
asimilarla: En la respuesta a la pregunta 9, se evidencia cdmo este proceso de autocontrol es llevado a cabo por la mayoria de
los estudiantes. Para este estudio se considera un hallazgo muy importante, puesto gue conlleva a los estudiantes a organizar




sus actividades y tareas con enfoque hacia la meta de aprendizaje, para lo cual deberan detenerse a considerar la informacién
relevante y tenerla en cuenta en la solucién de problemas.

Antes de comenzar a realizar una actividad de aprendizaje, los alumnos leen con detenimiento las instrucciones: Con respecto
a lo que contestaron los jévenes en la pregunta 12, fue completamente evidente que, en su gran mayoria, leen con mucho
cuidado las indicaciones que se presentan para el desarrollo de las tareas, incluyendo la resolucion de situaciones problema.

Capacidad de autorreflexion y desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del contexto social.

Se alcanzan mejores aprendizajes cuando un estudiante tiene pre saberes sobre algln tema de estudio: En este hallazgo se
constata, mediante las respuestas que un alto nimero de estudiantes dieron a la pregunta 13, que la conexidn que hacen entre
los conocimientos previos y los nuevos, redunda en el fortalecimiento del auto juicio, porque les permite a los estudiantes
valorar los conocimientos, compararlos y tomar decisiones sobre estos, incluyendo las alternativas de solucién que pueda
presentar a diferentes problemas.

En el caso de no entender un tema, o sentirse desorientados frente al mismo, los estudiantes acuden al proceso de
depuracioén: En este caso especifico, los estudiantes respondieron de manera mayoritaria en las preguntas 15 y 18 estar de
acuerdo en que, al presentar dificultad para la comprension de un tema, o sentirse desorientado, releen el material, o solicitan
ayuda a otras personas que les puedan mostrar alternativas de solucion sobre el asunto de estudio. Este proceso se denomina
de depuracion.

Los estudiantes planifican al elegir la mejor estrategia para solucionar un problema: Las respuestas presentadas por los
estudiantes a la pregunta 17, estuvieron de acuerdo con que para ellos la escogencia de alternativas de solucién de los
problemas se debe efectuar antes de abordarlo. Este proceso se denomina de planificacion, el cual hace parte de la sub
categoria de auto reaccion.

Capacidad de meta-atencion y meta-memoria y desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del
contexto social.

Cuando los estudiantes estan desarrollando una actividad de aprendizaje, realizan pausas para corroborar lo que han
comprendido: En este hallazgo, un nimero importante de estudiantes respondieron a la pregunta 20 que ellos realizan el
proceso metacognitivo de monitoreo, consistente en detener la tarea con el proposito de evaluar el nivel de comprension del
conocimiento que han adquirido durante la misma. El proceso de monitoreo, hace parte de la categoria metacognitiva de meta-
atencion, meta-memoria.

En la realizacidn de las tareas de aprendizaje, los estudiantes le dan importancia a la utilizacion de ayudas visuales,
comprenden mejor los temas que estan estudiando: En las respuestas a la pregunta 21, el hallazgo consisti6 en para algunos
estudiantes, es relevante construir graficos y esquemas que les permiten comprender los temas que estan estudiando. Este
proceso de la categoria de Meta-atencion, es el de organizacidn, y consiste en que el estudiante logra ordenar sus tareas
alrededor de un objetivo de aprendizaje.

Uno pocos estudiantes escriben resimenes sobre el contenido de los temas que estan aprendiendo: Este tercer hallazgo, que
se extrae de las respuestas de los estudiantes a la pregunta 24, muestra que, para algunos de los jévenes encuestados, elaborar
resimenes acerca de los temas que estan estudiando es una técnica de estudio utilizada con frecuencia. Este proceso constituye
un elemento de la evaluacion, dentro de la subcategoria de meta-memoria.

Tabla 5. Capacidad metacognitiva y desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del
contexto social
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4.3.1. Capacidad de conciencia y desarrollo de habilidades para la resolucion

de problemas propios del contexto social

La conciencia es la habilidad metacognitiva que posee un estudiante para resolver
problemas produciendo procesos que se desarrollan automaticamente, a través de rutinas,
siguiendo un cronograma para la realizacion de la actividad, utilizando cada vez mas, distintas
maneras para hacerlo con efectividad, lo cual permite reflexionar sobre las mismas y evaluar

sus procesos; asi este entiende la ruta que utiliz6 para alcanzar su aprendizaje (Brown, 1975).

Figura 9. Capacidad de conciencia y desarrollo de habilidades para la resolucion de
problemas propios del contexto social

01. Antes de resolver un problema me planteo diferentes 04. Normalmente soy consciente si un tema lo he 06. Me doy cuenta de que cuando estoy interesado en

formas de salucionarlo. comprendido o ne. el tema aprendo mas.

74 respuestas 74 respuestas

74 respuestas

@ 1: Completamente EN DESACUERDO
@ 2: En desacuerdo

3: Ni en desacuerdo ni de acuerdo
@ 4: De acuerde

@ 5: Completamente DE ACUERDO / & Lo oouerda
[ 3 Complelamenie DE ACUERDO

@ 1: Completamente EN DESACUERDO
@ 2 En desacuerdo
3: Ni en desacuerda ni de acuerdo
@ 4 De acuerdo
@ 5: Completamente DE ACUERDO

@ 1: Completaments EN DESACUERDO
@ Z: En desasuerdo
30 NI &N dEARCUEIO I a6 ACUTED

PRINCIPALES HALLAZGOS
* Buscan alternativas de solucion antes de dar respuesta a un problema
® Presentan alto indice de la conciencia metacognitiva.

* Presentan resultaclos positivos cuando hay motivacion por un tema

Nota. Figura 9. Analisis de las preguntas relacionadas con la capacidad de conciencia y desarrollo de
habilidades para la resolucion de problemas propios del contexto social. Fuente: elaboracion propia.

La figura 9, en las respuestas a la pregunta 01, se evidencia que los estudiantes realizan
procesos conscientes de monitoreo, puesto que, la gran mayoria afirman estar de acuerdo en
buscar alternativas de solucion antes de dar respuesta a un problema, entre tanto, en la
pregunta 04, que hace referencia a la conciencia sobre la comprension o no de un tema,

también un gran nimero de estudiantes respondieron positivamente, corroborando que hay un



alto indice de la conciencia metacognitiva en sus procesos de aprendizaje, lo que permite
tengan la capacidad de reconocer sus propios procesos inconscientes conscientes, analizarlos y
evaluarlos (Brown, 1975). Todos estos procesos son fundamentales en la resolucion de
problemas, puesto que, cuando el estudiante tiene conciencia sobre su aprendizaje, la tendra
también para conocer las estructuras que configuran las problematicas de su entorno social;
esas mismas formas de aprender a aprender pueden ser aplicadas en los procesos de
problematizacion y resolucion en el marco de las tematicas del contexto; de hecho, pueden
trascender a acciones concretas en el entorno real, dimensionando la importancia de sus
aprendizajes para la sociedad del conocimiento y para su contexto social y ambiental (Tobén,

etal., 2015).

4.3.2. Capacidad de autocontrol y desarrollo de habilidades para la resolucion

de problemas propios del contexto social

Narvaja (1998), refiere que las habilidades metacognitivas se retinen en una serie de
acciones que permiten anticipar las consecuencias que tienen los hechos. En tal sentido, a
continuacion, se analizan los resultados en relacion a la capacidad de autocontrol y desarrollo

de capacidades para resolver situaciones problemas del entorno.
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Figura 10. Capacidad de autocontrol y desarrollo de habilidades para la resolucién de
problemas propios del contexto social

07. Casi siempre utilizo las estrategias que me han servido, con anterioridad, para estudiar. 10. Cuando estoy estudiando, tengo claridad sobre los métodos o las estrategias que utilizo.

74 respuestas 74 respuestas

@ 1: Completamente EN DESACUERDO

09. Al encontrar informacion importante, voy mas lento para poder comprenderla. 12. Aliniciar una tarea, primero leo detenidamente las instrucciones

74 respuestas 74 respuestas

EN DESACUERDO

‘@ anuento

@ 4: De acverco
@ ©. Completamente DE ACUERDO

nte DE ACUERDO

PRINCIPALES HALLAZGOS

® Importancia que le dan al uso de estrategias metacognitivas de
autocontrol.

® Centrar la atencién en informacion relevante para comprenderla.

® Leer detenidamente las instrucciones al inicio de una tarea.

Nota. Figura 10. Analisis de las preguntas que tienen que ver con la capacidad de autocontrol y desarrollo de
habilidades para la resolucion de problemas propios del contexto social. Fuente: elaboracion propia.

Como se puede observar en la figura 10, las estadisticas correspondientes a las
preguntas 07 y 10, y se destaca la relevancia que los estudiantes le dan a la utilizacién de las
estrategias metacognitivas relacionadas con el autocontrol, como la planificacion la

supervision y la evaluacion, haciendo referencia a los métodos que han empleado en la

ejecucion de algunas tareas y a la conciencia frente a las estrategias utilizadas, comprendiendo

sus propios procesos Y resultados de aprendizaje (Flavell, 1976). Otro hallazgo que tuvo
trascendencia en el andlisis tiene que ver con que los alumnos se detienen al encontrar
informacidn importante con el propdsito de comprenderla, ya que esto ultimo contribuye de

manera positiva en el autocontrol que el estudiante tiene de su aprendizaje. En tal sentido, es
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preciso mencionar que cada vez mas, se ha ido atribuyendo un papel mas importante a la
conciencia que tiene el estudiante y al control que este ejerce sobre su propio aprendizaje
(Glaser, 1994). Y en cuanto las respuestas a la pregunta nimero 12 se hall6 que un alto
porcentaje de estudiantes leen detenidamente las instrucciones al inicio de una tarea, siendo
esta una estrategia que aporta de manera directa a la habilidad de resolver problemas del

contexto.

Se pudo establecer que todas estas capacidades que le permiten al estudiante
enfrentarse con determinacion y con empoderamiento estratégico tomando el control de su
propio proceso de aprendizaje, contribuyen a que tenga una mayor comprension de las
maneras de enfrentar tematicas relacionadas con las complejidades del entorno social,
asimilandolas y generando alternativas para dar solucion a las problematicas que hay de fondo.
El grado de conciencia en el aprendizaje de este tipo de temas, trasciende a su entorno social,
pues reconoce su verdadero sentido y se motiva a problematizar y a encaminarse en la

busqueda de soluciones.

4.3.3. Capacidad de autorreflexion y desarrollo de habilidades para la

resolucion de problemas propios del contexto social

La capacidad metacognitiva se puede evidenciar tanto en la regulacion y conocimiento
de los procesos metacognitivos (Brown, 1987), como en la habilidad que adquiere el
estudiante para anticipar, verificar, dirigir y corroborar las realidades internas y externas. Asi
mismo, estos procesos estan relacionados con la autoevaluacién y autorreflexion como

elementos del autocontrol (Labarrere, 1994).



Figura 11. Preguntas relacionadas con la capacidad de autorreflexion

13. Obtengo mejores aprendizajes cuando previamente tengo algun conocimiento sobre el 15. Cuando me siento desorientado en un tema, me detengo y vuelvo a leerlo.
tema.

74 respuestas

18. Solicito ayuda de otros, en caso de no entender algin tema 17. Elijo la mejor alternativa para solucionar un problema, entre varias opciones.

4 1espuestas 74 respuestas

PRINCIPALES HALLAZGOS:
e Saben como y cuando usar estrategias
e Se valen de diversas estrategias

e Contemplan varios caminos para solucionar los problemas.

Nota. Figura 11. Andlisis de las preguntas que tienen que ver con la capacidad de autorreflexion y el
desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del contexto social. Fuente: elaboracion
propia.

Concretamente en las respuestas a la pregunta 13, que la gran mayoria respondieron
estar de acuerdo en que cuando ellos cuentan con saberes previos acerca de un tema, obtienen
aprendizajes de mejor calidad. El proceso mencionado se llama conocimiento condicionado,
gue consiste en tener claro, como y en qué momento se deben utilizar estrategias
metacognitivas. Ademas, otro hallazgo que reviste importancia, es el reflejado en las
respuestas a las preguntas 15y 18, donde una gran mayoria de los estudiantes ratificaron que
se valen de diversas estrategias cuando no han comprendido un tema, o se sienten confundidos
frente al mismo. En estas estrategias se destacan las auto instrucciones, creacion de imagenes
mentales, manejo del tiempo y dominio del ambiente de trabajo; y en las motivacionales, se
distinguen dos: incentivar su propio interés y pensar en las auto consecuencias (Zimmerman,

2016).
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Y para finalizar, en esta subcategoria se obtuvieron evidencias en las cuales los
alumnos manifestaron que, al enfrentarse a la resolucion de problemas, contemplan varios
caminos para solucionarlos, y de estos escogen el que, segun su criterio, es el mas adecuado.
Para esta tesis, considerando el anterior contexto, es importante establecer la incidencia del
fortalecimiento y desarrollo de las habilidades metacognitivas, que permitiran a los estudiantes
ser conscientes de su propio proceso de aprendizaje, para que les sea Util en la resolucién de

problemas propios y del contexto.

Todo lo anterior, permite ver la importancia de la autorreflexion sobre el aprendizaje,
pues permite el desarrollo de capacidades de reconocimiento objetivo de debilidades,
fortalezas y potencialidades, todo en un nivel de conciencia en el que el estudiante reconoce y
valora sus logros en relacion con sus acciones. Esta capacidad de valoracion objetiva puede
Ilevarlo al desarrollo de introspecciones méas profundas sobre las tematicas que vinculan
problemaéticas propias del contexto social, y puede establecer relaciones mas claras con las

realidades de su entorno y con su papel como sujeto activo en la construccion social.

4.3.4. Capacidad de meta-atencién y meta-memoria y desarrollo de habilidades

para la resolucion de problemas propios del contexto social

En esta cuarta subcategoria, se tuvo en cuenta lo que el estudiante conoce acerca del
funcionamiento de la atencion y de los factores que pueden modificarla y controlarla.
Respecto a la Meta-atencion, segun Carrasco (1997) como se cito en Sandoval (2005), se
plantea que esta incluye el conocimiento de los procesos inherentes al hecho de atender, entre
los cuales estan: lo que se debe atender, las operaciones mentales que implican la atencion, las

estrategias para evitar las distracciones, tanto internas como externas. Ahora, en cuanto a la
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meta-memoria se refiere segun (Ochoa, Aragon, y Caicedo, 2005), al conocimiento del

funcionamiento de la memoria, a la supervision y la autoeficacia para recuperar la informacion

almacenada.

Figura 12. Capacidad de meta-atencién y meta-memoria y desarrollo de habilidades para la resolucion de

problemas propios del contexto social

20. Hago pausas mientras estudio para verificar si estoy entendiendo.

@ 1: Complet SACUERDO
Y
do
459% @ 5: Completamente DE ACUERDO

N
9.5%

74 tespuestas

10.8%

24. Elaboro resumenes de lo aprendido al terminar de estudiar.

respuestas

@ 1: Completamente EN DESACUERDO
@ 2 En gesacuerdo

@ 5: Completamente DE ACUERDO

VA
A 4

21. Realizo graficos y esquemas que me ayuden a entender lo que estudio.

@ 1: Compietamente EN DESACUERDO
17.6% LK
3 rdo ni de acuerdo
e @ 4:0ez
@ 5: Completamente DE ACUERDO

25. Estoy muy atento sobre los aspectos mas importantes y su significado, en los temas

74 respuestas

nuevos.

te EN DESACUERDO

rdo ni de acuerdo

@ 5: Co mente DE ACUERDO

PRINCIPALES HALLAZGOS

® Realizan pausas a fin de verificar si estan entendiendo.

® Emplean grdficos, esquemas y resiimenes.

® Prestan mayor atencion en los temas nuevos.

Nota. Figura 12. Analisis de las preguntas que tienen que ver con la capacidad meta-atencion y meta -
memora desarrollo de habilidades para la resolucién de problemas propios del contexto social. Fuente:
elaboracion propia.

Al observar la figura 12 correspondiente a la pregunta 20, se destac el hecho que un

alto porcentaje de estudiantes constatan su capacidad de meta-atencion, sin embargo, poca

capacidad de meta-memoria, ya que realizan pausas a fin de verificar si estan entendiendo. De

igual manera cabe resaltar que otro hallazgo notable, consistié en que la gran mayoria de los

estudiantes poco emplean graficos, esquemas y resumenes, como herramientas de apoyo en su

proceso de aprendizaje, que se pueden observar en las respuestas a las preguntas 21 y 24; esto



contribuye a que tengan un control consciente y voluntario sobre su proceso atencional en las
tareas que estan realizando (Vallés, 2002). Finalmente, en las respuestas a la pregunta 25, se
encontrd otro hallazgo, consistente en que muchos estudiantes manifestaron estar muy atentos
en los temas nuevos, en cuanto a aspectos relevantes y significativos. En los anteriores
hallazgos se observan falencias en los procesos de atencion y memoria que dificultan el

asertividad en la resolucién de problemas.

Para finalizar, es preciso indicar que las capacidades que el estudiante desarrolle para
tomar el control sobre su propia atencién y para recuperar la informacién almacenada a lo
largo de su proceso cognitivo, le permitiran ser méas detallista y observador de las
complejidades de su contexto social, de esas probleméticas que subyacen en el entramado
social y cultural que lo rodea; estard mas atento al reconocimiento de fendmenos sociales y
podré relacionar sus saberes previos con los nuevos que va adquiriendo, para lograr una mejor

comprension de dichos fendbmenos, problematizarlos y generar reflexiones e ideas de solucion.

4.4 Pensamiento l6gico matematico, capacidad metacognitiva y desarrollo de

habilidades para la resolucion de problemas propios del contexto social

En las habilidades metacognitivas para resolver problemas, Brown (1987) define que
se pueden identificar cuatro aspectos. El primero, relacionado con la conciencia, indica que los
datos se obtienen del acto de verbalizar que se produce mientras se resuelve un problema; el
segundo, se evidencia cuando se controla el modelo mediante el cual se procesa la
informacion; el tercero, tiene que ver con autorregular y reorganizar conceptualmente durante
el tiempo del aprendizaje; y finalmente, que se garantice la conciencia en el aprendizaje y

poderlo transferir (Mateos, 2001).
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A continuacion, se presenta un analisis comparativo entre los dos grupos de
estudiantes, en esa relacion: pensamiento I6gico matematico, metacognicion, resolucién de

problematicas del entorno.

Analisis comparativo

Tabla 6. Anélisis comparativo.

Pensamiento 16gico matematico, capacidad metacognitiva y desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas
propios del contexto social

Pensamiento I6gico matematico, conciencia y desarrollo de habilidades para la resolucién de problemas propios del
contexto social

Hallazgo 7° grado 10° grado Diferencias Similitudes

No se
identificaron.

Pocos estudiantes
evidencian habilidades en

El pensamiento ldgico
matematico para facilitar la

Algunos estudiantes
evidencian habilidades
en el pensamiento

Este proceso esta
mas consolidado
en los estudiantes

comprension de la propia
actividad cognitiva en los
procesos de aprendizaje que
vinculan las probleméticas
sociales.

el pensamiento l6gico
matematico requerido
para la solucion de
probleméticas sociales.

I6gico matematico
requerido para la
solucién de
problematicas sociales.

de grado decimo.

El pensamiento ldgico
matematico como mediador
en el reconocimiento de la
importancia del aprendizaje
que tiene que ver con la
resolucién de problematicas
sociales.

Nivel bésico de
reconocimiento de la
importancia del
pensamiento logico
matematico para el
aprendizaje.

Nivel medio de
reconocimiento de la
importancia del
pensamiento logico
matematico para el
aprendizaje.

Para los
estudiantes de
grado 10 se

identificé mayor

habilidad para
reconocer la
importancia del
pensamiento

No se
identificaron.

l8gico.
El pensamiento ldgico Algunos estudiantes Muy pocos estudiantes No son En términos
matematico para fortalecer la  evidencian habilidades en  evidencian habilidades claramente generales, el

capacidad de “aprender a
aprender” sobre
probleméticas sociales que
vinculan més de una variable.

el pensamiento l6gico
matematico para el
control de variables.

en el pensamiento
I6gico matematico para
el control de variables.

identificadas.

resultado de
ambos grupos
es bastante
similar.

Pensamiento ldgico matematico, autocontrol y desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del
contexto social

El pensamiento 1dgico
matematico para el

Unos pocos estudiantes
cuentan con elementos

Algunos estudiantes
cuentan con elementos

No se pudieron
establecer.

Las razones
por las cuales

desarrollo de la capacidad de  para resolver problemas para resolver problemas seleccionan
resolucion de problemas que  que involucren diferentes  que involucren una variable
tengan diferentes variables. variables. diferentes variables. fueron iguales.
El pensamiento ldgico Algunos estudiantes Pocos estudiantes tiene  No se pudieron En ambos
matematico para el tienen fortaleza en los fortaleza en los establecer. grupos los
desarrollo de la capacidad de  procesos del pensamiento  procesos del resultados
inferencia, andlisis y l6gico matematico pensamiento l6gico fueron muy
comprension en la resolucién matematico asociado a similares.
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de problemas propios del
contexto social.

asociado a la inferencia y
analisis de problemas

la inferencia y analisis
de problemas.

El pensamiento I6gico
matematico como
potenciador de la capacidad
estratégica para enfrentar
con autonomia la resolucion
de problemas de
proporcionalidad y
correlacion.

Algunos estudiantes son
auténomos resolviendo
problemas de
proporcionalidad y
correlacion.

Pocos estudiantes son
auténomos resolviendo
problemas de
proporcionalidad y
correlacion.

Se pudo
establecer que
mas estudiantes
de séptimo
enfrentan con
autonomia la
resolucion de
problemas.

Iguales
proporciones
de estudiantes
en ambos
grupos
escogieron las
mismas
razones para
resolver un
problema.

Pensamiento l6gico matematico, autorreflexion y desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del
contexto social

El pensamiento ldgico Algunos estudiantes Algunos estudiantes No fueron En ambos
matematico para activar la evidencian fortalezaen el  evidencian fortalezaen  evidentes las grupos los
capacidad de analisis analisis reflexivo de el andlisis reflexivo de diferencias. resultados
reflexivo en los procesos de problemas que incluyan problemas que incluyan fueron muy
correlacion de variables que  variables variables similares.
se enmarcan las correlacionables. correlacionables.

problematicas sociales.

El pensamiento ldgico Algunos estudiantes Pocos estudiantes Las razones No se

matematico para el
desarrollo de la capacidad de
comprension reflexiva de las
situaciones problémicas del
contexto social.

presentan adecuados
niveles de desarrollo en su
capacidad reflexiva.

presentan adecuados
niveles de desarrollo en
su capacidad reflexiva.

correctas por las
cuales seleccionan
una variable
fueron diferentes,
destacandose el

identificaron.

grado 10.
El pensamiento I6gico Algunos estudiantes Muy pocos estudiantes No son En términos
matematico para el evidencian habilidades evidencian habilidades claramente generales, el

reconocimiento objetivo de
debilidades y fortalezas en los
procesos de aprendizaje que
vinculan problematicas del
contexto social.

para identificar
caracteristicas de sus
procesos de aprendizaje.

para identificar
caracteristicas de sus

procesos de aprendizaje.

identificadas

resultado de
ambos grupos
fue semejante.

Pensamiento l6gico matematico, meta-atencion, meta-memoria y desarrollo de habilidades para la resolucién de problemas
propios del contexto social

El pensamiento ldgico Algunos estudiantes Pocos estudiantes tiene  No se pudieron En ambos
matematico para mejorar los  tienen fortaleza en los fortaleza en los establecer. grupos los
procesos de meta-atencién en  procesos del pensamiento  procesos del resultados
el aprendizaje basado en 16gico matemético pensamiento 16gico fueron muy
problemas. asociado a la comprension  matematico asociado a similares.

del azar y la proporcion. la comprension del azar

y la proporcién.

El pensamiento ldgico Muchos estudiantes Pocos estudiantes En los estudiantes  No se

matematico para mejorar los
procesos de meta - memoria
en el aprendizaje basado en
problemas.

evidencian fortaleza en el
uso de estrategias de meta
memoria.

evidencian fortaleza en
el uso de estrategias de
meta memoria.

de grado séptimo
se pudo constatar
mayor fortaleza
en este proceso.

identificaron.

Nota. Tabla 6. Analisis comparativo. Fuente: elaboracién propia.



Estos procesos se han logrado fortalecer implementado acciones pedagogicas que, en
primera instancia, estan enmarcadas en la motivacion que despiertan los docentes en los
estudiantes, a fin de activar el sistema afectivo en estos para que valoren la importancia de
comprender como aprenden. Todo esto, contribuyendo a establecer un plan de accion que para
algunos es mas efectivo si se privilegian las imagenes, y para otros si se utilizan audios,
trabajo entre pares, trabajos practicos de manipulacion de elementos y exposiciones, entre

otros.

Se ha podido establecer que los estudiantes de ambos grupos presentan el mismo nivel
en la resolucion de problemas que involucran diferentes variables, pero se establece que los
estudiantes de grado décimo toman ventaja en cuanto al desarrollo de la capacidad de
inferencia, analisis y comprension en la resolucion de problemas, y tienen fortalezas al
implementar estrategias para enfrentar con autonomia la resolucion de problemas de
proporcionalidad y correlacion. Estrategias como la modelacién reiterada por parte de los

docentes en este proceso enriquecen y fortalecen estas actividades.

En los estudiantes de grado séptimo se observd mas consistencia respecto a su
capacidad reflexiva y habilidades para identificar caracteristicas de sus procesos de
aprendizaje. No obstante, en los estudiantes de los dos grupos existen similitudes en cuanto a
la fortaleza en el analisis reflexivo para resolver problemas que requieren la inclusién de
variables correlacionales. Estrategias como hacer preguntas previas al desarrollo de los temas,

sobre la importancia de lo que van a aprender, son de gran aporte en este proceso.

Para finalizar, los estudiantes de séptimo evidencian que mediante el pensamiento

I6gico matematico se pueden estructurar mejor los procesos de meta atencion y meta memoria,
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puesto que, estrategias como la implementacion de flujogramas, procedimientos, guias, entre
otros, potencian y permiten fijar la atencion y ejercer control sobre esta. Este proceso
privilegia, a su vez, la memoria, puesto que, el estudiante tendra que hacer operaciones
mentales de asociacion, caracterizacion, clasificacion entre muchas otras, las cuales incidiran
en la evocacion de los conocimientos y les permitira conectar efectivamente aprendizajes

adquiridos, con los nuevos.

En la siguiente tabla, relacionan los hallazgos més representativos para la muestra total,
sobre esa relacion: Pensamiento l6gico matematico, capacidad metacognitiva y desarrollo de
habilidades para la resolucién de problemas propios del contexto social. Aportan informacion
importante a esta categoria, los instrumentos: Test de valoracién de procesos metacognitivos y

Prueba de pensamiento légico — TOLT.

Tabla 7. Pensamiento légico matematico, capacidad metacognitiva y desarrollo de habilidades para la resolucién de
problemas propios del contexto social.

Pensamiento légico matematico, capacidad metacognitiva y desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas
propios del contexto social.

Pensamiento l6gico matemaético, conciencia y desarrollo de habilidades para la resolucién de problemas propios del
contexto social.

Algunos estudiantes poseen habilidad en el control de variables, ya que comprenden y resuelven acertadamente situaciones en
las que se involucren més de un elemento o factor. Lo anterior se refiere a la estructura mental que se necesita para generar la
conciencia que un estudiante requiere para la comprension de la manera como debe resolver sus problemas, para los que debe
tener en cuenta diferentes variables que afectan de forma directa al objeto observado.

Pensamiento I6gico matematico, autocontrol y desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del
contexto social.

Algunos estudiantes de grados séptimo y décimo han desarrollado habilidad para resolver problemas que involucren
proporciones y la relacion entre estas. El autocontrol se consolida cuando el individuo compara diferentes objetos que tienen
en algunos casos las mismas proporciones, y en otros diferentes, para que posteriormente, cuando se requiera establecer
comparaciones entre ellas, puedan sacar sus propias conclusiones.

Pensamiento l6gico matematico, autorreflexion y desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del
contexto social.

Los estudiantes demuestran dominio para hacer correlaciones al enfrentarse a la solucion de problemas. Lo anterior hace
referencia a que los procesos de autorreflexion requieren que el individuo niegue, afirme o modifique una operacién que ha
realizado con anterioridad, y para lograr eso de forma acertada, en muchos casos debe ponderar dos 0 méas variables.
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Pensamiento 16gico matematico, meta-atencion, meta-memoria y desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas
propios del contexto social.

Los estudiantes comprenden la relacién entre azar y proporcidn puesto que sus procesos de meta-atencion y meta-memoria
para la resolucién de problemas estan consolidados. Las operaciones mentales que potencian el pensamiento probabilistico
tienen como fundamentos estructurales los procesos que se dan en los estudiantes cuando correlacionan los conceptos previos
con los que estd adquiriendo, asi como las situaciones donde se involucren el azar y la proporcionalidad.

Nota. Tabla 7. Pensamiento légico matematico, capacidad metacognitiva y desarrollo de habilidades para la
resolucion de problemas propios del contexto social.

4.4.1. Pensamiento l6gico matematico, conciencia y desarrollo de habilidades

para la resolucién de problemas propios del contexto social

Las capacidades de control sobre la propia atencion y de reconocimiento sobre el
funcionamiento de la propia memoria, se ven potenciadas desde el pensamiento l6gico
matematico, gracias a que este facilita de manera importante la abstraccion de la informacion.
Todas las capacidades y habilidades adquiridas les permiten a los estudiantes una mejor
comprension de las tematicas que relacionan los problemas del contexto social; todo ese
componente atencional y memoristico sera determinante al momento de entender las

complejidades de dichas tematicas.

Figura 13. Pensamiento l6gico matematico, conciencia y desarrollo de habilidades para la resolucién de
problemas propios del contexto social

El pensamiento l6gico matemadtico para
facilitar la comprension de la propia actividad

cognitiva en los procesos de aprendizaje que
vinculan las problemadticas sociales

Pensamiento légico
matematico, conciencia y
.ps El pensamiento l6gico matematico como
desa rl'0||0 de ha b|||dade5 mediador en el reconocimiento de la

F.e importancia del aprendizaje que tiene que ver
pa ra la reSOIUC|_0n de con la resolucion de problematicas sociales
problemas propios del
contexto social

El pensamiento l6gico matematico para
fortalecer la capacidad de “aprender a
aprender” sobre probleméticas sociales que
vinculan mas de una variable

Nota. Figura 13. Pensamiento l6gico matemético, conciencia y desarrollo de habilidades para la resolucion de
problemas propios del contexto social. Fuente: elaboracion propia.
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Como se puede apreciar en la figura anterior, se destacan tres hallazgos relevantes. El
primero, evidencia que el pensamiento l6gico matematico facilita la comprension de la propia
actividad cognitiva en los procesos de aprendizaje que vinculan las problematicas sociales, es
decir, contribuye a controlar deliberada y conscientemente las actividades de la propia
cognicion (Brown, 1979, como se citd en Mateos, 2001, p. 20); esto facilitando el desarrollo
de la I6gica del pensamiento para la comprension (Pefialba, 2010), en este caso de las
situaciones problemas en el entorno social, las cuales demandan de procesos importantes de
abstraccién. Otro de los hallazgos evidencio que el pensamiento I6gico matematico es un
mediador en el reconocimiento de la importancia del aprendizaje que tiene que ver con la
resolucion de problematicas sociales, pues las matematicas requieren del desarrollo de
procesos de observacion, intuicidn, induccion y experimentacion (Sylvester, 1974), los cuales
son fundamentales para la comprension de las realidades del contexto. Por ultimo, se obtuvo
que el pensamiento l6gico matematico fortalece la capacidad de “aprender a aprender” sobre
problematicas sociales que vinculan mas de una variable, pues permite un entendimiento
estructural de las situaciones a resolver y de las relaciones que la integran o vinculan (Mayer,

1983).

Figura 14. Evidencias habilidades en el control de variables

PREGUNTA 3: LA LONGITUD DEL RAZON DE LA RESPUESTA 3.
PENDULO. LONGITUD DEL PENDULO.

Nota. Figura 14. Evidencias habilidades en el control de variables. Fuente: elaboracion propia.
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En las respuestas obtenidas a la pregunta 03 de la prueba TOLT, puede observarse en
la figura 14, que algunos de los estudiantes tienen conciencia acerca del control de variables,
siendo este un proceso que hace parte del pensamiento I6gico matematico y es fundamental
para comprender las situaciones en las que se ven inmersos cuando deben resolver problemas

de su entorno.

4.4.2. Pensamiento I6gico matematico, autocontrol y desarrollo de habilidades

para la resolucién de problemas propios del contexto social

Segun Schoenfeld (1985), el autocontrol hace referencia a la manera en que el
individuo utiliza la informacion que tiene para resolver problemas. Este proceso abarca la
toma de decisiones con referencia a la estrategia utilizada, la eleccion de metas, controlar las
soluciones y el progreso, al igual que la validacion permanente de los planes teniendo como
criterio las evaluaciones de cada uno de los procesos. Al desarrollo de esa capacidad de
autocontrol y resolucion de problemas, aporta significativamente el pensamiento 16gico

matematico.

Figura 15. Pensamiento l6gico matematico, autocontrol y desarrollo de habilidades para la resolucion de
problemas propios del contexto social

El pensamiento l6gico matematico para el
—— desarrollo de la capacidad de resolucion de
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= andlisis y comprension en la resolucion de

pa ra Ia rESO|UC|-On de problemas propios del contexto social

problemas propios del

contexto social B i

El pensamiento I6gico matemdtico como
| potenciador de la capacidad estratégica para

enfrentar con autonomia la resolucion de
problemas de proporcionalidad y correlacion
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Nota. Figura 15. Pensamiento ldgico matematico, autocontrol y desarrollo de habilidades para la resolucion de
problemas propios del contexto social. Fuente: elaboracién propia.

De acuerdo con la figura anterior, los resultados evidencian la importancia del
pensamiento Idgico para el desarrollo de la capacidad de resolucion de problemas que tengan
diferentes variables, algo que es muy comun cuando se abordan problematicas del entorno
social; el estudiante puede empezar por procesos muy basicos desde la l6gica matematica y
ejercitar su capacidad de abstraccion y comprension para luego enfrentarse a problemas de
mayor complejidad. Se obtuvo que el pensamiento I6gico matematico desarrolla también la
capacidad de inferencia, analisis y comprension, y potencia el pensamiento estratégico para
enfrentar con autonomia la resolucién de problemas de proporcionalidad y correlacion. Asi
pues, el estudiante, a su vez, genera procesos de autocontrol de sus procesos cognitivos que
vinculan este tipo de tematicas y problematicas, pues conoce la informacion que posee y la usa

de manera estratégica cuando lo considere conveniente (Schoenfeld, 1985).

Figura 16. Evidencias habilidades en el control de variables

RAZON DE LA RESPUESTA 4. EL
PESO DEL PENDULO.

PREGUNTA 4: EL PESO DEL
PENDULO.

REGUNTA 4: EL PESO DEL PENDULO. Incorrecta RAZON DE LA RESPUESTA 4. EL PESO DELPENDULO. Incorrecta

6
PREGUNTA 4: EL PESO DEL PENDULO. Correcta RAZON DE LA RESPUESTA &_ EL PESO DEL PENDULO. Correcta
GRADO 10 - 6% GRADO 10 A 80%
31%

cee ~ _ %
GRADO 7 - 85% GRADO 7 81%

Nota. Figura 16. Evidencias habilidades en el control de variables. Fuente: elaboracion propia.

Como se puede ver en la figura 16 correspondiente a la pregunta 04, algunos
estudiantes participantes en este estudio, demostraron que cuentan con elementos para resolver

una situacion problematica, cuando en esta aparecen diferentes variables, ademas lograron
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identificar con precision una razon adecuada que soportara su respuesta. Parten de procesos
basicos, pero van ejercitando sus capacidades para luego enfrentar problemas complejos,

como los que hay en su contexto real.

4.4.3. Pensamiento I6gico matematico, autorreflexion y desarrollo de

habilidades para la resolucién de problemas propios del contexto social

Schoenfeld (1985) complemento y profundizo el trabajo de Polya (1945); incorporando
y justificando la dimensidn cognitiva en los procesos de resolucion de problemas,
denominando como metacognitivos aquellos que involucran la reflexion y se asocian a los
procesos mentales de seguimiento y control que estan implicitos en el momento de resolver

problemas.

Figura 17. Pensamiento I6gico matematico, autorreflexion y desarrollo de habilidades para
la resolucién de problemas propios del contexto social

El pensamiento I6gico matematico para
activar la capacidad de analisis reflexivo en los
[ procesos de correlacion de variables que se
enmarcan las problematicas sociales

Pensamiento légico
matematico, autorreflexion y

o El pensamiento légico matemdtico para el

desa rrOIIO de ha bllldades desarrollo de la capacidad de comprension

pa ra Ia rESOIUCién de reflexiva de Iaz;;ttl;?[:)o:;;;llr.oblémicas del
problemas propios del
contexto social

El pensamiento l6gico matemdtico para el
reconocimiento objetivo de debilidades y

" fortalezas en los procesos de aprendizaje que
vinculan problematicas del contexto social

Nota. Figura 17. Pensamiento l6gico matematico, autorreflexion y desarrollo de habilidades para la
resolucién de problemas propios del contexto social. Fuente: elaboracion propia.

De acuerdo con la figura anterior, los resultados més representativos sobre esa relacion

pensamiento I6gico matematico, autorreflexion y desarrollo de habilidades, permiten
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evidenciar que el pensamiento l6gico matematico activa la capacidad de analisis reflexivo en
los procesos de correlacion de variables que se enmarcan las problematicas sociales; también,
de comprension reflexiva de dichas situaciones problémicas, y de reconocimiento objetivo de

debilidades y fortalezas en los procesos de aprendizaje que las vinculan.

Figura 18. Preguntas relacionadas con pensamiento l6gico matematico y autorreflexion

PREGUNTA 8: LOS PECES RAYADOS. RAZON DE LA RESPUESTA 8: LOS
NTA LD ADOS. Incorrect PECES RAYADOS.

Nota. Figura 18. Analisis preguntas relacionadas con el pensamiento 16gico matematico y autorreflexion.
Fuente: elaboracidn propia.

Como lo muestra la figura 18 correspondiente a la pregunta 08, en varios estudiantes se
encontr6 fortaleza en los procesos del pensamiento 16gico matematico asociados con la
correlacion y compresion de problemas en los cuales diversas variables se presentan de
manera conjunta. Sin embargo, quedd en evidencia que las razones que adujeron para soportar
su respuesta no fueron las correctas, demostrando que deben fortalecer su capacidad
autorreflexiva para establecer si las estrategias empleadas son las mas adecuadas y determinar

las causas del éxito o fracaso en su tarea.

4.4.4 Pensamiento l6gico matematico, meta-atencion, meta-memoria 'y

desarrollo de habilidades para la resolucion de problemas propios del contexto social

Lester y Kehle (2003) sostienen que la resolucion de problemas se trata de actividades

muy complejas profundamente relacionadas con el comportamiento de los seres humanos, las



cuales requieren esfuerzos que transcienden el simple acto de recordar los hechos o la manera
de aplicar procedimientos. Resolver problemas pareciera ser una funcion presente en diversas
categorias que pueden ser el adquirir y emplear el conocimiento y la forma de emplear el

mismo, ademas de los sistemas de creencias y los contextos socioculturales.

Figura 19. Pensamiento l6gico matematico, meta-atencion, meta-memoria y desarrollo de
habilidades para la resolucién de problemas propios del contexto social

Pensamiento |0g|c0 El pensamiento légico matematico para
2ng ac —— mejorar los procesos de meta atencion
matematlco, mEta'atenCIOnl en el aprendizaje basado en problemas
meta-memoria y desarrollo
de habilidades para la El pensamiento l6gico matematico para
resolucion de prob|emas mejorar los procesos de meta memoria

propios del contexto social — en el aprendizaje basado en problemas

Nota. Figura 19. Pensamiento l6gico matematico, meta-atencion, meta-memoria y desarrollo de habilidades
para la resolucion de problemas propios del contexto social. Fuente: elaboracién propia.

En cuanto a esa relacion: pensamiento l6gico matematico, meta-atencién, meta-
memoria y desarrollo de habilidades para la resolucién de problemas propios del contexto
social; los resultados se evidenciaron que el pensamiento l6gico matematico mejora los
procesos de meta-atencion en esta poblacion de estudio, contribuyendo a que tengan un
control consciente y voluntario sobre su proceso atencional (Vallés, 2002); algo que es
fundamental para la abstraccion de informacion proveniente del contexto real, para su
interpretacion y relacion al momento de problematizar situaciones sociales y para encaminarse
en la busqueda de soluciones. De igual manera, el pensamiento l6gico matematico, contribuye

a la capacidad de meta-memoria, permitiéndole a los estudiantes desarrollar habilidades para
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almacenar y recuperar informacion a través de procesos como: observacion, registro,

codificacion, entre otros (Vallés, 2002).

Figura 20. Preguntas relacionadas con pensamiento l6gico matematico y meta-atencion y
meta-memoria

PREGUNTA5: LASEMILLANS 1. RAZON DE LA RESPUESTAS. LA
SEMILLAN® 1.

Correcta RAZON DE LA RE

5. LASEMILLA N 1 Incorrecta

S. LASEMRLAN®1 Correcta

mRAZONDELA RE

Nota. Figura 20. Analisis de las preguntas relacionadas con pensamiento l6gico matematico y meta-atencion y
meta-memoria. Fuente: elaboracién propia.

En las respuestas a la pregunta 5, algunos estudiantes respondieron de manera correcta,
lo que permite establecer que han desarrollado habilidades en el manejo conceptual de
situaciones problema que contengan elementos combinados del azar y la proporcionalidad. En
este punto concreto, es importante anotar que los procesos de meta-atencion y meta-memoria

se deben consolidar en todos los estudiantes.



Capitulo 5. Conclusiones

En este capitulo se presentaran las conclusiones a las que se llegd durante el desarrollo
de la presente investigacion. Inicialmente se describirdn los diferentes hallazgos que surgieron
mediante la implementacion de las cuatro estrategias utilizadas para la recoleccion de
informacion, consistentes en: revisiones documentales, entrevista semiestructurada dirigida a
los docentes y aplicacion de test a los estudiantes de los grados séptimo A, B, décimo Ay B,
de la Institucion Educativa Camara Junior de Armenia, sobre habilidades metacognitivas y
nivel de desarrollo del pensamiento légico matemaético. Estos hallazgos se constituyen en uno

de los insumos mas valiosos del presente trabajo y se describen a continuacion.

5.1. Principales hallazgos

A continuacion, se relacionan los mas importantes hallazgos de la investigacion:

e En cuanto a las estrategias pedagogicas cimentadas en el pensamiento légico
matematico, se encontrd que este permite el desarrollo de conciencia metacognitiva en el
estudiante, y esta toma importancia cuando el docente lo orienta para que logre comprender la
manera cdmo aprende (conciencia de la forma como aprende el estudiante) y a reconocer la
relevancia que en este proceso tienen la construccién de planes, seguimiento de su aprendizaje
(control de su propia de comprensién) y la comprension de si mismos (consolidacion de la
conciencia por medio de la reflexion). Finalmente, se evidencié que un aspecto importante en
la construccion de conciencia es la reflexion mediante la cual, el estudiante les da valor a sus

pensamientos ideas y conocimientos previos (conciencia de lo que el estudiante conoce).
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e Respecto a la capacidad de autocontrol, un hallazgo que toma relevancia es la
identificacion de las etapas logicas para la resolucion de un problema matematico, donde el
estudiante desarrolla habilidades de planificacion, en cuyo proceso debe identificar los pasos
necesarios y consuetudinarios para solucionarlo, ademas debe establecer clasificaciones,
subordinaciones, e integraciones para solucionar problemas de l6gica matematica, en
consecuencia, tales procesos se reflejan en el fortalecimiento de las operaciones mentales.
Finalmente, en la fase de supervision, el estudiante desarrolla habilidades para, a partir de la
disposicion de diversas alternativas de solucion a un determinado problema, elegir entre las

que encuentre, la mejor de estas y establecer su nivel de efectividad.

e Enrelacion con la capacidad de autorreflexion se encontr6 que los docentes juegan un
papel preponderante cuando orientan a los estudiantes sobre la manera como deben
autoevaluar su trabajo (auto - evaluacion) y establecer lo que esta bien o mal, ademas se
evidencid que en el proceso de auto juicio es fundamental que el estudiante aprenda a
identificar las causas del éxito o fracaso en la tarea (atribucion causal), y se determinoé la
importancia que tiene el maestro para desarrollar en el estudiante habilidades que le permitan
aprender a reconocer y gestionar sus emociones de acuerdo a la situacién que estén
enfrentando (auto - satisfaccidn/afecto), y finalmente decidir si desea continuar o no con la

tarea (Inferencia adaptativa/defensiva).

e Enlo que tiene que ver con el desarrollo de la meta atencién se hallé que, dichas
estrategias fortalecen los procesos metacognitivos cuando los docentes orientan a los
estudiantes en la identificacion de los distractores en sus tareas y como los afecta de forma

negativa, y a partir de esto les ensefian a utilizar estrategias para dominar la distraccion, es
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decir potenciar su meta-atencion. Respecto a la meta-memoria se evidencio que los estudiantes
que utilizan las estrategias de memorizacion mas adecuadas, tales como elaboracidn de mapas
mentales, cuestionarios, resimenes, lineas de tiempo, flujogramas, entre otros, dependiendo de

la tarea, desarrollan un mejor nivel de conciencia metacognitiva.

e Enlo concerniente a los procesos metacognitivos se evidencié que aquellos estudiantes
que han desarrollado su autoconocimiento, es decir, conciencia frente a la manera como se
produce su aprendizaje y reconocen la influencia de la tecnologia, logran sobrepasar los
estandares de desempefio minimos, reflexionando sobre el logro de sus objetivos, por lo tanto,
estos estudiantes encuentran mayores posibilidades para desarrollar las actividades académicas
que involucran procesos de observacion e interpretacion, incidiendo de manera positiva en la

calidad de sus tareas.

e En cuanto a los procesos de autocontrol, el hallazgo més relevante evidencia que los
medios de comunicacion influyen significativamente en los estudiantes, pues sus docentes
refirieron que los jovenes que dedican menor parte de su tiempo a realizar actividades por
redes sociales y videojuegos, estdn mas motivados por el aprendizaje y alcanzan mejores
resultados en sus tareas lo que les facilita alcanzar sus metas planteadas en el proyecto de vida.
Ademas, se encontrd que dicho proceso esta fortalecido en aquellos estudiantes que utilizan
diferentes técnicas de estudio para apropiar sus aprendizajes. Y otro aspecto relevante
encontrado en esta subcategoria, hace referencia al control y manejo del tiempo dedicado a la

realizacién de sus tareas.

e Respecto a los procesos de autorreflexion, en este estudio se constat6é que cuando los

estudiantes efectlan sus autoevaluaciones planteadas por la institucion educativa, estos toman

100



101
mayor conciencia de su desarrollo de aprendizaje, lo que los hace mas responsables de si
mismos. Ademas, se determind que este proceso se consolida cuando aquellos estudiantes que
requieren aclarar dudas y corregir errores, solicitan ayuda a sus docentes, aspecto que
evidencia desarrollo y fortalecimiento de los procesos autorreflexivos que son fundamentales

para la resolucion de problemas.

e Enlo relacionado con los procesos de meta atencion y meta memoria, dado la
importancia que estos revisten para los docentes, se encontrd que en sus aulas ellos aplican
diversas estrategias con el fin de fortalecer la concentracion y la evocacion. Los maestros
coincidieron en que cuando se eliminan los factores que causan distraccion, el rendimiento
académico de los jovenes es mucho mejor, ademas, cuando se implementan estrategias para
fortalecer la memoria, contribuyen con el aprendizaje de los alumnos. Entre otras, se pueden
realizar talleres con cuentos y fabulas, estudios de casos, debates, foros y representaciones

teatrales sobre aspectos de la vida cotidiana, entrevistas.

e Enrelacion a la capacidad de conciencia, se comprob6 que un namero significativo de
estudiantes realizan procesos conscientes de monitoreo, puesto que contemplan varias
alternativas de solucién cuando se enfrentan a la resolucion de un problema y finalmente
eligen una de estas, lo que permitié corroborar que ellos hacen un proceso consiente de
monitoreo. Asi mismo, se evidencid que al estudiar un tema los jovenes tienen claro si
pudieron comprenderlo o no, y son conscientes de que la motivacion les permite obtener
mejores logros. Y adicionalmente, aquellos estudiantes con mayores niveles de motivacion,
normalmente alcanzan sus resultados de manera mas adecuada y logran hacer las trasferencias

a sus contextos, especialmente en la resolucion de problemas.



e Respecto a la capacidad metacognitiva de autocontrol, se pudo evidenciar que, para la
resolucion de problemas, los alumnos emplean las estrategias relacionadas con esta capacidad
metacognitiva, en donde la planificacion, la supervision y la evaluacion, toman relevancia
puesto que permite a los estudiantes enfocar sus actividades hacia las metas de aprendizaje,
establecer la estrategias que méas favorecen la realizacion de la tarea y antes de iniciar la

resolucion de un problema, leen con detenimiento las indicaciones.

e Ahora, acerca de la capacidad de autorreflexion, se pudo identificar que existe
fortaleza de su conocimiento condicionado, pues reconocen la importancia de los pre saberes
que tiene sobre un temay como estos permiten la consolidacion de mejores aprendizajes. Asi
mismo, cuando los estudiantes son conscientes de que no han entendido un tema, o
desconocen el procedimiento para la resolucion de un problema, acuden a los maestros con el

propdsito de ser orientados al respecto.

e Enlo que tiene que ver con las capacidades de meta-atencion y meta-memoria, se
destacd su capacidad meta-atencional y en algunos la capacidad meta-memoristica, reflejado
en el interés que los estudiantes muestran frente al uso de las ayudas visuales como estrategia
metacognitiva, lo que les facilita la comprensién de un tema. También se pudo determinar que
algunos estudiantes soportan sus procesos de aprendizaje con la elaboracion de resimenes, y
muchos de ellos manifestaron que centran su atencion en los aspectos mas importantes de los

temas y que efectan permanentes monitoreos para constatar que estdn comprendiendo.

e Enrelacion con el pensamiento l6gico matematico, la conciencia y el desarrollo de
habilidades para la resolucién de problemas, se encontrd que algunos estudiantes tienen

fortalezas para el control de variables, es decir, han desarrollado habilidades para comprender
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y resolver problemas donde se deban considerar multiples factores, y es alli donde los
estudiantes se ven abocados a establecer comparaciones y priorizaciones entre estos
elementos, y determinar la importancia relativa de cada uno, respecto a la situacién
problematica del entorno. Las capacidades de abstraccion, comprension e interpretacion que
demandan las complejidades de las problematicas del entorno social, se ven potencia desde el

pensamiento 16gico matematico.

e Se pudo evidenciar que los estudiantes objeto de este estudio que han consolidado sus
procesos de autocontrol demostraron tener mas habilidades para la resolucion de situaciones
problemas que involucran proporciones y la relacion entre estas, lo que les facilito extraer sus
propias inferencias. Este aspecto se torna relevante cuando el estudiante se ve enfrentado a
resolver problemas de mayor complejidad y que requieren emplear operaciones mentales de

inferencia, analisis y comprension.

e En cuanto a la relacion entre pensamiento I6gico matematico y la autorreflexion, se
evidencid que existe en los estudiantes fortaleza para efectuar correlaciones al momento de
resolver problemas, es decir, que tiene capacidades para ejecutar tareas de analisis y control y
establecer que temas ha aprendido y cuales fueron los mejores métodos o procesos que les

permitieron consolidar los conocimientos.

e Finalmente, frente a la relacion entre el pensamiento l6gico matematico, la meta-
atencion y la meta-memoria, se hallé que aquellos estudiantes que han fortalecido sus procesos
meta-memoristicos y meta atencionales, demostraron fortalezas para la comprension de
situaciones que relacionan el azar y las proporciones, puesto que cuando el estudiante ha

consolidado sus procesos de regulacion de la atencion y conoce cudles estrategias emplear



para privilegiar la memoria, logra dar solucién a los problemas, relacionando efectivamente

esos dos elementos (azar y proporcion).

5.2. Correspondencia con los objetivos y respuesta a la pregunta de investigacion

Para el objetivo que propone Identificar estrategias pedagogicas que, a través del
pensamiento 16gico matematico, potencien el desarrollo de la capacidad metacognitiva en
estos estudiantes objeto de estudio, se identificd que, cuando los docentes desarrollan
habilidades en los estudiantes, que segun Wilber et al. (2004) necesitan conocer y aplicar
nuevas formas de aprender y transferir lo aprendido para contribuir a la construccion de su
realidad, teniendo el pronostico de permitirles estructurar de forma consciente cada una de las
etapas pertinentes en la resolucion de un problema, ordenandolas de manera Idgica, ejerciendo
un monitoreo permanente del proceso y consolidandolo a través de la valoracion ciclica de los
resultados obtenidos, se fortalecen sus capacidades de ser conscientes de si mismos, de
controlar su proceso de aprendizaje, de valorarlo permanentemente, y finalmente, retomar las
estrategias que le fueron Utiles en futuras situaciones problema. Tal como lo plantea Pozo,
(2006) el mundo actual se puede considerar un espacio de aprendizaje permanente que no esta
circunscrito al tiempo y lugares especificos, sino que se integra en todos los procesos de la

vida.

Respecto al objetivo que plantea Describir los procesos metacognitivos que se
evidencian en estos estudiantes, y que tienen una relacion con la aplicacion de dichas
estrategias pedagogicas fundamentadas en el pensamiento I6gico matematico, se establecid
que los maestros disciplinares de la areas de ciencias y matematicas, al evaluar las habilidades

y desempefios de ellos, frente a procesos del pensamiento l6gico matematico, encontraron que
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conocen algunos procesos mediante los cuales se produce su aprendizaje; al respecto Escorcia
et al (2017), afirma que las estrategias metacognitivas se requieren para comprender como se
ejecuta una tarea, de tal forma que el estudiante logre tener conciencia y cree situaciones
nuevas y complejas, ademas los que ejercen control y buen manejo de los medios de
comunicacion, los video juegos y las redes sociales, evidencian mejores resultados en su
desempefio academico, asi lo explican Nickerson, Perkins y Smith (1994), al afirmar que los
aprendizajes se producen de manera contextual y relacionados con otros conocimientos y

destrezas.

En cuanto a este objetivo que se propone Determinar los elementos metacognitivos que
mas favorecen en estos estudiantes el desarrollo de habilidades para la resolucion de
problemas propios del contexto social, se establecié que, aquellos con mayores habilidades
para realizar procesos conscientes de monitoreo, planificacion, supervision, evaluacion y
control, igualmente poseen mayores habilidades en la resolucion de problemas de su entorno
social. Como sostiene Oliveros (2002, p. 126) el empleo de razonamientos l6gicos permite en
términos generales comprender y direccionar diversas situaciones que se presentan a diario.
Asi mismo, aquellos estudiantes que tienen claro cémo y cuando utilizar sus saberes previos
estan mas capacitados para afrontar y resolver diferentes situaciones problematicas. De igual
manera, se pudo determinar que tanto la evocacién como la concentracion, también son
elementos fundamentales en la solucion de problemas, y, por lo tanto, se deben fortalecer en
los jovenes. Ahora bien, Quiroga (2009) afirma que las capacidades metacognitivas de los
estudiantes se fortalecen cuando estos cuestionan las estrategias que utilizan para comprender
e interiorizar contenidos, sus propositos, sus métodos de valoracion, y el uso de las

herramientas
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Finalmente, en lo que tiene que ver con el objetivo que propone Establecer los
elementos propios del pensamiento l6gico matematico que mas inciden en el favorecimiento
de la capacidad metacognitiva y el desarrollo de habilidades para la resolucién de problemas
propios del contexto social en esta poblacion de estudio, se establecio que es necesario
fortalecer en los jovenes, su capacidad de razonamiento en situaciones que requieran la
abstraccion, control de variables, manejo de proporciones, la correlacion entre estas y los
factores de azar, puesto que los anteriores son los principales elementos del pensamiento
I6gico matematico que fortalecen la capacidad metacognitiva, Segun (Castafieda et al., 2007,
p. 66) la abstraccion permite entender el significado y esencia de las cosas, siendo esto un

hecho fundamental para que el alumno aprenda a aprender.

Ahora bien, después de dar correspondencia a los objetivos de investigacion
planteados, es momento de ofrecer una respuesta a la pregunta problema que suscito esta
investigacion: ¢ Cudl es la incidencia del potenciamiento l6gico matematico, en el desarrollo
de habilidades metacognitivas para la resolucién de problemas propios del contexto social,

en los estudiantes de los grados 7° y 10° de la I.E. Cdmara Junior de Armenia, Quindio?

Cuando los estudiantes logran interiorizar procesos del pensamiento légico
matematico, de tal forma que pueden estructurar deliberadamente las etapas que se requieren
para enfrentar un problema, claramente desarrollan mayores capacidades metacognitivas como
la planificacion, el monitoreo y la evaluacién, que los hace més asertivos en las soluciones que
presentan. Asi mismo, los habilita para acceder al conocimiento de una forma mas consiente y
organizada, logrando obtener aprendizajes significativos. Adicionalmente, se fortalecen sus
capacidades de concentracion y memoria, mejorando con esto su motivacion por el estudio.

Finalmente, el potenciamiento de capacidades del pensamiento l6gico matematico, tales como:



el control de variables, manejo de proporcionalidades y factores de azar y determinismo, entre
otras, inciden positivamente en sus habilidades para resolver situaciones problema de su
contexto; esto ya que, estimulan y potencian otras capacidades como: exploracion, atencion,
observacidn, abstraccion, comprension y razonamiento, algo que es fundamental para hacer
lecturas en el contexto real, donde pueden decodificar informacion compleja sobre situaciones

problemas que demandan ser abordadas.

5.3. Nuevas ideas de investigacion.

En primer lugar, se encuentra que el desarrollo del pensamiento l6gico matematico
incide de una manera directa en las habilidades metacognitivas de todos los seres humanos, y a
partir de esto, surge la inquietud acerca de cuéles pueden ser las principales estrategias
pedagogicas que se pueden implementar en el nivel preescolar para potenciar dicho
pensamiento desde una tempana edad. En segundo lugar, otra idea esta relacionada con la
importancia que reviste en los tiempos actuales desarrollar en los nifios desde muy temprana
edad, habilidades que les posibiliten un sano desarrollo y crecimiento que le garantice a futuro
una formacion integral. Por ello seria interesante investigar las estrategias que pueden
fortalecer la inteligencia emocional desde el desarrollo del pensamiento 16gico matematico en
nifios de educacion inicial y basica primaria. En tercer lugar, se plantea una idea de identificar
aquellas actividades y estrategias que se deben implementar con estudiantes con edades entre
8y 10 afios, para desarrollar sus habilidades metacognitivas. Y finalmente, se propone como
otra idea de investigacion, determinar la incidencia que tiene el potenciamiento del
pensamiento l6gico matematico en el desarrollo de habilidades de expresion artistica en los

jévenes de basica secundaria.
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5.4. Nuevas preguntas de investigacion.

A continuacion, se sugieren tres preguntas de investigacion ideas que pueden ser tema
de futuras investigaciones, directamente relacionas con la linea de autorregulacion del
aprendizaje: ¢Qué estrategias se deben implementar en el nivel preescolar para potenciar el
desarrollo del pensamiento l6gico matematico? ¢ Mediante qué estrategias se puede desarrollar
la inteligencia emocional, utilizando el pensamiento 16gico matematico con los estudiantes del
nivel preescolar y basica primaria? ;Cudles son las actividades y estratégicas que se deben
implementar para desarrollar habilidades metacognitivas en estudiantes cuyas edades oscilan
entre 8 y 10 afios de edad? y ¢ Qué incidencia tiene el potenciamiento del pensamiento 16gico

matematico en el desarrollo de habilidades artisticas en los estudiantes de basica secundaria?

5.5. Limitantes.

Las principales limitantes que se encontraron para el desarrollo de la presente
investigacion, basicamente surgieron a partir de la situacion de la crisis en la salud publica a
nivel mundial, ya que obligo a todos los estudiantes y docentes a refugiarse en sus casas, y
desde alli realizar sus actividades académicas, motivo por el cual se debieron implementar
estrategias para continuar avanzando con la investigacion, sin que esta se afectara. Por otra
parte, las entrevistas semiestructuradas dirigidas a los docentes estuvieron limitadas por
disponibilidad de tiempo de los mismos, debido a que el trabajo en la virtualidad de los
profesores, aumentd de manera considerable las jornadas de trabajo. De igual manera, los
pares evaluadores de los instrumentos, también presentaron contratiempos en cuanto a su
disponibilidad, para la validacion de estos, razén por la cual se vio la necesidad de solicitar la

colaboracion de otro experto.
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5.6. Recomendaciones.

A). Realizar actividades ludicas donde los estudiantes deban vincular conocimientos
anteriores con nuevos y hacer preguntas para indagar por los pre saberes de los estudiantes
motivadlo para que en la clase siguiente lleven las respuestas a esas preguntas. aprendizajes.
B). Ensefar a los estudiantes a descomponer en pasos l6gicos y consecutivos la ejecucion de la
actividad y orientar para que definan el tiempo que van a necesitar para desarrollarla,
incluyendo pausas activas. C). Incentivar a los estudiantes para que realicen una
autoevaluacion, que tenga como proposito valorar la efectividad de las estrategias utilizadas.
Mediante preguntas orientadoras, llevar a los alumnos a la valoracion del logro alcanzado en
los objetivos propuestos. D). Promover espacios de dialogo para que los estudiantes socialicen
sus experiencias, en relacion con la ejecucion de las actividades y motivarlos para que
identifiquen las fortalezas y debilidades en el desarrollo de estas. E). Desarrollar actividades
con los estudiantes que impliquen la extraccion selectiva de informacién del entorno,
necesaria para resolver un problema planteado y utilizar en las clases, diversos métodos para
recoleccion y organizacion de la informacion, como resimenes, mapas conceptuales,

mentefactos, flujogramas, entre otros.
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SOLICITUD DE CONSENTIMIENTO INFORMADC
Armenia, Guindio, septiembre 23 de 2020

Magister Hector Fabio Pérez Londono
Rector Institucion Educativa Camara Junior
Ciudad.

Asunto: Solicitud de consentimiento informado

Cordial saludo

Como es de su conocimiento, aciualmente adelanto estudios de maestria en
Educacion en la Universidad Minute de Dics, cursando tercer semestre, en 2l cual
=& desamallaran los capitulos Il y IV de la tesis de grado, comespondientes a
exponer & metodo de mvestigacion v los resultados del trabajo de campo.

El objetwe de la investigacion es determinar |a incidencia del potenciamiento del
pensamients logico matematico en & desamollo de habilidades metacognitivas,
para la resclucion de problemas propics del contexto social, en los estudiantes de
los grados 7 Ay 10 A de la |LE. Camara Junior de Armenia, en el departamento del
Quindio.

For este motive y con el fin explicito de respetar la efica investigativa de la
Universidad y de la institucion, nos dirigimos a usted solicitande su autorizacion,
para aplicar una sene de instrurmentos nvestigatives a los estudiantes de los
grupas 7 Ay 10 A, de la institucion. Dichos instrumentos consisten en una prusba
de evaluacion de habilidades metacognitvas, una prueba de nivel de desarmollo
del pen=amiento Kgico matematico y una entrevista a algunos docentes.

Para su conocimiento, a confinuacion, nos permitimos informarle los aspectos mas
relevantes de la investigacion.

www.uniminuto.edu
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Titule de la investigacion
Incidencia del desarrollo del pensamiento logico maternatico en la capacidad
mietacognitiva de bos estudiantes de grado 7 Ay 10 A

Pregunta de investigacion
;Cual es la incidencia que tiens el potenciamiento del pensamiento lagico
matematica en el desarrollo de habfidades metacognitvas para la resolucion de
problemas propios del contexio social, de los alumnos de bos grados TA y 104
de la LE. Camara Junior de Armenia, en &l departamento del Quindio?
Objetivos especificos
v |dentificar y aplicar estrategias pedagigicas que, a través del
pensamiento kgico matematico, potencien el desamollo de ka capacidad
metacognitiva en estos estudiantes objeto del estudio.

v Describr los procesos metacognitvos gue se evidencian en estos
estudiantes, a partir de la aplicacion de dichas estrategias fundamentadas
en &l pensamiento logico matematico.

v Determinar bos elementos metacognitives que mas favorecen en estos
estudiantes el desamollo de habilidades para la resolucion de problemas
propios del contexto social.

¥ Hacer un analisis comparativo entre los dos grupes poblacionales de |a
institucion educativa Camara Junior. en cuanto a bos principales
elementos en relacion entre el pensamients logico matematics, el
potenciamiento de la capacidad metacognitiva y el desamolio de
habilidades para la resohscion de problemas propios del contexto social.

Cantidad y edades de los participantes: El grupo bass lo conforman 78
estudiantes de los grades 7 A v 10 A, cuyas edades oscilan entre bos 11 y 17 afios
de edad.

Tiempo requerido: la recoleccion de datos se realizara en el mes de octubre del
20240.

Confidencialidad: El proceso serd estrictamente confidencial. El nombre de los

estudiantes no sera utiizade en ningln informe cuando los resultados de |a
investigacitn sean publicados.

www, uniminuto.edu
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Compensacion: Mo se dara ninguna Compensacion economica por participar.

Participacion voluntaria: La participacion es estrictamente voluntaria. Ademas,
debe contar con el consentmiento informado debidamente fimado por los padres
de familia.

Derecho de retirarse del estudio: Los estudiantes tendran el derecho de
retirarse de la investigacion en cualquier momento. No habra ningun tipo de
SaNcion o represalia.,

A guien contactar en caso de preguntas:

Investigadores:

Francisco Javier Muriel Palacio. Estudiante de Maestria en Educacion ID
000734848, Cehdar 320-220 5759,

Gladys Quintero Zuleta. Estudiante de Maestria en Educacion ID 000735138,
Celular 210-588 7053,

Profesor Tutor: Elguin Eduar Mejia Loaiza. Magister en Comunicacion Educativa.
Email: emejialoi@uniminuto.edu_co

Si en su calidad de rector autoriza la implementacion de los instrumentos dingidos
a los estudiantes en mocion, como objeto de estudio de La investigacion, sinvase
firmar la presente autorizacion

Se fima en la ciudad de Armenia, a bos 26 dias el mes de septiembre de 2020,

Magister Héctor Fabio Pérez Londofio
Rector LE. Camara Junior

Autoriza

www. uniminuto.edu
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Anexo B: Instrumentos

Entrevista Semiestructurada

El término metacognicion apunta hacia los procesos de pensamiento realizados por el estudiante,
sobre su manera de aprender, es decir conocer sobre las cosas, saber cémo hacer las cosas y cuando y
por qué realizarlas.

NOMBRE DEL DOCENTE:

Tema il Procasos Consiste en la conciencia y control que el estudlanle tnena sobre su propio

de concienci Zgr:;ld';:a]e procesos y resultados, asi como la ver activa y 1
Pregunta 1 ¢ Como percibe usted que se encuentran los estudiantes frente a estos
o procesos de sobre su aprendizaje?

Respuesta 1

Este proceso se trata de conservar la concentracion y el interés mientras se
Tema 2. Procesos realiza la tarea, al igual que darse auto instrucciones para su desarrollo.

de autocontrol Creaciéon de i jo del tiempo, dominio del ambiente de
trabajo. Incentivar su propio interés y pensar en las auto consecuencias.

¢ En su opinion cuales son los elementos que mas afectan al estudiante, en el

Pregunta 2 procedo de autocontrol?
Respuesta 2
Se da i dos sub p
® Auto juicio: El alumno se autoevalia y se plantea explicaciones sobre el
Tema 3. Procesos logro o fracaso en su tarea.
de autorreflexion: e Auto reaccion: El estudiante responde desde sus emociones y su

intelecto. Se trata de autosatisfaccion y la realizacion de inferencias
adaptativas o defensivas.

¢De qué maneras Usted ha evidenciado usted procesos de autorreflexion en

Pregunta 3 sus estudiantes frente al logro o fracaso?

Respuesta 3

- de Se trata del control consiente y voluntario del
Tema 4. esludlenls sobre su atencion en las tareas de aprendizaje.
Procesos de meta- e Pr de t. ia: Hace ia a la conciencia que tiene el
atencion y meta- estudiante respecto a su memoria y sus caracteristicas, comprendiendo

memori

como memoriza. Se da por procesos como observacion, registro,
codificacién almacenamiento y recuperacion de los contenidos.

¢Desde su experiencia, mencione cuales procesos de meta-atencion y meta-

Pregunta4 memoria implementan con mayor frecuencia sus estudiantes?

Respuesta 4

Capacidad de conciencia y desarrollo de habilidades para la resolucion de

Teme & p! prop del social.
¢ Coémo determina en sus estt tes las para el aprendizaje
Pregunta 6 consciente en relacion a los contenidos que tienen que ver con la resolucion

de problemas propios de sus entornos?

Respuesta 5§

Tema 6 Capacidad de autocontrol y desarrollo de habilidades para la resolucién de
i el social.

pr prop

¢ Coémo determina en sus estudiantes las capacidades de autocontrol frente al
Pregunta 6 aprendizaje de los contenidos que tienen que ver con la resolucion de
problemas propios de sus entornos?

Respuesta 6

C i de autor de b ili para la resolucion de

i
Tema 7 pr propi del social.

¢ Como determina en sus estudiantes las capacidades de autorreflexién frente
Pregunta 7 al aprendizaje de los contenidos que tienen que ver con la resolucion de
problemas propios de sus entornos?

Respuesta 7

C de t: t: ia de h

y Y
Tema:a para la resolucion de problemas propios del contexto social.

L CoOmo determina en sus estudiantes las capacidades de meta-atencion y
Pregunta 8 meta-memoria frente al aprendizaje de los contenidos que tienen que ver con
la resolucion de problemas propios de sus entornos?

Respuesta 8

Pensamiento 16gico matematico, conciencia y desarrollo de habilidades para la

Temas 9 resolucion de problemas propios del contexto social.

¢Segun su opinién, de qué manera el psnsamlemo 16gico matematico
Pregunta 9 contribuye a la conciencia y desarrollo de de los estu , para
la resolucion de problemas propios del contexto social. ?

Respuesta 9

Pensamiento 16gico matematico, autocontrol y desarrollo de habilidades para
la resolucion de problemas propios del contexto social.

ma 10

£Segun su opinién, de qué manera el pensamiento l16gico matematico
Pregunta 10 contribuye al autocontrol y desarrollo de habilidades de los estudiantes, para
la resolucion de problemas propios del contexto social ?

Respuesta 10

Pensamiento 16gico i autor y desarrollo de habilidades

e nitt para la resolucion de problemas propios del contexto social.

¢Segun su opinion, de qué manera el pensamiento l6gico matematico
Pregunta 11 contribuye a la autorreflexién y desarrollo de habilidades de los estudiantes,
para la resolucion de problemas propios del contexto social.?

Respuesta 11

Pensamiento l6gico i 't 5 t: ia y desarrollo
social.

Toma 12 de habilidades para la resolucion de p propi del

¢Segun su oplmOn de qué manera el pensamiento l16gico matematico
Pregunta 12 contribuye a la cion, ia y desarrollo de habilidades de
los estudiantes, para la resoluciéon de problemas propios del contexto social.?

Respuesta 12
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Test de Valoracion de Procesos Metacognitivos

Gladys Quintero Zuleta y Francisco Javier Muriel Palacio

En cada afirmacion marca de 1 a 5 (usa el 3 el menor numero de veces que sea posible) teniendo en cuenta que:

S z S
a3 | % |25 o 3
3| 8 (82| 2 (2%
85| 2 |s2| 8 |58
Categoria S Proceso Pregunta &3 (1] 2s s a3
Categoria 23 e 22 a |o8
o | a |§¢2 ° &
@ ° o Q
] Ad B B e Al qr B @
1 2 3 4 5
— . 01. Antes de resolver un problema me planteo diferentes
Conciencia Monitoreo i
formas de solucionarlo.
Conciencia Conocmlento 02. Recuerdo con facilidad la informacién.
declarativo
Gondiendia Planificacion 03. Antes de empezar a estudiar me planteo preguntas
sobre el tema.
- Conocimiento  |04. Normalmente soy consciente si un tema lo he
Conciencia % 2
declarativo comprendido o no.
. o 05. Alfinalizar una tarea, me cuestiono sobre si he logrado
Conciencia Evaluacion g
mis metas.
Concienci Conocimiento  |06. Me doy cuenta de que cuando estoy interesado en el
onciencia 3
declarativo tema aprendo mas.
Conocimiento  |07. Regularmente procuro usar estrategias que me han
Autocontrol . 5 %
procedimental  |servido anteriormente.
Aiitcoitiol Planificacin 08. Planlﬁgo mi tiempo mientras estoy estudiando, con el
fin de terminar la tarea.
Aidocsiiol Organizacion 09. Al encontrar informacion importante, voy mas lento
para poder comprenderla.
Conocimiento  |10. Cuando estoy estudiando, tengo claridad sobre las
Autocontrol % :
procedimental |estrategias que uso.
Kuscorirol Organizacion 11. P_ara fgcﬂl’(ar la comprension de la informacién, me
imagino ejemplos propios.
AitGcotiol Planificacion 12. Aliniciar una tarea, primero leo detenidamente las

instrucciones.

Conocimiento | 13. Obtengo mejores aprendizajes cuando previamente

ARarEliexiorn Ao uicio condicional tengo algun conocimiento sobre el tema.

14. Siempre comprendo la conveniencia de las

wioneliexion;  [Autojucios  (Monitoreo estrategias que utilizo mientras estudio.

15. Cuando me siento desorientado en un tema, me

Autorreflexion Auto juicio  |Depuracion detengo y vuelvo a leerlo.

Auoieficxion Auto - Conqqmlento 16. Uso dlfer_ente_s.esirateglas para aprender, segun lo
reaccion condicional requiera la situacion.
Altorreflexion Auto » Planificacion 17. Elijo !a mejor alternativa para solucionar un problema,
reaccion entre varias opciones.
< Auto i 18. Solicito ayuda de otros, en caso de no entender algin
Autorreflexion s Depuracion
reaccion tema.
Meta-atenciéon  |Meta- 2 19. Con frecuencia repaso para comprender las
4 2 Monitoreo 8 p
Meta-memoria |atencion relaciones importantes
Meta-atencion  |Meta- . 20. Hago pausas mientras estudio para verificar si estoy
5 - Monitoreo =
Meta-memoria |atencion entendiendo.
Meta-atencion  |Meta- Ortatizacic 21. Realizo gréficos y esquemas que me ayuden a
Meta-memoria |atencion g entender lo que estudio.
Meta-atencion  |Meta- 5 g 22. Procuro expresar con mis propias palabras lo nuevo
Organizacion

Meta-memoria |atencion que he comprendido de un tema.

Meta-atencion  |Meta-

4 ¥ Organizacion 23. Procuro estudiar por fases o etapas.
Meta-memoria |atencion

Meta-atencion  |Meta- L. 24. Elaboro resumenes de lo aprendido al terminar de
% : Evaluacion 5
Meta-memoria |memoria estudiar.
Meta-atencion  |Meta- o 25. Estoy muy atento acerca los aspectos mas
Organizacion

Meta-memoria |memoria importantes y su significado, en los temas nuevos.
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11 naranjas
Oira regpussta

zafizie en & siguients 25pack) 13 rAZ0N DOT 13 CUal S2lecmond 863 I2spUssta

Porgue el ndmeny de naranjas comparaso con el nimers &e Vasos, skempra

eslara en una relacion de 2 a 3.

b

Porque sl hay slete (7) vasos mds, enfonces 52 necesitan cinco (5) naranjas

Mas.

£l
dj
Bl

porqus I3 diferencla en o8 NIMSrns slempre 523 de dos.
Porque & NOMETD de Naran|as s2rd 13 mitad del numen de vasos.
Mo hay forma e predecir el nomen de naranjas.

PREGUNTA 3: LA LONGITUD DEL PENDULD

Cossrve el siguiente dioujo, el cual representa cineo péndulos de diferentes longlitudes ¥

pesos:

Nl Ne2 b Tl I MU

(IJIVII rLd | ry

.

S Jar Jgr. 1gr. Jgr

SApoNga Que usted quisne reallzar wn eXpermentio para daterminar sl al cambiar la
longhud de un péndulo camola el iempo que gasta en osclar de un lado al otro. ; Qwe
pénduios usarla usted para el experimenio?

a)
by
£l
dj
]

1y4
2y4
1y3
2y5
Todos.

Zafiale en &l sigulents espach 1a razon por 13 cual usted Eelecoiont 853 respussta:
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1Un jardinern compra un paqueie gue contenla tres (3) semilias de calabaza y ines (3)
E2miias de riol. 55010 58 53aca UNa s2mila del pagquete, cual 6 @ probanlidad e sacar
una samilia de frijol.

a) 1ge 2
b) 1da3
g 1ded
d) 1026
&) 4026

Zafiale en el espacio 13 razin por |3 cuadl escoglt 8535 reEpUSEias:

a) S neceshian cualmo (4) seleccones por gue |as fres (3) semillas de calabaza
podrian haber sido escogidas en s2rle.

b} Paorgue hay 5&ls () semlillas, enire 13s cuales una semilia debe ser escogida.
c Porque la mitad e las semilias de frijol debs ser sacada de un total de tres.
dj Porque 13 mitad de 13s semilas son semilas de frijol.

g) Pomue ademas de una semilla de frijol, fres (3) semillas de calabaza podrian

ser selecclonadas de un ol de sels E).

PREGUNTA &2 LA SEMILLA H® 2

IUn jardinern comprt un paguete de 21 samilias de diversas classs. El contenido del
paquels efa:

- 3 flores nojas coras - 2 fares amarllias largas
- 4 flores amarllas cOrtas - 3 flores anaranjadas largas
- 5 fioles anaranjadas conas - 4 fores M|as [angas

Sl 500 52 embra una semila, cual &5 1a probablidad de que I3 planta que crazea 1enga
MOr2s nojas.

a) 1de2
b) 1de3
) 1de7
d) 1de 21
g Ofra.

Sefiale en el 25pacio 13 razon poria cual usied E2lecoiond 63 IREQUESTE

a) Porgue una s2milla debe escogerss entre 1as semillas que dan fores rojas,
amarlllas o anaranjadas.

i) Porque 174 de 135 semilas coras y 49 de 1as semilas [argas son mjas.

cj Mo Importa sl 52 escoge una larga o wa cora, una semilia roja debe ser
£EC0QI0a fe un o3l de 7 semilias rojas.

dj Porquee una semilla rofa debe ser selecdonada de un botal de 21 semillas.
E) Ponque skete de 21 semillas producisan Tores rojas.
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PREGUNTA 7: LO% RATONES

Los rafones dibujados a confinuackin, representan una musstra da ratonas cagturados en
un temeng. Observe que hay ratonas gordos ¥ lacos, 35| COMD r3k0NEs CcoN C0I3s negras
¥ 2036 blancas.

BRI
\elelelciele
&l cle e e
B RGN
hele als e ls

e Tt e

£ Cres usied que, al cOMParar los ralones gordos con los ratones facos, 85 mas probable
que os ratones gordos 2ngan colas negras y los ratones flacos colas blancas?

a) sl b} MO
Zafiale en e ezpacio 13 raztn por 13 cual usted s2lecclond 863 respuestat

a) Porque B/11 de los ratones gordos Henen colas negras y 374 de los ratones
fliacos Hensen colas blancas.

b) Porque algunos ratones gordos Henen colas blancas y algunos de los ralones
flacos Bens colas blancas.

g Porque 18 de los 30 raiones fenen colas negras y 12 fenen colas blancas.

dj Porque na ipdo el rabén gorde tene colas negras y no odos los ratones Nlacos

fenen colas Mancas.

PREGUNTA & LOS PECES RAYADDS
Oosena oS pecas que se encuentran a contnuason:
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VL)L) Tete?
CAH I I
A LA A< < Qe
< A < <t P
Tl < <l

i50n Ios peces Qordos mas propensos 3 tener franjas anchas que los peces Macos?

a) 8l bj NO

Safiala en & 25pacio 13 rEZoN PO |3 U3l SSlecciond 853 MespUSEa:

a) Algunos peces gordos tienen fran|as anchas y algunos peces Nlacos tene
franjas angostas.

)] 37 de los peces gordos tienen franjas anchas.

c 12728 son de franja ancha y 15728 s0n g2 Fanja angosta.

d) 37 o2 o5 peces gordos tienen fran|as anchas y 521 de los peces Nacos lenen
fran|as angostas.

el Algunos p=ces con franjas anchas 500 Tlac0s ¥ 005 50N QOrdos.

PREGUNT L 3 EL CONSEJO ESTUDIANTIL

Tres estudianies de ks cursos 9%, 107 ¥ 11° de bachillerato, fusron escogidos para el
consejo estudantll. Un comité de trés miemoros va a ser conformado con una persona
Cala curED.

Todas las combinacionss pﬁlmﬁ deben ser conslderadas antes de tomar una dacislon.
Dos comblnasiones posiles son Tomas, Juan y Dankel [TJD); ¥ Sandra, Ana y Mariha
(SAM].

ESCM0a t00a% |35 COMDINatones posiDies 2N 105 530G qUEe B8 35IQNan para =in:

CONSEJO ESTUDIANTIL

CURSD 9= CURSO 10° CURSD 117
Tomas [T) Juan [J) Daniel (D)
Sandra (3) Ana [A) Marta (M)

Esto (B) Constanza [T} Gulllermo [G)
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FROSLEMA 10: LOS Al MACENES

En una cale 5= van 3 abdr cuatno (4) almacenes o lacales. Una BAREERIA [B). una

FRUTERA [F). ¥ una CAFETERLA (C). Una de Ias fTmas como ks amacenas pueden

organizarse es; primem la FRUTERA (F), W2go 3 ZAPATERIA (2], luega Ia BARBERIA

B}y la CAFETERIA (), ésea FZEC. Escriba bodas las formas posibes coma 106

amacenss 58 puedan organizar o distrioulr. Utillze onicamente las niclales. Elsmph:
FZBEC
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Anexo C: Validacién de instrumentos
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION
DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION

Magister Diego Antonio Salazar Giraldo
Docente Institucion Educativa CASD
Armenia.

Apreciado Diego:

Mes &5 grato dingimos a Usted, a fin de solicitar su inapreciable colaboracion
como experts para validar los dos nstrumentos anexos, los cuales seran aplicados
a los estudiantes de los grupos 7 A v 10 A, asi como 3 varios docentes de ka
institucion Educativa Camara Junior de Armenia, por cuanto consideramos que sus
observaciones y subsecuentes aportes seran de utlidad.

Los dos instrumentos adjuntos, tienen como finalidad recoger informacian
directa para la investigaciin que vamos a realizar y a presentar, como requisic para
obtener el tituls de Magister en Educacion, con la Universidad Minuto de Dios
{Uniminuto).

Los objetivos de la investigacion, y por consiguiente, las categorias y sub
categorias de investigacion, se presentan en & siguiente cusdro:

wiwwwLLniminuto.edu
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Objetivos de la Investigacion

Teniendo en cuenta el objetivo general, y los objetivos especificos, se
establecieron |as siguientes categorias v subcategorias de investigacson:

Obijettee general

Determinar 13 Incidencia del polenciamiento del pereamisnio l0gico matematico en ef desamolo da

habilidanes MEtECoitvaE Para 13 FEsoieon oe 2 [VOpIOS 02l conaiD sockal &N os
ssaitantes da k5 rados 7 A y 10402 (3 LE. C-Amara Jurior de Afmenla, en & deparments del
Cuindlo.
Categorias de
Oijetives sapecificos Investioach Subcategoriss
Esiabegas petagonis TNEMENia0as en
erfio kgl matematico para &
desanmiko e |a concienda freme al
aprendizaie.
e e | 5703 Estrategias padagigioas fndsmentadas en o
mEEEu Iag Feﬂmgng pedagaghas pensamiento Kglco MEEMEics para &
. t“m’“ e fungamentadas en el | desamuilo o |3 capacidad oe autoconiol
pensaml perEamierio g0 | Mems 3l aprendizse.
SIEMACD, POLEnGEn 2 | e atien, para &l
m”*;;ﬁm desanoiio te la Estrategias pedagogieas undamentadas en o
Slacognt cbjeto del capacidad pensamienio Kgleo matematico par &
Eﬂ"‘:: == metacogva. EBATDIN (e [ Capactiad o8 Autom=Nanon,
Estrategias pedagogieas undamentadas en o
pensamienio Kgleo matematico par &
EBATDIN 0 |3 MEta-atEncion y mets-
i =ik
[ DG 106 process
EvIEncian an estos
esudanies, apairdela | Procesos F¥oces0s de autnconrol
apiicackon de dichas metacagnitvos
esiratenas fundamentadas TOCES0S e AUtmEeson
&n & pensamieno ibgico PrOCEE0E Ot MEta =GN ¥ MeEtEmemona
matematico.

wwswLuniminuto.edu
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ﬁ_ {miﬂmﬂ"wrww
Objstivos sspecilicos m||m Subcategoriss
Capadiad 06 congenda y 02samin e
hablidades para |a resoiucion de prodiemas
ios del contexto soctal.
Determingr is slemenios | Capacitad Capaidad e Sutncontml y desarilo de
metscognitivos gue mas metacogntiva y natildades pars |2 rREnUEoN 6 protiemas
favOrECEn en estos desanmoiio de [ios del contexto soctal.
estudant=s o desamolio de | hablidades parala
halidass para (3 FEsOiLEXN de Capacidad e Fulnmetexitn y desamolo de
TEGONCON O prObiemas | probiemas propios del | nablidades par |3 MEEGON de DGSMas
proplos oS contexin social. | comaio social. [ios del contexto soctal.
Capacidad de meE-atencitn ¥ meta-memona
¥ daEamoia de hanlitatss Para | Mesalucon
de problenmas propkos del contedo soctal.
=, ¥
Hacar un analsis desanmiio te hablidades para | resolson e
comparativo entre kos dos odiemas propios del confexdo social
Qrupcss poblacionales, en | Pensamiento iagico
ClariD alos princpales | matematcn, Pensamients lgico MEkEmiatica, AURDCont y
SiEmantos en reacon Se | capacdad desanmiio te hablidades para | resoluson e
&l pensamiento iBglco metacogniiva y odiemas propios del confexdo social
matematica, &l desanmoiio de
potenciamientn e la rablidedesparala | Pensamiento kghoo maematico, sutomenadin
capacidad metacognitvay | resolucian de y desamoho de haolldates para |3 resmucion
e desamlo de hablidaces | problemas propios del | 08 Probiemas propices dal combetn sodlal.
para |3 resolucian de COmExiD social. Pensamiento ibgico matemalico, meta-
problemas propios del Fencion, meta-memona y desamolo de
Contean 5ol hablicades pars |3 FRstuion de prodicmas
[oics del contedn social.

wwaw, uniminuto.edu
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Instrumentos de investigacion

El primero, s& trata de un instremento, titulade “Test de Valoracion de
Procesos Metacognifves”, consistente en una hemamienta que posibilita valorar la
conciendcia metacognitiva de los estudiantes. Para este proposito, se tomd como
como referencia el nstrumento mventano de Habibdades Mefscognitivas (MA[) ~
disefiado y certificade por Schraw & Denninson (1894) y s2 ha elaborado un
cuestionario de 25 items, distibuidos en cuatro subcategerias, a saber:
Caonciencia (1, 2, 3, 4. 5, §), autocontred (7. 3, 9, 10, 11, 12), automeflexion { {13,

14, 15, 16, 17, 16) meta-atencion (18, 20, 21. 22, 23) y meta-memoria (24, 25).

¥ el segundo instrumento, consiste en un cuestionario, Gulado “Enfrevisia
semiestructurada”, que confiene doce pregunias orientadas a obtener |a opinidn ¥
percepciones de bos docentes acerca de cada una de las subeategorias de

inwestigacion.

wiww.uniminuto.edu
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Evaluacién de los Instrumentos de investigacidn

Para efectuar La validacion de cada instrumento, Usted debers leer
cuidadosamente cada enunciado ¥ sus comespondientes aliemativas de
respuesta, en donde el evaluado podra seleccionar una de ellas, o expresarla
opinion de acuerds al eriterio personal y profesional. Por ofra parte, s2 ke agradece
cualgquier sugerencia relativa a redaccitn, contenido, pertinencia y congruencia u

ofro aspects que se considere relevante para mejorar el mismao.
Gracias por su apore.

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO £1
“Test de Valoracion de Procesos Metacognitivos™,
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla |a letra comespondiente al aspecto cualitative que le parece
que cumple cada lem y altemativa de respuesta, segin los criterios que a
continuacion se detallan.

E=Excelente /| B=Bueno/ M=Mejorar/ X=Himinar/ C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccitn, contenido, congruencia y pertinencia. En
la casilla de cbservaciones puede sugerir & cambio o comespondencia.

m_'.ww.uniminul(:.edu
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Prequnias Ohssrvacionss

H* IEBm E

1 Conciencia ] SN OLEETVECIONES.
TEfla piree aclarar que opo de

2 Conclancia Inforr@cion, o replantear |3 preguita, dado
& nivel ge escolandad de los esudlantes
EE Fnpoiiaie [ener e GlenE & nve 08
COMEFEnEion lectora de 108 enciestadoes,

3 Concencia siglem 5er mas espacificos en la redaccion
0 3 prequnta

4 Conciencia ] Sin obssenGCiones
Vaorar 2l concepio de metas en a
PrEQUITa, SLOEINa mas bien, oojetves o

5 Conciencia profdesiio, 4300 que en NS SmMoma
EE0Olar o estudiantes Sstan mas
farmillarizados con esios brminos.

] Conciencia ] SN OLEETVECIONES.
Sugeria reemplazar Tequiaments” por

7 Altocontnl casl slempre, o un Sindnimo que ellos
COmgrendan mejor

L] Autocontnl X Sin cheenackones.

g Altoconinol ] SN obssenGCiones
Es Importanis tensr en cuenta & nival de
COMEFENEIon leciora de 108 encuestiados,

B el BUNIEM GErMaE espacicos &N 3 redaccion
0 I3 DrEqunts

11 Altoconinol ] SN OLEETVECONES.

12 Altoconinol ] SN OEEENECoNEs

13 Aartomefiexdon ] Sin cheenackones
EE Fnpoiianie [ener en clena & nvel de
COMErension kectora de 108 encuestados,

b atomEnKen SUglEm 58T Mas especiicos en [ redacsion
0 |3 prequnta

15 Automefiexddn ] Sin oheenaciones

16 ] SN OOEETVECIONES.

T Automefiexion ] 5in nhsenaciones

1E Aartomefiexdon i Sin cheenackones.

19 Mista-iencin ‘Fuglern recmplazar |a palabra Telacknes”

20 NiEl3-Fienciin ] SN OEEENGECoNes.

21 Met3-Fanciin X Sin pbsena@ciones

22 Mislz-aianciin i SN OEEENGECoNEs

23 Miela-Fianckin X Sin cheenackones.

wwswLuniminuto.edu
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24 Mets-memona X 5in obsemvaciones

25 | meE-memoda X %;’m“. Viazar =pecie por

Evaluado por: D Antonio Salazar Gialde

Mombre y Apellido

Firma: {/ ot

C.C.: 18406001
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“Test de Valoracidn de Procesos Metacognitivos™,

Yo, Diego Antonio Salazar Giralde . titular de la Cédula de Cisdadania N°
18498084, de profesion Ingeniero de Software, ejerciendo actualments como
docents en la Institucion Educativa CASD, por medio de |a presente, hago constar

que he revisado con fines de walidacion del Instrumento “Test de Valomcion de
Procesos Mefacognitivos”, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de grado 7
A y 10 de la Instiucion educativa Camara Junior de Amenia, luego de hacer las
observacicnes pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones.

SUMIMINUTO
= o = |

CONSTANCIA DE VALIDACION

Pagina &

DEFICIENTE | ACEPTASLE BUENC EXCELENTE
Congruencia de Hems X
Ampitud de contenldo X
Redaccion de los fems
Claridad y pracision
Fertnencia X

En Amenia a los veintiseis (26) dias del mes de sepbembre de 2020.

Ferma:

O

C.C.: 18496091

www.uniminuto.edu
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO # 1

“Entrevista Semiestructurada™,

INSTRUCCIOMES:

Calogque en cada casilla la letra comrespondiente al aspecto cualitative que le parece
que cumple cada lkem y altematva de respuesta, segin los crterios gue a
contineacion se detallan.

| E=Euxcelente /! B=Bueno/ M=Mejorar/ X=Eliminar/ C=Cambiar
Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia. En
la casilla de chservaciones pusde sugernir & cambio o comespondencia.
Preguntas Artemativas Obeervaiones
A rivel genaral, evalar & concenin o2 eLE
[ kem Bl M |X e .
1 Tema 1 X SIn obsenacionss
‘Coreglir redacdon v orografia; Ensu
2 Tema 2 x opinicn, ; cu3lkes 50 IS slemenios que
M afecisn al esiudlante en o procesn de
aurbocontrod 7
Comegir redacdon y anograta;; De que
3 Tema3 . maneras Listed na evigenciad wsted
procesns de autnmeneslon &n sus
estudanes frente 3 %um::?
- et . irata del contrl consles [consdentz)
5 Tema 5 X 5in obsenvaciones
[ Tema & X Zin obsenaconss
7 Tema Tt X ZIn obsenaconss
[ Temad X Sin obsenacionss
E] Temad X Sin obsenacionss
Segln su cgnion, - de gue manera &
lento Iagico
10 Tema 10 X d anocontml y desamolio de habiidades
de los estudlantes, para @ resoiucion de
probiemas promos ded contendo SocalT
11 Tamra 11 X Zin obsenvaciones
“Seqln 5w opinidn, ;de qué manera &
lento ioqico matematico contnbuye
= Uiz L @@ Meta-atencion, meta-memena y
dessamaiio de habilkdades de kos

wwwLuniminuto.edu
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problemas del contexto sockal. *

Ewvaluado por: Diepo Antonio Salazar Giraldo
Mombre y Apellido

Firma: {/ \ St

C.C.o 18406001
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o, Diego Antonio Salazar Giraldo , tiular de la Cédula de Chsdadania N°
18498091, de profesion Ingeniero de Software, sjerciendo actualments como
docents en la Institucion Edwcativa CASD. por medio de la presente, hago constar
que he revisado con Instrumento  “Endrevisis
Semiestrucfurada”, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de grado 7 Ay 10

de la Institucidn educativa Camara Junior de Amenia, luego de hacer las

G U HIMIMNUTO
— \_:ﬂpa'lww-i nris Miears o Dka

fines de walidacion del

CONSTANCIA DE VALIDACION

“Entrevista Semiestructurada,

Pagina 11

observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTASLE BUEND EXCELENTE
Congruencia de Hems X
Ampitud de contenldo X
Redaccion de los lbems
Clandad y precision
Perinencia X

En Armenia a los veintiséis (26) dias del mes de septiembre de 2020,

Fama: {_/

C.C.: 18496091

wwsw.uniminuto.edu
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CURRICULD VITAE DE LOS EXPERTOS EVALUADORES

EXPERTO 1:

Mombre completo: Diego Antonic Salazar Giraldo
Cargo: Docente basica secundaria

Institucion: CASD

Brewe descripcion de su experiencia laboral & investigativa:

Docente de las dreas de Tecnologia e Informatica y Matematica, con 10 afios de
experencia en el sactor plblico, especialista en informatica educativa y magister
en educacion, autor de |a tesis La metodologia de la indagacion en la practica
docente, al implementar una unidad didactica para Ia ensefianza del concepto de
fraccién, la oual tiens como objetive: Interpretar las implicacionss de la metodologia de ku
mdagacion en la practica docente, a Taves de una unidad didactica para la ensefianza dal
concepio de faccion en estudiantes de prade sexto. La realizacion de esta tesis me permitio
forfalecer mis practicas de ensefianza principalments en cuanto a la elaboracion de puias de
aprendizaje basadas en la metodalogia de la indagacion, de fal forma gue a maves del
planteamisnto de problemas ¥ [a elaboracion de preguntas al respecto se guie al eshadiante a

la resolocion del misma.

waww.uniminuto.edu
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VALIDACION DE INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE INFORMACION
DEPARTAMENTO DE INVESTIGACION

Magister Oscar Eduardo Martinez Valencia
Docente Institucion Educativa El Caimo

Armenia.

Apreciade Oscar Edueardo:

Mos es grato dingmos a Usted, a fin de solictar su mnapreciable
colaboracion como experto para validar los dos instrurmentos anexos, los cuales
seran aplicados a los estudiantes de los gropos 7 Ay 10 A asi como a varios
docentes de la mstitucion Educativa Camara Junior de Armenia, por cuanto
consideramos que sus observaciones y subsecuentes aportes seran de utilidad.

Los dos instrumentos adjuntos, tienen como finalidad recoger mformacion
directa para la mwestigacion que vamos a realizar y a presentar, como requisito
para obtener &l titulo de Magister en Educacitn, con la Universidad Minwto de Dios
{Uniminuto).

Los objetivos de la inwestigacian, y por consiguiente, las categorias y sub
categorias de inwestigacion, se presentan en el siguients cuadno:

www. uniminuto.edu
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Objetives de la Investigacion

Teniendo en cuenta el objetvo general, y los objetivos especificos, se
establecieron |as siguisntes categorias y subcategorias de investigacion:

Oibjetivo genaral

Determingr Ia Inckencia del potenciamienta del pentsamiento logico matematica en = desamolla de
hanlidates Metacognithvas para I3 Esoilcion de problemas fgios del contexo socidl, en los
estucaniaE te 105 Qratos T Ay 104 0213 | E C3mar Junior de Ammenla, en el departaments el

Ciuindio.
Categorias de
Objstives sapacificos InvesHinacian Subcatagorias

EEialegas [2Ia000as Foamentanss en &
pensamiento igico matematios pars o
desamolo de la conclencla frente al
aprendizale.

'm""‘;’" apllcar e | ESrategias Estralegias padagogicas fundsmentadas en e

esuaateg Epemuag:g pedagtgicas pensamients iagien matematios pars o

e, logics fundamentadas en &l desamslo de |3 capadidad de autoconiml

e 'Elmmmmden o | pensamienmiogen | trente ai aprencizaje.

tesamilo o2 3 g | MEEMERCD. DA E

s Eﬂ“:;i desamolo dz |2 Estrategias padantgicas fundamentadas en g

i co o capaddad pensamiento lbgic matematica para &

Emma =s mesacogritiva desamoio de |3 capacidad de aulometexen.
Esirategias padagogicas fndamentadas en &
pensamiento kgco matematico para e
desamolo de |3 meta-atencion y mets-
meEmora

T T

metacognitigs que 8 Procesos e condienda

evidencian en eslos

estudaries, apartirde |3 | Procesas Focescs oe aulocontl

ceiseges s | | Procesos de stonetenon

Enelpeu::‘rla'mmm Procesos de meta-atenddn y meta-memaora

wwswLuniminuto.edu
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as de
Objativos sapaciicos 'I:WI b Subcafegorias
Capaciiad de conciencia y tesarmaln o2
raliaces para 13 resolucion de problemas
propios del comeso soclal.
Ditanminar los elementos (Capacidad Capacidad de aunocontml y desamolio de
metacognitivas que mas metacogritha y hablldades para 13 resolucion de problemas
favorecen en estos desamolo d2 propios del comexto soclal.
estudianies & desamoilo de | hablidades para 13
habilidades para @ resducion de Capacidad de aunomeflexen y desamolo da
resoiucion de problemas problemas propics del | hablidades para la resolucion de problemas
propios del contexio sodial. | contexio social propios del comeso soclal.

Capacidad de meia-Tencion y mata-memana
y desamalio de habilldades para |3 resolucitn

e prodlamas proplcs ol conexdn social

Hacer un anallss
COmparaivo entre ks dos
‘grupos poblacionales, en
CUSMo a 105 prindpales.
elemiantos en relaciin emre
&l persamisnto logics
maematico, &
potenciamiento de (3
capacidad metacngniiva y
&l desamoilo de habilidages
para |a resolucion de

probismas propios del
contesto sodial.

Persamianto ogics
MEETEcs,
capacidad
metacognitha y
desamalio de
hablidaces para la
resaluCion de
problemas propios del
contao socal.

7] , Can ]
desamlio de habilldades para 13 resolud on de
problemas proplos del contexto socia.

Pensamianto agico matematicn, auncontal y
dezamolo de rabilldades para la resoludion de
problemas proplos del contexto socia.

Pensamiento Iagico matematica, autcrmefiexiin
¥ desamolio de rabilidades para (3 resoiucion
de profilemas proplos del comesdn soclal.
Persamianto logico matematicn, meta-
aencion, met-memona y desarmailo de
ranlidades para 13 resoiucion de problemas
propios del comexio soclal.

www.uniminuto.edu
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Instrumentos de investigacion

El primero, s& trata de wn instrumento, titulado “Test de Valoracion de
Procesos Metacognifivos”, consistente en una heramienta que posibilita valorar La
concientia metacognitiva de los estudiantes. Para este proposito, se tomd como
como referencia el nstrumento Trventano de Habibdades Mefacognitivas (A1) ~
disefiado y certificade por Schraw & Denninson (1894} y se ha elaborado un
cuectionario de 25 items, distribuidos en cuatro subcategorias, a saber:
Conciencia (1, 2, 3, 4, 5, 8), autocontrol (7, 8, 9, 10, 11, 12), autorrefiexién | (13,

14, 15, 18, 17, 18) mata-atencion (10, FIZI. 21, 22, 23) y meta-memoria (24, 25).

Y el segundo instrumiento, censiste en un cuestionario, Hlulado "Endrevisia
semiestructurada”, que contiene doce preguntas orientadas a obbener |a opinion y
percepciones de ks docentes acerca de cada una de las subcategorias de

investigacion.

www.uniminuto.edu
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Evaluacion de los Instrumentos de investigacion
Para efectuar la validacion de cada instrumento, Usted debera leer
cuidadosamente cada enunciado ¥ sus comespondientes alternativas de respuesta,
en donde & evaluado podra seleccionar una de ellas, o expresar la opmidn de
acuerdo al criterio personal y profesional. Por otra parte, se le agradece cualquier
sugerencia relativa a redaceion, contenido, pertinencia y congreencia u ofro

aspecio gue se considere relevante para mejorar &l mismo.
Gracias por su aporte.

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO # 1
“Test de Valoracion de Procesos Metacognitivos™,
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra comespondiente al aspecto cualitative que ke
parece que cumple cada item y altemativa de respuesta, segun los criterios que a
continuacion se detallan.

E=Excelente /| B=Bueno! M=Mejorar/ X=Eliminar/ C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaceion, contenido, congruencia y pertinencia. En
la casilla de chservaciones pusde sugerir l cambio o comespondencia.

'l-".."\."h"b"u'.li,.lf'llf'l’fllnul{:l E‘{IILI
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Praguntzs

Altemathvas

Conclencla

Conclencla

Conclencla

Conciencla

en|en | b | gu

EIEREE

-

bl B ] el e e e e e e e 1

|| [ [ [ [ o | ] | | e [ e | | |

25

Hace fala un semenio de enlace despues
8 13 palatva Scema

Exaluado por: Oscar Eduardo Maninez valenda

www.,Lniminuto.edu
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CONSTANCIA DE VALIDACION

“Test de Valoracion de Procesos Metacognitivos™,

Yo, , titular de la
Cedula de Cmidadania N° . de profesion

. ejerciendo actualmente como docente en la

por medio de Ia

presente, hago constar que he revisado con fines de walidacion del Instremento
“Test de Valoracion de Procesos Metacogniivos”, a los efectos de su aplicacion a
estudiantes de grade 7 A y 10 de la Instiucion educativa Camara Junior de
Armenia, luego de hacer las observaciones pertinentes, puedo formudar las
siguient=s apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUEND EXCELENTE
Congrueencia ge kems X
Ampiiud de contenido ®
Redacclon de los lbems X
Clardad y precisian x
Pertinencia X

En Amenia a los veintiseis (26) dias del mes de septiembre de 2020.

UES

Fama: ;

CG-
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JUICIO DE EXFPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO # 1
“Entrevista Semiestructurada”,
INSTRUCCIONES:

Cologue en cada casilla la kefra comespondiente al aspecto cualitatvo que ke
parece que cumple cada ltem y afternativa de respuesta, segln los criterios que a
continuacion se detallan.

E=Excelente ! B=Bueno! M= Mejorar/ X=Eliminar/ C=Cambiar

Lmnﬁaj_a_ﬂw Redaccion, contenido, congruencia y pertmencia. En

la casilla de observaciones pusde sugernir el cambio o comespondencia

Praguntzs Altematheas Obasrvaciones
i Itemi E|B| M |[X|C
1 Tema 1 u
Debe reviea |3 padva pocess el |
2 Tema2 E :
Terma x 13 palaa usied” 82 encuentta duplcada
- = |3 preguia fonmuiada.
4 Temad x
5 Temd 5 x
& Tema & x
T Tema 7 X
B Tema B x
AZEreCE UN punio Tnal BEguito e 5igno 02
5 Temas ¥ rbemgaEcion que ciefma 3 pregunts.
10 Tema 0 X
11 Tema 11 [
12 Tema 12 x

Ewvaluade por ‘Oscar Eduardo Martinez Valencia

MNombre y Apelido

wwwwLuniminuto.edu
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CONSTANCIA DE VALIDACIGN
“Entrevista Semiestructurada”,

¥, Oscar Eduardo Martinez Walendia , titular de la

Cédula de Camdadania N° 8770580 . o2 profesion
Docente

, ejerciende actualmente como docente en la

Institucitn Educativa El Caimo por medic de la

presente, hage constar que he revisado con fines de walidacion del Instremento
‘Endrevista Semiestruciurada”, a los efectos de su aplicacian a estudiantes de

grado 7 A y 10 de Ia Institucion educativa Camara Junior de Armenia, leego de

hacer las observaciones pertinentes, puedo formular las siguientes apreciaciones.

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUEND EXCELENTE
Congruencia de kems x
Amplitd de contenido x
Redacsion de los ems X
Clandad y precisian x
Pertinencia x

En Armenia a los ventiseis (26) dias del mes de septiembre de 2020.

|Il.
iz, _

C.C.c 9770550 !

Fama:

wwswLuniminuto.edu
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|
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I |8 Corcacin e e e [
Eckuraritn du colted o Sasts fu Taccn
s Vi 2 Mrvsanesa

CURRICULO VITAE DE LOS EXPERTOS EVALUADORES
EXPERTO 1:

Mombre completo: Oscar Eduarde Martinez Valencia

Cargo: Docente de aula

Institucion: El Caimo Armenia, Quindic

Brewe descripcion de su expeniencia laboral & investigativa:

Soy docente en & sector rural de la ciudad de Armenia con 15 afios de
experencia en aulas multigraduales de primaria; a lo largo de mi trayectoria
profesional, he participado de miciativas para promover ka educacion en la primera
infancia de la zona rural del municipic y he paricipado en propuestas
investigativas en pro del el mejoramiento de los procesos matematicos en ks
primaria a través del estimulo hacia la resolucion de problemas matematices
mediado por las tecnologias de la informacion v la comamicacion. De igual manera
he sido participe de la investigacion sobre como el ejercicio de la autonomia
concebida desde el juego de roles favorece la construccion de sana convivencia
en el aula.

www,uniminuto.edu
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PRUEEA DEPILOTAJE 01 - Test de Valoracsin de Procesos Metacogrenos.

Froguntas  Ruspuestas )

PRUEBA DE PILOTAJE 01 - Test de
Valoracion de Procesos Metacognitivos.

Dascripaitn del formulaia

Dar=cciin de coMeo electronmco *

o slecindnico vilde

Direceidn de

E418 T0IILATIE [ECED1E QINCCONES 58 oMy SEIUERIEE CHTOUT 8 COnGUmEGn

Escriba sus nombres y apellkios COMPLETOS.

Teat e respus

o T = =

inansas T e
Ségtime 8
3. Déeimo &
4. Déeimo B
Despais 018 SCSION T 17 8 8 SIQUETE seezitn -

Recuerde que todas las respuestas son z
correctas, porque hacen referencia a su
forma de hacer las cosas.

INSTRUCCIONES GENERALES

En 015 peal
sty gou ls sgekin 1 - = s upcidn §
ACUERDD.

Las eada pragunta y resporda de la maners mas sincars posble, g scusrdo o ks que Usted considars sue
24 cumple an s aso.

oA .
1 Computarmens EN ESACUERDO
Z En desscusnde
5 M en desacusnioni de scusnde
4 De scusndo
£ Compleiamenie OF ACLERDO

® o T = ® =

e

12 Racuardo con faclikdad I 2 .

- Complatamentn 4 DESACUERDD
2 En dencuerds

£ M en desacumndo f du acuarde
4 Duscinn

& Completaments DE ACUERDC

93 Artes e empezar o sstudier me plantes pregurias sobre el terme que oy 8 ver
1: Complataments EM DESACUERDO
2 En desscnardds
NI en desacunico W de stuerse
4 D scueido

& Campletaments DE ACUERDC

1 Completaments N DESACUERDD
2En desscuards

£ M en desacumndo f du acuarde
£Duscuanta

& Pamnlstamants AE 47100

@ 1] Tr = =

H -

0. Al finsitzar Lna taree, 2
1: Compiwtamants EN DERACUERD
E——

ERN PR ——
4 Da acvardo

5 Compiatamants DF ACUEROD

o q = .

1: Compimiaments EN DESACUERD

2 En desmcuente

E PR ———

4: D acuardo

£ Compiatamants DE ACLERDD

OF. Casl stempe servdo, P .
1: Complstamnts EN DESACUERDO.
2 En desacumde
I Nl an desacusrde nl e scusnde.

4: D acvando

3 8
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PRUEBA DE PILOTAJE 01 - Test de Valoracsdn de Procesos Metacognitivos.

Freguntes  Respuestas (D)

13 respuestas :
L ]
Resurnen Fregrta el
i Estadistica
Premedic Medisna
£/ 0pmica £/ pmtca

Distribuciée de puniod totales

Prtsctn ograds
B Puntuaciones Mostrer pumuaciones
A ———— . - .
e murs@iscemamjnionats oo (3) [ i
et mur@iecamanmlnio sbs oo (4) a a

e -
R R amarspnior asies (5 i LIS
franciscs musislEiecamarahnicr st (5 o ™
franchses murel@iscamansjnior. adu.ce (7) [ é
frencises murel@lecamarajnisn sty s (3) [ é
francises murkelBiecam arajnier et s (3) o é
francises murel@iscamarsjnior. et (10} [ @
aledya gulmec@animingo sdu co o & -

Erwlte reccrduiorie por e slec ks

(@ Esperando 2 respuestas

redrige sirogiecamanunicr adu.cs

amajisloguniminio sdu.co

B

iwam

Escriba sus nombres y apeilidos COMPLETOS.

Er—

FRmETO

SELNDO

clsRTO
QUINTD
Ea
SEFTIMO
HHRSE

LKL

Selecoions ol grado o que pertenecs
ATp—

Fscuerde que todes les respuestas 50n Comectas, porgus hacen referencia & su forma de hacer
s cosas.

e

OLA
EET—

02 Recuerdo con

EET—
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PRUEBA DE PILOTAJE 02 - Test de Pensarmianto LOgice Matsméticn

Froguntns  Ruspuestas () Tstal e parizac 0

Corporacien Unernizara Miruio de Doy
Edhucatin 0 £aiktad 3 JCawnce 3¢ 1oaios
il e Locaciin

KT_ UNIMINUTO

PRUEBA DE PILOTAJE 02 - Test de A
Pensamiento Logico Mateméatico (TOLT)

Descripeién del formulario

Dweccun de cofeo electrimen *

Direccitin de comen lecténics vilde

Esta formularle recopile dinesciones de comen slesténice. Cawbiar s configurasion

Escriba sus nombres y apellidos COMPLETOS. *

Txts de respuesta brave

3. Dheimo &

4. Deima

Escriba su edad. (afios cumplidos)

Taxto de respuesta Breve

1 Wl -

Recuerde que todas las respuestas son
correctas, porque hacen referencia a su
forma de hacer las cosas.

INSTRUCCIONES CENERALES

En
marcenda s cpekin gue comespends.

D Igual fom, debe sebeccionar la cpoidn gua major axpligue | razén por la cusl sebeceions exta
reapuusts.

preguntas. En cede rescuesta

wal =
Seeccion el grado s que pertenece * =
@ e L = 3] = @ a L = ® =]
3 )
ez Ao
T D (o]
[ i sets vasos de jugo. ;Cld senecesttan
para prepares 13 vasos de jugo?
[ jos 5o sots juga. Cud dejuga = .
plsden preparar con sess naranjes] )6 172 raranjas
8 Tvsca B #2/3 nemnjas
B fvmsan )0 narnjas
o Srmoe @) 11 naranjas
)10 mmce ) O eapussts
) Or respussis
Sefiele en el Siguients espacks |8 raztn por |2 cusl selecoiont esa respussta:
Se pacio la razén por s . ! siumere o
nd v a o rm rolackiry - ) Pargu i hay siete 7) vasoa mds, entonces s necesiin cinco [5) naranjas més.
5] Pargue con mds necenjes la dfarsncs send menat. ) Prengin fa diferencia e lea nimeres shimers serk da doa.
) Pienion la clfarencs e los nimeos shemens ser de doa. - .
o) Perque e LS - ) N hay Torma e preducir o rdmars &4 rarmras.
) Mo hay Terma de predesit
wal -
wal -
=0 PREGUNTA 3: LA LONGITUD DEL -
PREGUNTA 2. JUGQO DE NARANJA N° 2 * PENDULO
@ e T = 3] = @ a L =] ® =]

am

am
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e e
Correa electrérica Puntuacién/d
o> : @ :
encisen murklEcamanjnics atuse (1) 0 &
PRUEEA DE FILOTAJE 02 - Test de Pensamisnto Logico Matemétco trancisce murieliEscamaranior afucs (2) 0 Y
Freguntns  Ruspuestas () et e i franeiae murlEeamaralnist st s (3) o &
N francisce. murklScam arslonion adu.eo (4) [ @
& respuestas i
Qledys culmesguniminte, ode. com o é@
PR ESR—
e et el @ Esperando 3 respuestas Erwiee recirdutanio por corren slectdnks
0l Estadistica
redrige clno@scamarsunier. sdu.co
letya uimee@unimine el o
Fremedic Madiana Rengo
/0 pamtcn /0 pamte -2 partan e
Distribucidn de pumos 1otaks
& Escriba sus nombres y apelides COMPLETOS.
H 8 P—
R
3 i 2 LKJLE
HEE
L = i
[
Wk
Wi
& Puntusciones Mestres puntuacioess
KIHE
Correo electrtnica Puntuacién/a e
renebses mueaemarajni et oo o a
102 s
e e
Selecrione s graco s que pertenace Sefiale e &l sigulents asnacks |a raztn por |s cusl sslecciond esa respuesta:
4 rempaeatan N
@ ] Porus sl numees de vesos:
@ Sigaro & comparad con el simer: de reeE
St et ek e 30 2
P LY ————
y— aww

Escribasu edad, (afios cumplidos)
0 repssatan

Todevia no hey respuestas para st pragaia.
Rscuerde que todes lns respuestes 5on commectns, porgus hacen referencina su forma de hacer
|as cosas.

PREGUNTA 1. JUGO DE NARANJA N©1

L TEE

® =) Samcn
LERLET
® o) O e

am

¢l Pomjom bn dferancia an o remarce
e nack 0 e,

# o Parum con st ) e
it o e o e (5 e

iy o e prectect

[« j sk vasos de jugo. gCLs jos 5o
necesitan para preparar 13 vasos de jugo?
8 repsnatan

16 1 rararn
51520 s
@ )5 e
@ 1 1 e
1 Ctrn s

wm
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PRUEBA DE FILOTAJE 03 - Entrewists Semisstructurade pars Docermes

Froguntas  Ruspoestas () Tatal da paron 1
e Lo
h UNIMINUTO
Mmﬂ%mmxrm&u:m:;
et
St

PRUEBA DE PILOTAJE 03 - Entrevista I
Semiestructurada para Docentes

Apreciata decente,

Reca un onlel  Franciacs Juviet e cafiem de
Glutys Cuiners Zubetn

E ¥ o Qe rabea, *

Tatn de raspuesta oo

Dieaposbs do s seceién 1 I 4 la siguante seceibn -

Obijetivo de la investigacion x
habiidades pios dal ok "

du los grados SEPTIMD y DECIMO da e LE. Ciimars Junier da Ammaria”

B tieming METACOGNICION e s etudanes schie
AU manes o sprenden, es des “tenocer sobie e ¥ ¥ por qub
ety

: —

GRACIAS POR 1 COLABORACION.

Dispuds de e seecidn 2 I o la siguente sscciin -
peocesos y estiubegies malbcognitivas, y U impertancie en le formeckiny desamolo de sus estodiantes.
opinkens y Qe
oo | = |
Dweccatn de comeo slectrinen *
Dimacion de cameo sectrinics vilda Tema 1. Procesos de consciencia. -
Eate fomulario recopils dimccones de comes sestrdalos. Camblar s configunacin o Processs ¥
resutados, asd como b werificacon active y reguleciin de estea.
Estriba sus nombres y apeilidos COMPLETOS. - S . .
® 5] T = = 2 @ 2] L = ® B
et ke u it =
it o
Texke da respuents loge Tarto de respuesta largo
Boopmlacin i mecekin 3 v sieenis peccin = Daapisks o In seceionS I a b aiguiente seceltn =
Tema 2. Procesos de autocontrol. : Tema 4. Procesos de meta-atencion y :
O Consarvi o nrds I e, _ .
AUl IRSUCEes P S ﬂnr:h. ' mEta memoria.
- -atencitn: AU atancin
T T e s TSRS
. p— p——
Ao Sada por
reglstra, LS 3
PREGUNTA 2 ¢ En su apinaén, @ =l
process de sutncontrol?
Taxte de respuesta largo BRERUNTA 2 .
mayor
Diapicks o8 I8 sec2ion 4 7 8l siguiente secsisn - Tarta de respuests lgo
onctazars S — :
Tema 3. Procesos de autorreflexion. L EEEm
Sa de medlane do sub pocesos
Auiopsicio: ¥ s pla . - N -
. s et Sa Tema 5. Capacidad de consciencia. X
s realzeciin de Inferencias adaptatives o defersives.
¥ dearrulo pos dal conbeste
ey
@ =] T = =} @ =] Tr = =}

=
Lt
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Coerea electrérico Bunsuaciéndt
B o> : @
panamsEgTaL e " a
PAUERA DE PILOTAE O3 - Emrevists Semisstructurads pars Docertes anciscs murllecamarahnis, .o " a
Fregunas  Resuesins (@ Tstud e parioec 0 pachomriekiyshoo com (1) 0 ]
R ledys sulmensElmingt.sdute o -
5 respuestas :
PrE— ]
(@ Esperando 2 respusstas Erwlar rcoramtara por Coren slectranks
Besumen Frogrts ebvidu
plectya guimerc@uniminge sduco
0l Estadistica
arvalialofrunimivit duco
Premede Madiana
o o Escrlbasus nombees y apelidos COMPLETES.
Dissribucidn de purmos 1otabes e
2
.
H
it
H P '
H
.
g
[LEN— )
. .
Bl Puntuaciones Mostrm putuscioenes
Coeres electrérace Purtuacién/
pechomusisl@ythos tam o [
e  csmasicnm w - =
- ezt
e yiesg o5 que rabes. PREGUNTAZ: {En su apinién, el
4 et proceso de autocontrol?
fra—

Chancies Naburales grade 7 Blolegle grade 10
Ciancies T y Biokogle 10

7y 10 Clanciss Maturaks.

]
Ty 10 Cunzias

oltezhohe

preescciar
tedos
PREGUNTAZ:; De quét maneras, Usted ha

PREEUNTA & ;Céme p e +
de consciencla sobre s sprerdizsie. Frs—
PR

[ErT————r——

iy

56 LY BOED CEnSSiUntes f0 SU ApERLEER.

mediare les svalucones
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Anexo D: Trabajo de campo

st Eemuins Cerismrcarn s Dot - ermaitas 6 Sl

a o= : @

Ermrevista Sermessiructirads pars Docentes

L —— . a—

5 respuestas t
Mensaje pars b que esponden
£ fomulaia ye no admie rsguesias
Femen Frers [
@ Estadistica
Promade Mediana
ipr— &/ apmua

Disuibuzhén de puroa toiales

o i i macs s i - P a2
Gorrea clecirérice Puntaacién/t
morice velesco @l amarsjuriar st cs " a
redrigo chuiseamaniunior asice. ' a
paces ariesgugiacamarakrioracy s " .
yurfen ssniiage@iecamarslniotsducs ' @
gustavs expiia@iecemarmiinicr eg. oo (] @

@ Esperando 1respuesta

Envier recordataria por corres slectinico

iz campezanofiecamansjunior adu.ce

Escriba s nombresy apclides COMPLETES.
Pr——

Marics Eibians Valescs Bords
Fsdigs Cie Castato
padi pablo arissga jursds.

yran atmarine santiage ries

matamiticas grado sictima

‘CEMCIAS NATURALES QUIMICA: DECIMOS ¥ ONCES

FREGUNTA T ;C e
e consciencia sobre o sorerdiaie
Fre—
aprundizaj ectiidades
dado N Por trs lada,Is sapacidud propoativn
dul stucianta frarde & las metedobsgles b
B
mauwe

BERULAR POR GUE L

EJAMAS DE LAS CL

B

Gustars Espiia Velderrama
&
—
& Puntusciones Mestras puntuacionss.
= =

A v Serercars san Do - uruiron s e ey oz Semesnic s san Docurs - Furmuata e g

E que e ylos g o5 que tratisja. PREGUNTA 2: ¢En s apinkén, =l

PR Proceso de autoconal?

3 remain

Matamadticas, dickmos y ances .

Fisica e 10 y MEWmdicas giade 11 raden sociaes y videciumgus.

ancias naburales, 50y 104 La siregecur

buen sprevechamisnto del tamgs de ucia.

L
domivarla.

Lok etudiani s manafan boorices g4 sdtuch spriplidas pars mansjas § resmir o formssde
o~ [

Los intareses e los estudiantes sa canties en desecs parteulares presentes sjencs o da ls
consticritn oo » largs plaze.

Laadad y I Ifluencia do lis russes tesnslogies
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P e sk i Mk e - s 4 G
Correa electrénico Puntuacién/d =
a o B e Wt ineco@iearanknic adsco ]
Test e Valorackan de Procesos Metacognitivas, Amito@hecmmmjenierade.oo ) é
Freguntas  Respusitas Q) a o pario 1
Lrgas@iecamaraluniarsduco ] é
74 respuestas t e villa@tecamaraiunior adu co (] é
. quiranesplacamarsjuriared.co ]
‘
v.pheda@iecemansunion educo ] @
[ E———
1 formularia ye [r— e J é
1 e Ecamartunir ety 5 ] é
Resunen Fresrta i
Escribasus nombres y apelidos COMPLETOS.
. L——
] Estadistica
Staphania Rodrigauz Merlimz .
Fremeds Mediana Juan Dusld Cardanss Vel
i —— 2/ O pumica
Hecinr lvan Uribe Tovar
Disnibusciée de purtes twtakes
Luisa Alajanra Mtz Campuzsno
Jean Pecl Andis Nalencia Ouumers
Duna Sefla Bodriguer Hamars
Carioa Saraiaga Caksrada Amuey
-
L] | Sl
Ainhoa sk gl
=l Puntuaciones Mestres pumtuaciores
" 1 0
- e T e e e Prscan Mg, - P e e
Selecrions o gran o que pertznece oLA o
4 enzm e
8 ot 1 Comntarects BN DUSACUENDD
oy [Ep—
@ Bk [ L ————
y— [y —
5 Comsmtarects D ACUERDO
Escriba su edad, (afios cumplios) 02 Recusrdo con
4 enzmn pr—

n [rym— = “ = taren . I

Reotuede que todkes ko FespUESas SN COoNGtns. porgue hacen referencia a su form de hacer

a5 cosas.

1 Cxmsistanarts BN DESACUERDO.
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[y s d Pannariants Ligis Matwmitica - Famuiica s Geag

a o= : @

Test de Pensamiento Logics Matemésco

Freguntas  Respuestas @) otad de panicc 0

71respuestas

Mensaje para los que responden

£l formulario y no admite respuestas

Ressusin Pregrta edviun
@] Estadistica
Premadic Medisna

&0 pmica 240 pasion

Distribucides de punion totales

WM T e PR NG Lo Wasemisa - Famnalris o Geagh

Casrea electrénico Puntuaciéryd

cubillcs@hcamanjunin sy o [ é
I guzman@iecamenjuniotsdu.co [ éa
daramimzgiecamarajonicr. siu.es [ @
. galindogiecamanunicn e o [ a
vovnrges hecamanslnkr adi. oo [ é
e redrigueniiecamerunion edu co [ i
ez castanegiecamarajunios sduco [ éa
|e-cortasiiacamaralunioradu co [ a

Escriba sus nombres y apelides COMPLETOS.

LA

Stephanis Rodrigsaz Mertinez
Juan Desld Cardanas Vilz

Hesstor fmn uribse tovar

Juan Camilo Redriguer Heminder
Luisa Alsjandra Muloz Campuzena

Jean Pl Andris Valenels Guemen

Carlos Santiago Cokrade Amury
M
! | —— Sy
Alnhoa Merin gl
= Puntuaciones Mostres purtuaciones
=
s e P L s P G s e s e P G
Seleccione &l grado ol que partenece [« j sals vasns de jugn. ; Cusntos vasos de jugose.
P open— pusden preparar con sels naranjas?

Escribasu edad, (afios cumplidos)

E

Rcuerde que todes lns respuestas son corectns, porgue hacen referencina su forma de hacer
|as cosas.

PREGUNTA 1. JUGO DE NARANJA NO 1

am

| 7w

L LR
% v
) 10 v

Sefisle £n o sigulents expects la razén por lacual selecciond esa respuesta:
T ez

® 5] o ol rumer de vesce
coreparadn con el simars de rerepe
barrorn w3 3

@ b P oo mis g
o —"

@ ¢l Pamyon bn dterencis an kow risarce
[r——————

) Porgum oo o 4] -
s o o o o e [

9 =] ho ay forre e precec:

INTA 2. JUGO DE NARANJA NG 2

am
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Anexo E: Sistematizacion y analisis

Entrevista Semiestructurada para Docentes (Respuestas) ¥ £ &
Archivo Editar Ver Insertar Formato Datos Herramientas Formulario Cor

Ayuda

La tltima

se realizo hace unos

-~ = CEE @

A @ P 7% o~ S % 0 00123 Pedtermi ~ 0« B I 5 A & H HY-3- ~
- El aumento en la dependencia del estudiante de los medios de comunicacion, dispositivos moviles, redes sociales y videojuegos
5 £ 5 5 E 0 W i 3 x L

Mares tempersl  Dirsceién 4a co Puntussién  Esorisa sus nor Esorisa & drea PREGUNTA 1: PREGUNTA 2+ (En su opimién, cusles san los siementos qus més sfsctan 3l estusiants, &n & pre PREGUNTA 3: PREGUNTA 4 PREGUNTA 5 PREGUNTA & PREGUNTAT: (Cémo.

e estudants 52 lox

L mayeri: s conzaan sl

L susancia de uns dissiping femiliar irededer e 12 sreasién da heraries y tnas ssasimise:

Insttuss,

23/10/2020 18:42: marica.velasco @iecamarsjuric Monica Bibiana Matemticas, d El sstudianis pf

L o manejan té

L santran on desaos

y rezumir 3 infermasi

sjancs 3l g2 12 con)

Prosssoz dam
Freparacin de
Eiminar glame
“Elaboracién oo

Los proceses ¢ Con la aseciaci Los estudiantss Pienso que el debate y

25/102020 14:02: rodrige ciro@iecamarsjunior.ed Redrigo Ciro C: Fisica grade 10 los estudiantes La edad y 1ainfluencia de las nuevas tecnologias Cuando el estudiante &
Procesosdem
Raiazsnce s
“Explcaciones.
271102020 1137 - aitce ceios fata ga niios istoras o viver dficutad para  sa equiere de (sa obsarva inmediatez
2771012020 18:55: yurlen considero que sfalia hal =l y répide sin profundizar, los medies de comunicacién | auto reaccién | codificacian y i pocas veces rel s requiere de | deben ser mas criice-¢
201102020 12:15 Gusve NAT REGULAR POFVIOLENCIA, FERDIDA DE VALORES, PERDIDA DE AUTOESTIMA, RESPETO PERSONAL Y GUANDO SE A natian, o
+ [E Respuestas de formulario 1 ~ Explorar

E Entrevista Semiestructurada para Docentes [J vy

Preguntas  Respuestas a Total de puntos: 0

PREGUNTA 2: ;En su opinion, cuales son los elementos que mas afectan al estudiante, en el proceso
de autocontrol?

5 respuestas

buen aprovechamiento del tiempo de ocio.

La mayorfa de los estudiantes no conocen el concepto de ambiente de trabajo, lo cual conduce a no
dominarlo.

Los estudiantes no manejan técnicas de estudio apropiadas para manejar y resumir la informacién como
mapas mentales, mentefactos, imagenes mentales, mapas conceptuales, entre oros.

Los intereses de |os estudiantes se centran en deseos particulares presentes ajencs al de la construccion
de sus proyecto de vida, lo cual los aleja de sus objetives a large plazo

La edad y la influencia de las nuevas tecnclogias

el uso inadecuado de los medios tecnoldgicos, falta de habitos adecuados de estudio

faha habitos de estudio, el querer todo facil y répido sin profundizar, los medios de comunicacién y el
consumismo

VIOLENCIA, PERDIDA DE VALORES, PERDIDA DE AUTOESTIMA, RESPETO PERSONAL ¥ AL PROJIMO -

170



Test de Valoracion de Procesos Metacognit
Editar Ver

Archivo

o oE T

Al -
A

1 [Marea remporsl Direccidn de comeo elect Puntuacian

Insertar

5% - 0§ %

Marea temporal

Formate Datos

00 123«
a3

os. (Respuestas)
Herramientas Formularic Complementos Ayuda

Predetermi.. - 10

B e
La tltima modificacién se realizé hace unos ...

[ A D

B I s A &H

F E 7 ' J K

Eseriba sus nombres y @ Seleccions =l grado 2l ou 01, Antes de resciver un 02. Recuerda con faclids 02 Antes de empezar 1 04. Normaiments soy cor 05. Al finalzar uns tarss, 09. Me doy cusnts de qu 07, Caz

- = O

B
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s 181012020 £:04:37 marquez@iecamarajunior edu.co Juzn José Ménquez Ortiz Décimo B 5: Completamenta DE A(4: D acuerdo 3 Nien desasuerda i d 2: En desacuerdo 2 En desacuerdo 4: De acuerdo & Niet
7 18H0I2020 8:25.08 vvargss@iscamaraunionsdu.ce Vanesa Vargas Solérzan Décimo A 5: Campletamentz DE A(3: Ni en desacuerda i d 4: De acuerdo 5: Campletamenta DE A(3: Ni en desacuerda i d 5: Completamente DE A¢5: Com|
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B 19/10/2020 10:32:08 m diszvi@iecamarajunior.edu.co Migusl angel diaz varon Décimo B 4:De acuerdo 4: De acuerdo 4: De acusrdo 4:De acuerdo 4: De acuerdo 4: De acusrdo 4:De
1 19/10/2020 10:53:10 je.contes@iacamarajunior.du.co Juzn Camilo Gartes Paia Séptmo B 5: Compiatamente DE A(4: De acusrda 3 Nien dasacuensa ni @ 3: Nien desscuerdo ni 8 4: De acuerdo 5 Complataments DE A(3: Niat
" 181102020 11:04:21 hemunoz@secamarsjunior.edu.co Lawrz Valenting Mufiez & Séstimo A 5 DEAS DE A(5: Cx DE A5 DEAS DE A(5: Cx DE A¢5: Com|
2 181012020 11:28:13 ja.rublo@iecamarsjunior. esu.co jaire alberto rubio cifusnt Séptma A 4: De acuerds 4: De acuerdo 3: Nien desacuerda i d 4: De seuerdo 4: De acuerdo 5: Completamente DE A{5: Com|
0 19/10:2020 11:47:32 ms Jondono@iecamarsjunior.adu.co Martin Santiago L éci 5 DE A(3: Ni en desacuerdo ni d 4 De acuerdo 4: De acuerde 2. En desacuerdo 3 Nien desacuerdonid3: Niet
19/10/2020 11:48:33 ed.gomez@iecamarsiunior.edu.co elan david gomez molina Décimo A 5 DEA(S: DE A1 C EN DIS: DE A(2: En desacuerda 5 Completamente DE A(3: Niet
181102020 12:24:11 me.quintero@iecemarsjunior.edu.co Marian Camila Quintero Décima A 2: Nien desacuerdo ni o 2 En desscusrco 2 Nien desacusrds ni o 5: Compisiaments DE A(4: De scusrde 5 Completzments DE A13: Ni=i
19110/2020 12:35:12 Cristian Décime B 4:De acuerdo 5: Complatamente DE A(3: Ni en desacuerda i @ 4: De scusrdo 2:En desacuerdo 5 Complatamerts DE A{4: De 31
191102020 12:47:18. m] guerero@iecamarsjunior adu.co MARIA JOSE GUERREF Décimo B 5: Completamente DE A(4: De acuerdo 5: Completamerte DE A(S: Compiatamente DE A(2: Ni en desacusrdo ni 8 2: En desacusrdo 5: Com|
e 18/10/2020 13:46:52 m.giraido@iecamarajunior du.co Manueis giralda romero | Décims B 4: De acuerds 2 En gesscuero 2 En aesacuerdo 4: De acuerds 3: NI en desacuersa ni o 5: Completamente DE A{2: De 31
12 10/0/2020 14:23:12 ma berras@iecamarsjunicr edu co Miguel Angel Borras Mer Désime B 5: Completamente DE A 4: De acuerdo 5 Ce DE A(5: DE A(5: DE A(S: C DE At 4: De =
= 10/10/2020 15:41:40 n.cruza@lecamarajunior.adu.co Mool CruzAmaya  Dégima A 5: Campletamentz DE A(3: Ni en desacuerda i d 4: De acuerdo 4: De acuerde 4: De acuarda 5 Completaments DE A{4: De a1
Bl 10102020 15:40:41 Carlos Santi é 4: De acuerde 4 De acuarde 4: De zcusrdo 5: Completamente DE A(4: De acuerdo 5 Completamente DE A{4: De a1
B 191072020 16:31:02 Waris Algjandr Reyes L Décime B 4:De acuerde 4 De acverdo 4 De acusrdo 5 DEAS DE A(5: Cx DE At4:De 2l
= 18/10/2020 18:06:35 Is gallego@ecamarajunior.edu co Laura Sofia Gallego Ran Décimo A 4:De acuerdo 4: De acuerdo 2 En desacusrdo 4:De acuerdo 5: Complatamente DE A(5: Complatamerts DE A{4: De 31
= 18/10/2020 16:36:52 & ruz@iecamarsjunior.eau.oo Jnzn sehastian iz amey Décims B 4: De acuerds 3: Nien desacuerso i 03: Nien desacuena ni & 5: Gompietsmente DE A(4: De acuerdo 5 Gompletamente DE A(3: Niat
181102020 20:22:02 | Juzn o Décims A 5: Compietamente DE A(4: De acusrda 3: Nien desacuena ni @ 2: De seuerdo 2 En gesscuero 5 Gompletaments DE A{5: Gom|
10/10/2020 20:62:23 Varll Alejandra Agudielo 2 Séptima A 5: Completamenta DE A(4: D acuerdo 2 En desacuerdo 5: Completamenta DE A(4: D acuerdo 5 Completament= DE A{5: Com| :
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Seleccione el grado al que pertenece ID

74 respuestas

@ Sépimo B
@ Décmo A
@ Décmo B

Escriba su edad, (afios cumplidos)

74 respusstas

w 17 (23 %)

8(12.2%)

T(E5%)

5(8.8%)

1(1.4%1 (14%)

1(14%1 (1.4%)

16 afos 18

16 afios

" 12 afios 12 14 15
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Leidy juiana cubillos Sér Sépimo B
Luis Angel Guzmanm Ga| Séptimo A
Danna Sofiz Ramirez C: Séptimo A
Nivolas Mauricio Galinda Décimo B
Vanesa Vargas Solérzan Désmo A
Juzn Camilo Rodriguez + Séptimo A
Cristian camilo castario fi Décime B
Juzn Camilo Cortes Pala Sépimo 5
eian david gomez molina Décimo A
Wartin Santisgo Londofic Décimo A
JAIRQ ALBERTO RUSH Séptimo A

Msicol Alexis Grisales Or Décimo B

Msrs Alsjancrs Reyes L Désma B

mj guerrero@iecamarajunior edu co
m.giraldo@iecamarajunior.edu.co
n.cruza@jecamarsjunior edu.co

WARIA JOZE GUERREF Décimo B
WManuela Giraldo Romerc Décime B
Nicole Cruz Amaya  Décmo A

z GColorag| Décimo A

me quintero@iecamarsjunior edu
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Nical quifionez Séptimo A

12 pero el € de diciembre &) Oira respuesta

13 afios

b)8 vasos
b)8 vasos

)8 vasos.

b)8 vasos

&) On2 respuesta
&) Otr2 respuesta
)8 vasos.

a)7 vasos

€)9 vasos.

b)8 vasos

<) Ora respuesta
&) Ona respuesta
©)8 vasos.

©)8 vasos.

)8 vasos.

)8 vasos.

b)8 vasos

) 10 vasos

b)8 vasos

)8 vasos.

)7 vasos

&) 02 respuesta

) No hay forma de predet) 8 213 naranjas
d) Porque con cuatro (4) c) 8 naranjas

d) Parque con cuatro (4) €) Otra respuesta
=) Porque el nimero de 1) 8 213 naranjas
) Perque con cuatro (4) ) 11 naranjas

&) No hay forma de predt 3) 6 12 naranjas
2} Porgue &l nimero de 15) 8 213 narenjas
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d) Porque el nimero de rc) 1y 2
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d) Porque el nimera de r e} Todos
d) Porque &l nimera de r e} Todos
a) Porque el nimera de rdj 2y 5
a) Poraue el nimero de rdj 2¢ §
b} Porque si hay siete (7]d) 2y 5
a) Porque & nimera e 1B} 2 4
a) Porque el nimera de raj 1y 4
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Anexo F: Curriculum vitae

Gladys Quintero Zuleta

Maestrante en Educacién, Normalista, Licenciada en educacion Preescolar de la
universidad del Quindio, con 20 afios de experiencia en coordinacion académica de basica

primaria y preescolar, y docente de aula de primaria y preescolar.

Con diplomado en Lectores Competentes, Innovaciones Curriculares para la
Infancia, e Inteligencia Emocional con la Fundacion Alberto Merani, diplomado en
Neuropsicologia y Practicas Educativas Inclusivas con la fundacién Kinderen y la

Corporacion Universitaria Empresarial Alexander Von Humboldt.

Actualmente docente en propiedad del grado Transicion adscrita a la Secretaria de

Educacidn del departamento del Quindio.
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Francisco Javier Muriel Palacio

|

Maestrante en Educacion, Licenciado en educacién con especialidad en Fisica, con

experiencia en docencia universitaria, Universidad del Quindio, en las asignaturas de

Biofisica, Mecénica y Biomecénica.

Coordinador Regional de Formacion: En el area de Desarrollo Organizacional y de
Formacion, Capacitacion Bésica y Especializada sobre temas comerciales, técnicos,
operativos, financieros, administrativos, manejo de grupos de trabajo y entrenamiento en

los diferentes cargos de una oficina bancaria.

Lider de Capacitacion: Participacion activa en la estrategia de definicion de
requerimientos de capacitacion, orientacion de las decisiones de requerimientos de
capacitacion, desarrollo de labores de supervision y coordinacién de equipos de
capacitacion nacional, seguimiento del analisis y construccion de contenidos de

capacitacion, logistica y materiales pedagdgicos

Coordinador de Proyectos: De las actividades programaticas del proyecto de
acuerdo al cronograma y presupuesto definido y en cumplimiento con los objetivos y
resultados propuestos, trabajando en sinergia con las entidades oficiales relacionadas con la

operacion.
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