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iconos

Estas imagenes se llaman
iconos, las encontraran a lo
de la cartilla, alli sabran que

hacer.

[ iObserve el video! ]
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Hola M nombre es I\/Iarvm |o ‘
companare en esta gran:.

aventura.
Con mi ayuda descubrir

las maravillas del universo.
Aqui encontrara diversas
actividades que lo llevara al

estudio y al-**

Descubrimiento del sistema

¢Conoce todo lo que hay en\ *=

el universo y el sistema solar?

or medio de las siguientes
actividades experimentara y

2, comprobara sus

conocimientos.




Esta cartilla esta disefiada para el estudio y aprendizaje de la
astronomia. Aqui encontraran cuatro unidades cada unidad

representada con un color diferente las cuales se irany, &
trabajando a lo largo del afio, una unidad por cada periodoy,
académico, con actividades que los iran acercando un poco

Al igual que un espacio donde podran colocar las palabras
desconocidas, es claro que aqui los estudiantes se van a_
enfrentar a nuevos conocimientos y nuevas palabras que

quizas no tengan en su dialecto, por eso se ha creado una

pagina al finalizar cada unidad donde cada vez que vean una’,

-

palabra nueva la coloquen aqui y con ayuda del docente 4\
averiguan su significado. :

mas al descubrimiento de los fenobmenos del maravilloso :
universo en el que vivimos. ‘i .

Cada actividad esta establecida en el modelo (ABP)
Aprendizaje basado en proyectos donde se cuenta con 3
momentos, uno de inicio llamado (Aproximacion al
conocimiento) el estudiante tendra un gran interrogante por el
tema a trabajar, un desarrollo (interaccion del conocimiento)
aqui se ira construyendo nuevos conocimientos a medida
que vaya resolviendo las actividades y un cierre
(construccion del nuevo conocimiento) que se centrara en el
aprendizaje del estudiante.

-~ Alfinalizar cada unidad se encontrara un laboratorio, en el
' cual los estudiantes desarrollaran habilidades experimentales
por medio de la interaccion con los objetos que los rodea.

La evaluacion se realiza constantemente a través de cada
una de las actividades propuestas en las clases, y al finalizar
la unidad la docente encontrara una rubrica con dos criterios

de evaluacién uno actitudinal y el otro cognitivo con items
especificos que se deben tener en cuenta en el momento de

evaluar.

En la unidad namero IV (cuarto periodo), los estudiantes en
grupos de trabajo pensaran y desarrollaran un proyecto
innovador donde desarrollen las habilidades y conocimientos
adquiridos durante el afio escolar. Este proyecto sera de
manera libre, cada grupo tendra la autonomia de elegir el
tema a investigar. Al finalizar la unidad haran la presentacion
de su proyecto donde asistiran algunos padres de famili

cuerpo docente.




Desaroollo metodologico

La metodologia de esta cartilla se llevara a cabo por medio del modelo
pedagogico constructivismo, donde estara dividido en tres fases
encontradas a continuacion. Aqui los estudiantes tendran una
participacion activa en la construccion de su conocimiento sobre la
astronomia por medio del aprendizaje basado en proyectos y
despertando la curiosidad creando habilidades cientificas. A lo largo
de la cartilla encontraran estos tres iconos que indican que hacer en

los diferentes momentos.
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Desde los conocimientos que
posee ¢COmMO cree que se
formé el universo?

Desde los conocimientos que
posee ¢de qué esta
conformado el universo?

Desde los conocimientos que
posee ¢, Qué son
instrumentos de observacion
y cuales conoces 0 has
utilizado?

.

. Preguntas potenuadora
desde eI ABP

-

-~ 8

Momento del ABP

Bajo la metodologia del ABP | .
se empieza a formar grupos )
de trabajo (cuatro
estudiantes), luego realizar
las lecturas, observar los
videos, trabajar con las
aplicaciones, completar los
cuadros comparativos,
resolver los cuestionarios,
realizar los analisis criticos
de la cartilla sobre las
diferentes tematicas
planteadas para cada tema .

Debatir por grupos de trabajo
las preguntas potenciadoras.




v' Comprende

la creacion del
universo y lo afronta a la teoria
gue mas se acerca de la
formacion del mismo

Busca respuestas en Fuentes
confiables para complementar sus
conocimientos 'y  obtener un
aprendizaje significativo.

Interpreta la composicion del
universo para asociarlo al
origen del mismo, entendiendo
que este fendmeno conlleva a
la existencia de la vida en el
planeta tierra y a los hallazgos
en los demas planetas.

Reflexiona con otros acerca de los
fendbmenos de la naturaleza para
asociarlo a la creacion del universo.

Reconoce la utlizad de los
instrumentos de observacion y
los lleva a la practica para
asociar la formacion vy
composicion del universo por
medio de simulacion de ciertos
fendbmenos.

Experimenta y construye modelos
de observacion para explicar los
fendbmenos propuestos en la unidad
para resolver preguntas
potenciadoras sobre la formacion
del universo.




Algunas personas piensan
que hay mas de un
(Universo. Creen que hay
un conjunto de universos
llamado multiverso. 7Por
definicion, no hay forta
de que algo en un universo
pueda afeCtar algo en
otro. El multiverso aln no
es una idea CcCientifica
porque no hay forma de
probarlo. (Jna idea que ho
puede ser probada ho es
realmente cienCia.
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Contenidos

+  Origen del universo.
+ Composicién del universo.
#+ Instrumentos de observacion.
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El Universo es todo lo que podemos tocar, sentir, medir
o0 detectar. Incluye a los seres vivientes, planetas,
estrellas, galaxias, nubes de polvo, la luz e incluso el
tiempo. Antes del nacimiento del Universo, el tiempo, el
espacio y la materia no existian.

Por lo general, se cree que el Universo es todo lo que
existe, ha existido y existira. Esta definicion nos dice
gue el Universo estd hecho de dos elementos: por un
lado, el espacio y el tiempo, conocidos juntos como
espacio-tiempo; y por otro lado la materia y las
diferentes formas de energia que ocupan el espacio
tiempo.

Origen d

-
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riverso

El Universo contiene mil millones de galaxias y cada
una de estas galaxias contiene millones o mil millones
de estrellas. El espacio entre las estrellas y las galaxias
estd vacio en gran parte. Sin embargo, incluso los
lugares mas lejanos de las estrellas y de los planetas
contienen particulas esparcidas de polvo o de algunos
atomos de hidrégeno. El espacio también esta lleno de
radiacion (por ejemplo, la luz y el calor), campos
magnéticos y particulas de energia (por ejemplo, los

rayos cosmicos). El Universo es increiblemente grande.
Un avion de combate moderno tardaria mas de un

millon de afios en llegar a la estrella mas cercana al Sol.
Se tardaria 100.000 afios en cruzar nuestra galaxia, la
Via Lactea, viajando a la velocidad de la luz (300.000
km/segundo).

- ,\L' . ,"



https://preparaninos.com/planetas-para-ninos/

z ’ ® . g
¢Qué tan grande es'el universo?
: 43 -

Nadie sabe “cton seguridad como de grande es el
universo. Podria ser infinitamente grande. Los
cientificos, sin embargo, miden el tamafio del universo
por lo que pueden ver. Lo llaman el “universo
observable”. Todo lo que sabemos sobre la medida del
Universo que podemos ver es que nos tomaria al menos
93 mil millones de afios luz en cruzarlo. (Un afio luz es
la distancia que recorre la luz en un afo, unos 9 billones
de kilometros.)

El Universo no siempre ha tenido el mismo tamafio. Los
cientificos creen que empezo con el Big Bang, el cual
tuvo lugar hace casi 14 mil millones de afios. Desde
entonces, el Universo se ha estado expandiendo a gran
velocidad. El area de espacio que ahora vemos es mil
millones de veces mas grande de lo que era cuando el
Universo era muy joven. Las galaxias también se
mueven y ekespacio entre ellas se expande.

Una de las cosas interesantes sobre el universo es que
esta en continua expansion. Crece todo el tiempo. No
solo se hace mas grande, sino que el borde del universo
cada vez se expande mas rapidamente. Los cientificos
creen que el borde del universo estd expandiéndose
mas rapido que la velocidad de la luz.

Los astronomos pueden usar telescopios para observar
galaxias muy distantes. Asi es que ven como se veia el
universo hace millones de afios. Esto se debe a que la
luz de partes distantes del universo tarda mucho tiempo
en llegar a nosotros. Si apuntas hoy con un telescopio
muy poderoso a una galaxia que se encuentra a un
millén de afos luz, lo que veras es realmente como se
veia esa galaxia jhace un millon de afios!



Actividad 1

De acuerdo a la lectura anterior realice su propia historia del
universo.

iAqui escriba la historia!

Materiales

v Tijeras
Dibujos
necesarios
Pegamento
Cartulina
Colores
Marcadores

e o ek e e e = ok s e = - . -

AN

Comparta su cuento
comparfieros y docente.

con

los

ASTRONOMIA 2°




Actividad 2

Dirijanse con su docente y compafieros a un lugar donde
puedan observar el siguiente video.

https://www.youtube.com/watch?v=yg A80TMhaM

“El origen del universo y de la tierra/ videos educativos para Ninos”.

De acuerdo al video realice un dibujo.

ASTRONOMIA 2°

iAqui pinte lo observado!

77

i



https://www.youtube.com/watch?v=yg_A80TMhaM

Realice las siguientes preguntas teniendo en cuenta el video visto
anteriormente.

r-==-=-=-=-=-=-=-=-"="=-=========="="="1

v ¢ Colmo se formo el universo?

v ¢,Como se formé el planeta tierra?

v ¢Qué paso en la tierra cuando las nubes se evaporaron?

— wmm
-

”

ASTRONOMIA 2°




Aunque el planeta Tierra nos parece muy grande, en
realidad es una parte muy pequefia del universo. El Sol
tiene una masa de 330.000 veces el tamafo de la
Tierra. El Sol es solo una estrella de la Via Lactea que
contiene mas de 300 mil millones de estrellas, jy los
cientificos estiman que existen mas de 170 mil millones
de galaxias en el universo!

Sin embargo, la mayor parte del universo es lo que
consideramos como espacio vacio. Si juntamos todas
las estrellas, éstas solo componen la mitad de todo el
universo. La mayor parte del universo consiste en algo
gue los cientificos llaman materia oscura y energia
oscura.

Composici@

3.

iniverso

4

y

Los cientificos creen que el universo comenz6 hace
entre 13 y 14 mil millones de afios con la explosion
masiva llamada Big Bang.

La mayoria de astrbnomos creen que el universo
comenzo con el Big Bang hace unos 14 mil millones de
afios. En ese momento, todo el Universo estaba dentro
de una burbuja que era mil veces mas pequefia que un
alfiler. Estaba muy caliente y tenia mucha densidad.

Y de repente exploté. El Universo que conocemos nacid. El tiempo, el
espacio y la materia comenzaron con el Big Bang. En una fraccion de
segundo, el Universo paso6 de ser tan pequefio como un atomo a tan grande
como una galaxia. Y continué creciendo a un ritmo fantastico. Todavia
sigue expandiéndose.

Mientras el Universo se expandia y se enfriaba, la energia se convirtié en
particulas de materia y antimateria. Estos dos tipos opuestos de particulas
se destrozaron el uno al otro. Pero alguna materia sobrevivio. Las particulas
mas estables llamadas protones y neutrones comenzaron a formarse
cuando el Universo tenia un segundo de vida.

Durante los tres minutos siguientes, la temperatura descendié por debajo
de mil millones de grados Celsius. Ahora era lo suficientemente frio para
que los protones y los neutrones se unieran formando los nucleos de
hidrogeno y helio.

Después de 300.000 afios, el Universo se habia enfriado unos 3000 grados.
El nlcleo atdmico podia por fin capturar electrones para formar atomos. El
Universo se llend de nubes de gas de hidrégeno y helio.


https://preparaninos.com/planeta-tierra-para-ninos/

Actividad 3

universo.

De acuerdo a la lectura anterior realice su propia historia del

iAqui escriba la historia!

ASTRONOMIA 2°

Realice su propia historia con los siguientes materiales

v Tijeras —
Dibujos

gﬂ__
Materiales @B\

AN

_ . Ejemplo
necesarios :
v Pegamento |
v Cartulina ;
v Colores !
v Marcadores :

e o ek e e e = ok s e = - . -

Comparta su cuento con los
comparfieros y docente.




ASTRONOMIA 2°

Actividad 4

Invite a compafieros de otro curso y muéstreles su
universo construido. Luego realice un dibujo de su universo
escriba brevemente como le parecio la experiencia.

) Construya su propio universo. Con materiales deseados
construya con ayuda de los padres un universo que desee.




ASTRONOMIA 2°

Coloree la imagen anterior, luego con ella construya una historieta.

Nombre de la historieta




Instrumentgs de observacion

La observacion del cielo a simple vista solo permitia ) -
estudiar una pequefia parte del Universo. Por esta : =

razén se desarrollaron aparatos, instrumentos y

técnicas de observacion que han permitido obtener

informacion de zonas muy lejanas del Universo o % 4 ' Los telescopios Opticos recogen la luz visible, al
detalles de los astros méas cercanos. Entre ellos . \ igual que nuestros o0jos, pero ampliamente
destacan: los telescopios y radiotelescopios, , magnificada, pueden fotografiar planetas, estrellas y

las sondas espaciales y las naves tripuladas .’y galaxias. Funcionan en la Tierra y aun mejor en el
Vs espacio obteniendo fotografias mucho mas claras.

Los telescopios infrarrojos y
ultravioletas deben ser telescopios espaciales
porque muy poca energia ultravioleta atraviesa la
atmosfera de la Tierra. Los telescopios Spitzer y el
GALEX (Explorador de Evolucién de las Galaxias) : ¢ Los telescopios de rayos X (El Chandra) y los de
esta analizando casi todo el cielo bajo luz Infrarroja . rayos Gamma pueden operar Unicamente en el
y ultravioleta respectivamente. Nos han permitido espacio, pues los rayos Gamma de gran energia y

observar la formacion de nuevas estrellas. . : longitud de onda muy corta, no pueden atravesar la
- ' atmosfera de la Tierra, nos han permitido observarlg
formacion de agujeros negros



Actividad 5

Luego de leer atentamente la informacion sobre los
instrumentos de observacion del universo, por grupos
seleccione un instrumento y realice una infografia.

Materiales

AN

Tijeras
Dibujos
necesarios
Pegamento
Cartulina
Colores
Marcadores

AN

Escoja uno de estos instrumentos de observacién y complete

la tabla de caracteristicas.

ASTRONOMIA 2°

|
. Instrumetno

| Caracteristicas




Actividad 6

Observe y realice el laberinto.

Dirijanse con su docente y compafieros a un lugar donde
observar el siguiente video.

https://www.youtube.com/watch?v=LTLg6kuUEpM

“Exploraciéon del universo”.

Realice un resumen sobre el video.

ASTRONOMIA 2°



https://www.youtube.com/watch?v=LTLg6kuUEpM

ASTRONOMIA 2°

Comparta su resumen y experiencias con sus compafieros y
docente.

Actividad 7

Construccion de un telescopio.

Con ayuda de los padres construir un telescopio creativo que le sirva para la
simulacion de observatorio que se realiza en la institucion.

Ejemplos




El docente acoplara el aula de clase con una simulacién del cielo donde colocara
varias estrellas en un fondo negro (con bolsas negras). Al igual que formara
constelaciones para que los estudiantes con el telescopio realizado en casa las
puedan observar.

Materiales

I

I

I

l

! v Tijeras
: Dibujos
! necesarios de las
I

I

I

I

I

I

I

I

AN

estrellas
Pegamento
Bolsas negras
Cinta
Telescopio

La docente iniciara la clase con una serie de preguntas que lleven al estudiante a
pensar sobre la creacién y formacién de las estrellas, las constelaciones, la luna, el
sol, generando una lluvia de ideas entre los estudiantes. Luego de eso les pedira
que dibujen como creen ellos que son las constelaciones y la luna con los
respectivos colores.

/ %l@ Dibuje aquf las
# constelaciones y la luna

ASTRONOMIA 2°




Una vez realicen los dibujos con el telescopio observaran la
simulacién de las constelaciones y la luna y la docente les ira explicando para qué
sirve el instrumento que ellos realizaron y como esta conformada las constelaciones.

Luego se les pedira que organicen grupos de a tres estudiantes y con los siguientes
materiales construiran la constelacion de su gusto.

Materiales

Tijeras
Cartulina negra
Lana

Punzon

SANIE NN

Luego de eso explicaran lo construido.

ASTRONOMIA 2°




NOMBRE DE LA PRACTICA: | El Universo

OBJETIVO: | Reconocer la composicion del universo por medio de la
elaboracion de una magueta en 3D

INTEGRANTES
Nombre: Nombre:
Nombre: Nombre:

MATERIALES

v'Caja de cartén

. v'Pinturas (negra, roja, azul, amarilla, verde, azul y
blanca)

v'Escarcha plateada

v'Bolas de icopor # 2, 2,3,3,4,6,6,7,12,

v S|I|cona liquida

v' Lana

v" Unas luces led de bombilla manual.

3. Luego de terminar cada maqueta cada grupo debe exponer su trabajo, en casa
deben tomar una fotografia y anexarla al laboratorio.

PROCEDIMIENTO

Los estudiantes deben reunirse por grupos y se deben
dividir el tiempo para lograr terminar el laboratorio.

R PASO 1: Dos estudiantes se encargaran de pintar la caja
de color negro y esparcir la escarcha plateada, mientras otros estaran pintando
los planetas con sus caracteristicas.

PASO 2: Continuaran pegando los planetas con lana a la caja formando el
universo, te puedes guiar de la imagen, aunque cada grupo debe personalizar a
Su gusto la maqueta.
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Con ayuda de la docente escriba aqui las palabras desconocidas y sus significados.
Busque en cualquier herramienta que sea de facil acceso. Palabras desconocidas




Actitudinal

ACCIONES A
EVALUAR

CUMPLIMIENTO

Si | No | Algunas
veces

OBSERVACIONES

Se integra a un equipo de
trabajo en el desarrollo de
las actividades
planteadas.

Participa activamente en
el equipo de trabajo
aportando criterios de
solucion a la actividad.

Rubrica

Cognitivo

Tiene wuna actitud de
respeto y tolerancia con
los demas integrantes del
equipo.

ACCIONES A
EVALUAR

CUMPLIMIENTO

Si | No | Algunas
veces

OBSERVACIONES

Indaga sobre la formacion
y creacion del universo.

Entrega el producto de la
actividad con los criterios
establecidos para su
elaboracion o realizacion.

Desarrolla habilidades
cientificas al consultar
sobre los fenébmenos que
lo rodea.

Entrega oportunamente
el producto de la
actividad.

Explora  continuamente
sobre la creacién del
universo.

Relaciona los conceptos
adquiridos y los confronta
con su entorno.

Demuestra por medio de
laboratorios la relacion
del concepto vy la practica







’

Preguntas potenciadora
desde el ABP" . &

Desde lo que conoce ¢Qué
es una estrella?

Desde los conocimientos que
posee ¢COMO cree que son
los ciclos de las estrellas,
algunas mueren y otras no?

Desde los conocimientos que
posee ¢ Qué tipo de estrellas

onoce y como estan
formadas?

{

r
o

»

e S ¥ el

>

Siguiendo.-108" pasos  del" APB los

-estudiantes con los grupos de trabajos ya

formados identificaran una problematica

/lomento de,l ABP

segun su gusto alineados a los

conocimientos previos, las necesidades, ), *

y/o problematicas ambientales de su

entorno.

El docente ira guiando y despertando la
curiosidad a través de las actividades
introductorias de la cartilla.

Una vez hayan identificado Ila
problematica los estudiantes deben
analizar el escenario a trabajar que sea
acorde a la necesidad, asi explorando
desde diferentes escenarios, haciendo
un barrido de consultas bibliograficas,
notas de campo, y observacion de
entornos.

El docente orienta sobre la pertinencia y
viabilidad del proyecto a través de una
matriz de recoleccion de datos, y

validacion de los escenarios \/

. _—
’\\w / PP e,



Identifica las caracteristicas de las
estrellas asociandolas al ciclo de vida
de cada unay a los diferentes tipos de
la misma. Nombrando los tipos de
estrellas mas cercanas al planeta
tlerra y como se forman en
constelaciones.

Identifica las caracteristicas de las
estrellas asociandolas al ciclo de vida
de cada unay a los diferentes tipos de
la misma. Nombrando los tipos de
estrellas mas cercanas al planeta
tlerra y como se forman en
constelaciones

Identifica las caracteristicas de las
estrellas asociandolas al ciclo de vida
de cada unay a los diferentes tipos de
la misma. Nombrando los tipos de
estrellas mas cercanas al planeta
tierra y como se forman en
constelaciones

los
las
para

Reflexiona con otros acerca de
fendbmenos de la naturaleza vy
caracteristicas de las estrellas
asociarlo a la creaciéon del universo.

Pregunta sobre el ciclo de vida de las
estrellas para asociarlo para asociarlo a los
fenémenos del universo y al mundo que lo
rodea.

Experimenta y construye modelos para
explicar los fendmenos propuestos en la
unidad para resolver preguntas
potenciadoras sobre la formacion de tipo de
estrellas.

~\

&



Nadie sabe cuantas

existen, pero

podriah alcanzar un numero
extraordinario. Nuestro
unhiverso podria albergar mas
de 100.000 millones de galaxias,
y Cada una de ellas podria

tener mas de 100.000 millones
de estrellas.
Tan solo en unha hoche Clara,
desde |a Tierra pueden
observarse alrededor de 3.000
estrellas a Simple Vista. [LoS
humanos de diferentes
culturas han dibujado el cielo
mediante estas estrellas 5




Contenidos

% Caracteristicas de las estrellas
#+ Ciclo de vida de las estrellas
+ Tipos de estrellas




Las estrellas son motores de energia cosmica que
producen calor, luz, rayos ultravioletas, rayos X y otras
formas de radiacion. Estan compuestas casi en su
totalidad de gas y plasma, un estado de super
calentamiento de la materia compuesta de particulas
subatomicas.

Aunque la estrella mas conocida, el Sol, existe en
solitario, tres de cada cuatro estrellas existen como parte
de un sistema binario compuesto por dos estrellas
orbitando mutuamente

Apariencia

Algunas estrellas han sobresalido siempre del resto. Su
brillo es un factor de cuanta energia despiden, lo cual se
conoce como su luminosidad, y también la distancia a la
gue se encuentran de la Tierra.

Las estrellas del cielo también pueden parecer de
diferentes colores porque sus temperaturas no son
iguales. Las estrellas calientes son blancas o azules,
mientras que las mas frias parecen tener tonos rojos 0
anaranjados.

Las estrellas pueden tener muchos tamafios, que las
clasifican en un rango desde enanas a supergigantes. Las
supergigantes pueden tener radios mil veces mayores que
el del Sol.




Actividad 1

Desarrollo su propio cuento creativamente utilizando
siguientes materiales

@ iAqui escriba el cuento! ﬁ
N

Materiales (\DW].U\

y L=

Dibujos
necesarios
Pegamento
Cartulina
Tijeras
marcadores
Colores

A N N N NN

Luego comparta con sus compafieros y docente el trabajo
realizado.




Actividad 2

Dirijanse con su docente y compafieros a un lugar donde
puedan observar el siguiente video.

https://www.youtube.com/watch?v=b1vovVHkZ80

“zPor qué brillan las estrellas? / Videos educativos para nifnos”

Luego de ver el video anterior realice un dibujo de como cree

que lucen las estrellas.

s

ASTRONOMIA 2°



https://www.youtube.com/watch?v=b1vovVHkZ80

Luego de observar el video, las lecturas y lo explicado por el
docente sobre las estrelals responda las siguientes preguntas.

v ¢Qué es una estrella?

v ¢ COmo es su apariencia?

v ¢Cuanto tiempo puede tener vida una estrella?

Actividad 3

Observe la siguiente imagen
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ASTRONOMIA 2°

Luego seleccione tres estrellas y complete el siguiente cuadro.

Dirijanse a la aplicacion de SKY MAP (Donde deben buscar NOMBRE DE LA | CONSTELACION TIPO DE CURIOSIDADES
cada una de las estrellas que aparecen en la imagen anterior. ESTRELLA A LA QUE ESTRELLA
Después comparta con sus compafieros y familiares la experiencia. PERTENECE

CODIGO QR SKY MAP

Dirijanse con su docente y compafieros a un lugar donde
puedan observar el siguiente video.

https://www.youtube.com/watch?v=SO4PFN ONS8w

“Astronomia para principiantes: Reconocer constelaciones”



https://www.youtube.com/watch?v=SO4PFN_ON8w

ida de las

-

. Ciclo de

Las estrellas jovenes se llaman en esta
fase protoestrellas. A medida que se desarrollan
acumulan masa de las nubes que las rodean y crecen en
lo que se denomina estrella en la secuencia principal.
Las estrellas en secuencia principal, como el Sol, existen
en un estado de fusion nuclear durante el cual emitiran
energia durante miles de millones de afos, mientras
convierten el hidrégeno a helio.

Las estrellas estan formadas por tres partes:

el nucleo, el manto y la atmésfera. El nucleo es el lugar
donde se producen todas las reacciones de los gases
interiores, el manto lleva la energia generada hacia la

_ ] : : superficie estelar, mientras la atmosfera es el estrato
Las estrellas evolucionan durante miles de millones de superficial y visible. A su vez se divide en cromdsfera,
anos. Cuando finaliza su fase de secuencia principal

" ; . 2 fotosferay corona solar
pasan a través de otros estados de existencia en funcion

de su tamafio y otras caracteristicas. Cuanto mayor sea la
masa de una estrella, menor sera su intervalo de vida



Actividad 4

Realice la siguiente sopa de letras

PANUI QTXSELWVPCOQDA
S ESECEUEONUWY I ANWS
S UR TBKSALPVYEAQET
|l U P S EUCPSOYVMEIKAR
KNGEERLUBAAZASOZF O
FJANRI OORCRDJBTUBN
] X L XLNDI SMI ECPBWUO
RDAKWJOADAWOSME | M
MXXNRRKVSEYVAYI KD I
ADI YPRKYACZWUUBNP A
MS A AE JYGTAI AKLJRK
EXTRATERRESTRET CZ?Z
NEYREHOYHVYVYPGWUOJR
TFQJOEEUZFAQOI S KO
OESTRELLABEGDT I MUN
PLANETAYIBIEOHT CDOUWVK
COMETASF FE | ¥YEDXZSWM

v' Asteroide v Nebulosa

v Perseidas v Firmamento

v' Supernova v' Planeta

v' Cosmos v" Quasar

v/ Astronomia v Cometa

v/ Extraterrestre v' Astro

v Galaxia v' Espacio

v Sol v' Estrella

ASTRONOMIA 2°

Observe la siguiente imagen sobre el ciclo de vida de las
estrellas desde su nacimiento en una nebulosa hasta su
por explosion o por enfriamiento

muerte

NEBULOSA
GIGANTE ROJA
ESTRELLA PLANETARIA

PROMEDIO

-

/ ESTRELLA DE
NEBULOSA . —_— " NEUTRONES
ESTELAR \
o
ESTRELLA >
MASIVA

SUPERGIGANTE SUPERNOVA AGUJERO
ROJA NEGRO
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Comente en grupo y con la docente sobre la vida y el ciclo de las

estrellas en una mesa redonda, luego realice su propio dibujo de L i _
lo entendido Averigle sobre el zodiaco de otras culturas como la china y la azteca. Anote algunas

ideas interesantes.

Con la consulta realizada anote a continuacion las ideas que
mas le llamo la atencion.

i ————
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Materiales [D@

Caja d cartén
Cartulina negra
Linterna

Dibujos de
constelaciones

ANANENEN

Como hacerlo

Escoja una constelacion y dibujela sobre la cartulina. En los puntos
donde hay estrellas perfora la cartulina con la punta de un lapiz. En una
cara de la caja realice una ventana y coloque la linterna, luego
enciéndala adentro. Tape la ventana con la cartulina que tiene su
constelacion. Muéstrela y expliquela a tus compafieros y al docente.

Ejemplo

ASTRONOMIA 2°

Observe el cielo durante una noche despejada y trate de
identificar las estrellas que forman las constelaciones mas
comunes, como la Cruz del Sur, la Osa Mayor, o cualquier otra que conozca. Imagine
formas uniendo estrellas para hacer sus propias constelaciones. Luego Dibujelas.




Actividad 6

Con color amarillo en el siguiente cuadro realice un mapa de
constelaciones.

Por grupos dirijase a los diferentes lugares del colegio y
realice una entrevista a 3 personas (Docentes, estudiantes,
directivas etc.). Anote las entrevistas en los diferentes formatos
estan a continuacion.

FORMATO DE ENTREVISTA

Nombre:
Cargo:

¢, Qué sabe sobre las estrellas?

¢ Sabes si las estrellas mueren?

Nombre de una estrella:

Dibuje como cree que es una estrella

ASTRONOMIA 2°

que




FORMATO DE ENTREVISTA

Nombre:

Cargo:

¢, Qué sabe sobre las estrellas?

FORMATO DE ENTREVISTA

Nombre:

Cargo:

¢,Qué sabe sobre las estrellas?

¢ Sabes si las estrellas mueren?

¢ Sabes si las estrellas mueren?

Nombre de una estrella:

Dibuje como cree que es una estrella

Nombre de una estrella:

Dibuje como cree que es una estrella




Realice una cartelera en un pliego de cartulina sobre lo que
consideran que las personas deben saber de las estrellas segun

Materiales

AN

Un pliego de
cartulina. :
Marcadores. !
Recortes :
Pegamento ;
Tijeras :




Tiposd
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Las enanas blancas son estrellas calientes vy
pequefias, generalmente como del tamafo de la
Tierra, por lo que su luminosidad es muy baja. Se cree
gue las enanas blancas son los residuos presentes en
el centro de las nebulosas planetarias. Dicho de otra
manera, las enanas blancas son el nucleo de las
estrellas de baja masa que quedan después de que la
envoltura se ha convertido en una nebulosa planetaria.

El nucleo de una enana blanca consiste de material de
electrones degenerados. Sin la posibilidad de tener
nuevas reacciones nucleares, y probablemente
después de haber perdido sus capas externas debido
al viento solar y la expulsion de una nebulosa
planetaria, la enana blanca se contrae debido a la
fuerza de gravedad. La contraccion hace que la
densidad en el nicleo aumente hasta que se den las
condiciones necesarias para tener un material de
electrones degenerados. Este material genera presion
de degeneracion, el cual contrarresta la contraccion
gravitacional.

&

Enana

‘.

v

Al ser estudiadas mas a fondo las propiedades de las
enanas blancas se encontraron que al aumentar su
masa, su radio disminuye. A partir de esto es que se
encuentra que hay un limite superior para la masa de
una enana blanca, el cual se encuentra alrededor de
1.4 masas solares (MS). Si la masa es superior a 1.4
MS la presion de degeneracion del ndcleo no es
suficiente para detener la contraccion gravitacional.
Este se llama el limite de Chandrasekhar (Ver:

Supernovas —Explosién de una Supernova

Debido a la existencia de este limite es que las
estrellas de entre 1.4 MS y 11 MS deben perder masa
para poder convertirse en enanas blancas. Ya
explicamos que dos medios de pérdida de masa son
los vientos estelares y la expulsion de nebulosas
planetarias.


http://www.astroscu.unam.mx/~wlee/OC/SSAAE/AAE/Supernovas/Explosion%20de%20supernova.html

Después de que una estrella se ha convertido en
enana blanca, lo més probable es que su destino sea
enfriarse y perder brillo. Debido a que las enanas
blancas tienen una baja luminosidad, pierden energia
lentamente, por lo que pueden permanecer en esta
etapa en el orden de 10° afios. Una vez que se enfrian,
se vuelven rocas que se quedan vagando por el
Universo. Este es el triste destino de nuestro Sol.

La deteccidén de enanas blancas es dificil, ya que son
objetos con un brillo muy débil. Por otro lado, hay
ciertas diferencias en las enanas blancas segun su

masa. Las enanas blancas menos masivas sélo
alcanzan a quemar hidrogeno en helio. Es decir, el
nucleo de la estrella nunca se comprime lo suficiente
como para alcanzar la temperatura necesaria para
quemar helio en carbono. Las enanas blancas mas
masivas si llevan a cabo reacciones nucleares de
elementos mas pesados, es decir, en su nucleo
podemos encontrar carbono y oxigeno.




R o. -
Enanas Amarillas

/' -
Amarillo son estrellas enanas de tamafio medio. Una
enana amarilla es una estrella que pertenece a la
secuencia principal de tipo espectral G y un peso de
entre 0,7 y veces la masa solar. Alrededor del 10% de
las estrellas en la via lactea son enanas amarillas.
Tienen una temperatura superficial de unos 6000°C y
el brillo de un color amarillo brillante, casi blanco. Al
final de su vida una estrella enana amarilla se convierte
en una gigante roja y enana blanca. El sol es una
enana amarilla tipica. La fase de gigante roja indica el
final de la vida de una enana amarilla.

Estrellas llegan a esta etapa cuando el corazén ha
dejado de combustible principal, el hidrogeno.
Reacciones de fusién de helio a combustible, viaja y
mientras que el centro de las estrellas se contrae, sus
capas exteriores se hinchan y enrojecen.

-

o

-

hanas Rojas

-

Las enanas rojas son pequefas estrellas rojas. Estas
estrellas entre los mas pequefios como enanas
blancas, estrellas de neutrones y las enanas marrones
no consumen combustible nuclear. La masa de las
enanas rojas es entre 0,08 y 0,8 masas solares. Una
temperatura de la superficie entre 2500 y 5000 K les
da un color rojo. Debido a su pequefia masa enanas
rojas queman hidrégeno lentamente y por lo tanto
tienen una vida util muy larga, se estima entre diez y
un afio 000 mil millones. Se contraen y calentar
lentamente hasta que todo su hidrogeno se consume.
Las enanas rojas son probablemente las estrellas mas

abundantes en el universo. Proxima Centaura, la
estrella mas cercana a nosotros es una enana roja, y
unos veinte de los treinta y otras estrellas cercanas.




Actividad 7

~

De acurdo a lo leido anteriormente sobre las estrellas enanas
realice una historieta muy creativa sobre ellas.

Desarrollo su propia historieta creativamente utilizando los

NOMBRE DE LA HISTORIETA siguientes materiales

realizado.

!

Materiales (\ P].j‘

v Dibujos —~ -
necesarios

Pegamento

Cartulina

Tijeras

marcadores

Colores

RN NN

Luego comparta con sus compaiieros y docente el trabajo

ASTRONOMIA 2°




Actividad 8

Dirijanse con su docente y comparferos a un lugar donde puedan observar el
siguiente video.

https://www.youtube.com/watch?v=ZGxtdTvcUiw

“Estrellas enanas y rojas, perfectas para encontrar vida extraterrestre”.

De acuerdo a lo observado del video realice el siguiente

ASTRONOMIA 2°



https://www.youtube.com/watch?v=ZGxtdTvcUiw

ASTRONOMIA 2°

Responda las siguientes preguntas teniendo en cuanta lo
realizado en las actividades anteriores.

r-==-=-=-=-=-=-"=-=-"="-"=-"=========="="=""1

v Describa los pasos a través de los cuales caminaria en direccion sur |
si se encuentras perdido en un bosque durante la noche. [

v ¢ Por qué se producen las “lluvias de estrellas?

v ¢A gué se les denomina estrellas circumpolares?

v' ¢ Por qué nos parece el Sol la estrella mas grande?

e mm mm == ™




NOMBRE DE LA PRACTICA: | Las Estrellas

OBJETIVO:  Identificar las texturas y colores de las nebulosas por medio del
laboratorio para que comprendan que En muchas de ellas nacen
las estrellas mientras en otras se albergan los restos de estrellas
extintas 0 en extincion.

Laboratorio

PROCEDIMIENTO

INTEGRANTES
Nombre: Nombre:
Nombre: Nombre:

MATERIALES

Un frasco o una botella transparente. Es importante

Algodon

Purpurin

Agua

Colorante comestible o tintura para tela. Los tonos
azules y rosados seran los que mejor funcionaran, pero puedes escoger
cualquier color.

v"Un lapiz, una pajilla o0 algtn elemento similar

v' Guantes

1. Limpia bien tu frasco o botella de vidrio. 2. Llena 1/3 de tu frasco o botella
con agua. En la imagen puedes ver una marca estimativa.

2. Anade el colorante que hayas elegido. Mezcla bien con un lapiz 0 una
pajilla para que se incorpore al agua. 3. Agrega algodon. La cantidad
dependera del tamafio y la forma de tu frasco o botella. Asegurate de que
guede completamente sumergido en el agua. Presiona con tu lapiz o pajilla
hasta que esto suceda




3. Afade un poco de purpurina. Tapa el frasco y agitalo para que se esparza
bien.

4. Coloca un poco mas de algoddn para crear una segunda capa.

5. En otro recipiente, prepara una nueva soluciébn de agua y colorante.
Cuando esté lista, viértela sobre la segunda capa de algodén.

6. Agrega mas purpurina y esparcela con un lapiz o pajilla. 8. Repite el
procedimiento hasta que tengas varias capas de colores y tu frasco quede
lleno hasta el tope.

REGISTRO DE LO OBSERVADO

DIBUJO DE LO OBSERVADO

CONCLUSIONES




Con ayuda de la docente escriba aqui las palabras desconocidas y sus significados.
Busca en cualquier herramienta que sea de facil alcance. Palabras desconocidas




Actitudinal

Algunas
veces

Se integra a un equipo de
trabajo en el desarrollo de
las actividades
planteadas.

Participa activamente en
el equipo de trabajo
aportando criterios de
solucion a la actividad.

Tiene wuna actitud de
respeto y tolerancia con
los demas integrantes del
equipo.

Entrega el producto de la
actividad con los criterios
establecidos para su
elaboracion o realizacion.

Entrega oportunamente
el producto de la
actividad.

Rubrica

Cognitivo

Idéntica las
caracteristicas de las
estrellas teniendo en
cuenta el ciclo de vida de
cada wuna de ellas
nombrado los tipos mas
cercanos al planeta tierra
identificando las
constelaciones vistas.

Algunas
veces

Relaciona los conceptos
adquiridos y los confronta
con su entorno.

Reconoce la clasificacion
de las estrellas y las
relaciona con las
constelaciones.

Demuestra por medio de
laboratorios la relacion
del concepto y la practica.










Preguntas potenuador : J
desde el ABP

> g
Para seguirlos pasos de la ruta de
ABP los estudiantes aqui analizan la
informacion y la recoleccion de datos,
teniendo en cuenta los instrumentos
con lo que va a realizar Ila
investigacion.

El docente orienta las metas a las

que se dirige el estudiante. Con

‘ : ayuda de las actividades propuestas

Desde lo que ha escuchado .. b enlaunidad.

¢Qué cree que son las

galaxias?

Una vez el estudiante obtenga la
; , informacion recolectada aplicara los
AL ; 3 instrumentos metodoldgicos.

El docente orienta al estudiante bajo
la metodologia contemporanea
reuniendo un conjunto de ideas para
resolver el problema, exponiendo las
actividades de la cartilla como videos,
aplicaciones, lecturas, cuestionarios,

laboratorios y resiimenes criticos. 7 .+

@ - ~ h 5
! f ahifgie, G

7 4




Identifica las galaxias como parte de la
creacion de universo y las asocia a su
estructura y formacion.

Ejes Tematicos

Pregunta sobre la clasificacion de las
galaxias y las asocia a la creacion del
universo.

Reflexiona con otros acerca de los
fenébmenos de la naturaleza, las
caracteristicas y la clasificacion de las
galaxias.

Experimenta y construye modelos para
explicar los fendbmenos propuestos en la
unidad para resolver preguntas
potenciadoras sobre la formacion de tipo de
estrellas.




Existen otras galaxias intermedias entre
las elipticas y las espirales. Son las
llamadas lenticulares o lenticulares
normales, identificadas como SO vy
clasificadas en los grupos SO1, SO2 y
SO3. A su vez, se distinguen las
lenticulares barradas (SBO) que se
clasifican en tres grupos, segun presenten
la barra mas o menos definida y brillante.
Galaxias irregulares

Las galaxias irregulares se simbolizan con
la letra | 6 IR, aunque suelen ser enanas
0 poco comunes. Se engloban en este
grupo aquellas galaxias que no tienen
estructura y simetria bien definidas.

Generalmente, un halo de débiles
estrellas viejas rodea el disco, y suele
existir una protuberancia nuclear mas
pequefia que emite dos chorros de
materia energética en direcciones
opuestas. Una de ellas es la galaxia de
Bode, M81.

Las galaxias espirales se designan con la
letra S (spiral). Dependiendo del menor o
mayor desarrollo que posea cada brazo,
se le asigna una letra a, b 6 ¢ (Sa, Sh, Sc,
SBa, SBb, SBc).



https://www.astromia.com/fotouniverso/galaxiabode.htm
https://www.astromia.com/fotouniverso/galaxiabode.htm

+ Las galaxias y su clasificacién
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Las galaxias son grandes estructuras del Universo donde se agrupan
estrellas, nebulosas, planetas, nubes de gas, polvo césmico y otros
materiales que se mantienen juntos por la atraccion gravitatoria.

Durante la mayor parte de nuestra historia, los seres humanos sélo pudimos
ver las galaxias como manchas difusas en el cielo nocturno.

Nuestro Sistema Solar forma parte de una galaxia, la Gnica que hemos visto
desde dentro: La Via Lactea. Siempre la hemos conocido, aunque en la
antigiedad nadie sabia de qué se trataba. Aparece como una franja
blanquecina que cruza el cielo, por eso la llamamos camino de leche.

En realidad, los nombres galaxia y Via L&ctea tienen el mismo origen. Los
griegos consideraban que las estrellas eran las gotas de la leche derramada
por la diosa Hera mientras alimentaba a Hércules.

Dentro de la Via Lactea podemos encontrar diversas formaciones de

estrellas y polvo interestelar. Las mas destacables son las nebulosas y los
cumulos estelares. Es de suponer que también existen en otras galaxias.

Las galaxias se clasifican segun su tamafio y su forma. Las hay desde

F enanas, con "solo" decenas de millones de estrellas, hasta gigantes que

contienen billones de astros. En cuanto a las formas, pueden ser elipticas,
espirales (como la Via Lactea), lenticulares o irregulares.

Clases de Galaxias

Cuando se utilizan telescopios potentes, en la mayor parte de las galaxias *
s6lo se detecta la luz mezclada de todas las estrellas; sin embargo, las mas
cercanas muestran estrellas individuales.

Las galaxias presentan una gran variedad de formas. En 1930 Edwin
Hubble clasificé las galaxias en elipticas, espirales e irregulares. Las dos
primeras clases son mas frecuentes.

Galaxias elipticas

Algunas galaxias tienen un perfil globular completo con un ntcleo brillante


https://www.astromia.com/biografias/hubble.htm
https://www.astromia.com/biografias/hubble.htm

Estas galaxias, llamadas elipticas, contienen una gran poblacién de
estrellas viejas, normalmente poco gas y polvo, y algunas estrellas de nueva
formacion. Las galaxias elipticas tienen gran variedad de tamafos, desde
gigantes a enanas. En la foto, la eliptica Galaxia del Sombrero, M104.
Hubble simbolizé las galaxias elipticas con la letra E y las subdividi6é en ocho
clases, desde la EO, practicamente esféricas, hasta la E7, husiformes. En
las galaxias elipticas la concentracién de estrellas va disminuyendo desde
el ndcleo, que es pequefio y muy brillante, hacia sus bordes.

Galaxias espirales

Las galaxias espirales son discos achatados que contienen no sélo algunas
estrellas viejas sino también una gran poblacién de estrellas jévenes,
bastante gas y polvo, y nubes moleculares que son el lugar de nacimiento
de las estrellas.

Se clasifican en irregulares de tipo 1 o magallanico, que contienen gra
cantidad de estrellas jovenes y materia interestelar, y galaxias irregulares
de tipo 2, menos frecuentes y cuyo contenido es dificil de identificar.

Las galaxias irregulares se sitian generalmente préximas a galaxias mas
grandes, y suelen contener grandes cantidades de estrellas jovenes, gas y.
polvo césmico. Un ejemplo es nuestra vecina la galaxia de Barnard, NGC
6822

-



https://www.astromia.com/fotouniverso/sombrero.htm
https://www.astromia.com/fotouniverso/ngc6822.htm
https://www.astromia.com/fotouniverso/ngc6822.htm
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Actividad 1

Realice las siguientes preguntas.

v' ¢ Qué son las galaxias elipticas?

v ¢ Dobnde se encuentran?

v" ¢ De qué estan formadas?




g

)
Materiales [DB\

v 4 Tizas (blanca,
amarilla, azul y
rosa)

v Tijeras

v pegamento

v Cartulina Negra

ASTRONOMIA 2°

Ejemplo

Dirijanse con su docente y comparieros a un lugar donde
puedan observar el siguiente video.

https://www.youtube.com/watch?v=lvdmoGS2d9M

Por grupos traer los materiales, para formar una galaxia.

“Los tipos de galaxias y sus evoluciones en el universo/ El cosmos”.



https://www.youtube.com/watch?v=lvdmoGS2d9M

ASTRONOMIA 2°

Caracteristicas

Complete el siguiente cuadro.

Realiza un
dibujo




Actividad 3

Observe la siguiente imagen de la galaxia lenticular y con Realice un dibujo de las galaxias irregular y escriba
ayuda de todos los comparfieros de grupo van elaborar una carteristas
uniendo dos pliegos de cartulina, utilizaran tizas para los detalles del

fondo y con cuerda realizaran la forma. %1 @

Materiales = -

v 4 Tizas (blanca,
amarilla, azul y
rosa)

v Tijeras

v pegamento

v Cartulina Negra
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Formule una pregunta frente a las galaxias y el docente en orden
ira respondiendo las dudas que tienen.

PREGUNTA




NOMBRE DE LA PRACTICA: | Las galaxias

OBJETIVO: | Reconocer la composicion del universo por medio de la
elaboracion de una magueta en 3D.

INTEGRANTES
Nombre: Nombre:
Nombre: Nombre:
MATERIALES
v Guia Anexo
v/ Colores
% v Tijeras
v’ Limpia pipas

v Palo de balso de 22 cm y 2 de diametro
v'Perforadora (La docente llevara a clase.

PROCEDIMIENTO

PASO 1 :Cada estudiante se ubicara con su grupo,
uniendo los materiales que cada uno tenia que traer y
deben dividirse y cada uno debe colorear la guia 'y
formar una galaxia en especifico.

Piawhesl Gakasy Pinwhes!

PASO 2:

Luego deben recortar las lineas que salen de la mitad de la figura como se
observa en la imagen

PASO 3:

En los estremos el docente les faclitar una perfordaora y ese estremo lo deben
llevar hacia al centro y lo hiran enebrando con el limpia pipas fomando lo
sigueinte:

PASO 4:
Luego de enhebrar todas las puntas se realizara un nudo.




Laboratorio

Luego de terminar llena en grupo el siguiente cuadro.




Con ayuda de la docente escriba aqui las palabras desconocidas y sus significados.
Busca en cualquier herramienta que sea de facil alcance. Palabras desconocidas




Actitudinal

Algunas
veces

Se integra a un equipo de
trabajo en el desarrollo de
las actividades
planteadas.

Participa activamente en
el equipo de trabajo
aportando criterios de
solucion a la actividad.

Tiene wuna actitud de
respeto y tolerancia con
los demas integrantes del
equipo.

Entrega el producto de la
actividad con los criterios
establecidos para su
elaboracion o realizacion.

Entrega oportunamente
el producto de la
actividad.

Rubrica

Cognitivo

Comprende que es una
galaxia y como mesta
formada y la asocia a la
creacion del universo.

Algunas
veces

Desarrolla  habilidades
cientificas al consultar y
experimentar la creacion
de las galaxias.

Explora continuamente
sobre los fenédmenos de
las galaxias y lo
relacionan con el
universo.

Relaciona los conceptos
adquiridos y los confronta
con su entorno.

Demuestra por medio de
laboratorios la relacion
del concepto y la practica.










.‘

En esta cuarta wunidad los
estudiantes ejecutaran un proyecto
(instrumento de observacion en el
gue fueron pensando durante las

demas unidades.

Para este proyecto se pueden
organizar de a 3 estudiantes.

En cada sesion ellos con la ayuda
de la docente y el material
investigado desde casa iran
construyendo una parte del
proyecto.

Para que al final sea presentado a
la docente de la asignatura y ella
una vez lo apruebe sea expuesto a
los padres de familia y directivos de

" A j\f

el 1

~

Este proyecto debe contar con los
items que encontraran a lo largo de
la unidad.

iManos a la ¢

=
——.

-
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ﬁ@bﬂ@tw@ General \ / \

Objetivos Especificos
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Firma Docente
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