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1. TEMA

SISTEMAS DE SEGURIDAD Y ALARMAS.

2. TITULO

PROTOTIPO DE ALARMA DE INMERSION PARA LA PREVENCION DE
ACCIDENTES EN PISCINAS FUERA DE SERVICIO



3. INTRODUCCION
El maltrato infantil, es una enfermedad del adulto y no de la pobreza. Asi aunque
la incidencia de maltrato infantil es mayor en bajos niveles socioecondmicos, el

estrato no es excluyente, ya que hay diversas formas de maltrato”.

Dentro del grupo de los abusos conocidos estan: maltrato fisico, abuso sexual,
maltrato sicolégico y negligencia. Mas de 2000" nifios mueren cada afio por
ahogamiento esta es la segunda causa de muerte no intencional de la poblacién
pediatrica, de los cuales el 40% los nifios son menores de 4 afios y el 20% de los
nifios con casi ahogamiento que sobreviven presentan secuelas neuroldgicas

permanentes, dificultades de la memoria'y aprendizaje.

En niflos menores de 1 afio el lugar de acontecimiento hace referencia a las
bafieras (55%) y los baldes (12%) donde Los lactantes pertenecen al grupo de

mayor indice de ahogamiento, de predominio los varones, y la raza negra.

Y el 60-70% de los casos de ahogamiento en los nifios menores de 5 afios
ocurren en piscinas residenciales (51% en edades entre 3-4 afios) sin mencionar
la cantidad de adultos y adolecentes que mueren por esta misma causa cada ano
al encontrarse bajo el efecto de alucindégenos y bebidas alcohdlicas.

Conociendo entonces las estadisticas es importante dar una solucién a este
problema, que beneficie a todos los usuarios, que sea efectivo pero que a la vez
no sea muy costoso de tal modo que pequefios centros privados u hogares
puedan acceder con facilidad a este recurso y asi implementar progresivamente la

normatividad para la seguridad en las piscinas.

! Tomado de:
Conclusién indice de mortalidad infantil. DANE. Proyecciones. www.dane.gov.co
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4. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

4.1. DESCRPCION DEL PROBLEMA.

En los ultimos meses se ha escuchado mucho por los medios de comunicacion las
constates irregularidades de diversos centros vacacionales, hoteles, o
establecimientos publicos y privados que poseen piscinas en sus instalaciones.
Es muy recordado por todos el hecho del pequefio de 3 afios que fue atrapado por
los succionadores de una piscina en uno de los hoteles mas prestigiosos de la
ciudad de barranquilla®. La razén: una operacién de mantenimiento de la piscina
de rotacion del agua y una compuerta de succién sin rejilla absorbio el pequefio
cuerpo del infante que ante la presion del agua no pudo mantenerse en el lugar
donde inicialmente se encontraba. Hechos como este, o como el de Santiago
Rivera® un pequefio que encontr6 la muerte en la piscina del conjunto residencial
donde vivia en Neiva y que nadie se explica como ocurrib, pero quien se ha
convertido en la imagen de las camparfias de prevencion y la ley que se promulga

para evitar que mas nifios mueran en Colombia por el descuido de los adultos.

Eso sin contar con los multiples casos que no son denunciados, y de los otros
muchos que ocurren en los hogares de los afectados, pero que segun reportaje de
Séptimo Dia deja al descubierto la gran necesidad crear en el pais una
regulacion que implemente y exija la seguridad en todo tipo de establecimiento
donde se tenga una piscina, alberca, estanque o que garantice el bienestar de la

poblacién consumidora de este centro de recreacion.

2 http://www.caracol.com.co/ noticias/413322.asp?id=413322.
3 diario el tiempo septiembre 09 de 2006.
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En junio el congreso de la republica aprob6 una ley que obliga a los
establecimientos publicos y privados a implementar una serie de mecanismos de
seguridad que permitan mantener el bienestar de los consumidores de dicho
servicio, en especial de los nifios. Dadas estas condiciones y ya que solo se
dispone de un afio para la implementacion de estas normas, se ve la necesidad de
buscar mecanismos que beneficien no solo a los usuarios de las piscinas, sino que
también a los administradores de dichos establecimientos, ya que en el pais aun
no se encuentran los establecimientos certificados que distribuyan todas las
herramientas establecidas por el congreso para la protecciéon de accidentes en
dichos lugares. Comercialmente, encontramos algunas casas distribuidoras de
dichos productos, pero desafortunadamente sus costos oscilan entre los 450 €,
costos supremamente elevados, que generarian la evasion de la ley, o la

incurrencia en nuevos accidentes.

4.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

¢ Como implementar sensores de movimiento a un prototipo de alarma que

permitan informar sobre las caidas accidentales en una piscina fuera de servicio?

12



5. JUSTIFICACION

Tomando conciencia del deber y la responsabilidad a nivel familiar y de
comunidad, en el cuidado y la seguridad en nuestro entorno. Debemos
establecer normas de prevencion cobijadas por la legislaciéon con el fin de

proteger a nifios y adolescentes frente al ahogamiento y el casi ahogamiento.

Teniendo en cuenta lo anterior, se puede afirmar que el escenario de mayor
intervencion en busqueda de la disminucion de los factores de riesgo son las
piscinas, para lo cual se han creado complejos sistemas de alarmas que proveen
a los usuarios de la confiabilidad y soporte que ofrecen los elementos electrénicos
de dultima generacion. Pero sus costos hacen que los encargados de estos
establecimientos evadan las leyes que se han impuesto, evadiendo su

responsabilidad en los casos de ahogamiento.

La presente propuesta para el disefio de un prototipo de alarma de inmersién que
mediante la utilizacion de sensores de movimiento que permita informar sobre las
caidas accidentales en una piscina, cuando esta se encuentra fuera de servicio.
Es importante para los centros tanto publicos como privados que posean en su
infraestructura una piscina, porque con ella mejorariamos la seguridad y aunque
no se podrian evitar las caidas, se generara una alerta que informara que es
necesaria una respuesta rapida por parte del encargado de la zona y asi
posiblemente se salvara una vida. Asi mismo seran aplicados los conocimientos
adquiridos en la tecnologia en electronica que nos permiten afrontar, abordar y dar

solucion a un problema humano relacionado con la seguridad.
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El desarrollo de este tipo de proyectos de investigacion y propuesta de grado
permite a UNIMINUTO, fortalecer su misién social y educativa orientada hacia el
desarrollo y la promocién social de la poblacion.

El proyecto educativo institucional de Uniminuto, no solo se interesa por la
formacion competente en el campo de accion; sino que también busca la
formacion integral del ser como persona, siendo consciente de las necesidades
del projimo y desde su situacion y profesion ser ente generador de soluciones

hacia los demas.
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6. OBJETIVOS

6.1. OBJETIVO GENERAL

Disefiar y crear un prototipo de alarma de inmersibn mediante la utilizacion de
sensores de movimiento PIR que permitan informar sobre las caidas accidentales

en una piscina, cuando esta se encuentra fuera de servicio.

6.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Adaptar unos sensores de movimiento PIR para detectar cuando caiga

alguien en la piscina.
e Combinar elementos electrénicos a los sensores de movimiento PIR para

hacer una medicion mas precisa y eficiente para prevenir los accidentes

que puedan ocurrir.
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7. MARCO CONTEXTUAL.

Este proyecto sera aplicado en el municipio de Melgar que se encuentra ubicado
en el departamento del Tolima, especificamente en el barrio Icacal donde se
encuentra el centro vacacional LA COLONIA.

La razén por la cual se escogid este lugar es por su gran afluencia de turistas ya
que la economia de este municipio se basa en el turismo. Por lo tanto es
necesario atender cada una de las condiciones que genera esta actividad como lo

es la seguridad.
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8. MARCO DE REFERENCIA

8.8. MARCO LEGAL

8.8.1. EN COLOMBIA, LA ASFIXIA POR INMERSION ES LA PRIMERA CAUSA
DE MUERTE ACCIDENTAL EN NINOS MENORES DE 4 ANOS*
01 Ago.

La mortalidad por ahogamiento
ha llegado a casi 400 casos al
afio en nifios de 0 a 14 afos.
Los nifios se ahogan en silencio

y bastan cinco centimetros de

agua para que un pequefio se

Figura 1. La supervision de os alrededor de la
piscina es una estrategia esencial preventiva, pero
insuficiente, ya que en lapsos cortos de tiempo se puede
constituir el evento.

ahogue.

No solo las piscinas son peligrosas: albercas, lagos, rios, pozos, baldes e incluso
inodoros también lo son, dado que los nifios sienten una atraccién innata por el

agua y no miden los peligros.

“Un nifio pierde conciencia luego de estar sumergido por dos minutos y ocurren
dafos irreversibles en su cerebro a partir de los 4 a 6 minutos. La gran mayoria
de los nifios que se ahogaron en piscinas fueron vistos por Gltima vez dentro de
la casa”, afirma la médica pediatra Olga Lucia Baquero C., miembro de la mesa

de prevencién de accidentes de la Sociedad Colombiana de Pediatria.

*Tomado de:
http://www.abcdelbebe.com/etapas/el_nino/24_a 36_meses/en_colombia_la_asfixia_por_inmersion_es_la_pr
imera_causa_de_muerte_accidental_en_ninos_menores_de_4
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Hace poco se aprobd una ley sobre seguridad en piscinas de uso colectivo que

cobija a publicas y privadas para evitar accidentes y problemas de salud.

Ahora, la construccién de una piscina tendra un seguimiento riguroso por las
autoridades locales, quienes seran las encargadas de avalar los detalles de su
instalacion y su plan de seguridad. Se prohibe, por ejemplo, que las piscinas se
disefien con tdneles o conductos que comuniguen una piscina con otra, por el

riesgo que esto representa.

Tampoco se permitira el acceso a las piscinas de menores de doce afios sin la
compafia de un adulto -esto, dice la norma, no exime a los responsables de los
establecimientos que tengan piscina o estructuras similares de tener el personal

de rescate salvavidas suficiente para atender cualquier emergencia.

8.1.2 CERRAMIENTOS Y ALARMAS

Igualmente, es obligatorio el uso de barreras de proteccion y control de acceso a
la piscina (cerramientos), detectores de inmersién o alarmas de agua que activen
inmediatamente un sistema de alarma provisto de sirena (estos dispositivos
producen sonidos de alerta superiores a 80 decibeles, en caso de que alguna

persona caiga en la piscina) y proteccion para prevenir atrapamientos.

En este Ultimo punto, la ley obliga instalar cubiertas anti entrampamiento en el
drenaje de las piscinas, que aislan el efecto de succion provocado en los
drenajes que tengan las piscinas o estructuras similares. De igual forma, debe
haber personal salvavidas debidamente entrenado en las horas de
funcionamiento de la piscina. La nueva ley establece que el personal de rescate
salvavidas no sera inferior a una persona por cada piscina y uno por cada

estructura similar.

18



Figura 2. Cerramiento mediante sensores infrarrojos Figura 3. Poste sensor para encerramiento

8.1.3 LEY DE SEGURIDAD EN PISCINAS REGLAMENTA PRESENCIA DE
BARRERAS PROTECTORAS Y SALVAVIDAS®
21 Jul.

De ahora en adelante, segun la

orma sancionada, no se permitira el
acceso a estos lugares de menores
de 12 afios sin la compafiia de un

adulto.

Figura 4. Se ha demostrado que las clases de natacion,
impartidas usualmente a partir de los 4 afos, al igual
que el uso de elementos como flotadores (juguete que
pueden desinflarse muy rapido) no disminuyen el riesgo
de ahogamiento.

Santiago Rivera y Mariana Novoa se ahogaron en silencio. Atraidos por la
piscina, se lanzaron a su propia muerte pues, cuando intentaron salvarlos ya era
demasiado tarde. La tragedia de estos pequefios motivo la creacion de dos

fundaciones que llevan sus nombres y que buscan educar a otras familias para

>Tomado de:
http://www.abcdelbebe.com/etapas/el_nino/36_a_48_meses/nnueva_ley_sobre_seguridad_en_piscinas_reglamental_uso
_de_barreras_de_proteccion_y_presencia_de_salvavidas.
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gue conozcan los riesgos de lesiones severas y muerte por ahogamiento, y como

prevenir esta clase de accidentes.

"Si bien las piscinas y las actividades que se realizan en el agua son ideales para
el desarrollo de importantes habilidades motrices y deportivas en los nifios,
también pueden convertirse en el lugar mas peligroso si no cuentan con las
medidas de seguridad necesarias, ni se hace uso adecuado de ellas, sobre todo
en lugares residenciales donde los nifios circulan libremente”, sostiene Pilar

Molina, directora de la Fundacién Santi Rivera.

Ella, precisamente, fue quien impulsé la Ley sobre seguridad en piscinas que

acaba de aprobarse y que reglamenta aspectos basicos para evitar accidentes.

A la falta de conocimiento de los adultos sobre los riesgos que representa dejar a
un nifio solo en una piscina, se suma el aumento inusitado de la construcciéon de
éstas en unidades residenciales y hasta colegios. Por eso, la Ley fijo parametros
claros de seguridad, entre ellos, la instalacion de dispositivos especiales, letreros
de advertencia y presencia de personal salvavidas entrenado en reanimacién

cardio-pulmonar.

El agua debera permanecer limpia y sana y habra en el area de la piscina por lo
menos dos flotadores circulares con cuerda, un bastén de gancho y un botiquin
de primeros auxilios. De igual forma, servicio las 24 horas del dia de un teléfono
o cité fono para llamadas de emergencia y un letrero visible, de colores vistosos

y letra grande, de la profundidad maxima de la piscina.

Asi mismo, debe haber personal salvavidas debidamente entrenado en las horas
de funcionamiento de la piscina. La nueva Ley establece que este personal de
rescate no sera inferior a una persona por cada piscina y uno por cada estructura

similar.
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8.1.4 MEDIDAS DE PREVENCION PARA EVITAR ACCIDENTES.

Donde haya una piscina, la norma obliga instalar barreras de proteccion y control
de acceso a esta (cerramientos), detectores de inmersion, que se activan
inmediatamente un cuerpo de mas de tres kilos cae, sistemas de seguridad de

liberacién de vacio y cubiertas antia rapamientos.

Hugo Diaz, experto y asesor de ONG sobre el tema, explica el por qué y para

qué de estos aparatos:

e Cerramientos: Estudios demuestran que la instalacién y el uso apropiado
de barreras de proteccion y control de acceso previenen entre el 50 y el
90 por ciento de los ahogamientos e incidentes por inmersion. Los
expertos afirman que el cerramiento de piscinas y estructuras similares
debe ser mediante barreras de seguridad con puertas autoajustables y
auto asegurables.

e Cubiertas antia rapamientos. El atrapamientos sucede cuando parte del
cuerpo de un nifio es atraido a un drenaje, producto de una potente
succién del sistema de circulacion de agua, o cuando se introduce un
brazo o una pierna por una rejilla o cubierta averiada o fuera de lugar.
También hay eventos de atrapamientos cuando el cabello, el vestido de
bafio holgado, cadenas o collares se enredan con el drenaje 0 un objeto
bajo el agua (escalera). Un tercer tipo de atrapamientos es causado por la
succién del nifio cuando se sienta sobre un drenaje descubierto.
Las cubiertas o rejillas antia rapamiento para ductos se recomiendan para
prevenir la succién del cuerpo o del cabello hacia el drenaje, y los
sistemas de seguridad de liberacion de vacio son un dispositivo de
proteccion adicional que detecta cualquier bloqueo de un drenaje y

automaticamente elimina la succién para prevenir el atrapamientos.
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e Detectores de inmersion. Estas alarmas, que se activan cuando alguien
ingresa clandestinamente a la piscina (mas concretamente al estanque),
pueden alertar a las personas encargadas del cuidado del nifio o a quienes
presten vigilancia en los condominios donde existan piscinas y estructuras

similares.
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8.2MARCO CONCEPTUAL
8.2.1 ELECTRONICA

La electrénica es un campo de la ingenieria y de la fisica aplicada relativo al
disefio y aplicacion de dispositivos, por lo general circuitos electronicos, cuyo
funcionamiento depende del flujo de electrones para la generacion, transmision,
recepcion y almacenamiento de informacion. Esta informacion puede consistir en
voz 0 musica (sefiales de voz) en un receptor de radio, en una imagen en una
pantalla de television, o en ndmeros u otros datos en un ordenador o

computadora.

Los circuitos electronicos ofrecen diferentes funciones para procesar esta informacion,
incluyendo la amplificacion de sefiales debiles hasta un nivel utilizable; la generacion de
ondas de radio; la extraccion de informacion, como por ejemplo la recuperacion de la sefial
de sonido de una onda de radio (demodulacion); el control, como en el caso de la
superposicion de una sefial de sonido a ondas de radio (modulacidn), y operaciones logicas,

como los procesos electrénicos que tienen lugar en las computadoras. SENSORES.

El sensor tiene como funcién basica adquirir sefiales provenientes de sistemas
fisicos para ser analizadas, por lo tanto se podran encontrar en el medio tantos

sensores como sefales fisicas requieran ser procesadas.

Basados en el principio de conversion de energia el sensor tomara una sefal
fisica (fuerza, presion, sonido, temperatura, etc.) y la convertira en otra sefial
(eléctrica, mecanica Optica, quimica, etc.) de acuerdo con el tipo de sistema de

instrumentacién o control implementado.

El sensor es por lo tanto un convertidor de energia de un tipo en otro. Los mas

comunes de las conversiones son a energia eléctrica, mecéanica o hidraulica. Los
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sensores que convierten una sefial fisica cualquiera a una eléctrica son
generalmente llamados sensores. Los que convierten una sefial eléctrica en otro
tipo de sefial son denominados actuadores. Algunos autores llaman a los primeros
transductores de entrada y a los segundos transductores de salida. Sin embargo la
Sociedad Americana de Instrumentacion (ISA), define el sensor como sinénimo de

transductor.
8.2.3 TIPOS DE SENSORES

e Sensor Primario. Un sensor en sentido general puede contener varias
etapas de transduccion, denominandose sensor primario al sensor que

interviene en la primera etapa de transduccion.

Sisterna Frimer nivel da Miveles u:_lg
e — trarsduceion | ——p= trans duceian —
Sensor- Primaria secundarios Senal da

salida

Figura 5. Diagramas de blogues de un sensor con varias etapas de transduccion

Los sensores primarios pueden clasificarse segun la magnitud de entrada que

detecten asi:
» Sensores de temperatura: Bimetales

» Sensores de presion: Mandmetros de columna de liquido - Tubo en U
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Figura 6. Manémetro de columna liquido - Tubo en U

« Sensores de flujo y caudal: Tubo de Pitot en canal abierto y cerrado,
caudalimetros de obstruccion, caudalimetro de area variable -rotametro-,

vertederos de aforo con escotadura rectangular

» Sensores de nivel: Sensor de nivel basado en flotador, de presién diferencial, de

burbujeo y medida de presion diferencial

» Sensores de fuerza y par, balanzas, muelles con deflexion lineal y angular

e Atendiendo al tipo de sefial de entrada.

Los sensores pueden ser clasificados dependiendo del tipo de seial al cual

responden.

Mecéanica: Ejemplos: longitud, area, volumen, masa, flujo, fuerza, troqué, presion,

velocidad, aceleracion, posicién, acustica, longitud de onda, intensidad acustica.

Térmica: Ejemplos: temperatura, calor, entropia, flujo de calor.
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Eléctrica: Ejemplos: voltaje, corriente, carga, resistencia, inductancia,
capacitancia, constante dieléctrica, polarizacion, campo eléctrico, frecuencia,

momento bipolar.

Magnética: Ejemplos: intensidad de campo, densidad de flujo, momento

magnético, permeabilidad.

Radiacion: Ejemplos: intensidad, longitud de onda, polarizacién, fase,

reflactancia, transmitancia, indice de refractancia.

Quimica: Ejemplos: composicion, concentracion, oxidacion/potencial de

reduccion, porcentaje de reaccion, PH.

e Atendiendo al tipo de sefal entregada por el sensor.

Sensores analogos. La gran mayoria de sensores entregan su sefial de manera
continua en el tiempo. Son ejemplo de ellos los sensores generadores de sefal y

los sensores de parametros variables

Sensores digitales. Son dispositivos cuya salida es de caracter discreto. Son
ejemplos de este tipo de sensores: codificadores de posicion, codificadores
increméntales, codificadores absolutos, los sensores auto resonante (resonadores
de cuarzo, galgas acusticas, cilindros vibrantes, de ondas superficiales (SAW),

caudalimetros de vortices digitales), entre otros.
e Atendiendo la naturaleza de la sefal eléctrica generada.

Los sensores dependiendo de la naturaleza de la sefial generada pueden ser

clasificados en:
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Sensores pasivos: Son aquellos que generan sefales representativas de las
magnitudes a medir por intermedio de una fuente auxiliar. Ejemplo: sensores de
parametros variables (de resistencia variable, de capacidad variable, de

inductancia variable.

Figura 7. Sensor pasivo del tipo resistivo

Sensores activos o generadores de sefial: Son aquellos que generan sefnales
representativas de las magnitudes a medir en forma auténoma, sin requerir de
fuente alguna de alimentacion. Ejemplo: sensores piezoeléctricos, fotovoltaicos,

termoeléctricos, electroquimicos, magnetoeléctricos.

Metal A

+o —

a8

. /
Metal B 2

Figura 8. Sensor termoeléctrico

27



8.2.3. PROTOTIPO
8.2.3.1. ¢QUE ES UN PROTOTIPO?
La palabra prototipo tiene varias definiciones:

e Un prototipo es un ejemplar original o primer molde en que se fabrica una
figura u otra cosa.

e Un prototipo puede ser un ejemplar perfecto y modelo de una virtud, vicio o
cualidad.

e Un prototipo también se puede referir a cualquier tipo de maquina pueden ser
muy sencillos, con so6lo unos pocos componentes en pruebas, o un objeto
disefiado para una demostracion de cualquier tipo.

e Un prototipo o prototipado puede ser un modelo del ciclo de vida del Software,

tal como el desarrollo en espiral o el desarrollo en cascada.
8.2.3.2. OBJETIVO DE UN PROTOTIPO

Este permite analizar el objeto antes de que este entre en produccién, reducir el
riesgo de errores de disefio. Para que los fabricantes puedan adquirir confianza

en sus disefios y justificar la inversién necesaria para su produccién en serie®.

El prototipo se usa para obtener los requerimientos del usuario. Su principal
proposito es obtener y validar los requerimientos esenciales, manteniendo abiertas
las opciones de implementacion. Esto implica que se deben tomar los comentarios
de los usuarios, pero también se debe volver a los objetivos para no perder la

atencion.

¢ Tomado de:
Prototipo. Microsoft ® Encarta ® 2007[DVD]. Microsoft Corporation, 2006.
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8.2.3.3. METODOS Y HERRAMIENTAS USADAS PARA EL DESARROLLO
DE PROTOTIPOS

Un prototipo es también un modelo a escala de lo real, pero no tan funcional
como para que equivalga a un producto acabado, ya que no lleva a cabo la
totalidad de las funciones necesarias del sistema final, proporcionando una

retroalimentacion temprana por parte de los usuarios acerca del sistema.

El empleo de herramientas adecuadas es un factor muy importante para el éxito

del prototipo, y son:

Hay tres clases genéricas de métodos y herramientas para el desarrollo de

prototipos”:

e Técnicas de cuarta generacion: permite generar codigo ejecutable
rapidamente, son ideales para la creacion rapida de prototipos.

e Generadores de programas, codigo reutilizable, paquetes de
aplicacién y computadores personales, entre otros.

e Generadores de informes, pantallas.

" Tomado de:
Prototipo. Wikipedia, 2008
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8.2.3.4. ESQUEMA BASICO DE UN PROTOTIPO

pmtntrpn

Como
ej emplar ||
Dptlmn
prototipo
"maleta
ejemplo rlmer Ealca®
parcial, Enulde exp r'e 53 ped EIEIQ'CE
fragmento '_,|:Ti

I"lg ura u
objeto

Figura 9. Esquema basico de un prototipo
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8.3 MARCO TEORICO
8.3.1 ACCIDENTES POR AHOGAMIENTO EN PISCINAS

e Ahogamiento®: es la muerte por asfixia ocurrida tras la inmersién en agua
u otro liquido, de tal manera que al estar taponadas las vias respiratorias

por agua se hace imposible la respiracion.

e Ahogamiento secundario es el conjunto de lesiones que aparecen tras 24
horas de la inmersién, bien por infeccibn pulmonar o por lesiones en

distintos 6rganos incluidos los pulmonares.

La mortalidad infantil en Colombia es del orden de 29 por cada 1000 nacidos
vivos cada afio, siendo las principales causas la desnutricion y la
deshidrataciéon , como patologias organicas. Sin embargo llama la atencion el
indice de mortalidad por accidentalidad, destacandose el ahogamiento en un
segundo lugar. Es por ello, el Congreso de la Republica establecié unas normas
de seguridad minimas para el cuidado de menores, al igual que hacer un llamado
de atencién a los duefios, gerentes, supervisores, operarios, etc. de lugares
donde se encuentren piscinas o0 estructuras similares; asi como a los padres, que
son tutores de los menores en lo referente a prevencion de estados mérbidos de
salud, evidenciados como historia natural de enfermedad. Esta misma labor se
extiende a alertar acerca de los mecanismos de prevencién de accidentes tales

como el ahogamiento o casi-ahogamiento.

8 Tomado de :
Ahogamiento. Microsoft ® Encarta ® 2007[DVD]. Microsoft Corporation, 2006.
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8.3.2 NACIMIENTO Y APLICACIONES DE LA ELECTRONICA®

La introduccion de los tubos de vacio a comienzos del siglo XX propicié el rapido
crecimiento de la electrénica moderna. Con estos dispositivos se hizo posible la
manipulacion de sefiales, algo que no podia realizarse en los antiguos circuitos
telegréficos y telefénicos, ni con los primeros transmisores que utilizaban chispas
de alta tension para generar ondas de radio. Por ejemplo, con los tubos de vacio
se pudieron amplificar las sefiales de radio y de sonido débiles, y ademas podian
superponerse sefales de sonido a las ondas de radio. El desarrollo de una amplia
variedad de tubos, diseflados para funciones especializadas, posibilité el rapido
avance de la tecnologia de comunicacion radial antes de la Il Guerra Mundial, y el
desarrollo de las primeras computadoras, durante la guerra y poco después de

ella.

Hoy dia, el transistor, inventado en 1948, ha reemplazado casi completamente al
tubo de vacio en la mayoria de sus aplicaciones. Al incorporar un conjunto de
materiales semiconductores y contactos eléctricos, el transistor permite las
mismas funciones que el tubo de vacio, pero con un coste, peso y potencia mas
bajos, y una mayor fiabilidad. Los progresos subsiguientes en la tecnologia de
semiconductores, atribuibles en parte a la intensidad de las investigaciones

asociadas con la iniciativa de exploracion del espacio.

En la década de 1970, del circuito integrado. Estos dispositivos pueden contener
centenares de miles de transistores en un pequeiio trozo de material, permitiendo
la construccion de circuitos electronicos complejos, como los de los
microordenadores o microcomputadoras, equipos de sonido y video, y satélites de

comunicaciones.

9Tomado de:
Ryder, John. Electronica. Fundamentos y aplicaciones. Madrid: Aguilar, 1967. Texto clasico sobre los fundamentos de la
electrénica.
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8.3.3 AVANCES DE LA ELECTRONICA?®

El desarrollo de los circuitos integrados ha revolucionado los campos de las
comunicaciones, la gestion de la informacion y la informatica. Los circuitos
integrados han permitido reducir el tamafio de los dispositivos con el consiguiente
descenso de los costes de fabricaciéon y de mantenimiento de los sistemas. Al
mismo tiempo, ofrecen mayor velocidad y fiabilidad. Los relojes digitales, las
computadoras portatiles y los juegos electronicos son sistemas basados en
microprocesadores. Otro avance importante es la digitalizacion de las sefiales de
sonido, proceso en el cual la frecuencia y la amplitud de una sefial de sonido se
codifica digitalmente mediante técnicas de muestreo adecuadas, es decir, técnicas
para medir la amplitud de la sefal a intervalos muy cortos. La musica grabada de
forma digital, como la de los discos compactos, se caracteriza por una fidelidad

que no era posible alcanzar con los métodos de grabacién directa.

La electronica médica ha progresado desde la tomografia axial computarizada
(TAC) hasta llegar a sistemas que pueden diferenciar ain mas los 6rganos del
cuerpo humano. Se han desarrollado asimismo dispositivos que permiten ver los
vasos sanguineos y el sistema respiratorio. También la alta definicibn promete
sustituir a numerosos procesos fotograficos al eliminar la necesidad de utilizar

plata.

La investigacion actual dirigida a aumentar la velocidad y capacidad de las
computadoras se centra sobre todo en la mejora de la tecnologia de los circuitos
integrados y en el desarrollo de componentes de conmutaciéon aiin mas rapidos.
Se han construido circuitos integrados a gran escala que contienen varios millones

de componentes en un solo chip. Se han llegado a fabricar computadoras que

10
Tomado de:
Wilson, F. A. Elementos de electrénica. 6 vols. Barcelona: Editorial Ceac, 1991.
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alcanzan altisimas velocidades en las cuales los semiconductores son
reemplazados por circuitos superconductores que utilizan las uniones de

Josephson y que funcionan a temperaturas proximas al cero absoluto.
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9 METODOLOGIA

Se busca crear un prototipo de alarma electronica que detecte la caida de
personas al agua .La mejor seguridad es estar siempre al lado de ellos, pero solo

es necesario un par de minutos de descuido para que la caida ocurra.

Comunmente se cree que escucharemos la caida de alguien al agua. La verdad,
es que la unica forma de saberlo es instalando una Alarma para Caidas a la

Piscina que dé el aviso que en el momento ellos no podran entregar.

Este prototipo se realizo mediante la observacién de posibles soluciones a este

conflicto de esta manera se dividio el desarrollo del proyecto en niveles:

e El| primero seria la utilizacibn de un sensor que permitiera detectar la

proximidad de alguien en el perimetro de la piscina.

e EL segundo el complementar el sensor de proximidad con un sensor de nivel

que permita realizar un control del perimetro mas efectivo.

e El tercero es la aplicacion de un element6 que permita convertir este fendbmeno

en una senal audible.
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9.1 DESARROLLO DEL PROYECTO
9.1.1 ELECCION DEL SENSOR

Para este prototipo se estableci6 que el sensor mas adecuado para vigilar la
presencia de alguien alrededor de la piscina. Eran el sensor de movimiento PIR.
Ya que este es un dispositivo electronico que mide la luz Infrarroja emitida por
objetos en un determinado campo de vision. Un aparente movimiento es detectado
cuando una fuente infrarroja con una temperatura, tal como el cuerpo humano

pasa en frente de una fuente infrarroja con otra temperatura como una pared.

9.2 CONFIGURACION DE LA ALARMA DE PROXIMIDAD CON EL SENSOR
DE MOVIMIENTO PIR.

La forma adecuada de realizar esta etapa de la alarma fue con sensores de
movimiento PIR, ya que estos nos brindaran una mejor cobertura en el area para

lograr nuestro objetivo.

figura 10,Sensor Piro eléctrico de Dos Elementos Este sensor se compone de:
ST rOorw—EOn 2 elementos de 2mm
joambinan en |:|I’|0 s0ba POSHIVO, L0 Negative
::‘:‘:ﬁé:';g:“"w’ Sensor Pirosléetrico Lerslen . i
| 1 positivo, 1 negativo

Bt Los elementos crean dos
S areas dentro de una zona

La energla infrarroja se convierte en
diod cargos, und positive, ung
negative por los elementos
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Si se entra en la zona positiva, se produce un cargo positivo, si se entra en una
Zona negativa, se produce una carga negativa, Las dos cargas se combinan para
producir una salida. Este resultado pasa por un amplificador que esta conectado a
los elementos incrementandola.

® Circuiteria de Deteccion
— Analiza las sefiales amplificada para determinar si un intruso esta
presente
— Cuando la diferencia entre la energia infrarroja de una personay la

del ambiente disminuye, la sefial disminuye también

figura 11, angulo de medida
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9.21 ESQUEMA ELECTRICO DEL SENSOR DE PROXIMIDAD

Para hacer funcionar este sensor se debe realizar el siguiente montaje:
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1N4001 D4
TRAN-2P3S * 2
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—L 100k
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PIN PIN l

Figura 10, esquema electronico del sensor.
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Este esquema cuenta con cuatro etapas

|
~0om p arad
Comparad

Figural3, Diagrama de bloques.

9.2.2 ETAPAS DEL CIRCUITO:

ETAPA 1:
La fuente del sensor que realiza la transformacién de los 110 v que entrega la red
a 24 v que son los necesarios para que se dispare el relé que activa la sirena.

ETAPA 2:

El sensor de movimiento PIR es un sistema de seguridad con un area de
cobertura de hasta 110 grados, el sensor de movimiento activa la sirena cuando
detecta movimiento en su area de cobertura, el temporizador incorporado permite
ajustar el tiempo de encendido de la alarma.

ETAPA 3:

Una vez el sensor toma la sefial del objeto que se encuentra en la zona de
cobertura, esta es convertida en un voltaje dependiendo de la intensidad y
duracion de la misma esta es comparada por el CI con la sefial que se habia
tomado anteriormente. Cuando hay un cambio de voltaje el Cl envia la sefial al
transistor quien activa el relé y asi se activa la sirena.
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9.3 SENSOR DE NIVEL

Este sensor fue aplicado para complementar la deteccion de personas en la
piscina, de tal modo que la alarma se activara en dos niveles la primera alerta la
dard cuando se active el sensor de proximidad por PIR "alerta naranja" y la
segunda cuando el sensor de nivel se active "alerta roja".

9.3.1 ESQUEMA ELECTRICO DEL SENSOR DE NIVEL

J3 J4
PIN PIN
oL R1
1N4004 100k
© Q1 _
J2
Q2
PN x]——[d 2N3906 I:I R2 K Q3
an 100k 2N3906
PIN
@ 2N3906
L
© ©
J8 J5
PINJ7 PIN

PIN J6
PIN

Figural4, esquema electrénico del sensor de nivel.

Este es un sencillo circuito transistorizado que capta y amplifica la sefial que se
genera cuando el agua toca los puntos de conexién que se encuentran en la

plaqueta.

La sefal de este circuito es reflejada en forma auditiva por medio de una sirena
para que la vigilancia del sector sea mas eficiente.
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10 CONCLUSIONES

La realizacion de esta alarma no evita que hallan ahogamientos pero si

hace posible disminuir la cantidad de accidentes que ocurren en la piscina.

El disefio del sensor de proximidad puede tener otro tipo de aplicaciones y

para ello se puede ampliar su rango de medida.
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11 RECOMENDACIONES

e En caso que la aplicacion de esta alarma sea en un lugar donde hallan
barias piscinas se puede adaptar al sensor un modulo que permita calcular

la distancia y la zona en que se dispara el sensor.
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ANEXOS
1. PROYECTO DE LEY NUMERO 110 DE 2006 CAMARA
“POR MEDIO DE LA CUAL SE ADICIONA UN INCISO AL ARTICULO 109 DEL

CODIGO PENAL Y SE ESTABLECEN NORMAS DE SEGURIDAD PARA
MENORES EN PISCINAS Y ESTRUCTURAS SIMILARES”

El Congreso de Colombia
Decreta

Articulo 1. Definiciones. Para los efectos de la presente ley se entenderan las
siguientes definiciones:

Piscina: Son las obras de ingenieria o arquitectura que tienen por funcién el
mantener agua dentro de un recipiente a manera de pozo con el objeto de servir
de medio de recreacion.

Estructuras similares: Son obras de ingenieria o arquitectura cuyo objeto es
semejante al de las piscinas. Entre estas obras se encuentran los jacuzzi o tinas
de hidromasaje, entre otras.

Encerramientos: Por estos se entienden las barreras que impiden el acceso
directo al lugar donde se encuentran las piscinas o estructuras similares. Estas
barreras contienen un acceso por una puerta o un torniquete o cualquier otro
medio que permita el control de acceso a los citados lugares.

Alarma__de aqua: Es aquel dispositivo electronico con funcionamiento
independiente a base de baterias, que produce sonidos de alerta en caso de que
alguna persona ingrese al area de encerramiento de la piscina o estructura similar
0 se introduzca en ellas.

Cubiertas anti — entrampamientos: Son dispositivos que aislan el efecto de succién
provocado en los drenajes que tengan las piscinas o estructuras similares.

Articulo 2. Destinatarios. Son destinatarios de esta ley y sus decretos
reglamentarios todas las personas naturales o juridicas que posean piscinas o
estructuras similares de libre acceso publico como parques recreativos o de
acceso restringido como conjuntos residenciales, unidades habitacionales, clubes,
constructores, ingenieros y arquitectos, etc., asi como los adultos responsables del
acceso de menores de catorce (14) afios a piscinas o estructuras similares.
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Articulo 3. En todo lugar donde se encuentre en servicio una piscina o estructura
similar, se deben seguir las siguientes normas:

No se permite el acceso a menores de catorce (14) afios sin la compafia
de un adulto.

El horario de servicio de piscina deberé estar determinado.
La vigilancia de los nifios debe ser constante y cercana.
Designe a un unico adulto responsable de la seguridad
Mantenga permanentemente el agua limpia y sana.

Se prohibe correr alrededor de la piscina y los juegos vivos en los
alrededores de la piscina.

No deje juguetes en las proximidades o en la piscina no vigilada.
Se debera tener un botiquin de primeros auxilios

Deberan permanecer por lo menos dos (2) flotadores circulares con
cuerda y un baston con gancho.

Se debera escribir en colores vistosos y en letra grande, visible con
claridad para cualquier persona la profundidad maxima de la piscina o
estructura similar.

Debera haber en servicio las veinticuatro (24) horas del dia en el sitio de
la piscina un teléfono o citéfono para llamadas de emergencia.

Articulo 4. Toda persona natural o juridica que preste el servicio de piscina o
estructuras similares, debera acatar las siguientes disposiciones:

1. ENCERRAMIENTOS:

a. Deberan ser de al menos un metro con veinte centimetros (1.20) de altura, tener
4 lados, que rodee por completo la piscina o estructuras similares, no escalable,
de hierro con barras verticales separadas por 8.25cm, en caso de tener barras
horizontales, las cuales pueden ser opcionales, deben estar separadas por
114cm.
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b. El encerramiento deber& tener una puerta de acceso al area que se encuentra
cercada, con cierre automatico que deberd estar ubicado en la parte superior
interior de la misma.

c. La puerta de acceso al area que se encuentra cercada no debera contener
dispositivo alguno que permita que esta permanezca abierta. En todo caso esta
puerta de acceso debera permanecer en buenas condiciones de funcionamiento.

d. Las piscinas 0 estructuras similares deberdn tener instaladas y en
funcionamiento por lo menos una (1) alarma de agua, con sensor de inmersion.

2. PROTECCION PARA PREVENIR ENTRAMPAMIENTOS:
a. Deberan instalarse cubiertas anti - entrampamientos en el drenaje.

b. Deberan equiparse la bomba de succion de las piscinas o estructuras similares
con un sistema de liberacion de vacio de seguridad, un sensor de emergencia que
desactive la succion automaticamente en caso de bloqueo del drenaje.

c. Las piscinas o estructuras similares nuevas deberan tener por lo menos (2) dos
drenajes. En todo caso, estas cubiertas deberan permanecer en perfecto estado.

Paragrafo. En todo caso, lo dispuesto en este articulo sera requisito para poner en
funcionamiento una piscina o estructura similar.

Articulo 5. Toda piscina o estructura similar debera marcar de forma visible la
profundidad de la piscina o la estructura similar. Las piscinas de adultos deberan
ser marcadas en tres (3) partes indicando la profundidad minima, la maxima y la
intermedia.

Articulo 6. Queda prohibido el acceso a las areas de piscina a menores de catorce
(14) afios de edad sin la compafiia de un adulto que se haga responsable de su
seguridad. Esta medida no exime a los responsables de los establecimientos que
tengan piscina o estructuras similares de tener el personal de rescate salvavidas
suficiente para atender cualquier emergencia. En todo caso, dicho personal de
rescate salvavidas no serd inferior a una (1) persona por cada piscina y uno (1)
por cada estructura similar.

El personal de rescate salvavidas debera tener conocimientos de resucitacion

cardio-pulmonar y debera estar certificado como salvavidas de estas calidades por
entidad reconocida. El certificado no tendra ningun costo.
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Serd obligatorio para los conjuntos residenciales o unidades habitacionales
instalar el cerramiento segun las especificaciones antes mencionadas y alarmas
de agua, con sensor de inmersion para vigilancia en horario en que no se
encuentren en servicio las piscinas o estructuras similares.

Articulo 7. A partir de la entrada en vigencia de la presente ley, las autoridades
locales competentes reglamentaran en un término no superior a seis (6) meses,
los dispuesto en el articulo 40 de la presente ley.

Articulo 8. Sanciones.

Seran responsables hasta de culpa grave las personas naturales o juridicas que
incumplan con las medidas previstas en el articulo 4° y 6° de esta ley o que
permitan el acceso de los menores a las piscinas o estructuras similares sin la
supervision de sus padres o sin la vigilancia de otro adulto distinto al personal de
rescate salvavidas o rescatista que haya en el lugar. En caso de que un menor
fallezca por ahogamiento en una piscina o estructura similar, y se compruebe la
responsabilidad del representante legal del lugar en que funciona la piscina o
estructura similar, sera procesado por el delito de homicidio culposo.

Las personas naturales o juridicas destinatarias de esta ley que incumplan con las
medidas previstas en el articulo 4° y 6° de esta ley o que permitan el acceso a
menores de edad a las piscinas o estructuras similares, sin la observancia de las
disposiciones de la presente ley, seran intervenidos por la autoridad de policia, sin
perjuicio de cualquier otra accién legal, sanciébn administrativa o penal a que
hubiere lugar.

El no acatamiento de las presentes normas acarrearan sancion al régimen
urbanistico que sea aplicable, al iqual que multas sucesivas entre cincuenta (50) y
cien (100) salarios minimos legales vigentes por la primera falta, entre cien (100)
y ciento cincuenta (150) salarios minimos legales vigentes para la segunda y entre
ciento _cincuenta (150) v trescientos (300) salarios minimos legales vigentes para
la_tercera. La cuarta sancién dara lugar al cierre definitivo de la piscina o la
estructura similar.

Las multas deberan ser canceladas en favor del Municipio del lugar donde
ocurriere la violacion a la presente ley, las cuales seran destinadas a un fondo
para la vigilancia y promocion del cumplimiento de esta norma.
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Articulo 9. Inspeccion y Vigilancia. Corresponde a la Oficina de Planeacion del
respectivo Municipio o Distrito realizar las funciones de inspeccion y expedir el
correspondiente documento donde certifique que la piscina o estructura similar
posee las normas de seguridad reglamentarias, certificado que expirara
anualmente. Este certificado no tendra ningun costo.

Articulo 10. Agréguese el siguiente inciso al articulo 109 del Cédigo Penal del
siguiente tenor:

Articulo 109. Inciso Tercero. El que permita que menores de catorce
(14) afios de edad a su cargo ingresen a sitios considerados como de
riesgo para su vida, sin su supervision y que sufran a consecuencia de
ello la muerte, se hara acreedor de la pena contenida en el inciso
primero de este articulo. Esta misma pena sera aplicable para el
representante legal del lugar en que funciona la piscina o estructura
similar, si se comprueba su responsabilidad en la muerte del menor de
catorce (14) afos de edad.

Articulo 11. Vigencia. La presente ley rige a partir de su promulgacién y deroga
todas las disposiciones que le sean contrarias.

De los H. Congresistas,

KARIME MOTA Y MORAD CARLOS FERNANDO MOTOA
Representante a la Camara Representante a la Camara
Departamento del Atlantico Departamento del Valle del Cauca
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2. ESTADISTICAS TENIDAS EN CUENTA PARA LA REALIZACION DE
ESTE PROYECTO

MORTALIDAD ESPECIFICA 1999, POR 100.000 HABITANTES"!

EDAD CAUSA DE LA MUERTE | MUERTES TASA %

MENORES
DE 1 ANO

Trastornos respiratorios especificos del
periodo perinatal

Otras afecciones originadas en el
periodo perinatal

Malformaciones congénitas,

2770 519,6 33,5

678 127,2 8,2

deformidades y anomalias 1158 217,2 14
cromosoémicas

Infecciones respiratorias agudas 604 1133 7,3
Feto y recién nacido afectados por

complicaciones obstétricas y 532 99,8 6,4

traumatismos del nacimiento

Otros accidentes inclusive secuelas 125 5,9 7,3
Infecciones respiratorias agudas 212 9,9 124,
Enfermedades infecciosas intestinales 145 6,8 8,5
Ahogamiento y sumersion accidental 152 7,1 8,9
Accidentes de transporte inclusive 117 5.5 6.9
secuelas

DE5A 14

ANOS

Tumores malignos del tejido linfatico, de
los 6rganos hematopoyéticos y tejidos 132 2,7 6,89
afines
Ahogamiento y sumersién accidentales 136 2,8 7,10
Agresiones (homicidios) inclusive 255 46 117
secuelas.

Accidentes de transporte terrestre

) ) 304 6,9 17,7
inclusive secuelas.

Tomado de:
DANE. Proyecciones. www.dane.gov.co
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SEGUN FUENTES DEL DANE 2003.%?

La mortalidad en menores de 15 afioS.............c.ceuvne. 15130 nifios
La mortalidad por lesiones de causa externa................ 1074 ninos
Ahogamiento en menores de 15 afios...........................399 nifios

Las lesiones de causa externa corresponden al 7% del total de la mortalidad en
nifos menores de 15 afios, en menores de 5 afios constituyen la cuarta causa de
mortalidad, después de la infeccion respiratoria aguda, enfermedad diarreica
aguda y la desnutricion

UNICEF: informo que el 24% de las muertes en menores de 15 afios para el 2001
fueron debidas a accidentes.

OMS: en el afio 2000 hubo en el mundo 5,8 millones de accidentes mortales, cifra
que en el 2020 se estima que se eleve a 8,4 millones. En los nifios de 1 a 14 afios
los accidentes son la primera causa de muerte, en los paises desarrollados.

Tomado de:
indices de mortalidad infantil. DANE. Proyecciones. www.dane.gov.co
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3. SANTI RIVERA UNA DE LAS VOCES PARA LA PREVENCION... "

El siguiente reportaje se trascribe en este proyecto por cuanto refleja la urgente
necesidad de proteger a nuestros nifos.

“Cada dos dias muere un nifio menor de 10 afios ahogado en Colombia”

Maria del Pilar Molina, una dermatdloga de Neiva (Huila), accedio a
contarle a EL TIEMPO su experiencia. Este es su relato.

"Ya no tengo nada que perder, porque mi hijo ya estd muerto, pero
quiero compartir mi dolor para prevenir a las familias sobre los riesgos
gue una irresistible piscina puede traerle a cualquier familia.

Todo ocurrié el pasado 10 de junio. Era un sabado normal en el que mis
hijos tenian clase de patinaje en la pista, que queda a pocas cuadras de
nuestra casa. Santiago se levantdé, se bafié y me dijo que debia ponerse
dos pares de medias, tal como lo hacia su papa cuando lo llevaba a
patinar. 'Las rojas debajo de las blancas y asi los patines me quedan
mejor', replicé con seguridad.

Fue una mafana maravillosa, porque €l dejaba ver como habia
crecido. Se amarraba los patines solo, se ponia su casco y sus guantes
sin pedirle ayuda a nadie. Al finalizar las clases nos fuimos a casa v,
como era habitual, pele6 con la alverjas y las zanahorias que tenia el
almuerzo. Yo se las saqué del plato para que comiera. Para reposar,
nos recostamos a ver unas peliculas que habiamos alquilado el dia
anterior.

Hacia las cinco de la tarde nos fuimos a recoger a mi esposo al
aeropuerto, que venia de Florencia, adonde viaja una vez al mes para
hacer ecocardiogramas. Santiago se pegé a la reja y tan pronto vio a
Martin salir del avion, corrié y se le colg6 del cuello.

En el trayecto de regreso a casa se durmid. Cuando llegamos al
conjunto residencial, los vecinos se encontraban en la actividad
organizada por el comité de convivencia para recoger fondos. Santiago

13 Tomado de:

DIARIO EL TIEMPO, SABADO 09 DE SEPTIEMBRE 2006.
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se despertd y junto a Maria del Mar, mi hija mayor, se bajaron del carro
a jugar con los otros vecinitos en el salon comunal".

La pesadilla empieza

"Hacia las siete de la noche, mi mama me dijo que llamara a los nifios
para que comieran. Me asomé a la puerta y los vi jugando con sus
amigos. Me senté, y a los dos minutos escuché gritos.

Sali corriendo y crucé al otro lado de la piscina. Vi a mi vecino con un
nifio entre los brazos y me dijo: 'Es Santi'. Yo no entendia nada. Veia
que le escurria algo de la cabecita, pero nunca pensé que fuera agua de
la piscina. Yo pensé: 'Se cay6 y se rompio la cabecita. ¢ Sera sangre?
¢, Qué es?'. Me acerqué a ver qué pasaba y empezo el peor dia de mi
vida.

Mi hijo tenia los ojos entreabiertos, vidriosos, y todo su cuerpo estaba
mojado. Su piel estaba palida y sus labios, morados.

Empecé a ver en mi imaginacion las escenas de peliculas en que las
personas ahogadas eran rescatadas y después de unos masajes en el
pecho escupian agua. Yo pensé que iba a pasar lo mismo.

Le di respiracion boca a boca y le hice masajes junto con otro vecino
médico, pero Santi no respondia. Llamé a mi esposo, Martin, quien es
cardiélogo pediatra.

Nos montamos en la camioneta de platon de un vecino, pusieron una
colchoneta delgada y yo agarré una pafioleta que tenia un sefior en el
cuello, para que nos dieran via.

Me acuerdo de la cara de mi papa. Tenia ojos de angustia y no dejaba
de llorar. Tan pronto llegamos al hospital, a él le entregaron la ropa y las
sandalias de mi hijo, mientras lo atendian y le tomaban una resonancia
cerebral. De ahi nos pasaron a la Unidad de Cuidados Intensivos.

Mientras recorria los pasillos del hospital, recordaba ese 5 de julio del
2001 cuando Santiago me despertd en la madrugada con unas fuertes
patadas en mi vientre. Mi esposo dormia, y decidimos ir al hospital
cuando aclarara.

Después de esperar a que avanzara el trabajo de parto, senti ganas de
pujar cuando aun me encontraba en la silla de ruedas. Fue todo tan
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rapido, que alli Santiago fue recibido por el obstetra.

Cuando volvi de mis recuerdos, empecé a sentir la ilusion de que
Santiago iba a salir adelante, pues su aspecto empez6 a mejorar y sus
labios ya estaban rosados.

Pasado el mediodia del domingo, su estado empez6 a ser inestable: sus
signos vitales y la funcién de su corazon.

Martin, mi esposo, le hizo un eco cardiograma, y me agobié mucho su
expresion de tristeza, al notar que su corazon latia con dificultad. Aun
asi, no dejabamos de orar, de hablarle, de cantarle al oido y de decirle
lo mucho que lo amabamos y lo felices que nos habia hecho. Que si
tenia que irse, que lo hiciera, que ibamos a estar bien, sabiendo que él
estaria mejor. A las 10 de la noche, luego de 26 horas, volvié a entrar
en paro, e inmediatamente comenzaron las maniobras de reanimacion.
El personal de turno, angustiado, insistia con desesperacion, mientras
nosotros nos aferrdbamos a un libro de oraciones y rezabamos en voz
alta.

Su corazén y sus pulmones no aguantaron mas, mientras veiamos
como la vida de nuestro hijo se apagaba inevitablemente, ante el
esfuerzo que hacian los médicos para que él continuara vivo".

El Gltimo adidés

"El pito ensordecedor del monitor mostraba que el corazén se habia
detenido. 'Uno, dos, tres', repetia el médico mientras masajeaba el
pecho de Santi, sin ningun resultado.

Luego de mas de 30 minutos sin respuesta, el corazén no volvio a latir,
'iNo mas, por favor, no mas!", dijimos nosotros al ver lo inevitable.

Las enfermeras y médicos dieron un paso atras, porque mi hijo ya
estaba muerto. Mi esposo y yo empezamos, por voluntad propia, la mas
dolorosa de las labores: desconectar una a una todas las céanulas y
tubos. Tan pronto su cuerpo quedo libre, lo cargué en mis brazos, lo
abracé y lo besé, tanto como pude, aprovechando la ultima oportunidad
gue me daba la vida de hacerlo. jComo habia crecido mi bebé! Consenti
Su cuerpo, hasta que tuve que llevarlo a la morgue del hospital.

Alli lo tuve que dejar solo por primera vez. Era definitivamente la
despedida. No habia nada que hacer".
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Maria del Pilar pide medidas de seguridad.

Después de la tragedia que embargé a su familia, la mama de Santiago
trabaja todos los dias en prevenir a los padres sobre el peligro de no
regular la seguridad en las piscinas. Aunque ella es consciente de que
no tiene nada que ganar ni perder, espera que la muerte de su hijo no
sea en vano. Todos los dias envia cartas a los conjuntos residenciales
de Neiva contando su experiencia.

"La idea es que los papas se quiten ese pensamiento egoista de afirmar
gue esoO N0 Me va a pasar a mi, porque yo si estoy pendiente de mis
hijos -dice ella-. En algin momento, yo lo llegué a pensar cuando mi
esposo, en enero de este afio, les propuso a los vecinos del conjunto
gue hiciéramos un cerramiento a la piscina para evitar accidentes de los
nifos. Muchos vecinos callaron, mientras que otros se opusieron a la
propuesta. Ese dia, la conclusién de la asamblea fue que los nifios
debian saber nadar”. Segun Pilar, los colombianos no vamos a innovar
sino a adoptar las leyes de otros paises al nuestro
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