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1 Resumen

La sistematizacion titulada “El arte como estrategia pedagdgica para fortalecer
las emociones en la primera infancia” nace desde el ejercicio docente durante la Practica
Pedagdgica Investigativa, mediante la cual se tuvo la oportunidad de interactuar con grupos
de la primera infancia en el nivel preescolar (parvulos, pre-jardin y transicién) en una sede
privada llamada Colegio Santa Teresita, del municipio San Juan Bautista de Guacari, donde
se llegd a evidenciar que los nifios y las nifias no estaban llevando una educacion plena 'y
feliz acorde con sus edades, determinando como una de sus causas, que la metodologia de
ensefianza para lograr el aprendizaje no es asertiva, pues poco propicia en ellos el

desarrollo de la creatividad y el alcance de la felicidad en los espacios escolares.

Con todo lo anterior, se plantea un aspecto esencial en la primera infancia, frente a
la sistematizacion donde se traduce en una propuesta didactica, abierta y flexible,
relacionando las emociones con el arte, en el sentido de que las artes facilitan enormemente
la expresion de las emociones y los sentimientos. Por ende, consta de gran importancia en
la competencia emocional en edades tempranas. La educacion artistica en el grado de
preescolar brinda a los nifios(as) una plataforma para explorar, comprender y gestionar sus
emociones. A través del arte, pueden expresarse, desarrollar una mayor autoconciencia
emocional, aprender a manejar sus emociones, fomentar la empatia y la comprension,
ademas, fortalece su creatividad y habilidades de resolucién de problemas. Todo esto
contribuye a un desarrollo emocional saludable y equilibrado en esta etapa crucial de la

infancia.

Dado lo anterior, se propuso la implementacion de acciones pedagdgicas para el

fortalecimiento de las artes visuales, ritmicas y sonoras, las cuales permitieron crear



conciencia sobre la importancia de integrar la artistica y generar nuevas practicas mediadas
por el trabajo colaborativo que conduce a mejorar los procesos de socializacion en el
entorno escolar. Al examinar los resultados obtenidos con la intervencidn, se evidencia
como la educacién artistica transversalizada en todas las areas, en definitiva, es
imprescindible, porque permite que los nifios y nifias desarrollen competencias sociales y
emocionales basicas para el desarrollo personal y emocional que les permita desenvolverse
con seguridad y gusto al interrelacionarse con sus congéneres, conllevandoles a sentirse
felices en los diversos espacios en los que interactla. Porque, en teoria, Jara (2018) nos

comenta que:

Una experiencia esta marcada fundamentalmente por las
caracteristicas de sus protagonistas: los hombres o las mujeres que las viven.
Asi, las personas vivimos las experiencias con expectativas, suefios,
temores, esperanzas, ilusiones, ideas e intuiciones. Las personas somos las
gue hacemos gue ocurran esos procesos complejos y dinamicos, y esos
procesos, a su vez, nos marcan, nos impactan, nos condicionan, nos exigen,

nos hacen ser. (p.54)

Aungue la anterior apreciacion esté ligada a un concepto de la adultez y lo que
conlleva, es habitual entender la influencia de una etapa en la otra, especialmente la que
viene primero, que es la infancia, lo que se traduce en las experiencias de la infancia para el
desarrollo de la etapa adulta. Asi se empieza a construir el fin ultimo al que se debe
conducir el proceso educativo, ya que el verdadero aprendizaje, es aquél que prepara al ser
humano para hacer frente a los retos que la vida ofrece, y en tanto que el cerebro humano es

fan de los retos, el arte es un eje dinamizador para asumirlo.



Palabras claves: arte, pedagogia, ensefianza, emociones y creatividad.

2 Abstract

The project entitled "Art as a pedagogical strategy for emotional management" was
born from the teaching exercise during the Pedagogical Research Practice, through which
there was the opportunity to interact with groups of early childhood in the preschool level
(kindergarten, pre-kindergarten and transition) in a private school called Colegio Santa
Teresita, in the municipality of San Juan Bautista de Guacari, where it became evidence
that the children were not having a full and happy education according to their ages,
determining as one of its causes, that the teaching methodology to achieve learning is not
assertive, because it does not encourage in them the development of creativity and the

achievement of happiness in school spaces.

Due to the above, | proposed to implement pedagogical actions for the strengthening
of visual, rhythmic, and sound arts, which allowed me to create awareness about the
importance of integrating the arts and generate new practices based on collaborative work
that leads to improving the processes of socialization in the school environment. When
examining the results achieved with the intervention, it is evident how artistic education
transversalized in all areas, in brief, is essential, because it allows children to develop basic
social and emotional competencies for personal and emotional development that allows
them to develop with confidence and pleasure when interrelating with their peers, leading
them to feel happy in the different spaces in which they interact. Indeed, Jara (2018) argues

that:



An experience is fundamentally marked by the characteristics of its
protagonists: the men or women who live them. Thus, people live
experiences with expectations, dreams, fears, hopes, illusions, ideas, and
intuitions. We are the people who make these complex and dynamic
processes occur, and these processes, in turn, mark us, impact us, condition

us, demand us, make us be. (p.54).

This is the ultimate goal to which the educational process should lead, since true
learning is that which prepares the human being to face the challenges that life offers, and

since the human brain is a source of challenges, art is a dynamizing axis to assume it.

Keywords: art, pedagogy, teaching, emotions and creativity.



El arte como estrategia pedagdgica para fortalecer las emociones en la primera

infancia

3 Intenciones:

El acercamiento a los nifios y nifias en el desarrollo de las practicas pedagdgicas,
durante el transito de la carrera Licenciatura en Educacion artistica, permitio reflexionar
sobre como conseguir la motivacién, el éxito, y disposicion en los estudiantes, para que
estos recibieran sus clases con voluntad y alegria, actitudes fundamentales para lograr
aprendizajes significativos durante los encuentros pedagogicos, ya que, cuanto mas comodo
y motivado esté, su rendimiento sera mas favorable y positivo; otra interpretacion indica
que los nifios y nifias pueden sentir autentica alegria durante el desarrollo de las clases.
Ademas, en la medida que se sienten satisfechos con sus profesores y sostengan buena

relacion con los mismos y sus comparieros, mayor sera su disposicion para aprender.

Las experiencias vividas durante el proceso de formacién, también fueron un punto
de partida para la autorreflexion del rol docente, lo que generd cambios en el quehacer del
aula, buscando minimizar los factores que indicen en estudiantes a causa de la
desmotivacién y aburrimiento a que conlleva la monotonia en las aulas de clase, lo que

puede desencadenar en resultados negativos.

En este sentido, es relevante mencionar que la emocion, la expectacion, o alegria,
llegan a ser factores determinantes para la motivacion por la academia y, por ende, para
resultados con altos niveles de desempefio; la formacidn de nifios felices, comodos y

exitosos es garantia de adultos sanos emocionalmente, esto gracias a las experiencias
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significativamente positivas recibidas durante su infancia, tal como lo plantea Long (2014)

“El aprendizaje deberia ser una experiencia gozosa, placentera, y feliz”. (p.2)

Con lo anterior, si se observa a un nifio pequefio 0 a un bebé, se puede entender el
gran disfrute que le supone para descubrir cosas nuevas, lograr objetivos, familiarizarse con
un ambiente distinto, y poner en practica lo aprendido. El aprender felices es algo que
podriamos considerar un derecho de los nifios y, ademas, un elemento evolutivo que hace
que nuestra especie, precisamente, haga del aprendizaje su mayor base para el éxito

evolutivo.

Es asi como a través de la propuesta titulada: “El arte como estrategia pedagogica
para fortalecer las emociones en la primera infancia” se busco informar a comunidad
educativa y crear ciertos niveles de consciencia, implementando actividades pedagdgicas
que faciliten en los nifios el desarrollo de habilidades artisticas, fomentando la libre y
creativa expresion, por medio de las expresiones corporales, integrando las dimensiones
fundamentales del conocimiento en el grado preescolar del Colegio Santa Teresita,
logrando en los nifios un aprendizaje significativo y una comunicacion asertiva entre
maestro y estudiante, lo que conllevé a espacios académicos mucho méas placenteros para

todos los agentes educativos.

Igualmente, Zubiria (1988) propone a través de sus intervenciones sobre la
educacion que se debe crear un curriculo que responda a las necesidades del nifio, es decir

que los nifios asistan a la formacion para pensar, comunicarse y convivir con el otro. (p.1)

A partir de esto, dice que las areas que se trabajan en la educacion deberian

preguntarse ¢cuéles son los conceptos que todo estudiante tendria que dominar para ser
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competente en la vida?, con base a lo anterior, hablariamos entonces de: una pedagogia de
felicidad para los nifios es una pedagogia donde el nifio, puede pensar a partir de unos
conocimientos previos, de una lectura e interpretacion de lo que tiene enfrente y hace sus

propios conceptos.

La teoria educativa que ha propuesto Julian de Zubiria es una pedagogia dialogante
en la cual, se busca que la escuela se dedique al desarrollo y no al aprendizaje. Desde este
punto de vista, lo que se requiere es que la escuela promueva espacios donde se ensefia a

pensar, actuar y a valorar en vez de repetir conceptos vacios.

No obstante, hay una identificacion con esta teoria, pues propone que la educacion
sea vivida a través de la experiencia, es decir, que se le permita al nifio y a la nifia explorar
el medio, traer a colacidn sus conceptos previos, pensar sobre lo que se estd pensando y

finalmente poder construir un conocimiento propio.

Por otro lado, Gardner (1983) nos habla de “la inteligencia interpersonal (la
capacidad para comprender las intenciones, motivaciones y deseos de otras personas) y la
inteligencia intrapersonal (la capacidad para comprenderse uno mismo, apreciar los
sentimientos, temores y motivaciones propios)” (p.1). Las cuales, se transforman mucho
tiempo despues, cuando Goleman profundizo en las emociones desde la perspectiva de
Howard Gardner, ampliando las teorias sobre la inteligencia interpersonal e intrapersonal.
Destaca que las emociones son fundamentales para comprender y relacionarnos con los
demas, asi como para conocer y comprendernos a nosotros mismos. Ademas, enfatiza la
importancia de la inteligencia emocional como una habilidad clave para el éxito en la vida

personal y profesional.
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¢Por qué trabajar las inteligencias multiples en mis practicas pedagogicas?

Porque, cuando se trata de las emociones las inteligencias multiples se vuelven
relevantes, debido a que nos ayudan a entender y manejar nuestras propias emociones, asi

como a comprender y responder adecuadamente a las emociones de los demas.

Howard Hardner, sugiere que las habilidades humanas no se limitan solo a la
inteligencia académica o el coeficiente intelectual, sino que existen diferentes formas de

inteligencia que se manifiestan en &reas especificas.

Trabajar las inteligencias maltiples en la educacion infantil es la manera mas sana y
eficaz de ayudar a los nifios a entender sus emociones y ensefiarles a relacionarse con su
entorno. Ademas, es fundamental para tratar problemas de aprendizaje y emocionales en los
nifios. El primer ciclo de educacidn infantil es cuando el nifio puede capturar los
conocimientos de manera adecuada, el desarrollo de los procesos cognoscitivos, las
habilidades sociales, y el reconocimiento de ciertos talentos a través de la aprension de las

ensefianzas del docente.

Prosiguiendo con el tema, debo mencionar a Daniel Goleman cuyo trabajo en el
campo de la inteligencia emocional, se centra en la importancia de las emociones de
nuestras vidas y como la capacidad de reconocer, entender y gestionar nuestras propias
emociones, asi como las emociones de los demas, puede tener un impacto significativo en

nuestra salud mental y bienestar.

Goleman sostiene gue la inteligencia emocional es un conjunto de habilidades que
nos permite manejar nuestras emociones de manera constructiva. Estas habilidades

incluyen:
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- Conciencia emocional
- Autocontrol

- Automotivacion

- Empatia

Habilidades sociales

Segun Goleman, desarrollar la inteligencia emocional puede tener beneficios
significativos en diversos aspectos de nuestra vida. Puede mejorar nuestras
relaciones interpersonales, nuestra capacidad para tomar decisiones acertadas,
nuestra resiliencia frente a la adversidad y nuestra salud mental en general. Como lo

menciona las autoras Dévora y Hernandez (2018):

Goleman comenta que, si no disponemos de unas buenas habilidades
emocionales, si no nos conocemos bien, si N0 Somos capaces de manejar las
emociones que nos inquietan, si no podemos sentir empatia ni tener
relaciones estrechas, entonces da lo mismo lo listos que seamos porque no
vamos a llegar muy lejos. La fuerza de esta idea pone sobre la mesa la
importancia que tienen las emociones para la vida de las personas, por lo que
se hace evidente el peso que ha de tener su tratamiento desde los primeros
afios para que puedan estar debidamente interiorizadas y, por ello, la
necesidad de que cuenten con una adecuada presencia en el ambito

educativo. (p.12)

En resumen, la teoria de Daniel Goleman sobre la inteligencia emocional destaca la
importancia de reconocer y gestionar nuestras emociones para lograr un mayor bienestar

emocional y social. Al desarrollar estas habilidades, podemos mejorar nuestra capacidad de
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enfrentar los desafios de la vida y establecer relaciones méas saludables y significativas con

los demas.

4 Objetivos
4.1.1 Objetivo general
Realizar actividades ludico artisticas para fortalecer las emociones, mediante la
creacion de espacios de aprendizaje con los estudiantes del grado preescolar del Colegio

Santa Teresita del municipio de Guacari.

4.1.2 Obijetivos especificos
1. Caracterizar a los estudiantes del grado preescolar para la identificacion de
su desarrollo emocional y aptitudinal del Colegio Santa Teresita en el municipio de

Guacari-Valle del Cauca.

2. Disefar actividades ludico artisticas para promover el desarrollo emocional y
el manejo de las emociones en los nifios y nifias del grado preescolar del Colegio Santa

Teresita.

3. Desarrollar las actividades ludico artisticas planeadas para que los nifios y
nifias del grado preescolar tengan espacios de aprendizajes significativos, de manera

que logren adaptarse al entorno escolar de forma positiva.
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5 Referentes conceptuales y tedricos
5.1.1 Lainteligencia emocional
La inteligencia emocional permite a los seres humanos apropiarse de forma
adecuada de sus pensamientos, sus acciones, y las consecuencias de estas, debido a que
otorga un mayor control sobre lo que ocurre y no ocurre en la vida. Este es solo uno de los
motivos por cuales es fundamental entenderla, pues “la inteligencia emocional es la
capacidad de ser plenamente consciente de las emociones propias, desarrollar la habilidad

de ejercer una regulacion constructiva de las mismas” (Gonzales y Lopez, 2011, p. 15).

Entre el pensamiento, la palabra, y la accion, la emocion tiene un papel decisivo,
condicionando moralmente a una persona a actuar o no actuar de cierta forma. También,
“emocion se refiere a un sentimiento y a los pensamientos, los estados bioldgicos, los
estados psicologicos y el tipo de tendencias a la accion que lo caracterizan” (Goleman,
1995, p.183). De esta forma, el concepto de la emocion deja de ser solo algo psicoldgico
para tratarse también de algo bioldgico, o sea que, es inherente a la naturaleza humana. Se
puede interpretar que la “inteligencia emocional” es una manera novedosa de explicar el
control sobre los pensamientos y los sentimientos. En otras palabras, Goleman (1995)

afirma que:

(...) La palabra emocién proviene del verbo latino movere (que
significa «<moverse») mas el prefijo «e-», significando algo asi como
«movimiento hacia» y sugiriendo, de ese modo, que en toda emocion hay
implicita una tendencia a la accion. Basta con observar a los nifios o a los
animales para darnos cuenta de que las emociones conducen a la accion; es

s6lo en el mundo «civilizado» de los adultos en donde nos encontramos con
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esa extrafia anomalia del reino animal en la que las emociones —Ilos
impulsos bésicos que nos incitan a actuar— parecen hallarse divorciadas de
las reacciones. Los sentimientos, las aspiraciones y los anhelos mas

profundos parten de una emocion” (p.183)

Al tratar de construir el concepto de estudio, también es importante mencionar que
seria la inteligencia. Podria asumirse como un aspecto instintivo, que ha acompariado a las
personas en su evolucion histérica, y que también hace parte de la naturaleza. Por ejemplo,
Gardner (1983) define la inteligencia como “la capacidad de resolver problemas, o de crear
productos, que sean valiosos en uno o mas ambientes culturales” (p.5). Claramente se trata
de una definicion que poco dice acerca de medir la inteligencia, para determinar el destino
de la vida de la gente. Sin embargo, no es tanto la definicidn de inteligencia como
capacidad para pensar la que ocupa la atencion del presente escrito, sino mas bien, la
inteligencia como mecanismo para autorregularse, gestionando las emociones de forma
positiva, haciendo que los seres humanos puedan llevar una vida mas funcional, y

comportamientos sociales menos destructivos.

Las emociones son una parte fundamental de la experiencia humana y contribuyen a
darle sentido, contexto, y fundamente a muchas de las experiencias humanas. Pueden ser
intensas y a veces dificiles de controlar, pero también, pueden ser una fuente de motivacion
y energia para alcanzar nuestras metas. Desde una perspectiva evolutiva, las emociones han
sido fundamentales para la supervivencia de la especie humana. Por ejemplo, el miedo nos
ayuda a evitar situaciones peligrosas y la alegria nos motiva a buscar experiencias positivas
y gratificantes. Las emociones también nos permiten conectarnos con los demas, lo que ha

sido clave para la supervivencia de los grupos sociales.
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Finalmente, es importante tener en cuenta que las emociones pueden ser
influenciadas por una variedad de factores, como la cultura, la experiencia personal y la
genética. Por lo tanto, las respuestas emocionales pueden variar entre individuos y entre
culturas. En general, las emociones son una parte esencial de lo que nos hace humanos y
nos ayudan a navegar por el mundo de una manera significativa y gratificante. Es
importante aprender a reconocer y gestionar nuestras emociones para llevar una vida plena

y satisfactoria.

5.1.2 El aprendizaje y el papel que juegan las emociones.

Continuando con los componentes que hacen de las emociones un pilar esencial del
desarrollo humano y de sus actividades, se encuentra una relacion positiva entre el
aprendizaje y la gestion de las emociones, pues todas las personas tienen una forma
particular de entender la vida, y con base en las experiencias individuales, se crea mas

conocimiento sobre si mismas y sus emociones. Técnhicamente:

En el aprendizaje si todos tuviesen el mismo tipo de inteligencia, el mismo
tipo de mente, se podrian ensefiar las mismas cosas, de la misma formay
evaluarlas con los mismos métodos. Pero al existir diferentes tipos de
inteligencias, una educacién que trata a todos por igual es totalmente injusta.
El proceso de ensefianza-aprendizaje debe aprovechar las fortalezas
intelectuales de cada alumno para interesarle y ayudarle a utilizar sus
inteligencias de manera productiva, tanto para aprender como para mostrar

lo que sabe. (Aulaplaneta, 2016, p.1)

Los diferentes tipos de aprendizaje hacen del estudio de las emociones algo mas

complejo. Se ha especificado que las experiencias individuales conforman perspectivas
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individuales, pero también, cada persona aprende de forma diferente. Podria leerse
reiterativo, pero es relevante tener en cuenta a nivel educativo como terminaran influyendo

las emociones en el aprendizaje.

En el caso del aprendizaje significativo, para Ausubel (1963) lo
explica como la traduccion en el juicio verdadero que nace cuando los
nuevos contenidos tienen un significado a la luz de los conocimientos que ya
se tienen. Es decir, que aprender significa que los nuevos aprendizajes
conectan con los anteriores; no porque sean lo mismo, sino, porque tienen
que ver con estos de un modo que se crea un nuevo significado. Debo a
esto, el conocimiento nuevo encaja en el conocimiento viejo, pero este

Gltimo, a la vez, se ve reconfigurado por el primero. (Torres, 2003, p.7)

También, desde una perspectiva mas técnica o logica, la manera de capturar los
conocimientos puede volverse uniforme a lo largo de la vida, dejando a la persona

mentalmente enriquecida:

El aprendizaje significativo se da cuando se produce un cambio cognitivo,
pasando de no saber algo a saberlo. Ademas, tiene la caracteristica de ser
permanente; es decir que el saber que logramos es a largo plazo, y esta
basado en la experiencia, dependiendo de los conocimientos previos.

(universia, 2022, p.1)

Este cambio cognitivo hace posibles los avances en materia de educacion, talento,
desarrollo personal, o incluso arte. Al producirse cambios a largo plazo, el beneficio es mas

que significativo, fusionando la experiencia con la técnica, para dar paso al saber. En esta
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misma linea, se encuentra el método ludico, como un conjunto de estrategias que se pueden
emplear para hallar la mejor forma de interactuar en un espacio educativo, debido a que
dichas estrategias estan disefiadas “(...) para crear un ambiente de armonia dénde los
estudiantes que estan inmersos en el proceso de aprendizaje, mediante el juego a través de
actividades divertidas y amenas en las que pueda incluirse contenidos, temas 0 mensajes del
curriculo” (RafagaWeb, 2017, p.1), esto hace del aprendizaje un asunto menos compacto y
mas abierto a la experiencia humana, donde las emociones tendran una importantes

participacion.

También, los autores se refieren al desarrollo personal. Asi, Groos (1902) destaca el
papel relevante que tiene el juego en el desarrollo de las capacidades y las habilidades que

permitirdn al nifio desenvolverse con autonomia en la vida adulta.

Este autor concibe el juego como un ejercicio de preparacion en el que el
nifio juega siempre de una manera que prefigura la futura actividad del adulto,
siendo el juego una especie de ejercicio de las funciones mentales y de los

instintos. (Ajuriaguerra, 1997, p.73)

Ante todo, rectifiguemos la idea sabida de que, “el juego” es una experiencia que
logra en cada nifio y nifia un desarrollo de conocimientos y competencias sociales y
emocionales, donde los estudiantes pueden obtener un aprendizaje significativo, ya que
parte de su propia destreza. Con todo y lo anterior, el juego no es sélo una distraccion, sino
una preparacion para la vida adulta y asi, implica una parte esencial en el crecimiento, mas

aun, un adulto creativo, curioso, sano y feliz.
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No obstante, si se tiene en cuenta que la adultez es un sindbnimo de madurez, y la
madurez se trata del control de las emociones, entonces la infancia se constituye como un
espacio esencial. A mayor desarrollo y aprendizaje en esta época, mayor tendencia a ser un

adulto funcional.

5.1.3 El papel de la educacion artistica: recursos y ejemplos de algunas
disciplinas representativas.

La educacion artistica se remonta a una necesidad de expresion de los seres
humanos, que permite adquirir una serie de competencias mentales y rutinas que estan
estrechamente relacionados con la naturaleza social del hombre. Lo anterior, es Gtil para
todos los estudiantes, por lo que se convierte en una excelente manera de abordar la
diversidad en el aula, identificando los talentos y las capacidades individuales, ademas de la
mejor estrategia pedagogica para el grupo en general. Como lo menciona Definista (2019),
“Con la educacién artistica preescolar y la educacion artistica primaria los estudiantes
pueden despertar su fantasia y la imaginacion, contribuye a la formacion de la
autoconfianza y personalidad” (p.1). Lo que nos lleva a decir que, la educacion artistica
tiende a fortalecer el talento de cada educando a la hora de ejercer sus habilidades estéticas
y culturales, al igual que, la formacion de valores y sentimientos que son sustanciales en el
ambito social, educativo y familiar. Aqui he de referirme también, a la importancia de
recalcar el aspecto de la confianza, un valor fundamental en la construccién de las
relaciones sociales, que a su vez impulsan la construccién de la persona, con
contradicciones, actuaciones constantes, e incluso emociones caracteristicas que van

formando la personalidad.
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Otro de los valores o instrumentos a recalcar es la autonomia. En cuestiones de
aprendizaje también se puede tomar como educacién autodidacta, que permite a las
personas educarse a si mismas, resaltando compromiso y madurez. La autonomia no es un
tipo de comportamiento Unico, ni tampoco un concepto absoluto, ésta no debe el
instrumento de medicion para que un aprendiz pueda ser catalogado como un ser autbnomo
0 no auténomo. Cada uno desarrolla su propio nivel de autonomia dependiendo de su
personalidad, necesidades y situaciones que se hayan presentado a lo largo de su proceso

educativo; el desarrollo de la autonomia es algo individual y personal.

Cada aprendiz puede variar y tener diversos niveles de autonomia, unos en un
mayor grado de desarrollo que otros, y algunos en menor grado, sin embargo, cada uno
posee diferentes tipologias en su serie de construccidn; estas transiciones en su desarrollo
pedagdgico dependen de aspectos tales como su historia afectiva, nivel de educacion y
contextos sociales de aprendizaje. Por esta razon, Lopez (2011) testifica que “se puede
afirmar que el concepto de “estudiante autobnomo” es algo que en realidad no existe, ya que
no se nace con la autonomia, sino, que ésta se construye a lo largo de la experiencia” (p.65-
66). Este es un tipo de disciplina que el arte ayuda a construir, y logra cultivar desde la
infancia. En este punto, las emociones no tomarian un papel tan relevante, pero si otros
aspectos del comportamiento humano que, de una u otra forma, ayudan a crear un ser
integral. Es por ello que, los educandos obtienen mayores posibilidades de ser capaces de
ser independientes en sus habilidades motrices, dado que, es el protagonista de su propia
experiencia, habilidad y aprendizaje, lo cual, hace al docente un intérprete que solamente es

espectador y guia del estudiante.
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Hasta el momento, como menciona Garcia (2005) “Los tedricos e investigadores
que han definido la creatividad hacen énfasis en diferentes aspectos, como son: la persona,
el proceso, el medio, el producto, el problema, entre otros, e incluso en varios de estos
aspectos a la vez” (p.95-96). Considerando que existen infinidad de definiciones que
pueden ayudar en nuestra busqueda de caminos para llegar a poseer la creatividad. Algunas

de ellas segun este autor, las definen como imaginacion:

La imaginacion es representar en la mente la imagen de algo o de alguien,
suponer algo a partir de ciertos indicios, inventar algo, concebir algo con la
fantasia. En un mundo, donde se hace cada vez mas necesaria la innovacion,
la creatividad y el emprendimiento; esta se convierte en una destreza a

desarrollar sumamente necesaria. (Cuevas, 2013, p.1)

Es necesaria la imaginacion para contrarrestar los efectos de un mundo cada vez
mas tecnificado, de virtualidad, de no-existencia, y donde incluso se reemplaza la
creatividad a través de algoritmos. De nuevo se encuentra la necesidad de fomentar la
imaginacion desde la primera infancia, y las emociones si llegan a ser relevantes, pues a
una edad temprana las acciones estan mas condicionadas a un asomo de curiosidad, y

claramente, emotividad.

Es importante mencionar que, la experiencia que obtienen cada nifio y nifia, da un
resultado significativo a la hora de efectuar su aprendizaje artistico y su proceso educativo,
el cual, da como resultado el saber conocer, percibir, respetar, valorar, cuidar, disfrutar y

trasmitir sus emociones y sentimientos.
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Es més sencillo ensefiar a nifios y nifias en edades tempranas, pues
aun estan conformando su sistema de circuitos neuronales, que tratar de
modificarlos en la edad adulta. Por otro lado, considera que el trabajo de las
emociones desde edades tempranas, permite moldear el comportamiento
positivamente, para asi poder interactuar de forma adecuada con el resto.

(Herrera, 2015, como se cit6 en Devora y Hernandez, 2018, p.8)

Podria decirse que dichas metas solo existen en la mente infantil, pero también en la
madurez es normal encontrar asombros de imaginacion, que bien llevada, se transforma en

expresiones de creatividad.

De igual forma, en este referente conceptual se tienen en cuenta algunos campos de
la educacién artistica como el dibujo y la musica, entendidos como elementos a traves de
los cuales se disefiaron una serie de actividades que permitieran la promocion de las

competencias emocionales en los estudiantes del grado preescolar.

El dibujo no solo es el medio que le permite al nifio expresar y
elaborar nuevos modelos artisticos desde su vision de si mismo y del mundo,
sino, que ademas a través de €l puede expresar su inteligencia o su nivel de
desarrollo mental y lo mas significativo del dibujo para este tema de estudio
es que es un medio que permite al nifio la proyeccion de su propia existencia
y de la relacion que tiene con las demas personas y con el medio en que

convive. (Petrel, 2004, p.7)

El dibujo es propicio para crear y desarrollar espacios especialmente en la época

infantil, y se emplea como terapia también en adultos. Un dibujo puede ser la
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representacion de un estado mental y también un estado emocional. Es necesario hacerlo
parte de su formacion y es en la cotidianidad de la escuela el escenario adecuado para
proporcionarle este tipo de experiencias, porque es alli, donde los nifios pasan gran parte de
su tiempo, donde se les estimula todas las dimensiones de su desarrollo y se cuenta con las

personas competentes para orientar su proceso de formacién y socializacion.

En segunda instancia, es importante aludir otro instrumento pedagogico a fin de,

enriquecer el quehacer docente en el contexto educativo.

Afirmaré ahora que, la musica se toma como un conjunto de sonidos
y silencios, organizados de manera ldgica, que se rige por una serie de leyes
como la armonia, el ritmo y la melodia, haciendo uso de la sensibilidad que
caracteriza al ser humano con respecto a la emocion y percepcion de
elementos artisticos. (Pérez, 2021, como se cité en ConceptoDefinicion,

2011, p.1)

Esta disciplina tiene un acercamiento sensorial, implicando las emociones y los
sentimientos. Es un acercamiento alejado de la disciplina, que puede desarrollarse de forma

mas instintiva, y que toca a todas las edades.

Finalmente, el Método Dalcroze se basa en la coordinacion entre los sonidos y los
movimientos, de tal modo que la actividad corporal sirva para desarrollar imagenes
mentales de los sonidos. El objetivo fundamental de este sistema es conseguir que el
educando responda de forma casi automatica a cualquier estimulo musical. En este sentido,

el esfuerzo necesario para transformar los sonidos en movimientos acarrea tal nivel de
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atencion que también ayuda a desarrollar otros importantes conceptos, como la memoria, la

socializacion o la creatividad.

Esta revision conceptual ha logrado establecer una relacion positiva entre la
inteligencia emocional, la importancia de impulsar el desarrollo de las emociones desde la
infancia y también en la adultez, y el papel del arte en la evolucion del ser humano en su
camino por la vida. Las emociones y la creatividad van de la mano, y hacen parte de la
naturaleza de las personas, creando una participacion variada en la sociedad, con individuos

integrales, morales, disciplinados, y capaces.

5.1.4 La primera infancia, también inicio de emociones y posibilidades.
Comencemos por evocar, el gran significado que tiene el tema “La primera
infancia”, planteando sus principales ideas y estudios lo cual, desarrolla una alta capacidad
para ejercer y comprender su finalidad. Por ende, Campos (2010) declara “La primera
infancia es la etapa méas temprana, aquella que comienza con el nacimiento y llega hasta los
5 aflos. La primera infancia, en definitiva, es la primera etapa en la vida de un ser humano”

(p-7). Asimismo, como menciona Martinez (2018):

La infancia es la etapa crucial en el desarrollo de los seres humanos,
y es tarea de la educacion el fomentar y ofrecer los medios adecuados para
que los nifios construyan una identidad autonoma y también respetuosa de

quienes se encuentran a su alrededor. (p.1)

La primera infancia, es una etapa crucial en el desarrollo emocional de un nifio(a).

Durante este periodo, los nifios y nifias experimentan una serie de cambios y
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transformaciones emocionales a medida que adquieren nuevas habilidades cognitivas y

sociales. Cabe sefialar que, existen 4 etapas emocionales en la primera infancia:

1. Recien nacido (6 meses)

En estos primeros meses de vida, los bebes muestran emociones basicas como el
placer, la incomodidad, el miedo y el disgusto, estds emociones se relacionan con

necesidades como el hambre, el suefio y malestar fisico.

2. 6 meses a 2 afios

Lo nifios y nifias empiezan a experimentar emociones mas complejas como la
alegria, tristeza, ira y sorpresa. A medida que desarrollan habilidades motoras y
linguisticas, pueden experimentar frustracion y enfado, cuando se enfrentan a obstaculos.
Pueden mostrar apego emocional hacia sus cuidadores y manifestar ansiedad de separacion

cuando se alejan.

3.2 a4 afios

Los nifios experimentan un rapido desarrollo emocional y empiezan a comprender y
expresar emociones mas complejas. Muestran una amplia gama de emociones, incluyendo
alegria, tristeza, enojo, miedo y celos. En esta etapa pueden comunicar mejor sus
emociones a traves del lenguaje, aunque, a veces pueden tener dificultades para controlar

sus impulsos emocionales.

4.4 a6 afios

Los infantes siguen expandiendo su vocabulario emocional y desarrollan una mejor

conciencia de las emociones de los demas. Comprenden las normas sociales y las
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expectativas emocionales en diversas situaciones. Pueden experimentar rabietas y dificultad
para controlar sus emociones, van adquiriendo habilidades para regular y expresar sus

sentimientos de manera méas adaptativa.

Es importante tener en cuenta, que cada nifio y nifia es Unico y puede tener su
propio ritmo de desarrollo emocional. Ademas, el entorno familiar y las interacciones
sociales desempefian un papel crucial en la formacidn y expresion de las emociones en la

primera infancia.

De esta forma, las actividades que se realizan en la primera infancia, como el arte,
contribuyen a un mejor desarrollo de todos los aspectos de la vida, especialmente en la
adultez. Se logra interpretar que no es un asunto constante, pues los habitos no siempre se

conservan. Aun asi, la experiencia perdura, lo que hace de la nifiez un momento esencial.

Segun el Ministerio de Educacion Nacional (2016):

La educacion para la primera infancia se concibe como un proceso
continuo y permanente de interacciones y relaciones sociales de calidad,
oportunas y pertinentes, que posibilitan a los nifios y a las nifias potenciar
sus capacidades y adquirir competencias para la vida en funcion de un

desarrollo pleno que propicie su constitucion como sujetos. (p.1)

En este proceso de educacion también se encuentra el arte. Ademas, Da Silva y
Calvo (2014) puntualizan que “las adquisiciones y transformaciones no ocurren de modo
lineal ni de manera separada, sino en conjunto, es decir, la emocién y las funciones
cognitivas se estructuran en un proceso Unico, cuya base es la actividad” (p. 28). Todo este

proceso se empieza desde pequefios, lo que conlleva a la necesidad de mantener a los
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infantes con una ocupacion, principalmente productiva. Esta “actividad”, ligada a los

procesos naturales del desarrollo humano, impulsa la madurez y las emociones.

La primera infancia ha sido objeto de estudio durante varias décadas, desde aspectos
psicoldgicos hasta educativos y academicos. Este objeto de estudio se adapta también a los
tiempos presentes, y hoy en dia se habla de los cambios tecnoldgicos que hacen de crecer

un proceso complejo. Sobre esto, Martinez (2020)

Actualmente el contexto de desarrollo de la infancia, la nifiez y la juventud
esta experimentando cambios culturales transcendentales para su
construccion personal. Desde una perspectiva cultural, la importancia que
ganan los diversos contextos donde se desarrolla el sujeto ha obtenido una

gran importancia en el ciclo vital de una persona. (p.17)

En esta parte se hace evidente que, aunque cada individuo pasa por un proceso de
crecimiento y evolucion que puede ser similar, el contexto influye y marca las diferencias.
Los nifios adaptan sus creencias, y su forma de ver la vida, incluidas las emociones frente a
ciertos hechos, gracias a su cultura y también a la crianza, que si llega a ser muy diferente
entre paises o regiones. Otros autores sugieren que la labor del educador y la familia
desempefia una herramienta importante para los procesos de los nifios. Esto quiere decir
que hay diversos actores que tienen poder sobre las personas en la primera infancia, lo que
hace al proceso mas integral (Moreno, 2020). En este punto, las emociones, al igual que la
vida, tienen un componente bioldgico, pero seran finalmente modeladas por la psicologia

del nifio y sus relaciones con el mundo. (Da Silva y Calvo, 2014).
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Teniendo en cuenta lo anterior, se define a la Primera Infancia como un concepto
menos técnico y més aplicado a las necesidades del presente documento, identificAndola
como una etapa esencial para el desarrollo de la inteligencia y las emociones, donde se

empiezan las bases para una adultez funcional, y finalmente, una sociedad deseable.

6 Metodologia

Se ha manifestado la intencién de complementar a la literatura con un estudio sobre
el manejo de las emociones a través del arte, principalmente para una poblacion infantil.
Hay diversas variables, factores técnicos y tedricos, persiguiendo un mismo objetivo. Para
esto, se han empleado diferentes recursos de investigacion, los cuales seran resumidos en la

presente metodologia.

6.1.1 Enfoque de sistematizacion
En primera instancia, la investigacion tiene un enfoque cualitativo. Esto quiere decir
que se analiza un participante o un grupo de estos en un ambiente particular, identificando
el comportamiento, la perspectiva individual, los hechos primordiales, y el fendmeno en
cuestion (Guerrero, 2016). Este tipo de investigacion es propicio para la observacion de los

estudiantes de preescolar, entendiendo rutinas, emociones y pensamientos.

No obstante, al plantear la sistematizacidn se decidié utilizar el enfoque cualitativo,
ya que este permitié indagar de forma libre la realidad de los nifios y nifias del grado
preescolar del Colegio Santa Teresita del municipio de Guacari Valle del Cauca, asumiendo
su situacion de una manera subjetiva, dinamica, pues, es un grupo caracterizado por la

diversidad, aspectos que llevaron a la interpretacion de sus experiencias e interacciones,
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con directrices que permitan delimitar y dar una posible solucion al problema mediante el
descubrimiento o planteamiento de diferentes actividades, que se pudieran desarrollar para
orientar a los nifios y nifias del grado preescolar en el desarrollo de las competencias

emocionales.

6.1.2 Disefio Metodoldgico
El disefio metodologico esta orientado en la investigacion IAP, o Investigacion

Accidn Participativa. Este concepto ayuda a los académicos a establecer cambios sociales,
pues los resultados permiten a las comunidades investigadas mejorar su calidad de vida
(Zapata y Rondan, 2016). Aqui en aprendizaje es fundamental, pues el cambio a realizar
sera posible a través de lo aprendido, ya sea con propuestas, respuestas, 0 nuevas leyes. En
el caso de los estudiantes de preescolar en el colegio Santa Teresita de Guacari — Valle, se
espera que puedan ser mejor ciudadanos en el futuro si desde la infancia logran mejorar su

gestion de emociones, gracias a la ludica, la ensefianza dindmica, y el arte.

6.1.3 Sistematizacion
Esta parte de la metodologia, conocida como la sistematizacion, se baso en los cinco
pasos propuestos por el autor Oscar Jara. Este autor ha tenido un compromiso particular no
solo al hablar de las ventajas de una sistematizacion bien realizada, sino también, sobre los
educadores como agentes de cambio y responsabilidad social (CepAlforja, 2015). Esta idea
es propicia para la intencion del trabajo presente. Teniendo en cuenta los cinco pasos de

Jara, se ha buscado lo siguiente:
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6.1.4 EIl punto de partida: la experiencia
Este punto inicial hace referencia a la experiencia que se ha vivido. En este caso, se
trata de la observacion y de la interaccion con los educandos de preescolar del Colegio
Santa Teresita en el municipio de Guacari — Valle. El caracter de observacion ha sido
primordial en la investigacion. Cada interaccion, incluso entre nifios y nifias, es una base de
entendimiento sobre las emociones, y tanto el arte como la educacion potencian dichas

interacciones.

A raiz de las experiencias vividas durante las practicas pedagdgicas surgieron
diferentes situaciones donde se detecto y se pudo evidenciar condiciones de angustia,
frustracion, tristeza, felicidad, ansiedad, euforia y momentos de estrés, pues los nifios y
ninas (2 a 6 afios) se enfrentan a un proceso emocional llamado “separacion temprana”.
Segun, Bowlby (1979) la separacion temprana es un juicio natural e indispensable para el
progreso del nifio(a), ya que le permite indagar el mundo que le rodea y ampliar relaciones

con otras personas.

Posteriormente, al ser de una edad temprana se desprenden de su nacleo familiar
para llegar a un contexto ajeno con personas nuevas, en donde se pudo evidenciar el
rechazo fisico por parte del nifio(a) ante los desconocidos, determinando cierta amenaza en
el ambito educativo. Con todo y lo anterior, se realizé una intervencién con la propuesta de
implementar “El monstruo de colores” con actividades ladico artisticas para que los nifios y
nifias del grado preescolar tengan espacios de aprendizajes significativos, en pro de
apoyarlos en su proceso de adaptacién al nuevo contexto, y de esta forma ayudarlos a
comprender como gestionar sus emociones, en el Colegio Santa Teresita del municipio de

Guacari-Valle del Cauca.
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6.1.5 La formulacién del plan de sistematizacion
Esta formulacion primero se encuentra en las intenciones. Inicialmente, entender el
desarrollo de las emociones en los estudiantes de preescolar el Colegio Santa Teresita en el
municipio de Guacari — Valle, pero més alla de entender las emociones, se trata de la
influencia del arte para crear estrategias pedagdgicas que permitan manejar y catalizar esas
emociones. El interés nace en la observacion de los educandos en sus clases y sus juegos.
Se hizo sistematizacion técnica y tedrica, se identifican los puntos, y se concluyen las

reflexiones, del punto inicial al final.

6.1.6 La recuperacion del proceso vivido
Esta recuperacion se compila aqui con una comparacion entre el analisis inicial, de
los nifios en su dinamica educativa y artistica, versus el final, cuando a través de esa

experiencia, se implemente la estrategia pedagdgica.

6.1.7 Lareflexion de fondo
Se pueden formular dos preguntas: ;Permite el arte hacer que los nifios crezcan
como adultos funcionales gestionando sus emociones? ¢Como puede el arte ayudar a los
nifios(as) a comprender y expresar sus emociones y cuéles son unas de las actividades
artisticas que pueden ser especialmente efectivas para fomentar la conciencia emocional en

los nifios y nifias?

Teniendo en cuenta lo anterior, es de suma importancia para esta sistematizacion
que los estudiantes logren por medio de sus emociones y expresiones artisticas un
agradable proceso de aprendizaje, que debe estar vinculado afectivamente con sus docentes,

permitiendo conectarse y que de esta manera logren expresarse, participar, demostrar,
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colaborar y crear movimientos, gestos, dibujos o sonidos libremente, dando a conocer asi su

realidad.

6.1.8 Los puntos de llegada
Se espera encontrar la factibilidad de las estrategias pedagogicas, y proponer un
aporte para la literatura desde lo pedagogico mas que lo académico, donde los docentes
tengan herramientas pedagogicas para seguir ensefiando el area de educacion artistica e
implementando juegos, rondas y actividades que logren formar seres con capacidad de

reconocery gestionar Sus emociones.

6.1.9 Técnicas e instrumentos
Para la sistematizacién del trabajo presente, se han utilizado algunos recursos como

la técnica y el instrumento. Se encuentran como técnica:

6.1.10 Observacion participante
La observacion es crucial para trabajar con una poblacion infantil en el grado
prescolar. La expectacion del juego y del proceso de aprendizaje son las que han llevado a
teorizar sobre lo que pasa en la mente de los nifios y nifias, pero principalmente en sus
emociones. En este caso, se hizo una profunda observacion participante en los educandos
de preescolar con el fin de analizar y comprender las fortalezas y debilidades que tiene cada
uno y asi, potenciar las habilidades innatas de los nifios y nifias a traves del manejo de las

emociones para que enfrenten su vida familiar, escolar y social.

Es por ello que, se incorpora el preambulo de la articulacion entre los aspectos
artisticos y las areas obligatorias para un mejor desarrollo cognitivo y emocional de los

nifos y nifias de preescolar del Colegio Santa Teresita, en el municipio de Guacari — Valle.
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6.1.11 Entrevista
Posteriormente, se disefia y aplica una entrevista direccionada a los padres de
familia con el propdsito de conocer las opiniones respecto al proceso educativo de sus

hijos(as) del grado preescolar.

En este punto se puede destacar que, la entrevista es una herramienta que facilita el
intercambio de informacion, registrando un objetivo y un diagnostico frente al seguimiento

de diversas tipologias.

No obstante, como menciona Bertomeo (2016):

La entrevista es una técnica de recogida de informacion que ademas
de ser una de las estrategias utilizadas en procesos de investigacion, tiene ya
un valor en si misma. Tanto si se elabora dentro de una investigacion, como
si se disefia al margen de un estudio sistematizado, tiene unas mismas
caracteristicas y sigue los pasos propios de esta estrategia de recogida de
informacion. Por tanto, todo lo que a continuacion se expone servira tanto
para desarrollar la técnica dentro de una investigacion como para utilizarla

de manera puntual y aislada. (p.2)

Ante todo, rectifiquemos la idea sabida de que, la entrevista puede ser un elemento
de precepcion, mas atn, como expresa Allport (2023) “Si queremos saber qué piensa la
gente, cuales son sus experiencias, cuales son sus emociones, motivos y razones para que
actuen en la forma en que lo hacen, por qué no preguntarles a ellos” (p.1). Obteniendo

resultados que logren un amplio conocimiento frente al tema.
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Al llegar a este punto, partimos con los instrumentos qué se implementaron en la

sistematizacion, los cuales son:

6.1.12 Planeacion Pedagdgica
La intencion final de fortalecer el conjunto de las emociones de los nifios y nifias a
través de la ladica y la expresion artistica implica un proceso de investigacion previa, de
observacion, de registro, y de escritura. Estos procesos tienen una naturaleza académica, y
en el presente trabajo se ha mantenido cada parte de forma rigurosa, a la expectativa de

hallar los mejores resultados posibles para orientar a los nifios(as) a ser personas integrales.

6.1.13 Diarios de campo
Un diario de campo es un registro detallado y sistematico de las observaciones,
experiencias y reflexiones acumuladas durante las practicas pedagogicas. En general, se
utiliza en campos educativos donde la experiencia y el conocimiento son una base esencial.
Los diarios de campo son importantes porque ayudan a los docentes orientadores a
describir sus acontecimientos frente a las clases que han ejecutado durante el dia, semana o
mes, recordando los detalles més significativos que podrian haber pasado desapercibidos en

el momento.

Ademas, de recolectar datos y observaciones, un diario de campo también puede
incluir informacion sobre el contexto y las condiciones que se evidencian en el aula, como
el comportamiento del estudiante, las dificultades, las fortalezas, estrategias de mejora y las
sugerencias que broten durante el proceso de aprendizaje tanto del estudiante como del
docente orientador. Por ende, se proporciona una base para la reflexion critica y la

elaboracion de conclusiones. En sintesis, un buen diario de campo debe ser metodico,
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preciso, reflexivo y detallado, y corresponde actualizar a menudo para garantizar la

integridad de los datos.

6.1.14 Cartilla pedagdégica
El resultado de la practica pedagogica, se dio a conocer por medio de la cartilla
pedagdgica, un instrumento que se considera sumamente favorable para la concepcién de
contenido y la sistematizacion de nuestra practica, fomentando el proceso que se utilizd
frente a la ensefianza —aprendizaje de cada estudiante del grado preescolar en el Colegio
Santa Teresita, con el propdsito de exponer y recopilar las actividades y estrategias mas

significativas en el aula. Por otra parte, la autora Verdugo (2012) menciones que:

En este, entonces, el sentido de la investigacion educativa realizada y
que se corona con la elaboracion de la presente Cartilla didactica que quiere
ante todo ser una herramienta de trabajo agil, oportuna, pertinente y eficaz
para el docente en su rol de orientador y guia de la ensefianza y para los
estudiantes en el suyo, esto es, el de ser los constructores de sus

conocimientos. (p.68)

Siendo asi, una herramienta que simplifica el analisis de las actividades que

podemos implementar en nuestra carrera como docentes orientadores.
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6.1.15 Poblacion
La poblacién escogida para este andlisis son los estudiantes del grado preescolar del

colegio Santa Teresita en el municipio de Guacari — Valle.

Grados: Numero de Edad Dirigente de grado
estudiantes
Parvulos 3 2 a 3 afos Marly Glencora
Gutierrez Loaiza
Pre-jardin 5 3 a 4 afos Marly Glencora
Gutierrez Loaiza
Transicion 7 5 a 6 afios Maria Camila Rivera

Gutierrez

6.1.16 Caracterizacion
La caracterizacion fue implementada en el municipio de Guacari - Valle, para los
nifios y nifias del grado preescolar (parvulos, pre-jardin y transicion) del Colegio Santa

Teresita.

6.1.17 Consentimiento informado
Para el trabajo, se informd el proceso a realizar a los padres de los estudiantes. Al
tratarse en su mayoria de observacion, analisis, y escritura, dicho consentimiento no resulto

en un freno para el trabajo.
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7 Andlisis critico

Dentro de esta sistematizacion ha de considerarse el anlisis critico como un papel
fundamental que atribuye al docente orientador en el proceso de ensefianza-aprendizaje. El
docente es visto como un mediador entre el conocimiento y el educando, y es responsable

de ejemplarizar y simplificar el aprendizaje de los estudiantes.

En este planteamiento, se considera que el conocimiento no es algo que se trasmita
de forma pasiva del docente al estudiante, sino que es construido activamente por el
educando en interaccion con el docente y demas figuras educativas. Es significativo la
importancia que tiene el analisis, destacando la trascendencia del docente al ser critico y
reflexivo en su préctica, cuestionando y evaluando constantemente sus propias acciones y
el impacto que tienen los educandos en su aprendizaje. No obstante, el docente tiene como
punto principal, la comprensién profunda de las necesidades y tipologias de sus educandos

para poder adaptar su ensefianza de manera efectiva.

7.1.1 Laexperiencia

Principalmente, las précticas pedagdgicas dieron inicio en el Colegio Santa Teresita
de Guacari Valle del Cauca, en agosto del 2022, se ejecuto la recoleccion de datos que tiene
la institucion educativa frente a la caracterizacion implementada con el grado preescolar,
donde se evidencia que los nifios y nifias no son felices en sus clases, asimismo, se pudo
notar que se les dificultaba manejar sus emociones, ademas de corroborar que es una
situacion muy comun en otros contextos educativos y en su diario vivir. Suele pensarse,
que este tema debe abordarse s6lo en los salones de clase y no es asi, al contrario, de los

salones de clase se debe llevar también a la vida cotidiana.
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Las experiencias tenidas en el espacio escolar antes mencionado, permitié hacer
observacion permanente de los procesos formativos en la poblacion integrada por nifios y
nifias cuyas edades oscilan entre los dos y los cinco afios, caracterizados por ser alegres,
inquietos, juguetones, llenos de suefios y de vida, experimentando situaciones nuevas, las
cuales tienen que vivir los nifios y nifias alejados de su contexto familiar, lo que conllevo a
tener cambios socioemocionales y cognitivos cada vez mas complejos, ya que en esta etapa
inicial ellos desarrollan habilidades emocionales, sociales y de lenguaje, que le permiten
construir procesos de socializacion con nifios de sus misma edad y tener conciencia de si
mismos, autocontrol, tolerancia a la frustracion, aceptacion de reglas y normas que pueden
crear presion en algunos nifios, desencadenando rabia y frustracion por lo que desarrollan

actitudes agresivas.

En busca de subsanar dichas situaciones se requiere que los docentes planteen
estrategias que motiven al estudiante a descubrir sus habilidades para garantizar un
aprendizaje significativo y el manejo y gestion de sus emociones. Es por ello que, tome la
decisidon de trabajar con el grado preescolar actividades ludico artisticas mediante la

herramienta “El monstruo de colores — Autora: Ana llenas”.

7.1.2 Lovivido
En este sentido, pude notar que el uso de la masica, pintura, dibujo, modelado y
otras formas de expresion artistica fueron muy efectivas para trabajar con los nifios y nifias
en el desarrollo de habilidades emocionales y sociales, siendo asi, que el empleo de
herramientas creativas y ludicas pueden hacer que los educandos se sientan mas comodos al
expresar sus emociones. Si desde el entorno educativo, y en la edad temprana, se ofrecen

ambientes, espacios y entornos adecuados, los nifios y nifias podran desarrollar habilidades
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emocionales y sociales que les ayuden al desarrollo de su personalidad y al fortalecimiento

de su desarrollo cognitivo.

Lo expresado anteriormente, se puede fundamentar con los hallazgos de la
investigacion llamada: “Agresion en nifios y nifias preescolares”. Realizado por Ortega,

Monks y Cerda (2013) donde nos afirman que:

Quienes recomiendan generar mecanismos de alerta e intervencién
para que el aprendizaje de los nifios ocurra dentro de un ambiente que
favorezca la interaccion significativa y el fortalecimiento de su dimensién
social, generando sentimientos de aceptacion, seguridad y plenitud, junto al
goce por aprender de acuerdo a las situaciones y a sus caracteristicas

personales. (p. 11,12)

Dentro de este contexto, es de suma importancia expresar la gran emocion que se
percibe al observar y analizar el aprendizaje obtenido en las practicas pedagogicas,
plasmando una huella en los educandos del grado preescolar, dejando experiencias muy
significativas en el contexto educativo. Ademas, las practicas son fundamentales en el
ambito educativo porque son las estrategias y acciones que los docentes ejercemos para
facilitar y enriquecer la ensefianza en el aula, incluyendo la planificacion de las clases y la
organizacion del aula hasta la seleccion de materiales didacticos, por lo tanto, el autor

Gardner (2001) menciona que:

Los estudios de personas muy creativas indican gque éstas tienden a
destacar mas por la configuracion de su personalidad que por su puro poder

intelectual. Cuando ya son capaces de realizar obras que se consideran
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creativas, difieren de sus compafieros en cuanto a ambicion, confianza en si
mismos, pasion por su trabajo, insensibilidad a la critica y por su deseo de

ser creativos, de dejar huella en el mundo. (p.12)

Por consiguiente, mi propdsito como docente en formacién del grado preescolar ha
tenido resultados positivos en el aula, ya que, cada estudiante tuvo la motivacion de
conocer al “Monstruo de colores” y desarrollar las actividades ladico artisticas de forma
libre, creativa e imaginativa, potenciando sus habilidades motrices y asi, trasmitiendo en

ellos, el gran significado, valor e importancia del manejo de las emociones.

7.1.3 Anadlisis del interrogante a sistematizar
Como punto de partida, se evidencia una pregunta fundamental y asi, dar respuesta

al objeto de estudio de esta sistematizacion de experiencias significativas.

¢Como puede el arte ayudar a los nifios(as) a comprender y expresar sus emociones
y cuales son unas de las actividades artisticas que pueden ser especialmente efectivas para

fomentar la conciencia emocional en los nifios y nifias?

Basandose en el andlisis critico, es elemental el objetar como profesional, la
participacion de ejecutar fuentes transformadoras para ayudar a construir conocimientos y
solventar la problematica determinada que posibilita una transformacion en el proceso

educativo, como lo indica Jara (2018):

En sintesis, un tema clave en todo esto es el de la estrategia con la
que intervenimos en estos procesos. Ella es la que permitira articular nuestra

vision de transformacion, que busca tener un impacto en cambios
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estructurales, con las acciones a corto, mediano y largo plazo que nos

permitan efectivamente tener ese impacto. (p.190)

Por ende, se busca la implementacion de estrategias ludico artisticas que causen una
sensacion eficaz en los nifios y nifias y asi, generar una buena actitud en el proceso
educativo; cuando la educacion se encuentra con el arte, se abre una via que brinda a nifios,
nifias la posibilidad de desarrollar todo su potencial, Dentro de este marco ha de

considerarse el gran aporte del autor Estanislao Zuleta (1985).

Crey0 siempre en la capacidad transformadora del arte y del
pensamiento. Sabia que los seres humanos no sélo necesitamos pan y
justicia, igualdad y dignidad, como piensan a menudo los politicos
revolucionarios; sabia que necesitamos pensamiento y belleza, alegria y
armonia, libertad, originalidad, salud afectiva, intentar hacer de nuestra vida
una obra de arte. Su idea de la revolucién era mucho mas amplia, incluso,
que la de Voltaire. No pensaba s6lo en que florecieran las artes sino en que
floreciera la vida como obra de arte. (Zuleta, 1985, como se citd en Ospina,

2005, p.1)

De manera que, Zuleta conceptuaba el arte y la cultura como parte fundamental para
el desarrollo humano y social de cada nifio y nifia, dejando de lado la percepcién que tienen
las personas sobre el arte y la cultura como entretenimiento para inutilizar el tiempo.
Mediante el arte y la cultura, la humanidad lograria reconocer su creatividad, su
imaginacion y su sensibilidad, permitiendo una mejor aptitud como seres humanos e
instaurar una sociedad mas rica y heterogénea. Dentro de este contexto, Zuleta manifesto

que la vida misma puede ser contemplada como una obra de arte en donde cada estudiante
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es autor, un artista con disposicion de moldear su propia vida ante la sociedad. Por ende, el
compromiso de cada educando es indagar el esnobismo y la salud efectiva, y concebir de su
vida una obra de arte, en donde la belleza y la ideologia sean componentes esenciales que

encaminen su creacion.

Debo agregar que, la educacién artistica, con sentido, bien ejecutada y siendo eje
transversal, ayuda a los nifios y nifias a enriquecer sus proyectos artisticos, motivandolos a
utilizar de manera creativa todos los recursos a su alcance, sino también, a formular

propuestas que van en beneficio de su desarrollo cognitivo y emocional.

Es por eso que, en cada una de las actividades planteadas y desarrolladas se busco
fortalecer sus aprendizajes y su desarrollo emocional, teniendo presente que un nifio feliz es
un nifio que aprende con facilidad. Es justo decir que, la sistematizacion tiene como nombre
“El arte como estrategia pedagogica para fortalecer las emociones en la primera infancia”,
concediendo una estimulacion en cada educando para aprender y disfrutar de las
actividades que nos dan felicidad de la mano del arte. Para Montessori la educacion es
fundamental para el desarrollo integral de los nifios y nifias y debe centrase en fomentar su

potencial individual, su capacidad de aprendizaje autbnomo y creativo.

El secreto de la buena educacion consiste en hacer de cuenta que la
inteligencia del nifio es un suelo fértil donde se sembraran semillas que
creceran al calor del fuego de la imaginacion. Por lo tanto, nuestro objetivo
no es meramente gque el nifio comprenda, y mucho menos forzarlo para que
memorice hechos: nosotros apuntamos a conmover su imaginacion y
entusiasmarlos hasta lo mas profundo de su ser. No queremos alumnos

conformistas u obsecuentes, queremos que sea fervorosos; nos proponemos
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a sembrar vida en el nifio, no teorias; deseamos ayudarlo a crecer mental,
emocional y fisicamente; y para eso es menester brindar a la mente humana,
ideas magnificas y elevadas, pues estd siempre esta dispuesta a recibirlas y

constantemente requiere mas y mas. (Montessori, 2001, p.21)

Su idea esencial es, el aprendizaje de cada estudiante a través de la experiencia
practica y el juego libre el cual, enfatiza la capacidad innata de aprendizaje y exploracion
del mundo que les rodea. Ademas, el educando debe libre de explorar y aprender a su

propio ritmo, sin presiones externas.

Todo lo dicho hasta ahora, explica por qué se ejecuta la sistematizacion de las
practicas pedagogicas con los nifios y nifias del preescolar en el Colegio Santa Teresita de
Guacari, Valle del Cauca, observando y analizando los procesos de ensefianza-aprendizaje,
con unos propdsitos especificos, que permiten en los estudiantes un mejor desarrollo
emocional y social, es decir, que, en el desarrollo de los nifios y nifias, ademas de trabajar
lo cognitivo, se debe promover lo emocional para que aprendan a reconocerse a si mismos,
a los otros, a mantener buenas actitudes, a tener buenas relaciones con los demas, a manejar

la razon-emocidn para adaptarse en los diferentes espacios que se encuentren.



Fecha

03 al 07 de

octubre del

2022
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7.1.4 Tabla 1 Matriz de planeacion de actividades

Nombre de las
actividades
Caja de
sorpresa
Cuento infantil
“Monstruo de

colores”

Objetivos

Objetivo:
Presentar nuestro
monstruo de
colores.

Objetivo: Motivar
a los estudiantes
con el cuento “El
Monstruo de

colores”.

Desarrollo de las actividades

Para iniciar se realizara la
presentacion de nuestra caja
sorpresa, dentro de ella
encontraremos un monstruo.
Se realizaran preguntas a los
nifios para descubrir el
contenido de la caja, por
ejemplo: ¢Qué creen puede
haber dentro de la caja? ¢Para
qué puede servir?

La docente se asomara dentro
de la caja de regalo, y
exclamara jhay un monstruo!
Después de escucharlos, se les
contara que, lo que esconde la
caja es un gran monstruo, para
motivar su imaginacion, se les
pide que piensen y cuenten
como seria el monstruo, su
color, forma, aspecto fisico,
etc... Al haber descubierto el
contenido de la caja, se da a
conocer el monstruo por medio
de las laminas del cuento, con
el cual se adentrara en la
historia. En este momento se

les leera el cuento de una



10 al 14 de

octubre del

2022

Dibujar y
decorar mi
propio
monstruo de

colores

Objetivo:
Promover a través
del arte la
expresion de las
emociones.
Objetivo:
Identificar las
emociones, saber

cdémo es, por qué
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manera teatral utilizando gestos
y movimientos que demuestren
lo que pasa en el cuento, luego
de leerlo se preguntara al nifio
que color lo identifica y que
emocion cree que representa
ese color con movimientos
faciales o con su voz y al
terminar su lectura se escucha
la apreciacion que tuvieron
sobre este.

Para finalizar el encuentro los
nifios establecen las diferencias
que encontraron entre monstruo
de colores.

(El cuento se realizo6 de forma

fisica y en video)

Los estudiantes tendran la
libertad de dibujar su propio
monstruo de colores, la docente
le entregara a los nifios y nifias
los materiales adecuados para
realizar su obra artistica.

Posteriormente, ejecutaran una
actividad llamada “Memori de
emociones” donde los

educandos al terminar el dibujo

deberan salir al tablero y hacer



17 al 21 de

octubre del

2022

Titere

“Monstruo de

colores”

Monstruo de

lana

la siente, y como

puede manejarla.

Objetivo: Crear
un personaje que
represente nuestras
emociones.
Objetivo:
Fomentar la
creatividad y
fortalecer el
autoestima,
ademas, de
involucrar a los
nifios(a) en el arte

y la artesania.
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una mimica o representacion de
las diferentes emociones y asi,
los demas comparieritos
deberan adivinar que emocion
es y qué color la representa.

La docente en formacion va a
ejecutar una manualidad con
ayuda de la docente orientadora
donde los nifios y nifias
realizaran el monstruo de
colores con bolsas de papel
kraft y otros materiales. Cada
estudiante escogio una emocion
con su respectivo color.

Por ultimo, se le entreg6 a cada
estudiante un monstruo de lana
(pequeno), la docente en
formacion creo los monstruos
de lana para que los estudiantes
puedan llevarselo a casa y
tengan la obligacion de
cuidarlo, darle mucho amor y
ser responsables al estar
pendiente de él. Por ende, los
estudiantes deberan traer el
monstruo de lana al finalizar el
tercer periodo, para observar y

escuchar los acontecimientos



24 al 28 de

octubre del

2022

31 de octubre

al 04 de

noviembre del

2022

Soy un
monstruo de

colores

Melodias

emocionales

Objetivo: Crear
confianza en ellos
mismos y que
pierdan el miedo a
expresarse.
Objetivo:
Desarrollar
habilidades
sociales, como
compartir y
cooperar con otros

nifos(as).

Objetivos: El
autoconocimiento
emocional,
comprendiendo los
estados
emocionales y

gestionarlos de
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que tuvo cada nifio y nifia con

Su monstruo.

“Soy un monstruo de
colores”

La docente les colocara una
cancion, la cual, es del "El
monstruo de colores™ para ser
interpretada por todos.

Enlace de la cancion:
https://youtu.be/MOLyY9 sv4Sg

Seguidamente, la docente en
formacion y orientadora van a
realizar un maquillaje con
pintucaritas a cada estudiante,
donde dibujaran al monstruo de
colores que mas le llame la
atencion.

Retroalimentacion la cancion

del monstruo de colores.

“Melodias emocionales”

Los estudiantes saldréan al
pasillo con las docentes, los
nifios y nifias deberan estar
atentos a las indicaciones de las
docentes porqué se les colocara
una serie de sonidos o
canciones donde los nifios y

nifias tendran que decir en voz


https://youtu.be/MOLy9_sv4Sg

07 al 11 de

noviembre del

2022

El bazar de las

emociones

manera mas

efectiva.

Objetivo: Explora
los sabores, los
relaciona con las
emociones mas

importantes, y las
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alta la emocion que le causo
cada sonido y mostrar con
movimientos corporales lo que
sienten frente a ello. Por
altimo, diran ¢cual les llamo6
mas la atencion? Y ¢por qué?
Canciones:

Alegria:

Yo tengo un cuerpo y lo voy a
mover
https://youtu.be/z6DoPp-LkTA

Amor:
Encantada — y t0 sabras
https://youtu.be/9d0p0FofFpQ

Tristeza:

Recuérdame — Coco
https://youtu.be/ W-RPnIPRvs
Tranquilidad:

Relajarte
https://youtu.be/pRPrwQ5ZyyE
Miedo:

Canciones de terror
https://youtu.be/48GtcpUK3Cg

“El bazar de las emociones”
La docente mostrara en la
mesa diferentes platos
desechables con diversos
alimentos (gomas, limon,
chocolatinas, etc) y dird en voz

alta


https://youtu.be/z6DoPp-LkTA
https://youtu.be/9d0p0FofFpQ
https://youtu.be/_W-RPnIPRvs
https://youtu.be/pRPrwQ5ZyyE
https://youtu.be/48GtcpUK3Cg

expresa por medio
de palabras y
gestos,
transmitiendo en
ellos el
significado, valor
e importancia del
manejo de las

emociones.

8 Dificultades encontradas
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¢Ustedes creen que las

emociones tienen sabores?

Se escuchara cada una de sus

opiniones y pasara a la

clasificacion de las emociones

segun su sabor.

Alegria: gomas
Rabia: Saper acidos
Miedo: limén
Calma: chocolatina
Tristeza: pasas

Amor: Sparkes

Para finalizar cada uno de los

nifos dara su reflexién sobre la

actividad y si logro identificar

cada una de las emociones.

En este orden de ideas, se ha de anotar que algunos nifios y nifias presentan,

comportamientos y conductas inapropiadas dentro en el aula de clase debido a la formacion

que traen desde casa en donde muchos de ellos son maltratados, les falta afecto, no son

comprendidos y valorados como nifios y seres humanos, a esto se suma la dureza de

algunos maestros en el aula, la falta de motivacion e innovacion de ellos, para hacer de los

momentos en el aula y fuera de ella espacios con aprendizajes significativos que aporten al

crecimiento y control emocional e intelectual de cada nifio y nifia, en donde las inter
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relaciones y la unién entre el nifio y el maestro sean propicias, que conduzcan al
fortalecimiento de la personalidad, la confianza, al reconocimiento de sus emociones y
sentimientos, para que pueda dirigirse ante el mismo y los demas, a que cuente como se
siente y qué anhela desarrollar, pensar, crear y como ser él mismo, en consecuencia que
pueda auto motivarse, tener empatia, desarrollar habilidades sociales y cognitivas que los
lleve a ser felices con lo que son, y quieren ser, a disfrutar lo que hacen, lo que comparten,

sin perder su esencia e identidad.

Llegado a este punto, se encontrd que uno de los factores que inciden en la
formacion de los nifios y nifias en el contexto educativo para la adquisicion de aprendizajes
significativos es la falta de reconocimiento, acompafiamiento y aceptacion del nifio y la
nifia por parte de los padres de familia, situacion evidenciada por la poca o nula supervision
a todas las actividades que el nifio desarrolla, la asistencia injustificada de los nifios a los
encuentros presenciales, de los padres de familia a las reuniones; algunas de las madres en
su mayoria son jovenes que carecen de una preparacion académica que les permita asumir
con responsabilidad el rol de ser cabezas de hogar, ademas de formar y educar a sus hijos

para la vida.

Otro factor que repercute tanto a nivel familiar como educativo, es la falta de
herramientas, recursos, estrategias y actividades motivacionales que ayuden en la
formacion integral del nifio y la nifia, aspectos que deben redundar en la consolidacion de
un ser humano feliz, como lo expres6 Maria Montessori (1917), para quien la felicidad del
nifio es un deber, algo que se debe tener siempre en nuestro horizonte, ya que buena parte

de la felicidad del nifio radica en cémo se le ensefia, como se le transmiten los
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conocimientos, de qué manera se le guia en su desarrollo personal para que el nifio quiera

lo que haga.

Por ultimo, se ha de mencionar que, un maestro cualificado, afectivo con sus
estudiantes, paciente, que escucha, que diversifique sus estrategias de ensefianza y de
evaluacion influird asertivamente en la formacion de nifios y nifias felices en el contexto

escolar.

9 Recomendaciones y sugerencias
Recomiendo al Colegio Santa Teresita de Guacari, que tenga en cuentan los sitios
gue pueden ser favorables y potenciales para el desarrollo de aprendizajes significativos

diferentes al aula de clase.

Por otro lado, sugiero al Colegio, transversalizar las asignaturas con las artes puesto
que, el proposito es fortalecer por medio de la artistica, la adquisicion de habilidades
humanas generales, la formacion de valores y la respuesta frente al estudio de areas que no
son necesariamente artisticas; de esta forma lograr aprendizajes significativos. Debo
agregar que, es indispensable que los docentes orientadores tengan presente que, el arte no
solo es pintar o dibujar, sino, un compendio de actividades que permite al ser humano
plasmar sus sentimientos, pensamientos y emociones, a través de la musica, la danza, la
oralidad, la lectura, la escritura y la expresion corporal. Recordarles también, que es
primordial el manejo de las emociones en cada una de las etapas del crecimiento y

desarrollo de los nifios y nifias.

Para los padres de familia, recomiendo, tener una interaccion mas activa con sus

hijos, que jueguen con ellos, exploren y disfruten juntos de cada momento; que tengan
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espacios en el hogar donde el nifio y la nifia puedan expresar sus emociones, mediante
varios tipos de lenguaje; ademas, que les demuestren que ellos también tienen emociones y
sentimientos, que no es malo expresarlos, pero que si se debe aprenden a manejarlos. “Un
abrazo”, un “te quiero” o un “creo en ti”, puede causar en sus hijos una reaccion positiva
que ayude a fortalecer su autoestima. Y a los nifios se les recomienda, que no pierdan su
espiritu de curiosidad, de investigar y descubrir nuevos conocimientos, de crear y potenciar
al maximo sus habilidades siendo ellos mismos y libres de expresarse sin miedo al rechazo

0 a la critica.

Por ultimo y no menos importante, exponer gque los sentimientos que existen son
bienvenidos a nuestra vida, pues son ellos, quienes permiten expresar eso que no podemos
contar a través de la palabra.

Para todas las demas personas, nunca olvidar que fuimos nifios(as) que entendimos
la magia de la vida y que, a pesar de ser adultos, siempre debemos llevarlo en nuestro
espiritu, corazdn y mente para compartirlo con los nifios y nifias del futuro, entendiendo

gue en ocasiones sus actitudes pueden ser reflejo de lo que viven, sienten o piensan.
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10.1 Anexos (evidencias fotograficas)
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10.2 Anexos (Planeacién pedagdgica)

(NP FTT N NENE &

LICENCIATURA EN EDUCACION ARTISTICA

UHIMINUTO VIRTUAL ¥ A DISTANCIA - UVD FORMATO B

PLANEACION PEDAGOGICA

formacian

Fecha de _ octubre v 202% Institucicn o escenario de practica: |Grade, curso o nivel que
ejecucicn de Dria: S R acompana:

experiencia Celegio Santa Taresita de Guzcart

Hombre Maria Camila Rivera Gutisrrez Preescolar

estudiante emn

Formacidn

ID estudiante en [g74087 Humeras de 6 actividades

Planeacion

Propdsito de
trabajo

v soctal.

[mplementar mueves métodos de ensefianza por medio
(el tema “El monstruo de coloras™ con actividadss ludicos
ariizticas para que los mifios v mifias del grado presscolar
tenzan ezpacios da aprendizajes sigmficativos, an pro de
formar seres humanos felices, potenciando las
hakbilidades innatas de los estudiantes a fraves del manejo
{de las emociones para enfrentar su vida famuliar, escolar

Actividades rectoras (Juego, arte, literatura
y exploracion del media)

el arte conm la Iteratura.

Juego: Contmibuir a que los nifios (z2:) tangan una mejor consciencia da su cusrpo, aprendzn a frasmfiy
sz emociones, sentimientos v pensamientos.
Arte: Contribuir a la expresion artistica de loz nifios (as).

Literatura: Enniguecer la comprension lectora v la motricidad fina de cada nizfio v nifa, relacionandd

Exploracion del medio: El espario e: de vital importancia va que, lez abrira la mente para crear]
explorar ¥ manifestar sus pozibles creaciones arfisticas.

65



66

EP-A 0 AR N LT

LICENCIATURA EN EDUCACION ARTISTICA
UNIMINUTO VIRTUAL ¥ A DISTANCIA - UVD FORMATO B
PLANEACION PEDAGOGICA

COMPREMSION DEL DESARROLLO IMFANTIL

Eje 1: Desarrollo social y
personal

Dizfrutan de pertenscer a un grupo, mamfiestan respato por sus mtsgrantas v goza de aceptacion.
Participan, se mtegran v cooparan an juages v actividades grupales que permiten reafirmar su vo.
Mamifiastan cuales son sus preferenciaz en medio de experiencias de movimientos, exploracion,
percapcion, enfre ofras.

Eje Z: Expresion - comumnicandd
a traves del lenguaje v
movimiento

Vartficar v valorar los saberas previes de cada educando en la elaboracion de las actividadas que dasarrollan)
laz competenciaz relacionadas con la comumicacion v el lenguaje, contribuvendo en la parbicipacion soeial
que reflajan sus emocionss ¥ experiencias.

Participz en didloges v ofras inferacciones asumiendo e mtercambiande diferantes rolas.

Fomentar la gran mportancia de realizar actrvidades artisticas, relacionande la dimen=ion secio-afectiva
con la estética para qua los estudiantes obtengan un mejor conocimianto sobre ello v az1, logren
profundizar v ejercer actividades motrices, observando v atendisndo los saberes previos de cada educando,
v an el momento de |z evaluzcion también el nifiofz) es mvitado a expresar como 22 zinfid en esta

actrvidad.

Eje 3: Experimentacion y
pensamienta logico
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LICEMCIATURA EM EDUCACION ARTISTICA
UNIMINUTO VIRTUAL ¥ A DISTANCIA - UVD
PLANEACION PEDAGOGICA

FORMATO B

DESARROLLO DE L& EXPERIENCIA
{Actividades gue la acomparian)

RECURSOS DIDACTICOS

ESTRATEGIAS O CRITERIOS DE
EVALUACION

MMotivacidn:
- Siempre se inician laz clazez con
loz siguientes momentos:
- Imiciameos con la oraciom de |
matiana, para orar a papitos Dios v ]
la virgen Maria que moz cuiden v
santifique en &l zmla de clasa.
- Dracion al Espiritu Santo a cargo de
lz docente orientadora.
- Dracion de la virgen Maria.
- Oracion al Padre Nusstro.
- Rondas infantilez qgune  zd
prezentaron en laz & clazes:
- Buszeo 2 Dios de matiana
- Hola, hola ;Como astas?
- El twizt de los rafoneitos
- Baludar laz manoz — Dhio tempo de

sal

Materialez 1:
-  Eguipo de somido
- FRevistas
- Tyeras
-  Hoja de block

- Pagamanto

Materialez 1:
- Matenal didactico “Monstruo de colores

Marterialez 3:
-  Eguipo de sonido
Materiales 4:

- Mesaz v asientos

MMateriales 5:
- Oetavos de cartulinag
-  Temperas

-  Pagamanto

Materiales 6:

La oracton es un habrto que
debemos adqurir da pequetios.
Ensefiar a loz nifios pequetios a orar
v zaber la mmportancia que tiena en
su vida. Cultrvar una forma de
comversar con Dios.

Obtenar un contexto agradabla al
realizar dimamicas que puadan
motivar al pequetiolz) cadz dia.
Fealizar actividades o juegos para
avudar a los mas paguatios a
divertirss mientras astan

aprendiendo.
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LICEMCIATURA EN EDUCACION ARTISTICA
UHIMINUTO VIRTUAL ¥ A DISTANCIA - UVD
PLAMEACION PEDAGOGICA

FORMATO B

Luli Pampm - de mmsculoso 3
zaludar
Do Tiempo de 2ol — Juan Paco
Padro de la Mar

Dindmicas: Laz siguient
dinamicas ze realizan de acuardo alj
6 actividades que ze realizaron.
Tuego llamado “Ezcritura creativa™]
donds la docente en formaciom |
dard a cada estodiante van
fotografiaz de distintoz momento

familiaraz o recortez d= revista. El
nifio (a) tendra que ordenarlas a s

gusto e inventar una historia a pzru'j
de laz imagenas,

Tuego “El monztroo manda™ |

docente en formacidn interpretard

monstruo maver, lez dard uno
comandos a los estodiantes par
desarrollar v ellos deben cumplirlo.
de una manera rapeda para no hace
enojar al monstruo. (Ejemplo: E
monstruo dice zentarnos en el suslo

el monstruo dice dar una vualta, efe)

- No ze uhliza nmgin material
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LICEMCIATURA EN EDUCACION ARTISTICA
UNIMINUTO VIRTUAL ¥ A DISTANCIA - UVD
PLANEACION PEDAGOGICA

FORMATO B

Tuego “Laz estatnaz™ Ez un jues
mfanti] muy  divertido. S& pon
musica pafd comenzar a  bailar
Cuzndo ze corte la musica, todo
tendran que parar sim moversze. El qu
z2 mueva quedarz elimmade.
mmportanta no ser muy exhaunstivo:
para evitar consecusnclas Mversas,
Tuego *Chocolate™ lz docente 1
explicard detallamenta gque dEhF.j
hacer con loz brazos v las manitos al
entonar la cancion dal “chocolate™ 4

con elle, sezwir la secnencia.

Juego “Tablere de huellaz™ |

docente an formacion colocard en e
suelo un camino de marcas de mano.
v ples, loz nifos(as) deberan ze
dichaz marcas para poder llegar
final.

Tuego “Mi pegueino pezr™, lo
estudiantaz  debaran zagur lo
movimientos que realiza la docent
con el coerpo com ayuda de um

canclon, loz movimientoz ze v
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LICEMCIATURA EN EDUCACION ARTISTICA
UNIMINUTO VIRTUAL ¥ A DISTANCIA - UVD

PLANEACION PEDAGOGICA

FORMATO B

haciendo mas lentoz o mas rapidos]

(Conocer mestras partas del cuarpa)

Dezarrollo:

Actividad 1: (03 al 07 de octubre)

Para iniciar ze realizara la presantacion da
nuestra caja sorpreza, dentro de ella
ENConiTAremos Uh mMonstro.

Se realizarin preguntas a los nifios para
dezcubrir el contenide da la caja, por
gjemplo: ;Jue craen pueds haber dantro de
la caja? ;Para queé pueds zarnr?

La docante se asomara dentro de la caja de
regalo, v exclamara jhay un monstruc!
Después de escucharlos, =e laz contara qua,
lo que ezconde Lz caja ez un gran monstruo,
para motrvar su pnaginacion, ze les pida qua

plensen ¥ cusnten como saria el monstruo,

Materialez 1z

Caja de sorpresa

Fotocopias

honztrue de lana

Lammasz del cusnto “Monstrue de colores™
Computador

Televizor

Materiales 2:

Hojas de block
Coloras
Temperas
Plaztilina
Papel silueta
Pagameanto

Eccarcha

L.

Vernificar v valorar lox zabares
pravics de cada educando en la
elaboracion de las actividadaes
artisticas gue desarrollan las
competencias relacionadasz con la
COMUNICAacion, apreciacion, astética,
corporal v el lenguaje,
contribuyendo an la participacion
social que refleajan sus emocionses v
expariencias frente al tama
“Mlonztruo de colores™
Za gjecutan una sarie da actividades
como herramisntas pedagozicas
para chiener una obzervacion v
evaluacion frents z los rezultados da
cada eztudiante.
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zu color, forma, aspecto fizico, ete . Al
haber descubiarto 2] contenido de 1a caja, ze
da a comocar el monstruo por medio de laz
laminzs del cuento, con el cual z2 adentrara
en lz historia. En este momento z2 las leard
el cuento de una manera teatral vhhzanda
gestoz v movimientos que demnastren lo
que paza en 2l cuento, luego de leerlo se
preguntara al mitio que color lo idantifica v
que emoclon crae gue represanta ese color
con movimisntos faciales o con su voz v al
termuinar su lectura sa escucha la apraciacion
que tuvieron sobre aste.

Para finalizar o] encuentro los nifios
establecen lzs difarencias que encontraron
enfre el ditwjo de ellos v el monstrue del
cusnto.

(El cuento se reaalizo da forma fisica v en
video)

Enlace: kitps:/'voutwbe’ MNmhOENDEe

Preguntas orales:
- ;Como za llamaka a] cuento
infanti]?

- ;e colorss nos mostraron?

Materiales J:

Bolzas grandes de papel kraft
Lzna de varios coloras
Pagamanto

Silicona higuida

Detavoz de foam

Tyeras

Monstruo de lana

Pipas de coloraz

Doz movikles

Materiale= 4:

Equipo de sonido
Pintucaritas

Pincel

Materialez 5:

Equipo de sonido

Materiales 6:

Platos desechablesz
Gomas
Dulees Zcidos

(=]

. Observar el aprendizaje que ha

tenido cada estudiants frente al
dinamizmo que e realizo sohre las
EFOCIONES.

[dantificar vizuabnents fizuras,
mmaganes v palabras del vocabulano
bazico v los exprasza por szcrito
utilizandeo distmio: medioz v
herramientas pedagdgicas o
diddcticas.

Impulsar a traves del juego la
articularion de saberas para el
acercamisnto a la lectoescritura.
Fomentar |z expreszion de las
emociones a traves de palabras,
gestos v somidos.

Promoewer a traves del arte la

expresion de las emociones




72

(WY ST NENE o
N i & i

LICENCIATURA EN EDUCACION ARTISTICA
UHIMINUTO VIRTUAL ¥ A DISTAMCIA - UVD

PLANEACION PEDAGOGICA

FORMATO B

- zCuile: fueron laz amociones que
nos presentd el monstmo de coloresT

- :Cadz color tens una emocién?

- ;Jué color te gustd mas?

- ;Qué smociones te gusta zenfir?

- :Te haz santido triste alguna vezT

- :Te haz zantide enpjade alguna vezT

- :Te haz zantide feliz alguna vez?

- ;A que le tienss miado?

- :Te gusta dar amaor?

Actividad 2: (10 al 14 de octubre)

Los eztudiantes tendran la ibertad de
dibujar s propio monstruo de colores, la
docente le entregara a los nifies v nimias los
matarialez adecuados para realizar su obra
arfistica.

Posteniorments, gjecutaran wna actividad
llamadz “*Memori de emociones” donda
loz aducandosz al terminar el dibujo deberan
zalir al tablero v hacer una mimica o
reprasentacion de las diferentes emocionas

v asl, los demas compatiaritos deberan

Lomdm
Chocolate
Pazaz

Sparkes
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adrvinar que emocion es v que coler la

Teprasenta.

Actividad 3: (17 al 21 de octubre)

La doceante en formacion va 2 gjecutar una
manualidad con ayuda da la docente
orientadora donde los nifios v mifas
realizaran ]l monstruo de colores con bolsas
de papel kraft v otroz materiales. Cada
estudiante escoglo una emoclon Con 51
razpactive color.

Porultimo, ze le enfrego a cada estudiante
un meonstrue de lana (peguenc), la docente
en formacion crad loz monstruos da lana
para gue loz eztudiantes puedan llevarzelo a
caza y tengan la obligacion de cuidarlo,
darle mucho amor v sar responsables al
estar pendiente de él. Por ende, loz
estudiantes deberdn traer ol monstruo de
lana zl finalizar el tercar penodo, para
observar v ezcuchar los acontecimientos qua

tuvo cada nifio v mifa con su monstroo.

Actividad 4: (24 al 28 de octubre)
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“Sov un monstroo de colorezs™

La docente les colocard una cancidn lz cual
2z del "El monztruo de colores” para ser
intarpratada por todos.

Enlace de la cancion:

g vout beMOLy® sdSe

Sepumdamente, la docante en formacion v
orientadeora van a realizar un maguillaje con
pintucaritas a cada estudiante, donde
dibujaran al monstruo de colores que mas le
llame la atencion.

Eetroalimentacidn la cancidn del monstrue

de colores.

Actividad 5: (31 al 04 de noviembre)
“Melodiaz emocionales™

Los estudiantas saldran al pasillo con las
docentssz, los nifios v mifias deberan estar
atentos a las mdicaciones de las docentes
porgue se les colocard uma senie de sonidos
o canclones donde los nifios ¥ nifias tendran
gue decir en voz altz |z emocion que le

cauzo cada zonido ¥ mostrar con

movimlsntos corporales lo gue sienten
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frente a ello. Por ultimio, dirén ;cual les
llamo mas la atencion? Y ;por qué?
Canciones:

Alegria:

Vo tengo un cuerpo ¥ lo vov a mover
hittps:/youtu be/=600Pp-TETA
Amor:

Encantadz — v tu zabras

hittps:/routn beSdipFoffpl}
Tristeza:

Fecusrdame — Coco

hittps:/youtu be’ W-EPnIPEvs

Tranguilidad:

Canciones da terror

https:/youtn be/d3GtepUKICs

Actividad 6: (07 al 11 de noviembre)
“El bazar de laz emociones™ |

La docente mostrard en la mesa diferentes
platos desechables con drversos alimentos

(gomas, himen, chocolatinas, afc) v dird en
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voz alta
;Ustedes creen que las emociones tiensn
sakbores?
2e esenchara cada una de sus opinionss ¥
pasara a lz elasificzcion da laz amociones

segun su zabeor.

Alegria: pomas
Rabia: Super acidos
MAMiedo: limon
Calma: chocolatina
Trizsteza: pazas

Amor: Sparkes

Para finalizar cada wno de los nifios dara su
reflexion sobre la actividad v =1 logro

1dentificar cada una de las emocionss,
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Cierre de la experiencia: Lz docenta en formacion ejacuta uns

N o o sarie de preguntas para analizar ¥
Loz nifios compartiran sus experiencias ¥ S .
ohzervar ] aprendizaje significatrvo
como z2 zintieron durante todo este proceso. )
) que obirvo cada mifio (3) en &l anla.
Se agradecerz a cada uno de ellos v a sus

padra= peor el apoyo brindade dando una
calurozz despedida

Dbservar v ensetar los resultados
que han tenide loz estudiantes frante
a las actrvidades artisheas para
fortalecer las emociones en cada

grado del Colegio Zanta Teresita”

EIELIOGRAFIA: [Citar segun normas APA)

Libro #El mownstruo de coloress para idenzificar emociones Basicas con loz mifiez. (2013, 7 febrero). Club Paques Lactores: cusntos v creatridad
mnfantil. hitp:ererw clubpequaslectores com/ 201502 Tibro-infantil-el-monstruo-da-colores html

Elmm, (2020, 12 jume). ? juegos imfantiles para que tus hijos zean mds seciablez. hitps-wwrw ki com . co'es/articulos uege-infanhl-9-juszos-
para-

mejorar’ gelid=Cra R CA1AVEIbBhBEE1w AZTThP 1 EkMVEqRhGz1Y4_ecmb Thy A b 1 TkNk=8T 8 zdy IoMLESzpy HL VDQBoChIB= QA
D BwE

Machada, B {2021, 2 jumio). Juegor rradicionales para mifios ¥ nifiar. Guiamfanti] com.

b

anfil comarhenlos/oriouesos mesos-clasicos-para-ninos’
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Sorprezas, I P Y. (2017, 22 febrero). Cuento El Monstruo de Colores # Aprende lar Emociones [Video]. YouTube.

https-fwrorw voutube comiwatch = NmbOEND & feature=youtu be

Enzina, C. 1. del (2016, 27 ensro). CANCIGN EL MONSTRUO DE LOS COLORES, J R MUNOZ [Video). YouTube.

bttps-fwwwovontobe comwateh Tv=MOLyvE evd3s&feature=voutu.be

Corackids, DB (2018, 17 dictembre). COREQETTS - ol baile del cusrpo -DIVERPLAY- Fo tergo un cuerpo ¥ lo vov a mover [Vidao].
TouTube. hitps: woww voutube com watch Tv=z000Pp-LET A& feature=youtu be

jFan!, D. (2021, 2 diciembre). Encawtada - ¥ Tu Sabras (HD) Espanol Lating [Video]. YouTube.
https-wonw.youtube. comwateh v=2d0piFoff pQ & feature=voutn be

Feli, B. T. U. (2018, 20 febrara). Recudrdame - Coco (HD) Miguel le canta a Coco [Video]. YouTube. https:/ v voutube_ com'wateh™=_W-
EPnlPExs&featura=youtu be

Vidaos, O, (2019, 22 saptiembre). Musing Para Nifos Hiperactivor, RELAJANTE CALMAR 14 MENTE [Video]. YouTube.

hitps-"worw voutobe. comiwateh =pBPrar) S v E feature=voutn be

Lar 3 Mejores Canciones Die Tervor Que Exizten. (2012, 2 julic). TouTuhbe.,

https-worw voutobe com wateh Tr=4 3 GiepUR 30 e & feature=voutn. be
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1. Nombres v apellidos del estudiante en formaciomn: - Fecha: 3. Perindao 41D & Diario de
fariz Camila Fivera Gutierrez 10w 117 2011 | academico 3 674087 campo M.q._1al
18 ey’ ano &
§. Nombre de la Institucion o Escenaria |7, Grado, curso o . Diario de Campa  |9. profesor acompanante de practica:
de Practica: nivel: Pregscolar  [Nolald
Colagio Santa Teresita de Guacand Marly Glencora Gutiarrez Loaiza

1. Lineambentos escriturales

impresziones de lo gue ze observa en ol lugar)

Diocumento excrito en forma narrativa en donde 32 evidencian los sucesos que ocorren en nn hegar; coma por ejemplo en nn aula de clase, estas evidencias zon reflexiones e

11 DESCRIPCION | S

:En gue expperiencia centro su ob:emvacion? Fealice uma breve descripion donde e evidenciz el azpecto o los aspectos gue, para wsted zemero mayor

grades primero, segunde, tercero, cuarto ¥ quints.

El Colegio Santa Terezita del mumicipio de Guacari, bamo el dorado, esta conformado por una hnda zadz, 13 cnal esta conformada por dos pizos en los
cuales en la torra 1, comfamos con loz grados de presscolar (Parulos, pre jardin, Jardin v tranzicicn). En 1a sazunda tormre tanemos 5 zalones con los

Mia comresponde ajercer mus clazes en el grado transicion a cargoe de la docente onentadora Marly Glencora Guiierrez Loaiza, iniciamoes con la bienvemda
en gl zalon de claze, prezantando z la docents en formacion v con elle, 2 loz aducandos del grado tranzicion. Posteriormente, ajacotames las
actividades que tiene la docents en formacidn para los pequetios, teniende en cuenta lz dimension estatica, corporal, soclo afectiva v comumicativa.
Por enda, gjecutamos el tema da las emociones con ayudza de un personaje infanti] llamado “El monstruoe de colores™ gmen nos va avedar en el
procezo de aprendizaje de cada mifio ¥ nifa v azl, obtener unos agradzblaz momentos con la farmilia teresiana. En el zalon de claze z2 encuentran 8
estudiantas (6 mifias v 2 mifoz) los cuzles, Henen un pran mterss por aprendsr nuevas experiencias con la docents en formacion, llevan un excelants
comportzmiento a la hora de ejecutar las dinamicas v actividades pedazogicas que brinda la docents en formacion, 2 importants tener v en coanta
laz acciones gque tiens cada mitio v mifia en el aula para mtegrar estrategias que pusdan mejorar el vincule con ellos. Cabe mencionar, gue el contexio
educative =a evidencia un excelents compaterizmo con las docentss de preszeolar ziendo asi, un busn mansjo de las estratazias que podemos

mnplementar con loz eztudiantes de preescelar, uniendo los grados parvulos, pre jarding Jardin v transicicn en aras de gjecutar los juegos, rondas,
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actividades didicticaz del tema “El monztroo de colores™ gue la docente an formacion va 2 desarrollar en los encuentros pedagdgicos con loz
nifios ¥ mifias con zvuda de la docente onentadora dando como products una mtesracion alocinants v um aprendizaje signeficativo.

Laz experiencias vividas durante ests proceso da formacion, también fue un punte de partida para el autorreflexaicn del rel docente por parte de la integranta
(mi persona), lo que generd cambios en el quehacer en 2] aula tuscando, munimezar el fracase escolar de los estudiantes a causa de la desmotrvacion
v aburrmmiento a que conlleva la monotomia en las aulas de claze.

En este senfido, es relevante mencionar que la felicidad ez un factor determmante para la motrracion v, por ends, para rezultzdos con altos niveles da
desempetio; la formacion de nifios felices es garantia de zdultos sancs emocionalments, esto gracias a las expenencias significativamente positivas
racibidzas durants su infancia.
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12 ANALISIS Die la observacion realizada, indigue el tema de interés que le [lamo su atencion en relacion a su propussta pedagogica: Posterior
SITUACIONAL: & ello realice un analizis de lo vivide ¥ relacionelo con laz fuentes bibliograficaz come (aufores, normativa, ineamientos, referentes,

entre otros). Debe wtilizar al menos (2 citaciones) ¥ deben obedecer a laz normas APA

En las achvidades que se rezlizaron con los mifies v nifas del srade preesceolar (pamulos, pre jardin, Jardin v transicicn) frents al tema “El monztruo de

colores" tematica la cual, ez importante gjecutar en los estudiantes va que =& pudo notar que se les dificultabz manejar sus emocionss que, 2 su vez,

son fimdamentales en el nmio(a) siende el moter de =u dezarrollo personal para aplicar sus habilidades socicemocionales, poniendo a prueka sus

capacidades de interactuar con el enforno. En respusesta a lo antenior, les prezentames al monstruo de colores, v estd aquil, para ensetiarte 2 41 v a mi,

gue las emociones v los sentimientos sean cuales sean, son bisnvemidos en la vida.

“El monstroo de colores, te tomara de la mano ¥ te llevara por el camino del conocimiento, el aprendizaje ¥ la diversion para gue tu conztruyas ¥

dezcobraz nuevos zaberez",

El monstrue de colores tiene su importancia en que es una estrategia lidico artiztica que fue creada para gensrar en los nifes ¥ ninas una busna actitud en ol

proceso educative; cuando la educacion se encuentra con el arte, =2 abre una via que brinda a nifics, nitas, la posibilidad de desarrollar fodo su

potencial. Una educacion arfistica, con sentide, bien gjecutada v siendo eje transversal, ayuda a los mifios v nifias a enniguecer sus provectos

arfisticos, motrvandolos a utilizar d= manera creativa todos los recursos a su aleance, sino también, 2 formular propuestas que van en beneficio de su

dezarrolle copmitive ¥ emocional.

Ez por eso que, en cada una de laz actividades plantsadas v dezarrolladas se busco fortalecer sus aprendizajes v su desarrello emocional, temendo prezente

que w mne feliz ez un nifio que aprends con facilidad.

Mo obstante, en las § actividades que z2 ejercieron con 2l grado preescolar dal tema “El monztruo de colores” logre encontrar ezpacios muy divertidos con

loz estudiantes, obteniende un sinfin de metodologias v recursos pedagdzicos para aprovechar su potencial. 3 embargo, el tema ez complajo ¥

requisre de paclencia ¥ amor, pero sobre tode de conocimiento v praparacion, asmmizmo, como docente en formacion debo aclarar gque zaria de gran

mmportancia dar continmdad con el tema para obtener mejores resultado: en cada estudiante, fortaleciendo su libre expresion de sus id=as,

sentimientos v emociones, manejando sus misdos, a ser asertrvos, a relacionarse con los otroz, a fortalecer su autoestima, a ser autonomosz, a

mang)ar sus senfimientos v emociones, a interactuar con los otroz aceptande la diversidad v los infereses o puntos de vista de sus comparisros, en
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fin, a consclidar su mteligencia emocional pues esta serd pilar para formar sares humanos felices.

[Fuentes hiblicgraficas:

[.a padagogia de Freire implica leer el mumdo v lo goe ezt noz quisre mostrar, cuando s observa como los nifios(as) asocian drversas sitnaciones da sos

vidas con los temas a tratar, identificando las capacidades al dezarrollar sus penzamientos de manera hibre, exprazar sus opmicnss =in importar gqua

esto pueda generar controvarsias, pemmitiendo que los estudiantes sean capaces da aceptar lo que otros expresen o piensen. De 1zual forma se puede
evidenciar |a importancia de crear espacios donde los peguerios puedan socializar v de esta manera logren establecer nueves aprendizajes.

L4 EDUCACION LIBERADORA DE PAULO FREIRE Y EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO (ponenciz presentada en el IIT simposio “El
formador de formadoras en log Albores dal siglo 330, Valencia, 13 v 14 de mavo da 2004).

Segun Howard Gardnar los zeres humanos poseemos B tipoz de inteligancias, lo que quisre decir qus todos los nifics son mtalizentes, solaments que su
mtelizenciz se enfoca mas hacla una de ellas. Bz as1, como vemos en esta actividad que los mifios ¥ nifias usan s inteligencia intraperzonal puss z2
demuestra 2l reconocimiento de sus santimientos v emociones v 2 su vez que lo causa; pero mas que ello, los nimos(as) puaden expenmentar esa
necesidad de realizar preguntar ¥ a su vez usar su imaginacion para resolverlas. Segin lo expusesto por Paulo Freire en esto también se baza en
hacerze preguntas v tener curiosidad constants para poder resolverlas, a esto lo llaman “Auto-reflexion”.

[os & tipoz de inteligancia segun Howard Gardner: la teoria de las inteligencias maltiples 1a teoria da las mtelipencias mualtiplas

Flamentos de pensamiento critico en Panlo Freire: Implicaciones para la edecacion supenor.

13. INTERPRETACION | Es importante que acuda a su reflexion crifica. Enuncie sus pumtos de vista como estudiante en formacion, sobre lo que describio ¥

CRITICADELO analizd. Indigue aspectos a mejorar o aspectos positivos de la experiencia (puede evidenciar, como se sintid, que emociones ¥
VIVIDO Eﬁﬁ aprendizajes le dejo la experiencia, reto: v desafios para el trabajo con las infancias)

FEDACOCICA
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Fzta axperiencia en el ambito educative, za llevd 2 cabo en el grado tranzicion del Colegio Santz Terestta da (uacari, donds se llevd un confexto agradable
¥ 2otrvo en la mstitucion dande como resultade wn aprendizzje significativo frente 2 las experiencias que obtuve con los nifos{as) v [z docante
orientadora, pariendo de loz efectos que aleance v las onentaciones que me ofrecio la docente crientadora para majorar mis técmicas des ensssianza
con los mfios, incorporando nuevas matodologias v habilidades dantro de Iz docencia,

Mo obstante, comviene decir que estudie v repase las actividades que se realizaron con los estudiantes del zrade preescelar, consegul un resultado optime
frents a la participacion ¥ compromise de cada nifo v nifia con respecto 2 las funciones que deblan cumplir en su proceso de apreadizaje. Sin
embargo, ne todos zprendemes 2 la mizsma velocidad, por ende, e= de suma mpertancia observar v respetar el nimo de aprendizaje de cada nifiodz)
para emplazr musvas estratesias v constnur un aprendizaje propio v personal da cada une. Asi come decla una célsbre fraze de Paule Fremre
“Enzetiar no ez tranzferir conocimiento, zino crear laz pozibilidades para zu propia produccion o constroccion®.

F=te ipe de actrvidades sensran en los mfios{az) [z felicidad v cuniosidad al realizar los sjercicios de formz libre, dando comuenszo al aseciar las diferentas
srfuacionss de zu vida lo cual le permits dar un gran valer a sus aprendizajes sigmficativos, por ends, es de suma mnpertaneia fratar de incorporar
drverzaz actrvidades que involueren la explorzcion del medio, obtemende resultados satisfactorios an los estudiantes.
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14. ASPECTOS Evalue aspectos positivos o aspectos a mejor de su propoesia pedagogica como oportunidad de mejora.

EVALUTATIVOE DE 5U
FROFUESTA

(Obfuve una gran experiencia en las clazaz gue se han realizade con los nifios{as) del grado transicicn dal Colegio Santa Teresita, donde fuve un optimo
proceso sistematico v penmanenta el cnal, he valorado el proceso imtegre del progreso da cada unz de las actividades, desde mu parspechva cabe
aclarar que el nifoia) es el constructor da sw propao aprendizaje; por tanto se tendra un segmmianto de cada une de los estudiants para enniquecer mus
conocimientes v competencias como docente an formacion. Asimisme, debo resaltar o] gran compromizo que ha temido la docente orentadora al
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Cuando estas en caima
respiras poco a poco y profundamente.
Te sientes en paz.

eg s contagioss
La alegria es contag
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Les presentamos al monstruo de colores, y esta
aqui, para ensefarte a ti y a mi, que las emociones
y los sentimientos sean cuales sean, son
bienvenidos en la vida. El monstruo de colores, te
tomara de la mano y te llevara por el camino del
conocimiento, el aprendizaje y la diversiéon para

que tu construyas y descubras nuevos saberes.

Introduccién

La presente cartilla didactica que lleva como nombre
“FeliciD@rte y el Monstruo de Colores”, es el resultado de una
sistematizacion realizada por la docente en formacion, Maria
Camila Rivera Gutierrez, desde el cual, se pudo evidenciar que
los nifios y nifias no son felices en sus clases, asimismo. se pudo
notar que se les dificultaba manejar sus emociones, ademas de
corroborar que es una situacion muy comun en otros contextos
educativos y en su diario vivir. Suele pensarse, que este tema
debe abordarse so6lo en los salones de clase y no es asi, al
contrario, de los salones de clase se debe llevar también a la vida
cotidiana.

En respuesta a lo anterior, les presentamos al monstruo de
colores, y esta aqui, para ensefiarte a ti y a mi, que las emociones
y los sentimientos sean cuales sean, son bienvenidos en la vida.
El monstruo de colores, te tomara de la mano y te llevara por el
camino del conocimiento, el aprendizaje y la diversion para que

tu construyas y descubras nuevos saberes.
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Objetivo general

Implementar actividades ludico artisticas para que los

ninos y nifias del grado preescolar tengan espacios de

aprendizajes significativos, en pro de la formacién de
de nuestra propuesta...

seres humanos felices, del Colegio Santa Teresita, en el

municipio de Guacari-Valle del Cauca durante el periodo

escolar 2023.

Caracterizar a los estudiantes del grado preescolar para la
+| identificacion de su desarrollo emocional y aptitudinal.

.| Analizar los factores que inciden en la formacion de nifios y
+| nifas felices en el contexto educativo y como estos incide
+| en la adquisicion de un aprendizaje significativo.

Desarrollar las actividades ladicas artisticas planeadas para
que los niflos y nifias del grado preescolar tengan espacios
de aprendizajes significativos, en pro de la formacion de

seres humanos felices.

,

- - - - - - - - - - - -




Actividades
Ludico-artisticas

Actividad 1

ienvenida

* Objetivo: Dar la bienvenida a los niflos y nifas a la clase
de feliciD@irte.

» Competencia: Desde el arte la sensibilidad y la
comunicacion.

* Recursos: Medias de colores, marcadores, magquillaje,
accesorios, decoracién, ojos moéviles o botones, restos de
lana, tijeras, silicona liquida, octavos de foamy.

* Descripcién de la actividad

L MONS RUOM NDA~”
Esta actividad consiste en que la docente orientadora, la cual, es el
monstruo mayor, les dara unos comandos para desarrollar y ellos
deben cumplirlos de una manera rapida para no hacer enojar al
monstruo mayor:
Si el monstruo dice sentarnos en el suelo, ellos deben sentarse en
el suelo: si el monstruo dice dar una vuelva ellos deben dar una
vuelta; si el monstruo dice agarren algo para su cabeza, ellos
deben buscar algo para colocarse en su cabeza.
En el aula de clase, la docente tendra en diferentes lugares,
objetos que pueden coger para lograr la actividad. (sombreros,
corbatas, guantes, pulseras, medias, gafas, etc)
Al finalizar, con todos los objetos buscados en el aula, se les
pedira que todo lo que se les pidié se lo pongan, al mismo tiempo,
se les entregara pintucaritas para que ellos mismo se maquillen su
carita para completar su look.
Después les diremos, el monstruo manda a que expongamos y
veamos como quedamos de monstruo, y les daremos la

bienvenida a esta familia Monstruo.
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Actividad 1

. Presentacion de cada nifio y maestros en formacion:
En este momento y caracterizados, daremos inicio a la
presentacion de cada uno, con su nombre y las pregunta ;Cémo

te sientes hoy? Y ;Cual es tu color favorito?

= Manualidad “Creando nuestro monstruo”

Para finalizar cada nifio y nifia va a crear su monstruo con
medias de colores, la docente orientadora le pidi6 a cada
estudiante con anterioridad, traer una media de su color favorito,
utilizaran su creatividad e imaginacion. Debo agregar que, la
docente tendra el deber de orientar y ayudar a los estudiantes

para ejecutar el paso a paso.

Actividad 2

Un mundo de colores

* Objetivo: Promover a través del arte la expresion de las
emociones.

- Competencias: Identifica por medio de expresiones
artisticas las emociones (alegria, amor, calma. miedo, rabia
y tristeza) Demuestra a través de sus movimientos faciales
y corporales sus emociones y sentimientos. Expresa en
forma clara sus ideas sentimiento y emociones, segun lo
amerite la situacién comunicativa.

- Recursos: Cuento “El monstruo de colores™

. Descripcion de la actividad

® ® ©

Paso a paso

1. En este caso, el cuerpo de nuestro: na 1 3

S
el tamano y color de tu preferencia%d@?ﬂ es que pueda

entrar tu mano sin que te ajuste.

2. También necesitaremos otros materiales, como: silicona, ojos
movibles (opcional). marcadores permanentes,. tijera, lana o

tela de varios colores.

3. Corta un trozo de foamy color rojo y pégalo en la parte de

atras de la media. (lengua)

4. Recortar varias tiras de lana y pegarlos en la parte delantera

de la media para el cabello.
5. Vamos a pegar los ojos moéviles al titere.

6. Ahora vamos a decorar el titere con marcadores de diferentes

colores. (Imaginacioén y creatividad)

Y asi terminamos el titere de media.

memr em ——— e T,

Descripcion: Se leera el cuento “El monstruo de los colores™ a
los nifios: el docente lo leera de una manera teatral utilizando
gestos y movimientos que demuestren lo que pasa en el cuento,
luego de leerlo se preguntara al nifio que color lo identifica y
que emocidén cree que representa ese color. El niflo interpretara
esa emocion con movimientos faciales o con su voz, se les
preguntara a cada uno; posterior a este ejercicio, se realizara la
demostracion de cada una de las emociones, por medio de las

expresiones faciales, sonoras y corporales.




Actividad 3
El monstruo y sus dedos

* Objetivo: Identificar visualmente figuras, imagenes y
palabras del vocabulario basico y los expresa por escrito
utilizando distintos medios y herramientas pedagoégicas o
didacticas.

+ Competencia: Exploro el cuerpo y los sentidos, como
instrumentos de expresion y de relacion con el medio:
capto, reconozco y diferencio sensorialmente los colores,
timbres de objetos sonoros y caracteristicas del movimiento
corporal.

. Recursos: Fichas de trabajo motricidad fina, canciones,
hojas de bloc, colores

= Descripcion de la activid

Iniciaremos con una gimnasia manual que consiste en realizar
movimientos de calentamiento como, por ejemplo:

puilo prieto (monstruo timido)

sonido con los dedos (monstruo rumbero)

abrir y cerrar (saludo de monstruo)

giro de muifiecas (pataleta de monstruo)

estirar dedos (besitos de monstruo)

RS W SR

Tension de muiieca (garras de monstruo)

Después de haber realizado el calentamiento, es momento de
llevar el monstruo a pasear y para se utiliza una ficha que tiene
unos caminos muy divertidos, mientras se recorre se ira cantando

la cancion “El monstruo se fue de paseo™

NP

Actividad 3
Cancioéon “El monstruo de fue de
paseo”

Un monstruo sali6 a pasear

Pasito a pasito muy horizontal (bis) PR
siguela escuchando el
cuento

Pero dio la vuelta y se puso a girar

y gira que gira y vuelve a girar(bis)

y juegan las olas, las olas del mar

y zig, zig, zig, zig zig zag. (bis)
Y sube y baja y vuelve a bajar (bis)

Y da otra vuelta y va de cabeza (bis x2) Y paso a paso

pasito (bis)

Es divertido ser diferente, subir y bajar montanas y puentes. Es

divertido ser diferente

Después de haber realizado una buena aprehensiéon de la
actividad, repasaremos de una forma divertida el adecuado
agarre de lapiz con el cuento familia monstruo™.

Esta es la historia de la familia monstruo

o0 en donde esta mama, esta papa y estan los tres hijos.

A esta familia de monstruos le encanta irse de vacaciones
Y siempre que se van de vacaciones, se van en su coche.
Pero hay algunas reglas en este coche.

La mama siempre tiene que ir adelante

El papa siempre va al lado de mama

Los tres hijos muy emocionados de irse de vacaciones, se
sientan atras.

Mama y papa manejan el coche

Porque los hijos no pueden manejarlo

% Y asi cuando papa y mama manejan el coche

' Es mucho mas facil poder llegar a nuestras vacaciones

Y también poder escribir.
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Actividad 3
familia monstruo”

Al terminar el cuento se procedes a buscar en la cartuchera el
color, la crayola o el marcador que mas les guste, lo tomaran
como se aprendié a través del cuento y se retomara la canciéon
junto a la plantilla inicial llevando el monstruo de principio a fin,

para realizarla ahora con la ayuda del color, marcador o crayola

elegido.

1000 AL RTVES

Actividad 4

= Objetivo: Promover a través del juego la articulaciéon de
saberes para el acercamiento a la lectoescritura.
= Competencias:
Lenguaje: Identifica visualmente figuras, imagenes y
letras del vocabulario basico para luego plasmarlas
haciendo el acercamiento a la lectoescritura.
= Inglés: Reconoce el sonido de las vocales y el abecedario y
lo incorpora en el idioma inglés.
* Artistica: Estimula a través de una herramienta ludica

pedagogica experiencias sensoriales y emocionales.

= Recursos: Plato plastico o de icopor, sal.

Actividad 4
Para ambientar el encuentro se canta la cancién™ A, B, C “de

plaza sésamo https://youtu.be/MLS8IL77gQ3k (enlace) , que se

encuentra en el idioma inglés, a partir de esta cancion, se
trabajan los comandos:
v/ Canta conmigo
Sigues ta

Buen trabajo

Musica por favor

NN

Hora de que cantes conmigo

Seguidamente, la docente pregunta: ;Qué letras vistas en el
video conocen? segun las respuestas de los nifios se retomaran

los sonidos en inglés.

Luego, sacaran el plato y lo llenaran de sal, con mucho amor y
con la ayuda del dedo indice, dibujaran en ella las vocales
nombrandolas en inglés y en espaiol, realizaran lo mismo con
las consonantes M, P Y S. Una vez los nifos y ninas finalicen
esta actividad, tendran espacio para dibujar libremente lo que

ellos deseen o quieran plasmar.
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Actividad 5

Al ritmo matematico

= Objetivo: Motivar a los estudiantes al reconocimiento,
conteo y practica de la suma con los nimeros del 1 al 10
. Competencias:
Matematicas: identifica los numeros del 1 al 10
realizando conteo por medio de una cancién para luego
practicar la suma.
* Artistica: Ritmo, emociones, expresiéon corporal,
sonoridad.
* Recursos: Laminas del monstruo de colores con los
numeros y la operaciéon (Suma)

* Descripcion de la actividad:

Actividad 5

Para continuar con la actividad, analizaremos las cantidades
de cada ficha e indicara a los niflos y nifias a que observen
con detenimiento la ficha y cuenten que observan en ella, una
vez analizada la ficha por parte de los niflos y la docente
realice la retroalimentacion, procederan a contar las burbujas,
los palitos, los dedos del nifio, los dados, los puntos de las
fichas, encontrando asi la cantidad que representa en cada una

de las fichas y escribiendo el nimero en el espacio en blanco.
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Se inicia la actividad con la canciéon “Cantando los nimeros™,
en la cual se mencionan los nimeros del 1 al 10 para ambientar
y crear motivacion en los nifos.

Enlace: https://www.youtube.com/watch?v=pSqnl2eSu9Y
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A continuacién, se comparten unas fichas que ayudaran a

identificar los nimeros del 1 al 10.
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En otro momento se tendra en la mano, la ficha niimero 2 con la
cual se afianzara la operacion suma; antes de iniciar con la parte
escrita, observaran la ficha para explorarla. Podran surgir
preguntas orientadoras como:

;Conocen algo de esta ficha? ;Para qué creen que sirve esta

ficha? ;Qué colores conocen?

Después de realizar la exploracion se explicara el paso a seguir
con las fichas, el cual sera realizar cada suma, teniendo en
cuenta el nimero que cada monstruo tiene en su pecho. Si el
monstruo tiene el nimero 7, deben encontrar los nimeros que

sumados den 7.
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Actividad 6

El botiquin de las
emociones

* Objetivo: Promover el manejo de las emociones.

* Descripcion de la actividad: Para el desarrollo de estas
actividades se requiere de 7 encuentros educativos, en los
cuales, se hara énfasis en una emociéon por dia, las cuales
son: alegria, tristeza, calma, rabia, miedo, amor, el séptimo
dia como cierre de la actividad, se realizara la unioén de las
emociones y creacion del botiquin. El proposito que se tiene
con crear el botiquin, es calmar el malestar emocional de

los nifios, que aprendan a estar en el lugar de los demas,

empatizar con sus iguales y con los adultos también

Actividad # 1

Después de ver el video, se tendra el espacio para compartir
entre todos los pensamientos que se tienen de la alegria, cuando
nos sentimos alegres; luego se dara a conocer el remedio para la
risa, y las indicaciones que deben seguir para saber en qué
momento es necesario tomarlo. A continuacion, se realizara el
remedio para la risa, para ello se necesitara un frasquito, el que
se sugiere decorar con imagenes de color amarillo, en el se

guardaran dulces que produzcan alegria.

F
REMEDIO PARA LA RISA

L . e )

Actividad # 1

Objetivo: Identificar la emocién de la alegria en su vida
cotidiana, saber como es, por qué la siente, y como puede
manejarla.

Recursos: Frasco de cristal, articulos decorativos.
Descripcion de la actividad: Para empezar a armar el
botiquin, se trabajara la alegria, indagando esta emociéon a
través de un video, en el que identificaran las caracteristicas
de esta importante emocion.

Enlace: https://youtu.be/oPZe9MobiS8

SN -~ [

Actividad # 2
Tristeza

TRISTEZA

* Objetivo: Identificar la emocion de la tristeza en su vida
cotidiana, saber como es, por qué la siente, y como debe
manejarla.

* Recursos: Frasco de plastico, paiiitos, toallas o servilletas y
articulos decorativos.

* Descripcion de la actividad: Para continuar en la
construccion del botiquin, se trabajara la tristeza, indagando

esta emocion a través de un video, en el cual identificaran las

caracteristicas de esta emocion.

+ Enlace: https://youtu.be/0luPOhB99rI

3 Cvande estoy
<

TRISTE
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Actividad # 2

Después de ver el video, se tendra el espacio para compartir
entre todos los pensamientos que se tienen de la tristeza, cuando
nos sentimos ftristes, se dara a conocer el calmante para la
tristeza, y las indicaciones que deben seguir para saber en qué
momento es necesario tomarlo. A continuacion, se realizara el
calmante para la tristeza, este sera un frasquito que decoraremos
con imagenes de color azul, en el cual guardaremos paiitos,

toallas o servilletas.

Actividad # 3

* Objetivo: Identificar la emocion de la calma en su vida
cotidiana, saber como es, por qué la siente, y como debe
manejarla.

* Recursos: Bombas, arroz y marcadores o colorines.

* Descripcion de la actividad: Para continuar en la
construccion del botiquin, seguiremos con la calma,
indagando esta emocion a través de un video, en el cual

identificaran las caracteristicas de esta emocion.

Actividad # 3

Después de ver el video, se tendrd el espacio para compartir
entre todos los pensamientos que se tienen de la calma,
cuando sentimos esa clama; luego se dara a conocer la pelota
para la calma, y las indicaciones que deben seguir para saber
en qué momento es necesario tomarlo. A continuacién,
realizaremos nuestra pelota de la calma, serd creada con

bombas y arroz.

+ Enlace: https://youtu.be/SbjVGXu2Q58 e .:
i
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Actividad # 4

Enfado

* Objetivo: Identificar la emociéon de la rabia en su vida
cotidiana, saber como es, por qué la siente, y como debe
manejarla.

* Recursos: frasco spray de plastico, alcohol, colonia y
articulos decorativos.

* Descripcion de la actividad: Para continuar en la
construccion del botiquin, seguiremos con la rabia,

indagando esta emocién a través de un video, en el cual

identificaran las caracteristicas de esta emocion.

« Enlace: https://youtu.be/ODe6eEstjPo . ENFADADO"
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Actividad # 4

Después de ver el video, se tendra el espacio para compartir
entre todos los pensamientos que se tienen de la rabia, cuando
sentimos rabia: luego se dara a conocer el spray ahuyenta rabia,
vy las indicaciones que deben seguir para saber en qué momento
es necesario tomarlo. A continuacion, realizaremos nuestro

spray ahuyenta rabia.

AHUYENTA RABIA

Actividad # 5

Después de ver el video, se tendra el espacio para compartir
entre todos los pensamientos que se tienen del miedo, cuando
sentimos miedo; luego se dara a conocer el peluche abrazador,
y las indicaciones que deben seguir para saber en qué
momento es necesario tomarlo. A continuacién, buscaremos
un peluche con el cual nos sintamos seguros “nuestro peluche

abrazador.

Actividad # 5

Objetivo: Identificar la emocion del miedo en su vida
cotidiana, saber como es, por qué la siente, y como debe
manejarla.

Recursos: Peluche de su preferencia.

Descripcion de la actividad: Para continuar en la
construccion  del botiquin, seguiremos con el miedo,
indagando esta emocién a través de un video, en el cual
identificaran las caracteristicas de esta emocion.

Enlace: https://youtu.be/UtmCSFMIHuw -

Actividad # 6

* Objetivo: Identificar la emocién “amor” en su vida
cotidiana, saber como es, por qué la siente, y como debe
manejarla.

* Recursos: Un octavo de cartulina plana color fucsia.

* Descripcion de la actividad: Para continuar en la
construccion del botiquin, seguiremos con el amor,
indagando esta emocién a través de un video, en el cual,

identificaran las caracteristicas de esta emocion.

+ Enlace: https://youtu.be/2lgYFMWII7Y ==
W 7¢‘ v
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Actividad # 6

Después de ver el video, se tendra el espacio para compartir
entre todos los pensamientos que se tienen del amor, cuando
sentimos amor; luego se dara a conocer el corazén del amor, y
las indicaciones que deben seguir para saber en qué momento
es necesario tomarlo. Acad se realizard una carta y luego, se
crearda un corazén implementando el origami, este contendra
palabras bonitas para ellos, para su familia o para algin amigo

que necesite sentirse amado.

QD |
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Actividad # 7

Hoy crearemos el botiquin de las emociones, para ello se
necesitara una caja de cartobn pequeila, cinta, imagenes
decorativas, colores o marcadores... todo lo que nos ayude a
decorar la caja, con la ayuda de la imaginacion y creatividad de
cada uno nos disponemos a crear nuestro botiquin, luego
identificaremos las emociones vistas y los objetos que las
representan para ir guardandolas en nuestro botiquin. Este
botiquin se utilizara cuando algin integrante de la familia
necesite apoyo para el manejo de sus emociones de manera

constructiva.

> LiEW TS W

Actividad # 7
Construyendo nuestro
botiquin

* Objetivo: Fabricar el botiquin de las emociones, para
introducir cada una de las creaciones realizadas durante los 6
encuentros pasados, en los cuales reconocimos nuestras
emociones.

* Recursos: Caja de cartébn pequena, cintas de colores,
imagenes decorativas, colores, marcadores.

Descripcion de la actividad:

- —,

La tristeza siempre esta echando de menos algo.
Es suave como el mar,
dulce como los dias de lluvia.
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Conclusiones

Se logro planear una serie de actividades ludicas artisticas, para
que los nifios y nifias del grado preescolar disfrutaran de
espacios de aprendizaje significativos, para la formacion de
seres humanos felices, que puedan proyectarse a la sociedad de
forma acertada, dejando huella para el bienestar propio y de los
otros, como ciudadanos de bien.

©Anna Llenas

Feli (D@ te y nuestra
Menstwe de calores les

100



101

13 Referentes bibliogréaficos
(s.f.). Obtenido de

https://ciencia.lasalle.edu.co/cgi/viewcontent.cqi?article=1477&context=maest docencia

., Rodriguez, .A.V., ., Cejas, ., ., & Baca, . (s. f.-a). Métodos de Educacion Musical - Pedagogia
Musical. CocoMusic Recursos de Musica para nifios.

https://cocomusic.es/foro/claustro/metodos-de-educacion-musical-pedagogia-musical/

A. (s. ). Entrevista al profesor Julidn de Zubiria Samper. Creador del modelo educativo
dialogante. https://cife.edu.mx/recursos/entrevista-al-profesor-julian-de-zubiria-samper-

creador-del-modelo-educativo-dialogante/

Access to this page has been denied. (s. f.). https://www.studocu.com/ec/document/instituto-
tecnologico-superior-simon-bolivar/nutricion-y-dietetica/en-que-consiste-el-metodo-

montessori/23170272

Adminediv. (2023b). EI monstruo de colores — Inteligencia emocional. educaciondivertida.com.

https://educaciondivertida.com/el-monstruo-de-colores/

Arguis Rey, R., AP,B. V., S, H.P., & M.M, S. M. (2010). Aulasfelices. Obtenido de
https://www.educacion.navarra.es/documents/27590/203401/Aulas+felices+documentaci%

C3%B3n.pdf/3980650d-c22a-48f8-89fc-095acd1faalb

Armonia, P. &. (2019, 10 septiembre). JULIAN DE ZUBIRIA SAMPER. Plenitud y Armonia.

https://plenitudyarmonia.com/gente-demente/julian-de-zubiria-samper/

Arte vy literatura. (s.f.). Obtenido de

http://corpozuleta.org/lecturazuleta/arte#:~:text=Estanislao%20entendi%C3%B3%20que%

20el%20Arte,0bra%20que%20se%20abre%20ante



https://ciencia.lasalle.edu.co/cgi/viewcontent.cgi?article=1477&context=maest_docencia
https://educaciondivertida.com/el-monstruo-de-colores/
http://corpozuleta.org/lecturazuleta/arte#:~:text=Estanislao%20entendi%C3%B3%20que%20el%20Arte,obra%20que%20se%20abre%20ante
http://corpozuleta.org/lecturazuleta/arte#:~:text=Estanislao%20entendi%C3%B3%20que%20el%20Arte,obra%20que%20se%20abre%20ante

102

Arte y literatura. (s.f.). Obtenido de

http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:SEN8XsSsmaEJ:corpozuleta.org/l

ecturazuleta/arte+&cd=1&hl=es-419&ct=clnk&ql=co

Aulaplaneta. (s.f.). Obtenido de https://www.aulaplaneta.com/2016/04/08/recursos-tic/howard-

gardner-su-vision-educativa-en-diez-puntos/

Aulaplaneta. (s.f.). Obtenido de https://www.aulaplaneta.com/2016/04/08/recursos-tic/howard-

gardner-su-vision-educativa-en-diez-puntos/

Bejarano, M. A. (2016). La Investigacion Cualitativa. INNOV A Research Journal, 2(19).

https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5920538.pdf

blogs.elespectado. (s.f.). Obtenido de https://blogs.elespectador.com/cultura/conversar-sentir-y-

pensar-desde-el-sur/para-cultivar-la-felicidad-desde-estanislao-zuleta-y-el-elogio-de-la-

dificultad#:~:text=Vivir%20es%20vibrar%2C%20pero%20nuestra,cultivarlo%3B%20casi

%20que%20sin%20pedirlo.

C. (2021, 12 enero). 8 Inteligencias - La teoria de las inteligencias maltiples. CEOLEVEL.

https://www.ceolevel.com/8-inteligencias-la-teoria-de-las-inteligencias-multiples

Castro.C. (24 de Mayo de 2017).
ceupe. (s.f.). Obtenido de https://www.ceupe.com/blog/que-es-la-infancia.html

Chacon Araya, Y. & Universidad de Costa Rica Facultad de Educacion Instituto de Investigacion
en Educacion. (2005, junio). UNA REVISION CRITICA DEL CONCEPTO DE
CREATIVIDAD. Documento PDF. Recuperado 20 de abril de 2023, de

https://www.redalyc.org/pdf/447/44750106.pdf


http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:SEN8XsSsmaEJ:corpozuleta.org/lecturazuleta/arte+&cd=1&hl=es-419&ct=clnk&gl=co
http://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:SEN8XsSsmaEJ:corpozuleta.org/lecturazuleta/arte+&cd=1&hl=es-419&ct=clnk&gl=co
https://blogs.elespectador.com/cultura/conversar-sentir-y-pensar-desde-el-sur/para-cultivar-la-felicidad-desde-estanislao-zuleta-y-el-elogio-de-la-dificultad#:~:text=Vivir%20es%20vibrar%2C%20pero%20nuestra,cultivarlo%3B%20casi%20que%20sin%20pedirlo
https://blogs.elespectador.com/cultura/conversar-sentir-y-pensar-desde-el-sur/para-cultivar-la-felicidad-desde-estanislao-zuleta-y-el-elogio-de-la-dificultad#:~:text=Vivir%20es%20vibrar%2C%20pero%20nuestra,cultivarlo%3B%20casi%20que%20sin%20pedirlo
https://blogs.elespectador.com/cultura/conversar-sentir-y-pensar-desde-el-sur/para-cultivar-la-felicidad-desde-estanislao-zuleta-y-el-elogio-de-la-dificultad#:~:text=Vivir%20es%20vibrar%2C%20pero%20nuestra,cultivarlo%3B%20casi%20que%20sin%20pedirlo
https://blogs.elespectador.com/cultura/conversar-sentir-y-pensar-desde-el-sur/para-cultivar-la-felicidad-desde-estanislao-zuleta-y-el-elogio-de-la-dificultad#:~:text=Vivir%20es%20vibrar%2C%20pero%20nuestra,cultivarlo%3B%20casi%20que%20sin%20pedirlo
https://www.ceolevel.com/8-inteligencias-la-teoria-de-las-inteligencias-multiples

103

Cuevas, R. (2013). Obtenido de
http://www.journalshr.com/papers/Vol%205_N%202/\V05_2_9.pdf Definista. (30 de Mayo

de 2019). Obtenido de https://definicionyque.es/educacion-artistica/

Da Silva, R. M., & Tuleski, S. C. (2013). La actividad infantil y el desarrollo emocional en la
infancia. Revista Intercontinental de Psicologia y Educacion, 16(2), 9-30.

https://www.redalyc.org/pdf/802/80231541002.pdf

Danza, F. L. D. M. J. B. B. W. (2020, 13 noviembre). Emile Jaques-Dalcroze. issuu.

https://issuu.com/wakayadanza/docs/199759429-la-danza-moderna/s/11316377

Definista. (30 de Mayo de 2019). Obtenido de https://definicionyque.es/educacion-artistica/

Dévora Luis, M. and Hernandez Carballo, M. (2018) La Educacion emocional a través del arte -
universidad de la laguna, LA EDUCACION EMOCIONAL A TRAVES DEL ARTE
Proyecto de Innovacion con Revision Tedrica. Available at:
https://riull.ull.es/xmlui/bitstream/handle/915/11490/La%20educacion%20emocional%20a

%20traves%20del%20arte.pdf?sequence=1 (Accessed: 19 May 2023).
Documento de investigacion. (2015). E.N.S.Miguel de Cervantes Saavedra.Guacari.
Educaciontrespuntocero. (s.f.). Obtenido de

El MEN trabaja por la Primera Infancia. (2016). Obtenido de

https://www.mineducacion.gov.co/primerainfancia/1739/article-

177857.html#:~:text=El%20Ministerio%20de%20Educaci%C3%B3n%20Nacional%20con

cibe%201a%20educaci%C3%B3n%20para%20la,vida%20en%20funci%C3%B3n%20de%

20un


https://definicionyque.es/educacion-artistica/
https://www.redalyc.org/pdf/802/80231541002.pdf
https://definicionyque.es/educacion-artistica/
https://www.mineducacion.gov.co/primerainfancia/1739/article-177857.html#:~:text=El%20Ministerio%20de%20Educaci%C3%B3n%20Nacional%20concibe%20la%20educaci%C3%B3n%20para%20la,vida%20en%20funci%C3%B3n%20de%20un
https://www.mineducacion.gov.co/primerainfancia/1739/article-177857.html#:~:text=El%20Ministerio%20de%20Educaci%C3%B3n%20Nacional%20concibe%20la%20educaci%C3%B3n%20para%20la,vida%20en%20funci%C3%B3n%20de%20un
https://www.mineducacion.gov.co/primerainfancia/1739/article-177857.html#:~:text=El%20Ministerio%20de%20Educaci%C3%B3n%20Nacional%20concibe%20la%20educaci%C3%B3n%20para%20la,vida%20en%20funci%C3%B3n%20de%20un
https://www.mineducacion.gov.co/primerainfancia/1739/article-177857.html#:~:text=El%20Ministerio%20de%20Educaci%C3%B3n%20Nacional%20concibe%20la%20educaci%C3%B3n%20para%20la,vida%20en%20funci%C3%B3n%20de%20un

104

Ferndndez, M. (2023, 1 febrero). La Teoria del Apego de Bowlby. Etapas y Caracteristicas.
Psicélogos en el Prat © Psicologia Infantil, adolescentes y pareja. Awen.

https://awenpsicologia.com/teoria-del-apego/

Figueroa.J, A. (8 de 10 de 2018). Proyecto Institucional de Lectura, Escritura y Oralidad, PILEO.
Obtenido de https://www.valledelcauca.gov.co/publicaciones/60986/proyecto-institucional-

de-lectura-escritura-y--oralidad-pileo-ya-esta-en-los-colegios-del-valle/

Folgueiras Bertomeu, P. (2016). LA ENTREVISTA. Documento PDF. Recuperado 19 de abril de

2023, de https://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/99003/1/entrevista%?20pf.pdf

Gallardo Lopez, J. A. (2018, marzo). TEORIAS DEL JUEGO COMO RECURSO EDUCATIVO.
Documento PDF. Recuperado 16 de marzo de 2013, de

https://rio.upo.es/xmlui/bitstream/handle/10433/6824/Gallardo-LpezJos-AlbertoGallardo-

VzquezPedro.pdf?sequence=1&isAllowed=y

GARDNER, H., (1983), La estructura de la mente. La teoria de las inteligencias multiples. Nueva

York, Estados Unidos. Ultima edicion en espafiol 2001 Colombia.

GOLEMAN, D., (1995), La Inteligencia Emocional, por qué es mas interponte que el coeficiente

intelectual, Nueva York, Estados unidos: Editorial Kairos.

GOLEMAN, D., (2013), Focus, el motor interno de la excelencia. Nueva York, Estados Unidos:

ediciones en espafiol. Ediciones B, argentina S.A. 2014.

Guevara, L. (2011) Federacion de Ensefianza de Comisiones Obreras de Andalucia, LA
INTELIGENCIA EMOCIONAL . Available at:

https://feandalucia.ccoo.es/docu/p5sd7866.pdf (Accessed: 19 May 2023).


https://diposit.ub.edu/dspace/bitstream/2445/99003/1/entrevista%20pf.pdf
https://rio.upo.es/xmlui/bitstream/handle/10433/6824/Gallardo-LpezJos-AlbertoGallardo-VzquezPedro.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://rio.upo.es/xmlui/bitstream/handle/10433/6824/Gallardo-LpezJos-AlbertoGallardo-VzquezPedro.pdf?sequence=1&isAllowed=y

105

HERNANDEZ CHAVARRO, A. L., & CARDONA JARAMILLO, A. M. (2018, 2 abril). LAS
EMOCIONES EN EL PREESCOLAR, UNA PROPUESTA PARA FORTALECER
COMPETENCIAS CIUDADANAS - Trabajo de grado presentado como requisito para
optar por el Titulo de Magister en Pedagogia. Documento PDF. Recuperado 21 de abril de
2023, de

https://intellectum.unisabana.edu.co/bitstream/handle/10818/34458/ TESIS%20Adriana%20

Lucia%20Hernandez.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Howard Gardner y las inteligencias multiples. (2022, 26 enero). UNIR México.

https://mexico.unir.net/educacion/noticias/howard-gardner-inteligencias-multiples-

creatividad/

https://www.educaciontrespuntocero.com/opinion/proyectos-felices-felicidad-oportunidad-

aprendizaje/

Ibarrola, B. (2014) Entitat Social Persones Discapacitat Maresme - Fundacio El Maresme,
LA EDUCACION EMOCIONAL EN LA ETAPA 0-3 . Available at:

https://www.fundaciomaresme.cat/ (Accessed: 19 May 2023).

Jara, O. (2015). Entrevista Oscar Jara Holliday. CEPARFORJA.ORG.

https://cepalforja.org/sistem/bvirtual/wp-content/uploads/2015/06/Entrevista-Oscar-Jara-

Revista-Docencia.pdf

Londofio Bernal, L. V. (2010, septiembre). Agresividad en nifios y nifias, una mirada desde la
Psicologia Dinamical. Documento PDF. Recuperado 20 de abril de 2023, de

https://www.redalyc.org/pdf/1942/194214587012.pdf


https://intellectum.unisabana.edu.co/bitstream/handle/10818/34458/TESIS%20Adriana%20Lucia%20Hernandez.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://intellectum.unisabana.edu.co/bitstream/handle/10818/34458/TESIS%20Adriana%20Lucia%20Hernandez.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://mexico.unir.net/educacion/noticias/howard-gardner-inteligencias-multiples-creatividad/
https://mexico.unir.net/educacion/noticias/howard-gardner-inteligencias-multiples-creatividad/
https://cepalforja.org/sistem/bvirtual/wp-content/uploads/2015/06/Entrevista-Oscar-Jara-Revista-Docencia.pdf
https://cepalforja.org/sistem/bvirtual/wp-content/uploads/2015/06/Entrevista-Oscar-Jara-Revista-Docencia.pdf

106

Long, M. (2014b, diciembre 12). Las dos claves fundamentales del aprendizaje feliz y natural.
Bebés y mas. https://www.bebesymas.com/educacion-infantil/las-dos-claves-

fundamentales-del-aprendizaje-feliz-y-natural

Lépez, A. (2011). Obtenido de

https://bibliotecadigital.univalle.edu.co/bitstream/handle/10893/9476/CB-

0460958.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Lopez, A. del V. (1998, septiembre). EDUCACION DE LAS EMOCIONES. Documento PDF.
Recuperado 24 de marzo de 2023, de

https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/5056784.pdf

Lucero Poblete, P. I., & Barros Pontdn, M. E. (2015). La formacién docente en la identificacion de
factores de riesgo para las conductas antecesoras al bullying en nifios y nifias de 4 a 5 afios
de los centros de desarrollo privados y publicos de la ciudad de Cuenca. Documento PDF.
Recuperado 20 de abril de 2023, de

https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/5141/1/11572.pdf

Macias, M. A. (2002). LAS MULTIPLES INTELIGENCIAS. Documento PDF. Recuperado 22 de

marzo de 2023, de https://www.redalyc.org/pdf/213/21301003.pdf

Martinez, S. (s. f.). DESARROLLO INFANTIL: EDUCACION INICIAL, APRENDIZAJE Y
CONTEXTO. Centro de Estudios Avanzados En Nifiez y Juventud — CIND, 1(1), 1-21.

https://ridum.umanizales.edu.co/xmlui/handle/20.500.12746/4259

Martinez.G, G. (s.f.). Obtenido de https://psicologiaymente.com/desarrollo/mente-absorbente-del-

nino-sequn-


https://bibliotecadigital.univalle.edu.co/bitstream/handle/10893/9476/CB-0460958.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://bibliotecadigital.univalle.edu.co/bitstream/handle/10893/9476/CB-0460958.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://dspace.uazuay.edu.ec/bitstream/datos/5141/1/11572.pdf
https://www.redalyc.org/pdf/213/21301003.pdf
https://ridum.umanizales.edu.co/xmlui/handle/20.500.12746/4259
https://psicologiaymente.com/desarrollo/mente-absorbente-del-nino-segun-montessori#:~:text=Para%20Maria%20Montessori%20la%20infancia,se%20encuentran%20a%20su%20alrededor
https://psicologiaymente.com/desarrollo/mente-absorbente-del-nino-segun-montessori#:~:text=Para%20Maria%20Montessori%20la%20infancia,se%20encuentran%20a%20su%20alrededor

107

montessori#:~:text=Para%20Maria%20Montessori%?20la%?20infancia,se%20encuentran%?2

0a%20su%20alrededor.

Moreno Zavaleta, M. T. (2020). Aprendizaje y desarrollo en la primera infancia. Educacion, 26,

63-72. https://doi.org/10.33539/educacion.2020.v26n1.2186

Orientaciones Pedagdgicas. (s.f.). Obtenido de https://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-

241907 archivo pdf orientaciones artes.pdf

Oscar, J. H. (2018). La sistematizacion de experiencias: practica y teoria para otros mundos
posibles. Cinde.Web

https://repository.cinde.org.co/bitstream/handle/20.500.11907/2121/Libro%?20sistematizaci

0%cc%81n%20Cinde-Web.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Pérez, M. (2021, 11 julio). Mdsica. Concepto de - Definicién de.

https://conceptodefinicion.de/musica/

Petrel, I. (2004). Obtenido de

http://ridum.umanizales.edu.co/xmlui/bitstream/handle/20.500.12746/484/Petrel Hincapie

Alba Cecilia 2004.pdf?sequence=1&isAllowed=y#:~:text=E1%20dibujo%20es%20un%20

medio,significado%?20cultural%20para%20el%20ni%C3%Blo.&text=E1%20dibujo%?20es

%20un%20medio%20

primera-infancia. (2010). Obtenido de http://www.iin.oea.org/pdf-iin/rh/primera-infancia-esp.pdf

Projectes educatius.https://www.auca.es/la-importancia-de-la-educacion-artistica-en-la-escuela

RafagaWeb. (27 de febrero de 2017). talentpoolconsulting. Obtenido de

https://www.talentpoolconsulting.com/que-es-el-metodo-ludico/


https://psicologiaymente.com/desarrollo/mente-absorbente-del-nino-segun-montessori#:~:text=Para%20Maria%20Montessori%20la%20infancia,se%20encuentran%20a%20su%20alrededor
https://psicologiaymente.com/desarrollo/mente-absorbente-del-nino-segun-montessori#:~:text=Para%20Maria%20Montessori%20la%20infancia,se%20encuentran%20a%20su%20alrededor
https://doi.org/10.33539/educacion.2020.v26n1.2186
https://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-241907_archivo_pdf_orientaciones_artes.pdf
https://www.mineducacion.gov.co/1759/articles-241907_archivo_pdf_orientaciones_artes.pdf
https://repository.cinde.org.co/bitstream/handle/20.500.11907/2121/Libro%20sistematizacio%cc%81n%20Cinde-Web.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.cinde.org.co/bitstream/handle/20.500.11907/2121/Libro%20sistematizacio%cc%81n%20Cinde-Web.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://ridum.umanizales.edu.co/xmlui/bitstream/handle/20.500.12746/484/Petrel_Hincapie_Alba_Cecilia_2004.pdf?sequence=1&isAllowed=y#:~:text=El%20dibujo%20es%20un%20medio,significado%20cultural%20para%20el%20ni%C3%B1o.&text=El%20dibujo%20es%20un%20medio%20
http://ridum.umanizales.edu.co/xmlui/bitstream/handle/20.500.12746/484/Petrel_Hincapie_Alba_Cecilia_2004.pdf?sequence=1&isAllowed=y#:~:text=El%20dibujo%20es%20un%20medio,significado%20cultural%20para%20el%20ni%C3%B1o.&text=El%20dibujo%20es%20un%20medio%20
http://ridum.umanizales.edu.co/xmlui/bitstream/handle/20.500.12746/484/Petrel_Hincapie_Alba_Cecilia_2004.pdf?sequence=1&isAllowed=y#:~:text=El%20dibujo%20es%20un%20medio,significado%20cultural%20para%20el%20ni%C3%B1o.&text=El%20dibujo%20es%20un%20medio%20
http://ridum.umanizales.edu.co/xmlui/bitstream/handle/20.500.12746/484/Petrel_Hincapie_Alba_Cecilia_2004.pdf?sequence=1&isAllowed=y#:~:text=El%20dibujo%20es%20un%20medio,significado%20cultural%20para%20el%20ni%C3%B1o.&text=El%20dibujo%20es%20un%20medio%20
http://www.iin.oea.org/pdf-iin/rh/primera-infancia-esp.pdf

108

Raffino.M. (15 de Enero de 2021). Obtenido de https://concepto.de/danza/

Regader.B. (s.f.). psicologiaymente.co. Obtenido de :

https://psicologiaymente.com/inteligencia/teoria-inteligencias-multiples-gardner

RODRIGUEZ MACUNA, L. M., UNIVERSIDAD PEDAGOGICA Y TECNOLOGICA DE
COLOMBIA, FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, & LICENCIATURA
EN EDUCACION PREESCOLAR. (2015). DESARROLLO DE LA INTELIGENCIA
EMOCIONAL EN LOS NINOS Y NINAS DE PRE JARDIN DEL JARDIN INFANTIL
DE LA UPTC. repositorio.uptc.edu.co. Recuperado 14 de marzo de 2023, de

https://repositorio.uptc.edu.co/bitstream/handle/001/1415/TGT -

165.pdf:jsessionid=8218DADC0O7EBF80792BC9591479FE58 A?sequence=2

Samper, *.D.Z. (2020, 29 agosto). (Coémo mejorar la calidad de la educacion en Colombia?
Semana.com Asltimas Noticias de Colombia y el Mundo.

https://www.semana.com/educacion/articulo/julian-de-zubiria-samper-propone-cuatro-

formas-de-mejorar-la-calidad-en-la-educacion-de-colombia/584383/

Solminihac, D., Rojas, M. F., & UNIVERSIDAD ACADEMIA DE HUMANISMO CRISTIANO -
AREA EDUACION, ARTE Y CULTURA. (2008). TESIS - Implementacion del método
Montessori, en el ambiente de Artes visuales. Documento PDF. Recuperado 21 de abril de

2023, de

http://bibliotecadigital.academia.cl/xmlui/bitstream/handle/123456789/2016/tpeb633.pdf?s

equence=1


https://psicologiaymente.com/inteligencia/teoria-inteligencias-multiples-gardner
https://repositorio.uptc.edu.co/bitstream/handle/001/1415/TGT-165.pdf;jsessionid=8218DADC07EBF80792BC9591479FE58A?sequence=2
https://repositorio.uptc.edu.co/bitstream/handle/001/1415/TGT-165.pdf;jsessionid=8218DADC07EBF80792BC9591479FE58A?sequence=2
https://www.semana.com/educacion/articulo/julian-de-zubiria-samper-propone-cuatro-formas-de-mejorar-la-calidad-en-la-educacion-de-colombia/584383/
https://www.semana.com/educacion/articulo/julian-de-zubiria-samper-propone-cuatro-formas-de-mejorar-la-calidad-en-la-educacion-de-colombia/584383/
http://bibliotecadigital.academia.cl/xmlui/bitstream/handle/123456789/2016/tpeb633.pdf?sequence=1
http://bibliotecadigital.academia.cl/xmlui/bitstream/handle/123456789/2016/tpeb633.pdf?sequence=1

109

Toro.J, M. (19 de enero de 2014). elespectador. Obtenido de

https://blogs.elespectador.com/cultura/conversar-sentir-y-pensar-desde-el-sur/para-cultivar-

la-felicidad-desde-estanislao-zuleta-y-el-elogio-de-la-dificultad

Torres.V. (2003). El aprendizaje verbal significativo de Ausubel. Unién de Universidades de

América Latina y el.

Unir, V. (2022, 7 febrero). Ensefiar musica con el método Dalcroze. UNIR.

https://www.unir.net/ciencias-sociales/revista/metodo-dalcroze/

universia. (20 de Marzo de 2018). Obtenido de https://www.universia.net/co/actualidad/vida-

universitaria/que-aprendizaje-significativo-1130648.html

Valero Ximo. (2017). La importancia de la educacién artistica en la escuela. Auca

Véasquez Rodriguez, F.-C. o E. (2010). Investigacion educativa; Estrategias educativas; Didactica;
Educacion; Docencia; Ensefianza; Integracion escolar; Colombia; América del Sur; Bogota
D.C.; (Kimpres Universidad de la Salle, Ed.). http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/fce-

unisalle/20170117011106/Estrategias.pdf. http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/fce-

unisalle/20170117011106/Estrateqgias.pdf

Verdugo Rosas, B. G. (2012). Propuesta de elaboracion de una cartilla didactica para el uso
adecuado de los medios de comunicacion en el proceso de ensefianza aprendizaje con los
nifios y nifias del sexto afio de educacién basica de la escuela DR. «Nicolas Mufioz Davila»
de la comunidad de Yanacocha, del canton biblian, provincia del cafiar, durante el afio
lectivo 2011-2012. Tesis previa a la obtencién del titulo de Licenciatura en Ciencias de la
Educacion. (F. Solérzano M., Ed.). Documento PDF. Recuperado 23 de abril de 2023, de

https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/3221/1/UPS-CT002514.pdf



https://blogs.elespectador.com/cultura/conversar-sentir-y-pensar-desde-el-sur/para-cultivar-la-felicidad-desde-estanislao-zuleta-y-el-elogio-de-la-dificultad
https://blogs.elespectador.com/cultura/conversar-sentir-y-pensar-desde-el-sur/para-cultivar-la-felicidad-desde-estanislao-zuleta-y-el-elogio-de-la-dificultad
https://www.universia.net/co/actualidad/vida-universitaria/que-aprendizaje-significativo-1130648.html
https://www.universia.net/co/actualidad/vida-universitaria/que-aprendizaje-significativo-1130648.html
http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/fce-unisalle/20170117011106/Estrategias.pdf
http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/fce-unisalle/20170117011106/Estrategias.pdf
https://dspace.ups.edu.ec/bitstream/123456789/3221/1/UPS-CT002514.pdf

110

Villatoro, A. B. (2016). LA TEORIA DE LAS INTELIGENCIAS MULTIPLES. Documento PDF.

http://bioinformatica.uab.cat/base/documents/genetica gen/portfolio/La%20teor%C3%ADa

%20de%201as%20Inteligencias%20m%C3%BAltiples%202016 5 25P23 3 27.pdf

Zapata, F., & Rondan, V. (2016). LA INVESTIGACION - ACCION PARTICIPATIVA Guia
conceptual y metodolégica del Instituto de Montafia. INSTITUTO DE MONTANA, 1, 1-
58. https://mountain.pe/recursos/attachments/article/168/Investigacion-Accion-

Participativa-1AP-Zapata-y-Rondan.pdf

Zubiria Samper, J. D. (s. f.). Hacia una Pedagogia Dialogante. Documento PDF. Recuperado 22 de

marzo de 2023, de https://www.institutomerani.edu.co/noticias/hacia-una-pedagogia-

dialogante.pdf


http://bioinformatica.uab.cat/base/documents/genetica_gen/portfolio/La%20teor%C3%ADa%20de%20las%20Inteligencias%20m%C3%BAltiples%202016_5_25P23_3_27.pdf
http://bioinformatica.uab.cat/base/documents/genetica_gen/portfolio/La%20teor%C3%ADa%20de%20las%20Inteligencias%20m%C3%BAltiples%202016_5_25P23_3_27.pdf
https://www.institutomerani.edu.co/noticias/hacia-una-pedagogia-dialogante.pdf
https://www.institutomerani.edu.co/noticias/hacia-una-pedagogia-dialogante.pdf

