Capitulo 7.

Transito del pensamiento
critico: una mirada al proceso
de formacion a distancia y su
papel en la educacion de la
primera infancia

La naturaleza del saber pedagdgico es filosofico y, por tanto, ético y
moral. El apunta a la realizacion plena del estudiante y hace critica la
razon de la educacion. Su base es la libertad.

Armando Zambrano Leal. (2019, p. 1)
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David Fernando Alarcén Cruz?

Introduccion

En esencia, el capitulo propone un didlogo entre el pensamiento
critico, la formacién y la praxeologia presentes en el modelo educativo
de la Corporacién Universitaria Minuto de Dios — UNIMINUTO moda-
lidad a distancia y su papel en el educador de la primera infancia.

Para comenzar, entenderemos al pensamiento critico como una cate-
goria en desarrollo constante, donde los procesos de formacién aportan
en la consolidacién de dicho concepto en el ser humano y su aporte en
la capacidad de indagar e ir mas alld en el desarrollo de su aprendizaje.

Nussbaum (2006) sostiene que el modelo educativo socrdtico tiene
importancia vital, aun para quienes sustentan que el tnico fin de la edu-
cacién es el crecimiento econdmico o la obtencién de un buen empleo,
puesto que, segun ella, a esta altura de la civilizacion “hasta los grandes
ejecutivos comprenden la importancia de crear una cultura empresarial
en la que no se censuren las voces del disenso, una cultura de la indi-
vidualidad y la responsabilidad” (p. 81).
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En palabras del (Basto & Perez, 2011) la formacion ciudadana pre-
tende la estructuracién de sujetos participativos en los diversos aspectos
dindmicos que hacen parte de una sociedad, ciudadanos con capacidad
critica y cuestionadora, donde, segin (Garcia, 2011, pag. 2), “la necesidad
de comprender en el complejo mundo que vivimos exige un pensar
critico. Tal comprension del qué y el cémo sucede en nuestro entorno
da pie para que busquemos maneras inteligentes de enfrentar y superar
los problemas”.

Nussbaum (2006) expresa que las artes y las humanidades estdn
siendo relegadas del curriculo universitario, aspecto que considera muy
preocupante en la medida eh que el mundo requiere de su sensibilidad
para el desarrollo del pensamiento critico:

Me preocupa que otras capacidades igualmente fundamentales corran riesgo
de perderse en el trajin de la competitividad, pues se trata de capacidades
vitales para la salud de cualquier democracia y para la creacién de una cultura
internacional digna que pueda afrontar de manera constructiva los problemas
mas acuciantes del mundo. Nos referimos a la capacidad de desarrollar un
pensamiento critico; la capacidad de trascender las lealtades nacionales y de
afrontar los problemas internacionales como “ciudadanos del mundo” y por
ultimo la capacidad de imaginar con compasién las dificultades del prdjimo.
(Nussbaum, 2006, p. 26).

Para (Lopez, 2012), entre los pioneros por definir el pensamiento
critico estd Ennis (1985) quien lo explica como un pensamiento racional
y reflexivo interesado en decidir qué hacer o creer y que tiene como fina-
lidad reconocer lo que es justo y verdadero, es un pensamiento orientado
a la accion en busca de resolucién de problemas compuesto por habili-
dades (vertiente cognitiva) y disposiciones (vertiente afectiva).
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Kuhn y Weinstock (2002, citados por Loépez, 2012) proponen que
el pensamiento critico va mas alld de las competencias cognitivas o
disposiciones. Afirman que lo relevante para el desarrollo del pensa-
miento critico estd en las competencias metacognitivas y la evaluaciéon
epistemoldgica (pensar sobre lo que se piensa); en tal sentido, la principal
funcién del pensamiento critico esta no en crear ideas, sino en revisarlas,
evaluarlas y repasar lo que se entiende, se procesa y se comunica; de
esta manera, el pensador critico es capaz de pensar por si mismo. El
pensamiento critico es un proceso de bisqueda de conocimiento, a través
de las habilidades de razonamiento, soluciéon de problemas y toma de
decisiones, que nos permite lograr, con la mayor eficacia, los resul-
tados deseados (Saiz y Rivas, 2008).

Piette (1998, citado por Lépez, 2012) agrupa las habilidades del
pensamiento critico en tres categorias: la primera de ellas consiste en
la capacidad de depurar la informacién, es decir, hacer preguntas,
concebir y juzgar definiciones, distinguir los diferentes elementos de
una argumentacién, de un problema de una situacién o de una tarea,
identificar y aclarar los problemas importantes; de esta manera, se cla-
sifica la informaciéon mediante un proceso de indagacién a partir de los
presaberes que permite tener una imagen incipiente del problema.

La segunda consiste en elaborar un juicio sobre la fiabilidad de las
informaciones: juzgar la credibilidad de una fuente de informacidn,
juzgar la credibilidad de una informacién, identificar los presupuestos
implicitos, juzgar la validez légica de la argumentacién. En este paso
tienen cabida procesos de comparacién y analogia que permiten validar
la informacién.

Por ultimo, tenemos la evaluacion de la informacién, donde las con-
clusiones, inferencia, hipdtesis, generalizaciones, reformulaciéon de una
argumentacion o un problema son las categorias que se expresan para
dar paso a la construccion del proceso metacognitivo.
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De esta manera, el pensamiento critico, segin Lépez (2012), puede
describirse a través de habilidades generales como el conocimiento, la
inferencia, la evaluaciéon y la metacognicion como proponen Halpern
(1998), Kurfiss (1988), Quellmalz (1987), Swartz y Perkins (1990)
(citados en Bruning et al., 1999).

El conocimiento como elemento esencial del pensamiento contri-
buye a la organizacion de la informacién que nos llega, la inferencia
trata de establecer conexion entre dos o mas unidades de conocimiento y
relacionarlas asi estas no tengan ninguin vinculo aparente, lo cual ayuda
a comprender de manera mas profunda y significativa; la evaluacién se
relaciona con analizar, juzgar, sopesar y emitir juicios de valor, la eva-
luacién esta influenciada por la experiencia, comprension, perspectiva
cognitiva y sus valores; la metacognicion como el pensamiento del
pensamiento, ejerce el papel regulador sobre el sistema cognitivo,
incrementando la conciencia y el control del individuo sobre su propio
pensamiento (Bruning et al., 1999; Kuhn y Weinstock, 2002, citados por
Lépez 2012).

Basada en el cuestionamiento de si el pensamiento critico estd in-
fluenciado tanto por el contenido del curso, como por la pedagogia del
profesor, la ensefianza se pregunta si el pensamiento critico es el mismo a
través de todas las disciplinas, o si las habilidades del pensamiento critico
son especificas en cada disciplina, o si el desarrollo de esta categoria esta
entre estos dos enfoques, para ello, Beltran y Pérez (1996, citados por
Lépez, 2011) condensan los postulados de los estudiosos sobre el tema
en tres tesis.

La tesis de especificidad McPeck (1981) defiende que las habilidades
generalizables del pensamiento no existen y que varian de materia
a materia, La tesis de la generalidad se centra en que hay principios
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generales del pensamiento critico, donde el desarrollo de las habili-
dades del pensamiento se da en los procesos de razonamiento; la tesis
mixta donde disposiciones y habilidades generales se conjugan con
experiencia y conocimientos especificos de un drea en particular donde
el trabajo se centra en el disefio de tareas cotidianas de razonamiento
y solucion de problemas, con el propdsito de lograr su generalizacion.
(Beltran y Pérez, 1996, citados por Lopez, 2012).

Lipman (1998) citado en Lépez (2012) indica que “la implantacién
transversal del pensamiento critico en el curriculum promete un reforza-
miento académico del estudiante” (p. 50), donde se deben trabajar areas
como la comunicacion, la lectura, la investigacién, la escucha, el habla,
la escritura y el razonamiento.

Para el caso de la educacién a distancia encontramos la propuesta
de evaluacién que surge en (Calle, 2013), quien propone una evalua-
cién para “analizar cémo operan y se fortalecen las habilidades del
pensamiento critico durante la produccion de textos digitales en el marco
del contexto escolar, en estudiantes de la educaciéon media” (p. 73),
en ella se construyeron dos instrumentos, uno de evaluacién y otro de
registro, ambos en busca de relacionar el pensamiento critico con la
escritura digital.

Los resultados de esta investigacion afirman que es posible el desa-
rrollo del pensamiento critico mediante la produccién de textos digitales,
ademads, aportan que la mayoria de los test para evaluar el pensamiento
critico estan disefiados en otras latitudes y muy pocos han sido adaptados
al contexto latinoamericano, de esta manera, el aporte estd en realizar
un seguimiento de “como se concibe la imagen, el sonido, las conexiones,
los procesos de buisqueda en la web dentro de los procesos de produccion
textual, ademads, de como relacionan y se materializan los procesos de
pensamiento critico” (Calle, 2013, p. 82).
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Para Saiz y Rivas (2008), “el interés que muestran los responsables
de la ensefianza superior en varios paises radica en asegurarse que la
enseflanza universitaria, aparte de ofrecer una buena formacién para una
profesién, dispense un adecuado desarrollo del pensamiento critico” (p. 8).

En la actualidad hay una fuerte tendencia a considerar que el principal
objetivo de la educacion seria el de formar estudiantes con la capacidad
de ser individuos econdémicamente productivos, para (Garcia, 2012)
este es un problema que “esta presenta en todos los niveles, desde los
individuales hasta los estatales y es una cuestion mundial” (p. 182).

En la pedagogia socratica la importancia de la argumentacién y el
autoexamen permiten que los alumnos reflexionen y sean criticos en
lugar de someterse a la tradicién y la autoridad, la ausencia de estas
competencias redundaria en ciudadanos demasiado influenciables y poco
capacitados para exponer claramente sus ideas, objetivos y decisiones, asi
como también para aceptar el desacuerdo entre pares o ante la autoridad
(Nussbaum, 2006).

Segin Nussbaum (2006), esta es una crisis presente no solo en la
decadencia de los espacios curriculares destinados a las artes y las huma-
nidades, la biisqueda de un mayor desarrollo de la ciencia aplicada y de
los contenidos vinculados directamente con el desarrollo econdmico, sino
también, en el poco interés que muestran los estudiantes por formarse en
estas dreas del conocimiento. Considera la autora que la gravedad de esta
situacién estd en que justamente estas areas son las encargadas de formar
ciudadanos con capacidad de pensamiento critico y no solo maquinas
productoras de riqueza.

Un ciudadano con pensamiento critico tendrd, entonces, capacidad
de argumentacién y autoexamen, lo que facilitara expresar, discutir y
defender sus ideas y podra convertirse en un sujeto menos persuasible
y mas propositivo. Para Lépez (2012), el desarrollo del pensamiento critico
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esta influenciado tanto por el contenido del curso como por la técnica
instruccional, de esta manera, “la ensefianza se pregunta si este tipo de
pensamiento es el mismo a través de las diversas disciplinas, o si todas
las habilidades del pensamiento critico son especificas de las diferentes
disciplinas, o si la verdad esta entre estos dos enfoques” (p. 50).

¢Qué es pensamiento critico?

El tema de pensamiento critico no es nuevo, desde los pensadores
griegos de la edad antigua, en especial Sdcrates, quien ha sido considerado
pionero del uso del pensamiento critico por dos motivos fundamentales:
1) desafié las ideas de pensamientos de los hombres de su época y 2) creo
su método de raciocinio y analisis; entre otros mas.

Su importancia y su interés han permitido adentrar esta forma de
pensamiento en las actuales y futuras generaciones, ya que este método
consiste en hacer preguntas que demandan una respuesta racional; la
propuesta de Sécrates también formula que las personas se preocupen
por su propia interioridad, para conocerse a si mismas y poder tener
conciencia de la propia ignorancia y, asi, empezar la labor compleja de
llegar al conocimiento de la verdad (Tamayo et al., 2014). Es aqui donde
la escuela como uno de los escenarios de formacion; tiene la misiéon de no
solo enseifiar al alumno una multitud de conocimientos que pertenecen a
campos muy especializados, sino, ante todo, aprender a aprender, pro-
curar que el alumno llegue a adquirir una autonomia intelectual (Jones
y Idol, 1990).

Por lo tanto, si retomamos lo expuesto por Sécrates para definir el
pensamiento critico, podemos decir que este consiste en la necesidad
de pensar claramente y ser légico y consiente, buscando evidencias,
examinando con cuidado el razonamiento y las premisas, analizando los
conceptos bdsicos y desagregando las implicaciones de lo que se dice y
hace (Arenas, 2007)
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Esto no quiere decir que debemos mantener con una misma idea
generacién tras generacién, es decir, que, aunque las ideas de Sécrates y
su discipulo Platén han dejado huella a través de la historia, la principal
ensefianza que podemos obtener de ellos como antiguos pensadores,
es su capacidad de indagar y formularse preguntas que permitan crear
nuevos escenarios y nuevas ideas manteniendo un pensamiento légico de
las cosas que surgen a nuestro alrededor.

A su vez, Aristételes, escribié un libro sobre l16gica, un dogma central
del pensamiento critico. Decia que el ser humano tiene sentimientos,
emociones y capacidad de moverse como los animales, pero ademas
una capacidad, que solamente la tiene el ser humano, y es la de pensar
racionalmente y emocionalmente; de estar o adquirir un nivel o estado
de conciencia.

Aristételes se preocupd por ensefiar a razonar sobre el mundo que
vemos y conocemos a partir de la 1égica, que consiste en las reglas del
pensamiento y de la gramadtica. Propuso distintos métodos y diferentes
criterios de comunicacién para diversas materias, lo que supone hoy
reconocer que no existe una sola forma de ensefiar y por tanto tampoco
una sola forma de aprender. (Dore, 2006, pag. 90) Esto nos muestra el
interés de Aristoteles por una formacion del pensamiento desde la l6gica
y la razén; y su compromiso en buscar métodos nuevos de enseflanza
que dejen a un lado la transferencia de informacién como eje central en
la formacién del conocimiento.

De acuerdo con Sdcrates, Platon y Aristoteles, s6lo la mente entrenada
estd preparada para ver debajo de las apariencias de la vida. “La vida no
examinada no vale ser vivida” (Sécrates) y “el obrar debe ser juzgado
seguin lo verdadero (Aristételes) (Arenas, 2007).
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La Edad Media es protagonizada por el cristianismo, el cual se dedicé
a explicar la existencia del mundo que se encuentra a nuestro alrededor,
y que para muchos parecia algo completamente absurdo. Por lo tanto,
se acudia a un libro denominado por muchos como la sabiduria con-
centrada en letras dadas por Dios, la Biblia. Y aunque para muchos, el
cristianismo era denominado como una religién, cobré mds importancia
y se convirtié en la solucién a muchos cuestionamientos, modificé de
esta manera un poco lo contemplado en la época anterior.

Santo Tomds de Aquino, tedlogo y filésofo de la Edad Media (1225
-1274), implementé una teoria la cual lleva el nombre de «suma
teoldgica». La técnica consistia en enunciar, considerar y responder siste-
maticamente todas las criticas a sus propias ideas antes de empezar a
escribir. De esta manera, se intentaba conocer las inquietudes del lector
para poder dar respuesta. Pues asi, aumentaba en él mismo una reflexién
sobre lo que queria encontrar el lector en esos escritos. Este enfoque de
pensamiento critico implicé un adelanto importante, pues ya no con-
sistia solo en observar y razonar sobre el mundo que nos rodea, si no
que esas ideas debian ser plasmadas en escritos que dieran respuestas
a las diferentes inquietudes presentes en la sociedad. La razon, la inda-
gacién, la observacién y la sintesis son criterios propios de lo planeado
por Santo Tomds y hoy son tenidos en cuenta en la formacién del pen-
samiento critico.

Descartes (1596 - 1650) también hace parte de esta época de la his-
toria, el escribié Reglas para la direccion de la mente, donde manifiesta
que cada parte del pensar deberia ser cuestionada, puesta en duda y
verificada; es decir, principio de duda sistematica. Lo manifestado por
Descartes controversia un poco las ideas plasmadas por los anteriores
pensadores de la misma época. Descartes es considerado el creador del
método cientifico, que se trata de dudar radicalmente hasta encontrar
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el ultimo argumento para dar vida a ideas claras y precisas, a partir de
esto, nos da una idea de qué es el pensamiento critico; el cual permite
indagar y empezar a cuestionar toda duda que surja en nuestra manera
de pensar para acceder al conocimiento de la verdad. Discutié que era
muy importante una disciplina sistematica de la mente para guiarla en el
pensamiento (Paul, 2000, citado por Diaz, 2003).

(Dewey, 1859-1952), en la edad contemporanea escribié varios libros
importantes, entre los mas destacados estan Cémo pensamos (1911) y
Biisqueda de Certeza (1929), en los cuales sigue con el legado de Platén
y Aristételes. Enfatiza las consecuencias del pensar humano y considera
que el pensamiento critico es enfocar los problemas del mundo real, de
esta manera introduce el termino de pensamiento critico como sinénimo
de solucién de problemas, indagacion y reflexion. Dewey también prefiere
el término pensamiento reflexivo que lo define como una “consideracién
activa, persistente y cuidadosa de una creencia o forma de conocimiento a
la luz de las bases que la sustenta y a las conclusiones que implica”(pag.2).

Todos estos pensadores han permitido con sus escritos y obras que se
dé campo a propuestas innovadoras y audaces para promover el desa-
rrollo del pensamiento critico. Mathew Lipman, por ejemplo, impulsado
por estos precursores del pensamiento critico, crea el programa “Filosofia
para niflos”. Pues para €l los nifios son filésofos naturales interesados en
el porqué de las cosas; esta actitud permanente de curiosidad los lleva a
seguir cuestionando, este es el inicio, segun el autor, del pensar filoséfico
de los nifios. Mas aun ante observaciones de otros autores acerca de la
capacidad de razonamiento de los nifios afirma que “los nifios piensan
inductiva y deductivamente mucho antes de empezar hablar, por lo tanto,
la conducta filosdfica del individuo va disminuyendo con el incremento
de la edad” (Lipman et al., 1980).
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Por lo tanto, el cultivo del pensamiento critico no debe ser visto
como un propdsito, sino como una exigencia social, se necesita de una
rapida y eficaz intervencién educativa en la adquisicion de habilidades
de pensamiento critico para discernir correctamente ante la exposi-
cién de informacién y procesos sociales complejos que caracterizan a la

sociedad actual.

Después de nombrar cada uno de los pensadores que desde sus
épocas influyeron en la definiciéon del pensamiento critico, se puede
decir que este es un pensar claro y racional que favorece el desarrollo del
pensamiento reflexivo que permite a toda persona realizar juicios y cri-
ticas constructivas sobre determinadas afirmaciones o la apropiacién de
una determinada accién. Es un proceso razonable y cognitivo que nece-
sita de disciplina donde se hace uso de herramientas para conseguir un
proceso evaluativo y contante de argumentos o proposiciones, tomar

decisiones y aprender nuevos conceptos.

Son muchos los autores y tedricos que han planteado definiciones sobre
el pensamiento critico, Sternberg (1986) lo definié como los procesos,
estrategias y representaciones mentales que la gente usa para resolver
problemas, tomar decisiones, y aprender nuevos conceptos. Afios mas
adelante, John Dewey, considerado como uno de los pioneros en el tema,
afirmé que es “una consideracién activa, persistente y cuidadosa de una
creencia o forma supuesta del conocimiento a la luz de los fundamentos
que lo sustentan y a las conclusiones a las que se dirige” (Fisher, 2001).

Dewey, en su afirmacién, manifiesta que toda intuicién, creencia o

verdad no debe ser considerada como prioridad hasta que esta no haya
pasado por un filtro critico, asi es como la palabra «activo» implica que
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no se trata de recibir ideas, almacenarlas, recuperarlas, y comunicarlas,
sino un proceso en el cual uno piensa por si mismo, formula preguntas,
encuentra informacién relevante y llega a sus propias conclusiones.

Tres décadas después, Edward Glaser enriquecié la definicién pro-
puesta por Dewey y definié el pensamiento critico como una actitud de
estar dispuesto a considerar de manera pensante los problemas y asuntos
que caen en el rango de nuestra experiencia, lo considera también
como el conocimiento de los métodos de la inquisicién y razonamiento
l6gicos, por tltimo, lo hace ver como la habilidad en la aplicacion de
estos métodos. El pensamiento critico requiere un esfuerzo persistente
para examinar cualquier creencia o forma de conocimiento a la luz de la
evidencia que lo apoya y las conclusiones consiguientes a las que tiende
(Fisher, 2001).

De acuerdo con lo expuesto, todos los conceptos sobre pensamiento
critico dado por diversos autores nos llevan a caracterizarlo por ser
aquel tipo de pensamiento que maneja y domina sus ideas, y donde su
principal funcidén es revisar, evaluarlas y meditar en lo que se entiende
de las mismas. Por lo tanto, para Facione (2007), el pensamiento critico
implica que el sujeto desarrolle destrezas como: analisis, inferencia,

interpretacién, explicacién, autorregulacion y evaluacion.
Habilidades del pensamiento critico

Las habilidades son aquellas capacidades que posee una persona para
realizar determinada funcién correctamente y con facilidad. Al momento
de hablar de las habilidades presentes en el pensamiento critico nos
encontramos con numeras tipologias descritas por diferentes autores,
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una de ellas fue la planteada por Facione (2007), quien reconoce como
caracteristicas y habilidades de este proceso la interpretacion, el analisis,
la evaluacién, la inferencia, la explicacién y la autorregulacién.

Por otra parte, Ennis (1993) sugiere que el pensamiento critico re-
quiere llevar a cabo acciones como: juzgar la credibilidad de las fuentes,
identificar las conclusiones, razones y supuestos, calificar la calidad de
un argumento incluyendo la aceptabilidad de sus razones, supuestos y
evidencias, desarrollar la posiciéon independiente acerca de un asunto,
hacer preguntas clarificadoras adecuadas, planificar y disefiar experi-
mentos, definir términos de manera apropiada para el contexto, tener
apertura mental, tratar de estar bien informado y sacar conclusiones de
forma cuidadosa y cuando se tenga la evidencia para hacerlo.

Todas estas caracteristicas son fundamentales al momento de cata-
logar a una persona o a los estudiantes con desarrollo del pensamiento
critico; y no se puede dejar por fuera lo planteado por Abelardo
(1079-1142), quien permite reconocer que la razén, la ldgica y la
duda son habilidades fundamentales del pensamiento reflexivo, pues
estas tres formas de pensamiento permiten llevar a cabo una tarea de
cuestionamientos hasta hallar una respuesta acertada a cualquier in-
quietud, algo que sin lugar a dudas es propio del pensamiento critico.

Sin embargo, y después de tener un acercamiento mdas profundo a
las habilidades que desarrolla el estudiante con pensamiento critico, y
no solo el estudiante si no cualquier persona, Bloom realiza la primera
clasificacién denominada «taxonomia de los objetivos educativos» (La
taxonomia de Bloom y sus actualizaciones, s.f.); en su aportacién, la
memoria ocupa el primer peldafio, mientras que la comprensidn, el ana-
lisis y evaluacidn ascienden hasta la ctuspide de la pirdmide, lo cual
conformaria el pensamiento critico.
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Por lo tanto, el conocimiento, la inferencia, la evaluacion y la me-
tacognicion podrian describirse como habilidades mdas generales del
pensamiento critico, y que pasamos a describirlas a continuacion.

El conocimiento

El conocimiento se convierte en un elemento fundamental para el
pensamiento critico, puesto que le da la posibilidad de aplicar el cono-
cimiento en contextos diferentes y en situaciones nuevas, esto quiere
decir que, a medida que nos llega la informacién de distintas fuentes,
el pensamiento permite adecuarla, organizarla y ponerla en practica
en distintos escenarios (Chaffee, 1992). Se trata de ver qué tipo de
conocimiento es el mas rico y con mayor potencial. (McPeck, 1990).

Por lo tanto, (Mayer, 1967) manifiesta que el pensamiento es un pro-
ceso que implica alguna manipulacién de, o establece un conjunto de
operaciones sobre el conocimiento en el sistema cognitivo. Esto indica
que sin conocimiento, el proceso de pensamiento no se podria dar, pues
no habria informacién necesaria que transformar, y el sistema cognitivo no
transmitiria ninguna informacion.

Para concluir con la definicién sobre el conocimiento como habilidad
del pensamiento critico, se menciona el trabajo realizado por Zajchowski
y Martin (1993), quienes trabajaron con diez estudiantes de primer afio
de la carrera de Fisica y analizaron su desempefio ante dos problemas,
uno facil y otro dificil, y su relaciéon con el conocimiento. Encontraron
correlacién positiva, pues los estudiantes identificaron variables segun
la forma como percibian y representaban el problema, por tanto, las
variables poseian propiedades tedricas y/o empiricas que podian hacer
parte o no del problema, es claro que, en la medida que se relacionen
las variables se tenia una resoluciéon del problema maés profunda y
no superficial.
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Esto nos muestra una vez mas la importancia del conocimiento en la
formacion del pensamiento critico, ya que este permite resolver distintos
problemas, lo cual es posible de acuerdo a la informacién obtenida.

Inferencia

Para muchos autores, el desarrollo del pensamiento critico se da de
manera gradual, iniciando el procesamiento de informacién, como lo
vimos en la etapa anterior, para luego pasar a una etapa inferencial y
de aplicacién de conocimiento.

La inferencia, por lo tanto, en este proceso de impulso del pensamiento
critico viene a ser un centro articulador o una base mental a partir de
la cual se construyen los demds procesos complejos: “previo a la elabo-
racion conceptual se presenta la reconstruccidon de lo no explicitado en
el texto, el dato ausente que el lector es capaz de recomponer a partir de
la relacién entre saberes internos y externos; asi, la necesaria conexion
de los trozos de informacion de ese texto se hace posible gracias a que
somos capaces de rescatar los implicitos dejados por un escritor avezado”.
(Parodi, 2005, p. 43).

El concepto general de inferencia es tomado de McKoon y Ratcliff
(Ledn, 2003), como cualquier informacién que se extrae del texto y que
no esta explicitamente expresada en €él, ademas de ser representacion
mental que el lector construye, al tratar de comprender el mensaje leido.
La definicion en si misma implica un ejercicio mental, no necesariamente
consciente o voluntario, y una capacidad o facultad natural mds o menos
desarrollable de acuerdo con diversas caracteristicas contextuales.

Cuando se infiere, el lector hace uso de estrategias cognitivas y

metacognitivas para construir proposiciones nuevas a partir de unas ya
dadas; esas construcciones son fundamentales para dotar de sentidos
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tanto locales como globales al texto. Gracias a las inferencias, el lector
reorganiza la informacién leida dentro de una representacion estructu-
rada que, de una manera ideal, consigue integrarse dentro de una
estructura global (Ledén, 2003). Ya que ningun texto puede ser entera-
mente explicito, sino que existen vacios informacionales en su interior,
el lector debe completar esos vacios con su mundo de referencias,
construyendo de esta manera la coherencia textual que le permite leerlo
como un todo (sistema) y no como la suma de unas partes. La inferencia
permite identificar y asegurar los elementos necesarios para llegar a
conclusiones razonables.

El concepto de inferencia, por lo tanto, implica que el lector no se
limite solamente a la decodificacién de signos, semas, frases, oraciones y
textos, sino que, de una manera reflexiva, logra concluir la informacién
que el texto desea trasmitir.

La evaluacion

Sobre esto, Scriven y Paul (1992) sugieren que el pensamiento critico
involucra el desarrollo de habilidades cognitivas, entre ellas se encuen-
tra la evaluacién; la cual permite valorar proposiciones, argumentos
o formas de comportamiento. Este concepto es ratificado por Brown,
quien menciona que el pensamiento critico es la predisposiciéon para
evaluar cualquier regla o procedimiento aceptado; esto nos indica que
la evaluacién hace parte fundamental del desarrollo del pensamiento
critico, pues esta posee unas subhabilidades como analizar, juzgar, sopesar
y emitir juicios de valor. Caracteristicas propias del pensamiento critico.

La evaluacidn permite, entonces, reflexionar sobre los procesos desa-
rrollados y los conocimientos significativos adquiridos, ya que en esta
etapa el alumno utilizara la mayor parte de sus habilidades de pensa-
miento, las mas complejas, a fin de verificar la calidad del plan. Al hacerlo



Capitulo 7.
Transito del pensamiento critico

asi, tendra que ejercitar algunas de las siguientes habilidades: observar,
juzgar, analizar, comparar, contrastar, criticar, resumir, transferir, empa-
rejar, organizar, predecir, relacionar, relatar, discutir, asociar (Secretaria
de Educacién, Colima. TBA, 2007).

Por consiguiente, como lo argumenta McPeck (1990), la evaluacién
critica que hace una persona sobre algo en particular estd influenciada
por una experiencia, comprension, perspectiva cognitiva y sus valores.
El componente de conocimiento que se derivara de esto sera afiadido,
reinterpretado y evaluado desde diferentes perspectivas.

De acuerdo con Gonzélez (1996), el prefijo griego meta que compone
la palabra metacognicién significa «posterior a» o «que acompafia a».
Por esta razon, la metacognicion se refiere a un proceso que sigue a la
cognicion. Debido a su complejidad, cuando se habla de esta, se sugiere
diferenciar entre lo que es cognitivo y lo que es metacognitivo.

Mientras lo cognitivo se refiere a un término para agrupar diversos
procesos o mecanismos internos (adquirir, aplicar, crear, almacenar, tras-
formar, evaluar y utilizar la informacién), la metacognicién involucra
operaciones o estrategias de autorregulacion como la planeacién, la
supervision de los procesos cognitivos que se activan durante la reali-
zacion de dicha tarea y la evaluacién de los resultados (Brown, 1987).

Para (Flavell, 1979), la metacognicion es el conocimiento y el control
que tiene el individuo sobre sus propios procesos cognoscitivos; entre
tanto, los procesos cognitivos facilitan el aprendizaje y permiten finalizar
la tarea. Asi, las estrategias metacognitivas sirven para monitorear que
dichos procesos cognitivos estén funcionando adecuadamente. De alli que
exista una relacion e intercambio entre ellos. (Flavell, Miller, & Scott A.,
1993) precisan esta definicién al afirmar que “la metacognicion se refiere
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a un conjunto de conocimientos que toman a la cogniciéon como objeto
y que regulan un aspecto determinado del funcionamiento cognitivo”
(p. 255). (Schraw, Kent , & Kendall, 2006) consideran la metacognicion,
junto a los procesos cognitivos y motivacionales, como uno de los
componentes responsables del aprendizaje autorregulado. Seguin estos
autores, el rol de la metacognicion durante el control que el educando
puede ejercer sobre su propio aprendizaje es permitirle reconocer sus
niveles de conocimiento y de estrategias, a fin de planificar la tarea, de
adecuar sus recursos cognitivos y de evaluar la eficacia de sus procesos
puestos en marcha.

Pese a la complejidad de la visién bidimensional de la metacognicion,
(Georghiades, 2004) sostiene que, para un adecuado funcionamiento
metacognitivo, y para que se obtengan los resultados esperados al fina-
lizar la tarea, es necesario que el sujeto lleve a cabo estos procesos
de manera simultdnea, en la medida en que solo se pueden regular y
controlar los procesos cognitivos cuando los comprendemos o somos
conscientes de ellos. Esta afirmacion va en el sentido de Boekaerts (1999),
Mongeau y Hill (1998) y Gravini e Iriarte (2008), quienes consideran
que toda actividad metacognitiva depende del cardcter concomitante de
los dos componentes.

En este sentido, podemos entender la metacognicién como el cono-
cimiento construido a partir del propio conocimiento, como un proceso
que permite la reflexién de los saberes a partir de su construcciéon donde
cobran vida categorias como la planeacion, clasificacion, sistematiza-
cién, argumentacién, evaluacidn, autoevaluacion y el planteamiento de
una hipdtesis, entre otras, que orientan al estudiante a desarrollar un
pensamiento reflexivo y critico que desembocard en la iniciativa auté-
noma de nuevas propuestas y de nuevo conocimiento.
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El transito del pensamiento critico en la educacion a
distancia y su relevancia en el educador de la primera
infancia

Si la educacién responde a las necesidades de la sociedad y la
comprension del mundo a través de la resolucion de problemas, los cuales
se materializan gracias al pensamiento critico y en donde prevalece la
observacién y el andlisis como métodos fundamentales, cuyo origen se
reflejan en la intencién individual de cada sujeto y en coherencia con Santo
Tomas, entonces, muchos de estos aspectos ayudan en la formacién del
pensamiento critico, y en €l estdn contenidos los pilares de la formacién
capacidad, tiempo y experiencia y requiere de un punto de partida una
busqueda y un retorno y en lo posible un recomenzar.

Si el transitar y devenir del estudiante por el mundo académico esta
lleno de dudas e inquietudes, o, como lo manifiesta Descartes, cuestionar
toda duda surge en él, entonces, la necesidad de emprender un viaje
—denominado por Zambrano (2000) como la partida en el proceso de
formacién—, dicho recorrido le permitira despejar dudas y dar claridad
en sus mentes sobre lo conocido o lo que se quiere conocer, es decir, junto
con la partida, se debe tener en cuenta la capacidad, manifestada por
el mismo autor como la brecha que logra existir entre lo conocido y lo
que falta por conocer. Para ello se requiere que el estudiante despliegue
su racionalidad y su esfuerzo persistente, lo cual implica también que
desarrolle destrezas o habilidades que le permitan adecuar la informacién
obtenida, organizarla y ponerla en préctica en distintos escenarios, y esto
sera posible a través de la autoformacion cognitiva, que hace referencia
a «aprender a aprender», donde el sujeto sea quien toma la iniciativa y
tome conciencia sobre su aprendizaje.
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Es, entonces, la curiosidad o duda emergente el punto de partida
hacia la formacién del pensamiento critico, la capacidad corresponde a
las habilidades que se van generando de acuerdo al tiempo trascurrido,
pues la «duracién» de esta experiencia la hace significativa o no, segtin
la persona pueda, a través de procesos cognitivos como la atencion y la
memoria, almacenar y recuperar informacion sobre lo aprendido y logre
encontrar en lo mas profundo de su ser su razonamiento, la reflexiéon
misma que lleva a materializar el conocimiento a través del pensamiento
y en donde se hace necesario el retorno, habiendo ya encontrado en su
punto maximo lo que buscaba, encontrar ese algo que la impulsé a hallar
respuestas, esta experiencia corresponde al aprendizaje; es aqui donde
se trasforman y materializan los esquemas de pensamiento, se adquieren
conceptos, se forman ideas y todos ellos conducen a que se generen
cambios constantes en las formas como el ser humano, piensa, reflexiona,
aprende y se adapta a las demandas de la sociedad a través de un acto
meramente educativo.

El hombre se forma constantemente y requiere del pensamiento
critico para dar validez a sus conocimientos, y asi colocar en practica lo
aprendido en su cotidianidad, claro esta, no es un proceso estatico, puesto
que en su dinamismo refleja los pilares de la formacién y junto a ellos las
habilidades del pensamiento critico que hacen parte de la experiencia
del sujeto en esta bisqueda.

Uno de los principales retos de la educacién es la formacién del
pensamiento critico, se deja de lado lo tradicional lo cual se limita a
la sola trasmision de conocimientos y saberes entre docentes-alumnos
y viceversa, para convertirse en un proceso donde se busca fortalecer
habilidades cognitivas en los estudiantes; tales como el conocimiento,
la inferencia, la evaluacién y la metacognicion; propias del pensamiento
critico, proceso que debe darse de una manera continua en la cual se
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tienen en cuenta también los pilares de la formacién como la capacidad,
entendida como la brecha que existe entre lo aprendido y lo que falta
por aprender y, no menos importante, la forma como se enlazan dichos
procesos, haciendo referencia a las caracteristicas de los modelos
educativos actuales —como por ejemplo la educacién a distancia—,
predominando no solo la autonomia, también la autorregulacion, la
autoformacion y la praxeologia.

Una de las habilidades del pensamiento critico es la capacidad que
tiene el sujeto para organizar el conocimiento adquirido y ponerlo en
préctica en los espacios y tiempos que lo requiera, pero previo a esto
se deben generar unos esquemas conceptuales, no sin antes hacer una
relacién muy estrecha entre «saberes previos», es decir, qué sé y qué
conocimiento tengo sobre lo que quiero aprender, tal cual lo menciona
la inferencia; aqui se distingue, entonces, otra habilidad del pensamiento
critico, que lleva a una profunda reflexiéon como actividad cognitiva
haciendo cada vez mas enriquecedora la experiencia, qué da paso a
qué en su proceso de formacién, pero surgen las siguientes preguntas
propuestas por Zambrano (2000): équé pasa con lo que conocemos?,
¢qué uso damos a lo que conocemos?, en esta reflexion, el estudiante
reconoce la importancia y necesidad por conocer mas, puesto que hacer
descubrimientos y desarrollar capacidades de razonamiento hace parte
de la formacién de cualquier ser humano. Pues segtin Hegel, la forma-
cién es la transformacién de la esencia humana, a través de un viaje hacia
el conocimiento.

Ahora bien, el proceso de formacién dichamente hablado posee una
partida y un retorno, la primera indica salir a la bisqueda del cono-
cimiento, transitar, viajar hacia un horizonte infinito en busqueda de
nuevas experiencias que aumentaran su capacidad de conocimiento; pero
para que este proceso inicie de la mejor manera se hace necesario que
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el individuo tenga un deseo por indagar, por reflexionar sobre lo obser-
vado y aprendido, por buscar respuesta a lo que para él es desconocido,
es decir, posea un pensamiento critico o reflexivo, realizando procesos
metacognitivos, ya que, segtin (Fancione, 1990), una de las caracteristicas
de este pensamiento es la curiosidad por un amplio rango de asuntos; la
partida, por lo tanto, depende de la disposicidn del sujeto de sumergirse
en el terreno del aprendizaje, de formarse no sin antes autoformarse y
descubrir en si mismo sus motivaciones y reconocer sus capacidades.

El segundo elemento es denominado el retorno, y se da en el momento
en que el sujeto toma la decisién de regresar al punto de partida; durante
este «volver atrds», el individuo logra desarrollar una de las habilidades
presentes en el pensamiento critico: la evaluacion, ella le permite analizar,
juzgar, sopesar y emitir juicios de valor de acuerdo a sus experiencias
vividas, y lo lleva a realizar una reflexién sobre su practica, métodos de
aprendizaje etc.

Partiendo de lo anterior, {qué papel juega, entonces, la educacién a
distancia en este proceso de formacion y reflexién del individuo?

Si la existencia del hombre estd supeditada a la busqueda constante de
aprender, obtener conocimientos, de exigirse a si mismo cada vez mayor
superacion, es entonces cuando se hace presente la manera en como se
van a encaminar estas pretensiones.

Teniendo en cuenta lo anterior, si la educacion facilita el aprendizaje, y
el sujeto decide qué, cémo y de qué manera quiere aprender, entonces,
es el sujeto quien inicialmente debe reconocer sus propias capacidades,
y de alli, establecer sus intereses. {Qué quiere aprender?, esto lleva a que
defina sobre qué quiere formarse o instruirse, y entra a jugar un papel
importante la formacién profesional. Asi como toda civilizacién evolu-
ciona la formacién también lo hace, pues la educacién en la actualidad
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contempla unas particularidades que favorecen a todo aquel que quiere
formarse y desarrollar un pensamiento critico de acuerdo a sus inte-
reses. Dichas particularidades no son mds que formas que se ajustan a
las exigencias y necesidades de cada individuo, hablamos aqui de las
modalidades de formacidn, en este caso, ahondamos en la modalidad de
educacién a distancia.

Entendemos, primero, que la educacién a distancia es una modalidad
que permite al educando adquirir nuevos aprendizajes que le seran ttiles
para su formacién sin necesidad de asistir fisicamente a una institucién
educativa; para ello el docente brinda herramientas que facilitaran su
proceso y permiten al estudiante ser lider de su propio conocimiento,
pues una de las caracteristicas principales de la educaciéon a distancia es
la autonomia, denominada por Knowles (1972; 1988) como la capacidad
de gestionar el propio aprendizaje; esto implica que el estudiante debe
ser consiente y responsable al momento de tomar decisiones. Para que
el proceso de formacion logre el objetivo esperado, el cual es la trans-
formacién del individuo indocto a un individuo critico en cualquier
escenario; necesita tener, por lo tanto, una iniciativa de salir y buscar
nuevos saberes que no puede detenerse en ningin punto, todo lo con-
trario, debe incluir un proceso metacognitivo, el cual involucra la
supervision de los procesos cognitivos que se activan durante su estancia
en la universidad.

Si una persona es auténoma, es decir, toma la iniciativa para aprender,
para formarse, y decide a la vez, de acuerdo a sus necesidades particulares,
que la educacién a distancia le provee las herramientas necesarias para
lograr ese proceso de formacién laboral, entonces, ella misma, después
de tomar esa iniciativa, y ser parte de los estudiantes en la modalidad de
educacién a distancia, debe mantener un proceso de autorregulacion, el
cual le permitira participar de manera activa reforzando sus habilidades,
pensamientos y acciones. Por lo anterior, es el estudiante quien decide si
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durante la bisqueda de nuevos saberes desarrolla o no habilidades del
pensamiento critico, y es al final cuando logra darse cuenta por medio
de la autoevaluacidon que realiza, si los conocimientos adquiridos han
sido significativos o no en su proceso de formacion y si valié la pena
0 Nno sumergirse en este proceso, para alcanzar el verdadero objetivo,
«el conocimiento».

La Corporacién Universitaria Minuto de Dios definida su praxeologia
como el discurso que se construye después de una catalogada reflexién,
sobre una préactica particular y significante, es decir, que el estudiante
durante su proceso de formacién por medio de la practica, va haciendo
de sus conceptos y definiciones algo en verdad significativo para su for-
macion. De esta manera, la institucion brinda herramientas que, al ser
aprovechadas en su plenitud aportardn al desarrollo del pensamiento
critico. En la modalidad a distancia y semipresencial, cuenta con herra-
mientas como el aula virtual, la cual funciona como intermediaria entre
el tutor y el estudiante y por medio de ella comparten dudas y experien-
cias significativas.

En su quehacer praxeolégico UNIMINUTO tiene en cuenta unas
fases las cuales son: ver, juzgar, actuar y la metacognicion. Estas cuatro
fases le permitiran al estudiante, durante su proceso de formacién univer-
sitaria, fortalecer habilidades de pensamiento critico. Pues el ver, como
lo manifiesta Carlos Juliao (2011), permite observar y adquirir conoci-
mientos nuevos para luego cuestionar su practica y de esta manera
comprender y construir nuevos saberes, es decir que el estudiante en la
busqueda que se da durante el proceso de formacién pone en marcha una
de las habilidades del pensamiento critico, la cual es el conocimiento,
pues sin este no habria informacién que manipular para realizar un
proceso cognitivo.
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La segunda fase dada por un modelo hermenéutico, y denominada
como el juzgar, le da valor a la inferencia del pensamiento critico, pues
después de recopilar informacién en la fase anterior, llega a un proceso
donde el estudiante de UNIMINUTO examina qué puede hacer con la
practica, partiendo de varias teorias que visualiza y juzga y de las
experiencias vividas en todo su proceso de formacion, las cuales le permiten
constituir su propio punto de vista y desarrollar una participacidn activa

en la practica.

La tercera fase que enmarca la pregunta ¢{qué hacemos en concreto?,
y es definida como la fase del actuar, es donde el estudiante pasa de la
investigacion experimental a la aplicacion practica, y esto se va dando
por medio de uno de los pilares de la formacién: el tiempo, que segtin
Zambrano (2000), lo lleva a comprender la formacién como algo cons-
tante, donde la perseverancia es fundamental, pues en su persistencia
adquiere nuevas posibilidades, nuevos aprendizajes que le seran tiles
para su vida cotidiana. Ademads, en esta tercera fase, mantendra una pos-
tura evaluativa, en la cual juzgard su actuar y corregird en caso de ser

necesario, buscando con esto lo deseado por él mismo.

Por ultimo, la fase metacognitiva es la encargada de logar que el
educando en formacién mantenga una postura critica, pues al cuestionar
los conocimientos adquiridos y realizar procesos cognitivos que faciliten
su aprendizaje, mantiene una postura de reflexién sobre lo aprendido;
durante esta ultima fase, se puede decir que el estudiante lleva a cabo
un proceso de retorno, donde tiene la posibilidad y facilidad de contar su
experiencia, aquella que vivié durante sus afios de formacién académica

en la Corporacién Universitaria Minuto de Dios.
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Reflexiones finales

El mundo actual tiene la necesidad imperante de eliminar toda brecha
de inequidad, de falta de oportunidades, por ello, las instituciones de edu-
cacién han modificado sus formas convencionales de proveer procesos
de formacion, a raiz de las demandas sociales y caracteristicas sociocul-
turales que limitan el acceso a la educacién por situaciones particulares
como, dificultades econdmicas, condiciones geogréficas o laborales, si-
tuaciones como ser madres cabeza de familia, o que su dindmica familiar
les impida adentrarse totalmente en el proceso de formacién. Por ello, se
ha generado la oportunidad de inclusién educativa a través de la moda-
lidad de “educacién a distancia”, con lo que se da la oportunidad al sujeto
de corresponder a sus intereses personales, laborales y, mds importante
que ello, ser lider de su propio proceso y tener plena conciencia de
desarrollar su propia capacidad para gestionar su aprendizaje.

Esta autonomia se visibiliza desde el momento mismo cuando se
decide iniciar cualquier proceso de formacién, reconociendo sus capaci-
dades y habilidades, cuando piensa qué quiere aprender; al sumergirse en
tal viaje, descubrird sus verdaderas motivaciones, intereses y debe corre-
sponder a las exigencias que este proceso conlleva, pues nunca debe darse
por entendido que aprender sobre algo para o queda alli, siempre habra
un mads alld, y algo por complementar, pues la capacidad de aprendizaje
no tiene limite, la curiosidad y el querer aprender mas son lo que marca
lo significativo de la experiencia, y esto hard un buen profesional con las
capacidades y aptitudes para desenvolverse en el campo de trabajo.

Teniendo en cuenta lo anterior, una verdadera vocacién, haber hecho
una eleccion sabia, se vera reflejado en el desarrollo del pensamiento
critico, pues es todo este esquema cognitivo el que le proporcionara las
herramientas para analizar, planificar, evaluar, reflexionar y tener un
dominio completo de los conocimientos segiin sean sus competencias de
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acuerdo a su disciplina. Si bien es cierto que el conocimiento empirico
es de gran importancia, este conocimiento se transforma a través de la
formacién educativa que lo enriquece a través del pensamiento critico.

Solo una persona ve los frutos de este gran esfuerzo cuando al terminar
el proceso de formacion mira atras, y reconoce sus logros, sus capacidades
v, lo mds importante, a través de su desempefio es generador de cambios.
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