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Introduccion

El ritmo de crecimiento econdmico que hoy vivimos ha construido una relacién con el
medio ambiente devastadora, cada afio aumenta la demanda de servicios, recursos y materiales
que satisfacen nuestras necesidades dentro y fuera del hogar sin que se considere que estos
recursos son finitos. Este fendmeno ha llevado a que paises como Colombia haya optado por una
reprimarizacién de su economia donde la venta de articulos de necesidad primaria abarque el
84% del total de sus exportaciones, siendo el café verde, petroleo, ferroniquel y carbon los que
apuntalan el sector. Esto ha significado una pérdida de recursos ambientales y una grave
afectacion a la sostenibilidad ambiental, que con el transcurso de los afios se concretiza en la
relacion directa entre el ingreso de capital extranjero en inversiones para esta actividad
econdmica y el crecimiento de los conflictos ambientales. (Pérez Rincon, 2014, p. 13).

La sostenibilidad ambiental contempla una compleja red de fendmenos con una variedad
de relaciones que contemplan la sustentabilidad, ejemplo de ello es “la supervivencia de millones
de especies vivas en el planeta, asi como también la desaparicién de otras, y su relacién con los
ecosistemas de la naturaleza y de éstos con la sociedad.” (Zarta, 2018, p. 12). Uno de los
elementos fundamentales en los ecosistemas naturales es el agua, y es uno de los recursos mas
afectados al que le siguen la biodiversidad, el suelo y el aire. Este tltimo en ciudades como
Bogotéa es uno de los mas afectados y que ya genera alarmas entre las instituciones publicas de

salud por el alto grado de enfermedades respiratorias con las que se relaciona (Secretaria de
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Salud Bogotda, 2018). Bogota ademas, tiene grandes problemas de sostenibilidad y recursos como
el agua, los suelos y su biodiversidad se encuentran gravemente afectados.

Ante este panorama la Institucion Educativa Nicolds Buenaventura viene adelantando
proyectos que se orientacion hacia la proteccion del medio ambiente, la conservacién y la
sostenibilidad ambiental incorporando a los alumnos en préacticas ciudadanas de ecologia desde
los primeros afios hasta la finalizacion de la formacion (PRAE, 2019, p. 6). Y es que la escuela
es el lugar primordial para adentrar a los jovenes a experiencias que les permitan comprender las
relaciones existentes entre las acciones humanas y el desarrollo de problematicas ambientales.
Por dichas razones, implementar estrategias que ayuden a promover la sostenibilidad ambiental
se torna como un objetivo contemporaneo en la propuesta curricular.

En este sentido la OEI (2012, p.4), han visto las TIC una estrategia fundamental para una
el aprendizaje conociendo que cada dia surge nuevas iniciativas que se estan encargando de
cerrar brechas, tanto en politicas escolares, como en la actitud de los maestros que poco a poco
se concientizan de los cambios que demanda la sociedad. Son pues, las iniciativas individuales
de docentes los que se estan encargando de incluir las nuevas tecnologias en las aulas escolares
asumiendo tematicas cercanas a las realidades de los estudiantes.

En los Gltimos afios, espacios virtuales se han diversificado para darle paso a mas
necesidades de comunicacion, la ensefianza y el aprendizaje en un entorno digital global
interconectado a través de Internet. En esta era digital y virtual la evolucion hacia las pantallas
tactiles ha modificado la forma de acceso al internet a través del desarrollo de aplicaciones
moviles, las cuales han permitido una navegacion sencilla e intuitiva en la red y una interaccion

mas eficiente. Eliminados el teclado y el ratdn, los usuarios han sentido una superacion de una



Implementacidn de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad

barrera, haciendo posible tocar el contenido, facilitando el acceso a la informacion y
comunicacion.

Dentro de este contexto las aplicaciones moviles se han convertido en recursos
pedagdgicos que pone a los estudiantes en una posicion de autoaprendizaje brindandoles la
posibilidad de profundizar en temas que a veces las aulas no logran ofrecer a un ritmo propio.
Con una aplicacion movil los estudiantes pueden buscar temas en cualquier momento y en
cualquier lugar, pueden encontrar videos relevantes y material de estudio para aclarar sus dudas
y responder sus preguntas. Es una posibilidad para mejorar la experiencia de aprendizaje y
mejorar la calidad del conocimiento que un estudiante puede tener.

Para contribuir a este proceso, esta investigacion se propone desarrollar una aplicacion
movil con actividades disefiadas en la metodologia del Aprendizaje Basado en Retos (ABR)
posibilitando la motivacion, promocion y afianzamiento de saberes, el saber cognitivo, los
conocimientos y el saber hacer, las practicas en sostenibilidad ambiental. Sin duda estos tiempos
ameritan re-pensar los enfoques metodoldgicos y los modelos pedagdgicos que se estan
implementando en las aulas con recursos de apoyo pedagogico como las aplicaciones moviles
puesto que no por solo el hecho de usarlos se les estd dando un uso adecuado. Como expone
Aparici (2010, p. 21), la educomunicacion va mas alla de los cambios tecnoldgicos sucedidos a
partir del desarrollo de la Web 2.0 ya que se hace incuestionable preguntarse sobre nuevas
maneras de ensefiar y aprender.

El presente trabajo parte de una indagacion sobre saberes qué en sostenibilidad
ambiental tienen los estudiantes de tercero a once grado del Colegio Nicolas Buenaventura de la
ciudad de Bogota con el fin de desarrollar una aplicacién maévil llamada “Green Praxis App”, la

cual se constituye como un recurso de apoyo pedagdgico con actividades disefiadas con
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metodologia ABR a través de juegos de retos y complementado con textos, audiovisuales,
herramientas, mapas interactivos y galeria sobre sostenibilidad ambiental. Para el desarrollo de
esta aplicacion movil se disefiaron instrumentos de recoleccion de datos que permitieron un
analisis de categorias sobre las cuales, se hace el disefio de la aplicacién maévil acorde a las
necesidades y potencialidades de los estudiantes del Colegio Nicolas Buenaventura afianzando
saberes y promoviendo el interés sobre sostenibilidad a traves de un método ABR.

Con esta aplicacion movil se introduce a los estudiantes del Colegio Nicolas
Buenaventura en los modelos de ABR utilizando recursos tecnoldgicos de apoyo pedagdgico,
innovando pedagogicamente dentro de los procesos de aprendizaje que adelanta la institucién
dando los pasos iniciales de aprendizajes mediados por la tecnologia (Technology Enhanced
Learning) bajo modalidades como m-learning, mobile learning o aprendizaje movil.

Palabras claves: Sostenibilidad ambiental, Aplicacion movil, Aprendizaje Basado en

Retos.
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1. Planteamiento del Problema

Los problemas ambientales afectan territorios y poblaciones en todo el mundo,
registrando numerosos casos de catastrofes incontrolables e impredecibles en los cuatro puntos
cardinales. Los polos norte y sur muestran retroceso progresivo y en aumento de los glaciares y
una disminucion considerable de las masas heladas. De igual forma la contaminacién del aire es
uno de los factores que la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) sostiene como principal
problema ambiental en las ciudades de todas partes del mundo. Se estima que un total de 7
millones de personas fallecen por afio a causa de la contaminacion. El calentamiento global
avanza sin que exista aun una forma de detenerlo, evento del cual los expertos vienen advirtiendo
desde mas de dos décadas por su posibilidad de extinguir las posibilidades de supervivencia de
nuestra especie.

Nuestro pais contribuye a este proceso de deterioro ambiental, la industria plastica en
Colombia genera una produccion total de residuos de entre 220.000 y 280.000 toneladas al afio,
de las cuales 900 toneladas no se reciclan; en la ciudad capital de Bogota, se procesan unas 6.000
toneladas de residuos en el Relleno Sanitario Dofia Juana y de esa cantidad de basura, 840
toneladas son de material plastico, mayormente bolsas de nylon (Sarria 'y Gallo, 2016, pp. 23-
24). De igual forma la ciudad, el nimero de vehiculos en circulacién asciende a 2.418.264 segun
estiman estudios de la Universidad de los Andes en el 2017, los cuales midieron la calidad del
aire de la ciudad y hallaron registros de valores de concentracion criticos, con un valor promedio

anual por encima de 70 ug/m3y para el afio 2011 de 51.63 pg/m3 valores muy altos para los 50
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Hg/m3 permitidos por la entonces resolucion 610 del 2010 del MAVDT vy lejos de alcanzar el

limite maximo permitible dado por la organizacion mundial de la salud (OMS) de 20 pg/ma3.

De igual forma Bogota sufre una grave problematica de contaminacion debido al gran
impacto negativo de los lixiviados del relleno sanitario Dofia Juana al rio Tunjuelo segun el
documento de Objetivos de Calidad del Agua, desarrollado por la Secretaria de Ambiente y la
Universidad de los Andes (2015, p. 23), el cual indica que el nivel de pureza del rio ha sido
perjudicado severamente, situacion muy similar a la del rio Bogota, lo cual ha provocado que los
ciudadanos hayan perdido la vision de los rios como cuerpos vivos y lo hayan convertido en un
basurero. Muestra de ello fue la ultima limpieza realizada en julio de 2017 realizado por el
Acueducto de Bogotd, el cual extrajo cerca de 270 toneladas de basura solo del rio Tunjuelo,
encontrando “muebles, elementos plasticos, llantas y materiales de construccion” (El Espectador,
2017, parr. 5),.

Con este panorama siendo la ciudad de Bogota, capital de Colombia, una de las mas
afectadas por la contaminacion del aire, el agua y los suelos, el ambito educativo de esta zona
poblacional se torna un espacio propicio para la implementacion de propuestas innovadoras que
busquen involucrar a los alumnos en la transformacion de la realidad acontecida. El colegio
Nicolas Buenaventura desde las areas de biologia y ciencias naturales buscan concientizar sobre
la necesidad de mejoramiento de las condiciones ambientales a través de clases y programas que
acomparnian el curriculum ordinario con talleres especiales de trabajo ambiental, sobre todo en los
niveles més altos de formacidn, sustentados a través del PRAE.

Sin embargo, las herramientas brindadas por la escuela se encuentran orientadas al

cumulo teorico, mostrando un vacio en la condicidn practica necesaria para la experimentacién
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de la problematica en tiempo real. La imposibilidad de poner en situacion a los alumnos puede
provocar incomprension, conceptualizacion erronea y disminucion perceptual de la gravedad del
problema, debido a la intangibilidad de las propuestas planteadas. Teniendo en cuenta las
modalidades actuales bajo las que se gestiona el conocimiento ambiental y la sostenibilidad, se
evidencia una necesidad de reforma de las estrategias aplicadas hasta el momento a fin de acercar
a los estudiantes hacia el reconocimiento de la realidad ambiental de su territorio para mejorarla.
Eso es propio de las propuesta curriculares por contenidos.....

Es palpable en las aulas de clase de la Institucién Educativa la apatia, desmotivacion y
desinterés que existe entre estudiantes por el tema de sostenibilidad por lo que metodologias
activas como el Aprendizaje Basado en Retos puedan contribuir a enfrentar este fendmeno, mas
si se le une con tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC). Sin embargo, entre los
docentes existe aun un rechazo por el uso de estas tecnologias como recursos pedagdgicos, en
parte por que los maestros no dominan estas aplicaciones y les resulta un reto mas que una
solucion. ( Kortabitartea, A, 2018. P. 23). De igual forma el colegio Nicolas Buenaventura no
posee niguna aplicacion mévil mediante la cual trabaje pedagogicamente el tema ambiental a
pesar de que en su marco de trabajo se centra en la gestion y promocion de un PRAE dedicado
exclusivamente a la investigacion — accion para afianzar conocimientos sobre el aprendizaje
ambiental.

El desarrollo de una aplicacién mavil sobre el tema de sostenibilidad se hace asi
necesario, no solo para motivar el interés de los estudiantes de la Institucion en el tema de
sostenibilidad sino que también puede motivar a los docentes para el uso de las TICS en sus
practicas pedagogicas generando en el ambito escolar, un aprovechamiento del potencial

educativo de las aplicaciones moviles a través de las experiencias de aprendizaje movil o m-
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learning como lo afirma Villalonga (2015, p. 11) . Con una metodologia de Aprendizaje Basado
en Retos en estas aplicaciones mdviles se configura un recurso que puede aportar en el proceso
del aula, en el fortalecimiento de saberes y la motivacion en la sostenibilidad ambiental,
innovando asi los procesos de aprendizaje de la institucion y convirtiéndose en una oportunidad
de demostrar las potencialidades de estos recursos.

1.1 Pregunta de investigacion

¢, Coémo desarrollar en una aplicacién mavil el aprendizaje basado en retos (ABR) para
promover practicas de sostenibilidad ambiental en los estudiantes de grado tercero a once del
Colegio Nicolas Buenaventura?

1.2 Objetivo General

Desarrollar la aplicacion mévil Green Praxis con actividades disefiadas en el Aprendizaje
Basado en Retos (ABR) partiendo de practicas en sostenibilidad ambiental con alumnos de 3° a
11° grado del Colegio Nicolas Buenaventura.

1.3 Objetivos Especificos

- Identificar saberes sobre sostenibilidad ambiental de los alumnos de 3°a 11°
grado del Colegio Nicolas Buenaventura a través de una encuesta virtual.

- Reconocer experiencias y practicas que en sostenibilidad ambiental se han
desarrollado en la Institucion Educativa a través de entrevistas al personal docente y al personal
directivo.

- Analizar los datos obtenidos a partir de categorias que permitan sustentar la
aplicacién mavil.

- Disenfar la aplicacion mévil Green Praxis con la herramienta Apper sobre

sostenibilidad ambiental con una metodologia de ABR.
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Justificacion

El poco interés sobre el tema de sostenibilidad ambiental colabora directamente con la
propagacion y el aumento de la problematica, especialmente en las grandes ciudades donde los
desechos son proporcionales a la cantidad de poblacion que habita en ellas. (Pérez Rincén, 2014,
p. 16). Para fomentar paradigmas de sostenibilidad ambiental la escuela resulta ser uno de los
sitios mas adecuados (asumiendo que el primero deberia ser el hogar) porque permite combinar
los saberes académicos con la formacion integral de los sujetos en busqueda de escenarios
educativos que lleven a los estudiantes a comprometerse con la practica de la sostenibilidad
ambiental. No obstante, la escuela como entidad de formacion, atraviesa una cr isis en toda
América Latina por mantener ciertos estandares de tradicionalidad en sus metodologias de
ensefianza — aprendizaje, donde es comun encontrar que las experiencias ambientales estén
brindadas a través de herramientas tipicamente conceptuales, con definiciones e informacién
plasmada de manera escrita/verbal, aunque el medio ambiente se eleve frente a los alumnos y los
docentes como un elemento no abstracto, factible de experimentarse a través de todos los
sentidos.

Es importante romper con las estructuras establecidas de acercamiento al conocimiento
ambiental para sugerir a los estudiantes vivencias que les permitan conocer y aprender desde lo
empirico. Es por ello que se considera que la metodologia de Aprendizaje Basado en Retos
puede motivar el interés de los estudiantes sobre la sostenibilidad ambiental al no quedarse
solamente en que el estudiante asimile lo que conoce, sino que propicia el inicio del proceso de

conocer a través de la investigacion, la exploracidn, la imaginacién, aprovechando su creatividad
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y su espiritu de iniciativa. Por ello en este proceso de aprendizaje, el docente debe encontrar
mediaciones para que el estudiante se sienta motivado a entablar un aprendizaje activo. Segun
Amaya (1993, p. 4) una pedagogia activa no se reduce al trabajo fisico y/o mental del estudiante,
puesto que esta requiere que todas las mediaciones se congreguen para producir una
transformacion tanto individual como social.

Es alli donde las aplicaciones moviles dentro del desarrollo de las tecnologias de la
Informacion y la Comunicacion (TIC) se convierten en un complemento ideal para el ABR con
su potencial de ser una herramienta pedagdgica eficaz (Montoya, 2015, p. 22). Siguiendo los
aportes de Martinez y Salazar (2018), el papel de las aplicaciones moviles en el sector educativo
se han consolidado como herramientas pedagdgica que permite modificar las practicas de
estudiantes y docentes, buscando que los primeros se comprometan con sus actividades escolares
a través de aplicaciones funcionales que les ayuden a fortalecer sus capacidades y explorar
nuevas tecnologias. Dichos autores afirman que las aplicaciones méviles han cambiado el
universo del sistema educativo en Colombia, aportando a la educacion una distribucion facil de
recursos y material de apoyo, eliminando barreras de movilidad o distribucién geogréfica para el
seguimiento al proceso de aprendizaje.

Y es que como lo sefiala Klopfer & Squire (2008, pp. 23-27) la interactividad,
portabilidad e individualidad, sumado a la inmediatez, conectividad, ubicuidad y adaptabilidad
de las aplicaciones méviles aumentan las potencialidades educomunicativas de la tecnologia
movil y, con ellas, las oportunidades para un cambio de paradigma educativo en el contexto de la
sociedad digital. Cabe denotar que existe hoy en dia un consenso en Latinoamérica en la

disminucién de la brecha digital, lo cual ha llevado junto con mecanismos de monitoreo y
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evaluacion perioddica, avances en el aprendizaje y la reforma de contenidos y practicas
pedagogicas en funcion de los nuevas plataforma del conocimiento (Carneir, 2018 p. 33).

Esta introduccion de las aplicaciones moviles en la realidad de hoy lleva re-pensar el
papel y la formacion de los docentes, a la introduccion de nuevas tecnologias de informacion y
conocimiento en el aula. En la Guia Mobile Learning de Fundacion Telefonica (2013, parr. 8)
sefala “a pesar de la ubicuidad y los tipos de aprendizaje que pueden reforzar, a menudo estas
tecnologias estan prohibidas o ignoradas en los sistemas educativos formales. Esto representa
una oportunidad perdida, ya que el potencial de estos aparatos es muy grande y seguira
creciendo”.

Y es que el éxito de las aplicaciones moéviles en los procesos de aprendizaje son cada dia
mas evidentes, segiin Villalonga (2015, p. 6) esto radica en la sencillez de las aplicaciones, la
usabilidad y accesibilidad, sumado al disefio atractivo, la disponibilidad, la diversidad temética y
la adaptabilidad a las necesidades del usuario. Dentro de esa adaptabilidad esta la posibilidad de
afiadir a las aplicaciones moviles aspectos que aportan tanto a docentes como a los estudiantes
una personalizacion de las aplicaciones moviles a las realidades y necesidades que los contextos
de estos dan sin importar el nivel y contexto educativo en que se encuentren, sea educacion
formal o informal, sean temas que se manejen en el aula o problematicas de los contextos como
el tema de las sostenibilidad ambiental en Bogota.

La aplicacion movil Green Praxis que se propone desarrollar con este trabajo permite a
los estudiantes aprender temas sobre la sostenibilidad ambiental de manera didactica, realizar
actividades para el mejoramiento de los espacios de la ciudad y de la localidad, enfrentarlos a
retos como el “trashtag challenge”, a la practica del reciclaje en el hogar y a reflexionar sobre el

cuidado de espacios naturales de la zona y del mundo. La aplicacion mévil Green Praxis
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promueve en los alumnos la apropiacion de practicas en sostenibilidad ambiental, a través de un
recurso de apoyo pedagogico como lo son las aplicaciones moviles en la modalidad m-learning
dentro del aprendizaje mediado por la tecnologia con metodologias del Aprendizaje Basado en
Retos. Esta aplicacion permitira que los alumnos sean guiados por los docentes en la
exploracion de los conflictos ambientales de la zona para luego afianzar practicas de cuidado del
medio ambiente, al mismo tiempo que pone en practica los referido en el PRAE de estimular la
adquisicion de conocimientos referidos a la temdtica y se espera que los estudiantes las
transmitan en el hogar (PRAE, 2019b, pérr. 5).

El Colegio Nicolas Buenaventura requiere un cambio en las estrategias de aprendizaje, en
las que se involucren metodologias activas y aprendizajes mediados por la tecnologia que logren
motivar a los estudiantes en temas tan importantes como la sostenibilidad ambiental. Se hace
necesario un cambio en las estrategias de aprendizaje tradicionales, el mundo se ha
transformado gracias a las tecnologia y la educacion no deberia quedarse rezagadas, se deben
involucrar metodologias activas como el Aprendizaje Basado en Retos que logren motivar a los
estudiantes en los temas de sostenibilidad ambiental y envolverlos en situaciones reales globales
y de su contexto y que ademas integren las areas del conocimiento. Esta metodologia centrada en
el alumno, el autoaprendizaje, el descubrimiento y la reduccion de la pasividad de los estudiantes
son posibles profundizarlos gracias a los adelantos tecnologicos con lo que hoy contamos y
recursos pedagogicos como la aplicacion movil Green Praxis pueden demostrar la efectividad de

estas metodologias activas en entornos digitales.
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2. Antecedentes

Uno de los ejes centrales de este trabajo es el andlisis del impacto del uso de aplicaciones
moviles para la educacion en sostenibilidad ambiental, entendiendo que ésta muestra una
necesidad de renovacion y contextualizacion de las metodologias mediante las que se gestionan
los aprendizajes. Varios autores e investigadores aportan datos empiricos sobre experiencias
realizadas en escuelas de distintas partes del mundo, en donde se implementaron aplicaciones
moviles para capturar el interés y la motivacion de los alumnos al enfrentarlos con métodos
didacticos e innovadores de acceso al conocimiento. A continuacién, se recuperan algunos de los
resultados encontrados en las investigaciones consultadas.

En su tesis para maestria Garcia (2019) se propuso implementar el Aprendizaje Basado
en Retos con la idea de mejorar la identificacién y formulacion en la solucion de problemas con
tecnologia. En esta investigacion afirma que las metodologias como el Aprendizaje Basado en
Problemas y el Aprendizaje Basado en Proyectos complementadas por las TIC han arrojando
resultados positivos concluyendo que la secuencia didactica que disefio basada en la
metodologia ABR y mediacion TIC permitio a los estudiantes de su Institucion Educativa
obtener mejores resultados académicos.

Por su parte el Observatorio de innovacion educativa (2015) presenta en la revista
Edutrends una experiencia desarrollada en el Colegio Tecnoldgico de Monterrey, quienes
abordaron el proyecto Tec21, el cual incentivo la participacion de estudiantes en propuestas
retadoras de aprendizaje utilizando tecnologia y ABR. Los resultados fue el desarrollo de

competencias disciplinares y transversales tales como el trabajo colaborativo, la toma de
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decisiones, destrezas comunicativas y liderazgo. Entre los beneficios que hallaron fueron “el
logro de un aprendizaje reflexivo, dado que la superacion del reto implica llevar a cabo procesos
de investigacion, estructuracion, puesta en practica y reflexion”(p.19)

En Colombia también se han realizado trabajos similares como la tesis de maestria
Aprendizaje Basado en retos como estrategia metodoldgica para el area de tecnologia de Danny
Suarez (2019) el cual se propone identificar la incidencia del ABR como estrategia metodologica
en esta area. Dentro de sus recomendaciones expone la necesidad de una introduccion lenta a los
estudiantes a la metodologia activa involucrando las TIC con el objetivo de que los estudiantes
puedan construir una autonomia que les proporcione facilidad de desenvolvimiento en el
desarrollo de actividades con ABR sin la necesidad de la presencia del maestro.

En el tema de la vinculacion de medio ambiente y ABR la Universidad Estatal de
Montana en Estados Unidos desarrollo una investigacion con estudiantes de ciencia fijas en el
que se le solicitaba “disefiar e implementar un proyecto ambiental con beneficio social, de tal
manera que seleccionaron el reto y lo presentaron como propuesta al grupo a través de un video”
corto” (Swidwn, 2013, p.34). Esta investigacion tenia como objetivo estudiar y evaluar el efecto
del ABR en el rendimiento y motivacién de los estudiantes y los resultados fueron satisfactorios.
Indican que a pesar de que los estudiantes invirtieron un 50% mas de tiempo de dedicacion se
pudo percibir un aumento en la motivacion de los estudiantes. De igual forma se potencializaron
la habilidades de organizacidén y comunicacion como parte de lo colaborativo.

El ABR tiene la posibilidad de desarrollar diferente tematicas, muestra de ello es
BeChallenge una plataforma de aprendizaje con metodologias activas donde se pueden llevar a
cabo procesos de aprendizaje de manera digital, generando flujos de trabajo guiado basados en

Design Thinking. Esta plataforma segun Fuerte (2019) desarrolla habilidades de forma
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colaborativa a través de cuatro etapas, la investigacion, la discusion, la creacion y la entrega.
Para potenciar estas habilidades, “los alumnos deben resolver retos reales vinculados a los 17
Objetivos de Desarrollo Sostenible de las Naciones Unidas, los cuales tienen un impacto social y
ambiental.”( pp. 3). Ofreciendo més de 25 retos ya creados que pueden usarcé y adaptarse o, si lo
desean, generar nuevos retos.

En su investigacion Ruiz (2016, parr. 34-36) diagramaron una capacitacion para
docentes para ensefiarles a crear aplicaciones a traves de VEDILS que les permitieran integrar
distintos conocimientos académicos para practicar con los alumnos. El grupo de profesores con
el que realizaron la investigacion no poseia conocimientos sobre programacion ni analisis
tecnoldgico por lo que requirieron del uso de un lenguaje informatico simple que permitia
construir aplicaciones de aprendizajes por blogues, botones, cajas de texto y algunos
componentes relacionados con reproduccion de elementos multimedia e interaccion con redes
sociales.

El trabajo conjunto llevo al disefio de un juego para aprender el idioma aleman, que se
probd de forma piloto en 41 estudiantes de la institucion elegida. Los resultados arrojados por la
prueba constataron que el 64% de los alumnos no cometia errores en la jugada, lo cual suponia
una prediccion de los conocimientos que los estudiantes dominaban sobre la descripcion y
comprension de caracteristicas fisicas en aleman. Finalmente, la experimentacion con la
aplicacién ofrecié una doble funcionalidad: por un lado, puso de manifiesto aquellos temas y
contenidos en los que se debia profundizar porque no estaban afianzados en el grupo/clase, y, por
otra parte, demostré que la importancia de la implementacion de estos programas no radica solo
en el aprendizaje ludico, sino que también ayudan a registrar fehacientemente datos sobre los

procesos de aprendizaje de cada alumno.
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Otro tipo de juegos virtuales aplicados en educacion son los estudiados por las
investigadoras Gordillo (2018, p. 45) quienes analizan propuestas educativas de aplicaciones
moviles que involucran desplazamientos, ahora conocidos como "Mobile Serious Games". Este
tipo de propuestas ponen al alumno en situacion con el contenido academico a trabajar mediante
el cumplimiento de distintos desafios mientras avanza en el espacio cercano de su vida cotidiana
o de la escuela. A medida que los estudiantes cambian de posicion reciben, a través de la
aplicacién, un contenido educativo en su mavil. Este tipo de juegos suelen incorporar retos,
mapas, planos, circuitos de aprendizaje, reglas organizativas, metas y objetivos en cada etapa,
intercambio de resultado y retroalimentacion con el docente para corroborar el progreso del
alumno. La investigacion realizada por las autoras concluy6 en que las propuestas de este tipo de
aplicaciones llevan, al menos, unos 3 afios hasta que se evidencia una adecuada implementacién
que permita la construccidn de aprendizajes significativos, exponiendo que la capacitacion
docente es fundamental para la apertura hacia las nuevas modalidades de trabajo.

Las aplicaciones educativas han mostrado un alto nivel en la estimulacion de las
inteligencias maltiples, el estudio realizado por Campion (2014, p. 31) present6 una descripcion
detallada de cdmo 30 aplicaciones probadas en grupos de estudiantes ayudaban a desarrollar las
inteligencias presentes en los alumnos estableciendo relaciones directas como por ejemplor App
Ideas forwriting, iBook y Blogsy, permitian trabajar la retdrica, la mnemotécnicay el
metalenguaje; App Hopscotch, TimelineMaker e iThoughsHD, ayudaban a estimular las
destrezas del pensamiento l6gico — matematico. La investigacién demostrd que los escolares
aprenden por diferentes vias de recepcion, que sus preferencias son altamente importantes en la
motivacion para el aprendizaje y que la escuela dispone de numerosas herramientas tecnoldgicas

simples de las que puede valerse para variar las metodologias de aprendizaje.
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La implementacion de aplicaciones educativas no quedé ajena en nuestro pais, donde
resultados obtenidos en propuestas realizadas en una institucion educativa de Rafael Londofio
Barajas — Tunja mostraron que un mismo contenido era aprendido en mayor escala por los
alumnos que lo habian trabajado a través de la aplicacion movil que por aquellos que lo habian
experimentado de manera tradicional (Almanza y Sanchez, 2016, p. 21).

Continuando con las aplicaciones moviles y el uso de TIC en el aprendizaje sobre la
sostenibilidad ambiental, se pueden retomar los aportes brindados por Pascuas et al (2016, p. 11)
quienes resaltan la importancia de la utilizacion de estas herramientas para articular el
aprendizaje de estrategias de conservacion ambiental en alumnos de diferentes contextos. Entre
las plataformas encontradas en la exploracion mencionada citan: Carbon Track, Enviro Watch,
Dirty Dozen, Project Noah, WWF Together, Eco Footprint, Recycle, entre otros. Dentro de las
conclusiones arrojadas por el estudio, plantean que “La articulacion de las TIC en la educacién
ambiental acarrea una gran variedad de habilidades creativas, dindmicas, que contribuye a que el
estudiante aprenda de manera autonoma por medio de pedagogias practicas y tedricas” (Pascuas
et al, 2016, p. 33).

Como puede observarse, el uso de aplicaciones educativas aporta cuantiosos beneficios a
los procesos de aprendizaje porque permite que los alumnos construyan y regulen su propio
aprendizaje, al mismo tiempo que aportan herramientas al docente para conocer las
caracteristicas del grupo/clase de manera mas acertada.

Dichos antecedentes permiten enmarcar la funcionalidad y los beneficios de la aplicacion
movil que se disefiara, ofreciendo un sustento teoérico critico sobre implementaciones previas de
este recursos pedagdgico y de codmo permitid la aparicion de modificaciones positivas en el

desarrollo de distintos aprendizajes.
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4. Marco Referencial

Para este proyecto se desarrollan conceptos de la sostenibilidad ambiental y la
metodologia activa en su modalidad de Aprendizaje Basado en Retos en la basqueda de motivar
a los estudiantes a abordar el tema ambiental que tantas implicaciones tienen en sus vidas. El
tema de la sostenibilidad ambiental se hace cada dia mas urgentes en ciudades como Bogota,
Guiza (2015, p. 11) muestran que la contaminacion presente en las aguas fluviales, la
degradacion de las cuencas hidrogréaficas de Bogota, los altos niveles de contaminacion en el aire
y el manejo de los residuos sélidos estan ligados a dificultades en la implementacion de politicas
publicas adecuadas que regulen las actividades economicas de la zona, aungque también advierten
sobre la falta de préacticas conscientes en la poblacion que permitan un mejor cuidado del
ambiente, lo que hace necesario que la ciudadania tome consciencia sobre su responsabilidad
sobre la sostenibilidad ambiental de la ciudad y la Escuela debe jugar un papel importante en esta

concientizacion.

4.1 Sostenibilidad Ambiental

El concepto de sostenibilidad ambiental tiene distintas perspectivas segun las corrientes
de pensamientos desde donde se desarrolla conceptualmente, sin embargo se han logrado
consensos considerarando que la sostenibilidad ambiental supone una relacién equilibrada entre
el hombre y el medio ambiente sostenida a través del tiempo dado que los recursos naturales les
satisfacen y la necesita para poder sobrevivir, segin Fernandez (2013, p. 8) desde la
sostenibilidad ambiental se busca la explotacion de los mismos de manera tal que el impacto no

sea negativo para el medio natural. Esta corriente alega un cambio de perspectiva desde “un



25

Implementacidn de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad

crecimiento econdémico sin restricciones hacia un modelo de desarrollo que garantice la
satisfaccion de las necesidades humanas teniendo en cuenta los limites de la oferta natural y
espacial que el planeta ofrece, escenario en el cual las ciudades desempenan un papel prioritario”
(Andrade y Bermudez, 2010, p. 75). En este sentido se han desarrollado diferentes enfoques
tedricos que sobre el concepto de sostenibilidad ambiental se han venido trabajando
enmarcandose en dos tipos de sostenibilidad la fuerte y la débil de las cuales se desprenden las
diferentes definiciones y enfoques tedricos.

A partir de la década de los setenta los organismos internacionales comenzaron a
profundizar en programas que involucren a los alumnos con los conceptos tedricos adyacentes a
la conservacién del medio ambiente, metodologias vinculadas y concientizacion para la
proyeccion de actividades a futuro tanto en los nifios como en los jovenes. Al respecto, Vilches
et al (2010, p. 28) refieren a la educacion como via de contacto con la poblacién mediante la cual
se puede trabajar en el cuidado del medio ambiente desde lo curricular, con practicas cotidianas,

pero apuntando a modificaciones a futuro, sostenibles a largo plazo. Dichos autores afirman:

“Hemos de ser conscientes de esta estrecha vinculacion entre educacion por un
futuro sostenible y la mejor educacion ambiental. No hay desplazamiento alguno,
sino incorporacién progresiva de mas y mas sectores, no sélo de la educacion, sino
de toda la comunidad cientifica y del movimiento ciudadano, porque la situacion es

realmente preocupante y asi lo requiere” (p. 9).

Montoya (2010) sostiene que el aprendizaje de las ciencias naturales supone un nivel de

complejidad que puede causar numerosas dificultades al momento de planificar la didactica que
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se utilizara para cada contenido a abordar. En sus aportes analiza la importancia de incluir las Tic
para trabajar en el cdmulo amplio de conceptos cientificos, lo cual involucra modificar ciertas
practicas tradicionales y dar lugar a los beneficios del uso de la tecnologia en el aprendizaje.
Dentro de su reflexion encuentra cinco aspectos que describe como favorables al momento de
combinar las Tic-con las ciencias naturales, que pueden aplicarse perfectamente al desarrollo de
los aprendizajes de sostenibilidad ambiental: “visualizar algo que no se ve a simple vista,
interaccionar promoviendo esta interaccion alumnado-profesorado o alumno-alumnos,
reflexionar apoyando un aprendizaje significativo, autentificar el asombro del alumnado a
escenarios reales y por ultimo, practicar promoviendo la cantidad y la calidad de la préactica de
los estudiantes” (p. 2).

Intervenir desde la educacion en la sostenibilidad ambiental es crucial para despertar en
los alumnos actitudes responsabilidad para con el cuidado del medio ambiente, estas acciones no
solo abarcan al individuo como actor social sino a todo el colectivo de la comunidad en la que
éste vive. El cuidado del medio natural es una condicion global, que afecta a todos los paises por
igual, donde la educacion ambiental se presenta como herramienta mundial que permite
cuestionar los conflictos sociales, econdmicos e histdricos que llevaron a la degradacion de los
suelos y el agua en nuestro planeta. En este sentido se hace necesario repensar y mezclar
enfoques metodoldgicos y modelos pedagdgicos que sustenten el uso de la tecnologia. Como lo
sefiala Aparici (2010) “Con nuevas o viejas tecnologias es imprescindible preguntarse sobre

nuevas maneras de ensefiar y aprender.” (p. 18).
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4.2 Metodologia activa y Aprendizaje Basado en Retos

La metodologia activa hace parte de lo que se ha denominado escuela nueva, una
pedagogia centrada en el alumno, el autoaprendizaje, el descubrimiento y la reduccion de la
pasividad de los estudiantes. Su finalidad de acuerdo al SNTE (2013, parr, 15) es cambiar el
método tradicional de aprendizaje por uno que involucrara al estudiante de forma activa en su
proceso de aprendizaje. En este sentido pone en el centro los intereses y necesidades del
estudiante, como sus aptitudes al momento del hecho educativo. De acuerdo a Cea Garcia (1998,
p. 33-37) para que el aprendizaje sea efectivo, debe partir de alguna necesidad o interés del nifio.
En cuanto al rol del maestro, es el de un acompafante participativo, constructor de conocimiento,
es decir su papel es el de proporcionar el medio que estimule el interés por el avance en el
aprendizaje de los estudiantes.

Las mediaciones pueden ser multiples, siendo la didactica algo esencial, Amaya (1993, p.
5), explica que la didactica de un modelo pedagdgico activo estd en busqueda de ensefar a
pensar para llegar a conocer, por ello el método didactico en la pedagogia activa, se empefia en el
desarrollo del pensamiento del estudiante y para ello, considera que el estudiante aprende a
pensar enfrentandose a los problemas que le brinda el mundo. Dewey (1933, p. 67) argumenta
que la sociedad debe verse como una fuente para resolver problemas futuros y en este sentido
generar problemas y retos puede estimular el desarrollo del pensamiento.

Dentro de la metodologia activa, el Aprendizaje Basado en Retos es uno de los mas
conocidos, proponiendo planear el aprendizaje alrededor de la resolucion de retos de la vida real.
Esto retos permiten que los estudiantes se involucren desde sus talentos individuales, sus suefios,
sus gustos y el trabajo colaborativo, en pro de encontrar la solucién a un reto. El ABR (Johnson

et al., 2009, p. 16) crea un espacio en donde los estudiantes pueden dirigir su propia
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investigacion en asuntos del mundo real. Es por ello que el Aprendizaje Basado en Retos es
reconocido como una perspectiva del aprendizaje experiencial. De acuerdo con Akella (2010)
“este se concibe como un enfoque holistico integrador del aprendizaje que combina la
experiencia, la cognicion y el comportamiento” (p. 6). Por su parte, Johnson & Adams (2011, p.
20), consideran que el ABR es una experiencia de aprendizaje colaborativo en la que maestros y
estudiantes trabajan juntos para aprender sobre temas importantes, proponer soluciones a
problemas reales y concertar el mejor camino para resolverlos.

El Aprendizaje Basado en Retos tiene una secuencialidad metodolédgica distribuida en
tres etapas engancharse, investigar y actuar (Figura 1). Cada etapa a su vez, se distribuye en unos
pasos fundamentales; la etapa engancharse por ejemplo, inicia con una gran idea, la cual se
conecta con una pregunta esencial y se relaciona con un reto formulado por los estudiantes,
segun sus expectativas (Johnson & Adams, 2011, p. 13).

Continua la segunda etapa, investigar, la cual consta a su vez de tres pasos, el primer
paso consiste en formular preguntas guias que guardan una relaciéon con conceptos necesarios
para encontrar soluciones a los problemas. Seguidamente se formulan actividades para
lograrlas y se estipulan los recursos necesarios (Johnson & Adams, 2011). Finalmente la tercera
etapa, actuar, se determina y articula la solucion, tomando accidn, implementandola, y
evaluandola; luego se publica la solucion y se comparte con el mundo.

El acceso a la tecnologia en el Aprendizaje Basado en Retos es valioso en la medida que
proporciona un medio a los estudiantes para explorar distintas fuentes de informacion al tiempo
que generan nuevas ideas, al igual que les ofrece herramientas para comunicar su trabajo. Sin
duda disefiar retos en plataformas virtuales amplia el grado de relacionamiento que las tematicas

tienen gracias a las diferentes conexiones simultaneas y cantidad de informacién que la
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tecnologia puede dar. Este tipo de combinaciones generarian que los estudiantes desarrollen
competencias tecnologicas proporcionalmente, tanto en uso de TIC como en la de creacion de
tecnologia y el abordaje de otros temas de aprendizaje. Por ello la conjugacion de recursos
pedagdgicos desarrollados en el aprendizaje mediado por la tecnologia como las app y la
metodologia basada en retos pueden generar experiencias de aprendizaje efectivas, autonomas y

motivadoras para los estudiantes de este milenio.

Figura 1
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4.3 Aplicaciones moviles como recursos de apoyo pedagogico considero conveniente
mantener esta denominacion
Los recursos pedagdgicos como las aplicaciones moviles, las entenderemos como lo

senala Kortabitarte (2018) “programas que se pueden instalar en dispositivos méviles, y que
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permiten acceder a diferentes contenidos sobre los que se vertebra cada una de las aplicaciones
software”(p. 11). Junto a esto este autor plantea que no todas las aplicaciones méviles pueden
generar procesos de aprendizaje mediados por tecnologia, en este sentido se debe cumplir
criterios para establecerse como tal, por ello deben contemplar premisas como las que otros
recursos utilizan en el contexto educativo tales como libros, las visitas guias, las peliculas
educativas, etc, es decir, deben posibilitar la adaptabilidad a cada usuario, sea estudiante o
profesor, y ofrecer una mediacion didactica. De igual forma tienen que estar disefiados
arquitectonicamente con caracteristicas técnicas tales como accesibilidad y sencillez. Es por ello
que estas aplicaciones moviles pueden denominarles como “apprendizaje” modelo de
aprendizaje que Zarta y Marta-Lazo (2018, p. 33) atribuyeron dentro del Entorno de Aprendizaje
Personal-PLE, entendiéndolo como un conjunto de actividades, herramientas y fuentes de
informacion que se utilizan en la cotidianeidad teniendo como objetivo el aprendizaje.

Como recursos pedagogicos las aplicaciones moviles se centran en poner al estudiante
en un protagonismo mayor pues el dispositivo movil permite aprender en cualquier lugar y
momento, dando paso a una autorregulacion del aprendizaje, centrandose en los contextos del
“usuario-educando y aprender de manera colaborativa y social. Al estar garantizado el acceso a la
informacion, el aprendizaje puede ser constante y a demanda” (Kortabitarte, 2018, p. 22).
Investigaciones elaboradas en instituciones de educacion informal han indicado que la
motivacion crece en el momento en que el visitante controla y selecciona qué y como aprender,
fortaleciendo la idea del aprendizaje de libre eleccion (Vilches, 2010, p. 39). Con esto se aumenta
las oportunidades de generar mayor motivacién al estar mas conectados emocional e

intelectualmente.
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Las aplicaciones moviles, como el resto de herramientas tecnoldgicas, deben estar al
servicio de las finalidades educativas para podérseles reconocer como recursos pedagogicos por
tanto, segun Lovell y Brophy (2014, p. 78) deben contar con objetivos claros de tipo
educativos, incorporando estrategias y metodologias de aprendizaje, mas alla de la transmision
de conceptos. La idea no es que el conocimiento experto sea el que forma a los educandos, pues
los hace adquirir un rol pasivo en el proceso de aprendizaje, dandole “una mayor importancia a
los conceptos transmitidos, en perjuicio de procesos procedimentales o de cuestiones mas
actitudinales” (Kortabitarte, 2018, p. 51). Es por ello que la aplicacion de la tecnologia mévil en
cualquier nivel y contexto educativo, ya sea de educacion formal o informal, debe contemplar
una metodologia que de un marco general para guiar el proceso de aprendizaje del estudiante.

Estos recursos han venido desarrollando modelos de aprendizaje en donde el
estudiante/usuario se convierte en el protagonista de su propio proceso de aprendizaje sin
desconocer “la importancia que tiene el disefio educativo y la mediacion que el profesorado haga
en la utilizacion de esta herramienta” (Kortabitartea, A. 2018, p. 16). La tecnologia tiene
posibilidades multiples en los procesos educativos en el sentido que permite mejorar, actualizar
y enriquecer estrategias de aprendizaje que ayuden a lograr objetivos pedagdgicos marcados.
Como lo sefiala Martinez (2018) las aplicaciones son herramientas digitales que a pesar de su
novedad no cambian los modelos pedagogicos ni malgastan las potencialidades educativas de
estas herramientas (p. 29). Es por ello que se hace necesario adaptar las actividades a los
entornos en los que se trabajaran para que las herramientas utilizada sean efectiva.

Entre esas adecuaciones para una herramienta efectiva se han planteado las modalidades
de aprendizaje m-learning o aprendizaje movil, las cuales se realizan a través de aplicaciones

moviles. “Aln no se han establecido una definicién con base epistemologica solida”
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(Kortabitartea, A. 2018, p. 12) para el uso de la aplicaciones mdviles, sin embargo para este
trabajo tomaremos la definicion propuesta por Beltran (2001, p. 14) donde definen el aprendizaje
movil (m-learning) como una “modalidad educativa que hace facil la construccion de
conocimientos, el desarrollo de destrezas, habilidades y resolucion de problemas de aprendizaje
con autobnomia con la mediacion de dispositivos moviles portables” (p. 17).

Para Calvo y Ospina (2014) esta movilidad es posible gracias a tres ambitos: el fisico, el
tecnologico y el social, lo que permite un aprendizaje situado por un lado, que generan
experiencias educativas desde el propio contorno fisico de los estudiantes; y por el otro, se
configura como un aprendizaje centrado en el proceso de aprendizaje del estudiante lo que
conlleva una mejora en los procesos educativos. Es asi que la aplicacion movil Green Praxis
posibilitaria un aprendizaje adaptado y personalizado al proceso y necesidades de los estudiantes
ademads de facilitar un aprendizaje colaborativo al dar la posibilidad de una comunicacién
multirateral y horizontal.

El impulso de la ubicuidad, la interactividad, la colaboracion, el acceso al conocimiento,
el aprendizaje exploratorio y el disefio de actividades intercurriculares son algunas de las
ventajas del aprendizaje movil a través de aplicaciones moviles, segiin Gordillo (2018) les
podemos sumar, la facilidad de los proceso de comunicacion, la posibilidad de la creacion y
recreacion del conocimiento en red, la motivacion de la intercreatividad, el acceso a un
aprendizaje personalizado y el desarrollo de Entornos Personales de Aprendizaje (Personal
Learning Environments, PLEs), adaptando las necesidades de aprendizaje individuales de los y
las aprendices.

Segun Kaplun (2000) se debe desarrollar un modelo endégeno para la educacion

centrado en la persona que ponga el énfasis en el proceso en el que “el sujeto va descubriendo,
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elaborando, reinventando, haciendo suyo el conocimiento, una educacion liberadora que
potencie el desarrollo de una conciencia critica alejada del modelo bancario” (p.15). La
participacion activa de los y las aprendices en sus procesos de aprendizaje es uno de los puntos
clave para el desarrollo de un modelo de aprendizaje que responda a las necesidades, intereses y

ritmos de los estudiantes y docentes.
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5 Marco Legal

5.1 Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente y su relacion con las
legislaciones de proteccion ambiental colombianas

Antes de comenzar con las legislaciones que rigen el cuidado del medio ambiente en
Colombia es necesario contextualizar desde donde se desprende la obligacion de los gobiernos
latinoamericanos de proteger la naturaleza y cuales son las bases que fundamentan las
intervenciones que realizan.

El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) es el organismo
oficial de la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) encargado de promover actitudes
vinculadas al uso equilibrado de los recursos naturales del planeta. Uno de los fines destacados
en el ultimo foro internacional es buscar que los estados procedan hacia la utilizacion de recursos
bajos en carbono y la atencion a las tareas involucradas en la reduccion del cambio climatico, los
desastres naturales, los productos quimicos y las dificultades en la gestidn politica de algunos
ecosistemas. En los estudios realizados por el organismo mostré que un 40% de los conflictos
producidos en el mundo estan relacionados con los recursos naturales, y un 90% de los
enfrentamientos armamentistas se gestaron en puntos de biodiversidad fundamentales para la
supervivencia de las especies, y un 80% de ellos se dieron dentro de la zona, afectando su
ecosistema (ONU, 2013, p. 37).

El estado de un ecosistema depende en gran medida de la forma en la que se lo
gobierna, qué aspectos se regulan, cuales no, y de como se establecen las relaciones de poder

sobre los recursos que se estan extrayendo/explotando de la fuente natural. Hasta la actualidad,
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los sistemas de gobierno crecen hacia el mercado, gestionando politicas ineficientes en

coherencia con la sostenibilidad.

5.2 Politica Nacional para la gestion ambiental

En el afio 2017 se publico el Informe Nacional de Aprovechamiento, un documento de
caracterizacion y diagnostico de los procesos involucrados en el procesamiento de los desechos
solidos de Colombia. El informe describe la gestion de los recursos naturales a través de una
economia circular que supone la recuperacion de materiales desechados con el fin reciclarlos y
asi reducir las emisiones de gases, la acumulacion de basura y la contaminacion del agua.

La transicion del modelo anterior al modelo de economia circular quedd plasmada bajo la
sancion del CONPES 3874/2016 que establecid las acciones orientativas a realizar para
optimizar el aprovechamiento de la materia primay de los residuos, evitando su acumulacion en
los depdsitos finales (DNP, 2017, p. 89).

Las ultimas disposiciones reglamentarias se encuentran enfocadas en palear las
situaciones negativas evidenciadas por la acumulacion de plasticos, el aumento en los niveles de
gases toxicos en el aire y la disminucion de la flora en los ecosistemas del pais.

La Ley n° 1954, del 24 de mayo de 2019, establece la creacion del Instituto Global para el
Crecimiento Verde, ambito organizativo que supone la promocion de acciones y de espacios de
investigacién para crear programas de crecimiento verde en toda la Nacion. Estos nuevos
espacios se configurarian como colaboradores en la sostenibilidad, mejorando el
aprovechamiento de los ecosistemas y ofreciendo otros puestos laborales, mas propicios para el

medio ambiente.
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Para continuar con la reduccion de gases toxicos emanados al ambiente, se promueve,
desde el gobierno colombiano, la utilizacion de vehiculos eléctricos. Este tipo de movilidad
permite la expansion de un trasporte sostenible, econdmico, eficaz y ecoldgico que no emite
desechos de CO2 ni de ningun otro tipo. Para colaborar con el cambio de vehiculos de
combustion a los de transporte eléctrico, la Ley n® 1964 de 2019, dictamina la creacion de
estaciones de carga, parquimetros y descuentos impositivos para este tipo de vehiculos.

Atendiendo a la problematica de contaminacion por metales solidos presentes en el agua,
el suelo y algunos animales y plantas, se prohibe a partir del afio siguiente la explotacion,
produccidn, comercializacion y distribucion de cualquier variedad de asbesto dentro de
Colombia segun la Ley n° 1968 de 2019. La normativa otorga un plan de accion temporal de 5
afios para que las industrias que se dedican a dicha actividad puedan reorganizarse hacia otras
areas, evitando cierres y despidos masivos del personal.

Con motivo de reducir los residuos plasticos que contaminan las aguas y playas producto
del desecho inconsciente de bolsas plasticas en el ambiente, la Ley n° 1973 de 2019 prohibe el
uso de las mismas, su produccién y comercializacion. Lo mismo se extiende a otros elementos de
uso habitual como los platos, pitillos, vasos de plastico y/o polietileno en el Departamento
Archipiélago de San Andrés, Providencia y Santa Catalina. Las campafias de eliminacion de
estos materiales tienen un periodo maximo de dos afios hasta que se comience a penalizar a los
usuarios e industrias.

Por ultimo, la sancion de la Ley n° 1977 de 2019 advierte a los municipios sobre los
planes de gestion del agua potable, los acueductos y los sistemas de saneamiento puesto que se
registran situaciones conflictivas en el territorio y dificultades en el manejo del recurso hidrico

de manera equitativa y equilibrada.



37

Implementacidn de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad

Cabe mencionar que existen cuantiosas reglamentaciones que se han promulgado a lo
largo de la Gltima década, pero en este apartado se hace mencion de las ultimas publicaciones
gubernamentales asumiendo que la contextualizacién la problemaética actual que gira en torno al
recurso hidrico, los paisajes, la calidad del aire en las grandes urbes y la disminucion de la

calidad de los suelos.

5.3 Marco legal sobre aplicaciones moviles

El area de aplicaciones moviles ha crecido en el pais y ha generado grandes soluciones
para mercados emergentes como los servicios de transporte, domicilios de restaurantes, compras
online, entre otros. Sin embargo, no existe una normativa exclusiva para las aplicaciones, pero si
algunas normas y leyes creadas para otros sectores que les aplican, como son los campos de
propiedad intelectual y el tratamiento de datos personales. (Rodriguez, 2017, p. 11)

En la propiedad intelectual, la entidad encargada es la Superintendencia de Industria y
Comercio (SIC), la cual desde la Delegatura para la Propiedad Industrial busca fomentar la
exclusividad de uso y disposicién a toda creacion del intelecto humano en el &mbito industrial,
cientifico, literario y artistico; los derechos de propiedad intelectual se dividen en la propiedad
industrial y la proteccion al derecho de autor. (SIC, 2020, parr, 3)

La propiedad industrial se refiere a la marca y al disefio industrial, la marca que define la
Superintendencia de Industria y Comercio (SIC) como “una categoria de signo distintivo que
identifica los productos o servicios de una empresa 0 empresario”. Lo cual permite lograr una
mayor confiabilidad por parte de los consumidores y obtener mejores beneficios. (SIC, 2020, pp.

23-24)
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En cuanto al disefio industrial, se refiere a la apariencia particular de un producto, tal
como el envase de un refresco. En el caso de las aplicaciones mdviles seria el disefio de la
misma, que se refiere a colores y la interfaz grafica como es el caso de Facebook; siempre y
cuando sea inédito y no sea una modificacion o una mejora de un disefio ya establecido.
(Rodriguez, 2017, p. 33)

En referencia a los derechos de autor, la Organizacion Mundial de la Propiedad
Intelectual (OMPI) los describe como los derechos de los creadores sobre sus obras literarias y
artisticas. “Las obras que se prestan a la proteccion por derecho de autor van desde los libros, la
musica, la pintura, la escultura y las peliculas hasta los programas informaticos, las bases de
datos, los anuncios publicitarios, los mapas y los dibujos técnicos.” (OMPI, 2020, p. 4)

En el tratamiento de datos, la Ley 1581 interpone las disposiciones generales para la
proteccidn de datos personales, esta norma establece los derechos y condiciones de legalidad con
que cuentan los titulares de los datos. Asi como los deberes de la conservacion de la informacion
y las garantias que son vigiladas por la Superintendencia de Industria y Comercio. (Congreso de

Colombia, 2012, p. 7)
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6. Marco Institucional
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6.1. Caracteristicas de la Institucion Educativa Nicolas Buenaventura y su contexto

Los origenes de la escuela se remontan a 1960 donde un grupo de vecinos de Bogota

construyd un aula en un lote donado por la comunidad, la institucion se llamo hasta el afio 2015

“Colegio Chorrillos” en alusion al rio cercano. El PEI original hacia referencia a la educacion

para el cultivo y la proliferacion de plantas medicinales debido a las caracteristicas de la

sociedad en aquel entonces. La escuela comenzd sus clases con solo 8 estudiantes, pero

actualmente la matricula es de 2.200 alumnos, 84 docentes, 4 funcionarios administrativos y 4

coordinadores, repartidos en los turnos mafana y tarde (PEI, 2018, p. 11).

El organigrama de la institucion (Figura 3) muestra que la gestion incluye la participacion

de padres y docentes en la toma de decisiones, asi como también a los estudiantes.

Figura 2

Organigrama del colegio Nicolas Buenaventura
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La educacion en el colegio Nicolas Buenaventura se sustenta bajo un modelo holistico en
el que “se actlia y aprende en un clima institucional armoénico e incluyente, por la sostenibilidad
ambiental y la educacién para la paz en un ambiente de aprendizaje colaborativo, favoreciendo el
desarrollo personal, la apropiacién de herramientas tecnologicas y la orientacion profesional”
(PEI, 2018, p. 11). Bajo esta perspectiva se promueven valores como paz, respeto, solidaridad,
responsabilidad y probidad. Dentro del modelo pedagdgico del colegio se encuentra como
mision “el educar al hombre en la madurez de sus procesos, para que construya el conocimiento
y transforme su realidad socio-cultural desde la innovacion educativa y pedagogica (PEI, 2018,
p. 14). Como puede observarse, la educacion ofertada en esta institucion apunta al desarrollo
integral del sujeto, contemplando lo afectivo, lo fisico y lo intelectual, al mismo tiempo que

promueve estudiantes criticos capaces de ser ciudadanos responsables.

6.2. Caracteristicas del alumnado

El colegio cuenta con un perfil de estudiante que pretende formar. Entre las cualidades
que esperan fomentar en sus alumnos se encuentran (Manual de Convivencia, 2019), el
liderazgo, motivacién por la transformacion social y cultural; la integridad, sentido critico; la
capacidad de aceptar y fomentar todo aquello que le ayude a enriquecerse como alumno y como
persona; la proyeccion responsable del futuro y trabajo en pos de ello; la conciencia de la
realidad contextual; la autoestima, organizacion y honra; la justicia y equidad, el amor por el
conocimiento y la investigacion; el respeto de valores y derechos, ejercicio de la moral y la

vivencia democratica, capacidad de dialogo.
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6.3. Proyecto Ambiental Escolar (PRAE)

La escuela posee en vigencia desde el afio 2019 un proyecto ambiental, transversal e
interdisciplinario, llamado “Yo0, el otro y mi entorno. Una mirada desde la ecologia humana”
mediante el cual buscan promover en el alumnado aprendizajes y actitudes vinculadas al cuidado
de la ecologia.

Dicha propuesta curricular contempla saberes de las Ciencias Experimentales y
Ambientales y la Didactica de las Ciencias Experimentales a fin de desarrollar aptitudes
cognitivas y linguisticas en los estudiantes de todas las edades para que estos puedan manifestar
practicas ciudadanas que reformulen la forma bajo la cual se relacionan con el medio ambiente y,
de esta manera, ayuden a palear las condiciones actuales de las problematicas socio ambientales
(PRAE, 2019, p. 3).

Las bases que cimientan el proyecto educativo ambiental del Colegio Nicolas
Buenaventura estan relacionadas con la normativa legal de proteccion ambiental del pais y con
conceptos claves a transmitir en la formacion de los alumnos.

La metodologia utilizada para llevar a cabo la estrategia didactica elegida por la escuela
contempla espacios de investigacion activa que permitan intervenir de alguna manera positiva en
el contexto inmediato. Los pilares de la perspectiva pedagdgica son: ser, saber y saber hacer
puesto que suponen aprender a vivir y convivir en sociedad cuidando de la naturaleza gracias a
los conocimientos adquiridos en las tareas de exploracion/accion (PRAE, 2019, p. 3).

En este marco de accidn, los docentes son los primeros actores sociales que aparecen
como responsables de compartir los ideales del proyecto e informarse sobre las tematicas
relacionadas con la educacion ambiental para poder involucrar luego a los alumnos desde los

inicios de la escolaridad. Posteriormente, se espera que los alumnos lleven lo aprendido en la
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escuela hacia sus hogares y de esta forma se generen redes de trabajo cooperativo en pos del

cuidado del medio ambiente.

42
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7. Marco Metodologico

Teniendo en cuenta el problema y los objetivos de la investigacion planteados se propone
una metodologia de investigacidén — accion mediante la cual se identificaran saberes gestionados
en el Colegio Nicolas Buenaventura para luego utilizar esa informacion como base para el
desarrollo de la aplicacion mdvil con actividades disefiadas con metodologia ABR. La
metodologia de investigacion — accion se desprende de una de las ramas de la metodologia
mixta, generalmente usada en el area de las ciencias sociales para describir fendmenos
socioeducativos concretos. Colmenares (2011) arroja una definicion precisa de este tipo de
investigacion alegando:

“Es una metodologia que presenta unas caracteristicas particulares que la
distinguen de otras opciones bajo el enfoque cualitativo; entre ellas podemos sefialar
la manera como se aborda el objeto de estudio, las intencionalidades o propositos, el
accionar de los actores sociales involucrados en la investigacion, los diversos

procedimientos que se desarrollan y los logros que se alcanzan” (p. 105).

Bajo esta perspectiva, el analisis de saberes que tienen los estudiantes y los datos que se
recolecten en el campo de investigacion mediante los instrumentos de recoleccion de datos que
se detallan a continuacion, permitieron intervenir mediante la creacién de una aplicacién movil

que cumpla las caracteristicas que los datos reflejan.

7.1. Descripcion del contexto
El proyecto se desarrollara en la localidad de Suba, en el Colegio Nicolas Buenaventura,

el cual cuenta con una capacidad de 2.200 estudiantes repartidos en dos jornadas: mafiana y
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tarde, aunque la propuesta sélo alcanzara a una muestra de la poblacion total. Su oferta educativa

hacia la poblacion estudiantil va desde ciclo Inicial a ciclo 5.

Figura 3

Ubicacion del Colegio Nicolas Buenaventura
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En dicha institucion se imparte una formacion integral basada en procesos socio
afectivos, cognitivos y fisico creativos, sustentados en el modelo pedagdgico holistico

transformador mediante el trabajo en equipo (PEI, 2018).
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7.2. Momentos del proyecto

El proyecto se divide en dos momentos y cinco fases, el primer momento con 3 fases se
hara previo a la incorporacion de la aplicacion movil y tiene como objetivo tener informacion
sobre los intereses y situacion actual de los aprendizajes en cuanto a sostenibilidad ambiental y
cuidado del medio ambiente en el Colegio Nicolas Buenaventura. el segundo momento tendra
dos fases y en estas se analiza la informacion y se disefia la aplicacion a partir de estos los datos

recolectados y analizados. (Ver Figura 4)

7.2.1 Momento 1

7.2.1.1 Primera fase, documental.

Abarco la seleccion del tema de investigacion y su delimitacion tedrica — conceptual, la
revision de trabajos de 19 articulos académicos, de 10 informes de instituciones multilaterales, 2
articulos periodisticos, 2 libros, 3 tesis de grado, y 9 documentos oficiales y legislaciones
nacionales, los cuales se clasificaron y sistematizaron para poder sustentar teéricamente el
presente trabajo.

7.2.1.2 Segunda fase, disefio de la investigacion.

Se disefiaron los instrumentos de recoleccién de datos que se aplicaron para obtener la
informacidn deseada a partir de la revision de referentes en encuestas y entrevistas. Se disefid
una encuesta con 25 preguntas, 23 con respuestas de opcion multiple y las referidas a nombre y
correo electrénico en modo de configuracion de respuesta completar. Las preguntas abordaban
diferentes tépicos y permitiera el analisis de datos en las categorias Saberes en sostenibilidad,
practicas en sostenibilidad y Viabilidad de la aplicacion cada una dividas en subcategorias. La
categoria Saberes en sostenibilidad refiere al dominio en estudiantes y docentes sobre conceptos

y temas fundamentales de la sostenibilidad ambiental. La categoria practicas da cuenta de la
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participacion y acciones de estudiantes y docentes sobre este tema y la categoria viabilidad
refiere al uso y tenencia de teléfonos mdviles, intereses sobre aplicaciones de este tipo y aspectos
que se consideran fundamentales para este tipo de aplicaciones mdéviles. Se determino la
muestra poblacional, se recolecto los correos electronicos y datos de contactos de estudiantes y
docente, se generaron los formularios para la obtencién de los datos y las respectivas
autorizaciones.

Figura 4

Momentos y fases del proyecto
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El disefio de la investigacion es la definicion de la estructura de esta y sus diferentes

componentes, se esta confundiendo con disefio de instrumentos de recoleccion de informacion.
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7.2.1.3. Tercera fase, recoleccion de datos pertinentes.
Los formularios se disefiaron inicialmente en un formato de procesamiento de texto de Excel del
cual se fueron transfiriendo una a una cada pregunta en la aplicacién Google Formulario
configurando cada pregunta segun el modo de respuesta, una vez completado el formulario se
realizaron 3 test resolviendo cada una de la preguntas para verificar el Optimo funcionamiento
del formulario y evaluar el cumplimiento de los objetivos esperados. Una vez verificado el
funcionamiento de la encuesta se procede a enviar la invitacion a los estudiantes para que sean
completadas. A través de una coordinacién institucional dentro del Colegio, se logra una base de
datos de correos electrénicos de los estudiantes, llegando a conformar una lista de 1345
contactos a los cuales se procede a enviar la invitacion para el llenado de la encuesta con su
debida presentacion y explicacion. Subieron a la web y se socializ6 con estudiantes y docentes.

Se obtuvieron las autorizaciones y se lograron recolectar 594 encuestas y 7 entrevistas.

7.2.2. Momento 2.

7.2.2.1 Cuarta fase, analisis de datos.
Las respuestas obtenidas en las encuestas se sistematizaron y graficaron en tablas de frecuencia
para posteriormente analizarlas, interpretar los datos, revisar tendencias y aplicar analisis
cuantitativos y cualitativos a partir las categorias ya sefialadas. De igual forma a partir de las
categorias se realizaron analisis descriptivos y cualitativos a las entrevistas de los docentes
aplicando reflexiones categoriales. Se hace uso de la triangulacion al cruzar los resultados del
analisis cuantitativo con el cualitativo descriptos anteriormente sumado a los objetivos y
conceptos que sustentan tedricamente esta investigacion, lo que permitié determinar el indice

tematico sobre sostenibilidad ambiental que la aplicacién mévil contiene ademas de otras ideas y
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herramientas que ayudaron en el disefio de la aplicacién movil. Se consolid6 de esta forma los

resultados y se elaboraron las conclusiones a partir de esta fase.

7.2.2.2. Quinta fase, disefio de la aplicacion.
Se disefid el indice tematico y los retos para posteriormente desarrollar la aplicacion movil con la
herramienta Apper. Se verifico el 6ptimo funcionamiento de la aplicacion, comprobando su

operacion en cada una de sus funciones comparando los resultados obtenidos con los esperados.

7.3. Universo de estudio

El Colegio Nicolas Buenaventura cuenta con 2200 estudiantes y 200 personas como
personal docente. Para el presente trabajo la unidad de analisis seran los estudiantes de 3°a 11°
grado, coordinadores docentes, profesores lideres de la media integral y un profesor de biologia

de secundaria del ciclo lectivo 2020.

7.4. Muestra

Se abordaran dos grupos de acuerdo al instrumento que se aplica a cada uno, por un lado
se les aplicara a los docentes entrevistas con preguntas abiertas, siendo seleccionados por su
vinculacién y experiencia al tema de sostenibilidad ambiental y su conocimiento sobre los
procesos de aprendizajes de los estudiantes. En ese sentido la muestra de este grupo estara
conformada por un coordinador, un docente de basica secundaria, un profesor de quimica, un
docente de inglés y espariol, un docente ciclo v, un docente lider de media, un docente de béasica
primaria.

Por otro lado, debido a cuestiones vinculadas con la amplitud de los datos que se deben

recolectar para la efectividad de la investigacion, el otro grupo de muestra sera a partir del
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universo total de estudiantes, 2.200 como lo referido anteriormente. Aplicando la ecuacion

estadistica para proporciones poblaciones se obtiene:

Margen: 5%
Nivel de confianza: 99%
Poblacion: 2000

Tamano de muestra: 497

Ecuacion Estadistica para Proporciones
poblacionales

N= Tamafio de la muestra

Z= Nivel de confianza deseado

z"2(p*q) p= Proporcion de la poblacion con la caracteristica
n=  e*2+(z"2(p*q)) deseada (exito)
N g=Proporcion de la poblacion sin la caracteristica

deseada (fracaso)
e= Nivel de error dispuesto a cometer
N= Tamafio de la poblacion

Fuente: produccion personal.

A partir de la formula se estima una muestra de 497, en la ejecucion de la encuesta se
logra conseguir una muestra de 594, la cual termina siendo la muestra de la presente
investigacion.

7.5. Disefo.

7.5.1 Disefio de los instrumentos de recoleccion

Los instrumentos de recoleccién de datos considerados para la presente investigacion se
desprenden de exploraciones anteriores con la validez necesaria para la eficacia de la
informacidn recolectada, es por ellos que se disefiaron una entrevista con respuestas abiertas al
igual que un texto de presentacion para los docentes (Ver Anexo 1) y una encuesta con
respuestas de seleccion maltiple.

Dadas las condiciones de pandemia se disefian entrevistas electronicas a los docentes (ver
Anexo 1). Esta entrevista cuenta con preguntas abiertas combinando las dos formas de la entrevista

estandarizada abierta referidas por Hernandez — Sampieri (2015), la programada en donde todos
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los entrevistados son sometidos a los mismos estimulos a través de un orden especifico secuencial
de las preguntas con el fin de validar las respuestas de los docentes dada la libertad que se da para
contestar algunas preguntas. Es por ello que la disposicion de preguntas construira un continuo de
menor a mayor despliegue de construccién de discursos y de mayor a menor estandarizacion.

Por su parte el disefio de las encuestas partié de la experiencia de Gonzales y Fernandez
(2004) quien sefiala que los cuestionarios para encuestas deben ser “capaz de interactuar con los
encuestados, suficientemente sensible para hacer que todos se sintieran reflejados dentro de los
aspectos abordados por el mismo”(p. 134). En este sentido se disefiaron preguntas sencillas,
entendibles para el rango etario en el que se aplicaron y que lograra la interaccion deseada (Ver
Anexo 3).

De esta forma se garantiza que la informacion obtenida es fiel a los desarrollos de cada
estudiante, contando con preguntas cerradas con respuestas Unicas y maltiples para determinar el
dominio que sobre el tema ambiental tiene los estudiantes. Por su parte el disefio de los
cuestionarios para las entrevistas se baso en una encuesta realizada por Peris (2019, p.9), en
colaboracion con Ecoembes Espafia, con el fin de revisar las caracteristicas de la Educacion
Ambiental que se brindaba a los alumnos en las escuelas de dicho pais (Ver Anexo 3). La validez
de los instrumentos se asienta en los fundamentos tedricos de dicha investigacién y el vigor
previo de estos instrumentos a nivel internacional y tiene como caracteristica su cuestionario
preguntas abiertas para poder tener suficiente informacion de este grupo de muestra.

7.5.2. Disefio de la aplicacion

Para el disefio de la aplicacion se partié de la categorizacion tematica resultante de la fase
cuatro. A partir de las categorias saberes en sostenibilidad, practicas en sostenibilidad y

viabilidad de la aplicacion se desarrollo un indice tematico organizado por temas y subtemas y
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posteriormente se probaron diferentes disefios que permitieran un practico funcionamiento. En
este sentido Gasca, Camargo y Medina (2014, pp. 7- 9) sefala que en el disefio es importante
“desarrollar software que funciona mas que conseguir buena documentacion.” Y es que las
aplicaciones moviles deben pensar siempre en funcion del usuario y en un segundo lugar en el
tema, puesto que si se invierte esta prioridad se pueden desarrollar aplicaciones que pocos van a
utilizar. En este sentido Ahonen, Barret y Golding, (2002, p.7) desarrollaron lo que se llama las 6
M’s los cuales son atributos que son utilizados para evaluar el éxito de un servicio interactivo
estos son Movimiento, Momento, Yo, Multiusuario, Dinero y Maquinas. Para este disefio se
contempld lo dicho por estos autores con respecto al Yo, visto como personalizacion del servicio
el cual Gasca, Camargo y Medina (2014, p.6) resumen como la necesidad a la hora de disefiar
una aplicacion moévil se deben “analizar aspectos de la cotidianidad del cliente como
preferencias, costumbres y particularidades del usuario, con el proposito de garantizar la
aceptacion del servicio.” Es por ello que luego de haber obtenido las categorias tematicas,
disefiado el indice tematico con temas y subtemas, se personalizaron los temas y funciones de la
aplicacién segun los rangos etarios, se definid el escenario segun el sistema de conexién de uso y
sincronizacidn con el servidor, se estructuro el software, se codifico y se realizaron pruebas para
verifica el éptimo funcionamiento de la aplicacidn haciendo simulaciones y emulaciones en
distintos dispositivos moviles, explorando las funciones y utilidades de la aplicacién para
evaluar la funcionalidad y confiabilidad del software.

Para el disefio se utilizd la aplicacion Apper, la cual fue creada por iGenApps, y posibilita
el disefio y publicacién de aplicaciones mdviles. Se decidid por esta aplicacion porque permite
crear aplicaciones de contenido informativo con disefios personalizados logrando una aplicacion

movil que se ve y siente como una aplicacion nativa, independientemente del dispositivo que se
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use. La aplicacion cuenta con un menu en donde estan ubicados los temas de estudios, textos
para profundizar, retos, juegos, herramientas, videos, mapas y galeria. En el item temas de
estudio se despliega el indice temético sobre sostenibilidad ambiental el cual esta contenido por
los temas de sostenibilidad, movilidad sostenible, energias renovables, humedales de Bogota y
residuos solidos. El item de retos desplegara los retos disefiados con la metodologia ABR que
permiten la interaccion de los estudiantes con el entorno del colegio y su localidad, tales como
¢cuanta vida brindaras?, Ducha Callenge , Bistec de plastico, Disfruta los humedales , y qué tan

veloz eres.

7.6 Hipdtesis
La aplicacion movil Green Praxis se disefiara a partir de los saberes y practicas de
los estudiantes y docentes del Colegio con un metodologia de Aprendizaje Basado en Retos
convirtiéndose en un recurso pedagogico que afiance y motive el aprendizaje sobre

sostenibilidad ambiental y conocimientos vinculados a esta tematica.
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8. Analisis de datos

El andlisis e interpretacion de los resultados se presenta de manera integrada iniciando
con el grafismo de los resultados de las encuestas, para Torres (2004) “la representacion a través
de un dibujo que evidencia relaciones entre variables o categorias variables son lo llamados
gréaficos, los cuales tienen el fin de resaltar determinada informacion o tendencia.” (p.14 ) esta
informacidn resaltada por las graficas son la base de los analisis que se presentan a continuacion.

De igual modo tanto de las encuestas como de las entrevistas se desarrollaron para el
analisis la construccién de inferencias a partir de categorias de analisis. Segun Moya (2006) las
inferencias deben alcanzar consistencia interpretativa, es decir, congruencia entre si y entre éstas
y los resultados del anélisis de los datos. Por su parte Hernandez (2014) sefiala que las
inferencias “tendran que ser congruentes con el tipo de evidencia presentado y el nivel de
intensidad reportado debe corresponder con la magnitud de los eventos o los efectos
descubiertos.” (p. 21). Para la presente investigacion se lograron recopilar 591 encuestas a
estudiantes de tercero a undécimo grado de ambas jornadas del Colegio Nicolds Buenaventura a
través de una encuesta virtual y se realizaron siete entrevistas virtuales a docentes y directivas
del Colegio, lo cual permitié el hallazgo de tres categorias. Finalmente se realiza el cruce entre
categorias dando paso a complementar argumentos de nucleos de sentido y se destacaron
aquellos elementos que mas se repetian, comparando la informacién hallada tanto en las
entrevistas como en las encuestas permitiendo con esto recopilar la informacion necesaria para

disefiar la aplicacién mévil Green Praxis.
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8.1. Categorias de analisis

Para establecer las categorias de analisis se siguid el método de Pourtois y Desmet
(1992), en el cual se hace una sistematizacion de los datos en unidades y de alli una clasificacion
en categorias, en este sentido las categorias son “temas de informacion basica identificados en
los datos para entender el proceso o fendmeno al que hacen referencia.” (Creswell, 2006). En
este sentido, las categorias halladas fueron Saberes en sostenibilidad, Practicas en sostenibilidad
y Viabilidad de la aplicacion.

8.1.1. Saberes en sostenibilidad

Esta categoria da cuenta del dominio de estudiantes y docentes sobre conceptos
fundamentales como sostenibilidad ambiental, impacto ambiental y reciclaje permitiendo agrupar
informacidn sobre el dominio conceptual, asi como de los reconocimientos sobre temas en
sostenibilidad que tienen los estudiantes como las energias renovables, la afectacion del aire, las
energias sostenibles, la funcion de los humedales, la clasificacion y separacion de residuos.

8.1.2. Précticas en sostenibilidad ambiental

Esta categoria es la resultante del analisis de experiencias y practicas en sostenibilidad
ambiental que tienen los estudiantes en el hogar y docentes en el Colegio tales como la
separacion de residuos, el lavado de envases tetra packel, uso de bolsas de tela, la conservacion
de humedales, asi como su consideracion sobre la eficacia de estas experiencias y practicas en la
conservacion ambiental.

8.1.3. Viabilidad para aplicacion movil

Esta categoria emergid del analisis a las respuestas de los estudiantes acerca de la
utilizaciéon de smartphone, el acceso a internet, el uso de redes sociales y los intereses que tienen

en una aplicacion movil con tematica ambiental, resefiando las posibilidades técnicas para el uso
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de la aplicacion y los elementos que pueden darle interés a estudiantes y docentes para el uso de
la aplicacion puesto que surge también de las respuestas de los docentes con respecto al uso de
dispositivos, items que consideran oportunos para una aplicacion maévil y disposicion para su uso
en clase.

Para esta categoria se revisan los resultados de las encuestas realizadas a los estudiantes
de tercero a once sobre las preguntas cinco ¢Qué energias renovables conoce?; seis. ¢ Cuales
son las afectaciones al aire?; siete. ¢ Para qué nos sirve utilizar energias alternativas
sostenibles?; ocho. ¢Como se ve afectada mayormente la calidad del aire?; nueve. ¢Qué funcién
cumplen los humedales?; diez. ¢A qué hace referencia mitigar impactos ambientales?; once
¢ Qué es el reciclaje?; y doce ¢En que color de bolsa debo arrojar mis residuos reciclables?.

Como se puede observar en la Figura 5, se presenta los resultados de la pregunta diez ¢A
qué hace referencia mitigar impactos ambientales? y la Figura 6 a la pregunta once ¢Qué es el
reciclaje?. En ambas se puede observar que mas del 90% de los estudiantes respondieron de
forma correcta y manejan este concepto acorde a los sefialado por Vilches (2014).

Ahora bien, un numero importante de estudiantes no encuentra una relacién entre las
energias alternativas y la mitigacion de gases efecto invernadero, esto se ve reflejado en las
respuestas a la pregunta siete ¢Para qué nos sirve utilizar energias alternativas sostenibles? que

solo el 70% reconoce esta relacion (Figura 7).
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Figura 5
Concepto impacto ambiental

70,4%

@ a) Calcular los dafios ejercidos por el
hombre

@ b) Usar combustibles fésiles para
generar energias

@ c) Reducir la afectacion al medio
ambiente

@ d) Aumentar la tala de bosque para
beneficio del hombre

Figura 6

Concepto Reciclaje

@ a) Hacer uso de materiales siempre
nuevos para sus trabajos en general

@ b) Construir con madera orgénica

@ c) El cuidado de bosques

@ d) Reutilizar elementos previamente
gastados e incorporarlos nuevamente
en procesos productivos.

De igual forma el 57,3% de los estudiantes no contestaron correctamente la pregunta seis

¢, Cudles son las afectaciones al aire? por lo que aun hay una debilidad en el reconocimiento de

las fuentes que afectan mayormente la calidad del aire (Figura 8).

Figura7

Uso de las energias alternativas

sostenibles

@ a) Para disponer de una mayor
capacidad energética

@ b) Mitigar emisiones de gases efecto
invernadero

@ c) Romper récords automovilisticos

@ d) Aumentar el consumismo y la
cantidad de electrodomésticos en el
hogar

Figura 8

Razones afectacion del aire

® a.) Por fuentes fijas y méviles

@ b)) Por el uso de automéviles y
bicicletas eléctricas

@ c.) Por el uso de perfumes fuertes

@ d.) Por la siembra de arboles que
afectan el suelo

®e) Ninguna de las anteriores
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Otro dato que nos muestra la encuesta es el dominio de saberes es el conocimiento por
parte de la mayoria de los estudiantes de la funcion de los humedales al contestar correctamente
la pregunta nueve ¢Qué funcion cumplen los humedales? (Figura 9), al igual que a la pregunta
doce ¢En qué color de bolsa debo arrojar mis residuos reciclables? Fue contestada
acertadamente demostrando un conocimiento de la clasificacion de los residuos (Figura 10), lo

cual permite inferir la existencia de practicas y sensibilidad sobre estos temas.

Figura 9 Figura 10

Funcion de los humedales Clasificacion residuos

@ a) Generan agua potable para el

consumo humano ® a)Blanca

@ b) Acttian como filtradores naturales de @ b) Rosada
agua c) Amarilla
c) Aportan terreno habitable a la ciudad ® d)Roja

@ d) Son lugares para el camping y
carreras deportivas

Los resultados hablan de la presencia del trabajo sobre los contenidos en estos temas,
entendiéndolo como “el conjunto de los saberes relacionados con lo cultural, lo social, lo
politico, lo econdémico, lo cientifico, lo tecnolégico, que conforman las distintas Areas
Académicas y Asignaturas, cuya asimilacién y apropiacion por los alumnos es considerada
esencial para su desarrollo y socializacion.” (Coll citado por Martin, 2010). Dando muestra de
que existe una construccion de significados y una atribucion de sentido a lo que estan

aprendiendo.
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De igual forma se considera que los resultados demuestran el dominio de conceptos
(figuras 6 y 7) autores como Marzano, (2005) sefialan el conocimiento factual como “aquel que
incluye los datos y los hechos. Es informacion que puede aprenderse « de memoria », en forma «
literal » o « al pie de la letra »” (p. 14) Esto refiere a que su aprendizaje requiere de un minimo
nivel de comprensién, por lo que es posible que estas respuestas puedan contestarse de manera
facil. Es por ello que se considera gque este tipo de conocimientos no requiere una exigencia de
actividad cognitiva tales como los que presenta las figuras 8 y 9, sin esto decir que no sea
importante puesto que conforma la plataforma basica de la estructura mental sobre la que se
hacer posible construir las asociaciones necesarias para propiciar la asimilacion posterior de
conocimientos mas complejos.

Se puede inferir igualmente que los datos arrojan una comprensién, entendida como un
estado de capacitacion, en el sentido de que entender algo no sélo es tener mas informacion, sino
la capacidad de hacer, generar o producir otras entendimientos con ese conocimiento como se
demuestran en las figuras 5y 8. De acuerdo con Perkins (2004), comprender es la “habilidad de
pensar y actuar con flexibilidad a partir de lo que uno sabe superando la memorizacion y el
pensamiento y la accion rutinarios que caracterizan el aprendizaje factual.” (p. 45) Si los
estudiantes comprenden conceptos como sostenibilidad, se hace posible pensar que son capaces
de desenvolverse libremente en relacién con lo que comprenden. Es por ello posible inferir que
los estudiantes cuentan con capacidades de comprension tales como categorizar y clasificar,
hasta explicar, justificar, extrapolar, vincular y aplicar de maneras que van mas alla del conocer y
la destreza habitual.

Finalmente los datos también develan un saber procedimental presente en los estudiantes

el cual esta basado en la realizacién de acciones u operaciones como la sefialada en la figura 10.
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Esto infiere el empleo de operaciones cognitivas mas complejas como operaciones cognitivas
que se aplican sobre la realidad. Coll y Valls, (2002) entiende este saber como un “conjunto de
acciones ordenadas y dirigidas hacia la consecucion de una meta determinada” (p.45). Son pues
procedimientos, técnicas, méetodos y estrategias que integran estos saberes al desarrollo de
capacidades, desde el nivel de habilidad, hasta el de destreza.

Como dato complementario se presentan los grupos poblacionales que méas contribuyeron
a la encuesta, los cuales fueron los comprendidos entre los 11 y 13 afios con 32% de
participacion seguidos por el grupo etario comprendido entre los 14 y 16 afios con un 29,8% de
participacion (Figura 11). Por su parte los grados que mas participaron fueron los decimos con
un 15,9% y los undécimos con el 13.7% (Figura 12). Esta participacion infiere que este grupo
poblacional es el més interesado en una aplicacién movil con esta temaética, convirtiéndose en el
grupo etario de mayor interés para el disefio de la aplicacién, asi también se puede observar en

la tabla de resultados (Ver Anexo 3).

Figura 11 Gréfica 12

Participacién por grupos etarios Participacién por grados

® a) Tercero
@ b) Cuarto
c) Quinto
@ d) Sexto
@ e) Septimo
® f) Octavo

i @ g) Noveno
‘ 9,8% 9) Nove
\ @ h) Décimo
; @ i) Undécimo

® a) 8- 10 afios

@® b) 11-13 afios
c) 14-16 afios

® d) 17 - 19 afios
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8.2.2 Categoria Practicas en sostenibilidad ambiental de los estudiantes

Para esta categoria se revisan los resultados de les pregunta trece ¢Separa los residuos del
hogar en papel, organico, reciclable, tapas, pilas?, catorce ¢Aseas los envases de treta pack
antes de su disposicion? quince ¢ Utilizas habitualmente bolsas de tela? Y diesciseis
¢ Consideras que las acciones de reutilizar los envases usados aportan a la sostenibilidad
ambiental?

Al preguntéarsele a los estudiantes si separa los residuos solidos el 70,6% sefiala
separarlos (Figura 13) el 58,5% contesto que lava los envases treta pack (Figura 14) el 97% que
las practicas de reciclaje contribuyen a la sostenibilidad ambiental (Figura 13) y el 74.8% usa

bolsas de tela (Gréafica 14).

Figura 13 Gréfica 14

Separacién de residuos Lavado envases tetra pack

®a)si

si
® a)Si ® b)No

® b)No

La mayoria de los estudiantes esta consiente de la importancia de las practicas en sostenibilidad
como forma de mitigacion al deterioro ambiental como se puede deducir de las Figuras 15y 16
que presentan las respuesta a las preguntas la pregunta quince ¢Usa bolsa de tela? Y dieciséis

¢Consideracion sobre la eficiencia de practicas de reciclaje?.
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Figura 16

Figura 15 . . L
Consideracion sobre la eficiencia

Usa bolsas de tela

de practicas de reciclaje

®a)si
® b)No

®a)si
@ b)No

Sin embargo el 29,4% que no separa residuos no lo hace por desconocimiento sobre el
reciclaje, puesto que el cruzar la categoria Practicas en sostenibilidad con la categoria Saberes
en sostenibilidad arroja que el 59% de los estudiantes sabe el color de la bolsa en que debe ir el
reciclaje y el 84% de estos manejan el concepto de reciclaje (Grafica 15).

La figura 17 cruza la informacién de los estudiantes que no separan los residuos con las
categorias Saberes sobre sostenibilidad y Préacticas en sostenibilidad revelando en primer lugar
que el 41% de los estudiantes de todos los grados que no separan residuos no sabe separarlos

segun el color.

Figura 17

Conceptos de los estudiantes que no hacen separacion de residuos

= No sabe color de bolsa

= No conoce el concepto de
reciclaje

= Consideran que las practicas de
reciclaje no contribuyen

No creen que una aplicacién
pueda mejorar sus
conocimientos
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En segundo lugar, esta grafica revela que de estos estudiantes el 37 % considera que una
aplicacién maovil no mejorara sus conocimientos en sostenibilidad y el 16% no domina el
concepto de reciclaje. Cabe entonces inferir que en primer lugar, gran parte de ellos no lo hace
por desconocimiento de la clasificacion de los residuos y en segundo lugar interpretar que para
no realizar acciones como la separacion de residuos puesto que a pesar de que dominan
conceptos y saben de su importancia, aun asi no separan residuos. Por su parte en la Figura 18 se
puede observar la distribucion de estos estudiantes por grados, el 17 % de estos son de grado
tercero, lo cual es explicable por sus edades comprendidas y su nivel académico sin embargo los
grupos académicos que le siguen con el 17% es el grado octavo y el grado séptimo con el 15%
lo cual indica que en estos grados existe una apatia sobre el tema de sostenibilidad

Figura 18

Estudiantes con conceptos erréneos que no hacen

separacién de residuos por grados

B Tercero M Cuarto B Quinto Sexto W Septimo

M Octavo H Noveno M Decimo B Undecimo
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Con estos datos emergen en los estudiantes conocimientos actitudinales, los cuales
incluyen valores, actitudes y normas. Para Zabala (2000), los primeros son “principios o ideas
éticas que permiten emitir juicios sobre las conductas y su sentido”. Los contenidos actitudinales
al decir de Perkins (2004) tienen la particularidad de estar constituidos por componentes
cognitivos, tales como conocimientos y creencias, al igual que afectivos tales como sentimientos
y preferencias y conductuales como acciones y declaraciones de intencion. Otros autores
(Fischbein, citado en Diaz-Barriga, 2002) han destacado la importancia del conocimiento
actitudinal, sefialando que “ implican una cierta disposicion o carga afectiva de naturaleza
positiva 0 negativa hacia objetos, personas, situaciones o instituciones sociales”.(p. 34). Es por
ello que se interpreta que los estudiantes de la I.E. tienen predisposiciones para actuar desde unos
criterios en funcién de sus valores y que por ello algunos de ellos tienen practicas en
sostenibilidad mientras que otro no.

Con estos datos se puede inferir que los estudiantes del Colegio han aprendido una
actitud y acttan de forma méas o menos constante. Con estos resultados también se refuerza la
idea de que los estudiantes manejan procedimientos y su evidencia es directa sobre la realidad
como se ven en las figuras 13, 14 y 15. Estas al decir de Diaz-Barriga (2002) se pudieron haber
logrado por la repiticion, la ejercitacion, la escritura, el analisis, el disefio, la observacién, el
cuestionamiento, la demostracion, la elaboracion, la creacién, la comparacion, la ejecucion, la
deduccidn, entre otras. Si bien los procedimientos pueden también aprenderse de forma
mecanica, su presencia posibilita el desarrollo de otros saberes.

8.2.3 Viabilidad para aplicacion maévil con tema de sostenibilidad en estudiantes

Para esta categoria se consideran las preguntas diesciocho ¢Posee Smartphone de uso

personal?; diescinueve ¢ Posee acceso a internet en su hogar? Veinte, Indique las
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redes sociales y aplicaciones moviles que maneja habitualmente; veintiuno ¢Se encuentra
interesada/o en el uso de aplicaciones moviles para el aprendizaje escolar? veintidos, Teniendo
en cuenta su respuesta anterior, por favor indique las razones; y veintitrés, Si debe elegir una
aplicacion mavil, ¢qué elementos de la misma llaman su atencion.?

Es de resaltar que el 57% de los estudiantes poseen Smartphone (Figura 19) y que el
88,2% de acceden a internet en su hogar (Figura 20), lo cual nos da a inferir que existe la

viabilidad técnica para la utilizacion de la aplicacién mévil Green Praxis.

Figura 19 Figura 20

Estudiantes con Smartphone Estudiantes con acceso a Internet
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Con estos resultados se puede determinar la existencia de un interés por aplicaciones
moviles para el aprendizaje, de esto da cuenta que el 83% sefiala su interés por usar una
aplicacién movil para el aprendizaje (Figura 21) y el 74% lo hace por el interés de aprender de
una manera diferente (Figura 22).

Por su parte dentro de los intereses de los estudiantes en las aplicaciones moéviles fue
mayoritario el interés por la presencia de juegos y desafios, el 52,8% de los estudiantes asi lo

sefialan mientras que un 36,2% les llama la atencion la relacion de la aplicacidn con un tema de
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su interés (Figura 23). A estos intereses le sigue la relacion de la aplicacion mavil con los lugares
gue conocen o visitan con un 7% y finalmente el 4% sefalo un interés por el tipo de imagenes y

colores (Figura 24).

Figura 21 Figura 22
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Dentro de los intereses de los estudiantes en las aplicaciones moviles fue mayoritario el

interés por la presencia de juegos y desafios, el 52,8%.

Figura 23 Figura 24
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La segunda preferencia muy cercana a los juegos es la relacion de la aplicacién maévil con
un tema de interés. Muy por debajo de estos intereses esta la relacion de la aplicacion mavil con

lugares conocidos y los tipos de imagenes y colores de la aplicacion movil.

Figura 25
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En el caso del concepto Viabilidad, su utilizacion tiene diferentes significados lo cual
origina confusiones diversas confusiones, por ello se toma el concepto de viabilidad de
Maldonado (2005) que indica lo que puede concretarse, “aquello que puede salvar los escollos
en el recorrido necesario para materializarse.” (p. 89). Los analisis de Viabilidad focalizan su
atencion en las relaciones que se pueden establecer entre la intervencidn propuesta y el medio

intervenido.
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Los datos obtenidos dan muestra de que es de esperarse una asimilacion de la aplicacién
movil de parte de los estudiantes sin que esto no quiera restringir la posibilidad de introducir
transformaciones que no sean consideradas aceptables o que se requieran modificaciones en el

disefio de la aplicacién para ser asimilable y compatible.

8.3 Resultados y andlisis categorial de las entrevistas a los docentes

8.3.1 Categoria Saberes en Sostenibilidad en docentes

En esta categoria se revisa la pregunta numero uno. Para usted, ;qué es la sostenibilidad
ambiental? la cual fue respondida de manera satisfactoria por todos los entrevistados
demostrando un manejo del concepto y sus saberes. Asi por ejemplo, una de las docentes
responde a esta pregunta de la siguiente manera: “ Cuando se habla de sostenibilidad ambiental
nos referimos al equilibrio social, econémico y medioambiental, de manera que se garantice, en
la mayoria de lo posible, una continuidad en el futuro.” (Gutiérrez. S, Entrevista personal, 1 de
Diciembre de 2020). Para otra docente la sostenibilidad ambiental “Es el equilibrio que hay entre
lo que hacemos y el medio ambiente .” (P4dez. M, Entrevista personal, 1 de Diciembre de 2020)

De las entrevistas con los docentes sobresale el hecho de que la mayoria contribuye desde
su asignatura la generacion de conciencia con respecto a la sostenibilidad, es asi que desde cada
una de las asignaturas “se trabaja mucho el pensamiento critico, donde a través de lecturas y
debates los jovenes argumentan su posicion, su punto de vista” (Gémez. M, Entrevista personal,
1 de Diciembre de 2020).

De esta forma se trabajan diferentes fuentes de informacion frente a diversos fendmenos
sociales, culturales y ambientales, se hace difusion, seguimiento y ajustes o retroalimentacion a

las practicas que se desarrollan como el buen uso de los recursos, el reciclaje y la promocion de
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la conciencia sobre el cuidado del medio ambiente contribuyendo esto a la motivacion de parte
de los docentes que aporta a la motivacion estudiantil.

Esto es entendible dado el grado de consciencia que los docentes tienen sobre el tema de
sostenibilidad que se expresa en esta respuesta de una de las docentes “para una verdadera
sostenibilidad ambiental debe construirse un equilibrio social, economico y medioambiental, de
manera que se garantice, en la mayoria de lo posible, una continuidad en el futuro.” (Parra. M,
Entrevista personal, 1 de Diciembre de 2020). Por lo que se hace consciente en los docentes que
la sostenibilidad ambiental debe contemplar “la busqueda de estrategias que le permitan al ser
humano convivir en un espacio donde se aprovechen todo tipo de recursos y cuyo propdsito
fundamental es el de garantizar una armonia con el medio ambiente.” (Salgado. N, Entrevista
personal, 1 de Diciembre de 2020)

En este sentido como se sefiala anteriormente, con los resultados expuestos se puede
hablar de un dominio del conceptual de sostenibilidad ambiental en los docentes de las
Institucién Educativa Nicolas Buenaventura. Barragan (2012) explica este dominio como la
capacidad de describir o explicar clases o categorias generales, articulando sus caracteristicas
clave (p. 25). Autores como Diaz-Barriga, (2002) hacen una distincion entre el dominio de
saberes que pueden lograrse en el aula, dividiendo el conocimiento declarativo en factual y
conceptual. Esta cita esta dirigida a los estudiantes y se viene hablando de los docentes......

Con lo datos obtenidos ¢ Cuales? puede sefialarse que hay un desarrollo de conocimiento
factual en el sentido en que Perkins (2004) lo presenta: “la capacidad de describir términos de
vocabulario comun o especializados, la enunciacién de datos para describir fendmenos, la
capacidad de relacionar procesos de causa — efecto y la organizacion de informacién en una red

causal que lleva a resultados especificos.” (p. 33)
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Se hace también presente en los resultados un conocimiento conceptual como lo presenta
Diaz-Barriga (2002), como aquel que se construye “a partir de estos conceptos, principios y
explicaciones que no se aprenden de forma literal, sino abstrayendo su significado esencial e

identificando las caracteristicas definitorias y las reglas que los componen” (p.22). ???

8.3.2 Categoria Practicas en Sostenibilidad en docentes

Para esta categoria se tuvieron en cuenta las preguntas dos: ¢Como contribuye con su
catedra a la generacion de conciencia con respecto al ambiente?; tres: ¢ Desde su dia a dia
como contribuye a la sostenibilidad ambiental? y cuatro: A partir de sus vivencias en el
Colegio Nicolas Buenaventura, ¢ Cree que los alumnos practican alguna pauta de sostenibilidad
ambiental en la institucion?

Estas preguntas buscaban indagar sobre las experiencias y practicas que realizan desde
el aula en torno al tema de sostenibilidad ambiental. Emergen en la respuestas que la totalidad
de los docentes desarrollan desde su area diferentes estrategias y metodologias para abordar el
tema de sostenibilidad ambiental. Una de las experiencia que sobresale es el aprovechamiento
del entorno ambiental con el que cuenta la institucion, principalmente el Humedal La Conejera
en el cual algunos docentes han “venido trabajando en torno a las riquezas y a la biodiversidad
que nos ofrece, haciendo conciencia del cuidado que debemos tener con este ecosistema.”
(Casallas. E, Entrevista personal, 14 de Noviembre de 2020).

Frente a la pregunta dos: ¢ Como contribuye con su catedra a la generacion de conciencia
con respecto al ambiente? Algunas respuestas se dirigen al desarrollo de material didactico asi
como “el uso de herramientas y recursos en linea y la participacion en seminarios, talleres y
conferencias, con entidades especializadas en el tema.” (Forero. J, Entrevista personal, 1 de

Diciembre de 2020). Otras respuestas plantean la contribucién a la generacion de conciencia
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ambiental a través de la “la difusion, el seguimiento y ajustes o retroalimentacion a cada
estrategia que surge y que genera conciencia sobre el cuidado del medio ambiente.” (Gomez, J,
Entrevista personal, 1 de Diciembre de 2020).

Estas respuestas demuestran que existe un trabajo en el aula sobre el tema de
sostenibilidad, el cual se expresa en el manejo que tiene los estudiantes sobre el tema de
sostenibilidad ambiental. Si bien cada uno lo hace desde su planificacion, es de sefialar que aun
no existe una coordinacion de las experiencias y practicas que pudieran impactar de mayor forma
en el entorno de la institucion y en la comunidad educativa.

A la pregunta tres ¢Desde su dia a dia como contribuye a la sostenibilidad ambiental?
Los docentes sefialan principalmente practicas de reciclaje entre las que se encuentran la
aplicacion de las 5 R “Re utilizamos el agua. Los residuos de los alimentos los usamos para el
abono de una huerta organica que tenemos en la terraza. Recolectamos agua lluvias para el aseo
y para lavado de la ropa y para las plantas. Reutilizamos el agua de la lavadora.” (Casallas. E,
Entrevista personal, 14 de Noviembre de 2020). Asi mismo otras de las practicas que realizan los
docentes son el uso de “bombillos ahorradores de luz, ahorradores de agua y evitar el consumo
de bolsas plasticas.” Estas respuestas muestran un compromiso de los docentes con el tema de
sostenibilidad y que mas alla de ser un discurso, sus practicas animan su actividad docente
convirtiéndose en motivadores y promotores desde su ejemplo, de la necesidad de implementar
estas practicas que contribuyen a la sostenibilidad ambiental.

Con respecto a la pregunta cuatro A partir de sus vivencias en el Colegio Nicolas
Buenaventura, ¢ Cree que los alumnos practican alguna pauta de sostenibilidad ambiental en la
instituciéon? los docentes sefialan que se han realizado jornadas de limpieza y mantenimiento de

la quebrada la salitrosa que alimenta dicho humedal. Desde el PRAE también se han realizado
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otras actividades ambientales con los ejes del cuidado del recurso hidrico y el manejo adecuado
de residuos solidos. De igual forma manifiestan que se han realizado las ferias institucionales en
donde se comparten las experiencias significativas y prometedoras relacionadas con
sostenibilidad ambiental “donde los estudiantes demuestran la planeacion y ejecucion de
proyectos relacionados con la sensibilidad, el compromiso y la preocupacion por el medio
ambiente” (Goémez. J, Entrevista personal, 2 de Diciembre de 2020)

Estas practicas demuestran una insercion en la cotidianidad de la consciencia sobre
sostenibilidad ambiental, para Krathwohl (2002) las normas se aprenden con “diferentes niveles
de aceptacion y conformidad, voluntaria o forzada, determinada por la reflexion que la persona
hace sobre las posibles consecuencias de su seguimiento.” (p. 11) Por su parte Marzano (2005)
establece la importancia de actitudes positivas respecto al ambiente de los docentes que se ve
reflejado en sus clases y sus practicas docentes, reconociendo que el efecto de ello con respecto
al aprendizjae se ve reflejado en el desempefio de los estudiantes ademas de la seguridad y

confianza en las capacidades personales de los docentes cuando tratan estos temas.

8.3.3 Categoria viabilidad de la aplicacién docentes

Para esta categoria se tuvieron en cuenta las preguntas cinco: ¢ Considera que el uso de
aplicaciones mdviles para el aprendizaje de la sostenibilidad ambiental podria mejorar la forma
en la que se gestionan actualmente estos conocimientos desde el PRAE? ¢ Por qué? Seis: ¢Qué
aspectos considera fundamentales para una aplicacion movil basada en la sostenibilidad
ambiental? Siete: ¢Hace uso de aplicaciones mdviles con sus estudiantes habitualmente o no las
utiliza? ocho: ¢Considera que el aprendizaje basado en retos de sostenibilidad ambiental es

apropiado para la aplicacion movil Green Praxis? Nueve: ¢Qué herramientas deberia integrar
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la aplicacion movil Green Praxis? Y diez ¢Cudles serian las razones por las que usted haria un
uso activo de la aplicacion movil Green Praxis?

Las respuestas a la pregunta cinco ¢ Considera que el uso de aplicaciones moviles para la
aprendizaje de la sostenibilidad ambiental podria mejorar la forma en la que se gestionan
actualmente estos conocimientos desde el PRAE? ¢Por qué?; indican una favorabilidad para el
uso de la aplicacion movil Green Praxis ya que los docentes consideran que “hoy en dia las
nuevas generaciones toman mas conciencia de ciertas problematicas para mejorar con el uso de
las plataformas y en si con todo lo que tenga que ver con ayudas virtuales.” (Gutiérrez. S,
Entrevista personal, 1 de Diciembre de 2020) asi como también sefialan que “las apps son una
estrategia agil, dindmica, divertida, practica que permite acceder a la informacion y a gestionar el
conocimiento.” (Gomez. J, Entrevista personal, 2 de Diciembre de 2020). Es por ello que se
puede determinar gque existe un reconocimiento de la importancia y potencialidades de las
aplicaciones moviles para el aprendizaje en sostenibilidad ambiental.

En este sentido se puede sefialar que los docentes reconocen la importancia de recursos
de las TIC pues consideran que “la tecnologia es un punto de difusion y encuentro al mismo
tiempo, y se puede favorecer la conexion entre personas con los mismos intereses.” (Dixon. N,
Entrevista personal, 2 de Diciembre de 2020). En este sentido hay una conciencia de que “hoy en
dia las nuevas generaciones toman mas conciencia de ciertas problematicas para mejorar con el
uso de las plataformas y en si con todo lo que tenga que ver con ayudas virtuales.” (Gutierrez. S,
Entrevista personal, 1 de Diciembre de 2020). Y hay una aceptacion de que “las apps son una
estrategia agil, dindmica, divertida, practica que permite acceder a la informacion y a gestionar el

conocimiento. (Gomez. J, Entrevista personal, 2 de Diciembre de 2020).
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Los resultados de la pregunta seis ¢ Qué aspectos considera fundamentales para una
aplicacion movil basada en la sostenibilidad ambiental? Nos indican elementos muy
importantes para el disefio de la aplicacion maévil Green Praxis. En primer lugar un grupo de
docentes considera que deben ser de “facil uso y acceso, y de aprendizaje contextualizado.”
(Forero. J, Entrevista personal, 1 de Diciembre de 2020). Mientras que otro grupo sefialar mas
temas de tipo didactico como “espacios para un listado de recomendaciones de documentales,
libros, peliculas; realizar concursos.” (Goémez. J, Entrevista personal, 2 de Diciembre de 2020) .

Frente a la pregunta siete ¢ Hace uso de aplicaciones mdviles con sus estudiantes
habitualmente o no las utiliza? todos los docentes entrevistados sefialan manejar dispositivos
moviles e incluso alguno utilizan algunas TIC-dentro de sus practicas docentes, siendo este un
indicador importante para considerar que la aplicacion movil Green Praxis pueda tener
viabilidad.

Con respecto a la pregunta ocho ¢ Considera que el aprendizaje basado en retos de
sostenibilidad ambiental es apropiado para la aplicacion mévil Green Praxis? Algunos docentes
consideran que seria “llamativo” aplicar esta metodologia en la aplicacion movil mientras que
otros muestran algo de desconfianza y preferirian “conocer la aplicacion y lo que ofrece la
aplicacion para poder saber” (Casallas, E, Entrevista personal, 14 de Noviembre de 2020). Sin
embargo la mayoria coincide en que “los retos y la gamificacion son excelentes estrategias.”
(Péez. J, Entrevista personal, 2 de Diciembre de 2020) lo que alimenta la idea de la viabilidad de
la aplicacion movil Green Praxis.

Las respuestas de la pregunta 9 ¢ Qué herramientas deberia integrar la aplicacion movil
Green Praxis? Nos acercan a la posibilidad de uso de la aplicacién mdvil en la medida que

incluye herramientas que los docentes consideran atractivas para el uso de una app movil. Entre



74

Implementacidn de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad

las herramientas que expresan estan “Una seccion de concejos, tips ambientales de buenas
practicas, informacion de disposicion de residuos RAE, infografias, entre otras.” (Parra,
Entrevista personal, 1 de Diciembre de 2020) asi como “Juegos interactivos” y “puntos de
recaudo, de informacion” (Forero. J, Entrevista personal, 1 de Diciembre de 2020).

Finalmente sobre la pregunta diez ¢Cuales serian las razones por las que usted haria un
uso activo de la aplicacion movil Green Praxis? Esgrimen los docentes temas como la utilidad y
facilidad, la diversificacion de las formas de ensefiar y mantener y promover la motivacion e
interés en la comunidad educativa sobre este tema. Una docente lo expresa de la siguiente
manera ‘“Porque dia a dia refresca mi mente acerca del buen trato que debemos darle al planeta.
Me gustaria encontrar retos diarios o tips de aprendizaje que bien podrian compartirse como
estados de whassapt” (Salgado. N, Entrevista personal, 1 de Diciembre de 2020).

Al decir de Suanson (2013) “la viabilidad esta determina en base a razones de uso,
practica y tenencia” en el sentido del uso referido a que se use las herramienta, la practica en el
sentido de que hay una aplicacién de la herramienta y que se disefia practicas con esa
herramienta y la tenencia a que se tiene la herramienta, se pueden ver los resultados como
positivos para confiar en una viabilidad de la aplicacion movil, en el sentido de que existe una
tenencia, un uso y una practica de los docentes de este tipo de tecnologia y su vinculacion a la

practica docente.

8.4 Categorias que sustentan la aplicacion movil Green Praxis
Con las encuestas realizadas a los estudiantes y las entrevistas logradas a docentes del
Colegio se pudo dar cuenta de los saberes, las experiencias y las practicas que se vienen

adelantando en la institucion con referencia a la sostenibilidad ambiental y que permitieron
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recolectar informacidn valiosa para disefiar aplicacién maovil. Del andlisis a dicha informacion se
considero fundamental que el disefio de aplicaciones mdvil Green Praxis se debe tener las
siguientes consideraciones para su eficiencia en las practicas pedagogicas: Facilidad de uso;
Accesibilidad; Practicidad; Interactividad; Conectividad; Aprendizajes Contextualizados e
Integracidn de resefias bibliograficas, documentales, libros, peliculas y fotografias. En este
sentido en la Figura 26 se puede observar el mena inicial con el que cuenta la Aplicacion movil
en donde se distribuye las categorias saberes y practicas en sostenibilidad en 11 item cada una

identificada con un logo que hace referencia al contenido y su respectivo titulo

Figura 26
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8.4.1. Categoria Saberes en Sostenibilidad para la aplicacion Green Praxis

Para la aplicacion Green praxis se desarrolla la categorias saberes en sostenibilidad en el

item Temas estan organizados cada uno de los temas que desarrolla la aplicacién y que fueron

elegidos por los saberes identificados en los estudiantes en la presente investigacion y que

necesitan ser reforzados. Estos temas se organizan en un menu listado con un icono y sus

respectivos nombre (Figura 27) en el cual cada estudiante puede ingresar y encontrar un texto

informativo sobre el tema seleccionado asi como un boton/enlace a textos mas especializados o

audiovisuales que enriguecen la mirada del tema seleccionado (Figura 28)

Figura 27
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Los textos se disefiaron para una facil lectura y comprension, con un lenguaje ameno sin
perder cientificidad lo que permite que los estudiantes del rango etareo trabajado en la presente
investigacion puedan comprenderlos y permitan el reforzamiento de sus saberes. Los temas de
este menu comprenden la sostenibilidad ambiental, la movilidad sostenible, las energias
renovables, los humedales de Bogota y los residuos solidos. En el tema de movilidad sostenible
(Figura 29) se incluyen ademas del texto explicativo un audiovisual que ejemplariza el tema de
movilidad sostenibles. Por su parte el tema de energias renovables (Figura 30) se configura por

un menu con siete subtemas en donde se explica cada una de ellas.

Figura 29 Figura 30

Tema Movilidad sostenible Tema Energias Renovables

Movilidad Sostenible Energias Renovables

. Edlica
-

Solar Fotovoltaica

Movilidad Sostenible

¢Qué es la movilidad sostenible?
Es un modelo de movilidad que no causa un Solar Térmica
impacto negativo sobre las condiciones del
medio ambiente y que se preocupa por el
bienestar y la calidad de vida de las personas
en armonia con el planeta Tierra.

La movilidad sostenible es una apuesta por el
aprovechamiento de las posibilidades de la
movilidad sin sacrificar el entorno y los
recursos con los que contaran las préximas
generaciones.

Hidraulica

Mareomotriz

¢Qué tan seguido dejas tu carro o moto en casa
para viajar en bici, transporte publico o a pie?
Biocombustibles

‘¥ Geotérmica

Movilidad Sostenible - Sura

Ejemplo de Movilidad Sostenible
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Los subtemas de energias renovables son: energia solar fotovoltaica, energia solar
Térmica energia hidraulica, Mareomotriz, biocombustibles, geotérmica, y edlica. En el subtema
de energia solar fotovoltaica (Figura 31) se complementa el texto con un enlace a una
investigacion sobre las perspectivas de esta energia prometedora en el futuro, asi como un video
informativo en donde se explica el funcionamiento de esta energia. Por su parte el subtema de
energia solar térmica incluye un audiovisual en donde se explica paso a paso la construccion de

una ducha solar (Figura 33).

Figura 31 Figura 32

Subtema Energia Solar Fotovoltaica

< Solar Fotovoltaica £ Solar Térmica

Subtema Energia Solar Térmica

Solar Fotovoltaica

Es un tipo de energia y tecnologia utilizada para
aprovechar la energia solar y que a su vez genera
energia térmica o eléctrica. Esta nueva energia sera
usada en la industria y en los sectores residenciales
y comerciales.

Los sistemas térmicos solares son una forma de
satisfacer las necesidades de calor al capturar la
energia térmica del sol para aplicaciones de
calefaccion para edificios, agua o piscinas.

Grandes cantidades de energia actualmente se
destinan a las aplicaciones de calefaccion
tradicionales que podrian satisfacerse con la energia
solar térmica.

En situaciones domésticas, por ejemplo, el
calentamiento del agua representa
aproximadamente un tercio del uso total de energia.

El uso de la energia solar para el agua caliente
domeéstica podria ahorrar importantes cantidades de
energia al afio, lo que significa menores facturas
para los propietarios y menos emisiones de la red
eléctrica tradicional basada en hidrocarburos.

Mas Informacién

Como funciona?

Solar Térmica

Es un tipo de energia y tecnologia utilizada para
aprovechar la energia solar y que a su vez genera
energia térmica o eléctrica. Esta nueva energia sera
usada en la industria y en los sectores residenciales
y comerciales.

Los sistemas térmicos solares son una forma de
satisfacer las necesidades de calor al capturar la
energia térmica del sol para aplicaciones de
calefaccion para edificios, agua o piscinas.

Grandes cantidades de energia actualmente se
destinan a las aplicaciones de calefaccion
tradicionales que podrian satisfacerse con la energia
solar térmica.

En situaciones domésticas, por ejemplo, el
calentamiento del agua representa
aproximadamente un tercio del uso total de energia.

El uso de la energia solar para el agua caliente
doméstica podria ahorrar importantes cantidades de
energia al afio, lo que significa menores facturas
para los propietarios y menos emisiones de la red
eléctrica tradicional basada en hidrocarburos.

Calentador de agua termico

Mas Informacion
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Por su parte el tema de humedales de Bogota (Figura 33) enlaza con un video explicativo
sobre el funcionamiento de los humedales asi como también tiene un enlace con la Fundacion
Humedales de Bogota en donde pueden profundizar sobre este tema ademas de conocer
actividades que esta fundacion viene adelantado para la proteccion de estos ecosistemas.
Finalmente el tema de residuos solidos (Figura 34) incluye un audiovisual de la reconocida

youtuber Marce, La recicladora en donde explica de manera divertida la separacién de residuos

solidos.

Figura 33
Tema Humedales de Bogota

Humedales de Bogota

Humedales

Los humedales son aquellos cuerpos y cursos
de agua estacional o permanente, asociados
con la red principal y los afluentes de los rios y
los clasifican en dos tipos principales:
humedales naturales y artificiales o altamente
artificializados, que cumplen una variedad de
funciones ecoldgicas, ambientales, hidricas,
sociales y culturales.

Los humedales Bogotanos son ecosistemas de
gran importancia bioldgica, social, cultural y
dentro de la estructura ecoldgica principal
hacen parte del sistema de areas protegidas.

Mas Informacion

Como funcionan

Figura 34

Tema Residuos Solidos

Residuos Sdlidos

comida

Residuos Sdélidos

Un material que ya ha hecho su trabajo o
cumplido su mision, se desecha en forma de
residuo. Por lo tanto, un residuo se convierte en
algo inservible y sin valor econdmico para la
mayoria de la gente. Estos residuos pueden
eliminarse, destindndose a vertederos o a su
enterramiento, o reciclarse para usarse
nuevamente.

Un material que ya ha hecho su trabajo o
cumplido su mision, se desecha en forma de
residuo. Por lo tanto, un residuo se convierte en
algo inservible y sin valor econémico para la
mayoria de la gente. Estos residuos pueden
eliminarse, destinandose a vertederos o a su
enterramiento, o reciclarse para usarse
nuevamente.

Los residuos pueden ser liquidos, gaseosos o
sélidos. Bajo la denominacién de residuos
solidos se agrupan solo los residuos que estan

Marce te enseia
Maés Informacién



80

Implementacion de aplicacion mévil para el aprendizaje de la sostenibilidad

8.4.2. Categoria Practicas en Sostenibilidad para la aplicacion Green Praxis

Partiendo de las préacticas que los estudiantes realizan y de las experiencias desarrolladas
por los docentes en la Institucién Educativa se considero que la aplicacion mévil Green Praxis
contenga retos al redor de los temas: Mitigacion de Carbono, Ahorro energético, movilidad
sostenible, recoleccion de basuras y reciclaje, los cuales son enlistados en un menu (Figura 35) y
que estan desarrollados en los retos ¢Cuanta vida brindaras?; Ducha Challenge; Bistec de
plastico; Disfruta los humedales; ¢Qué tan veloz eres? . EI ABR fue llevado a la aplicacién mavil
Green Praxis partiendo de la vision de que el entorno ambiental de los estudiantes es una fuente
para resolver problemas y en este sentido los problemas y retos de la aplicacion movil Green

Praxis garantizan la estimulacion del desarrollo del pensamiento.

Figura 35

Menu Retos

Cuénta vida brindaras
Ducha Challenge
Bistec de plastico
Disfruta los humedales

Qué tan veloz eres
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Partiendo de los elementos encontrados para el disefio de retos en la metodologia ABR se
disefian retos en donde primero se expresa la situacion problematica para luego pasar a una
pregunta problematizadora y plantear el reto. Para terminar el ejercicio y haber posibilidad de
evaluacion y retroalimentacion se les pide a los estudiantes comparta en sus redes sociales sea la
ejecucion del retos, sus resultados asi como videos en donde expresen otras posibilidades para

resolver las problematicas planteadas.

8.4.2.1 Reto ¢ Cuanta vida le brindare al planeta?

Segun la Asociacion Colombiana de Generadores de Energia Eléctrica en Colombia
(2019) aun el 32% de la produccidn de electricidad implica el uso de recursos no renovables como
el petréleo. Sumado a esto, los grandes proyectos Hidroeléctricos han dejado consecuencias
desastrosas para el medio ambiente, el mas reciente es Hidroituango que esta aniquilando la vida
del Rio Cauca, en un planeta en donde se calcula que para el 2050 habra escases de agua potable,
Colombia se da el lujo de aniquilar un rio para producir electricidad. En los altimos 20 afios
Colombia paso de consumir 36 TWH a consumir 78 TWH por afio, puedes seguir las estadisticas
y comparar los consumaos con otros paises en el boton Anuario de energia Mundial.

El consumo de energia eléctrica, al producirse a través de recursos no renovables esta
relacionado con el cambio climatico, la lluvia acida y otros factores globales. Existen
consecuencias ambientales, sociales y econdmicas entre las que podemos encontrar, la
disminucion progresiva de recursos no renovables. Las emisiones dirigidas a la atmosfera, como
el 6xido de azufre, monoxido de carbono, metales pesados y otros contaminantes. Los impactos
sobre paisajes y patrimonios locales, debido a la extraccion de recursos por parte de empresas

cuyo objetivo es satisfacer la demanda de energia local. La contaminacidn acustica y visual de
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fuentes energéticas, asi como la contaminacion directa al agua, suelos y otros factores que
impactan en la salud tanto del medio ambiente como de las comunidades. Los residuos derivados

del consumo energético, los cuales son dificiles de tratar a través del tiempo.

Ante esta problematica preglntate a ti mismo ¢Cuanta vida le brindare al planeta? Cada
dia mas cientificos se ponen de acuerdo para declarar una realidad, nuestras acciones por primera
vez estan poniendo en riesgo la sobrevivencia de nuestra especie en el planeta tierra, la ONU
(2019) alerta que cada dia 150 especies se extinguen al dia. El ahorro o eficiencia energética
consiste en utilizar la energia de mejor manera. Es decir, con la misma cantidad de energia o con
menos, obtener los mismos resultados. Esto se puede lograr a través del cambio de habitos,
hacerse mas consciente del consumo de ciertos electrodomésticos, el uso tecnologias méas
eficientes, o0 una combinacion de todas ellas ambos. Algunos de los argumentos para no ahorrar
es que no tienen ningln impacto o que no hay sentido hacerlo si las grandes industrias o el
vecino no lo hace, sin embargo, piensa que cada uno es responsable de sus acciones, que en la
vida no hay nada mejor para dormir que una consciencia tranquila y que no hay mejor forma de
ensefar que dar ejemplo. Te proponemos este reto con el cual puedes brindarle mas tiempo de

vida al planeta y a nuestra especie: Reto: Ahorra el 10% de la energia que consumes hoy en dia.

Instrucciones
a. Hazte responsable por 41 dias de:
1 Habito

1 Electrodoméstico

b. Anota el consumo actual del recibo de la luz de tu hogar
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c. Anota el consumo de los siguientes 2 meses del recibo.

d. Saca la estadistica, compara y evalUa.

e. Comparte en tus redes sociales las instrucciones de este reto, los resultados y otras
posibles soluciones a este problema con el hashtag #YoSoyConsciente #YoAhorro

#GreenPraxis.

Habitos

1. Sustituir bombillas

2. Aprovechar la luz natural

3. Apagar los aparatos eléctricos (evitando el stand-by)
4. Minimizar los momentos de mayor consumo

5. Ser eficiente al lavar la ropa

6. Apostar por aparatos A+++

7. Realizar un mantenimiento periodico

8. Planchar con moderacién

Sobre los Habitos: Entre los habitos mas ahorradores esta el Aprovechamiento de la
iluminacion natural es facil, barato y muy ahorrador. Utiliza lugares iluminados para hacer tus
quehaceres en vez de lugares donde necesites encender la luz, te sorprenderas lo mucho que este

habito tan sencillo puede contribuir al ahorro.

Otro de los habitos mas ahorradores es la desconexién de los aparatos eléctricos cuando
no se utilicen. Se han generado mitos sobre ello, pero instituciones serias como la Procuraduria

Federal del Consumidor de México (PROFECO) han hecho investigaciones determinando que
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algunos de estos aparatos son “vampiros eléctricos” y representan hasta el 13% del consumo de
luz de los hogares. Muchos aparatos consumen energia, aunque estén apagados como el cargador
de celular o la computadora, asi como las pantallas o las consolas de videojuegos, asi que con el

simple hecho de no dejarlos conectados al enchufe ya seria suficiente para cumplir el reto.

La revision de tu instalacion eléctrica doméstica es otra de las grandes sorpresas para
ahorrar, revisa simplemente que no tengas fugas eléctricas, sobre todo si tu casa fue construida
hace més de 10 afios. Para ello necesitaras apagar todos los focos y desconecta los aparatos que
consumen energia. Revisa tu medidor. El disco o el contador deberia detenerse por completo. Si
el disco o el contador sigue avanzando, es probable que tengas una fuga eléctrica. En este caso,
te recomendamos que llames a un técnico para que revise tu instalacion, le ahorraras dinero a tu

familia y le dards mas vida al planeta.

Otro habito muy ahorrador es hacer mantenimiento preventivo y correctivo a los
electrodomésticos. Los aparatos eléctricos consumen mas energia si tienen fallas acumuladas,

por lo que es recomendable que sean revisados periédicamente por técnicos especializados.

Otro habito es sustituir los focos incandescentes por focos ahorradores o LEDs. Puede ser
costoso para ti cambiar todas las luces, pero con que cambies una sola, la que mas se usa en tu
casa ya es un gran aporte. Verifica que tus focos sean de fabricantes reconocidos que ofrezcan
altos niveles de iluminacion y una larga vida Gtil. Para las areas de uso comun, como pasillos,
escaleras o estacionamientos, te recomendamos que uses luminarias con sensores de movimiento

si esta a tu alcance.
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Finalmente, el que parece mas obvio, pero te daras cuenta de que no lo es. jAPAGA LA
LUZ! Tenemos el habito de dejar las luces encendidas en espacios porque creemos que
regresaremos pronto o porque simplemente no le vemos problema a ello, pero si lo hay, ya te
presentamos la grave crisis en la que estamos, tenlo ahora en cuenta cada vez que dejas una luz
encendida o dejas un aparato electronico encendido que no estas usando. En la galeria de la app
podras encontrar infografias e imagenes que te explicaran el gasto energético que representan

cada uno de tus electrodomésticos.

Si buscas por internet encontraras mas habitos, crea nuevos e intégralos a tu cotidianidad,

la especie te lo agradecera.

TELEVISORES, RADIOS Y CELULARES: No dejes encendidas lamparas, radios,

televisores u otros aparatos eléctricos cuando nadie los esta utilizando.

LAVADORA: Carga la lavadora al maximo permisible cada vez, asi disminuira el
nimero de sesiones de lavado semanal. Utiliza s6lo el detergente necesario; el exceso produce

mucha espuma y hace trabajar al motor mas de lo conveniente.

LICUADORA: Una licuadora que trabaja con facilidad dura méas y gasta menos;

comprueba que las aspas siempre tengan filo y no estén quebradas.

PLANCHA: La plancha es otro aparato que consume mucha energia. Utilizarla de
manera ordenada y programada, ahorra energia y reduce los gastos. Plancha la mayor cantidad
posible de ropa en cada ocasion, dado que conectar muchas veces la plancha ocasiona mas gasto
de energia que mantenerla encendida por un rato. Plancha primero la ropa gruesa, 0 que necesite

mas calor, y deja para el final la delgada, que requiere menos calor; desconecta la plancha poco
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antes de terminar para aprovechar la temperatura acumulada. No dejes la plancha conectada
innecesariamente. Revisa la superficie de la plancha para que esté siempre tersa y limpia; asi se
transmitira el calor de manera uniforme. Revisa que el cable y la clavija estén en buenas

condiciones.

REFRIGERADOR: El refrigerador es uno de los aparatos que consume mas energia en el
hogar. Situa el refrigerador alejado de la estufa y fuera del alcance de los rayos del sol.
Comprueba que la puerta selle perfectamente y revisa periddicamente el empaque, si no cierra
bien puede generar un consumo hasta tres veces mayor al normal. Deja enfriar los alimentos
antes de refrigerarlos. La posicion correcta del termostato es entre los nimeros 2 y 3. En clima
caluroso, entre los nimeros 3y 4. Si piensas comprar refrigerador nuevo, selecciona el que
consuma menos energia eléctrica. Revisa la etiqueta de eficiencia energética, que indica que ese
aparato cumple con la Norma Oficial Mexicana y ahorra energia. Recuerda que los de deshielo
automatico consumen 12% mas de electricidad y eso significa mayor gasto. Descongela el
refrigerador y limpia con un pafio himedo el cochambre que se acumula en la parte posterior,
por lo menos cada dos meses. Limpia los tubos del condensador ubicados en la parte posterior o

inferior del aparato por lo menos dos veces al afio.

8.4.2.2 Reto Ducha Challenge

La ausencia de agua potable en amplias zonas del pais es un problema que, de acuerdo con
el DANE afecta a 3.6 millones de personas. Aunque Colombia se encuentra entre los 20 paises
con mayor cantidad del liquido en el mundo, las altas temperaturas, derivadas del calentamiento

global; el desperdicio del recurso; la baja calidad de este y la falta de desarrollo de fuentes hidricas
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no convencionales, han sido factores que han reforzado el argumento de que, en los proximos afos,
el 75% del territorio nacional podria sufrir por desabastecimiento.

Por un lado, de acuerdo con cifras del Estudio Nacional del Agua 2018, si bien el 85% del
agua potable que se consume en Colombia proviene de los paramos y ecosistemas altoandinos,
estos estan retrocediendo frente al incremento de las altas temperaturas, la disminucion de la

precipitacion acumulada anual, la deforestacion y la mineria ilegal.

Adicionalmente, segun el Centro de Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible de
la Universidad de la Sabana, en el pais el 43% del agua potable se desperdicia por la baja
concientizacion en el ahorro del recurso y las malas practicas operativas de las empresas. El

panorama mundial sefiala:

e EI97% de toda el agua en la tierra es agua salada y no es apta para el consumo.

e 3% del agua en la tierra es agua dulce

e Solo el 0,5% esta disponible para beber.

e El otro 2.5% del agua dulce se encuentra en glaciares, la atmdsfera, el suelo, debajo de la

superficie de la tierra, 0 estd demasiado contaminada para el consumo.

Ante esta problematica preguntate a ti mismo ¢Cuanta agua seguiré desperdiciando? La
conservacion del agua requiere de prevision y esfuerzo, pero todo ayuda. No pienses que lo que
haces no importa. Todos podemos realizar cambios en nuestro estilo de vida para reducir el
consumo de agua. El truco es hacer del ahorro del agua una forma de vida, no solo algo en lo que

pensamos de vez en cuando. Se dice que los grifos representan el 15% del uso de agua en interiores
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y normalmente fluyen al doble de lo que deberian. Sabiendo esta informacidn te proponemos este

reto con el cual puedes reducir el desperdicio de agua.

Reto: Vence el record mundial de Alex en la ducha
Instrucciones

a. Revisa al video que esta en la parte inferior para saber el record de Alex y el formato del
reto.

b. Gréabate en la ducha hasta que lo puedas vencer.

c. Subeloatu canal de Youtube y compartelo en tus redes sociales con tu mensaje y resultados
con el hashtag #Yo0SoyConsciente #DuchaChallenge #GreenPraxis.

d. Si conoces otras formas de ahorrar agua, comparte tus experiencias en el video.

8.4.2.3. Reto Bistec de Pléastico

El plastico se convirtio en el material predilecto de las empresas para empacar sus
productos. Hay pocos productos alimenticios que consumes que no vengan empacado en plastico.
Este producto se ha convertido en un material de alta rentabilidad para las empresas haciéndolo
evolucionar aversiones como fibras, telas y componentes de relleno de diferentes productos
llegando asi a inundar nuestra vida diaria, hoy podemos encontrarlo en envases de productos,

ingredientes de cosmeéticos, el textil de la ropa, materiales de construccion y todo tipo de usos.

Como sabes, el plastico tarda 500 afios en descomponerse y la humanidad aun no ha llegado
a niveles de consciencia en donde se entienda el hecho de que vivimos en un ecosistema
interdependiente, teniendo como resultado una cultura indiferente ante nuestras practicas

contaminantes. Es por estas practicas, manejos y | cantidad de plastico producido esta generando
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las tristes imagenes que puedes ver en la Galeria de esta app. Segun Greenpeace (2020) cada afio
1200 torres Eiffel de basura son vertidas a los mares y océanos cada afio, es decir mas de 12
millones de toneladas. Solo nuestro pais produce 1500 toneladas diarias de plasticos haciendo que

rellenos como dofia Juana ya no den abasto.

Si aun asi poco te interesa los desastres que estan produciendo los plasticos en los sistemas
marinos y en playas turisticas, te informamos que el Karma por esta contaminacion ya lo
empezamos a pagar. Resulta que los plasticos vienen acompafiados de microplasticos, fragmentos
inferiores a 5 mm que pueden venir de la rotura de trozos grandes o haber sido fabricados
directamente asi, como es el caso de las microesferas presentes en productos de higiene y limpieza
como exfoliantes, pastas de dientes o detergentes. Se calcula que cada bote de 100ml puede
contener entre 130.000 y 2,8 millones de estas diminutas bolas de plastico que llegan al mar a
través del desague, porque su tamafio tan reducido hace que no queden atrapadas por los filtros de
las depuradoras. Estudios recientes han observado que los animales marinos estan ingiriendo estos
microplasticos, lo que esta provocando blogueos gastrointestinales y alteraciones en sus patrones
de alimentacion y reproduccién. Pero no se queda ahi: hay evidencias de que se transfieren a lo
largo de la cadena alimentaria y llegan hasta nuestros platos. Organizaciones como WWF sefialan
que en promedio hoy dia estamos consumiendo mas de 100.000 microparticulas de plastico al afio,
es decir, casi cinco gramos de plastico por semana, 21 gramos por mes j250 gramos por afio! peso

promedio de un filete de cualquier carne en un almuerzo.

Ante esta problematica preguntate a ti mismo ¢ Quieres seguir comiendo filetes de plasticos
cada afio? Reducir el usoy el impacto que los plasticos tienen, es responsabilidad de todos y todas,

tanto de las administraciones publicas como de la ciudadania. Sus efectos, aunque puedan
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parecernos imperceptible, son demoledores y entre mas se demore nuestra reaccion las

consecuencias pueden ser cada dia peor.

El uso del pléstico es insostenible y es un claro ejemplo de los impactos de la cultura del
usar y tirar. Por ello hay que ir al origen del problema y, en primer lugar, reducir la cantidad de
plastico que se pone en circulacion y después apostar por la reutilizacion. Ya hay un movimiento
creciente de personas en todo el mundo que estan apostando por estilos de vida libres de plasticos
0 por lo menos de plasticos de un solo uso. Algunas de las acciones que podemos emprender frente

aello son:

1. Consume menos.

2. Cuando vayas al mercado, puedes llevar bolsas de tela o canastos y asi no recibir la bolsa
plastica.

3. En algunos supermercados, puedes empacar las cosas en cajas de carton, que son
totalmente reciclables.

4. Paraque en tu casa no se llene de mas bolsas cada vez que sales de compras, puedes llevar
de las que ya tienes.

5. Reutiliza todo lo pléstico que consumas, ejemplo las botellitas plasticas se pueden volver
a usar para cargar agua o diferentes liquidos.

6. Separa los residuos solidos en la clasificacion que te ensefia La Marce en la seccion de

audiovisuales de esta app.

Hoy en dia existen varias iniciativas que promueven el reciclaje y el manejo del plastico

responsablemente en la ciudad, las puedes encontrar en internet o en redes sociales, algunas de
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ellas son Ecobot y botellas de amor que tienen varios puntos en la ciudad para que lleves tu plastico
acumulado y a cambio recibes premios, o simplemente haz la separacion de residuos en tu casa y
sacala segun el dia que corresponda. Sabiendo esta informacion te proponemos este reto con el

cual puedes reducir la cantidad de plastico que comes en filete cada afio.

Reto: jLlena la mayor cantidad de botellas con plasticos y gana premios!
Instrucciones

a. Consulta la cantidad de plastico que estas ingiriendo en el botdn que aparece en la parte
inferior.

b. Si aun no conoces como llenar las botellas correctamente, visualiza el video “Llenar
botellas” que esta en la seccion audiovisuales para que La Marce te ensefie a rellenarlas.

c. Busca en el mapa los puntos de recoleccion de las botellas

d. Haz un video depositando las botellas y recibiendo los tickets de premios.

e. Plantea otras soluciones a este grave problema en un video.

f. Sube ambos videos a tu canal de Youtube o redes sociales y compartelo en tus redes

sociales con los hashtag #Yo0SoyConsciente #BotellasRellenas #GreenPraxis.

8.4.2.4. Reto ¢Qué tan veloz eres?

La contaminacidn del aire suele ser un problema ambiental que se ha ido agravando con el
paso de los afios y tiene maltiples causas; producto de la vida industrial de todo el planeta. Se trata
de una contaminacion especial, basada en la alteracion de los gases suspendidos en la atmosfera.
Cada uno de los problemas que involucran a la atmosfera; van dejando secuelas no solo en el

ambiente sino también en todos sus habitantes, seres humanos; flora y fauna igualmente. Al ser un
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problema de maxima gravedad; el aire contaminado va afectando la calidad de vida de todos los
seres humanos y con ello; el equilibrio climatico del planeta, creando distintos eventos

meteoroldgicos negativos que causan dafos terrestres permanentes.

Una de las maximas fuentes contaminantes del aire, son los combustibles fosiles; tales
como la energia que emanan los automoviles por su combustible; el cual va emitiendo dioxido de
carbono que va ascendiendo hasta la capa atmosférica. Cualquier tipo de autos, vehiculos pesados
y otros medios de transporte van presentando estos detalles de contaminacion siendo méas o menos
graves; de acuerdo con el tipo de combustible que usen. Las fuentes de energia y la emision de
combustibles fosiles no solo tienen descarga desde los automaviles; sino también desde las fabricas

y plantas de energia eléctrica.

Cada afo, siete millones de personas en el mundo mueren por la contaminacion del aire;
eso es como si toda la poblacion de Bogota falleciera cada doce meses por estar expuesta no solo
al smog generado por las industrias y el transporte, sino por el humo que dentro de sus hogares se
produce al cocinar con combustibles de biomasa y carbdn. Ni siquiera el sida, la tuberculosis y la
malaria juntas causan tantas muertes como el aire sucio.

De acuerdo con el dltimo informe del Instituto de Hidrologia, Meteorologia y Estudios
Ambientales (Ideam), para el material particulado 2,5, que equivale como fumarse 63 cigarrillos
al dia, las mayores concentraciones estan en las estaciones de monitoreo Carvajal — Sevillana y
Kennedy, localizadas en el Distrito Capital. Ante esta problematica preguntate a ti mismo ¢Quieres

incrementar la huella de humo?
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Una de las cosas que ha venido a demostrarnos la pandemia es el enorme dafio que estamos
causando al planeta con nuestro ritmo de vida actual. Por ejemplo, durante los primeros dias del
confinamiento en capitales como Paris, Milan o Madrid se redujo considerablemente la
contaminacion, situacion que era visible al desaparecer la boina negra que cubre el ntcleo urbano
de las ciudades. Pero esto no solo ha ocurrido en paises europeos, sino también en otros lugares
hiper contaminados, como puede ser la India, donde se vieron reducidos en un 50% sus niveles de

oxido de nitrégeno.

Esto no quiere decir que la solucion para frenar la contaminacion pase por encerrarnos
todos en casa y dejar los desplazamientos a un lado, pero nos demuestra que haciendo pequefios
cambios en nuestro dia a dia, como usar la bici en vez del carro o apostar por un vehiculo eléctrico,
ya contribuimos a paliar los efectos de tantos y tantos afios abusando de gases contaminantes. Otras

acciones que puedes hacer es:

1. Camina trayectos que puedas hacer a pie.

2. Disminuir el uso del automovil privado.

3. Usa transporte publico.

4. Utiliza la bicicleta, monopatin o como un medio de transporte ecoldgico.

Prescindir del automdvil privado en trayectos cortos que se puedan hacer a pie.

Sabiendo esta informacion te proponemos este reto con el cual puedes reducir la huella de

humo que hoy tiene la ciudad.
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Reto: jAl colegio con movilidad sostenible!

Instrucciones

a. Decide por un medio sostenible para ir al Colegio y toma el tiempo que empleaste.
b. Revisa el mapa de las ciclorutas de la ciudad en el boton inferior.

C. Hazlo por 21 dias y registralo en el formulario que esta en el boton inferior.

d. Toma el tiempo que empleaste para tu movilidad para el dia 21 y haz un video con

los resultados comparativos.
e. Disefia un nuevo reto para esta problematica.
f. Comparte el video, el reto y otras posibles soluciones en tus redes sociales con los

hashtag #YoSoyConsciente #AlColegioen.... (el medio que elegiste) #GreenPraxis.

8.4.2.5. Reto Disfruta los humedales

Las estimaciones cientificas muestran que desde 1900 ha desaparecido el 64% de los
humedales del planeta segln la Organizacion Ramsar llevando a que las poblaciones de especies
de agua dulce disminuyeran en un 76% entre 1970 y 2010 segtn el indice Planeta Vivo de WWF.
Segun la Fundacién Humedales de Bogota, en los ultimos 30 afios la capital del pais ha perdido

47.000 hectéareas de estos importantes ecosistemas.

Gran parte de esta desaparicion se debe al desconocimiento de sus funciones en nuestro
entorno tales como el almacenamiento de agua, la regulacion de caudales (acumulan y retienen
agua en épocas de creciente por ello las inundaciones en algunos barrios de la ciudad), la recarga
de aguas subterraneas, la fijacion de didxido de carbono y la retencidn y aporte de sedimentos y

nutrientes para cientos de especies silvestres. Esto se debe a que las plantas de estos ecosistemas
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absorben los nutrientes del suelo y el agua estancada, los almacenan en sus tallos, hojas y raice
haciéndolas mas fuertes que la de otras especies vegetales, por lo que esto las lleva a constituir
formaciones vegetales que actian a modo de barreras fisicas frenando las crecientes de agua y
reteniendo los sedimentos. La retencion de sedimentos y nutrientes aumenta la fertilidad y
productividad natural por lo que hace de reserva alimentaria de muchas especies y
simultaneamente ayuda a mejorar la calidad del agua. Todas estas caracteristicas hacen que los
humedales también ofrezcan servicios paisajisticos y turisticos siendo espacios en donde podemos

conectarnos y disfrutar la naturaleza.

A pesar de estos beneficios que nos ofrecen los humedales, estos siguen bajo amenazas
como las construcciones legales e ilegales. Esto ha afectado a los humedales durante toda la
historia de nuestra ciudad. Constructoras legales y con permisos ambientales construyen sobre
humedales reconocidos por el Distrito, ejemplo de ello ha sido las torres de edificios que construy6
y que seguira construyendo AR Construcciones en el humedal el Jabogue en una zona que era de
altisima biodiversidad y de anidacion de la tingua pico verde en peligro de extincién. Otra amenaza
son los rellenos, esta actividad humana ha estado presente en toda la historia desde la fundacién de
nuestra ciudad. Casos reciente han sido como el del humedal de Guaymaral que hoy casi esta
desaparecido en medio de los rellenos siempre ilegales de los duefios privados de los terrenos
alrededor sin que las autoridades los frenen. Otra amenaza es la conexion de los tubos de aguas
negras con los tubos de lluvias y viceversa, esto hace que por los canales o rios que se supone solo
deberian llevar aguas lluvias, terminen llevando aguas combinadas y estas terminen llegando a los
humedales de la ciudad. Una amenaza muy latente es el vertimiento de residuos solidos a los

humedales genera terribles dafios al ecosistema, vemos miles de botellas, bolsas,
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paquetes, electrodomésticos, mobiliario, entre miles de cosas arrojadas directamente a los rios, al
humedal o al alcantarillado de aguas lluvias. Se han llegado a recoger hasta 15.000 toneladas de
basura en los humedales de Bogota, este comportamiento es aberrante y sin sentido, sin duda es

una practica que debemos erradicar.

Ante esta problematica preguntate a ti mismo ¢Quieres ver convertir los humedales en
basureros? Toda esta problemaética puede explicarse con la poca o nula educacion ambiental,
indiferencia y falta de apropiacion de los ciudadanos. Si a todos nos importara y entendiéramos la
problemética ambiental actual ninguno de los problemas citados seguiria ocurriendo. Es por ello
que debemos construir una nueva relacion con nuestros humedales y promoverla. Bogota cuenta
con 15 humedales a los que podras ingresar de manera gratuita y la localidad de Suba tiene el
privilegio de contar con el humedal “La Conejera” , uno de los ecosistemas con mayor
biodiversidad en la ciudad, donde habitan alrededor de 115 especies de aves, entre ellas algunas
endémicas como: la Tingua Bogotana, Cucarachero de Pantano, el Chamicero y el Pato Pico Rufo,
quienes conviven con 8 especies de mamiferos, anfibios y una gran cantidad de vegetacion acuatica
y terrestre, haciendo de este lugar una maravilla natural que se ha conservado por afios, resistiendo
las dinamicas de crecimiento de Bogota. Es un ecosistema intermedio entre lo acuéatico y lo
terrestre, cuenta con porciones hiumedas, semihimedas y secas, se ubica en la localidad de Suba y
pertenece a la cuenca de Torca. EI humedal contribuye a la regulacién del caudal del rio Bogota,
tanto en época de lluvias como en temporadas de estiaje, mantiene un nivel hidrico estable.

Algunas de las acciones que podemos hacer son:

1. Disfruta de los humedales que quedan de manera respetuosa, con tu ejemplo puedes

ensafar a otros a construir una nueva relaciéon conservandolos mientras los disfrutas.
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Ayuda a restaurar los humedales que ya se han degradado.
Apoya iniciativas y organizaciones que promueven la conservacion de los humedales.

Informate e informa a los demas sobre los beneficios de los humedales.

Hoy en dia existen varias iniciativas que promueven la defensa y conservacion de los

humedales como la Fundacion Humedales de Bogota los cuales vienen haciendo un trabajo muy

importante el cual puedes verlo en el video “Humedales de Bogota y el Agua” en la seccion

Audiovisuales de esta Aplicacion. Sabiendo esta informacion te proponemos este reto con el cual

puedes

construir una nueva relaciéon con los humedales. Reto: jAvista la mayor cantidad de aves

en un Humedal

Praxis

INSTRUCCIONES

Revisa el mapa de los humedales que esta en la seccion de mapas de la aplicacion y
decide visitar alguno de ellos.

Revisa la guia de aves de Bogota que esta en el boton inferior.

Con binoculares, papel y teléfono haz un registro de las aves que avistaste en un dia.

Haz un video de tu experiencia con los resultados.

Haz una infografia de otras posibles soluciones a esta problematica.

Comparte la infografia y el video en tus redes sociales con los Hashtag #Yo0SoyConsciente

#DisfrutarLosHumedales #GreenPraxis.

8.4.3 Categoria Viabilidad de la aplicacion implementadas en la aplicacion Green
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Con las entrevistas a los docentes se logro recopilar recomendaciones desde la practica
docente para el manejo del tema de sostenibilidad ambiental las cuales se tuvieron en cuenta en
el desarrollo de la aplicacion mévil Green Praxis. Es por ello que la aplicacion movil Green
Praxis contiene en su menu el item mapas (Figura 36) en el cual los usuarios pueden identificar
interactivamente los humedales de la ciudad de Bogota. De igual forma contiene un item de
Videos en donde los estudiantes pueden ver una variedad de documentales, videos y animaciones
sobre temas de sostenibilidad (Figura 37).

A esto se le suma un los item Galeria con fotos impactantes sobre el tema ambiental;
Referentes, con una lista de referencias bibliograficas para consulta; Sugerencias, un buzén de
sugerencias para retroalimentar la aplicacion movil y Profundiza el cual contiene textos

cientificos sobre el temas de sostenibilidad y un enlace a la red ambiental del distrito.

Figura 36 Figura 37
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El men0 también tiene un item de Herramientas en donde se enlazan a los estudiantes a
aplicaciones moviles en donde pueden identificar y aprender sobre insectos de su zona, asi como
una aplicacion que les permite identificar aves y otra plantas (Figura 38). Finalmente la
aplicacién movil tiene el item de Juegos en donde se enlista una variedad de juegos en linea que
refuerzan sus saberes sobre sostenibilidad ambiental ademas de promover su creatividad (Figura

39)

Figura 38 Figura 39

Item Herramientas Item Juegos

INaturalist Capitan reciclaje

App para identificar y aprender sobre bichos de tu zona

Amenaza Agua
Redtox m Ag

Con esta app podras conocer sobre animales ponzofiosos
y que hacer en situaciones de primeros auxilios.

AJ al rescate

Merlin BirdID

Disfruta identificando y observando aves con esta
maravillosa app.

Super Season
N 4
Picture This
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se llama? Con esta app obtendras su nombre y més... s

*« Miparche

& Aventura climatica

De esta forma se concreta que la aplicacion mévil Green Praxis pueda convertirse en un

recurso pedagagico con el cual los estudiantes puedan dirigir su propia investigacion en asuntos
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del mundo que los rodea, afianzando conocimientos y motivando a practicas que contribuyan a la
sostenibilidad ambiental. El disefio de la aplicacion movil busca incentivar la investigacion, la
exploracion y reconocimiento del entorno de los estudiantes dadas sus capacidades creativas y su
espiritu de iniciativa al integrar retos ambientales que los motivan y confrontacién con los

problemas que su entorno ambiental genera.
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9. Conclusiones

A partir de las encuestas a los estudiantes se logra identificar los saberes que los
estudiantes del colegio dominan, manejan o tienen insuficiencias conceptuales como reciclaje,
energias sostenibles, sostenibilidad. De igual forma se establecen practicas que en materia de
sostenibilidad ambiental tienen como el uso de la bolsa de tela, el lavado de las botellas tetrapack
dando paso a la construccion de un analisis del cual emergieron las tres categorias sobre las que
se sustenta la aplicacion movil, saberes en sostenibilidad, practica en sostenibilidad y viabilidad
de la aplicacion. Habiendo establecido saberes de los estudiantes del Colegio y los temas
desarrollados en aula por los docentes se decide construir un indice tematico a partir de los
siguientes conceptos: Sostenibilidad, movilidad Sostenible, energias renovables, humedales de
Bogot4, residuos sélidos. Lo enunciado en el parrafo corresponde a un resultado o hallazgo

De las entrevistas realizadas a los docentes se recopilan las experiencias previas y
practicas que se han venido realizando en la Institucién Educativa alrededor del tema de
sostenibilidad ambiental posibilitando un punto de partida para desarrollar la aplicacion mavil
Green Praxis de tal forma que pueda contribuir a los procesos ya iniciados por docentes. En este
sentido la aplicacién Green Praxis puede concatenar dichos procesos con lo que es esperable una
recepcion favorable entre los docentes. Una variedad de funciones de la aplicacion Green Praxis
la hace versatil y atractiva con lo cual su uso entre los estudiantes puede favorecer la motivacion
sobre el tema de sostenibilidad ambiental constituyéndose en un recurso de apoyo pedagogico
que nutre las diferentes vias, procesos y experiencias de aprendizaje que sobre el tema de

sostenibilidad hoy desarrolla la institucion.
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A partir de los analisis de las encuestas a los estudiantes y las entrevistas a los docentes,
se logra identificar elementos fundamentales para el disefio de la aplicacién movil Green Praxis
tales como la facilidad de uso, la accesibilidad, la practicidad, la interactividad, la conectividad,
los aprendizajes contextualizados, la posibilidad de otras herramientas y la integracion de resefias
bibliograficas, documentales, libros, peliculas y fotografias. Frente a los temas que la aplicacion
debe profundizar se establecen la movilidad sostenible, las energias renovables, los humedales de
Bogot4, la sostenibilidad ambiental y los residuos solidos. Finalmente los retos con metodologia
ABR se disefiaron al redor de los temas: Mitigacion de Carbono, Ahorro energético, movilidad
sostenible, recoleccion de basuras y reciclaje.

De esta forma el disefio de la aplicacion mévil Green Praxis garantiza caracteristicas de
los dispositivos moviles tales como portabilidad, conectividad, e inmediatez permitiendo que el
conocimiento esté siempre accesible con posibilidades de reconstruirse de manera flexible. La
Institucion Educativa Nicolas Buenaventura ofrece asi a sus estudiantes de manera innovadora
el acceso a contenidos sobre sostenibilidad ambiental ademas de la posibilidad de enriquecer los
procesos de aprendizaje, de converger con los nuevos medios y la narrativa app, dando paso a
nuevas comunidades de aprendizaje, a procesos mas participativos en donde los estudiantes
pueden asumir un rol mayor en su proceso educativo y de concientizacion y a recursos
pedagdgicos novedosos que pueden motivar a los docentes a un mayor uso y desarrollo de las

TIC, que cada dia se confirma como puerta de desarrollo para nuestros paises.
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9.1 Recomendaciones institucionales para la aplicacion moévil Green Praxis

Es importante recomendar la necesidad de disefiar actividades alrededor del uso de la
aplicacion movil Green Praxis, ya que el uso de esta como recurso pedag0ogico no sustituye otros
medios de aprendizaje tradicional, puesto que como recurso, funcionan como apoyo y
enriquecimiento de los procesos de aprendizaje, en los cuales, el estudiante sigue siendo el
principal desarrollador de su conocimiento. Es pues, una oportunidad para ampliar las
posibilidades pedagogicas para que los estudiantes puedan colaborativamente construir su
conocimiento a traves de esta TIC y asi desarrollar actitudes, capacidades y habilidades.

Finalmente, se recomienda mantener una actitud de apertura, interactividad y
participacion para el uso de esta aplicacién movil en las actividades del aula para descubrir e
incluso ampliar las posibilidades que ofrece la aplicacion movil Green Praxis principalmente en
la investigacion para la construccion de aprendizajes, acercandose a su uso como apoyo para la
formacion academicas en temas de vital trascendencias para nuestras generaciones, dejando atras
la idea que los dispositivos moviles son solo factores de distraccion y entretenimiento que
impiden los procesos cognitivos, sino mas bien, herramientas que pueden potenciar las practicas

docentes.



104

Implementacidn de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad

10. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Akella, D. (2010). Learning together: Kolb’s experiential theory and its application.
Journal of Management and Organization, 16(1), 100-112.

Ahonen, T., Barret, J. & Golding, P. (2002). Services for UMTS, Creating Killer
Applications in 3G. West Sussex: John Wiley & Sons.

Amaya, G. (2003). La pedagogia activa: Procesos del conocimiento e implicaciones en
las tareas del aula. PEDAGOGIA Y SABERES, 33-42.

Amoros, Victor; Estudios de Viabilidad; Ediciones Gestion 2000, Barcelona, pags 1 a 4.

Alcaldia Mayor de Bogota (2013). Informe anual de calidad del aire en Bogota. En
(gov.co/red-de-calidad- del-aire). Red De Monitoreo De Calidad Del Aire Bogota.

Aparici, R. (Coord.) (2010). Educomunicacion mas alla del 2.0. Barcelona: Gedisa
Editorial.

Barragan G,D. F. (2012). Practica Pedagogicas. Perspectivas tedricas. Bogota:
Universidad Francisco de Paula Santander

Beltran, J. (2001). De la Pedagogia de la Memoria a la Pedagogia de la Imaginacién. En
la novedad Pedagogica de Internet. Madrid: Fundacion Encuentro.

Campiodn, R; Filva, D; Diez, A. (2014). ;Pueden las aplicaciones educativas de los
dispositivos moviles ayudar al desarrollo de las inteligencias multiples? EDUTEC Revista
Electronica de Tecnologia Educativa, 47, 1 — 10.

Calvo, D., & Ospina, D. (2014). Jovenes y TIC: una mirada desde la vida cotidiana.
TEXtos y sentidos, 87-105.

Carneiro, R, Toscano, J, Diaz, T. (2018). Los desatfios de las TIC para el cambio
educativo. Fundacion Santillana.

Cea Garcis, J.L. (2008). Pasado, presente y futuro de las Ensefianzas Mercantiles..

Ponencia presentada en vigo, 28 de abril, en el Encuentro de Directores de EUEE..



105

Implementacidn de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad

Colmenares, A. (2011). Investigacion-accion participativa: una metodologia integradora
del conocimiento y la accion. Voces y Silencios: Revista Latinoamericana de Educacion, 3(1),
102 — 115.

Congreso de Colombia. (2012). Ley estatutaria 1581 de 2012.
https://www.defensoria.gov.co/public/Normograma%202013 html/Normas/Ley 1581 2012.pdf

Contreras, J; Herrera, J; Ramirez, M. (2009). Elementos instruccionales para el disefio y
la produccion de materiales educativos moviles Apertura, 1 (1), 1 —20.

Dewey, J. (2003). Cémo pensamos. Nueva exposicion de la relacién entre elpensamiento
reflexivo y proceso educativo. Barcelona: Paidos.

DNP. (2017). Informe Nacional de Aprovechamiento —2016. Publicaciones
Superintendencia de Servicios Publicos Domiciliarios

Fernandez, L. (2013) Bienestar Social, Econdmico y Ambiental para las Presentes y
Futuras Generaciones. Universidad Auténoma Metropolitana unidad Azcapotzalco, Informacion
Tecnologica Vol. 24 N° 2 — 2013

Fuerte (2019) BeChallenge: Aprendizaje Basado en Retos para revolucionar el
aprendizaje y la formacion. https://observatorio.tec.mx/edu-news/aprendizaje-basado-en-retos-
para-revolucionar-el-aprendizaje-y-la-formacion

Fundacion Telefonica. (2013). Guia Mobile Learning.
https://www.telefonica.com/es/web/negocio-responsable/articulo/-/blogs/guia-mobile-learning-
recursos-educativos-para-tu-smartphone

Garcia, W. (2019) Aprendizaje basado en retos para la solucion de problemas con
tecnologia con mediacion TIC para el grado 11 de la I.E. Liceo Gabriela Mistral municipio de la
la Virginia. Trabajo final de maestria presentado como requisito parcial para optar al titulo de
Magister en informatica aplicada a la educacion. Universidad Cooperativa De Colombia sede
Pereira 2019

Gasca, M; Camargo, L. Medina, B. (2014). Metodologia para el desarrollo de
aplicaciones moviles. Tecnura, vol. 18, nam. 40, abril-junio,, pp. 20-35 Universidad Distrital

Francisco José de Caldas Bogotd, Colombia


https://observatorio.tec.mx/edu-news/aprendizaje-basado-en-retos-para-revolucionar-el-aprendizaje-y-la-formacion
https://observatorio.tec.mx/edu-news/aprendizaje-basado-en-retos-para-revolucionar-el-aprendizaje-y-la-formacion
https://www.telefonica.com/es/web/negocio-responsable/articulo/-/blogs/guia-mobile-learning-recursos-educativos-para-tu-smartphone
https://www.telefonica.com/es/web/negocio-responsable/articulo/-/blogs/guia-mobile-learning-recursos-educativos-para-tu-smartphone

106

Implementacidn de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad

Ginestar, Angel; Pautas para identificar, formular y evaluar proyectos; OEA — Centro
Interamericano de Cooperacion y Capacitacion; 2004, Buenos Aires

Gordillo, M (2018). Las nuevas posibilidades en eudacion a partir de nuevas tecnologias.
Revista Actualidad N 4. Universidad Pontificia Bolivariana. 23-45.

Global Weblndex. (2019). Device. Global Weblndex’s flagship report on device
ownership and usage. Londres. https://libranda.com/wp-
content/uploads/2019/07/Report_on_devices ownership usage July2019.pdf

Gonzélez, A. (2004). Disefio de encuesta sobre las metodologias y la actividad cientifica
de los equipos de investigacion.Metodologia de Encuestas. Vol 6, Num 2, 133-145

Gliiza, L; Londofio, B; Rodriguez, C. (2015). La judicializacion de los conflictos
ambientales: un estudio del caso de la cuenca hidrografica del rio Bogota (CHRB),

Colombia. Revista internacional de contaminacién ambiental, 31(2), 195-209.

Hernandez, Roberto (2014) Metodologia de la investigacion. McGrawhil Education,
México.

Institucion Educativa Nicolas Buenaventura. (2018). Proyecto Educativo Institucional:
Hacia una comunidad educativaque aprende y actua en equipo.

Institucion Educativa Nicolas Buenaventura. (2019). Proyecto ambiental escolar PRAE:
“Yo, el otro y mi entorno. Una mirada desde la ecologia humana”.

Institucion Educativa Nicolads Buenaventura. (2019). Manual de Convivencia 2019.

Johnson, L., y Adams, S. (2011). Challenge Based Learning: The Report from the
Implementation Project. Austin, Texas: The New Media Consortium.:
http://www.nmc.org/pdf/2011-challenge-based-learning-report-implementation-project.pdf

Kaplin, M. (1998). Una pedagogia de la comunicacion. Madrid: Ediciones de la Torre.

Klopfer & Squire (2008) (2016). Aplicaciones mdviles como herramienta didactica para
reforzar el tema de operadores mecéanicos en estudiantes de grado séptimo de la institucion
educativa Colegio de Boyaca — Tunja. En I[IVCongreso Internacional yXXI Nacional de
Educacion en Tecnologia Informatica.

Kolb, D. (1984). Experiential learning: experience as the source of learning and

development. Englewood Cliffs. Prentice Hall.


https://libranda.com/wp-content/uploads/2019/07/Report_on_devices_ownership_usage_July2019.pdf
https://libranda.com/wp-content/uploads/2019/07/Report_on_devices_ownership_usage_July2019.pdf

107

Implementacidn de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad

Kortabitarte, A., Gillate, 1., Luna, U., & Ibafiez Etxeberria, A (2018). Las aplicaciones
moviles como recursos de apoyo en el aula de Ciencias Sociales: estudio exploratorio con el app
“Architecture gothique/romane” en Educacion Secundaria. ENSAYOS, Revista de la Facultad de
Educacion de Albacete, http://www.revista.uclm.es/index.php/ensayos

Krathwohl, D; (2001). Taxonomy for Learning, Teaching, and Assessing, A: A Revision
of Bloom's Taxonomy of Educational Objectives, Abridged Edition.

Lovell, M. D., y Brophy, S. P. (2014). Transfer effects of challengebased lessons in an
undergraduate dynamics course (ID 10539). Proceedings of the 121st ASEE Annual Conference
Exposition, American Society for Engineering Education, Indianapolis, EUA.
https://nees.org/resources/12762/download/ASEE2014 Transfer Effects of Challenged-

Based Lessons in _an Undergraduate Dynamic.pdf

Martinez A., & Salazar, c. a. (2018). Impacto de las aplicaciones moviles en Colombia a
nivel de la salud, educacion y trabajo.

Martin, R; Fernandez, P; Gonzales M. (2000) EI dominio de los contenidos escolares:
competencia profesional y formacion inicial de maestros. Revista de Educacion, 360. Enero-abril
2013, pp. 363-387 Fecha de entrada: 15-04-2010

https://repository.unicatolica.edu.co/bitstream/handle/20.500.12237/98 7/IMPACTO_AP
LICACIONES MOVILES COLOMBIA NIVEL SALUD EDUCACION TRABAJO SANTI
AGO_CALIlpdf?sequence=1

Meadows, D. H., Meadows, D. L., Randers, J. & Behrems, W. (2002). Los limites del
crecimiento. Ciudad de México: FCE.

Meneses, V. (2014). Problematicas de salud publica: el caso de contaminacion en las
aguas del Rio Cali (1900 - 1910). Ambiente y Sostenibilidad, (4): 39-50.

Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible. Ley N° 1954. Colombia. 24de mayo de
2019.


http://www.revista.uclm.es/index.php/ensayos
https://nees.org/resources/12762/download/ASEE2014_Transfer_Effects_of_Challenged-Based_Lessons_in_an_Undergraduate_Dynamic.pdf
https://nees.org/resources/12762/download/ASEE2014_Transfer_Effects_of_Challenged-Based_Lessons_in_an_Undergraduate_Dynamic.pdf

108

Implementacidn de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad

Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible. Ley N° 1964. Colombia. 11 de julio de
2019.

Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible. Ley N° 1968. Colombia. 11 de julio de
2019.

Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible. Ley N° 1973. Colombia. 19 de julio de
2019.

Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible. Ley N° 1977. Colombia. 24 de julio de
2019.

Montoya, C. (2010). Utilizacion de las TICS en la ensefanza de las Ciencias. En II
Congreso Internacional de Didacticas. Llevado a cabo en Universidad de Granada, Girona,
Espana.

Montoya (2015). Competencias para el desarrollo sostenible: las capacidades, actitudes y
valores meta de la educacion en el marco de la Agenda global post-2015.Foro de Educacion,
13(19), 55-83. https://www.forodeeducacion.com/ojs/index.php/fde/article/view/374

Moya Pardo, C. (2006). Relevancia e Inferencia: Procesos cognitivos propios de la

comunicacion humana. Forma Y Funcidn, 19, 31-46. Retrieved from
http://www.scielo.org.co/pdf/fyf/n19/n19a02.pdf

Ladron, Laureano (1997) Metodologia de la investigacion cientifica. Universidad Santo
Tomas abierta y a Distancia. Bogota.

Lépez (2011) Aprendizajes parala educacion del Mafana. Fernandez Editores.

OEIL (2012) Aprendizaje movil para docentes. Temas globales. Recuperado de

http://unesdoc.unesco.org/images/0021/ 002164/216452s.pdf

ONU. (2013). Propuesta de estrategia a medio plazo para el periodo 2014-2017.En
vigésimo séptimo periodo de sesiones del Consejo de Administracion /Foro Ministerial Mundial
del Medio Ambiente.

OMPIL. (2020). Derecho de autor. Recuperado de: https://www.wipo.int/copyright/es/

Orostegui, O. (2019). Aire: el gran problema ambiental urbano. El control del diesel es
insuficiente. Lograr aire de calidad pasa por mejorar el transporte. El Tiempo. de

https://www.eltiempo.com/bogota/aire-el-gran-problema-ambiental-urbano-329822


https://www.forodeeducacion.com/ojs/index.php/fde/article/view/374
http://www.scielo.org.co/pdf/fyf/n19/n19a02.pdf
http://unesdoc.unesco.org/images/0021/
https://www.eltiempo.com/bogota/aire-el-gran-problema-ambiental-urbano-329822

109

Implementacidn de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad

Pascuas, Y; Gonzélez, M; Perdomo, K. (2016). Estrategias tecnoldgicas para el fomento
de la conservacion ambiental. REVISTA CIENTIFICA, 26, 29 — 33.

Pérez Rincon, M. (2014). Injusticias ambientales en Colombia: estadisticas y analisis para
95 casos. Ambiente y Sostenibilidad, (4), 65 — 78.

Pozo, J. I., Sarabia, B. y Valls, E. Los contenidos en la Reforma. Ensefianza y aprendizaje
de conceptos, procedimientos y actitudes. Madrid : Santillana, 81-132.

Redaccion El Tiempo. Adelantan nuevo operativo para limpiar el rio Tunjuelo.
https://www.eltiempo.com/bogota/contaminacion-del-rio-tunjuelo-nueva-jornada-de-limpieza-
de-la-empresa-de-acueducto-378892

Redaccion El Espectador. Sacan 270 toneladas de basura del rio tunjuelo (30 de julio de
2017). El Espectador. https://www.elespectador.com/noticias/bogota/sacan-270-toneladas-de-
basuras-del-rio-tunjuelo/

Rodriguez, J. (2017). Propuesta normativa para aplicaciones moviles en Colombia:
derechos y deberes de actores involucrados en la creacion y gestion de aplicaciones nativas.
https://repository.usta.edu.co/handle/11634/4131

Ruiz, I; et al. (2016) Autoria y analitica de aplicaciones moéviles educativas
multimodales. En XVIII Simposio Internacional de Informatica Educativa.

Sanchez, G. Los contenidos de aprendizaje. 2015. https://www.uees.edu.sv/wp-
content/uploads/2017/planeamiento/doc/LosContenidosdeAprendizajeok.pdf

Sarria, R; Gallo, J. (2016). La gran problematica ambiental de los residuos plasticos:
Microplasticos. Journal de Ciencia e Ingenieria, 8 (1), 21 —27. e
https://jci.uniautonoma.edu.co/2016/2016-3.pdf

Superintendencia de Industria y Comercio (2020). Preguntas frecuentes.
https://www.sic.gov.co/preguntas-frecuentes-api

Superintendencia de Industria y Comercio (2020). ;Qué es una marca?
https://www.sic.gov.co/node/77

Secretaria de Ambiente de Bogota, U. d. (2015).Alcladia Mayor de Bogota.
http://www.ambientebogota.gov.co/c/document library/get file?uuid=c2f6ebca-3ac6-4bbs-
b7eb-112197753cO0a&groupld=3564131

Solow, R.M. (1960). On a family of lags distributions. Econométrica, 28, pp. 394-406.


https://www.eltiempo.com/bogota/contaminacion-del-rio-tunjuelo-nueva-jornada-de-limpieza-de-la-empresa-de-acueducto-378892
https://www.eltiempo.com/bogota/contaminacion-del-rio-tunjuelo-nueva-jornada-de-limpieza-de-la-empresa-de-acueducto-378892
https://www.uees.edu.sv/wp-content/uploads/2017/planeamiento/doc/LosContenidosdeAprendizajeok.pdf
https://www.uees.edu.sv/wp-content/uploads/2017/planeamiento/doc/LosContenidosdeAprendizajeok.pdf
https://jci.uniautonoma.edu.co/2016/2016-3.pdf
https://www.sic.gov.co/preguntas-frecuentes-api
https://www.sic.gov.co/node/77

110

Implementacidn de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad
Torres, A. (2004). La modelacion y las graficas en situaciones de movimiento con
tecnologia. Tesis de Maestria no publicada del Programa de Matematica Educativa, CICATA-

IPN.

Villalonga (2015). Hacia una educacion del siglo XXI. Fundacion Altervox.

Vilches, A et al. (2014). Biodiversidad. OEI: 978-84-7666-213-7.
https://www.oei.es/historico/decada/accion.php?accion=14

Vilches, A; Gil, D; Caial, P. (2010). Educacion para la sostenibilidad y educacion
ambiental. Investigacion en la escuela, 71, 5 — 15.

Zabala V., A. (2000). “El aprendizaje de los contenidos segun su tipologia” en La
practica educativa. Como ensefiar. 7a ed.Espafia : Grad.

Zabalza, M. A. (2004): “Los contenidos” en Disefo y desarrollo curricular. 9*. ed.
Madrid, Narcea.

Zapata R., M. (2003): Secuenciacion de contenidos y objetos de aprendizaje. RED.
Revista de Educacion a Distancia. Ultima revision, noviembre 9 de 2005. (On-line).
http://www.um.es/ead/red/M2/zapata47.pdf.

Zarta Avila, P. Marta-Lazo, P (2018). La sustentabilidad o sostenibilidad: un concepto
poderoso para la humanidad. Tabula Rasa, (28), 409-423.
https://doi.org/10.25058/20112742.n28.18


https://www.oei.es/historico/decada/accion.php?accion=14

111

Implementacidn de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad
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ANEXO 1. ENTREVISTA A DOCENTES

(Elaboracion propia a partir del disefio de Troncoso-Pantoja 2016)

Apreciado docente interlocutor:

Reciba un cordial saludo. Desde la Corporacion Universitaria Minuto De Dios —
UNIMINUTO, Maestria en Innovaciones Sociales en Educacion, como parte de nuestro trabajo
final, tenemos el interés de recolectar informacion sobre las caracteristicas del aprendizaje de la
Sostenibilidad Ambiental (SA) presentes en el Colegio Nicolas Buenaventura acercando un
cuestionario virtual para conocer sus apreciaciones sobre el proceso de ensefianza — aprendizaje
en SA y proponer alternativas de mejora que respondan a los intereses del colectivo estudiantil.
Los datos obtenidos seran utilizados para el disefio de una aplicacién mavil para el aprendizaje
en sostenibilidad ambiental.

Le pedimos muy cordialmente diligenciar la siguiente entrevista de la manera mas
honesta posible. Esta informacidn sera el insumo para la caracterizacion del escenario y posible
fortalecimiento educativo, en ese sentido lo invitamos a leer el siguiente consentimiento
informado dando seguimiento a lo estipulado en la resolucion 8430 de 1993 del Ministerio de
Salud, especificamente en los articulos 14, 15y 16.

El presente comunicado tiene como fin solicitar su aprobacion en el diligenciamiento de
esta encuesta cuyo fin es recolectar informacion desde varios ejes como lo son: datos generales,
aspectos pedagdgicos y desarrollo del pensamiento en ciencias naturales y educacién ambiental.
Es pertinente mencionar que la Corporaciéon Universitaria Minuto de Dios tiene convenio con la

Institucién Educativa donde usted trabaja. En consecuencia, esta encuesta obedece al obedece al



113

Implementacidn de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad

desarrollo de la tesis “Disefio de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad
ambiental en estudiantes de grados tercero a undécimo del Colegio Nicolas Buenaventura, de la
ciudad de Bogota.” para la maestria en Innovaciones Sociales en Educacion de la Corporacion
Universitaria Minuto De Dios — UNIMINUTO. La informacion que se recoja en esta encuesta,
sera confidencial y no se usara para ningun otro proposito fuera de los fines de caracterizacion.
Sus aportes 0 comentarios seran sistematizados y analizados, preservando su identidad y por

tanto el anonimato.

Apreciado docente interlocutor:

Reciba un cordial saludo. Desde la Corporacién Universitaria Minuto De Dios —
UNIMINUTO, Maestria en Innovaciones Sociales en Educacion, como parte del trabajo final,
tenemos el interés de recolectar informacion sobre las caracteristicas del aprendizaje de la
Sostenibilidad Ambiental (SA) presentes en el Colegio Nicolas Buenaventura acercando un
cuestionario virtual para conocer sus apreciaciones sobre el proceso aprendizaje en SA y proponer
alternativas de mejora que respondan a los intereses del colectivo estudiantil. Los datos obtenidos
serén utilizados para el disefio de la aplicacion moévil Green Praxis para el aprendizaje en
sostenibilidad ambiental.

Le pedimos muy cordialmente diligenciar la siguiente entrevista de la manera méas honesta
posible. Esta informacion serd el insumo para la caracterizacién del escenario y posible
fortalecimiento educativo, en ese sentido lo invitamos a leer el siguiente consentimiento informado
dando seguimiento a lo estipulado en la resolucion 8430 de 1993 del Ministerio de Salud,

especificamente en los articulos 14, 15y 16.

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Reciba un afectuoso saludo

El presente comunicado tiene como fin solicitar su aprobacién en el diligenciamiento de
esta encuesta cuyo fin es recolectar informacidn desde varios ejes como lo son: datos generales,

aspectos pedagogicos y desarrollo del pensamiento en ciencias naturales y educacion ambiental.
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Es pertinente mencionar que la Corporacion Universitaria Minuto de Dios tiene convenio con la
Institucion Educativa donde usted trabaja. En consecuencia, esta encuesta obedece al desarrollo
de la tesis “Disefio de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad ambiental en
estudiantes de grados tercero a undécimo del Colegio Nicolas Buenaventura, de la ciudad de
Bogota.” para la maestria en Innovaciones Sociales en Educacion de la Corporacion Universitaria
Minuto De Dios — UNIMINUTO. La informacion que se recoja en esta encuesta, sera confidencial
y no se usard para ningin otro proposito fuera de los fines de caracterizacion. Sus aportes o
comentarios seran sistematizados y analizados, preservando su identidad y por tanto el anonimato.
Eventualmente algunas respuestas seran usadas en contextos académicos como congresos,
encuentros institucionales u otros que tengan que ver con la divulgacion de resultados, mas no se
usaran con animo de lucro personal o buscando dafiar su imagen. Si tiene algunas dudas sobre el
proceso de participacion, puede hacerlas extensivas a la lider de practica pedagdgica de
UNIMINUTO en cualquier momento, de igual forma, puede retirarse cuando lo considere
necesario sin que eso lo perjudique en ninguna manera.
Desde ya agradecemos su participacion.
DATOS GENERALES:
1. Nombre completo.
2. Formacion profesional.

3. Cargo que desempefia en el colegio Nicolas Buenaventura.

PREGUNTAS:
Para usted, ¢qué es la sostenibilidad ambiental?
¢Como contribuye con su catedra a la generacién de conciencia con respecto al ambiente?

¢Desde su dia a dia como contribuye a la sostenibilidad ambiental?

el

A partir de sus vivencias en el Colegio Nicolas Buenaventura, ¢(Cree que los alumnos

practican alguna pauta de sostenibilidad ambiental en la institucion?

5. ¢Considera que el uso de aplicaciones mdviles para el aprendizaje en sostenibilidad
ambiental podria mejorar la forma en la que se gestionan actualmente estos conocimientos
desde el PRAE? ¢Por qué?

6. ¢Qué aspectos considera fundamentales para una aplicacion movil basada en la

sostenibilidad ambiental?

7. ¢Hace uso de aplicaciones moviles con sus estudiantes habitualmente o no las utiliza?
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8. ¢Considera que el aprendizaje basado en retos de sostenibilidad ambiental es apropiado
para la aplicacion moévil Green Praxis?

9. ¢Qué herramientas deberia integrar la aplicacion mavil Green Praxis?

10. ¢Cuales serian las razones por las que usted haria un uso activo de la aplicacion mavil

Green Praxis?
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ANEXO 2 ENCUESTAS Y CONSENTIMIENTO INFORMADO ESTUDIANTES

(Elaboracion propia a partir del disefio de Troncoso-Pantoja 2016)

Apreciado estudiante:

Reciba un cordial saludo.

Esta encuesta tiene por objetivo recolectar informacion sobre las caracteristicas del
aprendizaje de la Sostenibilidad Ambiental (SA) presentes en el Colegio Nicolas Buenaventura
acercando un cuestionario virtual para conocer sus apreciaciones sobre el proceso de aprendizaje
en SA y proponer alternativas de mejora que respondan a los intereses del colectivo estudiantil.

Ahora, invitamos a los padres de familia de los nifios y nifias que adelantan estudios de
primaria, a responder esta encuesta de manera coherente y organizada, ya que sus aportes seran
claves para caracterizar la poblacién estudiantil. Este proceso se enmarca en el al desarrollo de la
tesis “Diseno de aplicacion movil para el aprendizaje de la sostenibilidad ambiental en
estudiantes de grados tercero a undécimo del Colegio Nicolas Buenaventura, de la ciudad de
Bogota.” para la maestria en Innovaciones Sociales en Educacion de la Corporacion
Universitaria Minuto De Dios — UNIMINUTO.

Para el caso de los estudiantes de bachillerato, el acompafiamiento de los padres de
familia en el diligenciamiento de esta encuesta no es obligatorio, sin embargo, es importante
contar con la aprobacion de los padres para el desarrollo de la misma. Por tal razon, es
importante que lea el siguiente consentimiento.

El presente comunicado tiene como fin solicitar su aprobacion, en calidad de padre, de

familia y/o acudiente, para que permita la participacion de su hijo o hija para el diligenciamiento
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de una encuesta cuyo fin es el de recolectar informacion acerca de los procesos de aprendizaje
en Sostenibilidad Ambiental.

Es pertinente mencionar que la Corporacion Universitaria Minuto de Dios tiene convenio
con la Institucién Educativa donde su hijo o hija estudia, por lo tanto, nuestros practicantes
acomparian los procesos académicos en asignaturas del componente de ciencias naturales y
educacion ambiental. En consecuencia, esta encuesta obedece al proceso de la Practica de
Observacion | de la Licenciatura en Educacion Bésica con Enfasis en Ciencias Naturales y
Educacion Ambiental de UNIMINUTO Virtual y a Distancia.

Para el caso de los estudiantes de primaria, la encuesta debe ser diligenciada por los
padres o acudientes. La informacion que se recoja en la encuesta, sera confidencial y no se usara
para ningun otro proposito fuera de los fines de caracterizacion. Sus aportes 0 comentarios seran
sistematizados y analizados, preservando su identidad y por tanto el anonimato. Eventualmente
algunas o respuestas seran usadas en contextos académicos como congresos, encuentros
institucionales u otros que tengan que ver con la divulgacion de resultados, mas no se usaran con
animo de lucro personal o buscando dafiar su imagen o la de su hijo o hija. Si tiene algunas dudas
sobre el proceso de participacién, puede hacerlas extensivas al director (a) del curso en cualquier
momento, de igual forma, puede retirarse cuando lo considere necesario sin que eso lo
perjudique en ninguna manera.

Desde ya agradecemos su participacion.
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INSTRUCCIONES

Responda las siguientes preguntas marcando en la casilla de su preferencia, recuerde
especificar el porqué de su respuesta cuando se requiera. Sus opiniones son muy importantes
para los procesos universitarios y académicos, asi que le pedimos sea lo mas responsable posible.

1. Nombre y Apellidos (Completos) *

2.Grado *
a) Tercero
b) Cuarto
¢) Quinto
d) Sexto
e) Septimo
f) Octavo
g) Noveno
h) Décimo

i) Undécimo

3. Jornada *
a) Manana

b)Tarde

4. Rango de Edad *

a) 8 - 10 afios
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b) 11-13 afios
c) 14-16 afos

d) 17 - 19 afios

5. ¢Qué energias renovables conoce? *
a) Solar, edlica, mareomotriz

b) Carbén, petréleo

c) Gas Natural

d) Ninguna de las anteriores

6. ¢Como se puede aprovechar el agua lluvia? *
a)Para cepillarse los dientes y cocinar

b) Para lavar la ropa e hidratarse

c) Para regar las plantas, hacer aseo y lavar el auto

d) Para bafiar a las mascotas y preparar limonada

7. ¢Para qué nos sirve utilizar energias alternativas sostenibles? *

a) Para disponer de una mayor capacidad energética
b) Mitigar emisiones de gases efecto invernadero

¢) Romper récords automovilisticos

d) Aumentar el consumismo y la cantidad de electrodomésticos en el hogar

8. ¢Como se ve afectada mayormente la calidad del aire? *

119
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a.) Por fuentes fijas y moviles

b.) Por el uso de automdviles y bicicletas eléctricas
c.) Por el uso de perfumes fuertes

d.) Por la siembra de arboles que afectan el suelo

e.) Ninguna de las anteriores

9. ¢Qué funcion cumplen los humedales? *

a) Generan agua potable para el consumo humano
b) Actlian como filtradores naturales de agua

c) Aportan terreno habitable a la ciudad

d) Son lugares para el camping y carreras deportivas

10. ¢A qué hace referencia mitigar impactos ambientales? *
a) Calcular los dafios ejercidos por el hombre

b) Usar combustibles fésiles para generar energias

¢) Reducir la afectacién al medio ambiente

d) Aumentar la tala de bosque para beneficio del hombre

11. ;Qué es el reciclaje? *

a) Hacer uso de materiales siempre nuevos para sus trabajos en general

b) Construir con madera organica

¢) El cuidado de bosques

120
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d) Reutilizar elementos previamente gastados e incorporarlos nuevamente en procesos

productivos.

12. ¢En que color de bolsa debo arrojar mis residuos reciclables? *
a) Blanca

b) Rosada

c) Amarilla

d) Roja

13. ¢ Separa los residuos del hogar en papel, organico, reciclable, tapas, pilas? *
a) Si

b) No

14. ; Aseas los envases de treta pack antes de su disposicién? *
a) Si

b) No

15. ¢ Utilizas habitualmente bolsas de tela? *
a) Si

B) No

16. ¢Consideras que las acciones de reutilizar los envases usados aportan a la

sostenibilidad ambiental? *
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a) Si

b) No

17. ¢ Consideras que la escuela te ha ayudado a promover el consumo responsable? *
a) Si

b) No

18. ;Posee Smartphone de uso personal? *
a) Si

b) No

19. ;Posee acceso a internet en su hogar? *
a) Si

b) No

20. Indique las redes sociales y aplicaciones madviles que maneja habitualmente: *
a) Instagram.

b) Facebook.

c) Twitter.

d) Tik Tok.

e.) Ninguna de las anteriores
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21. ;Se encuentra interesada/o en el uso de aplicaciones moviles para el aprendizaje
escolar? *
Si

No

22. Teniendo en cuenta su respuesta anterior, por favor indique las razones *
a) Diversion.

b) Interés por aprender de otra manera.

¢) Curiosidad.

d) Aburrimiento.

23. Si debe elegir una aplicacion movil, ¢qué elementos de la misma Ilaman su atencion?

a) Presencia de juegos y desafios.
b) Tipos de imagenes y colores.
¢) Relacién con un tema de interés.

d) Relacidon con lugares que conozco o he visitado.

24. ¢ Le gustaria que los elementos antes mencionados aparezcan en una aplicacion mavil
para el aprendizaje? *
a) Si

b) No
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25. ¢Consideras que el aprendizaje a través de una aplicacion movil podria mejorar tus
conocimientos sobre el medio ambiente? *
a) Si

b) No

La encuesta ha concluido. Por tu colaboracién, jMuchas Gracias!
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ANEXO 4 DISENO APLICACION MOVIL GREEN PRAXIS
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