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Resumen ejecutivo

La pardlisis cerebral es un trastorno que causa problemas en la movilidad, el equilibrio y la
postura, afectando la corteza motora del cerebro, encargada el movimiento muscular. Dicha
afeccion se presenta durante la etapa prenatal o postnatal debido a las lesiones cerebrales
relacionadas con el dafio en la materia blanca del cerebro, su desarrollo anormal, sangrado y falta

de oxigeno.

Con todo, las personas con esta alteracion en la motricidad tienen derecho a la participacién
terapéutica, recreativa o competitiva en algin deporte y en algunos espacios especificos
habilitados para el desarrollo aptitudinal teniendo en cuenta su condicion especial. En razén a lo
anterior, debe advertirse que en la ciudad de Bogota, puntualmente en la localidad de Kennedy,
no se cuenta con un parque de recreacion y rehabilitacion para la poblacion nivel 1'y 11, con
paralisis cerebral cuyo objetivo se encuentre encaminado hacia la promocion, difusion y
desarrollo de multiples actividades que les permita a través de distintos instrumentos
rehabilitadores avanzar en su desarrollo integral; razon por la cual, se hace necesario organizar
un espacio de investigacion que le brinde validez cientifica al presente disefio de pre factibilidad,
dirigido a las personas con alteraciones en la motricidad, lo que conlleva a demostrar la eficacia
de éste tipo de proyectos en la funcion motora gruesa y beneficia la independencia funcional de

las personas con éste tipo de discapacidad.

Palabras claves: Parque, discapacidad, localidad, paréalisis, cerebral, Kennedy, rehabilitacion.
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Abstract

Cerebral palsy is a group of disorders that cause problems with movement, balance and
posture, affecting the motor cortex of the brain, responsible for muscle movement. This
condition occurs during the prenatal or postnatal stage due to brain injuries related to damage to

the white matter of the brain, its abnormal development, bleeding and lack of oxygen.

However, people with this motor impairment have the right to therapeutic, recreational or
competitive participation in some sport and in some specific spaces enabled for fitness
development taking into account their special condition. In view of the above, it should be noted
that in the city of Bogota, specifically in the locality of Kennedy, there is no recreation and
rehabilitation park for the population level 1 and Il, with cerebral palsy whose objective is aimed
at the promotion, dissemination and development of multiple activities that allow them through
different rehabilitative tools to advance in their integral development; For this reason, it is
necessary to organize a research space that provides scientific validity to this pre-feasibility
design, aimed at people with motor impairment, which leads to demonstrate the effectiveness of
this type of projects in the gross motor function and benefits the functional independence of

people with this type of disability.

Keywords: Park, disability, locality, paralysis, cerebral, Kennedy, rehabilitation.
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1 Introduccion

Ante la carencia de espacios publicos habilitados para personas con parélisis cerebral y/o
alteraciones en su motricidad, que les permitan afrontar con dignidad las dificultades econémicas
para llevar a cabo sus terapias de rehabilitacion, sumado a las reiteradas respuestas negativas de
las Empresas Prestadoras de Salud - EPS con respecto a las herramientas juridicas relacionadas
con diversas acciones constitucionales como la tutela, solicitando la rehabilitacion integral para
los usuarios, se identifica una necesidad vital con respecto a la atencion especial y tratamiento

diferenciado para esta poblacion.

Por tal razon, el objetivo del presente proyecto de investigacion, busca impactar de manera
positiva y novedosa a la poblacion de estratos 1, 2 y 3, fortaleciendo un factor determinante
como lo es la inclusién social y en consecuencia despertar una conciencia social sobre dicha
poblacién utilizando las herramientas adecuadas para su rehabilitacion y al mismo tiempo
contribuyan a la recreacion dentro del marco de la construccion de un escenario de diversion y

esparcimiento de una forma segura.

En este orden de ideas, dentro del desarrollo de la propuesta de pre factibilidad, se analizara
la informacion respectiva, que de manera sistematica abarque aspectos poblaciones y
demogréficos, de infraestructura, sociales, en seguridad, bienestar, entre otros. Dicha recoleccion
de la informacién a través de los métodos cuantitativos, descriptivos y cualitativos permitird que
el desarrollo del proyecto pueda encaminarse a la articulacién de esfuerzos institucionales y con
particulares que conduzcan a la construccion del disefio del parque que se busca, a futuro ser una

realidad

Uno de los objetivos que, de forma determinante, se enmarca dentro de la investigacion lo

comporta el hecho de lograr un cambio social, con una cultura de inclusion y un mejoramiento
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sustancial en la calidad de vida para las personas que desean avanzar en su desarrollo de la

motricidad.
2 Descripcion del problema

En Colombia existen 1.784.372 personas con discapacidad (PcD)?*, correspondientes al
4,07% de la poblacién total del pais (Departamento Administrativo Nacional de Estadistica
(DANE), 2020), no obstante, lo anterior, este resulta ser un segmento de la comunidad que
generalmente sufre de discriminacion y que no es tratada dentro de los términos de igualdad en
las diferentes esferas sociales. EL 34,62% de las PcD (617.779) recibe ayuda de otras personas
para realizar sus actividades basicas diarias, de las cuales reciben apoyo, el 55,22% son mujeres
y el 44,78% son hombres (Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE),

2020).

De este lado, en la ciudad de Bogota se identifican 246.782 registros de personas con
discapacidad (Salud capital, s.f.). Al 30 de enero del 2020, el género femenino representé el 57
% de la poblacion identificada con limitacidn fisica, ademas, se evidencia que a mayor edad
mayor aumenta la posibilidad de presentar alguna discapacidad; por ejemplo los mayores de 59
afios concentran el 50 % de los registros con discapacidad en la ciudad (Salud capital, s.f.). En
este sentido uno de esos aspectos que se ha identificado corresponde a la falta de espacios de
recreacion y esparcimiento para esta poblacién, una problematica que no permite el uso de
ambientes externos que puedan aportar a su rehabilitacion y desarrollo de habilidades que les

permita una mejor calidad de vida.

1 pcD: son aquellas personas que presentan deficiencias fisicas, mentales, intelectuales o
sensoriales a largo plazo que, al interactuar con el entorno, encuentran diversas barreras, que
pueden impedir su participacion plena y efectiva en la sociedad, en igualdad de condiciones con
los demés ciudadanos. (Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE), 2020)
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Lo anterior, en referencia a la respuesta sobre los aspectos sociales que hoy en dia se
encuentran rezagados y no contemplan una inclusion real de toda la poblacion totalmente

relegada.

Debe tenerse en cuenta, que las personas en condicion de discapacidad son ciudadanos del
comun, con los mismos derechos, susceptibles de recibir un trato igualitario y digno, situacion
que no se apareja con los espacios de recreacion y esparcimiento, toda vez que en la actualidad
se encuentra restringido y limitado su acceso, incluyendo sobre todo aquellas en condiciones de

vulnerabilidad fisica y econdmicas.

En dicho orden, se estima que la fuente de ingresos deba ser orientada a una inversién social
por parte del estado quien seria el responsable de la financiacidn total de este tipo de parques,
teniendo en cuenta que el presente disefio se encamina hacia la construccion de un proyecto sin
animo de lucro, implicando que el costo del uso de estos implementos o instrumentos de
rehabilitacion para los usuarios deseando que aquellos que no tengan acceso a una rehabilitacion
digna, puedan acceder a estos escenarios de recreacion, a través de un acompafiamiento
personalizado, y especializado de la salud y el bienestar. Las empresas del sector privado pueden
contribuir y participar en la propuesta a través de donaciones con el fin de construir estos parques

tematicos.
2.1  Pregunta de investigacion

¢Resulta viable disefiar la construccion de un parque de recreacion y rehabilitacion para la

poblacidn con paralisis cerebral en la localidad de Kennedy de la ciudad de Bogota?
3 Justificacion

Desde la perspectiva mundial, se ha intentado brindar prioridad a la necesidad de atender de

forma integral, extensa y completa de las poblaciones vulnerables que habitan en el planeta,
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requiriéndose asi, la implementacion de estudios que aporten cifras reales respecto a la paralisis
cerebral de cierto fragmento de la poblacion, y sus patologias asociadas. Sin embargo, tal y como
se advirtio anteriormente, la falta de articulacion por parte de las instituciones en el mundo, asi
como la falta de reconocimiento por parte de algunos cuidadores y de la misma comunidad
médica, que tiende a prestar de manera relativa escasa atencion a este asunto en particular, ha
impedido la construccién de mecanismos y herramientas idoneas rehabilitadoras que permitan a
ésta poblacion especial, un mejor desarrollo integral contribuyendo significativamente al
fortalecimiento de nuevas habilidades que potencializarian un avance dentro de su entorno, y

consecuencialmente, haciendo posible su participacion activa dentro de la comunidad en general.

En dicho orden, la falta de espacios de recreacion y esparcimiento para la poblacion con
alteraciones en su motricidad, constituye un aumento en la problemaética descrita, en tanto que, al
limitarse el uso de ambientes externos que puedan aportar significativamente a su rehabilitacion
y desarrollo de habilidades, se limitaria también, una mejora en la calidad de vida, y el avance de
dicha poblacion, con condiciones especiales. A lo anterior, se suma el déficit de las condiciones
socioecondmicas de esta poblacion en lo que tiene que ver con los estratos socioecondmicos mas
humildes que resultan relegados dentro de los procesos de inclusion rehabilitacion y recreacion
real, por lo que la construccidn de un espacio de dicha naturaleza generaria gran impacto para la

poblacion con este tipo de discapacidad.

En razén a lo anterior, se pretende adelantar un estudio de prefactibilidad para el disefio de
parques tematicos para poblacion con paralisis cerebral en la localidad de Kennedy, que cuente
con las herramientas adecuadas para su rehabilitacion y al mismo tiempo contribuya como

escenario de diversion y esparcimiento de una forma segura.
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4 Objetivos
Objetivo general

Desarrollar un estudio de prefactibilidad como proyecto social para el disefio de un parque

de recreacion y rehabilitacion para la poblacion 1y 11, con paralisis cerebral en la localidad de

Kennedy de la ciudad de Bogota.

4.2

Obijetivos especificos

Definir los aspectos técnicos para la prefactibilidad del disefio de un parque de recreaciéon y
rehabilitacién para la poblacion con paralisis psicomotriz en la localidad de Kennedy de la
ciudad de Bogota.

Delimitar los aspectos administrativos y legales para la prefactibilidad del disefio de un
parque de recreacion y rehabilitacion para la poblacion con paralisis psicomotriz en una la
localidad de Kennedy de la ciudad de Bogota

Desarrollar un estudio de mercado que permita la viabilidad del disefio de un parque de
recreacion y rehabilitacion para la poblacion con paralisis psicomotriz en una localidad de la
ciudad de Bogota

Realizar el estudio econémico y financiero de prefactibilidad para el disefio de un parque de
recreacion y rehabilitacion para la poblacién con paralisis psicomotriz en una localidad de la

ciudad de Bogota.
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5 Marco Tedrico

Dentro del contexto, a través del cual se coloca como referencia una parte de la poblacién
con condiciones especiales de discapacidad, emerge un sinnimero de cuestionamientos sobre el
limite que enfrenta dicha poblacion en el acceso a un apoyo interinstitucional que les permita
participar activamente no solo de las decisiones que los afecten, si no en el cumplimiento de las
politicas publicas establecidas que ademas conduzcan a una Optima rehabilitacion, en aras de
avanzar en su calidad de vida. Por lo anterior se estima pertinente citar la siguiente premisa que
abrira la brecha dentro de la presente investigacion, y que en suma comporta una razén de ser

encaminada a la proteccion especial de las personas con alteraciones en su motricidad:

La dignidad humana consiste en el valor de la persona humana en si misma y por si
misma y esto tiene consecuencias en el orden social. Por lo tanto, en toda comunidad
organizada de personas, “naturalezas dotadas de inteligencia y libertad”, nacen derechos
y obligaciones que, al ser universales e inviolables, son inalienables. EI hombre es
sujeto, fundamento y fin de la vida social. (Stamato, 2011)

Con lo anterior, Bronfenbrenner y Morris (1998), citado por Torrico, et. al. (2002), sugieren
que:

Los contextos ecoldgicos, o escenarios, donde se desarrolla un individuo estan anidados,
uno dentro de otro, como un conjunto de mufiecas rusas. Afirma que la naturaleza
anidada del contexto es decisiva en el desarrollo del individuo conforme a los eventos

gue ocurren en su interior.

En perspectiva, desde este punto de vista se considera que cada ser humano en desarrollo
estd sometido a multiples cambios y que los mismos, se van dando a lo largo del tiempo, el
espacio y los contextos en los que estos se desarrollan, es por esto que se dice que todos los

individuos se reconocen como personas activas y en desarrollo.

En dicho orden, debe advertirse que, las personas con paralisis psicomotriz no tienen por

qué estar aisladas de dicho concepto, en tanto que, su evolucion depende de la interaccion con un
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ambiente idoneo que le proporcione los elementos fundamentales para asi reducir sus
limitaciones funcionales. Por lo tanto, los procesos de rehabilitacion dependen de los apoyos
disponibles con los que cuente la persona en el ambiente personal y social. En razon a lo
anterior, resulta preponderante centrarse en los medios econdémicos, sociales y politicos, a traves
de los cuales se provee, de muchos de los sistemas utilizados para realizar una correcta

rehabilitacion integral.

Con todo, en la ciudad de Bogota el factor inclusion se ha asumido con mucha
responsabilidad y diligencia iniciando desde las aulas de clases en la mayoria de los colegios y
siguiendo por esta misma linea hacia la educacion superior, hasta al punto de identificarse que en
un sector de la sociedad las personas que poseen una discapacidad psicomotriz, en muchas
ocasiones resultan afectadas, toda vez que se les dificulta realizar sus terapias de rehabilitacion
integral y tampoco cuentan con un lugar idoneo o estratégico, que les permita, disfrutar del
esparcimiento y la recreacion; razén por la cual, nace la necesidad de crear un parque que cuente
con las estructuras y lo elementos adecuados para que las familias en las cuales un miembro de
ellas se encuentra en situacion de discapacidad psicomotriz y que no cuente con los medios
necesarios para transportar a esta persona hasta un centro de rehabilitacion para sus terapias o
que simplemente el estado les ha negado cualquier tipo de apoyo, tengan una opcién sin costo y
con la misma calidad que si estuvieran en el mejor centro de rehabilitacion de la ciudad. Lo
anterior con el fin de incrementar las expectativas sociales, culturales y de vida de esta poblacion
en tanto que, en muchos de los casos simplemente quedan relegados y resignados a ver pasar la

vida desde una cama sin tener la opcion de hacer parte activa de la Sociedad.

Por otro lado, teniendo en cuenta la definicion que brinda el Departamento Nacional de

Estadistica —-DANE, en donde asegura que: los grupos de personas se clasifican dependiendo de
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las caracteristicas sociales y econdémicas similares, es grupos se conocen como estratos, e
identifican las caracteristicas de las viviendas, el entorno cercano, asi como, el contexto
urbanistico o rural (Secretaria Distrital de planeacion, 2020). Por otra parte, los municipios y
distritos pueden tener entre uno (1) y seis (6) estratos, esto depende del contexto socio
economico de las viviendas. Bogota se clasifica en seis (6) estratos (Secretaria Distrital de

planeacion, 2020)

A través de esta clasificacion se logra focalizar el gasto, se realiza el cobro ordenado de los
servicios publicos domiciliarios, la asignacion correcta de subsidios por estrato y la contribucion
a los hogares (Secretaria Distrital de planeacién, 2020). Con lo anterior, se determina que los
estratos con mayores recursos (4,5 y 6), aportan en mayor proporcién y de esta manera subsidian

la inversion social que se hace en las zonas con estratificacion (1,2 y 3).

En el mismo sentido, el informe técnico de la Secretaria Distrital de Planeacion (2017)
titulado “Estudio de los avances sociales en Bogota y la region, a partir de la informacion de la
encuesta multiproposito 2017 en relacion con el balance financiero de los hogares”, se
determina que los llamados “otros subsidios”, aplican en Transmilenio y en el Sistema Integrado
de Transporte Publico (SITP) para las personas mayores 62 afios. Ademas, a las personas en
condicion de discapacidad se les subsidian 25 viajes mensuales. Existe también, un incentivo a
las personas con puntajes de Sisbén iguales o menores a 30,56. El descuento es de 25% de la
tarifa plena. EI programa Adulto Mayor es una iniciativa que busca aumentar la proteccion a las
personas de esta poblacion que se encuentran desamparados, que tienen acceso a una pension o
viven en la indigencia o en la extrema pobreza; tratando de atender sus necesidades basicas a
través de la entrega de un subsidio econdémico (Alcaldia mayor de Bogota, 2017). Es decir, estan

dadas todas las herramientas técnicas para determinar cuales son las poblaciones susceptibles de
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ser beneficiadas con incentivos o subsidios con recursos publicos, entre otras, las personas en

condicion de discapacidad y las personas que viven en condiciones de pobreza.
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La calificacion del estrato socioecondémico de las personas se toma de un recibo de servicios

publicos y es uno de los aspectos a tener en cuenta en la encuesta del Sisbén. En la figura 2 se

muestra la cantidad de viviendas por estrato para cada localidad, registradas en la base de datos

de encuestados del Sisbén (Alcaldia mayor de Bogota, 2014)

LOCALIDADES

Usaquén
Chapinero
Santa Fe
San Cristabal
Usme
Tunjuelito
Bosa
Kennedy
Fontibon
Engativa
Suba
Barrios Unidos
Teusaquillo
Los Martires
Antonio Narino
Puente Aranda
La Candelaria
Rafael Uribe
Ciudad Bolivar

Sumapaz

Figura 1 Listado de viviendas por estrato y localidad
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Fuente: Alcaldia mayor de Bogota, (Alcaldia mayor de Bogota, 2014)

Estrato 3
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En ese mismo contexto, se presenta el estudio de la Secretaria Distrital de Movilidad (2020),

“Caracterizacion socioeconémica de Bogota y la region — v8 Formulacion del plan maestro de

movilidad para Bogota D.C.”, que incluye ordenamiento de estacionamientos para cada

localidad dependiendo del estrato socio econémico.
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ESTRATO | ESTRATO | ESTRATO ESTRATO

No. |LOCALIDADES | gx46 " | mepio | ALTo | 'OTAL |promebio
1 Usaquén 1.1 56.7 32.2 100.0 3.9

2 Chapinero 12.8 33.6 53.6 100.0 43

3 Santa Fe 85.2 14.8 - 100.0 1.8

4 San Cristébal 85.8 14.2 - 100.0 1.8

5 Usme 100.0 - - 100.0 1.5

6 Tunjuelito 67.2 32.8 - 100.0 22

7 Bosa 97.4 26 - 100.0 1.6

8 Kennedy 423 57.7 . 100.0 27

9 Fontibon 13.1 86.9 - 100.0 32

10 Engativa 147 85.3 . 100.0 32
1 Suba 358 47.0 17.2 100.0 31
12 Barnos Unidos - 97.2 28 100.0 36
13 Teusaquillo 0.1 929 7.0 100.0 3.6
14 Los Martires 57 943 - 100.0 34
15 Antonio Narifio 6.6 934 - 100.0 34

16 Puente Aranda 1.0 99.0 - 100.0 35

17 La Candelaria 60.8 39.2 - 100.0 2.3
18 Rafael Uribe 59.7 403 - 100.0 2.3
19 Ciudad Bolivar 96.8 3.2 - 100.0 1.6

Figura 2 Estratificacion por localidades
Fuente: Secretaria Distrital de Movilidad (2020)

De la figura 2, se puede inferir que las localidades Usme y Ciudad Bolivar registran los
estratos mas bajos con calificacion promedio de 1.6 y 1.4 respectivamente. En contraste, las
localidades de Usaquén y Chapinero, presentan la poblacion con mayor estrato promedio entre

3.9y 4.4 respectivamente. (Secretaria de Transito y Transporte, 2020).

De otra parte, en el documento de revision del POT estima que 456.976 personas tienen
alguna limitacion, equivalente al 6.4% de la poblacion. En estos hogares los nifios entre 0 y 4
afios suman 43.477, y los nifios entre 5 y 9 afios suman 56.926, en el primer grupo 5.811 tiene
alguna limitacidn, y en el segundo grupo 13.811 tiene alguna limitacion. En la siguiente tabla se

presenta la distribucion de esta poblacion a nivel de localidad (Alcaldia mayor de Bogota, 2020).

En cuanto a las Personas en Condicién de Discapacidad (PCD), segun los datos de octubre
del 2019, obtenidos del “Registro para la Localizacion y Caracterizacion de Personas con
Discapacidad, Ministerio de Salud y Proteccidn Social, Secretaria Distrital de Salud”, en

Bogota hay 246.782 registros de personas con discapacidad (Salud capital, s.f.). En el informe de
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octubre de 2019 del Minsalud, 34.158 personas presentan discapacidad por movilidad
(Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2019)

Tabla 1 NUmero de personas con discapacidad, segun localidad de residencia y categoria de la discapacidad

CATEGORIA DE LA DISCAPACIDAD

LOCALIDAD MOVILIDAD
PCD %
Usaquén 2135 6,3%
Chapinero 407 1,2%
Santa Fe 1430 4,2%
San Cristdbal 1776 5,2%
Usme 3106 9,1%
Tunjuelito 1476 4,3%
Bosa 1635 4,8%
Kennedy 3556 10,4%
Fontibon 1352 4,0%
Engativa 3047 8,9%
Suba 2609 7,6%
Barrios Unidos 649 1,9%
Teusaquillo 379 1,1%
Los Martires 911 2,7%
Antonio Narifio 529 1,5%
Puente Aranda 1352 4,0%
Candelaria 304 0,9%
Rafael Uribe 3177 9,3%
Ciudad Bolivar 4317 12,6%
Sumapaz 9 0,0%
Total 34156 100,0%

Fuente: (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2019) ajustado por el estudio.
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6 Enfoque y Alcance de la Investigacion

Esta investigacion es de tipo mixto, se parte de informacién secundaria publicada por
entidades oficiales, tales como estadisticas, censos poblacionales y estratificacion
socioecondmica y se parametriza teniendo como referencia una la valoracion cualitativa para

determinar la mejor ubicacion del proyecto.
6.1 Elalcance indica la profundidad a la que se investiga el objeto de investigacion

El alcance del presente proyecto de investigacion es exploratorio, pues pretende determinar
la prefactibilidad o no del disefio de un parque con caracteristicas Unicas en Colombia. Es posible

que en el desarrollo de algunos objetivos lleguemos a dar caracteristicas descriptivas.
7 Poblacion y Muestra

En cuanto a las personas en condicién de discapacidad (PCD), los datos se obtuvieron del
“Registro para la Localizacion y Caracterizacion de Personas con Discapacidad del Ministerio
de Salud y Proteccion Social, Secretaria Distrital de Salud “ donde se encontr6é que en Bogota
hay 246.782 registros de personas con discapacidad (Salud capital, s.f.). En el informe de octubre
de 2019 del Minsalud, 34.158 personas presentan discapacidad por movilidad (Ministerio de

Salud y Proteccién Social, 2019).

Para determinar la ubicacion del posible parque se tabularon los datos de poblacion en
condicion de discapacidad PCD por movilidad y la estratificacion baja por localidad, a los cuales
se les asignd valores de 1 y 0.5 respectivamente, igualmente se asigno una valoracion a la
facilidad o no de obtener informacidn pertinente en cada una de las localidades, con valores de 1,
2.5y 5, donde 1 corresponde a bajo acceso a la informacion y 5 a alto acceso a la informacion,

para de esta manera hacer la ponderacion por localidad.
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8 Indica el tamafio y caracteristicas de la muestra y técnica de seleccion

De los célculos del punto anterior se determind que la mejor ubicacion del posible parque es
la localidad de Kennedy. Con esto se tomaron los datos de PCD por movilidad para la localidad
de Kennedy, donde hay 3556 personas en esta condicion, que corresponden al 10.4% del total de

las 246.782 personas registradas en Bogota.

El parque a disefiar se estima que pueda brindar servicio minimo a unas 10 personas al dia,
con esto se tendria una cobertura anual del 100% de las personas con discapacidad por
movilidad de la localidad de Kennedy. Lo anterior no limita el uso a PCD por movilidad de otras

localidades o incluso otros municipios.
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9 Aspectos tecnicos

Para la prefactibilidad del disefio de un parque de recreacién y rehabilitacion para la

poblacion con parélisis psicomotriz en la localidad de Kennedy de la ciudad de Bogota.
9.1  Analisis Técnico
9.1.1 Tamafio del Proyecto

Con el fin de determinar el tamafio del proyecto, se tomaron los datos de PCD por
movilidad para la localidad de Kennedy, donde hay 3556 personas en esta condicion, que

corresponden al 10.4% del total de las 246.782 personas registradas en Bogota.

El parque a disefiar se estima que pueda brindar servicio minimo a unas 10 personas al dia,
con esto se tendria una cobertura anual del 100% de las personas con discapacidad por
movilidad de la localidad de Kennedy. Lo anterior no limita el uso a PCD por movilidad de otras

localidades o incluso otros municipios.
9.1.2 Localizacion del Proyecto

En el documento “Proceso de revision del plan de ordenamiento territorial de Bogoté D. C.
documento de diagndéstico 20207, la distribucion de la poblacion por area, evidencia que la
poblacion tiene una concentracion urbana de la poblacion con un 99,66%, pues de un total de
7.412.566 de habitantes, 7.387.400 de personas habitan en cabecera y 25.166 personas habitan en

centros poblados y rural disperso (Alcaldia mayor de Bogota, 2020) .

Teniendo en cuenta la definicion que da el Departamento Nacional de Estadistica -DANE-
en donde son grupos de personas que se clasifican dependiendo de las caracteristicas sociales y
econdmicas similares, es grupos se conocen como estratos, e identifican las caracteristicas de las
viviendas, el entorno cercano, asi como, el contexto urbanistico o rural. (Secretaria Distrital de

planeacion, 2020)
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Por otra parte, los municipios y distritos pueden tener entre uno (1) y seis (6) estratos, esto
depende del contexto socio econdémico de las viviendas. Bogota se clasifica en seis (6) estratos

(Secretaria Distrital de planeacion, 2020)

A través de esta clasificacion se logra focalizar el gasto, se realiza el cobro ordenado de los
servicios publicos domiciliarios, la asignacion correcta de subsidios por estrato y la contribucion
a los hogares (Secretaria Distrital de planeacion, 2020). Con lo anterior, se determina que los
estratos con mayores recursos (4,5 y 6), aportan en mayor proporcién y de esta manera subsidian

la inversion social que se hace en las zonas con estratificacion (1,2 y 3).

En el informe técnico del 2017 titulado “Estudio de los avances sociales en Bogota y la
region, a partir de la informacion de la encuesta multiproposito 2017 en relacion con el balance
financiero de los hogares”, se determina en “otros subsidios”, que en el Transmilenio y en el
Sistema Integrado de Transporte Pablico (SITP) hay subsidios para las personas mayores 62
afios. A las personas en condicion de discapacidad se les subsidian 25 viajes mensuales. Existe.
Ademas, un incentivo a las personas con puntajes Sisbén iguales 0 menores a 30,56. El
descuento es de 25% de la tarifa plena. EI programa Adulto Mayor es una iniciativa que busca
aumentar la proteccion a las personas de los adultos mayores que se encuentran desamparados,
gue no cuentan con una pensién o viven en la indigencia o en la extrema pobreza; por medio de
la entrega de un subsidio econdmico (Alcaldia mayor de Bogota, 2017). Es decir, estan dadas
todas las herramientas técnicas para determinar cuales son las poblaciones susceptibles de ser
beneficiadas con incentivos o subsidios con recursos publicos, entre otras, las personas en

condicion de discapacidad y las personas que viven en condiciones de pobreza.

El estrato socioeconomico de la vivienda es una de las variables de la encuesta Sisbén y el

dato se toma de lo registrado en un recibo de servicio publico domiciliario que debe presentar el
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hogar al momento de la encuesta. En la figura 3 se muestra la cantidad de unidades de vivienda

por estrato en cada localidad, registradas en la base de datos de encuestados del Sisbén (Alcaldia

mayor de Bogota, 2014).

LOCALIDADES

Usaquén
Chapinero
Santa Fe
San Cristobal
Usme
Tunjuelito
Bosa
Kennedy
Fontibon
Engativa
Suba
Barrios Unidos
Teusaquillo
Los Martires
Antonio Narino
Puente Aranda
La Candelaria
Rafael Uribe
Ciudad Bolivar
Sumapaz

Figura 3 Listado de viviendas por estrato y localidad
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En ese mismo contexto, la Caracterizacion socioecondémica de Bogota y la region — v8

Formulacion del plan maestro de movilidad para Bogota D.C., que incluye ordenamiento de
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ESTRATO | ESTRATO | ESTRATO ESTRATO

No. |LOCALIDADES | gx46 " | mepio | ALTo | 'OTAL |promebio
1 Usaquén 1.1 56.7 32.2 100.0 3.9

2 Chapinero 12.8 33.6 53.6 100.0 43

3 Santa Fe 85.2 14.8 - 100.0 1.8

4 San Cristébal 85.8 14.2 - 100.0 1.8

5 Usme 100.0 - - 100.0 1.5

6 Tunjuelito 67.2 32.8 - 100.0 22

7 Bosa 97.4 26 - 100.0 1.6

8 Kennedy 423 57.7 . 100.0 27

9 Fontibon 13.1 86.9 - 100.0 32

10 Engativa 147 85.3 . 100.0 32
1 Suba 358 47.0 17.2 100.0 31
12 Barnos Unidos - 97.2 28 100.0 36
13 Teusaquillo 0.1 929 7.0 100.0 3.6
14 Los Martires 57 943 - 100.0 34
15 Antonio Narifio 6.6 934 - 100.0 34

16 Puente Aranda 1.0 99.0 - 100.0 35

17 La Candelaria 60.8 39.2 - 100.0 2.3
18 Rafael Uribe 59.7 403 - 100.0 2.3
19 Ciudad Bolivar 96.8 3.2 - 100.0 1.6

Figura 4 Estratificacion por localidades
Fuente: Movilidad Bogota (2020)

De la figura 4, se puede inferir que las localidades Usme y Ciudad Bolivar registran los
estratos mas bajos con calificacion promedio de 1.6 y 1.4 respectivamente. En contraste, las
localidades de Usaquén y Chapinero, presentan la poblacion con mayor estrato promedio entre

3.9y 4.4 respectivamente. (Secretaria de Transito y Transporte, 2020).

De otra parte, en el documento de revision del POT estima que 456.976 personas tienen
alguna limitacion, equivalente al 6.4% de la poblacion. En estos hogares los nifios entre 0 y 4
afios suman 43.477, y los nifios entre 5 y 9 afios suman 56.926, en el primer grupo 5.811 tiene
alguna limitacidn, y en el segundo grupo 13.811 tiene alguna limitacion. En la siguiente tabla se

presenta la distribucion de esta poblacion a nivel de localidad (Alcaldia mayor de Bogota, 2020).

En cuanto a las Personas en Condicién de Discapacidad (PCD), segun los datos de octubre
del 2019 del Registro para la Localizacién y Caracterizacion de Personas con Discapacidad,
Ministerio de Salud y Proteccion Social, Secretaria Distrital de Salud, en Bogota hay 246.782

registros de personas con discapacidad (Salud capital, s.f.). En el informe de octubre de 2019 del
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Minsalud, 34.158 personas presentan discapacidad por movilidad (Ministerio de Salud y

Proteccion Social, 2019)

Tabla 2 Poblacion con discapacidad, segun localidad de residencia y Categoria de la discapacidad

CATEGORIA DE LA
DISCAPACIDAD

LOCALIDAD MOVILIDAD
PCD %
Usaquén 2135 6,3%
Chapinero 407 1,2%
Santa Fe 1430 4,2%
San Cristdbal 1776 5,2%
Usme 3106 9,1%
Tunjuelito 1476 4,3%
Bosa 1635 4,8%
Kennedy 3556 10,4%
Fontibon 1352 4,0%
Engativa 3047 8,9%
Suba 2609 7,6%
Barrios Unidos 649 1,9%
Teusaquillo 379 1,1%
Los Mértires 911 2,7%
Antonio Narifio 529 1,5%
Puente Aranda 1352 4,0%
Candelaria 304 0,9%
Rafael Uribe 3177 9,3%
Ciudad Bolivar 4317 12,6%
Sumapaz 9 0,0%
Total 34156 100,0%

Fuente: Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2019 ( 2019)
Para determinar la ubicacion del posible parque se tabularon los datos de poblacion en

condicion de discapacidad PCD por movilidad y la estratificacion baja por localidad, a los cuales
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se les asignd valores de 1 y 0.5 respectivamente, igualmente se asigno una valoracion a la

facilidad o no de obtener informacién pertinente en cada una de las localidades, con valores de 1,

2.5y 5, donde 1 corresponde a bajo acceso a la informacion y 5 a alto acceso a la informacion,

para de esta manera hacer la ponderacién por localidad.

Tabla 3 Ponderacidn de localidades para la localizacion del parque

Localidad Ped Estrato bajo % Accesoa Puntaje
movilidad % informacion
Kennedy 10,4 42,3 5 116,2
Suba 7,6 35,8 5 97,1
Tunjuelito 4,3 67,2 2,5 88,3
Rafael Uribe 9,3 59,7 2,5 83,9
Candelaria 0,9 60,8 2,5 76,9
Ciudad bolivar 12,6 96,8 1 61,0
Usme 91 100 1 59,1
Bosa 4.8 97,4 1 53,5
Sumapaz 0,0 100 1 50,0
San Cristobal 5,2 85,8 1 48,1
Santa fe 4,2 85,2 1 46,8
Fontibon 4,0 13,1 5 36,7
Usaquén 6,3 11,1 5 34,0
Chapinero 1,2 12,8 5 33,2
Engativa 8,9 14,7 2,5 27,3
Los martires 2,7 57 1 55
Puente Aranda 4,0 1 2,5 5,2
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Antonio Narifio 15 6,6 1 4.8
Barrios unidos 1,9 0 5 1,9
Teusaquillo 1,1 0,1 5 1,4

Fuente: Alcaldia Local de Kennedy (2020)

Las Unidades de Planeamiento Zonal (UPZ) fueron constituidas a través del Plan de
Ordenamiento Territorial para el Distritito Capital (POT), y tienen como propoésito caracterizar y
determinar el suelo urbano, definiendo las diferentes dindmicas productivas de la ciudad, la
actividad particular de cada territorio y el contexto regional, teniendo en cuenta a los diferentes
actores sociales para la definicion de aspectos de ordenamiento y control normativo a escala

zonal.

La UPZ 80 Corabastos segun el POT, se encuentra ubicada en la localidad de Kennedy,
ubicada en la sur occidental de la ciudad. se identifica principalmente por contener la central de
abastos de Bogot4, cuya actividad de mercadeo de productos agropecuarios y de actividades
comerciales e industriales y de negocios. Otras areas de la UPZ, se encuentran constituidas por
desarrollos de origen informal, supeditados por sus condiciones fisicas, sociales, econémicas, y

urbanisticas en busca de un Tratamiento de Mejoramiento Integral.

La UPZ Corabastos, esta localizada en el extremo occidental de la Avenida de las Américas,
y conecta con la Avenida Boyaca y la Av. Ciudad de Cali, esto le permite ademas acceso a la
Calle 13 que lleva a Facatativa, por otra parte, conecta con la calle 80 permitiendo la conexion
con los centros subregionales de Honda y Medellin; hacia el sur conecta con la Autopista Sur que
permite conectarse con Girardot e Ibagué y finalmente, con los Llanos orientales a través de la

Avenida Ciudad de Villavicencio.
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La relacidn que existe entre la UPZ y el centro de abastecimiento, implica que es el mayor
proveedor y acopiador de alimentos de la ciudad y la regidn, esta situacion los convierte en un

punto de atraccion para grandes flujos de poblacion y trafico vehicular pesado.

El tratamiento que se realice sobre estas areas funcionales determina que se puede realizar
en el territorio, el espacio publico y las edificaciones. Estas intervenciones permiten la
valoracion de las caracteristicas fisicas y conllevan a establecer la funcion del modelo territorial,
con esta informacion se puede consolidar, mantener, revitalizar, mejorar y generar espacios

adecuados para el desenvolvimiento de la poblacion usuaria de esta UPZ.

La informacion recolectada desde la UPZ permite definir la dotacion que requiere el area de
la Central de Abastos, dada por la actividad de comercio y servicios que benefician a los grandes
predios ubicados al nororiente y norte de la ciudad. El resto del area se define como Residencial,

con la excepcion de los humedales y el Parque Metropolitano PM 22.

En la UPZ se presentan tres tipos de tratamientos: Desarrollo, Consolidacion y
Mejoramiento Integral; estos tratamientos se enfocan en las areas de la localidad més dos areas
adicionales que comprenden las franjas hiumedas y el Parque Cayetano Cafiizares. De esta forma,
se define como se Desarrolla un predio ubicado dentro de la UPZ, dependiendo de la
consolidacion de areas con respecto a la central de Abastos, los sectores norte, occidental y un
pequefio sector al sur; de la misma manera, se define el Tratamiento de Mejoramiento Integral
del resto del area. Respecto al Sistema Dotacional se pueden afirmar que la UPZ Corabastos

carece de un esquema estructurado de equipamientos urbanisticos.

De todo lo anterior se concluye que la posible localizacién de la solucion que plantea este
documento es: La localidad de Kennedy al obtener un puntaje de 116.2. Alli se encuentra

ubicado El parque metropolitano Cayetano Cafizares, este es un terreno de aproximadamente
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9 hectareas, por el oriente colinda la avenida 80 o Dagoberto Mejia, y posee instalaciones
cubiertas y otras al aire libre. También cuenta con diversos senderos peatonales que permiten la

comunicacion entre las areas de uso deportivo.
En tal sentido, la denominacion del parque que se refiere, se constituye como un lugar
estratégico para la puesta en marcha de la propuesta presente que, de adecuarse, comportara un
disefio innovador, cumpliendo con los estandares de calidad y por supuesto con el propdsito

dirigido a las personas con alteraciones en su motricidad, y que les permita avanzar en su

desarrollo.

Figura 5 Parque Metropolitano Cayetano Cafizares
Fuente Instituto Distrital de Recreacion y Deporte (s.f.)
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PARQUE METROPOLITANO “CAYETANO CANIZARES”
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Figura 6 Plano del Parque Metropolitano Cayetano Caflizares
Fuente: Instituto Distrital de Recreacion y Deporte (s.f.)

9.1.3 Ingenieria del proyecto
Para el disefio de un parque urbano, es esencial evaluar aspectos funcionales, como:

La recreacion, este aspecto es entendido como el espacio para nifios de distintas edades,
adolescentes y adultos que les permite el movimiento e integracion social. Es esencial

proporcionarle instalaciones deportivas y recreativas. (Bigluz, 2018)

La didactica y la capacitacion civica, son elementos primarios toda vez que la naturaleza de
estos parques, ostentan un alto contenido cultural y comporta una herramienta fundamental de

aprendizaje; algunos de estos elementos estan comprendidos en la naturaleza (vegetacion, fauna,
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historia y cultura), los elementos de orientacion y urbanistica, y todo tipo de elementos sociales.
(Bigluz, 2018)

El deporte, constituye una actividad fisica que permite aumentar la salud fisica y mental,
siempre que existan las condiciones de planificacion y espacio adecuado. Con respecto a la
relacion de la sociedad con los animales, es aconsejable dotar las areas con el equipo necesario
como canecas para la recoleccion de estiercol; asimismo, comodidad para los duefios y sus
mascotas con areas de sombra, espacios amplios, agua potable, etc. (Bigluz, 2018)

El area de descanso, es una funcion fundamental del parque de recreacion y rehabilitacion.
Puede ser un area de descanso individual o social, de relajacion, agregacion y conversacion.

Es importante identificar las areas sombreadas y pacificas, lo més lejos posible de los altos

volumenes de trafico. (Bigluz, 2018)
Los senderos verdes para peatones, deben cumplir con los siguientes requisitos:

e Facil acceso para personas discapacitadas (2m de ancho minimo).

e lluminacién adecuada.

e Senderos que conecten las areas verdes.

e Acceso adecuado a las areas vecinas

e Incluir &reas de descanso como sillas.

e Areas sombreadas con arboles, pérgolas, glorietas, etc.

e Suministro de agua potable.

Los caminos peatonales, senderos, areas de descanso, etc., deben garantizar la estabilidad su
buen estado en el tiempo. Asi como garantizar el acceso para coches de bebés y sillas de ruedas.

(Bigluz, 2018)
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9.14 Elementos del proyecto

Los elementos enlistados van considerados en la elaboracién del proyecto con la funcién de

darle al area verde una identidad creativa y de utilidad.

Por ejemplo, el suelo puede presentar variaciones topograficas de nivel como colinas, esto
cambia los recorridos siendo necesarios escalones o rampas, estos cambios causan diferentes

perspectivas en la dimensién del parque y una percepcion del usuario.

La vegetacion aporta a la variacién croméatica compuesta por superficies verdes, arboles y

flores, inspirados en ambientes y sensaciones para el usuario.

Otro elemento importante es la presencia de agua inmovil o en movimiento, lo que
involucra variaciones cromaticas y sonoras. Ademas, impacta sobre el disefio, la funcion estética
y emocional, y generalmente, tiene utilidad para generar microclimas, lo que contribuye a

refrescar y humidificar el ambiente.

La sombra, es un factor benéfico para los usuarios, ya que contribuye a contralar aspectos
como la luz y la temperatura.

9.15 Ayudas Técnicas

Los dispositivos de apoyo son productos, instrumentos, equipos o sistemas utilizados para el
soporte o atencién de personas con discapacidad, algunos de estos son fabricados a medida o
estan disponibles en el mercado, se usan para prevenir, compensar, disminuir o neutralizar una

deficiencia, discapacidad o minusvalia.
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Tabla 4 Costo de insumos para procesos terapéuticos

38

Suministro

Vr. Unitario Cantidad Vr. total por suministro

Balanza de piso digital
Balanza de bebe digital
Balanza silla digital
Esfigmomanometro
Fonendoscopio

Equipo de 6rganos de los sentidos
Camilla

Grabadora

Tablero

Libro para pintar
Cuentos

Materiales didacticos
Colores

Marcadores

Plastilinas

Balones Inflables
Bolitas para mano
Digiflex

Escalerilla de dedos
Pesas fijas de velcro

Pesas intercambiables de 1, 2, 4, 5, 6
y 10 Lb

Poleas de hombro y mano

Triangulo de mano

Caminador

Caminador pediatrico

Rampa en madera

Masajeadores

Goniometros

Hidro colector

Equipo de gimnasia pasiva
Bipedestador

Barras paralelas

Bicicleta estatica para nifios y jovenes
Banda trotadora para nifios y jovenes
Ergémetro miembros superiores

$ 36.500
$194.000
$199.000

$59.000

$ 65.900
$954.300
$450.000
$155.000

$84.990

$ 15.000

$ 15.000

$2.000.000

$ 13.000

$ 10.000

$ 29.000

$29.900

$28.700
$37.900

$ 75.000

$ 17.900

$149.900
$306.000
$ 29.500
$114.900
$560.000
$ 1.600.000
$ 45.000
$ 1.100.000
$2.250.000
$ 1.700.000
$ 5.000.000
$280.000
$600.000
$ 1.500.000
$303.000

10
5
3

10

15
5

10
5
8

30

30
5

20

20

20

10

20

20

10

10

10
5
10
10
5
4
20

~N N o1 o ot wobs

10

$ 365.000
$ 970.000
$ 597.000
$ 590.000
$ 988.500
$4.771.500
$ 4.500.000
$ 775.000
$679.920
$ 450.000
$ 450.000
$10.000.000
$260.000
$200.000
$ 580.000
$299.000
$ 574.000
$ 758.000
$ 750.000
$ 179.000

$ 1.499.000
$ 1.530.000

$ 295.000
$ 1.149.000
$ 2.800.000
$ 6.400.000

$900.000
$ 4.400.000
$ 6.750.000
$ 8.500.000

$ 25.000.000

$ 1.400.000
$ 4.200.000

$ 10.500.000

$ 3.030.000
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Suministro Vr. Unitario Cantidad Vr. total por suministro

Ergémetro miembros inferiores $338.000 10 $ 3.380.000
Mesa de Cuadriceps $ 1.600.000 4 $ 6.400.000
Estimuladores EMS $218.900 5 $ 1.094.500
Estimuladores TENS $218.900 5 $ 1.094.500
Ultrasonido terapéutico $149.000 5 $ 745.000
Compresas calientes o frias $ 24.900 20 $498.000
Colchonetas $ 45.000 20 $900.000
Bandas elasticas $ 19.000 20 $ 380.000
Ortesis, Protesis $130.000 10 $ 1.300.000
Piscina Hidroterapia $ 85.000.000 1 $ 85.000.000

Valor total $ 207.881.920

Fuente: Elaboracion Propia

9.1.6 Fichas Técnicas

Entendiéndose como un documento que describe las caracteristicas principales, la

composicién y las aplicaciones de un producto, aportando informacion detallada sobre los

aspectos del mismo.

CAMILLA CONSULTA MEDICA.

FICHA TECNICA

Descripcidn:

Cédigo: CCrO10.

Esle produclo esla disefiado, par alender pacienles, en cenlros médicos, recuperacion, puesios de socono, Categoria: GLOMED.

consultorios médicaos, afc. siendo un producio indispensable a la hora de realizar consulias de salud, Gracias asu
discho plegable facilita su Taslado v guardado.

Sub Categoria: Productos Médicos.

Medidas
Producto Caja

Alto: 59-120 em Alto: 15 am
Ancho: 60 em Ancho: 64 cm
Largo: 190 em Largo: 195 em
Peso: 18 ka Peso: 23 ka
Especificaciones
Material:  liere cromeado.
Color: Negro.
Marca: GIOMFD
Origen: Disefada en USA, taoricacion China.
Manual: No. Idioma: No.
Garantia: 12 meses.

Unidad de Empague: | Uriiddact.
Codigo de barra:

Caracteristicas:
superlicie: Acolchada de PU color negro.
Cabecera: Regulable en allura.

na y ajuslable en allura.
Capacidad méxima: 180 Kg.

Comodia,

Altura maxima 120 cm.

CHGLOMED,

Figura 7 Ficha Técnica Camilla
Fuente: Glomed (2020)
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Tabla de medidas y modelos

MODELO ALTO GRADUABLE ANCHO TOTAL

AD251TALU

FONDO TOTAL

MODELO TAMANO ASIENTO ALTO ASIENTO

AD251TALU 40 x 20 cm

Figura 8 Ficha Técnica Caminador
Fuente: Aluminio (2020)

= REHABMEDIC

XERCISE PULLEY

EJERCICIOS RECOMENDADOS

. L \,] .#, | ‘L
]

‘ W
i S | RSl R

ARRIBA Y ABAJO — DE CARA A LA PUERTA ARRIBA Y ABAJO — DE ESPALDAS A LA PUERTA
- Poner una silla contra la puerta y sentarse en direc- - Poner una silla contra la puerta y sentarse de es-
cion a ella. Los pies deberfan estar a unos 25 cm de  paldas a ella.
distancia de la puerta - Coger un asa con cada mano y estirar de la cuerda
- Coger un asa con cada mano y estirar de la cuerda  suavemente de arriba abajo. El hombro no debe do-
suavemente de arriba abajo. El hombro no debe do-  ler al llevar a cabo este ejercicio.
ler al llevar a cabo este ejercicio - Al hacer el movimiento descendente, intentar llevar
- Al hacer el movimiento descendente, intentar llevar el hombro lo mas hacia abajo y hacia atras posible.

el hombro lo mas hacia abajo y hacia atras posible.

\ / L
MOVIMIENTO CIRCULAR FRONTAL ROTACION
- Poner una silla contra la puerta y sentarse de es- - Poner una silla contra la puerta y sentarse con el
paldas a ella. lado del brazo lesionado en direccion a ella

- Coger un asa con cada mano y estirar de la cuerda - Mantener e codo del brazo lesionado pegado al cuerpo.
suavemente de arriba abajo. Mantener el brazo le- - Coger las asas y estirar suavemente de la cuerda
sionado recto hacia delante, permitiendo que haga con el brazo bueno, permitiendo que el brazo lesio-
movimientos circulares. El hombro no debe doler nado rote.
al estirarlo.

&= H B3

total maximo

MOVIMIENTO CIRCULAR LATERAL

- Poner una silla contra |a puerta y sentarse de as-
paldas a ella.

- Coger un asa con cada mano y estirar de la cuerda sua-
vemente de arriba abajo. Mantener el brazo lesionado
recto hacia el lado,

ue haga i
tos circulares. EI hombro no debe doler al estirarlo.

ROTACION INTERNA

- Poner una silla contra la puerta y sentarse con el
lado del brazo bueno en direccion a ella

- Pasar el brazo lesionado por detras de la espalda y
coger el asa. Pedir ayuda para coger el asa en caso
de ser necesario.

- Estirar de la cuerda suavemente con el brazo bueno,
haciendo que el brazo lesionado suba por detras de
la espalda. Tener mucho cuidado al llevar a cabo
este ejercicio.

TODOS ESTOS EJERCICIOS TAMBIEN SE PUEDEN LLEVAR A CABO DE PIE.

@ CONTACTO@REHABMEDIC.COM com  WWW.REHABMEDIC.COM

= TEL. (+34) 93 3562 76 50
FAX (+34) 93 352 75 95
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Figura 9 Ficha Técnica Poleas de Hombres y Pies
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Fuente: Rehabmedic

@ Bipedestador
Carga en postura bipeda

Frbe Bioodesiaoor arderior

Descripcion

Bpodestacor dsenad T =1 tecroiogi
CAD-CAM & través de |a 1oma de meddas. Man-
tene al paciente con defict motor en postura
Bipeda a través del spoyo ventral o dors=al.

Materiales

= Fabncado con poletiens de alts densidad de
10 mm. en proceso de termoformada al vac

= Acokhado mnterno de eSpuma MECIOPOrosD
de 1 amo

> Gincras de syecidn acokchadas.

Indicacion

CegendiEndo del patrdn newomusculsr del niho
encontramas dos estrategas de bpedestacion
dferecties.

De carcasa de o or/ pr

- {plano ventral)

Los nRos con tfendence 3 & nclnaccn antenor
Jded tronoo debndo & una falta de tono de Mewcres y exiarsores de ronco y cabeza pgrecisan de un control anterior
£n de estimular 13 musculatura postence de espadda y coslio.

El oiecio de encderezamento serd mejoraco por ¢ 3poyo de los codos on una mesa que facisara [a actvacon de
fos extensores de cuelio y cabera, permitiendo fa manguiacion de cbjetos. El pland veniral frecoentemente se usa
£33 MNoS que no pueden mantensr 13 postra verbical en bipedestacion. Para &llo se oofoca al no en posicidn
Prona oon Sswecitn en o ronco, peies y extremidades. Bl grado de moinacian dad bipedestador hacia la verticahdad
depende G2 la toleranca dal nfic y de s oyetivos del fsiotlerapeuta.

De carcasa de contencion posterior / supino- (planc dorsal)

Spadestacor suono: E5 una alernativa al pfanc ventral y tamién penvele graduar ia inclinacsin. £ste tipo de bipe-
destador parmae ¥ nino perciter el ertomo e Interactuar con &l desde una postra erecta. Es importante controlar
las posbies compeansaciones gue puede hacer & nino cusndo usa el pedesiador Supino, comoe cifoss con prolu-
sian de cabeza o hiperextensin de la columna cenvcal a fin de ayudar en ia coreccion de i3 poshura ¥ ewvitar asi,
Qe se instauren refracciones. Se susle usar en Ninos gue tenen un buen contral e cabera ¥y tronco.

El graco de sbhadaccxin ideal para s verticaiidad son 10° menoes que 2 mixma abduction pasive.

Minos 3 parte de los 1012 meses hasta adidtos que precisan una postira bipeda con el proposito de:
= Estimddar [a formacén 6sea.

> Frevensr y redudir deformdades musculossqueldticas.

> Ewitar retracciones musculares,

= Wejorar la propéocepcon corparal,

> fomentar & teraccdn del nHRo ©on o ermorna.

1% PR TRUE SOLUTICNS - O Baceions, S Batue. - 13002 GIRONS - Tel SEC00 06 D0 -Fas 922 22 235 37 - risianey T - "ty s o

Figura 10 Ficha Técnica Bipedestador
Fuente: Handy Tree Solutions (2020)
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Figura 11 Ficha Técnica Piscina Terapéutica
Fuente: Ideas nuevas moda (2020)
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Figura 12 Ficha Técnica Barras paralelas
Fuente: Ideas nuevas moda (2020)
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9.1.7 Prospeccion Centro de Rehabilitacion

Figura 13 Prospeccion Plano Centro de Rehabilitacion
Fuente Belén (2014)

Figura 14 Prospeccidn Piscina Terapéutica
Fuente Belén (2014)
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Figura 15 Prospeccidn zonas terapéuticas
Fuente: Hospital Universidad del Norte (s.f.)
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9.2  Costosy Presupuesto

Tabla 5 Formato lista de actividades

Fecha:

05/04/2021

Nombre del proyecto:

Presupuesto para los estudios y disefios para la construccion de un

parque de recreacion y rehabilitacion para poblacién con paralisis
cerebral nivel 1y 2 en una localidad de Kennedy en la ciudad de

Bogota

ACTIVIDADES

Actividad

Indicador

Descripcion del alcance

Personal minimo estudios y disefio de ingenieria

Profesionales/mes

Los profesionales y recursos
necesarios para ejecutar esta
actividad

Personal minimo disefios de arquitectura

Profesionales/mes

Los profesionales y recursos
necesarios para ejecutar esta
actividad

Costos ensayos minimos de laboratorio y verificacion

de calidad

Ensayos y
laboratorios/mes

Ensayos y recursos necesarios
para ejecutar esta actividad

Costos administrativos y oficina

Insumos/mes

INsumos y recursos necesarios
para ejecutar esta actividad

Equipos especiales

Equipos/mes

Equipos y recursos necesarios
para ejecutar esta actividad

Otros recursos necesarios para

Varios Varios/mes . L
ejecutar esta actividad
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla 6 Personal minimo estudios y disefio de ingenieria
< . Unidad de  Total dias Valor

DESCRIPCION Cantidad Medida efectivos Unitario Valor total
Director de estudios Ingenieria
ESPECIALISTA (1)
CATEGORIA 2 (E.G.10;E.E.7).
Director de estudios. Ingeniero  Segun Pliegos. 1 Dia 72,00 $250.000 $18.000.000
civil o arquitecto con postgrado
en gerencia de proyectos de
obras civiles

Con experiencia general de ocho
Especialista geotécnista incluye ((:I?e)e?[?:riyer:?iglgnsgecclir:‘?ga(f)) anos
tramites Curaduria : Experiencia técnica y .
PROFESIONAL CATEGORIA administrativa para realizar 1 Dia 22,50 $220.000 $4.950.000
3(EGEEES). Ingenler(_) civil funciones de especialista en la
con postgrado en geotecnia elaboracion de estudios
geotécnicos

Disefiador estructural, incluye
tramites Curaduria Segin Pliegos. 1 Dia 8025  $220.000 $17.655.000

PROFESIONAL CATEGORIA
3 (E.G.8;E.E.5)
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P Unidad de  Total dias Valor
DESCRIPCION Medida efectivos Unitario Valor total
Con experiencia general de ocho
(8) afios y minimo cinco (5) afios
de experiencia especifica.
Disefiador eléctrico, disefio Experiencia técnica y
electronico, disefio de administrativa para realizar
iluminacién exterior e interior, funciones de especialista en la
fotometrias, incluye tramites elaboracion de disefios eléctricos Dia 99,00 $220.000 $21.780.000
ESP PROFESIONAL en baja y media tension, disefio de
CATEGORIA 3 (E.G.8;E.E.5).  alumbrado publico, disefio de
Ingeniero eléctrico redes de voz y datos, disefios de
sistemas eléctricos de emergencia,
disefio eléctrico de redes contra
incendios.
Con experiencia general de ocho
(8) afios y minimo cinco (5) afios
Disefiador hidraulico, incluye gie3§§g§rr:?3rcg’$|iecsg§2flca en
tramites ESP PROFESIONAL hidrosanitarios, disefio de redes
CATEGORIA 3 (E.G.8;E.E.5). - ' - Dia 99,00 $220.000 $21.780.000
Ingeniero civil con posgrado en Suds (§|stema_13 urbanos de drenaje
disefio hidraulico sostenible), sistemas de red contra
incendios, disefio de redes de
riego, disefio de equipos de
bombeo.
Seguridad y control, CCTV Con experiencia general de seis (6)
. : afios y minimo cuatro (4) afios de
ZTSE?:SQQHE@E@?OORIA experiencia especifica como Dia 30,00 $200.000 $6.000.000
S disefiador de sistemas de seguridad
eléctrico o electrénico y control, CCTV,
Con experiencia general de cuatro
ingeiero forestal incluye A o
g;rg'éeé‘sslgﬁ{&eréiﬁégg;?f ingeniero forestal, elaboracién de Dia 7,50 $220.000 $1.650.000
5 (EGAEE3) andlisis fitosanitarios, elaboracion
e de fichas y tramites ante la entidad
de ambiente
Trabaiador social Con experiencia en gestion social
TRAéAJADOR SOCIAL y manejo de la comunidad en Dia 82,50 $180.000 $14.850.000
proyectos de obras civiles publicas
Con experiencia general de ocho
(8) afios y minimo cinco (5) afios
. - - de experiencia especifica.
Ingeniero mecénico, sistemas de Experiencia técnica y
bfont‘ebfc‘:o ﬁa;d;gstgfggﬁde administrativa para realizar Dia 60,00 $200.000  $12.000.000
EATEGORI'A 3 (EG8EES) funciones de especialista en la
B elaboracion de disefios de sistemas
de bombeo, calderas y de
proteccion mecénica
Asesor ESPECIALISTA (I1)
CATEGORIA 2 (E.G.10;E.E.7). Con experiencia general de diez
Ingeniero con maestria en disefio  (10) afios y minimo siete (7) afios .
estructural o en disefio de experiencia especifica, como Dia 33,00 B220000R §7.260.000
hidraulico o en disefio eléctrico  director o especialista como asesor
0 geotecnia
Con experiencia general de ocho
T (8) afios y minimo cinco (5) afios
?:'XCTI:?G%%(} AP\I;O(EIEC;SIBOEI EA IS‘) de experiencia especifica en la Dia 45,00 $200.000  $9.000.000
I elaboracion de disefio bioclimético
de edificaciones publicas.
Sonido, Audio, video, red de voz  Con experiencia general de ocho
y datos PROFESIONAL (8) afios y minimo cinco (5) afios
CATEGORIA 3 (E.G.8;E.E.5).  de experiencia especifica en la Dia 67,50 $200.000 $13.500.000

Ingeniero eléctrico, ingeniero
electrénico.

elaboracion de disefios de sistemas

de audio, video, red de voz y datos.
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P . Unidad de  Total dias Valor
DESCRIPCION Cantidad Medida efectivos Unitario Valor total
Digitador 1 0 5 Dia 45,00 $80.000 $ 3.600.000
Laboratorista INSPECTOR 0 1 Dia 7,50 $120.000  $900.000
Presupuesto y Programacion de  Con experiencia general de cuatro
obra. Ingeniero civil o arquitecto  (4) afios y tres (3) afios de
con experiencia especificaen la  experiencia especifica en la
elaboracién y seguimiento de elaboracion y seguimiento de 1 Dia 45,00 $220.000 $9.900.000
programacion y presupuestos de  programacion de obra,
obras civiles. PROFESIONAL cuantificacion y presupuestos de
CATEGORIA 5 (E.G.4;E.E.3) obras civiles
P_ro_fesional_en calidad, Ingeniero Con experiencia general de cuatro
civil 0 arq_unecto con (4) afios y tres (3) afios de
Experiencia espemf_wq en la experiencia especifica en la
elaboracion y seguimiento de elaboracién y seguimiento de 1 Dia 22,50 $200.000 $4.500.000
protlocolos de gestion de_ca_\hdad planes de gestion de calidad para
segun Icontec de obras civiles proyectos de obra pablica segan
PROFESIONAL CATEGORIA normas Icontec
5 (E.G.4;E.E.3) :
Con experiencia general de cuatro
(4) afios y dos (2) afios de
Topdgrafo 1 experiencia especifica en la 1 Dia 15,00 $180.000  $2.700.000
elaboracion de levantamientos
topogréficos.
cadenero 1 CADENERO 1 0 1 Dia 7,50 $120.000  $900.000
cadenero 2 CADENERO 2 0 1 Dia 7,50 $110.000  $825.000
Sefialitica y sefializacion. Con experiencia general de tres (3)
Disefiador gréfico afios y minimo un (1) afio de .
PROFESIONAL CATEGORIA  experiencia especifica como ! Dia 22,50 L $-375.000
6 (E.G.3;E.E.1) disefiador grafico
administrador 0 1 Dia 19,50 $150.000  $2.925.000
Secretaria 1 0 5 Dia 138,00 $85.000  $11.730.000
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla 7 Personal minimo disefio y arquitectura
DESCRIPCION Cantidad Unlda_d de Total_dlas V_alor_ Valor total
Medida efectivos Unitario
Arquitecténico Senior
ESPECIALISTA (1)
CATEGORIA 1 , . .
(E.G.12:E.E.10). . Arquitecto Segun Pliegos. 1 Dia 69,00 $250.000 $17.250.000
con maestria en disefio
arquitecténico
éé%lgtéf,ioL?s'sTe,ia((ff r Con experiencia mayor de doce
CATEGORIA 1 (E.G.12;E.E.10. S(%Lﬁ';zi y ?S'Sé’g:gg;egogg) afios 1 Dia 12750  $220.000 $28.050.000
Arguitecto con postgrado en disefiador arquitectdnico
disefio arquitecténico
. - Con experiencia mayor de doce
Arquitecto Paisajista o P - -
ESPECIALISTA (1) S{z)e‘;"l';‘r’fc y fs'”:g:]?lf;eezn%g)eﬁgos 1 Dia 87,00  $220000 $19.140.000
CATEGORIA 1 (E.G.12;E.E.10) paipsajista P
ég%tgtcefELLllsrgT(slt)a Con experiencia mayor de doce
p (12) afios y minimo diez (10) afios .
CATEGORIA 1 L e 7 1 Dia 60,00 $200.000 $12.000.000
. . experiencia especifica en disefio '
(E.G.12,E.E.10)_. Arqunecto con arquitectonico urbanistico.
postgrado en paisajismo
Arquitecto Escendgrafo _— .
ESPECIALISTA (1) Con experiencia general de diez 1 Dia 5250  $200.000 $10.500.000

CATEGORIA 2 (E.G.10;E.E.7)

(10) afios y minimo siete (7) afios
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. . Unidad de Total dias Valor
DESCRIPCION Cantidad Medida efectivos Unitario Valor total
de experiencia especifica como
arquitecto escenégrafo
Arquitecto Disefiador Junior g;nagége”;?ﬁ:?n%egi?; ((ig)o:ﬁhO(Js
PROFESIONAL CATEGORIA ym e L 3 Dia 179,25 $200.000 $ 35.850.000
. de experiencia especifica en disefio
3 (E.G.8;E.E.5) Nt
arquitectdnico
Asesor ESPI;CIALISTA ()}
CATEGORIA 2 (E.G.10;E.E.7).
Arquitecto con maestria en Con experiencia general de diez
dlsenq a_rqmtec_tonjco o_dl_s,en_o (10) afios y minimo §|gte (7) afios 1 Dia 30,00 $220.000 $6.600.000
urbanistico o disefio paisajistico  de experiencia especifica, como
o disefio de interiores o abogado  director o especialista como asesor
con postgrado en derecho
urbanistico.
contador Contador con experiencia en 1 Dia 9,75 $180.000 $ 1.755.000
contaduria de obras publicas
administrador 0 1 Dia 9,75 $180.000 $1.755.000
Secretaria 1 0 7 Dia 258,00 $85.000 $21.930.000
Subtotal $344.610.000
Factor
Multiplicador o2
Total $ 662.581.647
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla 8 Costos ensayos minimos de laboratorio y verificacion de calidad
Descripcion Unidad de medida Cantidad Valor unitario Valor total
Ensayo sondeo mecanico, suelo blando ** ML 10,00 $ 550.000 $5.500.000
Apiques hasta 50cm material cohesivo UN 3,00 $ 450.000 $1.350.000
Ensayo triaxial dinamico UN 3,00 $400.000 $1.200.000
Ensayo limites de consistencia atterberg UN 3,00 $400.000 $1.200.000
Ensayo expansion en el aparato de lambe UN 3,00 $400.000 $1.200.000
Ensayo (prueba estandar de penetracion) spt ** UN 3,00 $400.000 $1.200.000
Ensayo (prueba corte directo con veleta) svt ** UN 3,00 $400.000 $1.200.000
Ensayo consolidacion lenta UN 3,00 $400.000 $1.200.000
Ensayo compresién inconfinada en arcilla UN 5,00 $400.000 $2.000.000
Ensayo humedad natural UN 5,00 $400.000 $2.000.000
Ensayo peso unitario de suelos UN 3,00 $400.000 $1.200.000
Ensayo contenido de materia organica m. Ignicion UN 3,00 $400.000 $1.200.000
Ensayo (prueba penetracién dinamica cono) pdc UN 5,00 $400.000 $2.000.000
Subtotal $ 22.450.000

Fuente: Elaboracion Propia
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Tabla 9 Costos administrativos y oficina
Descripcién Unidad de medida Cantidad Valor unitario Valor total
Informética Global 1,00 $ 35.000.000 $ 35.000.000
Comunicaciones Global 1,00 $ 8.000.000 $8.000.000
Equipos de oficina Global 1,00 $5.000.000 $5.000.000
Papeleria Global 1,00 $5.000.000 $5.000.000
Fotocopias Global 1,00 $5.000.000 $5.000.000
SUBTOTAL $ 58.000.000
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla 10 Equipos especiales
Descripcion Unidad de Medida Cantidad Valor Unitario Valor total
Estacién Total (mes) ** MES 0,50 $4.500.000 $2.250.000
Nivel (automético) topografia MES 0,50 $4.500.000 $2.250.000
Camioneta pickup Dia 65,00 $300.000 $19.500.000
Alquiler de computador Dia 3000,00 $15.000 $ 45.000.000
Subtotal $69.000.000
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla 11 Varios
Descripcion Unidad de Medida Cantidad Valor Unitario Valor total
Caja Menor Global 1,00 $20.000.000 $20.000.000
Programas computarizados especializados Global 1,00 $ 10.000.000 $10.000.000
Subtotal $30.000.000
A+B+C+D+E $842.031.647
IVA (19%) $159.986.013
Presupuesto Oficial $1.002.017.660

Fuente: Elaboracion Propia
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Tabla 12 Formato linea base de presupuesto

Nombre del proyecto

Presupuesto para los estudios y disefios para la construccién de un parque de recreacion y
rehabilitacion para poblacion con paralisis cerebral nivel 1y 2 en una localidad de Kennedy en la
ciudad de Bogota

Tiempo en meses

Actividad / capitulo Medida Costo directos 1 2 3 4
A-1. A-2 Personal
minimo estudios y GL $662.581.647 $ 165.645.412 $165.645.412 $165.645.412 $165.645.412
disefio de ingenieria'y
de arquitectura
B. Costos ensayos
minimos de GL $22.450.000 $11.225.000 $11.225.000
laboratorio y
verificacion de calidad
C. Costos
administrativos y GL $ 58.000.000 $14.500.000 $14.500.000 $ 14.500.000 $ 14.500.000
oficina
D. Equipos especiales GL $69.000.000 $34.500.000 $34.500.000
E. Varios GL $30.000.000 $ 7.500.000 $ 7.500.000 $ 7.500.000 $7.500.000
Costos directos
por mes sin IVA $233.370.412 $233.370.412 $187.645.412 $187.645.412
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla 13 Costo personal
Fecha: 05/04/2021

Nombre del proyecto:

Presupuesto para los estudios y disefios para la construccion de un parque de recreacion y
rehabilitacién para poblacion con paralisis cerebral nivel 1y 2 en una localidad de Kennedy —
en la ciudad de Bogota

Actividad Indicador Descripcion del alcance
Personal médico y asistencial Personal terapéuticos Personal medico
Secretarias Secretaria Personal administrativo
Vigilancia 7*24 Celaduria Seguridad
Servicios Servicios/mes Servicios publicos

Fuente: Elaboracion Propia



Estudio de prefactibilidad dirigido a la poblacion con paralisis cerebral 51

Tabla 14 Presupuesto semanal

Presupuesto para los estudios y disefios para la construccion de un parque de
nombre del Proyecto recreacion y rehabilitacion para poblacién con paralisis cerebral nivel 1y 2 en
una localidad de Kennedy en la ciudad de Bogota

Costo acumulado por

Proyecto Semana No. Costo por semana ($) semana
1 $ 58.342.603
2 $58.342.603 $58.342.603
3 $58.342.603 $116.685.206
4 $58.342.603 $175.027.809
5 $58.342.603 $233.370.412
6 $58.342.603 $291.713.015
Presupuesto para los estudios y disefios para la / $58.342.603 $350.055.618
construccion de un parque de recreacion y 8 $58.342.603 $408.398.221
rehabilitacion para poblacién con paralisis cerebral
nivel 1y 2 en una localidad de Kennedy en la ciudad 9 $46.911.353 $ 466.740.824
de Bogota
10 $46.911.353 $513.652.176
1 $46.911.353 $560.563.529
12 $46.911.353 $607.474.882
13 $46.911.353 $ 654.386.235
14 $46.911.353 $701.297.588
15 $46.911.353 $748.208.941
16 $46.911.353 $ 795.120.294
$ 842.031.647
TOTAL, SEMANAS SIN IVA $ 842.031.647
PRESUPUESTO TOTAL DEL PROYECTO $842.031.647
IVA $159.986.013
PRESUPUESTO TOTAL DEL PROYECTO $1.002.017.660
Fuente: Elaboracion Propia
Tabla 15 Presupuesto funcionamiento
Recurso: personal
Actividad i
Nombre del recurso Cantidad Unlda'd de Valor unitario Valor total
medida
Personal medico Médicos 3 Mes $6.000.000 $18.000.000
Personal fisioterapia  Fisioterapeutas 5 Mes $4.800.000 $ 24.000.000
Personal psicosocial Psicélogos y trabajadores sociales 3 Mes $5.000.000 $ 15.000.000
Secretaria Secretaria administrativa 1 Mes $2.000.000 $2.000.000
Vigilancia Celaduria 7*24 3 Mes $ 3.500.000 $10.500.000
Aseo Aseadoras 2 Mes $2.000.000 $4.000.000
Servicios pablicos SZX'SQ"S ~agua, gas, energla, voz 1 Mes $ 1.000.000 $ 1.000.000
Total, Mes $6.000.000 $ 74.500.000

Fuente: Elaboracion Propia
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Tabla 16 Costeo obras y adecuaciones

Recurso: personal

Actividad ;
Nombre del recurso Cantidad Unlda_d de Cantidad Valor Unitario
Medida
Equipos de rehabilitacion y 1 Global 1,00 $207.881.920,00

1, Equipos minimos terapéuticos

2, Construccion obras

civiles eléctricas e Demoliciones, construcciones, 1 Global 1,00 $1.767.718.198,97
. e redes

hidrosanitarias

3, Adecuaciones civiles #‘decuaciones, reforzamientos, 1 Global 1,00 $500.000.000,00

mejoras a la infraestructura*

4, Otros equipos Equipos de elevacion, bandas 1 Global 1,00 $ 75.000.000,00
transportadoras, otras

5, Varios No determinados 1 Global 1,00 $95.000.000,00

Fuente: Elaboracion Propia

9.3  Gestion Administrativa del Proyecto

2 definicién de
1. PLANIFICACION alcance del proyecto: 3. Etapas de
= Elaborar propuesta disefio:
~Toma de técnica y econémica
mformacpn para resolver la
secundaria problematica que se
pretende solucionar

4. Revision:

Estudios técnicos y Rewsardﬁzzgesta iz

financieros

7 Produccidn:

: 5 Resultados de
Revisar, evaluar y dar =
disefio:

viabilidad al proyecto a través 6 Verificacién
de rol control de formulacién validacién
técnico, rol jefe planeacion, rol -

control de viabilidad técnica, del tiempo de
rol cabeza de sector ejecucion

Alcance de los
disefios y estimacion

Figura 16 Flujograma del proyecto
Fuente: Elaboracion Propia
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(¢ ATENCION MEDICA - ) e N
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* ASEO * TIENDA DE VIVERES
e SEGURIDAD
AREAS DE ZONA DE OPERACION

OPERACION
. COMPLEMENTARIAS

COMPLEMENTARIAS

Figura 17 Diagrama flujo de Operaciones
Fuente: Elaboracion Propia
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AREA DE
DESCANSO

TERAPIA
OCUPACIONAL

Figura 18 Distribucion de areas
Fuente: Elaboracion Propia
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AUXILIAR
ADMINISTRATIVO

Figura 19 Flujograma de Funcionamiento

Fuente: Elaboracion Propia
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10 Delimitacion Administrativay Legal

Con el fin de garantizar adecuadamente la ejecucion a futuro del proyecto y la correcta
interaccion organizacionalmente. Un aspecto vital es la determinacion de aquellos aspectos que

garanticen la planeacion, organizacion, direccion y control.

En ese sentido el Instituto Distrital de Recreacién y Deporte — IDRD, y en concordancia con

sus objetivos estratégicos los cuales indican

Mejorar la cobertura y las condiciones de infraestructura de los parques y escenarios
para el uso y disfrute de la poblacién de Bogota D.C. e Impulsar la participacion activa
de los habitantes de Bogota en los servicios recreativos y deportivos ofrecidos por la
entidad, fomentando el buen uso y aprovechamiento del tiempo libre”. (Instituto

Distrital de Recreacion y Deporte — IDRD, 2019)

De esta forma seria el IDRD la institucion encargada de ejecutar el objetivo del proyecto.
10.1 De la funciéon empresarial

|EI parque de recreacion y rehabilitacion de personas con alteraciones en su motricidad o
paralisis cerebral, se encuentra disefiado pensando en el bienestar de los nifios que padecen este
tipo de patologias y que de alguna manera limitan su desenvolvimiento 6ptimo en su entorno.
10.2 Misibn

El parque de recreacion y rehabilitacidn dirigida a personas con paralisis cerebral, los cuales
se encuentra dentro de una delimitacién poblacional entre los 0 a los 19 afios de edad; busca
facilitar los instrumentos rehabilitadores suficientes de alta calidad, aplicando tratamiento
personalizado asumiendo siempre como meta obtener el maximo nivel de independencia entre

estos, teniendo en cuenta sus capacidades, habilidades y aspiraciones de vida.
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10.3  Vision

Para el afio 2023, el parque de recreacion y rehabilitacion en mencion sera reconocido como
un lider en la neuro rehabilitacion e ingenieria de rehabilitacion en la ciudad de Bogot4,
reconocidos por la aplicacién de metodologias de la ingenieria biomédica, ademéas de métodos no
convencionales como el analisis biomecéanico para el diagnostico y la aplicacion de teorias
demostradas y no cominmente aplicadas y que estimulen al paciente en su proceso de
rehabilitacion y habilitacion; asi como la vinculacion de personal altamente especializado en los

temas.

Teniendo en cuenta la naturaleza del parque de recreacion y de rehabilitacion para personas
con paralisis cerebral, se hace necesario construir una herramienta de diagndstico que permita
identificar claramente las ventajas y desventajas que se tienen desde la perspectiva interna 'y
desde lo que ofrece el entorno, permitiendo obtener como resultado unas conclusiones de

estrategia.
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10.4 Andlisis DOFA (Debilidades, Oportunidades, Fortalezas, Amenazas)

Tabla 17 Analisis DOFA

Fortalezas

Oportunidades

Promocidn de la Ingenieria de rehabilitacion,
partiendo del uso adecuado de las tecnologias
de la informacion.

Conocimientos en andlisis biomecénico de
instrumentos rehabilitadores por parte de
profesionales de la salud.

La poblacion en la ciudad de Bogotd, con
alteraciones en su motricidad o paralisis
cerebral, es numerosa, por lo que ofrece una
amplia posibilidad de expansion en el
mercado.

Apoyo interinstitucional desde el punto de
vista de las entidades privadas y publicas.
Se cuenta con profesionales de la salud, que
permiten un acompariamiento integral a las
personas con paralisis cerebral

Implementar la Norma 1SO 26000:2010 y
todas las disposiciones legales, que fomentan
la responsabilidad social empresarial.

Aplica La Ley 1429 de 2010, la cual ofrece
descuentos en parafiscales a las nuevas
empresas.

Generacion de nuevas areas del mercado, a
través de servicios de la institucion para
empresas que los necesiten.

Atender a un mayor nimero de personas en
situacion de discapacidad, mayores de edad o
no, para abrir un mercado potencial al que
posteriormente se puede llegar, guardando
siempre la calidad del servicio.

Debilidades

Por ser una propuesta novedosa, no se cuenta
con antecedentes al respecto, entendiendo que
los referentes nos trasladan a centros de
rehabilitacion y fundaciones y no un parque
tematico disefiado exclusivamente para
personas con paralisis cerebral.

Amenazas

Falta de credibilidad en mecanismos alternos
no convencionales para personas con este tipo
de limitaciones.

Modificaciones en las politicas publicas y del
sistema normativo, al incluir nuevos métodos
de rehabilitacidn para personas con
alteraciones de su motricidad, desconociendo
el impacto que esto pueda llegar a tener a
nivel de acceso a los diferentes servicios.

Fuente: Elaboracion Propia

10.5 Entidad estatal encargada del Sector Recreacién y Deporte

La subdireccion técnica de construcciones en el IDRD es el area encargada del disefio,

contratacidn, ejecucion, construccion e interventoria de parques, en ese sentido seria la entidad

que apalanque el disefio.
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ORGANIGRAMA IDRD

JUNTA DIRECTIVA

K
BOGOT/\

INSTITUTO DISTRITAL DE
RECREACION
Y DEPORTE

Figura 20 Organigrama IDRD
Fuente: Instituto Distrital de Recreacion y Deporte (s.f.)

No obstante, y como una figura de trabajo asociativo se busca de forma complementaria
configurar la constitucion de una sociedad sin animo de lucro con el fin de atender a personas en

riesgo de exclusion por razones fisicas.
Este tipo de sociedad se escogié basado en:
e Contar con una organizacion legalmente constituida.

e Poder promover a través de la misma valores, actitudes de justicia social, equidad y

participacién en la sociedad.

De igual forma, se tuvo en cuenta que el objetivo del proyecto es buscar el interés comun

para la sociedad.
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10.6  Estructura Organizacional

La estructura organizacién hace referencia a aquella definicién estructural que permita

identificar las actividades, organizacion, jerarquia y autoridad. Todo esto orientado al poder

desarrollar al disefio del parque que se busca viabilizar a través de este proyecto.

10.6.1  Delimitacion de personal temporal a mediano plazo (3 afios).

Director administrativo: el colaborador deberé ser Ingeniero biomédico, habilidades
comunicativas, persona con vision empresarial y abierto al cambio, capacitacion
continua para asumir el cargo en el proceso de acreditacion de la fundacion. Sera el
representante legal que estara a cargo del plan de accion y operacion del parque de
recreacion y rehabilitacion.

Fisiatra: especialista en fisiatria, brinda atencion especializada a personas con
discapacidad especialmente parélisis cerebral, se requiere que demuestre cualidades
como sentido de pertenencia, calidad y calidez humana para los pacientes. Disefiara el
plan de tratamiento (terapia) para cada uno de ellos.

Fisioterapeuta: profesional de la salud experto en diagndstico, prevencion y
tratamientos de multiples estados patoldgicos que son tratados mediante técnicas
terapéuticas no farmacoldgicas.

Terapista ocupacional: Profesional en terapia ocupacional, deseable que cuente un alto
nivel de creatividad e innovacion, generador de soluciones que aporten a los retos
ocupacionales y sus repercusiones en el bienestar general y la calidad de vida de los
pacientes. Requiere trabajo en equipo y aportes en investigacion.

Terapista del lenguaje: Profesional en fonoaudiologia, que esté en capacidad de

evaluar, diagnosticar e intervenir las deficiencias del lenguaje. Debe plantear proyectos
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con el objetivo de establecer o restablecer el componente comunicativo no desarrollado
0 alterado.

e Psicologo: Profesional experimentado en trabajo con la comunidad, alto grado de
sensibilidad hacia los pacientes. Se requiere que cuente con idoneidad para abordar de
manera integral los aspectos psicoldgicos comprometidos en la inclusién de las personas
con discapacidad durante todo el ciclo vital. Estard encargado del proceso de
habilitacion e inclusidn social, siempre con el apoyo de terapia ocupacional y cada uno
de los miembros de la familia del paciente.

e Secretaria general: Personal con conocimientos en atencion al cliente interno y

externo, manejo de agenda, proactiva.
10.6.2 Organigrama

En ese sentido a continuacion, se presenta el organigrama de la fundacion que se esta

planteando

Director

Gestidn | |
administrativa

Financiamiento Proyectos

Figura 21 Organigrama Fundacion
Fuente: Elaboracion Propia

Atendiendo el orden Distrital, se buscara a través de la fundacién vincular el proyecto con el

IDRD vy la subdireccion técnica de construcciones.
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11 Marco legal

En la Constitucién Politica de conformidad con el articulo 15 del Acuerdo Distrital 637 de

2016 el cual modifica el articulo 52 del Acuerdo distrital 257 de 2006,

El sector Gobierno tiene la mision de velar por la gobernabilidad distrital y local, por la
generacién de espacios y procesos sostenibles de participacién de los ciudadanos y
ciudadanas y las organizaciones sociales, por la relacion de la administracion distrital
con las corporaciones publicas de eleccion popular en los niveles loca, distrital, regional
y nacional; vigilar y promover el cumplimiento de los derechos constitucionales, asi

como las normas relativas al espacio publico que rigen en el distrito capital.

En el marco de esta mision, la Secretaria de Gobierno dentro de las funciones basicas se
encuentran:

e) Liderar, orientar y coordinar la formulacion, adopcion y ejecucion de politicas,
planes, programas y proyectos dirigidos a la promocion, desarrollo y organizacion de
las iniciativas y procesos ciudadanos para la atencion de las poblaciones vulnerables
desde la perspectiva de la garantia de los derechos.

Asi mismo la Ley 1145 de 2007, organiza el Sistema Nacional de Discapacidad y define y
orienta las normas, actividades, recursos, programas e instituciones que permitan la puesta en
marcha de los principios generales de la discapacidad. Frente a esta es relevante mencionar el
articulo 32 el cual enuncia los principios generales que orienta la Politica Publica Nacional para

la discapacidad, de estos y con impacto primordial para el proyecto la equidad e integralidad.
Decreto 449 de 1999 BPP
“Por el cual se actualizan los procedimientos del Banco Distrital de Programas y Proyectos.
Analisis sistematico”

Articulo 1°- Cobertura. Las presentes disposiciones para el Banco Distrital de
Programas y Proyectos (BDPP) se aplicaran a la Administracion Central,

Establecimientos Publicos, incluyendo los entes universitarios, la Veeduria, el Fondo
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Rotatorio del Concejo, la Contraloria, la Personeria, las Empresas Industriales y

Comerciales del Distrito, las Empresas Sociales del Estado y las Localidades.

Articulo 2°.- Definicién. ElI Banco Distrital de Programas y Proyectos es una
herramienta para la planeacion, que consiste en un sistema de informacion donde se
registra un conjunto de iniciativas de inversion que han sido consideradas viables por la

entidad responsable de su ejecucion, de acuerdo con lo establecido en este Decreto.

Articulo 4°.- Ficha de Estadisticas Basica de Inversion Distrital (EBI-D). Se define
como una ficha esquematica que contiene la informacién béasica de un proyecto.
Corresponde al Departamento Administrativo de Planeacion Distrital determinar su
contenido general y las orientaciones basicas para ser diligenciadas, mediante el Manual
de Procedimientos que para tal efecto elabore y distribuya el Departamento

Administrativo de Planeacion Distrital.

Articulo 5°.- Inscripcion de los proyectos. La inscripcion es el paso inicial que debe
cumplir todo proyecto para ingresar en el BDPP.

La inscripcion es el proceso que oficializa ante el BDPP la intencion de realizar un
proyecto, por parte de la instancia u drgano competente, mediante el suministro de la
informacion solicitada en la ficha EBI-D, de acuerdo con lo establecido en el Manual
de Procedimientos que para tal efecto elabore y distribuya el Departamento

Administrativo de Planeacion Distrital.

Un proyecto se considera inscrito cuando cuenta, con una ficha EBI-D en el Sistema de
Informacién del correspondiente Banco de Programas y Proyectos, de acuerdo con el

articulo 3 del presente Decreto y demas normas vigentes relacionadas con el tema.

Articulo 6°.- Registro de Proyectos. El registro de un proyecto en el BDPP, es el
siguiente paso, después de la inscripcién, que realiza la instancia u érgano competente
responsable de la ejecucion del proyecto y que contiene tres elementos: (i) la
sustentacién, mediante la elaboracion del documento de "Formulacion y Evaluacion del
Proyecta"; (ii) el concepto de viabilidad emitido de acuerdo con lo establecido en este
Decreto y con los criterios del Manual de Procedimientos correspondiente que el
Departamento Administrativo de Planeacion Distrital expida; vy, (iii) el ajuste ante el
BDPP de la ficha EBI-D si fue inscrito el proyecto o su presentacion, si no lo ha sido,

sintetizando en ella la formulacion del proyecto.

62



Estudio de prefactibilidad dirigido a la poblacion con paralisis cerebral 63

En perspectiva, la iniciativa sobre el presente disefio de prefactibilidad para la adecuacion de
un parque de recreacion y rehabilitacion dirigido a personas con paralisis cerebral, cumple con
los lineamientos establecidos dentro de la normativa vigente, resultando viable dentro de la
poblacion focalizada, y de la cual resulta necesario llenar los vacios existentes que promuevan la
inclusién de dichas personas con discapacidad y los hagan participes de todas las decisiones que

los atafien.
12 Investigacion de mercado
12.1 Descripcion del proyecto

De acuerdo a los resultados estadisticos en Colombia existen 1.784.372 personas con
discapacidad (PcD), correspondientes al 4,07% de la poblacion del pais (Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica (DANE), 2020), encontrandose en Bogoté 246.782
registros de PcD (Salud capital, s.f.), y especificamente en la localidad de Kennedy hay
identificadas 3.556 personas con discapacidad Psicomotriz (Ministerios de Salud y Proteccidn
Social). No obstante, es una poblacién que generalmente sufre de discriminacion y que no cuenta
con una igualdad en diferentes aspectos. El 34,62% de las PcD (617.779) recibe ayuda de otras
personas para realizar sus actividades basicas diarias. De quienes reciben apoyo, el 55,22% son
mujeres y el 44,78% son hombres (Departamento Administrativo Nacional de Estadistica

(DANE), 2020)

En dicha localidad existen tres centros de rehabilitacion integral los cuales son de caracter
privado y el valor de la mensualidad para poder acceder a este tipo de rehabilitacion oscila entre
los 600 mil y 800 mil pesos incluyendo el transporte, estas entidades en la mayoria de los casos
deben hacer convenios con las Empresas prestadoras de salud (EPS) para que sean ellas las que

envien los pacientes a terapias, debido a que la poblacion de esta localidad no cuenta con los
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recursos suficientes para pagar el pagquete de rehabilitacion integral que ellos ofrecen; dicho esto
se puede evidenciar que aunque los centros de rehabilitacion integral funcionen en la localidad
de Kennedy los usuarios de estos llegan de otras partes de la ciudad y las personas en condicion
de discapacidad psicomotriz que hacen parte de este sector por su condicién econémica no

pueden acceder a este beneficio.

Es por este motivo que se crea la necesidad de realizar el disefio y construccion de parque
vecinal de recreacion y rehabilitacion para poblacion con parélisis cerebral de 0 a 80 afios donde
el nivel socio econdémico de sus familias sea minimo y no les pueden pagar un buen instituto para

la rehabilitacion integral que ellos necesitan.
12.1.1  Personal calificado

Este tipo de parques vecinales para personas con paralisis cerebral debe contar con el
personal y los elementos adecuados para realizar satisfactoriamente sus terapias para asi
brindarles confianza y tranquilidad a sus familias y cuidadores. Entre los perfiles se encuentran

Psicdlogos, terapeutas ocupacionales, terapeutas fisicos, fonoaudidlogos, fisioterapeutas en otros.

12.1.2  Aparatos y Equipos Para los Gimnasios de Discapacidad por Paralisis

Cerebral

El parque debe contar con infraestructura sélida y adecuada para este tipo de poblacion
donde puedan realizar sus terapias y tener un rato de esparcimiento tranquilo y seguro, apoyados
de personal especializado de la salud que los guien y ayuden a usar los equipos adecuados segln
el tipo de limitacion que los usuarios posean sin tener que pagar por sus servicios. Equipos a
utilizar como: bipestadores, donas, colchonetas, elementos de fonoaudiologia y de lenguaje,

rodillos, inmovilizadores (segun area atrofiada), columpios de seguridad, juguetes didacticos,
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masajeadores, hidroterapia, elementos de sensacion al tacto, protectores de cabeza, arnés,

balones y pelotas terapéuticos, caminadores y camillas.
12.1.3  Proyecto de Impacto

Con el disefio de este tipo de parques lo que se busca es brindar una mejor calidad de vida a
la poblacion en condicion de discapacidad por paralisis cerebral, ayudandola con su
rehabilitacion integral, apoyado por profesionales especializados de la salud y asi lograr que sean

incluidos activamente en todos los procesos de desarrollo funcional de la sociedad.

En la ciudad de Bogota no existen centros ni espacios de recreacion y rehabilitacion
gratuitos para personas en condicién de discapacidad por paralisis cerebral por tal motivo
muchas familias que tienen bajo su cuidado un paciente con estas caracteristicas y no tiene los
medios econdmicos para brindarle una buena rehabilitacion integral simplemente quedan sin
poder explotarle al maximo sus capacidades de aprendizaje y desarrollo para que sean tenidos en
cuenta como personas activas de la sociedad. Esto crea la oportunidad de materializar estos
parques de recreacion y rehabilitacion proporcionando confianza a las familias en su desarrollo

evolutivo psicomotriz de manera 6ptima y adecuada.

Por ser un proyecto de caracter social su ganancia no se vera reflejada en un valor
econdmico, si esta estara percibida en aspectos como el bienestar, la salud y desarrollo

intelectual en la poblacion con paralisis cerebral.

Sector econdmico al que pertenece: Este es un proyecto de caracter social donde se busca el
apoyo del Instituto de Recreacion y Deporte (IDRD), Secretaria Distrital de Salud (SDS),
Secretaria de Integracion Social (SIS), y empresas privadas que deseen hacer su aporte a un

proyecto sin animo de lucro.
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12.2  Ventajas

Permitira la inclusion activa a la sociedad de personas en condicion de Discapacidad
Psicomotriz y les brindard mejor calidad de vida a ellos y a sus familias y o Cuidadores.
Permitira a la poblacion con Paralisis Cerebral de escasos recursos realizar su rehabilitacion
integral de una manera adecuada con terapeutas profesionales y maquinaria y equipo 6ptimo para

este tipo de tratamientos y sin tener que pagar por estos servicios.

Teniendo en cuenta, que es un proyecto de caracter social que busca el beneficio, el
bienestar y la Salud de las personas en condicion de discapacidad psicomotriz, se propende que
el estado sea el gestor de estos parques de recreacion y rehabilitacion, con la posibilidad que
empresas del sector privado se involucren en el proyecto y en este sentido ellos obtengan
beneficios tributarios por invertir en la realizacion de estos parques los cuales seran construidos

sin un fin de ganancias econémicas, es decir, sin amino de lucro.
12.3 Desventajas

No pode abarcar de una manera inmediata varias localidades de la ciudad donde se necesitan
urgentemente este tipo de parques de recreacion rehabilitacion para poblacion en condicion de

discapacidad por paralisis cerebral debido a la alta inversion que significa construirlos.
12.4 Clasificacion del producto

El disefio de este tipo de parques entra en la quinta clasificacion de productos ya que
comporta un bien inmueble el cual se encuentra anclado a la tierra, para uso indefinido y
duradero, ya que la maquinaria e insumos que se usaran en su elaboracién son para fines
terapéuticos y de rehabilitacidn de la poblacion con parélisis psicomotriz de los estratos 1, 2y 3

de la localidad de Kennedy en la ciudad de Bogota.
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12.5 Andlisis de Mercado

Proyecto de
caracter
social S ————

Parque de
recreacion y
rehabilitacion

Calidad de vida y bienestar
para la poblacién en
condicion de discapacidad
con paralisis psicomotriz

e —

Poblacién en
condicion de
discapacidad con
parélisis psicomotriz

Incluir activamente a la poblacion con
paralisis psicomotriz de la localidad de
kennedy de bajos recursos para que
puedan recibir una rehabilitacion integral

digna
\

e Localidad de kennedy
Falta de centros de rehabilitacion para la poblacion de

integral en la ciudad de Bogoté para estratos 1, 2y 3
poblacién de escasos recursos -

aclon de escasos recursos
que no pueden brindarle a sus
familiares una rehabilitacion

integral debido a su alto costo y
wfalta de apoyo de las EPS.

Figura 22 Andlisis de mercado
Fuente: Elaboracion Propia

12.5.1  Mercado objetivo

Este corresponde a los nifios y adolescentes que se encuentran entre los 0 a 19 afios de edad
y que presentan paralisis cerebral o alteraciones en su motricidad. Estos pertenecen a la localidad

de Kennedy de la ciudad de Bogot4, localizados los estratos socioeconomicos 1y Il

13 Estudio econémico y financiero de prefactibilidad. Inclusion con calidad de vida

Uno de los procesos que garantizan y aseguran que todas las personas con discapacidad

ostenten las mismas oportunidades de acceder a todos los servicios publicos si ningun tipo de
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limitacion o restriccion, lo constituye sin duda alguna la definicion de “inclusion social”. Dicho

concepto se encuentra asociado a:

La posibilidad real y efectiva de acceder, participar, relacionarse y disfrutar de un bien,
servicio o ambiente, junto con los demés ciudadanos, sin ninguna limitacion o
restriccion por motivo de discapacidad, mediante acciones concretas que ayuden a
mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad (Ayda Kimena Santafe
Salas, 2015).

Con lo anterior, debe considerarse que, uno de los propdésitos fundamentales del presente
proyecto lo comporta el factor de la inclusion social, pues permite a través del desarrollo de
actividades terapéuticas, ludico recreativas, la posibilidad de que las personas con discapacidad,
accedan a todos los servicios publicos que brinda el estado en igualdad de condiciones con las
mismas oportunidades y relacionarse de manera activa en la comunidad disfrutando de un bien

comun junto a los demas ciudadanos, sin ningun motivo de rechazo a causa de su situacion.

En tal sentido, el concepto de discapacidad contiene un mayor alcance debido a que las
actividades, ludicas, deportivas, con agregados de valor terapéutico, constituyen el escenario
apropiado para sobrellevar necesidades excepcionales, toda vez que las personas que presentan
discapacidad sicomotriz pueden vincularse socialmente en el desarrollo de estas actividades, en
tanto que permiten tener espacio de interaccion, goce y disfrute, omitiendo a si la competencia y
la ley del mas fuerte, encontrando un valor méas grande de la igualdad y trabajo en equipo, para

su cabal reconocimiento.

13.1 Viabilidad econémica y financiera

Previo al estudio econdmico y financiero del presente disefio de pre factibilidad, resulta

necesario determinar el alcance del concepto que sobre inversion se ha venido tejiendo dentro del
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orden social y politico que se aplica dentro del territorio nacional y sobre la forma en que deben
programarse los planes de accion y seguimiento a fin de que se logre un bienestar general y la

satisfaccion de las necesidades.

Al tenor de lo expuesto, debe tenerse en cuenta la definicidn de lo que significa una
inversion de naturaleza publica, la cual debe ser entendida como recursos publicos, destinados
al mejoramiento de las condiciones y la satisfaccion de las necesidades de la poblacion, mediante
la produccion o prestacion de bienes y servicios a cargo del Estado, o mediante, la entrega de
recursos, siempre que se establezca claramente, un impacto positivo en las condiciones de la

poblacion, en un tiempo determinado

Debe sefialarse que una de las caracteristicas fundamentales de este gasto conduce a que su
asignacion permita acrecentar “la capacidad de produccién y productividad en el campo de la

estructura fisica, econémica y social”. (DNP - Inversion Publica, 2018)

De otro lado, los proyectos de inversion se definen como: los dineros destinados al
desarrollo de actividades que se desarrollan en un periodo determinado, estas involucran recursos
publicos o privados (financieros, fisicos, humanos, ambientales etc.), y tiene como objetivo
modificar una situacion problematica de una poblacidn especifica. El resultado puede eliminar o

reducir la situacion problematica.
13.1.1  Articulacion de los proyectos de inversion

Con entrada en vigencia del Acuerdo 257 de 2006 y otros analogos, se organizd la estructura
administrativa de las entidades del Distrito Capital, de esta forma se estructuraron los sectores
funcionales o de servicios, también se determin0 para cada uno una entidad lider denominada

“cabeza de sector”. Este organismo esta encargado de la coordinacion logistica de las inversiones
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de su sector, garantizando que las acciones adelantadas en los proyectos de inversion estén

relacionadas con las necesidades de la poblacion objetivo.

Es importante recalcar que los proyectos de inversion se articulan al plan de desarrollo a
través del establecimiento de la relacion que existe entre las Metas de los Proyectos de Inversion

(MPI) y las Metas de Producto Resultado (MPR) aplicables a cada plan de desarrollo.
13.1.2  Meta proyecto de inversion - MPI

Las metas del proyecto de inversion son los resultados concretos, medibles, realizables y
verificables que espera obtener de un proyectos en un tiempo sefialado, esto con el propdésito de
alcanzar los objetivos establecidos y controlar su cumplimiento. (Subsecretaria de Planeacién de

la Inversion, 2013)
13.1.3  Meta producto - MP del Plan de Desarrollo

Las Metas de Producto estan relacionadas con el cumplimiento de criterios para los bienes y
servicios finales o intermedios, estos permiten verificar como se materializan los objetivos y
compromisos que se establecen en el Plan de Desarrollo Distrital -PDD, y que se adelantan a
través de los proyectos de inversion. La consecucion de metas producto contribuye al

cumplimiento de los objetivos y por consiguiente de las metas de resultado.
13.1.4  Meta de resultado — MR del Plan de Desarrollo

Las metas de resultado miden el estado de la situacion que se deseaba resolver y que
beneficia a la ciudad, y son identificadas en el diagndstico que hace la Administracion Distrital.
Estas metas regularmente son establecidas en politicas publicas o programas adoptados por la

Administracion Distrital.
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13.1.5 Ficha de Estadistica Basica de Inversion — Ficha EBI

Segun el articulo 4° del Decreto 449 de 1999, la ficha EBI resume de forma ordenada la
informacion basica como la formulacion del proyecto de inversion y sirve para que la
Administracion Distrital y la ciudadania en general, puedan conocer la informacion de cada uno

de los proyectos de inversion que ejecutan las diferentes entidades distritales.

Las fichas EBI-D y EBI-L se encuentran disponibles en la pagina de la Secretaria Distrital
de Planeacidn, alli se podran ver los proyectos que adelantan las entidades del nivel central y las

Alcaldias Locales respectivamente o aquellos que se encuentran en ejecucion.

Para poder acceder a fichas EBI de proyectos anteriores o que ya cerraron su ciclo, se puede
realizar la gestion escrita o virtual ante la Secretaria Distrital de Planeacion, dirigida a la
Secretaria Distrital de Planeacion / Subsecretaria de Planeacion de la Inversion / Direccion de
Programacion y Seguimiento a la Inversion, es importante discriminar las administraciones o

afios a los que desean solicitar.
13.1.6  Banco Distrital de Proyectos

El Banco Distrital de Proyectos es definido por la Ley 152 de 1994, segun esta ley es un
instrumento que registra los programas y proyectos viables técnica, ambiental y
socioeconémicamente, y que son susceptibles de financiacién con recursos de las entidades del
Estado (art. 27).

El Banco es definido en el Articulo 2° del Decreto Distrital 449 de 1998 como una
herramienta para la planeacién, que permite constituir un sistema de informacion donde se
registra las iniciativas de inversion que han sido consideradas viables por la entidad responsable

de su ejecucion, de acuerdo con lo establecido en este Decreto.

Segun el mismo Decreto hacen parte del BPP_D,
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(i) el Banco de la Administracion Central y los Establecimientos Publicos, operado y
administrado por Planeacion Distrital; (ii) los Bancos de Programas y Proyectos de cada
Empresa Industrial y Comercial, operados y administrados por las Oficinas de
Planeacion de las empresas, o la dependencia que haga sus veces; (iii) el Banco de
Programas y Proyectos de las Empresas Sociales del Estado, operado y administrado
por la Oficina de Planeacion de la Secretaria de Salud, o la dependencia que haga sus
veces; y los Bancos de Programas y Proyectos de cada Localidad operados y
administrados por las Oficinas de Planeacion Local, o las dependencias que hagan sus

veces

Anexos: formato de presentacion de proyectos Alcaldia Mayor de Bogota

Cartilla lineamientos de Disefio Instituto Distrital de Recreacion y Deporte — IDRD

72

Subdireccion Técnica de Construcciones Area Técnica. Presentacion de Proyectos pagina 164 —

174
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