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5. Resumen de la sistematizacion de la practica

La construccion identitaria de una maestra en formacion en tiempos de pandemia es una
investigacion que proporciona importantes reflexiones en torno a como estan viviendo
los maestros en formacion sus practicas pedagogicas en relacion con la pandemia del
Covid-19, sin duda, las relaciones y las maneras de habitar la educacion han dado un
giro inesperado situandose la educacion en una morada virtual. Como objetivo general,
se plantea analizar la construccion identitaria de una maestra en formacion en tiempos
de pandemia. Asi mismo, la fundamentacidn permitié orientar la sistematizacion por
medio del dialogo con diversos autores o teorias; partiendo de las siguientes categorias:
construccidn identitaria, maestra en formacion, las narrativas autobiograficas y tiempo
de pandemia. De igual modo, surgen unas categorias emergentes: El tiempo en la
construccién identitaria, el propio sentir como una arista de la construccion identitaria,
el desafio del maestro en formacion en momentos de Pandemia, la ensefianza y el
aprendizaje mas alla de los muros de la clase en una Maestra en formacién y narrativas
autobiograficas desde el lugar de la maestra. El marco metodologico es desarrollado
mediante la investigacion biografico-narrativa, mediante diarios narrativos, que dan a
conocer la experiencia, las emociones y los sentires de la maestra en formacion.
Finalmente, se reconocen varios aprendizajes fruto de la construccion de esta

investigacion.




6. Objetivo General

Analizar la construccion identitaria de una maestra en formacién en tiempos de

pandemia

7. Marco Referencial

Se soporta y orienta por medio de diversos autores que conceptualizan la propuesta de
la sistematizacion, buscando dar desarrollo a las categorias construccion identitaria,
maestra en formacion, las narrativas autobiograficas y tiempo de pandemia.

Inicialmente, construccion identitaria, es un concepto esencial en la presente
investigacion, de esta manera, Toledo (2012) reconoce que la identidad se da a partir de
“la relacion del sujeto con su entorno y con los otros” (p.46)

La siguiente categoria, maestra en formacion, se reconoce al maestro como lider en
transformacion con una importante funcion social, tanto asi que (Maturana, 1995)
comparte, que el maestro debe dejar de una vez por todas la ocurrencia de que educar es
“transmision de conocimientos”

Para continuar, la categoria tiempo de pandemia, busca describir, aquel tiempo en el
que se estd habitando actualmente por lo que Kohan (2020) comparte que el tiempo
cronos “es el tiempo del movimiento del antes y el después, cronos es el tiempo del

reloj, es el tiempo del calendario” (p.37)

Finalmente, la categoria, narrativas autobiograficas, conduce al encuentro de si mismo
en donde se promueve una accién reflexiva constante, por lo que Bedoya y Corrales
(2014) describen que “pasa algo cuando me apropio de mi historia, mi vida tiene voz,
(...,) tenemos que descubrirnos y reconocernos como actores de nuestra historia para

poder transformarnos y asi acompaifiar al otro”. (p.22)

Cabe resaltar, que se incluyen antecedentes que sustentan ain mas el proceso

investigativo.




8. Marco Metodoldgico

La estrategia para sistematizar la préactica pedagodgica se desarrolla por medio de la
investigacion biografico-narrativa; desde el método de diarios biogréfico-narrativos en
donde se plasman experiencias, emociones y los sentires de la maestra en formacion. De
igual modo, expone los pasos que se siguen para realizar la sistematizacion de la
practica, al mismo tiempo se dan a conocer las tres técnicas de organizacion y analisis
de la informacién recolectada: los diarios narrativos, la linea del tiempo y la matriz de
interpretacion critica por las cuales se logré alcanzar el objetivo propuesto: Analizar la
construccién identitaria de una maestra en formacion en tiempos de pandemia y ademas
reconocer los aprendizajes esperados y no esperados.

Linea de investigacion: Grupo innovaciones educativas y cambio social, didacticas

especificas

9. Prospectiva

Exhorto a mis compafieros licenciados, a iniciar su proceso de sistematizacion de
la préctica pedagogica, no convertido Unicamente como un requisito para graduarse,
sino por el contrario vivir esta oportunidad hasta tal punto de traspasar las fronteras de
la intimidad de cada uno

Quiero invitar con sentido afecto al programa de la Licenciatura en Educacion
Infantil, como responsables de la formacidn de maestros, a promover y profundizar en
torno a espacios en donde la escritura del “Yo” sé haga real, se le dé paso a la escritura
del pensamiento y de la experiencia, cOmo mecanismos que orientan a un cambio en la
educacion.

Asi mismo, a nivel personal esta investigacion no termina aqui, deseo
continuar sistematizando la préactica, pues como es sabido, desde el concepto de
construccién identitaria el ser humano es inacabado, asi que continuar
sistematizando lo que en el dia a dia vaya surgiendo se puede ir convirtiendo en
una préactica de vida

Por ultimo, seguir trabajando en animar y contagiar a compafieros, colegas y todo

aquel que se sienta interesado por la sistematizacion de experiencias




10. Conclusiones

Se logré reflexionar entorno al proceso identitario de una maestra en formacién en
tiempo de pandemia, otorgandole a la propia experiencia un lugar fundamental en todo
el proceso. Ademas, se reafirmé la importancia de desarrollar de investigacion en donde
el “yo” sea pieza clave es una emergencia en la actualidad porque las historias de vida,
no pueden estar desligadas del que hace pedagdgico del maestro, por el contrario, el
maestro es un ser integral, miembro de una familia, de una sociedad, de una cultura 'y
politica cambiante, es por esto que las experiencias deben tener voz en todas las
disciplinas. Finalmente, se reconocid la accion identitaria como un elemento cambiante,
que se renueva, no es definitivo, y que no es un ejercicio individual, por el contrario, se
destaca a los demas en como influyen en lo identitario de cada persona. Este es un
criterio novedoso que puede aportar a las disciplinas que integran las ciencias humanas y

sociales
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Introduccion

La construccion identitaria de una maestra en formacion en tiempos de pandemia es una
investigacion que proporciona importantes reflexiones en torno a cdmo estan viviendo los
maestros en formacidn sus précticas pedagdgicas en relacion con la pandemia del Covid-19, sin
duda, las relaciones y las maneras de habitar la educacién han dado un giro inesperado
situdndose la educacion en una morada virtual. En este sentido, el proceso investigativo propone

desarrollar el tema por medio de VI capitulos, organizados de la siguiente manera:

El primer capitulo aborda la contextualizacion, en donde se incluye el macro contexto, el
colegio Distrital Integrado de Fontibon sede Batavia ubicado en la localidad de Fontibon, el
micro contexto, plantea a la maestra en formacion como el contexto principal, pues, es ella quien
lleva a cabo su proceso de sistematizacion de experiencias. En cuanto a la descripcion de los
sujetos con los que se hace la practica, se comparte lo que en un momento estaba proyectado, el
trabajo con nifios y nifias del grado transicion, sin embargo, por la pandemia surgen nuevos
sujetos con los que se desarrolla la practica, como lo son la maestra del distrito y la propia

familia.

El segundo capitulo, propone la temética de la practica que se sistematiza, en donde se
comparten los elementos particulares y novedosos de la presente sistematizacion. En seguida, la
justificacion argumenta la importancia de la presente investigacion, y, a partir de ello, se plantea
como objetivo poder analizar la construccién identitaria de una maestra en formacion en tiempos

de pandemia.
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El tercer capitulo, presenta tres distintos marcos, el primero es el marco de antecedentes,
que da a conocer otras posturas en relacion con la temética de la presente investigacion. El
segundo, es el marco tedrico, que tiene como fin fundamentar la sistematizacion por medio de un
didlogo con diversos autores o teorias; desde donde parte las siguientes categorias: construccion

identitaria, maestra en formacion, las narrativas autobiogréaficas y tiempo de pandemia.

Y el tercero es, el marco tedrico de la tematica, este busca precisar las categorias a
desarrollar en la investigacion, tales categorias son: El tiempo en la construccion identitaria, el
propio sentir como una arista de la construccion identitaria, el desafio del maestro en formacion
en momentos de Pandemia, la ensefianza y el aprendizaje mas alla de los muros de la clase en una

Maestra en formacion y narrativas autobiograficas desde el lugar de la maestra.

El cuarto capitulo, expone el marco metodoldgico pretende dar a conocer la estrategia o
tipo de sistematizacion, en este caso es una investigacion biografica narrativa. Desarrollada
mediante diarios narrativos, que dan a conocer la experiencia, las emociones y los sentires de la
maestra en formacion. De igual modo, expone los pasos que se siguen para realizar la

sistematizacion de la practica.

En cuanto al capitulo quinto, se dan a conocer las técnicas de organizacion y analisis de la
informacion recolectada; los diarios narrativos, la linea del tiempo y la matriz de interpretacion
critica. Ademas, se dan a conocer los aprendizajes esperados y no esperados de todo el proceso de
investigacion. Este capitulo también incluye las conclusiones, explica el andlisis realizado a la
construccién identitaria en maestras en formacién en tiempos de pandemia y de esta manera, se

describen las estrategias de comunicacion, compartiendo gque se haran en tres contextos diferentes,
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al semillero de investigacion PRADOVI de la facultad de educacion UNIMINUTO, a la maestra

del distrito y a la familia de la maestra en formacion.

Por otro lado, en el sexto capitulo, evaluacion de la sistematizacion, se busca evaluar todo
el proceso por medio de una matriz que incluye las siguientes preguntas ¢qué entendieron de la

investigacion? sen que les aporta esta investigacion? ¢que sintieron de todo lo contado?

Finalmente, la prospectiva plantea poder tener un mayor contacto con los nifios y las nifias,
pues como es sabido, la pandemia logr6 una gran distancia entre maestro-estudiante.
Posteriormente, continuar sistematizando la practica, desde el concepto de construccidon identitaria
el ser humano es inacabado y, en seguida, seguir nutriendo la investigacion con la riqueza de la
escritura de los diarios biograficos narrativos y, por tltimo, seguir trabajando en animar y contagiar

a compafieros, colegas y todo aquel que se sienta interesado por la sistematizacion de experiencias.

1. CONTEXTUALIZACION

Para iniciar, es satisfactorio y enriquecedor compartir esta aventura increible y
sorprendente de ser maestra en la practica profesional , pensado en un primer momento ser
desarrollada junto a los nifios y nifias del colegio Distrital Integrado de Fontibon sede Batavia,
desde donde se asumid el lugar como sujeto activo, que entiende la institucion como un
espacio de encuentro entre estudiante y profesor. Sin embargo, sorpresivamente llegd la

pandemia y junto a ella las dificultades de la presencialidad.

A pesar de todo, lo poco 0 mucho que se trabajo en esta institucion, se reconocio

algunas caracteristicas particulares que rodea a cada nifio y nifia, entre ellos se destaca el
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ambiente familiar, social y cultural que permea lo que hasta el momento son ellos. En relacion
a lo anterior, Cuevas (1995) afirma que el desarrollo de las infancias puede “alterarse
sustancialmente segln la naturaleza del entorno fisico y social durante los primeros afios de
vida, para ello la sociedad debe considerar, las necesidades del nifio para que pueda
desarrollarse en plenitud dentro de su contexto” (p.102) Es por esto, que es necesario proceder
al reconocimiento del contexto de los nifios y nifias para comprender con mayor amplitud las

necesidades que alli particularmente se presentan.

Cabe resaltar, otro contexto significativo en esta investigacion, y es la maestra en
formacion como contexto principal, pues es ella el objeto de estudio primordial por ser ella la

que sistematiza su experiencia dando la posibilidad de reconocer su construccion identitaria.

Asi que, valdria la pena conocer un poco mas sobre ella. Su labor como maestra va
mas alla de un proceso de aprendizaje y ensefianza, es hacer parte de su vida a los nifios y
nifias, pretendiendo crear un lazo afectivo de fraternidad y de amor que permita reconocer
cualquier preocupacion, angustia u otras emociones que influyen en sus vidas, pues, desde su
perspectiva, hace falta mayor calidez y humanidad en la educacion

Por otro lado, todo este proceso, parte de entender lo que Juliao (2014) enfatiza sobre

todo estudiante de UNIMINUTO, todo

Todo trabajo es particularmente praxeoldgico, es decir, que busca transformar la

realidad de una manera efectiva y para bien de todos; su actuar es cada vez mas
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reflexivo y consciente, asi como beneficioso para la sociedad, en tanto que ayuda

a crear mejores condiciones de vida (p.148).

Con dicho accionar, se pretende aportar al reconocimiento de la reflexion como un
componente fundamental en el quehacer pedagdgico de los maestros en formacién para lograr

transformar sus préacticas.

A manera de cierre y para poder reconocer el propio actuar de la maestra en
formacion, es pertinente describir el macro y micro contexto que rodea la poblacidn de nifios
y nifias, maestros y comunidad educativa en general, aspectos que permiten leer la realidad

alli presente y que de manera sensible aporta a la reflexion de la practica.

1.1. Macro contexto

Bogota es la ciudad capital de la querida Colombia, es una ciudad pluricultural, pues
en sus calles frias acoge a miles y miles de personas de diferentes regiones del pais, en este
sentido se debe considerar a Bogota como una ciudad rica en diversidad cultural y que hace
de la capital un lugar muy especial para sus habitantes, entendiendo que cada ciudadano

brinda desde su singularidad y diversidad aportes significativos para su sostenimiento.

La ciudad se sitta en la Cordillera Oriental del sistema montafioso de Los Andes, al
interior del departamento de Cundinamarca, Bogota esta subdividida en 20 localidades: entre
las cuales sobresale la localidad de Fontibdn por ser el lugar en donde vive la maestra en

formacion y queda ubicado el Colegio Distrital Integrado de Fontibon, sede Batavia.
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Esta localidad se encuentra ubicada en la parte noroccidental de Bogota. Al norte
limita con la localidad de Engativa; al oriente con las localidades de Puente Aranda y
Teusaquillo; al occidente con la ribera del rio Bogota y los municipios de Funza y Mosquera y

al sur con la localidad de Kennedy.

Esta localidad ha venido demostrando cambios no solo en su estructura fisica, sino en
la cantidad de habitantes. En estos momentos cuenta con una poblacion de 330.156; segun el
analisis de la UPZ Fontibon esta dividido en 4 estratos. EI 51% se encuentran en el estrato
medio-bajo, el 27% en el medio, el 20% en el bajo y el 1,6% sin estrato. De Fontibon se
puede destacar que, en los Gltimos afios ha tenido una transformacion significativa en la parte
economica, puesto que se han incrementado la conformacion y traslados de empresas y
negocios locales para la zona industrial, dando asi una mayor empleabilidad para los
habitantes de la zona y para los de diferentes partes del distrito capital. Al igual, en Fontibon
se localiza el mayor numero de establecimientos educativos oficiales con 14 Instituciones
Educativas, ademas se ubican 146 colegios no oficiales y un centro de investigacion, teniendo

diversas posibilidades de acceso a la educacion estatal y no estatal.

La UPZ 75 Fontibon centro, es la que acoge al barrio Batavia, limita por el norte con
la Avenida Luis Carlos Galan, por el oriente con la avenida longitudinal de occidente, el sur
con la avenida Centenario y el occidente con la avenida Versalles. A nivel vehicular en la
actualidad la zona presenta dificultades por congestion en la mayoria de las calles y avenidas

cercanas, pues por su minima capacidad y deterioro en las vias principales se generan grandes
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trancones, esto es un impedimento para que los estudiantes que se acogen al servicio de rutas

escolares lleguen a tiempo a las clases.

Asi mismo los medios de transportes publicos son muy escasos y no se cuenta con
rutas del sistema de transporte integrado de Bogota SITP sus destinos son muy limitados,
aungue segun la Alcaldia Mayor de Bogota (2014) los proyectos de inversion prioritarios en
la localidad son de transporte, transito y obras viales pues destinaron el 24,7% del

presupuesto, intentando disminuir la congestion vial.

Por otra parte, el tema de la seguridad en la zona es minima, pues sus propios
habitantes relatan que se sienten inseguros en el sector, pues el robo es algo que esta presente
en lo cotidiano, ademas se registran casos por muertes violentas y homicidios. La Alcaldia
Mayor de Bogota (2014) registro que el ano 2014 ““se presentaron 2.092 casos de homicidios
de hombres y 157 homicidios de mujeres. El rango de edad mas afectado en el caso de
hombres es el de 18 a 34 anos, que registra el 63% de los homicidios” por esto mismo estos
sectores son altamente inseguros para sus habitantes y los nifios estan expuestos a crecer en un

denigrante ambiente social.

En la zona se evidencia contaminacion atmosférica, pues la principal causa de
contaminacion segun la Alcaldia Mayor (2014) son las emisiones de gases causadas por la
gran cantidad de vehiculos que transitan dentro de la localidad. Cabe resaltar que la localidad
no cuenta con una estacion de monitoreo del aire. Por otra parte, se genera contaminacion por

residuos solidos pues la plaza de mercado de Fontibon, ubicada en la carrera 103 No. 26-71
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muy cerca al barrio Batavia genera aproximadamente 25 toneladas al mes de basura,

generando todo tipo de enfermedades respiratorias y diarreicas agudas en la zona.

En cuanto a la recreacion y el deporte, la localidad cuenta con variedad de
equipamiento deportivo y recreativo, ademas hay diferentes parques en la zona, a sus
alrededores hay polideportivos y dos instalaciones deportivas: el estadio Olimpico de
Fontibdn y el Club Social y Deportivo de EI Tiempo en donde la mayoria de familia se reinen
los fines de semana para jugar o practicar algin deporte. Pues en especial se practica el futbol,
Segun la alcaldia Mayor de Bogota (2014) se realiza un campeonato anual para varias
categorias, organizado por la liga de futbol de Fontibon. De esta, manera la localidad cuenta
con una amplia trayectoria en dicho deporte siendo esta actividad algo representativo de las

familias del barrio.

Es importante mencionar que la localidad cuenta con Escuelas de formacion deportiva
y artistica, que tiene como finalidad promover el reconocimiento de la cultura a partir de las
artes y deportes, de esta manera se rescata y se potencian los diversos talentos de nifios, nifias,

jévenes y adultos.

Finalmente, la informacion planteada en este apartado, busca dar a conocer elementos
caracteristicos de la cotidianidad de las maestras en formacion que alli habitan, como por
ejemplo: la inseguridad, el trafico o dificultades sociales que se viven. Tales elementos,
inciden en la construccion identitaria, pues, las realidades de un territorio influyen en el sentir,

el actuar, el pensar, y en general determina una manera de vivir.
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1.2. Micro contexto

En primer lugar, se va a compartir un poco lo que la maestra en formacion esté siendo
como persona en este contexto de la préctica pedagogica. Como actriz protagénica de esta
sistematizacion , apasionada por la labor docente llena de expectativas, suefios e inquietudes,
su nombre es Angie Natalia Feo Sanchez, pero los nifios la llaman la Profe Natalia, cuando

esta cerca de ellos siente que la perciben con ojos de ternura, confianza y tranquilidad.

En el salon de clase, a la hora del descanso, en la porteria, en las cercanias del barrio
le expresan su afecto por medio de palabras muy bonitas o apenas la ven corren por una
pegatina de su cuaderno y le dicen “Profe te regalo esto” ella tiene muy presente esa frase de
Aristoteles sobre que “Educar la mente sin educar el corazén no es educacion en absoluto™.
De ahi, sinti6 la necesidad de no defraudar a sus estudiantes, pues ha visto como se esfuerzan
de manera inconsciente dia a dia con su inocencia y sus gestos de ternura por fortalecer cada
vez mas el vinculo tan importante que existe entre ellos, entonces, es donde se identifica con
lo que Maturana (1991) comparte “Hay que convertir el aprendizaje en una educacion para el
amor (p.10) ese es su objetivo, una educacion en donde el amor permita movilizar y

reestructurar en sentido de ser maestro.

En el contexto familiar, le dicen que a pesar de su edad aun es infancia. Esa infancia
que todos sin duda tienen dentro de si, pero que el mundo actual obliga a ignorar, dejando

atras el sentir infantil que compone a cada ser humano.Se persuade a los seres humanos a
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comportarse como adultos desde la nifiez, fomentando una lucha social que constantemente

provoca en las infancias desconfianza, desamor y competencia entre unos y otros.

Esta mal visto socialmente, que una persona adulta piense, sienta y actlie como un
nifio. Sin embargo, la maestra en formacion reconoce que el ser infancia para un maestro es
necesario, por lo que a pesar de esa necesidad social de crecer aceleradamente ella sigue
disfrutando y percibiendo con todos sus sentidos lo que ocurre a su alrededor.Le gusta tener
contacto con la naturaleza, estar descalza, pintar con los codos, con los pies, con la piel y
dejar sus huellas impregnadas en todo lo que gira su alrededor, permitiéndose vivir
intensamente, pues cree fielmente que el cuerpo habla, porque el cuerpo no solamente recibe
informacion verbalizada como normalmente se acostumbra, solo hace falta interactuar mas

con los sentidos y fomentar conocimiento por medio de ellos.

Ademas, le fascina salir a conocer nuevos pueblos cercanos a su ciudad Bogota o
lugares hermosos su pais, y averiguar o profundizar en su cultura y tradiciones, porque cada
pueblo tiene algo Unico y especial haciendo que Colombia sea un pais con grandes riquezas y
diversidades.Cuando ha tenido la oportunidad de viajar, he experimentado algo que para ella
es bonito e increible y es el hecho de relacionarme con personas que culturalmente y
socialmente son distintas a ella, empezando que geograficamente estan en poblaciones muy
distintas, los diferencia el clima, las tradiciones, la manera de hablar, el acento, la comida, el
vestir etc., pero que sin importar esto, se miran como seres humanos iguales, aunque con

grandes diferencias, se necesitan y comparen sus saberes.
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A manera de anécdota, una vez que viajé a San Andrés y se hizo amiga de un
pescador, él le ensefio el arte de pescar como lo mencionaba él, le explicé lo que ha aprendido
a lo largo de su vida como pescador, como por ejemplo, técnicas apropiadas para obtener una
gran pesca, este amigo suyo le ensefié que hablar desde la experiencia propia puede ser un
fuente increible para crear y aportar conocimientos nuevos haciéndola sentir afortunada de

que él compartiera con ella sus saberes aunque ella no tuviera nociones de pesca.

Su amigo podria escribir un libro sobre pesca para que muchos otros pescadores
conocieran sus técnicas personales.“La sociologia del conocimiento deberd ocuparse de todo
lo que una sociedad considera como “conocimiento”, sin detenerse en la validez o no validez
de dicho "conocimiento” (Berger y Luckman, 1999. p 13) pues es el conocimiento que
proviene de la experiencia el que debe ser reconocido, con valor inimaginable que aportan sin

duda al desarrollo de las diferentes ciencias.

Tiene 21 afios, pero parecen pocos, porque recuerda como si hubiera sido ayer cuando
sus padres la empezaron a llevar al jardin, todos los dias en la bicicleta de su papa, sintiendo
el viento rozando su cara la hacia sentir muy feliz en ese momento.Al pasar el tiempo, entro al
colegio y sus papas le decian, “hija vas a entrar al colegio grande, ya estas creciendo muy
rapido” pero, /qué afan tenemos de estar calculando todo con el tiempo? Se preguntaba ella.
Por qué no nos permitimos vivir el tiempo con plenitud y placer, ese tiempo que Assman
(2002) denomind tiempo Kairds, tiempo vivo, de experiencia, de gusto y de permitirse sentir

lo que ocurre alrededor.
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Al iniciar su préactica pedagdgica, aqui se aclara y resalta que la practica para la
maestra no la hace la institucion educativa, la practica esté en todo, porque también es cuando
esta en casa desarrollando su planeacién, cuando esté realizando su itinerario reflexivo,
cuando esté en el bus imaginando qué llevar de novedoso a sus estudiantes, o cuando esta en
una fiesta de cumpleafios y empieza a preguntar si le pueden regalar la decoracion pensando
que le servira en cualquier momento para alguna actividad pedagdgica, es decir, la practica la
hace cada quien cuantas veces quiera hacerla, es por esto que, desde la praxeologia Juliao
(2014) enfatiza que “se entiende la practica profesional y educativa como una actividad
dinamica, reflexiva, que comprende los acontecimientos ocurridos en la interaccion entre
maestro y aprendices” (p.10) que ademas de reflexiva es también continua, porque no finaliza
al salir de las instalaciones fisicas de la institucion, requiere de ver la practica como un
escenario de vida, como en los momentos actuales que vive la humanidad, una pandemia que
ha trasladado los escenarios de practica pedagogica a la propia casa de los maestros en
formacion. Por lo tanto, en los retos de la educacion se requiere transformar la nocion de

practica pedagogica, es decir, ver que la practica va mas alla de un escenario fisico.

Retomando la idea del tiempo, se mencionara un elemento caracteristico (observado
antes de iniciar la pandemia) es el hecho de que Institucion educativa, incluidos profesores,
directivos, las familias y los mismos estudiantes, miden las acciones con el tiempo algo que
denomina Assman (2002) como el tiempo Cronos, “Tiempo del reloj: tiempo medido,
contado” (p.202) aquel tiempo que es establecido, que no cabe la posibilidad de contemplar y
vivir ese tiempo como algo placentero. Sucede muchas veces, gque este tiempo no es suficiente

para cumplir con lo que hay que hacer, cumplir con los formatos que insistentemente se piden,
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sin contar con que Unicamente las maestras en formacion cuentan con hora de intervencion, es
decir, un tiempo Unico de toda la jornada académica exclusiva para los estudiantes y su

maestro acompariante.

Llego la hora de la intervencion de la Profe Natalia, todos se miran en el aula con ojos
de emocion, incertidumbre y un poco de nervios, los 0jos de sus estudiantes estan puestos en
ella ¢quién no se intimida asi? y la miran diciéndole como y ¢hoy qué vamos a hacer?
¢Podemos aprender algo nuevo hoy? ya estoy cansado de estar todo el dia sentado, llenando

guias y haciendo planas, por fin llegaste tu.

En ese momento, no existe el tiempo cronos, no hay hora, no hay necesidad de estar
mirando el reloj, reflejo del disfrute que le surge al estar en contacto con las nifias y nifios
surge el complemento que estuvo buscando por tanto tiempo, mientras vive en la experiencia

de ser maestra que habita en un tiempo infantil.

Actualmente, cursa noveno semestre de la Licenciatura en Pedagogia Infantil en la
Universidad Minuto de Dios y en su practica pedagdgica surge algo muy bello que la ha
marcado de manera significativa, y es el hecho de que a pesar de tantos contratiempos y de
tantas dificultades, siempre hay esperanza y persistencia por transformar la educacion, Por lo
que, Lucio(1989) expresa que solo “Hay pedagogia cuando se reflexiona sobre la educacion”
(p.36) como lo es el propdsito de esta sistematizacion, por lo que poder reflexionar acerca de

mi préctica es un elemento fundamental en toda la investigacion.
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Ha encontrado en su carrera profesional, felicidad, amor y dicha. A pesar de que a
veces actla con temor y que algunas personas juzgan que por su edad no debe ser una buena
maestra o que no tiene la experiencia suficiente para ser una excelente profesora ¢Seré que la
experiencia la dan los afios? Como lo dice la siguiente frase: una persona dice que lleva 30
afios de experiencia, ¢no podria mas bien pensar que tiene un afio repetido treinta veces? La
experiencia es vivir todo el tiempo en ella, porque no es el conocimiento racional el que hace
la experiencia, es lo vivido, es, “estar en el interior de la experiencia misma para que ella
fuese grabada en el nlcleo de cada ser, llevdndonos a vivir a través de "acciones"
significativas” (Maturana 1991, p.10) Por lo tanto, la confianza en si mismo es el elemento
importante, como, el reconocerse valiente, curioso y observador, permite sin duda dejar de
habitar en los miedos que se tienen. Es por esto que, la maestra en formacion esta dispuesta a
dar todo de si misma para que la educacion sea realmente repensada desde las experiencias de
aprendizaje como préctica de vida del maestro que logra aportar a la transformacion

educativa.

Cada dia se esfuerza y se esmera por promover el tiempo de la infancia, aunque la
cultura esté midiendo el tiempo constantemente, y se vuelva un reto para ella, no deja de
disfrutar su labor, porque se esfuerza siempre para tener una palabra de aliento, una sonrisa,

un abrazo que motive y que sorprenda dia a dia con la capacidad que tiene de crear.

Hablar de reflexidn le encanta, su cuerpo lo expresa pues, siente su corazén latir

fuertemente tanto asi que pareciera que estuviera enamorada. El reflexionar es algo que lleva
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en ella, sus familiares la describen como una persona sensible ante las experiencias y los

momentos que vive diariamente.

Y cuando habla de sensibilidad no lo hace entorno al acto de llorar como cominmente
se le conoce, para ella es mucho mas que eso, es el hecho de percibir y conectar con
profundidad, desde el corazon sensaciones, emociones o hechos, eso que la construye todos
los dias y que te permite trascender como un ser humano que quiere transformar su entorno a
partir de su sentir, en su caso como estudiante de Pedagogia Infantil poder renovar o cambiar
la educacion partiendo desde su lugar de préctica es maravilloso e indispensable para su

formacion como maestra de infancias

En cuanto a los actores complementarios se encuentra la maestra del distrito quien
labora en el Colegio Integrado de Fontibdn, especificamente en la sede Batavia, ubicada en la
direccion Carrera 114 - 17 C 04 de Bogota. Acompana al grado Transicion, constituido por 34
estudiantes, sus edades estan entre 5 a 6 afios, son 16 nifios y 18 nifias, algunos estudiantes de

nacionalidad Venezolana y el resto Colombiana.

La profesora titular, desde el primer dia le ha ensefiado variedad de cosas, desde como
poner correctamente un sello en un cuaderno sin que se manche el resto de las hojas, ademas,
de que enfatiza sobre la idea de que a clase se entra con la mejor actitud, que los nifios y nifias

notan cuando la maestra esta bien y cuando no.

Asi mismo, reconoce la importancia de educar nifios felices, porque como lo expresa
ella de nada sirve saber leer y escribir si en el corazon de un nifio habita la tristeza y la

soledad. La docente titular lleva ejerciendo 25 afios como educadora y segun ella ha sido
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tiempo para crecer como persona pues es feliz con su profesion y agradece a Dios dia a dia

por sus estudiantes.

Como es sabido la pandemia distancié a los maestros con sus estudiantes, pues,
lamentablemente el uso de los medios virtuales no fue posible en esta poblacién, sin embargo,
el poco tiempo que se logré compartir con los nifios y las nifias demostraron ser muy activos
en clase, pues, fue muy notable la participacion y el entusiasmo por aprender, ya que se
observo que realizaban las actividades con gusto y esfuerzo. Ademas, fue notable el deseo de
aprender, al inicio de la jornada académica saludan con una gran sonrisa y con el mensaje,

“;Profe, y hoy que vamos a aprender?”

En cuanto al espacio fisico del salon de clase se observo que es apropiado para el
desarrollo de las actividades, permitia generar experiencias de aprendizaje significativos.
Cabe resaltar, que se cuenta con varios elementos como material visual, computadores, video

beam y grabadora.

La jornada académica en la presencialidad iniciaba a las 6:30 de la mafiana y finaliza a
las 11:30 am. Desde el inicio se observo que existe un cronograma académico, en donde se
especifica el orden de las asignaturas a desarrollar, proponiendo una rutina rigurosa medida
por el tiempo (reloj), el momento del descanso esta establecido a las 9:30 am hasta las 10:00
am, pero, en muchas ocasiones es mucho después de lo estipulado y de igual modo su

duracién cambia.

Como se menciong, la educacion en tiempos de pandemia origind que la virtualidad
sea la unica salida para continuar con la “normalidad académica” sin embargo, en este

contexto especifico, ha sido dificil el tema de la sincronia en las clases debido a que la
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realidad de muchas familias es la ausencia de herramientas digitales o internet, lo que ha

dificultado el contacto con los nifios y las nifias

Finalmente, a medida que se realiza la préctica pedagogica se logra reconocer con
mayor profundidad el vinculo existente entre maestro y estudiante, pues, aunque estén

distantes, se guarda la esperanza de que en algiin momento surja un nuevo encuentro.

1.3. Descripcidn de los sujetos con los que hace la préactica.

Los sujetos con los que se pensaba en un primer momento realizar la practica
pedagogica, es decir, antes de la pandemia del Covid-19, eran nifios y nifias pertenecientes a
la Institucion Educativa Integrado de Fontibon-sede Batavia, estudiantes entre cuatro y cinco

afios del grado transicion.

Sin embargo, esa proyeccion dio un giro inesperado, demostrando que las certezas no
siempre son reales, pues de repente y de manera inesperada la pandemia llego a la vida de los
maestros, estudiantes y en general a la educacion. Por lo que, el desarrollo de la practica
pedagdgica se sitla desde la distancia, el Unico contacto que existe con los nifios y las nifias es

mediado por la comunicacion con la maestra titular.

En este sentido, no se tuvo en cuenta la opcion de volver a iniciar desde ceros la
presente sistematizacion, porque se entiende que estos contratiempos hacen parte del proceso
de sistematizar las experiencias de la maestra en formacion, aun sabiendo que ya no hay nifios
ni nifias, no hay clases y no hay movimiento, han surgido nuevos sujetos con quien se

desarrolla la practica.
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En primer lugar, esta la maestra del distrito, quién acompafia al grado transicion, su
papel en este proceso es muy valioso, pues, a aun en la distancia ha habido un
acompafiamiento y una intervencion constante por parte de ella en la investigacion, porque se
ha compartido y propuesto estrategias pedagogicas para poder intentar dar continuidad con el

proceso de ensefianza y aprendizaje que ella lidera con sus estudiantes.

La maestra del distrito demuestra preocupacion, interés y un profundo
acompafiamiento por sus estudiantes. Esta dispuesta a innovar, a hacer participes a todos los
nifios como protagonistas de su aprendizaje. Ademas, no le da miedo el arte, el juego o la

pregunta porque considera que es importante aprender acompafiada de estos elementos.

Cabe resaltar, que la maestra del distrito ha manifestado que la educacion virtual con
sus estudiantes estd enmarcada en dificultades innegables, como es la falta de recursos
tecnoldgicos por parte de las familias de los estudiantes, lo que repercute en la falta de
oportunidades de experiencias pedagdgicas, limitando el acercamiento y la interaccion entre

maestro- estudiante.

Para la maestra en formacion, la maestra titular le ha significado aprendizajes para su
vida personal y profesional, desde aprender a poner sellos sin manchar todas las hojas de los
cuadernos, hasta superar ciertos miedos personales que la hacian limitar y la importancia del

trabajo en equipo en beneficio de todos.

Otros sujetos con quienes se desarrolla la practica es la familia de la maestra en
formacion, pues, desde el concepto de construccion identitaria, la familia representa un
contexto vital al momento de hacer conciencia de los elementos que componen una identidad,

ademas, son ellos los sujetos méas cercanos a la maestra en formacion por lo que
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innegablemente representan un complemento importante e interesante en toda la propuesta de

esta investigacion.

Su familia esta compuesta por su madre y hermanos menores. El ambiente familiar se
caracteriza por ser calido, marcado por el cuidado, las risas constantes, la tranquilidad, la
seguridad y el amor, sin embargo, hay otros tipos de elementos no tan agradables que se veran
en el desarrollo de toda la investigacion, como lo es el miedo convertido en una practica

cotidiana de la maestra fruto de las relaciones con su contexto.

2.  TEMATICA DE LA PRACTICA QUE SE SISTEMATIZA

2.2. Descripcion de la practica

La practica pedagdgica que se sistematiza tiene elementos particulares y novedosos
para los tiempos actuales, debido a que no se sistematiza una practica en el escenario habitual
que es la presencialidad, porque los nifios y las nifias, el salon de clases, el patio de juegos, y
la institucion educativa en general se mudaron a la virtualidad, lo que representa un desafio

para la maestra en formacion para reconocer su construccion identitaria.

Se pretende sistematizar la practica pedagdgica por medio de las experiencias
cotidianas de la maestra en formacion a través del periodo de tiempo de la pandemia,
mediante el camino que Pérez (2016) propone. “1. Comprender la accion en toda su
dimension 2. Identificar las lecciones aprendidas 3. Visibilizar el aprendizaje generado; con el
propdsito de producir conocimiento para mejorar la eficacia y efectividad de la experiencia en

curso, u otras experiencias similares” (p. 10). De esta manera se estara dando a conocer
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aquellos aprendizajes significativos de la practica pedagdgica en un escenario totalmente

virtual.

Tal camino que menciono Pérez, serd la ruta a seguir para conseguir el objetivo
planteado en esta propuesta de investigacion, es decir, poder darle movimiento o voz a la

historia de vida de la maestra como un elemento que influye en su quehacer pedagdgico.

Los conocimientos previos de la presente sistematizacion giran en torno a los

conceptos de: identidad, maestra, formacion y pandemia.

2.3. Justificacion de la sistematizacion

Para dar continuidad, sentido y sustento a esta investigacion, se propone inicialmente,
sentir e interiorizar la importancia y la necesidad de sistematizar experiencias de la practica
pedagdgica de una maestra en formacion en momentos de confinamiento, porque resulta
evidentemente necesario en los contextos educativos para poder tener conocimiento acerca de
cdmo se esta viviendo la educacion virtual, cuéles son los elementos de mejora en el proceso de
formacion de los futuros licenciados con el propdsito de responder a las necesidades de las

sociedades actuales.

Sin duda, realizar una sistematizacion
de experiencias refiere que el maestro se
apropie de su practica pedagdgica, prestando
suficiente atencion en reconocer aquellos
elementos significativos que comunmente

estdn sumergidos en la cotidianidad y que
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tienden a pasarse por alto. Cuando se
sistematiza una practica pedagogica se da la
posibilidad de hacer visible lo invisible del
rol del maestro, ademés, le da sentido a su
experiencia, porque no es vivir por vivir, sino
que requiere de una mirada reflexiva de la
misma préactica para poder transformarla en si
mismo pero que afecta directamente a la

sociedad.

Entender la importancia de trabajar conceptualmente el concepto de “construccion
identitaria”. En tanto que, para la institucion, la estudiante y lo educativo, este trabajo se convierte
en una posibilidad para transformar la practica pedagogica. Al respecto, Toledo (2012) propone
que lo identitario de cada sujeto se construye a partir de lo que refiere su contexto, por esto cada
ser es el reflejo de una historia bioldgica, social y cultural, de este modo, se puede decir que no se
limita Unicamente a la esencia del ser porque nos nutrimos a partir del encuentro con el otro en los

diversos escenarios en los que cada uno habita.

Una caracteristica indispensable para comprender este concepto es el hecho de reconocer
que lo identitario es una construccién que se da de manera continua en el ser humano. Valdria la
pena detenerse a pensar sobre un ser humano inacabado o inconcluso, pues diariamente se va
moldeando, acomodando o recreando, dependiendo a los factores que influyen en su ser, como su
propia historia de vida, en donde el sujeto se permite analizar e interpretar sus experiencias y el

tiempo que lo hace le otorga el propio sentido a lo que vive. (Maturana 1991)
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Inicialmente, se tenia proyectado que para el Colegio Integrado de Fontibon sede Batavia
es importante reafirmar, pero a su vez reconocer la construccion identitaria de todos los integrantes
de su comunidad académica, visibilizando a cada uno como un ser unico y al tiempo inacabado,
que cuenta con un diversidad bioldgica, social, cultural e historica, Por esto, como institucion se

debe contemplar que el contexto escolar va a penetrar e influir en la vida de cada sujeto.

Para los estudiantes de la institucion se convierte en una posibilidad de vivir intensamente
su presente, de ir siendo progresivamente un ser humano responsables de si mismo, pero a la vez
de los demas. Por otro lado, posibilita el autoconocimiento y proceso de tejer a partir del encuentro

con el otro sus suefios y anhelos

Otro aspecto, que enriquece este trabajo es que proporciona encuentros, entre los
estudiantes, docentes y otros en donde surge la diversidad de construcciones identitarias mediante
la autorreflexion como camino para la transformacion educativa. De manera particular, se
presentan las emociones, entendidas como lo sefiala Maturana (1995) “disposiciones corporales
dinamicas que definen los distintos dominios de accion en que nos movemos” (p.5) como base de
lo humano y lo educativo, lo social y cultural. Por otro lado, favorece la idea de repensar como
estd viviendo, pensando y sintiendo cada sujeto. Desde este pensamiento se parte a visualizar y
valorar la riqueza social y cultural que posee la institucidn educativa la cual se expande a todos los

escenarios educativos.

Esta sistematizacion propone repensar lo educativo a partir del cuestionamiento de
Maturana (1995) ¢ Sirve la educacion actual? ¢ Esta preparada la educacion para servir a una nacion
con multiples necesidades y desafios? Es posible que la respuesta esté en el concepto de educacion

que por siglos se ha venido heredando, como transmision de conocimientos, la educacion como un
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molde humano que trabaja para producir. Desafortunadamente esas son algunas de las
concepciones que se tiene por educacion y que el sistema educativo ha optado por implementar,
impidiendo la transformacion educativa. Por esto y a partir del reconocimiento de una educacion
que no responde a las realidades sociales Maturana (1995) propone que la educacion se “constituye
en el proceso en el cual el nifio o el adulto convive con otro y al convivir con el otro se transforma
espontaneamente” (p.11) En este sentido lo educativo tiene que ir mas allé del saber, en donde la
competencia se ha vuelto algo cotidiano y aceptable para todos, por el contrario la base de la
educacion es reconocer al otro como un ser valioso al igual que uno mismo, en donde todos

trabajan de manera colectiva para la transformacion social.

Llegando a este punto, se hace necesario investigar la practica de la maestra en formacion
en el escenario institucional y la relacion que de alli se derive con los estudiantes acerca de como
perciben el mundo (maestra-estudiantes). Por eso para la docente en formacion es vital comprender
gue con naturalidad el maestro se convierte en alumno, (alumno-alumno) pues el contexto se presta
para que ambos aprendan y se miren distinto sobresaliendo la confianza entre ambos. La practica
profesional es un espacio valioso para hacer memoria de todos los acontecimientos que vive un
educador, lo que fue, lo que esta siendo y lo que serda, pues la reflexion y el ejercicio narrativo
enriquece la accion de reevaluar la didactica, las metodologias y en si la pedagogia que caracteriza

a cada maestro.

Para todo profesional el ejercicio de cuestionarse ¢Como estoy viviendo? es fundamental,
pues conduce hacia la autorreflexion de lo que esta siendo como persona y como profesional.
¢ Como vive su experiencia? Tal vez estd en un ejercicio de replicar lo que vive, de apagar su sentir,
o de ser pasivo ante la realidad de su contexto, negandose la oportunidad de fortalecer el ver, el

sentir, el sofiar y el crear para transformar su realidad
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Para todo pedagogo infantil en formacidn debe ser vital hablar de construccién identitaria,
porgue es un camino que conduce al encuentro consigo mismo, pero a su vez con los demas; en
los escenarios de practica esta puesto todo para poner en marcha esa perspectiva transformadora
que conduce a repensar, reconstruir y a unir todas las fuerzas posibles para reformar la accién
social y educativa. Cada préctica posibilita un sentido y aprendizajes significativos para cada uno,
lo que permite empoderarse de la propia experiencia para fomentar la propia identidad pedagdgica,
pero, ademas, es riqueza para fomentar y crear conocimiento, para poder compartirlo en los

diversos escenarios educativos, sociales y culturales.

2. OBJETIVOS

2.3.1. Objetivo General

Analizar la construccion identitaria de una maestra en formacion en tiempos de pandemia en la

practica profesional

2.3.2. Objetivos Especificos

1. Elaborar relatos autobiograficos que permitan la reflexion sobre el proceso identitario de

una maestra en formacién en tiempo de pandemia.

2. ldentificar a partir de los relatos autobiograficos categorias que emergen en la construccion
identitaria de una maestra en formacion en tiempos de pandemia.
3. Comprender las lecciones aprendidas desde los relatos autobiogréaficos sobre la

construccién identitaria de una maestra en formacion en tiempos de pandemia.



43

4. Informar sobre el aprendizaje generado con el propésito de producir conocimiento acerca

de la construccion identitaria de una maestra en formacion en tiempos de pandemia.

3. MARCO REFERENCIAL.

A medida que se avanza en la investigacion, se ve la necesidad de integrar, lo observado,
lo sentido y lo aprendido. La practica pedagdgica, junto con el sustento tedrico son esenciales para
identificar diversas posturas de investigacion, teorias y leyes. De acuerdo con Galan (como se cita
en Mufioz y Eraso, 2019) el marco de referencia tedrico debe presentar de manera clara todos los

componentes que dan sustento tedrico, pues de este modo orientan el proceso de investigacion.

Se considera que el conocimiento se adquiere, a partir de la interaccion con los demas, en
este caso, poder reconocer las propuestas de diversos autores, favorece el crecimiento profesional
y personal. EI marco referencial cumple la funcion “de ser eje integrador de todo el proceso de
investigacion”. (Daros, 2002 p. 81) Es por eso, que, dentro del marco referencial del presente

proyecto, se contempla: el marco de antecedentes, marco tedrico y marco legal.

3.1. Marco de antecedentes de la sistematizacion de la practica

A continuacion se presentan tres investigaciones que aportan al sentido y a la

construccién de la presente sistematizacion.

A nivel local se presenta la tesis titulada, Construccion de la identidad de la educadora
infantil: Andlisis de dos estrategias de formacion en estudiantes de tercer y quinto semestre,
modalidad presencial y virtual. Sus autoras son Gina Paola Beltran Ramos, Ménica Patricia

Luna Pulido, Marfa Natali Salgado Avila, Mayerli Vargas Rosas, estudiantes de la Licenciatura
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en Educacion para la Primera Infancia de la Universidad de San Buenaventura; fue escrita en

el afio 2016.

Su objetivo principal es reconocer la construccion de la identidad de los educadores y
educadoras infantiles en las modalidades de formacidn virtual y presencial. La metodologia de
la investigacion es narrativa con un enfoque cualitativo. Es por esto por lo que la recopilacién
de informacidon se adquirié por medio de las narrativas autobiograficas segun la experiencia
propia de los educadores en formacion de la modalidad virtual y presencial. Los escritos
narrativos o0 modulos de experiencias como lo denominan los autores dieron cuenta de la
construccion de la identidad de los educadores en formacion que participaron en la

investigacion.

Los investigadores concluyeron su tesis con los siguientes aportes. En primer lugar,
manifestaron la importancia de hablar de identidad y que en muchas ocasiones las universidades
de educacion superior carecen de encuentros de reflexion sobre la identidad profesional. Por
otro lado, comparten que en la construccion de su identidad como maestras lograron reconocen
el desafio al que se enfrentan, por los limites que las instituciones educativas en donde
desarrollan su préactica profesional originaron, pero que, a pesar de los obstaculos vividos,
pudieron reconocer gque su experiencia fue la raiz para la transformacion de su vida personal y

profesional.

Finalmente se reconocen como maestras tiernas, responsables y maternales y aquellas
caracteristicas que socialmente se le atribuye a una maestra, sin embargo, consideran que hay

grandes exigencias para el educador, por esto la responsabilidad de formarse profesionalmente,
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porque educar es ademas ser sabio para enfrentar los inconvenientes que se presentan

diariamente.

A nivel nacional la investigacion tiene como titulo, Identidades profesionales de
maestros y maestras en educacion especial: Tejido de experiencias e historias compartidas, sus
autoras son Nancy Catalina Vasquez Zapata y Lina Maria Franco Mejia, estudiantes de la
Maestria en Educacion y Desarrollo Humano de la universidad de Manizales, escrita en el afio

2014.

Su objetivo es interpretar la transformacion en la configuracion de las identidades de
maestros y maestras de educacion especial por medio de la construccion de relatos de la vida.
Por otro lado, analizar las narrativas de los docentes de educacion especial como un lugar para

la construccion de las identidades profesionales.

Es una investigacion cualitativa con un enfoque biogréfico-narrativo que permite la
reconstruccion individual, pero a su vez colectiva, dando sentido a las historias y experiencias
como un medio para construir verdades no objetivas y a su vez conocimiento. Las autoras parten
de la premisa de que los seres humanos somos contadores de historias y al mismo tiempo que
narra va conformando sus valores, creencias, tradiciones y en si su modo de pensar y actuar.
Por otro lado, las autoras manifiestan que la narrativa que crearon son un instrumento para
reconocer y comprender aquellas historias y experiencias no visibilizadas, pero que tiene un

valor importante para cada una, pues de ahi va surgiendo sus identidades como maestras.

A modo de conclusién esta tesis comparte que la construccion de identidad de un
maestro de educacidn especial se adquiere desde la relacion de unos y otros en la propia vida,

esto conlleva a una profunda reflexion acerca de la educacion especial y el propio sentir del
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educador que reconoce la importancia de su funcién social a partir del autorreconocimiento.
Finalmente ser Educador Especial es un rasgo distintivo de la identidad de las autoras, lo que
les permite enriquecer sus experiencias tanto personal como profesional y engrandecer el tejido
sincronico de la experiencia como lo denominan, es decir potenciar los rasgos distintivos que

las caracteriza como maestras de educacion especial.

A nivel internacional la tesis fue elaborada en el afio 2011, titulada Historias de vida de
maestros y maestras. La interminable construccion de las identidades: vida personal, trabajo y
desarrollo profesional. Sus autores son Leite Méndez y Analia Elizabeth pertenecientes a la
Universidad de Malaga, las palabras clave son profesores de ensefianza primaria y Tesis
doctoral con una metodologia narrativa-biografica. Su objetivo se focaliza en la re-
construccion de las identidades docentes a partir de los sucesos de historias de vida de una
maestra y un maestro de nivel primario con méas de cuarenta afios de experiencia profesional,
en donde han tenido que situarse en diversos contextos sociales, politicos, ideoldgicos,
culturales y educativos. Estos maestros a partir de sus relatos procuran descifrar y comprender

los significados del ser, el estar y quehacer docente.

Por otro lado, el autor a manera de conclusién comparte ciertas reflexiones propias que
surgieron en la investigacion. Para el maestro todos los sucesos que vive cada uno son fuente
de aprendizaje, aunque surge en contra de este pensamiento la intensidad con la que
comunmente todos vivimos, impidiendo que cada sujeto se mire a si mismo y desarrolle un
gjercicio narrativo sobre el propio ser. Sin estas medidas es muy dificil ser cada dia un mejor
ser humano y por ende un mejor educador. Cabe resaltar que el autor se cuestiona sobre sus 50

afios de ejercicio profesional, y se pregunta, ¢Los he vivido bien?
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Finalmente, las tres investigaciones permitieron enriquecer la presente propuesta de
investigacion, pues tienen un punto en comun en torno al énfasis que le dan a las narrativas
autobiogréaficas, como un medio que permite darle voz a la propia experiencia y a la vida
misma como un elemento fundamental para llegar a la reflexion, encaminada a la
transformacion del quehacer pedagdgico de los maestros y ademas como un medio para

reconocer los elementos que componen la construccién identitaria.

3.2. Marco tedrico o referentes tedricos de la sistematizacion de la practica.

Para efectos de esta sistematizacion de experiencias, es necesario hacer una distincion entre
un marco teorico y marco teorico de la tematica. En este sentido, el primero permite un
acercamiento a referentes conceptuales como teorias o tedricos que dan sustento al conocimiento.
Por otro lado, el segundo marco tedrico sefiala con mayor claridad la temética a desarrollar en este
caso la maestra en formacion como objeto de estudio y, ademas, se evidencia en los instrumentos

de recoleccién de datos.

Para Casal (2006) “El marco tedrico debe tener una racionalidad, estructura logica y
consistencia interna, que permita el analisis de los hechos conocidos, y ayude a la orientacion de
la busqueda de otros datos relevantes. El marco tedrico...integra la teoria con la investigacion”
(p.3) Es por eso, que a continuacién se dara a conocer los conceptos tedricos que se han destacado

en la presente investigacion

Construccion
identitana
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IMAGEN 1: CATEGORIAS CONCEPTUALIZACION TEORICA

Elaborado por:

Paula Andrea Leon Torres
Angie Natalia Feo Sanchez

3.2.1. Construccion identitaria
Como aspecto central a abordar en esta sistematizacion de experiencias, se encuentra
el concepto de construccidn identitaria, tal vez para muchos se relacione con el concepto de
identidad, por lo que iniciar un didlogo con algunos autores permitira reconocer las grandes

diferencias entre estos dos conceptos.

Para empezar, Toledo (2012) menciona que lo identitario surge a partir de “la relacion
del sujeto con su entorno y con los otros. Esta afirmacién sélo evidencia que la identidad se
refiere a la construccion del sujeto en lo social. Por tanto, la identidad no apunta a la esencia
del ser” (p.46) es decir, no es una accion centrada en el individualismo, porque el ser humano

es el reflejo de una cultura, de una sociedad y de una educacion cambiante que inciden en el
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presente de cada sujeto, algo contrario a lo que plantea el concepto de identidad como un

elemento ya instaurado en cada uno, aparentemente definitivo.

Tal como Serrano (como se cita en Toledo, 2012) manifiesta “remarcar que la
construccion identitaria corresponde a un proceso continuo y progresivo de construccién en la
interaccion, inestable y jamas acabado. En este proceso el sujeto tiene un rol activo: construye
sentidos y se apropia de las experiencias” (p.47). De esta manera, se logra ir tejiendo la idea
sobre que lo identitario también reconoce que, aunque los seres humanos son participes de
una vida cultural activa, no se limitan Unicamente a ser receptor de ella, pues, en sus acciones
también se convierten en productores de préacticas culturales y sociales que sin duda aportan a

la construccion no solo de si mismo, sino que influye en las identidades de los demas.

Ya una vez hecho conciencia de que lo identitario es una accion colectiva y
completamente social, valdria la pena proponer, crear o disefiar pautas culturales innovadoras,
que permitan instaurar unas practicas mas sanas y fraternas para poder transformar las

realidades de los contextos.

Por otro lado, la relaciéon del maestro con lo identitario pretende reconocer Como esta
viviendo el maestro su construccion identitaria? ¢Sigue con la idea de que su manera de vivir
esta aislada de una realidad social? A continuacion se plantean algunos elementos que buscan
proponer practicas para vivir el proceso de la construcciédn identitaria de acuerdo a los retos de

la educacion actual.

Inicialmente, la invitacion es a los maestros a vivir su construccion identitaria en el
tiempo de la infancia, es decir, fuera del tiempo cronoldgico, o calculado por etapas del

desarrollo, por lo que Kohan (2020) propone que la educacion infantil debe estar:
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Atenta a la infancia, invita a educandos y educandas, cualquiera que sea su edad,
a vivir en la infancia. Aquellas y aquellos que la habitan, la mantienen viva, la
cuidan. Esa educacion infantil invita a aquellas y aquellos que la olvidaron o la

perdieron a recuperarla o a reinventarla (p.310)

Por lo anterior, se puede decir que para que la educacion y especialmente la infantil
tenga un progreso significativo, los maestros deben dejarse provocar por habitar el tiempo de
la infancia, es decir, un tiempo presente y de experiencia, de juego, disfrute, arte 0 masica,
elementos carentes en la actualidad, tal vez por miedo, falta de preparacion, por disgusto o

simplemente por vivir en el tiempo cronos.

Por otra parte, una vez comprendido que los seres humanos estan en constantemente
cambio, y como se mencion6 en algin momento inacabados, Garcia (2003) menciona que
“Los seres humanos no nacen para siempre el dia en que sus madres los alumbran” (p.103)
podemos asociarlo con el hecho de que no se nace una vez ni dos, porque continuamente
estamos renaciendo a partir de la construccién con los demas sujetos y la experiencia vivida,
en el caso de los maestros, se renace en el dialogo con los colegas, en el compartir de
experiencias o en el encuentro con los nifios y las nifias, porque desde la mirada identitaria

cada encuentro renueva.

Para poder trascender en la construccion identitaria, el hecho de promover una accion
reflexiva en los maestros es vital, por esto Bruner (1991) propone el concepto de reflexividad
como la “capacidad de volvernos al pasado y alterar el presente en funcion de él, o de alterar
el pasado en funcion del presente” (p.109). Reconociendo a Bruner, es necesario ampliar a

partir de la reflexion personal sobre la temporalidad en que habita el maestro, como el tiempo
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Aiodn, en donde sdlo hay presente, no hay ni pasado ni futuro, este tiempo se convierte en una
manera de vivir, y colectiva y asi producir nuevas practicas sociales, culturales y politicas en
pro del beneficio de las comunidades, es el hecho de trabajar de manera grupal, sin

individualismos y egoismos en un tiempo de infancias, que cobra un caracter identitario.

Por otro lado, Toledo (2012) manifiesta que “si la identidad es una construccion, la
pregunta ¢quién soy? se transforma en ¢quién estoy siendo? en un momento y contexto
particular de la existencia” (p.47) estos cuestionamientos invitar a pensar en cOmo se esta
viendo el ser humano, ;acaso considera que es estatico? ;No ha identificado cambios en su
ser?, la importancia de modificar el ;quién soy? por el ¢quién estoy siendo? representa un
punto esencial en la construccidn identitaria, pues se esta en una constante variacion, es el en
funcién de maltiples cambios culturales, politicos y educativos que emergen de su contexto y

que influyen en la transformacion que cada ser humano evidencia en si mismo y en los otros.

En otro sentido, valdria la pena cuestionarse sobre ¢qué funcion cumple la
construccién identitaria en la escuela? pues es necesario otorgar a los nifios y nifias junto con
los maestros el protagonismo que tienen en relacion con los aportes sociales y culturales que
surgen entre ambos. Desde la vision de Maturana (1995) “el otro es tan legitimo como yo, y
su realidad es tan legitima como la mia” (p. 23) viéndolo de este modo, el maestro no puede
caer en negar a su estudiante, es decir, percibirlo como un ser inferior, al contrario, ambos son
indispensables para mantener viva la escuela, a partir de la corresponsabilidad y del trabajo

colectivo en beneficio de ambos.

En este sentido, desde lo identitario es importante dar paso al tiempo Aidn, tiempo de

presente y de presencia en el otro, es un tiempo de oportunidad y de vivir la experiencia, y
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este tiempo debe ser vital en educacion. Los nifios y las nifias ya viven en Aion, es momento
de que el docente y en si la educacion en general le de paso a este tiempo, para que se viva el
tiempo del aprendizaje marcado por lo placentero, por la experiencia, las emociones, sin
negacion, con errancia, con juego, con arte, en donde caben todas las posibilidades del ser; de
este modo, se traza un camino para alcanzar lo que tanto desea la sociedad, la transformacion

de las realidades sociales, politicas y educativas.

Por Gltimo, cuando se reconoce que los otros y el entorno aporta en la transformacion
personal, el sujeto se convierte en un mejor ciudadano y ser humano, pues es el otro y el
entorno el reflejo de cada uno. Por lo que, se incrementa el sentido de responsabilidad por los
otros, surge la empatia, la tolerancia y la solidaridad, de esta manera, negar al otro seria

negarse a si mismo.

3.2.2. Maestra en formacion

El camino que como maestra se empieza a trazar en el campo educativo, permite
encontrar respuesta a algunas dudas que seguramente a todo educador le surgen, como ¢Si
esta hecha para ser profesora? ;Como enfrentar positivamente los retos de la educacion? ¢Este
proceso formativo genera felicidad? ;Cémo sentir y saber que realmente va a ser profesora?
preguntas que pueden tener respuesta desde dos caminos, caminar como lo describe Machado

(1973),

Caminante, no hay camino, se hace camino al andar. Al andar se hace camino, y
al volver la vista atras se ve la senda que nunca se ha de volver a pisar.

Caminante, no hay camino, sino estelas en el mar. (p.1)
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Es decir, el camino es la vida misma, pues es una decision darle paso al presente, asi
es como se camina, desprendidos del pasado y del futuro, en donde, el camino del ahora es el
que debe importar, aquellas estelas en el mar son los estudiantes que caminan junto a su
maestro, ambos hacen camino al andar, finalmente, aunque aquel camino se presenten

obstéculos, estos se pueden convertir en oportunidades.

Otro camino es mediante el reconocimiento de la vocacion. Con respecto a esto, la
concepcion teologica de la vocacion es segun Souza (2019) “una invitacion, una interpelacion
a la que hay que dar una respuesta. Por consiguiente, la vocacion es un don que se realiza en
un didlogo: presupone la iniciativa de Dios y solicita la respuesta del hombre™ (p.39) Para el
autor la vocacion en el ser humano presenta visos de libertad, en complemento con la
responsabilidad. Por esta razdn, el educador debe emprender un camino que esté orientado a
reflexionar sobre si mismo, esta tarea es un tanto dificil, actualmente es comdn encontrar
personas alejadas de si, en caminos inciertos, pues se camina con el peso de un pasado
agobiante y un futuro incierto, lo que conduce al desprendimiento del propio ser, dificultando

una accién pedagogica acertada.

Otro aspecto para tener en cuenta es el maestro en formacion como lider en
transformacion educativa y que presenta una funcion social como un mediador entre las
dificultades y las soluciones, es lo sugerido por Alvarado y Lososco (2005) “Educar a la
infancia es la mejor y mas sélida manera de introducir cambios y transformaciones sociales.
La infancia, entendida en primera instancia como potencialidad” (p.62) en este sentido, la
accion del docente ha de ir encaminada en promover practicas educativas cercanas a fomentar

el respeto, la solidaridad y en si el sentido humano, porque de esta manera se va visualizando
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al otro como un ser valioso y se suspende progresivamente la lucha constante de ser cada dia

mas que los demaés.

Por lo anterior, se propone pensar en acciones que el maestro en formacion debe ir
modificando de su préctica docente, como por ejemplo dejar de una vez por todas la
ocurrencia de que educar es “transmision de conocimientos” (Maturana, 1995) por el
contrario, a medida que el educador en formacion va reflexionando sobre queé es educar, en su
obrar se va evidenciando el cambio de perspectiva en cuanto a ¢qué es educar? y ¢cémo debe
ser un educador? En este sentido, educar es un espacio de encuentro con los otros, en donde
todos se transforman de manera inconsciente, educar es un proceso interminable y que
ademas se caracteriza por la aceptacion y el respeto de si mismos y de los demas. EI maestro
debe hacer de la educacion el camino para hacer de los errores oportunidades de cambio, pues
el error hace parte de la cotidianidad. Desde esta perspectiva, saber no es lo mismo que

educacion.

A continuacion, otros aspectos para tener en cuenta en funcion del perfil del educador

que necesita la sociedad.

El maestro debe ser capaz de expresar y sentir ternura, estar siempre abierto y sensible
a las vivencias afectivas de los alumnos; transmitir en la experiencia de ensefiar el goce del
conocimiento; revelar a sus discipulos la manera como el conocimiento embellece la vida;
contagiarles de actitudes de respeto hacia si mismos, de entusiasmo y calidez en su relacion

con los otros, de autoconfianza y valoracion de sus posibilidades. (Alvarez,1998, p.1)

Lo anterior, permite repensar profundamente la accion pedagdgica, porque se esta en

una constante construccién tanto individual como colectiva el maestro en formacion debe
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tener la capacidad de analizar, profundizar, reflexionar, crear y sentir desde si la necesidad de
romper con las réplicas educativas tradicionales, porque de este modo poco a poco se va
minimizando el desequilibrio social, los conflicto innecesarios de ser mas que el otro, de ser
seres mecanizados y pasivos. Se puede decir que hace falta cuestionar intensamente sobre
¢cOmo se esta percibiendo la educacion?, y ¢Qué funcion cumple en la actualidad, ¢Acaso los

nifios y nifias necesitan con urgencia dominar todas las ciencias?

Ciertamente, la educacién ha demostrado la necesidad urgente de integrar aspectos
como: la libertad, la empatia, solidaridad, sensibilidad, la construccion con el otro, el romper
ese esquema mental del “tener mas cada dia” y desafiar al egoismo interno que provoca

resentimientos sociales.

Otro aspecto importante, lo menciona el Ministerio de Educacion Nacional en la Ley
115 del afio 1994 en el Articulo 109, propone que la formacion de los educadores debe tener
las siguientes caracteristicas: En primer lugar, formar un educador de calidad en todo el
sentido de la palabra, integral a nivel cientifico y ético. Segundo, complementar la teoria con
la practica es fundamental en el saber del educador. Tercero, reforzar la investigacion
pedagdgica en el saber que desee, y por ultimo tener la capacidad de intervenir en los diversos
niveles educativos y formas de prestacion del servicio. De igual modo, el decreto 2105 del
afio 2017 enfatiza que los educadores deben tener un amplio sentido ético y pedagogico pues
son los maestros los primeros en garantizar el derecho fundamental a la educacion integral a

todos los nifios y nifias del pais.

En coherencia con lo anterior las Bases Curriculares de Educacion Inicial y Preescolar

del MEN (2017) manifiesta que “se reconoce a las maestras como sujetos que tienen una
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historia particular y un saber, que crean, analizan y reflexionan para generar propuestas
pedagogicas” (p.27) es decir, el MEN no niega que el maestro es fruto de una historia
personal, que influye en su quehacer pedagdgico, ademas, de que son los docentes quienes a
pesar de las dificultades que se presentan en el camino su compromiso con la transformacion

social y su caracter reflexivo debe sobresalir en sus précticas pedagdgicas.

Asi mismo, el educador debe ser un sujeto creativo, dinamico, afectivo y sensible ante
las realidades del mundo, ademas, debe tener la capacidad de resolver problemas con el
proposito de aportar positivamente a un cambio Por consiguiente, es importante para un
maestro en formacion identificar que en el campo educativo se construye identidad y se
potencializa su ser, por lo mismo, debe prestar entera atencion en como esta viviendo el
sentido de educar. Tal como Rodriguez (2005) explica una idea amplia de lo que es ser

maestros.

Los maestros deben saber que, en un sentido méas profundo, educar no significa
ensefiar y mucho menos entrenar para pensar, actuar o sentir de una determinada
manera. Educar significa abrir horizontes que haga posible la afirmacion del
sujeto y su participacion de forma responsable y la invencidn cotidiana de la vida

en sociedad (p.1)

De este modo, el compromiso, amor, conocimiento, actitud, aptitud, pensamiento
critico, divergente, creativo, lider y con dedicacion por su labor, es fundamental para aportar
significativamente a la reconstruccion social, el primer paso es comprender que si el maestro
junta esfuerzos para desarrollar un proceso de reconocimiento de si mismo, es capaz

reconocer al otro como un ser unico, particular, diferente, auténtico y con capacidades
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excepcionales, de este modo, los estudiantes con su increible capacidad de observacion van

adoptando esta postura y paulatinamente se irdn interiorizando.

Finalmente, el maestro debe retarse a si mismo, tener la capacidad de reflexién y de
promover la autoevaluacion y puntualmente en los maestros en formacién, en relacion con su
practica profesional debe prestar especial atencion a lo que experimenta, como las diversas
sensaciones, sentimientos, anécdotas, miedos, alegrias, tristezas, incertidumbre y nostalgia,

estas son expresiones vitales para la construccion identitaria de un maestro en formacion.

3.2.3. Narrativas autobiograficas

Las narrativas autobiogréaficas son relatos de vida que buscan comunicar hechos o
historias experimentadas por quien narra. Su valor en el campo educativo es muy amplio e
importante para lograr hacer conciencia de las manera en la que se vive la educacion, una
educacion situando a las vivencias como un trampolin que lleva al aprendizaje. Muchas veces
el maestro lucha por encontrar estrategias innovadoras pero ignora el hecho de que la propia
vida es fuente de conocimiento. En definitiva, la accion narrativa es propia del ser humano, es
un acto cotidiano para dar sentido a lo que se vive, de este modo para Bruner (como se cita en

Caamaiio 2012)

Somos fabricantes de historias. Narramos para darle sentido a nuestras vidas,

para comprender lo extrafio de nuestra condicion humana. Los relatos nos ayudan
a dominar los errores y las sorpresas. Vuelven menos extraordinarios los sucesos
imprevistos al derivarlos del mundo habitual. La narrativa es una dialéctica entre

lo que se esperaba y lo que sucedid, entre lo previsto y lo excitante, entre lo
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canonico y lo posible, entre la memoria y la imaginacion. Y nunca es inocente”

(p.1)

Que interesante seria plantear como propuesta pedagdgica que el ejercicio escritural en
los nifios y las nifias sea en torno a las propias historias de vida, tal vez asi, se introduciria una
cultura de la reflexion, de la introspeccion, de inquietarse sobre las propias maneras de vivir,

de emprender précticas de transformacion alejadas del conformismo.

Desde otra mirada, las narrativas, en cuanto al sentir del maestro se pueden tejer
multiples nociones. En este sentido, Lindon (1999) comparte que “La estructuracion narrativa
hace que lo experiencial pueda ser comprendido por el otro (el investigador). En otras
palabras, se produce una traduccién de lo intimo de las experiencias vividas, a formas
compartidas socialmente, por medio del lenguaje” (p.299). En lo identitario del maestro, es la
vivencia misma la que adquiere un significado especial para quien la vive, pues, no se queda
en un recuerdo pasajero, sino que permite al sujeto detenerse a analizar sobre lo que ha estado
viviendo, darle un sentido profundo, reflexionarlo y generar aquellos cambios significativos

para remover las practicas que no son Utiles en su quehacer pedagdgico.

Las narrativas autobiogréaficas, conducen al encuentro de si mismo por medio de sus
propias historias de vida, en donde surge la accion reflexiva del actuar en los diversos
escenarios en donde este se encuentra. De este modo, Macuch y Leite (2014) expresan que las
narrativas autobiograficas van en “rescate de la memoria, constituye un dispositivo importante
para la reflexion sobre los recorridos” (p.146) En este sentido, es la maestra la que se debe

permitir vivir en el presente, sin un pasado mortificador y un futuro preocupante, es decir,
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habitar plenamente el tiempo de la infancia, como una manera de narrarlo en el presente, tanto

de ella como de la nifiez.

Por lo anterior, la narracion autobiogréfica permite en muchos casos vislumbrar el
camino de la vida que muchas veces fue ignorado y flagelado por el desprecio de quién vive
ignorando su vivir, batallando apresuradamente por olvidar y negandose la posibilidad de
reflexionar sobre aquel vivir que morira si no se detiene a narrar. La narracion junto con la
accion reflexiva representa una oportunidad de vivir un presente bien vivido, porque ocurren
acontecimientos inusuales cuando cada quien se apropia de lo que viven, como lo comparte,

Bedoya y Corrales (2014) describen que.

Pasa algo cuando me apropio de mi historia, mi vida tiene voz, (...,) tenemos que
descubrirnos y reconocernos como actores de nuestra historia para poder
transformarnos y asi acompaniar al otro. El gran reto es ser observadores, pero

nosotros mismos para tener conciencia de lo que se vive. (p.22)

Cuando el sujeto, es decir, la maestra en formacion, se apropia de su historia de vida,
empieza a sentir diferente su vivir, se atreve a inquietar el pasado, entendiendo que es parte
del presente, de su préactica, de su vivencia, dando sentido a sus propias experiencias y como
estas se convierten en fuente de aprendizaje. Sin embargo, hace falta ser mas observadores,
analiticos, sensibles, curiosos y detallistas porque la cultura actual no permite detenerse a
visualizar las aparentes pequerfieces de la vida, porque el dia a dia envuelve en una atmosfera
de pasividad, de desencanto por lo novedoso, de disgusto por lo inimaginable, hasta tal punto

de desconocerse a si mismo.
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El encanto o el complemento de la narrativa es la reflexion como un elemento
inseparable del narrador, tal como Zabalza (como se cita en Macuch y Leite 2014) menciona
“la narrativa se constituye reflexionando” (p.149) desde esta mirada el maestro, aparte de que
va construyendo su narrativa, también va generando un proceso de reflexién, es él quien se
mira asi mismo y reevalla su accion, se sorprende, crea, indaga, y aprende cada dia de lo que

Vivio.

Para un maestro en formacion, las narrativas autobiograficas se convierten en una
oportunidad de analizar aquellas experiencias que ha vivido durante su formacion, vivencias
en el convivio con sus comparieros, las clases y sus aprendizajes, también, como se va
sintiendo a medida que avanzan los semestres, 0 por qué no, desistir del camino de la
educacion, o por el contrario, reafirmar que desea continuar en el camino de la educacion,
sofiando, proyectandose y desafiandose en medio de los retos que se viven actualmente. Asi
como Meschman y Erausquin (2013) comparten que* La voz de un Profesor en formacion en
su autobiografia educativa, relata las tempranas experiencias que dieron rumbo a su eleccion,
identidad y formacion profesional” (p. 208) aquellas experiencias emocionales, académicas,
metodoldgicas, actitudinales y contextuales marcadas por las ganas de ser cada dia un mejor
educador, pero que sin duda alguna se proyectan en anécdotas compartidas que generan

importantes aprendizaje.

Cabe sefialar, que las narrativas autobiograficas dejan plasmado en el relato del autor,
su construccion identitaria, pues deja ver aquellos factores culturales, sociales e histdricos que

influyen en la intencion, en el lugar, en el sentir, en la vivencia de su narrativa.
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3.2.4. Tiempo de pandemia

Este apartado busca describir brevemente acerca del tiempo que se esta viviendo en la
actual pandemia. Inicialmente, es un tiempo lineal, de miedo, angustia, desespero,
constantemente mediado por la incertidumbre de la pregunta ¢cudndo finalizara? (vivir en el

futuro)

El tiempo Cronos, en latin cronos, traduce la palabra tiempo, y de este se derivan
palabras como, crondémetro, cronograma, o cronologia, es decir, medir o dividir el tiempo en
un orden especifico o en intervalos puntuales de tiempo limitado. En este sentido, Kohan

(2020) comparte que el cronos es el:

Tiempo del movimiento del antes y el después, cronos es el tiempo del reloj, es el
tiempo del calendario, es el tiempo que va como un segundero, COmo una aguja o
como un reloj digital que va siguiendo la secuencia de los nUmeros. Cronos es un

tiempo adulto, el tiempo de la ciencia, es el tiempo de la escuela (p.37)

De esta manera, es tiempo que va pasando y se va quedando en el pasado en espera del
futuro, este es un tiempo que acecha e impide el buen vivir de las experiencias o vivencias del
ser humano, negandoles la posibilidad de vivir en plenitud del presente, aquel presente que
puede convertirse en un tiempo que no finaliza, sino que es permanente, asi, cada quien lo
determina. De tal manera, es un tiempo constante en estos tiempos de pandemia, dandole un

lugar privilegiado al futuro, porque se niega la oportunidad de trabajar por el presente.

También el tiempo cronos es el tiempo en el que la escuela ha decidido habitar, tal

como Kohan (2020) manifiesta “en nuestras instituciones educativas, manda cronos ...
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dividimos en periodos y que dividimos después cuando hagamos nuestros cronogramas, 0sea
nuestra organizacion de nuestro tiempo cronoldgico lo dividiremos en horas, dias, semanas,
meses y anos” (p.13) las instituciones educativas viven en una carrera constante con el reloj,
¢Acaso aquel afan de mantener todo bajo vigilancia de Cronos no esta robando tiempo vital a
los nifios, nifias y a sus maestros? Sin duda la respuesta es un si, lastimosamente la escuela
debe ir en busca de nuevas maneras de sentir la educacién, y mas aln en estos tiempos de
pandemia en donde el trabajo de los maestros se ha multiplicado hasta el punto de sentir

agotamiento en medio de sus funciones educativas.

Porque pensarse en las consecuencias de vivir bajo la mirada de aquel cronos que
constantemente esta recordando que se debe actuar en funcion de un futuro, valdria la pena
preguntarse sobre esto en relacion con las instituciones educativas, Kohan (2020) cuando la
escuela habita en cronos, no se le da paso al arte, al juego, a la experiencia, a la creacion, a la
musica, y a todas las vivencias placenteras para cada sujeto. Es imposible vivirlas en cronos
porque estas experiencias no se pueden sentir verdaderamente en un tiempo que afana y
marchita las vivencias, este tiempo tiene afan de éxito, no le da paso al error como promotor

de aprendizaje, pues es quien controla la vida.

Por lo anterior, seria significativo preguntarle a una maestra en formacion, ¢Que le ha
robado el tiempo cronos en su formacién como maestra? ¢Cuales han sido los estragos que ha
dejado el habitar permanentemente en Cronos? se podrian escuchar respuestas como las
siguientes. Ser infeliz en el proceso de formacion, sentir desanimo, vivir en una carrera
constante en sus practicas pedagdgicas por cumplir y llenar formatos, que poco permiten la
escucha, la reflexion y el placer, ademas en algunos casos desvian el sentido del quehacer

pedagdgico, pues se convierte en un tiempo muerto, perdido y sin sabor.
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IMAGEN 2: REPRESENTACION MARCO TEORICO DE LA PRACTICA QUE SE
SISTEMATIZA.

Elaborado por:

Paula Andrea Ledn Torres
Angie Natalia Feo Sanchez
3.3.1. El tiempo en la construccion identitaria
Como se menciond en el apartado “tiempo de pandemia” existe un tiempo cronos que
es el que culturalmente habita la mayoria de los maestros. Sin embargo, a continuacion, se
mencionan otros tiempos que influyen en ese ejercicio de construccion identitaria de la

maestra en formacion.

En otras palabras, la construccion identitaria puede darse en diversos tiempos

dependiendo en que se desee habitar; estos tiempos son Cronos, Aion y Kairds.

Aidn, para tener un acercamiento a su concepto Nufiez (2007) expresa que “Aion es el
tiempo de la vida ... es el tiempo del placer ... donde el reloj desaparece... ” (p.3) pues se
puede vivir plenamente en la experiencia, se actGa con sentido, con placer, en donde el
camino que se recorre se camina con satisfaccion, esto no quiere decir que se niega la realidad
de las dificultades del camino de la vida, pues Aidn da paso al error como aprendizaje y

potencia.

En este sentido, y sabiendo que Aion es tiempo de vida, es importante reflexionar
sobre la necesidad de Aion en la escuela, es decir, devolverle a la escuela la vida o darle vida
a la escuela como Kohan (2020) enfatiza diciendo que “la pedagogia solo se pueden practicar

en Aion, la pedagogia en el sentido de la educacion de verdad, no la didactica,
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institucionalizada en una escuela, porque esa ya la agarré Cronos ya la capturo, el tiempo de
la institucién”(p.40) no se ha permitido que Aion sea quien habite en la escuela porque
constantemente se recuerda que hay que actuar en funcion del futuro, de producir y de ser
cada dia méas que los demas, a eso ha llevado la escuela a competir. Sin duda, el tiempo Aidn
es un tiempo en el que habitan las infancias, en donde hay infinitos aprendizajes sin necesidad
del control del tiempo y cuando se deja de controlar el tiempo surgen experiencias realmente
significativas, en donde el dia a dia y la singularidad del vivir de cada uno son una gran fuente

aprendizaje como lo manifiesta Villamizar, et al (2016)

Entonces, nifios y nifias aprenden con el cuerpo, con las canciones, con el arte,
con el juego, con el compafiero, con el docente, con el padre, la madre de familia,
con el arbol, en la calle, en el parque. La mente estd encarnada en el mundo, en
cada cosa que hacemos, en cada palabra que decimos, en cada gesto que
expresamos; Yy, en la infancia, estos elementos se expresan naturalmente no existe
el sesgo de la racionalidad moderna; existe sencillamente la vida, los olores, los
colores, las formas, los tamafios, el amor y la pasion por la vida: este es el
aprendizaje y la mente no se reduce a esa ubicacion artificial y amafiada que le ha

dado la modernidad; supera el umbral del cerebro y la cabeza. (p.56)

La cita anterior, puntualiza rasgos muy caracteristicos del tiempo Aidn ese que
comparte Kohan (2020) en donde “solo hay presente, no hay ni pasado ni futuro” (p.9) es un
presente persistente, no hay inicio ni fin, es el ahora como experiencia eso es lo que necesitan
las instituciones educativas, tiempo experiencia, de cuerpo, de darle lugar al otro para hacer

camino juntos, de darle paso a todos los sentido, no Gnicamente a la vista, sino por el
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contrario se expande el olfato y el tacto muchas veces censurados por un sistema educativo

determinado a derrumbar la potencia de lo humano.

Para contrarrestar ese dominio politico en la educacion, se sugiere que los maestros se
den la oportunidad de habitar el tiempo Aidn sin duda, asi se aportaria a transformar y renovar

las escuelas, porque para Kohan (2020) Aién es:

El tiempo de la infancia, el tiempo del juego de la pregunta y de la creacion, 6sea
es el tiempo del artista y del arte ... s6lo hay arte en Aion, como sélo hay filosofia
en Aion, sélo hay infancia en Aidn, en el tiempo presente, la infancia en el

presente, sélo hay arte en el presente (p.56)

Con lo anterior, que seria interesante preguntarle a un maestro en formacion ¢Esta
dispuesto a darle paso a Aion? Esto implica no s6lo una transformacion profesional, sino que
es personal, es una decision de vida que no se queda en el propio sujeto, sino que desde lo
identitario permite construir nuevas realidades que trascienden en su entorno, que logra
encender luces de colores a aquellas luces apagadas en la vida de tantos nifios y nifias fruto de
una educacion insensible, con el objetivo de formar o moldear a seres pasivos, que no hacen

uso de su creatividad como potencia para la transformacion.

Finalmente el tiempo Kairds es el tiempo que Nufiez (2007) denomina como el tiempo
del “momento oportuno” (p.5) es decir, el instante preciso y favorable para actuar en el ahora,
este tiempo se transforma en un momento propicio, debido a que si el ser humano decide
habitar este tiempo, las dificultades no tienen el mismo peso que si habitara en cronos, por el
contrario se convierten en oportunidades encaminadas en reflexién y transformacion,

reflejadas en acciones concretas que benefician la realidad de cada uno y desde lo identitario
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no se queda en cada sujeto por el contrario este se expande como forma de vida de las

comunidades.

Pensarse el Kairés como tiempo de oportunidad, merece pensar que es vital darle paso
a este tiempo, en los momentos actuales y con las diversas dificultades que el mundo presenta,
pues existe la necesidad de liberar Kairds Assman (2002). Para asi apreciar las dificultades
como oportunidades es una buena manera de vivir el instante, aquellos momentos favorables
u oportunos es una manera de disminuir las problematicas sociales con acciones concretas en

beneficios de todos.

De igual modo ocurre en la realidad educativa, con tantos desaciertos y dificultades
darle paso a Kairos es una excelente manera de vivir el tiempo de la educacion, por lo que

Kohan (2020) menciona que

El Kairds, es un tiempo de oportunidad es un tipo muy importante en educacion,
tremendamente importante porque para algunos Kairds en un tiempo en el que se
puede ensefiar y aprender ciertas cosas o sea para muchos Kairos es el tipo mas

importante porque es como la oportunidad de hacer algo. (p.50)

Precisamente es el tiempo de hacer muchas transformaciones significativas en la
educacion, este tiempo permite motivar a los maestros en formacion sobre sus suefios e
ilusiones de construir una nueva pedagogia, el tiempo de hacer acciones concretas que
seguramente abriran nuevos caminos para generar cambios significativos. Preguntarle a un
maestro en formacién ;como se suefia la educacion? ;Qué acciones concretas en momentos
oportunos va a desarrollar? La pregunta debe ser el inicio sobre la sensibilizacion de este

tiempo tan vital en educacion.



68

El Kair6s como tiempo de disfrute, y como momento oportuno, precisa también
pensarlo en un tiempo que da esperanza en medio del actuar, es decir, mientras se reflexiona,
se transforman las realidades, se realizan acciones concretas en pro de maltiples beneficios en
donde el gozo, el placer, la vitalidad son protagonistas de estas acciones; y ya que enfatiza la
oportunidad y se vive en un mundo desesperanzador, ¢Por qué no darse la oportunidad de

cultivar practicas esperanzadoras y optimistas?

Por otro lado, Assman (2002) manifiesta que “el tiempo de la escuela no puede
reducirse a un recuento de las horas de permanencia en el edificio escolar” (p.224) pues la
educacion debe partir del disfrute, ademas de privilegiar el tiempo pedagdgico donde se hace
conciencia de la realidad del otro, tanto la maestra toma conciencia de la realidad de sus
educandos , como los educandos de la realidad de la maestra, este tiempo pedagdgico debe ser

tan gratificante como para no notar el paso del tiempo en ninglin momento.

Finalmente, se puede decir que Cronos se ha apoderado de muchas de las realidades que se
viven, pero es importante darle paso a Aion y a Kairos, tiempos de placer y de oportunidades que
realmente buscan el beneficio comuny no individual como a veces lo impone cronos, sin embargo,
darle paso a estos tiempos requieren de una reflexion profunda que se reflejen en acciones, pues

Kairds y Aion no se dan de manera automatica es una transformacion de un camino de vida.

3.3.2. El propio sentir como una arista de la construccion identitaria

Abordar el concepto del propio sentir es necesario en esta investigacion debido a que
es pieza fundamental en la construccion identitaria. Para empezar Verbeke (2011) manifiesta
que “la raiz de este verbo de percepcion sentir, la encontramos en el verbo latin sentire... se

clasifica... como un verbo de experiencia. El sujeto es el experimentador” (p. 10) es decir, se
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experimentan o se perciben sensaciones subjetivas que son atravesadas por la corporalidad
humana es por tanto una condicién bioldgica que muchas veces es negada o sustituida por el
ejercicio de estar inmerso en la cotidianidad, un dia a dia que suprime el sentir como un

elemento vital para un buen vivir.

Por lo que cabe resaltar que el sentir no es similar a los sentimientos, para Damasio
(como se cita en Martinez et al, 2011) “Los sentimientos dejan que nuestro yo consciente,
fugaz y estrecho, sepa acerca del estado actual de la vida en el organismo por un breve
periodo. Los sentimientos son manifestaciones mentales de equilibrio y armonia”. (p.186) es
decir, que los sentimientos permiten hacer conciencia de una emocion que ha surgido de una

experiencia, por medio de la accion reflexiva para saber obrar en determinada situacion.

De este modo, el sentir aborda un concepto muy importante, las emociones, por lo que

Maturana (1995) define este concepto como:

Cuando hablamos de emociones son disposiciones corporales dinamicas que
definen los distintos dominios de accion en que nos movemos. Cuando uno
cambia de emocidon, cambia de dominio de accion. En verdad, todos sabemos esto
en la praxis de la vida cotidiana, pero lo negamos, porque insistimos en que lo que
define nuestras conductas como humanas es su ser racional. Al mismo tiempo,
todos sabemos que cuando estamos en una cierta emocion hay cosas que podemos
hacer y cosas que no podemos hacer, y que aceptamos como validos ciertos

argumentos que no aceptariamos bajo otra emocién. (p.5)

Tal como lo expresa Maturana, las emociones son el fundamento de todo ser humano,

no es algo extraordinario en si, pues vivimos en las emociones, lo realmente extraordinario es
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que no se reconozca al ser humano como un ser emocional, pues se pone por encima la razon

cuando es la emocidn que genera un proceso de razonamiento.

Desde la reflexion anterior, el negar la realidad de que el ser humano es un ser
emocional genera consecuencias en la educacion y puntualmente en la relacién maestra-
estudiante, debido a que se sitan en una constante negacion del otro en tanto la emocién que
sienten ambos, esto conlleva a que la emocidn con la que se relacionan no sean las apropiadas
para el desarrollo del aprendizaje, emociones como felicidad o miedo son algunas de las mas
comunes en las Instituciones educativas, cuando deberia ser la accion afectiva ademas de la

alegria, el entusiasmo, el goce, el gusto, y disfrute las emociones constantes en educacion.

Los maestros, los nifios y nifias en su sentir emocional son fruto de su contexto de las
relaciones familiares que afectan las emociones y sentires, es por esto por lo que la escuela 'y
su enfoque tradicional ignoran por completo este emocionar que hace parte importante de

todos los seres humanos.

En este sentido, el propio sentir involucra al otro, no se mantiene en si mismo sino por

el contrario se manifiesta en el otro, por lo que Maturana (2003) invita a reflexionar

El vivir del sentir en su intimidad inaccesible a otro es parte del mundo que
generamos en nuestro convivir, y por ellos es parte del espacio relacional en que
ocurre nuestra epigenesis. EI tema es ¢como se armoniza el convivir entre seres en

los que la intimidad del uno es siempre inaccesible al vivir del otro? (p. 251)
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El propio sentir se hace inalcanzable al otro, es comdn invisibilizar el vivir de los
demas en la convivencia, sin embargo, se niega la idea de que el propio sentir involucra y

construye un sentir colectivo desde las relaciones con los demas.

La realidad social ha llevado a descalificar el propio sentir y la experiencia del otro
como un acto egoista, por creer poseer la verdad; aun asi, el sentir nos conduce a una

transformacion colectiva, esto es algo que necesita la educacion recordar.

En este sentido para Cassa (2005) manifiesta que “la educacion de las emociones
tiene que servir de puente para aproximar lo que queremos ser, desde un punto de vista ético,
y lo que somos, desde un punto de vista bioldgico” (p.156) por lo que incentivar a los
maestros en formacion a visibilizar el propio sentir como fuente de transformacion colectiva 'y
en si mismo a una reconstruccién de lo humano por hacer visible al otro es un objetivo de la

educacion, lo que es una construccion identitaria inevitablemente.

3.3.3. El desafio del maestro en formacion en momentos de Pandemia
El repentino cambio de la educacidn en las instituciones educativas a causa de la
pandemia global por el Covid-19, ha significado para los maestros un desafio imponente para
poder dar continuidad y una normalidad aparente con el proceso de ensefianza y aprendizaje
que se venia desarrollando en conjunto con los nifios, nifias y jévenes. Sin duda, la pandemia
ha desestabilizado aquello que se creia certero o propiamente establecido, esto trasciende
todos los escenarios de la vida humana desencadenando nuevas maneras de vida, pero

puntualmente en educacion, ha llevado a repensar la educacion fuera de la presencialidad.

Por lo que la virtualidad ha sido el camino al que se ha recurrido en estos

momentos de emergencia sanitaria, en este sentido, la virtualidad ha transformado
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completamente las estrategias pedagdgicas pensadas en la presencialidad, acomodandose en

su totalidad virtuales.

Lo que para muchos no es un asunto sencillo, pues la presencialidad significaba un
todo para la escuela, porque la escuela presencial permite hacer de manera mas sencilla que el
otro habite cada uno y que cada uno habite en el otro, es decir, hacer participe al otro en el
propio “yo” cosa que en la escuela virtual es un constante reto que no es tarea facil. De esta

manera, Kohan (2020) manifiesta que, en las escuelas, en estos momentos de pandemia

No se podia tocar, no se podia abrazar no se podia oler, esa es una cosa
impresionante de este virus, un virus que deja a las personas sin tacto y sin olfato,
sin paladar y sin sensibilidad en esos sentidos que no estamos acostumbrados a
darle tanta importancia, siempre le damos mas importancia a la vista e inclusive al
oido pero mas a la vista sobre todo, acé los nifios se pueden ver perfectamente se
pueden hasta escuchar porque gritan, pero no se pueden tocar, no se pueden
abrazar y esa es una buena pregunta que nos podemos hacer si, ¢€so es una
escuela? se puede hacer una escuela sin abrazos, sin tacto, sin empujar, también
sin chocar y sin tropezarse?, ¢si se puede hacer una escuela asi con los cuerpos

distantes? cuerpos que no se tocan. (p. 31)

Por lo anterior valdria la pena reflexionar sobre ¢ Como es la escuela en estos
momentos? Esta emergencia sanitaria ha transmitido muchas ensefianzas, si de algun modo
las personas se dan la oportunidad de verlo asi. Entre ellas, la escuela no es el espacio fisico,
sino que la escuela son todos aquellos seres que la componen, hay escuelas por todos lados,

hay escuelas en casas, apartamentos, calles y hospitales, porque son lugares de encuentro, y
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de reflexién comunitaria, en donde no hay propiamente un curriculo disefiado o un
cronograma de actividades establecido, pero si hay muchos pensamientos que trascienden a

sus entornos.

Otra de las ensefianzas que se han podido destacar en medio de esta crisis, es lo lejos
que estad Colombia de tener una educacion totalmente digital, pues la realidad social y
econdmica ha impedido que nifios y nifias en sus hogares cuenten con un computador, un
celular e internet, especialmente en las zonas rurales, en donde el acceso a medios digitales es,
por lo que al maestro con todo el amor y en su funcién social recorre cada hogar de sus

estudiantes para poder tener encuentros presenciales ya que virtuales es imposible.

Por otro lado, para el maestro en formacion la educacion en momentos de pandemia es
un reto constante, entendiendo que aun asi la presencialidad le significaba un desafio y
sabiendo que la universidad lo formaba para la escuela presencial, pues ahora el desafio se

duplica.

Sin embargo, para el maestro en formacion también debe ser una oportunidad
constante para mejorar, para aprender nuevas metodologias, para ver la escuela més alla de los
limites de un aula de clase. Ademas, si se da la oportunidad de habitar el tiempo de la
infancia, es capaz de potenciar su creatividad, imaginacion, de invencion y demas talentos que

posee el maestro

3.3.4. Laensefianzay el aprendizaje mas alla de los muros de la clase en una
Maestra en formacion
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Hablar de los muros de la clase va mucho mas alla las paredes que limitan el espacio
fisico de la escuela, que sin duda también se convierte en una dificultad para lo que es la
escuela en si, por lo que debidamente los “muros de la clase “son la variedad de problematicas
que se han construido alrededor de la educacion, y que lastimosamente dia a dia van

creciendo, dificultando la posibilidad de habitar plenamente la escuela.

Lo cuestionable de esta realidad va mas alla de los propios muros, lo discutible es el
hecho de que esas barreras no han sido demolidas, sino que se le agregan cada vez mas

ladrillos. La razon principal de esta realidad en la educacion lo manifiesta Duran (2015)

La escuela latinoamericana desde sus inicios republicanos en el siglo XIX guarda
una estrecha relacion con un proyecto politico determinado. A lo largo de su
historia ella es pensada, ya sea como formadora de ciudadanos, como transmisora
de valores dominantes o, en los Ultimos afios, como institucion al servicio de la

democracia. (p.170)

Es decir, la escuela ha sido cautiva millones de afios por un régimen politico que ha
determinado que el proceso de ensefianza y aprendizaje consiste Unicamente en la transmision
de saberes, demostrando insignificante y poco Util el propio pensamiento de los nifios y nifias

que ocupan las escuelas.

Sin embargo, el error mas grande es invisibilizar aquellos muros, apartarlos de la
mirada de la educacién y, por el contrario, insistir en la reproduccion de seres humanos
alejados de si, despojados de la creatividad y aquella sensibilidad con la que ingresan a las

clases.
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Sin duda, la escuela debe cicatrizar con urgencia aquellas heridas que la han marcado
para sanar todas las diversas realidades sociales que la han desestabilizado y herido. El papel
de la maestra en formacion es indispensable para recuperar la vida de la escuela del
pensamiento. Es asi, que el inicio para derrumbar los muros de clase que niega al otro es con
el proceso de ensefianza y aprendizaje del pensamiento y no con la de transmision de saberes.

En este sentido, Quiroz (2003) comparte.

Hoy maés que nunca es indispensable pensar la educacion mas alla de las fronteras
del aula de clase y de las paredes de la escuela. ... Pero ademas estamos en un
momento en el cual no podemos pensar la educacion por fuera de las necesidades
y de la sensibilidad de los nifios y jovenes, de su cultura y sus proyectos, que
estan vinculados a espacios e intereses que las instituciones educativas no

consideran adecuadamente. (p.4)

Por ello, se habla de romper con muros que niegan las realidades de cada ser humano,
afectando la propia sensibilidad, creatividad, talentos y la diversidad del aula; esta es la
riqueza que posee la educacién y que socialmente es el camino para la transformacion que

conduce a la construccion de un mejor vivir para todos.

Es necesario tener una mirada cuidadosa del otro, con amor, empatia, solidaridad,
igualdad y colaboracion; desde lo identitario el otro es igual a uno y ese otro ayuda a la

transformacion propia.

Para aquellos maestros en formacion, que semestre a semestre van identificando de
cerca los muros de la escuela, es necesario apropiarse y adquirir herramientas que demuelan

las barreras; lo esencial es no tenerles miedo a estos muros para no seguir aplazando la
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transformacion de la educacion, es el maestro en formacion quien debe estar decidido a
desafiar los muros de la clase, con su sensibilidad social, su creatividad, su amor, pasion y las

ganas de ir mas alla de muros de la clase.

3.3.5. Narrativas autobiogréaficas desde el lugar de la maestra

Las narrativas autobiogréficas representan para el maestro una posibilidad de
descubrirse a si mismo en la escritura, pues mientras va narrando, va encontrandose con sus
propias maneras de vivir y de sentir la experiencia, ademas, va desarrollando un proceso de

reflexion personal, en donde evalUa quién ha sido en el presente de su propia vida.

Lo anteriormente mencionado, significa una intrinseca relacion con la capacidad de ser
mejores seres humanos y puntualmente en las maestras ser mejor de lo que era antes en su
quehacer pedagogico, aquel proceso de reflexion en donde propiamente se evalta a si mismo

para destacar aciertos y desaciertos en su propio proceso.

Tal proceso, no esta desligado de la propia vida humana, si combinamos en todos los
quehaceres diarios un desarrollo de narrativas autobiograficas y una sistematizacion de
experiencias, sin duda se disminuirian las brechas sociales o los conflictos, porque eso es lo
que permite esta combinacidn, ser mejores cada dia, situarse desde su lugar, mirarse a si

mismo y notar que es lo que se debe cambiar para progresar en todo sentido humano.

Desde otra mirada, Kohan, manifiesta en una entrevista de UNIMINUTO Television
(2017) que “Escribir no para decir lo que pensamos, sino para pensar a través del movimiento

de la escritura” (19m05s) escribir va mucho mas allé de decir los propios pensamientos, es
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por el contrario pensar y reflexionar mientras se narra, para que surja un proceso de
transformacion interno, que se refleja en lo externo al adoptar nuevas posibilidades de

relacion y una cosmovision mas amplia en los maestros.

El propio pensamiento y la experiencia queda plasmado en la narrativa, por lo que no
quiere decir que sea una escritura perfecta para unos o no tan buena para otros, debido a que
la narrativa no debe ser juzgada, porque es dialogar con la experiencia, por lo cual es algo
propio y debe ser respetado. Serrano (2014) “la escritura conduce a dialogar con el propio
pensamiento, de donde surge éste transformado”. (p.102) y que ademas se logran plasmar las

emociones, como lo comparte la siguiente narrativa de Casteblanco y Mejia (2020)

No creci en el amor, por el contrario, estaba Ilena de mucho miedo, pero lo
ocultaba diciendo que era feliz y mostrandome fuerte ante los demés. No he
podido contar con alguien para contarle como me sentia, que me dolia, que me
molestaba, porque me parece que a nadie le importaba como me sentia porque
quizas ya tenian sus propios problemas y porque no estaba acostumbrada a que
me escucharan. Observé a mis padres inconformes el uno con el otro y llegué a

pensar que era por mi presencia en su vida. (p.88)

Por otro lado, desafortunadamente no se le ha dado paso a la escritura de las
narrativas autobiogréaficas por lo que evidentemente la escuela niega el tacto de la escritura del
propio pensamiento y experiencia, tacto referido como sensibilidad y la escritura de las
narrativas autobiogréaficas es solo tacto, emociones, experiencia. EI pensamiento no queda
guardado en si mismo, sino que por el contrario se convierte en un compartir de experiencias

con otros lo que posibilita nuevos aprendizajes.
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Ademas, se niega la posibilidad de ser libres en la escritura, la universidad y en si la
educacion censura la escritura, esperando un escrito como ellos lo piensan més no como lo
piensa el estudiante. Ahi se niega el pensamiento y la experiencia del otro. EI maestro en si es
un narrador, cuando comparte sus experiencias con los otros, cuando decide transformar su

practica docente y cuando tiene el deseo de aprender de su vivencia.

Por lo que la escuela debe rescatar la sensibilidad personal a través de la escritura de
las narrativas autobiogréficas, hablar de si mismo es mas sencillo que hablar de los demas.
Como lo narran Casteblanco y Mejia (2020) “De pequefia tengo muy pocos recuerdos... los
pocos estan asociados con las discusiones del maltrato familiar, que en ese momento vivia con
mis padres quienes decian amarme, pero, no me lo hacian sentir.” (p.87) las narrativas
autobiograficas son un instrumento valioso en educacion ya que como se menciono, hablar
desde si mismo posibilita reconocer el camino andado para trascenderlo y promover

transformacion colectiva desde la experiencia.

Asi mismo, las narrativas autobiograficas son fruto de una construccion identitaria,
Serrano (2014) enuncia que “ los procesos de interpretacion y de creacion textual constituyen
para el individuo actividades que implican procesos sociales y culturales, asi como procesos
cognitivos y afectivos que son inseparables entre si. ” (p.100) en este sentido lo que se narra
es fruto de un compartir cultural, familiar, politico, que influye en lo que esta siendo la

persona en ese determinado momento de su vivir y que logra plasmarlo en la escritura.

Finalmente, es necesario integrar en las universidades, pero especialmente en las
licenciaturas las narrativas autobiograficas para desarrollar el pensamiento, dialogar con el

propio pensar, darle paso a la experiencia como puente hacia la reflexion y transformacion,



79

Laurence (1999) manifiesta la importancia de la “Inclinacion y sensibilidad para aprender a
partir de lo que experimentamos.” (p.31). Los aprendizajes se descubren por el registro en las
narrativas autobiograficas, sentir lo que se escribe desde si mismo y no desde la posicién de
otro. Aqui, se trata de verse a si mismo como una posibilidad de exploracion propia en los

diversos escenarios en los que se desenvuelve cada maestro.

4.  Marco metodoldgico

El marco metodoldgico de la sistematizacion de experiencias pretende dar a conocer
los pasos y técnicas con la que se logro la reconstruccion historica de la practica pedagoégica.
Ademas, no es solo centrarse Gnicamente en lo sucedido, resulta necesario llevar a cabo lo que
Pérez (2016) comparte “interpretar criticamente por qué sucedid, como sucedio, y a quién
afecto o favorecio, para asi extraer aprendizajes que conduzcan a mejorar la accion o practica
social realizada” (p.12) de esta manera, desde la experiencia vivida en la practica surgen
diversos aprendizajes que logran un beneficio transformador de la propia realidad por medio

de la reflexion critica y analitica.

Tal elemento reflexivo, se caracteriza por lo que para Chaves (como se cita en Pérez
2016) manifiesta es “detenerse, mirar hacia atras, ver de donde venimos, qué es lo que hemos
hecho, qué errores hemos cometido, coémo los corregimos para orientar el rumbo, y luego
generar nuevos conocimientos” (p.14) aprendizajes que no quedan guardados en si mismo,
sino por el contrario trascienden a diversos contextos, esa es la riqueza de una investigacién
de este tipo, es decir, no se crean aprendizajes para retenerlos en la individualidad, sino que se

hace participe a los otros para generar conocimiento en varios campos disciplinares, como la
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educacion o las ciencias humanas y sociales, pues, el concepto de construccion identitaria y el

ejercicio de sistematizacion abarca el sentido de la vida humana.

4.1. Estrategia o tipo de sistematizacion de la practica

La estrategia para sistematizar la practica pedagdgica, se desarrolla por medio de la
investigacion biografico-narrativa, “en un mundo que ha llegado a ser cadtico y desordenado, sélo
queda el refugio en el propio yo” (Bolivar & Domingo, 2006, p.4) En este sentido, el propio yo
como un camino para llegar a la reflexion pedagdgica y al reconocimiento de nuevos aprendizajes

a partir de la experiencia .

Asi mismo la investigacion “biograficos y narrativos tienen un potencial para representar
la experiencia vivida en la vida social” (Bolivar & Domingo, 2006, p.4) por lo que la experiencia
y el aprendizaje obtenido no queda en si mismo, sino que por el contrario se comparte, se expande

a lo social, surge un encuentro con el otro, y esto es en si la vida misma.

De manera concreta, la investigacion biografica narrativa se describe para esta
investigacion mediante diarios biograficos narrativos, que tienen la siguiente estructura, entendida

COmMO una propuesta que se entiende partir de uno mismo.
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Practica pedagégica Plano emocional
de una maestra en
formacién

Experiencia
vivida

Desde el alma

Diarios Biografico
Narrativos

Plano de comprension
oAlslgnsJaslul oug|d

Reconocimiente de la construccidn Encuentro con el otro.

identitaria Nuevas realidades
Trasformacién de la experiencia , . ’
vivida. Nueva Reflexidn propia y

comunitaria

narrativa del Relato

yo

Surgen nuevos conocimientos y
aprendizajes

Plano del lenguaje

ESQUEMA 1.

Elaborado por:

Angie Natalia Feo Sanchez
Henry Fernandez Zipa

4.2. Pasos para realizar la sistematizacion de la préactica

Para el desarrollo de una sistematizacion de la practica, los pasos a seguir no son el
centro o el sentido de la experiencia, tal como lo enfatiza Pérez (2016) “El camino
metodoldgico que se adopte debe dejar claro que la sistematizacion no es realizar una serie de
pasos que conduzcan a la narracion, descripcién de lo ocurrido, o en el mejor de los casos, a la

reconstruccion historica de la experiencia vivida, o una forma de hacer investigacion-accion”
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(p. 28) porque no se debe forzar a la persona a narrar, 0 seguir rigurosamente un camino ya
trazado. Por el contrario, es centrarse plenamente en la experiencia, detenerse a entender
integralmente lo que ha vivido la persona, qué factores intervinieron, qué ha ocurrido con las

personas que hay alrededor, todo ello con el fin de cultivar amplios aprendizajes.

Cabe resaltar que cada persona que sistematiza es un mundo diferente, las maneras de
vivir son Unicas y por ende la experiencia también, asi que, es probable que un paso a paso no
sea efectivo para todos por igual. Sin embargo, guia, brinda herramientas o pueden lograr
despertar en el investigador un espiritu critico y reflexivo de la experiencia para llegar a la
reconstruccion historica anhelada. Por lo tanto, a continuacion se dan a conocer los pasos que

acompariaron este proceso de sistematizacion.

4.2.1. Implica desde la eleccion del lugar de practica

Como se ha mencionado a lo largo de esta sistematizacion, al inicio de este proceso se
tenia contemplado que la practica se desarrollara Unicamente en el colegio Integrado de
Fontibon en la sede Batavia, pues, este escenario es en donde se le asignd a la maestra en
formacion el desarrollo de su practica pedagdgica. Sin embargo, la pandemia modificd este
planteamiento, a pesar de ello, los limitados momentos que se compartieron en este contexto

estuvo marcado por el acompafiamiento de manera amable y entusiasta.

No obstante, la raiz de una sistematizacion propone que el contexto de quién sistematiza
es cambiante, porque la vida misma asi lo presenta, tal como ha ocurrido con la llegada de la

pandemia del Covid-19 , asi lo sustenta Berneachea y Morgan (2010)
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Los cambios que se van dando durante la ejecucion del proyecto no son casuales;
expresan descubrimientos que van emergiendo en la practica: conocimientos
nuevos sobre el contexto o una profundizacion de lo que ya se sabia sobre los

problemas y las personas involucradas (p. 101)

Tal acontecimiento de la pandemia, no es menos importante para esta sistematizacion, pues,
a raiz de ello, surgen nuevos escenarios para el desarrollo de la préactica que aportan de manera

significativa el sentido de esta investigacion.

Inicialmente, la maestra del distrito representa un lugar de encuentro con la
educacion, la pedagogia, las didacticas, y en si, el compartir de experiencias de ahora ser

maestras en la virtualidad

En segundo lugar, la familia como un elemento central que permite analizar la
construccion identitaria, pues, el escenario familiar facilita escudrifiar, examinar o averiguar
componentes muchas veces ignorados, pero esenciales a la hora de detenerse a narrar la

experiencia.

4.2.2. Los contenidos a desarrollar

Los contenidos a desarrollar dentro de esta sistematizacion, posibilitan un camino
que orienta lo que se sistematizard, como se sistematizara y en qué tiempo determinado. Para
efectos de esta sistematizacion, los contenidos giran en torno a los conceptos de construccion
identitaria, maestras en formacion, tiempo de pandemia, por medio de narrativas

autobiograficas.
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4.2.3. La recoleccion de la informacion diaria

El instrumento de informacion diaria escogida para efectos de esta sistematizacion son los
diarios autobiogréaficos, dado que, es el instrumento mas completo para cumplir con los objetivos
propuestos en esta investigacion. Gonzalez (2017) comparte que “El diario se asume asi, como un
todo vital, elastico y compacto, un universo donde puede estar incluido lo simple y lo importante
de una existencia.” (p. 161) De tal manera que, los diarios autobiogréficos posibilitan un encuentro
con el “yo” y con todo lo que a ¢l lo compone, tanto asi, que es una herramienta para identificar o
determinar aquellas caracteristicas que posibilitan que la maestra en formacion logre analizar de
manera significativa su construccion identitaria, pues los diarios proporcionan el reconocimiento
de emociones, sentimientos, aprendizajes, dificultades, errores y demas aspectos que se presentan
en el quehacer pedagodgico de un maestro y que posibilitan la reflexion constante sobre su propio

vivir como fuente de aprendizaje.

4.2.4. Las categorias a sistematizar

Las categorias a sistematizar son fruto del interés del investigador, puntualmente, es
saber qué es lo que desea sistematizar, asi mismo, surge una relacion con la teoria para poder
situarla en la préctica, asi lo enuncia Torres (1996) “Vamos a entender por teoria, el conjunto
articulado de categorias, conceptos y proposiciones que pretenden dar cuenta de un campo de
la realidad”. (p.9) En esa realidad que anuncia en autor, en esta sistematizacion las categorias
se uniran a los diarios biogréaficos narrativos para poder llegar al analisis critico de la

sistematizacion de experiencias
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Tales categorias son: construccion identitaria, maestra en formacion, las narrativas
autobiogréaficas y tiempo de pandemia. De igual modo, surgen unas categorias emergentes: El
tiempo en la construccion identitaria, el propio sentir como una arista de la construccion
identitaria, el desafio del maestro en formacion en momentos de Pandemia, la ensefianza y el
aprendizaje més alla de los muros de la clase en una Maestra en formacién y narrativas

autobiogréaficas desde el lugar de la maestra.

4.2,5. La organizacion de esa informacion y la forma como se procesa la

informacion para realizar el analisis critico de la practica

La organizacion de la informacién y la manera como se procesa la informacién se hara
por medio de la elaboracidn de una matriz de interpretacion critica, la cual favorece la
reconstruccion historica de la sistematizacion. La guia para sistematizacion de experiencias en
The World Conservation Union (2006) propone que la matriz de interpretacion critica permita
“ubicar los distintos componentes por separado, lo que favorecera el analisis de aspectos
particulares posteriormente” (p.11) de esta manera, la matriz propuesta busca eso, cruzar
todos los detalles, emociones, acontecimientos relevantes, sensaciones, apartados historicos,
en fin, hacer visibles las particularidades de la experiencia narrada en los diarios biografico

narrativos.

Ademas, La guia para sistematizacion de experiencias en The World Conservation
Union (2006) comparte que “la matriz se debe construir con flexibilidad. El nimero y tipo de

columnas dependera de la necesidad e intereses en cada proceso de sistematizacion” (p. 15).



86

Por este motivo, la matriz disefiada para esta sistematizacion se personaliza al incluir a los
diarios biografico narrativos elaborados por la maestra en formacion y unirlos junto con las
categorias a sistematizar, de donde surgiran la interpretacién de los resultados. Observar

(Anexo 6)

4.2.6. Las estrategias de comunicacion para dar a conocer los resultados

La estrategia de comunicacion es un elemento fundamental para que de manera
efectiva los aprendizajes fruto de esta sistematizacion sean compartidos en varios escenarios
de interés y que logren trascender a las demés personas. En este sentido, Perez (2016) propone

que:

Existen diversas formas de comunicar los aprendizajes que varian de acuerdo con
el tipo de experiencia, los recursos disponibles y el tipo de pablico. Por ello, se
recomienda plantear una estrategia de comunicacion o programa destinado a dar a

conocer los resultados y las lecciones aprendidas (p.43)

Para efectos de esta sistematizacion, y reconociendo la realidad de la pandemia del
Covid-19, se decidié comunicar los aprendizaje haciendo uso de los recursos virtuales,
puntualmente por medio de una presentacion en Power Point, que dé a conocer de manera
clara, concreta y en forma de relato la experiencia de la maestra en formacion en esta
investigacién. En este sentido, los tres escenarios a los que se dio a conocer los resultados
fueron un semillero de investigacién, a una maestra del distrito y a la familia como escenarios

interesados en conocer el proceso y los aprendizajes logrados.
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4.3. Instrumentos de recoleccién de informacioén diaria de la préactica

4.3.1. Actas de registro de actividades y reflexion con el asesor

Las actas de registro de actividades es un recurso con el que cuenta el investigador
para depositar en ellas informacion importante, Util y concreta, Ademas, el acta de registro
posibilita tener constancia de los participantes que asistieron a los encuentros y las reflexiones
que surgieron en el dialogo. Este es un elemento que complementa de manera satisfactoria el

desarrollo de la presente investigacion.

En este sentido, se realizaron encuentros semanales con el asesor para compartir
avances, ideas, conocimientos y reflexiones en relacion con el proceso de sistematizacion, lo

que favorecio todo el desarrollo de la investigacion.

El documento que hace constar esos encuentros se denomina “Registro de asesoria de

la sistematizacion de la practica”
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4.3.2. Fichas teméticas didacticas:

A continuacion se dan a conocer de manera mas detallada los instrumentos de
recoleccion. Asi mismo, se adjuntan en los anexos para que el lector los pueda observar de

manera completa.

1. Diarios narrativos donde se registran los sucesos de las actividades diarias.

Diarieo Nimero 1
La pandemia de la Educacion.

Nunca me hubiera imaginado que tendria que vivir en medio de una crisis sanitaria
como la que el mundo estd padeciendo ahora por el coronavirus. No se me pasod por la
cabeza que tendria que aprender a convivir con un virus tremendaments mortal, por lo que
en el camino de mi vida sorpresivamente llega la cuarentena, un aparente encierro con aires
de poca libertad es lo que empiezo a expernimentar. Lo que creia certero va no es tan certero,
por lo que empieza a difuminarse en tonos grises v oscuros esas realidades aparentemente

establecidas. como mi rutina diaria, esa rutina que para bien o para mal me hacia sentir

IMAGEN 4. DIARIOS BIOGRAFICO-NARRATIVOS

Ver diarios biogréafico-narrativos en anexos

2. Lineas del tiempo: La reconstruccién sincronica de eventos significativos o hitos que

permiten reconstruir y resignificar las experiencias de las practicas pedagogicas.
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*Compromiso social

*Educacion humana

*Nerviosismo

*Certezas no tan ciertas *Familia *comprension
*Distancia entre *Virtualidad Escucha, ver y sentir
cuerpos *Esperanza

El sentir de la
maestra Carmen

Educacién esperanza fo humano Mi papa y yo

[ La pandemia de la Del miedo a la Entre lo virtual y

*Miedos *Amor

*| 1 . .
. _Insegundad *Dominancia
Acciones concretas *Crianza

*Infancia Cronolégica

ESQUEMA 2: LINEA DEL TIEMPO
Elaborado por: Angie Natalia Feo Sanchez

3. Matriz de interpretacion critica donde se registran los diarios narrativos y las categorias
preliminares propuestas en el marco tedrico

MATRIZ DE INTERPFRETACION CRITICA

Categorias Diario 5 1 Diaric # 2 Dviario # 3 Dviario # 4 Diario ¥ &
La pandemia de | Del miedo s la Entre lo virtual ¥ A papa ¥ yo. El zentir de ls
la Fducacion. ESPErANZa. lo bumano. maestra Carmen
Tiempo de

pandemia / E1
tiempo en la
comstruccism
identitaria
Construccion
identitaria /

El propio
sentir como
una arista en la

construccién
identitaria.
hestro en
formacion-
Aomentos de
Fandemia El
deszafio del
maestro en

formacion en
momentos de
Pandemia

Una maestra-
La enzefianza v
el apreadizaje
mas alla de los
mures de la
clase en una
AMaestra en
formacién /
Narrativas
autobiograficas

IMAGEN 3: MATRIZ DE INTERPRETACION CRITICA

4.4. Cronograma de la sistematizacion de la préactica
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El cronograma que se presenta a continuacion, demuestra que se establecieron metas y
una proyeccion clara, en él se percibe las actividades que se realizaron en un orden légico y en

uno tiempos establecidos.

CRONOGRAMA DE LA SISTEMATIZACION DE LA PRACTICA

FEBRERO | MARZO| ABRIL MAYO JUNIO | JULIO | AGOSTO |SEPTIEMBRE| OCTUBRE
ACTIVIDAD

Tema 10(17|24| 9 (30(13 |20 4 |11 (25| 15| 29|13 |29 (10| 31 | 7 (21 |30| 7 (12 |21|28

Contextualizacion

Pasos pararealizarla | Tematica de |a practica que se sistematiza

sistematizacionde |3 |p1areo Referencial

practica
Marco Metodoldgico

Instrumentas de Diarios biogréficos narrativos

recoleccion de N . -
Matriz de Interpretacion critica

informacian diaria de
la practica Linea del tiempo

Técnias de organizacidn y analisis de la informacicn

Organizacion de |a informacidn

Sistematizacion de la — —
Interpretacion critica de los resultado esperados y no

esprados

prictica

Conclusiones

5. SISTEMATIZACION DE LA PRACTICA

5.1. Técnicas de organizacion y analisis de la informacidn recolectada

5.1.1. Matriz de interpretacion critica
A partir de la siguiente matriz de interpretacion critica se busca identificar los aprendizajes
esperados y no esperados. Asi mismo, las categorias de analisis surgieron de los diarios biogréaficos

narrativos y del marco teorico desarrollado.
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Ex
MATRIZ DE INTERPRETACION CRITICA
Categorias Diario #1 Diario #2 Diario # 3 Diario # 4 Diario # 5
Lapandemia de | Del miedoala Entre lo virtual Mi papa y vo. El sentir de la maestra
la Educacidn. esperanza. ¥ lo humano. Carmen
Tiempo de -Ciertamente los | -Hov me decidi | -Alfiny al -Mientras iba -Desde el micio, hasta el
pandemia /El | dias se hacen escribirle a la cabo el afan creciendo en momento de la
tiempo en_!a mas largos profesora del del dia a dia por | edad iba pandemia siento que he
.cuust.rul:n.:lon -No sé cuando integrado. cumplir con las | conociendo mds | tenido varias etapas
identitaria finalice esta -Tal vez bligaciones me | de cerca a mi -un primer momento de
. por eso | oblig: :
situacion, me niego a han llevado papa. comodidad, el no tener
pueden ser dias, | escrbirle hoya | a dejar de vivir | -Algunas veces | que salir al caos de una
meses o aflos la con mi cuerpo | risuefio v otras ciudad
los que profesora. mejor | gracias a esta mas muy enojén, | -luego se volvid
tendriamos que | lo dejo para virtualidad. asi era mi papé abrumador porque entre
VIvir con este mafiana -por ahora los en aquel los quehaceres de la casa
horrible virus. - Hasta el dia de | videos v los entonces v ¢l trabajo, sentia que el
-;Sera necesario | hov lo recuerdo | audios han sido | -recuerdo que dia se desvanecia entre
pensar en el como una la mejor cuando ingresé muchos pendientes.
futuro? jen esta | experiencia que | alternativa al jardin mi -Luego, viene la
crisis puedo no deseo repetir. | porque me ha felicidad mds preocupacion del
habitar el tiempo | -asi que a las permitido ver grande era que €] | positivo de un familiar.
de la infancia? 2:16 pm decido | rostros. me llevara -Esta semana se inicid
-Sabiendo que escribirle. sonrisas, porque ibamos con algunas clases por
estoy en -Al paso de las escuchar voces | en bicicleta. zoom

IMAGEN 4: MATRIZ DE INTERPRETACION CRITICA
Ver anexo 6 para detallar con mayor precision la matriz de interpretacion critica
5.1.2. Organizacion de la informacion (recolectada en la practica)
5.2. Interpretacion critica de los resultados esperados y no esperados

A continuacion, se dan a conocer los aprendizajes esperados y no esperados de la actual

sistematizacion de experiencias.

5.3. Interpretacion critica de los resultados esperados y no esperados

A partir de la informacion recolectada en los diarios biograficos narrativos, la matriz de
interpretacion critica y la linea del tiempo, se dan a conocer reflexiones fruto de los aprendizajes
esperados y no esperados de la maestra en formacion en su practica profesional. Por medio de la
construccién de parrafos se busca relatar la informacion a partir de las categorias desarrolladas:

construccién identitaria, maestra en formacion, Tiempo de pandemia y Narrativas autobiograficas

Inicialmente, la categoria construccién identitaria reune importantes aprendizajes. Un

primer elemento que se destaca es el miedo como una préactica latente en los maestros en
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formacion. ElI miedo como una emocion que estd inmersa en lo cotidiano, pero que tiende a ser
invisibilizada y negada hasta el punto de ser normalizada. A raiz de esto, el maestro llega a sentir
inseguridad, nerviosismo, desconfianza de si mismo, presion interna y externa e incertidumbre lo

que afecta directamente su labor como maestra.

De igual modo, no se puede desconocer que esa realidad de miedo en la que la maestra
habita no fue dada por una condicién individual, por el contrario, es fruto de una relacion cultural
y social en donde claramente la familia y el contexto intervienen, pues es ahi donde se acrecienta

y las relaciones son marcadas por el temor.

Sin embargo, es evidente el cuestionamiento que en los diarios biograficos narrativos la
maestra se hace a si misma manifestando “;deseo seguir habitando en el miedo?” *“;Qué me hace
sentir tan insegura? y afirma, “yo podria traer paz a esa tormenta si yo lo decidia asi, es mi
decision nadie mas lo va a hacer por mi” en su discurso ha demostrado que ha hecho conciencia
de ese miedo, lo que posibilita esa transformacion requerida para dejar de habitar en el miedo. En
este caso, es importante modificar aquellos patrones de miedo que ya estan integrados en el vivir

de la maestra para poder caminar sobre el camino de la vida con libertad y seguridad.

De igual modo, la maestra en formacion reconoce que, para generar esas trasformaciones
de vida, su mayor maestro es vivir en el tiempo de la infancia, como por ejemplo relata la maestra,
“el vivir en el ahora hace todo mas sencillo, como Danna la nifia mas espontdnea de mis
estudiantes, que entre hilos de amor sin pensarlo se arriesga a todo, canta, brinca, hace chistes y

dialoga conmigo sin mirar el reloj, su presente es eterno”

Asi que, valdria la pena recordar el tiempo Kairds, ese que Kohan (2020) describe como el

“acontecer en el momento oportuno, €n ese y no en aquel otro momento” (p.296) pues ya hecho
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visible y dandole un sentido profundo y reflexivo a aquellas experiencias y acontecimientos
relatados, es el tiempo oportuno de generar una transformacion consciente y significativa de la
propia préctica pedagdgica, que trasciende a todos los escenarios en los que el maestro es participe.
Aprender de las experiencias vividas, de hacer visible esos aparentes pequefios detalles de la vida
que muchas veces se pasan por alto, son los que indudablemente posibilitan el reconocimiento de

la construccién identitaria de la maestra en formacion.

Otro aprendizaje de la categoria construccion identitaria surge a partir de la resistencia a
los aparatos digitales, buscando a los cuerpos, pues es evidente que un elemento relevante en la
construccion identitaria de la maestra en formacion es la apuesta a una educacion mas humana, ya
que ni los medios tecnoldgicos méas elaborados o eficientes pueden devolverle la ternura, la
suavidad de una mirada, o la amorosidad de una nifia 0 un nifio que hace sentir mas humanidad y
menos distancia. Como por ejemplo en el diario “Entre lo virtual y lo humano” se relata “La
maestra virtual, asi es como me siento, con estudiantes virtuales, porque nuestros cuerpos en
movimiento se estancaron en frente de una pantalla” de esta manera la necesidad de sentirse mas
humanos, menos robotizados por la cotidianidad es un elemento que estremece y conmueve en

gran medida la practica profesional de la maestra.

La virtualidad no ha logrado saciar sus expectativas, la falta de movimiento corporal hasta
el punto de afectar la salud fisica como relata “Invisibilizando el malestar de espalda, de cuello y
el traquear de mis huesos cuando realizo un leve movimiento debido a que mi cuerpo no esta en
accion, pareciera que me estoy robotizando” €s una constante en los tiempos actuales producto de
habitar en el tiempo cronos, ese que solo busca el afan por cumplir pero que niega la posibilidad

de vivir verdaderamente cada momento de la vida.
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Por ejemplo, sefiala el diario “la pandemia de la educacion” narrando que “las clases de
reloj quedaran suspendidas en el aire porque dialogar entre todos en torno a una pregunta se nos
hacia mas interesante que leer ma-me-mi-mo-mu” permite reconocer ese aprendizaje en relacion
con la alfabetizacién, pareciera que el deseo por romper por esa alfabetizacion de la lectura de
palabras y pasar a alfabetizar en la lectura de la realidad tal como Freire (1989) fue alfabetizado,
le resulta increiblemente mas interesante y significativo a pesar de que el sistema educativo le esté

recordando el deber de cumplir un curriculo tradicional.

Por otro lado, la categoria maestra en formacion, proporciona un aprendizaje denominado
“La educacion mas alld de un aula tradicional” .Segun la experiencia narrada en los diarios, la
costumbre de aprender en salon de clase tuvo un movimiento llegando hasta su propia casa “Mi
habitacion se ha convertido en mi salon de clases, mi escritorio mi biblioteca y mi casa la
universidad” sus maestras son su madre y hermana que sin ser educadores le aportaron grandes

saberes para su formacion como maestra.

Esta es una profunda y conmovedora reflexion de lo que ahora es la propia educacién para
la maestra en formacion, se remarca una escuela y un aprendizaje que no tiene limites, por el
contrario, tiene la gran riqueza de encontrar nuevos espacios, de moverse en el tiempo y el espacio.
Ese movimiento que Garcia (2010) describe sobre Simon Rodriguez como un “intelectual errante”
(p.177) al que todo pedagogo debe dejarse impregnar de esa errancia de movimiento, que permite

salir de si mismo, encontrar nuevas posibilidades en donde los demas ven desesperanza.

Otro importante aprendizaje surge de la categoria momentos de pandemia, “la familia un
escenario de encuentro con la tranquilidad” sin duda el escenario familiar es una constante en los

diarios de la maestra, que enfatiza la amorosidad de una madre y unos hermanos desde su infancia
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cronoldgica que trasciende hasta lo que es hoy, igual que aquellos recuerdos que narra con
nostalgia de su infancia evitando dejarlos en el olvido sino que por el contrario que permanezca

en un eterno presente como ella lo manifiesta

Un ejemplo seria esa narrativa de “me abrazé y me animé” expresando ese
acompafiamiento y ese cuidado que su madre le ha brindado a lo largo de su vida. Asi mismo, la
presencia constante de su fe es expuesta una y otra vez en sus diarios. Su construccién identitaria
marca un elemento fundamental, el auxilio divino que no es tomado a la ligera cuando enfatiza

“Junto al Ave Maria y la oracion del angel de la guarda en mis labios”

Por Gltimo, en la Narrativas autobiograficas, el aprendizaje que sobresale es “Las narrativas
una posibilidad de descubrirse a si mismo en la escritura” pues a medida que va narrando va
encontrandose con su propia manera de vivir y de sentir lo que vive, y al mismo tiempo va

reflexionando y evaluando sus propias préacticas de vida.

Para la maestra en formacion, las narrativas autobiograficas fomentaron el aprendizaje de
“Reinventar la pedagogia” en el arriesgarse, buscar nuevas estrategias, no autolimitarse, procurar
innovar y poner siempre a sus estudiantes en el centro de su aprendizaje. Ejemplo “He sido mds
recursiva para encontrar estrategias que me acerquen a los estudiantes” demuestra la necesidad
de cercania, de acompafiamiento, de fraternidad, amorosidad y ternura caracteristico del espiritu
docente. Tal como Guichot (2013) menciona la importancia de hacerle ver al educador en
formacion “lo estrecha y limitada que pueden ser sus propias perspectivas e invitarles a practicar
la reflexion critica, a romper con la comodidad de las verdades aseguradas” (p.197) a sacudir de
alguna u otra forma esa educacién ya establecida y acomodada que no le ha hecho mucho bien a

la sociedad.
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5.4. Conclusiones

Al realizar la presente sistematizacion de experiencias, se logré una reconstruccion
historica de la préctica profesional de la maestra en formacion en tiempos de pandemia,

ademas, del andlisis de algunos elementos identitarios que la integran.

A la luz de los objetivos planeados se elaboraron una serie de relatos biogréficos
narrativos que permitieron la reflexion sobre el proceso identitario de una maestra en
formacidn en tiempo de pandemia, otorgandole a la propia experiencia un lugar fundamental
en todo el proceso. En este sentido, para todo maestro en formacion el aproximarse a un
ejercicio de narracion de su propia historia de vida posibilita reconocer en la experiencia un
medio para adquirir conocimientos, de apropiarse y hacer conciencia de las maneras en que
vive, para luego determinar qué elementos deben ser transformados, a fin de que su préacticas

pedagdgicas también sea renovada y acorde a los retos de la educacion.

Ademas, desarrollar procesos de investigacion en donde el “yo” sea pieza clave es una
emergencia en la actualidad; el mundo ya contiene muchos escritos en donde el centro de
estudio son los otros, la mayoria de las veces sin la calidez humana. Por tal motivo, valdria la
pena ir cambiando progresivamente la idea de que la escritura en primera persona no es til o
validada en el campo cientifico. Las historias de vida, no pueden estar desligadas del quehacer
pedagdgico del maestro, por el contrario, el maestro es un ser integral, miembro de una
familia, de una sociedad, de una cultura y politica cambiante, es por esto que las experiencias

deben tener voz en todas las disciplinas.

Asi mismo, a partir de los relatos se identificaron las categorias iniciales, como lo son

la construccion identitaria, maestra en formacion, narrativas autobiograficas y tiempo de
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pandemia. De igual modo, se tuvo en cuenta las categorias emergentes de la sistematizacion
de experiencias tales como: el tiempo en la construccion identitaria, el propio sentir como una
arista en la construccion identitaria, el desafio de una maestra en formacion en tiempos de
pandemia, la ensefianza y el aprendizaje mas alla de los muros de la clase y narrativas
autobiogréaficas desde el lugar de la maestra. En este sentido, se relataran a continuacién los

puntos en comin que tienen todas las categorias desarrolladas en esta investigacion.

Principalmente, reconocer la accion identitaria como un elemento cambiante, que se
renueva, no es definitivo, y que no es un ejercicio individual, por el contrario, se destaca a los
demas en como influyen en lo identitario de cada persona. Este es un criterio novedoso que
puede aportar a las disciplinas que integran las ciencias humanas y sociales. Porque permite
reconocer que el ser humano en su identidad no se construye aislado, los otros tienen un papel
fundamental en lo que es cada uno en un momento determinado. El llamado es a
comprometerse en las acciones que cada quien ejecute, pues, deben estar enmarcadas en el
respeto, la solidaridad, la empatia y la responsabilidad por los otros, para que cada sujeto

pueda aportar a una mejor sociedad.

Cada sujeto tiene un rol activo en medio de sus contextos, algo que muchas veces se
pasa por alto; se niega el hecho de emplear practicas transformadoras que logran contagiar a

los demas.

En otro sentido, se concluye con el hecho de que cada maestro decide en que tiempo
habitar, (Cronos, Aion y Kair6s) sin embargo, se recomienda que para efectos de responder a
las necesidades de la educacion es primordial dejar de correr en el tiempo, de permitirse vivir

de manera intensa el presente, porque el futuro es incierto.
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Igualmente, reconocer que los medios virtuales no podran devolverle a la educacion el
sentido de lo humano, es decir, del movimiento, de la sonrisa, del aroma del compariero o de
la dulce mirada infantil. Aparentemente juego y arte quedaron suspendidos por las dificiles

condiciones que han tenido que pasar, nifios y nifias junto con sus maestros.

Por otro lado, se comprendi6 las lecciones aprendidas fruto del desarrollo de las
técnicas de andlisis, relatos biograficos narrativos, la linea del tiempo y la matriz de
interpretacion critica de donde se concluy6 que el miedo es una préctica cotidiana en los
maestros en formacién, parece ser que el miedo es sin duda un elemento que sobresale en la
practicas pedagogicas. De esta manera, se debe hacer conciencia de esta emocion para dejar

de habitar en ella.

Finalmente, se informé sobre los aprendizajes generados con el proposito de producir
conocimiento acerca de la construccion identitaria de una maestra en formacién en tiempos de
pandemia, mediante la socializacion a un semillero de investigacion, a la familiay a la

profesora del distrito.

Todo lo anterior, permitio alcanzar el objetivo general, analizar la construccion

identitaria de una maestra en formacion en tiempos de pandemia en la préactica profesional.

5.5. Estrategias de comunicacion de la sistematizacion de la practica

La estrategia de comunicacion como se menciono en algn momento fue dirigido a
tres contextos diferentes, en los tres se hizo uso de una presentacion en Power point dando a
conocer el proceso de la sistematizacion de la practica pedagdgica de la maestra en formacion,

resaltando los aprendizajes y el didlogo que se origind con los autores en el marco referencial.
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El primero contexto, fue el semillero de Investigacion pues para Villalva y
Gonzéalez(2017) consideran que “Los semilleros de investigacion son una nueva estrategia
académica para abordar el conocimiento dejando de lado escuelas tradicionales y dando paso
a la ensefianza activa y constructiva” (p.1) Por tal motivo, el semillero PRADOVI de la
facultad de educacién de UNIMINUTO, posibilita tejer entre todos sus miembros y el
investigador un compartir de conocimientos, ideas, experiencias y expectativas frente a la

sistematizacion.

Este semillero representa un escenario propio para compartir los aprendizajes, porque
en él se trabaja de forma permanente los conceptos de tiempo (Kairos y Aidn) y las narrativas
autobiograficas (como una préctica de vida) , asi que permite reforzar o contrastar opiniones
en torno a estos conceptos. Puntualmente, la socializacion tuvo una duracion aproximada de
45 minutos, mediado por un enlace meet. (Enlace del encuentro

meet.google.com/ufm-mspy-bxt)

El segundo contexto, fue la maestra del distrito, a la que se le compartio en mayor
detalle los aprendizajes alcanzados. Para efectos de esta sistematizacion, el acompafiamiento
de la maestra del distrito fue necesario, por lo que result6 apropiado que ella fuera participe de
la socializacion de este proceso de la sistematizacion.

El encuentro tuvo lugar via virtual por la herramienta zoom, asi que, su duracion fue

de 30 minutos.


https://meet.google.com/ufm-mspy-bxt
https://meet.google.com/ufm-mspy-bxt
https://meet.google.com/ufm-mspy-bxt
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Finalmente, el tercer contexto es la familia, alli se dialogd en torno a al proceso de la
investigacion, enfatizando la importancia y los beneficios de realizar una sistematizacion
como forma de investigacion y se llego a la conclusion de la importancia de este método de
investigacion como una via para la transformacion de los maestros. Los familiares
compartieron sus sentires y demostraron suficiente interés en la investigacion. Para Zuluaga

(2014) la familia representa:

Un sistema abierto que mantiene numerosos intercambios con el entorno (...) En
este sentido, se reconoce el lugar de la familia para producir cambio social. Desde
esta posicion, la nocion del potencial que tiene la familia para generar cambio,
adquiere gran importancia, por las posibilidades que puede brindar para modificar
y trascender patrones tradicionales de comportamiento que se caracterizan por la

inequidad y la desigualdad entre los géneros y las generaciones. (p.90)

De esta manera, compartir los aprendizajes a la familia, representa de algin modo que
se haya socializado con la misma sociedad, pues, como se menciond, la familia realiza un
constante intercambio de informacion en la sociedad, lo que garantiza que estos aprendizajes

sean compartidos con muchas personas mas y trascienda a los mismos escenarios educativos.



101

6. EVALUACION DE LA SISTEMATIZACION

Evaluar todo el proceso de sistematizacion de la practica posibilita reconocer de
manera analitica y critica los aciertos o desaciertos, como ocurrié y qué se puede mejorar.
Evaluar, permite comprender las acciones llevadas a cabo con una mirada reflexiva y
completa. En este sentido, Pérez (2016) comparte que la evaluacion proporciona al
investigador “la necesidad de identificar los factores de éxito o fracaso, de como replicarla en
otros contextos, de como solucionar un problema, o una nueva oportunidad referida a la
experiencia en desarrollo” (p.55) Asi mismo, permite que otros sujetos compartan sus
impresiones, sentires, consejos y manifestaciones en beneficio de la misma investigacion.

Muchas veces, las perspectivas de otros sujetos enriquecen y amplian el propio proceso .

La evaluacidn propuesta para esta sistematizacion partio de lo dialdgico, es decir,

Ferrada y Flecha. (2008) comparte que:

El modelo dialdgico de la pedagogia orienta toda su accion en la adopcion
de un concepto de educacion entendido como un medio para promover
interacciones humanas dirigidas a transformar las propias construcciones
intersubjetivas de quienes participan en el acto educativo al interior de una

comunidad con predominio de la racionalidad comunicativa (p.59)

En este sentido, para promover una interacciéon y un didlogo asertivo se proponen
algunas preguntas que movilizaron tal dialogo: ¢En qué les aporta esta investigacion? ;Queé

sintieron de todo lo contado? ¢ Qué les aportd esta investigacion?
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Inicialmente, en el semillero se tejieron reflexiones, en torno a un sentir de empatia,
cercania y entendimiento, pues, muchas compafieras manifestaron que se sentian
completamente identificadas con toda la propuesta, es decir, que lo narrado en el encuentro
toco sus propias vidas y les permito hacer conciencia de la importancia del tiempo Aién y

Kairos en la educacion.

Por otro lado, la mayoria enfatiz6 en sus aportes que ampliaron su comprension en
torno al concepto de identidad, pues se consideraba que era algo estatico o definitivo en cada
ser humano. Y, a muchos les Ilamé la atencidn la perspectiva de que se esta renaciendo

constantemente en el convivio y en la interaccion que cada uno tiene con sus contextos.

Por otro lado, expresaron que la investigacion las animé en su camino profesional,
especialmente en la construccidn de sus propias narrativas autobiograficas. Finalmente, se
llegd a la conclusidn de que es una constante en todas las participantes la emocion del miedo,
por lo que hay actuar de manera oportuna para mitigar este sentir que esta sometido en la

cotidianidad de todos.

En cuanto al proceso de evaluacion con la maestra del distrito, se cont6 con un

ambiente ameno, lo que movilizé un dialogo enmarcado en aprendizajes.

Principalmente, la maestra del distrito, reconocio en la sistematizacion un alto sentido
reflexivo de la educacidn, especialmente, la lectura de los diarios escritos por la maestra en
formacion la tocaron emocionalmente, pues, se sintio identificada en todo lo narrado, para ella

también la pandemia le ha significado un escenario de temor y desagrado por la virtualidad.
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Asi mismo, considero que todos los maestros deberian darse la oportunidad de narrar
sus historias de vida, porque muchas veces ocurre que se fragmenta la vida del educador,

invisibilizando que es un ser integral y que todo permea en su vida.

Otro detalle, que recalcé la maestra del distrito en medio del dialogo, fue la idea de
que proceso lectoescritor podria tener como protagonista las narrativas, para lograr que cada
nifio pueda acercarse a la escritura por medio de las vivencias de cada uno, asi seria realmente

significativo.

Por ultimo, la familia en medio del dialogo se sintié muy conmovida por las realidades
en que vive el maestro, todos los miembros compartieron que la pandemia ha significado un

desgaste mayor para los educadores.

Nuevamente, en este contexto familiar también marcé de manera significativa el hecho
de comprender la identidad desde una mirada amplia y se movilizaron reflexiones en torno al
significado de los diarios narrativos como un puente a la transformacion de la practicas de

vida.

La familia compartio que casi siempre se ignora el hecho de que la propia experiencia
€S un conector con nuevos conocimientos, por lo que prestar atencion a como esta viviendo

cada uno, permite un enfoque diferenciador del sentido de la vida en la sociedad

Se anexa formato evaluacion con familia, profesora y semillero (Anexo 8)
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6.1. Prospectiva

A continuacion, se dara a conocer de forma narrativa la proyeccion de la presente

sistematizacion en diversos sentidos a la luz de los hallazgos de la presente investigacion.

Inicié este proceso de sistematizacion de mi practica un poco desorientada, ansiosa, y
un tanto nerviosa, pero siempre muy optimista, pues, claramente esta investigacion me
conduciria a oficialmente ser Licenciada en Pedagogia Infantil. Recuerdo cuando al inicio el
profe Henry me animaba diciéndome: “a ti te va a pasar algo muy bonito en medio de esta
sistematizacion” Yo en ese momento me cuestionaba sobre “;Qué bonito me podria pasar en

esta investigacion?

Sin imaginarlo, cada paso que daba me permitia reconocer que lo que he sido hasta el
momento como persona ha influido en mi que hacer como maestra, (Io que he denominado a
lo largo de esta investigacion como construccion identitaria) Es por esto, que esta
sistematizacion produjo en mi una perspectiva transformadora de la vida misma, en donde el
protagonismo se lo lleva la experiencia. Experiencia no vista como un momento que queda en
el olvido o que simplemente es pasajera, por lo contrario, este tipo de investigacion nos

permite hacer conciencia profunda de lo que vivimos y como vivimos.

Ademas, la experiencia como eje fundamental en eso por lo que trabajamos en
UNIMINUTO, la “transformacion social”, aquella transformacion que tantas veces enfatizaba
el Padre Rafael Garcia Herreros y que hoy en mi se hace visible fruto del desarrollo de esta

sistematizacion, porgue inicié con pensamientos y actitudes muy distinta a como ahora
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contemplo la educacion, educacion como encuentro de la diversidad del pensamiento, no

como imposicion.

Igualmente, este proceso me permitié ser mucho mas consciente de mi rol como
maestra, resaltando el hecho de desapegarme de emociones que no favorecen mi practica
como maestra, como por ejemplo, el miedo que se hizo tan visible en la fase de los diarios

biogréfico narrativos.

Es por esto, que a partir de mi experiencia en esta investigacion, exhorto a mis
comparieros licenciados, a iniciar su proceso de sistematizacion de la practica pedagogica, no
convertido Unicamente como un requisito para graduarse, sino por el contrario vivir esta
oportunidad hasta tal punto de traspasar las fronteras de la intimidad de cada uno, y eso es lo
que hoy la educacion necesita, no investigaciones sin ningun tipo de sensibilizacion que

genere aportes significativos a las necesidades sociales.

De igual manera, quiero invitar con sentido afecto al programa de la Licenciatura en
Educacién Infantil, como responsables de la formacidn de maestros, a promover y profundizar
en torno a espacios en donde la escritura del “Yo” sé haga real, se le dé paso a la escritura del
pensamiento y de la experiencia, como mecanismos que orientan a un cambio en la
educacion. Esto es lo que demanda la educacion actual, una educacion que promulgue el
ejercicio de la escritura con afecto, con sentido, con un corazdn abierto a la escucha de la

propia vida de quien narra.
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Considero que todo maestro en formacion deberia de experimentar este tipo de
investigacion, porque favorece la idea de negarse a una educacion tradicional, ademaés de
promover y contemplar la préactica como un escenario integral, en otras palabras, es mucho
mas alla del Unico significado que se le conoce, tal como un espacio fisico, puntualmente de
una institucion educativa, la practica va mucho maés alla de eso. Esto es, ser mas conscientes
de que es una practica pedagdgica, desde esta investigacion la practica no la hace la
institucion educativa, la hace el maestro cuantas veces desee y en donde decida, como por
ejemplo, en el parque, en la familia, en la iglesia, con los nifios y las nifias de su barrio, en
es0s escenarios de practica de vida, en este sentido, no se es maestro exclusivamente en

centros educativos.

Asi mismo, a nivel personal esta investigacion no termina aqui, deseo continuar
sistematizando la préactica, pues como es sabido, desde el concepto de construccién identitaria
el ser humano es inacabado, asi que continuar sistematizando lo que en el dia a dia vaya
surgiendo se puede ir convirtiendo una practica de vida. Ademas, seguir nutriendo la
investigacion con la riqueza de la escritura de los diarios biograficos narrativos, pues su

potencial transformador es sin duda lo mas valioso de todo el proceso.

Por ultimo, seguir trabajando en animar y contagiar a compafieros, colegas y todo
aquel que se sienta interesado por la sistematizacion de experiencias, compartiendo esta

aventura que sin duda transforma.
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7. Anexos

7.1. Diario biografico narrativo 1

La pandemia de la Educacion.

Nunca me hubiera imaginado que tendria que vivir en medio de una crisis sanitaria como
la que el mundo esta padeciendo ahora por el coronavirus. No se me pasé por la cabeza que
tendria que aprender a convivir con un virus tremendamente mortal, por lo que en el camino de
mi vida sorpresivamente llega la cuarentena, un aparente encierro con aires de poca libertad es
lo que empiezo a experimentar. Lo que creia certero ya no es tan certero, por lo que empieza a
difuminarse en tonos grises y oscuros esas realidades aparentemente establecidas, como mi rutina
diaria, esa rutina que para bien o para mal me hacia sentir cbmoda, como si nada estuviera
atacando mi existencia, todo ligeramente tranquilo y controlado sin desconocer el tambaleo de la

vida humana.

Al paso de los dias la batalla que iniciamos como humanidad cada vez se hace mas violenta
porque nos encontramos con un rival invisible, no le conocemos su forma o tamafo, ni lo podemos
percibir a simple vista para esquivar su atagque ¢como acostumbrarse a vivir asi? ¢Sera esa la

solucion? ¢La costumbre?

La cuarentena forzosamente me estremece, me zambullo en un océano que atraviesa una
gran tempestad casi a punto de formarse huracanes, me pregunto, ¢El sol estara muy lejano?
¢Quién me traera ese sol tan esperado? Me di cuenta de que yo podria traer paz a esa tormenta

si yo lo decidia asi, es mi decision nadie mas lo va a hacer por mi.

Ciertamente, los dias se hacen més largos, los avances cientificos son muy pocos, e
indudablemente la angustia y el nerviosismo se ha empezado a apoderar de mi, y para mi familia

no es la excepcion, saber que salir a la calle implica un riesgo mortal para todos.

Ahora no puedo salir a estudiar, y los encuentros para rezar en familia giran en torno a
la pandemia. jQue Dios se apiade de nosotros! Replica mi madre entre los Avemarias de cada
rosario en la sala de mi casa, junto a la vela de la pascua de resurreccion que encendemos con

mucho fervor. Aguella vela es testigo de mis suplicas a Dios por este cambio de vida, desde
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sentirme extranjera en mi propia casa por el cambio de vida. Como, por ejemplo, no poder asistir
a la universidad de manera presencial, lo que ha provocado tener la distancias de cuerpos entre
mis maestros y compafieros, me quede sin las miradas, sin el tacto y el olfato caracteristicos de
cada uno de ellos, de hacernos mas humanos en el convivio y en el didlogo no sélo verbal sino
gestual, la sonrisa del maestro que va pasando por los pasillos, el saludo de aquellos compafieros

que deje de ver semestres atras, ¢,cOmo recuperar eso ahora?

La alternativa fue la educacidn virtual, que no creo que sacie las necesidades y los retos
de la educacidn, sin embargo, jBienvenida educacion virtual a mi vida!, mi habitacion se ha
convertido en mi salon de clases, mi escritorio mi biblioteca y mi casa la universidad, los rostros
de mis compafieros y maestros se transformaron en pantallas y sus aromas es ahora mi propio
aroma, una nueva manera de vivir toco a mi puerta sin darme cuenta, entre el caos del mundo

externo mi mundo interno empezaba a ajustarse, sin mas remedio aprendi a vivir de otra manera.

Es alli en donde inicio a caminar por un camino desconocido y me doy cuenta que debo
ajustar muchas cosas en mi vida, iniciando por la disciplina que tanto enfatiza el Doctor Plinio,
manifestando que el cuidado externo trasciende al cuidado del espiritu, en este sentido, estar en
mi casa no es sinonimo de flojera y desaseo, por el contrario recuerdo cuando en las clases
hablamos con mis estudiantes sobre el cuidado del cuerpo humano, el bafio, el arreglo personal
y una sana alimentacion beneficia que pueda sentirme motivada y feliz, asi que desde la distancia

debo dar ejemplo a los nifios y nifas.

Otro ajuste en mi vida es el tema de la muerte, aunque es algo que es totalmente cotidiano
y méas ahora. Como maestra, me pregunto, ¢como estaran mis alumnos y sus familias? Es una
oportunidad perfecta para hablar de una pedagogia de la muerte, muerte a la que tal vez en la
escuela no estamos acostumbrados a hablar, es algo prohibido, de mucho temor, tal vez por la
emocion y el sentimiento que genera la ausencia fisica de alguien o la necesidad del otro en uno

mismo. Ciertamente es una realidad que con naturalidad se debe hablar en la escuela.

No sé cuando finalice esta situacion, pueden ser dias, meses o afios los que tendriamos que
vivir con este horrible virus, pero ¢ serd necesario pensar en el futuro? ¢en esta crisis puedo
habitar el tiempo de la infancia? aun sabiendo que estoy en posesion de cronos cuestionando el

fin de la pandemia, la idea de mirar al futuro es engafosa.
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Definitivamente, hay mucho que necesito cambiar por lo que al paso de los dias decido
iniciar otra forma de vida, un mundo nuevo empieza a surgir en mi y esa cosmovision de la vida
empieza a expandirse, el vivir en el ahora hace todo mas sencillo, como Danna la nifia més
esponténea de mis estudiantes, que entre hilos de amor sin pensarlo se arriesga a todo, canta,

brinca, hace chistes y dialoga conmigo sin mirar el reloj, su presente es eterno.

Extrafio a mis estudiantes en la presencia, en el juego, en su curiosidad, dulzura e
inocencia, en la risa contagiosa, en aquellas preguntas que hacian que las clases de reloj
quedaran suspendidas en el aire porque dialogar entre todos en torno a una pregunta se nos hacia

mas interesante que leer ma-me-mi-mo-mu.

Espero ansiosa ese reencuentro amoroso entre maestra y estudiante porgue esa conexion
inexplicable, pero sensible, que me entra por los poros hasta llegar al corazon la necesito con

urgencia.

Para mantener viva esa relacion filial entre maestro y estudiante la virtualidad ha sido un
instrumento, mas sin embargo el reto es otro, las clases a distancia ¢Como se es maestro en la
distancia? ¢Como maestra en formacion seré capaz de atreverme a una educacion virtual? ¢Se
puede una educacion con cuerpos distantes? Esto es algo profundamente preocupante para mi,

exploraré cdmo ser una maestra virtual

Porque de una cosa si estoy segura, me mueve no tenerlos, me mueve tener que
recordarlos, me mueve la distancia entre nuestros cuerpos distantes, pero insisto, persisto, y
continué con esperanza este camino que ahora caminamos, entre rocas duras, arcoiris
inesperados, charcos profundos decido vivir como si el ahora no tuviera fin, porque esa ha sido

la mayor ensefianza que he recibido de mis estudiantes.
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7.2. Diario biografico narrativo 2

Del miedo a la esperanza.

Hoy decidi escribirle a la profesora del integrado para preguntarle si me puede dar la
oportunidad de apoyarla en algunas actividades pedagogicas, debo ser franca, el terror de
escribirle ha sido de una magnitud impresionante, tanto asi que invadié mis sentidos, todo lo
siento frio, todo me sabe amargo, todo lo veo oscuro, lo que escucho es un eco estremecedor y

todo ha perdido su aroma, sin duda el miedo me va envolviendo en una atmdsfera de inseguridad.

¢ Pero que me hace tan insegura? Esta situacion con la profesora me recuerda la relacion
que tengo con mi papd, una relacién de autoridad por parte de él. Fui creciendo con miedo hacia
él, con temor a hablarle porque cada vez que lo hacia automéaticamente la tristeza venia a mi

porque su actitud hacia mi era de rechazo y desamor.

Tal vez, por eso me niego a escribirle hoy a la profesora, mejor lo dejo para mafiana; tal
vez el miedo también se deba a esa primera impresion que tuve en el colegio, cuando en aquella
sala de profesores que por cierto era muy tenebrosa, fue el primer encuentro con ella y mis
comparfieras. Lo primero que hizo fue saludarnos de manera fria, ruda y sin cordialidad.

Rapidamente pensé: jojala no me toque con ella! jPor favor!

A medida que nos daba las instrucciones me iba preguntando ¢Qué rayos hace ella como
maestra de nifios?, ¢a donde se le fue su sonrisa, su ternuray su encanto? Pobres nifios, de seguro
los asusta, asi como me tiene asustada a mi y por el rostro de mis comparieras ellas no son la
excepcion. Es probable, que ese primer encuentro quedo tan grabado en mi mente, que hasta el

dia de hoy lo recuerdo como una experiencia que no deseo repetir.

Sin pensarlo me dirigi hacia mi madre en quien encuentro la tranquilidad que a mi ahora
me hace falta, y quien sin yo decirle una sola palabra ya presentia que me pasaba, me abrazo y

me animo, y me dijo: Hija, jCuando enfrentas los miedos aparecen bellezas!

Solo esa frase bast para estremecerme, se me hicieron los ojos mas grandes, mi cuerpo
se paralizd y mi mente empezd a procesar esa bella y sabia frase. Siento a mi madre como mi

maestra acompariante por este camino de aventuras en el que vivo. Ni le hace falta estudiar
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pedagogia para saber ensefiar porque con sus experiencias de vida son suficientes para aprender
de ella.

¢Y qué bellezas podrian surgir? me intrigué y rapidamente fui escribirle a la profesora.
iAnimo! me recalco a mi misma, y recuerdo eso que decia Maturana: La emocion cambia con
acciones. Entonces actuemos, asi que a las 2:16 pm decido escribirle, animada con una voz
misteriosa, esa voz que ThomasSaint Laurent mencionaba en su libro la confianza, esa misma voz
que resuena en el silencio de mi alma la tranquilidad y la serenidad que necesitaba. Junto al Ave
Maria y la oracion del angel de la guarda en mis labios empecé a redactar el mensaje,
transmitiendo que ella seria ese puente para poder reconocer mi construccion identitaria como
maestra en formacion, entonces con la mayor sinceridad y con la suavidad del alma que todo lo

hace mas sencillo me comunico con ella.

Al paso de las horas no recibia respuesta, hasta que, al dia siguiente, la profe me escribe
con un efusivo, jPor supuesto! Estoy encantada. Al momento pensé: ya no es tan temeraria como
antes y que miedo tan innecesario me hice pasar a mi misma, pero nuevamente al pensarlo me di
cuenta de que, si era necesario vivir ese miedo, para ya dejar de sentirlo en mi cuerpo, mi lenguaje
ya no era el mismo, de estar miedosa, pasé a sentirme mucho mas serena, relajada y hasta

emocionada por iniciar con una nueva experiencia.

Ahora, ya no soy la misma de ayer, ni mafiana seré como hoy, ese es el sentido de la vida,
el cambio, la transformacion entre dia y dia, no vivir por vivir, por el contrario, hacer visible lo
invisible de la vida como las emociones que me estremecen sin darme cuenta porque

constantemente las estoy negando por el ejercicio de la razon.

Que cultura tan extrafia en la que vivo, en donde el proyecto es saquear la sensibilidad
humana pues el miedo es un escandalo o algo prohibido, cuando el miedo hace parte de cada ser
humano. Asi pasa en la escuela, pues no esta permitido hablar del miedo o de lo que sentimos,
entonces la educacion no nos estd haciendo mas humanos, ¢sera que nos esta haciendo mas

insensibles?

¢Y si le damos paso al miedo en la escuela? ¢y si hablamos abiertamente de como nos

sentimos? Hay que hablar de los miedos porque nos permite ser mas conscientes de nuestras
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emociones. Eso me hace pensar en cuantos nifios y nifias han sentido miedo en sus vidas, pero la
educacion y la misma sociedad les hacen saber que es mejor negarlos sin darse cuenta de que a
veces es necesario vivir ese miedo para salir de si mismos, encontrar nuevos caminos y aprender
de la experiencia. Tal como me pas6 a mi, porque es posible que en una préxima oportunidad ya

sepa como pasar del miedo a la serenidad, con acciones.
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7.3. Diario biografico narrativo 3

Entre lo virtual y lo humano.

La maestra virtual, asi es como me siento, con estudiantes virtuales, porque nuestros
cuerpos en movimiento se estancaron en frente de una pantalla, los mensajes cargados de
entusiasmo y curiosidad, el intercambio de sonrisas, el roce suave e inocente de una mirada

infantil, juego y arte aparentemente quedaron suspendidos junto con nuestros cuerpos.

El cambio de lo presencial a lo virtual fue apresurado, de sentirnos pasamos a recordarnos
y el vacio que empezaba a sentir en mi era realmente incomodo, me pregunto constantemente
¢cémo la virtualidad puede devolverle lo humano a la educacién? La educacion no es digital, es
totalmente humana, y ¢cémo puedo humanizar la educacion cuando estamos tan distantes ahora?
¢es posible hablar de una escuela virtual? ¢cémo podemos pensar juntos si N0 Nos vemos, N0 NOS

sentimos, y no nos tenemos?

Sentirnos méas humanos es hablar de movimiento, estimulacion e interaccion con nuestros
cuerpos y el de los demas. Estoy dejando de vivir en mi cuerpo y pasé a vivir como un robot ya
programado para que en el dia tenga el valor de postrarse alrededor de diez horas frente al
computador. Invisibilizando el malestar de espalda, de cuello y el traquear de mis huesos cuando
realizo un leve movimiento debido a que mi cuerpo no esta en accion, pareciera que me estoy
robotizando. Al fin y al cabo, el afan del dia a dia por cumplir con las obligaciones me han llevado

a dejar de vivir con mi cuerpo gracias a esta virtualidad.

Sé que estamos en la era digital, pero es inevitable no escuchar ese murmullo que resuena
en mi interior recordando que decidi ser maestra para devolverle a la educacion mas humanidad

de la que tanto ha carecido.

Por eso, me siento acorralada, entre lo que considero que es escuela y la realidad actual
que lleva al facilismo de la educacion. ¢Se estara cumpliendo eso que tanto alardea los
lineamientos pedagogicos del distrito con “educacion de calidad”? cuando ni los encuentros
sincrénicos me son posibles por falta de recursos digitales de muchas familias, en verdad que

desafortunada situacién para la educacién en momentos de crisis.
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La indicacion hacia los maestros por parte de la Institucion educativa se resume en
desarrollar guias pedagogicas, libros y videos, esas son basicamente el auxilio de la ensefianza
en este momento, por lo que ahora mi labor como maestra esta orientada al disefio de guias

pedagdgicas, cuentos y videos explicativos por orden de la maestra titular.

Las guias la he disefiado con mucho color, con iméagenes que motiven a su desarrollo
porque sé que los nifios se aburren muchas veces con este tipo de estrategias. Sin embargo, cuando
estoy revisando el desarrollo de las guias de los estudiantes me sorprendo con que no estan
desarrollando las actividades, son los acudientes quienes las realizan. ¢En verdad los padres
creen que uno no se da cuenta? Uno como maestro sabe distinguir entre la letra y los dibujos de

un nifio y un adulto.

Es molesto para mi eso, tanto asi que me hace pensar que estan acostumbrados a estudiar
por la nota, por el miedo a perder el afio o simplemente porque toca cumplir. Me esfuerzo por no
desanimarme. Asi que, pienso en otra estrategia aparte de las guias, los videos pueden ser una

alternativa.

Aunque, el disefio de los videos sinceramente no es algo que domine en su totalidad, tengo
los conocimientos basicos, pero no es suficiente porque no se editar, me cuesta mucho comprender
el funcionamiento de los programas de edicion y no es algo que disfrute en su totalidad. Por lo
que gracias a Dios tengo el apoyo de mi hermana quien es muy habilidosa en grabar y editar, ella
es ahora mi profesora de disefio de videos. Me explica muy bien y hasta hizo que me empezara a
interesar por la edicion. He creado mis videos y grabaciones mucho mas dinamicos y creativos,
tienen mdsica e imagenes en movimiento y con mucho esfuerzo he conseguido que sean

entretenidos los contenidos a desarrollar.

El camino que voy recorriendo como maestra virtual me conduce a explorar nuevas
estrategias pedagogicas que me hacen sentir mas cerca de mis estudiantes, por ahora los videos
y los audios han sido la mejor alternativa porque me ha permitido ver rostros, sonrisas, escuchar
voces y sentir cuerpos en movimiento. De esta manera, voy haciendo que nos volvamos a sentir
un poco mas humanos y no tan virtuales y solitarios ya que hasta el momento los encuentros

sincrénicos no han sido posibles.



121

7.4. Diario biogréfico narrativo 4

Mi papa y yo.

Mi papa se Ilama Jorge, naci6 en un pueblo llamado Nimaima ubicado en Cundinamarca,
es un pueblo tan pequefio como la estatura de mi papa. Es el menor de una familia campesina,
con una madre dedicada al hogar y a la crianza de sus hijos, con un corazén noble y un padre

trabajador apasionado por el campo, pero con un temperamento dominante hacia su familia.

Mi papa empez6 a trabajar desde muy pequefio, la realidad familiar y social de aquel
tiempo lo obligaron a dejar de estudiar para pasar a cuidar los ganados o sembrados. No tuvo
una infancia marcada por el juego, o el aprendizaje en una escuela. Lo que sabe lo aprendio en
el camino de su vida por la exploracion y la atenta escucha de las narrativas tradicionales de su

pueblo.

La vida no fue sencilla, la violencia en el territorio rural se hacia cada vez mas fuerte por
lo que tuvo que dejar sus tierras e ir a la ciudad para conseguir una vida aparentemente mas
tranquila. Trabajo en varios oficios como operario, supervisor, comerciante, y el camino que iba
andando lo llevé a conocer a mi mama. Se enamoraron en una fabrica de chocolate y de ellos dos

naci yo.

Mis papas me narran entre nostalgicos recuerdos que cuando se enteraron de que estaban
embarazados fue una sorpresa para toda la familia a pesar de ser ambos muy jovenes, la llegada
de un nuevo miembro a la familia fue causa de felicidad, esperanza y algo de nervios por ser la

primera hija.

Cuando naci, el primero en cargarme, abrazarme y conocerme fue mi papa. Yo no lo
recuerdo, pero me lo imagino y pienso en un momento en el que se suspende todo. Padre e hija
junto con una mirada penetrante de amor es el elemento que mas sobresale en ese primer

encuentro, asi me lo imagino.

Mientras iba creciendo en edad iba conociendo mas de cerca a mi papa, ese Sefior
disciplinado, ordenado, limpio, fantasioso por las peliculas infantiles, emprendedor, y algunas

veces risuefio y otras mas muy enojon, asi era mi papa en aquel entonces. Yo recuerdo que cuando
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ingresé al jardin mi felicidad més grande era que él me llevara porque ibamos en bicicleta, una
experiencia de mucha adrenalina para mi, por sentir el roce del viento y el temor de meter mi pie
dentro de una Ilanta en movimiento era pura accion, sin embargo, sabia que mi papé estaria ahi

para cuidarme y protegerme.

Cuando me cambiaron de colegio, ya la bicicleta no la podiamos usar porque también
estaba mi hermana por lo que decidimos caminar. El camino hacia el colegio era el mejor tiempo
de padre e hija que teniamos en el dia, hablabamos de muchas cosas, nos guardabamos secretos

entre los dos, nos escuchabamos y nos animabamos mutuamente.

Asi eran todos los dias, hasta que en un momento la felicidad ya no era tan constante
entre ambos, algo extrafio ocurrio, mi papa se transformo en un ser de terror, asi es como mis
0jos empezaron a verlo. ¢quién me robd a ese papa carifioso y amoroso de aquel entonces? Las
discusiones en familia eran constantes, los gritos y el rechazo eran una constante en mi dia a dia.
Y asi fue, empecé a sentir su ausencia en mi vida, los momentos especiales como mi primera
comunion, mi graduacion o los cumpleafios le eran indiferentes, €l no estaba presente, parece que

dejo de quererme.

Mi familia ya no era la misma, atravesaba por un momento de mucho dolor al ver a mi
padre como un ser autoritario al que todos debiamos obedecer. Qué dias tan tristes, oscuros y de

miedo experimenté en aquel entonces.

Asi pasaron varios afios de un escondido silencio y soledad del que no me atrevia a hablar
fingiendo estar bien cuando en verdad no lo estaba. Gracias a Dios llegé el dia en el que mis
papas decidieron separarse, para mi fue una buena noticia, pues las discusiones y los malos

momentos ya no estarian mas.

Hasta el dia de hoy la relacion con mi papa es muy distante, no nos vemos muy seguido,
no nos sentimos confianza para hablar. Me pregunto: ¢Cuando ese miedo finalizara? ¢ Qué cosas
debo transformar para poder liberarme de esos malos momentos que hasta el dia de hoy siguen

siendo presentes?
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7.5. Diario biografico narrativo 5

El sentir de la maestra Carmen

Cuando leo la narrativa de Natalia siento que no soy la Gnica que como maestra le ha
costado esta educacion virtual. Muchas veces como maestros no tenemos la oportunidad o el valor
de escucharnos y hablar abiertamente de como nos sentimos y como nos ha costado esta situacion,
porgue somos conscientes de nuestra mision o compromiso social con la labor que desempefiamos,

por lo que la presién interna y externa es muy fuerte.

Desde el inicio, hasta el momento de la pandemia siento que he tenido varias etapas, un
primer momento de comodidad, el no tener que salir al caos de una ciudad en la que vivimos
cotidianamente, pero, luego se volvié abrumador porque entre los quehaceres de la casa y el

trabajo, sentia que el dia se desvanecia entre muchos pendientes.

Luego, viene la preocupacion del positivo de un familiar, eso es realmente desgastante,
porque debe estar aislada con todas las medidas de proteccion para que los deméas miembros no
se contagien, ademas de prevenir que se enteren los vecinos por el miedo al rechazo social. Sin

embargo, gracias a Dios todo pas6 sin mayores inconvenientes.

Por otro lado, mantener el equilibrio familiar, cuando cada uno de los miembros lo vive
diferente, por un lado, mi hija ya abrumada porque le falta esa parte social tan anhelada de un
adolescente, y yo al no poder visitar a mis padres que extrafio tanto y esas celebraciones ahora
virtuales de cumplearios me llenan de melancolia, pero creo que estos momentos dificiles se logran

superar solo con la unién y apoyo familiar.

Como maestra, el mayor reto que he experimentado durante la pandemia es ¢como llegar
a los estudiantes? Entender ¢qué situaciones pedagogicas son pertinentes en esta situacion? y
¢como establecer un canal de comunicacion con los padres?, porque ahora ellos son los que
apoyaran las actividades con los nifios y nifias, pero tristemente he visto que cuando propongo
situaciones pedagogicas al ser realizadas en casa se vuelven actividades por cumplir que no

generan procesos en los estudiantes.
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Definitivamente extrafio la presencialidad, nada podré reemplazar el contacto fisico, el
escuchar, ver, abrazar u oler tanto estudiantes como compafieras y personal de servicios es muy

necesario para mi.

En mi experiencia las situaciones dificiles te deja aprendizajes enriquecedores, en mi caso
me he desafiado a mi misma y he potenciado mi creatividad, imaginacion, he sido més recursiva
para encontrar estrategias que me acerquen a los estudiantes, comprensién para cada una de las
familias porque sé que muchas estan enfrentando problematicas muy fuertes y a veces se apoyan
en mi como maestra para estar en busca de soluciones aunque tristemente muchas veces no puedo

hacer mucho por ellos 0 no puedo mediar desde la lejania.

Asi mismo, rectifico que ser maestra es escuchar las voces de mis estudiantes, es generar
espacios para ellos. A propdsito, esta semana se inicio con algunas clases por zoom; la alegria 'y

satisfaccion que me invade al escuchar y ver a cada uno de los nifios y nifias es inmensa.

Después de sus palabras reconozco que la profesor se encuentra desgastada, muchas
veces desanimada, otras mas preocupada, pues es evidente que le ha costado una educacién

virtual.



Anexo 6

7.6. Matriz de Interpretacion Critica.
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MATRIZ DE INTERPRETACION CRITICA

Categorias

Diario# 1

La pandemia
de la
Educacion.

Diario # 2

Del miedo a la
esperanza.

Diario # 3

Entre lo
virtual y lo
humano.

Diario# 4

Mi papéy yo.

Diario#5

El sentir de la
maestra
Carmen




Tiempo de
pandemia /
El tiempo en
la
construccion
identitaria

-Ciertamente
los dias se
hacen mas
largos

-No sé cuando
finalice esta
situacion,
pueden ser
dias, meses 0
afios los que
tendriamos
que vivir con
este horrible
Virus.

- .Sera
necesario
pensar en el
futuro? ¢en
esta crisis
puedo habitar
el tiempo de la
infancia?

-Sabiendo que
estoy en
posesion de
cronos
cuestionando
el fin de la
pandemia, la
idea de mirar
al futuro es
engariosa.

- Al paso de
los dias decido
iniciar otra
forma de vida.

-Sin pensarlo
se arriesga a
todo, canta,
brinca, hace

-Hoy me decidi
escribirle a la
profesora del
integrado.

-Tal vez, por
€S0 me niego a
escribirle hoy a
la profesora,
mejor lo dejo
para mafiana

- Hasta el dia de
hoy lo recuerdo
como una
experiencia que
no deseo
repetir.

-asi que a las
2:16 pm decido
escribirle.

-Al paso de las
horas no recibia
respuesta, hasta
que, al dia
siguiente, la
profe me
escribe con un
efusivo, jPor
supuesto! Estoy
encantada.

-Ahora, ya no
soy la misma de
ayer ni mafiana
seré como hoy

-Al finy al
cabo, el afan
del dia a dia
por cumplir
con las
obligaciones
me han llevado
a dejar de vivir
con mi cuerpo
gracias a esta
virtualidad.

-por ahora los
videos y los
audios han sido
la mejor
alternativa
porque me ha
permitido ver
rostros,
sonrisas,
escuchar voces
y sentir cuerpos
en movimiento.

-hasta el
momento los
encuentros
sincronicos no
han sido
posibles

-Mientras iba
creciendo en
edad iba
conociendo
mas de cerca a
mi papa,
-Algunas
veces risuefio
y otras mas
muy enojoén,
asi era mi papa
en aquel
entonces
-recuerdo que
cuando ingresé
al jardin mi
felicidad mas
grande era que
él me llevara
porque ibamos
en bicicleta.
-Asi eran
todos los dias,
hasta que en
un momento la
felicidad ya no
era tan
constante entre
ambos.

- Qué dias tan
tristes, oscuros
y de miedo
experimenté
en aquel
entonces.

-Asi pasaron
varios afos de
un escondido
silencio y
soledad
-Gracias a
Dios llego el
dia en el que
mis papas
decidieron
separarse.
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-Desde el inicio,
hasta el
momento de la
pandemia siento
que he tenido
varias etapas
-un primer
momento de
comodidad, el
no tener que
salir al caos de
una ciudad
-luego se volvio
abrumador
porque entre los
quehaceres de la
casay el
trabajo, sentia
que el dia se
desvanecia
entre muchos
pendientes.
-Luego, viene la
preocupacion
del positivo de
un familiar.
-Esta semana se
inicié con
algunas clases
por zoom




chistes y
dialoga
conmigo sin
mirar el reloj,
su presente es
eterno.

-Aquellas
preguntas que
hacian que las
clases de reloj
quedaran
suspendidas

-Hasta el dia
de hoy la
relacion con
mi papa es
muy distante
¢ Qué cosas
debo
transformar
para poder
liberarme de
es0s malos
momentos que
hasta el dia de
hoy siguen
siendo
presentes?

127




Construcci6
n identitaria
/

El propio
sentir como
una arista
enla
construccié
n
identitaria.

- un aparente
encierro con
aires de poca
libertad es lo
que empiezo a
experimentar.
- esa rutina
que para bien
0 para mal me
hacia sentir
comoda

-La cuarentena
forzosamente
me estremece,
me zambullo
en un océano
que atraviesa
una gran
tempestad casi
a punto de
formarse
huracanes

- desde
sentirme
extranjera en
mi propia casa
por el cambio
de vida.

-entre el caos
del mundo
externo mi
mundo interno
empezaba a
ajustarse, sin
mas remedio
aprendi a vivir
de otra
manera.
Definitivament
e hay mucho
gue necesito
reformar
-Extrafio a mis
estudiantes en
la presencia,

- el terror de
escribirle ha
sido de una
magnitud
impresionante
-tanto asi que
invadio mis
sentidos

-el miedo me va
envolviendo en
una atmosfera
de inseguridad.
- ¢Pero que me
hace tan
insegura?
automaticament
e la tristeza
venia a mi

-me tiene
asustadaa miy
por el rostro de
mis comparieras
ellas no son la
excepcion

-mi madre en
quien encuentro
la tranquilidad
que a mi ahora
me hace falta

- jCuando
enfrentas los
miedos
aparecen
bellezas! Solo
esa frase basto
para
estremecerme
-Siento a mi
madre como mi
maestra
acompanante.
-La emocidn
cambia con
acciones

-La maestra
virtual, asi es
como me siento

-de sentirnos
pasamos a
recordarnos

-el vacio que
empezaba a
sentir en mi era
realmente
incomodo.

- ¢,cOmMo puedo
humanizar la
educacion
cuando estamos
tan distantes
ahora?

- ¢cémo
podemos
pensar juntos si
Nno Nos vemos,
no nos
sentimos, y no
nos tenemos?

-Sentirnos mas
humanos es
hablar de
movimiento.

-Estoy dejando
de vivir en mi
cuerpo y pasé a
vivir como un
robot ya
programado

-me siento
acorralada,
entre lo que
considero que
esescuelay la

-un nuevo
miembro a la
familia fue
causa de
felicidad,
esperanzay
algo de
nervios por ser
la primera hija
-el primero en
cargarme,
abrazarme y
conocerme fue
mi papa
-Padre e hija
junto con una
mirada
penetrante de
amor es el
elemento que
mas sobresale
en ese primer
encuentro.
-sentir el roce
del viento y el
temor de meter
mi pie dentro
de una llanta
en movimiento
era pura
accion, sin
embargo, sabia
que mi papa
estaria ahi para
cuidarme y
protegerme.
-Nos
escuchabamos
y nos
animabamos
mutuamente
-mi papa se
transformo en
un ser de
terror, asi es
COmMo mis 0jos
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-siento que no
soy la Unica que
como maestra le
ha costado esta
educacion
virtual

-COMO Maestros
no tenemos la
oportunidad o el
valor de
escucharnos y
hablar
abiertamente de
cOmo nos
sentimos y
como nos ha
costado esta
situacion.

-la presion
interna y
externa es muy
fuerte

-Se volvio
abrumador
porque entre los
quehaceres de la
casay el

trabajo, sentia
que el dia se
desvanecia
entre muchos
pendientes.

-preocupacion
del positivo de
un familiar, eso
es realmente
desgastante

-miedo al
rechazo social




en el juego, en
su curiosidad,
dulzura e
inocencia, en
larisa
contagiosa
-Porque de una
cosa si estoy
segura, me
mueve no
tenerlos, me
mueve tener
que
recordarlos,
me mueve la
distancia entre
nuestros
cuerpos
distantes

- con la mayor
sinceridad y
con la suavidad
del alma que
todo lo hace
mas sencillo
-que miedo tan
innecesario me
hice pasar a mi
misma.
-emociones que
me estremecen.
- ¢Sera que nos
esta haciendo
mas
insensibles?

¢ Y si le damos
paso al miedo
en la escuela?
¢y si hablamos
abiertamente de
cOMo Nnos
sentimos?

-Hay que hablar
de los miedos
porgue nos
permite ser mas
conscientes de
nuestras
emociones

-el miedo a la
serenidad, con
acciones.

realidad actual
que lleva al
facilismo de la
educacion

- Me esfuerzo
por no
desanimarme.

-voy haciendo
que nos
volvamos a
sentir un poco
mas humanos y
no tan virtuales
y solitarios ya
que hasta el
momento los
encuentros
sincronicos no
han sido
posibles.

empezaron a
verlo.

- empecé a
sentir su
ausencia en mi
vida

-él no estaba
presente
parece que
dejé de
quererme.
-mucho dolor
al ver ami
padre como un
ser autoritario
al que todos
debiamos
obedecer

-No nos
sentimos
confianza para
hablar.

-Qué cosas
debo
transformar
para poder
liberarme de
es0s malos
momentos
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-mi hija ya
abrumada
porque le falta
esa parte social
tan anhelada de
un adolescente

-Creo que estos
momentos
dificiles se
logran superar
solo con la
union y apoyo
familiar.




Maestro en
formacion-
Momentos
de
Pandemia /
El desafio
del maestro
en
formacion
en
momentos
de
Pandemia

-No se me
pasé por la
cabeza que
tendria que
aprender a
convivir con
un virus
tremendament
e mortal

-Al paso de los
dias la batalla
que iniciamos
como
humanidad
cada vez se
hace mas
violenta

- ¢cémo
acostumbrarse
a vivir asi?
;Seraesala
solucion? ¢La
costumbre?

-para mi
familia no es
la excepcion,
saber que salir
a lacalle
implica un
riesgo mortal
para todos

-Ahora no
puedo salir a
estudiar, y los
encuentros
para rezar en
familia giran
en torno ala
pandemia.
iQue Dios se

-esa  Vvoz que
Thomas Saint
Laurent
mencionaba en
su libro la
confianza, esa
misma voz que
resuena en el
silencio de mi
alma la
tranquilidad y la
serenidad que
necesitaba.

-Eso me hace

pensar en
cuantos nifios y
nifas han

sentido miedo
en sus vidas,
pero la
educacion y la
misma sociedad
les hacen saber
que es mejor
negarlos sin
darse cuenta de
gue a veces €s
necesario Vivir
ese miedo para
salir de si
mismos.

-transmitiendo
que ella seria
ese puente para
poder reconocer
mi construccion
identitaria como
maestra en
formacion

-nuestros
Ccuerpos en
movimiento se
estancaron en
frente de una
pantalla

-Invisibilizando
el malestar de
espalda, de
cuelloy el
traquear de mis
huesos

-Dejar de vivir
con mi cuerpo
gracias a esta
virtualidad.

-La indicacion
hacia los
maestros por
parte de la
Institucion
educativa se
resumen en
desarrollar
guias
pedagdgicas,
libros y videos.

-Las guias la he
disefiado con
mucho color,
con iméagenes
gue motiven a
su desarrollo

-no estan
desarrollando
las actividades,
son los
acudientes
quienes las
realizan.

-transformar
para poder
liberarme
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-Somos
conscientes de
nuestra mision o
compromiso
social.

- ¢que
situaciones
pedagogicas son
pertinentes en
esta situacion? y
icémo
establecer un
canal de
comunicacion
con los padres?,
porque ahora
ellos son los
que apoyaran
las actividades
con los nifios y
nifas

- tristemente he
visto que
cuando
propongo
situaciones
pedagdgicas al
ser realizadas en
casa se vuelven
actividades por
cumplir que no
generan
procesos en los
estudiantes.

-nada podra
reemplazar el
contacto fisico,
el escuchar, ver,
abrazar u oler
tanto
estudiantes
como




apiade de
nosotros!

-no poder
asistir a la
universidad de
manera
presencial, lo
que ha
provocado
tener la
distancias de
cuerpos entre
mis maestros y
comparieros

- ¢cémo
estaran mis
alumnos y sus
familias?

-Espero
ansiosa ese
reencuentro
amoroso entre
maestra y
estudiante

- la virtualidad
ha sido un
instrumento,
mas sin
embargo el
reto es otro, las
clases a
distancia

- ,COomo se es
maestro en la
distancia?
¢cComo
maestra en
formacion seré
capaz de
atreverme a

-pienso en otra
estrategia
aparte de las
guias, los
videos pueden
ser una
alternativa.

- el disefio de
los videos
sinceramente
no es algo que
domine en su
totalidad

-ella es ahora
mi profesora de
disefio de
videos

- explorar
nuevas
estrategias
pedagdgicas
que me hacen
sentir mas
cerca de mis
estudiantes
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comparieras y
personal de
servicios es
muy necesario
para mi.

-comprension
para cada una
de las familias

-escuchar las
voces de mis
estudiantes.

-Se encuentra
desgastada,
muchas veces
desanimada,
otras mas
preocupada,
pues es evidente
que le ha
costado una
educacion
virtual.




una educacion
virtual?
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Una
maestra-

La
ensefianza y
el
aprendizaje
mas alla de
los muros
de la clase
en una
Maestra en
formacion /
Narrativas
autobiograf
icas

-mi habitacion
se ha
convertido en
mi salén de
clases, mi
escritorio mi
biblioteca y mi
casa la
universidad,
los rostros de
mis
comparfieros y
maestros se
transformaron
en pantallas y
Sus aromas es
ahora mi
propio aroma

-inicio a
caminar por un
camino
desconocido y
me doy cuenta
de que debo
ajustar muchas
cosas en mi
vida

-el cuidado
externo
trasciende al
cuidado del
espiritu

-entre hilos de
amor sin
pensarlo se
arriesga a todo

-se nos hacia
mas
interesante que
leer ma-me-
mi-mo-mu

-, A donde se le
fue su sonrisa,
su ternura 'y su
encanto?

-Ni le hace falta
estudiar
pedagogia para
saber  ensefar
porque con sus
experiencias de
vida son
suficientes para
aprender de
ella.

-mi lenguaje ya
no era el mismo,
de estar
miedosa, pase a
sentirme mucho
mas serena,
relajada y hasta
emocionada por
iniciar con una
nueva
experiencia.

-;como la
virtualidad
puede
devolverle lo
humano a la
educacion?

-ella es ahora
mi profesora

-Decidi ser
maestra para
devolverle a la
educacion mas
humanidad de
la que tanto ha
carecido.

-falta de
recursos
digitales de
muchas
familias

-acostumbrados
a estudiar por
la nota, por el
miedo a perder
el afio o
simplemente
porque toca
cumplir.

- Lo que sabe
lo aprendid en
el camino de su
vida por la
exploracion 'y
la atenta
escucha de las
narrativas
tradicionales
de su pueblo.

-la violencia
en el territorio
rural

-Mis papas me
narran entre
nostalgicos
recuerdos que
cuando se
enteraron de
que estaban
embarazados
fue una
sorpresa para
toda la familia.

-Cuando naci,
el primero en
cargarme,
abrazarme y
conocerme fue
mi papa
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Definitivamente
extrafio la
presencialidad

-he potenciado
mi creatividad,
imaginacion, he
sido més
recursiva para
encontrar
estrategias que
me acerquen a
los estudiantes

- no puedo
mediar desde la
lejania.




- me entra por
los poros hasta
llegar al
corazon

-me mueve la
distancia entre
nuestros
cuerpos
distantes, pero
insisto,
persisto, y
continu6 con
esperanza este
camino que
ahora
caminamos
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Anexo 7

7.7. Presentacién en Power Point

L:.'P UNIMINUTO
= Corporacidn Univaratania

Minite do Dios
Corporacion Universitaria Minuto de Dios

Sistematizacion de la practica pedagdgica

Construccion Identitaria de una maestra en formacién en
tiempos de pandemia.

Angie Natalia Feo Sanchez
Noviembre de 2020

Contextualizacion FAD Coporacien tovarsnars baeo o 5os

Hoy decidi escribirie a la
profesora..., debo ser franca, el
terror de escribivle a sido de una

( Cuando naci, el primero en cargarme,

abrazarmey conocerme fue mi papd. Yo no

lo recuerdo, pero me lo imagino y pienso en
wn momento en el que se suspende todo.

Padbre e hija junto con una mirada penetrante magnitud impresionante, tanto ast

de amor es el elemento que mds sobresale en

g

que invadio mis sentidos, .. sin duda

ese primer encuentro.... el miedo me va envolviendo en una

atmosfera de inseguridad.

Extrario a mis estudiantes en la presencia,

1 ji iosidad, dulzur =
R A 2E Sin pensarlo me divigi hacia mi madre en

quien encuentro la tranquilidad que a mi
ahora me hace falta, y quien sin yo decirle
una sola palabra ya presentia que me pasaba,

inocencia, en la risa contagiosa, en
aguellas preguntas que hacian que las
clases de reloj quedaran suspendidas en el
aire porque dialogar entre todos en tormo a
wuna pregunta se nos hacia mds interesante
\ que leer )&q—me-mi—m-m

me abrazo y me animé, v me dijo: Hija,

jCuando enfrentas los miedos aparecen
bellezas!
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Urivarsitaria Minuta do Diss

o s UNIMINUTO
Objetivos B9 copermn

General
I

Analizar la construccion identitaria de una maestra en formacion en tiempos de
pandemia en la practica profesional

Especificos
“Informar sobre el aprendizaje
*Elaborar relatos ) generado con el proposito de
EUBIET [ IE0E (L (L2 producir conocimiento acerca
la reflexion sobre €l proceso de la construccion identitaria
identitario de una maestra en de una maestra en formacion
formacion en tiempo de en tiempos de pandemia

pandemia.

*Comprender las lecciones
aprendidas desde los relatos
autebiograficos sobre la
construccién identitaria de una
maestra en formacion en
tiempos de pandemia.

*ldentificar a partir de los
relatos autobiograficos
categorias que emergen en la
construccion identitaria de una
maestra en formacién en
tiempos de pandemia

“y UNIMINUTO
l" Corporacidon Universitaria Minuto de Dios

Conceptualizacion Tedrica

Narrativas
Autobiografica

Construccion
Identitaria

Tiempos de
Pandemia

Maestra en
formacion




Marco tedrico de la tematica de sistematizacion de la

practica
\ﬂ‘ -

- . > - - = L
El tiempo en la construccion identitaria e

El propio sentir como una arista en la
construccion identitaria

El desafio del maestro en formacion en
momentos de Pandemia

La ensefianza y el aprendizaje mas alla de
los muros de la clase en una Maestra en
formacion

Narrativas autobiograficas desde el lugar de
la maestra
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£y UNIMINUTO

I Corporacion Universitaria Minuto de Dios

El tiempo en la
construccion
Identitaria

Kohan (2020)
Assman (200

La ensenanza y el aprendizaje
mas alla de los muros de la
clase en una Maestra en
Formacion Quiroz(2003

3 UNIMINUTO
" Corporacidn Uré

Urivmraitaria Minuto de Dios

1. Implica desde la eleccién del lugar de

practica.

2. Los contenidos a desarrollar

3. La recoleccion de la informacién

diaria-

Pasos para una
sistematizacion de
experiencias

4. Las dimensiones o categorias a

sistematizar

5. la organizacion de esa informacion
y la forma como se procesara la
informacién para realizar el analisis
critico de la practica.

&. Las estrategias de comunicacién
para dar a conocer los resultados



[ Scompmns vt

i s
ams

= =) =) ) =)
(=) -

e CrroRpcs

|
| Linea del tiempo
Matriz de interpretacion critica

Dharts Nowiro |
La pandernis de s Educachin.

Nunca tae bubeers inapinado que dndris que 11 en medio & una crins Mmtany

como I que of mmado estd padeciondo ahons por of corosiis No ae me pasd por
ahezn que dendeis que apresder & com 1w 000 8 Vi wemendarseste moral, por b que

o of cammo de o s sorpoean amente Uegs b cusrentens. se sparerte mcierro com My
de poca Shertad e o que compiend & experamentar Lo que crrid certers 12 60 o5 tan Cenend,
Por 10 que ennprers o Afursianie 08 10000 grives ¥ Oocuros enms Teakdades aparentemrete

oabieciin, como m rutns duna, o (vasa que pas bim 0 paes mal me Bacla semy

Diarios biografico Narrativos

Resistencia a los aparatos
digitales

escuelay un
aprendizaje que no
tiene limites.

Interpretacion de
resultados

la fa!'milia un escenario
de encuentro con la
tranquilidad

Pequefios detalles de la
vida
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= Corperaciin Universitania Minuta de Dios

s UNIMINUTO
|

Prospectiva

Continuar sistematizando
lo que en el dia a dia vaya

May(_:-[ contacto con los nifios y surgiendo se puede i
las ninas volviendo una practica de
vida.

seqguir frabajando en animar y

sequir nutriendo la contagiar a companeros,
investigacion con la riqueza de colegas y todo aquel que se
la escritura de los diarios sienta interesado por la
biograficos narrativos sistematizacion de
experiencias,

“y UNIMINUTO
|_ Corporaciin

Urivnrsitaria Minuto de Dios

Comunicacion y evaluacion

¢ Queé sintieron
de todo lo

contado?

¢ Qué les aporto esta

4Como - S
investigacion?

entendieron de la
investigacion?
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Anexo 8

7.8. Matriz de evaluacion
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MATRIZ DE EVALUACION

¢ Qué sintieron de todo lo

¢ Qué entendieron de la

¢ Que les aportd esta

CONTEXTO . o . o
contado? investigacion? investigacion?
*Las estudiantes Identidad como un proceso de *Un alto sentido de reflexion en
manifestaron que se sentian | construccion, todo lo opuesto a | relacion con el ser maestro.
identificadas con los un elemento estatico *Comprender el sentido de las
aspectos mencionados, la aprendiendo, renaciendo y esta | narrativas autobiograficas
Semillero propuesta no fue ajena a sus | situacion que se nos presenté a | *Motivacion por el ejercicio
PRADOVI propias vidas. nivel mundial nos ensefia a vivir | investigativo.
*A vivir el tiempo de y practicar nuestra profesion de | *El miedo es una constante en
manera distinta una manera distinta, pero creo los maestros en formacion, para
* Hacer conciencia de la que de eso se trata la vida. transformarlo hay que actuar de
funcién social del maestro. manera oportuna.
*Un alto sentido de *Sistematizacion como un *Al momento de tocar el tema
empatia, al saber que los proceso de reflexion de la de las narrativas autobiogréaficas,
tiempos actuales en la practica pedagogica, lo cual es la maestra manifesto que el
educacion son dificiles. necesario que esos procesos de proceso lecto escritor podria
I\/'Iaes.tra del | «gentificada con la investigacion se den en todos los | acoger el método de las
distrito propuesta de investigacion. | maestros. narrativas. Porque al momento
*Se sintio conmovida y de que cada nifio logre plasmar
animada experiencias propias puede hacer
mas sencillo este proceso.
*La investigacion *Se ignoraba la idea de que la *Se motivd a que cada miembro
conmovio el sentido de ser | identidad es una construccion no | iniciara un proceso de diarios
maestro, pues manifestaron | un proceso finalizado, debido a | narrativos para conducir a una
Familia que a veces la sociedad no | que somos fruto de una cultura, | transformacion de las propias

se detiene a pensar como
esta viviendo el maestro
ahora

de una historia y de una
educacion.

practicas de vida, como el
miedo.




