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los demas.
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Si las maestras hacemos mayores acercamientos a las comunidades afro e
indigenas podremos lograr un mayor entendimiento, puesto que se generarian
reflexiones en torno a la cosmovision de las mismas. El juego es un factor importante
en la infancia, y cuando nos apropiamos de este como una forma de aprendizaje
hay un mayor interés de los nifios y nifias por aprender, de esta manera, si se
integran juegos tradicionales de comunidades afro e indigenas, se lograria una
mayor integracion y un interés por parte de los nifios que no pertenecen a las
comunidades, al querer acercarse y conocer mas a fondo las tradiciones de las

comunidades de los nifios afro e indigenas que se encuentren en la misma aula.

De igual manera, los acercamientos culturales, permiten que haya un rescate de las
mismas, lo que favorece que los nifios y nifias de las comunidades se sientan aun
mas bienvenidos en las aulas, creando intercambios culturales a diario, fomentando
la cultura del respeto por el otro, y generando nuevos aprendizajes con distintas

alternativas que los nifios mismos aportan dentro y fuera del aula.

12.Conclusiones

En América latina el juego ha perdido un valor importante, sin embargo, en
las comunidades afro e indigenas se mantiene viva la cultura del juego tradicional,
siendo este la manera de transmitir los conocimientos de las mismas, puesto que
por medio de €l se tienen experiencias que marcan la infancia de los nifios y nifias
de estas comunidades, ademas de permitirles adaptarlas al contexto en el que se
encuentren, de esta manera los juegos tradicionales se mantienen con el pasar de

los afios como una fuente principal de conocimiento.

El juego tradicional se puede apropiar como una herramienta de aprendizaje
dentro de las aulas de primera infancia, permitiendo un conocimiento de la cultura 'y
asi mismo, diferentes maneras de aprender mientras se realizan actividades que
estimulan a los nifios y nifias a querer aprender aun mas, y dando su aporte a los
juegos desde lo que vive y siente a diario, como licenciada en pedagogia infantil, es
de gran importancia que innovemos con diferentes ideas que incentiven al

aprendizaje de los nifios y nifias, debido a que nuestro principal objetivo es brindar




La importancia de los juegos tradicionales en las experiencias de aprendizaje

una buena educacion en la que ellos se sientan en un ambiente propicio para ellos
en el que se trabaje desde sus intereses y necesidades, siendo el juego una

alternativa que da pie para esto.

Los juegos tradicionales permiten una apropiacion de la cultura, pero a su
vez, se adaptan al contexto y situacidn en el que nos encontremos, permitiendo que
se conviertan en una herramienta funcional en las aulas, de igual manera se
transmiten de una generacion a otra, es decir que, no solo las maestras los podemos
transmitir, sino también los padres, abuelos, entre otros, potenciando lazos afectivos
gue son de importancia para los nifios y nifias; las licenciadas en pedagogia infantil,
siempre debemos conocer el contexto en el que vayamos a trabajar, asi como la
poblacién del mismo, en la actualidad se encuentran nifios y nifias pertenecientes a
diferentes etnias y culturas, y esta es una oportunidad para poder conocer sus
intereses y las herramientas que ellos mismos pueden brindar, creando
aprendizajes Optimos en los que tanto ellos como los nifios y niflas que no
pertenecen a las mismas culturas, muestran un interés por aprender sobre estas

por medio del juego.

Debemos apropiarnos de aquello que nos brindan las diferentes
comunidades afrodescendientes e indigenas de Latinoamérica, tales como, sus
tradiciones, cosmovision, practicas pedagdégicas y de crianza, ya que, es por medio
de estas que transmiten los conocimientos a los nifios y nifias, generando en ellos
una conciencia de quienes son, de esta manera, es importante mantener nuestras
raices vivas, transmitirlas y trabajar en conjunto con estas comunidades, como
licenciadas es importante que nos encarguemos de conocer y dar a conocer las
diferentes culturas, puesto que somos puente de comunicaciéon y de transmisién de
saberes, y cuando les brindamos esto a los nifios y nifias en las aulas, estos lo
transmitiran a sus familias y se les generando un mayor interés por aprender sobre

las mismas.
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Resumen

La presente revision documental es una investigacion cualitativa descriptiva no
experimental, que tiene como objetivo principal identificar la importancia de los juegos
tradicionales en las experiencias de aprendizaje de los nifios y nifias afrodescendientes e
indigenas de América latina. Para el desarrollo de este proyecto se tuvo en cuenta 15
diferentes articulos cientificos que se ubican en base de datos bibliografica como redalyc,
scielo y google académico entre el 2009 y el 2019, organizados a través de una matriz de
recoleccién compuesta: numeracion, nombre del articulo, autores, revista o base de datos de
donde se saco el documento, palabras claves, pais, objetivos del estudio, palabras claves, tipo
de estudio, disefio, muestra, principales resultados, referencias. Obteniendo como resultado
una matriz de analisis de categorias y reconociendo los procesos pedagogicos y sociales que
se ha elaborado sobre el juego tradicional en los procesos de ensefianza-aprendizaje de las
infancias desde sus caracteristicas culturales dentro de los entornos de formacion. Se
identifican que desde el afio 2009 los articulos se orientan de forma investigativa, en la
busqueda de informacion sobre las diferentes culturas, sin hacer grandes acercamientos a las

mismas, pero logrando esclarecer informacion sobre las mismas.

Palabras clave:

Juegos tradicionales, etnoeducacion, infancias afro e indigenas

Abstract
This documentary review is a non-experimental descriptive quantitative
investigation, whose main objective is to identify the importance of traditional games in the

learning experiences of Afro-descendant and indigenous children of Latin America. For the
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development of this project, 15 different scientific articles were taken into account that are
located in bibliographic databases such as redalyc, scielo and academic google between 2009
and 2019, organized through a composite collection matrix: numbering, name of the article,
authors, journal or database from which the document was obtained, keywords, country,
study objectives, keywords, type of study, design, sample, main results, references. Obtaining
as a result a matrix of category analysis and recognizing the pedagogical and social processes
that have been elaborated on the traditional game in the teaching-learning processes of
childhood from its cultural characteristics within the training environments. It is identified
that since 2009 the articles are oriented in an investigative way, in the search for information
about different cultures, without making great approaches to them, but managing to clarify

information about them.

Key words:

Traditional games,ethnoeducation, afro and indigenous childhoods.
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Introduccién

El presente documento monogréafico tiene como fin reunir y analizar diferentes
investigaciones referentes a las caracteristicas existentes en las infancias de las culturas afro
e indigenas de Latinoamérica, y a su vez la relacién que estos tienen con los procesos de
ensefianza-aprendizaje en cuanto a la etnoeducacion, teniendo en cuenta las contribuciones
tedricas y metodoldgicas que dan a conocer las caracteristicas frente a estos modelos, para
dar un aporte s6lido a sus lectores y a futuras licenciadas en pedagogia infantil, con respecto
a la necesidad de conocer teorias, metodologias, muestras y poblaciones inmersas en la

tematica, para asi permitir un crecimiento teorico de la misma.

En el transcurso de la exploracion documental llevada a cabo se contemplaron las
infancias afro e indigenas, como quienes ayudan a potenciar los recursos materiales y
humanos respecto a la produccion de conocimientos que propicien un aprendizaje
significativo. Permitiendo visibilizar el juego tradicional, con un mayor entendimiento del

mismo como una alternativa pedagogica.

De esta manera, se logra entender las infancias afro e indigenas desde la transmision
de las culturas a través de juegos tradicionales que se adaptan a las necesidades de los nifios
y nifias pertenecientes a estas comunidades, puesto que cada una tiene algo que aportar a la
sociedad, por esta razon se encuentra la necesidad de hacerlo por medio de las infancias,
quienes aprenden a partir de juegos gque se transmiten y que ellos pueden adaptar de acuerdo

a sus necesidades y al contexto en el que se encuentren.
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Asi mismo, se logra identificar que sus métodos de crianza se basan en la cosmovision
y creencias de cada comunidad, lo que permite que los nifios y nifias sean participes de
pedagogias que se adaptan a sus necesidades e intereses, de esta manera, logran mantener
vivas sus tradiciones al ser transmitidas a las nuevas generaciones y, ademas, de generarse

intereses por las mismas y adaptarlas al contexto actual.



La importancia de los juegos tradicionales en las experiencias de aprendizaje
1. Contextualizacion

1.1 Macro contexto

América latina es un foco de cultura para el mundo, pues se encuentran todo tipo de
culturas y etnias que han hecho de esta su hogar, desde los antepasados cuando las conquistas
europeas fueron causa de esclavizacién, pero a su vez de lucha por la igualdad y el respeto
por sus tradiciones y creencias, segun estudios de la CEPAL En todos los paises de América
Latina existen afrodescendientes: al 2015 se estima (en un escenario de minima) 130 millones
de personas (21% del total de la poblacion), mientras que la poblacion indigena de acuerdo
con los ultimos datos publicados por el informe del mundo Indigena (2019), citado por

Pasquali (2019), del Grupo de Trabajo Internacional para Asuntos Indigenas

México es el Estado que cuenta con el mayor nimero de nativos en todo el hemisferio,
alcanzando los 27,5 millones, lo cual representa mas del 20% de su poblacidén. Guatemala
se clasifica en segundo lugar de los paises incluidos en este estudio, con una poblacion
aborigen de ocho millones, seguida por Bolivia, con 5,5 millones, siendo un gran nimero

de la poblacion latinoamericana constituida por estos pueblos.

Todos ellos se han visto afectados por diferentes situaciones, como las de pobreza y
exclusion, como lo describe el grupo banco mundial Asi, aunque la discriminacion etno-
racial puede parecer intangible para la mayoria de las personas, tiene consecuencias bien
palpables para los afrodescendientes, en tanto que penetra las instituciones y obstaculiza su
acceso a los mercados, los servicios y los espacios, generando que la cultura occidental no se

apropie de sus raices ni rescate las tradiciones, puesto que ellos mismos la afectan con sus
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acciones hacia las mismas, y dentro del sistema no se tienen en cuenta a los pueblos

indigenas, por la misma discriminacion, asi como lo describe la CEPAL (2018)

La discriminacién estructural que afecta a los pueblos indigenas, junto con el
empobrecimiento derivado del despojo sistematico de sus territorios y la pérdida de
las formas de vida tradicionales, los obstaculos para la participacion politica y el
racismo institucionalizado, ejercen un fuerte impacto negativo sobre la salud de los

pueblos y personas indigenas (p.80)

Sin embargo, hay diferentes programas y estrategias que buscan mejorar la calidad de
vida y promulgar el respeto por las culturas afro e indigenas en Latinoamérica por parte de
diversas organizaciones que estan en la busqueda del respeto y el rescate de nuestras raices
culturales, la fuente principal para lograrlo es la educacion, tal como lo describe la CEPAL

(2019)

La garantia del derecho a la educacion de calidad es fundamental para todas las personas
y, en especial, para los nifios, nifias, adolescentes y jovenes (...) Ademas, el derecho a la
educacion facilita la concrecion de otros derechos, siendo el Estado el garante y

responsable de implementar politicas que aseguren su cumplimiento.

Uno de los derechos principales para los nifios, nifias y adolescentes debe ser el de una
educacion de calidad, que se centre en sus necesidades y que les reconozca desde sus
tradiciones, de manera que se sientan que sus raices tienen un valor importante dentro del

contexto en el que viven y que ademas son de interés para quienes no hacen parte de su
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cultura, tomandolo como una herramienta de aprendizaje en el que se logre la inclusion de

forma adecuada.

Es importante generar politicas que con las que se logre una concientizacion para
erradicar la discriminacion, puesto que no se estd logrando una educacion con igualdad ni
tampoco integra, y aunque se han logrado algunos avances, aun queda un largo camino por
recorrer, en el que las distintas organizaciones encargadas de los derechos de los
afrodescendientes e indigenas intentan implementar desde la educacion, como lo propone la

CEPAL (2019)

Asi mismo, resulta urgente progresar en el disefio e implementacion de politicas que,
basadas en la propuesta de un universalismo sensible a las diferencias y en la necesidad

urgente de transitar de la cultura del privilegio a la cultura de la igualdad.

Todos deberiamos ser tratados de la misma manera, independiente de quienes 0 como
seamos, sin embargo, también se deben respetar las creencias y tradiciones que hacen de cada

una de las culturas latinoamericanas unicas.

1.1 Micro contexto

El proceso de reconocimiento de los pueblos étnicos por parte de las instituciones del
Estado, tiene antecedentes en las luchas que desde la década del 70 vienen dando los pueblos

indigenas principalmente, y que solo hasta la Constitucién de 1991 quedaron claramente
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incluidos en el articulado que permitio6 al pais, el desarrollo de herramientas normativas y de
politica que permitiera el reconocimiento cultural y politico de cuatro pueblos
principalmente: el pueblo indigena, el pueblo afrodescendiente (incluidos los palenqueros de
San Basilio en Mahates, Bolivar), el pueblo raizal de San Andrés, Providencia y Santa
Catalina y el pueblo Rom o Gitano. De esta manera, el Censo que aplicé el Departamento
Administrativo Nacional de Estadistica — DANE en el afio 2005, arrojé los siguientes

resultados:

El altimo censo general, que se realizd en 2005 conto a un total de 41.468.384 personas
residentes en el territorio colombiano, de las cuales 5.709.238 personas se reconocieron
pertenecientes a un grupo étnico, de acuerdo con la informacion del Censo General 2005,
la poblacion indigena, es el 3,43% de la poblacion del pais que dio informacidn sobre su
pertenencia étnica; los afrocolombianos corresponden al 10,62% del total y el pueblo
Rom o gitano es el 0,01% de la poblacidn total; el 85,94% de la poblacion nacional no se
reconocid perteneciente a ninguno de los grupos étnicos, el 2,08% no informé sobre su

pertenencia étnica. (p.27)

Como puede verse, la poblacion afrodescendiente tiene la mayor proporcion en la
participacion étnica en el pais, seguida de los pueblos indigenas y finalmente del pueblo
Rom que es una minoria étnica de especial significado para la riqueza cultural de la
nacion. Para el caso del departamento del Tolima, la poblacién indigena es mucho mas
alta que la afrodescendiente y Rom, razon por la que han luchado por su reconocimiento
y por la construccion de politicas publicas especificas para sus pueblos, logrando

procesos diferenciados de caracterizacion y definicion politica y estratégica para ellos.
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Dado lo anterior, el presente diagndstico solo caracteriza la poblacién afrodescendiente
y Rom asentada en los diferentes departamentos, haciendo un analisis introductorio de
segundas fuentes a partir del Censo 2005 del DANE vy posteriormente, un andlisis
especifico de la situacion de estos pueblos en el departamento, a partir de informacion de

primera fuente lograda a través de la aplicacion.
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2. Problemética

2.1 Descripcion del problema

El desconocimiento de diferentes metodologias en la etnoeducacion es un problema
en si mismo, si tenemos en cuenta no solo la cantidad de nifios, nifias y jovenes (NNJ) que
acceden a la educacién formal, sin tener en cuenta diversidad étnica y cultural que se danen
los diversos espacios territoriales y en especial en las ciudades, esto causa que forzosamente
las estrategias que se usan para ensefiar sean herramientas que no puedan ser aplicadas por
cualquier docente, sin embargo, la problematica radica en que los docentes muchas veces
tienen dificultades para comprender y apropiar la cosmovision y las tradiciones

interculturales que se presentan dentro del aula.

Es partir del afio 2018 inicia el proceso de indagacion diversos temas de tesis de grado,
recorrido que me llevd a plantearme preguntas acerca del juego, tales como, ¢es el juego un
medio de aprendizaje para nifios, nifias de la primera infancia? ;Como se reconoce el juego
en otras comunidades étnicas? ¢;Como es percibido el nifio o la nifia?, por esta razén tomo la
decision de conocer mas a profundidad el contexto de las distintas comunidades que se
encuentran en Colombia y Latinoamérica, puesto que es aqui donde mas se encuentran este
tipo de comunidades, y que se encuentran en una constante lucha por mantener vivas sus

raices, desde entonces surgen las siguientes fases.

Figura 1. Fases de la investigacion
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Cuarta fase: Prime fase:
Interpretacion Revision de
de Resultados Articulos Scielo,

Tercera fase: Segunda- ’fase:
Identificacion Elaboracion de

de categorias de la matriz 1y 2
analisis

En el afio 2019 comienzo a entender las estructuras para la investigacion, y emprendo el
largo camino que me llevaria a este trabajo, teniendo como foco principal trabajar con la
comunidad indigena del municipio donde vivo, sin embargo, durante el proceso de
investigacion se fueron presentando altibajos, empezando por el poco conocimiento de como
funcionaba el cabildo del mismo, quienes cada afio eligen a su gobernador quien otorga los
permisos de quien ingresa a hacer investigaciones con la comunidad, razon por la cual fue
un poco compleja la entrada al mismo, para entonces llego el 2020, cuando me otorgan el tan
esperado permiso de ingreso, me preparo para ir cada sabado a conocer a la comunidad y
trabajar con los nifios desde lo que ellos me podian aportar, pero los primeros sabados no
Ilegd ninguno, a pesar de la maltiple publicidad que se hizo, como carteles en el resguardo,
anuncios en la emisora del municipio, el voz a voz, e incluso lograr comunicacién con la

Junta de accién comunal de la vereda.
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Es entonces, cuando aparece el primer brote de Covid-19 en Colombia, y aunque estaba
dispuesta a llamar la atencion de las familias del resguardo para asistir a los encuentros de
juego empieza la cuarentena, no podemos salir de nuestras casas, y una prioridad es la salud
de los nifios y nifias; el trabajo de investigacion se intenta continuar, pero sin poder hacer
intervenciones y perder comunicacion con el resguardo se debe pensar en una nueva vision
para la investigacion, y nace la propuesta de una revision bibliogréfica, sin la necesidad de

exponerme ni exponer a los nifios y nifas.

Al tomar esta decisién, comienzo a hacer una indagacion propia acerca de lo que es
una revision bibliografica, como se construia, qué hallazgos se podian alcanzar con la misma
y los aportes que podria dejar con la misma para futuras investigaciones, de esta manera,
decido hacer una apropiacion de este tipo de investigacion, teniendo en claro los distintos

puntos que debia desarrollar en la misma.

Para ello es importante tener presente que “La revision bibliografica es un tipo de articulo
cientifico que sin ser original recopila la informacién mas relevante sobre un tema especifico”
(Guirao, Olmedo y Ferrer, 2008, pl.) razon por la cual se hace este tipo de documento
investigativo, desarrollando el tema del juego en las infancias de las comunidades afro e

indigenas de Latinoamérica, puesto que no es un tema del que haya suficientes antecedentes.

Adicional a esto, en Latinoamérica abunda la diversidad cultural, y es importante
reconocer nuestros origenes étnicos, generando una conciencia como docentes, para lograr
una caracterizacion en las etnias locales, identificando el juego como una herramienta

pedagdgica para la inclusion de los nifios y nifias indigenas y afro en el aula, debido a que
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ellos pueden aportar a la cultura occidental desde sus saberes ancestrales, cosmologia y

tradiciones.

Colombia es uno de los paises con mayor diversidad cultural, pero también es el pais que
genera altos procesos de migracion forzada dentro de su territorio dado el conflicto armado
en el pais, la falta de inversion en las zonas rurales y en especial en los territorios indigenas
y afrodescendientes genera migraciones de manera constante y lo cual moviliza a estas a

ubicarse en zonas urbanas donde se van abandonando las practicas y saberes ancestrales.

Dentro de la experiencia de recoleccion e indagacion de articulos se encuentran algunos
documentos que se centran en revisiones documentales, pero no en ejercicios de
investigacion o de reconocimiento de metodologias de la trasmision de los saberes
ancestrales a los diversos ciclos de vida y cdmo estos aportan a la proteccion de los saberes,

medicina ancestral, ritos y costumbres propias de sus comunidades.

Todo esto se presenta por causa de la globalizacion, disminuyendo la poblacion y
trasladandose a los campos, como lo es el caso de los indigenas, y en las costas el de los
afrodescendientes, quienes intentan preservar su cultura, pero muy pocos se interesan por la
misma, encontrando pocos registros investigativos en los que se evidencian acercamientos
con estas comunidades, aun cuando estas nos aportan en los campos de la educacion y la

medicina tradicional, a partir de sus cosmologias.
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2.2 Formulacion del problema

Las tradiciones y la cultura hacen Unica a América latina, siendo un atractivo para el resto
del mundo, si esta es transmitida desde la infancia por medio de la educacién y una correcta
inclusion de los nifios pertenecientes a las mismas desde la escuela se lograrian avances
significativos en la educacion a partir del rescate de las culturas, asi como lo expone Huizinga

(1972)

Quien dirige su mirada a la funcion ejercida por el juego, no tal como se manifiesta
en la vida animal y en la infantil, sino en la cultura, esti autorizados a buscar el

concepto del juego alli mismo donde la biologia y la psicologia acaban su tarea (p.15)

Es importante que la primera infancia conozca, sea participe y se apropie de todos
aquellos juegos tradicionales que hacen parte de su historia, de esta manera surge la siguiente
incégnita ¢(De qué manera aportar las culturas indigenas y afro en Latinoamérica desde su
crianza, cosmovision tradiciones y juego en la primera infancia?, a la cual le daremos

respuesta durante el desarrollo de esta revision bibliogréafica.
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2.3 Objetivos

2.3.1 Objetivo general.

Establecer el estado del conocimiento sobre experiencias relacionadas con el juego en

comunidades indigenas y afrodescendientes en América Latina.

2.3.2 Objetivos especificos.

* Identificar la importancia de las culturas sobre modelos, métodos y experiencias
pedagdgicas, entorno a las infancias de las culturas indigenas y Afrodescendientes de

Latinoamérica.

* Reconocer ¢l juego como una alternativa pedagogica de aprendizaje de los nifios y

nifias pertenecientes a comunidades indigenas y Afrodescendientes de Latinoamérica.

* Analizar las creencias, cosmovision, practicas pedagogicas y crianza en la infancia de

las culturas indigenas y Afrodescendientes de Latinoamérica.
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3 Marco referencial

3.3 Marco de antecedentes

Se tiene en cuenta el articulo realizado en el municipio de Caldas Antioquia, Colombia,
elaborado en relacién con el desarrollo una investigacion sobre los juegos recreativos de

calle, como lo explica quien llevo a cabo este estudio Vasquez (2012)

Investigacion desarrollada sobre los Juegos Recreativos Tradicionales de la Calle (JRTC) que se
realizan en el municipio de Caldas (Col.) ininterrumpidamente desde hace treinta y dos afos.
Tiene por objeto el conocimiento de las representaciones sociales (RS) que poseen los estudiantes
sobre estos juegos Y la identificacion del potencial inclusivo de género y sexo que esta propuesta
educativa contiene. Se trata de un estudio cualitativo etnogréfico, donde el investigador, profesor
de una de las instituciones estudiadas, hace las veces de observador participante. La informacion
se recoge a través del diario de campo y la foto-discusion. Con relacion a la inclusién de género
y sexo, el estudio, inductivamente, encuentra en la auto designacion y en la hetero designacién
de los y las jovenes, dos herramientas conceptuales potentes que permiten identificar -en sus

representaciones sociales- el potencial inclusivo de JRTC”. (Vasquez, 2012)

Siendo este una base en el estudio de los diferentes juegos tradicionales, y la
importancia que tienen dentro de la educacion, y en los diferentes roles de la sociedad, puesto
que forman parte de una cultura, y aunque en cada region se encuentra algun juego
caracteristico, hay otros que se han ido transmitiendo y que se han quedado a formar parte de

esas tradiciones que identifican a cada cultura.
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Algunos juegos tradicionales han pasado a ser parte de la identidad de cada pais,
algunos se han visto de forma competitiva, llevandolos a ser, incluso, un deporte, como lo

expuso en su articulo Moreno Bafiol (2008)

“Este articulo parte de la reflexion epistemoldgica del juego tradicional, la
recuperacion de experiencias significativas en el pais, las investigaciones realizadas
en el programa Ciencias del Deporte y la Recreacion y la socializacion del juego
tradicional indigena del ‘turmequé’ o ‘tejo’, elevado a la categoria de deporte

autdctono nacional”. (Moreno Bafiol, 2008)

Este estudio se llevd a cabo en la ciudad de Pereira, buscando resaltar como un juego
tan tradicional en Colombia, como lo es el tejo, se logro convertir en un deporte nacional, y
que, desde sus inicios en la cultura indigena, tuvo una gran acogida, al punto de ser

reconocido de esta manera a nivel nacional.

Pero mas alla de solo ser juego, también forma parte de los potenciales de los nifios
y nifias, y cada uno lo desarrolla de acuerdo con el contexto en el cual se encuentra, los juegos
tradicionales son esas huellas que cada generacidn deja de acuerdo al momento en el que
estuviese viviendo, como lo expone Sarmiento Cruz (2008) en su articulo sobre los juegos

tradicionales,

Jugar, una realidad/ fantasia que se entrecruza con las generaciones que se van sucediendo, que

vivenciaron unas caracteristicas particulares en torno al juego y que en su transmision permiten
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entender la cultura y la historia de nuestros pueblos es lo que perdura en los juegos tradicionales
de hoy, combinacion de elementos culturales que en cada época han dejado marca en los
habitantes que lo vivieron. Juegos que al entrar en la escuela vinculan la realidad que se vive al
interior de cada cultura, recredndola a su vez en la fantasia de los nifios que hoy tienen otra mirada
sobre el tiempo que ya paso6. Con la posibilidad que se da en la escuela de construir significados
junto con los otros en el momento en que estan jugando, se pueden volver a jugar los juegos

tradicionales (Sarmiento Cruz, 2008)

La etnoeducacién es cuando se memoriza hacia el reconocimiento de un grupo o
comunidad en el sistema educativo, el cual va dirigido a sus costumbres, ideologias,

economia y politica.

De acuerdo con el trabajo la Etnoeducacion en Colombia una mirada indigena define
la etnoeducacion de la siguiente manera: “La etnoeducacion es un proyecto educativo
concreto, derivado de un compromiso estatal y comunitario para preservar la diversidad
étnico-cultural, que busca respetar la diferencia, identidad y autenticidad de cada grupo,
teniendo en cuenta sus ideologias, costumbres, creencias e idioma. Su fin es reivindicar los
derechos de los grupos minoritarios para facilitar un mayor desenvolvimiento e integracion
de las comunidades con el resto de la poblacion nacional, sin desconocer lo autoctono y
tradicional.” De esta manera la etnoeducacion pretende combinar la educacion convencional

con las creencias ideologias de las comunidades para asi no dejar de un lado sus raices.
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Se dice que Colombia es un pais pluricultural y pluriétnico, pero cuando damos una
vista al panorama que tenemos se evidencia la desigualdad existente ante un color, una

ideologia o una comunidad, se evidencia discriminacion y violencia.

En otro articulo encontramos “La Etnoeducacion es una experiencia de saberes y
conocimientos; la situacién y contexto cultural del otro es lo que define el universo de
influencia y este es proporcional al proceso por medio del cual la correlacion que se establece

entre el etno docente y el sujeto agente receptor (estudiante), se concreta.

Asi, el uso de la palabra es un derecho que posee cualquiera a entrar en la correlacion
dialbgica que permite que los contenidos de las practicas culturales puedan ser compartidos
y convividos segun el interés o la necesidad de los educandos. No es viable imponer
conocimientos sin recurrir a la “hermenéutica de la traduccion” del sentido que porta la
realidad de los objetos de donde los saberes se elaboran en dialogicidad (Pérez-Estévez:
2012).” Con esto se dice que el mundo esta abierto a la aceptacion de una diversidad en la
que todos caben y viven la misma realidad. El etno educador tiene como objetivo restituir los
valores originados en las culturas para dar una respuesta critica a la escuela formal para ser

acogidos y promover la aceptacion.

“Estas circunstancias han generado inclinacidon por conocer y profundizar las
falencias y caracteristicas de la educacion en los grupos culturales, especialmente en los
wayuu de La Guajira colombiana, los procesos pedagdgicos y didacticos que se desarrollan,
el papel de la comunidad frente a esos procesos, el nivel de formacién de los etno educadores

y sobre todo el propdsito de aportar elementos que fortalezcan la formacién integral en la



La importancia de los juegos tradicionales en las experiencias de aprendizaje

escuela etno educativa (Ministerio de Educacion Nacional: 1996).” Estos nuevos ideales
hacen que las escuelas y educadores deban transformar su pedagogia y abrirse a nuevos

campos en creencias y educacion.

Afortunadamente la Constituciéon Colombiana de la diversidad étnica se reconoce
como un patrimonio que caracteriza al pais, junto con la autonomia de los pueblos, para que
propongan modelos de educacién acordes con su forma de vida, esto hace que las personas
puedan hacer una malla curricular propia ajustando a sus principios y creencias, pero para
esto no solo se requiere educacion para estas comunidades, también se requiere para todas
las personas del territorio, para que aprendan a compartir de estas culturas diferentes y sean

aceptadas como una sola sociedad.

3.4 Marco tedrico

3.4.1 Antropologia del juego.

El juego es clave en la infancia, para los nifios y nifias esta es la manera de conocer
y entender el mundo, de acuerdo al lineamiento pedagdgico curricular, el juego se debe
entender como algo importante que los nifios y nifias deben hacer, por ello se tiene en

cuenta lo siguiente

Para las nifias y los nifios, jugar resulta ser una actividad tan importante como el
conversar para los adultos, ya que, cuando los adultos conversamos, hablamos sobre

nuestras cosas Yy, en este sentido, las vamos elaborando y comprendiendo; lo que
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hacen los nifios para elaborar y comprender el mundo y lo que les pasa, lo que sienten
y les conmueve, es jugar. El juego es una manera de nombrar algo que resulta
innombrable, es un ejercicio de hacer consciencia sobre aspectos particulares de la

realidad social, emocional y afectiva de las nifias y los nifios. (p.76)

Por esta razdn, se tiene como foco de la investigacion el juego, puesto que, desde distintas
perspectivas, el juego siempre es un factor clave en la infancia, y asi mismo, en la educacidn,
permitiendo tener experiencias de aprendizaje y de comprension del mundo y del contexto

en el que se encuentran a traves del mismo.

De igual manera la antropologia es una ciencia que estudia los diferentes aspectos, en
este caso sociales, para lo cual, se tiene en cuenta el articulo de Noelia Enriz (2011), quien
estudia la antropologia del juego a partir de la investigacion documental del mismo. Este texto

tiene por objeto caracterizar los abordajes del juego —vinculados con el desarrollo de la antropologia—
de diferentes autores que han aportado a la tematica, y también de aquellas lineas de investigacion
asociadas a otras disciplinas de las ciencias sociales, que consideramos contribuyen de manera
relevante a las indagaciones antropoldgicas. Ofrecemos un posible ordenamiento de los autores,

considerando sobre todo el objetivo que se proponen a la hora de estudiar lo ladico. (p.1)

3.4.2 El juego.

Los primeros afios de vida son los que determinan el futuro de los nifios y nifias en
sus diferentes procesos, de igual manera, vemos como los diferentes tedricos de la

pedagogia nos hacen ver el juego como la pieza clave para el desarrollo del nifio, sin el
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juego los nifios y nifias no podrian desenvolverse en diferentes contextos y situaciones,
ni lograrian un completo desarrollo cognitivo, tal y como lo da a entender Vygotsky

citado por Rivera & Barroso (2014),

El juego en el nifio crea una situacion ficticia es una fuente de desarrollo y crea el area de
desarrollo potencial. La accién en un campo imaginario, la creacion de una intencion
espontanea, la formacion de un plano de vida de motivaciones voluntarias, todo esto surge
en el juego y se plantea en el mas alto nivel del desarrollo. El nifio se desarrollé mediante la
actividad ludica. Solo en este sentido, puede llamarse al juego actividad determinada del

desarrollo del nifio. (Rivera Pefia & Barroso Arzuaga, 2014)

El juego va mas alla de un pasatiempo, o incluso, un distractor, el juego es todo
aquello que le permite al nifio aprender a desenvolverse en diferentes contextos, puesto que
se convierte en una representacion de lo que a diario vive, a partir de esto crea situaciones
que le ayuda a encontrar soluciones a problemas, aprende a llevar a cabo diferentes roles, y
algo muy importante, es que aprende sin darse cuenta, puesto que lo realiza de forma
voluntaria, lo que le permite tener una motivacion para hacerlo y para crear diferentes

situaciones en las cuales logra un aprendizaje.

3.4.3 El juego tradicional.

El juego tradicional permite mantener vivas las culturas, es importante que sea

transmitido desde los primeros afios, puesto que esto permite un mejor aprendizaje y
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apropiacion de los mismos, tal como lo explica Kishimoto (1994), citado por Ofele (1999),

dando explicacion del juego tradicional infantil.

La modalidad denominada juego tradicional infantil, denominada asi por el folklore,
incorpora la mentalidad popular, expresandose sobre todo por medio de la oralidad.
Considerado parte de la cultura popular, el juego tradicional guarda la produccion espiritual
de un pueblo en cierto periodo historico. Esa cultura no es oficial, se desarrolla especialmente
de modo oral, no queda cristalizada. Esta siempre en transformacién, incorporando

creaciones andnimas de generaciones que se van sucediendo (Kishimoto 1994)

Se logra identificar como esta modalidad de juego mantiene viva la cultura, al irse
adaptando al contexto en el que se encuentre, permitiendo que sea del interes de cada una de

las generaciones.

Sin embargo, se tiene presente que los juegos tradicionales han perdido valor con el
paso del tiempo, pues los contextos cada vez son mas industrializados, y dejan de lado la

importancia del juego tradicional, como lo explica Ofele (1999)

Los juegos tradicionales parecieran correr el riesgo de desaparecer especialmente en las
grandes ciudades y en zonas mas industrializadas. Podemos ver por otro lado, que hay
algunos resurgimientos de estos juegos, que se imponen ya sea por una determinada época
del afio 0 como por una moda que aparece y desaparece luego de un tiempo. Mas alla se
observan esfuerzos aislados por rescatar estas expresiones lGdicas a través de diversos
eventos centrados en estos juegos, ediciones nuevas de libros que rescatan diversos juegos y

sus modalidades en diversas partes del mundo. (p.13)
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Es importante que como docentes no dejemos perder el valor de los juegos
tradicionales, dentro y fuera de las aulas, puesto que estos permiten que haya un aprendizaje
y apreciacion por la historia, la cultura y la cosmovision de las diferentes etnias que se

encuentran a nuestro alrededor, sobre todo en América Latina.

3.4.4 Etnoeducacién.

La etnoeducacion es un factor clave en la lucha contra el analfabetismo en las
comunidades afro e indigenas, debido a que como lo expone Castillo (2016) “El
analfabetismo es una de las peores formas de exclusion social vigentes, porque impide el
acceso y limita la participacion politica, asi como el pleno ejercicio de derechos”, como
docentes debemos ponernos a la tarea de llegar a todas las comunidades, con ideas
innovadoras, que permitan una educacion para todos, sin dejar de lado las tradiciones y
creencias de las distintas culturas con las que nos podemos encontrar en Colombia y

Latinoamérica.

Adicional a esto, la etnoeducacion debe ser tenida en cuenta a la hora de brindar
conocimientos, como lo describe Ortega & Giraldo (2019) “La etnoeducacion por lo general
trata de impartir ensefianzas sobre la diversidad cultural propendiendo a la tolerancia étnica
en tipos de educacion multicultural e intercultural”. (P.73). Al incluir la etnoeducacion en las
aulas se esta trabajando un ambiente de valores, logrando una mejor educacion para los nifios

y nifias, entendiendo a las culturas como una parte vital de la sociedad.
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3.3 Marco legal

Es de gran importancia tener en cuenta las leyes de etnoeducacion en Colombia, para
ello se tiene presenta la normativa basica de etnoeducacion, reconocida en la constitucion

politica de 1991, y que se describe en la misma de la siguiente manera.

La Constitucion Politica de 1991 reconocié como patrimonio de la nacién la diversidad étnica y
cultural del pais, abriendo las puertas para que los diversos pueblos logren una autonomia que les
permita, entre otras, proponer modelos de educacidn propia acordes con su forma de vida. La Ley
115 de 1994 "sefiala las normas generales para regular el servicio publico de la educacién que
cumple una funcion social acorde a las necesidades e intereses de las personas, de la familia y de

la sociedad" Constitucion politica de Colombia [Const.] (1991), ley 115

Asi mismo, se tiene en cuenta la ley general de educacion de 1994 en el titulo 111,

donde se expide la norma para los estudios afrocolombianos en los colegios.

Capitulo 3 de la Ley General de Educacion de 1994 y su decreto reglamentario 804 de 1995,
asi como el decreto 1122 de junio 18 de 1998 por el cual se expiden normas para el desarrollo

de la Catedra de Estudios Afrocolombianos, en todos los establecimientos de educacion

formal del pais.

De igual manera, el convenio 1269-2172 de 2013, se tiene presente, debido a que
este expone la tradicion de los nifios y nifias indigenas en Colombia, recopilando todo aquello

que hace parte de su expresion oral, en este convenio se evidencian aporte de las culturas
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waylu, muisca, inga y afro, siendo un aporte importante para la investigacion, puesto que
son estas las principales comunidades del pais, permitiendo un mayor acercamiento a las
mismas, generando nuevos puntos de vista y tomando aspectos importantes que se pueden
transmitir en el aula, siendo este, una base fundamental en el trabajo de la etnoeducacion en
Colombia, de manera que haya un mayor interés por llevarla a las aulas y convertirla en una

pieza clave para la educacion de la primera infancia.

4 Disefio metodoldgico

Dentro del siguiente disefio metodologico se plantea el tipo de paradigma e investigacion
que se acogera en este estudio, la muestra, y los instrumentos de recoleccion de datos a
implementar. Tal y como lo explican Hernandez, Fernandez & Baptista (2003) para ellos el
término “disefo” se refiere al plan o estrategia concebida para obtener la informacion que
desea. Por esta razon, el disefio de investigacion se concibe como estrategias por las cuales
se pretende obtener respuestas a las interrogantes y comprobar las hipétesis de investigacion,

con el fin de alcanzar los objetivos de estudio.

Para el caso de esta investigacion se entiende que la revision documental es de caracter
no experimental, Hernandez (2010) nos explica que, el disefio no experimental de una
investigacion es observar un fendmeno existente, tal cual como se estd presentando en su
contexto natural, evidenciando este proceso en el objetivo de esta revision documental el cual
se basa en buscar, observar y evidenciar en Latinoamérica, la tematica nombrada a lo largo

de la misma, con el fin de analizar adecuadamente los juegos tradicionales de las



La importancia de los juegos tradicionales en las experiencias de aprendizaje

comunidades afro e indigenas, de acuerdo a los resultados arrojados dentro de este proyecto

(Nufies & Villamil 2017).

La metodologia utilizada para el desarrollo del presente documento fue la revision
bibliografica, tomando distintos referentes de articulos relacionados con el tema que se
desarrolld, como lo exponen, Sampieri, Collado y Lucio (2014) “se trata de averiguar qué
han hecho otros en torno al tema que nos interesa, cémo lo hicieron, en donde, cuéles fueron
sus principales resultados, etc.,”(p. 194), teniendo presente las distintas publicaciones en las
revistas indexadas situadas en las bases de datos (Dialnet, Latindex, Rebiun, Redalyc, Scielo)
en la ultima década en Latinoamérica que han girado en torno al tema de las etnias afro e
indigenas en Latinoamérica, en cuento a los juegos tradicionales, sus infancias, crianza y

cultura dentro de las mismas.

Esta investigacion se realiza bajo el disefio no experimental como lo menciona Sampieri, R.
Fernandez, C. y Baptista. P. (2010) este disefio consiste en realizar estudios sin tener en cuenta
la manipulacién intencional de variables y en los cuales sélo se describen los fenébmenos para su

posterior andlisis.

Ademas, se elabord una matriz para la recoleccion de los datos en donde se asevera que
esta es una investigacion de caracter documental, ademas de presentar las categorias
escogidas en este estudio. Después se lleva a cabo la sistematizacion de los articulos, lo cual
da pie para la interpretacion de los resultados y para las respectivas conclusiones vy

recomendaciones.
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Es necesario hacer diferentes revisiones acerca de las herramientas pedagogicas que se
desean implementar en las aulas, en este caso, el juego tradicional de las comunidades afro e
indigenas, puesto que cuando se hacen acercamientos investigativos, se logra un
entendimiento de lo que se esta buscando, las revisiones bibliograficas, permiten encontrar
antecedentes de las tematicas, en el caso de los juegos tradicionales y la ethoeducacién es
importante hacer este tipo de revisiones, puesto que como docentes debemos conocer el
contexto de los estudiantes, para lograr un entendimiento de sus capacidades y necesidades,
de manera que se logren aportes por ambas partes, asi se logran interacciones entre

estudiantes y estudiantes y docentes, logrando nuevos objetivos para la etnoeducacion.

Gracias a esta metodologia se logra una propuesta para lograr acercamientos a las
comunidades afro e indigenas, al ser de vital importancia que la etnoeducacién tome
protagonismo en las aulas, por medio de los juegos tradicionales, debido a que estos permiten
que se conozcan las tradiciones y cosmovisiones de estas comunidades, evidenciando la
importancia de los juegos tradicionales como una alternativa pedagdgica que aportan los
mismos estudiantes, y en el que las docentes podemos hacer distintos acercamientos,
reconociendo todo aquello que nos aportan desde sus vivencias, y como estos se pueden
adaptar a los contextos en los que nos encontremos, de esta manera, si implementaramos
metodologias investigativas como docentes, que tengan como objetivo conocer ain mas las
culturas, podriamos hacer mejores aportes a la etnoeducacién, apropiandonos de las
alternativas, como el juego tradicional, para la transmision de saberes como lo hacen estas

comunidades a sus infancias.
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4.3 Tipo de investigacion

Esta investigacion es de tipo cualitativa, es el tipo de investigacion en el cual se recolectan
datos los cuales acogeré en este estudio, la muestra, y los instrumentos de recoleccion de
informacion a implementar. Teniendo como objetivo buscar con exactitud una medicion
general, prolongando de manera adecuada resultado concordantes y cuantificables los cuales

expliquen asertivamente el fendmeno (Nufiez & Villamil 2017).

Por lo tanto, este documento monogréafico, es una revision bibliogréfica, teniendo
como objetivo el analisis y recuperacion de informacion, donde se evidencian los alcances
de investigaciones de diferentes comunidades afrodescendientes e indigenas en Colombia y

América latina.

4.4 Método de investigacion

Esta investigacion sera el cualitativo el cual nos explica, Fernandez Collado, Lucio

Baptista, & Hernandez Sampieri (2014).

“Los estudios cualitativos pueden desarrollar preguntas e hipotesis antes, durante o
después de la recoleccién y el analisis de los datos. Con frecuencia, estas actividades
sirven, primero, para descubrir cudles son las preguntas de investigacion mas

importantes; y después, para perfeccionarlas y responderlas. La accion indagatoria se
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mueve de manera dinamica en ambos sentidos: entre los hechos y su interpretacion,
y resulta un proceso mas bien “circular” en el que la secuencia no siempre es la
misma, pues varia con cada estudio”. (Ferndndez Collado, Lucio Baptista, &

Hernandez Sampieri, 2014)

Por esta razon se determina que esta revision bibliogréafica tomo su rumbo por ser una
investigacion de caracter cualitativo, permitiendo generar nuevas interrogantes durante el
proceso y a su vez, dar respuestas a las mismas, logrando una mayor interpretacion de los

articulos que se encontraron llegando mas a fondo a la informacidn que se buscaba.

Fases de la investigacion

Durante la presente investigacion se llevaron a cabo tres fases, al ser una revision

bibliogréafica la que nos permitiria llegar a los resultados se hace de la siguiente manera:

1. Recopilacion Inventario Bibliografico
Durante esta fase se indagan articulos de revistas indexadas de la ultima
década, en donde se encontrd informacion acerca de las infancias afro e
indigenas en Latinoamérica, y como el juego es de gran importancia durante
el desarrollo de las mismas, para esto se realiza una matriz (ver tabla 16), en
la que se iban consolidando los diferentes datos encontrados que permitirian

una mejor comprension de los articulos.
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2. Matriz de Analisis de las categorias de analisis

Al tener una matriz en la que se consolidarian los datos y analisis de las
categorias (1. Antropologia del juego, 2. juego, 3. juegos tradicionales y 4.
Etnoeducacion) (ver tabla 16), se divide por los intereses que se tenian frente
a los articulos, y la que se lograria un mejor resumen de los mismos, tales
como, titulo, resumen, objetivos y palabras clave, de esta manera se lograria
un mejor andlisis de los distintos articulos permitiendo una mejor compresion
de cada articulo que permitiera enriquecer la investigacion y que a su vez

dieran respuesta a los objetivos planteados al principio de la investigacion.

3. Interpretacion de hallazgos

Al principio de la investigacion se buscaba la influencia de los juegos
tradicionales en las comunidades indigenas de una poblacion en especifico,
pero al trascurrir de la misma se  encontr6  que las  comunidades
afrodescendientes e indigenas en latino América tenian aportes valiosos que
son casi desconocidos para maestros y estudiantes, es por esta razon que al
realizar la matriz de analisis se fueron encontrando otros factores que influyen
en la infancia de estas comunidades, y que son transmitidas por medio del

juego.
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De esta manera se logré determinar que las infancias en Latinoamérica son
multiculturales, y que las comunidades afros e indigenas son un factor clave
para adquirir herramientas que generen nuevos ambientes de ensefianza-
aprendizaje, al promover el reconocimiento de los saberes y tradiciones a otras

comunidades.

4.5 Poblacién y muestra

Para el desarrollo de este proyecto se tuvo en cuenta 15 articulos investigativos de revistas
indexadas, consultadas en plataformas como Google schoolar y scielo, teniendo en cuenta que

estos estuvieran dentro del periodo de tiempo de la década entre el 2009 y el 2019.

4.6 Instrumentos de recoleccién de datos

De acuerdo con las caracteristicas del enfoque exploratoria-descriptiva para responder a
los objetivos de esta investigacion la técnica utilizada fue una revision documental, ya que
esta técnica posee la caracteristica de ser “abierta y flexible para comprender e interpretar la
variedad de informacion que se va obteniendo” Riveros (citado por Peraza, 2018) a partir de
la descripcion y exploracion de la informacion contrastada en forma escrita para ser

analizada.

La revision documental, es el registro de acciones y datos sobre un tema, obtenido de una
serie de documentos. La recoleccidn de esta informacién se realizara con base en las fuentes

planteadas para las categorias establecidas (Peraza, 2018). A su vez Sotomayor (2017) sefiala



La importancia de los juegos tradicionales en las experiencias de aprendizaje

que la revision documental es: “la descripcion detallada de cierto tema o tecnologia, pero no
incluye la identificacion de tendencias que puedan plantear diferentes escenarios sobre el
desarrollo del tema en cuestion y que permitan tomar decisiones estratégicas”.

Para la realizacion de este documento acorde con la revision documental se utiliz6 una
rejilla de revision tedrica validada (Casallas D.M & Castafieda J., 2016) con las siguientes

categorias

1. Numeracion

2. Autores

3. Afio

4. Pais

5. Palabras clave

6. Objetivos y/o pregunta de investigacion
7. Referentes de analisis

8. Puntos de debate

Interpretacion conceptual:

Al ser una revisidn bibliografica no se utilizé una gran cantidad de instrumentos, sin

embargo, fueron dos de gran importancia que permitieron recolectar la informacion que se

deseaba obtener, estos fueron

Articulos de revistas indexadas en buscadores
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En los distintos buscadores académicos se indagaron articulos de revistas indexadas,
teniendo en cuenta que fueran de la Gltima década, puesto que se buscaba algo actual para
lograr apropiar el tema con los contextos actuales, entendiendo de mejor manera la actualidad

de estas comunidades y los aportes que nos dan las mismas.

Matriz de analisis de categorias:

En esta matriz se consigno la informacion mas importante de cada uno de los articulos
encontrados, relacionados con la informacion precisa de cada una de las categorias (1.
Antropologia del juego, 2. juego, 3. juegos tradicionales y 4. Etnoeducacion) en las revistas
indexadas, este paso por diferentes cambios, debido a que siempre se encontraba nueva
informacion, y una de las grandes ventajas de las matrices es que permiten organizar la
informacion, logrando concretarla de una mejor manera, llegando asi a los resultados de

manera clara y concisa, logrando entenderlos y darle conclusion a la informacion.
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5 Resultados

La revision teorica se constituyé a partir de 8 fases, distribuidas de la siguiente
manera:
Fase I: Indagar diferentes investigaciones a nivel global, para seleccionar 15
articulos investigativos que sean de utilidad para esta investigacion
Fase I1: Revisar minuciosamente los 15 articulos seleccionados para esta
investigacion.
Fase I11: Incorporacion de los documentos al instrumento de la investigacion
(Matriz).
Fase IV: Organizacion de la informacion recolectada por documento dentro de esta
investigacion.
Fase V: Comparacion de la informacion en cuadros de resultados por categoria de la
rejilla.

Fase VI: Analisis e interpretacion de los resultados.

A partir de la fase 111 se logra encontrar respuestas a los objetivos planteados, cada
uno de los articulos permitié desarrollar el objetivo general, puesto que en cada uno se
encontraba el juego como algo fundamental en las comunidades; en cuanto a los objetivos
especificos, los articulos sobre las practicas y saberes ancestrales (ver tabla 3), la
construccion social de infancia (ver tabla 6), transitos de un proyecto educativo (ver tabla
10), mirada pedagdgica a la concepcion (ver tabla 11), docentes rurales, infancia y
adolescencia (ver tabla 13), experiencias formativas en la infancia (ver tabla 14), permitian

identificar la importancia que dan las culturas en cuanto a los modelos, métodos y
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experiencias pedagogicas dentro de las mimas, viendo al nifio como lo mas importante,
adaptando los saberes a la edad en la que se encuentren, ensefiando a partir de sus

necesidades.

Asi mismo, los articulos como, juego como estrategia ludica (ver tabla 1), juego de
pelota mixteca (ver tabla 4), juegos de lenguaje y movimiento (ver tabla 9), daban un
reconocimiento al juego dentro del aprendizaje de los nifios y nifias de las comunidades,
puesto que por medio de este hay una transmisién de saberes, de acuerdo a la edad en la que
se encuentren, asi mismo, ellos tienen la oportunidad de adaptarlos a sus necesidades y los
llevan a cabo con los demas nifios, generando vinculos y manteniendo vivas sus tradiciones.

Por ultimo, articulos enfocados en la crianza, creencias y cosmovision, tales como,
crianza y nifiez (ver tabla 2), el cuerpo-infancia afro (ver tabla 8), procesos transicionales del
nifio (ver tabla 12), permitian identificar como son las etapas de las infancias afro e indigenas,
en donde se evidenciaba que se les transmiten aquello que se consideran necesario para su
desarrollo y como estos le ayudaran en un futuro, asi mismo, se mantienen vivas las creencias
y tradiciones de las comunidades, gracias a estos ejercicios pedagdgicos por parte de los

adultos pertenecientes a las mismas.

5.2 Técnicas de andlisis de resultados

Para esta revision bibliogréafica, la principal técnica para el anlisis de los resultados

fue la matriz de andlisis, en la cual se consignoé la informacién mas pertinente de los
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articulos consultados, en esta se podia evidenciar las palabras clave, el resumen del

articulo y el punto de vista personal, es decir, el aporte que daba este a la investigacion.

Gracias a esta matriz se logra un andlisis del juego tradicional, desde las perspectivas
de las comunidades afro e indigenas latinoamericanas, interpretando como estos juegos
tienen un trasfondo, en el que se aprende acerca de la tierra, la cultura, la medicina
tradicional y la cosmovision de su comunidad, de esta manera, se entiende al juego como
una herramienta de educacién y crianza dentro de estas comunidades, generando aportes
valiosos mientras que los nifios y niflas crecen y los transmiten a las siguientes

generaciones.

Asi mismo, los distintos aprendizajes que hay entorno a estos juegos, se contindan
transmitiendo, de acuerdo al contexto y momento cultural en el que se encuentre,
permitiendo que se hallan mas posibilidades de aprendizaje sin dejar de lado sus

tradiciones.

5.3 Interpretacion de resultados

A lo largo de este documento se esclarecen diversos interrogantes, uno de los mas
importantes y que marca demasiado es el de encontrar articulos que hablen a profundidad
de las infancias afro e indigenas de Latinoamérica a profundidad, sin embargo, se
evidencia que la mayoria de estos no muestran a profundidad muchas de las tematicas, lo

que hacia que la investigacion fuese mas compleja en algunos aspectos, no obstante, se
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logra encontrar la importancia del juego tradicional en estas comunidades, y como hacen
que haya todo un proceso de integracion de la cultura, lo que permite interpretar que por
medio del juego tradicional, las comunidades afro e indigenas forman a sus infancias,
brindandoles los conocimientos en cosmovision, cultura, creencias, medicina tradicional
y la tierra, asi mismo, dan una libertad en aportar a los mismos dependiendo del contexto
y momento histérico en el que se encuentren, es por ellos que la matriz se dividia en
casillas que permitieran una facil identificacién de los resultados de cada articulo
investigado de la siguiente manera.

Autores:

Teniendo en cuenta a los 18 autores encontrados durante esta investigacion, se denota
como el juego tradicional es de vital importancia para las infancias, sin importar sin
pertenecer alguna poblacion en especifico, debido a que son estos juegos los que
mantienen vivas las tradiciones y la cultura, ademas de adaptarse a las necesidades de los
nifios y nifias, de tal manera que si los apropiamos en las aulas, tendremos una infinidad
de posibilidades para el aprendizaje de la primera infancia por medio del juego, el cual

es de gran necesidad en las primeras etapas de vida.

Se investigaron articulos de la ultima década, entre el 2009 y el 2019, encontrando
distintas realidades de las infancias y la transmision de su cultura a través de los juegos
tradicionales, debido a que estos se adaptan a las necesidades de cada generacion sin dejar

de lado su cultura.
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Pais:
Los principales paises en donde se han realizado este tipo de investigaciones son,
Colombia, México, Brasil y Ecuador, siendo los paises con mayor concentracion de culturas
afro e indigenas, y en donde se mantienen adn, intentando hacer un rescate de las mismas

transmitiendo sus creencias y cultura por medio de juegos a las nuevas generaciones.

Palabras clave:

Estas palabras permitian una mejor comparacion y relacién con la investigacion, al
ser un abre bocas de cada articulo, creando la idea de lo que en estos se podria evidenciar, de
esta manera se tenian en cuenta y se extraian las mas relacionadas con los objetivos de la
investigacion.

Obijetivos y/o pregunta de investigacion:

Se tenian presentes los objetivos o preguntas de investigacion, dado que estos

permitian entender el articulo y hacer mejor la comparacién de informacion que se deseaba

encontrar para la respectiva investigacion.

Referentes de analisis:
Se hacia una lectura de cada uno de los articulos, extrayendo los referentes principales
de cada uno, siendo la base principal para el desarrollo de las categorias que se estaban

analizando en cada uno.

Puntos de debate:
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Estos eran los permitian una discusion dentro de la investigacion, encontrando los
prosy los contras de cada articulo y el aporte que brindaban a la investigacion en la busqueda

de la informacion de la investigacion.

Interpretacion conceptual:
Por ultimo, desde la respectiva interpretacién de cada uno de los articulos, esto
permitia dar un punto de vista desde lo entendido en cada uno, generando un debate dentro

de la investigacion misma y dando un punto de referencia desde lo personal.
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6 Conclusiones

En América latina el juego ha perdido un valor importante, sin embargo, en las
comunidades afro e indigenas se mantiene viva la cultura del juego tradicional, siendo este
la manera de transmitir los conocimientos de las mismas, puesto que por medio de él se tienen
experiencias que marcan la infancia de los nifios y nifias de estas comunidades, ademas de
permitirles adaptarlas al contexto en el que se encuentren, de esta manera los juegos
tradicionales se mantienen con el pasar de los afios como una fuente principal de

conocimiento.

El juego tradicional se puede apropiar como una herramienta de aprendizaje dentro
de las aulas de primera infancia, permitiendo un conocimiento de la cultura y asi mismo,
diferentes maneras de aprender mientras se realizan actividades que estimulan a los nifios y
nifias a querer aprender aun mas, y dando su aporte a los juegos desde lo que vive y siente a
diario, como licenciada en pedagogia infantil, es de gran importancia que innovemos con
diferentes herramientas que incentiven al aprendizaje de los nifios y nifias, debido a que
nuestro principal objetivo es brindar una buena educacion en la que ellos se sientan en un
ambiente propicio para ellos en el que se trabaje desde sus intereses y necesidades, siendo el

juego una alternativa que da pie para esto.

Los juegos tradicionales permiten una apropiacion de la cultura, pero a su vez, se
adaptan al contexto y situacion en el que nos encontremos, permitiendo que se conviertan en
una herramienta funcional en las aulas, de igual manera se transmiten de una generacion a
otra, es decir que, no solo las maestras los podemos transmitir, sino también los padres,

abuelos, entre otros, potenciando lazos afectivos que son de importancia para los nifios y
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nifias; las licenciadas en pedagogia infantil, siempre debemos conocer el contexto en el que
vayamos a trabajar, asi como la poblacion del mismo, en la actualidad se encuentran nifios y
nifias pertenecientes a diferentes etnias y culturas, y esta es una oportunidad para poder
conocer sus intereses y las herramientas que ellos mismos pueden brindar, creando
aprendizajes 6ptimos en los que tanto ellos como los nifios y nifias que no pertenecen a las

mismas culturas, muestran un interés por aprender sobre estas por medio del juego.

Debemos apropiarnos de aquello que nos brindan las diferentes comunidades
afrodescendientes e indigenas de Latinoamérica, tales como, sus tradiciones, cosmovision,
practicas pedagdgicas y de crianza, ya que, es por medio de estas que transmiten los
conocimientos a los nifios y nifias, generando en ellos una conciencia de quienes son, de esta
manera, €S importante mantener nuestras raices vivas, transmitirlas y trabajar en conjunto
con estas comunidades, como licenciadas es importante que nos encarguemos de conocer y
dar a conocer las diferentes culturas, puesto que somos puente de comunicacion y de
transmision de saberes, y cuando les brindamos esto a los nifios y nifias en las aulas, estos lo
transmitiran a sus familias y se les generando un mayor interés por aprender sobre las

mismas.
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7 Prospectiva

Si toméramos los juegos tradicionales como una alternativa pedagdgica en la educacion
de las infancias habria diferentes aprendizajes, mas alla de ensefiar lo basico, se lograria una
apreciacion de la cultura, asi mismo, se da la posibilidad de que los nifios y nifias exploren y
den su opinion y aportes a los juegos, generando mayor interés por el conocimiento de las
culturas y el deseo de aprender jugando, dejando de lado las diferencias con los nifios
pertenecientes a las culturas afro e indigenas, esto permitiria que las perspectivas cambien y
los intercambios culturales se vuelvan una fuente de informacion, ademas de un apoyo desde

pequefios hacia los demas.

Si las maestras hacemos mayores acercamientos a las comunidades afro e indigenas
podremos lograr un mayor entendimiento, puesto que se generarian reflexiones en torno a la
cosmovision de las mismas. El juego es un factor importante en la infancia, y cuando nos
apropiamos de este como una herramienta de aprendizaje hay un mayor interés de los nifios
y nifias por aprender, de esta manera, si se integran juegos tradicionales de comunidades afro
e indigenas, se lograria una mayor integracion y un interés por parte de los nifios que no
pertenecen a las comunidades, al querer acercarse y conocer mas a fondo las tradiciones de

las comunidades de los nifios afro e indigenas que se encuentren en la misma aula.

De igual manera, los acercamientos culturales, permiten que hay un rescate de las
mismas, lo que favorece que los nifios y nifias de las comunidades se sientan ain mas

bienvenidos en las aulas, creando intercambios culturales a diario, fomentando la cultura del
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respeto por el otro, y generando nuevos aprendizajes con distintas herramientas que los nifios

mismos aportan dentro y fuera del aula.
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9 Anexos

Tabla 1. Juego como estrategia ludica
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Tabla 2. Crianza y nifiez

Tabla 3. Practicas y saberes ancestrales

Fadrenne T oot il OBIETIO! INT
S I P B T = [ T i wesuLTacos werERENTES DEANALEIE sunTos e Desare TERETICD
[ E = ErT T 1T T R G o [FB B o {ETGr0 G 1 arbwbes SRR GRS EEETEn : Ermbbue e BA0E
e o [ivag a1 o e enle. coruetdeies pelamosas| Mol es b prebis s
s et g o Sotasd| - anpe imn e, | e st i :
|t o i, e, o S |18 N9 Gt " e
T Wl o sotacbies 1 brioa BAMae g b slgalors Borb oy ; Pl
" ki ot s pavge g o Einsocs, 0 ssum s come iones| T oanag e s b = i o e
e T e ol WG soemment: 3 bs ¥ ko o cratncia, debemc pamitnes meucherya [ amamoapra
. o . Lo e e o | ndrcrpbmernca s
comortion i, et | “menors seciom ecparames a0 roures g shabo, o e e
e s corarm. e o e —— benIGmerD
esaEeie Arpee ¥ e e e " prcpnegl b o
e rons o e e o viny
oo 1t come o e wn e 8 s 1
] Toctass 15 hplbavioves.
coombedh 3 gt pRp:
FEr o b prpha TR oo B TR naE
Frictanmase oices oo ks pakaquers.
v b s o B0 T (s o 2 £ N 2010 4Dy
oo ami ieono & o 2 B ol b
FSmoTer® g6h 1130 cons ki, 8 63t 241B BN B p s Wi 3
e ogare e cowomEiDe y 4
ot ctermgre e e oty ok g v e s 31
[ecuom kvt LB o 1018 24 dhearm By 20 o
Forenk e it spmadie aniawzay b detui
i \e v e it on
[ Sqeie o camcmraim s (5 paos (o 1 avataBES) 3B e
o 2 svos, o e o o
[ar o o4 1dok MR1a,coMO 8 [cAah iy BPORE, e 41 k310
\anmzay e P 1 qu okio e phr o 0 i
et ry Rocg .7, 156855 1 et o 5 G par 1 0
[t a0 e b ¢ stcvet o 1
Y ity
S 0 o et s B
i !. o
socnieaso) pmart it 300113 4£D 3y 1 1041
Foad b e aces enot 5z [1qup porpats . B o agens edo
es D s b Becwr FooBE. B [ipeD o e, mave e e 1
o n coitocon 1o
I TINPRTRI R AN e
Inar i1 oo onon e s 2vas pres
[t ooy b aneae st m [ v G 55 LSRG
b A0 3 S o BN 2401
o tam . Thwen s 1R 1peb s [conces vaces avee Skt
K demas lenrei N Z2 prenazak en elaNE, & a1
P v e e
[ om0 1 kg apredes vt
Brn gz B ins
e e .10
o o e
P ecnactnrner | tamews | a0 [ cuomomms on [y s oweTvy REswLTA D05 RRFERENTES 06 LIS P03 o6 oEBRTE nEREACIOH
smonasmuo i e
e | o Tremsbiwtiie, | Ssiana riednco g Pt ke o G et ercores e | S sresanis
mumpasgn tus sels ansanm | ugadaaima craisn o o o lbres e rncae
-~ comunidades insigena y i, Pobiaciin desngen W e rtegrr A8t vatrms ‘- BECICN e pUEER
ereamn o jiegn S paintamistea, africann, Redes o o | fener o con Inotm,

Tanienen en cuemta lamertas d 3

atengag, en pre gemejorar i reses

a3poyn,y comivencateniensa en

RS-

b munidade bantenido que
st

explcar ks lensicrese,

i o o
relaciénm e horizoriskes L

rtegon s
aréeter intmréinion e les concckrs,

mismas, o como un e

i puterte

pued generar e los nifos s

pereamos ue por 6
lrcigeres, st omesizs

ertre dos 0 culueas,
sinctsmiidn, s

s ialtarkes, a travésds los Inercorm bos:
eomars ds s ce, sunds ngn

oma s querekacionan & olras secores de
jpocisdnd o, v seen os inamegionses,

s unimetoch Faddciona enaus
scio 32 arvelis soore s
otz ent

reciin  frves oe o
peicas rethuriornies o
oz rocesasce

(dsexpatbvios ol rterior el

difrerrias de ciase

1

e
et o3 escersrics digks

mtarcins onlas comurigedes

atoescendertes pera curarse con os

‘siras cams se contbuye com o un
1 orm erdertay las con-dheones
eausion y mangraciin £5

retos
nls

e, 2007 111) (pog. 201)

ot interclss, s,
jor: secicres: sl y Lrbeno” (Corcionn de-

msar
o mesmas

e psden presertars s reieciones, v que o flesamolt; e st
o e pintertinics bien i juego e ure rtetics, e speercier g alvre con el cim, ¢
dorde ne scko e i | artivdes i [aticulein érics, o pu r gt en s

proseses ol o cr0Tp0, , dn necesdod _(tersiones,lo certo 83 cue

i + L dcho
orefto refire sl Cardcler Corficiva de fas

e elaciones e Conteadorztn en el

fnsicnes v cufuras par s

e nose pusds igorer que

5 o
Jo incanaiisie o 2 poures on o irencr.
ol siterm s inter e (ckem: 116, (pog201)

mereres, e Brma s o2 cres

o sistems pom
erterder acoote yrespelar o
e cada cutratione e
orecsr.

sigotrmicioel




La importancia de los juegos tradicionales en las experiencias de aprendizaje

Tabla 5. Juego como estrategia ludica
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Tabla 7. Juego como estrategia ludica
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10 Cronograma del proyecto

Tabla 15. Cronograma del proyecto
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Conclusiones
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11 Instrumentos disefados

Tabla 16. Matriz de investigacion.

comunidades indigenas o étnicas en América Latina.

OBJETIVO GENERAL: Establecer el estado del conocimiento sobre experiencia relacionadas con el juego en

las infancias de las culturas indigenas y etnias de Latinoamérica.
e Reconocer el juego como una herramienta de aprendizaje de los nifios y nifias pertenecientes a
comunidades indigenas y étnicas de Latinoamérica.
¢ Analizar las creencias, cosmovision, practicas pedagogicas y crianza en la infancia de las culturas
indigenas y étnicas de Latinoamérica.

« |dentificar la importancia de las culturas sobre modelos, métodos y experiencias pedagdgicas, entorno a
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