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RESUMEN

En esta sistematizacion se dan a conocer las transformaciones en el
proyecto de vida que han tenido 8 personas de tercera edad en el establecimiento
carcelario de Bogota -La Modelo-. El presente trabajo partié de un proceso de
acompafamiento grupal enfocado al tema de “proyecto de vida”, que fue base
para el acercamiento a la poblacion, estableciéndose un ambiente de confianza
gue permitio dar continuidad al proceso a partir de relatos de vida con un grupo
menor. Durante el proceso de trabajo, surgid un componente investigativo
transversalizado que permiti6 analizar la recoleccion de los relatos desde las
transformaciones en cada dimension. Finalmente, se encuentra inmersa una
reflexion frente a la vivencia en la carcel y como se vive la resocializacion, todo

desde la oOptica de los ocho adultos mayores.

PALABRAS CLAVES: Proyecto de vida, adulto mayor, dimensiones (familia,
sociedad, tiempo, educacion, vocacion, profesional, trabajo, espiritualidad,

persona)

ABSTRACT

This systematization want to know the life project’s transformation have had
eight old men in the Modelo prison. This work started as a grope accompany
process to direct at “life project” team that was necessary for the approach with the
prisioners, it established a confidence space that help continue the process from
life stories with a lower group. During the work process, was born a across
investigation component, it let analyze the dates recollection since the
transformation in each dimension. Finally, it present a reflection about the life in

prison and the resocialization alive, all since the vision of eight old men.

KEYWORDS: Life Project, old person, dimensions (family,

society, weather, education, vocation, vocational, work, spirituality, personal)
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1. INTRODUCCION

La privacion de la libertad es entendida como un proceso resocializador de la
persona, en donde prima la atencidén y trato digno, el respeto por los derechos
humanos y donde la persona privada de la libertad purga una condena como pago
de sus errores en la sociedad.

La personas privadas de la libertad cuando entran a un establecimiento
carcelario se encuentran bajo el marco institucional del INPEC, donde empiezan a
asumir normas que se desarrollan en el entorno, pero adicionalmente, el INPEC
desde los diferente establecimientos carcelarios y penitenciarios que maneja, tiene
como mision contribuir, en el marco de los derechos humanos, al desarrollo de los
procesos de Atencion Integral y Tratamiento Penitenciario de las personas
privadas de la libertad en Establecimientos de Reclusion, a través de programas
psicosociales, educativos, deportivos, recreativos, culturales y de asistencia
espiritual, que propicien condiciones minimas de calidad de vida y de bienestar
social durante el internamiento

Dado lo propuesto anteriormente es de gran importancia reconocer como se
han transformado en la carcel cada una de las dimensiones del proyecto de vida

Para concluir, se invita al lector a profundizar y estudiar con detenimiento
cada experiencia vivida por los participantes involucrados quienes se esforzaron
en compafia de las profesionales en formacion por dar a conocer un proceso
investigativo y de sistematizacion que reflejan el proceso.

Muchas son las transformaciones que se presentan en nuestro diario vivir y
muchos son los errores que se cometen pero de todo ello debemos vivir para

luego correqir.
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2. JUSTIFICACION

JUSTIFICACION PERSONAL

Como personas, sujetos activos en una sociedad, fue de gran importancia
reconocer en un espacio tan completo e imperfecto como lo es la carcel el
entramado de relaciones, acciones y busqueda de alternativas para permitir a las
personas ser reconocidas como tal y valoradas por su esencia.

Este proceso de trabajo en el Establecimiento carcelario parte del
compromiso de entender a las personas privadas de la libertad como seres
humanos, independientemente de sus errores, comprender sus realidades, su
modo de vida, sus formas de actuar y mas exactamente la estabilidad o

inestabilidad de su proyecto de vida dentro del entorno.

JUSTIFICACION FORMATIVA

La posibilidad de amalgamar la investigacion y la sistematizacion permitio
llevar a la practica elementos teoricos vistos durante los periodos académicos
anteriores, comprender que la investigacion puede ir de la mano de la de la
sistematizacion, ya que durante la experiencia se utilizaron los relatos como
técnica que nos permitio recolectar la informacion, los cuales fueron reconstruidos
por ocho participantes, analizarlos desde dimensiones del proyecto de vida fueron
lo que delimité el componente investigativo desde la codificacion, categorizacion e
interpretacion de la informacion y de esta forma retomamos lo que plantea
Cendales es fundamental La participacion en este tipo de propuestas
investigativas criticas hace referencia, en primer lugar a que los investigadores no
son los “expertos” sino las personas comunes y corrientes: el maestro, la
educadora comunitaria, el activista, el animador comunitario o el integrante de
una organizacion popular. Del mismo modo, poder recuperar la experiencia de
reconstruccion de los relatos, de dondeon los propios actores quienes deben

decidir por qué y para qué hacerlo, asi como cudles preguntas y aspectos de la
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experiencia deben orientar la reconstruccién y desde cual horizonte conceptual
y politico debe interpretarse la experiencia reconstruida.
3. MARCOS DE REFERENCIA

3.1 MARCO INSTITUCIONAL (Instituto Nacional Peniten ciario y Carcelario -
INPEC-)

La Mision del INPEC va dirigida al descubrimiento de potencialidades y re-
significacion de su pensamiento desde la atencion béasica y seguridad; con un
enfoque primordial de Derechos Humanos. Esta Mision fue retomada para el
acompafiamiento grupal con adulto mayor, ya que ésta es una poblacion que
requiere pensar en la creaciéon de un proyecto de vida en donde puedan aplicar
sus potencialidades y ser capaces de reconocerse como sujetos de Derechos y
agentes activos en su realidad inmediata.

Para fortalecer el acompafamiento grupal se retoman los valores
institucionales (Dignidad Humana, Justicia, Transparencia, Compromiso,
Solidaridad) ya que son la base y fundamento del actuar profesional que permiten
generar una relacion ecuanime entre la institucion y las personas privadas de la
libertad.

3.2 MARCO CONTEXTUAL (Establecimiento Carcelario De Bogota ECB -La
Modelo)

El Establecimiento Carcelario de la Modelo de Bogota se encuentra ubicado
en la localidad 16 de Puente Aranda en la Carrera 56 a la Carrera 60 entre Calles
17 a 19. Este es un Establecimiento que tiene poblacion sindicada y condenada.
Este establecimiento consta de 13 patios y un pabellon de maxima seguridad,
divididos en dos sectores: Ala Sur y Ala Norte, adicionalmente hay espacios de
encuentro para actividades varias como lo son: Educativas Norte, Educativas Sur,
Confraternidad, Centro De Acopio, Capilla.
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El proceso de acompafiamiento se realiza en el patio de Tercera Edad. La
estructura fisica del patio es visiblemente inadecuada dado su deterioro en
aspectos de mantenimiento externo, adicionalmente, limita con el espacio de
transporte y entrega de alimentos generandose olores desagradables a su paso;
estos aspectos son inadecuados para el desarrollo vital de la persona a nivel

fisico.

3.3 MARCO LEGAL
En este marco legal se retoman algunos articulos de la Constitucion Politica,

El Cbdigo Penal, el Cadigo Carcelario del INPEC y el Informe De La Segunda

Asamblea Mundial Sobre Envejecimiento, retomados por el INPEC para el trato

con los adultos mayores del establecimiento, los cuales se especifican en los

siguientes parrafos:

e La Constitucién Politica De Colombia El Articulo 11 prohibe la pena de
muerte, por ende cualquier persona sin importar su edad debe responder por
sus delitos; El Articulo 16 nombra que todas las personas tienen Derecho al
Libre Desarrollo, por lo tanto las personas privadas de la libertad siguen
desarrollandose en sus diferentes dimensiones: fisica, emocional, laboral,
emocional, profesional. En el articulo 21 se muestra que las personas tienen
Derecho a la Proteccion, en este caso los Establecimientos carcelarios y
penitenciarios deben brindar la protecciéon integral de cada individuo, del
mismo modo tienen derecho de presentar peticiones ante las autoridades
judiciales respaldados en el articulo 23, que va de la mano del articulo 29 ya
gue este plantea que nadie podra ser juzgado por delitos que no estan
contemplados dentro del codigo penal y las leyes ya preestablecidas.

» EI Cdodigo penal sefiala en los articulos 4 y 9 las funciones de la pena que
son: prevencion, retribucion justa, reinsercion social y proteccion a la persona
condenada, también especifica que busca la resocializacion de las personas
privadas de la libertad hacia una rehabilitacion.

» El Cddigo Penitenciario (Art 5, 9 y 10)  hace el anélisis de como debe ser el

tratamiento penitenciario en busqueda de desarrollar la personalidad de cada
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individuo desde las dimensiones del ser humano, a través de la formacion
espiritual, cultural, la recreacién y la valoracion de los Derechos Humanos de
las personas privadas de la libertad.

» Informe De La Segunda Asamblea Mundial Sobre Enveje  cimiento: El cual
pretende promover el desarrollo de una sociedad para todas las edades,
especificamente la salud, bienestar, aumento del nivel de vida, el
aprovechamiento de oportunidades desde la independencia, orientacion,
participacion, cuidados, dignidad y autorrealizacion, de los adultos mayores,

eliminando los diferentes tipos de violencia.

3.4 MARCO CONCEPTUAL
Los siguientes conceptos son los que enfocan tanto el proceso de
intervencion como la sistematizacion realizada, ya que direccionan las diferentes

precisiones asumidas para el presente trabajo.

PROYECTO DE VIDA: Articula la identidad personal-social en las perspectivas
de su dinamica temporal y posibilidades de desarrollo futuro. D"Angelo, en su
documento “Proyecto de Vida como categoria béasica de interpretacion de la
identidad individual y social” comprende el proyecto de vida como un sistema
principal de la persona en su dimensionalidad esencial de la vida y un modelo
ideal sobre lo que el individuo espera o quiere ser y hacer, que toma forma
concreta en la disposicion real y sus posibilidades internas y externas de lograrlo,
definiendo su relacién hacia el mundo y hacia si mismo, su razon de ser como
individuo en un contexto y tipo de sociedad determinada. (D Angelo, O.
CLACSO) Para comprender mejor esta concepcion se presenta el siguiente
esquema adaptado de D Angelo,(2002) en su texto sentido de vida, sociedad y
proyecto de vida. Para comprender el tema, se muestra a continuacion un
esquema realizado con base en el autor sobre el proyecto de vida y las

diferentes dimensiones a trabajar en este documento.
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PROYECTO DE VIDA
D "ANGELO, Ovidio

\

desde

|

[ DIMENSIONES DEL ]

DESARROLLO VITAL

]

[FAMILIA/AMIGOS] ESTUDIO [EMPLEO/TIEMPOS] VOCACION/PROFESIO'N]

frente a
. como soy respecto a
By
/en
\ SENTIR
HACER

\

DIMENSIONES: Son las diferentes areas sociales y personales que el ser
humano necesita trabajar durante su vida para estar integralmente estable. Para
D"Angelo, las categorias dan sentido a la vida como condicion general, siempre
desde la perspectiva generalizadora, abstracta y ahistérica. “como una condicion
general humana, el tema del sentido de la vida ha sido formalizado
categorialmente, introduciendo dimensiones antes olvidadas o no focalizadas de
la existencia humana”.

El autor D"Angelo plantea cinco dimensiones sociales (familia/amigos;

estudio; empleo/tiempo; social; vocacion/profesion), contemplando éstas frente a
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la concepcién humana e el ser, sentir, hacer, que para esta sistematizacion sera
contemplada como una sexta dimension: la dimension personal. A continuacion
se presenta un esquema de como se comprende la dimensionalidad del ser
humano en su proyecto de vida y como se comprende cada dimension.

Las dimensiones: Familia/Amigos; empleo/tiempo y vocacion/profesion se
dividira en este trabajo para efectos de su comprension, dadas las amplias

caracteristicas de cada una.

Dimension Familia : Se parte de la definicion propuesta por ONUSIDA,
donde puede entenderse como un “sistema completo de interrelacién bio-psico-
social que media entre el individuo y la sociedad y se encuentra integrada por un
namero variable de individuos, unidos por vinculos de consanguinidad, union,
matrimonio o adopcién; desde el punto de vista funcional y psicoldgico, implica
ademas el compartir un mismo espacio fisico; desde el punto de vista sociologico
no importa si se convive o no en el mismo espacio como para ser considerado

parte de la familia.

Dimension Amistad: Es comprendida, para este trabajo como la relacién
estrechas con personas diferentes a familiares, que han acompafado durante
diferentes procesos vitales y se han convertido en personas trascendentales en
la vida de cada ser humano, por su influencia en las formas de socializar y los

aprendizajes adquiridos.

Dimension Estudio: Para este trabajo es contemplada como educacion-
estudio. JULIAO, C (2006) retoma a BERNABEU (1997), para comprender la
educacion como “una accion social orientada hacia unas finalidades en la que se
realiza una influencia, deliberada e intencional, sobre los sujetos para ayudarles a

realizar unos proyectos individuales y sociales y cumplir las metas propuestas.

Dimension Trabajo-Empleo: Esta dimension, se explica desde NOGUERA
(2002), donde comprende el trabajo como concepto amplio y reducido.

“Denominaremos concepto amplio de trabajo al que considera que una actividad
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laboral puede tener recompensas intrinsecas a la misma, y que por tanto el trabajo
Nno necesariamente consiste en una actividad pura y exclusivamente instrumental,
sino que puede ser autotélica (tener en ella misma su propio fin). Por el contrario,
un concepto reducido de trabajo seria aquél que sélo considera posibles
recompensas extrinsecas a la actividad en cuestion (recompensas que pueden
tomar formas muy distintas: dinero, supervivencia, reconocimiento social,
salvacion religiosa, etc.); segun el concepto reducido, el trabajo es una actividad
puramente instrumental, que no puede dar lugar a autorrealizacion personal
alguna, y que supone necesariamente una coercion para la libertad y la autonomia

del ser humano.

Dimension Tiempo : para definir tiempo es necesario remontarse a la edad
antigua. Platon dice que el tiempo es la imagen movil de la eternidad. Refleja el
debate de la época entre el tiempo subjetivo (el de cada persona) y el tiempo

objetivo (cronos o duracion de los acontecimientos)

Dimensién Social: esta dimension se explica segun la comprende D"Angelo
(2005), en donde lo social es una relacion interpretativa intrinseca del sujeto con
su vivencia en un medio o entorno “Cualquier interpretacion de la situacién social
esta basada en una experiencia Unica de conocimiento y vivencias por las
interpretaciones conceptuales y por el acercamiento pre-reflexivo de los individuos
y grupos a los hechos, para formar parte de interpretaciones y estados de animo

colectivos que configuran las subjetividades sociales”.

Dimension Vocacional: Esta dimension responde a los intereses propios del
individuo que motivan las acciones humanas, D, Angelo (2002) la comprende
como “el caracter auto-asignado de determinadas actividades, que se relacionan
con la esfera vocacional y de intereses, que no se realizan por obligacion o
imposicion y se sienten como propias, entre el caracter valorativo-social de
determinadas actividades y la adecuacion del sentido personal que éstas tienen

para el individuo.
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Dimension Profesional : es entendida como todo tipo de estudios, de
formacion o de formacion para la investigacion en el nivel postsecundario,
impartidos por una universidad u otros establecimientos de ensefianza que estén
acreditados por las autoridades competentes del Estado como centros de
ensefianza superior (UNESCO 1998)

Dimension Espiritual : Es aquella que permite al ser humano creer en la
existencia de un ser supremo Yy las formas terrenales que utiliza para llegarse a
comunicar o acercarse a esa superioridad cosmica. Segun PROYECTO DE VIDA
UNIMINUTO, es “aquella capacidad que tiene el ser humano, para lograr
comunicarse con un ser supremo, valiéndose de su poder de interiorizar,
reflexionar, orar y proyectar...el dedicar tiempo suficiente para entrar en intimidad
con el mismo ser y asi poder crecer en intima comunicacion con el creador para

gue haya una recepciébn en la quecon claridad se de hacerel bien.

Dimension Personal: es aquella que permite comprender las dimensiones
externas e introyectarlas al proyecto de vida desde el ser, hacer y sentir del ser
humano en su relacién directa de como se siente, como lo hace y como es con

respecto a lo que se hace y siente (D Angelo; 2002).

PERSONA: Este trabajo comprende a las personas privadas de la libertad, como
tales, ya que a pesar de su condicién de privacion de libertad no pierden su
esencia de personas (inherente al ser humano) —con derechos, y por ende, al
estar privados de la libertad no dejan de ser sujetos activos en una sociedad

capaces de crear y recrear sus ambientes y realidades.

ADULTO MAYOR: PINA, (2006) afirma que cada cultura plantea cosmovisiones
de adulto mayor segun distintas cualidades, retoma a FERICGLA, quien
menciona que en los paises occidentales es considerada anciana, la persona

gue esta jubilada (lo que tiene que ver con una legislacion laboral, dado que el
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trabajo es el factor central en la vida de los occidentales, especialmente de los
hombres); para el caso de Colombia, segun la Ley 100 de 1993, Capitulo Il, art.
33 La pension por vejez se entrega a los 60 afos. En un segundo lugar, segun el
Caodigo penitenciario y carcelario, Ley 65 de 1993, en el articulo 63 se clasifica a
los internos segun categorias como sexo, edad, naturaleza del hecho punible,
entre otros y el articulo 29 que menciona que cuando el hecho punible haya sido
cometido por funcionarios publicos, ancianos o indigenas “la detencion
preventiva se llevara a cabo en establecimientos especiales o en instalaciones
proporcionadas por el Estado” Esta es la razén principal por la que la poblacion
adulto mayor del Establecimiento Carcelaria La Modelo dispone del Patio Tercera

Edad, dadas las condiciones excepcionales mencionadas por la ley.

HISTORIAS DE VIDA: Sera la herramienta utilizada en el proceso de
sistematizacion ya que permite recoger el simbolismo y subjetividad de los
participantes desde su diario vivir y las percepciones de su cotidianidad. Se
aplica esta herramienta desde Trabajo Social ya que como mencionan
BARRETO Y PUYANA (1996) “En Trabajo Social la reconstruccion de las
historias de vida ofrece elementos para la comprension de la dinamica individual,
permite interpretar la cultura de las personas con quienes se trabaja, comprender

sus subjetividad y orientar la accion”.

RELATOS DE VIDA: La historia de vida tiene cinco formas de realizarse, en este
caso se retoma el relato de vida como aporte a la historia de vida de las
personas. La sistematizacion pretende recoger relatos de vida de las personas
de tercera edad privadas de la libertad, que evidencien su realidad presente y la
historia personal que alli lo trajo. A partir de estos relatos se sistematizaran las
transformaciones del proyecto de vida. MENECES Y CANO, (2008) menciona
gue el relato de vida es la representacion mas cercana a una entrevista
estructurada, ya que recoge relatos representativos, a partir de una tipologia de
los sujetos que integran el universo. La acumulacién de relatos permite

categorizar la informacion y establecer comparaciones. Del mismo modo, los
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contenidos pueden referirse a la totalidad de la biografia o restringirse a ciertos
contenidos tematicos. Lo que facilita empatar las acciones pedagogicas del

acompafamiento grupal con los aportes de cada participante.
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4. OBJETIVOS

4.1 OBJETIVOS DEL PROCESO DE INTERVENCION

GENERAL
+ Desarrollar un proceso de acompafiamiento grupal desde la profesién de
Trabajo Social que permita el fortalecimiento del proyecto de vida de las
personas privadas de la libertad de los grupos excepcionales Piloto 2000 -

personas con discapacidad fisica- y tercera edad

ESPECIFICOS
+ Reconocer las diferentes etapas de la vida de las personas con
condiciones excepcionales “programa piloto 2000 y tercera edad” para

identificar sus debilidades y fortalezas.

+ |dentificar a partir de las etapas de vida aspectos que indiquen el ser,
hacer, pensar y desear de los grupos poblacionales de tercera edad y
Piloto.

+ ldentificar los talentos individuales y colectivos de las personas de tercera
edad y personas con discapacidad fisica.

« Orientar los talentos individuales de las personas privadas de la libertad
para interactuar con una vocacion de servicio, enfocando las capacidades
propias hacia el bienestar grupal.



RECONSTRUYENDO RELATOS DE VIDA DE OCHO ADULTOS MAYORES PRIVADOS DE LA LIBERTAD EN EL ECB —~LA MODELO- Y SISTEMATIZACION DE LA EXPERIENCIA 23

2.2 OBJETIVOS DE LA SISTEMATIZACION
GENERAL
+ Sistematizar los relatos de vida de ocho adultos mayores privados de la
libertad del ECB —La Modelo- con el fin de conocer las transformaciones
gue se han suscitado en su proyecto de vida desde la permanencia en el
Establecimiento Carcelario.

ESPECIFICOS
+ Conocer como la institucionalidad, enmarcada en un contexto socio-politico
condiciona la dinamica Temporal e interna y los modos de vida de los

adultos mayores a partir de sus relatos.

+ |dentificar mediante sus relatos los aportes que han obtenido dos personas
de tercera edad frente a sus dimensiones a nivel personal y social durante

la privacién de su libertad.

+ Conocer la percepcion sobre el ser, hacer, pensar y desear de dos adultos
mayores privados de la libertad en condicion de pérdidas, ganancias y

aportes a su proyecto de vida mediante sus relatos.

+ Interpretar los aportes que genera la privacion de la libertad en la formacion
de la identidad y la orientacién de un proyecto de vida desde el marco de
los derechos fundamentales.

2.3 OBJETIVO GENERAL DELCOMPONENTE INVESTIGATIVO EN LA
SISTEMATIZACION

Identificar en los ocho relatos de vida cuédles han sido las transformaciones

en el proyecto de vida de los adultos mayores del ECB La Modelo-.
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5. DIAGNOSTICOS PARA LA PROPUESTA DE
ACOMPANAMIENTO GRUPAL

5.1 CARACTERIZACION DE LA POBLACION

Para la realizacién del diagnéstico, se empled un instrumento (formato escrito
modo encuesta) que permitid reconocer las caracteristicas de la poblacion. Para
Ander Egg (1995) el diagnodstico indica el andlisis que se realiza para determinar
cual es la relacion y cuales son las tendencias de la misma. Esta determinacion se
realiza sobre la base de informaciones, datos y hechos recogidos y ordenados
sistematicamente que permiten juzgar mejor que es lo que esta pasando”.

Dicho instrumento (ver anexo 1), es un formato que consta de cuatro areas a
conocer. La informacion personal , representada en nombres y apellidos
(considerados importantes para el reconocimiento del Derecho a una Identidad);
edad, sexo (se estuvo atento a la posibilidad de la existencia de comunidad
LGBT); estado civil y lugar de origen. En un segundo momento se indaga por la
situacion juridica  —sindicados o condenados- para reconocer la posible
permanencia o retiro de los integrantes por dichas causas, el tipo de delito y el
tiempo de reclusién. En un tercer momento se indaga por la escolaridad , que nos
permite reconocer los niveles académicos y educativos de cada quien para la
futura planeacion. En cuarto lugar, se indaga por temas ya trabajados (evitando
repetir o agotar con las mismas tematicas), temas de interés desde el proceso
de Trabajo Social , en este caso agregamos un listado de posibles temas,
ademas de los mencionados (que nos permiten un horizonte de sus gustos,
perspectivas o concepciones y de donde se partiria para la elaboracién de la
propuesta de intervencién desde Trabajo Social). Finalmente unas observaciones
0 sugerencias frente a lo que esperan trabajar con el fin de conocer algunas

expectativas o ideas.



RECONSTRUYENDO RELATOS DE VIDA DE OCHO ADULTOS MAYORES PRIVADOS DE LA LIBERTAD EN EL ECB —~LA MODELO- Y SISTEMATIZACION DE LA EXPERIENCIA 25

De los resultados obtenidos se reconoce la necesidad e interés por la

tematica de proyecto de vida, la cual se abordd desde la perspectiva de

acompafamiento grupal de Trabajo Social.

RESULTADOS DE LA CARACTERIZACION

Para la caracterizacion encontramos un total de 43 personas, de donde un

93% tiene edades entre 27 y 64 y el restante 7% es mayor de 65 afos.

EDADES ADULTO MAYOR

B Adultode 27-64 m Adulto Mayor de 65a mas

Frente a la situacion juridica
encontramos que la mayoria (27)
posee una condena definida, es decir
un 63%, mientras que 16 personas

correspondiente al 37% esta sindicado

GRUPO | EDADES |CANTIDAD
Adulto 27-64 39
Adulto.

Mayor 65 o0 mas 3
TOTAL 43

Situacion Juridica

m condenado M sindicado

En cuanto al Estado Civil, se encontro
gue aunando a quienes son casados,
separado o en Union Libre, hay un 72%
con familia conformada sin importar su
tipologia, lo cual permite pensar que son
personas que aun bajo la condicion de su

privacion de libertad, poseen un interés



RECONSTRUYENDO RELATOS DE VIDA DE OCHO ADULTOS MAYORES PRIVADOS DE LA LIBERTAD EN EL ECB —~LA MODELO- Y SISTEMATIZACION DE LA EXPERIENCIA 26

ESTADO CIVIL

BSoltero MCasedo  MSeparado  MUnion Libre

por no perder su vinculo familiar,
especialmente con sus hijos, condicién
gue dirigié su interés al tema de Proyecto
de Vida.

Frente a su escolaridad , se encuentran caracteristicas comunes frente a

estudios primarios y secundarios incompletos y escasos estudios profesionales.

EDUCACION
No

Contesta
2%

Frente al Tipo de Delito no existe uno generalizador, sin embargo se encuentran

delitos de tipo: sexual, hurto, narcotrafico, rebelién.
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TIPO DE DELITO

Tentativa
2%

Hurto Agravado ¥ Califlcade
%

Mo Conlesla
2%

Lesiones
Parsonales
5%

Homicidio
14%

FalsedzdCe

Cocumznto

Publice
2%

Receptadén
5%

Alimentos
2%

Fzlsedad

IMaterialy

Personal
2%

Trafico De MonedaFalsa

e

Hurto Automotor

2%

Trafico De \.'IO;(.:I(H" Aclos Sexudles
- % ,
Estupetacientas L
5%

En relacién con los temas a trabajar los mayores porcentajes se inclinaron
a proyecto de vida (11%), relaciones interpersonales (9%) y convivencia (9%); el
resto de tematicas tienen un porcentaje muy cercano. Hubo un campo adicional
otros temas , que daba cabida a temas de su interés, dentro de las respuestas
mas comunes Yy sobresalientes estdn: Derechos Humanos, Andlisis de la
Constitucién Politica, Problematicas del Medio Ambiente. Asi mismo surgieron
propuestas y sugerencias como: ver videos acerca del calentamiento global,
aprovechamiento de los recursos naturales como el agua y formas adecuadas de

reciclar.
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TEMAS DE INTERES

QA
N

mRezolucion Pacificay Manegjo de Contflictos ®mFamilia

L mProyectode Vida m Cultura
= Connmicacion Asertiva = Convivencia
mRelaciones Interpersonales m Adaptacion al Entomo
mPrevencion de Farmaccdependencia H Pautas de Crianza
m Autoestima Ciudadania
Formacion deLideres Terechos Humano

5.2 DIAGNOSTICO DE LA SISTEMATIZACION

Posterior al primer semestre de acompafiamiento grupal realizado por las
practicantes, que sin quererlo se convirtié en una primera parte del diagnéstico, al
permitir conocer a la poblacién, parte de sus historias de vida, sus formas de
pensar, actuar, desear; logrando altos niveles de confidencialidad y confianza.

Los diferentes relatos que se escucharon dia tras dia en el acompafamiento
grupal fueron orientando a las profesionales en formacién a sistematizar no el
proceso grupal, sino esos relatos, de tal forma que a partir de ellos se logren
evidenciar las transformaciones que generd la privacion de la libertad en sus

proyectos de vida.
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Era necesario, pues, decidir cuantos y quiénes de esos adultos mayores
estarian dispuestos a dejar por escrito su vida, su sentir, pensar, desear, sus
miedos, sus anhelos; porque de un grupo de 43 personas, no todas desearian, y
tampoco seria oportuna dicha cantidad para el reducido tiempo con que contaban

las profesionales en formacién, puesto que eran seis meses.

RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO

Durante el proceso del acompafiamiento grupal con la poblacion tercera
edad del Establecimiento Carcelario, se realiza una convocatoria a los integrantes
del grupo a participar en un nuevo proceso, mas profundo y personal. Surgen
inicialmente siete personas interesadas.

Con los siete interesados en este proceso, se realiza una conversacion
inicial, en la que se explican los acuerdos, los intereses de cada participante por
contar su historia, las condiciones para realizar el trabajo y la forma de recoleccién
de la informacion. Este acompafiamiento, no solo permiti escuchar sus
expectativas, también logré a las practicantes descubrir mas alla de una rejas la
subjetividad de cada adulto mayor y su profunda necesidad e importancia de ser
reconocidos y valorados no como los delincuentes tachados por la sociedad, sino
como las personas, con Derechos, que ademas de sus defectos poseen virtudes,
y son éstas las que desean explotar para el beneficio de sus familias, de la

sociedad y de si mismos.

6. EXPERIENCIA DE INTERVENCION A SISTEMATIZAR

4.1 METODO DE INTERVENCION EN TRABAJO SOCIAL

El método de Trabajo Social a sistematizar es Grupo. Para Konopka el
Trabajo Social con Grupos es un método de Trabajo Social que ayuda a las
personas a mejorar su desempefio social a través de sus de experiencias de
grupo deliberadamente estructuradas y manejar mejor sus problemas personales,

grupales y comunitarios (Gnecco, 2005)
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William Schwartz, citado por Magali Ruiz (1996) nombra el Modelo
Reciproco que concibe al grupo como “un sistema de ayuda mutua en el cual
interactian los miembros con el propdsito de revisar sus actitudes, rasgos de
personalidad, estilos de vida fortalezas y capacidades enfatizando en la

importancia de estos aspectos en la interaccion con los demas”.

6.1.1 TIPOLOGIAS GRUPALES

Maria Teresa Gnecco (2005) reconoce dos tipos de grupos: en primer lugar
los primarios y secundarios; en segundo lugar los naturales y grupos formados.
Para efectos de esta sistematizacion es importante clasificar a los beneficiarios en
grupo secundario ya que como afirma Gnecco (2005) “Los grupos segundarios:
son los que se fomentan a lo largo de la vida, se caracterizan por una relacion
funcional con base a un interés especifico, estos grupos, por lo general no
permanecen durante toda la vida, cambian con el transcurso del tiempo, en
diferentes etapas de la vida y de acuerdo con las actividades e intereses de las
personas”. En este caso, son grupo secundario, ya que la relacién funcional en
comun es la permanencia en el Establecimiento Carcelario por violacion al codigo
Penal. Pertenecen también a grupos formados *“aquellos conformados por una
persona distinta a los miembros del grupo... estan los grupos de tratamiento y los
grupos de tipo educativo” (Gnecco, 2005). En este caso la cualidad comun es la
conformacion del grupo a partir del acompafamiento de las estudiantes de Trabajo
Social, con el aporte que su acceso al grupo es por interés y agrado, no por
obligacion.

Del mismo modo Gnecco (2005) plantea un esquema frente a los tipos de
Trabajo Social , reconocidos como socializacion, resocializacion y comités, juntas
y concejos.

El acompafiamiento de la poblacion tercera edad, segun dicho esquema (que
se muestra a continuacion) se reconoce como grupo de socializacion educativo
“cuyo objetivo principal es conocer mas sobre ellos mismos y sobre formas de
enfrentar situaciones” y los grupos de crecimiento: “que enfatizan el auto-

mejoramiento ofreciendo a los miembros oportunidades de desarrollar sus
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capacidades, adquirir una mayor conciencia de si mismos y realizar cambios de

tipo personal” (Gnecco, 2005).

Grupos
. / \Cumitesjustasy
Socialzacidn Resocializacion consejos
Educativo Crecimiento
Carmbio
Apoyo de
conducta

Teniendo en cuenta que la mayoria de trabajos carcelarios estan
encaminados a fortalecer los procesos de resocializacion, se decidido ahondar el
acompafamiento grupal desde la socializacién. Posteriormente en la recoleccion
de los relatos que se da desde los encuentros se realiza un proceso de escritura,
revision de las interpretaciones, socializacion y finalmente sistematizacion. Al ser
socializador, pretende aportar al crecimiento de las personas en su proyecto de
vida y la asimilacion de su condicion de privacion de libertad como base para su
futuro, sin dejar de lado toda una historia de vida que le ha dado bases para ser

quien es, apoyandose asi mismo un proceso constructivo de identidad.

7. INSTRUMENTOS

Los instrumento utilizados para la recoleccion de informacién para esta
sistematizacion son formatos guia, hojas, un cuaderno narrativo por persona, una
grabadora.

Estos instrumentos nos permite recoger a partir de las actividades del
proceso de acompafiamiento grupal una serie de escritos, textos, fragmentos e
informacion que orienta y permite comprender las realidades de las personas
privadas de la libertad, permite ademas compara las diferentes concepciones de

vida, de presente, de realidad y dindmica interna.
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8. TECNICA

La técnica utilizada para esta sistematizacion es el Relato de vida , cuyo
objetivo es “Tratar de recoger un numero de relatos que tengan
representatividad...permite  categorizar la  informacibn y  establecer
comparaciones”. (MENECES, 2008).

El relato de vida es considerado por CORNEJO (2008) como técnica por su
caracter instrumental que puede ser utilizado con diversas finalidades y aparece
en referencia a los principios que orientan su utilizacion. Para el caso de esta
sistematizacion se considera el relato como técnica, ya que los escritos resultantes
de los participantes seran interpretados por diferentes actores, inicialmente las
trabajadoras sociales en formacion que a partir de unos objetivos previamente
planteados buscan comprender a partir de los relatos a su escritores, su vivencia,
su historia de vida, el contexto en que se encuentran, las transformaciones en su
proyecto de vida; pero todas estas interpretaciones estan a la luz de las
posibilidades que los autores brinden, quienes por su parte poseen objetivos como
dar a conocer su historia, ser escuchados, poder expresar lo que esta cohibido por
unos muros; y de este modo el relato de vida como técnica deja de ser un
recuento cualquier y se transforma en vivencias de las personas privadas de a
libertad, adultos mayores, interpretadas desde las trabajadoras sociales en

formacion, pero comprendidas desde la subjetividad que el lector tenga.

9. ENFOQUES
Se tienen en cuenta dos enfoques de orden cualitativo, inicialmente el
holistico que genera una mirada y comprensiéon de la persona desde sus
dimensiones y su interaccion con el entorno, y por otro, el hermenéutico que
retoma dicha visién holistica y permite la interpretacion del proyecto de vida en el

adulto mayor desde las relaciones de éste con su entorno.

9.1HOLISTICO
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“se refiere al conjunto, al “todo” en sus relaciones con sus “partes”, la
interrelacion de todos los seres en el mundo”. (Weil, Citado por Plata, 2006), se
refiere a la holistica como una actitud integradora, que tiene una serie de
implicaciones importantes en los distintos campos del saber y de la vida
humana. Desde antropologia se enfoca la comprension del ser humano; a nivel
educativo se propone una comprension de la educacion, la dialéctica y el
proceso de aprendizaje. Esta sistematizacion desde Trabajo Social pretende
retomar lo holistico como la integracion de las dimensiones humanas en un todo
llamado “ser humano”, intentando comprender la constante interaccion entre el
yo -como sujeto uUnico e irrepetible, con cualidades, defectos, fortalezas y
debilidades- y el yo -que es configurado por una sociedad-. Conceptualmente
este enfoque refuerza la existencia de dimensiones que arrojan datos para

comprender a la persona —adulto mayor- y su interaccién con su contexto.

9.2 HERMENEUTICO

Se parte de este enfoque para dar una explicacion descriptiva de los
fendbmenos y la realidad del Establecimiento carcelario vivida por el adulto mayor,
con el fin de interpretar las relaciones, interacciones y sentidos; y comprender las
causas, razones y significado esencial en el proyecto de vida del adulto mayor
frente a esta realidad. Lépez (2001) “menciona la tradicion hermenéutica —
inaugurada por Heidegger y desarrollada mas ampliamente, de forma posterior,
por Habermas-, donde la experiencia humana tiene sentido en el contexto donde
se interactdia, como un acto comunicativo fundamental. Por lo tanto, no es posible
descontextualizar la experiencia humana, como tampoco es légico utilizar un
lenguaje ajeno y neutral”

“Segun Ricoeur el enfoque hermenéutico se evidencia en la identidad
narrativa, que se construye y reconstruye a través de los relatos, los cuales dan
sentido a las acciones y eventos vividos, restituyendo un sentido global, un curso

inevitablemente cadtico de una existencia siempre enigmatica” (Cornejo 2008)

10.MARCO METODOLOGICO
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A modo de sintesis, el proceso que se llevo a cabo para esta
sistematizacion inicia desde el ingreso al ECBOG Modelo, de donde se asignan
los espacios y poblaciones de trabajo. De ahi que dentro de la diversa poblacion
se orienta el acompafamiento grupal con la poblacién de tercera edad. Al interior
de este grupo de trabajo y ya dentro del proceso de acompafiamiento, se realiza
una caracterizacion que delimita las caracteristicas sobresalientes de los
participantes e intereses, entre ellos el proyecto de vida, que se trabaja desde
diferentes actividades grupales y acciones pedagogicas; el acompafiamiento
grupal cumple con un proceso de grupo y pasa por diversas fases. Para el
segundo semestre de trabajo, desde la etapa de madurez se realiza una seleccién
de algunos de los participantes del proceso grupal, interesados en dar a conocer
parte de su vida a partir de relatos, técnica que se emplea a continuaciéon y que
lleva un proceso que parte de encuentros consigo mismos, en grupo y frente a las
profesionales en formacion, hay una escritura de relatos, recoleccion de
informacion, encuentros y un grupo de discusiéon a modo de cierre. Este proceso
de relatos de vida implica un componente investigativo, en el que se busca
comprender las transformaciones que tuvo el proyecto de vida de los afultos
mayores en sus diferentes dimensiones. Los relatos se sistematizan y finalmente
se socializan, a los participantes, quienes dan su aval para presentarse al publico
externo al proceso. Para comprender este proceso, que serd desarrollado en el

presente documento, se presenta el siguiente esquema.
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10.1 METODOLOGIA DE SISTEMATIZACION SELECCIONADA

La metodologia empleada en este proceso para sistematizar, es la
propuesta por maria de la luz Morgan, una propuesta que consta de 6 pasos, parte
de recuperar la experiencia, continua con una delimitacion de objetivos, le sigue
una ordenacion d la experiencia desde los objetivos, posteriormente la
operacionalizacién y analisis del proceso, termina asi, con una sintesis y
exposicion del mismo, que se realiza ante los actores sociales y finalmente a los

lectores.

10.2 RUTA METODOLOGICA
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10 .3 ¢ POR QUE APLICARLA?

36

Se escoge a Morgan como eje de la sistematizacién de experiencias dado

gue la metodologia que plantea es explicada detalladamente, es facil de utilizar y

los formatos que recomienda son similares a los utilizados en Uniminuto desde la

coordinacién de Practica Profesional. Del mismo modo el plantear

dos

recuperaciones de informacion permite reconocer lo realizado anteriormente sin

discriminarlo y lo orienta al objetivo de sistematizacion.

11.PASOS DE LA SISTEMATIZACION



11.1PASO 1

PRIMERA RECUPERACION Y ORDENAMIENTO
DE LA EXPERIENCIA

37
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En su metodologia, Morgan propone para esta primera parte tener en cuenta
aspectos como el contexto, los objetivos de la experiencia y el desarrollo del
proceso (Carvajal, 2010). Para esta etapa es importante el conocimiento de la
institucion a partir de los Marcos De Referencia (mencionados anteriormente),
adicionalmente se cuenta con instrumentos tales como: el planeador o
Cronograma y consolidado de acciones pedagdgicas (aportados por direccion de
practica profesional), que han sido Utiles para recoger las experiencias del proceso
grupal a partir de actividades, objetivos por actividad, actores, resultados,

metodologias, entre otros, los cuales se delimitan a continuacion.

11.1.1 CONTEXTO... EL PROCESO DE INGRESO

Ingresar al Establecimiento Carcelario la Modelo no fue una labor facil, es
clave mencionar que el grupo de diez practicantes que ingresaron para el periodo
2010-Il por parte de UNIMINUTO tuvieron que enfrentarse no solo al rigor que
implica realizar las practicas profesionales en un establecimiento de tipo
penitenciario o carcelario, sino ser también quienes vivieron el proceso de
aceptacion del convenio entre las dos instituciones: UNIMINUTO e INPEC.

Para el momento en que la universidad propone dentro de sus campos de
practica el INPEC, se postulan 16 personas, quienes pasan por diferentes
pruebas, entrevistas y estudios de seguridad, asi se limita el grupo a 10 personas.
Pero este proceso requirid alrededor de tres meses, en donde la duda de pasar o
no alteraba los nervios de mas de uno.

Cuando ya estaban definidos los 10 integrantes para la practica profesional
2010-Il y era hora de ingresar (puesto que ya el periodo académico daba inicio),
se torna larga la espera a causa de la firma del convenio, que adn no se
realizaba.

Es asi como a nivel académico se inicié una revision documental, la cual nos
permitiria comprender un poco de la institucion. Fue asi como se realizé una labor
de busqueda bibliografica, en la que a partir de trabajos de grado de universidades
gue realizan o realizaron practicas con el INPEC, como El Colegio Mayor de

Cundinamarca, La Universidad Nacional, entre otras; textos, investigaciones,
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noticias, internet y demas informacion posible intentariamos acercarnos, asi fuera
de forma tedrica al mundo penitenciario y carcelario. Desde el afio anterior se
habia escuchado que los campos a los que posiblemente se accederia serian la
Cércel de mujeres y La picota, por ello todos los esfuerzos tedricos se centraron a
estos dos centros penitenciarios.

Aunque la angustia y el desespero ya se apoderaba de muchos, a causa que
la firma del convenio se veia cada vez mas compleja, que incluso desde
coordinacion de practica se pensaba en reubicar a los estudiantes en otros
campos, surge al fin la buena noticia, ya los cambios internos se habian realizado
en el INPEC y la firma esperada ya estaba lista.

Por fin, después de las entrevistas, los estudios, la seleccion y la firma del
convenio que iba tardando a raiz de los cambios a nivel administrativo en la

institucion, llega el momento de ingresar al campo de practica.

11.1.2 LOS OBJETIVOS

EL GENERAL

La propuesta que se decide realizar durante este proceso estuvo
encaminada desde un comienzo a realizar un acompafamiento grupal, que
permitiera conocer el grupo, su forma de trabajo, sus intereses y aportes. Desde
alli se decidié enfocar el trabajo al tema de proyecto de vida, en primer lugar por
peticion del grupo y en segundo lugar por necesidad para el buen ejercicio del
trabajo grupal.

De este modo, esta propuesta de intervencion parte de un objetivo general
gue consistia en “Desarrollar un proceso de acompafamiento grupal desde la
profesion de Trabajo Social que permita el fortalecimiento del proyecto de vida de
las personas privadas de la libertad de los grupos excepcionales Piloto 2000 -

personas con discapacidad fisica- y tercera edad”
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LOS ESPECIFICOS

Es importante agregar que para el cumplimiento de este objetivo General, se
piensan unos objetivos especificos, que como se puede ver en la pagina 23,
estaban orientados a reconocer las etapas de vida, asi como sus fortalezas y
debilidades en cada etapa; su ontologia como ser humano (ser, hace, tener,
desear), encontrar talentos para orientarlos a la consecucion de ese proyecto de

vida planeado o tal vez reformulado por el nuevo proceso a iniciar.

11.1.3 EL DESARROLLO DEL PROCESO

EL PRIMER CONTACTO

Pasada la seleccion, todo el trabajo tedrico realizado fue a distancia del
INPEC. Cuando se empieza un trabajo o se emprende un nuevo plan se deben
conocer los riesgos, las formas de actuar, el reglamento y demas. Es asi como los
practicantes y la universidad se encuentran ante el INPEC, la institucion que da a
conocer el reglamento, pardmetros, formas de actuar, caracteristicas de sus
centros carcelarios y penitenciarios etc. Se aclaran dudas, horario, y se define el
campo.

Cuando la Trabajadora Social de la regional Carolina Smarlbash define el
campo con el que se firma el convenio, la sorpresa es para todos, en especial
cuando se oy0 de su boca “ustedes van para el Establecimiento Carcelario de
Bogota La Modelo”, pues siempre se penso en Picota o la Reclusion de mujeres. Y
aunque implicaba empezar de nuevo wuna busqueda documental del
establecimiento, no fue perdida la revision documental, pues se logro llegar con
claridad a abordar el mundo penitenciario y carcelario.

Cuando se ingresa a la Modelo se encuentra un mundo de seguridad, que
era predecible, pero que resulta todo un nuevo proceso, proceso que con el
tiempo seria rutinario y se tornaria normal, Entregar documento, primer sello,

requisa corta y revision de maleta.
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La Trabajadora Social, coordinadora del éarea Psicosocial del
establecimiento, la doctora Zayda Dangong, da la bienvenida a los practicantes,
quienes de nuevo se encuentran con el reglamento, el modus operandi, la forma
de actuar desde una perspectiva institucional.

Pasada la induccion institucional seguia el tan esperado momento: ingresar a
la parte interna, conocer el lugar, las personas, los espacios; entregarse a ese
paraddjico espacio que algunos ya habian conocido, pero que otros nunca habian
percibido, y que intuian a partir de la vision externa de los medios de

comunicacion, las peliculas, los cuentos, el papel.

CONOCIENDO LO DESCONOCIDO

Aceptar el nuevo proceso requiere de tiempo, pero algo que nunca se olvida
es la primera vez, esta pues, no era la primera vez que practicantes pasaban por
una maquina que detecta metales, pero si la primera vez que ser admitido o no
por la maquina seria agilizar o aumentar la espera.

Pasada la maquina se enfrentaban los practicantes a su segunda requisa en
el establecimiento, pero mas intensa que la primera (cuando ingresas la requisa es
minima y te revisan maleta). Esta requisa implica palpar cuerpo en busqueda de
objetos no admitidos (billetes, monedas, cuchillos, armas, drogas), ¢ Como podrian
unos practicantes que han luchado tanto tiempo por el ingreso llevar algo de
esto?, es la pregunta que surge en muchos, pero las respuestas por parte de la
guardia podrian sorprender ain mas que la pregunta.

Pasada la segunda requisa y habiendo entregado el permiso de ingreso, se
abre paso a través de una reja una mesa con dos guardias: la resefia, donde se
entrega la cédula y a los hombres les toman huella digital. Se inicia entonces un
recorrido por un pasillo, que inicialmente son oficinas y después personas, que a
través de una reja se dirigen a su cita con abogado, pero tienen la vision hacia
cualquiera que camine por el lugar, asi los divida una pared enrejada.

Finalmente una tercera reja, una tercera requisa, un tercer permiso de
ingreso y por fin al abrirse la reja el encuentro con la parte interna, donde se hayan

guardias y personas, caminando, hablando, riendo, esperando, haciendo fila,



RECONSTRUYENDO RELATOS DE VIDA DE OCHO ADULTOS MAYORES PRIVADOS DE LA LIBERTAD EN EL ECB —~LA MODELO- Y SISTEMATIZACION DE LA EXPERIENCIA 42

algunos con platos en sus manos, un mundo que se desconoce, pero al que con el
tiempo se adapta.

Ya en la parte interna la Trabajadora social realiza un recorrido por las Alas
Norte y Sur, explicando su distribucion, sus caracteristicas y la de los internos, de
ahi que haya patios especificos para personas con delitos sexuales, adultos
mayores, discapacitados, personas con enfermedades inmunoldgicas (VIH,SIDA),
extranjeros, en fin.

Durante el recorrido se haya el camino de la praxis, compilar de forma
veridica la practica, la vivencia, la experiencia con la los textos, las palabras, la

teoria.

LA INTERVENCION PROFFESIONAL

La Trabajadora social, entonces, decide asignar trabajo a los practicantes,
les explica los grupos que existen y perfila a cada profesional en formacion segun
su ojo profesional, apoyada por la docente y designa los grupos de trabajo y los
encargados de los mismos.

Asi, se enfrentan los practicantes a su intervencion profesional que seria con
los grupos excepcionales, y apoyo a educativas. La divisién para este periodo fue:
cuatro personas para Educativas, dos para el Ala Norte y dos para el ala Sur; Dos
personas para Tercera Edad y Piloto, Dos personas para Extranjeros y
Afrocolombianos del Ala Norte y una persona para Centro de acopio y
Confraternidad.

Después de conocer, cuando la angustia y las ansias de conocimiento
terminan y se encuentran en muchos casos con tensiones, temor, gozo, éxtasis y
demas emociones que genera esta experiencia, se deben poner los pies en la
tierra y recuperar el tiempo perdido, es asi donde surge el actuar profesional del
Trabajador Social en formacion que debe pensar en su propuesta, la cual debe ser
atil, llamativa y efectiva.

Para llegar hasta el patio de Tercera Edad, se requiere un camino lleno de
olores y diversos escenarios. Al ingresar al patio se encuentran personas, adultos

Mayores que juegan domino, parqués, personas con un potencial y que atraidos
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por su curiosidad se acercan a las practicantes ellas explicaron su presenciay el
motivo de asistencia, hacen una convocatoria y esperan a que ellos decidan o no

ingresar al grupo.

CONOCIENDO LOS BENEFICIARIOS

Después de conocer la poblacion con la que trabajarian, los practicantes
inician la labor de reconocimiento de sus beneficiarios, alli cada quien realizaria un
diagndstico, la seleccion de la temética y la propuesta de intervencion

(acompafamiento).

EL DIAGNOSTICO: Hubo muchas personas interesadas en el proceso de
acompafiamiento grupal, todas eran bienvenidas, sin embargo, era necesario
conocerlos a profundidad, no solo para saber las caracteristicas de su situacion
carcelaria, sino para conocer los aportes que cada uno de ellos puede dar al
proceso de grupo. La caracterizacion (cuyos resultados se encuentran en la
pagina 24 de este documento), fue realizada por todos los profesionales en
formacion de Trabajo social que ingresaron, orientados por la docente
coordinadora del campo, se cred en conjunto un formato teniendo en cuenta el
interés e importancia de las preguntas realizadas para definir la propuesta de
intervencion y conocer entre otros datos los aportes para el proceso por parte de
las personas privadas de la libertad de cada grupo. Los participantes opinaron
sobre sus intereses; surge asi un camino al conocimiento de estas personas, de

su vida, su historia, y su esencia.

SELECCION DE LA TEMATICA : La seleccion se refiere mas exactamente a
la escogencia del tema a trabajar durante el proceso grupal. Los resultados
arrojados por la caracterizacion encontraron una fuerte apetencia de los
participantes por el tema de Proyecto De Vida. Muchos estaban interesados en

conocer a profundidad sobre si mismos y su proceso vital desde la teoria.
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LA PROPUESTA DE INTERVENCION : Desde la coordinacion de préacticas
profesionales en la Uniminuto se habla de “propuesta de intervencion”. Sin
embargo, esta propuesta fundamentada en un componente pedagdgico, decide
comprenderse como de acompafiamiento, pues antes de intervenir es necesario
conocer los procesos internos de cualquier grupo de personas, en este caso,
comprendiéndose que es un espacio nuevo, del que se tienen expectativas
amplias, seria un error entrar a intervenir sin haberse comprendido con
anterioridad las relaciones y condiciones minimas de los grupos y participantes.

Esta propuesta de acompafiamiento grupal busco primordialmente fortalecer
el proyecto de vida en los participantes a partir de espacios de encuentro
individual y social que permitiera desde las particularidades de cada plan de vida
afianzar la confianza, la resiliencia y los diferentes aspectos de las dimensiones
de la vida humana necesarios para crecer como persona desde la complejidad de

ser quién se es.

EL PROCESO GRUPAL

Durante el proceso de grupo se realizaron 15 encuentros con los
participantes, en los cuales se realizaron diferentes actividades desde las
estrategias de taller, socializacion, debate y conversatorio. Algunas de las
actividades realizadas son: “quién soy yo”, “la casa de los suefios”, “memorias
sobre mi familia”, “historias que no volveré a repetir’, “como quiero que me
recuerden”, “como he vivido las diferentes etapas de mi proyecto de vida”,
“reconociendo mis cualidades, habilidades y valores”.

Las actividades se ubicaban en tiempo pasado, presente o futuro, con el fin
de ir encontrando en cada una de ellas las etapas del proceso vital, los aportes
gue formaron la personalidad y la esencia de la persona. Los deseos, suefios,
realidades, pensar y sentir sobre cada momento vital permitieron reconocer los
aportes y limitantes del “encierro” para continuar o reorientar un proyecto de vida,
comprendiendo que este proceso implica unas dificultades y/o fortalezas que son
necesarias desde el presente para asumir el futuro cercano y lejano.
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El desarrollo de las actividades buscaba estar enfocadas a la reflexion sobre
el conocimiento de si mismo, de su historia, sus relaciones, sus aprendizajes. Los
espacios brindados desde el acompafiamiento permitieron que los beneficiarios se
asociaran con las vivencias propias y colectivas, generando el pensar y repensar
el proyecto de vida.-

Durante las diferentes sesiones se fortalecieron diferentes elementos en el
grupo, entre ellos se resalta la comunicacién entre los integrantes del grupo,
llevando a que los vinculos de amistad se fortalecieran entre personas que asi
estuvieran en el mismo patio no se hablaban ni se daban apoyo mutuo cuando
estaban deprimidos. Por otro lado se fortalecié la convivencia, ya que se
integraron personas de diferentes edades que estaban en el patio y se logro
entablar niveles de respeto mutuo.

Se reconocieron cambios individuales en las relaciones cotidianas, asi como
la forma de relacionarse con los otros. El interés por participar en las diferentes
sesiones fue vital para que las personas privadas de la libertad dieran a conocer a
los demas su punto de vista sobre las tematicas trabajadas, las situaciones
cotidianas y su forma de entender y enfrentar la vida, sin temor a ser juzgado,
rechazado o sefalado.

Este proceso, que implico trabajo colectivo de las trabajadoras Sociales en
formacion y las personas privadas de la libertad no puede perderse y convertirse
en un proceso mas; por el contrario es importante reconocer que deben
evidenciarse los logros y las actividades realizadas. Para ello se muestran a
continuacion los instrumentos que reflejan el como del proceso y los logros
alcanzados con cada sesion. Entre los instrumentos de trabajo, se encuentran el
cronograma y las acciones pedagdgicas.

INSTRUMENTOS: Desde la formulacion de la propuesta de intervencion,
hasta la finalizacion del proceso, se evidencian los avances y actividades diarias
en un cronograma de actividades que se da paulatinamente y que buscan conocer
el proyecto de vida de los Adultos mayores, asi como las acciones pedagogicas

gue fortalecen dicho proceso de aprendizaje e interaccion.
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EL CRONOGRAMA: Este instrumento es un cuadro que consta de un
objetivo general que dirige la intervencion. El desarrollo de ésta propuesta esta
dividido por dias evidenciando la actividad especifica, el objetivo de la actividad,
su metodologia, la poblacion discriminada por edad que asiste a la actividad, los
logros y/o dificultades de la actividad. Para la comprension de este instrumento y

las Actividades realizadas (Ver Anexo 2).

LAS ACCIONES PEDAGOGICAS: Este instrumento se divide en dos
formatos. El primero de ellos es un formato que permite escribir la crénica diaria,
gue segun la actividad realizada, reune fecha, eje teméatico, objetivo, metodologia,
conceptos importantes, el desarrollo de la actividad, los recursos utilizados y
bibliografia que respalda la accion pedagdgica. Para mejor comprension de este
formato (ver Anexo 3)

El segundo formato es el consolidado de Acciones Pedagdgicas, consiste en
un cuadro que reune las fechas, nombres de Actividad, Objetivos, técnicas,
Recursos y resultados esperados y permite analizar el valor de las actividades,
técnicas y herramientas escogidas para la sesion en relacion con los resultados

obtenidos en la misma. Para mayor comprension. (Ver Anexo 4)
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12. PASO 2

DELIMITACION DEL OBJETO DE LA
SISTEMATIZACION
INICIO DEL COMPONENTE INVESTIGATIVO

, i ‘\, \Uf-r ‘
¢\ am G‘h‘m?m ‘m?wﬂ g_a\é'r—f..f-. :
u ;5\:—3', W*ﬂ er‘fa gac’dt\éﬁ:&a ES’E

qeda a0 stempr @™
on gp 1@ VT 5Ta . una S
ynd e.wzmgﬂ pese

?{‘eﬁ“ﬂ A TS P{” ‘ah
S afeto ¢ a3 voa

?f%‘“é “ngient
?Qf\{@ﬁgr& 3
éemr\ﬂr

) 2] tade mg&"

Ess wﬂﬂq o enlor;
ki u"o \i en 5. ?um?.‘a. 5¢
m%m,mn aa\fxwu\an‘fe :

m
Qh’tn‘f&ﬂﬁ&gﬂ ¥ da St_ﬁ‘hﬁ* E-‘E‘.é‘- — ==

L!\'\E



RECONSTRUYENDO RELATOS DE VIDA DE OCHO ADULTOS MAYORES PRIVADOS DE LA LIBERTAD EN EL ECB —~LA MODELO- Y SISTEMATIZACION DE LA EXPERIENCIA 48

Este segundo paso que propone Morgan busca definir “lo que mas se quiere
conocer de la experiencia” el objetivo sefiala los problemas para ordenar un
proceso a sistematizar (Carvajal, 2010). En este caso el objetivo se dirige a esos

proyectos de vida.

12.1 LOS RELATOS

12.1.1 ; POR QUE?

Cuando hubo que enfrentarse a la sistematizacion como Proyecto de grado,
se decidié que no podria limitarse a hablar de un proceso grupal, porque aunque
este es importante y fue la base de este proceso, negaba en su desarrollo la gran
cantidad de posibilidades a sistematizar. Asi se penso en una forma de recoger no
soélo el proceso realizado, que fue muy enriquecedor, sino también las multiples
realidades de la persona privada de la libertad, las cuales son desconocidas para
guienes gozan de libertad. Es asi como se decidié realizar un proceso con los
adultos mayores a partir de relatos de vida, en que se comprendieran las
transformaciones que ha traido para sus proyectos de vida esta nueva condiciéon
de privacion de su libertad, transformaciones que no solo evidenciaran el antes y
ahora de su vida, sino que plantara pautas para su futuro y mostrara a los lectores
de este proceso las implicaciones de estar en una carcel y lo importante que es
comprender las realidades de forma completa desde la objetividad de los medios y
la subjetividad que orienta el actuar de la persona.

El proceso de acompafiamiento grupal cumplié con sus objetivos propuestos,
sin embargo llegar a un grupo de nuevo (dado el término del primer periodo
académico e inicio del segundo) implicaba comprender los cambios (traslados a
otras cérceles, deceso o fallecimiento, libertades y gente nueva) implicaba retomar
lo visto, para reorientar la tematica, repetir lo visto, empezar de nuevo o de ceros.

Para este caso, hubo cambios a nivel administrativo en el Establecimiento

carcelario que llevaron a que el proceso de acompafiamiento grupal con esta
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poblacion quedara en manos de otra estudiante, lo que limit6 los encuentros a una
sesion semanal. Fue asi como se decidié concentrar los esfuerzos en los relatos
de vida de aquellas personas interesadas, en su mayoria participantes del proceso

grupal.

12.1.2 ¢ CUANTOS?

Para iniciar el proceso de los relatos de vida se realizé una reunién general
con la mayoria de las personas privadas de la libertad del patio que participaron el
semestre anterior en el proceso grupal. Se les explico la finalidad, los intereses, la
intencionalidad y de este modo se abrié el espacio a los interesados. Muchos
también se preguntaron qué aportes o ganancia podrian recibir, es de comprender
que no es facil contar su vida a cualquiera, aunque estas (profesionales en
formacion) generaran cierta confianza. Se escucharon sus opiniones y se encontrd
gue ellos quieren darse a conocer, como seres humanos que son y decirle al
mundo que aunque estén aislados de la sociedad por sus errores (algunos mas
grandes que otros) también sienten, piensan, desean, hacen, sufren, suefian y
viven, quieren contar al mundo que aunque estan aislados del mismo existen y
tienen tal valor como cualquier otro y que su vida, sea como fuere le ha llevado a
donde est4, y que su proyecto de vida ha sido o se ha tenido que adaptar a las
circunstancias. En definitiva estos adultos mayores, estos “internos” desean ese
tan preciado derecho que es: el ser reconocido como personas.

De este modo, aclarando los beneficios mutuos se deciden muchos y otros
se retractan por diversos motivos: “no me gusta escribir”, “me la paso ocupado y
no me queda tiempo de escribir”, “no me gusta hablar de mi”, “no quiero”.

Ocho son las personas que deciden aceptar el reto y enfrentarse a su vida
desde los relatos: Desafortunadamente mientras estdbamos en el proceso, en la
redaccion del tercer relato, uno de ellos es trasladado y aunque no continta el
proceso, si se tiene en cuenta dentro de esta sistematizacion con la informacion
recopilada. Pasado aproximadamente un mes y medio, casi finalizando el proceso
de relatos, llega un adulto mayor nuevo al patio, procedente de Espafia, quien se

interesa por el trabajo y asume su escrito. Dando asi un total de 9 personas.
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Siete colombianos, dos extranjeros; sindicados y/o condenados por delitos
de narcotrafico, rebelion, tentativa de homicidio... ocho personas, adultos
mayores, con un proyecto de vida que posiblemente se trunco, se reoriento o

siguid su curso...

12.1.3 ¢ PARA QUE?

Como se ha venido describiendo, estos relatos fueron consenso de la
poblacion participante y las profesionales en formacion, desde el inicio del trabajo
grupal se sentaron las bases de un proceso pedagdgico, dinamico y social capaz
de reconocer en los actores su potencial y la posibilidad de tomar decisiones.

En relacion con las personas privadas de la libertad que participaron, este
proceso de relatos de vida y sus trasformaciones son necesarios para dar a
conocer a la sociedad que existen, que necesitan ser tenidos en cuenta, porque
tienen ideas, soluciones y aportes; y que por estar encarcelados no estan privados
de ser humanos... su proyecto de vida cambio, y no es producto del azar.

Por otro lado las profesionales en formacion desean mostrar y demostrar a la
universidad la importancia del ambito penitenciario como espacio de intervencion
del Trabajador social; a la sociedad que esta en crisis y que retener personas en
una carcel no es la solucion, peor aun si no hay procesos estructurados y utiles; y
a todos los lectores interesados que cada quien es Unico y desde su historia
personal pude mejorar lo que es y su entorno.

Todo lo anterior a partir del cumplimiento de los objetivos planteados en la
pagina 23, donde a partir del reconocimiento de las transformaciones en el
proyecto de vida de las personas privadas de la libertad de tercera edad del
ECBOG, se quiere mostrar que hay mucho por hacer desde el aspecto carcelario y
penitenciario para orientar esta sociedad y que partir de que somos seres
humanos, de que necesitamos crecer continuamente en las diversas dimensiones

personales y sociales es base para cualquier cambio social.
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13. PASO 3
SEGUNDA RECUPERACION DE LA EXPERIENCIA
(DESDE EL OBJETIVO)

"ESTABLECIMIENTO CARCELARIS-
| LA MODELO"
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El tercer paso que propone Morgan: “sugiere sentar las bases para avanzar
en la produccién de nuevo conocimiento, discriminando los aspectos a recuperar
segun el objeto de la sistematizacion” (Carvajal, 2010).

Después de haber ordenado el proceso de acompafamiento desde sus
objetivos y acciones realizadas hasta la decision de realizar relato y
sistematizarlos comprender las transformaciones del proyecto de vida de los

adultos mayores, surge un nuevo proceso: el relato como tal.

13.1 PROCESO DE RECOLECCION DE RELATOS

Este proceso implicd retomar algunos aportes de la investigacion, ya que
interpretar nueve relatos desde las particularidades y generalidades no es un
proceso que pueda realizarse sin un orden, una guia conceptual y metodoldgica,
ni una rigurosidad.

Este proceso implicé retomar en primer lugar un autor que permitiera un
trazado general del cédmo realizar los relatos, qué tener presente, qué priorizar,
con el fin de evitar la construccién de un proceso que al final no tuviera orden y/o

gue se perdieran datos, aspectos importantes o el hilo conductor de este trabajo.

13.1.1 RECOLECCION DE INFORMACION Y METODOLOGIA PRO PUESTA
POR CORNEJO (2008)

Para realizar una recoleccion completa y efectiva de relatos, fue necesario
retomar el texto “La Investigacion con Relatos de Vida: Pistas y Opciones del
Disefio Metodologico” el cual permitié una mirada global de cémo recoger relatos
de vida para investigar, los aspectos a tener en cuenta antes y durante la
recoleccidn de informacion y detalles de cada fase. A continuacion se presenta un
mapa conceptual que resume el proceso que los autores de este articulo
proponen, para que el lector comprenda su realizacion.

Posterior al mapa conceptual y con base en él se presentaran los pasos que

se dieron en la presente sistematizacién-investigacion en relacion con el



RECONSTRUYENDO RELATOS DE VIDA DE OCHO ADULTOS MAYORES PRIVADOS DE LA LIBERTAD EN EL ECB —~LA MODELO- Y SISTEMATIZACION DE LA EXPERIENCIA 53

documento, pero desde las particularidades que se presentaron para el caso de

recoleccidn de relatos en el Establecimiento Carcelario de Bogota La Modelo.

CORNEJO, MENDOZA Y ROJAS
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A. ANTES DE LA RECOLECCION
Los autores proponen que antes de realizar cualquier recoleccion de relatos,
es necesario comprender las bases conceptuales y los temas a trabajar “En esta
etapa se deben discutir y afinar aspectos relativos a la pregunta de investigacion

(lo que incluye el tema y el foco que se le dard), a la relacion del investigador con
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ese tema vy, finalmente, a las bases conceptuales y teoricas que articularan y
orientaran la investigacion.” (Cornejo, 2008). En otras palabras, haber escogido
una temética de trabajo, que para este caso se orientd hacia el inicial proceso de
acompafiamiento grupal con la poblacion tercera edad; asi como las bases
conceptuales de proyecto de vida propuestas por D"Angelo; finalmente y para
continuar con el segundo paso de recoleccion, delimitar el por qué, para qué y
cuantos relatos de vida. Proceso ya realizado en el paso dos propuesto por

Morgan para sistematizar.

B. CONTRATO NEGOCIACION Y CONTRATO
Para este segundo y trascendental paso, los autores proponen una serie de
acciones necesarias para garantizar la efectiva y productiva recoleccion de relatos

de vida. Dichas acciones se mencionan a continuacion

C. PARTICIPANTES: Los autores mencionan que “Respecto a cuantos
narradores convocar, las decisiones seran en gran parte determinadas por las
caracteristicas, propositos y orientaciones particu lares de cada investigacion,
asi como por criterios relativos al tiempo disponible para realizar la
investigacion.” (Cornejo, 2008). Aunque los autores proponen que deber existir un
minimo de 12 personas, es importante aclarar que no era viable para esta
sistematizacion-investigacion tener en cuenta dicha poblacion, por un lado por la
exigencia del proceso y por otro lado por el limitado tiempo con que se contaba.

Las caracteristicas de esta recoleccion de relatos derivaron de los cambios
internos del ECBOG, los cuales llevaron a enrumbar el proceso de grupo de 43
personas a un grupo menor; los propositos , por su parte era realizar un trabajo
mas dinamico y activo de comprender el proyecto de vida ya visto en el
acompafamiento grupal, pero desde la vida misma de cada quien, evidenciando
asi las transformaciones por el ingreso al entorno; las orientaciones particulares
de este trabajo se centran en presentar un proyecto de grado productivo sin
exceder las posibilidades de trabajo y por ello no se podia descuidar los criterios
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relativos , que en el caso particular Uniminuto es el escaso tiempo para desarrollar

un proyecto de grado.

D. CONSENTIMIENTO DE LOS PARTICIPANTES: Para los autores, es
importante una relacion dialéctica sujeto-sujeto que permita a ambas partes un
didlogo de saberes, comprendiéndose que los participantes, son en este caso, la
fuente de informacion primordial. “Los principales aspectos contenidos en el
consentimiento informado dicen relacion, como en otras investigaciones, con las
principales caracteristicas y requerimientos de la participacion, asi como con
aspectos relativos a la confidencialidad, anonimato y la posibilidad del participante
de retirarse en cualquier momento de la investigacion sin que esto tenga
consecuencia alguna” (Cornejo, 2008). Este consentimiento implica ademas la
posibilidad de retirarse en caso de desearlo y la posibilidad de libre expresion del
autor.

Para el caso de esta sistematizacion-investigacion, fue importante dar a
conocer a los participantes aspectos claves del trabajo, la utilidad y recoger del
mismo modo un valor agregado de su participacion, por lo cual de cada

participante se escuchd sus intereses con este proceso.

E. PRESENTACION DE LOS INVESTIGADORES: “La relevancia de presentarse
como investigadores, no tiene solamente un interés por la transparencia, sino
ademas permite aclarar que el rol que convoca no es brindar una atencion de tipo
terapéutico”. (Cornejo, 2008).

Para el caso de este proceso, las profesionales en formacion se acercaron
a los ex integrantes del proceso de acompafiamiento grupal, dando a conocer el
nuevo proceso que se emprenderia. Es importante reconocer que el haber
realizado un proceso previo a la presentacion facilitd la presentacién, pues como
se menciond anteriormente, el proceso de acompafiamiento grupal fue el paso
previo a la recoleccion de relatos y fue el que garantizé este Ultimo, dados los

niveles de confianza y confidencialidad previamente obtenidos con las personas.
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F. LOGICA DE LOS ENCUENTROS: Los autores proponen que “Es importante
dirigirse a los potenciales participantes de la investigacion entregandoles
informacion tanto en lo referido al contenido y objetivos de la investigacion,
como respecto a las modalidades y procedimientos que implicar4d su
participacion...Respecto a las modalidades de trabajo, es importante adelantar
gue requerimos grabar los encuentros dada la forma en que trabajaremos.
Asimismo hay que explicar cuél serd el encuadre especifico del dispositivo:
Cuéntos encuentros, su duracion, cada cuanto tiempo, entre otras”.

Para el caso concreto de esta sistematizacion-investigacion se cité a los
siete participantes interesados y se les comentd, como lo menciona los autores, lo
referido al contenido, los objetivos del proceso, las modalidades y procedimientos;
con el octavo interesado que llegé adelantado el proceso, se realizd una actividad
similar, es mas, él ya venia interesado por el proceso, puesto que le habian
motivado otros participantes.

CONTENIDO Y OBJETIVOS: Las profesionales en formacion, dentro de los
acuerdos y negociacién del proceso, comentaron a los ocho participantes la
tematica a trabajar, la importancia de sus relatos en la temética de proyecto de
vida, en especial en las transformaciones de este por la llegada a la cércel, que es
el objetivo primordial de ese proceso; de este modo los participantes se
acogieron a dar a conocer sus vidas, percepciones y acciones.

MODALIDADES Y PROCEDIMIENTOS: Los autores plasman de
importancia de dar a conocer a los participantes que su informacion sera grabada.
Para el caso de la Modelo, que por ser un establecimiento carcelario, es bastante
complejo conseguir la autorizacion de ingreso de este tipo de medios, mas aun
cuando se trata de mostrar las condiciones en que se vive alli adentro. Por lo
general cuando las personas ingresan a la carcel, al resto de sociedad no le
importa las condiciones en que se encuentran, precisamente por el impedimento
interno de ingreso de camaras, videograbadoras, y demas articulos que
evidencien la suma de situaciones que se presentan; del mismo modo a la genta
deja de importar “un criminal”, pues cree que por estar en la carcel paga sus

delitos sin considerar que lo poco que se muestra de la carcel es lo que se puede
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dar a conocer, pues lo que esta detras de camaras muy pocos lo conocen y casi
nadie lo imagina.

Debido a esto, se crea un nuevo medio para recoger la informacion: un
cuaderno narrador , el cual recoge la suma de relatos realizados por cada
participante. Del mismo modo es de conocimiento de los participantes que cada
uno de estos relatos e informacion, seria leida, transcrita y analizada por las
profesionales en formacion y demas lectores para conocer las transformaciones
de su proyecto de vida a partir de la interpretacion de sus escritos. El
procedimiento de interpretacion y andlisis de estos relatos se explica con mas

detenimiento en el paso cuarto y quinto de la sistematizacion.

G. RECOLECCION DE RELATOS: Para recoger los relatos, es importante partir
del contexto en que se encuentran los participantes, autores, escritores 0
narradores, puesto que éste condiciona el ser, estar y sentir de los participantes
gue se evidencian en los escritos. Los autores mencionan que “la narracion que un
sujeto haga estara irremediablemente afectada por influencias contextuales
actuales, tanto de la vida del narrador como la del narratario... Cada uno de los
contactos previos de reclutamiento asi como los encuentros con cada narrador
deben ser cuidadosamente preparados...Es importante construir una relaciéon
particular y especifica con cada narrador, la que estard determinada por las
caracteristicas personales de cada uno y por las implicancias que estas
caracteristicas determinan reciprocamente en el narrador. (Cornejo, 2008)

Para el caso de la sistematizacion-investigacion, fue influyente cada una de
las condiciones contextuales a nivel politico, econdmico y social de estar en un
establecimiento carcelario, puesto que, a modo de ejemplo, una de las multiples
“terapias” (como la llaman los internos) de estar en la carcel son los cotidianos e
inesperados “operativos”, los cuales consisten en una fiscalizacion y revision de
objetos ilegales por parte de la guardia. El problema no es el operativo, pues es un
deber de los guardias verificar que no hayan objetos ilegales, el problema, para los
internos, es el desorden y abuso de esta actividad por parte de los guardias,

guienes rompen, desordenan, se comen y quitan muchos de los objetos de
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importancia sentimental, legal o personal de los internos, objetos que luego
comercializan por valores altisimos; situacion que baja de animo a muchos, entre
ellos a los participantes, quienes comentaban quedar sin ganas de nada, mucho

menos de escribir.

H. ENFRENTARSE AL SUFRIMIENTO: Los autores se refieren a este aspecto a
“trabajar con relatos de vida conlleva que los participantes se impliquen y se
comprometan fuertemente con sus historias, re-observandolas, examinandolas,
conmoviéndose Yy reactualizando sus sufrimientos, respecto a momentos
particularmente dificiles y dolorosos” de este modo, la escritura permitié a muchos
a acercarse a sus momentos alegres y tristes, florecieron sentimientos, afloraron

en muchos casos lagrimas tanto de felicidad como de tristeza.

...Surgieron momentos de alegria y otros de tristegzaotros muchas
imaginaciones y modos de pensamientos pero siesiopnérando lo malo y

siguiendo la felicidad... Participante 5

...me siento solo, me dan deseos de dar un gritosquaiga en todo el
mundo que salga ese nudo de mi garganta que noidw Gpaz de

salir...Participante 6

I. PROCEDIMIENTO DE ENTREVISTA. Para este paso los autores proponen una
serie de entrevistas a partir de encuentros."La forma que adquiera cada dispositivo
debe estar en coherencia con el objetivo y orientacion general de cada
investigacion. En cualquier caso, aconsejamos varios encuentros de modo de
darle al relato un espesor reflexivo... es aconsejable definir e informar a cada
participante desde un principio cuantos encuentros contemplara su participacion”.
(Cornejo 2008)

Para efectos de esta sistematizacion-investigacion, y como se mencioné

anteriormente, las entrevistas implicaban el ingreso de grabadoras o material que
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generaban un inconveniente y problema para ser ingresado, es ésta la principal
razon por la que los relatos se hicieron de forma escrita.

Realizando los relatos de forma escrita no existia problema alguno en entrar y
sacar los cuadernos del establecimiento carcelario para la escritura de preguntas
orientadoras o0 para la transcripcion de los mismos. De este modo también se
permitié que la demanda de tiempo e interés por escribir estuvieran de la mano,
asi el tiempo y concentracion que se les daba a los adultos mayores permitia la
plena libertad de escritura en los momentos en que lo sintieran apropiado o
posible.

Los autores proponen tres encuentros, para esta sistematizacidon-investigacion se
realizaron para cada uno de los relatos realizados dos encuentros. El primero
consistio en la creacion de las preguntas orientadoras del relato, la explicacién de
estas y lo que orientaba a recoger con ellas. El segundo encuentro, por su parte,
permitia recoger algunos aportes, sugerencias, ideas y tomar el cuaderno
narrador, para leer los relatos vy realizar las profundizaciones pertinentes a cada

relato.

13.1.2. LOS ENCUENTROS

Los dias que las profesionales en formacion asistieron al Establecimiento
carcelario son Lunes, Martes y Jueves. Era pues necesario decidir qué dias se
realizaria este trabajo, puesto que los procesos de grupo y el trabajo de caso
desde la oficina exigian tiempo.

Se destinod este proceso para los dias lunes. Cada lunes hubo un encuentro
en el que se dejaban por escrito las preguntas orientadoras de cada relato, los
aportes, avances, sentimientos y sugerencias. Y con el transcurso de las
semanas, en los dias martes y jueves se recogian los relatos ya terminados para
la transcripcion. Al recoger cada cuaderno y de ser necesario, se realizaban las

profundizaciones de cada relato.
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A. ¢LOS RELATO Y PREGUNTAS?

En total se realizaron ocho relatos, siete a modo de relato del proyecto de
vida de cada quien y un ualtimo con caracter de socializacion del proceso. Cada
uno de los relatos pretende que las categorias propuestas por D"Angelo para el
proyecto de vida se encuentren inmersas en el escrito, puesto que estos relatos

tienen un orden cronologico en la medida que avanzan.

B. LOS RELATOS

El primer relato de vida busca conocer la infancia de los participantes, sus
momentos agradables y desagradables, sus gustos, sus recuerdos de infante
entre otros. Las preguntas que guiaron este relato fueron: ¢quién es “el nombre de
cada quién”?; ¢ qué recuerda de su infancia?; ¢ quiénes eran sus padres?; ¢ cuales
fueron los momentos mas agradables y desagradables de su infancia?

El segundo relato de vida buscé comprender la juventud de los
participantes. Este relato, mas que el primero indaga en algunas de las
dimensiones de la persona de forma un poco mas directa, tales como la
educacion, la religion, el trabajo y otras. Las preguntas que se realizaron en este
relato fueron: ¢COmo era toda una jornada laboral en su primer trabajo?; ¢Qué
hacia con el dinero que recibia?; ¢Qué amigos tenia y como era su relacién con
ellos en su juventud?; ¢(A qué edad tuvo su primer amor?; ¢(Como fue su
dimension espiritual en su infancia y juventud?

El tercer relato de vida , se centro en el fin de la adolescencia e inicio de la
etapa adulta, especificamente con la conformacion de la familia. Quiso centrarse
en las relaciones, funciones y situaciones de pareja, el ser padre y las funciones
en el hogar. Las preguntas realizadas en este relato fueron: ¢A qué edad conocio
a su esposa y como fue su la relacion con ella?; ¢Como es la relacidon con sus
hijos?; ¢ Cdmo fue su rol de papa durante la infancia de sus hijos?

El cuarto relato de vida avanza hacia el ingreso de cada uno de los
participantes al Establecimiento Carcelario, y desde alli algunos de los aportes,
aprendizajes, peérdidas y sentires frente a este nuevo estado de privacion de

libertad. Para esto, se realizaron las siguientes preguntas: ¢Como llegé al
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establecimiento carcelario? ¢ Cudl fue la razén?; ¢Por qué delito lo culparon?; Si
hubiese tenido la oportunidad de enmendar el error, ¢como lo hubiera hecho?;
¢,COmo siente el apoyo y como es la relacion con sus familiares ahora que esta
privado de su libertad?; ¢Qué ha perdido alli adentro?; ¢(Qué ha ganado y
aprendido alli adentro?

El quinto relato de vida , pretende conocer la primera impresién que genero
en los participantes su ingreso al Establecimiento Carcelario, asi como el proceso
de adaptaciéon y asimilacion de su nuevo entorno socio-politico-cultural. Para este
relato se realizaron las siguientes preguntas: describa codmo fue el ingreso al
establecimiento carcelario ¢qué sintio?; ¢Como fue su primer dia en la céarcel?;
¢,Como lo recibieron las personas del patio? ¢Por cuantos patios ha pasado?;
¢, qué percepcion tuvo de la cércel el primer dia que lleg6?

El relato sexto , surgio la necesidad de conocer como emplean el tiempo los
participantes después de haber ingresado, desde sus rutinas diarias para
comprender su adaptacion, en relacion con los espacios, tiempos, relaciones de
poder, etc. Para este relato, se realizaron las siguientes preguntas: ¢Qué
derechos siente le han vulnerado?; ¢ Quiénes lo han venido a visitar?; ¢ Qué opina
de la comida de ECBOG; ¢Cémo ha sido el servicio de salud en el ECBOG?;
¢, Qué hace para divertirse?; ¢Ha participado en descuentos? ¢En cuéles? y ¢ Por
que?

El séptimo relato de vida se realiz6 para seguir indagando sobre la vivencia
en el Establecimiento, mas exactamente desde las relaciones del presente; del
mismo modo se orienta hacia el proyecto de vida de futuro, con el fin de conocer
cuales son sus expectativas, deseos, anhelos y lo que esperan seguir realizando.
Las preguntas que se realizaron en este relato fueron: ¢Qué amigos ha tenido en
el ECBog?; Relate un dia completo en la carcel desde que se levanta hasta que se
acuesta; ¢Como se imagina la calle cuando recupere su libertad?; ¢(Cémo cree
sera el recibimiento por parte de su familia?; ¢Qué hard cuando recupere su
libertad?; ¢ Como cree sera el recibimiento por parte de la sociedad?

Relato ocho . Este relato se denomind: retroalimentacion del proceso. Ya

habiendo hecho un recorrido en la vida de los participantes, lo que fue, es y lo que
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cree o quiere que sea. Se decide cerrar el proceso y evaluarlo. Para ello se realiza
una retroalimentacion del proceso, lo que agradé y lo que no, los aportes
personales o las ideas adicionales. Para este relato se escribieron las siguientes
preguntas: ¢Qué le parecié haber realizado este proceso de escritura?; ¢Qué
sentimientos fluyeron durante el proceso de sus relatos de vida?; ¢ Qué preguntas
le gustaron mas?; ¢Qué preguntas le disgustaron? ¢ por qué?; ¢Qué preguntas le
hubiese gustado responder que no le hayamos preguntado?; ¢ Tiene algo adicional

gue quisiera contarnos?; ¢ Qué opina del trabajo realizado?.

C. RITMO, CONDUCCION Y TRANSCRIPCION DEL PROCESO: Los autores
plantean para estos ultimos aspectos, diferentes acciones a tener en cuenta. Para
el ritmo y conduccion de la entrevista, ellos plantean que “el intervalo debe
permitir que se mantenga una cierta continuidad en el proceso de inmersion y
narracion de la historia.” (Cornejo, 2008); en este aspecto cada relato fue continuo,
el proceso completo para la recoleccion de relatos fue de mes y medio, en el que
segun el ritmo de cada participante o narrador se avanzaba a las profundizaciones
0 se daba espera a los demas para continuar con un nuevo relato. Con el fin de ir
medianamente a la par.

Para el proceso de transcripcion es importante reconocer la importancia que
los autores le dan a conservar el lenguaje, modificar los nombre y lugares que
puedan dar indicios de quién lo escribio y la importancia de transcribir la totalidad
del relato. “Los relatos son transcritos en su totalidad, conservando en lo posible
toda su riqueza en las transcripcion... Nuestra opcion ha sido conservar la
transcripciéon lo mas fi el posible, sin editarla.” (Cornejo, 2008)

En cuanto a la transcripcion fue necesario, dadas las particularidades del
espacio hacer algunos cambios a la propuesta de los autores, por un lado ellos
mencionan la importancia de conservar la riqgueza del lenguaje, situacion que por
supuesto no se modificod, pero si es necesario aclarar que como cada uno de los
relatos escritos en el cuaderno narrador fue transcrito, se omitieron los errores de
ortografia, de tal modo que en los relatos que encuentran en esta sistematizacion-

investigacion no encontrardn mayores errores de ortografia o signos de
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puntuacion, puesto que estos cambio fue necesario hacerlos para comprender
mejor las ideas de los autores.

En un segundo momento, los autores mencionan que es importante
transcribir la totalidad del relato. Para este aspecto y como se ha mencionado
anteriormente, de los ocho participantes o narradores, uno fue trasladado a otro
centro penitenciario durante el proceso. Cuando él fue trasladado, ya iba el
proceso de escritura en el tercer relato, sin embargo, para cuando se fue se
habian transcrito dos relatos. Este narrador, que corresponde al nimero 1 en
todos los escritos tiene informacion faltante, puesto que el proceso con él se cortd
por razones externas al proceso.

Las acciones realizadas a posteriori de recoger los relatos se encuentra en
el cuarto paso de la sistematizacion. En él se encuentra todo el proceso
investigativo que implicO esta sistematizacion, para comprender las

transformaciones del proyecto de vida de estos ocho adultos mayores.
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14. PASO 4

OPERACIONALIZACION DE LAS PREGUNTAS
Y RECOPILACION
DE LA INFORMACION (ANALISIS)

odela de Pogafe L
il
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Este cuarto paso que propone Morgan busca “encontrar en la experiencia,
los elementos que permitan responder a las preguntas que orientan la
sistematizacion” (Carvajal, 2010). Para este proceso se realizé en primer lugar la
transcripcion de los relatos que dio paso a la numeraciéon por linea, codificacion,
categorizacion y subcategorizacion con base en los planteamientos teoricos de

D"Angelo sobre proyecto de vida.

14.1 TRANSCRIPCION

El proceso de transcripcion se dio en forma paralela con la escritura de los
mismos. Se inicid el primer relato a inicios de Marzo, como cada participante tiene
u rito diferente de escritura, con base en sus labores diarias, el interés por escribir,
el estado de &nimo que dependia de la dindAmica que se vive dentro del patio (los
operativos, las visitas los fines de semana, las contadas y demas procesos que
indisponian a los participantes y de esta manera se frenaba el proceso).

Durante un mes y medio, los participantes se dedicaron a escribir sus relatos,
a partir de los primeros 15 dias, las profesionales en formacién tomaban los
cuadernos prestados, para trascribirlos en sus casas y dejar la profundizacion
correspondiente a cada relato o en su defecto el siguiente relato.

Cuando los participantes llevaban dos relatos, se present6 el traslado de uno
de ellos para Cuacuta, quien no pudo continuar el proceso.

Pasado un mes y medio, tiempo que duré la escritura de los relatos, cuando
las profesionales en formacion se dedicaron a codificar y categorizar los relatos
individuales de los patrticipantes, llegd un nuevo participante, que invitado por otro
participante relator decidio unirse al proceso. A pesar de estar sobre el tiempo, las
profesionales aceptaron que €l se vinculara, sin embargo, tenian presente que
posiblemente no podrian tenerle en cuenta, dado el proceso ya avanzado; sin
embargo, este nuevo participante rompié todos los miedos o preocupaciones,
pues, en su condicion particular, siendo nuevo, llevando a penas una semana en
el establecimiento carcelario, aburrido, sin oficio y con tanto tiempo de sobra,
dedico la totalidad de su tiempo a estos ocho relatos, terminando con tal rapidez

gue al dia siguiente ya tenia sus respuestas... y queria mas.
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Los relatos escritos por los participantes fueron transcritos de forma aleatoria,
de acurdo con el avance de cada uno y la disposicion de tiempo de las
practicantes (dadas sus otras ocupaciones). Es importante mencionar que para
iniciar un nuevo relato era importante esperar a que todos estuvieran a la par.
Algunos participantes eran muy activos, otros por su parte les afectaron las
requisas, las contadas, el “wimpi”, las visitas (0 la falta de ellas) y perdian la
inspiracion. Asi que quienes terminaban primero daban espacio a las practicantes
de transcribir su informacién, mientras los demés terminaban para dar inicio a un
nuevo relato.

Debido a lo anterior, aunque se llevaba un proceso similar en cuanto al
orden de responder cada relato, las transcripciones se desarrollaron en un tiempo
irregular o variable. Asi como hubo semanas con limitada transcripcion, hubo
otras (sobre todo las finales) donde se acumul6 el trabaj6 de transcripcion.

El resultado de estas transcripciones se presenta a continuacion con el
primer participante, de quién se recogio el siguiente relato:

RELATO 1

“Yo Participante 1,soy una persona que tengo x afios de edad , nacida ciudad de
Manizales (caldas) , el primero de diciembre demoiecientos..., SOy una persona sin pro
ni peros para decirle a las personas lo que son gue significan en ese mundo lleno de
altibajos , los cuales no podemos descifrar niedée , el cambio que la vida nos da tanto
como para luchar o hundirnos en la que hoy enediauna pesadilla , la cual no termino
de afrontar.

Mi infancia tal vez fue parte de mi destruccioney fih de un suefio que se me convirtio en
mi peor pesadilla. Me tocaba despertarme a las @&B80por parte de mi madrastra quien
sin hacerle ni un solo motivo me enviaba paradlechasta la 10:00 o 11:00 pm que era
la hora que ella tenia prevista en que llegaba adre del trabajo. Todo un dia en la calle
sin comer nada y llevar una mala infancia por culga otra persona que a pesar que
comparte una vida sentimental con un ser que armasigue siendo un extrafio para

nosotros. Por eso cuando algun dia piensen en t&mepropios hijos piensen para que los
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quieren traer al mundo, si no son capaces de briedauna familia comprensiva y
entendedora.
RELATO 2
Mi padre era una persona emprendedora en todos dgpectos y con mucha
responsabilidad, el fue mi apoyo indiscutible ya qui propia mama me abandoné cuando
solo tenia 2 meses de nacido y desde entoncesdmd pee crio hasta que la enfermedad
llamada cancer acabé lentamente con su vida cugedenia 13 afios de edad el murié en
mis brazos preguntandome la hora, el dia y la feehda que viviamos y echandome la
bendicion se me murié. De mi madre ella solo rerr@6 y sembré en mi corazén y si
algun dia se me atraviesa en mi camino la mato y@e|la me destruyé la vida y destruyd
mis suefos.
Cuando mi proyecto era ser un ingeniero de sisgnas computadores eran mi desvelo y
mi ilusién, pero desgraciadamente la realidad fueoterminé siendo un criminal o un
asesino como ustedes lo puedan interpretar, mejor.
Agradable, cuando encontré a mis hermanos perdiduscié mi princesa.
Un desorden en todo el sentido de la palabra ya fyeealgo tan inocente que no hay
palabras para describirlo.
Muy dedicado desde un punto de vista laboral, giofeal pero en si muy mal pago.
Me gustaba viajar ver muchas formas de vida muyntiisa la que hemos vivido o nos han
hecho vivir supuestamente las personas que amabhanagsender a pensar recopila mas
de los que podemos visualizar ante un verdadettwaiuc
Tenia varios amigos originales con los cuales agirenver el verdadero mundo en el cual
andamos, como unos animales salvajes aprendimosbee\svir y pelear por lo que
gueriamos sin pensar las consecuencias de nuesisrsos actos y aprendimos o aprendi
por medio de la soledad a entender mas y compremaeta amistad. Para muchos es una
ilusibn como para otros verdaderamente es un padmo es un supuesto matrimonio hoy
en fia hasta que la muerte los separe.

Fui, catolico y soy catolico pero no creo en cunagnonjas, solo me gusta hablar de Dios

RELATO COMPLETO PARTICIPANTE 1
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Este primer participante posee su relato hasta este punto, dado que lo
trasladaron durante el proceso. Posteriormente se encuentran los relatos de los
demas participantes.

A continuacion se muestra el relato del participante nimero 7.

RELATOS 1Y 2

Soy una persona colaboradora, buen amigo sinceatgemiado correcto y honrado.

De mi infancia recuerdo que cuando era nifia, erathate obediente y acomedido con mis
padres y también muy travieso y en ocasiones tefd&iones sexuales con mis amigos y
amigas también hacia el amor con los caballos lyueto.

Mis padres eran Erasmo Xxx Ledesma, y Juana Xxxyallie se dedicaba a 6.la joyeria
y al comercio y mi madre era Ama de casa, cometeiy también se dedicaba a la
mineria “Explotacion de Oro”.

Los momentos mas agradables de mi infancia fudeowez que me enamore de un negro
grandote y abuso de mi en una playa que se llamé&i= y cuando quise nadar se me
entraba al agua por detras y los momentos mas dadagles fueron la vez que aprendi a
nadar trague agua y una ola me estaba llevando awantro.

Mi primer noviazgo: Mi primer novio un negro gigarge llamo Coroncoro Perea.

Mi primer trabajo era por turnos y eran de seis &®pues en ese entonces trabajaba para
el Ministerio de Defensa y me desempefiaba comotilete

Con el dinero que recibia yo lo invertia en elernemersonales y los gastos del hogar y
degustaba gastar arto en ropa y muy buen clienteslputiaderos Gay.

Los amigos de mi juventud fueron Juan Savino XtessB-elipe xxx,

Tarcisio Xxx, Emilio Xxx, Lola xxxs ETC.

Yo vengo de una familia muy Catdlica y desde nifuy fui iniciado en el 20.Catolicismo
pero también e compartido con personas de otrasnmias.

El Choco en mi infancia era una ciudad muy trabajady humilde y buena, pero con el
correr de los afos todo fue cambiando.

La relacidon con mis hermanos siempre ha sido m@naly respetuosa toda la vida muy

unida.
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Mi entretenimiento era mi diversion era escuchasiud, colaborar en los oficios caseros,
vender en la tienda, atender a los clientes.

Recuerdo de mis padres especialmente de mi madrefugt muy responsable y muy
carifiosa con sus hijos y que les dio todo lo quesabamos Etc.

De mi padre herede los buenos habitos de respaidadhi el respeto y el amor.

Mis labores como detective fue muy buena eficamngugtiva, labores de mi 31.profesion
de responsabilidad.

En las seis horas de trabajo me dedicaba a laswaptespeciales, que me ordenaban mis
superiores.

RELATO 3

Las relaciones amorosas con mis parejas han sigmési respetuosas gracias a mi Dios.
Hijos tengo tres, mi relacion con ellos ha sido mapmprensible, muy carifiosa, muy
respetuosa, del respeto que se requiere el ampadee a hijos y de hijos a padres.

Mis tres hijos se llaman Sabas XXX, Monica XXX gfraXXX.

Sabas XXX 38 afios, es licenciado matematico yofiddnica XXX 34 afios cabeza de
hogar.Yaneth 33 afos cabeza de hogar.

Alicia xxx la conoci en su salén de belleza enagtib Chapinero de Bogota, con ella vivi
trece afios.

RELATO 4

Me encuentro por el delito de narcotrafico porley 50, mi condena esta estipulada

a 72 meses, para enmendar este error buscanda évitalacion con aquellas

personas que me perjudicaron ETC.

Las relaciones con mis familiares han sido buepaso no vienen a visitarme porque se
encuentran en el Choco. Les dije que no vinierany pne consignan.

Relacionado con la estadia aqui he perdido el tetaprelacion con mi familia, con mis
amigos y la pérdida de mi libertad que es lo maddiy sagrado para un ser humano
Siento que aqui me he entregado mas al sefior yasutperiencias sobre la convivencia
ETC.

RELATO 5

Senti una gran nostalgia y vacio, también me senii solo y un cambio extrafio después

gue me violaron.
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Traumatico pues como ya dije me violaron y a padEg ese momento me volvi
9.desconfiado y asustadizo.

El recibimiento fue en el patio de Tercera edadeh&ac meses y fue bastante traumatico
debido a los hechos mencionados pues nadie queréaia.

Que es un cementerio de hombres vivos que no agamrtunidades verdaderas de las
famosa RESOCIALIZACION. No la conocemos y el fpatsonal de custodia y vigilancia
no anda muy lejos de las torturas fisicas y psigiokis, conducta ya que muchos médicos,
enfermeras, y personal administrativo han 16.adoptacomo norma desconociendo
nuestra dignidad humanay la razon.

RELATO 6

No aparece informacién

RELATO 7

Muy pocos pues la verdad todos quieren sino habd&awiolencia y sus procesos, jugar
parques, fumar y poco deporte.

Un dia completo de tedio en la céarcel es 5:15 awaritada, 6 y 6:30 desayuno, 7:00
bajada al patio, 8:00 contada, 8:45 a 9 dan puedaspués subir a estudiar y 9:40
almuerzo 10:00 la fuma si hay sino tirarse al almsm

Totalmente cambiado ya los amigos no van a hasemismos de antes pues ustedes
saben el estigma que le tienen a las personas gjee sle la carcel no van a hacer los
mismos de antes pues ustedes saben el estigmse dgiéiene a las personas que salen de
la carcel. Pues ellos pensaran volvio ese malamplien sabe que otras porquerias habran
aprendido y hasta lo habran violado, quien sabentas veces.etc y total indiferencia por
parte de esos negros chao y te cuidas.

Cuando recupere mi libertad tratare de sobrepasataos los sentidos instructivos
y darle gracias a Dios.

Sera totalmente Hostil, y con indiferencia puesgémte sabe que la carcel es la
universidad del crimen y que aqui uno no se readiaai, sino que por el contrario se des-
socializa y sale con mucho resentimiento.

RELATO COMPLETO PARTICIPANTE 7
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La fase de transcripcion fue primordial y base para las siguientes, pues sin
ella se hubiese extendido el tiempo, se hubiera perdido informacion importante y
se hubieran dejado detalles de lado. Posterior a esta fase de transcripcion, siguen

la codificacion, caracterizacidon y sub-categorizacion.

14.2 NUMERACION POR LINEAS

Para poder codificar la informaciéon el primer paso fue enumerar los
renglones de cada relato. Al cambiar de relato, se inicia de ceros la enumeracion,
las profundizaciones son enumerados dentro del relato que se profundiza.

Las frases que han encontrado los lectores en esta sistematizacion, estaran
acompafadas de unas siglas que corresponden al relato donde se encuentra la
linea, y al participante que lo escribié. Para el caso de la enumeracion de cada

relato, la letra “L” significa linea. De este modo:

“Senti una gran nostalgia y vacio, también me semnty solo”’L1

Posterior a la enumeracion por relato, se crean las convenciones para cada

dimension, relato y persona.

14.3 PERSONAS PARTICIPANTES

A cada una de las ocho personas se le asigné un namero, del uno al nueve,
este permite identificar al autor de las frases en cada relato. Para proteger la
identidad de los participantes, no se explicard quien tendra qué numero. Para los
comentarios tomados de los relatos, la letra P sera la que corresponde al

participante, como se muestra a continuacion.

“Senti una gran nostalgia y vacio, también me senty solo”P7;L1

14.4 RELATO
Cada uno de los 8 relatos realizados, lo componen una serie de preguntas

relacionadas con un ciclo de vida especifico o momentos trascendentales (Ver:
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PASO 3, de este documento). Cada relato estara representado con una “R”

seguida del numero del relato (1-8), como se muestra a continuacion

“Senti una gran nostalgia y vacio, también me semnty solo’P7; R5;L1.

14.5 DIMENSIONES

Cada uno de los 8 relatos realizados, buscaba inferir informacion de las
dimensiones del proyecto de vida mencionadas por D°Angelo. Este autor
menciona cinco dimensiones del sujeto -Familia/amigos; estudio; empleo/tiempos;
social; vocacién/profesion-(D"Angelo; 2002)- y menciona que estas dimensiones
se comprenden desde el ser, el hacer, el sentir y la consistencia, las cuales se
decide retomar para esta sistematizacion como la dimension personal.

Como los relatos evidencian algunas dimensiones que el autor no propone,
se retoman y se complementan las dimensiones de D"Angelo. De este modo, se
separan algunas de las propuestas por el autor y se anexan la dimension religiosa
y la personal (mencionada anteriormente).

Para comprender la enumeracion de los relatos se presenta a continuacion el

relato del participante nUmero dos con estas caracteristicas.

RELATO 1

Pues esto es parte de mi vida, comencé a conocauradio del ampa a los 8 afios apenas
cuando era un nifio, mi madre trabajaba en la catbeno vendedora ambulante, mi padre fue
taxista, el tomaba mucho y llegaba borracho y lggtm durisimo a mi mama, yo fui criado no
con lujos pero si con mucho amor pero al iguas fui muy desobediente. Me gustaba el
dinero y me volaba de la casa para ir a pedir ma@segl sobrados en los restaurantes del

centro, asi fue pasando el tiempo cuando cumpiifibs robando y sufriendo, no porque mi

fue muy bueno para mi en ese entonces asi quencérta delincuencia como nunca lo
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habia hecho y para mi eso fue muy bueno y nun@nomntraban porque siempre fui muy
10. listo con la policia y con la policia juvenil que ese tiempo existia , hasta que un dia me

11. cogieron en el centro a los 12 afios y me llevamapa correccional de menores de las 30y

familia lo quisiera asi sino por mi propia culp@ometi el primer homicidio a los 11 afios y eso

12. alli aprendi mucho mas de lo que yo sabia tant@as uno de mis compafieros me ensefio a
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13. matar y a desaparecer a las victimas y muchas aogespor el estilo de lo que uno no se
14.imagina, luego me trasladaron para el Redentor eg@tiempo el director del establecimiento
15. era uno de los mejores doctores que yo pude hadrercido en todos los centro juveniles del
16. pais y alli me escapé cuando cumpli 13 afios. Buftho en la calle , mi familia ya no queria
17. saber nada de mi, tanto asi que me cerraban latpwk la casa y tenia que dormir en la

18. esquina , sabia que mientras mi mama , mi papa&yhermanos estaban muy bien acobijados
19. con mucho calor yo por lo contrario estaba tembladel frio en plena lluvia durmiendo en la
20. calle a tres cuadras de mi casa eso me llen6é maslidehacia todo el mundo y me sometia a
21. delinquir sin temor a que me mataran pero nunaedi entre prostitutas y viciosos y

22. ladrones, me fui convirtiendo en un hombre y cudlafios en las calles de Colombia, nunca
23. estudié ni siquiera realicé mi primaria , asi qu a la carcel de mayores , es decir, a la

24. Modelo y yo pensé que en este lugar si me ibaenexgr , pero cuando me di cuenta fue

25. que en este lugar el hombre aprende de todo mermgeno. La corrupcion por parte de los
26. comandantes que por $500.000=, se prestaban patarmasotro interno , entonces yo me

27. decidi a aprender todo lo malo desde robar a mamoada hasta como matar y desaparecer
28. las personas, por eso este lugar se llama “la ersidad de la vida”.

29. Sali en libertad y como no tuve oportunidades déepde la sociedad ni de mi familia ni de
30. nadie por ser un presidiaridodos me rechazaban entonces no quedo otro camimo p

31. comenzar a poner en practica lo que aprendi dedérta carcel lo cual fue seguir robando y
32. matando. Entonces me fui para Medellin y alliesteon un grupo de muchachos que los
33. entrenaban para matar y desaparecer a las victiemakas calles de Medellin. Alli aprendi

34. como se maneja realmente una pistola y un revghegre marca y seriado son las armas de
35. fuego, también me ensefiaron a pelear con cuckibmtendi que por $50 se le quita la vida a
36. cualquier hijueputa (decia el man el cual nosolmBamabamos maestro del ampa). Sufri
37. mucho en la vida y digo nuevamente no por partaidamilia sino porque yo me lo

38. busqué , bueno aunque mi familia tiene parte de ssrimiento al igual que la sociedad

39. quien es mucho mas culpable de todo lo que me padé transcurso de mi vida porque

40. cuando estuve en sus manos no fueron capacesrdiabrie la ayuda correcta, solo pensaron
41. que con mandarme a la carcel solucionarian mis [@olas , sin saber que se estaban

42. equivocando y me estaban mandando hacia el abissecabismo de la delincuencia.

43. De mi padre les comento que del muy poco conoal,geeque a pesar de que le pegara a

44. mi mama fue un poquito responsable con sus lpgr® de la otra esposa porque con

45. nosotros realmente nunca lo fue, nunca se intedlesgue fuéramos a una escuela, ni

46. siquiera yo conoci que era un juguete de nifidosiDiciembres , ni conoci al tal papa Noel ,
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7.
78.
79.

. €se nunca me daba ni siquiera un par de mediascanfui a una reunién de la familia , nunca
estuve en una cena navidefia, ni mucho menos deusio.

Mi suefio cuando yo era nifio era ser un buen pojicsarvirle a todo el mundo sobre todo a
los ancianos, pero ese suefio se me frustrd cudrgldraniento, la pobreza y la sociedad nos
rechaza, todo lo que sofié se fue a la basura.

De mi madre puedo decir que ella fue una mujer trabajadora, tanto que ella vendia la
sangre en palabras coloquiales para darnos de conée vestir, toda la vida trabajé hasta
los

64 afios cuando se enfermd de cancer y se agrat® qae ya no la dejaban trabajar ni
caminar , yo recuerdo momentos muy bonitos de rdrerfaacia nosotros , ella nos dio
ejemplos muy bonitos como trabajadora para consdgujue necesitdbamos , nunca la vi
tomando ni mucho menos prostituyéndose , ella seetrabajé en las calles de Colombia, lo
Unico malo de mi madre fue cuando yo iba a la gasa me dejaba entrar a dormir y
entonces debia quedarme durmiendo en la calle.

De mis hermanos no tengo que contar tan solo ques® por parte de padre y madre y 8
por parte de mi padre.

De mi vida en este tiempo puedo compartir ques Ripesar de todo ha tenido misericordia
de mi y me ha regalado una familia; tengo 3 lindd®rmosos hijos uno de ellos se llama
xxx de 19 afios, ella es una mujer muy esforzadapyendedora y xxx mi otra hija de

18 afios quien también esta luchando para salirauel con su hijo y su esposo , y por ultimo
mi hijo el cual tiene 14 afios , el necesita de mumjuda de nosotros , el esta cogiendo malos
pasos y si no nos ponemos las pilas mi hijo serdalincuente mas para este pais, solicito
ayuda , quiero gque el salga del mundo del ampa guiero que se pierda en este mundo tan
corrompido y lleno de maldad y pobreza. Esto estdo un 2% de lo que he vivido en el
trascurso de mi vida.

Realmente fueron muy pocos los momentos buenosniiien yo recuerdo cuando un
Diciembre 24 mi madre me regalo un camién de boothd?lastico no tenia escalera ni las
llantas se movian pero para mi fue el regalo md@mbeo que yo alla tenido en mi vida cuanto
guisiera que mi madre estuviera viva y me regalargpedazo de pantaldon. Yo seria el hombre
mas feliz del mundo. De mi padre nunca recibi naetaDiciembre en mis cumpleafios nunca
senti el de mi padre. Un detallito. De él cuarniégdra Diciembre el se emborrachaba y nos
llevaba para donde mis hermanos por parte de Pdlp& son mayores en ese tiempo mis
hermanos eran mayores que nosotros y ellos, sieyye rencillas entre nosotros y ellos,
ellos son 8, y nosotros somos 6. Yo vivo desdeagiehasta que cumpli 8 afios en el
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transcurso de que yo era un bebé que tenia 5 éfigedido y no me gustaba que me
regafiaran ni tampoco que me pegaran porque mealpa @ patio trasero de la casa y me
ponia a pensar que iba mas alld de la puerta deaka y no conoci una reunion de familia ni
una cena como la llaman por ahi hasta que cumphd@s y mi madre me mandé con mis
hermanos para la escuela y yo cogi para otro lugdesde ese momento cogi la calle y
prometi nunca mas regresar a la casa , sufri mycada fuerza me converti en un hombrecillo
de la calle conoci mucha gente y maldad tras maldado lo malo, menos lo bueno. Un nifio
de 9 afios pagando un hotel para vivir y me la pasabla central para arriba y para abajo
pidiendo monedas para entrar a cine en los teatiglbajo mundo no porno sino peliculas de
BRUSSLEE Y mejicanas. En ese trayecto pasé na hdia los 12 afios de edad. Pasaron 4
afios sin saber de mi familia nada de mi madre padre y mis hermanos, y mi padre me
daba por muerto. Cuando yo llegué a la cuadra detib donde naci la gente me miraba
sorprendida al verme todo un adolescente muy madoecssabia expresar hacia la gente y
hacia mis amigos. yo no entré a la casa solo quegfaa mi madre y a mis hermanos. en quedé
todo el dia hasta que sali6 mi madre con mi hernmaagor , la vi que estaban bien y nunca
mas volvi a saber de ellas hasta que cumpli 30 déaslad , mi madre me encontré en la
carcel , cuando ella me vio se atac6 a llorar yabeaz0 tan fuerte que yo senti cuanto mi
madre me amaba y cuanta falta le hice en su hogampadre a los ocho dias vino a visitarme
y llor6 como un crio arrodillé pidiéndome perdénrpodo lo que yo sufri y me dijo que en la

casa todavia estaba la cama donde yo dormia cdrenmana mayor, mi padre en ese tiempo

100. tenia 82 afios de edad y mi madre tenia 52 afodaemi madre murié a los 97 afios,

101. antes de morir mi madre les dijo a mis hermanospmprgavor me ayudaran en todo lo

102. que yo necesitara y ellos le dijeron que si, y thanuy tranquila, pensando en mi

103. padre murié por pena moral por la muerte denmaidre. Eso queria decir que mi nifiez

104. no fue muy buena que digamos, fue muy dura tan@lugayo le pido a mi Dios por todos

105. los nifios que estan en las calles de esta ciudad.

106. Pues que te puedo decir si nunca los conoci, s@ado tenia 1 a7 afios y en ese

107. transcurso fue muy poquito el tiempo que uno cotam@msas con sus hermanos porque

108. se la pasaban con mi madre, entonces no te puestoilie nada de ellos porque la

109. verdad no los conozco sentimentalmente por elle peiedo describir nada de ellos.

110. Doctora , realmente lo que le puedo contestar &s safrimiento y maldad y nunca tuve

111. la oportunidad de salir adelante por ello estoy gado por mis propios errores que

112. cometi en mi nifiez hoy en dia los estoy paganidanis hijos ni mujer ni quien me visite

113. en este lugar... hasta que yo me volé de la casanery buena ella me llevaba a Chapinero
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114. atrabajar y me metia en un guacal de madrea paarmp me robaran ni me fuera a pasar
115. nada, desde que yo me volé de la casa nunca mgmabrcosas con mi madre hasta
116. hace poco tiempo. Pero como estaba desahuciadibponédicos y muy enferma alla me
117. visitd muy poquito tiempo pues no compartimos igada con ella, pues que te puedo

118. decir de ella quiero llevarme el mejor recuerdomienadre y mi padre.  No siendo mas
119. espero que me entienda el por qué quiero salirade| no quiero sufrir méas, solo le pido
120. a mi Dios que me bendiga.

RELATO 2

Realmente nunca trabajé en ninguna empresa ni auaraadolescente, ni cuando fui mayor,
por ellos no tengo palabras que pueda decir.

Pues nunca recibi ningun dinero por parte de nirgampresa. Yo lo conseguia como pudiera
de lo que fuera.

Amigos nunca tuve, solo amistades porque el quesdicamigo es el primero que le da la
pufialada por la espalda, solo hay un amigo y esDBiel bolsillo entra el dinero porque con el
dinero tu haces amistades donde quiera que vay mas normal que uno tiene en la nifiez.
yo conoci a una linda nifia que tenia 11 y yo tamase tiempo 10 afios. De ella todavia
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recuerdo su nhombre, es Floralba, de ella recuerdon@ntos muy lindos, no sexo, ni nada

10. malo, solo recuerdo de dos nifios que jugaban a@ram

11 Realmente en ese tiempo no nos quedaba tiempepta a una iglesia tampoco creia en
12.ningun cura, pero siempre le pedia a Dios para lgsecosas me salieran muy bien a asi fuera
13.robando o matando. Mi Dios por adelante en si ttzdivon cree en mi Dios y la virgen, pero le
14 haciamos dafio a mucha gente por cosas por cualgeso, en si no se quede en nada.Y en mi
15 juventud aprendi algo que me marcé para siempfeeyalgo muy bonito que fue conocer

16.a alguien maravilloso que nos cuida y nos da layld salud y lo mas importante nos perdona
17 todos nuestros pecados y es el Sefior Jesucriss® Bbs estd convirtiendo nuestra forma de
18ser, eso es lo mas hermoso que yo conoci y yovigs a que lo conozcan y se daran de
19.cuenta que lo que yo digo no es mentira, Dios ta.am

20. Mi primer amor fue a los 9 afios nunca la he oldidl@orque supuestamente estaba muy

21. enamorado de floralba asi se llamaba porque ya estérta en ese tiempo yo era un nifio y
22. no tenia idea de nada y mucho menos de amor pegstgba convencido que ella era mi

23. amor y me emborrachaba con vino por ella hastadrogia la recuerdo como si estuviera en
24. estos momentos conmigo

25. En la calle realmente lo que yo me la pasaba dibarabajo esperando a quien robar, y

26. cuando ganabamos nos ibamos a tomar en los barkespitenera de Mayo.
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. Entonces realmente las calles son la universidath dda uno aprende de todo menos lo
bueno es lo mismo que acé en la carcel aqui lendice va aprender algo de la viday va a
salir hecho todo un hombre lleno de sabiduria yrdimiento asi le dicen en la calle.
Realmente a mi un amiguito si se le puede deciehsbmenzd explicandome como se hace
un soplado o como se le arrebata una cadena dg ammo conocer el oro a primero vista y
me llevaba al centro y me ensefio a meterle la nearlos bolsillos de los manes del pantalon
y como llevarme los bolsillos de la camisa y quklesean el mirador con el tiempo me fue
enamorando el uso de las armas de fuego desdevolvee hasta un fusil y muchas cosas mas
el fue el que me regalo una nueve milimetros prib&reta y me ensefio a disparala y
también a darle un proveedor de 18 tiros hastameedi cuenta que lo que estaba haciendo
estaba muy mal entonces decido alejarme de eseidmig

De malas pulgas y decidi coger otros rumbos emmiligo fui aprendiendo como ganarme la
vida honradamente y comenzé a trabajar por mi @apienta y me iba muy bien hasta que

. conoci a la mama de mis hijos.

RELATO 3
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Yo tenia 22 afios y ella 16 afios la relacién fug hmermosa con ella nosotros nos amamos
mucho ella mucha mas, estuvo muy enamorada ddéumimuy maravilloso saber que hay
alguien que lo ama a uno.

No importa como sea esa persona solo interesa@amken entonces fue hasta que yo la cagué
por unos amigos de barrio que no sirvieron de nsola nos separaron y por mi propia culpa
porgue yo lo digo con orgullo que esa mujer me aprotodo su corazon.

Sino que yo fue el culpable de que hoy en diayailés hijos no estén conmigo. Ella es una
mujer que no perdona las faltas que el hombre feata. Hoy en dia me duele con toda mi
alma. Pero no puedo hacer nada solo seguiré adelenan mis recuerdos maravillosos y el

. consuelo que tengo tres lindos y hermosos hijoettanDe ella no puedo hablar mal a pesar
. de todo solo quiero contarles que los amo con tadalma a mis hijos y a ella le tengo una

. gran admiracion ya no amo como la ame solo Didesauanto nos amamaos.

Pues realmente me dio mucho dolor en mi alma esgunta porque yo no pude estar con
mis hijos en su nifiez porque estaba preso en ekditan@arcel por mi culpa. Ni siquiera en su
. juventud entonces yo me pregunto esto porque mgerehrtorazén que me queda.

Igual no puedo responder por que ellos nunca sigavon ni hoy en dia me han visitado a

. pesar del poco tiempo que yo pase con ellos geisgperar el tiempo perdido volvia caer en
. prision.

Entonces por favor no toquen el tema de mis higogue todos los dias me duele el hecho
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de no estar con ellos y me arrepiento de todoeeldo que por mi culpa no estuve con mis
hijos y haber perdido a una hermosa mujer comddurama de mis hermosos hijos.
Realmente me gusto trabajar en la calle como vemrdaahbulante en Chapinero, duré como
7 afos vendiendo en una carreta mamoncillos y pocgorciones ciruelas, chontaduro,
manzanas, peras etc. Después me fui para el cgrdnoel centro trabajé en una litografia,
ahi aprendi como hacer las facturas de combate yamosos tacos de papel blanco, después
me ensefiaron a vender cosas puerta a puerta, @ortawe uno compre la mercanciay me
puse a trabajar hasta que como en todas las oteaewla policia y la Alcaldia me
decomisaron la mercancia, entonces no encontréfotraa de conseguir dinero sino
robando, me mame de que este trabajando honradamydatpolicia y la Alcaldia me quiten
la mercancia o la fruta y la decomisen, pues et@icamino que la sociedad me estaba
mandando era robar, pues le jale al robo hasta augeencanaron.

Pues para mi es algo que no es indescriptible, fueslgo muy maravilloso, sobre todo
cuando nacen y uno esta presente y lo ve tododndefy al oir el primer llantico eso es
maravilloso, uno se siente orgulloso de la vidaeyr mama y mi padre porque ellos son el
motivo de que uno este en ese momento y de loten@de mi Dios todopoderoso.

RELATO 4
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Como llegue al establecimiento, pues asustado guetatio con los caciques del patio y de la
jaula como se llamaban en ese tiempo, el motivpdudnomicidio, vuelvo y le digo por el
delito de homicidio, porte ilegal y hurto agravaglealificado.

Realmente es dificil esa pregunta, voy a trataredponderte, realmente si pudiera
retroceder el tiempo no mataria a esa persona edagpor otro sendero, y poder estar con
mis hijos viéndolos dar el primer paso y escuchapimer palabra la cual es papa.

Pues realmente mi familia se avergiienza de mi deegtoy en la cércel, nunca me han
visitado ni los llamo, primero no tengo contactm@dos porque no tengo los nimeros

telefénicos de ellos, no se nada, a mi los mismdane

. Que he aprendido, eso es tanto porque en este Bajarse aprende todo menos lo bueno.

. Agui en la universidad de la vida lo Unico que apeende es robar bancos y como es un

. fleteo, lo méas importante del delincuente dentreste establecimiento es matar. Pero

. realmente lo bueno, jajaja, y que he ganado puessgupuede ganar en una carcel, al

. contrario hemos perdido toda la familia, los hijtesesposa y amigos. Realmente se pierde
. todo hasta la poca inocencia que le queda a undiblestad, la familia y lo mas importa los
16.

hijos y la esposa y la mama.

RELATO 5
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Mucho temor y panico, pues en ese tiempo al eattarmodelo, uno debia tener desde un
millén hasta 7 millones de pesos y si no, le pegabla humillaban hasta matarlo.

El primer dia en la carcel fue horrible, realmemi quisiera vivir de nuevo ese dia, aqui a uno
lo reciben, aqui ya saben por el delito que unoajdo jalan y le dicen que si quiere vivir le
cuesta y sino para su puta mierda. Entonces seimaa recibimiento y por cuantos patios he
pasado solamente uno. No mas, no soy, concos Javini@ en este lugar.

El recibimiento de la céarcel o de los guardianes $iitiene dinero viviran bien y si no tienen
dinero entonces jodanse y que mi Dios los bendilgantrar a los patios que les toquen

porque halla los van a matar o maltratar y nosotnmspodemos hacer nada por ustedes, pero
si tienen dinero nosotros le garantizamos sus wdasgue necesiten nosotros se los

conseguimos, pero todo por el dinero, ese fueadbirmiento de la carcel.

RELATO 6
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Realmente cuando una persona cae a una carceki@estos humanos al instante los pierde
desde el calabozo o la URI, ahi el derecho comigerderse porque que cuando esta en el
calabozo el ser humano tiene que dormir al frio@hento o al piso sin colchonetas, ni
cobijas y son de 3 a 15 dias que uno esta en edalsozos y si es culpable lo remiten a la
modelo y ahi que primarias, eso es una cochinagiaye tienen que comer con el olor a pura
mierda y fuera de eso dormir con las ratas y sikcloonetas y cobijas, entonces desde el
primer dia de haber sido capturado por la Poliada derechos son violados y uno puede decir
nada porque para la sociedad somos unos delincaente

La visita pues solamente mi esposa, es la Unicsoperla cual me visita y esta pendiente de

. Mi y que necesito de mi familia, nunca me hanadsitla tnica y el Unico, mis padres, mi

. mama me visitaba todos los domingos y mi padre qadee dias, de mis hermanos nunca

. porque disque la sociedad los imagina como sonucohermano delincuente, entonces les da
. penay por ello no vienen a visitarme, la Gnicarg®sposa, porgue realmente me ama

. mucho, y donde hay amor hay paciencia respetaeyaotia.

. Que opino de la comida, pues realmente es un asan;oz crudo, la papa con gusanos y la

. sopa es solo agua y el famoso jugo lo revuelveragoa del tanque que hay en talleres, en

. €S0 uno puede opinar porque se mete en la gramigeate delicada, entonces es mejor no

. opinar nada de eso.

. La salud jajaja es un completo desorden, por ejereph jefe de sanidad es muy grosera y si
. uno le dice algo llama la guardia y sin que ungeeda defender nos sacan del consultorio y
. lo mandar para el patio son ser atendido, realmesgt@ina porqueria el servicio de salud, lo

. Unico bueno es fisioterapia, la doctora s nos cange nos trata y nos dice que nosotros
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. somos delincuentes y ladrones. Ella es una madragsotros con los que asistimos a
fisioterapia, el resto es una porqueria de servitgosalud.

Que hago para divertirme, como ustedes pueden vemnguedo ni correr ni jugar futbol, ni
voleibol, ni bdsquet solo juego parques, de vesuando y cuando tengo plata, de lo
contrario solo camino, y en el patio cuando salealme caliento un poco.

Que si he participado en descuentos. Pues si estuestudiantina y después en el aseo en
estudiantina, porque estuve aprendiendo a escyilbitucho mas en el aseo porque uno
mantiene ocupado casi todo el dia y el descuentougsbueno en un afio hace afio y medio o

sea paga mas rapido el canaso y le dan lo masrmape del hombre la libertad...

RELATO 7 Y RETROALIMENTACION DEL PROCESO
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Realmente es una sensacién muy grande que no de gescribir. Pues yo me imagino que
Bacana llena de ilusiones y problemas entre unosotms, es como todo y en este lugar
Todos nos imaginamos en la libertad y que vamaacaricuando salgamos por mi parte este
Es el Gltimo delito que cometeré porque me vojgigiar con mi esposa, la vamos a pasar
Muy bien con mis hijos.
De mi familia no pero de mi esposa va a ser mugnbeo y lleno de alegria y emocién, Una
buena comida y de pronto una gran cerveza muyudrito a mis hijos nos vamos para un
retiro espiritual muy lejos de la ciudad y de lanfiia.
Cuando yo recupere mi libertad ante todo me vograahdar a los policias que me
. capturaron por haberme cargado y después me pdadrgilas a recuperar el tiempo perdido
. con mi hijo y ni esposa después a cobrar un digeme quedaron debiendo y después de
. unos dias de descanso me pondré a hacer lo quereergusta a trabajar en la calle, esta en
. mente en la primera de mayo en la cuadra que seall&uadra picha , ya trabajaba en esa
. cuadra desde hacia 6 afios vendiendo cigarrillokigles, mejor dicho tengo una choza con
. €s0 me gano para el arriendo y la comida y pargue se necesita en un hogar.
. La sociedad es un gran cantidad de gente quepeltsa en el dinero y la comida a costa de
. los demas, ellos nos miran como bichos raros,sgggin ellos no tenemos ninguna
. oportunidad de salir adelante junto a nuestrgesy esposas, ellos siempre nos van a mirar
. como delincuentes y segun ellos nunca vamos aigaynsiempre vamos a hacer
. delincuentes y nunca vamos a tener una Ultimatapitad de poder salir adelante.
. Pues fue un experiencia muy bonita a mi nadie rhé&aHhzecho esa clase de preguntas en mi
. vida, eso me hace entender que todavia existenmEsgjue les interesemos como personas
.y seres humanos y que todavia podemos ser algnitnvida, mil y mil gracias por estas
. preguntas para mi fueron muy importantes, porquajaie uno no lo quiera es importante
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recordar el pasado.
Que relato, pues realmente son muchos los sentiosigue uno se encuentra, son
sentimientos que supuestamente estaban muy erdemaaly profundos de nuestra vida y
aguellos recuerdos hermosos que de pronto se n@ntavidado sin querer. Volviendo de
nuevo a mi mente y a mi corazén y los sentimidogyen muy grandes.
Pues realmente la pregunta que me gusté mas esdardo una persona sobrevive dentro
de una carcel sin visita ni apoyo de su familianoossobreviven, esa es la pregunta que me
gustaria que siempre me la preguntaran cada vezgieran.
La pregunta la cual me gusta es la de como latran una carcel, pues todo el mundo sabe
gue el guardian siempre lo trata como un animbgjuardian supuestamente hace un curso
de como tratar a un interno pero el problema es gllos no ponen en préactica ese curso
que supuestamente hicieron.
La pregunta que me hubiera contestado es el mptvel cual me volvi un delincuente tan
nifio y un hombre lleno de odio hacia los demasuyahdo mi familia.
Que si ustedes pueden ayudarme a hacer un libtodtelo que he vivido dentro de la céarcel
desde hace muchos afos los cuales los vivi er gaapia la corrupcion, la maldad, y mucho
mas delicado que conozco porque lo vivi en latRico
Pues realmente es muy bacano porque le ensefiarompadmero sin que se den de cuenta
me estan ensefiando a perdonarme primeramentenasmio y después a los demas. De hoy
parte una nueva vida a pesar de que estamos edrtzl, yo personalmente les doy mil
gracias por este curso de Trabajo Social, ojalasigepitiendo. Si antes hubiera habido
programas en otras carceles tal vez, yo no esemia carcel otra vez. Yo le pido mucho a mi
Dios que les de sabiduria para que continlien comsesrsos si de 6.000 presos que estamos
en esta carcel 5 presos salgan en libertad y poregaobra lo que ustedes nos ensefiaron,
eso es un triunfo, para ustedes, porque eso qdiece que no perdieron el tiempo con ellos.
Gracias por todo sefioritas de trabajo social.

RELATO COMPLETO PARTICIPANTE 2

A continuacion se presenta los relatos de vida del participante 8, este

participante llega al establecimiento carcelario mientras el proceso iba avanzado,

mas exactamente en el proceso de subcategorizacion que se vera mas adelante.
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RELATO 1

Es una persona inquieta a la que le gusta viajapbgocer cosas, lugares etc., creo ser una
persona recta y justa a la que cuando se le busaarcosquillas aguanta hasta que el
corazon le dice basta, entonces se encuentran enpensona a la que desconocen
por.completo ‘muy dura’.

Amante de mi familia a la que adoro y por la quaria hasta la vida por defenderla si
fuera necesario, con valores morales y un cédigoatelucta propio, educado a la

antigua, por la madre y la abuela.

El significado de mi nombre es el siguiente: El gteela tierra, torrevigia, Monteventoso.
Recuerdo a un nifio hiperactivo que hacia cabafakgrmarboles y que construia .xxxsy
fuentes con barro y piedras y jugaba con cocheatioaminiatura. Muy amante de los
trabajos manuales (puentes, teleféricos, casashigmmel primer campamento con el
régimen del general Francisco Franco, (dictadorahte xxx afios) ya que si no iba mi
padre perdia su trabajo y perseguido por republimafue como casi estar en un cuartel
militar a los 12 afios. También recuerdo las paligags me daba mi padre con la correa a
veces por si acaso, otras no tanto, pero siempspridg@orcionadas, recuerdo también los
cuidados de mi abuelo después de estas palizakjeékl que me redirigid hacia la
naturaleza o sea la montafa.

Mi padre se llamaba Francisco Xxx xxxa Yy fallecatéd tres aflos era muy dominante y
agresivo, aunque el dia en que me vine para Colanibidije todo lo que pensaba de ély
lo que hubiese esperado también, creo haber heabgpaces con él en.mi corazén y
espiritu Mi madre se llama Josefa XXX Xxx acteab® tiene 85 afios y reside en la
provincia de Barcelona es buena mujer y madre delsjos, ya que tengo un hermano
menor con el cual no me hablo desde hace 10 afssi@s muy personales) ella fue la
gue me ensefo cocina y modales a los 6,7,8 y @@6(ani abuela me ensefio a coser).

De ambos, muchos, el de emprender un proyecto yjemheinarlo bien, era lo mas
agradable, recuerdo cuando las matematicas no mgalsn y mi abuelo me las
hizo.agradables y agradables, casi como un reto losnnimeros romanos y dibujo de
casas.y demas, todo puro nimero. Lo mas desagmdasklpalizas de mi padre con la

correa de militar, una vez no pude acostarme daldspdurante 10 dias por que me dejo
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la espalda marcada con ella (segin mi madre paredao si me habian azotado vy
tan.solo tenia 8 afnos).

Como cualquier otro nifio, era “Tremendo”, (ahora ks llama hiperactivos) me gustaba
jugar a lo que fuese, pero me gustaban dos cosasqué nada, hacer cabafas en los
arboles, y construir fuentes para jugar con losdsalitos y tanque miniatura a la guerra,
nunca me gusto el futbol, pero si he jugado basmleton un equipo de la escuela
durante dos temporadas y no lo hacia mal.

De mi madre heredé el gusto por la cocina, ya quéaectualidad creo cocinar bastante
bien, también me gustan las cosas bien hechas, etioores. Creo haber.cambiado el
mando de la casa con ese miedo que ejercia mi pawirel dialogo y el carifio hacia los
demas. De mi abuela las cosas de coser y la limmpleZa casa, era una sefiora en todo el
sentido de la palabra, ya que se encargaba de msop@, ya que.mi hermano nunca la
quiso porque le “exigia mucho”.1A, de lo mejor, t@én era todo.un sefor, querido y
respetado en todo el pueblo, él era mi refugiopdés de recibir las palizas de mi padre,
me calmaba y me explicaba historias de su juveetidancia, por lo que me hacia evadir
de una realidad que no me gustaba en absolutouetlel que me encamino hacia la
naturaleza o la montafia en general, ya que afios ten@e empecé a ser espeleologia,
mas tarde escalaba en roca y esqui y como derima®los mismos ya que se practicaba
en el campo y la montafia, €l Ala Delta y el pardisemo, en mi familia (espafiola) se ha
practicado en su totalidad el esqui, mas que urodegera ir a divertirnos. Muy dura y no
por mi parte.

A él le dejaron hacer lo que quisiera y recalcajlee quisiera. Nunca ha sido constante en
nada, ha probado casi todos los deportes y losdjadd por “que no le iban”, después de
gue le compraban el equipo. Me ha destrozado ddesme 250cc. Una dejando el motor
sin aceite y la otra la presto sin ser suya y lenpperon, en casa le rieron la gracia, acosta
de mi trabajo y esfuerzo, nunca recuperé nadalde el

Pero también es un ebanista (carpintero) de lo meje he visto. Cuando me divorcie en
Espafia me pidio explicaciones como si fuera sumaga fue la gota que desbordo el
vaso, desde alli no me hablo con él. No recuerdém,bcreo que fue a los 6 afios, me

castigaban mucho, creo que me aburria mucho, yatguminaba las tareas muy rapido.
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Siempre he sido un nifio “movido”, y creo serlo almora, en cuanto al nifio que todos
llevamos dentro, creo que todavia lo tengo de mezuando, afuera en algunas ocasiones.
Termine la primaria y la secundaria, pero no termil bachillerato comercial como

era entonces me falto un curso. En la actualidac$tado en el SENA y he terminado: el
basico de construccion, estructuras de concretacgr@ logistica, tendidos de energia
(vivienda), distribucion fisica internacional, erepdimiento, Internet, ofimatica (en
Esparia) etc.

RELATO 2.

1.Con mucha vergiienza por ambas partes, ya quelpai@dos fue la primera vez, creo que
2.tan solo nos dimos un beso o dos nada mas, tarestuvimos saliendo unos dos o tres
3.meses, para ese entonces tenia tan solo 14 Hidsta los 21 afios no volvi a salir con
ninguna otra mujer, entonces ya era militar, tuvmo noviazgo de casi dos afnos y nos
casamos, duramos 23 afios juntos y de la unidénreali@n nifio y una nifia ambos
preciosos los adoro, pero durante el divorcio me lsamos como arma y desde entonces
apenas me hablan. Levantarme a las 5 de la mafdugharme, desayunar y marchar al
trabajo, me cambiaba el overol al llegar y Brifiren la maquina (impresién), luego
imprimir libros y revistas durante cuatro horas,rpgara desayunar durante 20 minutos,
y continua hasta las 14:20 horas, almuerzo el mismmedor de la empresa y vuelta a
casa, ducharme y cambiarme de nuevo con ropa de.8allo entregaba integro a mi
madre, luego ella me iba dando lo que necesitalva pansportes, etc.

Tenian pocos amigos como tales, de los demas wudhugos, amigos como tales, tan
solo cuatro, los cuales en la actualidad todaviesstonos, asi como con sus esposas, con
dos de ellos sus hijos me tienen en buena estimaeges cuando viajo para Barcelona
salimos por ahi a cenar, pasear, etc. Un complesadtre... tengo a mi madrina que es
monja o0 hermana de la congregacion del padre BeNiemi en el sur de Francia y un
hermano de mi madre que es carismatico (¢ ?) catolic

Siempre he creido que hay alguien o algo alla agjoe mueve los hilos de aqui abajo, no
Sé que quiera hacer conmigo, pero espero que ntigk pronto, cada vez estoy mas
desesperado desde que llegue a Colombia hace 8§ péosce que se despidiera de mi,
porque nada me sale bien, todo son problemas igteer a uno sin quererlo ni deberlo.
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Fueron trece afios de vida militar de los cuales @éos fueron de permanencia continua
pero luego solo habia que ir cuando nos llamabgrasa unas temporadas, 25 o 30 dias
para entreno, ya que tenia mi trabajo fuera devala militar”.

Estuvo en la primera bandera paracaidista SADA ¢®ecde avanzada y desembarco
aéreo) una pequefia elite de 12 hombres dentro deelite de mas de 600. He estado en
situacion de combate real, en rescates, heridowsza llegando al grado sargento primero
por meritos propios, a veces me pongo nostalgicqueafue una etapa muy intensa de mi
vida que me lleno. El mayor se llama Jordi Xxx ¥x®] 28 de enero cumplié 31 afios, es
ingeniero industrial, y es una persona cabal y . La menor se llama Nubia Xxx Ruiz
y el 13 de octubre cumplir28 afios, es profesora naésica de conservatorio en
especialidad Flauta metélica. EI mayor es alto, eni®8 pelo castafio y ojos verdes, no es
muy delgado pero tampoco es muy corpulento, ureerdio. La menor es también alta
176 pelo rubio casi blanco, cuerpo normal, ojos roaes (malgeniada)Si estoy
convencido de ello, de hecho ya me escribia cohijmimayor por internet, y en parte mi
viaje también para poder entrevistarme con él vigsay por hablar con tranquilidad, pues
me habia dicho que entendia algunas cosas que @asarle habian dicho cuando el
divorcio con la mama de ellos y que se ofrecia paediador o puente con su hermana
iiEstoy convencido de ello!! Vidriero (contador glacador de vidrios), pintor (a ratos
cuando salia una cosa en ratos libres).

Pero aqui en Colombia he hecho: de constructortémédo empresa propia), carpintero
(construyo camas y muebles rusticos), pintor (paateas y el SENA de Palmira).

RELATO 3

A mi esposa colombiana la conoci en Barcelona, nanere y me vine para Colombia
con 50 afios (me faltaban 7 meses para cumplirtasy casamos aqui en Colombia y justo
a los dos afos de ello, empezaron los problemaspnarnado de muerte y todo me quede
aqui y perdi casi todos mis ahorros (+ de 300.000.de pesos) los apartamentos que
tengo los defendi con ufas y dientes, me divor@etyalmente vivo con mi pareja de
hecho que tiene una hija de 13 afios que me llarpa.f&i salgo de esta con bien me caso
inmediatamente con ella aunque no le guste el matrio, (a ella).

Actualmente me estaba carteando (escribiendo), panail, y la relacion se estaba

estabilizando, con mi hija ya es otra cosa, tienearacter fuerte (en eso somos iguales) y
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decidido ya costara un poco mas, pero espero questsdlecera un dialogo con ella, este
viaje era para aparte de visitar a mi madre, tanmbgka para acercarme a mi hija, pero no
pudo ser.

Creo no haber sido un mal padre, quizas un pocacest debido a mi pasado militar, (13
afos), no les he pegado ni maltratado como me roici@ mi de pequefio, creo haber
cumplido mi deber como padre, sin el maltrato qeedieron a mi.

Han tenido buenas escuelas y universidad, mi hgjangeniero industrial y mi hija es
profesora de musica de conservatoria, especialitiata metalica larga. Siempre que he
tenido ocasion me los he llevado de vacacioneseponundo, con lo cual han ampliado
horizontes.

Aunque lejos de ellos mis amigos me han dicho lodpe hacen. Puesto que ya estuve
casado por la iglesia y me divorcie, nos tendremos casar por lo civil, pero los dos
somos catdélicos. Con mis hijos y mi esposa henageda por: Francia varias veces, Suiza
(tres veces), Austria una vez, Monaco Principado-(&ste de Francia) dos veces, Italia
tres veces, Holanda una vez. Siempre hemos satidanailia pocas veces solo, solo un
viaje en moto, con otras cinco, fuimos a Cabo &lgfilort Cap) a veces el sol de media
noche, donde el dia tiene 24 horas, eso esta ankédentro del circulo polar Artico.

En las salidas familiares nos hemos gozado todajie se ha podido, excursiones,
restaurantes, museos, xxxs, etc, muy divertidogely planeado, aunque otras ha sido
menos planeado y se a disfrutado igual o mas, &sdosin descuidarse de los deberes de
verano de mis hijos, por la tarde dos horas diarias

RELATO No. 4

Por confiar en la gente y darle un voto de confearRedi prestada una maleta, y si me la
prestaron, pero con doble fondo con 5 kilos de twaaaqui en la carcel me he enterado
gue ha eso le llaman gancho ciego.

Por narcotrafico, transporte y produccion del misnido confiando en esa persona No
pidiéndole prestado una maleta. Apoyo no tengouringya que no les he dicho ni les diré
nada, quizds mas adelante. Solamente lo sabe rajgpde hecho y tengo todo su apoyo.
Espero salir pronto de aqui gracias al principio deortunidad, si me si me matan luego o

no ya se vera, tengo mis planes, como decia eelator1l, me sacaron la piedra y lo
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pagaran. Supongo que la confianza en el ser hunyangue para mi era lo mas sagrado
de una persona, ya que me baso en tres principloaestidad. Lealtad. Confianza.

He quedado sorprendido con la solidaridad de latgeaqui dentro para con uno que no
tiene recursos, eso es lo que he ganado de la gentui dentro, y he aprendido a no
confiar ¢.casi? En nadie. Una vez en Espafia fuimosngprar unos libros del colegio, con
toda la familia (esposa e hijos) y nos salieron tipss con navajas, al verlos en peligro
me desate del todo con ellos, tanto que los dejel suelo con dafios graves, hasta mi
esposa se asusto de verme asi, dijo luego queanués me pusiera de esa manera, cosa
gue no volvié a suceder igual.

RELATO 5

¢, Qué lo describa? Solo tengo una palabra HUMILLANMNE lo tratan a uno como ser
humano, lo tratan como un animal con perddn palaseihunca en mi vida me he sentido y
he sido mas humillado, con unos guardias que sedé&uno y le quitan las cosas que uno
tiene en ese momento encima, lo desnudan en presgmd¢odos y esos guardias siguen
riendose de uno mientras hablan entre ellos de tmstruos que somos (aunque con
semejantes guardias y falta de humanidad me preggoienes son los monstruos)
mientras hablan detallandonos nuestros cuerpodgcties repito humillante.

Sin palabras una autentica pesadilla. Me recibietmen, con el compafiero de celda
actual me llevo de maravilla es un hombre cultogkeprimero me recibieron con mucho
despotismo y pedi un cambio, por suerte me lo che®, gracias a José el encargado de
derechos humanos.

Jamas he tenido problemas con la ley y los homim@dengo ni aqui en Colombia ni en
Espafia una triste multa de transito, siempre heiiskgel camino correcto, (creo).De que
ésta en correcto es obsoleta y esta totalmentaskdd, estando en el ejército ya hace 32
afos las carceles eran mucho mejores y mas acogedprmenos deprimentes. (La
conozco por estar de guardia, no de interno, no interroguemos).Esto sucedié estando
en el ejército, y formaba parte de la misma vidétanipara averiguar sicolégicamente si
podiamos en caso dado disparar contra otros homigrpara endurecernos en la misma

pero no es al menos para mi, una etapa muy sigtifa.
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Si lo era, el hecho de salir a otro pais, a rescatalguien con uniformes sin banderas y
sin insignias como los Navy Seals. Si, la de guamdques, ya que uno ésta en contacto
permanente con la naturaleza por muy duro que pgeda&ste oficio, me gusta la montafia
Aqui en Colombia es una pena no poder salir a urentaiia por razones obvias,
(guerrilla, etc).
Si la de piloto de avion, adoro volar, pero no putudiar esa por falta de Dinero y
cuando la tuve ya era demasiado viejo (¢?) pargpdeto seguir las autoridades del aire,
gue se le va hacer, la vida es asi. Estamos emsetarpatio, en el de la tercera edad.
RELATO 6
A una asistencia penal eficaz (abogado, leyes)ua dpsde el abogado hasta el juez y
pasando por el fiscal, lo primero que le dicen @ @ws que se DECLARE CULPABLE ya
gue si se declara inocente le puede salir el juemoun periodo que puede incluso superar
la condena y eso lo asusta a uno hasta la medidalie, por el momento no quiero que
nadie, excepto mi pareja, los sepan.
Espero salir pronto de aqui No muy buena, se poahégrar en mucho, por ejemplo en el
arroz ¢ por qué no ponen frijoles como plato priatip Y no el arroz con papas de todos
los dias y algo més. Se ha comprobado que comerz awdos los dias produce la
enfermedad del Colon Irritable sino se come lo lgueontrarresta como hacen los chinos.
A mi en particular hasta el momento bien. Leer ya gqui no hay nada mas excepto jugar
ajedrez. Todavia no he sido juzgado.
RELATO 7
Uno que entramos juntos, su compariero de celdagompariero de celda. Me levanto a
las 5y 15h, me lavo someramente y bajo al desaguaces a las 6:00h, después subimos
a las celdas las arreglamos (camas, mantas, etaspugés llaman al conteo y cuando nos
dejan subimos a la celda a leer un rato al menoa las 10 almuerzo, después aprovecho
el tiempo en ducharme y lavar la ropa sucia, setehgo ( 0 poca) me pongo a leer de
nuevo hasta las 14 h, la comida de la noche, (gumidero que el horario esta fuera de
medida pues que luego pasan 16 horas sin probaadmmcnos dejan en el patio hasta el
conteo de la tarde, luego subimos a las celdas aiesan los pasillos hasta el dia
siguiente, antes de dormir se lee 0 se mira | Bgdu a la cama y a empezar de nuevo.

Para mi igual de antes, pero un poco mas peligrosa
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El de mi pareja creo que con emocion, ya que alzsjue soy inocente y esta sufriendo
ahora mismo por esta separacion forzosa. Ir a nsackb mas rapido posible para poner
fin a ésta pesadilla y hacer unos cambios que ledespensando estando aqui adentro,
gue espero sean mas positivos.
El de mis amistades creo que bien, pero la verdegh) que no mi importa nada, asi se
reian los amigos y familiares que realmente conéiamno, después de éstas peripecias
RETROALIMENTACION DEL PROCESO
Algo que despertd muchas cosas que ya creia olxgddduchos, el recuerdo de mi nifiez,
mis abuelos, ya que sin ellos yo no seria yo, rpécex mi abuelo en vista por parte del
maltrato de mi padre, me encauzo hacia la natuealegsa que le estaré eternamente
agradecié ya que sin el yo seria lo mas seguro estadistica mas en el mundo de la
delincuencia y gracias a eso no lo soy, ahora sog& persona integra, con valores y
respeto hacia los demas. Esto ha salido de eststionario que sin saberlo he querido
hacer y he hecho en tres horas escasas.
Del relato 1: las tres primeras. Del relato 2: la 4 y5. Del relato 3: Todas. Del relato 4:
lal,3y5yunpoco la6. Del relato 5: la 1 y3del relato 6: la 1, 3, 4, 5. Del relato 7: la
1,4vy5.
En realidad no me ha disgustado ninguna, tan solo@eguntas. Quizas como vemos las
leyes y su forma de aplicarlas, cuando uno estd adantro es muy dificil su defensa, ya
gue no puede mover los hilos de la misma, precisten@or estar aqui dentro y no tener
los medios necesarios para ello. Creo que éstetiomesio a mi me ha servido para
conocerme aun mejor de lo que me conocia, y meatiicado en mi caracter y
personalidad. Que es un viaje al pasado, para ws@nte, y un mejor futuro.

RELATO COMPLETO PARTICIPANTE 8

Finalmente para comprender este tipo de trabaja con numeracion, se presenta a
continuacioén los ocho relatos de vida del participante 5

RELATO 1
1. ¢ PARTICIPANTE 5?

2.Es un sefior de 1, 65 cm de estatura. Edad 68 &faer triguefio, canoso y muy serio.
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3. Odia o detesta las mentiras y las malas colstas) respeta lo ajeno.

4.Canta musica llanera, declama poemas, entre atapgos. A veces chistoso, no le gusta
5.la pataneria. Acomedido, aseado, odia el desaseo.

6. Es agricultor ebanista, trabaja la ganaderiainperos auxilios de enfermeria. ¢Ama y
7.cree en Dios y la Virgen? es decir, catélicoanth su libertad.

8.¢DE MI INFANCIA?

9.Si, de mi infancia lo recuerdo muy bien porquataba con 7 a 8 afos cuando la
violencia de 10.Laureano Gomez, siendo yo: un raBesinaron a mi padre junto con mis
hermanos siendo yo 11.el cuba, al amparo de miidaetMADRE, quien era todo un
hombre, y asi nos dio lo que a su 12.alcance podontucho orgullos. Aunque con mucho
sacrificio, pero nos dio vida y alegria.

13.Siempre fuimos de familia humilde, es decinndg bajos recursos econémicos, pero a
nadie 14.le quitamos nada, nada.

15.Para mi y mi familia es un orgullo ser honestesde cuna.

16. ¢ SI ME DA ORGULLO DARLOS A CONOCER?

17.Aunque ellos se encuentran en el cielo juntacs,D

18.“MI MADRE”

19.¢Raquel xxxx?

20.“MI PADRE”

21.¢;Pablo xxxxe?

22.Casados por la iglesia

23.Y como Dios los unid, él los separd, pero ergnicaltores muy trabajadores y
24.responsables en su hogar, aunque de mi padre maly poco por haber viajado muy
25.pronto con Dios, pero de mi madre si le doy raustformacion, porque ella me
26acompafié hasta ser yo un adulto, por lo tantoféaye ella: De mucha amistad con sus
27.amigos y amigas, extremadamente servicial. @adfidejaba de comer por compartir
COoNn Sus amigos 0 Vecinos.

28.Parrandera, alegre y feliz

29.¢.,LOS MOMENTOS MAS AGRADABLES DE MI INFANCIA?

30.Cuando mi madre me mimaba para agradecer migieétudes y habilidades, siendo yo

un 31.pizotero, era una gacela. Aclaro, esta padabizotero es un nifio de pocos afios.
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32.La alegria o felicidad mas grande de mi infanitia cuando contaba yo con 12 afios y
un dia 33.me dijo mi madre: alistese, se va paradeuela, te vas a estudiar... a ver con
gue sales en el 34.estudio. Y en menos del affodbétercero de primaria.

35.La otra fue cuando un sefior amigo llamado Hétadijo a mi mama que me dejara
trabajar 36.con él, que me paga bien, porque yo buten trabajador y muy buen
estudiante. Recuerdo 37.muy bien, en la semanagee ppesos con cincuenta centavos, y
estrené ropa nueva a costa 38.de mi propio trabajo.

39¢,Cuales FUERON MIS MOMENTOS MAS DESAGRADABLERIDEFANCIA?
40.¢No los quisiera recordar?

41.La pérdida de mi madre

43La distancia forzosa con mis hijos

44.El no haber podido estudiar

45.Cuando contaba con 6 afios, como ya montaba alloalun potro me dio un par de
patadas, 46.que me partié una pierna, o sea eldt@sur, y el hueso iliaco, quedando asi
tendido de 47.nuevo en un lecho a Dios. Gracias aefior apodado el Mejoral, era un
gran sobandero y de 48.nuevo me armé mis huesos.

49.Cuando perdi todo, hasta mi hogar, y ahora beriad.

50.¢EL LLANO?

51.Muy bien su pregunta

52.Como era, porque hoy dia ha cambiado muchogmmiconvenientes nacionales.

53.Si, el llano era muy lindo. Su gente es un famifuien llegue es un Parente, por lo
tanto estas 54.palabras son usuales: pariente,lfancufiado.

55.Muchisimo ganado, caballos, siempre se trabajabpunta de soga y caballo, el
vaquero 56.trabajaba descalzo y pantalon cortdldmamos Tolonco.

57.Se sacaban mil novillos de un solo color de Aaaa Villavicencio, se echaban 45 a 50
dias 58.jornada continua, a paralelo de la llan@aavesando lindos rios como el Arauca,
el Apure, el 59.Crabo, el Meta y muchos mas.

60.Divisando aquellos lindos palmares de morichsteibs bajo el sol ardiente de la
llanura, a 61.ratos cubierto por mantos blancosydezas y corocoras de multiples colores

entre ellos resalta 62.el rojo vivo, como simbadalalegria que se vive en el llano.
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63.Mi vida era muy feliz, desde nifio trabajandgahado y montando a caballo, aunque a
veces 64.revolcado y golpeado por el mismo.
65. Quisiera contarles mas pero me da mucha pena
66.tu cuerpo de palma real
67tus ojos son las estrellas
68.1a alegria que nos da
69.cuando viene
70.y nos enseina
71..LA RELACION CON MIS HERMANOS?
72Eramos 6 hermanos, dos mujeres, cuatro varonggjue eran dos sexos, fuimos un solo
73.corazén y un solo cerebro. Esto lo digo porg@m®s muy unidos, amigables. Si habia
un 74.bocado para uno, lo habia para todos. Cuafwimos jovencitos siempre nos
uniamos para 75.parrandear, cantar y echarnos nschain nuestra madre nos
acompafiaba y bailabamos 76.nuestros joropos, paskijgas, pajarillos y algunos otros
golpes mas; aun los trato de 77.recordar cuand® @ilyo nuestro.
78.De mis hermanos, tan solo dos quedamos adorandios y a la Virgen, porque los
demas 79.estan con ellos en el cielo y con migdados padres, aun uno de mis hijos.
80.¢, A QUE JUGABAMOS?
81.A las formas de vaquerias, enlazando, maniano®caballos eran de palo, el ganado
82.eran los perros y los cerdos, esos eran los mppgaban los platos rotos. También
jugabamos la 83.troya o0 rayuela, esto es el misrompo, por alla se llama asi; al
cazador, al pico y al salgo, a la 84.zorra, al giglwcuarta, a los cinco huecos y al boliche,
cuando yo me hice jovencito, jugaba 85.futbol giall..
86. En los rios jugdbamos la pega, la lleva, a gqouas rapido nadara, al que mas durara
por mas 87.tiempo zambullido, bajara a lo profuresioun charco hasta a cinco metros de
profundidad..
88.0lvidaba, de todos mis hermanos fui el Unicoodégia, aunque no tan bueno, pero lo
hacia, 89.también lo hacia en el atletismo.
90.Segun la hora, después de jugar nos ibamostmjag a bafio, segun el juego y la
hora,, si era 91.de noche, pues a dormir. Parateb dia muy a las tres o cuatro de la

mafiana estar de pie y al 92.trabajo como todo wdia
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93. Segun el trabajo. Si habian varios trabajosng solo lo podia desempeifiar, nos
separabamos 94.para hacerlo y asi terminar masd@pi
95.;,QUE RECUERDO DE MI PADRE?
96.Aunque muy pizotero, pero si recuerdo. Algoddgimuy estricto en la palabra,
delicado, serio 98.en todo pero muy divertido, padero. Recuerdo un poquito
enamorado, pero muy cumplido 99.en el hogar y &aja echarse sus copas.
100.No le quitaba nada a nadie, muy amigable cdo & mundo. Le gustaba el esgrima y
vestir 101.bien, con instinto la ropa blanca.
102.;QUE HEREDO DE EL?
103.Creo que el ciento por ciento de lo que él &licado, serio, responsable, tanto en
mi 104.palabra como en el hogar aunque lo ha perdibr lo tanto a ella le peso, pero
creo que fue 105.tarde, aunque mi dolor es imbderaadncurable.
106.¢DE MI MADRE QUE RECUERDQO?
107. Le quisiera contar todo, pero me faltaria ogiamb.
108.Lo responsable y honrada y todo lo que sufoibrpi para hacerme un sefior, aunque
haya 109.tenido este mal momento, pero si lo sdgmés, cuando cai de nuevo al lecho
sin poderme 110.mover, al haberme partido mi pieN@me da pena decir la verdad, ser
de mal genio y como 111.dicen hoy dia, parado biuscan y por las buenas muy bueno,
ese soy y punto
112 NORPUDESTUDIAR?
113.Me fue imposible, me tocaba trabajar para ayysa nuestros gastos de la casa. En
114.esa época no habia la oportunidad que hay ghqua aun siendo un viejo se puede
estudiar. 115.Ademas, las escuelas eran muy paasgue en ese tiempo, lo digo
orgullosamente, silo 116.castigaban a uno losread los profesores, pero si, de verdad
ensefaban.
117.Y estudiaba todo el dia, y lo ensefiaban argstarespetar a las demas personas, no
como 118.hoy dia por culpa del gobierno los hipppégan a los padres.

119.;,ROSAS MARCHITAS?

120.LAS ROSAS SON

121.MUY HERMOSAS

122.Y EL AROMA
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123.MUY FRAGANTE
124.L.0OS PETALOS
124 MUY COQUETOS
125.Y TU SONRISA ADMIRABLE.
RELATO 2
1., COMO ERA TODA UNA JORNADA LABORAL EN MI PRIMRRBAJO?
2.Le diré lo siguiente
3.De acuerdo lo que fuera. Si lo sabia hacer, mgeohpefiaba solo, o si necesitaba
compafiero lo 4.haciamos con los que fueran neaessaambién de acuerdo lo rapido que
se necesitara, si era 5.muy rapido se trabajabaads noche y si tocaba trabajar las 24
horas, muchas pero muchas 6.veces tuve que hagepor lo tanto los patrones se
amafiaban conmigo, porque dicen 7.vulgarmente qyeascecho para el trabajo, me
perdona esa palabra, pero por alla es una 8.palaboain, quiere decir muy guapo o
inalcanzable.
9.Asi soy desde el primer dia hasta terminar oteéhgsie lo liquidaran o lo echaran del
trabajo.
10.Porque eso si, soy de mal genio y delicado,querda franqueza.
11.¢,Qué HACIA CON EL DINERO QUE GANABA?
12.Me ponchaste con esa pregunta:
13.Pero ahi va. Compraba algo para mi mama, tambié Gtiles de aseo, indispensable,
14.mercadito y como ya era jovencito pues me gumrddguito para algunas copitas e
invitar una 15.buena compafiia que no faltaba, pgradarme con lo que ganaba.
16.¢,QUE AMIGOS TENIA Y COMO ERA LA RELACION?
17.La verdad, muchos.
18.Da pena repetir pero los mas fieles en particideempre compafieros de trabajo o
19.deportistas, porque comparieros o amigos de fanparranda son muy traicioneros, si
hay una 20.pelea entre farra, es con uno de logasjiesto lo influye siempre el licor, lo
digo por 21.experiencia propia.
22.:A QUE EDAD TUVE MI PRIMER AMOR?
23.0ye, tu siempre adelante con tus preguntas dageRton.
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24.Debia no contarlo, pero soy tan estricto en alapra que algo te relato: Contaba con
nueve 25.afos, la nifia contaba con doce afitosie@o que se llamaba Blanca Flor, muy
pero muy 26.linda, fuimos novios, ademas la mansalm@ermitia, pero mi madre no lo
supo, si no me 26.hubiese dado mi paliza por enadwoe irresponsable.

27.MI DIMENSION ESPIRITUAL?

28Cuando nifio y hasta joven, demasiado catdlica lA(soy, creo en Dios y la Virgen, si
voy a la 29.iglesia, muy pocas veces al afio estepresultado que se ve en los sefiores
sacerdotes o 30.curas, el que no es ladron, eadao) en todo caso, le hacen perder la fe
al creyente.

31.Dios me perdone si lo digo mal , quien dijo artipular dando omiso.

RELATO 3

1. A QUE EDAD CONOCI MI ESPOSA?

2.Que bien me duele un poco recordarla pero ewida todo se pierde , hasta la misma
vida.

3." ella contaba con 17 afiitos , yo casi un nifaqee tenia la edad de Cristo 33 afios.
Recuerdo 4.por este chiste que le dije a mi stegue yo estaba casi nifio. Junto con
unas amigas me 5.pegaron una lavada con todo y.ropa

6.Como siempre recto en mi palabra mi inolvidabdpasa aunque haya pasado lo que
haya 7.pasado fue una mujer muy linda, no soladisente su forma de ser amable,
carifosa, humilde, 8.decente y responsable. Auel éondo de mi alma esta dentro de mi
pecho y mi mente 9.imborrable.

10.Nos queriamos demasiado lo increible para pdsague pasé. Antes de narrar lo
siguiente 11.tratalo de tomar como un consejo.

12.Ella fue muy linda vy fiel hasta el dia que pair confianza se juntdé con unas malas
amigas las 13.cuales le hicieron tomar un mal cami cual después le peso.

14COMO ES LA RELACION CON MIS HIJOS?

15.Ustedes siempre me hacen humedecer los ojodusopreguntas, en este por la
distancia y lo 16.imposible de vernos aunque sienmms comunicamos muy seguido. La
comunicacion con 17.ellos es divina siendo estosilple nunca me han olvidado y yo
mucho menos por lo 18.contrario, mas los recueEldecho que no puedan venir a verme

no es que me han olvidado 19.siempre viven muwjigrges de mi, por lo tanto como ellos
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no me pueden llamar, me piden 20.que los llameuémemente, para saber de mi lo
mismo lo hago yo para saber de ellos., 21.porquequeremos demasiado bello. Cuando
estamos juntos parrandeamos, bailamos, 22.jugateosamos traguito vamos a bafio,
todo a las mil maravillas, gracias a Dios y a lagen.

23.COMO FUE EL ROL CON MIS HIJOS EN LA INFANCIA?

24.Muy rigido en las ordenes y mucho respetosethe respetaban mucho y yo por el
igual 25.siempre que los regafaba les decia porlgu@cian, siempre mi puntualidad de
tenerlos 26.aseados, la comida lo mejor de mi aleates gustaba que yo les cocinara,
cuando se 27.enfermaban muy puntual al médico,iéamdn el estudio lo que mas pude.
Aunque a la cubita 28.no la pude ayudar con jujpio la separacién con mi esposa, esto
me tiene con mucho dolor 29.por lo tanto no meayustordarlo, al nifio lo castigué tres
veces de echo me remuerde una 30.que nunca lagleidculpa de un nifio vecino. Ellos
estaban en el parque cuando llegd y me 31.dijorgubkijo le habia robado la billetera y
yo me enfureci tanto por decirme que lo habia 3&dw, perdila razény le di tres azotes
y él me juraba que no lo habia hecho vy efectivaen83.no lo hizo. Conversaba yo con
un tio de el otro nifio cuando lleg6é y me dijo qu@eera mi hijo 34.que era otro nifio que
se la habia escondido, justo el tio estaba rectadoagque mi hijo ni yo 35éramos de esa
calafia, que podian ser mentiras y el sefior se @litanturén y castig6 al 36.sobrino por
mentiroso y calumniador.

37.Recuerdo fue al baron al que castigué, a lagsnifiunca les pegué, si las amenazaba
pero las 38.estimaba por ser mujeres y no eranldelsetodos me hacian caso, me pedian
permiso para 39.salir cuando ya estuvieron granslesalian muy cumplidos llegaban a la
hora sefialada.

40.Mis hijos muy lindos y mi Dios y la Virgen me é&@omparie por donde quiera y oro por
ellos.

41.QUE MOMENTOS RECUERDO HABER PASADO CON MIS H1JOS

42.En especial muchos. En especial cuando recibietogrado de bachiller y el bardn
cuando 43.recibid el titulo de sistemas. La segurelggrado de contabilidad. La otra el
titulo de belleza. 44.Ademéas cuando nos encontrébaieunidos todos con mi hermano,
mis hijos, mi esposa, 45.porque sentia un soloztorasto en bafo, en parranda y otros

momentos de reuniones.
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46 QUE SENTI AL SABER QUE IBA A SER PADRE?

47.Tu no te lo imaginas porque creo que estas ldp<llo, pero es muy maravilloso,
demasiado 48.divino; pero hay que tener en cuemta&s$ponsabilidad que hay que tener
porque llega el 49.gasto el cuidado al bebe a lalreg la comida , el estudio y algo mas
de lo que uno piensa. 50.Ser padre es ser masmsaplte de lo que uno piensa.

51.TODA MI VIDA EN EL CAMPO?

52. Te diré algo con todo respeto, soy casi analfalpero tengo algunos detalles, soy
ebanista de 53.profesion no de profesion ebanigago primeros auxilios o enfermeria.
No sé de 54.matematicas pero tengo un pequefio tieiladministracion de pequefia y
mediana industria. 55.Entiendo algo de construccésto porque siempre he sido de
trabajo, entonces algunos son 56.de ciudad o pueldoo que mi primer profesion fueron
mis hijos, no digo que enamorar que 57.fue lo prapeomo soy casi santo!. Perddn las
anteriores profesiones las hago con toda 58.comfiaga sea en caso de ejercerlas.
RELATO 4

1.COMO LLEGUE A ESTE ESTABLECIMIENTO?

2.Me da pena contar de esta manera pero yo nodeme trajeron como a todos los que
nos 3.encontramos en este y otro establecimienitondado, sindicado de tentativa de
homicidio.

4.POR QUE DELITO ME CULPAN?

5.Me culpan de tentativa de homicidio, y como hiayreb hay justicia sino injusticia el
todo es que 6.digan fulano hizo tal cosa y astdofirma la injusticia, porque no hay
investigacion ni uno tiene 7.derecho a hablar. Gaere usted, sin derecho de hablar, sin
investigar le van diciendo al 8.detenido aceptegoar el juez lo que le importa es
condenar para cobrar la sentencia.

9.ME HUBIERA ENMENDADO EL ERROR’

10.Clarisimo, muy sencillo como lo hacen los delauglanco o mas claro como los
grandes ricos 1l.matan , roban, violan y profanpero son inocentes porque todo es
borrado con plata. Todo 12.lo que hacen es falgoes una equivocacion y punto, aqui
pagamos los pobres y los pendejos 13.y entre edittsy yo y muchos mas que en realidad
no deben nada. Bien yo me siento culpable 14.paulpa de querer vivir y no dejarme
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matar porque uno no muere la vispera sino el d@.¥5.10 cual estoy vivo aunque vive la
muerte muy pero muy cerquita.

16.COMO ES EL APOYO Y LA RELACION FAMILIAR?

17.mira, me perdona pero soy malo para estos camest si hay voluntad no hay dinero
somos 18.pobres me ayudan moralmente.

19.QUE HE PERDIDO AQUI?

20.mucho es lo que perdi: mi libertad, mi honorakitl y toda mi reputacion ente los
oligarcas.

21.QUE HE GANADO AQUI ADENTRO?

22.pues mucho es lo que he aprendido porque comestmy honrado siempre se oyen y
se ven 23.las porquerias de la delincuencia. Esrala ruta que se llega a pensar lo malo
, porgque siendo 24.uno persona trabajadora y loanmomo un delincuente sin derecho a
hablar ni dar una 25.explicacion, esto lo hace @emeal. Que Dios y la virgen me den el
valor y me protejan y me 26.quiten esas malas témtas y me sigan conduciendo por el
bien. Por mi, por mi familia 27.principal y por mhgos.

28. Tu duda y la mia?

29.Perdoname vida mia, si algo dudas de mi nuegsnen un vientre y nifio también lo
fui.

30.No haga caso a los discursos ni pronuncio queano mi llano bravio asi me siento
feliz.

31.La sangre corre en mis venas como rio embragqmdo les doy el perdon a los que me
32.han ofendido.

RELATO 5

1.QUE DERECHOS TENGO QUE SI ME HAN VULNERADO?

2.Bueno, de este tema le relato muy poco porgiate segun entiendo son temas de ley
y de 3.hecho entiendo muy poquito, 0 mejor nadgolmo que trato de entender es que
tengo un 4.derecho por ser una persona de avaneada, pero la injusticia no deja
hablar entonces no hay 5.derecho a defensa. Yraguienen como muerto.

6.QUIEN ME HA VENIDO A VISITAR?

7.Hasta ahora le diré que en persona nadie peresap de estar aqui en este lugar mis

hijos no 8.me han olvidado, y algunos amigos poljueenos siempre preguntan por miy
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dentro de mi 9.alma tengo mis mejores amigos (i @&snde esté y haya cometido
errores nunca me 10.abandonan, y sabes cuales B@s?y la virgen santisima aunque
hay personas que no creen 11.en ella.

12.QUE OPINO DE LA COMIDA?

13.Si de comer se trata, de eso si le respondda Demida del ECBogota.

14.Pues con gran respeto a la comida por ser tmdita ella no tiene la culpa, pero como
a los 15.que nos encontramos recluidos en cualdugar para los grandes gamonales ya
no somos 16.personas, entonces considere comdapgde animales nos estan tratando,
si ni siquiera las 17.papas podridas las sacan,|asiechan a la olla y asi nos las tenemos
gue comer. Si el decir que 18.échenla asi que £pa’epresos. Es decir comida totalmente
pesimamente mala. Arroz y papa 19.al almuerzo g eohida papa y arroz, es harta la
variedad vy por todo el afio ese es el cambio 20n=hi. Por eso tiene el nombre de
“GUIMPE”, por que reune los nombres el buen gusth,incansable, mal preparado y pa’
presos.

22.COMO ES EL SERVICIO DE SALUD DEL EC BOGOTA?

23.Bueno tengo para agradecer lo de una muela qeiestaba doliendo y me la sacaron y
unas 24.gafas que me dieron de esto estoy muy egda] tengo 15 meses de estar
detenido y nunca 25.me han llamado a un exameaness pedi una cita para pedir mis
examenes como de 26.costumbre lo hago en la ga#lej me tomaron algunos. Lo mas
Curioso es que me sacaron 7 27.onzas de sangeelpaexamenes, pedi otra cita para los
resultados y la respuesta que habian 28.cambiaddoldora y por eso se perdieron no
aparecieron en los archivo, 6sea que segui poro2éismo. No sé nada de mi salud,
entonces que puedo decir al respecto. Que es sum@r@@.malo y remalo, pide uno un
medicamento para un dolor de cabeza, la respuestacchay 31.nada.

32.QUE HAGO PARA DIVERTIRME?

33.Eso si me suena agradable. Para divertirme raetsiun rey a pesar de mis 18 afitos
34.cambiando el 1 por un 6 y dejando el 8 quisty, un caballero viejo potrén. Me siento
35.divertido con lo poco que hago; juego futbalkrm futbol, o banquitas, volibol. Trato
en 36.algunos eventos de participar en canto @mnugntar, declaro algunos poemas del
llano tierra 37.donde vive “Dios”. Trato de partigar en actividades sociales. Todo esto
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me da mucha 38.tranquilidad y olvido algunos matmsnentos y como soy alegre hasta el
apellido y llanero 39.muero cantando aunque pstgando el alma.

40.También me dicen cesar Rincon, no por toremp Porque bajo orejar es decir
trasquilo 41.mechudos y pelugueo calvos. Son dosjyerias una en el segundo piso y la
otra en el primer 42.piso, peluqueo arriba y abajoel primer piso.

44.S1 ESTOY PARTICIPANDO EN DESCUENTO?

45.Como he tenido la oportunidad de descontartem @sa solo lo hago en el estudio 0
sea 46.estudiando, esto también me ayuda a tramguiie un poco.

47 .Quisiera hacerlo en peluqueria porque gano n&mo, he rogado haber si me activan
pero 48.mis palabras se las lleva el viento, a pes& tengo 15 meses detenido y la mayor
parte de 49.tiempo he participado en educativashhgo en descontar para asi poder
hallar mi digna 50.libertad, que ansioso de ellaovpendiente aunque sea para morir en la
calle, y no en un 51.infierno de estos, Dios melibsé que ellos me lo conceden Dios y la
virgen, conmigo y yo 52.con ellos. Amén.

RELATO 6

1.QUE AMIGOS HE TENIDO EN EL EC BOGOTA?

2.Te diré que en este lugar fielmente lo creo queay amigos, si tiene algunos conocidos
gue le 3.tienden a uno la mano con algun apreaanfio, habia que trasladaron para la
colonia, tal ves 4.puede ser amigo quien es elrs®fegario cubillos Pulido, quien me dio
la mano y me ayudo sin 5.ningun interés, y a DI®®ido ayude a ese sefior y le dé su
libertad lo méas pronto posible es lo 6.Unico qusete

7.UN DIA COMPLETO EN LA CARCEL?

8.Ay que desafio.

9.0ye, me persigno, me encomiendo a Dios y a tewily al divino nifio Jesis que me
guie a mi y 10.acompafie a mis hijos y me los aengi@artodo mal y peligro lo mismo a mi
hermanito. En este 11.lugar no madrugo, me levadet@uatro a cuatro y media, hago el
aseo en la celda, seco el 12.bafio, luego han abikrtreja en el pacillo hago unos
ejercicios leves, si tengo ropa para lavar 13.lggbay de nuevo hago ejercicios de una
hora trotando, flexiones de pecho, flexiones deigéras, abdominales, y muchos mas.
Luego recibo el desayuno, paso a la fila de contddego 15.recibo arreglo o afilo las

tijeras, si alguien desea arreglarse el pelo loysgleo antes de ir a 16.estudiar luego paso
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al aula de clase, termino la jornada de clase ygoabk almuerzo, si es un dia 17.de sus
actividades de trabajo social paso enseguida a d¢ursys 6rdenes. Luego a jugar

18. volibol o micro futbol en un momento libreghaartesania como patos, cofres en
papel donde 19. viene el café. Me comunico corhijais , mi hermano, hago alguna tarea
antes de la nueva 20.contada para ir a dormir pardes de acostarme como es muy
temprano es decir, entre las

21.tresy cuatro de la tarde. Entonces hagdares luego hago un poco de ejercicio,
ensayo 22. canto, luego veo el noticiero, voy elgeal punto final, tiendo mis costales me
quito mis

23. harapos, leo un poquito de nuevo mi oraciéa persigno y a dormir.

24.COMO ME IMAGINO LA CALLE AL RECUPERAR MI LIBERPA

25.Muy buena respirando el aire puro, aunque unopgesorientado, pero que asi mi Dios
me 26.tiene con salud estoy rey. Espero que asd@orque como se dice en mi tierra pa’
lante, para 27atras ni pa’coger impulso.

28.COMO ME IMAGINO EL RECIBIMIENTO DE MI FAMILIA ARECUPERA M
LIBERTAD?

29.Mucha alegria, si tuviera la oportunidad de attion econémica carnita a la llanera,
traguito y 30.un buen joropo, con arpa, cuatro yratas, y a conseguir novia porque solo
no me amano.

31.QUE HARE CUANDO RECUPERE MI LIBERTAD?

32.Es lo que no sé porque no sé si mi Dios me diiclaa de tener salud, hacer cualquier
actividad 33.honesta para mi sustento ojala al @& mis hijos y mi hermano y nietos.
Aunque siendo uno 34.honesto y serio la justicigoloe a uno fuera de la sociedad.

35.EL RECIBIMIENTO POR PARTE DE LA SOCIEDAD?

36.Esto si me da risa.

37.Considere, si uno pobre es honrado y trabajadba tenido su frente en alto y limpia y
asi lo 38.ven como una basura que sera si le hay®ja manchada. En un millén habra
uno que haya 39.podido cometer como ser humamoque como ser humano cualquier
persona puede 40.cometer un error. La verdad espguwa mi la alta sociedad es la mas
corrupta y desagrada al 41.pobre con su potestado fpueno dejemos eso a un lado y a

vivir mi vida como Dios me la de, 42.sin molestaradie.



RECONSTRUYENDO RELATOS DE VIDA DE OCHO ADULTOS MAYORES PRIVADOS DE LA LIBERTAD EN EL ECB —~LA MODELO- Y SISTEMATIZACION DE LA EXPERIENCIA 102

RETROALIMENTACION DEL PROCESO

43.QUE ME PARECIO HABER RECIBIDO ESTE PRCESO DEREBIRA?

44 La verdad.

45.Bastante agradable y divertido.

46.Porgque algunas me avivaron lindos recuerdas lmpbia olvidado, pero tus preguntas
me lo 47. han reflejado aunque algunos no quisienerlos en mi mente, pero no es culpa
de ustedes 48.es algo mio. lo mas lindo es habeidd estas inolvidables amistades de
carifio ternura y 49.mucho amor para comprender trosserrores, vulgaridades, que
algunos nos sobrepasamos , 50al hablar, pero tlesafue de todo hay en la vifia del
Sefor. Y ustedes son tan lindas y 51.comprensijplessaben perdonar. Personas como
ustedes es que necesita la sociedad para 52.coryetf den la mano al caido y no lo
desprecien.

53.QUE SENTIMIENTOS FLUYERON DURANTE ESTE PROUHESWIDA?

54.Algunos alegria y otros de tristeza y otroschas imaginaciones y modos de
pensamientos 55.pero siempre dominando lo maliguyesdo la felicidad.

56.QUE PREGUNTAS ME GUSTARON?

57.Las de relaciones con mis hijos, mi nifiez, cesai llano, que hice de mi juventud,
todo esto 58.me trajo lindos recuerdos. Aun lasndenadre porque en mi pensamiento la
miraba viva y a 59.mi lado.

60.QUE PREGUNTAS ME DISGUSTARON?

61.Algunas del relato #4, no todas , no las repitolo mismo.

62.QUE PREGUNTA ME HUBIERA GUSTADO RESPONDER?

63.Psicologia porque lo ayuda ha desestrezar, gialcaunque no se de esto pero si
revienta 64.cabeza.

65.CONTARLES ALGO ADICIONAL?

66.He bolado en avion, helicoptero, he navegaéa Jas dos he estado a punto de morir
pero 67.que lindo estar con vida para contarleesiportante, creo, que conozcan el
llano, pero 68.narrarles y mostrarles lo autentidel llano: bailar un porrillo, un joropo,
un paseito 69.demostrarles un coleo osea tumbaowillo en plena carrera de a caballo.
70.QUE OPINO DEL TRABAJO REALIZADQO?

71.Uy me dejo sin palabras.
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72.No tengo la mayor idea porque para mi es exte| muy divertido, muy sociable.
Créamelo 73.niflas que me da la impresion y el dgle pronto nos dan la ausencia pero
espero algun dia 74.vuelva por aca a visitarnos..

RELATO COMPLETO PARTICIPANTE 5

14.6 CODIFICACION

Esta fase consistio en tomar los relatos transcritos en la fase anterior y
retomar las dimensiones del D"Angelo, que para este proceso se comprenderan
como categorias. Este proceso permite comprender cada dimensién propuesta por
el autor como categoria, dado que se requiere reordenar la informacion de forma
coherente y por asociacion. A cada una de estas categorias se le asign6 un color
para sefalar en los relatos transcritos su pertenencia. De este modo y para
comprender las dimensiones planteadas por el autor y el color asignado a cada

dimension (categoria), se muestra el siguiente cuadro.

DIMENSION COLOR PROFESIONAL | Morado
FAMILIAR Rojo SOCIAL Azul
TIEMPO Gris ESPIRITUAL Amarillo
EDUCACION | Anaranjado TRABAJO Verde oscuro
AMISTAD Verde Claro PERSONAL Café

Para comprender mejor este proceso de codificacion, se muestra a
continuacion el relato completo de los participante nimero tres, cuatro y cinco con

su correspondiente codificacion

Relato 1y 2
“Asi como el amarillo siempre implica luz, cabe deque el azul siempre comporta
oscuridad. Ese color causa en la vista una impresgngular, indescriptible, es como
color, una energia, pero pertenece al lado negatiy@n su pureza suprema es, por asi
decirlo, una negacién estimulante. Su efecto es umazcla de excitacion y de serenidad”
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127 de Abril de 19... da a la luzxxx la mama de xxxxEn plena primavera

2 panadera, las calles y las huertas inundan la afieradsde la fragancia del azahar de las
3.ricas naranjas sevillanas.

4. Participante 3 eimayor de 11 hermanass criado en la calle salvadores hasta le edad

de 55.afos, pocos recuerdos, debido a su corta edad, {rgo uno muy agradable. La
calle 6.salvadores es muy céntrica. Estando porabuelaen el patio de mi casa, un dia de
7reyes habia mucho ruido, la cabalgata de reyesudif a una cuadra de distancia de
8.mi casa y las casas son muy altas, es tipico gel@dpes magos arrojen juguetes te y
9.muchos caramelos, milagrosamente cayo una cajigu@® a mis pies, quede muy
10impresionado la abri y habia el cochecito de misfisis refrotaba sobre el piso y
11lcorria como el de Fernando Alonso. En mi inocena@a comprendi que era
12imposible que desde tanta distancia llegara el gtgua mis pies, era obra de mis

13padres que desde la azotea de la casa,

15. Viviamos en la casa de mi abuela ygramos cuatro hermanos Xxxx, XXXX, XXXX Yy
16.XXXXXX.

17. Asi que mis padres tuvieron que comprar una case afueras del centro, cargados
18 de muebles y bartulos, llegamos a la barriada de Sgustin.

19. Un barrio recién estrenado que olia a nuevo, sbéA fiviendas con muchas fuentes
20plazoletas, bancos recovecos, naranjos y rosakgsattores y en el centro del barrio
21el parque de nuestros juegos.

22. A los 6 aflos empecé a asistir a la escuelaigaibColegio Reina Fabiola, la
23.esperanza del principio del conocimiento y laidaria. Naceel quinto hermano, mi
24.hermano xxxxEmpiezo a desarrollar un sentimiento de adulto,qper tengo una
25.corta edad, pero soy el mayor y tengo que psestados menores.

26. El molino de las acefas a la orilla del ri6 Guadgiespectador mudo de nuestros
27.juegos acuaticos en los veranos calurosos daldoth con 8 afios ya sabia nadar.

28. Con 9 afios empeceé a sentir los rigores demserias de una dictadura fascista, la
29.del general Franco.Ya habia aumentado la familia habianmacido xxxx y
30.xxxx,mis padres trabajan los dos, por sueldos miserapbes alimentar siete bocas

31.en crecimiento constante.
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32. Pero el recuerdo de migadres era alegre no eran depresivos padre era muy
33.alegre y tranquilo y mi madre tiene mucho cagécg muy inconformista con las
34.injusticias sociales.

35. Pero los53 afios que estuvieron casados, hasta el falleobmiele mi papa se
36.quisieron mucho a todas partes iban siempreogint

37. A los 12 afios de la escuela basica ya estaba gna8o de ensefianza general
38.basica, pero mis padres necesitaban ayuda deordanobra habia nacidburdesy
39empeceé a trabajar en la agricultura.

40. Nacié mi amor por la naturaleza y mi curiosidaar la botanica Trabaje 6 afios en
50.todas las faenas tipicas de la agricultura Andal

51. A los 18 afios en la Alcaldia de Sevilla empecésaldio de la botanica y el
52.tratamiento de las plagasle noche asistia a clases de bachillerfile una de mis
53.etapas mas bonitas v placenterme gustaba mi trabajogmpiezo a tomar contacto
54.con la clandestinidad con las juventudes sdeiglimi compromiso con la injusticia
55.social, hacia que organizdramos para hablar dditiga y derrocar el régimen
56.dictatorial y conseguir una Democracia. El 20 meviembre 1975 muere el dictador
57.y empieza la etapa de la transicion Democratica.

58. El 2 de septiembre 1976. Tengo que ir a las fdara cumplir con el servicio militar
59.0obligatorio, cumplo siendo llamado a la armada

60.Fue una época muy complicada de 18 mewggeso a la escuela de buceo de
61.Cartagena y saco el titulo de buceo y bucea®mts con botellas y 25mts con
62 escafandra, soy destinado al puerto de Santa Mamia,encanta buceapero dentro
63.de mi hay una lucha de injusticia, era obligagotumplir con el servicio militar, pero
64.nos pagaban mil cincuenta pesetas mensuales, reel alcanzaba para el tabaco
65.mensual y me habian sacado de mi cgadjabiannacido Gregorio, Pili y Alberto y
66.mi sueldo del Ayuntamiento era imprescindibleapal sostén de la familiggor eso
67.luchaba con dos sentimientos contrarios mi gymio el mar y mi angustia y pesar
68.que me habian quitado mi entorno y no podia ayada familia.

69. Buceaba, jugaba fatbol, hacia atletismo, metad®n por las tardes en el muelle del
70.puerto a ver atardecer en la Bahia Cgdaracira de platacon mi amigo Vicente.
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74. Sali el 4 de febrero de 1978 ya habia eleceidbemocraticas, pero yo sentia un
75.lastre como si hubiera estado 10 afios, mi tr@abs no me satisfacia, queria salir
76.conocer el mundo.
77. Deje el trabajo y me fui de cocinero a los lesteen las islas Baleares, segui
78.enfrascado en las drogas el alcohol y el sexo.
79. El alcohol no era grave, nunca he sido alcad®ipero mi entorno y yo participaba,
80.la droga era el hachis, que me atontaba peraahéx que mis amigos, porque era la
81.forma de mantener las relaciones sociales erglas se movieDejo las islas, no me
82 gustaba la vida que llevo y vuelvo a mi tierra.
83. Llevo mucho tiempo buscando mi media narame, tenido bastantes parejas, al
84 principio relaciones hermosas, al final bastantemplicadas y algunas tormentosas.
85. Doy un salto en el tiempo y me dedico a viviritdaysin complejos y atadurasnye
86.dedico a viajar, conozco toda Espafia, me gustridcos viajo con bastante
87.frecuencia,me fascina, su gente, su gastronomia y su musama,ategres y les
88 moladazovivir la vida sin prejuicios, siento una sensacid® bienestar cada vez que
89voy.
90. Viajo a Lisboa y las costas del Algarvel el sur Bertugal, playas hermosas de
91.arenas blancayg una gastronomia basada en el pescado y su vatieda mas de 300
92recetas en preparar el bacalao.
93. Lisboa la nostalgica y su musica melancolica es dalificios marcados con las
94 huellas del pasado de su elegancia clasicista.
96. Siempre a mirando al mar, fuente del mayor prodectonémico para el pais.
( Paz, ; Paz) no, no estd muerto, no, no duerme
Despert6 ya del suefio de la vida
En tanto que nosotros, extraviados por sombrias
Visiones mantenemos

Una contienda indtil con fantasmas)
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Bdhos, relinchos en la noche;
Los murciélagos vuelan en zigzag.
Y emboscados en la sombra, lejos de las miradas
Los proscritos yacen.
97.

jclos hacen vagar a uno en el tiempo y nos
100transporta al pasado tan lejos y tan cerca, pasbajo los arcos del coliseajos
101.hacen comprender la capacidad del ser humanogtandiosa y destructiva, capaz
102.de amar y odiar.
103. Hacemos un alto en el camino y vamos a reponerdsea base de pasta, verduras,
104.quesos y un buen vino tinto italiano y al ladolaeiudad amurallada del Vaticano,
105te queda la sensacién de que yo tuve otra vida yesmi pasado.
106. Nadie puede permanecer indiferente ante la bellezaante la grandiosidad. Un
107hombre de ardientes suefios y violentas pasiones)equonsumen, hasta finalmente
destruirle.

Volveré

Profundizacion relato 2
108.Volvere, es el deseo de conocerlo mas profundament
109.Madrid, Barcelona, Valencia, Huelva, Cadiz, CordpBaanada, Jaen, Almeria,
110. Mallorca, Ceuta, Malaga, Zetuan, Marraquets@dlanca y Roma.
111. 15dias de vacaciones todos los gastos pagados yB@da
112.vuelta una tentacion curiosa.
113. Mi primera visita fue al parque Celestino Mutis, Jardin Botanico, la catedral, la
114. Plaza Simon Bolivar, el Museo de Oro, Mongerral Museo de Botero, muchos
115. Restaurantes y de compras.
115.

117. De mi mama el carécter, la limpieza y la pafitiad, de mi papa, la alegria, la 118.

tranquilidad y lo oficioso.
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Relato 3

1. No estoy casado, la primera novia que tuve fuesd ®afios, duramos 2 afos la

2. juventud y la falta de experiencia, yo queriaamer mas mujeres y tuvimos que

3. romper las relaciones.

4. Después, he vivido con 4 compafieras, como madgdecho, con Haciba duro 6

5. afios era bonita la relacion, pero se movia &ri@s y termino como amigos. Con

6. Marina compartimos nuestro amor 5 afios y meglia,un amor alocado y poco

7. equilibrado se apago nuestra pasion.

8. Manuela, me gustaba mucho, el calor en la camdransportaba al paraiso y conoci 9.
en una mujer lo que es la avaricia y la calculadénia.

10. En unas fiestas locales, tocaba en una bandadiapeta, era también componefte
de la orquesta municipal, me fascino como hace ¢ayisie noche viajabamos poe. las
estrellas, de dia era un choque de trenes, habihediscrepancia por su

13. objecién por las compras compulsivags afios y medio dura la relacion con Paca,

14. una relacidon tormentosa, el alejarme de é€lla,

16. Hijos no tengo, mis parejas no han sido las agesuadas para crear un hogar.
Relato 4

Una tentacién curiosa

4. Quince dias de vacaciones a la vuelta una buergapg#ro uno no contaba con

6. Mi delito fue contrabando o narcotrafico.
7. Enmendar el error hubiera significado tener @iside futuro y hubiera visto el

8.resultado porque en mi interior algo me decia tabia peligro
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10.El apoyo de mi familia es total, pero los magteren la ignorancia del lugar donde
11.me encuentrapo quiero hacerlos pasar por el dolor de saber ¢jgae un hijo en la
12 carcel, un hijo que nunca ha sido delincuente ysabia lo que era una carcel ni de
13visita. Entoncetes cuento aventuras imaginarias mientras descubtaarerdad, que 14.
sea lo mas tarde posible para no crearles angustias

15. Aca adentro he perdida la libertad fisica, pamla libertad de mi sersiento apatia,
16estoy perdiendo la alegria tengo mucho dolor deegab el estrés es tenaz y el
17 entorno es muy falso y no existe el valor de lsstadicada uno va a sus intereses.

18. He aprendido, que no merece la pena arriesgdiblertad por un pufiado de plata y

19. la aventura es castigo, porque no hay nadameasoso que la libertad.

Relato 5
1. El 27 de Enero del 2010 me encontraba en el mexdo el Dorado, en sala de
2.embarque, faltaba 10 minutos para embarcar emwbn, cuando me llamaron por
3.megafonia, mis sorpresa fue de dolor, quien sabiaombre aqui fui abordado por un
4.agente de paisano y me condujo a las oficinatadmlicia, alli estaba el compafiero
5.que habia viajado conmigo mi sapo.
6.Me llevaron al hospital de Engativa, recibi uratty de indiferencia y poco agrado,
7 dure varios dias cuando me llevaron a la URI dgrianja.
8.Ahi se me perdieron montones de regalos que lleyadra mi familia, y cosas
9personales, tres anillos de oro, un reloj, camae fdtos, dos sudaderas, la maleta,
10.llegue a la celda primaria con la ropa que méiaadejado en una bolsa de basura,
11.denigrante la primaria suciedad, ratas, frion siobijas, ni colchonetas, a los cuatro
13.dias pase al patio de tercera edad.
14 El primer dia fue curiosidadaprender donde estaba, no la carcel porque sabia qu
15.estaba en ella, sino la clase de sociedad, déedi& que convivir durante cincuenta
meses.
16.Me saludaban con agrado pero con cautela y ddsmwa no todos pero si la
generalidad.
17.Solo he estado en Primaria 'y Tercera Edad

Relato 6
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1. Todos los derechos son vulneradimglencion total no tienes derecho a nada, eres el
2 diablo transportaba la planta del diableres un peligro para la sociedadp tienes
3.derecho a la vida, acepte cargos y pudrete enlemteo de locossi eres capaz de salir
4.con vida de ese manicomio.

5.Nadie ha venido a visitarme en catorce mesesamili se encuentra a diez mil
6.kildbmetros, al principio no estaba acostumbrado eaos sabores, me parecian
7 desagradables de dos meses para acd a cambiad@nbastpara mejor pero la
8.diferencia la comida casera es muy significativapgiebado manjares que traen las
10visitas y son bocados exquisitos.

11.El servicio de salud es lente ya veces poco pafesicuando te dan la cita ya se te
12 han pasado los sintomas por la cual la pediste.

13Aqui no hay diversion, procura una mantener el piemocupado haciendo
14 actividades, asisto a educativas, hago prestamodibdes, leo bastante, jugamos a
15Voleibol y asisto a los cursos que peridodicameaie d

16.Si he participado en descuentos, hasta ahora etr@warsosporque se participa en

17los descuentos es una pregunta.

Relato 7Lunes 11 de abril del 2011 Bogota

Que haremos cuando salgamos, no queremos hablamogectos,

la gran mayoria lo
llevamos bien pero no hay quien no tenga una piedral zapato.

Un dia de rutina; Me levanto sobre las 5 de la madjane tomo un tinto y me bafio,

© ©® N o

me afeito, me limpio la boca, para hacer tiempa&dss 6 mas o menos que llega
10.el desayuno, desayuna uno, hago la cama y aseoamla celda, a las 7 baja uno a
11.la contada, lee uno u rato o habla con los compaggecasi siempre de lo mismo, de
12.los problemas con otros comparieros y el procestada uno, sobre las 8:30 se

13.termina la contada empiezan las clases, llegamkaén, el wompy y los extras
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14.hasta las doce, el estrés es padre, despuésulegeco de relajo, jugamos a
15.Voleibol o trabajamos haciendo memoriales 0 meatatigo leyendo hasta las 2:30
16.que llega el almuerzo, de 3:30 a5 vuelve la cdatgubimos y se cierran las rejas
17.hasta las 5:30 am durante ese tiempo escribir, yedormir hasta el otro dia mas de
18.1o mismo.

19.La calle sin mi o conmigo me la imagino que sigue&i, un mundo mejor 0 mas
20.justo eso depende de cada pers@maaa dia que pasa, aprende uno una leccién, de
21.control y reflexion.

22.El recibimiento por parte de mi familia, sera e@l@ después de un viaje de tanto

23.tiempo.

25.semejanza, espero que me guie y me de sabidur@anpavolver a cometer

26.semejante error y hacer nada que tenga que verladegalidad. La experiencia en
estas paredes te fortalece como persona, pero hayejarrastra a la miseria mas

27.inhumana.

28.La sociedad para mi son mi familia y mis amigossoy un personaje publico, mis

29.gentes me conocen y saben cOmo soy, cometi unydo@stoy pagando no

30.recriminaron mis actos, porque saben que no traptkzs veces en la misma piedra,

31.en cuestion de amores muchas.

Retroalimentacion del proceso abril 11 del 2011

Hoy estoy relajado reflexivo y tolerante, sientert@star al abrir mi corazén y mi
mente, para expresar lo que me ocurre, es buersaddsahogar la rabia, la ira, la
alegria, la tristeza y la apatia aunque sea por imek@ la escritura.

Los sentimientos que fluyeron; nostalgia, motivacfacer, rabia, impotencia y
compromiso.

Cuales me gustaron mas, sobre los recuerdos defamdia, fueron hace muchos
afos fisicos, pero se mantienen frescos, comaogeitzuocurrido hace un mes.

El relato 5 y 6 esos dias sentia rabia, por el ntugde me rodea, por su falsedad e
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hipocresia.
10.No me habéis preguntado sobre mis hobbies; pecoesto con mucho gusto; soy

11.buzo y buceador, practico atletismo corro maratoinegjo senderismo, me encanta
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12.la literatura, el cine, el teatro, la musica, lamza, la opera nunca he visto una obra,
13.asi que no sé si me gusta, todo lo anterior ens@ils variantes.

14.He intentado ser lo mas honesto posible, pero cav&as terapias, el estrés, me han
15. obligado a no ser mas explicito, puede que bajastircunstancias hubiera sido
16.mas extenso.

“El que no espera vencer ya esta vencido”

Tal vez este jardin no exista solo exista a la scande nuestros parpados bajos y
nunca hayamos cesado, tu de levantar el polvo endampos de batalla, yo de contratar
costales de pimienta en lejanos mercados, pero caaque entre cerramos los 0jos en
medio del estruendo y la muchedumbre, nos esté pbmetirarnos aqui, vestidos con
kimonos de seda, para considerar los que estamesdo y viviendo, sacar conclusiones,

contemplar desde lejos.

Gozad del sol, de la pagana No tendréis boca
Luz de sus fuegos Gozad de la vida que un
Gozad del sol, porque mafiana Bien cierto encierra
Estaréis ciegos. Gozad porque no estais aun
Gozad de la celeste armonia Bajo la tierra.

Que Apolo invoca

Gozad del canto porque un dia Rubén Dario

RELATO COMPLETO PARTICIPANTE 3

Este proceso de codificacion implico la lectura minuciosa de cada relato para
encontrar en €l los diferentes aspectos que podian corresponder a una u otra
categoria (dimension) de las planteadas por el autor de Proyecto de vida.

A continuacion se encuentra la codificacion del participante 4.
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RELATOS 1Y 2
1. Quien es participante 4?
2. Participante 4 leogusta servir a la
3. humanidad sin recibir nada a cambio, muy respsiy cumplido de los deberes del hogar.
4. Participante 4 es un sefior aventurero, le glessacosas dificiles y no se rinde asi tenga que 5.
sufrir, pero hasta que no se realice no queda atnote
6. ¢ Que recuerdo de miinfancia?
7. De mi infancia recuerdo queaci en Guayata (Boyaca), en una vereda llamadas&gue en el
8. campo, en una finca muy pequefia en una casitaddbe y el techo de pajaji mama me
9. colocaba de vestido un delantal hasta que tuvafbs,estudié en una escuela que habia en la
10. vereda entraba a las 8:00 am hasta las 12:00fmorzaba y volvia a la 1:00pm hasta las
11. 4:00pm . Las primeras tareas las hacia en umarp, y luego me compraron 2 cuadernos y
12. una cartilla Charry ,'y-una urbanidady era muy juicioso y
13. aprendia todo de memoria y las tablas de nlidép Al segundo afio restaba, multiplicaba y
14. dividia por 4 cifraspero mi pap&o me dejo estudiar mas sino 2 afios no prasue tocaba
15. ayudarle a trabajar en agricultura y todos loficios de la casa. Cuando tuve 10 afios mi mama
16. me regaldé $2.000 y me fui para las minas deeesole a una mina que se llamaba Pefias
17. Blancas. En el Territorio Vazquez, eso qued®tamche Boyaca, alli sufri mucho porque no

18. conseguia para vestir y para comer,asi dur@@ano sabia nada de la casa, ni ellos tampoco.

Llegamos al centro de Bogota a la Calle 14 conis@ptjue
21. alli es donde estaban todos los esmeralderossy fuimos de compra¥.o me compré 2
22. vestidos Manhattan, una gabardina camisa canaornas, corbata y pisa corbata y zapatos
23. corona, un reloj y un revolver; y nos entrabanaoesos cafés del centro y tomabamos trago
24. con unas muchachas muy bonitas, asi duré ot#m ldego hice un buen mercado y me fui
25. Para Guayata a visitar a mi mam@dli dure un mes me la pasaba en el pueblo tomaodo
26. los amigosluego me encontré con Mercedes quien es mi espmsarhdia, pero ella estaba
27. estudiandoy el papé era muy bravo y yo le tenia miedo y tooaba vernos a escondidas,
28.luego me regresé para las mingsasi duré un afio sin vernos, nos tocaba comumisacon
29. cartas, asi duramos 7 afios de novios hastahipeeuna buena guaca y luego nos casamos.
30. Tenemos 4 hijas muy preciosas que son la rdedni existir, a ella la quiero mas que si fuera
31. mi novia.En todo este trayecto de mi vida he hecho de. toldoretiré de las esmeraldas
32. porque se puso peligroso y mataban mucha gerer eso me retiréCompré un lote y
33. construi una casa en el Gustavo Restrepo yémora fabrica de confeccion de ropa interior
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34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.

61
62
63
64

para dama y nifias y luego me puse a viajaa Baoyaca, Santander, Tolima y Cundinamarca;
me iba muy bien hasta que la guerrilla salidoypude volver a viajar , luego monté un local en
la Calle 27 sur y vendia ropa deportiva y umfes para colegios, pero después la
competencia, los impuestos , los servicioda pomina de los empleados me hicieron
quebrar, me fui para Usme alli saqué unadipane puse a cultivar papa y arveja y todo lo
perdia , las cosechas llagaban buenas pes@tecios no servian, luego compré una vacay a
los tres afios tenia 20 vacas de leche, ibabiarny, luego llegd un verano y quedé sin comida
para darles, me toco sacar mas arriendos parstenerlas pero no dio resultado porque la
altura era a 3.000 metros de altura, y el g@dm se me moria por la altura.

Asi fue como acabé con todo y hoy me encuacérprivado de la libertad,

Qué quienes eran mis padres?

Mis padres fueron Alfredo xxxs un agricultd®Rgsa xxxs una ama de casay era la que

se encargaba de todo; de hacer el mercado glerdn que producia la finquita, tenia vacas de
leche, cerdos, gallinas, y con los quesos ywdsjey los cerdos gordos los vendia y con eso
compraba lo que hacia falta. La ropa, medicdeyptisteria, Todo le tocaba a ella. Mi papa
Unicamente se encargaba de los obreros y auliivtierra, fue asi que ellos tuvieron 12 hijos
(7 mujeres y 5 hombres) todos estamos presanienama murié en un accidente de

transito, donde hubieron 40 muertos en undue hacia recorrido de Guayata a Bogota en
el afio del975. Mi papa murié de muerte nadtura

Qué cuales fueron los momentos mas agradables éhfancia?

Los momentos mas agradables de mi infancizesado me traian al pueblo al mercado y me
compraban ropa o me llevaban donde mis abgelite gustaba estar con ellos.

Los momentos mas desagradables?

Los momentos mas desagradables fueron cuandone dejaron estudiay cuando me
castigaban.
La religiéon que tengo es la catélica, fui baatlo, hice la primera comunién, fui confirmado y

luego me casé por lo catdlico. Lo traigo deasunis padres fueron catolicos toda su vida y de
. ellos aprendi mucho, y ahora que tengo mi hagasefiora y mis hijas son catdlicas, la hija

mia. tiene un grupo de oracion y de ella le peeadido mucho y seguiré con ella hasta el fin de
. mi vida.

. Mi juventud fue muy linda me siento agradegidoDios por tantas cosas lindas que me ha

65. regalado, me regalo mis padres que fueronipses me ensefiaron muchas cosas lindas,

66

.tengo 11 hermanos y conmigo somos 12, y &stamos presentes, y nos queremos y nos
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67. respetamos, tengo artos sobrinos, la famiiarely grande y eso me da mucha alegria. Mi
68. Diosito me ha dado muchas bendiciones, podeg@racias todos los dias.

69. La profesion que me hubiese gustado ejercerafmilitar y haber sido como Rojas Pinilla, ser
70. presidente de Colombiagro si fui presidente estuve 6 afnos de presiddatéa junta de
71. accion comunal de mi barrio, hice muchas cysgseria ser concejal de Bogota.

RELATO NUMERO 3

NO APARECE INFORMACION

RELATO NUMERO 4

Qué como llegué a la céarcel y cudl fue la razon

1. Llegué al a céarcel por hacer las cosas a la eaar sin pensar y por la necesidad y las deudas,
2. estoy en la carcel por “Narcotrafico”, esto ften rdpido que no tuve tiempo para evitarlo, esto
3. sucedi6 en un tiempo de 4 meses y nunca méigngige me fueran a coger, lo hice porque 4.
me pagaban y con eso pagaba los servicios de ka cae estaba en mora y los iban a cortar , 5.
esto me llevé a aceptar y por eso estoy modelando.

6. El error que cometi fue haber prestado la camiarpara que cargaran droga de Sasaima a
7. Bogota y haberme venido manejando.

8. Yo habia evitado el error que cometi siemprecugndo no hubiera aceptado, ni que me
9. hubieran cargado en mi carro esa mercancia.

10. El apoyo de mi familia en totdia crecido sin limites y han aprendido mucho perquando
11. no ocurre nada todos pasamos desapercibidgstduns estamos reflexionando por qué pasa
12. esto.

13. Y lo mas natural es que nadie estamos exeet@sialquier circunstancia de que nos pueda
14. pasar.

15. Aqui adentro no he perdido nad, , estoy
16. aprendiendo cada dia mas Méhuto de Dios me esta ayudando a crecer espinibeaite y

17. estoy aprendiendo a entender la palabra desyipoder compartir con mucha gente y poder

18. aplicar todo lo que he aprendido

21. los dias pasan rapido y yo se que pronto sdigaca con muchas experiencias para
continuar 22. la lucha hasta el fin de mi vida.
23. Por el delito que me culparon fue por transpartfabricacién de cocaina. La condena mia esta
24. de 141 meses, y hasta ahora llevo 9 meses.
RELATO 5
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1. A mi me capturaron en la via Sasaima a Bogatéeleeaje de Madrid (Cundinamarca) a las
2. 12:30 de la noche, estaba lloviendo creo quaiame echaron la policia, la misma gente,
3. duraron como una hora buscando en el carro yemgontraban nada yo pensaba que no
4. encontraban, pero un agente le encontrd unzlkmi compafiero y con esa sacaron los

5. tornillos y encontraron la mercanciBEn ese momento quedé frio sin palabras y meatijgue

6. tenia derecho a estar callado y conseguir ungaldo. Luego me esposaron me subieron a un
7. camién y me llevaron para Faca a la escuela @ealmineros, lavados todo el cuerpo
8. completamente, no sabia qué hacer, fue el monmmeas critico de mi vidane permitieron

9. hacer una llamada a mi casa y avisarle a mi fianesto no se lo deseo a nadie, es el momento
10. mas dificil que le puede pasar al ser humé@mla escuela me llevaron a Madrid y alli me
11. hicieron la primera audiencia donde me condeamaa 480 meseduego hablé con el abogado
12. y mi familia,y nos dijo que tocaba aceptar cargos de lo contrard me volvian a ver en la
13. calle.Fue una confusién total, todos llorabamos, nos abmmos, pero nadie entendia lo que
14. estaba pasando, fue en segundos donde todorsenthd, fue una confusion total.

15.De todas maneras acepté y me dio una condena dmé&é&sEsa noche en el calabozo sin

16. colchdn ni cobijaAl otro dia me sacaron en el camién esposado \iBips, era terrible creia
17. que era un suefio. Luego llegamos a la Modebts, metieron a un sitio que llaman
18. “primarias”, me calviaron, me resefiaron, me #mon fotos y me vio un medico, luego me
19. metieron en un calabozo donde habian ratas gasaseo impresionante sin cobijas ni

20. Colchoneta, ahi pasé la noche. Al otro diasaaron a un patio con mas presos que iban de
21. traslado eso era impresionante, créanme geeemtia pequeiiito. Pero tocaba sacar valor,
22. porque no habia nada que hacer. Como a la® 3d@ la tarde nos sacaron a resefia y nos
23. tuvieron como hasta las 8: 00 de la noche, lesbiamos artos y todos comentaban que
24. ibamos para 4 AY 5 A, luego me sacaror ladfila grande y me dejaron solo en la
blindada, 25. no sabia para donde me llevaban .

26. Como a las 10:00 pm de la noche legé un comandne dijo “vamos cucho” , le pregunté
27. que para qué patio iba y me contesto para 2ladad, ahi me tranquilicé porque comentaban
28. que ese patio era bueno, llegamos y me sulsiégrindo piso y golped en una celda con el

29. numero 19 ahi habia un sefior, pero no lcepeat porque no habia luz , yo estaba muy

30. agotado y asustado, y el comando me dijefda una espuma” ( que mi hija me habia
31. llevado). Luego me dijo “esta celda le toca”.

32. Dormi esa noche como nunca, luego a las 4:0dema mafana el sefior se levantd prendio la
33. luz y yo quedé en pie. Lo saludé pero no miadheala, luego le dije que si me podia bafar y

34. me dijo que si. Luego me dejé un espacio paeadgjara mis cosasle cambié y estuve listo
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35. como a las 5:00 am y me dijo que bajaramosatibpy me ofrecié un tinto, y habia arta gente
36. Unicamente me miraban, yo no me le quitabdadel de él. Como a las 7:00 am llegd un sefior
37. de edad y me saludd y se puso a hablarme cara eércel y que tenia que hacer, que me 38.
olvidara de lo que habia quedado afuera, porqueg&enia nada que hacer.

RELATO 6

1. 1. Hasta el momento no me han vulnerado nif2gnecho.

2. 2Me han venido a visitar; mi esposa, mis hijastas, hermanos cufiados, sobrinos y amigos
3. 3. La comida al principio fue muy regular, hages 15 dias ha mejorado.

4. 4.Para divertirme paso el tiempo 2 horas tralogia en la huerta y luego juego ajedrez,
5. parqués, leyendo y hay veces cocino luego duemadora al dia.

6. 5. El servicio de salud, hasta donde me doyteues malo, el servicio por mi tengo mi EPS
pero 7. los que estan con CAPRECON es pésimo gdjado morir compaferos.

8. Si, estoy descontando porque estoy trabajanQuiero hacer una observacion; el Gobierno
9. deberia cambiar la politica, la politica delgmeso con toda la gente que hay detenidaja

10. muy provechoso ponerla a trabajar como es l#exxion, la zapateria, tapiceria y ebanisteria,
11. aun dentro del penal y luego en el campo rwalgel clima frio sembrar todo lo que produce
12.ese clima como las verduras, papa, maiz, artxgjbas. Frijol. Luego en clima medio; las frutas
13. y galpones con pollos, cerdos, ganados, coneslornices. Y en tierra caliente, el platano,
14. yuca, cacao y muchas especies mas. Con estecpose aprovecha el trabajo del interno, hay
15. comida para los mismos, y luego lo que sobra panderlIncentivar a la gente con un minimo
16. de sueldo, y esto ayudaria a que hubiera meiodsncia yayudaria a la infancia que queda
17. en la calle sin ninguna entrada para los gasfmsque la mayoria de los que estamos aca
18. éramos los que produciamos y conseguiamoss&lnga diario.Yo me doy cuenta que mucha
19. gente que sale en libertad, no dura mucho eralle porque no tiene garantias para sobrevivir
20. y buscar un trabajo dign@on la sola referencia de que Salié de la carcallia le da un
21. trabajo porque creen que todos somos delineserffomen en cuenta esto y ojala algin dia
22. puedan ayudar a mucha gente.

RELATO 7

1. Acé en el penal no he tenido amigos, porquestdeyse muy doble, nadie es sincero, por eso no
2. cuento con amigos.

3. Yo me estoy levantando a las 4:30 a.m. leo bitalicas, leo el santo rosario y oro hasta lases d
4. la mafnana, luego recibo el desayuno y llamo damiilia y después bajo a la contada, hay nos
5. tienen hasta las 8:30. Luego abren los pasil@si podemos entrar, me cambio y salgo para la
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6.
7.
8.
9.
10

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

ay

huerta, alli trabajo hasta las 10:30 a.m. Poega esa hora llega el almuerzo, como y después
me pongo a jugar parqués.

La comida llego a las 2:30, la recibo y la guandara arreglarla mas tarde, si no estoy cansado,
sigo jugando parques a las 3:30 p.m., nos cuewnta las 4:00 p.m. nos encierran en los pasillos.

. De ahi en adelante estoy en la celda y juegdrag hasta las 7:00 p.m. luego veo las noticias y
a penas terminan, me acuesto

Pues cuando recupere la libertad... nos e t@dewio me puedo sentir... es lo hace el tiempo
que esté aca.

Pues me imagino que el recibimiento es gramdgque todos queremos la libertad para estar
todos juntos.

Cuando recupere mi libertad voy a estar en caBay juicioso y seqguir trabajando.

La sociedad me va a recibir muy bien porquesahben que soy inocente y todos me van a 18.

udar para seguir en la lucha.

RETROALIMENTACION DEL PROCESO
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10
11
12

. Este proceso de escritura para mi es muy buemque me ha dado mucha fortaleza y como
. que me siento mas joven.

. Los sentimientos que fluyeron durante este pmdae lo maximo, me ha dado fuerzas para
. seguir luchando.

. Las preguntas que se realizaron, todas fuerory importantes porque se ajustaban a la
. realidad. Ninguna pregunta me disgusto.

. De todas las aventuras de mi vida falta muchopreguntar, todo esto hay que hacerlo con
. calma, porque sinceramente no hemos empezado.

. Lo que les puedo decir es que estamos haciendoabajo muy interesante y espero que les

. pueda ayudar mucho para adelantar la tesisgrdo presentar un buen trabajo y que dios
. quiera que sean unas buenas profesionales ynquee olviden de mi cuando terminen sus

. carreras, todo es una lucha pero sé que lesivanuy bien, Que Dios las Bendiga!

RELATO COMPLETO PARTICIPANTE 4

Finalmente, para cerrar este proceso y para que el lector tenga la posibilidad

de leer la totalidad de relatos, se presenta a continuacion el relato numero 6.
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RELATO 1
. Yo soy participante 6,n hombre de 57 afios, nacido en Bogota, Diaterno del EC
. BOGOTA La Modelo, Pabellon Tercera Edad,estado civil separadpadre de cuatro mujeres
. de 37, 36, 22, 17 afos y un varén de 14 afaselalle 6 nietecitos.

. De profesién médico cirujano, especializado atigntes geriatricos-terminales.

1
2
3
4
5. Por errores graves suspendido, por ser auxiliadegdupos paramilitares de Uraba.
6. Este bloqueo me obligé por falta de trabajo alimar labores ilicitas, desfalcando a los bancos
7. con documentos CDT vy titulos.
8. Hoy pago condena por mis errores, de los cualesmepiento, porque me alejaron de los
9. seres que amo Yy que le dan sentido a mi vida, gsiare necesitan y extrafio mucHoy, aqui,
10. trato de disipar el tiempo y aqui he podido dstrar, actuando, lo Gtil que pudo ser:
11. Soy el jefe de educativas del pabellén, sofepon, manejo la oficina, hago consultas médicas,
12. leo mucho sobre el procedimiento penal, hatglas y memoriales para los internos, no
13. cobro por mi trabajo porque siento més satisii@e cuando me agradecen que cuando me
14. quieren pagar.
15. Llevo un afio y son muchas las cosas que hagoé-un equipo de Voleibol, un comité de
16. convivencia con un representante de cada pasiliganizo las filas para que se respete el
17. orden y los privilegios de los mas adultos &eenos y discapacitados, no permito abusos,
18. peleas o injusticias para lo cual actlio cort@ité, con la ayuda de los comandos, organizo
19. eventos, he leido mas de 20 libros y aun quiercer mas cosas, no soy yo sino Dios,
20. organizando mi vida, mi tiempo, mis ideas,uaiZa.
21. Siento que aunque debo estar un tiempo unlpogoe, como 4 o 5 afios, se que aqui no 22.
termino nada, al contrario comienzo algo.
23. De mi infancia y de mis padres:
24. Son tantos los recuerdos la gran mayoria begltegres, satisfactorios.
25. Recuerdo tantas cosas que con seguridad eatlemb no seria suficiente.
26. Lo Unico que de momentee produce algo de nostalgia, fue que mi padreneung ocupado,
27. el trabajaba como asesor juridico de CAJANAJuien nos llevaba al parque era mi madsin
28. embargofue un hogar muy sélido, muy bonitdi padre amaba a mi madre muchno
29. tomaba trago,

, mi abuelita:
31. “mama pachita”, fue el ser mas hermoso, tiepnoomprensivo que haya conocido, siendo mi
32. madre, también el amo, la ternura y comprengi@no “mama Quica” 6 “mama pachita como
33. le deciamos nos dejo las mas grandes ensefidakzasior fraternal.
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34.De mis hermanas y hermano, compartimos un hagdrien no hubo mayores lujos tuvimos
35. un padre que con trabajo y sacrificios nos @énlo mejor: un ejemplo de honestidad,
36. responsabilidad, unién, amor y nos proporciestudio y fundamentos de respeto y moral.

37. Esto nos permitid tenema infancia tranquila, rodeados de amor, Ternucamprension y
38. felicidad.

39. Hubo por parte de mi padre sensatez, pues nogubto, pero no nos admitié caprichos, que
40. se excedieran del presupuesto, ni que demastaieferencia por alguno

41. Por lo que les acabo de comentsg, me dificulta hablar de mi infancia y de mis gadde
42. manera independiente, pues siempre estuvidrami@ de nuestra formacion y crecimiento, 43.
y totalmente pendientes del transcurso de nuesfaacia.

44, Sin embargo la etapa escolar fue agradable, fticiante sobresaliente; inquieto pero de
45, buen rendimiento, solo recuerdo que era mug. fel

46. Lo unico que puedo describir como desagradai#eque sufri “tifoidea” cuando tenia unos 7
47. afos, tuve mucha fiebre y en un estado febcliéhé que a una prima le picd una arafia y
48. habia fallecido. En mi estado veia arafias malos lados, y de todos los tamafios; por esa
49. raz6n sufro de aracnofobia.

RELATO 2

Mi primer noviazgo:

1. Buenoyo tenia 14 afos VEeCinos en su mayorimas o menos de 2.
la misma edad, en la esquina de la cuadra dondé@wia, habitaba una nifia de 15 afios muy 3.
bonita, cabello negro, ondulado y largo, 0jos negnen cuerpo esbelto y una sonrisa muy 4.
agradable; todos estabamos detras de ser el npeim ella miraba a muchachos mayores y nos 5.
desilusionaba, sin embargo, competiamos entre amigtando de llamar la atencién de ella.

6. Un dia yo me cansé, yo era un poco crefdogaba en el gimnasio de pesas, jugaba fatbol,
7. Voleibol,era uno de los mejores en el estudio en el coleyaun poco popular con las nifias
8. de esas edades y todo eso, y mi actitud detdessrial vez le llamo la atencién y fue ella quien
9. empezd a mandarme razones y notas, respondizeesaesconfiado, sin embargo, después 10.
del primer beso me pegué la traga mas grande dabimy para ella fue como un triunfo.

11. Terminamos tres meses después, me volvi deslyrfuré 7 meses sin novia, pero cuando 12.
consegui otra, ella se volvié como loca, me perigsegue hacia espectaculos. Pero la novia que 13.
yo habia conseguido, aunque no era tan bonitasareera y me hacia sentir bien, seguro y era 14.
muy tierna, compartia con mis amigos, nos acompaff@sta en loguegos en el gimnasiols.
duré dos afios con ella, y creo que ella: Clara I6ésdoba, fue la primera novia, pues me 16.
ayudo a olvidar tan facil a la primera. Marlennydemas me restablecié la confianza en mi.
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17. Mi primer trabajo:

18. En realidad,cuando yo tenia 20 afos estaba estudiando en lagohagmi padre me habia
19. suspendido la ayuda econémica, porque no queréayo estudiara Medicina, sino Dergimoe

20. tocd conseguir un trabajo, pero era muy difipiles el estudio era diurno mintenso y la
21. Unica posibilidad me la ofrecié un sefior quabgajaba en politica con el partido liberal,
trabajé 22. con él durante 2 afos, tenia una oficém el barrio Kennedy de Bogotd, se llamaba:
23. Voluntariado Liberal, yo hacia perifoneo deddeoficina de 7 a 8 a.m., de 6 a 8 p.m.,
elaboraba 24. volantes de invitacion a participar € voluntariado para cada casa del barrio,
eran muchas, 25. atendia en la oficina solicitudies empleo, ayudas, donaciones, llamadas.
Organizaba eventos 26. deportivos, culturales, pizgba y gestionaba ayudas de mercados y
econdémicas para 27. familias muy necesgada

28. Me gustaba mucho lo que hacia, pero me tocabesfuerzo muy grande, sobre todo con la

29. programacion del tiempo de asistencia a la studio en la casa, tareas, investigaciones y
30. trabajo de estudio.

31.Lo mas grave que tenian es que no eran muy pustpale el pagpeso ocasionaba que me
32. Tocarapedirle a mi mama que me ayudara y me daba penerfaoan ese papepues ella, mi
33. mam4, a quien yo llamaba carifiosamente “Mafoéea una persona muy honesta y justa con
34. mi padre y yo tampoco queria que él supiptees yo queria demostrarle que yo podia solo;

35. tuve que hacer trabajos de carpinteria (meeaguineros, etc.) para poder ayudarme con mis
36. gastos.

37. El dinero que recibia:

38. yo pagaba 96 pesos semestrales de estudio, erafjoe pero tenia la facilidad de hacer dos
39. pagos en el afio; libros, transporte, alimenbacy me fascinaba dar detalles, regalos sin
40. ningun motivosolo llegar con algo donde mi maicita, o algin diketa una de mis hermanas
41. o hermanpa alguna amiga, aun profe. La verdad me gusta muhdinero, para gastarlo,
42. pero no amo el dinero, se compran cosas, aymgeho, es necesario, pero no es la felicidad,
43. por eso yo disfrutaba mas gastandolo que réniolo.

44. Pero trataba de ser metédico en mis gastosopetss, pero por dar siempre me faltaba y me
45, quedaba algunas veces sin presupuesgterd estaba mi salvadora, mi Maicita.”

46.con mis amigos:

47. Yo afortunadamente tuve un grupo de amigoset@ue nos conocimos desde nifios, Alcides
48. xxxa, Alvaro xxx, Eduardo xxx, Fernando xxxrddim xxx, Susana xxx, 49. Zorayda xxx,

Esperanza xxx etc. Formamos un club de amigos cuaewiamos 50. 17 afios aproximados,
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haciamos fiestas de contribucion, rifas, etc. Y ebdinero todos los 51. meses nos ibamos de

paseo a Melgar, Girardot, Mesitas, etc.

52. Extraiamente todos éramos muy pilosos en el esyuliovolvimos como una competencia, de

53.

ellos el Unico que fue comparfiero también delgio fue Fernando xxxi0s queriamos

54. mucho, ain me comunico con ellos regularmsimesmbargo, con Alvaro xxx, solo una

55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.

64

73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.

o dos veces al afio me llama o lo llamo, pues emn Miami hace 31 afios y sélo ha regresado a
Colombia una vez desde entonces.

cuando alguno tenia un problema que no supiedmo solucionarlo, nos reuniamos,
Discutiamos y buscabamos solucion.

cuando yo tenia 19 afios tuve cuento con Zoraydsubo problemas porque Esperanza sentia
algo por mi y habiamos hecho la promesa deemert nada entre el grupo para poder
conservar la amistacAl aflos siguiente Esperanza se aparté del grgpgocaséd y dos afos
después volvimos todos a hablar con ella yat@sposo de ella.

Las demas amistades las recuerdo con carifio fagron intrascendentes en la amistad.

Siempre me incliné mas por Ciencias, Quimicatematicas, me di cuenta en el bachillerato
que cuando alguien tenia un accidente yo cpajaidaba y no sentia nervios ni fastidio, ni
temor.

En unas pruebas que realizaron estudiantes dé&l.lale los Andes nos dijeron sobre las
capacidades e inclinaciones o aptitudes de eadtn fue asi como me formé la decision de ser
médicoademas de la satisfaccion que producia en mi semiipadre era abogado y yo me
daba cuenta que algunas veces aunque él caiservirle o ayudarle a alguien, se le
complicaban las cosas, entonces no me entusiEsmucho, mis tios paternos eran jueces 2 y

la verdad no queria ser como ejlgseria ser médico.
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82. Servir, ayudar, luchar contra ese hilo que sada vida y la muerte; el dolor y la calma; la
83. angustia y la tranquilidad y la confianza, algoe es dificil entender y es la aceptacion sin
84. palabras, con solo una mirada, de la voluntaddios, de quien esta en peligro inminente.

85. No es como quien hace un favor, es otro tipgrdétud la que se experimenta y cuando se

86. pierde es esa angustia interior de haber luchsid lograrlo, pero aln asi se sabe que se hizo.
87. En un dia de urgencias se vive del cielo aidera: Alegria, dolor, angustia, afan, calma,
88. tranquilidad, ira, paz de todos los sentimisntomo en un carrusel; se vay vieneenun 9. 8
momento y nadie solo quien lo hace y dios sabemsué

90. Los médicos no somos creidos a algunos nogeruaki, la misma gente que ante el temor de
91. lo desconocido ven al médico como sobrenasinaser asi.

RELATO 3

1. Sobre mi matrimonio:

2. Conocia mi esposa cuando yo tenia 21 afios y @llafibs.Me la presenté una novia que yo
3. tenia,mi esposa se llama Aida xxx xxwe enamoré el mismo dia que la conoci, ella diale
novio, no la volvia ver durante 8 meses, pero lagoé, averigiié donde vivia, en el barrio 5.
Narifio sur. La mama tenia un restaurante y con eséigs la busqué, la encontré, ella se 6.
sorprendid, hacia dos meses ella habia terminadoetamovio y le impactd que yo la buscara y 7.
nos ennoviamosJn afio después de ser novios quedd en emharazstaba estudiando en la

8. Nacional,a pesar de la alegria que senti, fue duro, me alejénis amig(lsme tocaba trabajar

9. mas duro, me agoté un poco por tanto trajinrdbdjo, estudioun hijo y lo peor, no les conté a
10. mis padres, so6lo cuando mi hija cumplié 6 megesegui volviendo donde mis padres. Mi

11. suegra el ser mas maravilloso que yo haya conocido,cmao mi segunda madrie vital

12. para poder conservar mi estudicabajo y seguir con Aidagquedd nuevamente en embarazo
13. la verdad falté prudencia y orientacion, pexmaasi,nos amabamos mucho, nos casamos y

14. llegé nuestra segunda hija: Carolina, la primeran¥ith y fue un hogar muy bonito,
15. causabamos admiracion y una que otra envidia.

16. Yo no he sido tomador de trago ni vicios rasadp cigarrillo, pero si mujeriego, una de las
17. razones por las cuales perdi ese hermoso h@gar.me duele y me arrepiento todo el tiempo
18. de haberlas hechos sufrir.

19.con mis hijos:

20.Con la sefiora que formé mi segundo hogar: Melbal&feay xxx xxx , tengo dos hijas y

21. un hijo de 22, 17 y 14 afios. Diana StephanayeiJulieth y johan Estevan. Nunca les oculté
a 22. mis dos hijas mayores sobre los hermanostepi@n y viceversa. Todos se conocen, se
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23. quieren mucho, se ayudan y se respetan, havlédicamente con la mama de mis hijas, pero
24. no hablamos como amigos

25. Siempre he pensado que las mentiras, los secrdusstgpados son la causa de los problemas
26. en las familias y en las organizaciones.

27. Amo a mis hijos, a cada uno en especial, pero séfiepencias Mi hija mayor yinneth es
28. arquitecta;Carolina vive con el esposo y dos hijos en Espadtze 12 afigstiene negocio en
29. Madrid; Diana tiene dos hijgsKaren tiene 17 afos casi 18s bachille; desde los 16 estaba
30. estudiando inglés en@blomboperoacaba de tener una hija el 17 de Marzevo un afio

31. aqui y me duele mucho pensar que haber caidigybsea la causa de ellsin embargda

32. amo, quiero a mi yerno Ferlgyero no quiero que mi negrita se quede sin esfudiaconozco
33. a mi nieta, pero la amo, me dicen que es itpualila vuela, es decir, a la mama de mi hija,
34. “o sea hermosa.”

35. johitan mi hijo, lo desafio diciendo que yo soy nmisligente y él se esfuerza por estudiar y se
36. burla de mi por las notas y las menciones q@magugabamos play, x-box, antes yo le ganaba,
37. no sé ahora como serd. Los extrafio mucho, edgseguir porque se me hace un nudo en la
38. garganta.

39. Con mis nietos (as), Jennifer tiene 19 gfezsudia instrumentacion quirargicMafe 16 afos
40. vive en Espafiduan Pablo 11 afiosn EspafiaGabriela 3 afios; Santiago 6 meses y la bebé de
41. mi negrita 8 dias; los amo como si fueran nijizshno digo que mas que a ellos, pero si para
42. consentirlos mas, porque ellos son el reflejdadque di a mis hijos y son la prolongacién de
43. mi paso en esta vida, tengo aun que lucharglios, para complementar la felicidad de mis
44, hijos.

45.Mi rol de padre:

46. Muy protector, sin embargo lo he hablado cdosekton sinceridad, buscando que tengan
47. conciencia sobre ello

48.Los he amado mucho y siempre se los hice ver sgeocapralegria, eso marco un punto que

49. creo, fue fundamental, pues cuando yo me stizlga, ellos inmediatamente reaccionaban, no
50. negaré que los golpeé, si lo hice, pero nuicebcutalidad, una o dos palmadas en los gluteos
51. y siempre fue suficiente, pues la verdad, fuparas las veces, yo me converti por el dolor

52. que me causaba castigarlos, en un “duro dehsio”, cuando habia algo malo de parte de
53. ellos, yo dejaba de hablarles, ni los mirabergoanalizando las actitudes, cuando tenian que

54. hablarme, primero debian explicar qué y po# gaso, después disculparse, eso se convirtié
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55. en una norma en ambos hogares y lo mas hermesmos dejé esa forma de castigo, siempre
56. fue la reconciliacién, un abrazo, un beso yréamquilidad y la sensacidn de bienestar que sigue
57. es indescriptible.

58. Hasta los 15 afios de mis hijas siempre las dejalsaemoel colegio y las recogiamos, con mi
59. hijo hasta los 13 afios, pero aun después caaribs de llegada.

60.en el estudio yo siempre como acudiente y algueessven juntas de padres, revision de

61. cuadernos y tareas, siempre les ayudé con Habajps manuales de tecnologia, de
62. investigaciones, etc., no me gustaban los jogbmediocres, entonces me quedaba con ellos
63. ayudando, aportando ideas, pero dejando laaiation por ellos mismos.

64. Siempre les he controlado las amistades, nogéscdolas, pero si averiguando por los
65. hogares de sus amigos, algunas veces me exg#aido qué hacian en la calle, sin embargo
66. algunas veces los convenci de dejar ciertastanhés, pero con argumentos.

67.Compartimos las comidas, en el comedor hablabajugédbamos, la tele en la casa o peliculas
68. era un evento, todos juntos, preparabamos efpecial de comida, etc. Los fines de semana
69. siempre saliamos juntos, algunas veces lesifi@mos invitar alguna amiga o amigo.

70. Los paseos soOlo en vacaciones, pero la nawimdpre en el hogar, siempre celebramos los
71. cumpleafios con torta y regalos, nos reunimas @sto con las hijas mayores y con las
72. esposas, tanto el 24 como el 31 de diciembregumpleafios.

73. Cuando han tenido algun problema con los compafibedgamos y si hay culpa, los hemos
74. obligado y ensefiado a pedir disculpas o retiaa ofreciendo nuevamente la amistad, si es
75. por causa de otrdhuscamos con mi esposa la forma de dialogar conchssantes del
76. problema, si no es posible la solucion, aleartle ellos, si es en el colegio contar con la ayud
77. de los educadores, siempre tratando de quehijois asuman responsabilidades, pero que no
78. se sientan solos.

RELATO 4

1. 1. Llegué al ECBOG la Modelo, el 30 de Marz&@#&0, capturado el 24 de ese mes, por tener
2. una cédula falsa, en una requisa de rutina dpdlicia nacional verificaron ese documento y lo
3. detectaron; la utilizaba tratando de evadir lec&n de la ley, pues tenia una orden de captura,
4. por haber hurtado dineros de un banco con docuassfalsos, delito por el que estaba

5. condenado a 56 mesgs, habia hecho un preacuerdo con la fiscalia, @l cw me respetaron,

6. me condenaron yo creia que no habia pasado padeazon del preacuerdo y cuando entré a

7. internet porque tenia curiosidad pues un ammgbdijo que en una pagina salia eso y cuando
8. me enteré me asuste y consegui una cédula(éapa),por la que me Condenaron a 24

9. meses, en total las dos condenas suman 80 rieges] 2.



RECONSTRUYENDO RELATOS DE VIDA DE OCHO ADULTOS MAYORES PRIVADOS DE LA LIBERTAD EN EL ECB —LA MODELO- Y SISTEMATIZACION DE LA EXPERIENCIA 126

10. En el primero 56 meses, estoy culpado de hufadsedad en documento publico y privado;
11. el segundo por falsedad personal en documaiiitice, en la actualidad ya me encuentro

12. condenado

13. 3. Primero que todo no debi hacettmia problemas econdmicos que debia resolver de

14. manera inmediata, y no encontré otra altenetion que suplir esa urgencia de dinero, como
15. siempre las malas propuestas llegan en el mmmmids desesperado

16.pensando que ya no me ayudaria, me equivoqué. INddeerlo nunca, con trabajo se

17. hubiera podido... pero no conseguia trabajo, paesdady esta sociedad estan agotando las
18. posibilidades llevando la gente a flaqueargxremospero aln asi la culpa es solo mia.

19. Sin embargo, mi segundo error fue un preacuerdola fiscalia sin nada firmado yo cumpli,
20. ellos no.

21. 4.Hablo casi todos los dias con mis hijas y mi His, escribo semanalmente, les cuento todo
22. lo que hago y algunas cosas de cémo me sjgerto,no todo. No quiero que me visiten,

23. aunque algunas veces lo pienso, pues losfextramo muchisimo.

24.Los amo con todas las fuerzas de mi alma, soniteipal razén de mi vida.

25. Algunas veces llamo a mi hija Yinneth para pediil®e me mande algo que necesito como
26. ropa, libros, arcadores, champu, hojas parariesg boligrafos, etc.No pido dinero pues yo
27. consigo lo que necesito con trabajos a mis @ffe@s a quienes no les cobro, pero ellos me
28. dan cosas (tinto, cigarrillos, etc.)

29. 5. Solo se pierde la libertad, por lo menosapai es eso, pues la dignidad, el criterio, elyser
30. los conocimientos deben perdurar por encimiadelversidadLamento profundamente no

31. estar al lado de mis hijos, es algo asi com® @jLcastigo que estoy recibiendo comparado con
32. el de otros fuera mas duro el mio, pues no @wstar, abrazar, besar, compartir y ayudar a
33. los seres que le dan razén y vida a mi exigenc

34. 6. Aprendi el valor que tiene la libertad, gsiehice algo malo por tratar de suplir las
35. necesidades de mi hogar, fue peor el remedidayanfermedad.

36. Sin embargaprendi, que en todos los lugares donde uno est&Bonas a quienes

37. servirles, hay a quien ayudar, hay quien rexegita, no en una siento en muchas formas, a tal
38. grado que a veces una palabra, un abrazo, nsajo hace mas efecto que un millén de euros.
39. Aprendi el valor de dar sin pedir, de entregiar que lo esperen hoy de un si o0 un no, sincero.
40.

42. La noche en que fui capturado 7 u 8 p.m., s@m@la URI de Kennedy, aproximadamente a las
43. 10 p.m., eran mas o menos las 5 de la madrugabsiguiente dia, me sacaron de la celda 44.
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45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.

donde estaba, me llevaron a una oficina, coffiseal y un sargento de la policia nacional de
esa URIme dijeron que yo vivia en un barrio consideradoazmja por la cantidad de bandas
que hay alli, Bochica sur, me dijeron que c@uodria yo colaborar con la justicia, les dije que
me dijeran ellos como y me propusieron que sionocia bandas o delincuentes que los
delatara y que me ayudariatEs ruego vivianitas que esto que les voy a comidie mas lo
sepa; pues aqui entre delincuentes es el dalite grave”; yo delate una banda de 24 fleteros
(bandas que atacan cuando las personas sacaralde los bancos) del barrio llamada “la
Urba”, también di informesgolaboré activamente cuando unos “amigos” iban dapo un
centro comercial que queda en la Carrera 13 Calle 64, los llamé, los ubiqué, se los mostré,

hubo un positivo con tres capturados con ard@suego dentro del centro comercial con una

persona secuestrada en el interior del cenomercial, se evito el asalto, el hurto y el
secuestro.
Sin embargo; yo cumpli; a los 3 afios de esdiargue entré a internet, me dio por averiguar

sobre mi estado, si figuraba con antecedent®s sorpresa fugjue aparecia condenado a 56
meses con orden de captura vigente, no haleispetado el acuergitocalicé a los agentes de
la SIJIN Leguizamén y Ariza a quienes di ldsrmaciones y me dijeron que no sabian que
habia pasado y que ya no podian hacer nadamimargo los fleteros de la Urba y los tres del
centro comercial si supieron que yo los hatgkatddo, nunca volveria a delatar a nadie. Es un
engafio, no cumplen

Posterior a eso, al verme impotente ante esophsulté a un abogado y me dijo, no hay nada
que hacer, si se presenta o lo cogen va areet

Tengo dos hijos menores de edad por quienes \epita alternativa que encontré fue una
cédula falsa, para poder seguir trabajando yp@ mis hijos dicen que alguien me delat6 por
lo de la cédula y por esa razén es que estay pagando 24 meses de condena por la cédula

falsa y después de los 56 meses que me rdgakaeuerdo por colaborar

70.Creo que no hay necesidad de explicar que pisolste eso, pues se hota en mi escrito.
RELATO 5
1. 1. Fui capturado el 24 de Marzo de 2010 un nukeg antes de semana santa, me tuvieron en la

2. URI de Tunjuelito desde ese dia hasta el miéscde Semana santa, dia en que ingresé a las

3. celdas primarias de la Modelo y el Lunes de Basue ingresaron al pabellén de Tercera edad
a 4. las 10:00 p.m.
5. Soy un hombre realista capaz de afrontar conurerly realidad la vida, solo me desconcierta

6. el engafio y la traicidn, son dos cosas que tiem& connotacion muy marcada para mi.
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7. Lo demas lo asumo de manera rapida pues tengapacidad de ser proactivo y reactivo eficaz,
8. asi es que a pesar de la incertidumbre de nersgire me esperabdesde el primer momento

9. empecé a hacer planes de adaptacion, trabajopacion y descuento (reduccion de pena) por
10. eso es que ustedes me ven constantemente octrahdjando, hay muchas cosas que hago
11. sin pago, sin descuento, solamente por el pideservir y el gusto de sentirme (til.

12. El Gnico sentimiento que me afecta mucho ee pbder estar al lado de mis hijos, ellos me

13. necesitan mas que mis compaferos.

14. 2. Mi primer dia fue tranquilo observando, amteendo conociendo, ubiqué rapidamente a los
15. que mejor se desenvolvian, a los que hacianyalisi, en pocos dias ya estaba ubicado.

16. 3. Me recibieron igual que recibian a todogpdo miran a uno, lo estudian, se le acercan para
17. preguntar por qué delito viene, cuanto tiemptyatar de ver si tiene forma econdmica para
18. sonsacarlehablo en pasado porquierme un comite de paz y convivencia gue recilos a |

19. nuevos, les ayudamos, les proporcionamosdmeauesitan para adaptarse, les advertimos

20. sobre los que sonsacan o estafan, les hablaem@& manual de convivencia y los protegemos
21. hasta que lo pueden hacer soSelo he pasado por este patio tercera edad, perogzén

22. de lo que hago y por otras personas sé comoeen los otros patios.

23. 4. La carcel es y siempre sera el ultimo ludande deberian estar los seres humanos, pero
24. desafortunadamente mientras exista el maltigdislas carceles, ningun delito es mejor que
25. otro, peradefinitivamente los violos y los que son capacenakr por dinero, envidia o

26. cualquier razén que no sea la defensa propie ain ser querido, deberia estar aparte, ellos
27. no deberian de disfrutar los “privilegios” denipabellon como el de tercera edad o Piloto,
28. deben estar en una carcel donde sientan qgaddicieron es lo mas abominable en un ser

29. humano.

30. De la cércel modelo en especial, veo un gratiovan lo que es, lo que deberia ser y lo que se
31. pretende cuando la ley dice que la pena deigmri:io es un castigo como tal, es una
32. resocializacién de la persona.

33. La verdad es otra, en un medio carente de sasude infraestructura, de unas directrices

34. enfocadas realmente a construir fisica y nlergate un delincuente, en una persona

35. socialmente apta, para ocupar un lugar endaiedad, solo se esta logrando profesionalizar
36. mas al delincuente, ubicandolo en la posibdidde organizarse dentro de un grupo de
37. delincuencia que sera aproximadamente una bamaatécnicamente dispuesta a delinquir.

38. No hay oportunidades de trabajégs internos gastan sus ingresos en abogados y
39. sostenimiento en el penal, porque el establentm casi no puede cubrir los gastos
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40. personales, aseo, ropas, titos, liquidos, potrsas. Una personas después de 4 o 5 afios (en
41. condenas promedio) no solo no produce sincagoga su patrimonio econdmico. ¢ Qué

42. piensan que va a hacer un individuo que gastio ten prision, perdié hasta el hogar y los
43. amigos, sale sin un centavo, qué hara miemuasla volver a levantarse?

44. El que tenga dinero, aun después de pagar sdert, que son muy pocos, pues heno ni

45, siquiera el que tenga una profesion va a pduarer las cosas biepues los antecedentes lo
46. marcaran para un empleo.

47. Cuando hablo o escribo asi, no lo hago contnintipo de resentimiento, ni a nivel personal, es
48. a nivel general, sobre una verdad que todaalzen, aqui y afuera en la libertad.

RELATO 6

1. En el Establecimiento ninguno. Durante este @sogoor el que estoy tampoco. En el proceso

2. que me indujo a utilizar una cédula falsa Bi. derecho a una defensa justa, me siento
engafado, 3. utilizado y jamas volveré a creer @mélabra o promesa de los funcionarios
judiciales, policiales 4. ni de la fiscalia.

5. Ademas mintieron cuando hice una tutela por@idendo donde vivia yo, nunca me

6. notificaron, inventaron las “tales” citaciones dijeron que me habian citado telefénicamente
7. dejando razon con las personas que contestalfayo nunca recibi una llamada de esas; 2° la

citacion telefénica no existe, no es real.

Con respecto a mis hijos, no
10. quiero que vengan y me vean aqui, la demadidaimérmanos, estan en Medellin y Cdlos
11. amigos La mam& de mis hijos, estamos separados, ademas
12. tampoco creo que quiera venir pues es demasiegidiosa.
13. 3.Bueno, es comida, es alimento, lo han megoradpoco, es completamente desbalanceado,
14. los jugos los rinden con agua y venden el jbgeno a otros patios (negocios de los
15. rancheros).
16. 4. Me parece bueno. Lo que pasa eslquepersonas que abusan de las consultas, causan
17. congestién, haciendo lenta la asignacion dasciue deben ser para quienes estan realmente
18. enfermos, hay personas que quieren estar fodaseses en consulta, otros venden los

19. medicamentos que les formulan.
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23. 6. Descuento en educativas, trabajé como poofegefe de educativas, ahora soy monitor de
24. derechos humanos por eleccion del patio, eis,deto popular de mis compafieros.

25. todo lo que hago es porque me gusta servir y seatitil, ademas mientras se ensefa, se
26. Aprende, se madura y se fortalece; de las cqgasnas aborrezco es la manipulacion y siento
27. un gran placer cuando logro que alguien, satetlos nuevos abren los 0jos y no se dejan

28. extorsionar por los “caneros” que estan al else de los nuevos o los muy viejos para
29. robarlo. También porque deseo salir pronto, porque ocupadpasa mas rapido el tiempo y
30. porgue no piensa unos en sus problemas.

RELATO 7

1. 1. Conocidos muchisimos, amigos s6lo uno: juanddl Oliva Miguez “El Espafiol”, confio en

2. él, es sincero, honesto, justo, un poco egeistalgunas cosas, est tal vez la Unica persona de
3. internos que conservaria su amistad; a pesaswdéelito, no lo considero delincuente, es una
4. gran persona.

5. 2. Me levanto a las 5:30 a.m., me bafio, desayhbajo a la contada, a las 8:30 a.m. dicto
6. clases, entrego correspondencias los dias quegen, salgo a trabajo social o juridica o
sanidad 7. a gestionar lo que quieran o necesitenammparieros, organizo las filas de atencion de
8. expendio (almacén) cuando puedo, recojo el almaugo mismo (el mio), atiendo la oficina de

9. educativas, tomo datos de memoriales o cagtisndo consultas y asesorias. Si hace buen
10. tiempo, a las 12:00 m. juego voleibol has&18:30 p.m., me tomo el tinto, me ducho y salgo
11. nuevamente a ver qué gestiono, 0 acomparfigia aompafiero que requiera atencion

12. juridica, social o médica.

13. Regreso a las 16:00 a la contada, mientras (giane dejan) o atiendo mas consultas o quejas,
14. si hay quejas o problemas a las 17:00 reurmoalité de convivencia, pues yo lo formé y soy el
15. moderador, se reciben las quejas y se buscasaheion justa, pacifica y amistosa, si no se
16. puede, se le comunica a la guardia, quien téendecisién; a las 18:00 descanso un poco
17. hablando con “Juanma”. A las 18:30 me pongoptan de trabajo escribiendo memoriales, a
18. las 19:00 18. veo las noticias, como (cen@pdjo hasta las 22:00, oro y me duermo.

19. 3. Igual, solo que las voy a valorar mas, denpo construcciones nuevas y otras que ya no
20. estaran, pero en términos generales igual.

21. 4. Me abrazaran, me besaran y yo a ellos, temweos, después hablaremos, trataremos de
22. estar mas tiempo juntos.

23. 5. Primero que todo, estoy separado, perdi todgue tenia de muebles pues me los robaron,
24.pero iré donde mi hija yinneth, me quedaré unos di&ntras consigo trabapictando

25. conferencias sobre sociologia, medicamentesapias alternativas, etc.
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26. 6. No espero recibimiento de la sociedad cahado que soy yo quien me debo preparar
27. para llegar, habiendo aprendido que uno seldagar que merece si se lo gana, si se obra
28. mal, eso mismo se debe recibir, si se obra lieecompensa viene por si sola; la sociedad
29esta ahi igual s6lo hay que ganar el lugar quergmos en ella.
RETROALIMENTACION DEL PROCESO
. Me gusto, escribiendo se desahogan las penasrese en la confianza personal.
. Satisfaccion, alegria, tristeza, desilusion, haureflexién, pero sobretodo saber que no se ha
. perdido la esencia de lo que soy y siento coomabine, padre, abuelo, hermano y amigo, que

. como persona he crecido y como ser humano henaga ain mas.

1
2
3
4
5. Todas las del relato nGmero 5 y la primera ddhto nimero 6.
6. No me disgusto6 ninguna, si hubiera sido asoséubiera dicho.

7. Me hubiese gustado que me preguntaran si sepubacer algo para cambiar aqui en el EC,

8. qué se pudiera hacer, cdmo, por qué, y para qué?

9. 6. Que ha pesar de lo que hago, que todo eptiesiguien e busca 0 me necesita, siempre

10. estoy con alguien; cuando toda mi labor ternmimes 0 menos a las 22:30, antes de acostarme,
11. después de orar, siento un gran vacio en nazzm, me siento solo, me dan deseos de dar un
12. grito que se oiga en todo el mundo que salganeslo de mi garganta que no ha sido capaz de
13. Salir

14. 7. Primero que todo gracias por haberlo hegbar, lo que lograron en nosotros, porgue nos
15. ayudaron a mirar dentro de nosotros y alrededdrse acuerdan de lo que les escribi en el
16. cuaderno de la Labor de Trabajo de Campo qaizaron con nosotros si ven que no me
17. equivoqué. Pues ustedes nos dieron, ayudalegraaon y sobretodo nos ensefiaron a ser

18. mejores personas.

19. Tanto asi, que si no fuera por las limitaciored presupuesto y la desatencion con los
20. internos, por parte del gobierno, las cosas geepodrian hacer con nosotros o las que
21. hariamos nosotros mismos serian maravillosas.

RELATO COMPLETO PARTICIPANTE 6

14.7. CATEGORIZACION

Este proceso continta al anterior, en la medida que al tener definida cada
categoria con un color, lo que resta es asignar a cada una de las categorias unas
sub-categorias con base en la informacién ya encontradas, para ello se asigna el

siguiente cuadro.
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DIMENSION COLOR | SUBCATEGO | EJEMPLO
RIA
FAMILIAR Rojo Composicion XXX quien es mi esposa. P4;R1,2; L26
familiar
Relaciones mi padre me habia suspendido la
ayuda economica, porque no queria
gue yo estudiara Medicina, sino
Derecho. P6;R2; L18-19
Roles y | Empiezo a desarrollar un sentimiento
funciones de adulto, porque tengo una corta
edad, pero soy el mayor y tengo que
proteger a los menores. P3;R1; L24-
25
TIEMPO Gris Ocio Aqui no hay diversion, procura una
mantener el tiempo  ocupado
haciendo actividades P3;R6; L13
Rutinas diarias | Para divertirme paso el tiempo 2
horas trabajando en la huerta y luego
juego ajedrez, parqués, leyendo y
hay veces cocino luego duermo una
hora al dia. P4;R6; L4-5
EDUCACION Naranja | Nivel de | A los 18 afios de noche asistia a
escolaridad clases de bachillerato P3;R1,2;L.52
Condiciones de | Los momentos méas desagradables
la educacién fueron cuando no me dejaron
estudiar y cuando me castigaban.
P4;R1,2; L57-58
VOCACION Rosado | Lo deseado vy |...pero si fui presidente estuve 6
realizado afios de presidente de la junta de
accion comunal de mi barrio, hice
muchas cosas y queria ser concejal
de Bogota. P4;R1,2; L70-71
motivaciones Mi espiritu viajero P3;R2; L111
AMISTAD Verde Quienes Yo afortunadamente tuve un grupo
oliva de amigos con el que nos conocimos

desde nifios, Alcides XXX, Alvaro
XXX, Eduardo XXX, Fernando XXX,
Horacio XXX, Susana XXX, Zorayda
XXX, Esperanza XXX, etc. P6;R2;
L47-51
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Relaciones

Aca en el penal no he tenido amigos,
porque la gente se muy doble, nadie
es sincero, por eso no cuento con
amigos. P4;R7; L1-2

PROFESIONAL

Morado

motivaciones

Servir, ayudar, luchar contra ese hilo
gue separa la vida y la muerte; el
dolor y la calma; la angustia y la
tranquilidad y la confianza, algo que
es dificil entender y es la aceptacion
sin palabras, con solo una mirada, de
la voluntad de Dios, de quien esta en
peligro inminente. P6;R2; L82-84

Lo deseado vy
no realizado

La profesién que me hubiese gustado
ejercer fue la militar y haber sido
como Rojas Pinilla, ser presidente de
Colombia P4;R2:L69

Tipo de

profesion

-De profesion médico cirujano,
especializado en pacientes
geriatricos-terminales. De profesion
meédico cirujano, especializado en
pacientes geriatricos-terminales.
P6;R1; L4

SOCIAL

Azul

Entorno

El 20 de noviembre 1975 muere el
dictador y empieza la etapa de la
transicion Democratica. P3;R1; L57

Ideales
sociales

-De la céarcel modelo en especial, veo
un gran vacio en lo que es, lo que
deberia ser y lo que se pretende
cuando la ley dice que la pena de
prisibn no es un castigo como tal, es
una resocializacion de la persona.
P6;R5;L31-32

Prejuicios
sociales

Clarisimo, muy sencillo como lo
hacen los de cuello blanco o0 mas
claro como los grandes ricos matan,
roban, violan y profanan, pero son
inocentes porque todo es borrado
con plata. P5;R4;L10-11

ESPIRITUAL

Amarillo

Credo religioso

Me crie en una familia Laica, mi Dios
es el amor, la naturaleza y dios esta
dentro de cada uno. P3;R2; L119
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TRABAJO

Verde

Tipo de empleo
(formal-
informal)

Me ensefiaron a vender cosas puerta
a puerta, por cuanta de uno compre
la mercancia y me puse a trabajar
hasta que como en todas las otras
veces la policia y la Alcaldia me
decomisaron la mercancia, entonces
no encontré otra forma de conseguir
dinero sino robando. P2; R3;L26-28

Problemas

Yo me doy cuenta que mucha gente
gue sale en libertad, no dura mucho
en la calle porque no tiene garantias
para sobrevivir y buscar un trabajo
digno. P4;R6; L18-20

Ocupaciones

-tuve que hacer trabajos de
carpinteria (mesas, esquineros, etc.)
para poder ayudarme con mis 36.
gastos. P6;R2; L34-36

PERSONAL

Negro

Ser

Persona 4 es un sefior aventurero, le
gusta las cosas dificiles y no se rinde
asi tenga que sufrir, pero hasta que
no se realice no queda contento.
P4;R1,2; L4-5

Hacer

-Lo deméas lo asumo de manera
rapida pues tengo la capacidad de
ser proactivo y reactivo eficaz, asi es
gue a pesar de la incertidumbre de
no saber que me esperaba, PE6;
R5;L5-8

Sentir

Senti una gran nostalgia y vacio,
también me senti muy solo. P7;
R5;L1

En el proceso de categorizacion se encontrd que existian parrafos o datos

gue podian corresponder a varias categorias, por ende para que al categorizarlas

no perdieran su esencia, se decide categorizarlas en las categorias varias que se

relacionaban.

Para comprender este proceso de categorizacion realizado, se Por ejemplo.

A continuacion se muestra el proceso de categorizacion para los relatos
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14.8 SUBCATEGORIZACION

Para este proceso se tomo cada categoria, de este modo, se pensO para
cada categoria una serie de sub-categorias que la conformaran, pues la
informacion  necesitaba delimitarse aun mas para comprender las
transformaciones en el proyecto de vida de estas personas de forma mas explicita
y precisa. En el siguiente esquema se muestran las sub-categorias de cada
categoria (dimension) planteada por el autor, con un ejemplo que oriente al lector

desde cada uno de los participantes.

SUBCATEGORIZACION AMIGOS PARTICIPANTE 1

SUBCATE AMIGOS

NOMBRES No aparece informacién

REACIONES Tenia varios amigos originales con loalesiaprendi a ver el verdade
mundo en el cual andamos, como unos animalesjeslaprendimos
sobrevivir y pelear por lo que queriamos sin pelaaconsecuencias (
nuestros mismos actos y aprendimos o aprendi pdiorde la soledad
entender mas y comprender que la amistad. Paraan@shuna ilusiol
como para otros verdaderamente es un pacto comm esipuestd

matrimonio hoy en fia hasta que la muerte losree®2;P1;L7-12

ero

e

D
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SUBCATEGORIZACION FAMILIA PARTICIPANTE 2

SUBCATE FAMILIA

Compo- De mis hermanos no tengo que contar tan solo ques 6 por parte de
Sicion padre y madre y 8 por parte de mi padre. R1;P28%60-

Familiar tengo 3 lindos y hermosos hijos uno de ellosaedl Sonia de 19 afios, ellajes

una mujer muy esforzada y emprendedora y Anyelatri hija de 18 afos
qguien también esta luchando para salir adelantesgdmjo y su esposo , y por
ultimo mi hijo el cual tiene 14 afios, R1;P2;L63-66
mi madre murié a los 97 afios, R1;P2;L100

Relaciones | yo fui criado no con lujos pero si con mucho apero al igual que fui muy
desobediente R1;P2;L3,4
aunque mi familia tiene parte de este sufrimiehigual que la sociedad quien

es mucho mas culpable de todo lo que me pasé tariscurso de mi vid

D

porque cuando estuve en sus manos no fueron cagpadedarme la ayuda
correcta, R1;P2;L38-40
De mi padre les comento que de el muy poco conpeig se que a pesar de
gue le pegara a mi mama fue un poquito responsablsus hijos pero de |a
otra esposa porque con nosotros realmente nurfoe,lmunca se interesé del
gue fuéramos a una escuela, R1;P2;L43-45
lo Unico malo de mi madre fue cuando yo iba a &gano me dejaba entrar a
dormir y entonces debia quedarme durmiendo ealla &1;P2; L57-59
De mi padre nunca recibi nada en Diciembre encomspleafios nunca senti
el de mi padre. Un detallito R1;P2:L75,76
mis hermanos por parte de Papa ellos son mayoressentiempo mis

hermanos eran mayores que nosotros y ellos, siemgye rencillas entr

D

nosotros y ellos, ellos son 8, y nosotros soméxl&P2;L.77-79
Pasaron 4 afios sin saber de mi familia nada de adremy mi padre y mis
hermanos, y mi padre me daba por muerto.R1;P2;1189-9

Nunca mas volvi a saber de ellas (mama y hermasa lque cumpli 30 afips

de edad , mi madre me encontré en la carcel , cuahhd me vio se atacé|a
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llorar y me abrazé tan fuerte que yo senti cuantmatre me amaba y cuan
falta le hice en su hogar , mi padre a los ochas @ino a visitarme y llor
como un crio arrodill6 pidiéndome perddén por todn due yo sufr
.R1;P2;L94-98

sin mis hijos ni mujer ni quien me visite en esigar. R1;P2;0.112,113
quiero llevarme el mejor recuerdo de mi madre padre R1;P2;L118

Yo tenia 22 afios y ella 16 afios la relacion fug hermosa con ella nosotr
nos amamos mucho ella mucha mas, estuvo muy endandeami y fue muy
maravilloso saber que haglguien que lo ama a uno.R2;P2;L1-3

yo fui el culpable de que hoy en dia ella y mioino estén conmig
R3;P2;L7

De ella no puedo hablar mal a pesar de todo, so&y@contarles que los an
con toda mi alma a mis hijos y a ella le tengo graa admiracion ya no an
como la ame solo Dios sabe cuanto nos amamos2R3[{R12

todos los dias me duele el hecho de no estar tmsyeme arrepiento de tod
el tiempo que por mi culpa no estuve con mis hyjdsaber perdido a un

hermosa mujer como fue la mama de mis hermosos.Ri§;P2;L19-21

mi mama me visitaba todos los domingos y mi padda quince dias, de mi

hermanos nunca porque disque la sociedad los imaghmo son con u
hermano delincuente, entonces les da pena y monelVvienen a visitarme,
Unica es mi esposa, porque realmente me ama mycalmde hay amor ha

paciencia respeto y tolerancia.R6;P2;L10-14

DS

no

(0]

Roles Y

Funcio-Nes

De mi madre puedo decir que ella fue una mujer imalyajadora, tanto qu

ella vendia la sangre en palabras coloquialesgeraos de comer y de vestir.

R1;P2;L52,53

me dio mucho dolor en mi alma esa pregunta porquaoypude estar con m

hijos en su nifiez porgue estaba preso en esa anaditel por mi culpa.

R3;P2;L13,14

ellos nunca me visitaron ni hoy en dia me hanadsita pesar del poco tiem

gue yo pase con ellos quise recuperar el tiempdigerolvia caer en prision.

R3;P2; L16-18

e

is

Il
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fue algo muy maravilloso, sobre todo cuando nacenoyesta presente y lo

todo indefenso, y al oir el primer llantico esonearavilloso, uno se sien

orgulloso de la vida . R3;P2;L32-35

Ve

(5]

SUBCATEGORIZACION SOCIEDAD PARTICIPANTE 3

SUBCATE

DIMENSION SOCIAL

Entorno

Con 9 afios empecé a sentir los rigores de lagiagsge una dictadura
fascista, la del general Franco.R1;P3;L28
El 20 de noviembre 1975 muere el dictador y enaplezetapa de |a
transicion Democrética.R1;P3;L57
Nunca he sido alcohdlico pero mi entorno y yo paréiba, la droga era

el hachis, que me atontaba pero hacia lo que migoanporque era |

je))

8l.forma de mantener las relaciones sociales en das se
movia.R1;P3;L79

Mi delito fue contrabando o narcotrafico.R4;P3;L6

Acé adentro he perdida la libertad fisica, peroladibertad de m
ser,R4;P3;L15

El 27 de Enero del 2010 me detuvieron en el aertpuel
doradoR5;P3;L1

Llegue a la celda primaria con la ropa que me hdgjalo en una bolsa
de basura R5;P3;L10

Denigrante la primaria suciedad, ratas, frio, siwmbijas, ni
colchonetasR5;P3;L11

Estaba conociendo la clase de sociedad, donda tgmé convivir
durante cincuenta meses.R5;P3;L15
Me saludaban con agrado pero con cautela y desoaafino todos pero
si la generalidad.R5;P3;L16

Todos los derechos son vulnerados dentro del esiabénto R6;P3;L1
He probado manjares que traen las visitas y sonados
exquisitos.R6;P3;L8
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El servicio de salud es lento y a veces poco piariesR6;P3;L11

La sociedad para mi son mi familia y mis amigosFRi1,28

Ideales Sociale

sempezO0 a tomar contacto con la clandestinidad esnjuventudes
socialista, mi compromiso con la injusticia socidhacia que
organizaramos para hablar de politica y derrocagégimen dictatorial

conseguir una Democracia.R1;P3;54-56

\°4}

Prejuicios dentro de mi hay una lucha de injusticia, eragaiirio cumplir con e
Sociales servicio militar, nos pagaban mil cincuenta pesetassuales, solo me
alcanzaba para el tabaco 65.mensual y me habiaadcsade mi
casa,R1;P3;L64-65
Eres un peligro para la sociedad. R6;P5;L2
Si eres capaz de salir con vida de ese manicomip3IR64
La calle sin mi o conmigo me la imagino que siggeal, un mundg
mejor 0 mas justo eso depende de cada persona3;RTP
SUBCATEGORIA TIEMPO PARTICIPANTE 4
Ocio Yo me compré 2 vestidos Manhattan, una gabaragiamisa con mancornas,

corbata y pisa corbata y zapatos corona, un relojnyrevolver; y nos
entrabamos a esos cafés del centro y tomabamas doegunas muchachas
muy bonitas, asi duré ocho dias. R1,2;P4;L22-24

Para divertirme paso el tiempo 2 horas trabajamdia huerta y luego juego
ajedrez, parqués, leyendo y hay veces cocino Idagamo una hora al dia..
R6;P4;L4-5
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Rutinas

Diarias

Al otro dia me sacaron en el camion esposado Wi8igs era terrible creil
que era un suefio. Luego llegamos a la Modelo, reieeran a un sitio qu
llaman “primarias”, me calviaron, me resefaron,tamearon fotos y me vi
un medico, luego me metieron en un calabozo dora#dah ratas y u
desaseo impresionante sin cobijas ni Colchonetapade la noche. Al otr
dia me sacaron a un patio con mas presos quedibatraslado eso e
impresionante, créanme que me sentia pequefiito. tBeaba sacar valo
porgue no habia nada que hacer. Como a las 3e0la tdrde nos sacaron
resefia y nos tuvieron como hasta las 8: 00 dedhe, eso habiamos arto
todos comentaban que . ibamos para 4 AY BuAgo me sacaron de

fila grande y me dejaron solo en la blindadasainia para donde me llevab

-Yo me estoy levantando a las 4:30 a.m. leo cithkchs, leo el santo rosar
y oro hasta las 6 de la mafana, luego recibo elydes y llamo a mi familia \
después bajo a la contada, hay nos tienen hest&:30. Luego abren Iq
pasillos y asi podemos entrar, me cambio y salga lahuerta, alli trabaj
hasta las 10:30 a.m. Porque a esa hora lleganeleato, como y despug
me pongo a jugar parqueés.

-La comida llego a las 2:30, la recibo y la gugpdoa arreglarla mas tarde,
no estoy cansado, sigo jugando parques a lasp3m30 nos cuentan y a I
4:00 p.m. nos encierran en los pasillos. De alddsante estoy en la celds
juego ajedrez hasta las 7:00 p.m. luego veo lasiasty. a penas termina
me acuesto. R7;P4;L3-11

an

o

DS

[®)

Si

1S

Como alas 10:00 pm de la noche leg6é un comand® glijo “vamos cucho’
, le pregunté que para qué patio iba y me conpesa la 32 edad, ahi me
tranquilicé porque comentaban que ese patio emaohllegamos y me subid
al segundo piso y golped en una celda con el emud® , ahi habia un
sefior, pero no lo pude ver porque no habia luzesy@mba muy  agotado
asustado, y el comando me dijo “ tienda una espymaé mi hija me habia
llevado). Luego me dijo “esta celda le toca”.R5tA4:-31

-Me cambié y estuve listo como a las 5:00 am y ijeeqdie bajaramos al
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patio y me ofrecio un tinto, y habia arta gentécamente me miraban, yo n¢
me le quitaba del lado de él. Como a las 7:00 agolun sefior de edad y m
saludo y se puso a hablarme como era la carcet yemila que hacer, que m
olvidara de lo que habia quedado afuera, porqumyania nada que hacer.
R5;P4;L34-38

SUBCATEGORIZACION ESPIRITUALIDAD PARTICIPANTE 5

11°] A

11

ESPRITUALIDAD

Credo Religiosa Cuando nifio y hasta joven, demasiatblico. Aun lo soy, creo en Dig

y la Virgen, si voy a la iglesia, muy pocas vece®i@ esto por €
resultado que se ve en los sefiores sacerdotesas, @lrque no e
ladron, es violador, en todo caso, le hacen perderfe al
creyente.R2;P5;L28-30

DS

[2)

Relacién Con

Ser Supremo

Ama y cree en Dios y la Virgen? es decir, catdjiabama su libertad.

quiera y oro por ellos.R3;P5;L40

Mis hijos muy lindos y mi Dios y la Virgen me losanparie por donde

SUBCATEGORIZACION PROFESION PARTICIPANTE 6

PROFESION

Motivaciones

Servir, ayudar, luchar contra ese Qe separa la vida y la muerte;
dolor y la calma; la angustia y la tranquilidadayclonfianza, algo que ¢
dificil entender y es la aceptacion sin palabras, solo una mirada, de

voluntad de Dios, de quien esta en peligro inmieelR2;P6,L82-84

-No es como quien hace un favor, es otro tipo dditgd la que se¢
experimenta y cuando se 86. pierde es esa angustiaor de haber

luchado sin lograrlo, pero aun asi se sabe queizge Bn un dia de

urgencias se vive del cielo a la tierra: Alegrialod angstia, afan, calma
tranquilidad, ira, paz de todos los sentimientas@@n un carrusel; se va

viene en un momento y nadie solo quien lo haceog daben qué e

el
DS

a

174

174

v
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R2;P6,L85-89

Lo Deseadq No aparece informacion
Y No

Realizado

-mi padre era abogado y yo me daba cuenta queadgteces aunque él
Tipo De| quisiera servirle o ayudarle a alguien, se le dmapan las cosas,
Profesion entonces no me entusiasmaba mucho, mis tios pateraa jueces 2 y la
verdad no queria ser como ellos, R2;P6,L76-81
-De profesién médico cirujano, especializado enigraes geriatricost
terminales. De profesion médico cirujano, espemdld en pacientes
geriatricos-terminales. R1;P6;L4
-Por errores graves suspendido, por ser auxiliddogrupos paramilitares
de Uraba. R1;P6;L5
-Los médicos no somos creidos a algunos nos vualsiena misma gente
gue ante el temor de lo desconocido ven al médiocmocsobrenatural sin
ser asi. R2;P6,L90-91

SUBCATEGORIZACION PERSONAL PARTICIPANTE 7

SUBCATE PERSONAL

Ser Soy una persona colaboradora, buen amigo sinoatgeniado correcto
y honrado R1;P7:L1

Tener y también muy travieso y en ocasiones tegliciones sexuales con

4.mis amigos Yy amigas también hacia el amor cenchballos y e
burro. R1; P7; L 6-7

Pensar ya los amigos no van a hacer los mismoatds pues ustedes saben el

estigma que le tienen a las personas que salencdedel. R7;P7;L7

Sentir Siento que aqui me he entregado mas al seffmichas experiencias
sobre la 10.convivencia R4;P7;L9-10

Senti una gran nostalgia y vacio, también me seayisolo y un cambig

A4
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extrafio 7.después que me violaron.R6;P7;L6-7

SUBCATEGORIZACION VOCACION PARTICIPANTE 8

VOCACION

Lo Deseadd

Y Realizado

Mi abuelo me encamino hacia la naturaleza o la af@nten

general.R1;P8;L53

Lo
Y

realizado

Deseadd
No

Si la de piloto de avion, adoro volar, pero no pesieidiar esa por falta g
dinero y cuando la tuve ya era demasiado viejpdafa ser piloto segu

las autoridades del aire, que se le va hacerdiaeas asi.R5;P8;L31-33

e

=

Motivaciones

No aparece informacion

SUBCATEGORIZACION EDUCACION PARTICIPANTE 