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INTRODUCCION

Este proyecto de grado dirigido al fortalgeinto del sistema familiar por medio de un
compilado de cortometrajes, surge al querer aboadkr familia de manera novedosa,
haciendo uso de herramientas audiovisuales y tégioals, que permitan complementar
técnicas como los talleres, cursos y seminariostddo se busca que estas herramientas
propicien espacios de reflexion familiar tomandmnoobeneficio elementos funcionales,
conocidos v utilizados por la poblacion como W, DVD, y llamando su atencion por
medio de cortometrajes en los cuales se expondriepnéticas que permiten que estas se
identifiquen haciendo parte y generando alternatid@ solucion. Dichas probleméaticas
intrafamiliares son identificadas a partir de leeistigacion Hogares en Ciudad Bolivar.
Estudio y propuestas sobre condiciones sociales glaciones familiare$ del Fondo
Local de Ciudad Bolivar y la Universidad Nacioredlizado en el afio 2002; es importante
para el equipo interdisciplinario realizar el proige en esta localidad pues se contaba con
el reconocimiento previo de este espacio y corpey@a de 10 familias vinculadas a la
Asociacion “Yo Mujer”, siendo ellas quienes perd$ican las situaciones que afectan al
ndcleo familiar, convirtiendo esta estrategia pédam en un trabajo multiplicador para
mas familias buscando crear conciencia sobre ehejpay resolucion de estas

probleméticas.
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Para el desarrollo de este proyecto fue necesdiordarlo desde una perspectiva
interdisciplinar entre las areas de Comunicaciortigho Grafica y Trabajo Social,
permitiendo una colaboracion y acompafiamiento eogeprofesionales en formacion
mediante la creacion de alternativas, medios ycaqlbn de conocimientos acordes al
disefilo, montaje y abordaje para el producto figsta interdisciplinaridad permite que
desde cada uno de sus enfoques de las tres prefesiapacten en el fortalecimiento del

sistema familiar.
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1. IDENTIFICACION DEL PROYECTO DE GRADO

1.1TITULO

Sistematizacién del disefio de un compilado de videbps “La Familia: Una
realidad con perspectivas ” como estrategia pedagi@@ innovadora para el
fortalecimiento del
Sistema Familiar en la localidad de Ciudad Bolivadesde la intervencion del
Trabajo Social en familia.

1.2CAMPO FUERA DEL AMBITO UNIVERSITARIO
Localidad 19 Ciudad Bolivar — Asociacién “Yo Mujer”

1.3AUTORAS
Lina Isabel Calderén Fléorez
Yenny Andrea Suarez Murcia

1.4TUTORA
Lilibeth Mellizo Camacho

1.5MODALIDAD SELECCIONADA

Sistematizacion de vivencias y experiencias eampo del Trabajo Social fuera de

ambito universitario.

(2]



2. JUSTIFICACION DE LA MODALIDAD SELECCIONADA

2.1 Justificacion Personal

Para las Trabajadoras Sociales en formaciéheglir la Sistematizaciéon como Proyecto
de Grado responde al interés de recoger la vivenqegaconlleva la realizacién de esta
herramienta pedagdgica pues se va a dar la pdsibilde evidenciar una participacion
activa de los sujetos inmersos generando una exyéide accion-reflexion-accién “como
produccién de conocimiento para la comprensidincaridle los diferentes componentes y
factores presentes en esta misma, para podentnfeecomo vision de transformacion” y
mejora de otros procesos (Carvajal, 2007, p.23).tRato como refiere Carvajal “no
guedarnos en la reconstruccién de lo que sucede,rd@rativo y descriptivo, si no pasar a

ser una interpretacion critica” (Carvajal, 2002,3).

La sistematizacion es de gran utilidad paradismunidad y para las instituciones que
fomentan el desarrollo comunitario, porque con,esgavidencia y percibe mas claramente
los logros de su accién colectiva, se estimulaaj@acidad de analisis para comprender el
proceso de trabajo seguido y su habilidad parastiggg su realidad. (Carvajal, 2007,
p.29). Por lo anterior se considera que la moddligscogida va a permitir dar a conocer a

las familias en Ciudad Bolivar y a la comunidadaadiva Uniminuto el resultado de un
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compilado de video clips cada uno con contenidouda tematica, que evidencia la
necesidad de responder a las problematicas suipagir del andlisis e interpretacion de
la investigacion “Hogares en Ciudad Bolivar. Estugti propuestas sobre condiciones
sociales y relaciones familiares” del Fondo Local Ciudad Bolivar y la Universidad
Nacional realizado en el aflo 2002, que sera adifizcomo recurso de difusion,
convirtiendo esta herramienta en un trabajo midaglor de un conjunto de familias para

mas familias.

Cabe sefalar que el sistematizar la expedepcesencia de este proyecto para las
Trabajadoras Sociales en formacion se conviertenecompromiso extraacadémico, pues
se hace importante y meritorio evidenciar el trabajancomunado entre las familias
participantes de la Asociacion “Yo Mujer” y el epaiinterdisciplinario ante la comunidad

de Uniminuto como la primer propuesta de trabajgrhdo de caracter multidisciplinario.

2.2 Justificacién Profesional

El Trabajo Social como profesion esta direcado a dar alternativas a las necesidades
apoyado a unos modelos y metodologias a nivel EapBrupal y Comunitario, del cual el
primero seré el énfasis en este proyecto.

Dentro del abordaje del método de familia setia desde los modelos como el

psicosocial, intervencion en crisis o familiar, mbargo en ocasiones se evidencian
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limitaciones entre el profesional y el cliente €gs)tanto no se brindan espacios para poder
crear procesos alternativos de tratamiento; pantdivo, se propone la elaboraciéon de una
estrategia que sea de familias para familias carotapafia del trabajador social con el
apoyo de dos disciplinas Comunicacion Social y iGaafde la comunidad educativa
Uniminuto, lo que le permitira a este tener prosede mayor impacto en la poblacion
beneficiaria teniendo una mayor receptividad pantegpde ellos enriqueciendo su labor

profesional.

Para este trabajo el realizarse desde la moafwon del equipo interdisciplinario como
fortalecimiento del caracter profesional es impadaen medida que permite relacionar
diferentes conocimientos para la atencion de umalklgmaticas especificas de caracter
familiar — social mejorando no solamente, como agahalusion en el parrafo anterior, la
intervencion del profesional sino las alternativasbidas por los usuarios, como también,
brindando el espacio de puesta en practica de Zanrae ser de Uniminuto, en lo
relacionado con la responsabilidad social y uniteata. Este proyecto se ha direccionado
en con fin de que brinde a las tres profesionelsiittas la participacion activa desde su
guehacer profesional junto con la potencializaciode sus habilidades personales
optimizadas desde la sensibilizacién y concieniirade la realidad social que afecta el
funcionamiento de las familias que con el tiempede tener repercusiones negativas no

so6lo en el individuo y su nucleo familiar, sino,larsociedad.
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3. Justificacion humana y social

En la actualidad se puede evidenciar un ingpactablemente de la tecnologia en la
vida humana en términos econémicos, politicos jalEcque han hecho que las dinamicas
cambien de manera importante, asi mismo se hanc@dp los espacios para el trabajo
interdisciplinario en la atencién de probleméatica@szones como estas, son las bases que
justifican este proyecto y con él, iniciar unaguresta de este caracter en Uniminuto como

opcion de grado con gran impacto social.

Se quiere innovar en realizar una estrategiaeagacter interdisciplinar para la atencion
de familias que tenga contenidos de caracter tégiwal y social que puedan hacer frente a
las probleméticas que influyen directamente eruetibnamiento del sistema familiar y
gue repercute en los procesos de socializacionl@ernpares; aunque, frente a estas
dificultades existe la presencia de institucionasaggadas que buscan responder a las
necesidades que se suceden, sin embargo, se presamas limitaciones a la hora de
brindar una asesoria pues lo que articulan lossegticargados son la implementacion de
talleres con los que se busca implantar un delbeeséos que se apartan de los contextos y

no se sujetan a las verdaderas demandas y necssitiaths familias.
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4. FORMULACION DEL PROBLEMA

A partir del andlisis e interpretacion deid@estigacion denominadaHbgares en
Ciudad Bolivar. Estudio y propuestas sobre condiciees sociales y relaciones
familiares” del Fondo Local de Ciudad Bolivar y la UnivesidNacional realizado en el
afio 2002 se han podido distinguir varias problesaatique afectan la dinamica de las
familias de la Localidad Ciudad Bolivar, tales comuiolencia intrafamiliar,
madresolterismo y padresolterismo, este ultimo Icada por las integrantes de la

Asociacion “Yo Mujer”, abandono y negligencia, ynsamo de sustancias psicoactivas.

5. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

De acuerdo con el analisis e interpretaciotadevestigacion denominad&ldgares en
Ciudad Bolivar. Estudio y propuestas sobre condiciees sociales y relaciones
familiares” del Fondo Local de Ciudad Bolivar y la UnivewsidNacional realizado en el
aflo 2002, con una muestra de familias habitantegstie localidad, se identifico la
presencia de diversas problematicas que influyensiendinamica sujetas a distintas

variables determinadas por la tipologia del hogderenciada a continuacion.
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Cuadro 1

Distribucion de Hogares por tipo de composicion

N° Tipos de Hogar F %
1 | Individual 24 1,8
2 | Pareja Conyugal 56 4,3
3 [ Conyugues e Hijo (s) 569 43,5
4 | Jefe de Hogar e Hijo (s) 165 12,6
5 [ Conyugues, Hijos y Nietos 104 8
6 | Jefe de Hogar, Hijos y Nietos 77 5,9
7 | Conyugues, Hijos y Parientes 36 2,8
8 | Jefe de Hogar, Hijos, y Nietos 34 2,6
9 [ Conyugues, Hijos, Yerno o Nuera y Nietog 29 2,2
10| Conyugues, Hijos e Hijastros 22 1,7
11| Jefe de Hogar, Hijos y Parientes 21 1,6
12| Jefe de Hogar, Hijos, Yerno o Nuera y Niefos 20 15
13| Jefe de Hogar y Nietos 16 1,2
14| Jefe de Hogar y Parientes 10 0,8
15| Conyugues Yy Nietos 9 0,7
16| Conyugues, Hijos y Yerno o Nuera 6 0,5
17| Otros 109 8,3
Total 1307 100

Nota: Distribucién de Hogares por tipo de composiciéniversidad

Nacional de Colombia (200Bogares en Ciudad Bolivar: Estudio y
propuestas sobre condiciones sociales y relaciferediares.Bogota:
Autor péag. 28

Uno de los aspectos centrales del estudidesdarmas de socializaciorigcalizando el
trabajo en el campo de $acializacion primaria considerada como “las relaciones que se
producen entre el infante como objeto de socidliray las personas que toman lugar de
figuras preeminentes de inculcacion normativa deiesiras de entendimiento, caracter y
eleccion” (Universidad Nacional, 2002, p 39). A tpade este punto se realiza una

delimitacion de las figuras de socializacion pometo y sexo dando como resultado “la
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figura paterna del 26.2 % de los menores de edad1l® afios) no es su padre bioldgico,
mientras que la figura materna en su mayoria retwodresponde si a la madre biolégica
(95.4 %). Para el 13.7 % de estos menores, ningersna ha adoptado el <<papel>> de

padre; o lo ha hecho su abuelo (4.9 %) o su padrgs6%)

En el cuadro anterior se puede interpretardpuéas 2596 familias 73.8 % tiene como
figura paterna su padre biologico y el 95.4% sumndmologica. En los hogares que se
encuentran formados Unicamente por la madre yigs donde el padre esta ausente, se
evidencia que estos menores carecen de figuranpatese han encargado otros hombres
diferentes a su padre biolégico u otros parientesanos, en su mayoria por linea materna
sin embargo, también se puede hablar de la auseadaamadre. En el proximo cuadro se

muestran los motivos de la ausencia de la figutema y paterna biologica:

Cuadro 2

Motivos de Figura de Socializacién Diferentes aBadogicas

. Figura Paterna Figura Materna
Motivo e % . %
Fallecida 154 22,6 18 15,1
Ausencia Total 131 19,3 24 20,2
Ausencia Involuntaria 26 3,8 15 12,6
Ausencia Voluntaria 181 26,6 52 43,7
No sabe 188 27,6 10 8,4

Total 680 100 119 100

Nota: Distribucién de Hogares por tipo de composiciéniversidad
Nacional de Colombia (200Bogares en Ciudad Bolivar: Estudio y
propuestas sobre condiciones sociales y relaciferediares.Bogota:
Autor pag. 42
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Del cuadro anterior se puede identificar Qoe fallecimiento la ausencia de figura
paterna es el (22.6 %) y de la figura maternal@. la ausencia involuntaria se atribuye
por razones laborales o residencia en otra ciuddd que (3.8%) carece de la cercania de
su padre y el (12.6%) de la madre. En situaciorirana se identifica que es mayor en
numero de casos donde la ausencia del padre estaridu(181 familias), es decir, optan
por renunciar a su responsabilidad respecto a laddmadres (52 familias) que renuncian
a hacerse cargo de sus hijos. El desconocimiehfmadsdero o razones de la ausencia en el
relacion con los padres es de (27.6%) y de la m@d4&6) y la ausencia total del (19.3%)

y (20.2 %) respectivamente.

La interpretacion de la informacion descritantha la posibilidad de identificar en esta
localidad la ausencia de la figura materna o pateraldgica debido a distintas variables,
distinguiendo situaciones de familias mono parestalcon jefatura femenina
(madresolterismo) o mono parentales con jefaturascoilima (padresolterismo). Es
importante resaltar la incidencia de los casospgasentan mayor ausencia debido a que
son en la linea materna, es decir, son mayordanatias que se encuentran a cargo de la
madre “la maternidad se convirti6 en una cualidastascial de las mujeres, capaz de
superar cualquier requerimiento de la socializagidmaria, mientras que la paternidad se
erigi6 como una fuente mas de reproduccion delromtecial” (Universidad Nacional,

2002, p 42).
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En la localidad de Ciudad Bolivar en los hegaton menores de edad se presentan
conflictos, principalmente por provision economé&alo relacionado con la alimentacion,
el vestuario, salud, escuela y las actividades idmpb libre; manifestandose por
discusiones, insultos y golpes (Universidad Nadia2@02, p 43), al ahondar en las causas
de este conflicto se distingue que es debido gahciente a la insuficiencia de los
recursos, siendo en la mayoria de los casos laentpden recibe los mayores contactos
agresivos por entablar o exigir las demandas deigion (Universidad Nacional, 2002, p
44). La frecuencia de estos contactos hostilesgsags entre las partes depende en gran
medida por el conflicto, pero los grados de agresistan dados por las estructuras de
comportamiento, lo mismo, se explica en la evoludeél conflicto que por lo general tiene
la misma fuente y se mantiene porque no se logspaces de solucion (Universidad

Nacional, 2002, p 45).

Uno de los aspectos de este estudio se coaantas relaciones conyugales entendidas
como una de las formas de interrelacion social icaptio un entramado de hogar, sin
embargo, en esta localidad se hace visible entarpalcentaje las parejas en una relacion
conyugal con una durabilidad de menos de un afo/ésidad Nacional, 2002, p 51). .
Los drdenes que producen altas diferencias ergrpdeejas conyugales son los celos y el

consumo de sustancias psicoactivas basicamenteoélco
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6. OBJETIVOS

6.1 Objetivo General

Disefiar una serie de video clips “La FamilimaUrealidad de perspectivas” como
estrategia pedagoégica innovadora para el fortaleoto del Sistema Familiar en la

localidad de Ciudad Bolivar desde la intervenciéhTadabajo Social en familia.

6.2 Objetivos Especificos

1. Identificar las problematicas que tienen mayoidecia en las familias de la
localidad Ciudad Bolivar mediante del analisis deirlvestigacion “Hogares en
Ciudad Bolivar. Estudio y propuestas sobre cond&sosociales y relaciones

familiares” con la finalidad de abordarlas en laaegia pedagdgica.

2. Incentivar a las familias de la Asociacion “Yo Mudjeara vincularse en el proceso
de elaboracion de la estrategia pedagodgica a tideda concientizacion de crear
innovadoras formas de atencion a las probleméatjuasse presentan al interior de

las familias.

3. Disefar un plan de accién entre las familias ygeipo de trabajo interdisciplinario

para la realizacion de la herramienta pedagogiadiange encuentros programados
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en las instalaciones de la Asociacion “Yo Mujersados en los insumos de cada

tematica.

7. MARCO INSTITUCIONAL

7.1 ASOCIACION “YO MUJER”

La asociacién YO MUJER, es una asociacion ddadpor la Sefiora Teresa Diaz, que
esta liderada por mujeres que han tenido quersldridolorosa experiencia del
desplazamiento forzado en el territorio colombigimue en busca de nuevas oportunidades
se sitlan en la capital con sus familias, estanizgeion brinda ayuda mediante acciones
de fortalecimiento, capacitacion, orientacion, yci@aeges solidarias que les permiten

elaborar sus duelos, exigir sus derechos y foegededndividual y colectivamente

Al hogar de paso “la Esperanza de Nuestros &lieingresan las familias desplazadas
gue llegan a la capital luego de declarar hajnmento su condicion y de obtener la carta
de certificacion, alli en el hogar de paso cuentan vivienda, servicios publicos,
alimentacion y hospedaje por un periodo de dos sn€Sen ningun costo), el Unico
compromiso que adquieren las personas al ingrédaogar es el de colaborar con las
actividades de aseo y alimentacion que alli sazeegl actualmente no se cuenta con

ninguna fuente de financiacion que aporte en elesosiento del hogar tan solo con la
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colaboraciéon de algunos donantes esporadicos quehleyen para solventar el arriendo

de la vivienda y los servicios publicos de la misma

7.2 CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS

La Corporacion Universitaria Minuto de Dioste® institucion educativa que adquirio
su personalidad juridica en el aflo 1990, fechaalsdual ha venido ofreciendo servicios
educativos de calidad y con proyeccion social, garado siempre del pensamiento del

Padre Rafael Garcia Herreros.

La labor educativa que se realiza por parteesta institucion se fundamenta en 10
principios fundamentales, el humanismo cristiapeedicado por su fundador, la actitud
ética que surge del reconocimiento de las perspribsgechos fundamentales, espiritu de
servicio “que nadie se quede sin servir’, la exuoele educacion al alcance de todos, el
desarrollo sostenible a nivel econémico, sociampiantal de las personas, la praxeologia,

la comunidad académica, la democracia participatiaaidentidad cultural.

Como Mision esta inspirado en el Evangelio,dpirtualidad Eudista y la obra Minuto
de Dios. Su orientacion esta encaminada a la fabmade profesionales con un nivel alto
de competencias y lo mas importante con un elegaado de sensibilidad para fortalecer

sus acciones socialmente responsables.

Como Vision para el 2012 busca ser una instituque evidencie la presencia de Dios en

el ambito universitario, asi mismo, contribuir ehdesarrollo del pais mediante la
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educacion para el desarrollo; ampliando de manenaltaénea la facilidad de acceso y

cobertura.

8. MARCO DE GEOGRAFICO

Segun el portal de de la Alcaldia Local de
CIUDAD BOLIVAR
-UPZ- Ciudad Bolivar, esta es la localidad n° 19
del Distrito capital de Colombia, Se
encuentra en el suroccidente de la ciudad de

Bogota. La localidad de Ciudad Bolivar

posee una extension territorial de 12998.46

hectareas, de las cuales pertenecen a la zona
rural el 73.52% (9.555.94)Ha, distribuidas en 5.834en suelo rural y 3.981.51 Ha en
areas de expansion. Por otra parte, el 24.91%{82BHa corresponden al area urbana y
solamente el 1.57% (204.65) Ha se encuentra ubieaduoielo de expansion lo que la ubica

en el séptimo lugar entre las Localidades del Das@apital.

Esta ubicada al suroriente de Santa Fe de Bogolindando por el norte con la
Localidad de Bosa, partiendo de el punto en quenseientra el rio Tunjuelito con la
Autopista Sur, continuando por ésta hacia el oot&lbasta encontrar el limite del Distrito.
Por el occidente con el municipio de Soacha, deddpunto en que se encuentra la
Autopista Sur con el limite del Distrito, continalEnpor éste hacia el sur hasta encontrar la

quebrada Guaduas. Por el sur limita con la LocdldkaSumapaz, desde el punto en el que
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se encuentran el limite del Distrito con la quebr&laduas, continda por ésta hacia el
oriente hasta encontrar el embalse de Chisacaiyesidp por el rio Chisaca hacia el oriente
hasta el embalse de la Regadera. Por el orientéasdrocalidades de Tunjuelito y Usme
desde el embalse de la regadera desplazandosérpmiTanjuelito hacia el norte hasta el
punto donde se encuentra con la Autopista Sur. t@uweam 563.223 Habitantes y 8 UPZ: El

Mochuelo, Monte Blanco, Arborizadora, San Frangiseaero y El tesoro.

9. MARCO LEGAL

9.1 CONSTITUCION POLITICA DE COLOMBIA

En la Constitucion Politica de Colombia se dexlal Estado Colombiano como un
Estado Social de Derecho fundado en la dignidadama (Art 1) y facultado para servir a
la comunidad (Art 2). En el Capitulo Il se haceerefcia a los Derechos Sociales,

Econdmicos y Culturales.

En el Art 42 se establece “La familia es etlad fundamental de la sociedad. Se
constituye por vinculos naturales o juridicos, [@decision libre de un hombre y una

mujer de contraer matrimonio o por la voluntad oesable de conformarla.

Las relaciones familiares se basan en la igdadigaderechos y deberes de la pareja y en

el respeto reciproco entre todos sus integrantes.
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En el Art. 44 se establecen los derechos fundtates de los nifios considerandolos
como los que prevalecen sobre los derechos dedogs] encargando a la familia, el
Estado y la sociedad la obligacibn de asistir rgtgqmer al nifio para garantizar su

desarrollo armonico e integral y el ejercicio plel®sus derechos.

9.2 LEY DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR: 294/96 — 575/2 000

La Ley 575 del 2000 mediante la cual se refopa@ialmente la Ley 294 de 1996, que
responden a lo establecido en el Art. 42 de la ttann Politica de Colombia
establecida para prevenir, remediar y sancianardlencia intrafamiliar, a través, de un
tratamiento integral de las distintas modalidadesvidlencia que se dan dentro de la
familia para asegurar su armonia y unidad (Art94/2996). Como consideracion de esta

ley los integrantes de la familia son:

a) Los conyuges o compafieros permanentes;

b) El padre y la madre de familia, aunque no camvien un mismo hogar;
c) Los ascendientes o descendientes de los aetegdos hijos adoptivos;

d) Todas las demas personas que de manera permaeendllaren integrados a la unidad
domeéstica. (Art. 2 294/1996). Los principios quéaguesta normatividad estan sujetos a
los derechos fundamentales como institucion badeda sociedad, propendiendo la

armonia y la paz del hogar, sin dejar de lado Ualdad de derechos entre los hombres y
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las mujeres, como también, los derechos fundanesntid los nifios, siendo estos los que

prevalecen sobre los demas (Art. 3 294/1996).

Cualquier integrante de la familia que segimiz dentro del contexto familiar de dafio
fisico o siquico, amenaza, agravio, ofensa o cialgqura forma de agresion por parte de
otro miembro del grupo familiar, podra pedir, sarjpicio de las denuncias penales a que
hubiere lugar (Art 1 575/2000) amparados por 1a21@4/1996 en el TITULO Il MEDIDAS
DE PROTECCION (Art. 4 - 8), TITULO Il PROCEDIMIENDS (Art. 9 - 19), TITULO
IV ASISTENCIA A VICTIMAS DE MALTRATO (Art. 20 - 21) TITULO V DE LOS
DELITOS CONTRA LA ARMONIA Y LA UNIDAD DE LA FAMILIA (Art. 22 - 27), Y
TITULO VI POLITICA DE PROTECCION DE LA FAMILIA (Art 28 - 31) siendo
modificados los articulos (4 — 7, 9, 11,12,14-1®, (or la Ley 575/2000 promulgada por el

Diario Oficial No 43.889 el 11 de febrero de 2000.

9.3 CODIGO DE LA INFANCIA Y LA ADOLESCENCIA LEY 10 98 DE 2006

La ley 1098 de 2006 con la cual se expide Hli@bde da Infancia y la Adolescencia
gue derog6 el Cdodigo del menbey Decreto 2737 del 27 de noviembre de 1989, tiene
finalidad “garantizar a los nifios, a las nifas s adolescentes su pleno y armonioso
desarrollo para que crezcan en el seno de la tagilie la comunidad, en un ambiente de
felicidad, amor y comprension. Prevalecera el recomiento a la igualdad y la dignidad
humana, sin discriminacién alguna” (Art. 1). Pardds los efectos de esta ley son sujetos

titulares de derechos todas las personas menoiEs af#os., Sin perjuicio de lo establecido
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en el articulo 34 del Cadigo Civil, entendiendo pisio o nifia las personas entre los 0 y los

12 afios, y por adolescente las personas entrel@aiios de edad (Art. 3).

Esta ley ampara e instituye un conjunto de dm®de los cuales son acreedores los
nifios, nifias y adolescentes, como también, lasomsspilidades y obligaciones que la
Sociedad, El Estado y la Familia tienen con el@m@mno labor fundamental de los padres se

establece:

Art.14 LA RESPONSABILIDAD PARENTAL: La responsididad parental es un
complemento de la patria potestad establecida eledalacion civil. Es ademas, la
obligacion inherente a la orientacion, cuidado,ngzaiamiento y crianza de los nifios, las
nifias y los adolescentes durante su proceso dadéudm Esto incluye la responsabilidad
compartida y solidaria del padre y la madre de @wsege que los nifos, las nifias y los

adolescentes puedan lograr el maximo nivel defaati®n de sus derechos.

En ningun caso el ejercicio de la responsaiiligarental puede conllevar violencia

fisica, psicoldgica o actos que impidan el ejecci® sus derechos.

En el CAPITULO Il se establecen LOS DERECHOS BHERTADES (Art 17 - 37) y

de los cuales, en este trabajo, reciben notalgeriancia:

Art. 17. DERECHO A LA VIDA Y A LA CALIDAD DE VIDA Y A UN AMBIENTE
SANQO: Los nifios, las nifias y los adolescentes tieleeecho a la vida, a una buena calidad

de vida y a un ambiente sano en condiciones deddidry goce de todos sus derechos en
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forma prevalente. La calidad de vida es esencia pa desarrollo integral acorde con la
dignidad de ser humano. Este derecho supone larageéde de condiciones que les
aseguren desde la concepcion cuidado, protecciiinerdacion nutritiva y equilibrada,

acceso a los servicios de salud, educacion, véstadlecuado, recreacion y vivienda

segura dotada de servicios publicos esencialea ambiente sano.

Art. 18. DERECHO A LA INTEGRIDAD PERSONAL Losifios, las nifias y los
adolescentes tienen derecho a ser protegidos ctottas las acciones o conductas que
causen muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexyaicologico. En especial, tienen derecho
a la proteccidn contra el maltrato y los abusotda indole por parte de sus padres, de sus
representantes legales, de las personas respandalde cuidado y de los miembros de su

grupo familiar, escolar y comunitario.
Art. 20. DERECHOS DE PROTECCION.

Art. 22. DERECHO A TENER UNA FAMILIA'Y A NO SERSEPARADO DE ELLA
Los nifios, las niflas y los adolescentes tienencdera tener y crecer en el seno de la

familia, a ser acogidos y no ser expulsados de ella

Los nifios, las nifias y los adolescentes sotigooser separados de la familia cuando
esta no garantice las condiciones para la reafimacel ejercicio de sus derechos conforme
a lo previsto en este codigo. En ningun caso ldictdn economica de la familia podra dar

lugar a la separacion.

[ 2]



En el TITULO I GARANTIA DE DERECHOS Y PREVENON, como el mismo
titulo lo indica, se establece las OBLIGACIONES DE FAMILIA, LA SOCIEDAD Y
EL ESTADO (Art. 38 ) que sirven como respaldo paflgpleno cumplimiento de los
derechos de los nifios, las nifias y los adolesceb&sacuerdo con esto se constituye:
OBLIGACIONES DE LA FAMILIA (Art. 39) OBLIGACIONES [E LA SOCIEDAD
(Art. 40) OBLIGACIONES DEL ESTADO (Art 41). De intés para este trabajo se
considera valiosa la obligacion que tiene la faardé promover la igualdad de derechos, el
afecto, la solidaridad y el respeto reciproco etttd®s sus integrantes. Cualquier forma de
violencia en la familia se considera destructiva sie armonia y unidad y debe ser

sancionada (Art. 39).

9.4 LEY 1146 DE 2007

La Ley 1146 de 2007/Por medio de la cual se expiden normas para la gmeidon de la
violencia sexual y atencion integral de los nifigsfias y adolescentes abusados
sexualmentéene como objeto " la prevencion de la violen@aual y la atencion integral
de los nifios, niflas y adolescentes victimas deocadmiaual” (Art. 1), entendiendo violencia
sexual contra nifios, nifias y adolescentes, todo @ctomportamiento de tipo sexual
ejercido sobre un nifio, nifla o adolescente, utitipala fuerza o cualquier forma de
coercion fisica, psicolégica o emocional, aprovedoalas condiciones de indefension, de

desigualdad y las relaciones de poder existentes eictima y agresor (Art. 2).

Como ejercicio de esta ley se establece la cidiea DEL COMITE

INTERINSTITUCIONAL CONSULTIVO PARA LA PREVENCION DE LA
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VIOLENCIA SEXUAL Y ATENCION INTEGRAL DE LOS NINOS, NINAS Y
ADOLESCENTES VICTIMAS DEL ABUSO SEXUAL (CAPITULO Igue se encuentra
conformado por integrantes de instituciones reptesgas del Estado (Art. 3) y cumple
unas funciones especificas (Art. 5). Se estabéetmmas un carécter de divulgacion:
PREVENCION DE LA VIOLENCIA SEXUAL (CAPITULO II. Art 8), y de Atencion
Integral del Nifio, Nifia y Adolescente Victima deusb Sexual (CAPITULO IIl. Art. 9 -

10).

En esta ley se instituye el compromiso delmeetlucativo que desde las aulas, en los
niveles basicos y media, debe incluir herramieptas identificacion y autoproteccion de
los sucesos de abuso (Art. 11). Como la respdigadide denunciar dentro de las 24

horas del hecho (Art. 15).

9.5 LEY 599 DE 2000

La ley 599 de 2000 hace referencia mediantedh se expide el Cédigo Penal, teniendo
como fundamento el respeto por la dignidad humAna 1). Para interés de este trabajo se

tienen en cuenta los siguientes articulos:

LIBRO SEGUNDO: DE LOS DELITOS EN PARTICULAR - TITULO | -DELITOS

CONTRA LA VIDA'Y LA INTEGRIDAD PERSONAL
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Articulo 127: Abandono. El que abandone a un menor de doce (12) afios csange
gue se encuentre en incapacidad de valerse passianteniendo deber legal de velar por

ellos, incurrira en prision de dos (2) a seis (@

Si la conducta descrita en el inciso anteriocw®etiere en lugar despoblado o solitario,

la pena imponible se aumentaré hasta en una tgyagm

TITULO IV: DELITOS CONTRA LA LIBERTAD, INTEGRIDADY FORMACION

SEXUALES - Capitulo 1lI

Articulo 212. Acceso carnal. Se entendera poes carnal la penetracion del miembro
viril por via anal, vaginal u oral, asi como la egacion vaginal o anal de cualquier otra

parte del cuerpo humano u otro objeto
TITULO VI: DELITOS CONTRA LA FAMILIA
Capitulo I: De la Violencia Intrafamiliar.

Art 229.Modificado. Art. 1, Ley 882 de 2004 \&oicia intrafamiliar. Modificado Art 33.
Ley 1142 de 2007 “El que maltrate fisica o sicatégiente a cualquier miembro de su
nacleo familiar, incurrird, siempre que la conduota constituya delito sancionado con

pena mayor, en prision de cuatro (4) a ocho (8%.afio

La pena se aumentara de la mitad a las tretasuaartes cuando la conducta recaiga
sobre un menor, una mujer, una persona mayor damtsey cinco (65) afios o que se
encuentre en incapacidad o disminucion fisica,s&ls/ psicoldgica o quien se encuentre

en estado de indefensién.
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PARAGRAFO. A la misma pena quedara sometidemuio siendo miembro del nicleo
familiar, sea encargado del cuidado de uno o vamemmbros de una familia en su

domicilio o residencia, y realice alguna de lasctatas descritas en el presente articulo”.
Capitulo IV: De los delitos contra la asistencienahtaria

Art 233. Modificado Art 1. Ley 1181 Inasisteaclimentaria. El que maltrate fisica o
sicolégicamente a cualquier miembro de su ndclevili, incurrira, siempre que la
conducta no constituya delito sancionado con peagomen prisiébn de cuatro (4) a ocho

(8) afos.

La pena se aumentara de la mitad a las tresasuaartes cuando la conducta recaiga
sobre un menor, una mujer, una persona mayor dgmtsey cinco (65) afios o0 que se
encuentre en incapacidad o disminucion fisica,@@ls/ psicolégica o quien se encuentre

en estado de indefension.

PARAGRAFO. A la misma pena quedara sometidemuio siendo miembro del niicleo
familiar, sea encargado del cuidado de uno o vamemmbros de una familia en su

domicilio o residencia, y realice alguna de lasdeantas descritas en el presente articulo.

9.6 LEY 1236 DE 2008

Esta Ley es mediante la cual se modifican aguarticulos del Caodigo Penal (Ley 599
de 2000) relativos a delitos de abuso sexual, goados en el TITULO IV: DELITOS
CONTRA LA LIBERTAD, INTEGRIDAD Y FORMACION SEXUALESdisponiendo de

nuevas sanciones para los delitos especificados:
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Art 1: “Articulo 205. Acceso Carnal Violento. Hue realice acceso carnal con otra

persona mediante violencia, incurrira en prisiordee (12) a veinte (20) afios”.

Art 2: “Articulo 206. Acto Sexual Violento. El qurealice en otra persona acto sexual
diverso al acceso carnal mediante violencia, im@uen prision de ocho (8) a dieciséis (16)

anos.”

Art 3: “Articulo 207. Acceso Carnal o Acto Sexual Persona puesta en Incapacidad de
Resistir. El que realice acceso carnal con peradiaacual haya puesto en incapacidad de
resistir o en estado de inconsciencia, 0 en combs de inferioridad siquica que le
impidan comprender la relacién sexual o dar suemimsiento, incurrira en prision de doce

(12) a veinte (20) afios.

Si se ejecuta acto sexual diverso del acceswmlcda pena sera de ocho (8) a dieciséis

(16) afos”.
Capitulo Il. De los Actos Sexuales Abusivos

Art 4: “Articulo 208. Acceso Carnal Abusivo camenor de catorce afios. El que acceda
carnalmente a persona menor de catorce (14) afiogrira en prision de doce (12) a

veinte (20) afios”.

Art 5: “Articulo 209. Actos Sexuales con Menar catorce afos. El que realizare actos
sexuales diversos del acceso carnal con personarnaencatorce (14) afios 0 en su
presencia, o la induzca a practicas sexuales,rincen prision de de nueve (9) a trece (13)

afnos”.
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Art 6: “Articulo 210. Acceso Carnal o Acto Sekédousivos con Incapaz de Resistir. El
gue acceda carnalmente a persona en estado desgrestma, 0 que padezca trastorno
mental o que esté en incapacidad de resistir, fingen prision de doce (12) a veinte (20)

anos.

Si no se realizare el acceso, sino actos sexdalersos de él, la pena sera de de ocho (8)

a dieciséis (16) afios”.

Capitulo Ill. Disposiciones Comunes a los Capitdloteriores.

Art 7 “Articulo 211. Circunstancias de AgravatiBunitiva. Las penas para los delitos

descritos en los articulos anteriores, se aumentiraina tercera parte a la mitad, cuando:

1. La conducta se cometiere con el concurso deuaiteas personas.

2. El responsable tuviere cualquier caracter, pmsio cargo que le dé particular autoridad

sobre la victima o la impulse a depositar en @mfianza.

3. Se produjere contaminacién de enfermedad dsnhiaidn sexual.

4. Se realizare sobre persona menor de catorcafib4)

5. Se realizare sobre el conyuge o sobre con g@iamhabite 0 se haya cohabitado, o con
la persona con quien se haya procreado un hijo.

6. Se produjere embarazo.

7. Cuando la victima fuere una persona de la teregad o, disminuido fisico, sensorial, o

psiquico”.
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10. MARCO TEORICO — CONCEPTUAL

Segun Gonzalez (2010) la familia es la unidadiat que se considera como una
organizacion social primaria que se caracteriza qu& vinculos, y por las relaciones
afectivas que en su interior se dan. lgualmentenesistema integrador, multigeneracional,
permitiendo que lo miembros del grupo familiar clamproles y funciones tanto al interior
de esta como en otros sistemas externos, estoagemeproceso de desarrollo es su
complejidad y organizacion, debido a que es un dimegara conservar y transmitir
valores, educar, formar, motivar y apoyar a cadadensus componentes” (ICBF, 1999, p.

31).

Tomando como referencia lo anterior, la faméi la primera sociedad a la cual se
integra el individuo (Cddigo de Infancia y Adolescr, p. 24), en este marco es concebida
como producto histérico particular y singular en @nstitucion debido a que cada
miembro tiene un pasado, una tradicion y una héstue lo constituye y que pervive en
sus practicas familiares (Barg, 2003). Al ser ursitucion fundamental para el desarrollo
de las personas y de la sociedad permite segim (B&03) una identidad, estabilidad y
satisfaccion familiar, en los cuales rescata ladatios organicos, a la cultura transmitida, a
lo que esta permitido dentro de la familia y lo equees considerado aceptable. Refiere que
la identidad esta relacionada con la unidad de la familia, esrdeon la necesidad de
definirse como un “nosotros”. Lastabilidad la que controla acciones y emociones

permitiendo la unidad del grupo, especialmente @memtos de crisis. Por ultimo la
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satisfaccionnecesidades que posibilitan la transformacion gogkecion de las relaciones
del grupo, desarrollando la autonomia de sus miesnarmedida que crecen, es decir, la
idea de responsabilidad, todo el proceso educagwe se cumple en su seno: la

advertencia, la correccion, y la sancion.

10.1 SISTEMA FAMILIAR

10.1.1 La Teoria Sistémica de la Familia

Segun Quintero (1997) la teoria de sistemgseea aplicarse a los estudios de familia
antes de ser incorporada a otras disciplinas definde los afios 40. Esta apertura de
aportaciones de otras ramas de la ciencia poneaddiesto que en estos afos iniciales, lo
importante era dar respuesta a preguntas y buscamlaliferentes orientaciones. Norbert
Wiener en 19458-54 proporciona los referentes muistis centrales como son los
conceptos de organizacion e informacion, es deciretroalimentacion (feed back) y

procesos auto correctivos u homeostasis.

10.1.2 Sistema

Quintero (1997) hace referencia al sistema coomunto de objetos y de relaciones
entre objetos y sus atributos. Los objetos sorctmsponentes o partes del sistema. Los
atributos propiedades de los objetos. Las relasianantienen unido el sistema. Esta
interrelacionado por diversos canales de comuriinagide control para alcanzar objetivos

claramente identificables.
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Todos los sistemas tienen una relacion jerdagodn sistemas mayores o menores de su
area de influencia. En razon del lo cual todo sist@s parte de un subsistema y/o supra

sistema.

Es un todo que es mas que la suma de todasagigs pomo un conjunto de elementos

gue se relacionan entre ellos y con el medio.

“Los sistemas deben beneficiarse entre si pdmaegivir, equilibrando asi el ambiente: en

este sentido son ecolégicos”.

10.1.3 Subsistema

Quintero (1997 p. 31) lo define como sistema qas que es parte integrante de otro
sistema; cumple un objetivo propio, pero en fundi@nla finalidad del sistema al que
pertenece; por si solo puede constituirse en stersa. Por ejemplo si el sistema es el
individuo el supra sistema puede ser la familialguao de los subsistemas su aparato
digestivo o circulatorio. Si el sistema es la familos hermanos o la familia pueden ser

uno de los subsistemas y la comunidad el supensist

10.1.4 Supra sistemas

Se desarrollan a partir de sus subsistemas ypaeoitanto, dependientes de estos, pero
siempre ganan control sobre los subsistemas. Enss mayor por excelencia es la

Sociedad.
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10.1.5 Estructura de los sistemas

Segun Quintero (1997) la estructura Esta defipolala manera en la cual los elementos
de un sistema estar interconectados. La interac®dsus elementos se da a través de la

comunicacion oral y escrita.

La estructura de relaciones de un sistema seeialantiene unida y se manifiesta a través

de los procesos de los sistemas sociales:

* Roles

* Normas
* Limites
* Reglas
* Valores

* Comunicacion entre los subsistemas.

» Comunicacié <

l

Valores ——» ESTRUCTURA <«— Normas

!

> Interrelacioi <
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10.1.6 Procesos Familiares

Segun Quinteros (1997) Son considerados conegpelcio vital del desarrollo humano
para garantizar su subsistencia. Sistema intimmdeivencia en el que la asistencia mutua
y la red de relaciones de los miembros la definém determinan (...) El principal de los
sistemas humanos, donde se cumple el desarrollimdigiduo a través de funciones que

hasta el momento han sido intransferibles adecuad@na otras instituciones o sistemas.

10.1.7 Estrategia Pedagdgica

En el articulo “La Actividad ludica como estrgia pedagdgica en educacion inicial”,
define a las estrategias como conector de una etapk otra en un proceso; un conjunto
de proceso y secuencias que sirven para apoyaesalrdllo de tareas intelectuales y
manuales que se derivan de los contenidos, pararlog propdsito. Por tanto la estrategia
pedagogica segun Cooper (2001) son aquellos plpaes dirigir el ambiente del
aprendizaje, es decir, acciones que se realizarelcpropdsito de facilitar la formacion y
el aprendizaje, que al ser planteadas y ejecutagasnpone como lo formula Antanas
Mockus y su grupo de investigacion (1984) a vediirse en una simple accion
instrumental, que sacrifica la singularidad delegyj es decir, su historia personal se
excluye de la relacion enseflanza - aprendizajentgnees, deja de ser persona para

convertirse en un simple objeto.

(4]



Las estrategias pedagogicas deben estar dirigetams Carretero (1995) (a) a que las
familias de manera reflexiva conducen su propiceragizaje y (b) la experiencia

adquirida por ellas debe facilitar el aprendizaje.

10.2 VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

En este trabajo se define violencia intrafamitamo “cualquier forma de conducta
abusiva entre los integrantes de una familia, cotaden la cual existe una direccionalidad
reiterada desde los mas fuertes hacia los masedéhil vinculo abusivo comporta un
desequilibrio de poder” (Teubal R. 2001 p. 45).iBlehdo Poder “como la capacidad de
lograr algo de otros por influencia fisica como fleerza, por influencia espiritual,
emocional o afectiva” (Cadoche. S. 2002 p. 103)a Bsurre en “un contexto relacional y
discursivo que mistifica el caracter abusivos desegestos 0, en el peor de los casos niega

su existencia” (Barudy, J. 2002 p. 203)

Actualmente la violencia intrafamiliar es recoidaccomo una realidad dolorosa que
involucra a los miembros mas vulnerables: mujen@®ps, ancianos. Incluye diferentes
tipologias: maltrato a la mujer, maltrato infantialtrato hacia los ancianos. Resaltando

sus modalidades: fisica, psiquica, abuso econdyradmiso sexual. (Manzi, L. 2002 p. 243)

Los episodios de violencia se deben a factoresrgdoees como: la historia familiar, los

modelos culturales, la cultura de poder abusivegdizcacion, el concepto de amor (fragil y
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efimero, basado en la pasién), la familia actualygar que ocupa el éxito y la plenitud
corporal, etc. Y factores agravantes como: los adyeh incapacidad, las carencias, el

rechazo, la falta de espacio afectivo, las crisémicas, etc (Cadoche. S. 2002 p. 292).

Estas conductas, gestos o vinculos agresivos emad son aprendidos, segun la
Universidad de los Andes en su publicacion Violanen las familias Colombianas
(Universidad de los Andes CEDE, p. 40), refierere duombre y mujeres que fueron
maltratados fisicamente cuando nifios tienen maydrgbilidad de maltratar a sus hijos, de
igual manera los individuos que en su nifiez estariexpuestos a peleas de golpes entre
sus padres son mas propensos a tener luego uci@med@ pareja violenta, es decir, se crea
un ciclo intergeneracional de la violencia domestieeste modelo sugiere tres
probabilidades que afirmar que dichas conductas asamilados en la infancia: 1) la
probabilidad de que un esposo sea violento depeadgpue él haya crecido en un hogar
violento, 2) la probabilidad de que una personanpeezca unida a un esposo violento
depende de que ella haya crecido en un hogar woleB) las personas que crecieron en
hogares violentos tienden a unirse con personas tgudién crecieron en hogares
violentos. Ademas la violencia puede surgir potigiegdad en el &mbito familiar, es decir,
en relaciones desiguales de poder sostenidas yetpadas, caracterizadas por la
intimidacion y el control. De género y edad siemsmyormente los hombres adultos los
victimarios, y las mujeres, nifios y luego los anos, las victimas mas frecuentes, refiere

Ruth Teubal (2001).
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10.2.1 Violencia Conyugal

Existe un ciclo de violencia en la pareja dond@mesenta una etapa de acumulacion de
tension siendo la antesala del episodio agudo feegiloluego del cual vive la calma y de
promesas de cambio; muchas veces por el llanteepertimiento del compafiero, la mujer
renueva esperanza y vuelve a su hogar reiniciarefasaces este ciclo (Chiacarini, 2002,
p. 105). Expone que en este ciclo se observadsesfen la primera conocida como guerra
del desgaste que tiene una intervalo de tiempdatealafos, debido a que continuamente
la mujer maltratada vive cambios de animo, rea@samegativas por frustraciones de sus
deseos, provocaciones molestas, violencia verlz@nzado un estado maximo de tension.
La segunda es aqui donde hay una descarga de ci@lfisica acumulada en la fase
anterior. El hombre luego de la agresién, se datauge la gravedad de la situacién debido
a que ella huye, debe ir al médico o alguien im¢e®r un vecino o los hijos. Esta fase se
caracteriza porque inicia el periodo del la negacjastificacion o minimizacién de los
hechos no solamente por el hombre sino por la mupertercera en la que se presenta
actitudes de arrepentimiento para reparar el dafisaclo. Conocida como “bienvenida”’ ya
gue el hombre promete no volver a hacerlo y la moj@erdona por creer que no actuara
mas de esa manera aunque teme que vuelva a su¢esteaqui donde la tension vuelve a

incrementarse para volver a repetir el ciclo (Chéo S. 2002 p. 106)
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10.2.2 Maltrato Infantil

Se refiere a “cualquier dafio fisico o psicatdgno accidental contra un nifio, nifia o

adolescente ocasionado por padres o cuidadorespayuee como resultado de acciones

fisicas, sexuales o emocionales de omision o comigue amenaza el desarrollo normal,

tanto fisico como psicolégico del nifio” (Teubal R0Q1 p. 237).

Belsky (Tonon, G. 2001 p. 19) desarrollo la t®oen los casos de nifios y nifias

maltratados denominadéxonfrenbrenneren la cual expone en cuatro niveles los mdltiples

factores del maltrato infantil.

Desarrollo Ontogénico

Proceso Evolutivo del individuo
Construccion de su personalidad

Microsistema Familiar

Contexto inmediato en el cual
produce el maltrato infantil, incluyeng
las caracteristicas de los padres
cuidadores , de los nifios y nifias
Ajuste marital

Composicion familiar

Exosistema

Estructuras formales e informalé

S

Mundo laboral de los padres, relaciopes

sociales y el vecindario.

Macrosistema

Conjunto de valores

Creencias culturales acerca de
paternidad, maternidad, el ser nifio y
derechos de los padres respecto a
hijos.
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Segun Tonon (2001) expone los siguientes 3 tilgomaltrato infantil intrafamiliar:

Maltrato Fisico

Comprende los actos cometidos por padres o adelidadores contra nifios y nifips

que les generan lesiones fisicas temporarias ogpemes.

Maltrato Psicolégico y Emocional

Implica las actitudes de indiferencia, insultoenslas, y/o desprecios producidos
los padres o0 adultos cuidadores y que los/as daiian esfera emocional.

Abuso Sexual

Comprende las distintas situaciones de abuso esféaa de lo sexual desde lo
juridicamente se denomina abuso hasta el cuadite i@ la violacion.

Abandono Fisico

por

ue

Comprendido por aquellas situaciones de omisiédumidas por los padres o aduljos

cuidadores y en las cuales no se dio respuesta melzesidades fisicas de nifio
nifias, siendo que se podian haber respondido.

Abandono emocional

b Y

Situaciones de omisién producida por los padredutt@s cuidadores que implicanfla

no respuesta de los mismos a la satisfaccion deelzssidades emocionales basical
los nifios y nifias, habiéndose podido respondes mismas.

Nifios y nifias testigos de violencia domestica

Situaciones en las cuales nifios y niflas son testigoescenas de violencia en
ambito de la familia, no siendo ellos protagonistissctos de la misma, sino que s
observadores.

Sindrome de Miichausen por poderes

5 de

el

blo

Los padres o adultos cuidadores someten a los nifitfas a examenes médiqos

alegando sintomas generados por adulterar pruégsodticas clinicas para que s¢

medicados en forma incorrecta y enfermen.

[ )
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Estos siete tipos de maltratos estan considsrad dos grupos, uno maltratos de caracter

activo y maltratos de caracter pasivo:

Tipos de Maltrato
ACTIVO PASIVO
- Maltrato Fisico - Abandono Fisico
- Maltrato Emocional - Abandono Emocional
- Abuso Sexual - Nifios y nifias testigos de violendia
- S. de Minchausen domestica

Segun Ruth Teubal (2001 p. 239) estos son losaddies de maltrato:

Maltrato Fisico

Indicadores fisicos del nifio, nifia o adolescente

Lastimaduras y ronchas en diferentes partes debcue

Quemaduras inexplicables

Laceraciones y abrasiones inexplicables

Marcas de mordedura humana
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Indicadores conductuales del nifio, nifia 0 adoldéscen

- Cauteloso ante el contacto con adultos

- Aprehensivo cuando otros nifios lloran

- Extremos en a conducta: muy retraido o muy agresivo
- Tiene miedo de sus padres

- Tiene miedo de ir a casa

- Informa de dafos ocasionados por sus padres

- Viste mangas largas o ropa similar para ocultadhsr

- Busca el afecto de cualquier adulto.

Indicadores conductuales de los adultos

- Parece poco preocupado o interesado por el hijo

- Llamativamente tarda mucho tiempo en recurrir aslatencia médica, pudiendo
hacerlo

- Ofrece una explicacidon inadecuada e inapropiadecaate la herida del nifio,
nifia o adolescente

- Ofrece diferentes explicaciones para la misma herid

- Abusa del alcohol y/o las drogas

- Disciplina al nifio muy severamente en relacion soredad y sobredimensiona
lo que hizo mal

- Ve al nifio como malo o malvado

- Tiene una historia de abuso cuando era nifio
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- Intenta ocultar la herida del hijo
- Lleva al nifio, nifia o adolescente a un hospitaledlioo diferente para cada
herida

- Tiene un pobre control de sus impulsos

Abandono o negligencia fisica

Comprende conductas u omisiones que los padeesdadores estan en la posibilidad

de evitarlas.

Hambre frecuente, poca higiene personal, vestimeatiecuada.

- Persistente falta de supervision, especialmenteaaividades peligrosas o
durante largos periodos de tiempo

- Problemas fisicos 0 médicos sin recibir atencigoroblemas dentales

- Abandono

Indicadores conductuales del nifio, nifia 0 adoldéscen

Pide, mendiga o roba comida

- Estadias prolongadas en el colegio ( llega muy tangpo muy tarde)
- Falta muy frecuente al colegio

- Se duerme en clase o esta frecuentemente cansado

- Consume alcohol o drogas

- Declara que no tiene quien lo cuide

Indicadores conductuales de los padres
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- Abusa del alcohol o de las drogas

- Lleva una visa domestica desorganizada y perturbada
- Esta apatico; siente que nada puede cambiar

- Esta aislado de amigos, parientes vecinos

- Padece enfermedad crénica y larga

- Tiene una historia de negligencia en su infancia

- Expone a sus hijos a condiciones de vida poco asgur

- Evidencia capacidad intelectual limitada

Maltrato Emocional

Indicadores fisico — psiquicos del nifio, nifia olest®ente

- Trastornos del lenguaje
- Retraso en el desarrollo fisico

- No prospera en su desarrollo general

Indicadores conductuales del nifio, nifia 0 adoléscen

Trastornos de los hébitos (chupa, muerde, se hamtach

- Trastornos de la conducta (antisocial, destructivo)

- Rasgos neurdticos: trastornos del suefio, del habldsiciones en el juego.

- Reacciones psiconeuroticas: histeria, obsesionegyulsiones, fobias.

- Extremos en las conductas siguientes: queja, pasiyitimidez, demanda,

agresividad.
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- Conducta sobre adaptada: inadecuadamente aduiéaecuadamente infantil
- Retraso en el desarrollo mental y emocional

- Intentos de suicidio

Indicadores conductuales de los padres

No trata a todos los hijos por igual
- Culpa o menosprecia al nifio

- Es frio o rechazante

- Se abstiene de brindar amor

- Conducta incoherente con el nifio, nifla o adolescent

10.2.3 Maltrato del Anciano en la Familia

El maltrato a un anciano es aquella conduetdrdctiva dirigida hacia una/un adulta/o
mayor, que se desarrolla en un contexto relacignalconnota confianza. La mencionada
conducta es de una intensidad y/o frecuenciasisuotis, de orden fisico, psicologico,
social y financiero, que genera innecesariamenteinsentos, pérdidas, dolor, y/o
violacién a los derechos humanos y merma en ldazhlile vida. El abuso/maltrato hacia el
anciano no se limita a un solo acto de conductapsque se define en un prolongado

proceso de interaccidon que se desarrolla conmaptigTeubal R. 2001 p. 257 — 258).
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Segun Pillimer y Wolf (Teubal B001 p. 258) determinan cinco tipos de abuso y

maltratos posibles hacia el anciano y los factquescontribuyen al mismo:

Abuso Fisico y Sexual

1. Infligir dolor fisico, dafiar o coaccionar fisicanienEjemplo: recibir cachetadds,
ser lastimado, molestado sexualmente, cortado, agem atado.

Abuso Psicologico

2. Infligir angustia mental como el insulto, tratartmmo nifio; ser humilladg
intimidado o aislado. Amenazado de ser danadoitungtnalizado, abandonadp,
etc.

Negligencia o abandono activo

3. Negarse a cumplir con la obligacion de cuidado Iarfaen ese cumplimientq.
Abandono deliberado, negacién a ofrecer alimenta@o servicios de salud
necesarios.

Negligencia o abandono pasivo

4. Puede darse por desconocimiento, o por estrésinglugra estar desbordado ppr
las exigencias del cuidado; ignorancia o incapacigeental del cuidador paja
desempenfar la tarea.

Abuso Financiero

5. Explotacion ilegal o incorrecta de los bienes dieéro del anciano.

» Factores que contribuyen al maltrato y al abuso leatos ancianos

1. Patologia del Abusador

2. Violencia transgeneracional
3. Estrés del cuidador

4. Dependencia del cuidador
5. El propio anciano

6. Condiciones generales y particulares del conteot@mecondémico y cultural
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Cadoche (2002. p.297) expone los indicadores epidencian el maltrato hacia los

ancianos:

Indicadores: Signos que evidencian el maltrato hacia los anciano

La reduccién en la capacidad del anciano
- Las heridas recurrentes

- Los dafios fisicos inexplicables

- La desnutricion o la deshidratacion

- Los silencios prolongados

- Los cambios en el manejo del dinero

- Laindiferencia

- El abandono de tareas habituales

- La falta de intereses como variacion de conducta.

10.3 ABUSO SEXUAL

Al comenzar hablar de abuso sexual es predsgprender todo su contenido y lo que
implica que se presenten este tipo de situaciomés dinamica familiar, donde los infantes

cobran mayor protagonismo como victimas de diclecbds.

Segun Quintero (2007) se entiende el abusoatecamo todo comportamiento que
intenta estimular la sexualidad de cualquier pexsqrara el beneficio o goce individual
aprovechandose de cualquier situacién de desvewoiajare sin el consentimiento de una

de las partes y produce un perjuicio en la pers@naea de orden fisico, psicoldgico,
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emocional, sexual o moral de manera imbricada mulsanea. Siendo importante
complementarla con lo sefialado por Grossman 1292 citado en Podesta, 2005, p 20)
“el abuso sexual como toda aquella situacion enuwjuadulto utiliza su interrelacion en
relacion de sometimiento, para obtener satisfacséxual, en condiciones tales como el

nifio o la nifia son sujetos pasivos de tales acpisrgen la propiedad de sus cuerpos”.

Entendido asi el abuso sexual es importante Bneuenta que se puede presentar en dos
ambitos: intra o extra familiar. Es preciso meneaioque en el desarrollo de esta temética
se pretende fomentar un caracter informativo hacigrosible evidenciar a las integrantes

de las familias los diferentes espacios en lossgyauede presentar esta situacion.

10.3.1 Clasificacion del Abuso sexual

El ASI se clasifica segun el parentesco o rétacon la victima, o por las clases de actos

(con o sin contacto fisico) que el agresor real@aesta (Moreno, 2007, p 32).

Cuadro 3

Segun relacion con el agresor

Clase Caracteristica
Incesto o abuso sexual Actividad sexual en la cual el agreso
intrafamiliar hace parte de la familia.

El agresor no tiene lazos de
Abuso sexual extra familiagf  consanguinidad o parentesco con I
victima.

Nota: Segun el agresor. Moreno, A (20074 que debes saber sobre el
abuso sexual infantil: tu lo puedes prevenir — ¢t debes denunciar.
Bogota: Gew. Pag. 32
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Cuadro 4

Segun contacto que haya entre el agresor y lanacti

Con contacto fisico Sin contacto fisico

_ - N Masturbarse en presencia del nifio o la nfia
Tocamiento fisico o manoseo al nifio conjg

sin ropa, haciendo que la victima estimul
se deje estimular por el agresor mediant

Exhibicion de los genitales en presencia flel

nifio.
nl n el ho, | nita . .
besos en la bgca, € e. p_ec 0, los ge Réhlizar actos sexuales en presencia dell
ano, o cualquier parte intima del cuerpo. nifio

Producir o mostrarle material pornograficp.

J

Penetracion: consiste en la introduccion gédbservar o espiar al nifio (a) mientras se
miembro en ereccion, los dedos u otros fibafia, se asea o se viste.

los objetos en cualquiera de los orificios ge
la victima (anal, vaginal y oral) Dirigir repetidos comentarios seductores
sexualmente

Obligarlo a observar actos sexuales de
terceros.

Nota: Segun contacto que haya entre el agresor y lanactMoreno, A (2007).o que
debes saber sobre el abuso sexual infantil: tluedes prevenir — tu lo debes denunciar.
Bogota: Gew. Pag. 32

10.3.2 Factores que influyen en el Abuso Sexual

Segun los agresores sexuales los niflos o sidiasmas vulnerables cuando (Moreno,

2007, p 34):

» Tienen poca confianza en si mismos.

» Son demasiado confiados y curiosos.
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Las actividades y las relaciones no se supervisan.
Permanecen mucho tiempo por si solos.

Cuando tienen discapacidad fisica y mental.

Segun Reynaldo, P et al (2007) para que se gereabuso sexual existen ciertas

condiciones que influyen para que se presenterads de abuso que se presentan en el

siguiente cuadro:

FACTORES

CATEGORIA 1

CATEGORIA 2

CATEGORIA 3

SISTEMA SOCIAL EN
GENERAL

BIOGRAFICOS : VIDA
PERSONAL DE LAS
VICTIMAS Y LOS
AGRESORES

RELACIONADOS CON
LA FAMILIA

1. Educacion especifica
para cada sexo

1. Relaciones familiares
<<dificiles>>

1. Aislamiento

A la nifia se le ensefia a s
mas docil, comprensivas
de subordinacion, en
cambio, a los nifios se le
inculca la necesidad de
imponerse, la ambicion, es
es posible que hagan fre

HEn aquellas situaciones donde
, nifios de algunas familias no
reciben afecto, tienden a est

con adultos para recibir algun
tipo de contacto emocional.

e

r
L dispuestos a mantener relacioieshace que cada uno de Iq

Se presenta cuando lag
osfamilias se encuentran
distanciadas del contactg
con los demas, pues estp,
S
integrantes del grupo
familiar sean dependientg
entre si, mas de lo normgl.

a las situaciones de abuqg
sexual.

0 2. Servidumbre frente a la
autoridad

2. Fuerte dependencia

2. Reparticién de papeles

A los nifios se acostumbra a

En muchas familias se
presenta que la mujer es

educarles en el respeto y
a obediencia a los adultos, y nd

encargada de los aspect

sociales y el hombre de | SadU|tOS pueden tamb|én no ter
materiales, lo cual generq,

gue la mujer adquiera un

stienen la conciencia de que Ig

la razén y cometer errores.

El fortalecimiento excesiv
de lazos afectivos, pued
provocar por ejemplo qu¢

la madre que dependa
S emocional como
or econémlcamente_de su
esposo, no le sancione p
lo actos que comete con
hija.

P

pr
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dependencia economica yleB. Antecedentes como victima
hombre descuide el contagto de abuso sexual

y atencion con sus hijos, IFy 55 3gresores en la mayoria r:Fn

3. Sin Limites

que dificultaque €l se pond g4 victima o testigo de algu Cuando se presentan
en el papel de los nifios, €] «; (2 p
g situacion de abuso sexual. No Sgi - : :
hace mas propenso a actps . A ituaciones de aislamienfo
pudo asimilar las experiencia$ :
de abuso. . las t " Js Y dependencia mutua
hegativas y 1as transmiten a ‘Sprovoca limites naturalep

_ victimas. que se van opacando cor] el
3. Relaciones de poder | 4 '\ ¢ avaloracion personal | tiémpo y los integrantes del

dependencia nucleo familiar pierden |5
. . Los agresores presentan | capacidad de desarrollar He
En las situaciones de abyso complejos de inferioridad, manera autbnoma su
sexual se aprovecha el po sienten que carecen de personalidad.

den rrc]aclla(;loges de compresion, con los actos
ependencia qué s€ | ahusivos con los nifios intentge

encuentran acompafadas]de .
. . : compensar la deficiencia de i i
situaciones variadas P Afecto 4. Funciones Especiales

(sociales, emocionales,
econdmicas); en estas 5. Problemas para
situaciones donde los nifigs desenvolverse en la sociedad
son abusados, o en algunp
casos las mujeres, se le
permite al hombre no sélo
satisfaccion sexual sino
consolidar su imagen de|
poder, fuerza y vigor.

Teniendo en cuenta los
l[imites de la familia
pierden claridad, se

El agresor por lo general carege producen cambios en lo
de conciencia social, tiene poqorples y funciones entre Io

contacto con otras personas integrantes de la familia;
mediante la relacién con el niffo como por ejemplo, la hijg
trata de satisfacer la ausencialdgumplir las obligaciones de

compainia. la madre.

vl

10.3.3 Caracteristicas del Abuso Sexual

Las situaciones de abuso sexual pueden exssnger un periodo de tiempo siendo
representadas en diferentes formas unas en la®gjaetos son menos intimos, como por
ejemplo, cuando el adulto observa al nifio miengsi® se asea, otros que son mas
evidentes como forzar al nifio a tocar los genitgldes de tipo maximo en donde se
evidencian situaciones de penetracion, ya seaataiedo, el pene u otro objeto (Beaten,

2001).
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Segun Beaten (2001) los factores que influyen plsdencio en los nifios son:

* Amenazar con recurrir a la violencia.

* Amenazar con ingresar al nifio a una institucion.

» Sobornar mediante regalos y una permisividad caeeesente.

» Aprovecharse de las necesidades de carifio, conjungnatencion que requiere el

nifio (a).

» Falsear las normas morales y sexuales.

* Provocar que el nifio sienta miedo.

De acuerdo con Reynaldo, P et al (2007) se cordigun conjunto de relaciones que se

dan entre abusador y la victima, que se puedeacteaizar en el siguiente cuadro:

Tipo Caracteristica
Este tipo de relacion se caracteriza por la dekigday mantener la
Relacion diferencias entre las personas. Aqui las victimasen grar]

complementaria

dificultad para imaginar alternativas y percibensltuacion comd
fatalidad.

-

JJ

e

Relacion Este tipo de relacion el poder se convierte en elimmpara pode
desigual controlar y dominar al nifio (a).

Este tipo de relaciones se considera porque al (ajigpierde I3
Relacion posibilidad de descubrir sus experiencias de suadielad con su
Abusiva iguales, que de manera abusiva, son ocupadas @auiio abusadol.

., Lo que caracteriza la impostura es la voluntadsidéeeapropiarse d

Relacion de . . .
. una cualidad o valor de otro, mediante la mensieaaprovechan de
impostura .

confianza.

En este tipo de relaciones se da porgue en cisitasciones ¢

abusador no ha realizado la interiorizacion de mohibicion. No
Relacion al tiene la consciencia de culpabilidad. Motivo pdrceal no e

margen de la ley

consciente y no surge en €l un sentimiento de dras®n VYj
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culpabilidad. = Mediante acomodaciones lo arbitrase vuelveg
legitimo y las reglas intrinsecas cobran podereyza de ley.

Relacion fuera
del contexto

En este tipo de relaciones la familia pierde sateodo, entendid¢
como un lugar de proteccion, sino un grupo cermadigido que sS4
mantiene gracias al secreto.

Relacién fuera
de control

Se refiere al tipo de relaciones donde se predanthficultad de|
poder controlar sus propios comportamientos. Encado de
abusador cuando no puede hacer uso racional deesess y en |
victima le resulta imposible hacer cualquier acaémesistencia.

D

Relaciéon de
Hechizo

En este tipo de relaciones se presentan cuandooeti¢ amenaza p
violencia no es directo sino que anuncia el abosmo por ejemplo
una mirada. El abusador confunde al nifio y le Ipgcder el sentid
critico.

7

10.3.4 Indicadores del Abuso Sexual

El descubrimiento del Abuso sexual se preseuado se identifican ciertos cambios en

el comportamiento, que se pueden presentar deteaiédividual o simultdneo a nivel

fisico, emocional — Psicologicos y/0 sociales; ctdzados en la siguiente tabla (Moreno,

2007, p 41):
Fisicas Emocionales — Psicolégicas Sociales
Dificultad para caminar Cambio en las emociones Brostitucion

0 sentarse

genital o rectal

Dolor, hinchazén o
comezon en el area

(pasivo, activo) y asistencia escolar

Cambio en los niveles de actividpdlteraciones en el rendimien

Moretones en el cuerpg Desconfianza en los adultos

Conflicto con figuras de
autoridad

[s)
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Sangrado o flujo en la
ropa interior

Alteraciones del suefio (pesadilld

|©onductas delictivas

Enfermedades de
transmision sexual

Temores y fobias

Uso y abuso de sustancias
psicoactivas

Embarazo

Ansiedad ante la ausencia temp
de los padres o cui
Dadores

Fugas del hogar

Cambios en la conductg

alimentaria (aumento o
disminucion del apetito

Comportamiento hostil

Dificultades en las relacioney
amorosas y sexuales

Conductas compulsivas del aseq
personal

Acentuada incapacidad par
interactuar con el sexo opuegto

Tentativa de suicidio

Episodios de coerciéon sexu
sobre nifios mas pequefios
retraidos

Estrés postraumatico

Utilizacion de un lenguaje
sexual propio de adultos

Conductas autodestructivas

Promiscuidad sexual

Comportamientos regresivos
(pierden control de esfinteres,
gateo, balbuceo)

Inhibicién sexual llamativa

Trastornos del aprendizaje

Intolerancia a expresiones
verbales de contenido sexugy

Conocimiento sexual inapropiad¢
para su edad

Excesiva actividad masturbadora

Confusion en la identidad sexua

10.3.5 Abuso sexual en la Familia (Incesto)

En ocasiones se piensa que el abuso sexuatserdgra alejado del ambito familiar, pues

se supone, que es aqui donde se deben propicesi@smgle confianza y amor. Segun el

estudio de Michael Baurmann (citado en Beaten, 320@1) se puede indicar que en los

casos de abuso sexual:
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* Enun 25,45 % el autor ha sido el padre, el padrastino de los hombres que vive
en la casa.

* Enun 11.4 % amigos o familiares cercanos al ndEmiliar.

* El 34.1 % existia un contacto regular con la viatim

* 29.3 % eran persona que habian hablado o vistodnée mente por la victima.

* Solo el 6.2% era desconocido.

La familia se ha convertido en el espacio qaevidia a estos actos, denominandose
incestg en donde el abusador puede ser personificadocpaiquier integrante de la
familia. Podesta (2005) sefialé que el incesto meiénte es el que se da entre padre e
hija y puede clasificarse de acuerdo a la toleeadeila victima: incesto que se cumple por
terror — incesto aceptado pero que permanece ciwdlj y el incesto que integrado y sin
conflicto. Es importante tener en cuenta que areotque se presente en la familia influye

o da permisibilidad a estos actos, aunque, nodostims casos.

Dentro del espacio familiar pueden estar @ees los siguientes factores de riesgo

(Moreno, 2007, p 33):

* Violencia intrafamiliar o familias con historias @&l, abuso psicologico vy fisico
en la infancia y vida actual.
» Consumo de sustancias psicoactivas y enfermedagigsles en los padres.

» Pautas de crianza inadecuadas y patrones inadecdad@omunicacion.

(o)



» Poca claridad en las normas familiares, especidbmamlo referente la educacion
sexual y el autocuidado

* Roles invertidos entre padres, madres, hijos & hija

* Ausencia de las expresiones afectivas como la ri@rmel reconocimiento y la
valoracion de otra persona, o de los padres bicd8gi

» Sobre valoracion de la figura masculina en la femil

* Vivir en hacinamiento

Segun Podesta (2005) se puede hacer una clagificde las familias de la siguiente

manera de acuerdo a unas caracteristicas especiales

Tipo Caracteristicas

Se hace referencia a las familias que son recosasripor do
personas que traen consigo hijos de relacionesi@et® al iguall
de los que pueden surgir en la nueva unién; agebmienzan
confluir distintos roles dentro del grupo familimomo Is
denominados padrastros, madrastras, hermanagito§uando s
presenta esta nueva denominacion se tiende a coawor riesgq
en los menores de ser abusados por sus padrastros.

Familias
ensambladas

Son familias que se encuentran alejadi@lsentorno social 1o qu

Familias socialmentq . .. - I
facilita que mantener el secreto del abuso es &wlsyfelimina las

aisladas o . .

posibilidades de dar a conocer la situacion queesenta.
Familias con Se hace referencia a las familias que se encuergraun espac
aislamiento geogréfico distanciado, no hay influencia de losdioe dg

geografico y cultural | comunicacion.

Familias en las que
las relaciones
sexuales son
insatisfechas entre 13
pareja conyugal

En este punto se hace referencia a las familiasedtas figura
parentalesno mantienen una vida sexual satisfactoria o nete,
este tipo de situaciones, hace incidencia paraopesvactos dj
abuso hacia los infantes.
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Se relaciona en este tipo a las familias donde vegercia ur
traslado de ds roles por parte de sus padres hacia los

ejemplo, cuando la hija mayor se encarga del coiddel su
hermanos y el hogar; donde a las hijas se les condi a cumpli
todas los deberes de la casa, incluido el sexual.

Se relaciona en los espacios familiares dondeeseptan
Familias con episodios de violencia intrafamiliar, donde su miggygredomina
discordia conyugal |el control masculino, dando apertura a espaciosipgenidad al
maltratador y agresor.

Familias con
inversion de roles

Familias con modos | Se encuentra relacionado con las familias dondese dificil la
de vida promisaios g individualizacion y respeto por el cuerpo, y endag se presentah
indiscriminados actos promiscuos suscitados por otros integrantes.

Familias con
problemas en la
comunicacion —
tendencia familiar a
mantener secretos

En las familias donde se presentan mecanismosrdergcacion
disfuncionales son propicios para que los cas@bdso sexual
lleguen a una situacion critica, en los que seilper acto pero ng
se realiza nada frente a ello.

10.4 ABANDONO Y NEGLIGENCIA

El abandono es “la desproteccion que sufrani®o por parte de las personas
encargadas de cuidarle y asegurarle no solo sd faloa sino el pleno goce y desarrollo
de sus facultades psiquicas e intelectuales. Hs, diecguiarlo amorosamente desde un
estado natural de dependencia e inmadurez a upmdeesiva independencia y madurez”

(Restrepo, 1995, p. 1)

Segun Restrepo (1995) que este fenomeno es&annha cuestion de grados, es decir, se

pueden enmarcar en abandono parcial o total y déjeapque no todos los menores
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abandonados estan en las calles y el llamado gemunes la manifestacion extrema de

esta problematica. Sefala tres grupos de nifioslabados:

- En aparente cuidado de sus propios padres o fagsilia
- Ignorados
. - Menospreciados

Los ninos que - Presentan Violencia fisica
permanecen es Sus Casgs.  poca capacidad para defenderse
- Se evaden mediante mecanismos defensa inadecuadps
- Enla adultez son neurdticos y posiblemente enfermo

mentales.

- Rompimiento de lazos familiares
Los nifios - El abandono es més visible

institucionalizados |- Sensacion de perdida

- Rechazo

- Encierro

- Pertenecieron al primer grupo

- Desprotegidos y agredido dentro de sus propiosrasgd

- Debido a la continuidad de maltrato se evaden de su
hogares

- Es el extremo del fenbmeno

Los nifios de la calle

“Las familias abandonantes han sido a su vez aloau@s, es decir, maltratadas por la

sociedad en la que se desenvuelven” (Restrepo, 9385

10.4.1 Causas de Abandono

Refiere Restrepo (1995) que las causas puedenaageupn dos categoridas inmediatas

o préximas y las mediatas O distales.
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Inmediatas o proximas Mediatas o distales

- Crisis familiar por: - Estructuras econdmicas, culturales] y

- Rompimiento de la pareja familigr  politicas no garantizan a la familiaJ
far

- Laincapacidad del hombre o dgfla medios para constituirse y desempq
mujer para desempefiar los rojes satisfactoriamente sus funciones.
paternos o maternos

- La debilidad del vinculo materr{o

— filial.

10.4.2 Efectos del Abandono
Segun Restrepo (1995) los efectos nocivos deldmmenson visibles en:

- Salud fisica

- Salud mental

- Dificultad para establecer y mantener relacionesattas personas, sobre todo para
desempeniar en forma adecuada los roles maritglageptales en la vida adulta.

- Reproduccion del circulo vicioso caracteristicoatsndono.

10.4.3 Abandono Infantil y la maternidad

Segun la Revista Hojas Universitarias de laversidad Central (1992) la posibilidad
que una mujer no reproduzca el modelo de maternidaskdo en el amor, la
responsabilidad de la cohesion familiar, la trasgini de valores, apoyo emocional, la

crianza y la socializacion de los nifios pequefiosden verse obstaculizadas por:
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- Laausencia de los recursos necesarios para gaaiatisubsistencia familiar.
- Lainexistencia de una union formal que legitirhejercicio de la maternizas
- La ausencia de conocimiento de su sexualidad grdebso de procreacion

- La carencia de una figura masculina que garardg@bresos al hogar

10.5CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

Segun el andlisis del diagndstico de “Hogare€ieidad Bolivar. Estudio y propuestas
sobre condiciones sociales y relaciones familiar@sd problematica que incide como
generador de conflicto es el consumo de sustapsiasactivas motivo por el cual se hace

tema fundamental para el desarrollo de una detasticas.

10.5.1 Sustancia psicoactiva

“Se entiende por droga toda substancia, fastbgicamente activa sobre el sistema
nervioso que, introducida en un organismo vivo,deulegar a producir un estado de
dependencia” (Guardia, 2007, p 11). De acuerdoestm y en estas condiciones se puede
inferir que determinados tipos de sustancia o dopgagenere algun tipo de efecto en el

sistema nervioso pueden llegar a causar una condile dependencia.

(o)



10.5.2 Dependencia

Segun Guardia (2007) la dependencia “es urdegpaicolégico en el cual existe un
impulso repetitivo, que lleva a la persona haciadainistracion periddica o continuada de

una droga, para sentir efectos agradables o @aticer otros desagradables” (p.11).

10.5.3 Drogodependencia

Guardia (2007) considera la dependencia comestado de psicologico y en ocasiones
fisico causado por la relacion entre la droga yowganismo vivo, caracterizado por

cambios de comportamientos y por un impulso a coirda droga.

10.5.4Drogodependiente

Se designha a toda persona que se encuentrazemsituacion de dependencia. Este
término se puede entender como: Toxicomano (perspea toma drogas ilegales),
Drogadicto (Se refiere a la persona que ya ha ddqudependencia fisica con alguna
droga) y Alcohdlico (persona que presenta la depeeid de las bebidas alcohdlicas)

(Guardia, 2007, p.17)

(o)



Segun Guardia (2007) se puede presentar la sigutatificacion de las drogas:

Tipo de Drogas

Caracteristicas

Depresoras

Tranquilizantes,
Bebidas alcohdlicas
Analgésicos

Cuando se habla de las drogas depresoras se r
cuando se presenta una depresion influyendo €
disminucion del funcionamiento de la corteza

sobre ellas. Se pueden presentar sensaciones
euforia, facilita la liberacion de impulsos. Si sg
consume de manera continua las sensaciones
pueden generalizar a todo el sistema nervios

bfiere
hla

cerebral y se escape el control que puede recger

de

se
D,

Café, bebidas de col

producen una aceleracion en el funcionamientg

Las drogas estimulantes hacen alusion a las que

en

sintéticos

Estimulantes distintos sistemas del organismo. Pueden provdcar
tabaco. -, . .
aumento de la presion arterial, velocidad del
pensamiento, sensaciones de suefio hambre o fatiga.
Marihuana, , .
Anfetaminas Este tipo de drogas a parte de producir efectgs
Psico — o | estimulantes, depresores o los dos simultaneanfente
S alucinégenas y otrop ) : .
dislépticas alucinGaenos pueden producir un trastorno en el funcionamiepto
9 psiquico caracterizado por trastornos de percagcio

Segun Pullan W et al (2001) sefiala que los ffestque pueden influir en el consumo de

Drogas/alcohol en nifios y adultos pueden clasdfede la siguiente forma:

Rasgos personales /
Comportamiento

Baja autoestima.

Consumo Temprano de alcohol o tabaco.

Sentimientos de rebeldia.

Depresion.

Factores Familiares

Problemas de consumo de los padres.

Inconvenientes de comunicacion, falta de proximiolad
sobreproteccion.

Falta de disciplina.

Maltrato o abandono de los hijos.
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Experiencia de pérdida temprana y significativaaiédiador
principal.

Presion de los compafieros.

Escaso rendimiento escolar.

Comportamiento delictivo.

Bajo nivel educativo.

Otras Influencias

10.6 MADRESOLTERISMO

“Toda mujer que no ha contraido un vinculo matnial de tipo civil o religioso y tiene
un hijo, es una madre soltera, independiente peltiestabilidad de su vinculo marital. Se
incluye asi en esta categoria las mujeres que \vamen union libre estable, en unién libre
sin convivencia permanentemente pero con obligatad de fidelidad y sometimiento al
padre de sus hijos, las uniones libres sucesiVas mujeres que han estado sin compafiero

desde el momento de su embarazo” (Alonso, 198%)p.

El grupo de mayor vulnerabilidad en el cual sespnta el madresolterismo es en las
adolescentes debido a que se ven expuestas apartéesigos de salud por su edad, al
rechazo socio — familiar que tienen que enfrentarsp embarazo fuera de la normatividad

y legitimidad social (Alonso, 1986, p. 27).
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La adolescencia entendida como “periodo de wam gonflicto interno de constante
evolucién de una fase de desarrollo a otra, pertadacterizado por la experimentacion en
la formacion de las relaciones, en las frecuengdé$as rupturas vy la reiniciacion de las
nuevas relaciones” (Lane, 1972), es decir, se genestabilidad por perturbaciones para

gue sea el mismo adolescente adquiera su ideraldth (Alonso, 1986, p. 31).

Alberastury y Knobel exponen los rasgos fundantestafenomenos de la adolescencia:

Busqueda de identidad por debilitamiento del yo.
Desubicacion temporal.
Evolucion sexual manifiesta desde un autoerotismi@ntil hasta la heterosexualidad
genital adulta.
Progresiva separacion de los padres.

. Constantes fluctuaciones de animo.

. Gran necesidad de grupos sociales para transfemperdlencia y para realizar
actividades ludico — eroticas.
Irresponsabilidad, volatilidad, contradiccioneseg@sidad de auto afirmacion.
Enamoramientos intensos pero fragiles.

Un profundo sentimiento de soledad interna y extern

Los embarazos en adolescentes en su mayoripragicen sin mediar vinculos

matrimoniales aunque este embarazo pre- nupciapdraitido que se presenten
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matrimonios (...), sin embargo, hay una proporciomnade que son no — nupciales, puesto

gue la madre permanece el resto de su vida solaichbijo (Alonso, 1986, p. 31).

10.6.1 Factores asociados con embarazo no - nupcia

Segun Alonso (1986), uno de los factores exjpioa de este fendmeno son las

condiciones concretas de vida de la poblacion teniaadas por (p. 34):
Factores Societales

- Violencia

- Miseria

- Desorganizacion social

- Desempleo

- Desplazamiento generando una alteracion en la i@agaén social y familiar
siendo los jévenes quienes deben enfrentar en swriaalas exigencias de la
ciudad en areas como lo laboral o movilidad, pliapido desproteccion, soledad y
pérdida de identidad.

- Desescolaridad

- Deficiencias generales en calidad y cobertura esisgema educativo formal,
incluyendo la educacion sexual

- Ausencia de programas de expresion cultural, réceey deportiva.

- Carencia de modelos positivos de identidad.
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Factores Familiares
Las probleméticas relacionadas con el madresatierse caracterizan por:

- Conflictos familiares, violencia intrafamiliar e domunicacion, desafecto y
autoritarismo.
- Ausencia o carencia de uno de ambos progenitores.

- Los tabues sociales frente al sexo.

10.6.2 Consecuencias del embarazo no- nupcial
A nivel familiar:

- En casos extremos la adolescente es arrojada giat.ho
- Agresion verbal y/o fisica, recluida y encerradeapvitar la vergiienza y deshonra.
- Rechazo o discriminacion de parientes, amigosnesci
- Interrupcion de la escolaridad de manera definibiven reintegro tardio con muchas

limitaciones econdémicas y de disponibilidad de pem

A nivel econémico:

- Trabajo con baja remuneracion con jornadas excesiva
- Formas inestables e irregulares de contratacion.

- Imposibilidades de conseguir empleo estando emadasz
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- Condiciones de dependencia de comparfiero para sobneviesgos de un nuevo

embarazo.

A nivel afectivo:

- Reacciones de duelo por la ruptura afectiva.
- Abandono del compafiero

- Rechazo familiar

A nivel salud:
Entre los riesgos de salud se mencionan:

- Hemorragias

- Anemias

- Toxemias

- Eclampsia

- Perdida fetal

- Prematurez

- Aborto espontaneo
- Partos complicados

- Cesaria
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10.6.3 Implicaciones de la maternidad

Segun Alonso (1986) consecuencias de maternid&al pana la madre como para el hijo o

hija (p. 34):

Madre Hijo (a)
- Explotacion laboral y dependencia de Riesgos de Salud: mayor morbi| -
la familia para la sobrevivencia de gla mortalidad, prematurez, e incidengia
y de su hijo. de anomalias congénitas
- Desempleo o subempleo por bpja Rechazo social y familiar
capacitacion laboral. - Desconocimiento del padre |o

- Imposibilidad de adquirir autonomja presentacion de una figura negatival de
(0o peéerdida de ella) debido a Ja un padre que los abandond, que nojlos
dependencia de la familia. quiere.

- Trastornos psicolégicos por Ja Alteracion en la formacion de patrorjes
exigencia de la maternidad y el lafgo de identificacion son el sejo
periodo de adaptacion al nuevo seiy si masculino.
el concurso de la pareja. - Sobreproteccion materna, 0 pu

- Desconfianza hacia los hombrgs, expresion intensa: abandono, violergia
miedo a la sexualidad, frigidez y upa vy agresion.
exagerada sublimacion sustituta dejlas Dependencia de los abuelos |y

bondades de la maternidad. exposicion a patrones de autoridad|en
muchos casos contradictorios |y
conflictivos.

- Escases o0 insuficiencia de recurgos
econOmicos y bajos niveles de vida.
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11.MARCO METODOLOGICO

El trabajo social se fundamenta como discgplncial, que cuenta con herramientas y
técnicas propias que le permiten realizar interveres en donde oferta un encuadre basado
en su abordaje social; su habilitacion le pernstea en diferentes niveles de intervencion

como lo es a nivel familiar, grupal y comunitafi@hadi, 2005)

Al hablar de estos niveles de intervencionexgsario recordar que no son propios de la
profesion, pero, como su labor va enfocada a dséss estadios es posible apoyar la
intervencion con la herramienta pedagodgica; mofo el cual se aluden estos tres

métodos.

11.1 Método de Caso — Familia

Segun Chadi (2005) en lo que concierne el toabagial en la intervencion familiar posee
una larga trayectoria. La familia es el primer lk8fade la cadena que forma la “red social
familiar” conformando la mico-unidad inicial. Desdles comienzos de la profesion se
enfatizaba en la atencion individual pero se simécesidad de extenderlo a nivel del

grupo familiar, en el cual se disefiaron técnicaia pa abordaje.
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11.2 Método de Grupos

Segun Glasser & Garvin (1977) definen tralsajcial con grupos como un método que
estimula el crecimiento individual y el cambio, mpérendo “el desarrollo de las personas
hacia su propio potencial, el mejoramiento de slsciones y las competencias para un
desempefio social y accién social” (Gnecco, 2005,7p. Por tanto un enfoque de trabajo
estaria dirigido hacia mujeres victimas de la viola intrafamiliar y a hombres agresores o
viceversa. Otro enfoque es el trabajo con las diadadre/hijo, hija, padre/hijo, hija.
Igualmente se trabajaria con jovenes para la midtey prevencion de futuras situaciones
o hechos de maltrato intrafamiliar permitiendo uyooy®d y acompafiamiento en la
resolucion de dichas situaciones. Esta intervenqoede realizarse en grupos de
resocializacion debido a su objetivo pues buscaedéan mejorar, cambiar, modificar,
afrontar o erradicar conductas que afectan o amenak bienestar del individuo y su

familia.

11.3 Método de Comunidad

SegunNational Institute for Social Worfd995)entiende la comunidad como una red, o
redes, de relaciones informales entre individudsrielacionados por condiciones de
parentesco, seguimiento de intereses en comungimiad geografica, razones de amistad

o laborales o las diferentes combinaciones queiségm presentar entre las mismas.
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El trabajo social comunitario se encarga deréspuesta a las necesidades presentes de
atencion social de individuos y familias, de formianilar, de disminuir el indice de
problemas que a raiz de estas situaciones sedlegagresentar en el futuro. La manera de
actuacion depende del lugar y del momento, motwogb cual, no se puede decir que se
existen condiciones especificas para intervenimgaa su fundamento racional es uniforme

(National Institute for Social Wori,995).

Para labor en comunidad el trabajador socialiezg que el campo de vision sea flexible
para que permita la insercién a quienes conformpumeden establecer una red social, que
pueden variar de acuerdo al tamafio y el nimerdrdrilos que les permite mantener la
unidad. De igual rango de importancia el profedi@@encuentra en el compromiso de
ponerse en el lugar de los individuos, con losexsiéilabaja, y tener cuenta de todas las
personas con las cuales tiene contacto, consideréambién, los vinculos reales y
potenciales que existen, no dejando de lado loeses que se desarrollan desde la

individualidad como desde la comunid&thfional Institute for Social Worid,995).

11.4 Metodologia de sistematizacion: Oscar Jara

Oscar Jara refiere que la sistematizacion esniraala critica que ordena e interpreta las
experiencias, procesos y vivencias. A partir de esdenamiento descubre la logica de

dichos procesos, tanto los factores que intemoniecomo en el modo o manera que se
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llevo a cabo (Carvajal, 2007). Por tanto la metodia a realizar es precisamente le

Oscar Jara que permite en “cinco tiemg
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1. Punto de partida

Para la participacion en esta experiencituge en cuenta la idea de innovar en una
propuesta de opcion de grado; gracias a la ased®ita docente Lilibeth Mellizo (tutora)
se propuso realizar un trabajo enfocado al fortaiento del sistema familiar en el cual
unas familias de la localidad Ciudad Bolivar,
vinculadas a “Yo Mujer” una asociacion que se
dedica a ofrecer atencion a mujeres en condicion de
desplazamiento en la ciudad de Bogot4,

personificaran situaciones reales que sucedenten es

medio, convirtiéndose asi en una estrategia
pedagodgica contenida en un material audiovisuah €sto se comenzd a gestionar la
basqueda de los integrantes del equipo interdisaipen la facultad de Ciencias de la
Comunicacion de Uniminuto, pues se buscaba querauel sello de esta institucion,
ademas, como trabajadoras sociales en formaci&e raenta con el conocimiento técnico
para elaborar dicho producto. Posteriormente dezdean plan de trabajo y se busco la
alianza con la Asociacion “Yo Mujer”, siendo suediora la Sra. Teresa quien permitio y
accedio6 a trabajar en dicha asociacion con laditamiinculadas y en las locaciones de la

misma, tanto en la casa central como en el hogpasie

(7o)



2. Las preguntas iniciales

¢ Para qué gueremos sistematizar?
¢, Qué experiencia queremos sistematizar?

¢, Qué aspectos centrales de esa experiencia querersistematizar?

+ ¢Para qué queremos hacer esta sistematiz

Definir el objeto de sistematizacién + Tener clara la utilidad de la sistematizacién

o _ _ .| * Escoger que experiencia vam«sistematize
Delimitar el objeto de sistematizacion o ) ) o
+ Delimitar el espacio y el tiempo de la experiencig

_ _ _ L + Precisar el enfoque central y evitar la dispel
Precisar el eje de sistematizacion i ) i
+ Saber qué aspectos nos interesan mas

» ¢Para qué queremos sistematizar?

Para las trabajadoras sociales en formaciohase importante realizar la labor de
sistematizar esta experiencia, pues desde su iseitha podido evidenciar que esta
propuesta ha merecido por parte de sus participgtas familias que colaboraron junto
con el equipo interdisciplinario) una labor fund&teel compromiso y participacion activa,
motivo por el cual, se quiere hacer visible qus ma
alld del disefio y creacion de una estrategia
pedagdgica, se realiz6 un trabajo mancomunado
entre los actores, permitiendo generar espacias par

compartir vivencias y conocimientos de vida,
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alrededor de las diferentes problematicas queaafesl sistema familiar en la localidad

Ciudad Bolivar.

Se considera ademas que no soélo se tieneagweabnocer el producto final del trabajo,
gue reune el copilado de video clips, siendodasilfas participantes los actores y autores
de este mismo, y sus apreciaciones; sino tambido k@ que significé su realizacion.

También se quiere mostrar a la comunidad

educativa de Uniminuto, a las demas familias
otras personas y/o profesionales en formaci
una alternativa desde la interdisciplinariedad c

compromiso social.

Este proceso permitio mirar a la familia des
una perspectiva diferente, no como espectad ;‘ I b
L.

sino como protagonista, permitiendo que | . {
familias sean quienes personifican y reflexionare das problematicas que se evidencian

en su localidad proponiendo para ellas un aboritgesnte como lo es el uso y empleo del

material audiovisual como elementoageién pedagdgica para otras.

Durante el proceso, el equipo interdiscipimario la necesidad de entrelazar

conocimientos y perspectivas de cada una de lapliies como la comunicacion para el
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desarrollo o la utilizacion de la imagen como med® reflexion, permitiendo asi

enriquecer el trabajo tanto escrito como en elfdis#el copilado. Se dio la posibilidad de
ponernos en el lugar de la familia afectada d@ilableméaticas personificadas, teniendo en
cuenta su contexto, labores, emociones, sentinggentieales, etc., para mostrar una

realidad que puede ser invisible para algunos gealoy vivencial para otros.

Al inicio del proyecto un aspecto de preocupagd@ra equipo interdisciplinario era la
habilidad de actuacion de cada uno de los intéggsate
las familias, pues quizad el temor de hablar anta un
camara, el no entender la direccion o libretosesgitirse
inexperto o desubicado frente al papel podriapsetos

dificles de manejar, sin embargo, en aquellas

personificaciones se pudo dejar ver un elevadd pives
cada actor se sinti6 identificado con la situacion
permitiendo que las escenas fueran naturales amtan

con la orientacién del equipo.

Uno de los limitantes que obligd a postergar eteso durante varios dias fue el préstamo
de la cdmara pues donde se solicitd fue negaddalabgue estaba prestada para los dias
acordados entre las familias y el equipo intergistrio. Ademas el tener que modificar
las fechas preestablecidas forz6 a volverlas anilfd&’, como ellas lo llamaban, pero ya
en esta ocasion se presentaban inconvenientes goenao podian asistir ya que tenian

otros compromisos.
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Lo anteriormente mencionado evidencia la impmiea de sistematizar pues esta
experiencia se ha dotado de diferentes elemen®$igu sumado la pertinencia y el valor
de hacer visible un trabajo resultado de un ardibarly compromiso por parte de cada uno

de sus patrticipantes.

> ¢ Qué experiencia queremos sistematizar?

El proceso que se vivid para lograr el disdBouna serie de video clips con el fin
emplearlos como una estrategia pedagogica innoagmioa el fortalecimiento del sistema
familiar, por el equipo interdisciplinario de Unmoito y las familias vinculadas a la

Asociacion “Yo Mujer”.

> ¢Qué aspectos centrales de la experiencia nos irgsa sistematiza
En la experiencia se destacan dos aspectos centrale

» La participacion activa del equipo interdisciplinar

» La participacién de las familias vinculadas a l&sociacion “Yo Mujer”.

El primer elemento inicia en la busqueda dg poofesionales en formacién de
Comunicacion grafica y social, teniendo en cuente desde del imaginario de las

trabajadoras sociales se construyd una propuestaddan conceptos y funciones en los
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cuales esta ultima no cuenta con los conocimiestaficientes y acordes para Su
realizacion; este aspecto era decisivo para laosdaln del proyecto pues se hacia

necesaria la participacion de otr

profesionales en formacion para poder da
calidad y esencia a este trabajo, y lo me,
pertenecientes a Uniminuto. No fue fac
poder generar el interés para vincularsegs

equipo pues porque era una apue

\ /.‘z' 3 »

diferente y se tenia el riesgo de fallar; sin eai apareciéron los estudianE:s‘ que
decidieron participar. Fue asi como desde la irgeiglinaridad y el trabajo en grupo la
propuesta fue presentando diferentes matices mgomel cual se llevaron a cabo
modificaciones a lo largo del proceso en lo relaadm con los conceptos manejados, el
enfoque, su funcionalidad y el impacto, lo que camaipo se pudo identificar basados
cada uno de sus conocimientos y experiencias, dandoejor resultado del esperado. Se
generd apoyo por cada uno de los tutores del ésgeectivo, manejo de montaje y disefio,
acompafiamiento a las familias espectadoras enrstraocion de locacion y escena,
manejo de cadmara, creacion de libretos sujeto agosgtes de cada familia participante en
su tematica orientada por el equipo, acercamiembbeeaccion con las familias y mujeres

vinculadas a la Asociacion.
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La participacion de las familias vinculadas a l@sociacion “Yo Mujer”.

El segundo elemento parte de la iniciativardbajar con las familias vinculadas a la
Asociacion “Yo Mujer” pues no hubo viabilidad endeamera alternativa planteada por el
equipo interdisciplinario de llevar a cabo el prcigeen la localidad de Engativa con
colaboracion de familiares, amigos y vecinos, dgbédque las personas antes mencionadas
se negaron a participar en el proceso. Por tanttesielié extender la invitacion a dicha
Asociacion contando con la aprobacion de su Diracta Sra. Teresa. Al realizar la
convocatoria de las familias, presentando la prsgaugle trabajo con sus diferentes
tematicas se pensO que se contaria con maximo Biagmnsin embargo 10 familias
encabezadas por mujeres se inscribiefglizabeth Gémez, Sra. Teresa, Esther Rosales,
Nubia Parra, Odilia Vargas, Laudith Rodriguez, Anadsi Espafia, Yesica Ortiz, Esther
Julia Ochoa y Adriana Rodriguez- demostrando receptividad y deseo de ser parta de u
proceso que no solamente traera reconocimiento @&msunoiacion si no sera impacto para

otras familias que presentan las problematicas.

En el segundo encuentro o reunién se “planiffarcomo ellas lo llamaron a el
cronograma de ensayos y grabaciones, siendo lasamisujeres quienes se identificaron
y escogieron las probleméticas que iban a persanjfiocho de las diez mujeres
comentaron que sus esposos no podian a acompadéiatdsar debido a los horarios de
trabajo o porque no tenian pareja, por tanto, eléEmas tomaron a cinco hombres
vinculados a la Asociacion para participar y quseaecedieron Fabian de Jesus, Jorge

Eliecer Sanchez, Frank Arango, William Arango —siendo estos los horarios:
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Familia Disfuncional

9am-11am

Familia Funcional

11am—1pm

Tematica

17 sept.
Laudith Rodriguez

17 sept.
Ester Julia Ochoa

Violencia Intrafamiliar

24 sept. 24 sept.

Elizabeth Gomez Odilia Vargas Abuso Sexual
William Arango William Arango

1 Oct. 1 Oct.

Ester Rosales
Fabian de Jesus

Adriana Rodriguez
Fabian de Jesus

Negligencia y Abandono

8 Oct. 8 Oct.

Nubia Parra Yesica Ortiz Consumo de SPA
Jorge Eliecer Jorge Eliecer

15 Oct. 15 Oct.

Teresa Anaelsi Espafia Madresolterismo
Frank Arango

Grabacioén: Dia sabado

Familia Disfuncional

9am-11am

Familia Funcional

11am -1 pm

Temaética

18 sept
Ester Julia Ochoa

18 sept
Laudith Rodriguez

Violencia Intrafamiliar

25 sept. 25 sept.

Elizabeth Gomez Odilia Vargas Abuso Sexual
William Arango William Arango

2 Oct. 2 Oct.

Ester Rosales
Fabian de Jesus

Adriana Rodriguez
Fabian de Jesus

Negligencia y Abandono

9 Oct. 9 Oct.

Nubia Parra Yesica Ortiz Consumo de SPA
Jorge Eliecer Jorge Eliecer

16 Oct. 16 Oct.

Teresa Anaelsi Espafia Madresolterismo

Frank Arango
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En cada temética personificada, las familasolamente eran actores si no autores de
cada actuacion, pues constantemente daban sugsapoapreciaciones de las escenas y
construian su propio libreto, siendo importante dqueante la grabacion algun integrante
hacia notar como esa situacién era una realidagueinogar. Es importante rescatar el
tiempo que cada familia le entrego al procesopréstamo que ellas mismas ofrecian de
sus casas para poderla tomar como locacién y eprmoniso resaltando su condicion de

desplazamiento y todo lo que ha conllevado la @aregla un estilo de vida de la ciudad.

Definir el objetivo de la sistematizacion

» ¢Para qué queremos hacer la sistematizacion?

1) Familias a Familias: Para dar a conocer el compilado como una Estrategia
pedagdgica, ya que las familias desde sus exp&seno solamente personifican o
actlan si no promueven y aportan alternativas beiso. Ademas dicha estrategia
permite que no solamente se de la proteccion femrdia ante estas problematicas

si no prevenirlas.

2) Para mostrar elrabajo interdisciplinar ,

es decir, la unién de tres disciplinas qy
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problematicas que afecta dicho fin en el ambitoilfam promoviendo y trazando

novedosas rutas de intervencion como estrategdegpgicas

> Tener clara la utilidad de la sistematizacion

Esta experiencia recoge la participacion derdiftes personas que de alguna manera u
otra hicieron presencia, dando como resultado alvejo mancomunado con un fin Gltimo
gue es hacer en cada persona que lo vea le sddepsmnsibilizarse y realizar un proceso
de reflexion desde las voces de iguales generasidespacios de toma de conciencia
frente a situaciones particulares que se presemtan hogar y le permitan generar cambios

dentro de él.

Se considera ademas que esta sistematizacg&teytrabajo son utiles para diferentes
actores, por asi decirlo, pues como se ha menaoadal largo del escrito y siempre se ha

dicho esta propuesta tiene muchos matices que desde se vea genera aprendizajes.

» Para lag~amilias participantes como espectadorasse hacen notorias situaciones
que afectan la dinamica familiar teniendo en alguneasiones una incidencia
notable en un integrante en particular. Esta egjiata su vez, se convierte en voz
de unas familias a otras dando asi la posibilidageherar reflexion a partir de la
personificacion de la cotidianidad que se dan eeresios problematicos, en las

gue a veces se olvida la importancia de la fardimo el espacio donde es preciso
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confluyan acciones como el dialogo, la comprengifas manifestaciones de amor

y carifio entre los integrantes.

Para lasProfesionales en Trabajo Sociake hace visible la posibilidad que tiene
para innovar dentro de sus procesos de intervenpi@s en ocasiones, se deja de
lado los contextos y las alternativas que va ofred el dia a dia, como en este
caso la tecnologia. A su vez es dar cuenta que poafesional en esta area puede
generar movilizacion no so6lo de comunidades, saantbtén de individuos, familias

y grupos para un trabajo que beneficia a todoglg cao de los

ParaEstudiantes en formacion de trabajo social que regden practica porque

para ellos se convierte en un ejemplo para darugsips de trabajo dentro de sus
campos de practica, de manera importante formamnzds con comparieros de otras
disciplinas asi generando espacios de aprendizagswtados mas integros para la

poblacion intervenida.

ParalLideres comunitarios porque se convierte en un medio para dar a combcer
trabajo que se realiza en las comunidades apoyamgiolas aptitudes y capacidades
de las personas que la conforman, a través de meflie permiten mayor

sensibilizacion y compromiso con los demas.

Paradocentes de la linea de las Ciencias Socialggrque se convierte en una
apuesta para incentivar a los trabajos cuya pmahcgremisa sea innovar en
propuestas que logren generar impacto mediantategiis de accion acordes a la

vanguardia, necesidades y potencialidades de lag@ob.
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Delimitar el objeto de la sistematizacion

» Escoger la experiencia que queremos sistematizar

La participacion de las familias en el procesocreacion del material resaltando que
ellas, no solamente, personificaron las diferemexblematicas que afectan el sistema
familiar, si no fueron autores de cada actuadEmiendo en cuenta que daban sus aportes
y apreciaciones de las escenas construyendo suoplibpeto pues segun ellos eran
situaciones que han vivido y enfrentado

en su cotidianidad.

» Delimitar el tiempo y el espacio

El tiempo de la experiencia se realizo

durante el mes de Agosto del 2010 hasts
el mes de Noviembre del 2010 en la
Asociacion Yo mujer en el Barrio Sierra

Morena de la localidad de Ciudad Bolivar.

Precisar el eje de la sistematizaciéon

» Precisar el enfoque central y evitar

la dispersién
Creacion y disefio del copilado de

cortometrajes en los cuales se presentan las
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diferentes teméticas, permitiendo que esta seastrategia de intervencion noved

tanto a nivel familiar como grupal y comui

» Saber qué aspectos nos interesan n

- Participacionindividual, familiar y comuni
- Trabajo interdisciplina
- Participacion de las famili

- Aportes del material audiovisual al trabajo conife®

3. La recuperacion del proceso vividc

+ Reconstruye de forma ordenada lo que sucediéomab sucedi
+ Clasifica la informacién disponib
+ |dentifica las etapas del proce

Para la elaboracion de este proceso se clasifit@sesiguientes etap.

«Disefio Final de
la Estrategia
Pedagogica

5

*Selecciény
preapracién de
las Tematicas

* Conformacion
del Equipo
Interdisciplinario

* Construccion di
la Estrategia
Pedagdgica

e Convocatoria di
Familias
Participante
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ACTIVIDADES

SEMANAS

TIEMPO

12341234/1234123 4

ETAPA 1 : CONFORMACION DEL EQUIPO INTERDISCIPLINARIO

Alcaldia de la localidad Ciudad Bolivar

Reunién con la docente Lilibeth para
definir directrices del proyecto de X Estudiantes de Trabajo social
grado.
Presentacion de la propuesta al decano | Estudiantes de Trabajo social
de la FCHS (Padre Harold Castilla)
Presentacion de la propuesta al ) . .
docente Cesar Rocha (Area de X Estudiantes de Trabajo social
investigaciones de la FCC).
Presentacion de la propuesta al ) . .
docente Alejandro Gonzalez (Area de X Estudiantes de Trabajo social
Comunicacion Gréfica).
Exposicion de la propuesta al grupo de . . .
estudiantes de Comunicacién Social X Estudiantes de Trabajo social
(Grupo del docente Cesar Rocha).
Reunién de reconocimiento entre los
integrantes del equipo interdisciplinar X Equipo interdisciplinario
(Cs - Cg -Ts).
Reunion de la docente Lilibeth y el Lo T
L T X Equipo interdisciplinario

equipo interdisciplinario.
Disefio del del plan d Lo

IS?E]O €l cronogramay del plan de X Equipo interdisciplinario
accién

ETAPA 2 : CONVOCATORIA DE LAS FAMILIAS PARTICIPANTES
Establecer contacto con la Sra. Teresa X Tutora: Lilibeth Mellizo
directora de la Asociacion " Yo Mujer".
Presentacion y convocatoria en la X Equipo interdisciplinario
Asociacion " o Mujer".
Construccidn del cronograma de Familias participantes y Equipo
ensayos y grabaciones por cada una de X interdisciplinario
las tematicas.
Presentacion del proyecto de grado al
director del area de comunicaciones de X Equipo interdisciplinario
Ecoparque para la solicitud de las
camaras, luces y locaciones.
Solicitud y presentacién de la o o
propuesta para préstamo de equipos a X Equipo interdisciplinario
la directora de la Regional Sur.
Reunion con la directora de la Regional X Equipo interdisciplinario
del Sur para respuesta de la solicitud.
ETAPA 3 : SELECCION Y PREPARACION DE LA TEMATICA

Solicitud del diagndstico local en la X Estudiantes de Trabajo social
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Solicitud del diagndstico local en el
area de Familia de la Subdireccién
Local de Ciudad Bolivar.

Estudiantes de Trabajo social

Andlisis del Estudio: “Hogares en
Ciudad Bolivar: Estudio y propuestas

. . . X Estudiantes de Trabajo social
sobre condiciones sociales y relaciones
familiares” de la Universidad Nacional
y el Fondo Local de Ciudad Bolivar.
Identificacién de cada una de las X Estudiantes de Trabajo social
temdticas a trabajar.
ETAPA 4 : CONSTRUCCION DE LA ESTRATEGIA PEDAGOGICA

Grabacion de la temdtica de Abuso
Sexual en las instalaciones de la
Asociacion "Yo mujer”

Familias participantes y Equipo
interdisciplinario

Grabacion de la tematica de Consumo
de sustancias psicoactivas en las

) ) i X . - .
instalaciones de la Asociacién "Yo Familias participantes y Equipo
mujer" interdisciplinario

Grabacién de la temdtica de Violencia Familias participantes y Equipo
Intrafamiliar en la vivienda de una de X interdisciplinario

las familias participantes.

Grabacion de la tematica de

Madresolterismo en la vivienda de una X Familias participantes y Equipo
de las familias participantes. interdisciplinario

Asistencia al Il Seminario Internacional

de Trabajo Social Comunitario en «

Uniminuto en compafiia de las mujeres
de "Yo Mujer"

Mujeres de la Asociacién " Yo Mujer"
y Estudiantes de Trabajo social

Asistencia al "Expo paz" en Compensar

Mujeres de la Asociacién " Yo Mujer"

fifa de | j de"Y : K .
en rj'onlr‘1pan|a ¢ las mujeres de "Yo X y Estudiantes de Trabajo social
Mujer
Asistencia a la ceremonia de
publicacién del libro de los 10 afios de
la mesa de trabajo de desplazamiento « Mujeres de la Asociacién " Yo Mujer"
sobre desplazamiento interno y Estudiantes de Trabajo social
acompafando a las mujeres de "Yo
Mujer"
Ejecucion de la metodologia " Grupo Personas vinculadas a la Asociacién
de discusién" con las familias X "Yo Mujer", Familias Participantes,
vinculadas a la Asociacién " Yo Mujer". Estudiantes de Trabajo Social.

ETAPA 5 : CONSTRUCCION DE LA ESTRATEGIA PEDAGOGICA

Grabacion de la intervencion del
profesional Carlos Eduardo Martinez «
sobre la tematica de Violencia
Intrafamiliar. Estudiantes de Trabajo social
Grabacion de las voces de los nifios
(as) y jévenes de con la reflexidn de X
cada tematica. Estudiantes de Trabajo social
Grabacion de la intervencidn de la
profesional Sandra Collazos sobre la Estudiantes de Trabajo social
temética de Abandono y Negligencia. X

()




Grabacion de la intervencion de la
profesional Edna Peraza sobre la
temética de Consumo de Sustancias
psicoactivas.

Estudiantes de Trabajo social

Grabacion de la intervencion de la
profesional Gina Rodriguez sobre la X Estudiantes de Trabajo social
temética de Abuso Sexual.

Grabacién de la intervencién de la
profesional Gloria Patricia sobre la X Estudiantes de Trabajo social
temética de Madresolterismo.

Edicién del material audiovisual en las Estudiantes de Trabajo Social y de
instalaciones de la FCC de Uniminuto. Comunicacién Social

Elaboracidn de la animacion del

) - . X | x | x | Estudiante de Comunicacién Gréfica.
material audiovisual para entrega final.

Entrega del Trabajo de Grado con los
respectivos CD - DVD con los formatos
de Biblioteca a la coordinacion de
Proyecto de Grado de la FCHS

Estudiantes de Trabajo social

Entrega del la estrategia pedagdgica a

las respectivas facultades (FCHS y FCC) X Equipo interdisciplinario

Este era el primer paso para hacer viable éa ide la elaboracion de la estrategia
pedagdgica planeada conjuntamente con la docédittethi (tutora) en donde se vinculaban
a las familias y ellas mismas se convertian en aessdel mensaje para otras desde
vivencias de la cotidianidad, de igual forma, llege una manera que fuera receptiva
siendo propuesta la elaboracibn de un materialoasisiial. Este imaginario para ser
realizable aparte de contar con la participaciotaddamilias requeria un apoyo técnico y
tecnologico fuerte para que diera forma y presémaal material dandose la necesidad de
recurrir a personas con el conocimiento en esta &leservicio que complementaba esta
labor para las trabajadoras sociales en formacgrestaba considerando en términos

econdmicos, sin embargo, la tutora sugirié la phdéa de tocar las puertas en la Facultad

(o)



de Ciencias de la Comunicacion, mediante la prasigmt de la propuesta al Padre Harold
Castilla (Decano de la FCHS) anteriormente (Decd@da FCC) de Uniminuto. Como
paso a seguir se solicitd la cita para presentartpie se tenia planeado como trabajo de
grado resaltando notablemente el componente dededisciplinariedad, sin embargo, en
la reunion el decano manifestd dirigirse con elfggor Cesar Rocha (Docente de

Investigaciones de la FCC) que era el encargadiosdaroyectos de grado de esa facultad.

En concordancia con lo sugerido por el Padstiliza se busco al docente en la facultad
y al entablar contacto con él se le dio a cona@rdpuesta, a lo que gustosamente brindd
dos alternativas; una exponer ante los estudiadgesu clase y la otra de recurrir a la
motivacion de incluir un comunicador grafico enpebyecto, para esta ultima facilito el
contacto con el profesor Alejandro Gonzéalez quiéry ratento escucho la propuesta y
respondio “les tengo el que es, envienme la proayes escrito”. El ver como el proyecto
recibia atencion y validez por otras disciplinas iimportante para las trabajadoras sociales
siendo un motivador y generador cada vez mas déiaoam; asi mismo, surgié la
necesidad de recurrir a los perfiles de cada pwofak requerido para destacar la
importancia y lo fundamental de la participacion a&la uno en la elaboracion de la

“herramienta” siendo esto el respaldo para quetac@pvincularse.

El poder contactar al comunicador grafico fugc@s a la propuesta enviada al profesor
Alejandro Gonzélez quién busco al estudianteayumepliera el perfil acorde al proyecto,
en cambio, para lograr entablar acercamiento eourunicador social hubo que exponer
ante el conjunto de estudiantes de la clase deinfecCesar siendo dificil porque por parte

de ellos hubo inquietud pero no motivacion efugigea vincularse posiblemente porque la
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exposicion que no llené sus expectativas o quizds godian prestar atencién a sus
proyectos que ya tenian disefiados, sin embargmdaofue malo porque un estudiante se

interesd en participar y presentar ese trabajo aeopaisito de la materia.

Luego de poder contactar a los dos integrargae completaban el equipo
interdisciplinario se realizé una reunion junto dardocente Lilibeth donde se establecian
las condiciones del trabajo y la participacion deacuno. Posterior a esto el equipo se

reunio exponiendo los aportes programando asiamdg# accion.

Al inicio de esta propuesta interdisciplinaps®so trabajar con familias residentes de la
localidad de Engativa familiares, vecinos, amiga®nocidos etc. del equipo, teniendo en
cuenta la cercania a la universidad y a las casasmbargo, tales personas no accedieron
a participar; por tanto, la segunda opcion fueolealidad de Suba debido a que es el
domicilio de 3 de los 4 integrantes del equiportfigeiplinar. En esta localidad se presento
el mismo inconveniente ninguna familia quiso viacsé al proceso pues razones como el
tiempo y la pena para actuar. Esta dificultad foeocida por la docente Lilibeth (tutora)
quien propuso trabajar con la Asociacion “Yo Mujablicada en el barrio Sierra Morena,
Ciudad Bolivar, siendo como precedente la relagi@ctuosa que ella guarda con la Sra.
Teresa (directora); es de resaltar que las trabagadociales contaban con el conocimiento

de la asociacion gracias a anteriores experiemiadémicas. Sin importar la distancia se
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acepto la propuesta siendo de gran interés pagquigbo el contexto y las situaciones que
quizas alli se podian encontrar. Como paso a skgdocente entabld contacto con la Sra.
Teresa exponiéndole el proyecto y el interés dmjaa junto con las familias vinculadas, a
lo que respondio positivamente brindando la opddtah de realizar la presentacion y la
convocatoria el sabado 28 de agosto a las 9:00durante la asamblea semanal donde

tratan los diferentes temas que competen a la zagadn.

Ese sabado la mayoria de familias se encarirabunidas debido a la planeacion y
programacion de un bazar. Al llegar los integrantkd equipo la Sra. Teresa
inmediatamente asigno en el programa del dia paces para dar a conocer el proyecto a
las familias, en ese momento existia
una gran expectativa del numero de
participantes que se motivaran hacer
parte del proyecto, pues se tenia el
antecedente de las dos localidades

anteriormente  mencionadas, la

verdad se contaba con la esperanza

-

de un méio de 3 familias; por tanto para llamamtencion desde el inicio se busco
llegar a ellos por el camino mas participativo psileilizador donde cada persona pudiera
identificarse con las problematicas familiares abajar. Fue de gran sorpresa ver a 10
familias inscribirse dando sus nombres y numeebdares, siendo citadas para el sabado
4 de septiembre a las 9:00 a.m. con el fin de oons¢l cronograma de ensayos y

grabaciones.
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El sabado 4 de septiembre al llegar a la asiti las familias se encontraban en
reunion, sin embargo la Sra. Teresa tenia conostmige la citacion programada con las
personas que se habian inscrito para iniciar elgsim de grabaciones, por tanto, estas se
ausentaron de la asamblea para ir al hogar dedueste a falta de sillas se sentaron en el
piso para no solamente hablar de las tematicagbajar si no propiciar un espacio de
confianza y reconocimiento entre unos y otros. bugg un momento muy calido de risas y
comentarios de doble sentido se retomaron las iesatescribiendo cada una de las
probleméticas que se iban a personificar permitiegde cada mujer se identificara y
eligiera el tema del cual posiblemente ha sidoimitcontribuyendo a la realizacion
escenas reales construidas desde su cotidianialdalneujer selecciond la problemética, los
dias de ensayos y grabaciones. Sin embargo, fuedaqde se presenté la dificultad por
parte de 8 de ellas manifestando que sus espososdi@n actuar por motivos laborales y
otras por no tener pareja; no obstante ellas migr@susieron la solucion de traer a los
hombres de la Asociacion para que fueran particifgédrabajo siendo ellas quienes los
invitaron contando asi con la participacion de Bhhes. Al llegar los 5 hombres al lugar
donde se realizaba la reunion fueron informadogodes los contenidos del proyecto
siendo motivados e interesados por la explicad&@n8 mujeres comenzaron a elegir a sus
“esposos ficticios” favoreciendo un espacio de i@mZa, conocimiento, compromiso,
diversion, risa, etc. Como resultado de esta reucadla persona programé el dia y hora de

ensayo y grabacion.
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Ese dia el equipo se acerco a Eco parque setlmidhinuto en convenio con el Sena,
donde se dictan carreras técnicas y tecnologiessisiuna de ellas comunicaciones, para
buscar la posibilidad de gestionar elementos caanodmara de video, pues hasta ese
momento no se contaba con ella, por tanto se dontacCristian director del area de
comunicacion para solicitar el préstamo de locaspruces y camaras profesionales
mediante la presentacion del proyecto, sin embaidaizo la remision con directora de la
regional sur Sandra Lépez Rengifo a quien por meeiauna carta se le presentaria la
solicitud. Para el equipo interdisciplinario eraawonstante preocupacion el aplazamiento
de fechas para el compilado da e ——
cortometrajes debido a la camara Po—

también reflejar ante las familia:

incumplimiento e irresponsabilidac
en el proceso, pese a esto la citaci
con la directora regional sur quedgs
programada para el sabado 11
septiembre para presentarle

proyecto y de esta manera solicitarle las herratamsemecesarias.

Ese sabado 11 segun lo planeado las trabagadoceles en formacion se acercaron a la
oficina de la directora quien escucho la propuesta,embargo, la contestacién a la
solicitud demoraba ocho dias, es decir, el 18egtieanbre teniendo en cuenta que habia
que revisar la disponibilidad de las camaras, lycéscaciones. Esta respuesta fue una

desmotivacion, puesto que, las esperanzas estalestap en la colaboracién por parte de
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Ecoparque, no obstante, se hizo la gestion el &201en la mafiana pero lastimosamente
fue negada la solicitud debido a que las camarssbas arrendadas y no tenian
disponibilidad los fines de semana, dias en logesuas familias tenian el tiempo para las

personificaciones.

En la basqueda de contar con dispositivos piofiales para la filmacion se recurrié a la
Facultad de Ciencias de la Comunicacién en la geideipal, pero por ser fuera de la
universidad no se facilitaron los equipos peroasedicion del material. A la final toco
realizar las grabaciones con una camara casertagaegor uno de los familiares de un

integrante del equipo interdisciplinario, pero énara contaba con fallas en la bateria.

Para poder iniciar el trabajo en forma eraesado contar con el diagnéstico de familia
de la Localidad de Ciudad Bolivar pues a partiellie se hacia posible comenzar con el
proceso de preparacion y disefio del contenido @sttategia pedagogica, en este tiempo
un punto a favor era que ya se contaba con la @@eidn y participacion de las familias

de la Asociacion “Yo Mujer”.

La busqueda del documento diagnéstico comgrorecurrir a los entes locales

(Alcaldia Local y Subdireccion Local) en Ciudad Bal, pero sin resultados efectivos
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pues en la Alcaldia en el area de Planeacion qusugenia era la facilitadora de la
informacién requerida pero no daban respuesta algonvirtiéendola en una alternativa
perdida, por otro lado, se encontraba la Secret®idntegracion Social ubicada en el
Barrio Arborizadora Alta, pero alli en la parte fdanilia el funcionario encargado no
contaba con el diagndstico local actualizado éel 2009 motivo por el cual no se recibio
ningun tipo de informacion al respecto, aunqueesdsbe resaltar la atencion que se
presentd en esta dependencia distrital. Esta situ@n su momento era preocupante pues
se tenia la confianza de recibir la informacion parte de las instituciones anteriormente
mencionadas, lo que conllevé a que la

indagacion del documento que cumplie

los requisitos, es decir, que fuera integro

pudiera brindar la informacion pertinent —— - |l

era cada vez mas dificil pues a pesar

recurrir a herramientas como el internet

respaldara el trabajo, razon que incidi6 para pgatevarios dias la planeacion de la
estrategia pedagogica, atrasando el cronogramgption con el equipo interdisciplinario.
Sin embargo, simultdneamente a este proceso smafeala construccion del marco teorico
y durante la consulta a diferentes textos poiestip pagina de uno de ellos se pudo llegar
al Estudio:*Hogares en Ciudad Bolivar: Estudio y propuestas sobondiciones sociales

y relaciones familiares” de la Universidad Nacional y el Fondo Local dedai Bolivar,
gque como resultado de un arduo trabajo de invesfigacontiene las formas de

socializacion y relaciones conyugales que se ptasam las familias de esta localidad, el
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cual, a partir de su andlisis permitio identificdiferentes problematicas (Violencia

Intrafamiliar, Drogadiccion, Abuso Sexual, Madrésosmo y Abandono - Negligencia).

Cada una de las problematicas identificadasiifja hacer una contextualizacién de la
familia en distintas situaciones, sin embargo, oherda preparacion de la estrategia
pedagogica y la consulta de las diferentes fudei@scas se hizo visible que en algunos
escenarios confluian varias de las problemétinasnemismo caso o que unas podrian ser
causa 0 consecuencia de otras; esto permitio gamenaroceso de reflexion para el grupo
pues requeria mostrar que un conjunto de acciooddgm desencadenar unas terceras

afectando notablemente el sistema familiar.

Con todo y lo anterior se puede decir que efstpa del proceso fue la que le dio camino
al trabajo puesto que brindoé la claridad respedas @roblematicas tratadas y la manera de
hacerlas visibles mediante el registro audiovisual el fin de lograr el impacto que se

gueria a través de cada una de ellas.

Esta etapa significa el hacer realizable una ideaemn su momento por limitaciones como
el encontrar profesionales en formacion que acoarparkel proceso, familias motivadas en

participar, y todo lo relacionado con el respaldoérico (diagndstico) y técnico se veia
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dificultoso, porque cada situacion representd ue@qupacion para de las trabajadoras
sociales en formacion que en la busqueda de umaast® oportuna fue surgiendo la
necesidad de comenzar a gestionar los medios yelngsos para la viabilidad del

proyecto facilitando el camino que por fin permitiégar a esta etapa. En si el iniciar la
construccion de la estrategia simbolizé para elpeginterdisciplinar una gran expectativa
con respecto a la interaccién con las familias yelspuesta de ellas frente al proceso;
situacion que estuvo acompafiada de factores conteerapo, la disponibilidad, los

escenarios e incluso la movilidad hacia Sierra Mangues los integrantes del equipo viven

distantes de este lugar.

Cada momento vivido durante la ejecucion
de esta etapa fue diferente, pues, cada
tematica por su particularidad contdé con sus
respectivos aportes que influenciaban en la

escena que se representaba, al mismo tiempo,

los sentimientos que se generaron alrededor deuradldependieron del lugar, el ambiente
y la situacion a personificar. Es de tener en @ente ademas del los espacios de
grabacién que se dieron, simultdneamente surgieventos en los cuales se realizé un
acompafiamiento por parte de las trabajadoras esaa formacion a la Asociacién “Yo
Mujer” tales como Il SEMINARIO INTERNACIONAL DE TRRAJO SOCIAL
COMUNITARIO en Uniminuto en el cual eran invitadaspeciales de la directora del
programa la docente Clara Estella Juliao; estegirespacio consintié reforzar la imagen
de esta institucion educativa frente a “Yo Mujertlg igual manera fortalecer la empatia

entre las mujeres y las trabajadoras sociales remfidn lo que permitia de alguna forma
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mostrar que no sélo era importante la grabacionlodevideos, si no también, que el
acompafamiento a actividades donde la Asociaci@iaploacer evidencia de su labor y
compromiso con las mujeres en condicion de despligrdéo era significativo para el
equipo interdisciplinario. Otros espacios en los ga dio la oportunidad de compartir fue
en Compensar “Expopaz” y el lanzamiento del libedas 10 afios de la mesa de trabajo de
desplazamiento sobre desplazamiento interno; e@s egperiencias se dio la posibilidad de

conocer la labor ardua que realiza “Yo Mujer” ligea por la sefiora Teresa.

Como se decia en renglones anteriores cadatiteandio la posibilidad de revivir
diferentes sentimientos frente a ella, por lo csalconsidera que para darle mayor validez

y la atencion que requiere cada una se traer&idicesada una por separado.

Abuso Sexual

La primera que se realiz6 fue laAleuso Sexualaungue era la segunda en ser grabada,
porque la familia que personificaria violencia aféimiliar ese sdbado no pudo llegar.
Aprovechando que ese dia el Sr. William Arango igdbleth Gomez (protagonistas de la
tematica mencionada) se encontraban faltando k& dal Sr. William con el equipo
interdisciplinario se vio la alternativa de trabbafon la hija de una de las mujeres
vinculadas, contando con suerte, Angie Rodriguez dm las nifias que se encontraba
jugando en el parque después de contarle la prizpimsediatamente se motivo; para

poder validar su actuacion una de las trabajadmeiales en formacion solicitd el permiso
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con la mama, teniendo en cuenta que es menor dk ealstando favorablemente con su

autorizacion.

El equipo y la familia fueron al hogar de paswa grabar en una de las habitaciones
donde se hospedaban las personas en condicién spgazmiento vinculadas a la
Asociacién. Los actores se encontraban expectgntesviosos debido al tema que iba a
personificar siendo necesario recordar que no ae/ulnerar la integridad de ninguno de
los participantes y que todo
guedaria a la imaginacion del
televidente. Fue de gran
admiracion y motivacion ver
las capacidades y talentos de
estas tres personas, siendo el
Sr. William de gran ayuda en

la construccion del dialogo y

las escenas debido a que al ser reconocido en dgiadsb)n generaba confianza y
tranquilidad en las otras 2 personas. Hubo un mtmremla grabacion de la tematica en el
que el Sr. William se acercé al equipo comentang® rip se sentia bien actuando como
violador pues su imagen iba a quedar por el speloesto, se le referenciaron dos puntos
importantes: uno que cada conducta que reflejarabeso como tal quedaria para la
percepcion del televidente teniendo en cuenta Qleeya una actuacién y segundo que
este trabajo era una medio para evidenciar unadaealcruda para muchas familias
golpeadas por esta problematica, por consiguienters6 un pequefio tiempo de reflexion

y siguio proponiendo en el proceso de grabacidaci@s a estos tres actores la grabacion
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se dio de manera tranquila y rapida quedando uma gatisfaccion para la familia y el
equipo interdisciplinario. Al salir del hogar despdas familias que se unieron al proceso
estaban interesadas y comenzaron a preguntarle &/ilam si tenia mucha dificultad
actuar y hablar ante una camara, ya que, muchelodeno lo habian hecho; esta conducta

permitié observar la receptividad y emotividadesgia frente al trabajo.

La Sra. Teresa brind6 un espacio para almaaaellos en donde se pudo hablar sobre
las siguientes tematicas que seguian para ensgsabgcion. Fue media hora que ofrecio
la posibilidad de fortalecer la relacion y compactn ellos fuera de la grabacion como

compaferos vinculados a la Asociacion “Yo Mujer”.

Consumo de Sustancias Psicoactiva]s

Desde la primera grabacion a llegar hasta ssganda se presentaron inconvenientes
por la disponibilidad del tiempo entre las familiagl equipo interdisciplinario, aunque el
sdbado habia sido el dia seleccionado para estédadtlos profesionales en formacion
presentaron compromisos que se cruzaban con laamniente programado en especial el
estudiante de comunicacion social, que era el fmedsal para esta parte del proceso. Por
esta razon, las grabaciones se adelantaron la sedewacaciones se podia contar con
disponibilidad de las dos partes. Es de teneruemta que por todas las circunstancias
mencionadas anteriormente el cronograma planead udo llevar a cathademés, el

disefio que inicialmente se hizo de mostrar unadibn de una familia funcional y otra de
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una disfuncional cambid por solo mostrar una ess@rado una reflexion conjunta entre

todas las familias participantes las alternativees sp transmitieran a las demas.

r Para la grabacion sobre el te8RA se contd
con la compafia de una publicista, con el
comunicador social y las dos trabajadoras en
formacién, quienes junto con los dos participantes
"‘ ) de la temética disefiaron la escena a representar,
B

en ese momento surgid un inconveniente con
respecto a los escenarios teniendo en cuenta quesma las 11:00 a.m. no era muy
posible encontrar un lugar que representara unineamor lo cual, se pensé en la calle
como espacio acompafiado de varias botellas dezeeriza la busqueda de los elementos
gque ambientaran el lugar se llegd a una tiendaacque casualmente contaba con la
ambientacion que se queria encontrar, entablanadeecsacion con la sefiora del negocio
de comprar todo lo que el equipo necesitara sedaarpréstamo del lugar favoreciendo
mucho la escena. Este momento fue muy jocoso pusefier Eliécer actué naturalmente
logrando que cada uno de los que estaban presentesectara con él. Posteriormente se
realizaron las escenas en la casa de la Asocigande se ubica el comedor, las demas
personas vinculadas nos colaboraron facilitandespcio, elementos y de su colaboracién
para grabar sin problemas. Los dos participantgsafon una conexion que pareciera se
conocieran de mucho tiempo, teniendo en cuentanguenian ninguna relacion filial. Para
el equipo fue importante ver como cada uno de ¢tar@s actuaron lo mas parecido a lo
real, el sefior Eliécer caminando por la calle lmhwa tirandose al piso y Katherine

simulando fumar marihuana, se consideré que edia da caracter valioso al trabajo y
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mas a ellos lo que querian transmitir a las famil@omo fue de costumbre se hizo un
compartir logrando afianzar con ellos la relaciGiaypdo a conocer lo bien que se sintieron

siendo evidenciado en los constantes aportes gu&cgan durante la filmacion.

Violencia Intrafamiliar

Esta temética era quizas una de las mas iarged para el equipo por lo que se
consideraba el centro de todo siendo, a la vezacgusonsecuencia de las demas
probleméticas. En esta ocasién no se pudo contalactamilia que se habia programado
puesto que la sefiora Laudith y sus hijos ya teoiii@s compromisos, se citd entonces a la
sefiora Esther, al sefior Eliecer y a Katherinesddtomos que ya habian participado. Para
esta teméatica se queria contar con un
espacio diferente ya que el Hogar de Paso
y el comedor ya habian sido utilizados,
por tanto, se recurri6 a hablar con
Katherine que era con la casa més cercana

gque se contaba, ella gustosamente

permitié a una de las trabajadoras sociales
en formacién hablar con su mama que se encontralyaenferma y estaba en cama, sin
embargo, comentandole la situacion ella proporcieindonsentimiento para poder grabar
en su vivienda. Con este permiso el equipo y ltsres se dirigieron a la otra cuadra donde

se ubicaba el domicilio. Particularmente como éstala primera tematica planeada se
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tenia un guion elaborado por el estudiante de caracidn social, lo que conjuntamente
con los actores vy el espacio facilitado permitidlisefio la escena. Para los que estaban
detrds de camara el ser espectadores de una ¢ésedamiliar y que en cierto modo estaba
contenida de emocion fue maravilloso, porque comciath sus mismos actores “hasta

sangre hubo”.

El trabajo de esta tematica guardd muchosmsiemitos siendo uno de ellos poder ver
las condiciones de vida de las otras personas zagujue cada integrante del equipo
valorara lo que tiene y sensibilizarse con las wodes de vida de las demas personas.
Este fue uno de los tantos aspectos valiosos alehjtr y era poder lograr como se dice a
veces “ponerse en los zapatos del otro”; no soldoerelacionado con sus condiciones
socio- econdémicas, sino como un integrante dengraurd hogar se puede ver afectado
emocionalmente por una mala palabra, un golpelesawn mal gesto. Desde el compartir
unas galletas con gaseosa y la conversacion qgenged entre los presentes como espacio
de reflexion frente a la situacion representadaccana constante en todos los hogares, fue
gratificante para el equipo haber obtenido est® tifg expresiones frente a esta
probleméatica que como se decia al inicio era unalademas importantes por su

complejidad.
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Madresolterismo

La preparacion de esta temética fue preserdada momento dificultades que hacian
complicado la realizacion acorde a lo que se ebpefaicialmente se tenia acordado que
iba a actuar la sefiora Ana Elsi y su hija que astab
embarazada, para el dia de la grabacion, no sabzont
con una pareja de fortuna que ese mismo dia sé tpab
de violencia intrafamiliar y estaba el Sr Eliecer
m— acompafiado de su hijo que venia con unos amigos
aproximadamente de unos 16 afos de edad, por lp cua

una de las estudiantes de trabajado social le® @i

Kirac et o S

L S

favor de colaborar; ellos un poco timidos por le qu
|1

tocaba represé'ﬁtér' escenas de carifio y conquisteeptaron pero con la insistencia del Sr
Eliecer uno de ellos ayudé. Para esta grabaciéeenmntaba con el acompafiamiento del
estudiante de comunicacion social siendo el de oaracion grafica el que se ofrecid a

colaborar pero este dia la camara presento problearala bateria por lo cual tocé aplazar

la grabacion para el dia siguiente, siendo el sefiecer quién prestaba la casa.

Ese mismo dia en horas de la tarde al estiedd comunicacion grafica informd que
habia sido citado para una entrevista laboral eashde la mafiana y posiblemente se
ocupaba gran parte del dia, a causa de este smesperado se procedid a llamar a los

actores postergando la grabacion para el dia Welleeesa misma semana, pero en este
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caso, la sefiora Ana Elsi inform6 que su hija teoigrol prenatal y no podia asistir. Al no
conocer otra joven para participar se contacto thd¢ae quién colabord. Para el dia de
grabacion el encuentro era en la estacion de gasael barrio Tres Esquinas, ese
momento fue bonito para los integrantes del eqpipesto que Katherine habld sobre su
vida y las condiciones economicas de su familiangégndo un espacio de confianza,
luego de ello todos los que habian sido citadodirsgieron a la casa del sefior Eliecer

guien amablemente brindé un momento caluroso éogar.

Al iniciar la grabacion el muchacho que ibsea de novio de la joven se iba pues tenia
citacion en el Ejército, sin embargo, el Sr Eliedgo “no se preocupen, le decimos al
boyaco” que era uno de los muchachos que estabgpadéandolo el dia de la grabacion de
la tematica de violencia intrafamiliar, tras variognutos para convencerlo accedié a
colaborar; ahora ahi el inconveniente era comdidisi&a escena que iba a ser registrada
pues habia que mostrar un inicio de enamoramietimde pareja y a la vez un embarazo.
En realidad fue dificil mostrar una conexion deesas para ser mostradas en tan poco
tiempo junto con el Sr Eliecer se planed la escehaparte de tener dificultades en el
disefio de la escena, se presentaron inconvenitéatésos en la grabacién como la falla de
bateria de la camara, que el joven se soltara gutarfilmacion, ademas, por la falta de
actores una de las trabajadoras sociales en fadmaevo que formar parte del elenco.
Esta quizas fue una de las grabaciones mas extesyzaro para los integrantes del equipo
fue valiosa la paciencia que tuvieron los actor@s i@specto al tiempo, es de tener en

cuenta que debido a lo sucedido ese dia el registta escena no se termino.
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Aungue se contaba con la finalizacion de la teragt@ra la semana siguiente, el dafio del
tripode prestado por el estudiante de comunicaméral generd que el ambiente del grupo
se afectara por la actitud que él tomo influenadagde el comunicador grafico manifestara
gue solo se dedicaba a la animacién. Sin embamghablar con este Ultimo para que por
favor colaborara, pues no habia a nadie a quiénrecdasrir, se recibié por parte de él un

apoyo significativo para terminar esta filmacion

Abandono y Negligencia

La elaboracién de esta teméatica fue unagienkes complicadas debido a la disposicion
del tiempo y de la persona que pudiera grabar, puestudiante de comunicaciéon social
por compromisos personales no podia ir hasta CiBd#dar, aunque John el estudiante de
gréfica dijo que apoyaba cuando Ivan no pudiera per el inconveniente presentado por
el tripode manifesté que soélo se
dedicaba a la parte de la
animacién. Teniendo en cuenta
esta situacion a las trabajadoras
sociales tuvieron que aprender a
manejar la camara, los planos y

todo lo relacionado con la

filmacion. De acuerdo a esto se
programé una cita con la familia (Padre e hija)laléematica que cumplidamente llego,

aunque ahi la dificultad que se present6 fue ntacaon una mujer que hiciera de madre
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de familia, por tal motivo se le hizo la propuesatana de ellas y que guardaba confianza
con el Sefior Fabian de Jesus que era el protagomstios se dirigieron al hogar de paso
pero aunque cada uno de los que se encontrabadispiasicion de hacer las cosas la
ambientacion no ayudd mucho, el escenario con guerstaba carecia de realismo para la
escena, sin embargo, se hizo lo posible para reareapero las trabajadoras sociales en
formacion si bien hicieron su mayor esfuerzo nadbgn captar lo que se queria transmitir

a través de este video clip.

Dado que no salié lo planeado, las trabajadsogiales en formacion acudieron a una
amistad que pertenecia a Uniminuto del program&idacias de la Comunicacion para
poder reprogramar la grabacion para el dia sigeli€lmn esta alternativa y con el favor de
la vivienda del Sefior Eliecer como espacio de giahase programo para el dia siguiente
(domingo) la filmacién siendo el punto de encuet@&a@stacion de gasolina del Barrio
Tres Esquinas. En este tipo de situaciones se gesdece mucho a las personas
participantes por su paciencia y comprension. Deerao con lo acordado y la
colaboracion de la compafiera que se unié el donsegealizd la grabacién de temética
pero esta escena presento falencias con respéatodamas, puesto que se tenia planeada
con diferentes elementos pero por ser domingo riersa acceso por ejemplo a un jardin,
la sefiora Claudia quién nos colabord no le fud &udfarse, al mismo tiempo, la camara
presentd muchas complicaciones con lo de la bateriabstante, es resaltar la presencia de
los nifios en este video clip y la actitud de etjas lograron representar el mensaje que se
le quiere transmitir a los padres siendo el dowud nifio(a) cuando no recibe el carifio
gue se merece, este es el elemento fundamentddagaevalioso el producto desarrollado

en este video.
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Como toda tematica la reflexién de esta se pir la calles de los barrios Caracoli y
Tres Esquinas teniendo en esta ocasiéon muy prelssma@ortes de los nifios, pero también
lo de los padres en especial de la sefiora Claudialgsde su rol de mama manifiesta que
en medio del desespero, especialmente en situgctEnélata”, y de no recibir por parte
de su pareja alternativas de solucion los hijosms®ierten en la opcion de desquite y

desahogo llevando “el pago de los platos rotos”.

Grupo de discusior

Como todos los momentos vividos durante esiegso esta parte no se queda atras. Para
el equipo interdisciplinario era valioso mostratealativas frente a estas problematicas
pero desde las mismas familias, por esta razonoskfiod lo inicialmente planeado de
mostrar dos escenarios (familia disfuncional vsilfarfuncional) pues de alguna manera se
sesgaba el trabajo. Tomando como apoyo la metoidoldgGrupo de Discusionlas
trabajadoras sociales en formacion se acercar@@hado, dia en el que se retnen todas las
familias en la asamblea para poder junto con aWdlexionar sobre las diferentes
tematicas. Gracias a un espacio ofrecido por laraeferesa durante la asamblea semanal,
se pudo crear un ambiente que favorecié el compalé muestra de la experiencia en la
cual algunas de las familias alli presentes habéaticipado, de igual manera, el hablar de
las teméticas y desde las vivencias en sus hoparastio que los alli presentes expresaran

sus sentimientos y emociones frente a cada undageseendo para estudiantes de trabajo
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social un elemento fundamental representado eansitslizacion que se produjo en cada

una de las personas y la concientizacion de megoraus familias.

Esta etapa redne la elaboracion de los conguitye y anexos que junto con los
videoclips comprenden el disefio final de la estiatpedagogica tales como la grabacion
de la intervencion de cada uno de los expertosderdo a la teméatica y las voces de los
nifos(as) y los jovenes que hicieron la reflexioralf que serd uso para la animacion.
Aunque parecia facil contactar a la persona querhita introduccién no fue asi, encontrar
al profesional idoneo para que expresara requiaéa gdas trabajadoras sociales en
formacion una labor integral pues aparte de la Ueg eran las responsables de la

grabacion. Para el tema de Violencia IntrafamiS@mpre se pensé en Carlos Eduardo

Martinez director de la Escuela de Paz y Desarrdijioe desde la experiencia del aula las
trabajadoras sociales tenian el conocimiento deosopetencia en el tema de la “No

Violencia”, aunque fue complicado contactarlo ygveosnar una cita con é€l, se tuvo la

posibilidad de contar con su aporte en este trabajeematica de Negligencia y Abandono
contd con la contribucion de la profesional Sandmlazos (Trabajadora Social) quién
labora en el ICBF, el contactarla no fue dificilepudesde el compartir con ella como
interlocutora y como persona dio la confianza adasidiantes de Trabajo Social de

solicitar su colaboracién a lo cual acepté gustadamas, ella ha sido testigo de la labor
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gue se ha realizado, otras profesionales que seomnpara brindar su cooperacion fueron
Gina Rodriguez (Psicologa) para el tema de Abwesai@y Olga Patricia (Psicologa)

para_Madresolterismoes de tener en cuenta que los aportes realizaologgptas tres

profesionales fueron desde su experiencia y eniniegso se hace alusion a la institucion
como tal. Una que fue dificil para contactar elfgsmnal fue para la de_ Consumo de

Sustancias Psicoactivaso se sabia a ddonde recurrir, sin embargo, trage$ion de

busqueda dentro de la organizacién Minuto de DéoBeg6 a Escuela de Evangelizacion
donde cada viernes se funciona la fundacion ADRES: tiperacion de las adicciones” que
maneja lo relacionado con el tema de interés, qoaso a seguir las estudiantes de trabajo
social se acercaron a las instalaciones programasida asistencia a una de las reuniones,
es de agradecer el respaldo que dio ser estudidaténiminuto y la presentacion del
trabajo que se estaba haciendo; de acuerdo addantse asistio a la reunion contando
con el aporte de Edna Peraza (Trabajadora Sociedh Ge intereso mucho en la propuesta
y pidio ser invitada el dia de la exposicion. Ehtew con las intervenciones de estos
profesionales de diferentes disciplinas y su visteno por la experiencia que se habia
tenido para la elaboracion fue gratificante paraeglipo interdisciplinario, pues se

evidencid que se pudo generar aceptacibn no solo

familias sino en otros campos.
Otro aspecto significativo eran las reflexiomes cierre

en cada tematica que pretendian ser un mensaje HEsc

con todas estas situaciones. Con el fin de nozatilsus imagenes como respeto a su
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integridad se buscé hacer desde la animacion pgécsmao un dibujo articulado con la

voz de cada uno de ellos. Como constante en esi@drpor la disposicion de un elemento
para grabar las voces no se pudo con los nifioa dsociacion, sin embargo, se recurrié a
familiares cercanos al equipo interdisciplinar,oese convirti6 en una manera de
vincularlos en este proceso; es de resaltar slbba@eion y participacion, en este caso

como era solo la voz no se presentd ningun reghazparte de ellos.

Con los videoclips y las intervenciones listas pamatica el paso para concretar la
elaboracion final de la estrategia era la ediciéihnaaterial que posteriormente pasaba para
animacion. La edicidon habia sido lo Unico que caontraprestacion de no prestar los
equipos necesarios para la grabacion fue ofrecido la FCC de Uniminuto, el
inconveniente era la elaboracion detipt y la planilla de edicion pues no se contaba con
el acompafiamiento del estudiante de comunicacidialsde manera permanente; por lo
cual los demas integrantes de equipo interdis@pbntuvieron que aprender y ponerse al
frente de esta parte del proceso. Después laZawadin del material quedé en manos del
estudiante de comunicacién grafica contando cape@yo y orientacion de las trabajadoras

sociales en formacion.

4. La reflexién de fondo

Interpretacion critica

+ Analiza cada componente por separado
+ Pregunta por las causas de lo sucedido

+ QObserva las particularidades y el conjunto, lo@eaby lo colectivo
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Para realizar una sistematizacion y analizaa erperiencia desde la metodologia
propuesta por Oscar Jara, es importante destaeagpreciso realizarla desde un enfoque
Critico que ha guardado sus bases desde un disglejado de las posturas positivistas del
conocimiento, con la constante busqueda de resgataconocer las practicas desde su
complejidad (Cifuentes, 1999). Cuando se hablaodeptejidad entendida como “el donde
quiera se produzca un enmarafiamiento de accioresjtetacciones, de retroacciones”
(Morin, 1988, p 421) de acuerdo con esto paradhzeecion de esta parte como una de las
mas importantes dentro de este proceso, convierex hatar que se debe hacer visible un
gran esfuerzo para poder mostrar el fruto que esf@ experiencia, no sélo para el equipo

interdisciplinario sino para todas las familiastjgggantes.

Para Oscar Jara es apreciable realizar larssiteacion desde una perspectiva dialéctica

entendiendo:

“La Concepcion Metodologica Dialéctica es una mange concebir la
realidad, de aproximarse a ella para conocerla gatiear sobre ella para
transformarla. Es por ello, una manera integrapeesar y de vivir: Una

filosofia. (...)

(...) No podemos aspirar simplemente a ‘describirs lfenomenos y
‘observar’ sus comportamientos, sino de intuir ynpeender sus causas y
relaciones, ubicar sus contradicciones profundaisiars honestamente

nuestra practica como parte de estas contradicgiondegar a imaginar
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como parte de esas contradicciones, y llegar aimaag a emprender
acciones tendientes a transformarla. ‘Transfornaarealidad’, desde la
perspectiva dialéctica, significa por ello transfarnos también a nosotros
mismos... Somos asi — a la vez — sujetos y objetosodecimiento y

transformacion” (Jara, 1994b citado en Cifuent8991p 51, 52,53)

Teniendo como antesala lo anterior para generasgcio de reflexion e interpretacion

critica que requiere este punto se da disposg&idrsiguiente:

» Analiza cada componente por separado

Participacion: Desde el inicio de esta experiencia pasando poa caw de los
momentos de contacto que se tuvo con el equipadiatgplinario, las familias y todas las
personas que de alguna manera colaboraron ereé@lodyselaboracion de esta estrategia se
resaltd participacion activa frente al proceso,spdesde el aspecto que cada sujeto actuo
brind6 algo que fue importante para su construccldentro de este punto para las

trabajadoras sociales en formacion se hace imgertamemorar los siguientes aspectos:
- Lo més importante fue como las familias se apodarael tema y buscaron los

medios para poder mostrar la esencia de cada ulaa geoblematicas, a través, de

las cAmaras con aportes relacionados con los ¢dagen
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En algunas situaciones de grabacion las persomtisigmntes se vieron invadidos
por la pena, sin embargo, pusieron a disposiciomafajo de manera pertinente y

acorde a la escena.

En otros casos se reflejaba por la paciencia queegetas ocasiones ge&resspor el
tiempo y afdn de otros compromisos, las famili@sngire realizaron el trabajo de

manera pertinente.

Para las trabajadoras sociales en formacion se@ehespacio de participacion en
actividades de la Asociacion independientes deygmto como el seminario en
Uniminuto “Seminario Internacional de Trabajo Sbc@amunitario”, el seminario “

Expopaz” en Compensar Yy la publicacion del lithWoestras voces de dignidad”

de los afios de la Mesa de Trabajo sobre Desplantoreén Bogota.

Interdisciplinariedad: Este componente significa la estructura de estgepto porque

desde la concrecion del equipo se pudo ir defidadadirectrices y la naturaleza de la
propuesta, como por ejemplo el cambio del téermireyramienta” que inicialmente se tenia
hasta finalmente quedar el de “estrategia”. Comaaitiva planteada desde la riqueza
humana de Uniminuto y conformada a partir de sagpomentes mas fuertes: lo sogidh
comunicacionse convirti6 en una apuesta de gran compromisa fmrmuestra de
resultados a la comunidad participante y educa®eaconsidera ademas como un fuerte
mas de esta propuesta el resultado positivo oliemidesto que durante el disefio y

elaboracion de la estrategia pedagogica se presentiicultades al poder interconectar
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diferentes conocimientos en sélo uno y tomar aatailfa como un elemento comun de

intervencion.

Otro aspecto de importancia al interior dee estmponente era &labajo en equipo
mas que la suma de unas disciplinas era la uniéandeonjunto de personas con sus
respectivos intereses, ideales y personalidades,sigu conocerse durante el tiempo de
formacion apostaron a realizar un compromiso acaaéde valiosa importancia donde se
supone se tiene que tener un compromiso arduo mgmemte. Con esta experiencia es
posible que cada profesional haya comprendido qua fpgrar resultados eficaces y
oportunos a las necesidades en cualquier campecssita de la colaboracion de otro, y
gue el trabajar en equipo requiere una serie daegl®s constitutivos siendo de gran
pertinencia la escucha activa y la tolerancia. Susrevido decir que este proceso no se
presentaron dificultades y mas que llevaran adaldcion del grupo, pero lo que consolidd
para el obtener un resultado efectivo fue de lo gaéa individuo aportdé desde su

motivacion para el éxito grupal.

» Pregunta por las causas de lo sucedido

Al inicio de la sistematizacion fueron difetes los interrogantes que surgieron al
respecto, pues se tenia la conciencia que estagsigpera apostar a la innovacion y que
por ende se tenia generar la confiabilidad de ebten producto con un solo objetivo de
caracter social, realizado a partir de tres dis@gl como la primera aventura de este tipo

en Uniminuto como opcion de grado.
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Desde el momento que se disefio la idea y durantiempo de elaboracion fueron
surgiendo diferentes interrogantes, que en si, orapticaban la experiencia en tanto
problemas, sino que permitia entender que diaritarendeberia realizar una accion cada
vez mas fundada en el compromiso y responsabiliediecir, que para las trabajadoras
sociales en formacidon se tenia que llevar a cabmwrés relacionadas con el
acompafamiento a las familias, a la Asociacion Miger” y a la funcion realizada por

los otros dos profesionales que conformaban epeqguterdisciplinario.

De acuerdo a cada etapa, como fueron diferentesemtosde la experiencia surgieron las

siguientes preguntas

En la primera etapa

¢,Como llevar la idea a profesionales en formaci@rlJdiminuto pertenecientes a otras
disciplinas, a participar en esta propuesta conogope grado, de caracter social y que no

se encontraba ligado con su quehacer profesional?

¢, COmo poder entrelazar los aportes de cada profesi@ la elaboracion de la estrategia

pedagdgica, en que se hiciera notable el caradtaigal de cada disciplina?
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En la segunda etapa

¢,De qué manera se incentivaria a las familiastaipar en la elaboracion de la estrategia
pedagogica, teniendo en cuenta, requeria comproynigarticipacion activa durante el

proceso?

En la tercera etapa

¢,Como encontrar la manera mas adecuada por laseualieda generar impacto en las
familias para crear conciencia a través de la wptdhs familias de las problematicas que

se presentan en el sistema familiar?

En la cuarta etapa

¢, Qué manera didactica debe complementar los vidgms para enriquecer el producto

final?

¢, COmo hacer evidente que en este trabajo el pritago es de las familias, pues son ellas

las que seran el medio y fin para generar reflega@bre las problematicas con sus pares?

¢De qué manera evitar una percepcion de la famijises fueron utilizadas para la

elaboracion, teniendo presente que no se realiadntiervencion desde el trabajo Social?
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» Observa las particularidades y el conjunto, lo pemsnal y lo colectivc

Este proceso contd con la fortuna de albergartlzaadn de muchas personas que
alguna manera u otra piciparon evidenciandose desde la representaciamaescen
hasta el manifestar un aporte, es por tal motiue para hacer una observacién a

experiencia se requiere recoger la percepcion destke una de sus peculiaridac

Desde las personasnculadas a las familias

Jorge EliecerSanchez
Edad: 50 afios
Ciudad de Origen: Tolima

Nivel de Escolaridad:5° de Primari

“La experiencia fue muy buena, se compone en exjp@&con personas diferentes )
tematica que se compone es Unica. Lradezco a Uniminuto por haberme ofrec

reconocer mi talento”.
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Fabian de Jesus Correa

Edad: 44 afos
Ciudad de Origen: Betulia Antioquit

Nivel de Escolaridad:5° de Primari

“Me senti bien porque lo que hice permite tenerc@mortia de las cosas ( pasan en la

familia. Me gusto saber que mi hija Yulian hicipearte del trabajo a mi lad

Teresa Diaz
Edad: 53 afios
Ciudad de Origen: Huila

Nivel de Escolaridad:1° de Primatri

“Una experiencia muy importante porg

las personas pudieron expre sus dolores, sentimientos y dejar sus temc
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Elizabeth Gomez Villamizar

Edad: 29 afios
Ciudad de Origen: Cimitarra Santand

Nivel de Escolaridad:5° de Primari

“Me parecié maravilloso porque uno puede expressircbsas que piensa en lo quea

con los hogares de Colombia, me gusto, fue lo maxiEstuvo muy bien todo

Esther Julia Ochoa Gonzale:

Edad: 44 afios
Ciudad de Origen: Florencia Caque

Nivel de Escolaridad:2° de Primaria Incomple

“Para mi fue una experiencia buena y tan para

gue todos tomen en cuenta que podemos ap
para que algunos padres o madres no maltratentajesly que sepan educarlos con al
y no con violencia que asi se construye un mepar @ nuestros seres queridos graci

los jévenes y sefioritate Uniminuto, que Dios los bendiga y sigan ade”.
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Katherine Vargas Parra

Edad: 18 afios
Ciudad de Origen: Huila

Nivel de Escolaridad:9°

“Participando en estas grabaciones me
contenta y con muchas ganas de dar a conocer géqiooy tod: el empefio que le

pusimos.

Jonathan Andres

Edad: 18 afios
Ciudad de Origen: Boyaca

Nivel de Escolaridad:Bachilleratc

“Estuvo muy chévete
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Desde el estudiante de Comunicacion Social:“El compartir con otras carreras la
experiencia de una tesis es gratificante, y mamartesis con contenido audiovisual, en el

gue se involucro nuestro grupo de estudio y satogrentablar amistades Unicas.

Muchas veces como seres humanos pecamos en sdar pamn los individuos que nos

rodean , desconociendo las otras miradas querantita realizacion de la tesis me deja un
sabor amargo y de alegria; amargo, porque se @oagpersonas unicas, con visiones tan
bellas de la vida y con unas expectativas tan iginables que muchas veces no se
cruzaron por mi cabeza, creyendo que todo lo queepsaba era Unico y me equivoque; y
feliz, porque tuve la oportunidad de conocer nuegompafieros de trabajo, nuevas
visiones de la vida, y asi mismo, me siento sa&tisf en un porcentaje, porque por medio
de esta tesis se crea una herramienta mas paratolab tematicas que afectan al nucleo

familiar, teniendo en cuenta que esté es la telsgesarrollo”.

Desde el estudiante de Comunicacion Grafic&Esta ha sido una experiencia nueva y de
un matiz diferente a las vividas durante la forrdacaicadémica, el tener contacto con la
gente y mas con una realidad que se tiene la eedae existe pero no se vive, ha
impactado notablemente no so6lo en la profesion emda vida personal, el aprender a
valorar el techo diario, la comida, la ropa y efasicondiciones favorables en que se vive.
Asi mismo, es de resaltar como al interior de kwilias se presentan situaciones que
afectan de manera singular a cada uno de sus antegr que sin darse cuenta van

deteriorando las relaciones terminando en la deggiation del hogar”.
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5. Los puntos de llegada

+ Pueden ser formulaciones tedricas o practicas
Formular conclusiones + Son las principales afirmaciones que salen en el

proceso

Comunicar Aprendizajes | + Elaborar diversos productos de comunicacion.

CONCLUSIONES

Para intervenir en las familias se hace necesp® el profesional innove en las
estrategias de su intervencion para que sea ngetd y acorde a las necesidades que se
presentan al interior de ella, puesto que, conasbplel tiempo van cambiando las

dindmicas y los contextos en los que se generan.

Las familias lograron a través de la personifiéadale situaciones de la cotidianidad
alcanzar un trabajo multimedia que permitird a cada de sus televidentes la
sensibilizacion y la concientizacion frente a |@soblematicas que se presentan al

interior del sistema familiar.
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Vi.

La conformacion de equipos interdisciplinarios tgurcon la participacion de la
poblacion da la posibilidad de hacer realizablasajos mas integrales que respondan a
las necesidades en las cuales se quiere intervemiigquecidas de aportes desde
distintas perspectivas permitiendo la confluence diferentes conocimientos y

experiencias.

La motivacién de las familias en participar en tnstruccion de la estrategia, sus
aportes durante las grabaciones evidencian emtgrda preocupacion frente a estas

probleméaticas que afectan al sistema familiar.

Se reafirma que el logro de la sistematizacion cgnoceso para la reconstruccion de
una experiencia requiere la participacion activaata uno de sus actores como fue en
este caso las familias vinculadas a la Asociacitfo “Mujer” y el equipo

interdisciplinario quienes se entregaron de llaihoroceso.

Para las personas de la comunidad es importantesguauestre por parte de los
profesionales un acompafamiento y sensibilizaciénté a sus situaciones de vida
evidenciando que no es solamente se pretende ohtenegeneficio para realizar un

trabajo y mostrar resultados.
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Vil.

viii.

Se permitieron establecer redes con otras ingiitesi que recibieron con agrado la
propuesta de la estrategia pedagdgica dirigidardlécimiento del sistema familiar

dejando evidenciar que este tema es de interéSlo@ara el equipo interdisciplinario.

Como primera propuesta interdisciplinar de opciérgchdo en el programa de Trabajo
Social se pudo obtener un producto que recogiesadadas expectativas planeadas
inicialmente, dandose un contenido de diferentepemancias, vivencias vy

conocimientos por parte de cada uno de de losrartegs del equipo interdisciplinario.

Se logré un intercambio entre el equipo interdigegpio y la Asociacion “Yo Mujer”
mediante el reconocimiento de situaciones, aconmmp@fio y expresion de
sentimientos frente a las realidades y a las cardis del contexto que giran alrededor

de la familia.
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APRENDIZAJES

Esta experiencia le dio la posibilidad a las trabajas sociales en formacion de
comprender lo que significa realizar su quehacefepional en las familias y en la
comunidad mediante el acompafamiento activo y lantacion frente a los

procesos que protagonizan.

Lo valioso de trabajar en equipo y lo importante glee cada integrante se
personifique con su labor a realizar de modo tal lgg actividades de las cuales se
ha hecho responsable se cumplan y no afecten mdtas y objetivos inicialmente

planeadas.

Cada inconveniente que surgié durante el procesmipé entender que hay que
buscar alternativas para pasarlos mediante la 0geste medios, recursos y

aprendizajes de habilidades que incluso no comptgmehacer profesional.

La exaltacion de la labor del Trabajador Social les procesos de gestion
comunitaria facilitando los espacios, los medio®s/ recursos para el logro de

objetivos en conjunto con la participacion de lmaaidad.
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13. ANEXOS

CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO BE DiOS
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES - DE ]{
CIENCIAS DE LA COMUNICACION |

g UNIMINUTO
TRABAJO SOCIAL — COMUNICACION GRAFICA - SOCIAL SRR

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Bogota ___ de noviembre de 2010

Yo ° Zoll ge G/ICCCI'L SaN//t ¢ Satzldentiﬁcado con C.CYF925%2 Ys !
e 0607‘2 autorizo la difusién de los videos grabados en el material

audiovisual realizado por el equipo interdisciplinar de la Corporacién Universitaria Minuto
de Dios para la elaboracién del proyecto universitario “Disefio de un compilado de video
clips como estrategia pedagogica innovadora para el fortalecimiento del Sistema
Familiar en la localidad de Ciudad Bolivar desde la intervencion del Trabajo Social

en familia” como opcidn de grado.

De la misma manera, en calidad de progenitor(a) autorizo la publicacion de las imagenes en
las que participaron los nifios (as). adolescentes:
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Bogotd  de noviembre de 2010

Yo Twonokon awndyves identificadoconC.C_______
de _ BaNoCO autorizo la difusién de los videos grabados en el material

audiovisual realizado por el equipo interdisciplinar de la Corporacion Universitaria Minuto

de Dios para la elaboracién del proyecto universitario “Disefio de un compilado de video
clips como estrategia pedagogica innovadora para el fortalecimiento del Sistema
Familiar en la localidad de Ciudad Bolivar desde la intervencion del Trabajo Social

en familia” como opcién de grado.

De la misma manera, en calidad de progenitor(a) autorizo la publicacion de las imagenes en
las que participaron los nifios (as), adolescentes:
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Bogotd IS de noviembre de 2010

. /] T f . g e i
Yo 9;;//%@/ HFu /,ﬁ o chag identificado con C.C. S5 O Lo LLTE
de Garcon /Q///r autorizo la difusion de los videos grabados en el material

audiovisual realizado por el equipo interdisciplinar de la Corporacion Universitaria Minuto
de Dios para la elaboracién del proyecto universitario “Disefio de un compilado de video
clips como estrategia pedagogica innovadora para el fortalecimiento del Sistema
Familiar en la iocalidad de Ciudad Bolivar desde la intervencion del Trabajo Social

en familia” como opcion de grado.

De la misma manera, en calidad de progenitor(a) autorizo la publicacion de las imagenes en
las que participaron los nifios (as), adolescentes:
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Bogotd de noviembre de 2000

Yo -.é’ LLE\ (71*'-” ) identificado con C.C_ :’fif { 7
de [ ﬂj‘x I'r,l_- Lt Ya autorizo la difusidn de los videos grabados en e material

audiovisual realizado por el equipo interdisciplinar de la Corporacidn Universitaria Minuto
de Dios para la elaboracion del proyecto universitanio “Disefio de un compilado de video
clips como estrategia pedagigics inmovadora para ¢l fortalecimiento del Sistema
Familiar en Ia localidad de Cindad Golivar desde la intervencitn del Trabajo Social
en familia™ como opeidn de grado.

i b misma manera, en calidad de progenitor(a) auterizo fa publicaciin de las imdgenes en
fas que participaron los nifios {as), adolescentes:
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Yo M PAEE Vi L tm  zayidentificado eon cCIA AT A6F
de@mm;yg_ auterizo la difusion de los videos grabados en el material
sudiovisial realizado por el equips interdisciplinar de la Corporacion Universitaria Minuto
de Dios para ke elaboracion dei privecio uiitversitario “Diseio de un compilado de video
¢lips eomo estrategin pedagigica innovadora para ¢ fortalecimientn del Sistema
Familiar-en Ia localidad de Cludad Bolivar desde la intervencion del Trabajo Soeizl

on familin™ como opcion de gradd,

B | misma manera, en calidad de progenitoria) autorizo ta publicacion de las imagenes en
las que participaron los nifies (as), sdolescentes:
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Bogots | % de noviembre de 2010

Yo @_@ ot Maxeas Uelpienifiods con CC_tjo U P
de el v, dtitorio-la difusion de los videos grabados.en el material
audiovisual realizado por ¢l equipo interdisciplinar de la Corporacidn Universitaria Minuto
de Diive para 1 eiaberacion del provecto universitario “Disefo de un compilado de vides
clips comp estrategia pedaggica innovadora para e forfalecimiento del Sistema
Familiar en 14 localidad de Ciudad Bolivar desde la intervencion del Trabajo Social
en familia™ como opeidn de grado.

D 1a missna mianers, en calidad de progenitor{s) sutorizo b publicacion de las insigenes cr
las que participaron los niflos (as). adplescontes:

15;.1'._4' i ;ﬁ{&!‘_ﬂg{sfq fi'ad:.'aun'!'- At o

2,

-~
i

gzw‘_-a_ég@qm [ avene

Firma aulorizacion,

CC o2t 6 Rir-

Observaciones:

(140 )



el 2bugadd ([ fer ef ompomeato

CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS
FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y SOCIALES - DE
CIENCIAS DE LA COMUNICACION

TRABAJO SOCIAL - COMUNICACION GRAFICA - SOCIAL

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Bogotda __de noviembre de 2010

Yo A/,// /e//{/zé //C'"}‘/M /:a>mf identificado con C.C

J torizo la difusion de los videos grabados en el material

audiovisual realizado por el equipo interdisciplinar de la Corporacién Universitaria Minuto
de Dios para la elaboracién del proyecto universitario “Disefio de un compilado de video
clips como estrategia pedagégica innovadora para el fortalecimiento del Sistema
Familiar en la localidad de Ciudad Bolivar desde la intervencion del Trabajo Social

en familia” como opcién de grado.

De la misma manera, en calidad de progenitor(a) autorizo la publicacion de las imagenes en
las que participaron los nifios,(as), adolescentes:
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