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RESUMEN

Los estudios sobre etnobotanica aportan un valor cualitativo y cuantitativo a los usos
culturales de especies vegetales, involucrando la relacion del ser humano en
espacios naturales y el aprovechamiento de las mismos en diferentes actividades;
sus usos varian desde el uso medicinal, alimenticio, cultural, pesca y caza. El pueblo
Sikuani del departamento del Meta, tienen alto indice de uso de plantas en su
cotidianidad, utilizandose a diario en alimento, aplicacién en salud y su pensamiento
espiritual como etnia, propia denominada Sikuani. Se considera conocimiento
valorado, todo lo hecho por este tipo de comunidades para sobrevivir en un entorno
rural tan particular como lo es Colombia. Por otro lado, tienen su propia creencia y
su pueblo pose ritos y actividades que involucran plantas, en eventos espirituales,
medicinales, religiosos o con alto sentido cultural.

Formalmente fue un trabajo de grado con una reconstruccion colectiva de usos
etnobotanicos de plantas usadas como medicina tradicional, involucrando a los
integrantes de las comunidades, en especial a la familia y ancianos, los cuales
pueden reconocer facilmente plantas en su habitad de bosque de galeria, sabana o
moriche en la Orinoquia colombiana. Por lo tanto, se puede decir que esta idea ha
generalizado las plantas y sus usos en la comunidad social, asi mismo este archivo
recupera remedios o0 soluciones medicinales que se pudieron elaborar y trasmitir en
el tiempo, denomindndose una herencia botanica y etnoboténica, la cual es una
base de los datos que determinan el valor de uso, el indice de uso, y el porcentaje
de uso, para saber la riqueza que tiene la hombre con el entorno natural, por lo tanto
es una base de datos para cualquier ser humano que esté interesado en consultar
sobre etnoboténica y aprenda de esta investigacion.



1. INTRODUCCION

En afios anteriores desde la década de 1970 se ha desarrollado en las sociedades
rurales el estudio de la etnoboténica practicada de forma empirica. Asi mismo se
puede relacionar el comportamiento de las poblaciones humanas en funcién del
mundo vegetal. Esto permite que cada civilizacion donde esta ubicada pueda
reconocer su entorno y aplicarlo para si mismos y ser parte de la vida cotidiana. La
etnobotdnica es considerada como una herramienta que puede rescatar el
conocimiento del recurso vegetal, Estudiar las interacciones del hombre - planta a
través del tiempo en diferentes ambientes, como bosques tropicales, bosques
andinos, sabanas u otro mas (Zambrano Intriago, Buenafo Allauca, Mancera
Rodriguez, & Jiménez Romero, 2015)

Los indigenas en Colombia representan una cantidad de 2,74% del total de la
poblacién de pais. El 3,4% de 3.900.000 indigenas son desplazados internos. Por
otro lado, la ONIC (Organizacién Nacional Indigena de Colombia), determino que
existen 102 pueblos indigenas en Colombia en riesgo de desaparecer. 32 pueblos
estan generando alta importancia porque cuentan con menos de 500 habitantes
(Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados, 2012)

Por otro lado, fendmenos como la violencia un conflicto armado interno de
Colombia, en especial las zonas fronterizas lastiman las vidas de los pueblos
indigenas, promueven la degradacion del medio ambiente por parte de la extracciéon
de recursos naturales, cultivos de uso ilicito y la implementacién de proyectos que
no relacionan las comunidades indigenas del sector, generando migraciones de
indigenas a las grandes ciudades (Alto Comisionado de las Naciones Unidas para
los Refugiados, 2012)

Estas causas Internas de Colombia no afectan solo a las comunidades indigenas
también afectan a los recursos naturales, como agua, fauna y flora. Estos servicios
ecosistémicos estan relacionados con los bosques y en Colombia se encuentran
alrededor de 59 millones de hectareas arbdreas. Ocupando el tercer puesto en
Sudamérica después de Brasil y Peru. (Garcia Romero, 2018)

Desde 1998, se ha venido reduciendo un gran namero de hectareas de bosques.
En 1990 la cobertura boscosa de Colombia era 64.442.269 hectéreas, es decir un
56.6% del territorio nacional. Para el 2010 la superficie de bosques en Colombia
habia reducido a 59.021.810 hectareas es entonces donde se observa que en los
ultimos afios se han perdido 5.4 millones de hectareas de arboles y las zonas mas
afectadas son los Andes, la Region Caribe y la Amazonia (IDEAM, 2011) (Garcia
Romero, 2018).



Se estima que una tercera parte de la cobertura forestal a sido totalmente eliminada,
y se a modificado considerablemente sus areas naturales. Se puede decir que las
causas principales de la desfloracion en el pais son: 1- la explotacion agropecuaria
y la colonizacion territorial equivalen un 73,3%, la produccion de madera un 11,7%,
el consumo de lefia 11,0%, los incendios forestales un 2% y los cultivos ilicitos un
2%. (Ministerio del Medio Ambiente departamento Nacional de planeacion Instituto
"Alexander Von Humboldt", 2018).

Estas causas han afectado directamente las comunidades indigenas, porque estan
acabando las areas Vegetales y los recursos naturales. La violencia obliga al pueblo
ser desplazado de su territorio, a perder su cultura, identidad, dignidad y sus
derechos humanos. (Sanchez Botero, 2018).

Hay que tener en cuenta que las comunidades indigenas se hacen uUnicas en su
territorio por la forma que evolucionan en su habitad natural, esto hace a cada
comunidad indigena propia del pais. Considerando sus espacios de vida,
ordenamiento territorial, educacién, practicas agricolas que tienen relaciones
sociales; econOmicas, politicas, religiosas y culturales. Tomandolas como un
servicio del territorio, que es otorgado por la Constitucién Politica de Colombia
(Arango & Sanchez, 2004).

Las comunidades indigenas Sikuani, hacen parte de los 102 pueblos que estan en
el territorio, actualmente se localizan en los departamentos del Vichada, Meta,
Arauca, Casanare y Guainia. Segun el censo del DANE del 2005 reporto 19.791
personas pertenecientes al pueblo Sikuani, las cuales el 51% son hombres y el
48,9% son mujeres. (Ministerio de Cultura, 2010)

El pueblo Sikuani por su travesia historica ha vivido en la Orinoquia colombo-
venezolana, Estas comunidades se han visto afectadas por los procesos de
colonizacion y usurpacion territorial. Por otro lado, se puede decir que la historia de
este pueblo a tenido una alta relacién con la incursion colonizadora, apropiandose
de sus tierras ancestrales. Causantes principales de la ruptura de lazos culturales e
identidad. (Calle Alzate, 2017)

Los Sikuani de los Llanos Orientales de Colombia (identificados como gente de
Sabana), han practicado por muchos afios la horticultura itinerante en los bosques
y selvas de galeria. Con asentamientos a los bordes de la sabana con proximidad
a los rios. También utilizan plantas con sustancias propiamente medicinales las
cuales se preparan en diversas formas y son ingeridas de forma medicinal,
psicotropico, psiquico, como talisman para la defensa, la magia amorosa y caceria
(Ortiz Gomez, 1989)



Uno de los principales objetivos de este proyecto, fue identificar las diferentes
actividades etnobotanicas y la toponimia de las plantas culturalmente usadas por el
pueblo Sikuani, elaborando una reconstruccion de memoria colectiva sobre las
plantas usadas localmente, como una base para la medicina tradicional.

Para dar forma a este proyecto se ha buscado en estudios anteriores sobre las
comunidades indigenas Sikuani, por ejemplo, el articulo de Francisco Ortiz Gomez,
de la universidad Nacional de Colombia que habla de la Botanica Medica Guahibo.
Plantas Medicinales, M&gicas y Psicotropicas Utilizadas por los Sikuaniy Cuiba En
los Llanos Orientales de Colombia; El articulo de Pablo Cesar Carrefio Hidalgo. De
la Universidad Distrital Francisco Jose de Caldas. La Etnobotanica y su Importancia
como Herramienta para la Articulacion entre Conocimientos Ancestrales y
Cientificos. Un analisis de los estudios sobre las plantas medicinales usadas por las
diferentes comunidades del Valle de Sibundoy, Alto Putumayo. Un libro muy
importante denominado. Los Pueblos Indigenas de Colombia. Derechos, Politicas y
Desafios elaborado por Ester Sanchez Botero en el afio 2003. Boletines que arroja
el Ministerio de Culturay La Republica de Colombia. En el afio 2010 saco el articulo
denominado como; Sikuani, Entrafiables defensores de su Territorio.

La investigacion hecha por El Estado Colombiano, en compafiia con el Instituto de
Bienestar Familiar, La Universidad Externado de Colombia, El Instituto Nacional de
Salud, que elaboro el Estudio Nacional de la Situacion Alimentaria y Nutricional de
los Pueblos Indigenas de Colombia ENSANI 2012 — 2014. En el Pueblo Sikuani.
Resguardo Cafio Mochuelo. Otros articulos Menores Como los de Héctor Ramirez
Cruz. Que escribid; Presente y Futuro del Sikuani en Cumaribo, Vichada un articulo
de la Universidad Nacional de Colombia, y la Revista Colombiana de Antropologia
que publico un estudio hecho por Laura Alzate Calle, Del instituto colombiano de
Antropologia e Historia. En el afio 2017 se publico; Entre la Violencia, la colonizacion
y la adjudicacion de reservas. Relatos Sikuanis sobre el abandono, El despojo y la
recuperacion del territorio. Estos u otros mas referenciados como base para la
estructura de un proyecto de grado

Otro de los objetivos del trabajo de grado fue hacer una caracterizacion
etnobotanica de las comunidades indigenas Sikuani, pero su base principal es la
diversidad botanica de su territorio ancestral. Hay que tener presente que
interpretar la etnobotanica en el territorio colombiano es un aprendizaje colectivo a
través del relacionamiento permanente del hombre con las plantas, un proceso de
herencia cultural y dicho proceso es descendencia cultural transmitida oralmente,
gue a su vez genera intercambios e interacciones entre comunidades indigenas
(Monje Carvajal, 2014).



2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo general

Realizar una caracterizacion etnobotanica y toponimica de las especies vegetales
mas reconocidas por la comunidad indigena Sikuani, en el municipio de Puerto
Gaitan, departamento del Meta.

2.2 Objetivos especificos

— ldentificar y tipificar una construccion participativa desde la metodologia
etnobotanica cuantitativa, basada culturalmente como plantas utilizadas en la
medicina tradicional del pueblo indigena Sikuani

— Construir una coleccion boténica virtual de referencia, que sirva para ver los
indices de uso, y el nivel de significancia.

— Establecer indices de uso, un glosario de las especies botanicas con mayor uso
por la comunidad indigena con sus respectivos nombres en lengua Sikuani.



3. MARCO TEORICO

3.1. Etnias, pueblo y cultura.

Hace muchos afios, cuando el hombre llego a América, descubrid que existian
sociedades indigenas. Los estudios sobre su estadia son escasos, se han realizado
excavaciones argueolégicas en una parte minima del territorio donde se podria
encontrar restos de culturas prehistorias (Orlando Melo, 2018) aunque los hallazgos
como ceramicas o herramientas no han sido analizados sistematicamente, por lo
tanto sus estudios no llevan a conclusiones firmes sobre los pueblos antiguos de
Colombia.

la palabra etnia se usa para referirse a diferencias culturales que hay entre los
pueblos o los grupos sociales, El termino etnia, proviene del griego etnos, el cual
significa pueblo, Pero etimolégicamente la palabra etnia no significa mas que raza
o pueblo. (Gomes Garcia , 1998).

Por otro lado, segun Eggers Lan (2003), Define la palabra pueblo, que simboliza
union que existe entre habitantes de un mismo lugar o entorno. Pero se puede
afirmar con gran certeza, que el hombre llego al territorio colombiano alrededor de
10 0 12.000 afios, sus antecesores provenian del estrecho de Bering, sus
antecedentes como cultura son escasos pero se sabe que vivian de la caza, pesca,
recoleccion de semillas y alimentos silvestres y algunos de los restos humanos se
encontraron en la sabana de Bogota, por lo tanto es probable que antes hubieran
habitantes en Colombia. (HISTORIA DE COLOMBIA EL ESTABLECIMIENTO DE
LA DOMINACION ESPANOLA, 2018).

La palabra cultura tiene su origen del latin colere, lo cual significa cultivar, esta
cultura proviene de la diversidad del entorno. Pero existen otros autores que definen
la palabra cultura, como un concepto que surgié para oponerse a la “Alta Cultura”,
y teorias racistas que enfocaban en primera medida a la antropologia al querer
buscar diferencias jerarquicas, entre los diferentes grupos de humanos como se
planted en primera medida en la Europa del siglo XVIII segun Grimson (2018)
(Barrera Luna, 2013).

En 1871, Edward B. Tylor, planteo el concepto de cultura. Grimson (2018) que esta
asociado a todos los conocimientos, tradicion, costumbre y su habitad como
persona en una sociedad. (El concepto de la Cultura: definiciones, debates y usos
sociales, 2013) y Harris (2011) cita la definicion como: “La cultura como sentido
etnografico, es todo un conjunto que comprende conocimientos, creencias, arte,
moral, derecho, costumbres u otras capacidades y habitos adquiridos por el
hombre.”



3.2. Sobre el concepto de indigenas

Segun Friede (1976), el concepto “indigena” tiene un claro origen colonial, pues “son
indigenas los descendientes de los pueblos que ocupaban un territorio dado cuando
este fue invadido, conquistado y colonizado”. Es decir, que indigenas son aquellos
seres humanos que habitaban un territorio, con un origen, cultura y creencias
diferentes a la de los colonizadores o conquistadores que invadieron dicho territorio
(Morin, 2007).

Los indigenas cumplen un papel ecolégico en su medio natural, puesto que “han
sido las encargadas de la conservacion y el mantenimiento de los conocimientos y
practicas tradicionales, de gran interés para el uso sostenible de la biodiversidad”
(Fondo para el Medio Ambiente Mundial, 2008).

3.3. Sobre la Colombia diversa y los espacios naturales de la investigacion

Colombia tiene una ubicacion, en el extremo noroccidental de América del Sur.
Cuenta con una superficie de 1.141.748 Km2. Su estructura se divide en 3 grandes
cordilleras, Oriental, occidental y Central, que nacen de la cordillera de los Andes,
Presenta. Principalmente 2 climas. Uno de tierras o llanuras bajas, por debajo de
los 500 metros sobre el nivel del mar su temperatura promedio es 25°C. Y otro de
Valles, Vertientes o Montafia sobre los 500 metros sobre el nivel del mar, con climas
muy humedos, seco o0 muy humedo. (Oficina de Informacién Diplomatica , 2018)

Las temperaturas de las diferentes regiones de Colombia cuentan con mdltiples
caracteristicas, cada ecosistema con su tipo suelo, geologia, materia organica, la
disponibilidad de nutrientes y agua, u otras mas como su ubicacion geografica o
altura sobre el nivel del mar, hacen cada lugar endémico a sus especies vegetales
y animales, adaptadas para subsistir en el entorno (Londofio F, 2007).

Colombia muestra ser uno de los mas extensos respecto a biodiversidad con mas
de 3000 especies en todo el pais, su flora se basa en la propiedad de 927 especies
de musgos, 1515 especies de liquenes, la gran mayoria de estos situados en la
region Andina y Amazobnica, A nivel regional, el 40% de la rigueza vegetal se
encuentra registrada en los paramos colombianos, también en la regién del choco
ser registran mas de cuatro mil especies vegetales (Ranchel Ch, 2005).

3.3.1. Laregion del Orinoco

Después de la separacién de América y Africa, Entre 5 y 7 millones de afios, se
produce el ultimo levantamiento de la cordillera oriental, que dio paso a una red de
drenaje, creando la vertiente occidental del Orinoco, de ahi en adelante, grandes
cambios como glaciacion y sequias, alteraron los ecosistemas y la vida dando como



resultado la diversidad en periodos y procesos geotérmicos de la region (Correa,
Ruiz, & Arévalo, 2005).

Esta region ademas de ser extensa, cuenta con una gran hidrologia. Correa, Ruiz,
& Arévalo, (2005) afirman que: El rio Orinoco y sus cuencas circundantes representa
un area Unica del mundo, es la mas rica en biologia e hidrologia, considerado como
el tercer sistema mas importante por el volumen de agua hacia el Atlantico
descargando en promedio de 36.000 m3/seg”.

Ademas, el Orinoco, es una de las extensiones territoriales qgue manejan un buen
contenido de pastos para ganaderia, generando produccion de carne para la
subsistencia de las comunidades, campesinos Yy trabajadores del sector
agropecuario. Se tiene en cuenta que los ecosistemas mas observados en el
territorio, son, bosque de galeria, moriche o morichal y sabanas, donde cada
microclima cuenta con tareas especificas en el entorno como base de vida e
interaccidn de los animales en su entorno natural (Correa, Ruiz, & Arévalo, 2005).

3.3.1.1. La sabana llanera.

Estos ecosistemas son los mas representativos en biomasa hacen parte del circulo
intertropical del mundo. Abarcan el 43% de la superficie terrestre y especialmente
en Suramérica se extienden en 269 millones de Hectareas, a Colombia le
pertenecen 23 millones de hectareas en los llanos Orientales. (Estado del
conocimiento de los ecosistemas de las sabanas inundables en la Orinoquia
Colombiana, 2015)

Los llanos Orientales de Colombia poseen tres tipos de tierra o paisajes, los cuales
son, el piedemonte, llanuras aluviales y altillanuras las cuales pertenecen a un
macro-sistema global, denominado sabanas tropicales y su suelo permite la
mecanizacion agricola. (Mora Fernandez, Pefiuela Recio, & Castro Lima, 2015)

Estos ecosistemas son parte de la geologia universal del pais. Son nativos de
Colombia, comparten una cantidad de recursos ilimitados, brindan oxigeno al
territorio, son suelos con alta fuente de minerales, son base de los reservorios de
agua u otras mas cualidades hacen a estos ecosistemas grandes bancos de
biodiversidad, a nivel mundial (Correa-Gémez, Stevenson, Alvarez, Aldana, &
Umafa, 2013).

3.3.1.2. Bosque de galeria.

Las areas de este ecosistema (bosques de galeria), tienen gran interés, por el
estudio de la ecologia. Considerado su de bosque tropical, asociado con sabanas,
(Richards, 1996) (ver figura 1). Estos ecosistemas son nativos de Colombia,



comparten la sabana y se consideran grandes reservorios de biodiversidad, a nivel
mundial (Correa-Gomez, Stevenson, Alvarez, Aldana, & Umaria, 2013).

Figura No. 1 Paisaje de bosque de galeria en la zona de estudio.
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Fuente: el autor.

Los llanos orientales, tienen como caracteristica general su ubicacién cercana a lo
largo de rios o ciénagas, en zonas bajas tropicales, y son de caracter seco, pero
durante los periodos de lluvias son altamente inundables (ver figura 2). Alli el pueblo
Sikuani tiene un ecosistema extenso para su cultura farmacopea general. Estos
bosques tienen en su interior plantas como arboles, hierbas, arbustos o bejucos
(Barragan, 2016).

Figura No. 2 Paisaje de bosques inundados.
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A: Lagunas temporales, B: Bosques inundadoé, C: Morichal, D: Sabanas inundadas. Fuente: el autor.



3.3.1.3. Morichal o Moriche

Un ecosistema acuético-terrestre, que se considera un sistema hidrobiol6gico de las
cuencas del Orinoco y el Amazonas, conformados por la palma moriche, Mauritia
flexuosa L. f considerada la mas acuética de las palmas. (Kahn et al. 1993) Una
planta lefiosa, familia de las Arecaceae o Palmae, con 231 especies u 44 géneros
en Colombia. (A. Lasso., Ria, & Gonzalez-B, 2013)

3.3.2. El municipio de Puerto Gaitan, Meta.

Puerto Gaitan estd ubicado en el departamento del Meta (Colombia). Cuenta con
17.492 km?, con una temperatura promedio de 26.7 °C, con una altura promedio de
149 metros sobre el nivel del mar. Topograficamente, su zona tiene estructura plana,
conocidas como sabanas de altillanura y tiene el rio Meta como la principal afluente
y otros como el Manacacias y el Yucao. Se considera el cuarto municipio mas
grande del Colombia, con una extension urbana de 11.6 km? y otra extension rural
de 17.487,4 km2. (Alcaldia Municipal de Puerto Gaitan Meta, 2012)

Su ubicacidon geografica es estratégica, pue se encuentra en la convergencia
Intertropical (ZCIT. Un cinturdn de baja presion formado por la convergencia del aire
calido y humedo de latitudes por encima y debajo del ecuador y cambia de posicion
acorde a la estacion temporal, en relacion a la posicion del sol. (Hochschild, y otros,
2014).

El Municipio tiene alta capacidad econOmica, pues orienta su potencial y el de toda
la regién es la industria petrolifera; el mayor accionista en generar recursos,
contribuyendo con aproximadamente el 90% del presupuesto anual al utilizar un
recurso que no es renovable. Por otro lado, la ganaderia que se practica a media
escala, y la pesca; en la agricultura se destaca la produccién de maiz, platano, yuca
y palma africana. Por ultimo, el turismo, es un importante ingreso econémico ya que
se elaboran eventos de talla internacional como el Festival de Verano y el Festival
de la Cachama. (Alcaldia Municipal de Puerto Gaitan. Meta, 2018).

3.3.3. Acontecimientos importantes de la Orinoquia colombiana.

Histéricamente el Orinoco era habitado por los indigenas Mitua, Bare, Guayape,
Guahibos, Sikuani, Arawak u otros mas, los conquistadores provenientes de Europa
llegaron por Venezuela, el conquistador Alonso Herrera, de Espafa y dos alemanes
Nicolas de Ferderman y Jorge Spira. En el Siglo XVII los colonizadores Iniciaron
una campafa de evangelizacién en zonas indigenas. Otras poblaciones coloniales
como los franciscanos se ubicaron en San Martin, los jesuitas los principales
agentes de colonizacion indigena, a nivel politico y econémico un hecho que formo



sus grandes haciendas; en los rios de Casanare y Meta. Y los angustinos por la
zona de Arauca. (Viloria de la Hoz, 2009)

El departamento del Meta considerado la puerta de la Orinoquia colombiana, es el
camino al norte amazonico y a los departamentos de Vaupés, Guainia y Guaviare.
Por lo tanto el avance tecnoldgico y el asentamiento de las personas hacen al Meta
y sus alrededores el motor de desarrollo regional del Orinoco, con alto indice de
modernizacién, crecimiento capital y comercial (Garcia Duran, 2002)

Ya a finales del siglo XIX y a inicios del siglo XX, Villavicencio se consolido como el
fuerte econdmico en el afio de 1840, como un lugar principal para comerciantes de
ganado y otros, para transportar su mercancia a la zona andina y boyacense.

La Orinoquia es una de las zonas mas conflictivas de Colombia desde su
colonizacion, los sucesos de evangelizacion a las comunidades indigenas, la
esclavitud por parte de la corona espafiola y los grandes terratenientes que
formaban grandes haciendas. Adicionalmente, en el siglo XX la Guerra de los mil
dias los afecto mucho, El general Vargas Santos fue nombrado como el director
general de la guerra propietario de hatos ganaderos en Nunchia y parte de sus
campanfas liberales fueron hechas en sus dominios. (Constanza Ramirez & Vidal,
2003)

Otro suceso devastador para el territorio fue la presencia de grupos armados como
las FARC y el ELN los cuales tuvieron participaciones con operativos militares que
dejaban a su paso poblacién campesina e indigena sin territorio, entre los afios
setentas y ochentas. Alli los grupos armados empezaron a trabajar con plantas de
coca con comerciantes del lugar, fortaleciendo su poder y militarizandose entre los
afnos ochenta y noventa. (CONFLICTO SOCIAL ARMADO Y EFECTOS
AMBIENTALES EN LA ORINOQUIA, 2003)

El conflicto armado evidencia diversos fendbmenos que han sufrido los habitantes de
esta region, donde diferentes grupos armados, perpetran sinfin muertes selectivas
y desplazamientos forzosos para mantener el control de la zona. Y actualmente
sigue siendo disputado entre dichas organizaciones armadas e ilegales del territorio
(Alcaldia Municipal de Puerto Gaitan Meta, 2012).

3.4. Losindigenas Sikuani

El pueblo Sikuani es originario de tres familias, el Chibcha, Caribe y Arawak: de la
familia Arawak salen cuatro tribus indigenas los Ticunas en el Amazonas, los
Piapocos en el Guaviare y los Kuiba, Hitni y Sikuani en Meta, Vichada, Casanare y
Arauca y parte de los llanos orientales de Venezuela. (Alcaldia Municipal de Arauca,
2018)



Colombia, posee grupos étnicos y la lengua méas cercana al Sikuani es Guahibo
también es hablado en Venezuela, por el oriente del rio Orinoco, en Colombia se
registro en el territorio del Amazonas entre 10.00 y 15.000 hablantes de Guahibo y
5.000 en Venezuela. (Queixalos & Ardila, 2000)

En Colombia existen 2 dialectos Guahibo, en el Vichada una variedad oriental
definida como conservadora, con pronunciacion de consonantes oclusivas
aspiradas y otra occidental mas evolucionada al respecto, ademas al sur del rio
Vichada, entre los rios Tomo y Meta, existe un dialecto denominado yamarero o
playero, que presenta una forma més acentuada a las caracteristicas de la variedad
oriental, ademas este dialecto constituye la variedad Guahibo con proximidad al
cuiba (Lenguas Indigenas de Colombia, 2000)

La designacién Guahibo una familia linguistica muy antigua que no se puede
describir cuales fueron los limites y aproximaciones en el territorio colombiano que
estuvo presente en épocas pre-historicas, sufrio una desaparicion por la conquista
colonial. Pero ha sobrevivido la lengua, y se puede decir que la ubicacion verosimil
del Guahibo ha de referirse a las riveras de los rios Meta, Arauca, Vichada, Orinoco
y Guayabero. (Familia Guahibo, 1945)

Por lo tanto los estudios hechos por (Queixalos & Ardila) la descripcion fonoldgica
de los datos anteriores la variedad occidental hablada en las inmediaciones del rio
Muco y en esta zona los hablantes del Guahibo estan en contacto permanente con
los indigenas piapocos. Por otro lado, el Guahibo se conoce con el nombre de
Sikuani un vocablo que corresponde a su denominacién autéctona. (Lenguas
Indigenas de Colombia, 2000)

Los indigenas Sikuani, habitantes de la region del Orinoco de Colombia una
poblacion aproximada de 2300 personas, su lengua hace parte de la linglistica
Guahibo (Docentes y estudiantes de la comunidad Sikuani de Awariba y
Domoplanas., 2015).

Los Sikuani conocidos como kive (gente) o guahibos etnia indigena de los llanos
orientales, empezaron asentarse en el siglo XVIII, en las vegas de los grandes rios.
Su lengua hace parte de la lingtiistica guahibiana, y de estos cuatro dialectos mas
y otros que se confunden con el cuiba, el sikuani también tiene relacion con la
linglistica arawak. Su nomadismo fue organizado en clanes llamados momowi y
segun sus mitos cada uno de los clanes descienden de un animal, con un
pensamiento racional. (Gonzales Ponare & Ponare, 2015)

Se caracterizan los sikuani por sembrar en conucos, alli obtienen maiz, platano,
pifia y yuca, una de sus bases alimenticias donde elaboran el mafoco, el casabe y



la yucuta. Ademas, cerca de sus viviendas y asentamientos siembran plantas
medicinales y algunos arboles frutales como el mango, papaya, guamo, el barbasco
y el merey. En épocas de invierno los animales se hacen escaso para la caza,
entonces consumen gusanos de palma, hormigas u otros insectos acompafiados de
harina de pescado y de pepas de monte. (Tajume liwaisi Mi lengua sikuani, 2015)

En su historia Sikuani, se puede decir que su movimiento como némadas les
favorecio para alejarse de la conquista espafiola y de los pueblos caribe. Pero sin
embargo siguieron siendo afectados por el comercio de esclavos, promovidos por
los portugueses en el rio Orinoco y las campafnas de asesinatos hechas por los
grandes ganaderos para apoderarse de su territorio. Aunque hoy actualmente
también se ven afectados por el conflicto armado y el desplazamiento forzado.
(Gonzales Ponare & Ponare, 2015)

En 1624, el virreinato de Espafia ordeno a la iglesia especialmente a los jesuitas
organizar una politica econdmica, en base a la explotacion, permitiendo la
exploracién en el pie de monte y en la sabana para concentrar a los habitantes
indigenas en poblados y haciendas en el Siglo XVII. (Plazas Michelsen, Barraquer
Sourdis , Bolivar Lépez, Jiménez Garzén, & Angel , 2015)

Después de todo los Jesuitas se establecieron como los principales agentes de
colonizacion indigena, tanto como a nivel politico y econdmico un hecho que estaria
otorgandole una estructura a sus grandes haciendas. Pero para e lafio 1767 todos
fueron expulsados prohibiéndoles sacar sus pertenencias. Durante 124 afios, la
presencia de los Jesuitas ellos fundaron 81 establecimientos entre haciendas de
diferentes tamafios en tierras que conforman las cuencas de los rios Casanare y
Meta y a estos establecimientos se encontraban alrededor de 10.000 indigenas,
pero cuando los jesuitas abandonaron las tierras algunas tierras fueron ocupadas
por los indigenas y otras encomendadas por 6rdenes religiosas. (Estudio Nacional
de la Situacién Alimentaria y Nutricional de los Pueblos Indigenas de Colombia
ENSANI. Pueblo Sikuani Cafilo Mochuelo, 2015)

Una de las poblaciones indigenas Sikuani mas importantes se encuentra ubicado
en el resguardo Cafo Mochuelo, en el departamento del Casanare y alli habitan con
7 pueblos mas que son los Yarumo, Wuamonae, Saliva, Maiben-Masiware,
Yamalero, Amortua y Wadupijiwi. (Plazas Michelsen, Barraquer Sourdis , Bolivar
Lopez, Jiménez Garzén, & Angel , 2015)

Antes de 1985 la denominacion Sikuani no existia, la comunidad se
autodenominaba como pueblo Guahibo, La auto-denominaciéon como pueblo
Sikuani, tiene la connotacién de salvajismo o dominadores de tierras salvajes que
los hace diferentes entre los subgrupos de la familia Guahibo (Queixalos, 1985).



Los Sikuani, conforman una sola familia linguistica, quienes, junto con los Cuib4, los
Hitni o Makaguane y los Guayabero, reciben otras influencias por parte de los
Arawak que determinan su rasgo cultural particular (Ortiz G., 1997).

Este grupo étnico colombiano, en épocas precolombinas fueron nomadas y
recolectores de alimentos a medida que se desplazaban. Sin embargo, en la
actualidad, este pueblo reside sedentariamente en los llanos orientales
colombianos.

El territorio tiene limites naturales historicos como el rio Meta. Al norte, al este del
rio Orinoco, al sur del rio Vichada y Guaviare y al oeste el rio Manacacias (ver figura
3), como un territorio ancestral que hoy dia representa al municipio de Puerto Gaitan
(Queixalos, 1985).

Figura No. 3 Resguardos indigenas por municipio en el departamento del Meta.
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Segun el dltimo censo de poblacién en Colombia (DANE, 2005), se reportaron
19.791 personas pertenecientes a este pueblo, de los cuales el 51.1% eran hombres
y el 49.1% mujeres, con una tendencia de mayor poblacibn menor de 14 afios y
menor existencia de adultos mayores (figura 4). Ellos conforman el 1,4% de la
poblacién indigena del pais, razén por la cual se considera una minoria étnica en el
pais, con derechos de reconocimientos particulares que les otorga la constituciéon



politica de Colombia de 1991. (Sikuani, Entrefiables defensores de su territorio,
2010).

Un punto estratégico que da valor especial a investigaciones sociales y productivos
sobre su territorio, conocimientos ancestrales, el manejo de su relacién socio-
ambiental y la pervivencia de los mismos en su territorio en una nacion colombiana
(Monje Carvajal J. J., 2014).

Figura No. 4 Distribucion de la poblacién por grupos de edad por resguardo. De los indigenas
Sikuani
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3.5. El concepto de territorio como elemento de unidad.
Segun Monje (2014), los indigenas hacen parte integral de sus territorios, por su

participacion activa en sus ecosistemas como rios, bosques, sabanas,
asentamientos humanos, etc., definiendo el concepto de territorio como:



“Espacio de vida, razon y fundamento de existencia de los pueblos indigenas.
Escenario ancestral, legitimo y colectivo para el ejercicio y la realizacion de
la autoridad, el gobierno propio y la autonomia de los pueblos indigenas.”

“Memoria historica y colectiva. Un derecho colectivo y una entidad
administrativa, reconocido por la Constitucion Nacional, sujeto al control y al
ordenamiento de las autoridades indigenas.”

“Lugar de vida, esperanzas, seguridad alimentaria, recursos naturales y
biodiversidad, medicina y educacion. Fuerza espiritual y politica que procura
unidad, pertenencia y garantias de futuro. Espacio de relacionamiento de los
hombres con sus dioses y sus suefios. Un bien comun de interlocucion y
articulacion de los pueblos indigenas.”

Los Sikuani no son ajenos a esta definicion, primero; porque se identifican al interior
de un territorio; segundo, porque habitan en aldeas semi-sedentarias, tercero
porque tienen nucleos familiares con actividades para la caza y la pesca sin exceder
su tasa de restauracion, cuarto porque buscan establecerse cerca de rios y
bosques, prefieren zonas altas cerca de los cafios para prevenir inundaciones y
facilitar la agricultura, tener acceso al agua y las ofertas ambientales de los rios. En
su cultura, ellos presentan espacios naturales con usos especiales (Queixalos,
1985), y que ancestralmente se han definidos como:

3.5.1. Lugares prohibidos.

Espacios determinados por ellos mismos, los cuales vinculan areas de topogréficas,
como cafianguchales?, chorros, lagos, lagunas, quebradas, montafias, y sitios de
origen, como cementerios, caminos, cerros y yacimientos. Alli no se pueden
elaborar practicas tradicionales como la caza, la pesca, recoleccion o siembra,
desmonte o aserrio de madera. Porque para el pueblo son espacios donde
permanecen sus creadores del territorio y por lo tanto es un sitio sagrado (Castro
Agudelo, Romero Moreno, & Muriel Bejarano, 1993).

3.5.2. Lugares encantados

Aqui se considera que este tipo de lugares se debe ingresar con un respectivo
proceso de limpieza, armonizacion espiritual o sanacion, porque son areas donde
ellos deben pedir permiso a los seres espirituales a través de rituales de purificacion.

! Los cananguchales o morichales constituyen ecosistemas representativos de la Orinoquia y corresponden a
comunidades vegetales dominadas por la palma de moriche Mauritia flexuosa, la cual representa el elemento
floristico mas llamativo y determinante de este ecosistema.



Representan espacios como rios, selvas de matavén?, lagunas, quebradas,
huecadas, chorros, cuevas y cachiveras® (Castro Agudelo, Romero Moreno, &
Muriel Bejarano, 1993).

3.5.3. Lugares comunales.

Son areas que estan dispuestas y seleccionadas por la comunidad, para que se
elaboren acciones generales. Desarrollando actividades productivas como la
agricultura, ganaderia, caza, o pesca, sitios como canaguchales o morichales
seleccionados, malokas, sitios de recoleccion de frutas y caminos determinados.
Entre estos criterios de conservacion estan sitios para sus rituales de renovacion,
sanacion o curacion del espiritu y festividades de conmemoracion (Castro Agudelo,
Romero Moreno, & Muriel Bejarano, 1993).

3.6. La etnobotanica

El Homo Sapiens a usado las plantas de diferentes formas para sobrevivir, segun
German Zuluaga (1994), esta relacion entre hombres y plantas, ha predominado en
la cultura de cada pueblo, sin embargo la palabra etnoboténica solo fue usada hasta
el afio 1896, con cambios constantes en el significado con el paso del tiempo, hasta
quedar la propuesta por Barrau J.F (Oliveira Miranda, Velazquez, & Bermudez,
2005) quien la define como el estudio de las interrelaciones entre una sociedad y su
entorno floristico.

La etnobotanica, se basa en el estudio de las plantas medicinales, alimenticias,
religiosas, misticas y otras como maderables, lianas, arbustos, arboles, hierbas u
otras mas se relacionan de una manera muy estrecha con las ciencias biolégicas
con areas de las ciencias de la salud y con areas de las ciencias sociales y humanas
(Ramirez Quiroga, 2010). Esto es funcional para articular el conocimiento ancestral
de los pueblos indigenas del territorio americano con los inmensos inventarios
naturales que ellos mismos encuentran en sus momentos de vida, que en muchos
de los casos son conocimientos mas antiguos que la misma llegada europea al
territorio (Monje Carvajal J. J., 2014).

El conocimiento acerca de plantas medicinales se asocia radicalmente a un conjunto
de practicas y representaciones orientado a enfrentar los padecimientos que
constituyen el saber médico popular o medicinal, que a su vez se vinculan contextos
socioculturales y ambientales mayores (Stranger, 2009), Ademas la etnobotanica
es una herramienta util para la recopilacion, descripcion y estudio de la cultura

2 |a selva de Matavén es considerada una zona de transicidn entre las grandes selvas de la Amazonia y las
extensas sabanas de la Orinoquia.

3 Son fracturas presentadas por los afloramientos rocosos sobre los cuales discurre la red fluvial de la regién,
y por este fendmeno los rios que presentan cachiveras son de dificil navegacion.



botanica popular de los pueblo ancestrales, posee aspectos de enorme interes, ya
que es un valor econémico o cultural; tal patrimonio etnogréfico es cambiante y en
cada generacién se heredan conocimiento mutuo para mantener la linea familiar y
saberes culturales Segun Pardo de Santayana & Gomez Pell6n (2003)

La etnobotdnica en las ultimas décadas ha tomado gran importancia cientifica
debido a su interdisciplinariedad y aplicabilidad, especialmente en el desarrollo de
procesos investigativos y productivos en los campos del conocimiento, uso, manejo
y conservacion de los recursos vegetales (Arango & Sanchez, 2004). Este tipo de
conocimiento esta intimamente ligado a la compleja historia del territorio americano;
a la América pre-hispanica y las hibridaciones del conocimiento que se da en el
mestizaje, no solo de humanos sino también de razas animales y trasvases
agricolas tanto de las Américas a Europa, como de Europa hacia las Américas
(Lucena Salmoral, 1997).

3.6.1. La etnobotanica cuantitativa

Para concretar la etnobotanica, Phillips y Gentry (1993) mencionaron que se deben
realizar métodos para medir y cuantificar indices de uso, valor de uso y niveles de
significancia Donde se determina cada uso de las plantas, mediante férmulas que
convierten datos cualitativos en cuantitativos. Para Gary J. (2001) existe una
frecuente correlacion entre la importancia cultural o ecoldgica de una planta y el
consenso en cuanto a la identidad etno-taxonémica de ésta, que indica el nUmero
de usos de cada especie y en casos especificos, reportar como indice de
importancia.

Por lo tanto, mas que una dificultad en un punto a favor para quienes desarrollan
investigaciones actuales en etnobotanica, porgue representa variables de gran valor
gue aportan a la incertidumbre real, que suscita el estudio con naciones étnicas
tribales (Naranjo, 2010).

Se considera importante observar Diferentes archivos y autores que han utilizado
herramientas estadisticas y férmulas para obtener indices numéricos de la
importancia de una planta (Gary J., 2001). Por ello, la objetividad y valor de un
enfoque cuantitativo dependera, al igual que en las investigaciones cualitativas, en
la calidad de datos obtenidos. Estas apreciaciones no disminuyen el valor de un
enfoque cuantitativo, simplemente lo encuadra en una perspectiva que reconoce las
limitaciones implicitas en cualquier técnica de investigacion.



3.6.2. Latoponimia

La toponimia es una disciplina de la onomastica* que consiste en el estudio
etimolégico de los nhombres propios de un lugar. Se adiciona su topénimo que es el
nombre propio que designa una entidad topografica y también se conoce como
nombre geogréafico, que estd formado por un término genérico y uno especifico.
(Alcazar Gonzalez & Azcarate Luxan, 2005)

Otras ciencias utilizan el concepto de toponimia con significados especificos: En
anatomia, se utiliza el término toponimo para hacer referencia al nombre de una
regién del cuerpo, en cuanto es distinta del nombre de un érgano; en biologia, el
término toponimia es sinbnimo del nombre bioldgico; en etnologia, el término
topénimo hace referencia a un nombre derivado de un lugar o regién (Baez de
Aguilar Gonzalez, 2005).

Muchas caracteristicas derivan en la toponimia para dar nombre a diferentes
animales o plantas; en el caso especifico de las plantas, esto promueve el estudio
para determinar si el nombre es por funcionalidad, o por caracteristicas
morfologicas, por relacion con otra especie animal o vegetal, por semejanzas
paisajisticas o por desarrollos y arraigos culturales de habitantes de la zona (Riesco
Chueca, 2010).

3.7. Lanacion Sikuani en el territorio: una respuesta de conservacion.

El pueblo Sikuani esta presente en el ecosistema del territorio de Puerto Gaitan -
Meta. Una comunidad que impone su presencia en dichas tierras, su vida diaria y
Su forma de subsistencia esta basada en el sustento del conuco, una forma de
agricultura que hacen tradicionalmente para obtener productos agricolas para su
sustento alimenticio, medicinal natural y material de uso general.

Un pueblo con muchas caracteristicas, en su historia, una de ellas el nomadismo,
una forma de desplazamiento elaborada para conseguir sus recursos basicos, Por
lo tanto el (Ministerio de Cultura, 2010), Reconoce que estan ubicados en la region
del Orinoco en Colombia, en los departamentos del vichada, Guainia, Arauca, y
principalmente se ubican en las cercanias del rio Meta, Orinoco, vichada y
Manacacias, por lo cual comparten parte del territorio con el pais venezolano, y
cuentan con 15.000 personas aproximadamente. Los habitantes de estas tierras,
han sufrido ciertas problematicas, entre ellas el conflicto, guerra, narcotréafico, e
injusticia en funcion de la subsistencia de recursos fundamentales como alimento,

4 Es la rama que en los estudios de las palabras se encarga especificamente de estudiar los nombres propios.
Es una disciplina esencialmente lingliistica, pero que puede proporcionar datos de interés a saberes como la
historia, la zoologia, la botanica, la arqueologia entre otras.



vivienda, educacion, salud, identidad y justicia que a través de los afios se ha ido
reduciendo considerablemente.

También son conocidos como los Guahibo, Sicuani, Jive, Guajibo, Guayba,
Guaigua. En Venezuela son conocidos como los Hiwi, hoy, sin embargo, ellos se
establecen en partes del territorio donde se ubican de manera sedentaria en lugares
con acceso a fuentes hidricas, como los morichales. Los bosques tropicales o de
galeria, son declarados como sitios sagrados, y su ecosistema general son las
sabanas que contienen un caracter aluvial que hacen optimas las condiciones de la
agricultura y el uso de la tierra. (Ministerio de Cultura, 2010).

Mas que un pueblo, esta etnia abarca saberes ancestrales, de conocimiento
tradicional, como la medicina naturista, la alimentacion, la forma de cultivo y entre
otras actividades mas, que ha sido ensefiadas y transmitidas de generacion en
generacion, a través de los mas sabios. Su identidad como pueblo permanece por
esta y muchas caracteristicas mas como la crianza de sus hijos, religion y forma de
vida; Hacen a este un grupo extenso de personas una nacidn nativa, cultural
ancestral, que pueden dar un parametro o iniciativa de la historia poblacional de la
Orinoquia Colombiana y el pais colombiano. Este conjunto poblacional hace parte
de la identidad del pueblo colombiano, una nacion, un pueblo, y una familia hacen
de estas personas unicas en su entorno, por medio de sus tradiciones. Los Sikuani
son firmes en su identidad territorial, ya que de su ecosistema dependen para vivir,
alli se desarrollan practicas como la agricultura y la ganaderia, la cual esta presente
en su territorio.

La agricultura es una de la forma mas efectiva para superar la pobreza, y aumentar
el desarrollo econdmico de las areas rurales, por lo tanto, como se cit6 en (Perfetti,
Balcazar, Hernandez, & Leibovich, 2013) El banco Mundial (2007) afirma que
destaca la agricultura y el desarrollo rural tiene formas principales e importantes
como; la actividad econdmica, como medio de subsistencia, y el proveedor de
servicios Ambientales.

3.7.1. Una mirada a las plantas medicinales del pueblo Sikuani como un
resultado boténico cultural.

Al observar a Colombia, un lugar que tiene una gran diversidad de ecosistemas,
entre ellos paramos extensos, hasta desiertos y llanuras, el pais contiene desde
arboles gigantescos hasta las gramineas mas abundantes, la nacién de la etnia
Sikuani, hace presencia en tierras con hermosos paisajes y tradiciones ancestrales.
Ellos usan las plantas de sus alrededores para la alimentacion, subsistencia y
recursos hidricos, gracias a los morichales, que cuentan con reservorios de agua,
Alli en estos microclimas se pueden encontrar una amplia variedad de plantas que
son usadas de manera medicinal (ver figura 5).



Para curar afecciones de la piel, cerrar y curar heridas, antibidticos, o
antiinflamatorios, calmar la diarrea, vomito, colicos, dolores de estbmago, garganta,
cabeza y articulaciones, tratar enfermedades como el cancer y la diabetes; Hacer
crecer el pelo, prevenir laimpotencia sexual, y hasta como métodos anticonceptivos.
Otras formas de uso como aceite, bebidas, alimento, rezos y cultos por parte de los
médicos tradicionales y muchas mas.

No solo para los humanos, también tienen aplicaciones en la medicina de los
animales, que atacan al ganado, aumentar la efectividad de caza por parte de los
perros por medio de hierbas o arbustos. Los médicos tradicionales, son los Unicos
que conocen ciertos rituales nativos, como lo es la atraccion de pareja a través de
la planta llamada por ellos el chundu; que es un Arbol aproximadamente de 5 metros
de altura, cuenta con 40 a 60 cm. De diametro y presenta inflorescencias de color
rojo palido, en las puntas de las ramas terminales.

Figura No. 5 Paisaje llanero de la zona de la investigacion.

A: Llanura con bosque de galeria, fotografia tomada en uno de los recorridos. B: Palma de moriche
Mauritia flexuosa en una de las zonas muestreadas. C: Ganado vacuno en uno de los asentamientos
indigenas. D: Paisaje de llanura de la zona. Fuente: el autor.

Para ellos, las plantas juegan un papel importante en la subsistencia de la vida
cotidiana de los Sikuani, por lo tanto, esto permite observar como es de importancia
la proteccién de los espacios naturales que corresponden el area de origen de
especies que vegetales que también tienen un uso ambiental y ayudan a la atraccién
de gases de efecto invernadero. Por ello el planteamiento de esta tesis corresponde
a la identificacion de Plantas medicinales, las cuales seran clasificadas y definidas



taxondmicamente. Lo cual ayudara al reconocimiento etnobotanico y toponimico, en
del municipio de Puerto Gaitan, Meta.

3.7.2. Culturay trascendencia de la nacién Sikuani en el territorio y los
espacios naturales de la zona.

Toda etnia en general, tiene sus propias creencias o actividades Unicas que las
hacen diferentes al resto, por ello tienen ciertas caracteristicas Unicas, en sus
tradiciones, acciones y hasta pensamientos. Los Sikuani, representan un conjunto
de historias nativas, por parte de sus ancestros y también por su estancia como
pueblo en el sector. Los indigenas de estas comunidades, tienen hechos presentes
en el tiempo, donde las personas que trabajaron voluntariamente para la recoleccién
de datos arrojan una serie de relatos que van desde el conflicto armado e historias
hasta mitos y leyendas propias de la region. Asi mismo, se aprecia una gran
cantidad de cuentos que hacen a esta nacion como Unica e inigualable por su
pensamiento y origen, pero hoy actualmente perdemos poco a poco esta cultura,
como la medicina tradicional o sus rasgos histéricos que han sido transmitidos de
generacion en generacion.

Se estima que, a través del tiempo, testigos vivientes cuentan su vida, desde
ancianos, como lo fue Pedro le6n y Ramiro Gaitan, adultos jovenes como Carlos
Eduardo Gaitan. Dan una perspectiva de vida y del tiempo los, cuales permiten
relacionar los hechos locales de la historia del pueblo, por ello, se tiene en cuenta
que factores antiguos tuvieron presencia en la tierra de dichas etnias.

El conflicto armado, uno de los principales factores estacionales que tuvo el
territorio, Alli, se retomaron datos de desplazamiento por parte de la revolucion del
pueblo colombiano, el narcotrafico, el comercio ilegal de drogas y el cultivo de coca
para la base de sus componentes activos. El narcotraficante Jaramillo fue uno el
que mas permanecio en las tierras y puso en este sector milicia ilegal, que causaban
el desplazamiento de estas personas, mataban a los habitantes, se aprovechaban
de mujeres y nifias.

Una época dura donde la violencia no tenia limites, y no se conocia el término de la
piedad para su nacidon como cultura Unica y nativa. Segun el pueblo Sikuani, la
llegada de los colonos, las compafias petroleras y hasta el conflicto armado han
cambiado su estatus de vida, hacen perder sus tradiciones y causan la migracién
de las personas a otros pueblos, es por ello que se ven obligados a pelear y hasta
hacer paros para exigir sus derechos basicos.

Las compafilas como Pacific Rubiales Energy, prometieron cosas basicas de
subsistencia, como educacion, agua potable, un centro médico, pero actualmente
se observa que esta empresa no ha generado beneficios a las comunidades del



sector, y adicionalmente ellos llegan a su territorio e ingresan a la fuerza.
Elaborando plataformas de extraccion, la construccion de oleoductos para
transportar su engrudo y con la ganancia de este recurso no se ha brindado un
presupuesto para mejorar la calidad de vida de los habitantes de las etnias del
territorio Sikuani, en campos petroleros de Puerto Gaitan, Meta.



4. MARCO METODOLOGICO

La metodologia de esta investigacién se fundamentd en el planteamiento de una
investigacién social (Briones, 1996). En funcion de un estudio etnografico, se
considera que se obliga a tener en cuenta que se hace una profundizacion en los
papeles naturales de desempefio comunitario.

El trabajo se desarroll6 con base a los principios de respeto a la vida, a las
relaciones naturales, al conocimiento tradicional ancestral y a los procesos que en
esa relacion se forman, y que, desde su vision, tienen explicaciones con mitos e
historias ancestrales que sustentan todos sus procesos (Briones, 1996).

Esta investigacion es de caracter cientifica — social, porque vincula personas de la
etnia aportando informacién valiosa de caracter cientifico. Empiricamente los
integrantes nos regalan su conocimiento medicinal y etnobotanico de uso ancestral,
como una herramienta para la clasificacion taxondmica de plantas nativas usadas
tradicionalmente, y asi mismo recolectar la toponimia de cada especie y su
farmacopea ancestral (Monje Carvajal J. J., 2014).

El proyecto anexa temas de interés cientifico como la etnobotanica, taxonomia
sistémica, morfologia y anatomia vegetal, fisiologia vegetal, y por otro lado vincula
el sentido social, el reconocimiento toponimico de su lengua. El estudio interactivo
entre parcialidades y proteccion de cultura, saberes tradicionales y el analisis del
conflicto actual que esta sucediendo en este territorio (Leff, 2000).

Esta investigacion inicia con una metodologia descriptiva, mediante la recoleccion
de datos de especies vegétales medicinales del pueblo Sikuani, seguido continua
una investigacion etnobotanica cuantitativa. Para dar respuesta a los objetivos de la
investigacién, se realiza una busqueda interna en el territorio y literatura cientifica,
Donde se buscaran avances etnobotanicos actuales de la parcialidad Sikuani frente
a la medicina tradicional.

4.1. Unidad de andlisis

La unidad de andlisis de esta investigacion tiene un acercamiento a la comunidad;
donde se puede construir trabajos planteados con la estrategia para generar datos
determinantes para la cualificacion y la identificacion de plantas en un proceso
etnobotanico, determinando la toponimia y la farmacopea de las mismas,
observando sus usos y consumo.

En la metodologia se plantea especificamente que toda la observacion del trabajo
y sus resultados pasan por la validacion comunitaria, como valor de unidad étnica
gue ser reflejan en diferentes pueblos indigenas en Colombia (Monje Carvajal J. J.,



2014), es asi como ellos nunca se ven solos, aislados, desligados de su territorio y
Su naturaleza, ni perpetuados. Para mayor acercamiento a sus familias botanicas,
la validacion de los hallazgos con la comunidad y la confrontacion de los resultados,
a nivel cientifico se desarroll6 con expertos y el herbario nacional, dentro del
proyecto. Cada especie presentada acé tiene una ficha individual contenida en los
anexos de este mismo documento.

A cada especie se le referencia lo expuesto en la metodologia: el indice del valor de
uso (IvVUs), El nimero de usos medicinales mencionados (UVis), el nimero de
informantes entrevistados (ns), y el nivel de significancia (UST %) (Marin Corba,
Cérdenas Lopez, & Suérez, Suéarez, 2005).

4.2. Fases de la investigacion

Esta investigacion se desarrollara en cuatro fases. La primera fase sera para el
conocimiento del territorio, sobre la cual se soporta la formulacion de esta
propuesta. Se realizar4 un estudio etnobotanico participativo, con visita a campo
para poder plantear la metodologia (Strauss & Corbin, 2002).

En las siguientes tres fases, se recolectaron las especies vegetales, se archivo
informacion etnoboténica y posteriormente se hizo una socializacion de accion
participativa para validar la informacién recolectada en campo y agregar nuevos
datos a la investigacion. La informacion recolectada en campo se llevo desde el
municipio de Puerto Gaitan hasta Bogota. Alli se conté con la ayuda de la
Universidad Nacional de Colombia con el apoyo del herbario nacional para
identificar mas especifico las plantas recolectadas en campo y poder investigar mas
facil en fuentes virtuales, bibliotecas y bases de datos.

Después de obtener la informacion validada por el Herbario Nacional de Colombia
se tomé los nombres cientificos de cada planta y se empezo a clasificar cada una
de las plantas por sus cualidades botanicas como arboles, arbustos, hierbas, lianas,
bejucos y otros para hacer el cuerpo general de la investigacién. Enseguida se
empezo a clasificar los usos de cada especie por sus técnicas de uso y su modo de
empleo, para obtener los datos estadisticos que nos arrojaron una idea mas clara
del uso de las plantas en la comunidad indigena Sikuani.

4.2.1. Fase 1: de recoleccion

La primera fase sera el reconocimiento de usos y la recoleccion de muestras
botanicas en campo (ver figura 6), con trabajo sobre la apropiacion de los recursos
para la vida y consumo meédico-tradicional del pueblo Sikuani, diferenciando lo
apropiado para su sustento alimenticio y lo apropiado para su uso medicinal.



Fuente: el autor.

Se plante6 en esta fase la construccién de una estructura de datos histéricos, de
usos medicinales, toponimia, y clasificacion taxondmica para identificar las plantas
de importancia etnobotanica en su medicina tradicional y la problematica que hay
entorno a estas (ver figuras 7 y 8). Se elaboraron talleres participativos, con base a
una metodologia participativa con los indigenas, mencionando las especies de
plantas mas apropiadas en su cotidianidad y sus usos mas comunes (Rist, 2002).
Esto permite establecer cuales son los habitats de las plantas, se identificaran los
nativos mas sabios, acompafantes claves y se programaran recorridos de
recoleccion (Rist, 2002).

Figura No. 7 Empacado y herborizacién de especies botanicas segun el Herbario Nacional de
Colombia. (Universidad Nacional de Colombia 2015)

etiquetadas. Fuente: El autor

Pero no solo estos recorridos son importantes, es necesario aprovechar cualquier
recorrido que pueda ser (til, indicando que es muy importante que se sefale



cualquier planta de importancia etnobotanica que pueda colectar, que sea de uso
cultural tradicional, asi se mencione o0 no en la reunion inicial (ver figura 5).

Figura No. 8 Recorridos con guias indigenas, con identificacidon de plantas in situ y recoleccién de
muestras vegetales.

A: regresando con muestras vegetales en uno de los recorridos, B: recorrido que obligaba a bordear
un bosque de galeria inundando, C: Bodega de fin de carretera, lugar en donde se encuentran las
rutas de camionetas de pasajeros, con los caminos de trocha. D: descansando en una de las casas
de un guia indigena. Fuente: El autor

En esta fase se consultara a las personas de forma individual, y se confrontaran con
sus familias, y posteriormente con la comunidad en asamblea; permitiendo que la
informacion generada fuera de mayor proximidad a la realidad. En cada recorrido
se busca colectar todas las especies que pertenecen a su medicina tradicional; es
necesario que se tomen tres muestras por planta, se etiqueten (ver figura 9), para
tener material informativo en identificacion taxonémica en herbario.

Figura No. 9 Ficha que otorga la el Herbario Nacional de Colombia como ejemplo para la entrega
de muestras botanicas

FLORA DE COLOMBIA
HERBARIO NACIONAL COLOMBIANO

Nombre comin: “Frambuesa™

Usos: El fruto es comestible. Sirve para ayudar con la
digestion y se dice que ayuda a prevenir el cancer de colon.
Descripcion: Arbusto de 3 m de altura aproximadamente,
frutos rojos y jugosos, crece en clima templado.
Localizacién: COLOMBIA. Boyaca, Sutatenza, Vereda El
Salitre, Finca El Bosque. Alt. 1320

Colector: Tomas Leon y Angela Leon.

Coleccion financiada por el Convenio Universidad
Nacional - Corpoguavio

No.: | Fecha: 28 de enero de 2007

Fuente: (Universidad Nacional de Colombia, 2015)



Después de empacar las especies y llevarlas al herbario de la Universidad Nacional
de Colombia se elaboré la entrega del material botanico con su ficha técnica como
lo indica el Herbario Nacional, que consiste en la herborizacion de las muestras
botanicas, que deben contener partes exclusivas para la identificacién, que son
hojas, flor, fruto y semillas.

Es necesario tomar nota de todo y guardar evidencias fotograficas, audios, que
fundamentan la base del andlisis posterior, si se hacen entrevistas tanto
individuales, familiares o grupales, que busquen arrojar la informacion adicional
para culminar con la investigacion frente al uso etnoboténico de plantas medicinales.

Es necesario que el investigador evallUe los pasos complementarios antes de iniciar
cada entrevista, para que seleccione las herramientas basicas y participativas mas
adecuadas para lograr su objetivo (Monje Carvajal, 2014). También se recomienda
que las entrevistas se den de forma individual en primeras estancias en las
comunidades, tomando atenta nota de la mayor cantidad de apreciaciones del
integrante de la comunidad que se entrevista, para luego de tener una buena
cantidad de entrevistas, se inicie las entrevistas grupales por familias y
posteriormente las entrevistas comunitarias.

A continuacion, en la Figura 10, se muestra como la apreciacion individual de cada
integrante aporta a la entrevista de la familia, y a su vez, las validaciones en los
grupos familiares, aporta a las entrevistas de la comunidad, especialmente dan
generalidad sobre una aproximacion a la realidad de la comunidad (Monje, 2014).

Figura No. 10 Sistemas de consulta y transmision de conocimiento colectivo

~ Participacion
actividades diarias de
: convivencia,
productiva, recreativa,
espiritual, festiva.
Dialogos abiertos con
preguntas estratégicas
y metodologicas que
originen datos de
cualificacion para la

COMUNIDAD
FAMILIA
PERSONA

FECUPERACION

CONOQMENTO

Simbologia
espirtualidad

’ material visual, de las
 actividades.

’ i’tegunh de union y
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construccion
“cuéntame tu vida™.

Fuente: (Monje Carvajal, 2014)



Esta forma de abordar las entrevistas, consultas y didlogo entrega al investigador
una mayor percepcion del mundo indigena, y a su vez genera un modelo de
validacion comunitaria de cualquier dato entregado por un integrante de la
comunidad de forma individual. La construccién del documento debe hacerse en
dos formas y generar dos documentos por cada lugar de trabajo:

- El primero documento es la elaboracion de un inventario de especies
identificadas de uso tradicional, con sus respectivos informes cuantificados de
uso; aplicando la metodologia etnobotanica cuantitativa, referenciando la
cantidad de los usos que los habitantes reportaron; verificando vivencialmente
la aplicacion y/o uso de la planta misma en una persona;

- El segundo documento es la construccion de los recorridos, que determinan
posteriormente las potencialidades de cada una de las zonas donde se
recogieron las especies vegetales. Estos recorridos se inician por la elaboracion
de mapas locales, cartas graficas del territorio, o dibujos del territorio,
construidos con la comunidad y sin iniciar todavia el recorrido (ver figura 11).

Figura No. 11 Recorridos de recoleccion segun el punto de salida
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Fuente: elaboracion (Camilo Lépez). Son los 4 mapas principales de los recorridos en zona, de gran
ayuda para conocer el territorio y analizar su botanica medicinal, alimenticia y cultural.



Durante el recorrido, que busca ir reconociendo el territorio y validando los mapas
o cartas graficas construidas, se van identificando las especies nombradas en el
territorio, y se van numerando de acuerdo a como se identifiquen en el recorrido. A
su vez, se van colocando en el mapa, para que esta informacién de ubicacion en el
territorio le quede a la comunidad (ver figura 12).

Figura No. 12. Campamento base.

Fuente: el autor.

Para la toma de datos sobre los usos de plantas medicinales se llenaron unas
tablas, que posteriormente se transcribieron a un archivo MS-Excel, y se hicieron
mapas de los recorridos los cuales fueron indispensables para la recoleccion de
especies botanicas:

Los anteriores mapas muestran unas convenciones con colores, los cuales indican
actividades que se hicieron en cada recorrido y ademas cada uno tiene alrededor
de 20 kilbmetros de largo.

- Mapa A: Su tiempo de elaboracion fue de 1 semana, pues una gran dificultad en
su elaboracion fue que en unos tramos de su recorrido obligaba el regresar, y
buscar tomar otros caminos: adicional, se hacia mas dificil por la lluvia y la
humedad, dificultando la recoleccion de los datos. También en dias se tomaba
el mismo camino, porque se buscaba una planta en especial, como un arbol o
un bejuco que se encontraba en una determinada direccién. Gracias a los
indigenas guias, los el disefio, la programacion y la ejecucion de los recorridos
de la investigacion, se convirtieron en el inicio y la guia base de la investigaciéon
etnobotanica y toponimica.



- Mapa B: La construccion de este recorrido y la elaboracion del mapa duro 5 dias,
a simple vista se observaba un recorrido pequefio, que se ingresa solo una
pequefia fraccion al bosque, su principal intencion fue ir por un bejuco, pero el
recorrido se alargd por condiciones climaticas, pues obligaba el regreso para
retomar el camino principal, debido a que toda esta zona, era una zona
inundable.

- Mapa C: Este mapa fue el recorrido de la mayoria de la recoleccion de las
muestras vegetales, su disefio y construccion tomé 7 dias, pues el trayecto se
dificultaba por las condiciones ambientales, y por la ausencia de caminos
principales cerca, obligando a trazar trochas Unicas para buscar determinadas
plantas. Sus sabanas son extensas y con alta incidencia de lluvias con tormentas
eléctricas, con fuertes vientos y en algunos casos zonas inundables. Una gran
ventaja de esta zona, es que esta cerca de la comunidad Campana, que es la
mas grande del sector, y a su vez permitié tener un contacto mas cercano a la
comunidad y compartir saberes con habitantes del territorio.

- Mapa D: Este es el mapa mas grande de la investigacion, ya que se atraviesan
5 zonas de bosque, las cuales estaban separadas por grandes secciones de
llanura, esto hacia aun mas largo el recorrido. El disefio, programacion y
construccion de este recorrido y mapa, tomo 20 dias. Se aclara que este mapa
tiene aln secciones que no estan marcadas por la pérdida del camino, las
variantes y salidas de retorno al campamento, que no siempre fueron las
mismas, y que finalmente termindbamos regresando al campamento guiados
mas por el instinto de los guias indigenas, que por razones ldgicas del recorrido.

4.2.2. Fase 2: validacion cualitativa y cuantitativa en campo

Esta fase consta de tres momentos de trabajo, que determinan una validacion en
campo y con los actores, reconociendo nuevamente cada una de las especies de
importancia identificada en cada recorrido.

Se requiere que los documentos de la fase de recoleccion estén completamente
terminados, porque son el sustento de andlisis al final de esta fase. Las familias de
estas comunidades todas participaron en los talleres de socializacion, asistian los
padres, hijos y abuelos, lo cual era muy importante para tener mas informacién que
valide la investigacion.

Ademas, se visitaron todas las 9 comunidades y se hizo el conteo de familias por
comunidad que esta en la siguiente tabla:



Momento uno. En campo se recogen las plantas medicinales en los diferentes
ecosistemas del departamento del territorio, (bosque, sabana y moriche), alli se
recolecta las muestras botédnicas con base a las indicaciones del herbario nacional,
se marcan con las insignias del recolector, se elabora un registro fotografico, donde
se escribe la informacion de cada planta, es enumerada y al mismo tiempo se
llevaba en una lona de forma organizada con todas las muestras.

Después en el campamento se embalan con papel periédico con alcohol y agua en
solucion al 50% de ambos fluidos. Y se almacenan en un lugar donde no les de los
rayos directos del sol, en areas con poca humedad.

Momento dos. Al terminar las recolecciones botanicas, el registro fotografico y la
clasificacion de plantas de acuerdo a sus usos, se lleva a cabo un proceso de
validacion cualitativa en campo, donde se muestra por medios audiovisuales las
plantas recolectadas con sus respectivos nombres vulgar en espafiol y en Sikuani,
permitiendo corregir y confirmar la forma de escritura en su lengua nativa, reconocer
Su respectiva toponimia, y adicionar nuevos usos a las plantas; es importante estos
pasos para corroborar los datos recogidos en el momento uno y validar su uso ante
la comunidad.

Momento tres. Este se trabajara por familias o casas de acuerdo a las
consideraciones del investigador en campo. Y se hace en forma de dialogo grupal,
dejando evidencia audiovisual y escrita® de la misma.

Elaborando dos preguntas claves: la primera y fundamental en este momento es
“cuales son las enfermedades mas comunes en la comunidad”, registrando todas
las respuestas, identificando la poblacion méas afectada, las frecuencias en las que
se presentan y las épocas del afio en que mas se hace evidentes los sintomas.

La segunda pregunta, que complementa la primera es el “tratamiento tradicional que
aplican y su forma de empleo”, evidenciando nuevamente los nombres locales de
las plantas usadas para dichos tratamientos, y validandolas con las carteleras o
medios audiovisuales construidos en el momento dos de esta fase.

4.2.3. Fase 3 de clasificacion taxondmica en herbario

Las muestras botanicas colectadas en campo, posteriormente se elaboraron las
fichas técnicas que exigia el herbario nacional (ver figura 13), en el transcurso de
una semana se envioé el material botanico con la siguiente informacion:

5 Una cartelera en papel periddico de cada unidad de trabajo —casa o familia—, haciendo al final un registro
fotografico para salvaguardar las evidencias colectadas en campo y minimizar el riesgo de pérdida del trabajo.



Figura No. 13 Fichas entregadas al Herbario Nacional de Colombia

Flora de Colombia
Herbario nacional Colombiano

Mombre comun: Mombre en Sikuani Zunapepelo (no tiene nombre en espariol

Usos: Se usa para promover el crecimiento de vellos o evitar la caida del pelo. Se guema la
rizosfera sus cenizas se mezclan con aceile vy la mezcla se pone directamente sobre la
zona deseada

Descripeion: Hierba gue crece abundantemente y se regenera con facilidad después de
las guemas de la sabana

Localizacion: Meta - Puerto Gaitan ecosislerma sabana, territorioc de la Comunidad
indigena sikuani Altitud aproximada de 149 msnm

Colector: Melson Castro

Coleccion financiada por SiG (System integral Group) en convenio con Pacific Rubiales.:
etnobotanica v loponimia de las plantas culluralmente usadas en el pueblo sikuani para el
fortalecimiente del conocimiento local, la recuperacidn y redoblamiento de especies en la
parcialidad indigena campana, en el municipio de puerto Gaitan Meta.

MNo.: NC 14 Fecha: Martes 8 de septiembre 2015

Fuente: El autor

Asi quedo la informacién botanica tomada en campo la cual fue enviada al Herbario
Nacional ubicado en Bogota. Con sus respectivas fichas de recoleccion, buscando
gue se haga una identificacion y se genere una clasificacion botanica.

El informe del herbario Nacional de Colombia lo firmo el profesor Luis Carlos
Jiménez Bulla y con estos certificados de clasificacion se dispone hacer una
basqueda bibliografica que permita consolidar la informacion de cada una de las
plantas recolectadas, y construir una propuesta de trabajo para la documentacion
vegetativa de la misma (figura 14).

Con la informacion actualizada, consolidada y fundamentada en una bibliografia
verificable y fiable, donde cada especie recolectada, puede ser validada en la
comunidad, al conocer su fauna y el uso respectivo de la misma, se puede validar
su informacion y obtener datos precisos y bien definidos, (Pino Benitez & Valois,
2014)



Figura No. 14 Entrega de los certificados del Herbario Nacional de Colombia. Con el apoyo de la
Universidad Nacional de Colombia
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Bogota D.C., 13 de noviembre de 2015
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SYSTEM INTEGRAL GROUP SAS

NIT 800.089.229 - 4
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Asunto: Identificacion Taxonomica muestras

Cordial Saludo,

Me permito dar respuesta a su solicitud referente a la identificacion taxondmica de la(s) muestra(s)

botanica(s):

Nombre Famnia No. COL Colector P Determino
Ichthyothere terminalis (Spreng.) ' o 3 et 2 | Crstan Leonardo. | |
S F. Blake 7 ASTERACEAE | 620 | "“mowiguer | B2 |} 1 Feminder-Alonso/2015
Alibertia edulis (Rich.) A. Rich = Cratan Leonardo | s,
ex DC ioiaicioc I Mo Rodiguez | (WL9) |L.C. Jiménez/2015

A 58537 Crstian Leonardo

Lantara camara 1. | VERICHACENE 3 | Rodriguez CR15 4. L. Femandez-Alonso/2015

Abuia grandifolia (Mart.) MENISPERMACEAE | 585810 | Wiison CamioLépaz | WL 11

Sandwith | | | C. Parra-0.2015
Trichilia sp i 5| T rooiguer | B! ¢ pam-0.2018
Casearia sylvestris var Cratian Leonardo

SALICACEAE 586424 CR3
lingua (Cambess.) Eichler | | | FRodiguez | | C. Parra-0./2015
Necsandra 3 LAURACEAE . 586923 ‘ Wisson Camdo Lopez . wL21 € Parma-0.2018
Chelananthus
purpurascens {Aubl.) Struwe, § GENTIANACEAE 586922 Wison Camilo Lépaz = WL 20 C. Parra-0.2015
Nilsson & V.A. Albent | | | | ¥
Ananthacoris angustifolins (Sw.) ’ CTORLL
Underw, & Maxon ) PTERIDACEAE | 586918 . Neiscn Castro . NC 13 1, Murilio2015
Phyllanthus afY. stipulaius (Raf) e .
G.L. Webster PHYLLANTHACEAE A Seest7 . Neison Castro | NC 15 | J. Murillo2015

Carrera 30 No. 45-03, INSTITUTO DE CIENCIAS NATURALES,
“HERBARIO NACIONAL COLOMBIANO (COL)" Edificio 425- 2° piso, Oficina 222
- Conmutador. (57-1) 316 5000 Ext 11538 - 11518 Fax 11538
Correo electrdnico. herbacol_fcbog@unal edu co
Bogota, Colombea, Sur América

Fuente: Luis Carlos Jiménez Bulla (2015) resultado



4.2.4. Fase 4: socializacion.

La fase de socializacion con la comunidad, debe tener la misma estructura de
consulta de la fase de recoleccién, buscando indagar sobre las formas tradicionales
de uso y manejo para la reproduccion y propagacion de cada una de las especies
botanicas identificadas. Elaborando consultas personales con los informantes
claves, luego con un trabajo en familias y casas, posteriormente validandose con
toda la comunidad.

4.3. El modelo numérico para medicién de usos.

4.3.1. Numero de usos medicinales por especie

Se determinaran los usos medicinales suministrados por los informantes para cada
especie, usando los indice de valor de uso, IVUs (Gentry & Philips, 1993) (Marin
Corba, Céardenas Lépez, & Suérez 2005). Su valor se obtiene con la expresion:

> UVis
IVUs = ns

Y para este caso:

IVUs = indice de valor de uso medicinal para todos los informantes entrevistados.
De donde UVis = numero de usos medicinales mencionados por cada informante
(i), para cada especie (s). asi ns = numero de informantes entrevistados.

En este caso para el calculo del IVUs, el manejo de la informacion disponible se
hace con la sumatoria de usos, buscando tener en cuenta la informacién de todos
los entrevistados.

4.3.2. Analisis del nivel de uso significativo

Este indicador representa el nivel de significancia se usa el modelo Tramil, UST
(Germosen Robineau, 2014), que responde a calculos con la siguiente expresion:

Uso de especies
UST = P 100
n

iz
En este caso
UST = Nivel de significancia Tramil para la especie (%)
Uso especie (Ss) = numero de citaciones para uso medicinal que tuvo la especie.

Nis = nimero de informantes entrevistados.



Estos dos indices reflejan directamente la importancia de las plantas para el
informante, contribuyendo a minimizar la influencia de los juicios de valor del
investigador y por tener un enfoque estadistico se facilita su analisis. Se considera
que el nivel de aceptacion cultural es significativo cuando supera el 20% segun
(Germosen Robineau, 2014) En este caso se refiere a la utilizacion, por parte de los
entrevistados, de las plantas como primer recurso medicinal para tratar un problema
de salud. Adicionalmente de reconocer cuales fueron las enfermedades o sintomas
virales mas expresados en las comunidades, y con base a ello se pudo elaborar un
conteo de especies reconocidas para su tratamiento, y con base en la clasificacion
de términos médicos.

Se evaluara unicamente el atributo 'uso medicinal' de la planta completa y los
indices calculados se consideran estadisticamente paradmetros de la poblacién de
plantas reconocidas como de beneficios medicinales, en el area geografica y
contexto cultural de la poblacion consultada.

4.4. Estrategia metodologica de acercamiento y familiaridad

La negociacion inicial se da en dos puntos, por la participacion en actividades
relacionadas directamente con su quehacer diario en la produccion, descanso o
ceremonias especiales, o por los didlogos iniciales de presentacion e identificacion
de personas. Es tradicional en las comunidades indigenas de esta zona tener
cultivos de yuca brava para la elaboracion del Mafioco, y generalmente esto se hace
en zonas de bosques en donde se ha cumplido una socola y descomposicion del
material menor que se deja descomponer en el terreno, o por un proceso de tumba
y quema (ver figura 15).

El primero tiene que ver directamente con su mundo espiritual, en sus relaciones
como ser Vvivo y su entorno de vida; el segundo esta directamente relacionado con
su simbologia y forma de proceder, la forma que relacionan su vida con su
externalidad, es decir, con grupos cercanos y con sistemas de cooperacion
comunitaria (Monje Carvajal J. J., 2014).

Figura No. 15 Cultivos de yuca brava en zonas de socolas.

Fuente: el autor.



Cualquiera de los dos sentidos en que se dé la negociacion inicial abarca cuatro
dificultades para abordar el procedimiento siguiente; la diferencia de los universos
culturales, la diferencia de lengua, el territorio y sus dificultades, y la disponibilidad
de los indigenas para contar sus historias; esto para el trazado de la ruta de trabajo
de campo.

Ejemplo de esto es: iniciar por sus estructuras simbolicas -sistemas de gobierno,
modos de comercio e intercambio, etc., la negociacion inicial, y el marco de las
primeras entrevistas y construccion de relaciones debe llevar a preguntar sobre su
vida, esa vida desde donde su memoria histoérica le permite aportar, y de ahi, seguir
la tarea en un bucle (Morin, El Metodo 1. La Naturaleza de la Naturaleza, 2005), que
lleva a comprender el conocimiento a partir de su espiritualidad.

En la figura 16 se muestran las preguntas con relacién a su comida: qué comen,
eso que comen donde lo consiguen, cual es el proceso en tiempo y espacio para
conseguirlo, quiénes y qué herramientas utilizan, qué papel cumplen los alimentos
con relacion a sus visiones espirituales y simbdlicas y, a partir de esa comida qué
relaciones se generan al interior de la comunidad o con otras comunidades étnicas
o de colonos (Monje Carvajal J. J., 2014).

Figura No. 16 Enfoque de un ejercicio participativo.
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Figura 5.2. Espiritualidad y simbdlica de la comida. (Monje Carvajal J. J., 2014).



Si el inicio se da por su espiritualidad -su cosmogonia original, su deidad y sus
autoridades espirituales- se parte de la busqueda del permiso para la participacion
de actividades cotidianas, festivas y espirituales. El objetivo siempre busca generar
datos que los lleve a concebir espacios de construccion histérica, que puedan ser
codificados por el investigador en un proceso de IAP para el aporte en la
construccion de su plan de vida. (Vargas, 2008).

4.4.1. Los informantes claves

Para la seleccion de un informante clave inciden muchos factores, pero
fundamentalmente la observacion del investigador; y es aqui donde un buen
observador debe aplicar su habilidad para hacer la seleccion de los oradores
histéricos que entregaran la informacion necesaria basica (Figura 17).

En este caso es un poco mas particular, ya que se hace necesario que los
informantes claves tengan una cadena de herencia cultural directa viva y en
continuidad; es decir, que tengan familia en consanguinidad de primera linea tanto
en los mas adultos como en los mas jévenes. Pero esto no determina que las
personas que no tienen familia no puedan hacer parte de los papeles de oradores
histéricos; son casos especiales para lo cual se deben considerar los ejes basicos
en la conformacion de grupo determinados por ellos en la construccion de su plan
de vida, ya que no es comun que en comunidades indigenas colombianas existan
personas adultas mayores que no tengan descendencia.

Por lo general todas las familias tienen abuelos, padres, hijos y nietos, pero se
encuentran algunas excepciones, por lo que se deben considerar algunas
recomendaciones, esto para no descartar posibles oradores historicos que
contienen informacién importante en el proyecto de tesis

Figura No. 17 Ejes bésicos que dan pautas en la identificacion de informantes claves
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Fuente: (Monje Carvajal J. J., 2014)



4.5. Cuantificacion de usos botanicos

Actualmente, la etnobotanica ha etnobotanica actualmente ha adquirido importancia
en las dltimas décadas, debido a la pérdida constante del conocimiento tradicional
de Sociedades nativas y la degradacion de los bienes naturales. Y se han
evidenciado antecedentes que han contribuido a unificar en campo teodrico con la
ciencia para que pueda resaltar la conservacion de la biodiversidad y el desarrollo
de las comunidades nativas (Alexaides et al, 2005).

La etnobotanica tiene como objetivo evaluar la importancia que tiene el uso que se
les da a los recursos naturales, como especies, familia o tipos de bosque en relacion
a los diferentes grupos humanos y asi facilitar la interpretaciéon de los patrones de
uso del bosque vy la identificacion de especies en areas sometidas a presion por
explotacion. (Galeano 2000, Sanchez et al. 2001). (CORBA, Cardenaz Lopez, &
Suarez Suarez , 2005)



5. RESULTADOS

Uno de los grandes logros de esta investigacion fue la participacién masiva de la
comunidad, asi en determinadas ocasiones solo uno 0 mas representantes por
familia participo, ya que las comunidades se ponian de acuerdo y enviaban
integrantes a los talleres que se elaboraron periddicamente, después de la
recoleccion de

Tabla 1 Ndamero de familias en las comunidades del resguardo.

COMUNIDAD FAMILIAS
Campo Alegre 9
Cerro Mico 19
Kumaliane 15
Campana Central 25
Cerro Venado 23
Majaliwiri a7
Misael 18
Awalibe 38
Awalinae 11

TOTAL 205

Fuente: El autor.

En términos generales la participacion fue muy importante, y se toma como
evidencia que los indigenas no se ven en el territorio como individuos, ellos son
colectivos y su capacidad de representacion es puntual; es decir, un indigena
representa toda su cultura, y no se ven como indigenas de forma individual,
entonces tienen la capacidad de socializar en sus casas los trabajos en donde
representaron, de tal forma que cuando otro asista a eventos futuros de un mismo
proyecto, posee la informacion de la participacion de sus familiares en los eventos
anteriores (Monje Carvajal, 2014).

La comunidad Campo Alegre que tiene 9 familias, y de estas enviaron cada una a
4 personas, y contar un total de 36 participantes de esta comunidad. Cerro Mico con
19 familias, enviaron entre 4 y 5 personas para un total de 95 participantes de esta
comunidad. Kumaliane con 15 familias, presentaron la participacion real de 60
personas. Campana Central con 25 familias, participoé 125 personas. Cerro venado
tiene 23 familias, participd con 69 personas, la comunidad de Majaliwiri tiene 47
familias, participd con 188 personas. Misael con 18 familias particip6 con 54
personas y por ultimo Las comunidades de Awalibe con 38 familias, participé con
152 personas, y Awalinae con 11 familias que participaron con 33 personas (ver
tabla 2).



Tabla 2 Namero de familias en las comunidades del resguardo.

COMUNIDAD FAMILIAS EN LA PARTICIPANTES HABITANTE POR | PORCENTAJE DE

COMUNIDAD COMUNIDAD PARTICIPACION
Campo Alegre 9 36 66 55%
Cerro Mico 19 95 112 85%
Kumaliane 15 60 86 70%
Campana Central 25 125 145 86%
Cerro Venado 23 69 135 51%
Majaliwiri 47 188 264 71%
Misael 18 54 106 51%
Awalibe 38 152 215 71%
Awalinae 11 33 78 42%

TOTAL 205 812 1207

Fuente: El autor.

La tabla muestra un alto compromiso de las comunidades para involucrar a
integrantes en el proyecto y un interés por participar en la construccion de la base
etnoboténica virtual de referencia (ver figura 18). Sélo una comunidad particip6é con
menos del 50% de sus habitantes en los talleres, y el resto con mucho més de su
media poblacional. Esto da un grado de valor mucho més alto de lo esperado al
inicio del proyecto.

Figura No. 18 Talleres participativos de identificacion de especies recolectadas, usos tradicionales y
farmacopea.

A: Taller en la comunidad campana central, B: Taller en la comunidad Cerro Venado, C: Taller en la
comunidad Campo alegre. Fuente: el autor.



5.1. Tipo de investigacion.

Esta investigacion es de caracter cientifica — social, porque vincula personas de la
etnia aportando informacion valiosa de caracter cientifico. Empiricamente los
integrantes nos regalan su conocimiento medicinal y etnobotanico de uso ancestral,
como una herramienta para la clasificacion taxondmica de plantas nativas usadas
tradicionalmente, y asi mismo recolectar la toponimia de cada especie y su
farmacopea ancestral (Monje Carvajal J. J., 2014).

El proyecto anexa temas de interés cientifico como la etnobotanica, taxonomia
sistémica, morfologia y anatomia vegetal, fisiologia vegetal, y por otro lado vincula
el sentido social, el reconocimiento toponimico de su lengua. El estudio interactivo
entre parcialidades y proteccion de cultura, saberes tradicionales y el analisis del
conflicto actual que esta sucediendo en este territorio (Leff, 2000).

Esta investigacion inicia con una metodologia descriptiva, mediante la recoleccion
de datos de especies vegétales medicinales del pueblo Sikuani, seguido continua
una investigacion etnobotanica cuantitativa. Para dar respuesta a los objetivos de la
investigacion, se realiza una busqueda interna en el territorio y literatura cientifica,
Donde se buscaran avances etnobotanicos actuales de la parcialidad Sikuani frente
a la medicina tradicional.

Unidad de andlisis

La unidad de analisis de esta investigacion tiene un acercamiento a la comunidad;
donde se puede construir trabajos planteados con la estrategia para generar datos
determinantes para la cualificacion y la identificacién de plantas en un proceso
etnobotanico, determinando la toponimia y la farmacopea de las mismas,
observando sus usos y consumo.

En la metodologia se plantea especificamente que toda la observacion del trabajo
y sus resultados pasan por la validacion comunitaria, como valor de unidad étnica
gue ser reflejan en diferentes pueblos indigenas en Colombia (Monje Carvajal J. J.,
2014), es asi como ellos nunca se ven solos, aislados, desligados de su territorio y
su naturaleza, ni perpetuados.

Para mayor acercamiento a sus familias botanicas, la validacion de los hallazgos
con la comunidad y la confrontacion de los resultados, a nivel cientifico se desarrollé
con expertos y el herbario nacional, dentro del proyecto. Cada especie presentada
aca tiene una ficha individual contenida en los anexos de este mismo documento.

A cada especie se le referencia lo expuesto en la metodologia: el indice del valor de
uso (IVUs), El nimero de usos medicinales mencionados (Uvis), el niUmero de



informantes entrevistados (ns), y el nivel de significancia (UST %) (Marin Corba,
Cérdenas Lopez, & Suérez, Suéarez, 2005).

5.2. Logros en los talleres comunitarios preliminares

El marco de resultados sobre los talleres comunitarios, en la fase exploratoria se
presenta en una tabla, la cual se orienta desde las preguntas generales que se
hicieron en cada taller, siendo las mismas preguntas para las nueve comunidades
en las que se trabajé. Con el fin resolver los objetivos y en este caso el objetivo
principal, una caracterizacion etnobotanica y toponimica, de las especies vegetales
mas reconocidas por la comunidad indigena Sikuani, una caracterizacion general
de todas las especies botanicas con su nombre en Sikuani, nombre en comun y
cientifico, sus usos, formas de empleo y el nivel de uso en porcentaje que se usa
en todas las familias de la comunidad indigena Sikuani.

Adicionalmente se anexa la tabla 3, como un resultado de los talleres comunitarios
que fueron base para la caracterizacion general de la toponimia y medicina
tradicional del pueblo Sikuani, diferenciando: - Qué enfermedades o malestares se
presentan con mayor frecuencia en la familia o comunidad. - En que época del afio
se presentan con mayor frecuencia, - Quienes son los mas afectados por los
sintomas virales, gripales u/o cualquier otro; y Cuales son los tratamientos mas
comunes que se usan para curar en la familia o comunidad

Para resolver los objetivos secundarios se conté con la participacién de las
comunidades indigenas en los talleres participativos y con los espacios de vida alli
se comparte informacion valiosa que es fundamental para aclarar mas la
investigacion, por ello las personas habitantes nos ayudaron a identificar y tipificar
una construccién participativa, desde la metodologia etnobotanica cuantitativa
culturalmente asociada con especies botanicas utilizadas en la medicina tradicional
de su pueblo histérico Sikuani. Ya que esta informacion ha sido trasmitida de
generacion en generacion.

Toda esta informacién se ubicé en cuadros de texto divididos en cuatro items, los
cuales son: -Arboles —Arbustos —Hierbas —bejucos lianas y otros., como una
respuesta al segundo objetivo principal que es la construccién de una coleccion
botanica virtual de referencia para observar cada especie botanica con su indice de
uso y el nivel de significancia que puede tener en la comunidad indigena Sikuani.

Esto es base para tener diferenciada cada especie botanica y se pueda saber con
facilidad su nombre cientifico, en lengua Sikuani y datos generales de la especie
como habitad, formacion de hojas, inflorescencias, fruto, esquejes u otras
caracteristicas botanicas mas como sus semillas, exudados en tallo o hojas, clima,



temperatura, humedad y lugar de crecimiento como sabanas, bosques de galeria

u/o morichales.

Tabla 3 Tabla de resultado de los talleres comunitarios.

COMUNIDADES

Praguntas generales

CAMPO ALEGRE Y
CUMALIAMNE

CERRO WENADO Y
CAMPANA CEMTRAL

NAJAL ANVIRI

CERRCO MICO Y MISAEL

AWALIBE ¥ AWALINAE

cQué enfermedades sea
presentan con mayor
frecuencia en la familia o
comunidad?

Gripa, diarrea, malestar general.
Y dolores generales, como las
arliculaciones y muscularas.

Dolor de estdémago, la loz,
dolores de  cabeza vy
desalianto.

Gripas, diarrea,
resfriados vy dolores de
ariculaciones ¥ de
cabeza. Contaminacion
por parte de wvirus del
agua. Segdn ellos. no
sufrian de gripa v
diabetes, pero despuds
ampazaron a senlir los
sintormas por parte de
la llegada de los
oolanas.

Dalor de cabeza, dolor de
dientes, diarmea, vomito,
dolor de espalda y toz

Gripa, arliculaciones,
diabates, alergias,
estrefiimients

cEn qué época del afio se

Las lemporadas cribbicas son al
inviarno,  gQue  produce unos
ancharcamienios v hace que las

al invierno as el que produce
una sarna de
ancharcamienios v hace quea

el inviernc, ¥ el verano
por lo cual sa prasentan

En wvarano, yva que ascasea

En inviermo cuando las
aguas se consenan

afectados por los sintomas
wirales, gripales u o
cualguier otro 7

sracimienio. Atacados por vinus of
bacleras._ También s
ancueniran adullos v ancianocs
Mayoras.

Bebes recien nacidos hasla
los 4 afios, nifos de 5 a 12
arfos, y adullos mayoras

hasta bs 4 afos, nifos
de 5 a 12 afas, v
adullos mayoraes

ksd4afios nifcsdeSalz2
aftos, y adullos mayores,
muparas  an etapa de
adolscancia y adulles.

nﬂmnmnh.__..”"._m can _.n__."M“”ﬂM AQUARS =g falet== Tl o =& |las aguas se posan yo se |mas falely al | el agua y aumeanta al polvo WMMW:MMMM“._M‘MMM _ﬂ_MuM_MHWD_,._w
sint as? contaminen por desechas o el oontaminen por desechas o | levaniamiento de pobvo cerca de los hogares can virue coma al
uso  inadecuado del recurso el [TE=T] inadecuadao del |de los carros y mulas. chikuncufia o la malaria
hidrico. recurso hidrico. -
i s O skAr an: cier i : s
ZQuienas son los mas Nifios que estan en otapa de Bebes recien nacidos Bebes recien nacidos hasta Bebeas rechen nascidos

hasta los 4 afos, nifics de
5 a 12 arnoas. ¥ adullos
mayores

£LCudlas fos
Tratamientos mas
COMUNes que Se usan para
curar en la comunidad?

o

Bejuco chaparro yo abichure,
Uzadoe para curar los sintormas
genarales der cualquier
aenfermedad avanzada, y S no
funciona, Las familias acuden al
midico radicional, el cualindica
ratamients, de acuerdoe a sus
sabearas lradicionales ¥
ancestrales, afirmando cual es
debidoe tratamients para que se
realice an casa.

Si sa trata de un mal, o9 un
maleficio el medico tadicional
realiza un rezo junto con plantas
de su seleccion cultural, alli
ampieza a generar un debido
procasa de rexzo o ritual aspiribuall
que da como  resultado su
adecuada causa,

Si los sintomas persisten y se
abserva que no hay una solucion
frante a sus problamas sa ponen
de acuaerdo para que se busque
un transporte, De ser necasario
acuden ala madicina occidantal.
Pero as su allima opcidn ya que

ellas no  cuentan con ks
FECLUrSOS Mnesasanas ¥ =]
cercania de un centro madico
gque sea una dltima allermativa.

Estas comunidades afirman
que solo el bejuco chaparra
S8 usa para ks malestaras
generalas de cualquier
anfarmeadad, quee asta
prasanta ean su medicina
radicional.  Ya =i esta
avanzada la enfermeadad y no
funciona =8 acude a
madicinas del sigho XXI, pues
la empresa Pacific Rubiales
Energy. dola a los habitantes
un tipo de boltiquin, que se
surminisira a las poblacionas.
Tarmbién =8 s afreoe
wvacunas solo anifios, peroa
los demas integrantes de las
familias como adolescantas,
adulios ¥ anciancs ne
reciben esle benaficio.

Especies arboreas
COMo al Abichure,
chaparro vy lsukua, se
hacen soluciones con
las hojas, se cocinan y
sadanabeber para las
afecciones

respiratorias, larmbian
=& hierven los allos y

e da a beber al
pacianta. 5i s
sintomas no E=ely)
curados y el paciente
asta an malas

condicionas de salud se
solicita ayuda a la
amprasa dePacific
Rubiales Energy para
ura  atencion  medica
mas espacializada

Se usan Especias como al

arbol Belanas, el cual bena
3 usocs muy importanies y
Sirve para tratar dolores vy
@l sangrado menstrual de
las mujeras y heridas: se

cocinan las hojas y la

cofeza en agua. y Se
ponen sobre las heridas v

=& loman la infusicn en

agua para bos dolores.
Toman el arbol Tobanaa.
Una especie bolanica que
axuda una sabia viscosa
transparente que =)
prepara en agua hervida
con hojas de ojinae. v se

bebe 2 veces al dia. hasla

que se curen lossintomas.

Si s sinlomas no Son

curados vy el paciante asta

an malas condiciones de
salud e solicilaayuda ala

empresa dePacific
Rubiales Energy para una
atancion madica mas
especializada

Se usa =] aspacie
Ingjibola, sus frutcs de
axtrae el contenido vy Sa
laman 5 a 6golas en una
cuchara por varios dias 1
wias al dia, para lratar al
rifbor v aliminar
malestares generales, Se
usa &l Tsukua Onubolo,
su  exudado  de ocolor
blanco e prepara
calentandslo an el fuego v
luego sa pone sobre la
infeccion o herida para
lratar los sintomas. Si los
sintomas No son curados v
al paciante esta en malas
condicionas de salud se
solicila ayuda a la
amoraesa dePagsific
Rubiales Enargy para una
atencion medica mas
especializada

Fuente: el autor.



5.3. Ladiversidad vegetal del pueblo Sikuani

5.3.1. Cuantificaciéon de la diversidad Sikuani

La cuantificacion de la diversidad indigena Sikuani hace parte a la respuesta de los
objetivos especificos, ya que se hace la cuenta total de especies botanicas que la
comunidad indigena Sikuani utiliza para la medicina tradicional, la parte cultural, el
sentido magico religioso y/o otros usos ligados a la vida cotidiana como tratar
dolores, hacer pinturas o chicha, e incluso para hacer pinturas vegetales (ver figura
19).

Figura No. 19 Diversidad Total vegetal de la etnia Sikuani

Diversidad Botanica De la etnia Sikuani
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El gréfico muestra como se distribuye numéricamente las especies botanicas dejando a los arboles
con alto nivel de uso, y los arbustos el menor indice de uso. Fuente: el autor.

5.3.1.1. Arboles

En la etnia Sikuani, se tiene en su mayoria arboles como medicina tradicional, por
lo tanto, este material botanico se relaciona mucho con sus antepasados y el
intercambio de conocimiento, ademas, se diferencia el porcentaje de usos en cada
una de las plantas, y la clasificacién de familias vegetales mas encontradas en la
etnoboténica de esta nacion.

Existen arboles que presentan un nivel de significancia importante, por sus usos
cotidianos y por el conocimiento generalizado de dicho arbol por la mayor cantidad
de personas en la comunidad. En términos de arboles en su mayoria el uso es
parcializado 3.3% que significa un solo reporte de uso, y el 13.3% que da
significancia de por lo menos 4 usos reportados (ver tabla 4).



Tabla 4 Clasificacion Arboles

Clasificacion arboles

NOMBRE CIENTIFICO Y FAMILIA BOTANICA (IVUs) (UVis) | (ns) (UST%)
EN SIKUANI

Abichurenae (Couma Apocynaceae 1 3 400 75%
Macroparca. Barb Rodr)

Abinae (Trichillia sp. Melidceae 1 1 400 25%
P.Browne)

Yatoro-nae (Bowdichia Fabaceae 3 4 400 100%
Virgilioides Kunth)

Bela-nae (Copaifera Leguminosae 3 3 400 75%
Officinalis. Jacg. L 1762)

Malilinae (Cochlospermum | Cochlospermaceae 4 4 400 100%
Vitifolium. Willd. Spreng)

Tenanae (Aspidosperma Apocynaceae 1 3 400 75%
Excelsum Benth)

Camalitenae (Casearia Flacourtiaceae 3 3 400 75%
Silvestris. Swartz)

Tobanae (Protium Burseraceae 3 3 400 75%
Llanorum Burm. F)

Tsaparanae (Curatella Dilleniaceae 2 3 400 75%
Americana L.)

Itsonae (Byrsonima Malpighiaceae 2 2 400 50%
Crassifolia. (L) Kunth)

Wakara nae 6 Rubiaceae 1 1 400 25%

Wakarabiiliiterinae
(Warszewiczia Coccinea.
(Vahl) Klotsch 1843)

Yaliawianae-nae (Tachigali | Leguminoseae 3 3 400 75%
Odoratissima. (Spruce Ex
Benth.)Zarucchi / Herend)

Jujiriwi-nae (Arbol Romadizo) 2 2 400 | 50%
Katstbaru-nae (Familia: Malvaceae. 3 3 400 75%
Malvaceae. Juss., Gen.

Pl., 271, 1789.)

Awalinae ( Familia: Lauraceae 3 3 400 75%
Lauraceae Juss., 1789)

Botsokinae Apocynaceae 1 1 400 25%

(Lacentimetrosellea
Eduliskarsten)

Wakonae. (Garcinia Clusiaceae 2 2 400 50%
Madruno. (Kunth) Hammel)

Wadapinae o mapanae Moraceae 2 2 400 50%
(Ficus L. Sp)

Mimisinae (Siparuna Monimuaceae 2 2 400 50%
Guianensis. Aubl)

Orowatlinae (Sapium Sp. Euphorbiaceae 2 2 400 50%

Jacq)




Wajobo-nae. (Himatanthus | Apocynaceae 400 50%
Sarticulatus Vahl)

Woodson)

Tjitji-nae ( Matayba Sapindaceae 400 50%
camptoneura. Radlk)

Menia-nae (Alibertia edulis. | Rubiaceae 400 25%
A. Rich. ex DC))

Wajubo-nae (Caraipa Clusiaceae 400 50%
llanorum Cuatrec)

Koninae (Nectandra. Rol. Lauraceae 400 25%
ex Rottb.sp.)

japatoto-nae. (Tapirira Anacardiaceae 400 25%
guianensis. Abul)

Tiapatiapa-nae. (Rollinia Annonaceae 400 50%
A.St.-Hil., 1824 sp.)

kokopimatefa-nae (Xylopia | Annonaceae 400 50%
aromatica (Lam.) Mart.)

Dopa-nae. (Anadenanthera | Fabaceae 400 75%
peregrina (L.) Kunth)

Rokoroko nae. Apocynaceae 400 25%
(Parahancornia oblonga.

Benth. ex Mull. Arg)

Newtji Kobetjai Nae Apocynaceae 400 25%
(Familia: Apocynaceae

Juss. 1789)

Dowatji Matabaka Piperaceae 400 25%
yaweronae ( Piper sp. C.

Agardh, 1824)

Maneriko Naekono Phyllanthaceae 400 25%
(Phyllanthus sp. L.)

Pumuneronae. (Psidium Myrtaceae 400 75%
maribense. Mart. ex DC.)

Matiwi bujitsunae. Bignoniaceae 400 50%
(Jaracanda obtusifolia.

Bonpl.)

Bacayabernae ( Psidium Myrtaceae 400 25%
guineense Sw.)

Mapaultonae (Genipa Rubiaceae 400 75%
americana L.)

Juametonakono. (Familia: Sapindaceae 400 25%
Sapindaceae. Juss)

Fuente: el autor.

La clasificacion de los arboles demuestra que es una de las especies botanicas mas
importantes con 37 arboles, representado el 43% del inventario de plantas usadas
en su etnobotanica. En su tradicion este conocimiento esta asociado a Ssu
participacion familiar, su generacion que deja descendientes con un saber empirico
etnobotanico que es valorado por la comunidad indigena, ya que puede ser de alta
importancia porque pueden convertirse en medico tradicional de su resguardo o
comunidad. Un papel importante que es valorado por la experiencia de la persona



y los mas ancianos son los que pueden tener el reconocimiento como simbolo de
experiencia y conocimiento que se obtuvo caminando su territorio a diario con un
acercamiento directo e interactivo con las plantas.

Es decir, su experiencia les permite saber cual es la planta correcta solo por
caracteristicas botanicas que pueden parecer simples, pero son importantes para la
clasificacion taxonémica de material botanico. Por lo tanto, los indigenas saben
reconocer una planta solo por la forma, color, grosor, textura, olor, sabor, altura,
formacion de hojas, grandes o pequefias con crecimiento oblongo, aserradas,
ovaladas, trifoliadas, la formaciébn de las ramas, si son parimpinadas,
imparipinnadas; sus flores, si son en corona, rectangulares, triangulares y por tltimo
los frutos, si son redondos, deformes, ovalados, aplanados y entre otras
caracteristicas botanicas mas, que son base para los estudios en botanica, para
clasificar especies vegetales y ubicarles un nombre cientifico que pueda ser
reconocido a nivel internacional y se pueda tener clasificado un elemento vivio mas
en el planeta con su nombre indicado. Esto sirve para que cualquier persona pueda
investigar y reconocer la especie exacta de un organismo vegetal.

También se puede relacionar los arboles con su ecosistema. Es decir, un bosque
gue es uno de los habitad y paisajes que vinculan material vegetal y otras formas
de vida como la faunay los insectos. Es destacable la importancia que la comunidad
indigena le ofrece al bosque.

Los bosques cumplen muchas caracteristicas y papeles en el planeta, ademas en
todo el mundo se puede tener una un significado diferente, por lo tanto la FAO dejo
una definicion general como: tierras o territorios que son equivalentes a mas de 0,5
hectareas dotadas de arboles superiores a 5 metros, pero este término no vincula a
las plantas menores, arbustos u otra vegetacion que sea dependiente del bosque
(FAO, 2018)

En Colombia se estima una superficie de 207.040.800 Ha, su 58,5% Bosques y
otras tierras boscosas como plantaciones de arbustos, vegetacion secundaria y
bosque natural, que representan 66.762.785 Ha, para el afio 2012, y para el afio
2016 este porcentaje paso al 51,9% superficie de bosque natural con 59.313.296
Ha con 16 tipos de bosque y de este 100% del area boscosa de Colombia el 75%
representan bosque humedo tropical (bh-T).

Adicionalmente se pueden anexar la dependencia de los bosques para: - las
comunidades indigenas, el 43,15% - 5,5% a los pueblos afrodescendientes — hay
15,8% de areas protegidas por el estado — 2,27% de areas campesinas y un 33,49%
diferentes terrenos baldios. Hacen parte del area boscosa de Colombia. (DANE,
2017)



5.3.1.2. Arbustos

En los arbustos, que es el de menor reporte por especies, también es uno de los
menos populares, pues no esté ligado a enfermedades muy comunes; siendo estas
especies un material botanico de no muy facil consecucion en su mayoria, pero si
de conocimiento localizado en la poblacion, especialmente entre las mujeres,
ademas, de que las personas que las usan pueden hacer identificacion en terreno
de forma muy réapida.

En términos de uso, los arbustos en su mayoria su presencia en la farmacopea local
es estandar, y se mantiene en el 6.6% y sélo tres especies reportan una sola funcién
boténica dentro de su tradicion (ver tabla 5).

Tabla 5 Clasificacion Arbustos

Clasificacién Arbustos
Nombre Cientifico y en Familias Botéanicas (IVUs) | (UVis) | (ns) (UST%)
Sikuani
Papai-nae (Género: Malvaceae 2 2 400 50%
Gossypium. L sp.)
Dala dala-nae (Palicourea Rubiaceae 2 2 400 50%
Rigida Kunth)
Manuani tabucuera-nae Verbenaceae 2 2 400 50%
(Lantana camara L.)
Kukuna-nae (Solanum Solanaceae 2 2 400 50%
macranthum. Dunal)
Sipi-nae (Psychotria Elata | Rubiaceae 2 2 400 50%
L.)
Papu Wai (Cestrum Solanaceae 1 1 400 25%
tubulosum. Sendtn)
Sisikuinae. (Phytolacca Phytolaccaceae 1 1 400 25%
rivinoides. Kunth & C.D.
Bouché)
Matsiibonae (Psychotria Rubiaceae 1 1 400 25%
amita Standl)

Fuente: el autor.

Para el afio 2016 el 51,9% superficie de Colombia de bosque natural cuenta con
59.313.296 Ha y 16 tipos de bosque y de este 100% el 75% representan bosque
hamedo tropical (bh-T) segun el DANE (2017). Esto indica que el porcentaje vincula
a los arbustos como como parte del bosque, aunque son especies menores lefiosas
con alturas maximas de 5 metros, hacen parte de material botanico indispensable
para el ecosistema y contribuyen al equilibrio de la naturaleza como base para la
supervivencia de especies de animales e insectos que hacen de estos organismos
vegetales su hogar y subsistencia.

Para la medicina tradicional Sikuani, estos fueron las especies vegetales con menor
indice de uso, solo cuentan con 8 colecciones botanicas que representan el 9,3%



del 100% del total de las plantas, es decir que el 9,3% forma parte de la etnobotanica
de este tipo de especies vegetales.

5.3.1.3. Hierbas

Las herbaceas son las de mayor uso, aplicacion y conocimiento en las
comunidades. Sus indices de uso son los mas altos, con mayor reporte por
personas y de mayor conocimiento de sus funciones y aplicacion. La cantidad no es
tan alta en especies usadas como los arboles, pero si son las de mayor uso
periodico, determinando una funcibn en muchas de las enfermedades mas
comunes; diferente al reporte de los arbustos (ver tabla 6).

Tabla 6 Clasificacion Hierbas

Clasificacion Hierbas

Nombre cientifico y

en Sikuani Familias Botéanicas (IVUs) (UVis) (ns) (UST%)

Owebi Kopibokomara
(Eriope crassipes Lamiaceae 5 5 400 125%
Benth)

Tsakewail. (Mimosa
pudica L.)

Jiwani papu. (Familia:
Poaceae. Barnhart; Poaceae 1 1 400 25%
Gramineae Juss.)
Ojinae (Mentha
suaveolens. Ehrh)
Onetlblinae (Hyptis
brachiata briq)
Onetubu. (Phyllanthus
affstipulatus (raf.) g.I. | Euphorbiaceae 3 3 400 75%
Webster)
Pelumatono
(Chelonanthus
purpurascens (Aubl.) | Gentianaceae 1 1 400 25%
Struwe, S. Nilsson &
V.A. Albert.)
Ponetukuera (Peltea
especiosa (Kunth) Malvaceae 2 2 400 50%
Standl.)

Patla (Ichthyothere
terminalis (Spreng.) Asteraceae 2 2 400 50%
S.F. Blake)
Wayafo koninae.
(Asteraceae Bercht. & | Fabaceae 3 3 400 75%
J.Presl)

Weleke tajunae.
Familia Fabaceae
Lindley Leguminosae
Jussieu, nom. cons.

Fabaceae 1 1 400 25%

Lamiaceae 3 3 400 75%

Lamiaceae 2 2 400 50%

Fabaceae 1 1 400 25%




Suna pepeto
(Bulbostylis lanata Cyperaceae 1 1 400 25%
(Kunth) C.B. Clarke)
Nanaibo (Costus cf.
Spiralis)

Morenoba tsiboto o
nakua tabutsiboto
(Anthurium sp. Schott,
1829.)

Kowarami mutsdali
(Sipaneopsis Rubiaceae 1 1 400 25%
marguirei Steyerm)
Potoromi (Ipomoea
schomburgkii Choisy)
Bojonawi Maliawa
(Aciotis acuminifolia Melastomataceae 1 1 400 25%
(Mart. Ex DC.) Triana)
Spinae Maliawa Wal
(Ruellia geminiflora Acanthaceae 1 1 400 25%
Kunth)

Bosini Natjarrebo
(Schiekia orinocensis)
Makipai nae
(Cissampelos Menispermaceae 1 1 400 25%
ovalifolia DC.)
Bajumi (Schiekia
orinocensis (Kunth) Haemodoraceae 1 1 400 25%
Meisn.)
Fuente: el autor.

Costaceae 2 1 400 25%

Araceae 2 2 400 50%

Convolvulaceae 1 1 400 25%

Haemodoraceae 1 1 400 25%

Las hierbas son organismos vegetales Este tipo de especies botanicas es el tercer
resultado que mas indice de uso obtuvo, con una cantidad 22 colecciones vegetales
que representa el 25,5% del 100% de los datos recolectados, esto indica que los
arboles y las hierbas estan liderando el ranking de uso en las comunidades
indigenas Sikuani.

Que el hombre cultivo a través de la historia, se consideran especias o hierbas que
poseen diferentes funciones, usos y propiedades para las poblaciones dependiendo
de su ubicacion geografica y cultura, sus usos dependen de como utilizan el
organismo vegetal.

Estas especies cogieron gran valor en la historia, ya que se usaban para muchas
situaciones como por ejemplo darle sabor a las comidas, perfumar el medio
ambiente, se usan en infusiones de agua con fines medicinales curativos y la
preparacion de otros productos mas como escancias, aceites balsamicos y
antisépticos, es decir que tiene alto rango de uso y aplicaciones desde nuestra
antigiiedad hasta nuestros dias en todo tipo de ocasion como por ejemplo perfumes
a base de hierbas o especias para hombres y mujeres que deseen una fragancia
con un olor agradable y atractivo para quien sienta su aroma. (Cameroni, 2012).



5.3.1.4. Bejucos, lianas y otros

Al igual que las herbaceas, los bejucos, lianas y enredaderas son uso popular, y su
aplicacion y conocimiento en las comunidades esta ligada a los espacios
espirituales y sobrenaturales, pues se usan en muchas de las actividades de sus
médicos tradicionales brujos. A pesar de que su reporte en uso no es muy amplio y
su indice de uso se limita a uno o dos reportes maximo, son las que mas ingresos
en dinero les dejan por las actividades sobrenaturales de oraciones o curas
milagrosas de problemas de personas externas a la comunidad (ver tabla 7).

Tabla 7 Clasificacion Bejucos lianas y otros

Clasificacion Bejucos Lianas y otros

Mart.)

Familias
Nombre cientifi Sikuani VU UVis s UST%
ombre cientifico y en Sikuani Botanicas ( ) (UVis) (ns) ( 6)

Masifefere (Bauhinia guianensis | Leguminosae | 1 1 400 25%
Aubl)
Jajaraba liniiboto. Araceae 1 1 400 25%
(Philodendron Schott 1832 sp.)

Tsukua tiniiboto. (Paullinia Sapindaceae 2 2 400 50%
sessiliflora Radlk).

Tsapar liniiboto. (Davilla nitida | Dilleniaceae 1 2 400 50%
(Vahl) Kubitzki 1971)

Peitaluto tane iiniiboto Waii Bignoniaceae |1 1 400 25%
Familia: (Bignoniaceae. Juss)

Yamaijii tiniiboto (Familia: Leguminosae |1 1 400 25%
Leguminosae Jussieu, nom.

cons.)

Makukulo. (Passiflora. L. sp.) Passifloraceae | 1 1 400 25%
Bototo (Passiflora nitida. Kunth) | Passifloraceae | 1 1 400 25%
Olaii (Oenocarpus bataua. Arecaceae 2 2 400 50%
Mart)

Inojiboto (kuato) (Mauritia Arecaceae 2 2 400 50%
flexuosa. L.f)

Misiboto (Socratea exorrhiza. Arecaceae 2 2 400 50%




Wanali wati. (Wanali Wauu Araceae 1 1 400 25%
unubo) (Monstera
pinnatipartita. K. Koch)

Masipapu Naekono. Vittariaceae 1 1 400 25%
(Ananthacorus angustifolius
(Sw) Underw. & Maxon)

Tjiitjiibl naekono (Peperomia. L. | Piperaceae 2 2 400 50%
sp.)
Iwitsuliakai unuboto Delliniaceae 1 1 400 25%

(Doliocarpu. Rol. sp)

Tsakau Familia: Bromeliaceae Bromeliaceae | 1 1 400 25%
Kuliwako tGniboto. Malpighiaceae | 1 1 400 25%
(Heteropterys beecheyana A.

Juss)

Fuente: el autor.

Este grupo de especies botanicas, son el tercer pilar del conocimiento de la
medicina tradicional Sikuani, con una cantidad total de 17 colecciones botanicas,
gue tienen un 19.7% de los indices de uso en su familia o comunidad. Por otro lado,
es uno de los grupos que mas familias botanicas tiene, ya que es muy dificil de
identificar porque sus épocas del afio son indispensables para la floracién y
fructificacion de algunos bejucos o lianas.

Se puede evidenciar que aqui tenemos a las lianas u/o bejucos, son organismos
vegetales definidas como plantas trepadoras enraizadas, y sus tallos no son
capaces de mantenerse erguidos por si mismo, bejuco se ilustra como cualquier
trepadora herbacea o lefiosa, este término por lo general se refiere a una trepadora
herbacea con un reducido crecimiento secundario. En cambio, el termino liana se
usa para las trepadoras que son extremadamente lefiosas. (Acevedo Rodriguez,
2003)

Las lianas y los bejucos son caracteristicos de los bosques y de varios ecosistemas
tropicales poseen este tipo de especies botanicas; segun Gentry (1991) las plantas
trepadoras en los bosques templados representan un 7% de su flora local, mientras
gue en otros bosques tropicales su porcentaje esta en el 20%.

Entonces las lianas y bejucos son indispensables de los bosques porque el 50% de
los arboles en un ecosistema natural contienen bejucos o lianas y en algunos casos
estas especies vegetales en los bosques humedos o pluviales representan hasta el
40% de las especies plantadas en el ecosistema, considerandose una parte



significativa y esencial para la biomasa de los bosques. (Bejucos y plantas
trepadoras de Puerto Rico e Islas Virgenes, 2003).

5.3.2. Numero de plantas por familia de la etnia Sikuani

Un analisis interesante fue reportar la importancia etnobotanica por familias
botanicas, Este tipo de organizacion fue util para entender funcionalidades
adicionales de las especies vegetales reportadas, ya que muchas de ellas
representan potencialidades para los espacios naturales, la conservacion de suelos
y hasta alimentacion humana y animal.

La familia con mas especies reportadas fue la Rubiaceae que se reportaron 7
especies con aplicaciones etnobotanicas en la comunidad; esta familiar tiene
arboles, arbustos, hierbas, enredaderas o lianas, de habitos terrestres o raras veces
epifitas, y que en este reporte se presentd en todos los niveles de organizacion que
se presentaron.

De esta familia se puede indicar que tiene en su mayoria una potencialidad
econdmica, muchas de ellas como ornamentales, interés terapéutico, y unas
cuantas que fueron cultivada por sus propiedades tintéreas. En Colombia es de alta
importancia por que vincula a especies botanicas como el café,

Le siguen en su orden las familias Apocynaceae y Leguminosae, con 5 especies
cada una, y una serie de familias con 3 y 2 especies respectivamente reportadas en
cada comunidad, que representan al 77% de las especies reportadas con un uso
botanico en aplicacién, y en su mayoria con conocimientos ancestrales todavia
vitales, pero en riesgo de erosion por la baja potencialidad de herencia a jévenes
interesados a heredar dicho conocimiento.

5.4. Reporte de uso medicinal de las plantas del pueblo Sikuani.

Segun los diferentes talleres realizados, y de acuerdo a cada reporte, Ios usos mas
comunes y usados por la comunidad étnica Sikuani son:

5.4.1. Dolencias fisicas que son comunes y tratados con arbustos:

Papal-nae (Género: Gossypium): USOS REPORTADOS: Tratamiento de
alcoholicos: se consumen tres semillas diluidas en las bebidas, minimo 2 veces al
dia, sin que la persona tratada lo sepa.

Dala dala-nae (Palicourea Rigida) USOS REPORTADOS: - Evita la concepcion de
hijos muy seguidos. De dos a tres afios para volver a concebir un hijo. — Para ser
buenos cazadores; El tallo se raspa, se mezcla con agua y se cocina y luego se



bebe durante un mes por la mujer; Se quema las hojas y la ceniza se frota o
embarduna en la cara.

Manuani tabucuera-nae (Lantana camara) USOS REPORTADOS: - tratamiento de
virus, sarampion y malestar general. - Para tratar la debilidad de los nifios y tratar la
fiebre; Se tibian en agua las hojas y se realizan bafios: Se cocinan partes de la
planta para hacerse bafios. Los bebes son bafados para prevenir enfermedades.

Kukuna-nae (Solanum macranthum) USOS REPORTADOS: - Tratamiento de las
paperas; - Tratamiento de cancer en la matriz de las mujeres: El fruto se abre a la
mitad y luego se pone al fuego para que quede “chamuscado” para asi ser puesto
sobre las paperas: La raiz se cocina y se bebe esta infusion todos los dias

Sipi-nae (Psychotria Elata) USOS REPORTADOS: - Control del acné y manchas en
el rostro; - Evita las arrugas: Se maceran las hojas y se frotan sobre la parte
afectada; Las hojas se maceran y se aplican en la cara

Papu Wai (Cestrum tubulosum) USOS REPORTADOS: - Para tratamiento de acné:
se maceran las hojas y se frotan en la cara.

Sisikuinae. (Phytolacca rivinoides) USOS REPORTADOS: - Tratamiento de
infecciones supurosas: Junto con el Matiwibujitsunae (gualanday) se cocina toda la
planta o partes de ella y se realizan bafios a las partes afectadas. En Vaupés se
cocina con Yare (subproducto del mafioco) y se consume como alimento.

Matsibonae (Psychotria amita Standl): USOS REPORTADOS: - Controla
hemorragias nasales: Las hojas se maceran en la mano, luego este liquido se
cocina junto con agua y después se lava la cabezay la cara.

5.4.2. Dolencias fisicas que son comunes y tratados con Hierbas

Ajuru. (Spilanthes urens Jacq): USOS REPORTADOS: - Anestésico en dolores
dentales: 1. Laraiz se toma, se macera y luego se pone en la boca para calmar el
dolor

Owebi Kopibokomara (Eriope crassipes Benth): USOS REPORTADOS: - Abre el
apetito, quita el desaliento; - Ayuda a superar problemas de vision; - Trata manchas
en la piel; Alivia el dolor corporal. Se usa en caso de desmayos. Para abrir el apetito
se toma la raiz, se raspa y se cocina para luego ser bebido; - Para los problemas
de vision se maceran las hojas, el liquido que exude se aplica directamente en los
0jos; - Para quitar las manchas de la piel se maceran las flores y se aplican sobre
la piel; - Para aliviar el dolor, la raiz se raspa, se cocina y se bebe; Cuando ocurren
desmayos, se bafia el cuerpo con la coccion de la raiz y hojas. Tsakewad.



Tsakewau.(Mimosa pudica) USOS REPORTADOS: - Tratamiento del insomnio en
bebes; - Se toman varias plantas y se cocinan en agua, al estar tibia se bafa al
bebe.

Jiwani papu. (Familia: Poaceae) USOS REPORTADOS: - Control del acné; Las
hojas se maceran, se adiciona un poco de agua y luego se esparce en el rostro.

Ojinae (Mentha suaveolens) USOS REPORTADOS: - Control de piojos (paréasitos
que generalmente se ubican en la cabeza); - Para matar lombrices (parasitos
internos del ser humano) y aliviar la diarrea; - Desinfectante;- Para controlar los
piojos, las hojas se hierven en agua y luego se frotan sobre la Cabeza - Para los
pardsitos y la diarrea, se cocinan las hojas y se bebe por una Unica vez; - En bebés
recién nacidos, el agua después de ser hervida y enfriada se le aplica en el ombligo
para desinfectarlo.

Onetiubunae (Hyptis brachiata brig) USOS REPORTADOS: - Control de sabafiones;
Dolores de cabeza; - En un poco de agua tibia se maceran las hojas y luego se
aplica directamente sobre la zona afectada; Sus exudados se aspiran por la nariz
para aliviar los sintomas.

Onetubu. (Phyllanthus affstipulatus (raf.) g.l. Webster) USOS REPORTADOS: -
Tratamiento de afecciones en la boca de los nifios (sapos); - Para limpiar la vista;
Para tener un hijo varon; Se raspa el tallo y luego se hacen bolas para aplicarlas
encima de la infeccién; - Se maceran las hojas y luego se aplican unas gotas en los
0j0s; - Se cocinan las hojas y luego se bebe por la mujer;

Pelumatono (Chelonanthus purpurascens (Aubl.) Struwe, S. Nilsson & V.A. Albert.)
USOS REPORTADOS: - Indicador de eventos climaticos; - al florecer se asume que
la temporada seca esta préxima.

Ponetukuera (Peltea especiosa (Kunth) Standl.) USOS REPORTADOS: - Tratar
afecciones de la piel producida por hongos; - Quita manchas en la piel; - La flor se
macera y se frota sobre la parte de la piel infectada por el hongo a Tratar; - Se
maceran las flores y se aplican sobre la parte de la piel manchada que se desea
eliminar.

Palla (Ichthyothere terminalis (Spreng.) S.F. Blake) USOS REPORTADOS: -
Cicatrizante y desinfectante, usado mas que todo en el ombligo de los recién
nacidos; - las nifias que tiene la menarquia; Para proteger a los nifios de espiritus
malignos; - al macerar las hojas sale un liquido color marrén, el cual se aplica
directamente sobre el ombligo del bebe; - Las flores se ponen en agua y con esta



mezcla se bafan las nifias y se realizan rezos; - Se bafia a los recién nacidos con
agua mezclada con hojas junto y se realizan rezos por el medico tradicional

Wayafo koninae. (Asteraceae Bercht. & J.Presl) USOS REPORTADOS: - Dolor de
cabeza y nauseas; Malestar general de nifios y adultos; - Las hojas se cocinan y se
bebe esta infusion para aliviar el dolor de cabeza y las nauseas; - Para el malestar
se cocina las hojas y se bebe, también se pueden macerar las hojas, mezclarlas
con agua y realizar bafios.

Weleke tajunae. Familia Fabaceae Lindley Leguminosae Jussieu, nom. cons USOS
REPORTADOS: - Mégico. Para evitar conflictos de pareja o celos: Las hojas se
maceran y luego el jugo se le agrega a alguna bebida.

Suna pepeto (Bulbostylis lanata (Kunth) C.B. Clarke) USOS REPORTADOS: -
Promueve el crecimiento de cabello o evita la caida de este; - La rizosfera se quema
y las cenizas se mezclan con aceite y esta mezcla se frota sobre la parte deseada.

Nanaibo (Costus cf. Spiralis) USOS REPORTADOS: - Debilidad o desmayos; - El
tallo de la planta se calienta con fuego sobre la planta, luego se corta y se bebe el
jugo que salga de este; - Las hojas se maceran y se extrae el zumo en agua para
luego ser bebido.

Morenoba tsiboto o nakua tabutsiboto (Anthurium sp.) USOS REPORTADOS: -
Calambres; - Desaliento, molestias al caminar, sobre todo en nifios. Las hojas se
calientan en hoguera y luego se frotan las extremidades; Las hojas se tibian en agua
y luego se frotan las piernas

Kowarami mutsuali (Sipaneopsis marguirei Steyerm) USOS REPORTADOS: -
Control de enfermedades venéreas. (Se Hablan de tres especies utilizadas para
tratar estas enfermedades) Se cocina la planta y esta infusion se bebe.

Potoromi (Ipomoea schomburgkii Choisy) USOS REPORTADOS: - Tratamiento de
gonorrea. (Sin embargo, no es muy claro lo que es definido como gonorrea, pues
se habla de que serian nacidos o infecciones supurantes en el todo el cuerpo); - Se
cocina toda la planta incluyendo la raiz y se bebe.

Bojonawi Maliawa (Aciotis acuminifolia (Mart. Ex DC.) Triana) USOS
REPORTADOS: - Tratamientos de enfermedades mentales; - Se frotan las hojas,
se toma el zumo y se mezcla con agua, se bebe y se moja la cabeza con esta
mezcla

Spinae Maliawa Wau (Ruellia geminiflora Kunth) USOS REPORTADOS: -
Tratamiento de enfermedades mentales; - Se toma la planta se macera para obtener



zumo, se mezcla con agua y se frota en la cabeza del enfermo, el cual no debe
consumir carne

Bosini Natjarrebo (Schiekia orinocensis) USOS REPORTADOS: - Facilita el parto; -
Se macera la raiz y se mezcla con agua para masajear el estbmago

Makipai nae (Cissampelos ovalifolia DC.) USOS REPORTADOS: - Tratamiento de
problemas visuales; - Se macera la planta y su zumo se aplica a los ojos
directamente.

Bajumi (Schiekia orinocensis (Kunth) Meisn.) USOS REPORTADOS: - Tratamiento
de la gonorrea; - Se macera y se disuelve en agua y se bebe

5.4.3. Dolencias fisicas que son comunes y tratados con bejucos y lianas.

Masifefere (Bauhinia guianensis Aubl) USOS REPORTADOS: - Trata problemas de
la vision; - Se corta el bejuco y su exudado de agua que brota de él se aplica
directamente en los ojos.

Kuliwako Gndboto. (Heteropteris beecheyana) USOS REPORTADOS: - Como
controlador Natal y de la fertilidad en hombres y mujeres. Se toma un buen trozo de
liana y se cocina en agua, luego se bebe una vez al dia durante una semana.

Jajaraba Undboto. (Philodendron sp.) USOS REPORTADOS: - Control de
infecciones, especificamente la del “marrano” que son infecciones que se presentan
principalmente en manos y brazos; - Una porcion del bejuco se calienta al fuego y
luego se pone sobre la infeccion.

Tsukua Unidboto. (Paullinia sessiliflora). USOS REPORTADOS: - Afecciones
respiratorias, limpieza del higado y diarreas; - para la mala circulacién, también para
limpiar los rifiones y regular la respiracion; - El agua almacenada del tallo se bebe,
por lo general se combina con el bejuco chaparro; - Se corta el bejuco por ambos
lados y se toma su exudado.

Tsapar tnuboto. (Davilla nitida) USOS REPORTADOS: - Tratamiento de anemia y
afecciones respiratorias y tuberculosas; - En una combinacién con el agua del
tsukua, se saca el agua del bejuco y luego se bebe; - El trozo que se corta y no bota
suficiente agua se puede cocinar y luego beber.

Peitaluto tane uniboto Waii Familia: (Bignoniaceae) USOS REPORTADOS: -
Tratamiento de la ceguera; - Se toma la corteza interna, se raspa y se pone
directamente sobre los ojos.



Yamaju Undboto (Familia: Leguminosae Jussieu, nom. cons.) USOS
REPORTADOS: - Tratamiento de calambres; - Se calienta o se cocina y se ponen
emplastos sobre el area afectada.

8 Makukulo. (Passiflora sp.) USOS REPORTADOS: - Trata problemas de vision; -
Se utilizan las flores que adn no han abierto, estas se toman y se abren
manualmente, el agua contenida en ellas se vierte directamente en los 0jos.

Bototo (Passiflora nitida) USOS REPORTADOS: - Dolor en el higado y en el
abdomen (area del cuerpo que recubre las visceras). Se cocina la raiz y esta
infusion se bebe para tratar los dolores.

Olal (Oenocarpus bataua); USOS REPORTADOS: - Para hacer chicha, aceite;
Para la tos o limpiar el rifién; - Se cocinan las semillas y el mesocarpo se extrae
para luego sacar el aceite o fermento para la chicha; - Una cucharada de aceite y 5
0 6 gotas de limon para luego beber.

Inojiboto (kuato) (Olaiu (Oenocarpus bataua) USOS REPORTADOS: - Quita las
manchas de la piel; - Los frutos son consumidos como alimento; - Se usa el latex de
la hoja terminal cuando la planta esta en crecimiento. Se frota sobre manchas de la
piel en la cara; - También se usan las fibras de las hojas con el que hace un fuete y
se golpea a los nifios para que crezcan.

Misiboto (Socratea exorrhiza) USOS REPORTADOS: - Problemas capilares, nutre
el cabello y evita la caspa; - Las hojas biches (inmaduras o tiernas) se maceran y
se usa el resultado como champu o jabon. Ancestralmente remplazaba el jabon.

Wanali wal. (Wanali Wauu unubo) (Monstera pinnatipartita) USOS REPORTADOS:
- Para aliviar dolores y golpes; - La hoja se “suaza” (poner levemente al fuego) y se
cubre la parte afectada.

Masipapu Naekono. (Ananthacorus angustifolius (Sw) Underw. & Maxon) USOS
REPORTADOS: - Magico. Atrae mujeres; - Las hojas se extrae el jugo para ponerlo
en una locion y aplicarse en la situacion deseada.

Tjutjibl naekono (Peperomia sp.) USOS REPORTADOS: - Evita el envejecimiento;
- Magico. Contra del chundu; - Se maceran las hojas, se ponen en agua y se realizan
bafios; - Usada por los médicos tradicionales Medico tradicional.

Iwitsuliakai uuboto (Doliocarpus sp) USOS REPORTADOS: - Tratar afecciones del
higado; - Se corta el bejuco por ambos lados y se bebe su exudado.



Tsakau Familia: Bromeliaceae USOS REPORTADOS: - Purgante y antiparasitario;
- Se cosechan sus frutos, se cocinan y se beben al dia siguiente.

5.4.4. Dolencias fisicas que son comunes y tratados Arboles.

Abichurenae (Couma Macroparca). USOS REPORTADOS: - Maderable; - Ayuda a
controlar la diarrea; - frutos comestibles; - Se usa como bebida disolviendo un par
de gotas del latex del tallo o frutos en agua, después de una hora se repite la dosis
si no hay mejoria

Abinae (Trichillia sp) USOS REPORTADOS: - Uno de los mas usados en la
medicina tradicional, el cual se utiliza para la planificacion Femenina; - Se elimina la
capa mas externa de la raiz, se desprender pequefios trozos de la siguiente capa
(se Raspa), se cocina y se utiliza como bebida, funciona como planificador temporal
o definitivo dependiendo del consumo que se haga de la bebida.

Yatoro-nae (Bowdichia virgilioides) USOS REPORTADOS: - Alivia dolores de
espalda y golpes; - Tratamiento de heridas; - Reducir el sangrado de los periodos
menstruales y después del parto; - Alivia dolores de parto; las partes blandas
(Internas) de la corteza se raspan y en agua se cocina para ser bebido; - Las hojas
se cocinan y luego se lava la herida para desinflamar y calmar el dolor.
(desinfectante); - Se raspa el interior de la corteza, se cocina con agua y se toma
para aliviar los sintomas.

Bela-nae (Copaifera Officinalis) USOS REPORTADOS: - Control de pardasitos
internos, purgante; - Para hacer “Limpieza” de rifiones; - Tratamiento para la
amibiasis; - Se extrae de 2 a 3 gotas de aceite del tronco barrenandolo y se mezclan
con agua para ser bebido para el control de parasitos; - Se toma el aceite del arbol,
en una cuchara y se calienta para después tomar y aliviar la amibiasis; - Se usa el
aceite 2 0 3 gotas disuelto en agua. Para limpiar los rifiones.

Malilinae (Cochlospermum Vitifolium) USOS REPORTADOS: - Actda como un
“Shampo” natural y p Alisar y cuidar el cabello; - Tradicionalmente es empleado para
Promover el crecimiento de los nifios; - Se usa las tiras de corteza para calmar los
Dolores de cabeza; - Utilizado para el Control de diarrea (soltura); - La raiz es
macerada y puesta en agua, luego se bafa el cabello; - Se raspa la superficie de la
hoja se puede hervir para beber o bafiar los nifilos con la mezcla de hojas y agua en
fresco;- se corta un pedazo de tira larga de la corteza y se amarra en la cabeza para
calmar el dolor de esta; - La raiz se machaca, se cocina en agua y luego se bebe.

Tenanae (Aspidosperma Excelsum) USOS REPORTADOS: - USOS
REPORTADOS: - Debilidad y dolores de huesos y masculos; - Sirve para curar el
paludismo; - Su madera dura y pesada, se emplea para la elaboracion de remos o



cabos de herramientas; - La corteza se cocina y luego se bebe para calmar los
dolores de los huesos y masculos se debe realizar este tratamiento todos los dias
hasta notar mejoria.

Camalitenae (Casearia Silvestris. Swartz) USOS REPORTADOS: - Control de
gripas; - Dolor de garganta; - Dolor de cabeza; - Junto con hojas de mastranto, se
cocina y luego se bebe dos veces al dia; - Las hojas se mastican; - se calientan las
hojas y se ponen en la cabeza hasta que calme el dolor.

Tobanae (Protium Llanorum) USOS REPORTADOS: - Tratamiento de gripas en
nifios; - Dolores de estobmago y control de amebas (parasitos internos); - Se le
atribuyen poderes espirituales; - La resina se derrite al prenderle fuego, luego se
disuelve en agua y se bebe. 2 veces al dia, mafiana y noche hasta que pase la
gripa; - Se cocina corteza o raiz y se bebe; - Su latex se usa para evitar los malos
espiritus al quemarlo dentro de las casas.

Tsaparanae (Curatella americana) USOS REPORTADOS: - Tratamiento para el
azucar baja y anemia; - afecciones de los rifiones; - Las hojas para lijar y limpiar
cacharros (Ollas, cubiertos, platos, etc.); - Se derriba el arbol, sobre este se hace
un corte longitudinal en forma de zanja y encima de esta se colocan ramas del
tsaparanae para cubrirla, al dia siguiente se bebe del agua que se almacena en la
zanja; - Se cocinan la corteza y la raiz para luego beber durante 1 mes.

Itsonae (Byrsonima Crassifolia) USOS REPORTADOS: - Sanar heridas; - Elaborar
pintura natural; - La corteza se corta y se hierve para luego lavar la herida, con el
agua ya tibia, se debe realizar un rezo junto con su aplicacion; - Para temas
folcloricos se extrae de la parte interna de la corteza, colores rosaceos y rojizos.

Wakara nae 6 Wakarablliiterinae (Warszewiczia Coccinea) USOS REPORTADOS:
- Magico-religioso. Atrae a la persona del sexo opuesto; - La raiz es raspada y
agregada a algun perfume convencional, luego es aplicado. También sirve la flor y
no es necesario realizar rezos.

Yaliawianae-nae (Tachigali Odoratissima (Spruce Ex Benth.)Zarucchi / Herend)
USOS REPORTADOS: - Para afecciones respiratorias y tuberculosis; - Alivia la tos;
- Tratamiento para el sarampion; - La corteza se corta y luego se cocinan junto con
agua y se bebe; - Se cocina la corteza y luego se bebe; - La corteza se raspa y se
hacen bafios por varios dias.

Jujuriwi-nae (Arbol Romadizo) USOS REPORTADOS: - Ronquidos y afecciones
nasales; - dolores de cabeza y control de gripas; - Se maceran las hojas y el olor
gue expide se absorbe por la nariz; - Se maceran las hojas, se disuelve en agua y
se bebe, o se hierve, se deja enfriar y luego se bebe.



Katstbaru-nae (Familia: Malvaceae) USOS REPORTADOS: - Tratamiento del
reumatismo; - Calambres; - Dolor de estdbmago; - Las areas afectadas del cuerpo,
se frotan con las hojas previamente hervidas; - Se calientan o cocinan las ramas y
se ponen sobre las partes afectadas; - La raiz y la corteza se cocinan, luego se
ponen sobre la barriga para aliviar los sintomas.

Awalinae (Familia: Lauraceae) USOS REPORTADOS: - Planificacion; - Evita
pesadillas; - Magico; - El hombre debe sacar partes de la corteza de abajo hacia
arriba, se cocina y se da a beber a la mujer durante 5 dias. el corazén del tallo se
raspa, se bebe en luna creciente o al terminar la menstruacion de la mujer y se toma
en la mafana y en la tarde; - La corteza se cocina y se bebe en las noches; - Al
mezclarlo con chundu junto con ritos y rezos sirve para conseguir pareja.

Botsokinae (Lacentimetrosellea Eduliskarsten) USOS REPORTADOS: - Alivia
diarreas y gripas; - El latex se mezcla junto con agua para ser consumido

Wakonae. (Garcinia Madruno) USOS REPORTADOS: - Afecciones gripales y tos; -
Tratamiento para la fiebre amarilla; - Los exudados se hierven junto con agua y
posteriormente se bebe una vez diaria hasta notar mejoria; - La corteza se raspay
luego se bafia constantemente.

Wadapinae o mapanae (Ficus Sp) USOS REPORTADOS: - Dolores molares; -
Hernias; - El exudado sirve para aliviar dolores molares. Para hernias, el pie
desnudo se situa en el arbol y se marca la forma del pie quitando la corteza y hasta
que se cicatrice el arbol.

Mimisinae (Siparuna Guianensis) USOS REPORTADOS: - Controla el vomito; -
Cuidado gripal; - Se toman varias porciones de raiz y se cocinan para luego dar de
beber hasta parar el vomito; - Se ponen las hojas en agua fria y luego se bebe.

Orowalinae (Sapium Sp.) USOS REPORTADOS: - Controla parasitos externos
(miasis, gusanos y nuches); - El jugo de la semilla se aplica directamente sobre la
infestacion.

Wajobo-nae. (Himatanthus Sarticulatus (Vahl) Woodson) USOS REPORTADOS: -
Cicatriza heridas producidas por cortadas; - Control de diarrea; - El latex se aplica
directamente sobre la herida; Se pone directamente sobre el ano el exudado del
arbol.

Tjitji-nae (Matayba camptoneura) USOS REPORTADOS: - Tratamiento para la
impotencia; - Para el desaliento y para maximizar la energia del cuerpo; - Se retira



la corteza del tronco se raspa la parte del tallo descubierta hacia arriba, se cocina
con agua y se bebe durante dos dias; - Se masca la corteza recién cortada

Menia-nae (Alibertia edulis) USOS REPORTADOS: - Tradicional, para devolver
fuerzas y eliminar debilidades, La corteza se raspa y se mezcla con agua para
dejarla al sereno y en horas de la madrugada se bafian con esta mezcla; - Se puede
cortar en trozos para extraer agua y beberla.

Wajubo-nae (Caraipa llanorum Cuatrec) USOS REPORTADOS: - Tratamiento para
la diabetes y bajar de peso; - Debilidad; - La corteza se corta, cocina y se bebe; -
Se raspa la corteza, se hierve y se realizan bafos.

Koninae (Nectandra sp.) USOS REPORTADOS: - Dolor de cintura y desaliento
general; - las hojas y la corteza se hierven, se beben y se hacen bafios sobre la
parte a tratar.

Japatoto-nae. (Tapirira guianensis) USOS REPORTADOS: - Tratamiento contra la
fiebre amarilla; - Se cocina la corteza, se realizan bafios con agua tibia durante dos
dias, y se bebe medio vaso.

Tiapatiapa-nae. (Rollinia sp.) USOS REPORTADOS: - Mantiene el cabello de las
mujeres con buena salud; - Tratamiento para la calvicie; - La corteza se raspa y se
deja en agua durante 1 hora y luego se hacen bafios; - Las hojas se frotan en la
cabeza.

Kokopimatefa-nae (Xylopia aromatica (Lam.) Mart.) USOS REPORTADOS: -
Desparasitante, controla amebas y lombrices; - Dolores de molares; - Se usa la
corteza y las semillas, se cocinan en agua y se beben en ayunas; - Se cocina la
corteza y esta se mastica.

Dopa-nae. (Anadenanthera peregrina (L.) Kunth) USOS REPORTADOS: - en
ceremonia tradicional para la iniciacion del médico tradicional y por los médicos para
entrar en trance y realizar ritos de curaciones fisicas y espirituales; - Tratamiento
para el sarampion; - Dolor de la columna vertebral; - Se cosechan las semillas, se
secan, se muelen y este polvo es mezclado con otras plantas (Polvo de raiz de
bejuco capi) es absorbida nasalmente por los médicos; - Se cosechan las semillas,
se secan, se muelen y este polvo es mezclado con otras plantas (Polvo de raiz de
bejuco capi) es absorbida nasalmente por los médicos; - Se hierve la corteza y luego
se bebe.

Rokoroko nae. (Parahancornia oblonga (Benth. ex Mull. Arg.) Monach) USOS
REPORTADOS: - Para afecciones respiratorias. Se usa en latex mezclado con agua
y se bebe, elimina flemas.



Newdutji Kobetjai Nae (Familia: Apocynaceae) USOS REPORTADOS: - Para tratar
picaduras de insectos, como yanabes (Paraponera clavata), alacranes, arafas; - Se
raspa la corteza interna y se aplica directamente sobre la picadura.

Dowatji Matabaka yaweronae (Piper sp) USOS REPORTADOS: - Para la debilidad
en general del cuerpo; - Las ramas se ponen en agua fria y se hacen bafios hasta
mejorar; - Se cocinan las hojas y se bebe en infusion.

Maneriko Naekono (Phyllanthus sp.) USOS REPORTADOS: - Utilizado en las artes
amatorias para atraer pareja; - Se maceran las hojas y se pone en una locion, se
debe abrazar a la persona deseada para que surta efecto.

Pumuneronae. (Psidium maribense) USOS REPORTADOS: - Pérdida de memoria,
dolor de cabeza; - Evita la deshidrataciéon; - Quitar escalofrios; - Las hojas se
maceran y se mezclan con agua para luego beber y hacer masajes sobre la cabeza,;
- Se corta el arbol y se bebe el agua que destile; - Se tibian las hojas y luego se
bebe.

Matiwi bujitsunae. (Jaracanda obtusifolia) USOS REPORTADOS: - Antibi6tico
natural; - Afecciones del rifidn e infecciones como el chucharo; - La corteza se puede
usar directamente sobre la herida de varias formas, macerandola, raspandola,
moliéndola o tostandola; - La corteza se cocina y luego se bebe.

Bacayabernae (Psidium guineense Sw.) USOS REPORTADOS: - Es un
antidiarreico; - Se extrae la raiz que este en direccion al oriente, se cocina y se bebe.

Juametonakono. (Familia: Sapindaceae) USOS REPORTADOS: - Evita el
envejecimiento; - Las hojas se ponen en agua tibia y luego se realizan bafios.

Mapaditonae (Genipa americana L.) USOS REPORTADOS: - Debilidad general en
adultos y nifios cuando no caminan; - Para el desaliento corporal; - Dolores de
huesos en nifios; - Algunos consumen el fruto, pero se considera que causa mal
olor en las axilas y el pene; - Para la debilidad en adultos y nifios, las hojas se
cocinan y se bafian con esta agua tibia durante varios dias; - Para el desaliento
corporal se cocina la raiz o la corteza y se bebe por varios dias; - Las hojas se
calientan y se frotan sobre las partes adoloridas y para los dolores de huesos en los
nifos.






6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Es importante resaltar que se pueden hacer investigaciones mas profundas sobre
las propiedades quimicas y biolégicas de las especies vegetales, especialmente en
regiones naturales donde el inventario de especies esta ligado al conocimiento
tradicional de sus usos, tanto en la medicina como en la alimentacion; permitiendo
obtener recursos que permitan a estas comunidades tener dindmicas econémicas
diferentes a la sobre-explotacion del bosque.

Fue muy claro para esta investigacion, que los grupos étnicos son la historia del
pais, ya que son los habitantes que conocen su ecosistema vegetal y animal hace
millones de afios.

Por la consideracion anterior, esta investigacion es una oportunidad de ingresos
para estas comunidades, por qué estas plantas deben contener enzimas,
moléculas, vitaminas, aminoacidos, etc., que al consumirse por el ser humano calma
dolores o malestares generales, e incluso tratar diferentes enfermedades
terminales. Esto indica que las especies botanicas pueden ser de alta demanda
para industrias farmacéuticas, una recomendacion principal para aumentar los
estudios en plantas son analisis biolégicos, microbiologicos y farmacéuticos, como
meétodos de una solucion para el tratamiento de enfermedades, y elaboracion de
medicinas naturales o sintéticas.

La construccion de un glosario de términos sirve para que se relacionen los nombres
en legua Sikuani de las especies botanicas con sus respectivas tradiciones
culturales, ademas de observar en cada coleccion los diferentes indices de uso, las
formas de uso y el nivel de significancia que puede tener las plantas en la comunidad
indigena. Por otro lado, la coleccién virtual ayuda a ser dindmica la interpretacion
de la informacion botanica y etnobotanica, entonces el lector podra tener la facilidad
de relacionar los nombres en lengua Sikuani, su nombre comun y cientifico.

Ademas, la caracterizacion toponimica y etnobotanica es una alternativa para
reconocer la fauna vegetal, la riqueza de los ecosistemas, la importancia cultural de
las comunidades indigenas e incluso poder determinar nuevas especies vegetales
gue tengan una estrecha relacién entre el ecosistema el hombre y los recursos
naturales. Adicionalmente las personas que deseen trabajar en estudios
etnobotanicos el archivo puede servir de base para mejorar, guiar y elaborar
préximos estudios que vinculen la etnobotanica como una herramienta practica y
dindmica para la obtencion de resultados.



Dentro de las recomendaciones se consideran que:

Muchos de los inventarios puestos en esta investigacion, se pueden ver en otros
documentos no académicos, o han sido reportadas en otros trabajos; y seria
necesario hacer una compilacion generalizada de los recursos etnobotanicos del
pais, como una estrategia de salud propia para los pueblos y las naciones
indigenas, permitiendo ampliar la base de informacion, investigacion y evolucion a
los territorios, como parte de su soberania y autonomia indigena.

Es muy importante y necesario que las ciencias agricolas y ambientales den una
vista diferente en relacion a la importancia a este tipo estudios con comunidades
étnicas, y desmentir que solo las ciencias sociales y humanas son las llamadas a
hacerlas; ya que su estadia en el territorio ayuda a conservar los recursos naturales,
la fauna silvestre y pueden ser promotores de alimento y materia prima para las
capitales principales de Colombia, aplicando métodos organicos, ecologicos,
limpios u/o agroecoldgicos que son amigables con el medio ambiente.

Adicionalmente es necesario que el lector observe que la etnobotanica es una
ciencia que esta ligada al conocimiento ancestral de los pueblos indigenas y que es
una herramienta que se puede aplicar en la rama de la agroecologia. Porque puede
Aportar especies botanicas que sean cultivadas con un fin comercial y ecologico, en
funcién a la extraccion de medicinas naturistas para tener una base econémica que
aporte evolucién a las comunidades indigenas y ademas no olvide sus saberes
tradicionales y los ponga a prueba en la comunidad para obtener ingresos de una
forma ambientalmente sostenible, y socialmente justa.



7. GLOSARIO

1- Abichurenae: Termino ancestral. Para todos los arboles el término “nae” significa
arbol y siempre acompafiara la designacion de las especies con este tipo de hébito
de crecimiento. Otros términos: Abichure o pendare.

2- Abinae: Termino ancestral que se le da a cualquier arbol y siempre acomparnara
la designacion de las especies con este tipo de habito de crecimiento. Otros
términos: Abi Sabanero.

3- Awalinae; Awali = olor. Se deriva del nombre de la esposa del dios kuguay porque
de este arbol la formo. Significa mujer que huele bien. Otros términos: Laurel oloroso

4- Ajuru: Ajuru =anestesia. Traduce meter, cuando duelen los dientes se mete en
la boca. Otros términos: Hierba anestésico.

5- Bela-nae: Los antiguos envolvian el aceite en corteza de mata palo para
conservarlo. Bela= aceite. Nae= arbol. Otros términos: Arbol de Aceite.

6- Botsokinae: Botsoki: se deriva del término masticar. Otros términos: Leche miel.

7- Bacayabernae Rodilla o canilla del diablo. Otros términos: guayabo sabanero 6
guayabo Cimarron.

8- Bojonawi Maliawa Toponimia: Bojonawi=acuatico. Maliawa= lo cura. Otros
términos: Perro de agua.

9- Bosini Natjarrebo: Se deriva de los términos Bosini= Lagartija pequefia que gusta
de esconderse en la inflorescencia de esta planta. Natjarrebo= cucurita, Parecido al
racimo de frutos de la cucurita (palma). Otros términos: No Registra

10- Bototo: Traduce a bejuco con pepas. Otros términos: Gulupa

11- Bajumi: Bajumi= Sardina. Porque la hoja es similar a una sardina pequefia. Otros
términos: No Registra.

12- Bela-nae: Los antiguos envolvian el aceite en corteza de mata palo para
conservarlo. Bela= aceite. Nae= arbol. Otros términos: Arbol de aceite

13- Camalitenae: Camalite= mantis religiosa. Nae=arbol. Las hojas se parecen al
camalite. Otros términos: No Registra



14- Dala dala-nae: Nombrado asi por el sonido que emite al pasar el viento. “Arbol
bulloso”. Es un sonido seco que emiten las hojas al golpearlas. Otros términos:
Chaparrillo o Chaparro Bobo

15- Dopa-nae: Dopa= aspirar, sorber por la nariz. nae=arbol. Otros términos: Yopo
16- Dowatji Matabaka yaweronae: Dowatji= diablo. Matabaka= rodilla. yawero=
nudo. La planta tiene nudos es toda la planta, similares a la rodilla del diablo. Otros
términos: no registra

17- Itsonae: Itso= lefia, derivado de la palabra isoto=fuego y Itsobia= color rojo. Asi
se denominan los bebes recién nacidos por el color rosado. Otros términos:

Chaparro mantecoso, mantequero o yuco.

18- Ingjiboto (kuato): kuato=puntudo. Se refiere al primordio u hoja bandera del que
se toma el latex para el tratamiento. Otros términos: Moriche

19- lwitsuliakai unuboto: Proviene de una cancion ancestral que nombra a una mujer
gue se parece a la flor de esta planta. El Isitsuliakai, tiene la Flor Bonita. Otros
términos: Abichure

20- Jujuartwi-nae: JUjujai= roncar por gripa. Otros términos: Oloroso en hierba

21- japatoto-nae: Se deriva de la expresion Japatakunata que traduce sentir frio,
doblarse por el frio. Otros términos: Palo 15 dias. Manteco

22- Jiwani papu: Jiwani= chubano (pez). Papu= huevo. Las flores se parecen al
huevo del cubano. Otros términos: No registra

23- Jajaraba Uinuboto: Jajaraba= hormiga. Es el habitad de una especie de hormiga,
el aroma que arroja es por las hormigas. Uniuiboto=bejuco. Otros términos: Bejuco
marrano.

24- Juametonakono: Deriva su vocablo de la expresion: que la cara sea brillante y
bonita como el sol. Otros términos: No registra

25- Katsiibaru-nae: Arbol para el que anda cojo. Otros términos: No registra
26- Koninae: Que es liso y alto. Konijae=liso. Otros términos: Arbol Sasafra.

27- kokopimatefa-nae: Metefa-nae: las ramas se parecen a los cachos del venado
kopiwali (sochi). Mataeto=cacho. Otros términos: Malagueto hachon 6 escobillo.



28- Kukuna-nae: Kukuna= monton de espinas. Otros términos: Lulo de perro.

29- Kuliwako tnuboto: Kuliwako= Es el mito de un animal en la luna, el rey de los
animales. Es un tigre invisible que ordena a los otros animales, cuando comen gente
es porque él lo quiere. Unlboto=bejuco. Otros términos: Bejuco Planificacién

30- Kowarami mutsuali: Kowarami= especie de pez pirafia, mutstali= enfermedad.
Se describe como una mordedura interna de este pez. Otros términos: No registra

31- kumakanae o mapanae: el que atrae pajaros. Otros términos: matapalo

32- Malilinae: Malimali=garza. Porque la flor es parecida a la garza y con el mismo
color blanco o amarillo como el algodon. Otros términos: Bototo.

33- Mimisinae: Mimisi-nae: derivado de la palabra petulusajawa= olor ardiente.
Otros términos: Palo oloroso.

34- Menia-nae: arbol frio que toma su nombre del vocablo mene=agua. Otros
términos: Resbalamonos.

35-Maneriko Naekono: Maneriko= joven, reciente, retofio. Naekono= quiéreme.
Otros términos: Chundu

36-Matiwi bujutsunae: Proviene del vocablo Matiwi que traduce iguana, estas gustan
mucho de la flor. Esta planta florece en la misma época en que las iguanas inician
sus posturas. Otros términos: Gualanday

37- Manuani tabucuera-nae: Manuanl=tigre mitolégico que se volvié acuético
cuando viejo. tabucuera=ano. Toma su nombre porque la flor tiene la forma del ano
de un tigre viejo. Otros términos: Yerba mora

38- Matsiubonae: Matstboto = las semillas son similares a la cabeza del cucarréon
que sale del mojojoi. Otros términos: No registra

39- Masifefere: Duende o demonio. Donde hay gran cantidad de individuos de la
planta se puede encontrar esta criatura. Otros términos: Bejuco de escalera o bejuco
de Morrocoi

40- Makukulo: Deriva su nombre de una especie de pez que es muy agresiva y tiene
espina, “Sitoca su flor, sale la Guabina y lo pica”. Otros términos: Gulupa, maracuya
silvestre.



41- Misiboto: Misiboto=chuapo. Otros términos: Chuapo

42-Masipapu Naekono: Masipapu= sanguijuela. naekono= quiéreme. Otros
términos: Chundu siete cueros

43- Morenoba tsiboto 6 nakua tabutsiboto: Se deriva de la expresion Tabunepe
tsikuaji que hace referencia a su raiz muy tupida y abundante. Otros términos: Bore
Silvestre

44- Makipai nae: Sus hojas son semejantes a las orejas del Matserruli: especie de
felino pequefio. Otros términos: No registra

45- Newdtji Kobetjai Nae: Newdtjl=tigre. Kobetjai=garra. Nae=arbol. La flor es
similar a la garra del tigre. Otros términos: No registra.

46- Nanaibo: Se deriva de los vocablos Penato: Pelo y Nanawa: conjunto de pelos.
Otros términos: Cafa Silvestre

47- Orowaunae: Oro=gusano. Waii=remedio. Nae=arbol. Otros términos: Arbol
mata gusano.
48 - Ojau: Termino ancestral. Significa Palma. Otros términos: Palma de seje o Mil

pesos

49 -Owebi Kopibokomara: La similitud de sus hojas con la pezufia de los venados.
Owebi= Venado, Kopibokomara = Pezufia. Otros términos: Canilla de venado.

50-Ojinae: Termino ancestral significa hierba, arvense, maleza. Otros términos:
Mastranto

51- Onetubunae: One=saliva tiibu=grillo, ya que al macerar las hojas el zumo tiene
color a la saliva del grillo. Otros términos: Hierba Mastranto

52- Onetubu: Termino Ancestral. Otros términos: No registra.

53- Pumuneronae: Pumunero nae: Se deriva del nombre de la diosa de la comida,
gue hasta su orin huele bien. Que huele bien. Otros términos: Guayabo rebalsero.

54- Papaul-nae: Se deriva del vocablo paubtri= tela. Porque del algodén de este
arbusto se fabrican telas o vestidos. Otros términos: algodon silvestre

55- Papu Walu: Papu= espinilla. Wai= remedio. Otros términos: No registra



56- Peitaluto tane Uniiboto Walii: Peitaluto=dolor. tane=0jo. Walii=remedio. Otros
términos: Bejuco para la Ceguera

57- Pelumatono: Pelu=flor. Matono=morado. Otros términos: No registra

58- Ponetukuera: Ponetukuera= bulba de raya. Derivan el término al asociar la
similitud de su flor con el ano de las rayas. Otros términos: No registra

59- Pala: Se deriva de la expresion Najapato para designar el primer periodo de
las nifias. Otros términos: No Registra.

60- Potoromi: Deriva su nombre por el tubérculo que tiene la planta el cual se
asemeja al testiculo de un potro y a la inflamacion que produce la enfermedad de
nombre Potro. Otros términos: No Registra.

61- Rokoroko nae: Hace referencia a Arbol que crece derecho, hacia arriba
(Perrowinae). Otros términos: Caimo

62- Sipi-nae: Sipi=colibri. Nae=arbol. El colibri consume el néctar de la flor. Otros
términos: Labios de muijer.

63- Sisikuinae: Proviene del termino Sisicui: que designa a un colibri que se alimenta
del néctar de su flor. Otros términos: Guaba

64- Suna pepeto: Nace de la expresién Pepeto que traduce basura, desperdicio Se
asocia con el ave denominada sesekueto, una especie de buho, y la asocian con la
cabeza de este. Otros términos: No registra

65- Spinae Maliawa Wal: Spinae=colibri. Maliawa=locura. Waui=remedio. Otros
términos: No Registra

66- Tenanae: “Es muy venoso y muy delgado en la parte de arriba” (alto y delgado).
Otros términos: Cabo de hacha.

67- Tobanae: Toba=cera. - Nae= arbol. Otros términos: Carafio de chucua.

68- Tsaparanae: Tsapara: se refiere a la caracteristica de la corteza “escamosa o
papelosa.” tsaparaparagua=escamoso. Otros términos: Chaparro

69- Tjitji-nae: Tjitji-nae: se deriva el nombre de las hormigas tjitjibito que alberga el
arbol. Otros términos: Quiebra machete.



70- Tiapatiapa-nae: las ramas y las hojas hacen una figura similar al peine. Otros
términos: Mata De Pelo, Matapeine O Anon.

71- Tsukua Unuboto: El vocablo se asocia con estar aguado, tener agua adentro.
También se hace referencia a un duende o espiritu Tsuku Tsuku, que por las noches
exclama Tsuk, Tsuk y se encuentra dénde estan estos bejucos. Otros términos: No
Registra

72- Tsapar unuboto: Termino Ancestral. Otros términos: Bejuco chaparro

73- Tjutjubu naekono: Tjutjubli=garrapata. Naekono= quiéreme. Toma su nombre
por la similitud de sus hojas con las garrapatas. Otros términos: Siempre viva

74- Tsakau: Término que se refiere a la alta presencia de espinas. Otros términos:
Pifal

75- Tsakewall: Tsake=dormir. Wal=remedio. Otros términos: Dormidera

76- Wakara nae 6 Wakarabuliiterinae: Wakara=barbillas bujuteri= gallina. La flor
tiene forma de las barbillas de la gallina. Otros términos: Chundu o San Juanito

77- Wakonae: Wako-nae: se deriva del nombre del dios de las lapas, amo=pakue.
Ofaebl=lapa (roedor que come la pepa del arbol). Otros términos: Madrofio

78- Wadapinae o mapanae: Termino ancestral. Otros términos: Matapalo.

79- Wajobo-nae: Walobo= gavilan come culebras. Esta ave se posa. Otros términos:
Platanote

80- Wajubo-nae: Arbol para pilones (martilo casero=wajubomakato)
wajuboneja=pilon. Otros términos: Saladillo rojo

81- Wanali wat. (Wanali Wauu unubo): La expresion traduce algo asi como dolor
gue pica en lo profundo. Otros términos: Balazo

82- Wayafo koninae: wayafo=sabana koninae: palo liso. Otros nombres: no registra

83- Yatoro-nae: Las ramas son similares a los cuernos del venado. Yatoro= venado
grande. Nae= arbol. Otros términos: Alcornoco



84- Yaliawianae-nae: Yaliawanae: alberga unas hormigas que pican cuando se
molestan las hojas del arbol. Amai=hormiga. Yaliguito= que pica. Otros términos:
Guatero

85- Yamajli tiniiboto: Yamajii=rayo. Uniiboto= bejuco. Su disposicion sobre el suelo
se asemeja con la de un rayo. Otros términos: No Registra

86. Weleke tajunae: Weleke=alcaraban. Taju=pata. Nae=arbol. Las hojas son
similares a la pata del ave alcaravan. Otros nombres: no registra
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FOTO 1 Abichurenae (Couma Macroparca) NOMBRE SIKUANI: Abichurenae

TOPONIMIA: Termino ancestral. Para todos los
arboles el término “nae” significa

arbol y siempre acompafiara la designacion de
las especies con este tipo de habito de
crecimiento.

TAXONOMIA

Reino: Plantae,

Divisién: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Gentianales

Familia: Apocynaceae
Género: Couma

Especie: Couma Macroparca

OTROS NOMBRES: Abichure o pendare.

DESCRIPCION: Especie Vegetal que esta distribuida desde América central, Panam3, Brasil, Venezuela y hasta el
Peru, En Colombia, se puede encontrar en la Amazonia, Caquetd, Choco, y Vaupés. (Maderas, 2015)

Es un arbol que puede crecer hasta 40 metros de altura, y 100 cm de diametro, Con un tronco recto y cilindrico, su
corteza externa es de color blanco, con una serie de manchas y apariencia rugosa, este posee una corteza interna
de color crema, y al cortarla arroja un latex acuoso de sabor amargo.

Se determind en campo que arroja frutos comestibles, y los animales como monos, aves lo comen, también los
humanos, posee usos maderables, y es usado en la medicina tradicional para controlar la diarrea, con las gotas del
[atex se combinan con aguay se da a beber. Los habitantes afirman que florece en el mes de abril, con frutos dulces
de color verde y amarillos al madurar.

USOS REPORTADOS:

1. Maderable
2. Ayuda a controlar la diarrea.
3. Frutos comestibles

INDICE DE VALOR DE N” DE USOS N° DE INFORMANTES NIVEL DE

USO (IVU MEDICINALES ENTREVISTADOS (N SIGNIFICANCIA (UST
(IVUs) MENCIONADOS ( UVis) (Ns) (UST)

1 3 30 75%

METODOS:

1. Se usa como bebida disolviendo un par de gotas del latex del tallo o frutos en agua, después de una hora
se repite la dosis si no hay mejoria.




FOTO 2 Abinae (Trichillia sp) NOMBRE SIKUANI: Abinae
TOPONIMIA: Termino ancestral.
TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Sapindales
Familia: Melidceae
Género: Trichillia
Especie: Trichillia sp

OTROS NOMBRES: Abi Sabanero.

DESCRIPCION:

Del Genero Trichillia, de la familia Melidceae. Comprende una diversidad poblacional en su nimero de especies,
con una poblacién de 186 de ellas en el mundo, con un aproximado de 94 en América tropical, 70 en Africa, 20
en Madagascar, y 20 en Asia tropical.

En Colombia se registran 29 especies ubicadas desde los 0 y 3.000. msnm. Abundantes en la region Pacifica y
Amazodnica, sus caracteristicas generales mas sobresalientes de su género, son hojas imparipinadas, con flores 4
- 5 meras; Pre-floraciéon Imbricada, quincuncial, o valvada, 5 — 10 estambres, con diferentes grados de fusién de
los filamentos y ovario con 2 ovulos, contiene un fruto en capsula, loculicida que se abre en 2 — 3 valvas, y con 1
y 2 semillas rodeadas por un arilo. (Morales-Puentes 1997, 1997, Palacios 1994, Pennington & Styles 1975,
Pennington et al. 1981). Como se sito en. (Morales Puentes , 1994)

Arbol de dos metros de altura aprox. De corteza fisurada, de hojas ovadas compuestas, alternas. Muestra
inflorescencias blancas de sépalos verdes, estambres blancos y anteras amarillos. El fruto es rosado tipo bayay
de diametro pequefio.

USOS REPORTADOS:

1. Uno de los mas usados en la medicina tradicional, el cual se utiliza para la planificacién Femenina.

iNDICE DE VALOR DE MNED?(E:IH/S\(BSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( UVis) ENTREVISTADOS (Nns) SIGNIFICANCIA (UST)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Se elimina la capa mas externa de la raiz, se desprender pequefios trozos de la siguiente capa (se
Raspa), se cocina y se utiliza como bebida, funciona como planificador temporal o definitivo
dependiendo del consumo que se haga de la bebida.




FOTO 3 Yatoro-nae ( Bowdichia Virgilioides) NOMBRE SIKUANI: Yatoro-nae

TOPONIMIA: Las ramas son similares a
los cuernos del venado. Yatoro= venado
grande. Nae= darbol.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Fabales

Familia: Fabdceae

Género: Bowdichia

Especie: Bowdichia Virgilioides

OTROS NOMBRES: Alcornoco

DESCRIPCION:

Arbol de clima célido, cuenta con una altura de 8 metros, un didmetro de 35cm, Hojas opuestas ovaladas, su
época de floracion es en abril, generando flores con pétalos de tono morado y azul. Posee un follaje verde
claro, y la corteza externa es desprendible en capas gruesas y su corteza interna es de color rosado, con hojas
imparipinadas, alternas, helicoidales y produce frutos en legumbres de forma aplanada, y tiene la habilidad
de propagarse sexualmente, (por semilla).

USOS REPORTADOS:

1. Alivia dolores de espalda y golpes.
2. Tratamiento de heridas.
3. Reducir el sangrado de los periodos menstruales y después del parto
4. Alivia dolores de parto
INDICE DE VALOR DE MNEDDI(EZIHi(L)ESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( UVis) ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
3 4 30 100%
METODOS:

1. las partes blandas (Internas) de la corteza se raspan y en agua se cocina para ser bebido.
2. Las hojas se cocinan y luego se lava la herida para desinflamar y calmar el dolor. (desinfectante).
3. Seraspa el interior de la corteza, se cocina con agua y se toma para aliviar los sintomas.




FOTO 4 Bela-nae (Copaifera Officinalis) NOMBRE SIKUANI: Bela-nae

TOPONIMIA: Los antiguos envolvian el
aceite en corteza de mata palo para
conservarlo. Bela= aceite. Nae= arbol.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisidn: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Fabales

Familia: Leguminosae
Género: Copaifera

Especie: Copaifera Officinalis

OTROS NOMBRES: Arbol de Aceite.

DESCRIPCION:

Arbol amazénico que puede alcanzar hasta 40 metros de altura, cuenta con un didmetro de 80 centimetros, Su
Tronco es recto y cilindrico, su corteza externa es color pardo oscuro a rojizo, con lenticelas dispersas, corteza
interna de color rosado claro y posee exudados abundantes en forma de resina translicida como el aceite, la cual
es extraida en forma artesanal, taladrando el tallo.

Contiene hojas alternas, compuestas, paripinnadas, foliolos enteros coridceos, flores de color blanco a verdusco,
pequefias con un olor aromatico y se agrupan en paniculas terminales generando un fruto en forma de legumbre
elipsoide, seca y comprimida.

USOS REPORTADOS:
1. Control de parasitos internos, purgante.
2. Para hacer “Limpieza” de rifones.
3. Tratamiento para la amibiasis

iNDICE DE VALOR DE MNED?EIH/?SSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
3 3 30 75%
METODOS:

1. Se extrae de 2 a 3 gotas de aceite del tronco barrenandolo y se mezclan con agua para ser bebido para
el control de parasitos

2. Se toma el aceite del arbol, en una cucharay se calienta para después tomar y aliviar la amibiasis

3. Seusa el aceite 2 0 3 gotas disuelto en agua. Para limpiar los rifiones.




FOTO 5 Malilinae (Cochlospermum Vitifolium) NOMBRE SIKUANI: Malilinae.

TOPONIMIA: Malimali=garza. Porque la flor
es parecida a la garza y con el mismo color
blanco o amarillo como el algoddn.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisidn: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Violales

Familia: Cochlospermaceae
Género: Cochlospermum

Especie: Cochlospermum Vitifolium.

OTROS NOMBRES: Bototo.

DESCRIPCION:

Arbol Caducifolio, puede medir de 2 a 15 metros de altura, y de 20 a 40 cm de Didmetro. su tallo recto
ocasionalmente ramificado, las ramas jovenes son verdes, y al madurar tornan a un color castafio, su es corteza
liza y poco acanalada.

Con hojas simples, alternas, trilobuladas, con un envés de color gris y pubescente, haz de color verde oscuro, con
tintes rojizos, formando peciolos con una serie de flores abundantes de color amarillo, en corola de 5 pétalos,
arrojando frutos en forma de capsula elipticas, de 7 a 10 cm de longitud y de 4 a 6 de didmetro

USOS REPORTADOS:
1. Actlia como un “Shampo” natural y p Alisar y cuidar el cabello.
2. Tradicionalmente es empleado para Promover el crecimiento de los nifios.
3. Seusa las tiras de corteza para calmar los Dolores de cabeza.
4. Utilizado para el Control de diarrea (soltura).

iNDICE DE VALOR DE MNEDDKE:IH/S\(BESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( UVis) ENTREVISTADOS (Ns) SIGNIFICANCIA (UST)
4 4 30 100%
METODOS:

1. Laraiz es macerada y puesta en agua, luego se baia el cabello.

2. Seraspa la superficie de la hoja se puede hervir para beber o bafiar los nifios con la mezcla de hojas y
agua en fresco.

3. secorta un pedazo de tira larga de la corteza y se amarra en la cabeza para calmar el dolor de esta

4. Llaraiz se machaca, se cocina en agua y luego se bebe.




FOTO 6 Tenanae (Aspidosperma Excelsum) NOMBRE SIKUANI: Tenanae

TOPONIMIA: “Es muy venoso y muy
delgado en la parte de arriba” (altoy
delgado).

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Gentianales

Familia: Apocynaceae

Género: Aspidosperma

Especie: Aspidosperma Excelsum

OTROS NOMBRES: Cabo de hacha

DESCRIPCION:
Planta, del territorio, Sikuani, segin (Pérez & Cardona, 2014) de origen amazdnico tiene un metabolismo Unico,

el cual no posee informacidn especifica, acerca de su propagacion, especie dificil de reproducirse sexualmente, ya
que su proceso ciclo se elabora cada 2 afios en condiciones Unicas ambientales

Arbol amazénico hasta de 35 metros de altura, con un tronco irregular, con salientes en forma de costillas y un
exudado lechoso. Con hojas alternas eliptico-oblongas con 12 cm de largo, un 1.1 y 2.9 cm de ancho, coriaceas,
obtusas o agudas en el apice, cuneadas u obtusas en la base, con venaciones secundarias, que apenas son visibles
con 3 a7 mmde largo.

Sus inflorescencias son de color amarillo, en panicula, con numerosas flores, pedinculo de 3 a 11 mm de largo,
pedicelos de 2 a 4 mm de largo, caliz desigual, ovados agudos de 1 a 2 mm de largo, su interior pubescente, la
posicién de los estambres con évulos ovado-triangulares que son aproximadamente de 1mm de largo, con
estambres insertos en el extremo superior del tubo, con una serie de anteras de menos de 1 mm de largo.

USOS REPORTADOS:
1. Debilidad y dolores de huesos y musculos.

2. Sirve para curar el paludismo.
3. Sumadera duray pesada, se emplea para la elaboracion de remos o cabos de herramientas.

iNDICE DE VALOR DE MNED?EIHiSESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS (UVis) ENTREVISTADOS (Nns) SIGNIFICANCIA (UST)
1 3 30 75%
METODOS:

1. La corteza se cocinay luego se bebe para calmar los dolores de los huesos y musculos se debe realizar
este tratamiento todos los dias hasta notar mejoria.




FOTO 7 Camalitenae (Casearia Silvestris. Swartz) NOMBRE SIKUANI: Camalitenae

TOPONIMIA: Camalite= mantis religiosa.
Nae=arbol. Las hojas se parecen al camalite.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisidn: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Violales

Familia: Flacourtiaceae

Género: Casearia

Especie: Casearia Silvestris. Swartz

OTROS NOMBRES: No registra

DESCRIPCION:
Su etimologia corresponde al género dado por el misionario holandés Casearius con su epiteto especifico Sylvestris
que corresponde a un origen de bosque o habitat

Se caracteristica, porque se puede encontrar como un sub arbusto, arbusto o arbol, con una dimensién de altura
de 20 m, y unos 45 cm de didmetro, Contiene un tronco de forma cilindrica, de ligeramente canalada, su
ramificacion es dicotdmicas y simpodica, y con un dosel bajo, con un follaje de color verde oscuro, con un tono
pubescentes, su corteza tiene un espesor de 5mm de color gris oscuro, e internamente tiene un color amarillo
con una textura fibrosa en su estructura

USOS REPORTADOS:
1. Control de gripas.
2. Dolor de garganta.
3. Dolor de cabeza.

iNDICE DE VALOR DE MNéD[DIgIHi(I?IESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS (UVis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
3 3 30 75%
METODOS:

1. Junto con hojas de mastranto, se cocina y luego se bebe dos veces al dia.
2. Las hojas se mastican.
3. se calientan las hojas y se ponen en la cabeza hasta que calme el dolor.




FOTO 8 Tobanae (Protium Llanoru) NOMBRE SIKUANI: Tobanae
TOPONIMIA: Toba=cera. - Nae= arbol.
TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Sapindales

Familia: Burseraceae
Género: Protium

Especie: Protium Llanorum

OTROS NOMBRES: Carano de chucua.

DESCRIPCION: Arbol de 20 metros de altura aproximadamente y 1 metro de didmetro. Presenta exudados en
hojas y corteza, con texturas transparentes similares a la resina.

Es pegajoso e inflamable. Todas sus Hojas son compuestas alternas-imparipinnadas, posee foliolos opuestos,
lustrosos, apiculados, borde entero, raquis cilindrico, bastante aromatizados. Y lo mds importante su exudado
resinoso inflamable

USOS REPORTADOS:
1. Tratamiento de gripas en nifios.
2. Dolores de estdmago y control de amebas (parasitos internos).
3. Se le atribuyen poderes espirituales.

N° DE USOS

iNDICE DE VALOR DE N° DE INFORMANTES NIVEL DE
MEDICINALES
USO (IVUs) MENCIONADOS (Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
3 3 30 75%
METODOS:

1. Laresina se derrite al prenderle fuego, luego se disuelve en agua y se bebe. 2 veces al dia, mafianay
noche hasta que pase la gripa.

2. Se cocina corteza o raiz y se bebe.

3. Su latex se usa para evitar los malos espiritus al quemarlo dentro de las casas




FOTO 9 Tsaparanae (Curatella Americana) NOMBRE SIKUANI: Tsaparanae
TOPONIMIA: Tsapara: se refiere a la
caracteristica de la corteza “escamosa o
papelosa.” tsaparaparagua=escamoso

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Orden: Dilleniales

Familia: Dilleniaceae
Genero: Curatella

Especie: Curatella Americana

OTROS NOMBRES: Chaparro.

DESCRIPCION:
Arbol de una altura méaxima de 4 metros, posee 40 cm de didmetro, arrojando semillas redondas y de la misma
corteza, con hojas grandes y gruesas, corrugadas y elipticas.

Sus ramas son escamosas con numerosos nudos y entrenudos cortos, y en sus hojas alternas, en el haz y envés
son de contextura rugosa al tacto, con una nerviacidn no tan marcada en el envés, con una lamina foliar oblonga
y apice redondeado, con base angosta o truncada, de 6 a 16 centimetros de longitud y de 2 a 8 centimetros de
ancho, con borde aserrado.

Las inflorescencias se forman en racimos caulinares, de 2 a 3 centimetros pedicelados, con 7 a 14 flores, generando
frutos, y cuando estan inmaduros son globosos e hispidos.

USOS REPORTADOS:
1. Tratamiento para el azUcar baja y anemia.
2. afecciones de los rifiones.
3. Las hojas para lijar y limpiar cacharros (Ollas, cubiertos, platos, etc.).

INDICE DE VALOR DE N" DE USOS N° DE INFORMANTES NIVEL DE

USO (IVU MEDICINALES ENTREVISTADOS (N SIGNIFICANCIA (UST
(IVUs) MENCIONADOS ( UVis) (Ns) (UST)

2 3 30 75%

METODOS:

1. Se derriba el arbol, sobre este se hace un corte longitudinal en forma de zanja y encima de esta se
colocan ramas del tsaparanae para cubrirla, al dia siguiente se bebe del agua que se almacena en la
zanja.

2. Se cocinan la corteza y la raiz para luego beber durante 1 mes.




FOTO 10 Itsonae (Byrsonima Crassifolia) NOMBRE SIKUANI: Itsonae

TOPONIMIA: Itso= lefa, derivado de la
palabra isoto=fuego y Itsobia= color rojo.
Asi se denominan los bebes recién nacidos
por el color rosado.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisidn: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Polygalales

Familia: Malpighiaceae
Género: Byrsonima

Especie: Byrsonima Crassifolia

OTROS NOMBRES: Chaparro mantecoso

DESCRIPCION:

Arbol que crece hasta 10 metros de altura, con bastante presencia de ramas con apariencia achaparrada. Las hojas
son opuestas, ovadas o elipticas y brillantes; de unos 15 centimetros de longitud por unos 6 centimetros de ancho;
apice acuminado o redondeado, el haz es glabro, con tomento ferruginoso mas o menos abundante en el envés.

Las flores tienen un caliz con cinco sépalos de color verde, ovados y vellosos por fuera. Los pétalos son amarillos,
qgue terminan con una especie de uias vellosas. El fruto es globoso, tiene 1 centimetro de diametro, de color
amarillo por

USOS REPORTADOS:
1. Sanar heridas.
2. Elaborar pintura natural.

iNDICE DE VALOR DE MNED?EIE/?SSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
2 2 30 50%
METODOS:

1. La corteza se cortay se hierve para luego lavar la herida, con el agua ya tibia, se debe realizar un rezo
junto con su aplicacién
2. Paratemas folcldricos se extrae de la parte interna de la corteza, colores rosaceos y rojizos




FOTO 11 Wakara nae 6 Wakarabiiliiterinae ( Warszewiczia NOMBRE SIKUANI: Wakara nae 6
Coccinea) Wakarabiiliterinae.

TOPONIMIA: Wakara=barbillas bujuteri=
gallina. La flor tiene forma de las barbillas
de la gallina.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisidon: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Rubiales

Familia: Rubiaceae

Género: Warszewiczia

Especie: Warszewiczia Coccinea

OTROS NOMBRES: Chundu o San Juanito

DESCRIPCION:

Arbol que crece hasta los 9 metros de altura, no produce exudados y su tallo es erecto. Contiene hojas simples,
opuestas-decusadas, con estipulas caducas, de forma triangular, terminadas con una punta aguda. La lamina foliar
es de 16 x 6 centimetros, eliptica terminada en punta, con borde liso, peciolos cortos, nerviacion marcada por el
envés; su haz glabro, envés pubescente, Tiene ramas jovenes cuadrangulares y pubescentes. Inflorescencias en
umbelas compuestas, con grandes bracteas florales de color rojo, de nerviacién marcada, lamina eliptica, de 4 x
1,8 centimetros y peciolo de 3 centimetros.

USOS REPORTADOS:
1.  Magico-religioso. Atrae a la persona del sexo opuesto.

INDICE DE VALOR DE N" DE USOS N° DE INFORMANTES NIVEL DE

USO (IVU MEDICINALES ENTREVISTADOS (n SIGNIFICANCIA (UST
(IVUs) MENCIONADOS (UVis) (Ns) (UST)

1 1 30 25%

METODOS:
1. Laraiz es raspaday agregada a algln perfume convencional, luego es aplicado. También sirve la flor y no
es necesario realizar rezos.




FOTO 12 Yaliawianae-nae (Tachigali Odoratissima (Spruce Ex
Benth.)Zarucchi / Herend)

NOMBRE SIKUANI: Yaliawianae-
nae

TOPONIMIA: Yaliawanae: alberga
unas hormigas que pican cuando se
molestan las hojas del arbol.
Amai=hormiga. Yaliguito= que pica.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisién: Angiospermophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Fabales

Familia: Leguminoseae

Género: Tachigali

Especie: Tachigali Odoratissima
(Spruce Ex Benth.)Zarucchi / Herend

OTROS NOMBRES: Guatero

DESCRIPCION: Arbol de 8 metros de altura, 40 centimetros de diametro. De corteza rugosa y fisurada, de color
rojo sangre en la parte interior, de sabor muy amargo. Se encuentra en la orilla del rio.

Hojas lanceoladas simples de margen entero. La flor presenta pétalos blancos, androceo amarillo, gineceo café
en el ovario y hacia el pistilo es verde, es pequefia y crece en el dpice de las ramas, crece en inflorescencias

racimosas protegida por bracteas pequefias.

USOS REPORTADOS:
1. Para afecciones respiratorias y tuberculosis.
2. Alivia la tos.
3. Tratamiento para el sarampion.

iNDICE DE VALOR DE MNED[?(E:IEiSESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( UVis) ENTREVISTADOS (Ns) SIGNIFICANCIA (UST)
3 3 30 75%
METODOS:

1. Lacorteza se corta y luego se cocinan junto con agua y se bebe.
2. Se cocina la corteza y luego se bebe.
3. Lacorteza se raspa y se hacen bafios por varios dias.




FOTO 13 Jijuriiwi-nae (Arbol Romadizo)

TAXONOMIA

NOMBRE SIKUANI: JGjurawi-nae
TOPONIMIA: JOjbjai= roncar por gripa.

Esta no pudo ser identificada porque no se
encontraban sus estructuras reproductivas,
por lo tanto, solo se registré su nombre
comun y toponimia

OTROS NOMBRES: Arbol Romadizo

DESCRIPCION: Hojas simples, opuestas decusadas, sin estipulas aparentes, sin exudado aparentemente,

aromaticas (Citricas))

USOS REPORTADOS:

1. Ronquidos y afecciones nasales.
2. dolores de cabeza y control de gripas.

iNDICE DE VALOR DE MNEDDIEIHi(L)ESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( UVis) ENTREVISTADOS (Ns) SIGNIFICANCIA (UST)
2 2 30 75%
METODOS:

1. Se maceran las hojas y el olor que expide se absorbe por la nariz.
2. Se maceran las hojas, se disuelve en agua y se bebe, o se hierve, se deja enfriar y luego se bebe.




FOTO 14 Katslibaru-nae (Familia: Malvaceae) NOMBRE SIKUANI: Katslibaru-nae
TOPONIMIA: Arbol para el que anda
cojo.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisidn: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida
Familia: Malvaceae

OTROS NOMBRES: No registra

DESCRIPCION: Hojas simples, alternas, con estipula larga a lado y lado del peciolo, ldmina eliptica, de 5,5 x 3
centimetros, borde bastante aserrado, acuminadas, pubescentes por el envés. Ramas jovenes pubescentes y
lenticeladas. Flores de 0,5 x 0,3 centimetros de didmetro, de pedinculo muy corto.

USOS REPORTADOS:
1. Tratamiento del reumatismo.
2. Calambres.
3. Dolor de estémago.

iNDICE DE VALOR DE MNED[?EIE,?SESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( UVis) ENTREVISTADOS (Ns) SIGNIFICANCIA (UST)
3 3 30 75%
METODOS:

1. Las areas afectadas del cuerpo, se frotan con las hojas previamente hervidas.
2. Se calientan o cocinan las ramas y se ponen sobre las partes afectadas.
3. Laraizyla corteza se cocinan, luego se ponen sobre la barriga para aliviar los sintomas.




FOTO 15 Awalinae ( Familia: Lauraceae) NOMBRE SIKUANI: Awalinae
TOPONIMIA: Awali= olor. Se deriva del
nombre de la esposa del dios kuguay
porque de este arbol la formo. Significa
mujer que huele bien.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisidn: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Laurales

Familia: Lauraceae

OTROS NOMBRES: Laurel oloroso

DESCRIPCION: Arbol de 6 metros de altura y 25 centimetros. de didmetro. De corteza lisa, color marrén claro,
fuertemente aromatica dulce a miel, muy apreciado como maderable.

Se encuentra en las orillas de los rios. Hojas simples, alternas, sin estipulas, elipticas, de 19 x 5,5, centimetros,
glabras, de margen liso, lustrosas, de dpice acuminado y base cuneada, peciolos cortos, fuertemente
perfumadas. Rama cilindrica y corteza interna amarilla y perfumada.

USOS REPORTADOS:
1. Planificacién.
2. Evita pesadillas.

3. Magico.
INDICE DE VALOR DE MNED[?(EIIEiSESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
3 3 30 75%
METODOS:

1. El hombre debe sacar partes de la corteza de abajo hacia arriba, se cocina y se da a beber a la mujer
durante 5 dias. el corazén del tallo se raspa, se bebe en luna creciente o al terminar la menstruacién de
la mujer y se toma en la mafiana y en la tarde.

2. Lacorteza se cocina y se bebe en las noches.

3. Al mezclarlo con chundu junto con ritos y rezos sirve para conseguir pareja.




FOTO 16 Botsokinae (Lacentimetrosellea Eduliskarsten)

NOMBRE SIKUANI: Botsokinae
TOPONIMIA: Botsoki: se deriva del término
masticar.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Gentianales

Familia: Apocynaceae

Género: Lacentimetrosellea

Especie: Lacentimetrosellea Eduliskarsten

OTROS NOMBRES: Leche miel.

DESCRIPCION: Arbol de 7 metros de altura y 40 centimetros de didmetro aproximadamente. De la corteza
exuda latex pegajoso de color blanco. Florece en marzo, y sus flores son de pétalos color blanco. De hojas
opuestas, elipticas y simples. El fruto es una drupa ovoide de 4 centimetros de didmetro, de color amarillo y
sabor dulce. Ademas es muy apreciado como fruto consumible por humanos y animales.

USOS REPORTADOS:

1. Alivia diarreasy gripas.

iNDICE DE VALOR DE MNEDEigH/SxESs N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( UVis) ENTREVISTADOS (Ns) SIGNIFICANCIA (UST)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Ellatex se mezcla junto con agua para ser consumido.




FOTO 17 Wakonae. (Garcinia Madruno) NOMBRE SIKUANI: Wakonae.
TOPONIMIA: Wako-nae: se deriva del
nombre del dios de las lapas, amo=pakue.
Ofaebii=lapa (roedor que come la pepa del
arbol).

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Theales

Familia: Clusiaceae

Género: Garcinia

Especie: Garcinia Madruno

OTROS NOMBRES: Madrofio

DESCRIPCION: Arbol de aproximadamente 3,20 metros de altura, cuyo tronco es cilindrico; corteza externa
grisacea, con lenticelas dispuestas verticalmente; su corteza interna es gruesa y anaranjada; posee madera
amarilla, latex amarillo o anaranjado pegajoso y que fluye en puntos. Hojas simples, opuestas, decusadas, sin
estipulas, de 6 a 15 centimetros de largo y 2 a 9 centimetros de ancho, cartaceas, discoloras, verde oscurasy
semilustrosas en la haz, verde claro en el envés, elipticas, dpice acuminado, base aguda; peciolos de 1 a 2.5
centimetros de longitud; nerviacidn verde-amarillenta, un poco prominente. Flores en fasciculos axilares, sésiles,
3 a 6 por axila; flores con pedicelos largos, que oscilan entre 2.5 y 3.5 de longitud; cuenta con dos sépalos rojos y
redondeados hacia el apice, de hasta 3 mm de longitud; tiene cuatro pétalos amarillentos, orbiculares, hasta de
7 mm de longitud. Frutos en baya, amarillos, verrugosos, entre 3 y 5 centimetros de largo y de 3 a 3.5 de ancho;
que dan entre 2 y 3 semillas, mas largas que anchas, marrdn oscuro con arilo blanco

USOS REPORTADOS:
1. Afecciones gripales y tos.

2. Tratamiento para la fiebre amarilla.

iNDICE DE VALOR DE MNEDﬁglﬁifgs N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
2 2 30 50%
METODOS:

1. Los exudados se hierven junto con agua y posteriormente se bebe una vez diaria hasta notar mejoria.
2. Lacorteza se raspay luego se bafia constantemente.




FOTO 18 Wadapinae o mapanae (Ficus Sp)

NOMBRE SIKUANI: Wadapinae o
mapanae
TOPONIMIA: Termino ancestral

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisién: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Urticales

Familia: Moraceae

Género: Ficus

Especie: Ficus Sp.

OTROS NOMBRES: Matapalo.

DESCRIPCION: Es un arbol que se encuentra en el bosque de galeria, de unos 20 metros de altura, de 1.5 m de
diametro aprox. Sus exudados son de color blanco. Florece entre mayo y junio. Con frutos pequefios de color
blanco. Hojas ovadas simples alternas

USOS REPORTADOS:

1. Dolores molares.

2. Hernias.
iNDICE DE VALOR DE MNED[?(EIHi(LJESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( UVis) ENTREVISTADOS (Ns) SIGNIFICANCIA (UST)
2 2 30 50%
METODOS:

1. Dolores molares.

2. Hernias.




FOTO 19 Mimisinae (Siparuna Guianensis)

NOMBRE SIKUANI: Mimisinae
TOPONIMIA: Mimisi-nae: derivado
de la palabra petulusajawa= olor
ardiente

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisidn: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Laurales

Familia: Monimuaceae
Género: Siparuna

Especie: Siparuna Guianensis

OTROS NOMBRES: Palo oloroso.

DESCRIPCION: Arbol de 20 cm de didmetro, 6 m de alto aprox. Expide un olor agrio pero aromatico. Las hojas
son elipticas, opuestas. Florece en abril con pétalos rojos y sus frutos son pequefos redondos y de color rojo.

USOS REPORTADOS:

1. Controla el vémito.

2. Cuidado gripal.

iNDICE DE VALOR DE MNED?(EZIHiSSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( UVis) ENTREVISTADOS (Ns) SIGNIFICANCIA (UST)
2 2 50%
METODOS:

1. Setoman varias porciones de raiz y se cocinan para luego dar de beber hasta parar el vomito.

2. Se ponen las hojas en agua fria y luego se bebe.




FOTO 20 Orowatinae (Sapium Sp.)

-

NOMBRE SIKUANI: Orowalinae
TOPONIMIA: Oro=gusano.
Wail=remedio. Nae=arbol

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Malpighiales
Familia: Euphorbiaceae
Género: Sapium

Especie: Sapium Sp.

OTROS NOMBRES: Arbol mata
gusano.

. N
DESCRIPCION: Arbol de 3.5 m de alto aprox. 20 cm de didmetro. Expide un exudado color blanco muy
pegajoso. Las hojas son alternas, simples, de forma lanceolada, margen crenada, olor fuerte y amargo. El fruto
tipo baya es de color rojo al madurar, redondo.

USOS REPORTADOS:
1. Controla parasitos externos (miasis, gusanos y nuches).

iNDICE DE VALOR DE MNED?EIE/?SSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
1 1 25%
METODOS:

1. Eljugo de la semilla se aplica directamente sobre la infestacidn.




FOTO 21 Wajobo-nae. (Himatanthus Sarticulatus (Vahl) Woodson) NOMBRE SIKUANI: Wajobo-nae.
TOPONIMIA: walobo= gavilan come
culebras. Esta ave se posa
frecuentemente sobre este arbol.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Gentianales

Familia: Apocynaceae

Género: Himatanthus

Especie: Himatanthu Sarticulatus
(Vahl) Woodson

OTROS NOMBRES: Platanote

DESCRIPCION: Arbol de aproximadamente 25 m de altura, 90 de didmetro. Expide en el tronco un latex color
blanco. Las hojas son obovadas, compuestas pinnadas. La flor tiene pétalos blancos, el fruto es similar al platano
y madura en el mes de abril.

USOS REPORTADOS:
1. Cicatriza heridas producidas por cortadas.
2. Control de diarrea.

iINDICE DE VALOR DE MNEDDIEIEiSSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
2 2 30 25%
METODOS:

1. Ellatex se aplica directamente sobre la herida.
2. Se pone directamente sobre el ano el exudado del arbol.




FOTO 22 Tjitji-nae ( Matayba camptoneura)

NOMBRE SIKUANI: Tjitji-nae
TOPONIMIA: Tjitji-nae: se deriva el
nombre de las hormigas tjitjibito que
alberga el arbol.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Sapindales

Familia: Sapindaceae

Género: Matayba

Especie: Matayba camptoneura

OTROS NOMBRES: Quiebra
macheto.

DESCRIPCION: Arbol de 10 metros de altura y 15 cm de didmetro aprox. Corteza semi-rugosa con el interior
rojizo tipo salman. Las hojas son simples alternas y elipticas.

USOS REPORTADOS:

1. Tratamiento para la impotencia.
2. Para el desaliento y para maximizar la energia del cuerpo.

N° DE USOS

iNDICE DE VALOR DE N° DE INFORMANTES NIVEL DE
MEDICINALES
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
2 2 30 25%
METODOS:

1. Seretira la corteza del tronco se raspa la parte del tallo descubierta hacia arriba, se cocina con aguay se
bebe durante dos dias.
2. Se masca la corteza recién cortada.




FOTO 23 Menia-nae ( Alibertia edulis) NOMBRE SIKUANI: Menia-nae
TOPONIMIA: arbol frio que toma su
nombre del vocablo mene=agua.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Gentianales
Familia: Rubiaceae

Género: Alibertia

Especie: Alibertia edulis

OTROS NOMBRES: Resbalamonos.

DESCRIPCION 4&rbol liso de color marrén en la corteza del cual se desprenden cortezas muy delgadas, huecoy
maderable. De 25 m de altura y 2 m de diametro aproximadamente. Hojas simples opuestas y elipticas. Semillas
redondas de color negro.:

USOS REPORTADOS:
1. Tradicional, para devolver fuerzas y eliminar debilidades

INDICE DE VALOR DE MNéD[?(E:IHi(L)ESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( UVis) ENTREVISTADOS (Ns) SIGNIFICANCIA (UST)
2 1 30 25%
METODOS:
1. La corteza se raspay se mezcla con agua para dejarla al sereno y en horas de la madrugada se bafian con
esta mezcla.

2. Se puede cortar en trozos para extraer agua y beberla.




FOTO 24 Wajubo-nae (Caraipa llanorum Cuatrec)

NOMBRE SIKUANI: Wajubo-nae
TOPONIMIA: Arbol para pilones
(martillo casero=wajubomakato)
wajuboneja=pilon

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Malpighiales

Familia: Clusiaceae

Género: Caraipa

Especie: Caraipa llanorum Cuatrec

OTROS NOMBRES: Saladillo rojo

DESCRIPCION: Arbol de 80 cm de didmetro, 9 metros de altura, la corteza es fisurada poco profunda,
frondoso, crece junto a los rios y cafos. Las hojas son simples, elipticas de margen entera con una textura lisa y

suave. Los frutos son bayas de color rojo al madurar.

USOS REPORTADOS:
1. Tratamiento para la diabetes y bajar de peso.
2. Debilidad.

iNDICE DE VALOR DE MNED?EIE/?SSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS (Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
2 2 30 25%
METODOS:

1. La corteza se corta, cocina y se bebe.
2. Seraspa la corteza, se hierve y se realizan bafos.




FOTO 25 Koninae ( Nectandra sp.)

NOMBRE SIKUANI: Koninae.
TOPONIMIA: Que es liso y alto.
Konijae=liso

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Laurales

Familia: Lauraceae

Género: Nectandra

Especie: Nectandra sp.

OTROS NOMBRES: Arbol sasafra.

DESCRIPCION: Arbol de 20 m de altura aprox. 1.30 m de didmetro. Posee una corteza lisa con
protuberancias, maderable, se encuentra en los rebalses del cafio, poco escaso en la zona. Florece en diciembre
con pétalos blancos. El fruto es alargado y verde. Hojas elipticas opuestas, de color rosado en hojas jévenes.

USOS REPORTADOS:

1. Dolor de cinturay desaliento general.

iINDICE DE VALOR DE MNEDDIEIEEBSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
1 1 30 25%
METODOS:

1. las hojas y la corteza se hierven, se beben y se hacen bafios sobre la parte a tratar.




FOTO 26 japatoto-nae. (Tapirira guianensis)

NOMBRE SIKUANI: Japatoto-nae.
TOPONIMIA: Se deriva de la
expresion Japatakunata que traduce
sentir frio, doblarse por el frio.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Sapindales

Familia: Anacardiaceae
Género: Tapirira

Especie: Tapirira guianensis

OTROS NOMBRES: Palo 15 dias.
Manteco

DESCRIPCION: Arbol que alcanza hasta 40 metros de altura y un didmetro 0,60 metros. Su corteza externa es
de color castafio grisaceo o claro y fisurada, la corteza interna es de color rosdceo, exuda una resina acuosa.

Hojas compuestas-imparipinnadas, alternas, sin estipulas, posee entre 9y 11 foliolos por hoja, elipticos, de 8 x 3,5
centimetros, de base asimétrica, dispuestos uno al frente del otro. Flores pequefias de color amarillo y dispuesto

en paniculas axilares. Fruto es una drupa elipsoide pequefia

USOS REPORTADOS:

1. Tratamiento contra la fiebre amarilla.

iNDICE DE VALOR DE MNED?EIE/?SSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
1 1 25%
METODOS:

1. Se cocina la corteza, se realizan bafios con agua tibia durante dos dias, y se bebe medio vaso.




FOTO 27 Tiapatiapa-nae. (Rollinia sp.)

NOMBRE SIKUANI: Tiapatiapa-nae.

TOPONIMIA: las ramas y las hojas
hacen una figura similar al peine.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Magnoliales
Familia: Annonaceae
Género: Rollinia

Especie: Rollinia sp.

OTROS NOMBRES: Mata De Pelo
O Matapeine.

DESCRIPCION: Arbol que crece hasta 10 m de alto, de corteza café clara. La flor es triada de color crema. Las
hojas son simples, elipticas, de margen entero y lisas, de jovenes son de color rojo.

USOS REPORTADOS

1. Mantiene el cabello de las mujeres con buena salud.
2. Tratamiento para la calvicie

iINDICE DE VALOR DE MNEDDIEIHi(L)ESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
2 2 30 50%
METODOS:

1. Lacorteza se raspay se deja en agua durante 1 hora y luego se hacen bafios.

2. Las hojas se frotan en la cabeza.




FOTO 28 kokopimatefa-nae ( Xylopia aromatica (Lam.) Mart.)

NOMBRE SIKUANI: kokopimatefa-
nae

TOPONIMIA: Metefa-nae: las ramas
se parecen a los cachos del venado
kopiwali (sochi). Mataeto=cacho

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Magnoliales

Familia: Annonaceae

Género: Xylopia

Especie: Xylopia aromatica (Lam.)
Mart.

OTROS NOMBRES: Malagueto

DESCRIPCION: Arbol de 5 a 10 metros de altura. Ramas largas y arqueadas hacia arriba. Hojas

simples y alternas, de 3 a 7 centimetros de largo y de 1 a 2 centimetros de ancho, lanceoladas, con apice agudo,
bordes enteros, a veces revolutos en el envés y base redondeada. Flores blancas o crema amarillentas, ubicadas
en pequefias agrupaciones a lo largo de las ramas. Frutos en monocarpos cilindricos de 1 a 1.5 centimetros de

largo, verdes, tornandose amarillos o rojos y dehiscentes al madurar

USOS REPORTADOS:
1. Desparasitante, controla amebas y lombrices.

2. Dolores de molares

iNDICE DE VALOR DE MNED?EIE/?SSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
2 2 30 50%
METODOS:

1. Se usa la corteza y las semillas, se cocinan en agua y se beben en ayunas.

2. Se cocina la corteza y esta se mastica




FOTO 29 Dopa-nae. (Anadenanthera peregrina (L.) Kunth) NOMBRE SIKUANI: Dopa-nae.
TOPONIMIA: Dopa= aspirar, sorber
por la nariz. nae=arbol.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Fabales

Familia: Fabaceae

Género: Anadenanthera

Especie: Anadenanthera peregrina
(L.) Kunth

OTROS NOMBRES: Yopo

DESCRIPCION: Arbol de 7 metros de altura, 1.15 metros de didmetro. Tiene una corteza con relieves en forma
de cuadro, usado por médicos tradicionales. Las hojas son alternas imparipinnadas. Florece en abril de color
blanco. Las semillas son de tipo legumbre, las cuales maduran en octubre.

USOS REPORTADOS:
1. en ceremonia tradicional para la iniciacidon del médico tradicional y por los médicos para entrar en

trance y realizar ritos de curaciones fisicas y espirituales.
2. Tratamiento para el sarampion.
3. Dolor de la columna vertebral.

iINDICE DE VALOR DE MNEDDIEIEiSSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
3 3 30 75%
METODOS:

1. Se cosechan las semillas, se secan, se muelen y este polvo es mezclado con otras plantas (Polvo de raiz
de bejuco capi) es absorbida nasalmente por los médicos.

2. Se cocina la corteza junto con el gualanday y luego se realizan bafios.

3. Se hierve la corteza y luego se bebe.




FOTO 30 Rokoroko nae. (Parahancornia oblonga (Benth. ex Mull. Arg.)

Monach)

NOMBRE SIKUANI: Rokoroko nae.
TOPONIMIA: Hace referencia a
Arbol que crece derecho, hacia arriba
(Perrowinae)

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Gentianales

Familia: Apocynaceae

Género: Parahancornia

Especie: Parahancornia oblonga
(Benth. ex Mull. Arg.) Monach

OTROS NOMBRES: Caimo

DESCRIPCION: Arbol de 18 a 20 m de altura, 80 cm de didmetro. Tiene una corteza rugosa color café con
presencia de algas blancas y verdes. Crece en el bosque de galeria, presenta exudados color Blanco sin ser
pegajosos en el tallo, sin embargo el de las ramas y los pedunculos del fruto es muy pegajoso. Las hojas son
opuestas cunieformes, el fruto es grande de unos 10 cm de didmetro color verde palido.

USOS REPORTADOS:

1. Para afecciones respiratorias.

iNDICE DE VALOR DE MNEDDI(%IHi(L)ESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Se usa en latex mezclado con agua y se bebe, elimina flemas




FOTO 31 Newditjii Kobetjai Nae (Familia: Apocynaceae)

NOMBRE SIKUANI: Newutju
Kobetjai Nae

TOPONIMIA: Newdtjl=tigre.
Kobetjai=garra. Nae=arbol.

La flor es similar a la garra del tigre

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Gentianales
Familia: Apocynaceae

OTROS NOMBRES: No registra

DESCRIPCION: Arbol de 3 metros de altura, 10 cm de didmetro aproximadamente. Se encuentran en el dpice
en forma de roseta, son grandes, verdes y elipticas. Florece en mayo con pétalos de color amarillo. Fructifica en

junio de forma redonda y color verde.

USOS REPORTADOS:

1. Para tratar picaduras de insectos, como yanabes (Paraponera clavata), alacranes, araias.

iNDICE DE VALOR DE MNED[?(E:IEi(L)ESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( UVis) ENTREVISTADOS (Ns) SIGNIFICANCIA (UST)
1 1 25%
METODOS:

1. Seraspa la corteza internay se aplica directamente sobre la picadura.




FOTO 32 Dowatji Matabaka yaweronae ( Piper sp)

NOMBRE SIKUANI: Dowatji
Matabaka yaweronae.

TOPONIMIA: Dowatji= diablo.
Matabaka= rodilla. yawero= nudo. La
planta tiene nudos es toda la planta,
similares a la rodilla del diablo.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Piperales
Familia: Piperaceae
Género: Piper

Especie: Piper sp

OTROS NOMBRES: No registra

DESCRIPCION: Es un arbol de 2,5 mt altura, tallo septado no presenta flor ni fruto. Habita en el bosque de

galeria. Posee hojas grandes alternas y de forma eliptica.

USOS REPORTADOS:
1. Parala debilidad en general del cuerpo

iINDICE DE VALOR DE MNEDREIH'?SSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
2 1 30 25%

METODOS:
1. Lasramas se ponen en agua fria y se hacen bafios hasta mejorar.
2. Se cocinan las hojas y se bebe en infusion




FOTO 33 Maneriko Naekono (Phyllanthus sp.)

NOMBRE SIKUANI: Maneriko
Naekono

TOPONIMIA: Maneriko=joven,
reciente, retofio. Naekono=quiéreme

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisison: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Malpighiales
Familia: Phyllanthaceae
Género: Phyllanthus
Especie: Phyllanthus sp.

OTROS NOMBRES: Chundu

DESCRIPCION: Es un arbol de 2.5 metros de altura, 20 cm de didmetro aprox. Sirve de soporte para bejucos y
crece bajo sombrio. Se encuentra en el bosque de galeria cercano al rio planas. Tiene ramas verdes pequefias,
de 4 cm. Cada uno con 8 hojas, elipticas alternas, tallo lefioso de color café grisaceo, bastante ramificado

USOS REPORTADOS:

1. Utilizado en las artes amatorias para atraer pareja.

iNDICE DE VALOR DE MNED[?(E:IHiSESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Se maceran las hojas y se pone en una locién, se debe abrazar a la persona deseada para que surta

efecto




FOTO 34 Pumuneronae. (Psidium maribense) NOMBRE SIKUANI: Pumuneronae.

TOPONIMIA: Pumunero nae: Se
deriva del nombre de la diosa de la
comida, que hasta su orin huele bien.
Que huele bien.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Myrtales

Familia: Myrtaceae
Género: Psidium

Especie: Psidium maribense

OTROS NOMBRES: Guayabo
rebalsero.

DESCRIPCION: Es un arbol e 10 m de altura y 40 cm de didmetro aproximadamente. Muda de corteza cada
mes, la cual es lisa, de color marrén con algunas manchas blanquecinas. Crece sobre los bordes de los cafios y
puede aguantar periodos de inundacién. Tiene ramas paripinnadas, de hojas lanceoladas, de jévenes presentan
un color rojizo, aromaticas parecidas al eucalipto. Florece en abril con pétalos blancos. Los frutos son bayas de
color verde de 2 cm de didmetro.

USOS REPORTADOS:
1. Pérdida de memoria, dolor de cabeza.

2. Evita la deshidratacion.
3. Quitar escalofrios.

INDICE DE VALOR DE N" DE USOS N° DE INFORMANTES NIVEL DE

USO (IVU MEDICINALES ENTREVISTADOS (n SIGNIFICANCIA (UST
(IVUs) MENCIONADOS ( UVis) (Ns) (UST)

3 3 30 75%

METODOS:
1. Las hojas se maceran y se mezclan con agua para luego beber y hacer masajes sobre la cabeza.
2. Se corta el arbol y se bebe el agua que destile
3. Setibian las hojas y luego se bebe.




FOTO 35 Matiwi bujitsunae. (Jaracanda obtusifolia) NOMBRE SIKUANI: Matiwi
bujitsunae.

TOPONIMIA: Proviene del vocablo
Matiwi que traduce iguana, estas
gustan mucho de la flor. Esta planta
florece en la misma época en que las
iguanas inician sus posturas

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Lamiales

Familia: Bignoniaceae
Género: Jaracanda

Especie: Jaracanda obtusifolia

OTROS NOMBRES: gualanday.

DESCRIPCION: Es un arbol, de matorrales y de bosque de galeria. Crece sobre todo en los matorrales, también
se encuentra en los bosques de galeria. Tiene una altura de 8 a 20 metros, es caducifolio, tiene la copa ancha con
ramas largas, el tallo es recto, la corteza externa es de color castafio, dspera, con grietas cortas que desprenden
en escamas rectangulares.

La corteza interna es delgada y de color amarillento. Hojas compuestas, opuestas bipinnadas con 15 a 30 pares
de foliolos lanceolados. Inflorescencias en paniculas axilares o terminales de 25 a 35 centimetros., flores color
violaceo, corola tubular. Fruto capsular, semillas alargadas rugosas de un color muy oscuro.

USOS REPORTADOS:
1. Antibidtico natural.
2. Afecciones del rifidn e infecciones como el chucharo.

N° DE USOS

iNDICE DE VALOR DE N° DE INFORMANTES NIVEL DE
MEDICINALES
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
2 2 30 50%
METODOS:

1. La corteza se puede usar directamente sobre la herida de varias formas, macerandola, raspandola,
moliéndola o tostandola.
2. Lacorteza se cocinay luego se bebe.




FOTO 36 Bacayabernae ( Psidium guineense Sw.)

NOMBRE SIKUANI: Bacayabernae
TOPONIMIA: Rodilla o canilla del
diablo.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Myrtales

Familia: Myrtaceae

Género: Psidium

Especie: Psidium guineense Sw.

OTROS NOMBRES: guayabo
sabanero. O guayabo cimarron

DESCRIPCION: Es un arbol pequefio que alcanza un tamafio de 1 a 7 metros de altura. Las hojas son angostas en
los extremos y a veces los bordes estdn enroscados. Las flores son blancas y los frutos globosos, de color verde-

amarillento.

USOS REPORTADOS:
1. Esun antidiarreico

iNDICE DE VALOR DE MNEDDIEIH%SS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( UVis) ENTREVISTADOS (Ns) SIGNIFICANCIA (UST)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Se extrae la raiz que este en direccion al oriente, se cocina y se bebe.




FOTO 37 Juametonakono. (Familia: Sapindaceae)

NOMBRE SIKUANI: Juametonakono.
TOPONIMIA: Deriva su vocablo de la
expresion: que la cara sea brillante y
bonita como el sol.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Sapindales
Familia: Sapindaceae

OTROS NOMBRES: No registra

DESCRIPCION: Es un arbol pequefio que alcanza un tamafio de 1 a 7 metros de altura. Las hojas son angostas
en los extremos y a veces los bordes estan enroscados. Las flores son blancas y los frutos globosos, de color

verde-amarillento.

USOS REPORTADOS:

1. Evita el envejecimiento.

N° DE
; N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS (UVis) (Ns)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Las hojas se ponen en agua tibia y luego se realizan bafios.




FOTO 38 Mapalitonae ( Genipa americana L.) NOMBRE SIKUANI: Mapaitonae
TOPONIMIA:Mapatito= mal olor. El
fruto maduro huele a descompuesto,
podrido.

Nae=arbol

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Rubiales

Familia: Rubiaceae

Género: Genipa

Especie: Genipa americana L.

OTROS NOMBRES: Caruto, jagua,
huito

DESCRIPCION: Arbol de 4 a 6 metros de alto. Con ramas escamosas con numerosos nudos y entrenudos cortos.
Hojas alternas, el haz y el envés foliar son asperos al tacto, la nerviacién es prominente por el envés, la [dmina
foliar es oblonga, el dpice redondeado, la base es angosta o truncada, de 6 a 16 centimetros de longitudy de 2 a
8 centimetros de ancho, con borde aserrado. Las inflorescencias son en racimos caulinares, de 2 a 3 centimetros
pedicelados, con 7 a 14 flores. Los frutos cuando estan inmaduros son globosos e hispidos.

USOS REPORTADOS:

1. Debilidad general en adultos y nifios cuando no caminan.

2. Para el desaliento corporal.

3. Dolores de huesos en nifios.

4. Algunos consumen el fruto, pero se considera que causa mal olor en las axilas y el pene.

N° DE
< N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS (UVis) (Ns)
4 3 30 75%
METODOS:
1. Parala debilidad en adultos y nifios, las hojas se cocinan y se bafian con esta agua tibia durante varios
dias

2. Para el desaliento corporal se cocina la raiz o la corteza y se bebe por varios dias.
3. Las hojas se calientan y se frotan sobre las partes adoloridas y para los dolores de huesos en los nifios.




FOTO 1 Papai-nae (Género: Gossypium) NOMBRE SIKUANI: Papai-nae
TOPONIMIA: se deriva del vocablo

paubiri=tela. Porque del algodén de
este arbusto se fabrican telas o
vestidos.

TAXONOMIA

Reino: Plantae,
Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Malvales
Familia: Malvaceae
Género: Gossypium

OTROS NOMBRES: algodon
silvestre

DESCRIPCION: Arbusto anual, de 1 a 3 de metros de altura, tallos ramificados, glabros esparcidamente. Hojas
simples, alternas, palmatilobuladas (entre 3 y 5 I6bulos), de 11 por 9 cm, de base acorazonada, peciolos largos y
curvados hacia la insercion de la lamina foliar; con estipulas libres a lado y lado del peciolo, algo curvadas y
agudas. Flor solitaria, campanulada, de 5 por 4 cm de diametro, con 5 pétalos color amarillo, caliz cubierto por tres
bracteas de borde dentado; estambres unidos en un tubo. Fruto en capsula ovoide, dehiscente en tres valvas, con
varias semillas envueltas en algodén.

USOS REPORTADOS:
1. Tratamiento de alcohdlicos,
2. Tejido de guayucos.

N° DE
. N° DE USOS
IN[D)IIECSSD(;E(\I/VALIJ_?R MEDICINALES el =S| NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
s MENCIONADOS ( UVis) (ns)
S
5 > 30 50%

METODOS:
1. se consumen tres semillas diluidas en las bebidas, minimo 2 veces al dia, sin que el tratado lo sepa.

2. Proceso conocido por los ancestros




FOTO 2 Dala dala-nae (Palicourea Rigida) NOMBRE SIKUANI: Dala dala-nae

TOPONIMIA: Nombrado asi por el
sonido que emite al pasar el viento.
“Arbol bulloso”. Es un sonido seco
gue emiten las hojas al golpearlas.

TAXONOMIA

Reino: Plantae,

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Gentianales
Familia: Rubiaceae
Género: Policourea
Especie: Palicourea Rigida

OTROS NOMBRES: Chaparrillo o
Chaparro Bobo

DESCRIPCION: Es un arbusto el cual crece hasta 1.50 metros de altura, se encuentra en suelos secos y
drenados. Presenta follaje sin pubescencia. Inflorescencia terminal en forma de panicula, flores de color amarillo
con pétalos blancos, nivelandose todas las flores en la parte superior; corola de color variable, con base
ensanchada y un anillo de pelos en la parte basal interna. Frutos carnosos con 2 a 5 semillas. Las hojas son
simples opuestas de 15 a 20 cm, tienen forma eliptica de margen liso, consistencia acartonada, con nervaduras
pronunciadas.

USOS REPORTADOS:
1. Evita la concepcién de hijos muy seguidos. De dos a tres afios para volver a concebir un hijo.
2. Para ser buenos cazadores.

N° DE
. N° DE USOS
IN[D):ECSSD(;E(\I/VAJ_?R MEDICINALES el =S| NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
s MENCIONADOS ( UVis) (ns)
S
5 > 30 50%

METODOS:
1. Eltallo se raspa, se mezcla con agua y se cocina y luego se bebe durante un mes por la mujer.
2. Se quema las hojas y la ceniza se frota o embarduna en la cara.




FOTO 3 Manuani tabucuera-nae (Lantana cdmara) NOMBRE SIKUANI: Manuani
tabucuera-nae

TOPONIMIA: Manuanii=tigre
mitolégico que se volvid acuatico
cuando viejo. tabucuera=ano. Toma
su nombre porque la flor tiene la
forma del ano de un tigre viejo.
TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Lamiales

Familia: Verbenaceae
Género: Lantana
Especie: Lantana camara

OTROS NOMBRES: Yerba Mora

DESCRIPCION: Arbusto que crece de 1 a 3 metros de altura, crece bajo condiciones de sombrio. El tallo tiene
cuatro angulos, usualmente con espinas, con o sin pelos, con o sin glandulas en la punta de los pelos Las hojas
Generalmente opuestas, peciolos de 3 a 12 mm de longitud, con o sin pelos, laminas oblongo-ovadas, de 2 a 12
cm de longitud y de 0.5 a 6 cm de ancho, apice redondeado, base cuneada, margen crenado (con dientes
redondeados), con pelos en ambas cortos en haz y envés.

Posee inflorescencias En forma de cabezuela de 0.5 a 3 cm de diametro, pedunculos de 2 a 14 cm de longitud,
bracteas oblongo-lanceoladas, de 3 a 7 mm de longitud, con pelos rectos de base redondeada. Las flores tiene
caliz de aproximadamente 2 mm de longitud; corola color naranja o rojo, tubo de 7 a 10 mm de longitud con pelos
suaves y largos Los frutos son tipo baya de color morado. El fruto es agrupado, esférico, negro, de
aproximadamente 3 mm de diametro, jugosoy carnoso. Son comestibles de sabor dulce y muy apetecidos por aves
e insectos

USOS REPORTADOS:
1. tratamiento de virus, sarampion y malestar general.
2. Paratratar la debilidad de los nifios y tratar la fiebre.

N° DE
. N° DE USOS
IN[IZ;IIECESD(;E(\I/VAJ())R MEDICINALES E'l\INTFF?ERV'\f'SAPAng < | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
s MENCIONADOS ( UVis) (ns)
S
2 2 30 50%

METODOS:
1. Se tibian en agua las hojas y se realizan bafios.
2. Se cocinan partes de la planta para hacerse bafios. Los bebes son bafiados para prevenir
enfermedades.




FOTO 4 Kukuna-nae (Solanum macranthum) NOMBRE SIKUANI: Kukuna-nae

TOPONIMIA: Kukuna=monton de
espinas.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisién: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Solanales

Familia: Solanaceae

Género: Solanum

Especie: Solanum macranthum

OTROS NOMBRES: Lulo de Perro

DESCRIPCION:  Arbusto que crece de 1 a 3 metros de altura, crece bajo condiciones de sombrio. El tallo tiene
cuatro angulos, usualmente con espinas, con o sin pelos, con o sin glandulas en la punta de los pelos Las hojas
Generalmente opuestas, peciolos de 3 a 12 mm de longitud, con o sin pelos, laminas oblongo-ovadas, de 2 a 12
cm de longitud y de 0.5 a 6 cm de ancho, apice redondeado, base cuneada, margen crenado (con dientes
redondeados), con pelos en ambos cortos en haz y envés. Posee inflorescencias En forma de cabezuela de 0.5 a
3 cm de didmetro, pedunculos de 2 a 14 cm de longitud, bracteas oblongo-lanceoladas, de 3 a 7 mm de longitud,
con pelos rectos de base redondeada. Las flores tienen céliz de aproximadamente 2 mm de longitud; corola color
naranja o rojo, tubo de 7 a 10 mm de longitud con pelos suaves y largos Los frutos son tipo baya de color morado.
El fruto es agrupado, esférico, negro, de aproximadamente 3 mm de diametro, jugoso y carnoso. Son comestibles
de sabor dulce y muy apetecidos por aves e insectos

USOS REPORTADOS:
1. Tratamiento de las paperas.
2. Tratamiento de cancer en la matriz de las mujeres.

N° DE
" N° DE USOS
INBIIECESD(;E(\I/VAJ?R MEDICINALES et eS| NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
s MENCIONADOS ( UVis) (ns)
S
2 2 30 50%

METODOS:
1. Elfruto se abre a la mitad y luego se pone al fuego para que quede “chamuscado” para asi ser puesto
sobre las paperas.
2. Laraiz se cocina y se bebe esta infusion todos los dias.




FOTO 5 Sipi-nae (Psychotria Elata) NOMBRE SIKUANI: Sipi-nae

TOPONIMIA: Sipi=colibri. Nae=arbol.
El colibri consume el néctar de la flor.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Rubiales

Familia: Rubiaceae
Género: Psychotria
Especie: Psychotria Elata

. | OTROS NOMBRES: Labios de
mujer.

DESCRIPCION: Planta bianual, de hojas largas y anchas, de aspecto muy curioso, ya que su flor (que esta de la
mano con sus frutos de color azul, tiene aspecto de labios contrastando bastante con su color rojo y con la forma
de la planta, con hojas de forma eliptica, estipuladas. Muestra dos pétalos rojos, con inflorescencias amarillas en
el medio. Hojas simples, opuesta, con estipulas muy pequefias. Elipticas, de 20 por 9 cm, apice agudo, borde liso,
textura suave, con presencia de pelos en la rama y hojas.

USOS REPORTADOS:
1. Control del acné y manchas en el rostro.
2. Evita las arrugas.

N° DE
. N° DE USOS
INBEESD(;E(\I/VALIJ_?R MEDICINALES o ENIES .| NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
s MENCIONADOS ( UVis) (ns)
S
5 > 30 50%

METODOS:
1. Se maceran las hojas y se frotan sobre la parte afectada.
2. Las hojas se maceran y se aplican en la cara.




FOTO 6 Papu Wau (Cestrum tubulosum)

NOMBRE SIKUANI: Papu Wal

TOPONIMIA: Papu=espinilla.
Wai=remedio

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Solanales

Familia: Solanaceae
Género: Cestrum

Especie: Cestrum tubulosum

NOMBRE COMUN: No registra

DESCRIPCION: Es un arbusto acuéatico de los morichales, de 1.60 metros de altura aproximadamente. Presenta

inflorescencias en forma de umbela, tubulares de color verde palido. Las hojas son alternas y de forma eliptica.

USOS REPORTADOS:
1. Para tratamiento de acné.

N° DE
. N° DE USOS
IN[D)IIECESDOE(\I/VALIJ_C))R MEDICINALES e =S| NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
s MENCIONADOS ( UVis) (ns)
S
0 1 30 25%
METODOS:

1. Se maceran las hojas y se frotan en la cara.




FOTO 7 Sisikuinae. (Phytolacca rivinoides)

NOMBRE SIKUANI: Sisikuinae.

TOPONIMIA: Proviene del termino
Sisicui: que designa a un colibri que
se alimenta del néctar de su flor

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisién: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Caryophyllales
Familia: Phytolaccaceae
Género: Phytolacca

Especie: Phytolacca rivinoides

OTROS NOMBRES: Guaba

DESCRIPCION: Es una planta Precursora abundante en los conucos tradicionales. Posee hojas elipticas con la
punta alargada, el fruto es de color morado al madurar. Las flores son inflorescencias en racimo, de pétalos
blancos, androceo y gineceo de color verde.

USOS REPORTADOS:

1. Tratamiento de infecciones supurosas.

N° DE
. N° DE USOS
INBIECLEJSDOE(\I/VAJC))R MEDICINALES o ENIES | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
s MENCIONADOS ( UVis) (ns)
S
0 1 30 25%
METODOS:

1. Junto con el Matiwibujitsunae (gualanday) se cocina toda la planta o partes deella y se realizan bafios a
las partes afectadas. En Vaupés se cocina con Yare (subproducto del mafioco) y se consume como

alimento.




FOTO 8 Matsiibonae (Psychotria amita Standl) NOMBRE SIKUANI: Matsiuibonae

TOPONIMIA: Matsliboto: las
semillas son similares a la cabeza del
cucarrén que sale del mojojoi.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisién: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Gentianales

Familia: Rubiaceae

Género: Psychotria

Especie: Psychotria amita Standl

OTROS NOMBRES: No registra

DESCRIPCION: Arbusto de 70 centimetros de altura aproximadamente. De consistencia fuerte en el tallo. Se
encuentra en limites del Rio Planas. Las hojas presentan una forma lanceolada, opuestas de margen y lamina lisa,
las cuales al macerarlas sueltan un liquido color café. El fruto es redondo color morado oscuro tipo baya.

USOS REPORTADOS:
1. Controla hemorragias nasales.

N° DE
. N° DE USOS
IN[D)IIECESDOE(\I/VALIJ_?R MEDICINALES el =S| NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
s MENCIONADOS ( UVis) (ns)
S
0 1 30 25%

METODOS:
1. Las hojas se maceran en la mano, luego este liquido se cocina junto con agua y después se lava la
cabezay la cara



















FOTO 1 Ajuru. (Spilanthes urens Jacq)

NOMBRE SIKUANI: Ajuru.
TOPONIMIA: Ajuru=anestesia. Traduce
meter, cuando duelen los dientes se

mete en la boca.
TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Asterales

Familia: Asterdceae

Género: Spilanthes

Especie: Spilanthes urens Jacq

OTROS NOMBRES: Hierba anestésico.

DESCRIPCION: Hierba que crece entre 15y 20 centimetros. Se encuentra en suelos de sabana, crece en suelos
secos y drenados. Las hojas son lanceoladas, ciliadas con vellosidad en todas las dreas y muestra inflorescencia
en la parte apical, de pétalos blancos y anteras amarillas.

USOS REPORTADOS:

1. anestésico en dolores dentales

N° DE
, N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS |  NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (ns)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Laraiz se toma, se maceray luego se pone en la boca para calmar el dolor.




FOTO 2 Owebi Kopibokomara (Eriope crassipes Benth)

NOMBRE SIKUANI: Owebi
Kopibokomara

TOPONIMIA: La similitud de sus
hojas con la pezuia de los venados.
Owebi= Venado, Kopibokomara =
Pezuia.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Lamiales

Familia: Lamiaceae

Género: Eriope

Especie: Eriope crassipes Benth

OTROS NOMBRES: Canilla de
venado.

DESCRIPCION: Hierba de sabana, crece hasta 60 centimetros. tiene hojas simples, opuestas de margen aserrado,
con la presencia de bellosidad muy visible a lo largo del tallo. Las flores son pequenfias, tienen forma de campana

y son de color rosado.

USOS REPORTADOS:

2. Abre el apetito, quita el desaliento.

3. Ayuda a superar problemas de visién.

4. Trata manchas en la piel.

5. Alivia el dolor corporal. Se usa en caso de desmayos.

N° DE

. N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES

DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)

MENCIONADOS ( UVis) (Ns)
5 5 30 125%
METODOS:

1. Para abrir el apetito se toma la raiz, se raspa y se cocina para luego ser bebido.
2. Paralos problemas de visién se maceran las hojas, el liquido que exude se aplica directamente en los

0j0s.

3. Para quitar las manchas de la piel se maceran las flores y se aplican sobre la piel.

e

Para aliviar el dolor, la raiz se raspa, se cocina y se bebe.

5. Cuando ocurren desmayos, se bafia el cuerpo con la coccidn de la raiz y hojas.




FOTO 3 Tsakewal. (Mimosa pudica) NOMBRE SIKUANI:
Tsakewal.

TOPONIMIA: Tsake=dormir.
Walil=remedio.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Fabales

Género: Mimosa
Especie: Mimosa pudica

OTROS NOMBRES:
Dormidera

DESCRIPCION: Hierba lefiosa hacia la base, erecta o reclinada sobre el suelo, crece hasta 1 metro de largo. Su
tallo es estriado, cubierto de pelitos, tiene espinas. De hojas alternas, compuestas de 15 a 25 pares foliolos linear-
oblongas, de hasta 10 mm de largo y hasta 2.5 mm de ancho, con pelitos en los margenes. Inflorescencia
densamente agrupada, formando grupos globosos que se ubican en racimos y también solitarias en las axilas de
las hojas.

Sus flores tienen forma de Caliz acampanado, muy pequefio terminado en dientes poco evidentes; la corola es
rosada, acampanada y esta dividida hacia el apice en cuatro I6bulos triangulares. Su fruto es una legumbre de
hasta 1.5 centimetros de largo y hasta 4 mm de ancho, sésiles, linear-oblongas, divididas en 2 a 5 segmentos que
en la madurez se desprenden, el apice es agudo y con largos pelos sobre los mdargenes. Como caracteristica
especial la planta parece dormirse cuando es rozada o tocada.

USOS REPORTADOS:
1. Tratamiento del insomnio en bebes.

iNDICE DE VALOR MNED?EIH/?SSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE SIGNIFICANCIA
DE USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (ns) (UST)
1 1 30 25%

METODOS:
1. Setoman varias plantasy se cocinan en agua, al estar tibia se bafia al bebe.




FOTO 4 Jiwani papu. (Familia: Poaceae)

NOMBRE SIKUANI: Jiwani
papu.

TOPONIMIA: Jiwani= chubano
(pez).

Papu= huevo. Las flores se
parecen al huevo del chubano

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Li liopsida
Subclase: Commelinidae
Orden: Poales

Familia: Poaceae

OTROS NOMBRES: No
registra

DESCRIPCION: Hierba cespitosa de hasta 50 cm centimetros de altura, formada por varios tallos muy
delgadas (2,5 centimetros de didmetro), segmentadas. Hojas alternas, lineares de unos 15 centimetros de largo,
con vaina que envuelve a la cafiita. Nerviacion paralela al nervio central. Inflorescencia en panicula, que
sobresale de la planta. Estd dispuesta sobre un eje largo, de color blanco.

USOS REPORTADOS:
1. Control del acné.

iNDICE DE VALOR MNEDDI(E:IKIJi(LDESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE SIGNIFICANCIA
DE USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) |  ENTREVISTADOS () (UST)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Las hojas se maceran, se adiciona un poco de agua y luego se esparce en el rostro.




FOTO 5 Ojinae (Mentha suaveolens) NOMBRE SIKUANI: Qjinae
TOPONIMIA: Termino
ancestral

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Lamiales

Familia: Lamiaceae

Género: Mentha

Especie: Mentha suaveolens

OTROS NOMBRES:
Mastranto

DESCRIPCION: Hierba aromatica que puede llegar a medir 1.5 metros de alto, y cuyos tallos son mas o menos
ramosos (Que tienen varias ramas), sus hojas son pecioladas, aserradas y contiene un principio aromatico
medicinal. Sus flores estan agrupadas en pequefios racimos densos de colores azulados o blancos que se
encuentran solitarias en las axilas de las hojas superiores.

USOS REPORTADOS:
1. Control de piojos (pardsitos que generalmente se ubican en la cabeza).
2. Para matar lombrices (parasitos internos del ser humano) y aliviar la diarrea.
3. Desinfectante.

iINDICE DE VALOR MNEDDIEILNJi(LDESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
DE USO (IVUs) MENCIONADOS ( UVis) ENTREVISTADOS (Ns) SIGNIFICANCIA (UST)
3 3 30 75%

METODOS:
1. Para controlar los piojos, las hojas se hierven en agua y luego se frotan sobre la Cabeza
2. Paralos parasitos y la diarrea, se cocinan las hojas y se bebe por una Unica vez.
3.  Enbebés recién nacidos, el agua después de ser hervida y enfriada se le aplica en el ombligo para
desinfectarlo.




FOTO 6 Onetlbiinae (Hyptis brachiata briq) NOMBRE SIKUANI:
Onetiiblinae

TOPONIMIA:  One=saliva
tibu=grillo, ya que al macerar
las hojas el zumo tiene color a
la saliva del grillo.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Lamiales

Familia: Lamiaceae

Género: Hyptis

Especie: Hyptis brachiata brigq.

OTROS NOMBRES: Hierba
Mastranto

DESCRIPCION:

Hierba de 40 a 60 centimetros de largo; posee hojas de forma eliptica, opuestas y de margen aserrada. Muestra
inflorescencias de pétalos color blanco. Los frutos inmaduros son verdes, al madurar cambian a café claro y su
tamanfio es de 0.8-1 centimetros de largo. Las semillas son de color negro.

USOS REPORTADOS:
1. Control de sabafiones.
2. Dolores de cabeza.

iNDICE DE VALOR MNED?(E:IH?ESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE SIGNIFICANCIA
DE USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) |  ENTREVISTADOS () (UST)
2 2 30 50%

METODOS:
1. Enun poco de agua tibia se maceran las hojas y luego se aplica directamente sobre la zona afectada.
2. Sus exudados se aspiran por la nariz para aliviar los sintomas.




FOTO 7 Onetubu. (Phyllanthus affstipulatus (raf.) g.l. Webster) NOMBRE SIKUANI: Onetubu.
TOPONIMIA: Termino Ancestral
TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Orden: Euphorbiales

Familia: Euphorbiaceae

Género: Phyllanthus

Especie: Phyllanthus affstipulatus
(raf.) g.l. webster

OTROS NOMBRES: No registra

DESCRIPCION: Hierba de 40 centimetros de altura. De hojas simples alternas. La flor en su estado joven es de
tonalidad roja y al madurar cambia a color amarillo, con la corola persistente.

USOS REPORTADOS:
1. Tratamiento de afecciones en la boca de los nifios (sapos).

2. Para limpiar la vista.
3. Paratener un hijo varén

N° DE
. N° DE USOS
iNDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (ns)
3 3 30 75%

METODOS:
1. Seraspa el tallo y luego se hacen bolas para aplicarlas encima de la infeccién.

2. Se maceran las hojas y luego se aplican unas gotas en los ojos.
3. Se cocinan las hojas y luego se bebe por la mujer.




FOTO 8 Pelumatono (Chelonanthus purpurascens (Aubl.) Struwe, S.

Nilsson & V.A. Albert.)

NOMBRE SIKUANI: Pelumatono.
TOPONIMIA: Pelu=flor. Matono=morado.
TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Gentianales

Familia: Gentianaceae

Género: Chelonanthus

Especie: Chelonanthus purpurascens
(Aubl.) Struwe, S. Nilsson & V.A. Albert.

OTROS NOMBRES: No Registra

DESCRIPCION:

Es una hierba tipo escapo, presente en la sabana. Alcanza una altura de unos 30 centimetros. De hojas elipticas
opuestas. Son hierbas anuales. Tallos generalmente simples, erectos, y ligeramente alados. Flores con corola
purpura oscura con pedunculos

USOS REPORTADOS:

1. Indicador de eventos climaticos

N° DE USOS N° DE
iINDICE DE VALOR MEDICINALES INFORMANTES
DE USO (IVUs) MENCIONADOS (| ENTREVISTADOS NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
UVis) (Ns)
1 1 30 25%
METODOS:

1. alflorecer se asume que la temporada seca esta proxima.




FOTO 9 Ponetukuera (Peltea especiosa (Kunth) Standl.)

NOMBRE SIKUANI: Ponetukuera

TOPONIMIA: Ponetukuera= bulba
de raya. Derivan el término al asociar
la similitud de su flor con el ano de
las rayas.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Malvales

Familia: Malvaceae

Género: Peltaea

Especie: Peltea especiosa (Kunth)
Standl.

OTROS NOMBRES:

No Registra

DESCRIPCION:

Hierba de ecosistemas de sabana, de aproximadamente 60 centimetros de altura. Presenta vellosidades
pequefias en el tallo, hojas alternas, de consistencia rasposa y borde aserrado.

USOS REPORTADOS:

1. Tratar afecciones de la piel producida por hongos.

2. Quita manchas en la piel.

N° DE
. N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (Ns)
2 2 30 50%
METODOS:

1. Laflor se maceray se frota sobre la parte de la piel infectada por el hongo a Tratar.
2. Se maceran las flores y se aplican sobre la parte de la piel manchada que se desea eliminar.




FOTO 10 Paiila (Ichthyothere terminalis (Spreng.) S.F. Blake) NOMBRE SIKUANI: Palila
TOPONIMIA: Se deriva de la
expresion Najapato para designar el
primer periodo de las nifias.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Asterales

Familia: Asteraceae

Género: Ichthyothere

Especie: Ichthyothere terminalis
(Spreng.) S.F. Blake

OTROS NOMBRES:

No registra

DESCRIPCION:

Es una hierba de suelos secos y bien drenados, de unos 40 cm de altura, bastante ramificada desde la base con
un tallo carnoso. Las hojas son lisas con nervaduras pronunciadas, de forma lanceolada, opuestas y las mas
jovenes son de tonalidades moradas. El botdn floral también es rojo en su estado mas joven y al madurar se
torna blanco.

USOS REPORTADOS:

1. Cicatrizante y desinfectante, usado mas que todo en el ombligo de los recién nacidos.
2. las nifias que tiene la menarquia.
3. Para proteger a los nifios de espiritus malignos.

N° DE

. N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES

DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)

MENCIONADOS ( UVis) (ns)
3 3 30 75%
METODOS:
1. al macerar las hojas sale un liquido color marrdn, el cual se aplica directamente sobre el ombligo del
bebe.

2. Lasflores se ponen en agua y con esta mezcla se bafian las nifias y se realizan rezos
3. Se bafa a los recién nacidos con agua mezclada con hojas junto y se realizan rezos por el medico
tradicional




FOTO 11 Wayafo koninae. (Asteraceae Bercht. & J.Presl) NOMBRE SIKUANI: Wayafo
koninae.

TOPONIMIA: wayafo=sabana
koninae: palo liso.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Subreino: Tracheobionta

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Asterales

Familia: Asteraceae Bercht. & J.Presl/

OTROS NOMBRES:

No Registra

DESCRIPCION:
Hierba de ecosistemas de Sabana, de unos 20 centimetros de altura; presenta hojas simples, opuestas y
oblongas, de 4 por 1,5 centimetros., cuyo borde es dentado Pubescencia en tallo y hojas.

USOS REPORTADOS:

1. Dolor de cabeza y nauseas.
2. Malestar general de nifios y adultos

N° DE
, N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (n9)
2 2 30 50%

METODOS:
1. Las hojas se cocinan y se bebe esta infusién para aliviar el dolor de cabeza y las nduseas.
2. Para el malestar se cocina las hojas y se bebe, también se pueden macerar las hojas, mezclarlas con
agua y realizar bafios.




FOTO 12 Weleke tajunae. Familia Fabaceae Lindley Leguminosae Jussieu,
nom. cons.

NOMBRE SIKUANI: Weleke tajunae.

TOPONIMIA: Weleke=alcaraban.
Taju=pata. Nae=arbol. Las hojas son
similares a la pata del ave alcaravén.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermae

Clase: Eudicotyledoneae
Orden: Fabales

Familia: Fabaceae Lindley
(Leguminosae Jussieu, nom. cons.)

OTROS NOMBRES:

No registra

DESCRIPCION:

Hierba de aproximadamente 60 centimetros de altura, habita en ecosistemas de sabana. El tallo presenta
pequefias vellosidades. Hojas compuestas imparipinnadas, alternas, de tres foliolos oblongos, aproximadamente
de 3 a 4 centimetros por 0,6 a 0,9 mm, de envés tomentoso estipulas diminutas. Las hojas mas jovenes

presentan un color rojizo.

USOS REPORTADOS:

1. Mdgico. Para evitar conflictos de pareja o celos.

N° DE
, N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (n9)
1 1 30 25%

METODOS:

1. Las hojas se maceran y luego el jugo se le agrega a alguna bebida.




FOTO 13 Suna pepeto (Bulbostylis lanata (Kunth) C.B. Clarke)

NOMBRE SIKUANI: Suna pepeto.

TOPONIMIA: Nace de la expresion
Pepeto que traduce basura,
desperdicio.

Se asocia con el ave denominada
sesekueto, una especie de buho, y la
asocian con la cabeza de este.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Liliopsida

Orden: Cyperales

Familia: Cyperaceae

Género: Bulbostylis

Especie: Bulbostylis lanata (Kunth)
C.B. Clarke

OTROS NOMBRES:

No registra

DESCRIPCION:

Presente con gran frecuencia en la sabana, hojas lineales. La flor posee un cdliz de color marrdn, de pétalos

cafés, y del androceo blanco.

USOS REPORTADOS:

1. Promueve el crecimiento de cabello o evita la caida de este.

N° DE
; N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (Ns)
1 1 30 25%

METODOS:

1. Larizosfera se quema y las cenizas se mezclan con aceite y esta mezcla se frota sobre la parte deseada.




FOTO 14 Nanaibo (Costus cf. Spiralis) NOMBRE SIKUANI: Nanaibo

TOPONIMIA: Se deriva de los
vocablos Penato: Pelo y Nanawa:
conjunto de pelos

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Liliopsida

Orden: Zingiberales
Familia: Costaceae
Género: Costus

Especie: Costus cf. Spiralis

OTROS NOMBRES:

Caifa Silvestre

DESCRIPCION:

Planta de hasta 2 metros de altura, de Hojas simples, alternas, con vainas foliares envolventes que forman una
especie de cafia. Ldminas elipticas, de 30 por 7 centimetros, dpice agudo, nervio central prominente por el
envés, nerviacidon secundaria paralela a este y poco visible, glabras, lustrosas, margen revoluta. Inflorescencia
terminal erecta, apifiada, cubierta por bracteas de color rojo que guardan las verdaderas flores.

USOS REPORTADOS:

1. Debilidad o desmayos

iNDICE DE VALOR MNEDEI)E”L\IJ/?ESS N° DE INFORMANTES NIVEL DE SIGNIFICANCIA
DE USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) (UST)
2 1 30 25%

METODOS:

1. Eltallo de la planta se calienta con fuego sobre la planta, luego se corta y se bebe el jugo que salga de
este.
2. Las hojas se macerany se extrae el zumo en agua para luego ser bebido.




FOTO 15 Morenoba tsiboto o nakua tabutsiboto (Anthurium sp.)

NOMBRE SIKUANI: Morenoba
tsiboto 6 nakua tabutsiboto.

TOPONIMIA: Se deriva de la
expresion Tabunepe tsikuaji que
hace referencia a su raiz muy tupida
y abundante.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Liliopsida

Orden: Alismatales

Familia: Araceae

Género: Anthurium

Especie: Anthurium sp.

OTROS NOMBRES:

Bore silvestre

DESCRIPCION:

Planta perenne que alcanza una longitud de 30-40 centimetros, con numerosas hojas acorazonadas, algo
gruesas y de color verde oscuro. Las flores, muy pequeifias, se rednen en una inflorescencia sostenida por un
tallo delicado, pero rigido, y esta envuelta de una bractea cerosa de color blanco.

USOS REPORTADOS:

1. Calambres,

2. Desaliento, molestias al caminar, sobre todo en nifos.

N° DE
. N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (ns)
2 2 30 50%
METODOS:

1. Las hojas se calientan en hoguera y luego se frotan las extremidades.
2. Las hojas se tibian en agua y luego se frotan las piernas.




FOTO 16 Kowarami mutsiali (Sipaneopsis marguirei Steyerm)

NOMBRE SIKUANI: Kowarami
mutsoali

TOPONIMIA: Kowarami= especie de
pez pirafia, mutsiali= enfermedad.
Se describe como una mordedura
interna de este pez.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Gentianales

Familia: Rubiaceae

Género: Sipaneopsis

Especie: Sipaneopsis marguirei
Steyerm

OTROS NOMBRES:

No Registra

DESCRIPCION:

Hierba de 50 centimetros de altura, frecuente en ecosistemas de sabana, cerca de los bosques de galeria. Con
alta cantidad de vellosidad, posee hojas sésiles y opuestas elipticas. La flor es apical y de cinco pétalos blancos.

USOS REPORTADOS:

1. Control de enfermedades venéreas. ( Se Hablan de tres especies utilizadas para tratar estas

enfermedades).
N° DE
. N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (Ns)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Se cocina la plantay esta infusidn se bebe.




FOTO 17 Potoromi (Ipomoea schomburgkii Choisy) NOMBRE SIKUANI: Potoromi
TOPONIMIA: Deriva su nombre por
el tubérculo que tiene la planta el
cual se asemeja al testiculo de un
potro y a la inflamacién que produce
la enfermedad de nombre Potro.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Solanales

Familia: Convolvulaceae
Género: Ipomoea

Especie: Ipomoea schomburgkii
Choisy

OTROS NOMBRES:

No Registra

DESCRIPCION:

Hierba de aproximadamente 60 cm. Crece en zonas humedas de la sabana, cercanos a los bosques de galeria y
morichales. La flor tiene forma de campana de color lila y fucsia en el interior, el androceo es de tono blanco. Las
hojas son lanceoladas casi lineales, de color verde opaco en el haz, y el envés verde claro.

USOS REPORTADOS:

1. Tratamiento de gonorrea. (Sin embargo, no es muy claro lo que es definido como gonorrea, pues se
habla de que serian nacidos o infecciones supurantes en el todo el cuerpo)

N° DE
, N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (n9)
1 1 30 25%

METODOS:

1. Se cocina toda la planta incluyendo la raiz y se bebe.




FOTO 18 Bojonawi Maliawa ( Aciotis acuminifolia (Mart. Ex DC.) Triana) NOMBRE SIKUANI: Bojonawi
Maliawa

TOPONIMIA:
Bojonawi=acuatico. Maliawa= locura.
Locura perro de agua.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Myrtales

Familia: Melastomataceae
Género: Aciotis

Especie: Aciotis acuminifolia (Mart.
Ex DC.) Triana

OTROS NOMBRES:

Perro de Agua

DESCRIPCION:
Hierba acuatica frecuente en los morichales, que crece en rigidos tallos cuadrangulares verticales. Hojas opuestas

y decusantes (hojas opuestas formando un signo mas o cruz cuando se ve desde arriba) y hojas paralelas con vetas
propias de la familia; su haz es verde y con visos bronceados y el envés fucsia Flores pequeiias que desarrollan en
inflorescencias complejas en los nudos. La flor tiene pétalos blancos con margen de color violeta, el androceo es
violeta y gineceo rosa.

USOS REPORTADOS:

1. Tratamientos de enfermedades mentales.

N° DE
i N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (Ns)
1 1 30 25%

METODOS:

1. Se frotan las hojas, se toma el zumo y se mezcla con agua, se bebe y se moja la cabeza con esta mezcla.




FOTO 19 Spinae Maliawa Wal (Ruellia geminiflora Kunth) NOMBRE SIKUANI: Spinae Maliawa
Wau

TOPONIMIA: Spinae=colibri.
Maliawa=locura. Wai=remedio

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisidn: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Lamiales

Familia: Acanthaceae

Género: Ruellia

Especie: Ruellia geminiflora Kunth

OTROS NOMBRES:

No Registra

DESCRIPCION:

Hierba de 80 cm de altura, presenta vellosidad corta en tallo y hojas. Crece en la sabana en bajos cercanos al
bosque de galeria y moriches. Presenta pétalos color rojo encendido. Las anteras de color crema, dorsifijas
transversales. Las hojas son lanceoladas, de margen crenado, de una consistencia rasposa.

USOS REPORTADOS:

1. Tratamiento de enfermedades mentales.

N° DE
. N° DE USOS
iNDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (ns)
1 1 30 25%

METODOS:

1. Setoma la planta se macera para obtener zumo, se mezcla con agua y se frota en la cabeza del enfermo,
el cual no debe consumir carne




FOTO 20 Bosini Natjarrebo (Schiekia orinocensis)

NOMBRE SIKUANI: Bosini
Natjarrebo

TOPONIMIA: Se deriva de los
términos Bosini= Lagartija pequefia
gue gusta de esconderse en la
inflorescencia de esta planta.
Natjarrebo= cucurita, Parecido al
racimo de frutos de la cucurita
(palma)

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisidn: Magnoliophyta
Clase: Liliopsida

Orden: Liliales

Familia: Hoemodoraceae
Género: Schiekia

Especie: Schiekia orinocensis

OTROS NOMBRES:

No Registra

DESCRIPCION:

Hierba de 60 centimetros de altura aproximadamente que crece ecosistemas de sabana; pionera en suelos
preparados (arados o sembrados con anterioridad) y zonas quemadas. Es un escapo, con frutos dehiscentes, con

semillas planas irregulares muy planas.

USOS REPORTADOS:

1. Facilita el parto

N° DE
) N° DE USOS
iINDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (ns)
1 1 30 25%

METODOS:

2. Se macera la raiz y se mezcla con agua para masajear el estébmago.




FOTO 21 Makipai nae (Cissampelos ovalifolia DC.) NOMBRE SIKUANI: Makipai nae
TOPONIMIA: Sus hojas son semejantes a las
orejas del Matserruli: especie de felino pequeio.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Ranunculales

Familia: Menispermaceae
Género: Cissampelos

Especie: Cissampelos ovalifolia DC.

OTROS NOMBRES:

No Registra

DESCRIPCION:

Hierba de 50 centimetros de altura. Crece en ecosistemas de sabana, no muy cerca de la zona humeda de los
bajos. Las hojas son acorazonadas, opuestas, de color verde cenizo y presentan vellosidad (aterciopeladas).
Posee inflorescencias muy pequeiias, que crecen en las axilas del tallo. Se reproduce por brotes (tallos nuevos
que salen del suelo junto a la planta madre).

USOS REPORTADOS:

1. Tratamiento de problemas visuales.

N° DE
. N° DE USOS
iINDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (ns)
1 1 30 25%

METODOS:

1. Se macera la planta y su zumo se aplica a los ojos directamente.




FOTO 22 Bajumi (Schiekia orinocensis (Kunth) Meisn.) NOMBRE SIKUANI: Bajumi.

TOPONIMIA: Bajumi: sardina.
Porque la hoja es similar a una
sardina pequefia.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta

Clase: Liliopsida

Orden: Commelinales

Familia: Haemodoraceae

Género: Schiekia

Especie: Schiekia orinocensis (Kunth)
Meisn.

OTROS NOMBRES:

No Registra

DESCRIPCION:

Hierba de 25 centimetros de altura, encontrada en la sabana. Hojas bastante lignificadas, de forma lanceolada.
Tiene una flor apical tipo campana, de cuatro pétalos color blanco y anteras de color negro.

USOS REPORTADOS:

1. Tratamiento de la gonorrea.

N° DE
; N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS (UVis) (Ns)
1 1 30 25%

METODOS:

1. Se maceray se disuelve en agua y se bebe.







FOTO 1 Masifefere (Bauhinia guianensis Aubl)

NOMBRE SIKUANI: Masifefere.

TOPONIMIA: Duende o demonio.
Donde hay gran cantidad de
individuos de la planta se puede

encontrar este demonio.
TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Fabales

Familia: Leguminosae

Género: Bauhinia

Especie: Bauhinia guianensis aubl

OTROS NOMBRES:

Bejuco de escalera o bejuco de
Morrocoi

DESCRIPCION:

Hojas simples, alternas, conformadas por dos l6bulos unidos por el nervio central, que se parecen a la pezuia o
un casco de una vaca, discoloras, coridceas. Presencia de zarcillos simples. Tallo lefioso comprimido y ondulado,

de 10 centimetros de ancho

USOS REPORTADOS:

1. Trata problemas de la vision.

N° DE
. N° DE USOS
iNDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (n9)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Se corta el bejuco y su exudado de agua que brota de él se aplica directamente en los ojos.




FOTO 2 Kuliwako lintboto. (Heteropteris beecheyana)

NOMBRE SIKUANI: Kuliwako
inliboto.

TOPONIMIA: Kuliwako= Es el mito de
un animal en la luna, el rey de los
animales. Es un tigre invisible que
ordena a los otros animales, cuando
comen gente es porque él lo quiere.
linliboto=bejuco.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Malpighiales

Familia: Malpighiaceae

Género: Heteropteris

Especie: Heteropteris beecheyana

OTROS NOMBRES:
Bejuco Planificacion

DESCRIPCION:

Hojas simples, alternas, cordadas, de 27 x 15 centimetros; con lI6bulos laterales muy notorios, glabras y lustrosas;
[dmina foliar y margen entero, nervio central notorio por el envés, nerviacion secundaria casi perpendicular a este

y peciolo largo.

USOS REPORTADOS:

1. Como controlador Natal y de la fertilidad en hombres y mujeres.

N° DE
; N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (Ns)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Setoma un buen trozo de liana y se cocina en agua, luego se bebe una vez al dia durante una semana.




FOTO 3 Jajaraba (inliboto. (Philodendron sp.)

NOMBRE SIKUANI: Jajaraba
Unuboto.

TOPONIMIA: Jajaraba= hormiga. Es
el habitad de una especie de
hormiga, el aroma que emana es por
estas hormigas. Uniiboto=bejuco.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Liliopsida

Orden: Alistamatales
Familia: Araceae
Género: Philodendron
Especie: Philodendron sp.

OTROS NOMBRES:

Bejuco marrano.

DESCRIPCION:

Hojas simples, alternas, cordadas, de 27 x 15 centimetros; con |6bulos laterales muy notorios, glabras y
lustrosas; ldmina foliar y margen enteros, nervio central notorio por el envés, nerviacidon secundaria casi
perpendicular a este y peciolo largo.

USOS REPORTADOS:

1. Control de infecciones, especificamente la del “marrano” que son infecciones que se presentan
principalmente en manos y brazos

N° DE
. N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (n9)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Una porcién del bejuco se calienta al fuego y luego se pone sobre la infeccidn.




FOTO 4 Tsukua Unuboto. (Paullinia sessiliflora). NOMBRE SIKUANI: Tsukua
intboto.

TOPONIMIA:

El vocablo se asocia con estar
aguado, tener agua adentro.
También se hace referencia a un
duende o espiritu Tsuku Tsuku, que
por las noches exclama Tsuk, Tsuk y
se encuentra donde estan estos

bejucos.
TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Sapindales

Familia: Sapindaceae
Género: Paullinia

Especie: Paullinia sessiliflora

OTROS NOMBRES:

No Registra

DESCRIPCION:

Es un bejuco de color café claro, que se encuentra en el bosque de galeria. Al cortar el tallo expide un liquido
aguado blancuzco, de sabor agridulce. Sus hojas son compuestas-bipinnadas, alternas, posee un zarcillo al lado
de la rama y un raquis alado. Foliolos elipticos de 6 x 3 centimetros. Fruto en cdpsula dehiscente en forma de
cufia, de 2,5 centimetros largo.

USOS REPORTADOS:

1. Afecciones respiratorias, limpieza del higado y diarreas.
2. para la mala circulacién, también para limpiar los rifiones y regular la respiracién.

N° DE
) N° DE USOS
iINDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (ns)
2 2 30 50%

METODOS:

1. El agua almacenada del tallo se bebe, por lo general se combina con el bejuco chaparro.
2. Se corta el bejuco por ambos lados y se toma su exudado.




FOTO 5 Tsapar linliboto. (Davilla nitida) NOMBRE SIKUANI: Tsapar
Uniboto.

TOPONIMIA: Termino Ancestral
TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Dilleniales

Familia: Dilleniaceae
Género: Davilla

Especie: Davilla nitida

OTROS NOMBRES:

DESCRIPCION:

Bejucos de hasta 30 m de alto; tallos con corteza exfoliante, hojas elipticas, cartaceas; de margen entero, y base
cuneada. Inflorescencias axilares o terminales, paniculadas, con pocos pelos; las bractéolas son de 3 a5 mm de
largo y 2 a 3 mm de ancho. Sus flores son amarillas y aromaticas. El fruto es indehiscente, globoso, de 4 a 5 mm
de largo y ancho, estd cubierto por los dos sépalos persistentes de color amarillo, que oscilan entre 6.5y 8 mm de
largo y entre 5y 7 mm de ancho; sus semillas son negras y estdn cubiertas completamente por un arilo blanco.

USOS REPORTADOS:

1. Tratamiento de anemia y afecciones respiratorias y tuberculosas.

N° DE
) N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (Ns)
1 2 30 50%

METODOS:

1. Enunacombinacién con el agua del tsukua, se saca el agua del bejuco y luego se bebe.
2. Eltrozo que se corta y no bota suficiente agua se puede cocinar y luego beber.




FOTO 6 Peitaluto tane {iniiboto Waii Familia: (Bignoniaceae)

NOMBRE SIKUANI: Peitaluto tane
Unliboto Waul

TOPONIMIA: Peitaluto=dolor.
tane=o0jo. Wali=remedio

TAXONOMIA

Reino: Plantae
Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Lamiales
Familia: Bignoniaceae

OTROS NOMBRES:

Bejuco para la Ceguera

DESCRIPCION:

Hojas compuestas, opuestas, formadas por dos foliolos laterales y un zarcillo terminal. Sin estipula ni exudado.
De Foliolos eliptico-lanceolados, de 8 x 3 centimetros, apiculados, glabros, peciolos engrosados en la base.

USOS REPORTADOS:

1. Tratamiento de la ceguera.

N° DE
. N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (n9)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Setoma la corteza interna, se raspa y se pone directamente sobre los ojos.




FOTO 7 Yamaji Unilboto (Familia: Leguminosae Jussieu, nom. cons.)

NOMBRE SIKUANI: Yamaju
inGboto

TOPONIMIA:
Yamajii=rayo. Uniiboto= bejuco. Su
disposicidn sobre el suelo se asemeja

con la de un rayo.
TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Angiosperma

Clase: Eudicotyledoneae

Orden: Fabales

Familia: Leguminosae Jussieu, nom.
cons.

OTROS NOMBRES:

No Registra

DESCRIPCION:

Es un bejuco de corteza color marrdn, presente en la sabana. Sus hojas son compuestas trifolioladas, alternas, con
estipula a lado y lado del peciolo, de unos 8 centimetros de largo, peciolo corto y engrosado en su base, de

consistencia dura, color verde claro.

USOS REPORTADOS:

1. Tratamiento de calambres.

N° DE
. N° DE USOS
iNDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (ns)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Se calienta o se cocina y se ponen emplastos sobre el drea afectada.




FOTO 8 Makukulo. (Passiflora sp.)

NOMBRE SIKUANI: Makukulo.

TOPONIMIA: Deriva su nombre de
una especie de pez que es muy
agresiva y tiene espina, “Sitoca su
flor, sale la Guabina y lo pica”.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Malpighiales
Familia: Passifloraceae
Género: Passiflora
Especie: Passiflora sp.

OTROS NOMBRES: Gulupa,
maracuya silvestre.

DESCRIPCION: hojas sagitadas, con zarcillos simples. de 10 a 30 centimetros de largo por 5 a 15 centimetros de
ancho, de nervaduras sobresalientes por el envés y ldamina verde brillante por el haz. Su fruto es ovado y da

semillas de color amarillo.

USOS REPORTADOS:
1. Trata problemas de vision.

N° DE
, N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (n9)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Se utilizan las flores que aun no han abierto, estas se toman y se abren manualmente, el agua contenida

en ellas se vierte directamente en los ojos




FOTO 9 Bototo (Passiflora nitida) NOMBRE SIKUANI: Bototo

TOPONIMIA: Traduce a bejuco con
Pepas

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta

Clase: Magnoliopsida

Orden: Malpighiales

Familia: Passifloraceae

Género: Passiflora

Especie: Passiflora nitida

OTROS NOMBRES:

Gulupa

DESCRIPCION:

El tallo presenta zanjas en su recorrido (lineas deprimidas), su color es verde con lineas marrones longitudinales;
con zarcillos, simples y axilares. De hojas simples, ovadas, margen crenado, de hasta 4.7 centimetros de largo y
2.5 centimetros de ancho. Sus flores oscilan entre 9 y 11 centimetros de diametro, son vistosas, pendulares; sus
sépalos son de color verde claro, los pétalos son de color blanco y los estambres morados, aromaticos. Su fruto
es una baya, globosa, ovoide, cuyo tamafio varia entre 3 y 9 centimetros de largo y de 3 a 7 centimetros de ancho,
su color cambia entre amarillo brillante y amarillo-anaranjado y cuenta con numerosas semillas. El Bototo
presenta una gran variedad de formas en cuanto a hojas y frutos, encontrandose individuos de hojas pequefias
con frutos pequenos e individuos de hojas grandes con frutos grandes.

USOS REPORTADOS:

1. Dolor en el higado y en el abdomen (area del cuerpo que recubre las visceras).

N° DE
. N° DE USOS
iNDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) ns)
1 1 30 25%

METODOS:

1. Se cocina laraiz y esta infusion se bebe para tratar los dolores.




FOTO 10 Olal (Oenocarpus bataua)

NOMBRE SIKUANI: Ofai
TOPONIMIA: Termino ancestral.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Filo: Angiospermophyta
Clase: Liliopsida

Orden: Arecales

Familia: Arecaceae

Género: Oenocarpus
Especie: Oenocarpus bataua

OTROS NOMBRES: Palma de Seje,
Mil Pesos

DESCRIPCION: Es un palma de bosque de galeria, de 12 metros de alturay 1 metro de didmetro

aproximadamente.

USOS REPORTADOS:

1. Para hacer chicha, aceite.
2. Paralatos o limpiar el rifidn.

iINDICE DE VALOR DE MNEDDIEIEiSSS N° DE INFORMANTES NIVEL DE
USO (IVUs) MENCIONADOS ( Uvis) | ENTREVISTADOS (Ns) | SIGNIFICANCIA (UST)
2 2 30 50%
METODOS:

1. Se cocinan las semillas y el mesocarpo se extrae para luego sacar el aceite o fermento para la chicha.
2. Una cucharada de aceite y 5 0 6 gotas de limdn para luego beber.




FOTO 11 Inojiboto (kuato) (Olal (Oenocarpus bataua) NOMBRE SIKUANI: Inojiboto (kuato)

TOPONIMIA: kuato=puntudo. Se
refiere al primordio u hoja bandera
del que se toma el latex para el

tratamiento
TAXONOMIA

Reino: Plantae

Filo: Angiospermophyta
Clase: Liliopsida

Orden: Arecales

Familia: Arecaceae
Género: Mauritia

Especie: Mauritia flexuosa

OTROS NOMBRES:

Moriche

DESCRIPCION:

Palma de color café-blanquecina, con forma de columna que alcanza hasta 35 metros de altura y 30 a 40
centimetros de didmetro; su corona casi esférica estd formada por 11 a 14 hojas palmeadas, de hasta 2.5 metros
de largo y 4.5 metros de ancho, divididas en cerca de 200 segmentos. Presenta hasta ocho inflorescencias
pendulares, que emergen entre las hojas. Su fruto es oblongo (Mas largo que ancho), de 7 centimetros de largo y
5 centimetros de didametro, pasa de rojo-anaranjado oscuro a café-rojizo cuando madura; su mesocarpio es
anaranjado, muy carnoso y aceitoso; la semilla es oblonga, de color café.

Es la planta mas utilizada para la construccion de techos de las casas tradicionales.

USOS REPORTADOS:

1. Quita las manchas de la piel.
2. Los frutos son consumidos como alimento.

N° DE
) N° DE USOS
iINDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (ns)
2 2 30 50%

METODOS:

1. Se usa el latex de la hoja terminal cuando la planta esta en crecimiento. Se frota sobre manchas de la
piel en la cara.
2. También se usan las fibras de las hojas con el que hace un fuete y se golpea a los nifios para que crezcan.




FOTO 12 Misiboto (Socratea exorrhiza) NOMBRE SIKUANI: Misiboto

TOPONIMIA: Misiboto=chuapo
TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Liliopsida

Orden: Arecales

Familia: Arecaceae
Género: Socratea

Especie: Socratea exorrhiza

OTROS NOMBRES:

Chuapo

DESCRIPCION:

Palma solitaria, de hasta 20 metros de alto y 20 centimetros de didmetro como maximo, de color café-grisaceo;
raices sobresaliendo del piso formando un cono hasta de 3 metros de alto; cada raiz tiene hasta 6 centimetros de
didmetro y esta cubierta de espinas. Su corona esta formada por 5 a 7 hojas, su raquis mide entre 2 y 3 metros de
largo, con 20 a 26 pinnas a cada lado, foliolos partidos en varios segmentos; péndulos con forma de abanico, los
mas largos miden hasta un metro de largo. Inflorescencia emergiendo por debajo de las hojas, pedinculo hasta
de 46 centimetros de largo y raquis hasta de 20 centimetros de largo, con 12 a 14 raquilas, péndulas, de maximo
60 centimetros de largo. Fruto ovoide, 3 centimetros de largo y 2 centimetros de diametro, de color café-
amarillento, da una semilla oblonga, café y de superficie irregular.

Es muy utilizada para construcciones como corrales y paredes de casas, sus usos se asemejan a los de la guadua
en otras regiones.

USOS REPORTADOS

1. Problemas capilares, nutre el cabello y evita la caspa.

N° DE
, N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) n9)
2 2 30 50%

METODOS:

1. Las hojas biches (inmaduras o tiernas) se maceran y se usa el resultado como champu o jabdn.
Ancestralmente remplazaba el jabdn.




FOTO 13 Wanali wai. (Wanali Wauu unubo) ( Monstera pinnatipartita)

NOMBRE SIKUANI: Wanali wad.
(Wanali Wauu unubo)

TOPONIMIA: La expresion traduce
algo asi como dolor que pica en lo
profundo

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Filo: Magnoliophyta

Clase: Liliopsida

Orden: Alismatales

Familia: Araceae

Género: Monstera

Especie: Monstera pinnatipartita

OTROS NOMBRES:

Balazo

DESCRIPCION:

Es una planta trepadora las hojas de plantas adultas tienen el peciolo de un solo color o variegado (Color moteado
o que se diferencia por partes), envainado hasta la base, ampliamente cuneada a redondeada, coridcea,
perforada. Inflorescencias con el pedunculo entre 8.5 y 25 centimetros. Frutos de color crema a blanca.

USOS REPORTADOS:

1. Para aliviar dolores y golpes.

N° DE
) N° DE USOS
iINDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (ns)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Lahojase “suaza” (poner levemente al fuego) y se cubre la parte afectada.




FOTO 14 Masipapu Naekono. (Ananthacorus angustifolius (Sw) Underw.

& Maxon)

NOMBRE SIKUANI: Masipapu
Naekono.

TOPONIMIA: Masipapu= sanguijuela.
naekono= quiéreme.

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Divisidn: Pteridophyta

Clase: Filicopsida

Orden: Polypodiales

Familia: Vittariaceae

Género: Ananthacorus

Especie: Ananthacorus angustifolius
(Sw) Underw. & Maxon

OTROS NOMBRES:

Chundu siete cueros

DESCRIPCION:

Es un helecho de peciolo aplanado, palido y de un mismo color con la [dmina, rugoso longitudinalmente, linear;
sus soros son ligeramente hundidos y de color pardo rojizos.

USOS REPORTADOS:

1. Mdgico. Atrae mujeres.

N° DE
. N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (Ns)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Las hojas se extrae el jugo para ponerlo en una locién y aplicarse en la situacién deseada.




FOTO 15 Tjltjubl naekono (Paperomia sp.) NOMBRE SIKUANI: Tjltjabl naekono

TOPONIMIA: Tjotjobl=garrapata. Naekono=
quiéreme. Toma su nombre por la similitud

de sus hojas con las garrapatas.
TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta Angiospermophyta
Clase: Magnoliopsida

Orden: Piperales

Familia: Piperaceae

Género: Peperomia

Especie: Paperomia sp.

OTROS NOMBRES:

Siempre viva

DESCRIPCION:

Epifita de tallo muy delgado; de hojas simples y opuestas, entre elipticas y circulares, de 2 x 1,2 centimetros de

largo, consistentes, lisas y lustrosas, de borde liso y dpice redondeado. crece sobre los arboles, se encuentra en
el bosque de galeria y las avispas la usan para hacer sus panales en forma de cadena, una debajo de la otra. Las
hojas son gruesas, de forma eliptica, opuestas y con nervaduras definidas por un color verde claro, acrodromas.

USOS REPORTADOS:

1. Evita el envejecimiento.
2. Madgico. Contra del chundu.

iNDICE DE N° DE USOS N° DE
VALOR DE USO MEDICINALES INFORMANTES NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( ENTREVISTADOS
(IVUs) UVis) ns)
2 2 30 50%
METODOS:

1. Se maceran las hojas, se ponen en agua y se realizan bafios.
2. Usada por los médicos tradicionales Medico tradicional.




FOTO 16 lwitsuliakai unuboto (Doliocarpus sp)

NOMBRE SIKUANI: lwitsuliakai
unuboto

TOPONIMIA:

Proviene de una cancién ancestral
gue nombra a una mujer que se
parece a la flor de esta planta. El
Isitsuliakai, tiene la Flor Bonita

TAXONOMIA

Reino: Plantae

Division: Magnoliophyta
Clase: Magnoliopsida
Orden: Sapindales
Familia: Delliniaceae
Género: Doliocarpus
Especie: Doliocarpus sp.

OTROS NOMBRES:

Abichure

DESCRIPCION:

Bejuco de hojas simples, alternas y lanceoladas, de 14 centimetros largo por 5 centimetros de ancho; apice
acuminado, borde liso hasta el segundo tercio, en adelante, lejanamente aserradas; de peciolos cortos, algo
gruesos en la base, de nerviacién marcada por el envés. Tallo con exudado y corte transversal en anillos

concéntricos

USOS REPORTADOS:

1. Tratar afecciones del higado.

N° DE
, N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS ( UVis) (n9)
1 1 30 25%
METODOS:

1. Se corta el bejuco por ambos lados y se bebe su exudado




FOTO 17 Tsakau Familia: Bromeliaceae

NOMBRE SIKUANI: Tsakau

TOPONIMIA: Término que se
refiere a la alta presencia de espinas.

TAXONOMIA

Reino: Plantae
Division: Magnoliophyta
Clase: Liliopsida
Subclase: Commelinidae
Orden: Poales

Familia: Bromeliaceae

OTROS NOMBRES:

Pinal

DESCRIPCION:

Lamina foliar fibrosa, triangular, de 50 centimetros de largo por 5,5 centimetros en su parte mds amplia, que se
va angostando hasta terminar en una espina de borde dentado. Tiene superficie aceitosa por el envés

USOS REPORTADOS:

1. Purgantey antiparasitario.

N° DE
; N° DE USOS
INDICE DE VALOR INFORMANTES
DE USO (IVUs) MEDICINALES ENTREVISTADOS | NIVEL DE SIGNIFICANCIA (UST)
MENCIONADOS (UVis) (Ns)
1 1 30 25%

METODOS:

1. Se cosechan sus frutos, se cocinan y se beben al dia siguiente.




