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Resumen

La presente investigacion hace referencia tema de comportamientos
agresivos en la infancia que vive en situacion de vulnerabilidad, como
requieren de ambientes y padres sanos para su desarrollo socio afectivo
como précticas sociales para la vida.

El documento se organiza de acuerdo a las fases del enfoque
praxeolégico iniciando con el ver en el cual se inicia con un
acercamiento con el grupo de estudiantes del grado Jardin del Centro
comunitario Jesus Maestro de la sede Santa Bibiana, los cuales
presentaban agresiones de tipo fisico y verbal. Durante la investigacion
se realiz6 un trabajo conjunto con los padres de familia y la docente
titular encontrandose con maltrato intrafamiliar, ausencia de padres en
la formacion de valores y construcciones sociales.

Este proyecto pretende ofrece estrategias que ayuden a disminuir los
comportamientos agresivos en las infancias de 4 a 5 afios a través de

actividades que motiven a la nifiez a la solucion de conflictos de




manera pacifica y conversada. Con las directrices de los pilares de la
educacion inicial serviran como eje de trabajo para la creacion de estas

actividades

Formulacion del

problema

¢Qué estrategias didacticas ayudan a disminuir los comportamientos
agresivos en las infancias de 4 a 5 afios del centro comunitario Jesus

Maestro sede Santa Bibiana?

Objetivo General

Generar estrategias didacticas que ayuden a disminuir los
comportamientos agresivos en las infancias de 4 a 5 afios del centro
comunitario Jesus Maestro Sede Santa Bibiana, localidad Ciudad

Bolivar, Bogota.

Objetivos

Especificos

Identificar las causas de comportamientos agresivos que se presentan en
el aula de clase.
Disefar y aplicar las estrategias didacticas que permitan minimizar los

comportamientos agresivos.

Tema del marco

tedrico

Comportamiento agresivo, para adentrarnos al tema, se iniciara
definiendo la palabra agresividad, la cual deriva del latin “agredi”, que

significa “atacar”. Como lo afirma Pérez, (2018):

Atacar o agredir implica que alguien esta decidido a imponer su
voluntad a otra persona u objeto, amenazando con causar 0
causando dafio fisico o psiquico. En el caso de los nifios, la
agresion suele presentarse de forma directa, como un acto

violento contra una persona. Este acto de violencia puede ser




fisico (patadas, empujones, pellizcos...). El acto de violencia
también puede ser verbal, como insultos, palabrotas o0 amenazas.
Otra forma de agresion seria aquella en la que el nifio arremete
contra los objetos de las personas que se oponen a sus deseos.

(parr. 1).

Dicho comportamiento agresivo va a generar complicaciones en
cuanto a las relaciones sociales, y la integracion en cualquiera de los

escenarios en donde se desenvuelven las infancias.

En otra categoria se encuentran las estrategias didacticas, segun
Feo, (2010) las define como:

Procedimientos (métodos, técnicas, actividades) por los cuales

el docente y los estudiantes, organizan las acciones de manera

consciente para construir y lograr metas previstas e imprevistas
en el proceso ensefianza y aprendizaje, adaptandose a las

necesidades de los participantes de manera significativa. (p.

222).

El papel del estudiante actia como un agente activo el cual
adapta y procesa la informacion de la mano de sus expectativas y sus
conocimientos previos (Feo, 2010). De esta manera se construye el
camino para dar respuesta a la necesidad presentada el factor principal
era agresividad en la convivencia del salon, a partir de eso se investiga

la organizacion de la planeacion de actividades encontrandose con las




directrices del pilar de la educacion inicial como herramientas para la

transformacion de estas acciones.

Tema del marco

Legal

Constituciéon Politica de Colombia de 1991

Articulo N° 44: Ampara los derechos fundamentales de los nifios.

Decreto 2247 de septiembre 11 de 1997 Capitulo I1 Articulo 12:

Los procesos curriculares se desarrollan mediante la ejecucién de
proyectos ludico-pedagogicos y actividades que tengan en cuenta la
integracion de las dimensiones del desarrollo humano.

Ley 1804,

En la correcta gestion de las politicas a la primera infancia, en el
articulo 4, define la atencion integral.

Codigo de infancia y adolescencia

Articulo 7°. Proteccion integral.

Articulo 10. Corresponsabilidad.

Articulo 29. Derecho al desarrollo integral en la primera

infancia.

Articulo 39. Obligaciones de la familia.

Ley 115 de 1994

Articulo 15. Definicion de educacion preescolar.
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Articulo 16. Objetivos especificos de la educacion preescolar.

Decreto 520 de 2011

Objetivo “Todo nifio tiene derecho a las medidas de proteccion que su
condicion de menor requiere por parte de su familia, de la sociedad y
del Estado. "

Ley 1620 del 2013

Articulo 1°. Objeto. Desde la formacion de los derechos humanos
busca mitigar la violencia escolar desde la creacion del manual de

convivencia,

Articulo 20°. Acciones y Decisiones. “(...) armonizaran, articularan,
implementardn y evaluaran, en su respectiva jurisdiccion, (...) la
prevencion y mitigacion de la violencia escolar en estudiantes de

niveles educativos de preescolar.”

Resumen del disefio

metodoldgico

El desarrollo de esta investigacion captara la atencién sobre qué camino
se debe recorrer, (cualitativo), que enfoque movera el proyecto,
(hermenéutica), sobre qué linea de investigacion se transitara,
(educacidn, transformacion social e innovacion) el grupo de
investigacion (practicas educativas), que tipo de investigacion se
realizard (investigacion accion participativa IAP), qué paradas tiene,
(fases del enfoque praxeoldgico), con qué tipo de personas se abordara

el trabajo (poblacion) y de qué manera se pueden medir las
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experiencias que vayan emergiendo en ese camino (analisis e

interpretacion de la realidad).

Resumen del anélisis

de los resultados

Frente a la categorizacion de los resultados obtenidos, se obtuvieron de
la conjugacion primero, de la historia de vida y el libro viajero
incongruencias frente al actuar y el decir, de hablar y reprender,
comprender la situacion que genera molestia y llegar a un arreglo por
medio del di&logo, por el contrario utiliza la violencia cuidadores y
padres de familia, desinformacion del cuidado de los nifios y nifias por
parte de sus padres, la importancia de tener un ambiente adecuado
afectan el sano desarrollo socio afectivo, esto conlleva analizar la
imitacion de comportamientos como constructor de herramientas para
desenvolverse en la sociedad y esto lo brinda la familia como eje

fundamental en el desarrollo de la infancia.

Conclusiones

Como primer objetivo fue identificar las causas de comportamientos
agresivos que se presentan en el aula de clase se encontré la ausencia e
interés de algunos padres para realizar esta actividad, asi mismo la
docente acompafia también este proceso con los nifios y nifias en los
padres que no quisieron realizarlo. La disposicion de algunos padres y
docente en el acompafiamiento de esta actividad generaba curiosidad de
los nifios y nifias por escuchar el cuento y las preguntas a realizar. Estos
cuentos requerian que el adulto y el nifio analizan situaciones en donde

debia tomar decisiones y qué acciones en su juicio tomaria tanto del
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presente como el futuro.

Como segundo objetivo, el disefio y aplicacion de estrategias didacticas
gue permitieron minimizar los comportamientos agresivos, estos
cambios se observan posterior a las actividades realizadas y a la

opinion de la docente titular descrita en la entrevista.
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INTRODUCCION

La presente investigacion hace referencia al tema de comportamientos agresivos en la
nifiez que viven en situacion de vulnerabilidad, los cuales para un desarrollo integral requieren
de ambientes sanos y de una familia que permitan el desarrollo socio afectivo como practicas

sociales para la vida.

El documento esta organizado acorde a las fases del enfoque praxeoldgico iniciando con
el acercamiento del grupo de nifios que cursan el grado Jardin “Centro comunitario Jesus
Maestro de la sede Santa Bibiana”, los cuales presentaban agresiones de tipo fisico y verbal.
Durante la investigacion se realiz6 un trabajo conjunto con los padres de familia y la docente
titular encontrandose con maltrato intrafamiliar, ausencia de padres en la formacion de valores y

construcciones sociales por tiempos laborales.

Este proyecto genero estrategias que ayuden a disminuir los comportamientos agresivos
en las infancias de 4 a 5 afios a través de actividades que motiven al nifio a la solucion de
conflictos de manera pacifica y conversada. Con las directrices de los pilares de la educacion

inicial servirdn como eje de trabajo para la creacion de estas actividades.
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1. CONTEXTUALIZACION (VER)

Siguiendo el enfoque praxeolégico, un primer aspecto a considerar dentro la
investigacion sobre la practica, Juliao (2011) afirma, “Esta es una fase de exploracion y de
andlisis/sintesis (VER) que responde a la pregunta: ¢qué sucede? Es una etapa fundamentalmente
cognitiva, donde el profesional/praxedlogo recoge, analiza y sintetiza la informacion sobre su
practica profesional y trata de comprender su problemaética y de sensibilizarse frente a ella”
(p.36). Se define la contextualizacién como, “una interaccion sostenida con el entorno y su
objetividad sera evaluada en base a la fiabilidad y validez de las observaciones realizadas”
(Anguera, 1986, p 34).

Desde la préctica en responsabilidad social de la Corporacion Universitaria Minuto de
Dios (Uniminuto) en el centro comunitario Jesus Maestro sede Santa Bibiana, con el proyecto
“Voces de Ciudad Bolivar” se contemplan las problematicas a nivel socio afectivo de los nifios
del grupo de cuatro a cinco afios del grado jardin como son, no saber dirigirse cuando necesitan
ayuda, reaccionar frente a una provocacion con golpes o utilizando palabras soeces, como
hipotesis se puede decir que una de las posibles causas es el contexto en el que interactua la
nifiez.

Para que las infancias se desarrollen de manera integral requieren de ambientes
fortalecidos a nivel socio-afectivo, es asi que existe una gran necesidad en este primer momento
del VER generar en el escenario educativo ambientes optimo de aprendizaje en conjunto con la
socio afectividad, este ultimo entendido desde la interrelacion con pares, profesores, directivas y

padres de familia de los nifios y nifias, a fin de dar integralidad dentro del proceso educativo para
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la vida por medio de la investigacion donde se pueda concebir una estrategia pedagdgica para el

fortalecimiento del desarrollo socio afectivo.

1.1. Macro contexto

El centro comunitario Jesis Maestro pertenece a la localidad 19 de Ciudad Bolivar,
siendo la tercera localidad més extensa después de Sumapaz y Usme, esta ubicada al sur de la
ciudad, limita al norte con Bosa, al sur con Usme, al oriente Tunjuelito, Usme y al occidente con
el municipio de Soacha.

Cuenta con una poblacion aproximada de 713.764 habitantes, segun datos del DANE
correspondientes al afio de 2005, estd compuesta por grupos indigenas, campesinos,
afrodescendientes, entre otros; 360 barrios integran esta localidad con 12.998 hectareas de
superficie (3.433 en zona urbana, 9.555 en rural) (Alcaldia Mayor de Bogota, 2016).

En la cercania del centro comunitario se encuentran viviendas que van desde la estructura
formada en totalidad por ladrillo y bloque de dos plantas hasta la construccion de viviendas en
lata, con la mayoria de los servicios publicos donde se presenta cortes prolongados de agua. En
cuanto a establecimientos educativos, el mas cercano es el colegio Sierra Morena institucion de

educacion distrital, con niveles de preescolar, basica y media.

1.2. Meso contexto

El lugar de observacion en donde se desarrollé la investigacion deriva de las practicas en
responsabilidad social con el cual tiene convenio la UNIMINUTO, es el proyecto “Voces de

Ciudad Bolivar”, en el CCJM sede Santa Bibiana, ofrece ayuda a 60 nifios y nifias entre los dos y
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cinco afos de edad con programas como jardin infantil, distribuido en tres grupos pre jardin,
jardin y transicion, también escuela de musica para nifios y nifias y adolescentes, proyecto mujer
donde se capacita en formacion laboral en alianza con el SENA, COOTRADECUN,
UNIMINUTO en confeccion de ropa, tejido en maquina, agroindustria y sistemas, también
tienda solidaria, ropero comunitario, formacién de padres, club amigos de Jesus, escuela para

cuidadores y casa taller del alfarero: centro de reconciliacion.

Con la colaboracion de diferentes congregaciones como las Hermanitas de Nazaret, Hijas
de Jesus de Kermaria, Religiosas del Divino Nifio Salvador, Compafiia de Santa Teresa de Jesus,
religiosas del Sagrado Corazon y de organizaciones nacionales banco de alimentos de Bogota,
Biblored, CEDAL (Centro de Comunicacion Educativa Audiovisual), Conferencia de religiosos

de Colombia, e internacionales como, Kindermissionswerk, Adveniat, Idea America.

1.3. Micro contexto

La poblacién que forma parte de este proyecto de investigacion es del centro comunitario
Jesus Maestro conformado por 60 nifios y nifias. En el grado jardin se encuentran 20 nifios y 7
nifias con edades que oscilan entre los 4 a 5 afios para un total de 27, en cuanto a la tipologia
familiar se caracterizan por ser de tipo nuclear, matriarcal o consanguinea, tienen largas jornadas
laborales lo cual genera que terceros tios, tias o abuelas presten el papel de cuidado en las horas
de la tarde; bajo las herramientas de indagacion arrojo el maltrato fisico y verbal a la hora de
corregir el comportamiento agresivo, por otro lado los fines de semanay noches es el tiempo
que comparten los padres con sus hijos, en este lapso se encuentran problemas de convivenciay

violencia intrafamiliar.
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Relacionado con lo anterior se evidencia que, en el aula, los estudiantes no siguen
instrucciones que da la docente, la solucién de conflictos es por medio de palabras soeces y
agresion, el juego se caracteriza por ser de pistolas y matar. La docente utiliza métodos
represivos para controlar el grupo como: escoger el sujeto que cometio una falta dejandolo de pie
en el centro del aula con las manos arriba o afuera del aula donde se queda quieto sin poder hacer

nada.

2. PROBLEMATICA (VER)

En conjunto con el enfoque praxeoldgico en su fase del VER, se describe como aquel analisis
por medio del cual se genera la comprension de un problema de interés, permitiendo asi obtener
aprendizajes desde diversas areas en especial desde la practica (Juliao, 2011). Es por ello que en
este apartado se dan a conocer los principales aspectos en los cuales se hara énfasis a lo largo de
la investigacion de manera minuciosa de los indicios, causas y consecuencias de diferentes
problematicas observadas. Entiendiendo la problematica como lo afirma Ibafiez (como se citd en
Cerda 1991) es “lograr entender el como y el por qué algo ha adquirido su estatus de evidencia
incuestionable, como es que algo ha conseguido instalarse, instaurarse, como problematico”
(p.188). Con base a lo anteriormente descrito y para poder identificar el como y el por qué de la
problematica presentada, se recurre a la observacion, la cual permite encontrar como los nifios y
nifias solucionaban sus conflictos con golpes y palabras soeces, lo cual genera un
cuestionamiento por parte de la investigadora, el porqué su actuar de manera agresiva frente a
una accién que se puede arreglar por medio el dialogo, refugiandose en la docente y

pacificamente.
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Con relacion a lo anterior, se considera que la observacion y el reconocimiento del
contexto familiar, es fundamental para poder analizar las situaciones inmersas en el aula de clase,
la comprension de las acciones y su naturaleza ayudara a darle el status a lo incuestionable, de

esta manera surge la problematica.

2.1. Descripcion del Problema

Al inicio del proceso de investigacion se demostrd que el contexto donde se encuentra el
centro comunitario evidencia el libre consumo de sustancias psicoactivas sin ninguna inhibicion
por la presencia de menores de edad, otro aspecto es la solucién de conflictos por medio de la
agresion fisica y psicologica, segun el diagnostico de los aspectos fisicos demograficos y
socioecondmicos (2011) afirma que solo hacia la mujer “las tres principales agresiones fisicas
registradas en Ciudad Bolivar son: empujandola o zarandeandola con un 42,9%, golpeandola con
la mano 35,5%, pateandola o arrastrandola 19,4%.” (p. 115), que se logra escuchar en las casas

vecinales desde la calle.

El primer suceso que se observd consiste en la utilizacion de armas imaginarias, un juego
cuerpo a cuerpo de fuertes movimientos, que al momento de excederse llegan a un punto de
sentirse ofendido, respondiendo con golpes a su compariero, cuando se presentan dificultades
los estudiantes no piden la intervencion de la docente, solucionan todo con golpes, cuando se
presenta esta situacion la docente pregunta ”; Por qué se pegan de esa manera?” ellos responden

“porque mi papa me dice que no me tengo que dejar de nadie”

El segundo suceso inicia con la constante interrupcion de la actividad por parte de dos

nifios y seguido el Ilamado de atencion, llega al punto en que estos estudiantes no siguen la
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recomendacion de la docente; ella, toma decisiones para el cambio de comportamiento de estos

como: dejarlos de pie en un punto dentro o fuera del saldn.

Como tercer suceso presentado es cuando una nifia no quiere prestar un color a un nifio,
el cual responde con un golpe a su compafiera, a lo que la docente le dice: ““ no seas grosero” él
responde con otro golpe a la nifia, para lo cual la docente se pone de pie, va hasta donde el nifio
se agacha a su lado y le pregunta: “;por qué le pegas a la nina?”, éste no responde y le escupe a
la cara, ella lo toma del brazo para sacarlo del salon, mientras sucede esto el nifio le dice palabras

SO€CeSs.

Las situaciones descritas anteriormente ocurren con frecuencia, lo cual afecta la
convivencia en el aula escolar, es por ello que ante este panorama, la investigadora reflexiona
acerca de la importancia de generar estrategias didacticas y de esta manera permitan minimizar
los comportamientos agresivos y la posibilidad de favorecer el desarrollo socioafectivo de los
nifos y nifias, es por ello que el siguiente paso a dar es intentar cambiar los comportamientos
agresivos por comportamientos asertivos a la hora de resolver un conflicto por medio del control

de emociones.

2.2. Formulacion del Problema

De acuerdo con la descripcion del problema se presenta la formulacion de la pregunta

problematizadora
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¢ Qué estrategias didacticas ayudan a disminuir los comportamientos agresivos en las

infancias de 4 a 5 afos del centro comunitario Jesiis Maestro sede Santa Bibiana?

2.3. JUSTIFICACION

Tomando como referente la descripcion del problema, se considera pertinente e
importante investigar sobre las causas de los comportamientos agresivos reconociendo tal como
lo afirma Heueck (2011), “Si un nifio actua con agresion en repetidas ocasiones, se debe intentar

descubrir sus emociones ocultas y determinar las situaciones (...)” (p. 63).

Cabe destacar, que la presente investigacion identifica a través de la observacion que las
problematicas de agresividad presentadas en el contexto inciden en los comportamientos a través
de la imitacidn, por esta razon se requieren proyectos que fortalezcan la solucion de conflictos
por otras medidas que no sean agresivas. Por ende, esta labor exige mucha paciencia, dedicacion
y creatividad de esta manera es necesario entender cuél es la importancia del desarrollo socio
afectivo siendo ésta la construccion de su identidad personal, autoconcepto y autoestima en un
mundo afectivo estableciendo vinculos, en el que a su vez es fundamental el tener la habilidad de

vivir en sociedad respetando y valorando al otro.
De acuerdo con Pérez (2018):

“Durante la infancia, la familia es el contexto que mas influencia tiene sobre el nifio.

Las interacciones entre padres e hijos moldean la conducta agresiva, especialmente en
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lo que se refiere a la gestion de las consecuencias que se derivan de dicha conducta. El
problema de esto es que la nifiez puede generalizar lo aprendido acerca de la utilidad de
la agresion, pensando de alguna forma que el hecho de que sus padres la utilizan la
valida como un instrumento para conseguir lo que se pretende incluso con personas a las

que se quiere”. (parr. 5).

En consecuencia, de lo anterior, los nifios y nifias recrean los comportamientos que les
ofrece su contexto generando una amplia gama de dificultades emocionales, tanto en lo que se
refiere a su comportamiento como rasgos de personalidad (Cohen, 2010). En este sentido, hay
acciones anteriores hechas por las personas mas proximas al nifio y la nifia que utilizan la
agresividad para la solucion de conflictos presentados en otros contextos, las cuales se analizan

en la presente investigacion en el aula de clase.

Al reconocer que el contexto donde habitan las familias de estos nifios y nifias se
caracteriza por ser una poblacién con indices de violencia intrafamiliar, donde se presenta
maltrato fisico y verbal, en ocasiones la nifiez tienden a generar comportamientos iguales a la
forma como son tratados, como lo afirma Bringiotti, (citado por Cohen, 2010). el sujeto que
padece alteraciones tiende a la imitacion, transmision intergeneracional de la violencia, lo cual
conlleva a las alteraciones en el rendimiento académico, y en el tipo de relaciones en las que el

sujeto participa

Desde esta perspectiva, este proyecto propone generar una serie de estrategias didacticas
que permiten minimizar los comportamientos agresivos, de tal forma que se desarrollen
ambientes de convivencia sanos, Yy a su vez tratar de concientizar a la familia de la importancia de

fortalecer conductas asertivas.
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2.4. Objetivos

2.4.1. Objetivo General

Generar estrategias didacticas que ayuden a disminuir los comportamientos agresivos en

las infancias de 4 a 5 afos del centro comunitario Jests Maestro Sede Santa Bibiana, localidad

Ciudad Bolivar, Bogota.

2.4.2. Objetivos Especificos

e Identificar las causas de comportamientos agresivos que se presentan en el aula de
clase.
e Disefiar y aplicar las estrategias didacticas que permitan minimizar los

comportamientos agresivos.

3. MARCO REFERENCIAL (JUZGAR)

En relacién, se busca informacion que aporte otras miradas a la investigacién, como se ha
trabajado, qué resultados han obtenido y cdmo llegaron a estos para poder a dar respuesta a la

pregunta desde la préactica, segun Juliao (2011) afirma que:

¢ Qué puede hacerse? Es una etapa fundamentalmente hermenéutica, en la que el
profesional/praxedlogo examina otras formas de enfocar la problematica de la practica,
visualiza y juzga diversas teorias con el fin de comprender la practica, conformar un
punto de vista propio y desarrollar la empatia requerida para participar y comprometerse

con ella. (p.38)



25

El marco de referencia, remite a aspectos que tienen una relacion directa o indirecta con
temas diferentes al hecho, proceso o fendbmeno que se estudia, pero al establecer este tipo de

vinculacion, se enriquecen o alcanzan una mayor dimension. (Cerda, 2011)

Con lo anterior, se pretende indagar sobre experiencias y busqueda de informacion sobre
el comportamiento agresivo en diferentes campos, teorias y como minimizarlo a partir de
estrategias didacticas desde el aula en el cual surgieron estas investigaciones dadas desde la

practica.

3.1. Marco de Antecedentes

En ese orden, se presentaran investigaciones a nivel local, nacional e internacional, lo
cual evidenciara la relacién con las siguientes categorias: comportamientos agresivos, estrategias
didacticas, poblacion vulnerable, desarrollo socioafectivo. Se consultaron 3 monografias, 2
articulos de investigacion y 1 tesis. Se tendra en cuenta un analisis de los documentos
encontrados que logren dar sentido, permitiendo conocer que tanto sea indagado y los resultados
alcanzados, de esta manera orienta el propo6sito de la investigacion, teniendo la informacion

organizada y detallada para asi poder tener claridad de los temas a tratar.

3.1.1. Internacional

El primer referente, se titula Orientaciones basicas para el disefio de estrategias didacticas
del autor Ronald Feo (2010) de la Universidad Autonoma de Madrid. Este articulo de
investigacion nace de la necesidad de unir la practica docente con la teoria ya que en la mayoria

de los casos hay bajo interés del dominio conceptual. Desde este panorama, esta investigacion
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aporta el paso a paso para reconocer la importancia de crear una estrategia desde las necesidades
de la poblacién en conjunto con la informacidn que resulta del encuentro pedagogico, siendo esta

una representacion como linea transversal para la construccion de conocimientos. (Anexo 1)

Este segundo referente se titula Impacto en los nifios de un Programa de desarrollo Socio-
emocional en dos Colegios Vulnerables en Chile de las autoras Teresita Marchant, Neva Milicic
y Pilar Ramos (2013) de la Pontificia Universidad De Chile. Este articulo de investigacion habla
sobre un programa de capacitacion en desarrollo socio afectivo hacia docentes de dos colegios en
estudiantes de kinder a octavo grado, donde sus hogares se encuentran en contexto de
vulnerabilidad social busca analizar qué impacto obtuvo en la autoestima de estos dos actores
(docente — estudiante) sino que también en el rendimiento académico. A pesar de ver una
realidad complicada a la cual en todo momento se ven aspectos represivos, la escuela puede
llegar a cumplir el papel de transformador al tratar de cambiar de paradigma del docente sobre su
socio afectividad en qué estado se encuentra, qué puede hacer para propiciar un ambiente y
discurso hacia la formacion de sus estudiantes y estos responder positivamente logrando una

metamorfosis tanto afectivo como académico. (Anexo 2)

3.1.2. Nacional

El tercer texto se titula “Sentidos sobre participacion: un estudio de caso con nifias en
condicion de vulnerabilidad social” su autora es Marleny Angélica Morales Amézquita (2011) de
la Universidad de Manizales como tesis de su maestria en educacion, este trabajo quiere
comprender los sentidos sobre participacion configurados desde sus practicas cotidianas en un
contexto de vulnerabilidad social. Participacion como instrumento para el conocimiento de

derechos en la poblacion infantil, mas en esta clase de contextos donde predomina el
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autoritarismo y por ende el temor por expresar las ideas y emociones por causa del maltrato, es
por esto, el papel fundamental de la educacion para el conocimiento de herramientas e
instituciones para el apoyo ayuda y acompafiamiento, claro esta que al estar inmerso en esta

situacién potencializa nuevas formas de vida y de supervivencia. (Anexo 3)

Como cuarto referente se titula “El comportamiento agresivo y algunas caracteristicas a
modificar en los nifios y ninas.” sus autores José Martinez y Adriana Duque (2008) de la
Fundacion Universitaria del Area Andina de Pereira. Este articulo da a conocer como esta clase
de acciones se puede reducir con los procesos de socializacion tanto de la familia como de la
escuela. La metodologia utilizada se orientd a la busqueda articulos en varias bases de datos, asi
mismo determinando coherencia entre objetivos, métodos, técnicas de recoleccion de
informacidn, validacién de escalas, resultados y referencias bibliograficas. Conocer la
agresividad, su desarrollo, factores determinantes del cambio del comportamiento en relacion

con teorias existentes arroja que se puede monitorear y evaluar para poder modificar. (Anexo 4)

3.1.3. Local

Como quinto referente se titula “Incidencia del rol docente en la dimension socio
Afectiva de los nifios de transicion A y B del Colegio Mariano Santamaria” sus autoras son
Claudia Giselle Bernate Sepulveda, Maria Daniela Hernandez Cubillos y Yenni Liliana Valoyes
Cordoba (2017), de la Corporacion Universitaria Minuto de Dios UNIMINUTO. Esta
monografia analiza la importancia del trabajo docente como eje articulador de la integralidad de
los nifios y nifias de cuatro a cinco afios de los grados transicion A y B. La metodologia usada es
de tipo cualitativo. Para analizar la poblacion se utilizo estudio de caso, diarios de campo y

registro fotografico como forma de recoleccion de datos.
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Este trabajo muestra la importancia del desarrollo previo de la personalidad gracias al
apoyo desde casa, del docente y la interaccion con sus pares, de qué manera la socio afectividad

en la primera infancia trasciende por todas las etapas del ser humano hasta la adultez. (Anexo 5)

El ultimo referente se titula “Resiliencia: Proceso de fortalecimiento de la dimension
social en la Educacion Inicial” sus autoras Deicy Alexandra Herrera Quintana, Gissel Mendoza
Castro y Luisa Fernanda Guillen Patifio (2014), de la Corporacion Universitaria Minuto de Dios
UNIMINUTO. Este estudio propone desarrollar procesos de resiliencia a 21 nifios de 4 a 5 afios
en situacion de abandono y desamparo del Jardin Infantil Mama Canguro. Lo que pretende este
proyecto es mostrar las consecuencias de la ausencia de uno o de los dos padres, a causa de esto
genera un desequilibrio en la creacién de identidad del nifio y la nifia, comportamiento negativo,
desconfianza y como por medio de talleres pedagogicos crea confianza en nuevas figuras de

apego cambiando la mirada hacia opciones no violentas. (Anexo 6)

3.2. Marco Teorico

Este capitulo es fundamental para el desarrollo de la presente investigacion, donde se
logra generar una recopilacion de datos, autores y posturas de quienes de manera significativa
aportan y dan una mirada clara del tema central. Es asi como cobra sentido, segun Tamayo,
(2012) amplia la descripcion del problema. Integra la teoria con las categorias y sus relaciones

mutuas.
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3.2.1 Comportamiento agresivo.

Para adentrarnos al tema, se iniciara definiendo la palabra agresividad, la cual deriva del latin

“agredi”, que significa “atacar”. Como lo afirma Pérez, (2018):

Atacar o agredir implica que alguien esta decidido a imponer su voluntad a otra persona u
objeto, amenazando con causar o causando dafio fisico o psiquico. En el caso de los
nifios, la agresion suele presentarse de forma directa, como un acto violento contra una
persona. Este acto de violencia puede ser fisico (patadas, empujones, pellizcos...). El acto
de violencia también puede ser verbal, como insultos, palabrotas 0 amenazas. Otra forma
de agresion seria aquella en la que el nifio arremete contra los objetos de las personas que

se oponen a sus deseos. (parr. 1).

Dicho comportamiento agresivo va a generar complicaciones en cuanto a las relaciones

sociales, y la integracion en cualquiera de los escenarios en donde se desenvuelven las infancias.

De acuerdo al postulado de Martin, (2011), las conductas agresivas se clasifican tanto
en el modo que se producen, como fisica, la cual consiste en causar dafio mediante algun
elemento o de forma corporal; y verbal; y el tipo de relacion interpersonal: agresividad directa,
relacionadas con las amenazas, ataques, y rechazos); agresividad indirecta fisica (destruir o

deteriorar algun elemento propiedad de alguien).

Por otro lado, Enrigue Chaux (2003) agrega que “las emociones parecen jugar un papel
muy distinto en ambos tipos de agresion. La agresion reactiva esta relacionada con dificultades
para regular las emociones propias, especialmente la rabia. (p. 50). Esta clase de

comportamientos se evidencia en la convivencia de la poblacion mencionada en el momento de
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compartir objetos o tener un tropiezo que no es intencionado es decir en términos como

determina Chaux (2003) cognitivos:

“parece estar relacionada con la tendencia a suponer que otras personas tienen la
intencidn de hacer dafio, asi no haya ninguna informacion clara sobre las intenciones
de los otros. Esto sucede, por ejemplo, cuando un nifio se tropieza accidentalmente con
otro y este Ultimo piensa que lo hizo a propoésito, o cuando alguien ve a otros riéndose

y piensa inmediatamente que se estan burlando de €l o ella. Este sesgo hostil en la

atribucion de las intenciones de los otros aumenta la probabilidad de responder

agresivamente porque las personas tienden a pensar con mayor frecuencia que otros

les estan haciendo dafio y sienten que deben defenderse”. (p.50)

Lo anteriormente nombrado, es un claro ejemplo de las acciones que se observaron en
el campo de investigacion y entender esa agresividad desde el sujeto que la comete y el que sufre
la burla y posterior su actuar. Segin Kenneth Dodge (como se cité en Chaux, 2003) confirma:
“que quienes son maltratados fisicamente tienen una mayor probabilidad de desarrollar
comportamientos agresivos.” (p. 51). Al recibir esta clase de represion fisica comprende que el
mundo que lo rodea lo tratara de la misma manera, encontrando asi, un “mecanismo mediante el
cual el maltrato fisico lleva a comportamientos agresivos es a través de sus efectos sobre el
procesamiento de informacion social.” (Dodge como se citd en Chaux, 2003). Por lo cual
procesa su informacion captando que siempre que se sienta agredido respondera de la misma

manera como fue acondicionado.

Entre los factores que influyen en la conducta agresiva esta primero la familia, se basa

en la disciplina, de la mano de los comportamientos de los padres, y las relaciones con estos, en
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segundo lugar, se encuentran el ambiente como el colegio, el barrio, los amigos; y por ultimo el

déficit para afrontar los conflictos. (Martin, 2011)

Esta clase de comportamientos se describen como aquella “disciplina irritable, explosiva
(...) relacionados con las caracteristicas del nifio y del padre, asi como de la interaccién padre e
hijo:” (Ayala, Pedroza & Morales, Charragan, 2002, p.29). Esto se evidencia en el diagnostico
inicial por medio de la historia de vida y el libro viajero, esta relacion de los dos instrumentos
permitié conocer las causas como: Agresividad entre parejas como lo sustenta Hoaling y
Sugarman (como se cit6é en Almaeida, GoCalves & Sani, 2010) “Este modelo explica que la
violencia sera transmitida de una a otra generacion, siempre que la menor vivencia en la familia
este tipo de experiencias de agresividad durante su desarrollo.” (p.79). Las consecuencias de
tener relaciones toxicas para los nifios y nifias seran de ejemplo del cobmo afrontar situaciones por
medio de golpes y palabras soeces en el momento en que se presenta en vez de solucionarlo
dando un espacio o ayuda para solucionar el conflicto, “de esta manera, es probable que
respondan frecuentemente de manera agresiva porque piensan que de nuevo los estan
maltratando, asi este no sea el caso.” (Chaux, 2003, p. 51). Esto sucede en el aula de clase
cuando se toma posesion de un objeto y no se quiere compartir, creando una tension de choque y

posterior agresion.

Siguiendo con esta linea, otra teoria nombrada por Fisber (como se citd en Almaeida, et
al., 2010) “llamada “Learning Theory” describen como la agresividad presentada puede
transmitir a través de la imitacion.” (p. 79). De acuerdo a los planteamientos anteriores, se intuye

que:
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La principal fuente de este aprendizaje y el desarrollo de una conducta vinculada a
valores y normas prosociales es sin duda la familia y es a partir de ella y de su ejemplo
que los menores tendran mas probabilidades de desarrollar determinado tipo de

conductas. (como se citd en Almaeida, et al., 2010, p. 80).

Es por esto, que es fundamental el papel de la familia dentro de la construccion de valores
sociales, si esto no ocurre “crecen en ambientes en los cuales son frecuentemente maltratados
van a desarrollar modelos mentales de las relaciones sociales que incorporen ese maltrato”
(Chaux, 2003, p.51). De lo que aprenden con las relaciones sociales familiares asi mismo al
desenvolverse en la sociedad cuando se sienta el sujeto vulnerado o agredido respondera a lo que

estuvo acostumbrado y adaptado durante mucho tiempo,

Dentro de las metas de la agresividad infantil se encuentran las descritas por

Heueck_Mauss, (2011), estas con:

Conseguir algo que se desea, el cual se trata de una accion para alcanzar un objetivo,
como quitarselo. Hacer contacto: empujar, luchar, quitar algo; envidia, y la Desilusion: hace

referencia a sentirse frustrado cuando se le imponen demasiadas restricciones. (p, 60).

A partir de lo anterior, se agrega y relaciona al diagndéstico inicial ausencia de padres por
motivo de tiempo laboral dejando el cuidado a terceros siendo éstos ejemplo de aprendizaje de
normas prosociales, principios y valores manifestado por estos nifios y nifias que son por medio

de represion, maltrato fisico y verbal dejando asi herramientas de solucion de conflictos.
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3.2.2 Situacion Vulnerable.

Poblacién vulnerable como otra categoria del marco tedrico Cardona (2002) la define

como:

La predisposicion o susceptibilidad fisica, econdmica, politica o social que tiene una
comunidad de ser afectada o de sufrir dafios en caso de que un fendmeno desestabilizador
de origen natural o antrépico se manifieste. La diferencia de wvulnerabilidad del
contexto social y material expuesto ante unfendmeno peligroso determinan el

caracter selectivo de la severidad de los efectos de dicho fendmeno. (p.2)

Se puede sefalar, que es una situacion en la cual un grupo de personas o un individuo por
motivo externo ( natural o causado por otras acciones de los hombres), lleva a una ambiente de
inseguridad o riesgo de sufrir dafios, si no es que ya los tiene. Segun estos efectos es medida la
vulnerabilidad, pero en esta investigacion se puntualiza desde el punto de vista social definido
como el tipo de poblacion denominada pobre, provocados por eventos socioecondémicos
extremos, entrega una vision mas integral sobre las condiciones de vida de estas personas y al
mismo tiempo, considera la disponibilidad de recursos y las estrategias de las propias familias
para enfrentar los impactos que las afectan. (Pizarro, 2001). En este caso se demuestra que por
falta de un estabilidad economica, pasan por situaciones adversas, como, no tener un sustento
diario al cual afecta su vivir, desde alimentacidn, transporte, vivienda y recreacion, es una de las
causas evidenciadas en el Centro Comunitario Jesus Maestro que va de la mano con el concepto
mas claro de vulnerabilidad social como afirma Pizarro (2001) “hace referencia al caracter de
las estructuras e instituciones econémico sociales y al impacto que éstas provocan en

comunidades, familias y personas en distintas dimensiones de la vida social.” (p. 12)



34

3.2.3 Estrategias Didacticas.

En otra categoria se encuentran las estrategias didacticas seguin Feo, (2010) la define

como:

Procedimientos (métodos, técnicas, actividades) por los cuales el docente y los
estudiantes, organizan las acciones conscientemente para construir y lograr metas
previstas e imprevistas en el proceso ensefianza y aprendizaje, adaptandose a las

necesidades de los participantes de manera significativa. (p. 222).

El papel del estudiante actia como un agente activo el cual adapta y procesa la
informacidn de la mano de sus expectativas y sus conocimientos previos (Feo, 2010). De esta
manera se construye el camino para dar respuesta a la necesidad presentada el factor principal
era agresividad en la convivencia del salon, a partir de eso se investiga la organizacion de la
planeacion de actividades encontrandose con las directrices del pilar de la educacion inicial

como herramientas para la transformacion de estas acciones.

Por otro lado, Lera, Jensen y Josang (citado por Gil, 2009) “indican que la gestion del
aula no son solo estrategias y técnicas para poner en marcha en esta, sino que implica otra area
importante, las actitudes de los profesores.” (p. 7). El papel del docente es fundamental a la hora
de ejercer autoridad y manejo de aula, es por esto que al tomar decisiones a la hora del llamado
de atencion como afirma Noguera Alvarez & Herrera (2015) “las formas de castigo a unas de
pretension de lograr en la infancia la obediencia, la utilidad de la sociedad que progresa (...)
logrando la intensificacion del aprendizaje no logrado debido al acto de indisciplina previamente

sancionado.”(p. 200, 202) de cierta manera ejercia represion psicologica con aislamiento o
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centrando toda la atencidn de los actores involucrados sobre este nifio 0 nifia que cometié una

accion agresiva.

3.2.4 Desarrollo Socio Afectivo.

Son varias los postulados que se han generado sobre este tema, como el establecido por,

Ocafa & Rodriguez (2011) el cual lo define como

Una dimension del desarrollo global de la persona. Permite al nifio socializarse
progresivamente, adaptandose a los diversos contextos de los que forma parte,
estableciendo relaciones con los demas, desarrollando conductas en base de normas,

valores y principios que rigen una sociedad. (p.1)

Al realizar un analisis se puede identificar como un proceso intrinseco que caracteriza la
personalidad, tomando como referente las vivencias donde la informacion que recoge la clasifica
y la interioriza como parte suya, dentro de una sociedad que se convive con normas y estatutos
establecidos para la correcta convivencia. Es por ello por lo que Ocafia & Rodriguez (2011) lo
define como, “(...) procesos de transformacién evolutiva de la persona en el que gracias a la
maduracion bioldgica y a la interrelacion con los otros va adquiriendo capacidades que le
permitiran vivir y desarrollarse como ser social en contextos cada vez mas amplios.” (p.4). En
esta adquisicion se logran ver entrelazados varios aspectos predominantes como: cognitivos,

afectivos y conductuales.

A continuacién, se evidencian los diferentes postulados de orden filoséfico y psicolégico
que apoyan la investigacion, como lo es el afecto, definido por el Diccionario de la Lengua

Espafiola (2017), “inclinado a alguien o algo” (parr. 1). Segin Spinoza en su obra la Etica
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Demostrada segun el Orden Geométrico, en su tercera parte de la naturaleza y el origen de los
afectos, define afecto como, (como se cit6 en Di Giorgi, 2013) la idea de una afeccion de cuerpo
(Por la definicion general de los afectos), la cual, por tanto (por la proposicion precedente) debe
implicar algun conocimiento claro y distinto (p. 40). Pero también hay que aclarar el significado
de afeccion, para poder entender los pasos que quiere demostrar Spinoza. Es algo que tiene
inclinacion, apego sobre algo (Diccionario de la Lengua Espafiola 2017), asi que, a través de
Guilles Deleuze (citado por Di Giorgi, 2013) Hace referencia a la manera como, todo lo que
experimenta el cuerpo, se encuentra constituido en el alma o mente humana. (p.21). Al mismo
tiempo, en un paso a paso, la afeccién entendida desde Deleuze (citado por Di Giorgi, 2013), son
las vivencias que experimenta el sujeto en relacion intrinseca, manejadas desde el alma vy el
cuerpo, gue, en consecuencia, arroja un conocimiento que habla Spinoza, el cual, es claro,
preciso y distinto, donde esta Gltima marca asi la diferencia entre otros pensamientos (desde el

contenido del conocimiento) generando el afecto.

El origen de los comportamientos tiene lugar con los afectos, independientemente si son
positivos 0 negativos generan una idea, por ejemplo, el corregir el nifio o nifia por medio del
golpe o la palabra soez crea una idea la cual es, que por medio de estas acciones se corrige aquel

disgusto o problema interiorizando.

En relacion con lo mencionado anteriormente, viene el proceso de interiorizacion, que
sucede cuando el afecto y las afecciones entran a ser parte del sujeto, segin Di Giorgi (2013)

afirma;:

Uno de los aspectos que se deben tener en cuenta para analizar los grados de percepcion o

conocimiento, y la manera como estos determinan la constitucion del sujeto, es la union
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que se da entre la idea y el afecto ya que estos poseen unas caracteristicas que determinan

al conatus del sujeto y le permite padecer o actuar. (p.38)

Esta actuacion posterior a la interiorizacion de la afeccion lo define Spinoza (citado por
Di Giorgi, 2013) “como conatus es decir la relacion necesaria entre el afecto y la idea, pues de
todo afecto que un sujeto experimente debe tener una idea, pero esto no quiere decir que no haya
una relacion necesaria entre la idea y el afecto, puesto que se puede dar una idea sin que el
individuo experimente afecto alguno.” (p. 38). Sucede que en la accion agresiva experimentada
el sujeto al interiorizar determinaba si lo replicaba o0 no, esto fue lo que arrojo la entrevista con

cada uno de ellos para algunos no fue de importancia y para otros si.
Es decir, para Spinoza los afectos tienen tres caracteristicas sobre los afectos:

El deseo es el apetito acompafiado de la conciencia del mismo (E3P9E), y la
esencia misma del hombre en cuanto es concebida como determinada a hacer algo
en virtud de una afeccion cualquiera (E3/ [def gen af]). Forma bésica general del
ser humano ya que es la esencia de estos segun el afecto dado (como se cit6 en Di

Giorgi, 2013, p.47)

Lo que el autor quiere decir, es que el deseo una de las formas primarias antes de actuar
frente a un afecto dado, es una idea que imagina en la cual se caracteriza por ser un punto inicial,
eso que mueve al ser humano a querer realizar acciones sin todavia ejercerlas y que depende de
la afeccion para desarrollarla con mayor 0 menor potencia como pasa con la alegria y la tristeza,
esto seria un gran ejemplo para entender qué pasa con el nifio y la nifia antes de ejecutar una
agresion para asi generar una solucidn, estos sentimientos para Spinoza contienen grados de

interioridad (como se cit6 en Di Giorgi, 2013):
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La alegria, es una pasion por la que el alma pasa a una mayor perfeccion (E3p11s)
pero tambien es el paso del hombre de una menor a una mayor perfeccién (E3 [def
gen af] (Spinoza citado por Di Giorgi, 2013, p.47). La tristeza, una pasion por la
cual el alma pasa a una menor perfeccion (E3plle) y también es el paso del

hombre de una mayor a una menor perfeccion (E3/fin [def gen af] 2). (p.47)

Inclusive, el camino o transicion que recorre el individuo por alcanzar la perfeccion, que
habla que hay una mayor medida en la alegria y una menor en la tristeza, son formas de deseo las
cuales pueden pasar dos cosas favorecer o perjudicar la obrar del individuo, con esto se busca
establecer qué actividades pueden ser apropiadas para encontrar el cambio de actitud frente
acciones encontradas en el aula, ya que si se va a los extremos se perderia el camino, es decir
establecer el punto medio con el cual no llegue a ser tan traumatico pero tampoco pase por

desapercibido.

3.2.4.1 Afecto

El origen de la palabra afecto tiene su raiz en el “latin “afecctus " y se refiere segin
Etimologia (2018) “Al estado emocional agradable hacia algo o alguien. La palabra latina
affectus esta formada con el prefijo ad- (aproximacién, direccién, presencia) y la raiz del verbo

facere (hacer, actuar).” (parr. 1).
Esto varia segun el estado emocional, segun Ferrater (como se cito en Lerner 1998):

“El terreno de lo que se siente 0 se experimenta subjetivamente, y como esta experiencia

ocurre ante la perspectiva de algo, que puede ser la perspectiva de otra persona, de ahi



39

podemos inferir que esta experiencia se produce dentro de un vinculo en que uno o varios

participantes son afectados por algun tipo de pasion, emocion, sentimiento.” (p. 685)

Las acciones realizadas por un sujeto interfieren con la concepcién de los actos de
quienes lo acomparfian en este caso la infancia, esto crea una introspeccion de todos los
participantes de este acto, realizado repetidas veces crea un patrén de comportamiento a seguir,
en otras palabras, justifica Najmanovich (como se citd en Lerner 1998) “El afecto es el
pentagrama y todo lo que se inscribe dentro estaria de por si “afectado”. Esta implicito en todo
nuestro quehacer, por lo cual ocupa un lugar central en todas las practicas en las que estan
involucradas las infancias, por lo cual se considera como como la columna vertebral de los
diferentes accionares de todo proceso, (Cuesta, 2016, p.58).

Los afectos en juego en un proceso analitico son lo que le da sentido:” (p. 648). La
significacion de los actos sobre los infantes los puede tocar de manera positiva como negativa
este aporte lo sustenta Tellegen (como se citd en Sandin, 2003):

“El afecto positivo (AP) y el afecto negativo (AN) ha sido considerada como uno de los

aspectos mas importantes para la separacion conceptual entre la ansiedad y la depresion,

tanto para la poblacion adulta, como para la poblacion infantojuvenil.” (p.173)

Es decir, los afectos contribuyen a la salud mental del sujeto de manera que ataca su salud

mental y fisica, visto desde los ojos de la infancia se intuye que no es un desarrollo

adecuado ya que crecera en torno a ambientes inseguros donde no se sienta estable y

tranquilo, creciendo dentro de si trastornos transmitiéndolos en futuras acciones en

cualquier ambito y en un futuro de generacion en generacion en hijos e hijas que procree.
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En consecuencia, se ha dicho que hay una relacion entre afecto, afecciones e ideas como
(este altimo) dada a la razén, de qué manera se complementan una a la otra, en pro de las
acciones, al tener un conocimiento previo de experimentacion que le recuerde como accionar
frente a una situacion determinada, donde quedan las acciones las cuales hacen actuar al sujeto

de manera impulsiva, en este campo las emociones abren campo al analisis de su complejidad.

Asi pues, factores como la ausencia de padres en la formacion integral traspasando este
trabajo a terceros, violencia intrafamiliar y maltrato fisico y verbal conllevan a replicar estas
acciones, el contexto al ser inseguro e inestable causa impactos en los diferentes campos de la
cotidianidad, todo esto afectan la integralidad del ser humano desde la infancia y cémo reacciona
desde su socio afectividad todo esto se observo en la deteccidn de la problematica y con base en

lo anterior se busca disminuir los comportamientos agresivos para asi lograr una transformacion.

3.3. Marco Legal

Constitucién Politica de Colombia de 1991

Articulo N° 44: Ampara los derechos fundamentales de los nifios:

La vida, la integridad fisica, la salud y la seguridad social, la alimentacion equilibrada, su
nombre y nacionalidad, tener una familia y no ser separados de ella, el cuidado y amor, la
educacion y la cultura, la recreacion y la libre expresion de su opinién. Seran protegidos
contra toda forma de abandono, violencia fisica o moral, secuestro, venta, abuso sexual,

explotacion laboral o econémica y trabajos riesgosos.

Decreto 2247 de septiembre 11 de 1997

Capitulo Il Articulo 12:
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Los procesos curriculares se desarrollan mediante la ejecucion de proyectos lidico
pedagdgicos Yy actividades que tengan en cuenta la integracion de las dimensiones del
desarrollo humano: corporal, cognitiva, afectiva, comunicativa, ética, estética, actitudinal
y valorativa; los ritmos de aprendizaje; las necesidades de aquellos menores con
limitaciones o con capacidades o talentos excepcionales, y las caracteristicas étnicas,

culturales, linguisticas y ambientales de cada region y comunidad.(p.3).

A causa de ello, la importancia sobre la integralidad de los nifios y las nifias da a conocer
un contexto saludable, una vida amorosa y se contrapone a cualquier afectacion de cualquier
indole sobre el sujeto, también, a la necesidad de una educacion digna y de calidad, todo esto

para llegar a un objetivo, el desarrollo armonico e integral de los nifios y nifias colombianos.

Ley 1804,

En la correcta gestion de las politicas a la primera infancia, en el articulo 4, define la

atencion integral:

d) Es el conjunto de acciones intersectoriales, intencionadas, relacionales y efectivas
encaminadas a asegurar que en cada uno de los entornos en los que transcurre la vida de
los nifios y nifias, existan las condiciones humanas, sociales y materiales para garantizar
la promocion y potenciacion de su desarrollo. Estas acciones son planificadas, continuas
y permanentes. Involucran aspectos de caracter técnico, politico, programatico, financiero

y social, y deben darse en los ambitos nacional y territorial.
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La responsabilidad adquirida al relacionarse y trabajar con nifios y nifias implica que
todas las acciones ejercidas para la atencién integral de ellos un trabajo exhaustivo,

comprometido e innovador, para llegar a fin comdn la cultura dentro de la sociedad.

Codigo de infancia y adolescencia

Articulo 7°. Proteccion integral. Se entiende por proteccion integral de los nifios, nifias
y adolescentes el reconocimiento como sujetos de derechos, la garantia y cumplimiento de los
mismos, la prevencion de su amenaza o vulneracion y la seguridad de su restablecimiento

inmediato en desarrollo del principio del interés superior.

Articulo 10. Corresponsabilidad. Para los efectos de este c6digo, se entiende por
corresponsabilidad, la concurrencia de actores y acciones conducentes a garantizar el ejercicio de
los derechos de los nifios, las nifias y los adolescentes. La familia, la sociedad y el Estado son

corresponsables en su atencidn, cuidado y proteccion.

Acrticulo 29. Derecho al desarrollo integral en la primera infancia. La primera infancia
es la etapa del ciclo vital en la que se establecen las bases para el desarrollo cognitivo, emocional
y social del ser humano. Comprende la franja poblacional que va de los cero (0) a los seis (6)

afos de edad

Articulo 39. Obligaciones de la familia. La familia tendra la obligacion de promover la

igualdad de derechos, el afecto, la solidaridad y el respeto reciproco entre todos sus integrantes.

Ley 115 de 1994
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Articulo 15. Definicion de educacion preescolar. La educacion preescolar corresponde a
la ofrecida al nifio para su desarrollo integral en los aspectos bioldgico, cognoscitivo, sicomotriz,

socioafectivo y espiritual, a través de experiencias de socializacién pedagdgicas y recreativas.

Articulo 16. Objetivos especificos de la educacion preescolar. Son objetivos

especificos del nivel preescolar:

i) La vinculacion de la familia y la comunidad al proceso educativo para mejorar la

calidad de vida de los nifios en su medio.

Decreto 520 de 2011

Objetivo “Todo nifio tiene derecho a las medidas de proteccién que su condicion de
menor requiere por parte de su familia, de la sociedad y del Estado. ", el jardin tiene la tarea de
velar por el cumplimiento de lo establecido segln la norma y garantiza que se realice el

cumplimiento a cabalidad sin dejar que ocurran ningn caso de negligencia.

Articulo 5°. Objetivo General. Lograr que los nifios y nifias desde la primera infancia
hasta la adolescencia en Bogota desarrollen sus potencialidades, capacidades y oportunidades, en

ejercicio de sus derechos.

Ley 1620 del 2013

Articulo 1°. Objeto. Desde la formacion de los derechos humanos busca mitigar la
violencia escolar desde la creacion del manual de convivencia, contribuyendo a la participacion
de entes Nacionales y territoriales para la solucion de conflictos presentantes en los

establecimientos educativos.
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Articulo 20°. Acciones y Decisiones. “(...) armonizaran, articularan, implementaran y

evaluaran, en su respectiva jurisdiccion, (...) la prevencion y mitigacion de la violencia escolar
en estudiantes de niveles educativos de preescolar.” La solucion de conflictos de convivencia
con el apoyo de instituciones juridicas_dara un valor agregado _sobre la importancia de tener un

ambiente sano para el desenvolvimiento de la infancia desde los derechos y deberes.

4. DISENO METODOLOGICO (ACTUAR)

En relacion con el enfoque praxeoldgico, de la mano con el disefio metodoldgico, busca
dar respuesta a los cuestionamientos planteados desde la practica, de comienzo a fin, donde a
partir de esa experiencia llegar al paradigma planteado, de tal forma que se realice un
acercamiento a la tercera etapa de la praxeologia del ACTUAR, de acuerdo al postulado de
Juliao (2011), “esta fase permite dar contestacion al ;Qué hacemos en concreto?, siendo por lo
cual una etapa fundamentalmente, en la que el profesional/praxedlogo construye, en el tiempo y
el espacio de la praxis, la gestion finalizada y dirigida de los procedimientos y tacticas,
previamente validados por la experiencia y planteados como paradigmas operativos de la accion.

(p.136).

En el siguiente capitulo se dara a conocer el tipo de investigacion, asi como el enfoque y
las herramientas empleadas en la recoleccién de datos necesarias para el desarrollo del proyecto
investigativo, demostrando la manera en que se estructura el mismo con base a los siguientes
interrogantes: el ;Como? ;Con que? Y ¢de qué manera? EI concepto de disefio metodoldgico
seguin Zapata (2013) (...)” consiste en el conjunto coherente y racional de técnicas y
procedimientos cuyo propdsito fundamental apunta a implementar procesos de recoleccion,

clasificacion y validacion de datos y experiencias provenientes de la realidad, y a partir de los
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cuales pueda construirse el conocimiento cientifico.” (parr. 1). Construye la mejor estrategia a

seguir por el investigador para la adecuada solucion del problema planteado.

El desarrollo de esta investigacion captara la atencidn sobre qué camino se debe recorrer,
(cualitativo), que enfoque movera el proyecto, (hermenéutica), sobre qué linea de investigacion
se transitara, (educacidn, transformacion social e innovacion) el grupo de investigacion
(précticas educativas), que tipo de investigacion se realizara (investigacion accion participativa
IAP), queé paradas tiene, (fases del enfogque praxeoldgico), con qué tipo de personas se abordara
el trabajo (poblacion) y de qué manera se pueden medir las experiencias que vayan emergiendo

en ese camino (analisis e interpretacion de la realidad).

4.1. Tipo de Investigacion

La investigacion se enmarca en lo cualitativo, a partir de recoleccién de datos y la
observacion y el mismo analisis busca dar respuesta a la pregunta problema, tratandose, asi como

eje fundamental y enriquecedor de la misma.

Asi, la investigacion cualitativa se fundamenta desde un proceso inductivo (explorar y
describir para luego generar perspectivas teoricas); donde la recoleccidn de datos consiste en
obtener puntos de vista de los participantes (subjetividades), (Sampieri et al. 2006). Este tipo de
investigacion da un enfogque que guie hacia la comprensidon de manera mas detallada hacia el
analisis de situaciones como experiencias Y juicios de valor presentado en el entorno

encontrandose con un acercamiento mas humano.

Bien se comprende que, la investigacién cualitativa permite realizar un profundo analisis

de situaciones subjetivas y momentos del entorno, que por medio de herramientas el investigador
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se comprometa desde su préactica, llevandolo a involucrarse cada vez mas, permitiéndole explorar

y descubrir dando respuesta a su enigma.

4.2. Método de Investigacion

El método que se utiliza para el desarrollo de este proyecto es la investigacion Accion
participativa - IAP-, con enfoque praxeolégico. La IAP surgié como una metodologia inspirada
en la sociologia, se convirtio de inmediato en accion educativa, en cuanto recupero la unidad
dialéctica entre la teoria y la praxis, cuyo proceso demostrd procesos de aprendizaje
significativo, haciendo de la investigacion una constante labor creadora tanto para los
investigadores como para los actores sociales. En palabras de Fals y Brandao (1987) “Una de las
caracteristicas propias de este método, que lo diferencia de todos los demas, es la forma colectiva

en que se produce el conocimiento, y la colectivizacion de ese esté.” (p, 18).

Como también, para Kemmis y McTaggart, la investigacion accion tiene como finalidad
“mejorar y/o transformar la préctica educativa, como también procura una mejor comprension de
la préactica, articular de manera permanente la investigacion, accion y la formacion, de esta
manera acercarse a la realidad: vinculando el cambio y el conocimiento”. (p.7). Para Lewin
(1946), la investigacion accion tiene un doble objetivo, como primero la accidn para cambiar una
institucién, y como segundo la investigacion para generar conocimiento y comprension. (p. 4).
En este caso la accion pedagdgica que permite aportar a una didactica pertinente en relacion con

la problemaética encontrada (comportamientos agresivos de la infancia).

Asi mismo con lo anteriormente dicho, a lo anteriormente descrito, y tomando como

referente los objetivos planteados en la investigacion, se considera pertinente trabajar esta
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metodologia en relacion con teoria/praxis ya que permite desde un comienzo identificar las
causas de los comportamientos agresivos, con base en ello disefiar estrategias didacticas las
cuales permitan fomentar cambios en la convivencia, creando aprendizajes significativos, asi
con la colectivizacion de estos nuevos conocimientos (nifios, nifias, familia, y docente), se
acerquen a la realidad y generen comprension y cambios, por Gltimo analizar las intervenciones

para asi lograr el objetivo general.

4.4. Fases de la investigacion

La investigacion se enmarca en cuatro fases de la praxeologia, como enfoque
metodologico; ya que Juliao (2017) enuncia que “el enfoque praxeoldgico necesariamente es
abierto y ecléctico” (p.20) con lo cual se da a entender que la praxeologia, puede ser asumida en
diversos procesos educativos, en este caso, aporta al desarrollo investigativo desde sus cuatro

fases: ver, juzgar, actuar y devolucion creativa.
4.4.1. Primera fase: Ver (primer momento de recoleccidn y analisis de datos)

Identificada como la fase empirica o experimental, “al encontrarse ante una practica
espontanea e intuitiva, o, al contrario, ante una praxis claramente pensada y controlada en su
desarrollo, el profesional/praxedlogo esta frente a una accion, sea practica espontanea o praxis,
de la cual debe comprender sus elementos, su racionalidad, su proceso en tiempo y su eficacia en
funcién de los objetivos, a veces mal formulados o incluso sin formular, o, por otro lado,
claramente definidos” (Juliao, 2011, p.36). ;En esta fase da respuesta al Cémo? para ello se
inicia con la observacion la cual permitira generar un diagnostico. Cabe resaltar que en esta fase

se realizara un primer momento de recoleccidn, lectura y andlisis de datos sobre la problematica
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para luego determinar un camino pedagdgico que ayude a dar cumplimiento a los objetivos

planteados.

Es asi que se inicia con la observacion del grupo en distintos momentos en que los
estudiantes realizaban sus rutinas diarias como desayunar, actividades académicas, hora del
almuerzo, horas de descanso, entre otras; con base en esta, se visibiliza que los
comportamientos de los nifios y nifias eran de tipo agresivo, ya que tenian tratos de golpes y
palabras soeces hacia sus pares y docente cuando no se cumplia lo que ellos querian o al
compartir algun objeto; para el reconocimiento de esta fase se utilizaron como instrumentos la

historia de vida, y el libro viajero.

La historia de vida como instrumento de recoleccion de datos cualitativo permite la
reconstruccion de experiencias personales (Puyana & Barreto, 1999), tenia como objetivo
identificar las causas de comportamientos agresivos que presentan los nifios y nifias en el aula de
clase, para ello se solicit6 a los nifios y nifias que realizaran un dibujo en el cual se plasmaran

situaciones vividas en familia (anexo 7), como también narraban lo que estaban realizando.

Con base a los dibujos y narrativas realizadas por los nifios y las nifias, se identifica que
de los 27 estudiantes que conforman el grupo, 11 de ellos manifestaron alguna clase de maltrato

infantil (fisico y/o verbal) por parte de sus padres o cuidadores.

Las razones por las cuales son castigados de acuerdo a lo manifestado por la nifiez es por
el comportamiento que presentan. En sus dibujos se identifica que los nifios y nifias plasman
algunas de las actividades realizadas en familia: Sujeto 1: Tiene 4 afios, vive con su mama y
papé, se preguntd ¢ Tus papas pelean? él respondié “No, pero esta mafana si se pelaron. “En la

realizacion de la historia de vida no estuvo interesado en dibujar o colorear. El ver que sus padres
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pelearon ese dia, afecto al nifio de tal forma que en la jornada escolar estuvo aburrido y

desmotivado para la realizacion de las actividades.

Sujeto 2: “Tengo 4 afios, vivo con mi papa y mi mama, ellos me pegan mucho porque yo
peleo y me molestan.” En su grafica utiliza todo el espacio y dibujo actividades como comer
helado, jugar dichas acciones las realizaba solo. Narra que continuamente esta siendo golpeado,
tomando como referente a Cohen (2010) “(...) los padres que abusan de sus hijos diferentes
estudios coinciden en que, por lo general, provienen de una familia abusiva o que utilizaba
medios de violencia para resolver conflictos.” (p.83). En este caso la formacion que le dan a este
nifio es por medio de golpes; muestra sus gustos donde no es estar en su casa si no que al

contrario estar al aire libre y disfrutar de un helado.

Sujeto 3: El maltrato emocional “Cuando los insultos, las amenazas, las descalificaciones
y los castigos desproporcionados son la regla en el vinculo padre-hijo pueden provocar graves
danos psicologicos en el pequefio.” (Cohen, 2010, p.62) “Tengo 4 afios vivo con mi mama, Mi
abuela, mis tios y una tia; que me cuida cuando mi mama esta trabajando; juego con mis primos
y ellos no me prestan juguetes yo les pego, mi tia me pega y me castiga y no me deja jugar mas
con mis primos”. Sobre la grafica ¢l dice que dibujo la casa donde vive con su familia y afuera
de la casa a su mama porque ella se la pasa trabajando y casi nunca esté en la casa. En este caso

el niflo muestra la ausencia de su madre.

Sujeto 4: Tiene cuatro afios, dice “vivo con mi mama, pero me cuidan mis abuelos por las
tardes porque ella se la pasa trabajando todo el dia, cuando estoy con mis abuelos ellos me pegan
porque no hago caso y mi tio se va por alla y me deja solo”. Los modelos agresivos a los que

estd expuesto un nifio/a: padres, otros adultos, compafieros, television, dibujos animados, cine
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(...) El nifio/a ante los modelos agresivos no solo observa, sino también aprende (...) (Marti,
2011). En su gréfica los abuelos estan situados en la parte superior izquierda dibujados de
manera pequefias y la mama en el centro con muchos corazones alrededor de ella. El abandono
del infante por parte de su papa y mama al dejar el cuidado a los abuelos causa que la formacion

traspase a los cuidadores siendo ausente por parte de sus padres.

Sujeto 5: “Tengo cinco afios vivo con mis papas; ellos no me pegan, pero ellos si se
pegan cuando se acabd el matrimonio, me siento brava de mal genio”. En la grafica plasma
cuando sale de paseo con sus padres porque le gusta y se divierte. “Las parejas que se llevan
bien, en las que hay acuerdo en la forma de criar a los hijos y en las que el padre constituye un
apoyo real como agente educativo en la relacion con los nifios, generan un ambiente muy
favorable que impacta positivamente el desarrollo psicosocial y fisico de los nifos.” (Unicef,
2004, p. 48) El sujeto experimenta que en su hogar sus padres se maltratan y causa de esto se

separan, pero guarda la esperanza queriendo tener momentos alegres y de compartir con ellos.

Sujeto 6: “Tengo cuatro afios, solo vivo con mi mama no tengo papa; ella me pega
cuando estaba haciendo desorden es que yo le estaba dafiando las cosas”. En la grafica hay un
carro y una montafia ya que recordd un paseo que tuvo con ella. “Un factor de riesgo para lograr
una vida familiar positiva es la ausencia del padre en el hogar. Debido a ésta, la madre afronta
solas situaciones de sobrecarga de trabajo, o preocupaciones y tensiones derivadas de la pobreza,
y esta en peores condiciones emocionales para proporcionar a sus hijos un ambiente positivo. Por
ello, es muy importante crear redes de apoyo para la madre jefa de hogar.” (Unicef, 2004, p. 48)

Carencia de la imagen paterna en su hogar.
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Sujeto 7: “Tengo cuatro afios; yo juego con mi mama y yo juego con mi papa por la
noche por queé yo quiero quedarme en la casa; yo estaba llorando porque mi papa me iba a llevar
de la casa y yo no queria ir” En esta grafica dibuja ella, su casa y su mascota un gato le aplica
color y escribe los valores de ese dia se utilizé para la construccion de la historia de vida. “Las
discusiones violentas y agresivas entre adultos hacen que los nifios se sientan culpables de ellas y
experimenten una sensacion de angustia. Los nifios imaginan que sus padres se pelean por lo que
ellos han hecho.” (Unicef, 2004, p. 51). Las discusiones de sus padres causaron impacto en la

memoria de ese momento.

Sujeto 8: “Tengo cinco afios vivo con mi mama, mi abuela, mis tios y mis primos y mis
hermanos; mi mama trabaja todo el dia y mi papa un dia llego la policia y se lo llevo, no sé
porque” En la grafica no dibuja nada. El ambiente donde convive este sujeto se nota la ausencia
de la madre y el padre, este Ultimo genera recordacion por el impacto de que su padre se lo lleva

la policia.

Sujeto 9: “Tengo 5 afos vivo con mis papas y mi hermanita; me pegan porque me porto
mal”. En la gréfica dibuja a su familia hacia el lado izquierdo y la hermana al lado derecho los
dos en la parte superior y la casa grande en el medio. Al tener un comportamiento inadecuado
para sus padres, ellos forman a este sujeto por medio de los golpes. “Modelo psicosocial que
explican el maltrato infantil Teoria familiar sistémica: La familia es un sistema en el que cada
accion de un integrante le corresponde la reaccion del otro, el maltrato es un indicio que refleja
una dindmica disfuncional, puesto que la agresion es el resultado de ciertas formas de interaccion

o de comunicacion entre los miembros que conducen a estallidos de violencia. Esto es, cuando la
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familia, a través de sus diferentes subsistemas, no es capaz de resolver ciertos conflictos, aparece

la agresion y el maltrato. (Cohen, 2010, p.72)

Sujeto 10: “Tengo cinco afios, vivo con mi papa y mi mama y mi hermana, ellos trabajan
todo el dia y mi tia me cuida; ella me pega porque le pego a mis hermanas porque no me prestan
los juguetes.” En su grafica pone que en su casa esta cerca el parque y a su mama ya que le gusta
ir a este sitio con ella. La ausencia de los padres por el trabajo pone a terceros el cuidado del

sujeto donde ellos toman el mando de formacion del nifio por medio de golpes.

Sujeto 11: “Tengo 5 afios, vivo con mi mami y mi papi; ellos se pegan y ellos se prestan
el celular, mi mama le dice mi papa présteme el celular suyo y yo le presto el mio y ella no se lo
presta; se pelean por el celular” La exposicion a modelos agresivos influye en la emision de
respuestas agresivas (Marti, 2011); en la gréfica la nifia dibuja el jardin con sus amigos lleno de

color.

Con base en las narrativas expuestas por los infantes, se observa que todos ellos se
encuentran en situaciones de maltrato, y vulnerabilidad por parte de los adultos, como lo afirma
Marti (2011), “El nifio/a ante los modelos agresivos no solo observa y aprende las consecuencias
gue muchas veces tienen las conductas agresivas, por ejemplo, cuando agresivamente el padre
consigue que el hijo obedezca, un compaiero agresivamente consigue el juguete que deseaba”
(p, 204), tomando como referente el postulado del autor descrito anteriormente y las narrativas
de los nifios se puede identificar las causas de los comportamientos agresivos de las infancias en

diferentes escenarios.

En cuanto al libro viajero tenia como objetivo recolectar informacion sobre como nifios,

nifias y padres de familia reaccionan a situaciones planteadas a través de cuentos con la tematica
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de los valores, el paso a paso consiste en leer un cuento entre los actores mencionados, posterior
responder unas preguntas relacionadas con la lectura y finalizar con una conclusion o cambia al

final del cuento para resolver la problematica dada.

Se encontraron incongruencias frente a la reflexion del cuento y al actuar evidenciado en
el relato de la historia de vida, la importancia del buen ejemplo y la ausencia de alguno de ellos
para la realizacion de esta actividad. Acerca del libro viajero se expondran mas detalles en el

siguiente apartado

4.4.2. Fase del Juzgar:

Tomando como referente los resultados en la fase del ver, se adentra en la ejecucion del
analisis de los datos obtenidos en el libro viajero y en las narrativas, y con base en ello generar

un plan de accion.

Teniendo como referente que para poder minimizar las conductas agresivas es necesario tener
una relacién con los adultos que interacttan con los nifios, e inciden en los accionares que
producen dichos comportamientos se gener6 un acercamiento a través del libro viajero (anexo
8). Para ello se inicia con la planificacion de actividades como seleccion de cuentos de valores,
teniendo en cuenta qué valor se recalca si uno o varios, se aproximaba a situaciones del contexto
y situaciones de la vida cotidiana de la poblacion, con base a estos se disefia el libro viajero,
este instrumento que permitiod identificar qué causaba agresividad, como también la manera de
solucionar conflictos y la perspectiva de los padres de familia en la formacion de sus hijos; en

cada uno de estos se encontraba una serie de preguntas para los padres, nifiez y docente.
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El objetivo fundamental de este instrumento fue dar evidencia de cdmo estos actores
reaccionan a situaciones planteadas en estos relatos y qué ejemplo daban a sus pequefios, para
esto se plantearon una serie de preguntas (anexo 9), al final generan una conclusion en conjunto
a fin de hacer un acuerdo entre todos para cambiar el final del cuento, dar una opinion escrita 'y
también por medio de un dibujo, los cuentos fueron los siguientes: Carrera de zapatillas, Laura
cambia de ciudad, La lechuga no es un plato, El orejon, Pedrito, El caracol y la babosa, Santilin,
de sonrisa en sonrisa, Itzelina y los rayos del sol, Sara y Lucia, Uga la tortuga y El nifio de los

clavos.

Teniendo como base que parte fundamental de la investigacion era minimizar los
comportamientos agresivos, Se requeria ejecutar acciones que permitieran reducir las conductas
agresivas, para ello en el contexto del centro comunitario se organizaron estrategias didacticas
retomando los pilares encontrados en el documento de Lineamientos Curriculares para la
educacion inicial en el Distrito (2013) determinadas de la siguiente manera, primero arte, en este
pilar es un generador de una gran variedad de experiencias significativas, que vivenciadas a
partir de la plastica, la musica, el arte dramatico y la expresidn corporal, aportan al
fortalecimiento del desarrollo integral” (Lineamientos Curriculares para la educacion inicial en el
Distrito 2013, p. 60), visto desde actividades como: Expresando mis emociones por medio de la
pintura, Obra de teatro y Sensibilizacién con musica. Como segundo pilar la literatura, el cual
tiene como objetivo el “arte de jugar con el lenguaje —no sélo con el lenguaje verbal, ni
exclusivamente con el lenguaje escrito, sino con multiples lenguajes— para imprimir las huellas
de la experiencia humana, elaborarla y hacerla comprensible a otras personas.” (Lineamientos
Curriculares para la educacion inicial en el Distrito (2013, p. 55). Actividades como el libro

viajero y narrando cuentos; como tercera exploracion del medio, dicho pilar busca conocer que el
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nifio y la nifia son seres de constante basqueda y curiosidad del medio que los rodea. Por ultimo,
el juego, en el cual se enmarcan todas las actividades propuestas siendo este el pilar fundamental
para el aprestamiento y desarrollo del objetivo de cada una, desde un punto de vista de alcanzar

la meta del cambio de comportamiento.

Para cada uno de ellos se planearon las siguientes actividades: Expresando mis
emociones, Sensibilizacién con musica, Narrando cuentos, El camino hacia las buenas acciones

y Obra de teatro. (Anexo 10)
4.4.3. Fase del Actuar:

La tercera fase del proceso praxeoldgico es la fase del actuar, que responde a la pregunta
¢qué hacemos en concreto? Es una etapa fundamentalmente pragmaética, en la que el
profesional/praxe6logo construye, en el tiempo y el espacio de la préactica, la gestidn finalizada y
dirigida de los procedimientos y tacticas, previamente validados por la experiencia y planteados

como paradigmas operativos de la accion. (Juliao, 2011. p 40,41).

Tomando como base lo planteado por Juliao, en el cual, a partir de la observacion, de
generar un diagnostico y de planificar unas actividades, es el momento de ponerlas en accion,
para ello se cuenta con cuatro horas de intervencién, tiempo que permitio el desarrollo de las

diferentes estrategias planteadas, las cuales fueron ejecutadas a la par.

En cuanto al libro viajero, participaron todos los padres de familia quienes, con la ayuda
de la docente titular, se organizaron para llevar este material a casa y alli leer junto a su hijo un

cuento, posteriormente resolvieron unas preguntas relacionadas al texto las cuales tenian como
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objetivo generar una reflexion sobre el accionar de los protagonistas y a su vez llevarlos a su

contexto familiar. Los cuentos seleccionados fueron:

Nombre del cuento

Descripcion

Carrera de zapatillas

Es un cuento que nombra el valor de la amistad.

Laura Cambia de Ciudad

Relataba este cuento sobre el cambio de cuidad de un nifio llamada Laura y
su proximo cumpleafios; el dejar y conocer amigos nuevos, la nueva escuela
y hogar.

La lechuga no es un plato

El valor que se enfatiza era sobre la compasion.

El orejon

Este cuento cuenta sobre los defectos fisicos y el efecto que esto causa en
otros nifios como la burla y el acorralar al personaje con estas caracteristicas.

Pedrito, el caracol y la
babosa.

Se nombraban valores como compartir, amistad, solidaridad y colaboracién.

Santilin

Era sobre la relacién de un puercoespin y un grupo de animales donde
hablaban de valores como la amistad y compafierismo.

De sonrisa en sonrisa.

Este cuento habla sobre la importancia de la sonrisa y la felicidad que da 'y
recibe los demas.

Itzelina y los rayos del sol

Este cuento relata sobre el cuidado e importancia de los objetos y
compartirlos con los demas.

Sara y Lucia.

Tocan valores de la amistad y la sinceridad.

Uga la Tortuga

Este cuento habla sobre la importancia de realizar el trabajo lo mejor posible
sin importar el tiempo en que se invierta para realizarlo, nombra valores
como la amistad, esfuerzo, compafierismo y felicidad.

El Nifio y los Clavos.

Acerca como el mal carécter afecta a las demas personas
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En el entorno escolar se trabajaron las siguientes estrategias:

Estrategias

Metodologia

Expresando mis emociones.

Se realizd una sensibilizacion por medio de los valores como amor, odio,
compafierismo, soledad, verdad, mentira, valentia y miedo, sobre cdmo los padres
de familia tratan a sus hijos por medio de la historia de vida, ejemplo:

“Mis padres me aman mucho pero cuando me regaiian siento que me odian y no
me hablan.
Me gusta estar con mis padres, pero ellos trabajan todo el dia asi que me siento
solo.
Cuando digo mentiras mis papas me pegan, cuando mi madre descubre mentiras de
mi padre pelean muy fuerte y se agreden, etc.”
A través de un dibujo plasmaron su historia y se realiz6 una entrevista.

La cancidn adivinanza de las emociones expone que a través de una accion se
genera una emocion como lo son alegria, tristeza, enfado, desagrado, miedo y
sorpresa.

Con dactilopintura se pintara cada una de las emociones plasmadas en caras y en
una cartelera cada grupo comentd si alguna vez se sintieron como la cara qué
pintaron y por qué o por medio de qué situacion la sintieron.

Sensibilizacion con musica.

Se inicia con un momento de relajacién y masica suave realizando las siguientes
preguntas:

“Cuando te sientes alegre jsonries? jries a carcajadas? ¢te sientes tranquilo?

¢ Cuéndo te sientes alegre? ¢ Cuando juegas? ¢en el jardin, con tus papés, con tus
hermanos si tienes hermanos? ¢en tu cumpleafios? ¢en el parque?

Cuando te sientes triste ¢ lloras? ¢ Te sientes solo? ¢en qué momentos te sientes
triste? ¢ Cuando te caes y te duele? ;Cuando no te prestan los juguetes? ¢Cuando
te regafian? ¢ Cuando te pegan?

Hablaran como se sintieron al realizar este tipo de actividad, ¢les gusto? ¢se
sintieron alegres? ¢ Con sus ojos cerrados al imaginar los momentos tristes en su
pecho sintieron esa afeccion de tristeza y alegria?”’




Narrando cuentos (cuento y
dibujo).
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Se conto el cuento “dos amigos y el 0so”, qué quiso hacer una sensibilizacion por
medio de preguntas como:

¢ Qué piensas de la actitud de Choli al dejar su mejor amigo solo cuando se enred6
en el hielo?

Ta ¢ Qué hubieras hecho si tu amigo se encuentra en un problema como el perrito
de Choli?

¢Alguna vez has dejado a tu amigo solo o no lo has ayudado, cuando él necesitaba
tu ayuda?

¢Crees que la amistad es importante? ¢ Por qué?

¢El amor también se recibe de los amigos? ¢ O solo de mama y papa o la familia?
En base al cuento realizé una cartelera entre todos donde plasmaron qué fue lo que
mas le llamd la atencién y como experimentan ellos el amor y la amistad, diciendo
por qué lo hizo de esa manera.

El camino hacia las buenas
acciones (Musica y pintura)

En la actividad de inicio consistio en que al pausar una cancion los nifios y las nifias
buscaban a un compafiero mas cercano y se abrazaban, al volver a pausar se
abrazaban de a tres nifios y asi sucesivamente hasta llegar abrazar a todos.

Se hablara sobre qué actividades se han realizado en sesiones anteriores, qué
relacion han tenido sobre los malos comportamiento en clase y como se buscé
mejorarlos.

Al querer generar un pacto de buen comportamiento para tener una convivencia
tranquila en el aula de clase se realizd un camino de las buenas acciones.

El compromiso consistié en que una hoja dejara huella de su mano, en significado
de firma; en un camino hecho de papel donde se encontraban baches que
significaban malos comportamientos como gritar, golpear a los compafieros, jugar
de manera brusca y no alzar la mano para opinar en clase, los espacios en que se
puede transitar significaban los avances es decir buenos comportamientos y la meta
serd el titulo de las buenas acciones.

Obra de teatro.

Se colorean a unas caras con emociones como alegria, alegria desbordante, enojo y
tristeza que haran parte de un diagnostico de los comportamientos aprendidos,
cuando terminen se realizara dicho diagndstico.

La actividad central se presentara “Hagamos una obra de teatro” a partir de
situacion que se presentan en el salén como:

Al ver que no me prestan objetos que quiero y otro compafiero tiene lo golpeé.
Estamos jugando en el salén y sin querer por un movimiento brusco golpeé a un
compafiero y él me golpea més fuerte

Veo que mi amigo 0 amiga no juega conmigo Si N0 que con una persona gue me
cae mal, no me agrada ¢Cémo me siento? ¢ Qué haria si mi comparfiero quiere
jugar conmigo?

La profesora dijo que hice algo malo ¢Reflexion6 sobre lo que hice mal?

Cuando hablo al frente de todos mis compafieros y tengo la atencién de todos ¢me
siento avergonzado? ¢me gusta 0 no?

Si pase un mal momento en mi casa, es decir me pegaron, regafian o castigan ¢me
desquite con los demés compafieros por lo que pasé en mi casa?

Al final se presentard la obra de teatro y por medio de las caras que se colorearon
los nifios y las nifias daran su opinion de las situaciones de agresion y solucion qué
se le encontré a ese conflicto.
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4.4.4. Cuarta Fase: Devolucion creativa:

Es la etapa en la que el profesional/praxedlogo recoge y reflexiona sobre los
aprendizajes adquiridos a lo largo de todo el proceso, para conducirlo mas alla de la experiencia,
condicionando esta dimension de la realidad que también da un “fondo”, un contexto, un
horizonte, que dara significado y ayudara a comprender muchas acciones y conductas humanas
(Juliao,2011); es importante entender que en el proceso de la praxeologia la reflexion es un
aspecto transversal que se da en todas las fases, por ello se subraya que en los apartados
anteriores se han venido realizando reflexiones con base en datos obtenidos en el ver, juzgar y
actuar todo esto se enfatiza y explica en los resultados.

Inclusive a las diferentes actividades realizadas se evidencia gque el accionar pedagogico
va mas alla de transmitir conocimientos de manera mecanica, segun Rodriguez (2010) se
necesita de:

“(...) la exploracion de los factores que contribuyen a la proteccion, los docentes han
logrado establecer que el desarrollo de competencias prosociales, la resolucion de problemas y
conflictos y el manejo emocional, aunados al trabajo con los padres, se convierten en el mejor
camino para minimizar el impacto de otras variables de riesgo.” (p. 440).

De esta manera educar y educarse es una actividad conjunta donde los actores (docente y
estudiante) son una comunidad de aprendizaje y el docente forma parte de ella siendo un sujeto

activo no observador, sino que reflexiona constantemente sobre los sucesos vividos.

De este modo, cada uno de los instrumentos permitieron como primero acercarse a una

realidad sobre la importancia del contexto donde socializa el nifio o nifia lo aclara Henao (2005).
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En efecto, durante la primera infancia generalmente el contexto social socializa a los
nifios para modificar sus comportamientos agresivos y contribuye a que desarrollen
competencias que incrementan su capacidad para regular sus emociones y desarrollar
conductas alternativas a la agresion. Cuando por diversos factores los nifios no
desarrollan estas, presentan un déficit considerable en sus relaciones sociales con sus
cuidadores y pares. (p. 163).

Para identificar lo mencionado anteriormente, el instrumento a utilizar fue la historia de
vida en la cual se pudo dimensionar el aspecto de convivencia en la familia de cada uno de estos
nifios y nifias. Teniendo en cuenta el planteamiento de Pérez (1984) cuando expresa “la cultura
humana es una de las dos maneras en que se transmiten “instrucciones” de una generacion a otra
sobre como deben crecer los seres humanos” (p. 4). Se visibiliza la ausencia de padres por
diferentes momentos, como también en el tiempo que estaban en parentela, en esta socializacion
es fundamental ya que son las herramientas que adquiere esta infancia en sus competencias
sociales para un futuro, es por esto en realizar una trabajo tratando estas causas busca también
que no trascienda en el tiempo en la educacion de las nuevas generaciones mas especificamente
en acciones que determina Rodriguez (2010) (...) especialmente los relacionados con los
problemas familiares, se han concentrado en aportar capacidades a los padres que les permitan
alcanzar flexibilidad, entrar en un didlogo comprensivo y eliminar la posibilidad de interaccién
coercitiva.” (p. 440). Asi pues, se presentan dificultades con los nifios en los cuales sus padres
responden por medio de actos de violencia fisica o verbales generando represion en busca de un
acondicionamiento de la conducta, a partir de lo anterior, esta infancia lo tomara de ejemplo para

en un futuro solucionar diferentes aspectos sociales con aggresividad.
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La cancidn adivinanza de las emociones, logré que los nifios y nifias recordaran y
asociaran la tristeza con las personas que los golpean porque se portan mal, también lo
relacionaban cuando los padres se golpeaban en casa; la reaccion del nifio era gritar para que esa
situacion se detuviera, hablaran y llegaran a un acuerdo de no volverlo hacerlo. Tenian
sensaciones de rabia y tristeza. El enojo porque no les prestan juguetes en el jardin u otros nifios
externos a este 0 porque querian que les compraran algo y no lo hicieron los padres. El desagrado
con alguien no se bafiaba daba sensacion de asco o con las comidas que para ellos sabian mal. En
la emocidn de miedo se producia en el momento anterior al golpearlos, es decir al ver la
repulsion de la otra persona por haber accionado de alguna manera que no agradaba al cuidador,
al padre o madre de familia. Otra situacion que les generaba esa sensacion era cuando los
dejaban solos 0 mama salia de casa. Por Gltimo, la sorpresa la sentian cuando venian a visitarlos
familiares que viven lejos por ejemplo tios, tias, abuelos y abuelas.

Las estrategias didacticas (expresando mis emociones, sensibilizacion con masica,
narrando cuentos, el camino hacia las buenas acciones y obra de teatro) se implementaron tanto
para los padres de familia, docente y la nifiez. Al respecto, Lozano, Salinas & Carranza (2004)
expresan:

“(...) las estrategias disponibles para los nifios en cada momento evolutivo, oscilando
desde métodos mas paliativos de control del malestar hasta formas de afrontamiento mas
activas, es decir, se produce una progresion evolutiva hacia formas de regulacion cada
vez mas flexibles y autonomas, que favorecen la adaptacion del nifio a distintas demandas
de su entorno.” (p.75)

En el paso a paso de la creacion de las estrategias didacticas, en un inicio eran mas

directas que las tltimas, es decir contienen un grado de impacto para los infantes, padres de



62

familia y docente se iban disminuyendo segun el trabajo autdbnomo y evolucion esto depende de
qué cambios se evidenciaban, las cuales tenian como finalidad sensibilizar y desde esta crear
herramientas sociales que ayudaran a cambiar la mirada en los momentos agresivos, es decir
generar una transformacion del accionar no ser agresivo, por el contrario dar la solucion al
conflicto de forma pacifica, la cual fue exitosa porque se encontro integracion de familia,
cambio en los comportamientos de los nifios, cambio en el trato de las situaciones de conflicto
tanto de los nifios y nifias como de los docentes, estos cambios se pudieron evidenciar en la
convivencia con el cambio de tipo de juego, la solucion de conflictos, la convivencia mejoro, lo
cual permitio un mejor ambiente escolar después de implementadas las estrategias didacticas,

actividades y con la entrevista a la docente dando su punto de vista.

4.5. Poblacién y Muestra
Segun Icart & Fuentelsaz & Pulpon, (2006). Dice que la poblacién:

Es un conjunto de individuos que tienen ciertas caracteristicas o propiedades que son las
que se desea estudiar. Cuando se conoce el numero de individuos que la componen, se habla de

poblacién finita y cuando no se conoce su numero, se habla de poblacion infinita. (p.55)

Con base a esto, se define que la poblacion es aquella que esta compuesta por un grupo

de personas que se relacionan entre si y que poseen distintos aspectos.

Segun Icart, Fuentelsaz & Pulpdn (2006) Afirman que:
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La muestra es un grupo de individuos que realmente se estudiaran, es un subconjunto de
la poblacion. Para que se puedan generalizar los resultados obtenidos, dicha ha de ser
representativa de la poblacion. Para que sea representativa, se han de definir muy bien los
criterios de inclusion y exclusion y, sobre todo, se han de utilizar las técnicas de muestreo

apropiadas. (p.55)

Es asi como esta, es el conjunto de todos los casos que concuerdan con determinadas
especificaciones. Sampieri et. al (2006, p. 170). Con base a esto, se define que la poblacion es
aquella que esta compuesta por un grupo de personas que se relacionan entre si y que poseen

distintos aspectos.

La poblacion que forma parte de este proyecto de investigacion es del centro comunitario
Jesus Maestro conformado por 60 nifios y nifias; en cuanto a la muestra comprende un total de 11
estudiantes distribuidas en 6 nifios y 5 nifias del grado jardin, los cuales oscilan entre los 4 a 5
afios de edad y 4 mamas, 2 papas en total 6 padres de familia, se caracterizan por familias de tipo

nuclear, matriarcal o consanguinea.

4.6. Instrumento de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos se utilizaron instrumentos como el libro viajero, la historia de

vida y el diario de campo, la planeacion, la entrevista (ver anexos)

5. RESULTADO (DEVOLUCION CREATIVA)

Tomando como referente el postulado del Padre Juliao, C. (2011). En este punto se

desarrolla la etapa de la devolucion creativa de acuerdo con lo que plantea Juliao, C (2011) el
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cual dice que “es una etapa fundamentalmente prospectiva, que responde a la pregunta: ¢qué
aprendemos de lo que hacemos?” (p.145). En esta etapa se realiza una reflexion de lo que se
hace durante el proceso de la investigacion y se recogen diferentes elementos planteados, se
analizan para observar qué tipo de resultado nos arroja y asi mismo plantear una interpretacion
de manera general sobre el proyecto investigado, permitiendo al praxe6logo expresar los
significados mas importantes y que su actuar sea de manera creativa.

Durante la fase de la devolucion creativa el investigador praxedlogo comprende varias
ideas desde otros conceptos permitiéndole apropiarse de su investigacion sin juzgar antes de
examinar, también se reflexiona sobre los aprendizajes adquiridos durante todo el proceso, con el
fin de ir mas alla de una experiencia, permitiendo que esto se vuelva vivencial para llegar a crear
conciencia sobre el actuar y su proyeccion futura.

En esta etapa se realiza una reflexion del accionar durante el proceso de la investigacion
recogiendo diferentes elementos planteados, los cuales se requieren analizar para observar qué
tipo de resultado nos arroja y asi mismo plantear una interpretacion de manera general sobre el
proyecto investigado, permitiendo al praxedlogo expresar los significados mas importantes y que
su actuar sea de manera creativa.

La investigacidn permitio visibilizar acciones tanto de los padres de familia, docente y la
nifiez. En cuanto a los padres de familia se pudo observar a través del libro viajero la ausencia
de algunos, como también el interés de la mayoria de ellos en la ejecucion de las actividades
propuestas, lo que a su vez permite reconocer la importancia de la familia como primer agente
educativo.

En cuanto a la docente se observa un gran ayuda no solo dando el tiempo y espacio

necesario, sino también en la ejecucion de las diferentes estrategias planteadas, como el
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acompariamiento, y proceso en nifios que sus padres que no realizaron ninguna de las
actividades; el compromiso que se observa en la formacion de las infancias en su desarrollo
integral es muy bueno.

Se encontro que los padres y docente en el acompariamiento de socializacion de los
cuentos generaba curiosidad de los nifios y nifias por escucharlos, y se hacian participes en dar
respuesta a las preguntas a realizar; los cuentos requerian que el adulto y el nifio analiza
situaciones en donde debia tomar decisiones y que acciones en su juicio tomaria tanto del
presente como el futuro.

Con el acercamiento a la historia de vida, se logré dimensionar el aspecto de convivencia
en la familia de cada uno de estos nifios y nifias, reconociendo en algunos casos la carencia de
afecto acompafiamiento, como también maltrato fisico, verbal y emocional; lo cual se evidencia
en los comportamientos presentados en el hogar.

Las diferentes estrategias didacticas realizadas con la nifiez permitieron reconocimiento y
asociacion de las emociones, se identificé la tristeza con las personas que los golpean porque se
portan mal, también lo relacionaban cuando los padres se golpeaban en casa; la reaccion del nifio
era gritar para que esa situacion se detuviera, hablaran y llegaran a un acuerdo de no volverlo
hacerlo. Tenian sensaciones de rabia y tristeza. El enojo porque no les prestan juguetes en el
jardin u otros nifios externos a este o porgue querian que les comprara algo y no lo hicieron los
padres. El desagrado cuando alguien no se bafiaba sentian asco o con las comidas que para ellos
sabian mal. En la emocion de miedo decian que se producia cuando era el momento anterior al
golpearlos, es decir al ver la reaccion de la otra persona por haber accionado de alguna manera
que no agradaba al cuidador, al padre o madre de familia. Otra situacion que les generaba esa

sensacion era cuando los dejaban solos 0 mama salia de casa. Por ultimo, la sorpresa la sentian
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cuando venian a visitarlos familiares que viven lejos por ejemplo tios, tias, abuelos y abuelas. A
partir de lo dicho anteriormente se encuentran cambios en los nifios y nifias como la comprension
que existen sentimientos a partir del control de las emociones se puede prevenir golpes y
sentimientos de rabia, dado esto el clima afectivo en el aula era mas tranquilo ya que el juego de
matar y pistolas no se presenta, es reemplazado por un juego simbolico de la mama y el papa
pero caracterizado por compartir al momento de una comida o ir al supermercado, el compartir
juguetes ya no se tornaba tensionante si no por el contrario establecen un objetivo en comdn y lo
ejecutaban sin ningun problema, las relaciones interpersonales se tornaron mas descomplicadas a
la hora de tener una situacién agresiva ya que se cre6 una confianza en la docente y al momento
de presentarse directamente hablaban con ella sobre lo que estaba pasando y ella llamaba a los
implicados y entre todos llegaban a una solucion.

Con base en lo anterior, ésta investigacion permitid visualizar también carencias como
ausencia de padres al dejarlos en cuidado de terceros, no tener informacién o hacer caso omiso
de comportamientos, no tener conocimiento de como ejercer autoridad frente a una situacion y lo
gue ponen en marcha es represion y violencia intrafamiliar e infantil, causando que esta
poblacién no posea herramientas adecuadas a la hora de manejar un conflicto, la importancia de
conocer este tipo de posturas permitio aclarar el porqué del actuar en la convivencia dentro del
aula de clases.

En la siguiente tabla se hace una reflexion de lo realizado en el proceso con el libro
viajero, en el cual se recogen algunos de los elementos planteados, generando un analisis e

interpretacion con base en lo observado.



NOMBRE
DEL
CUENTO

POBLACION

DESCRIPCION

ACCIONAR

Carrera de
zapatillas

Sujeto 1y la
mama

Es un cuento que nombra el
valor de la amistad.

La conclusién que llegaron
fue: “Lo que queremos dar a
entender con este dibujo es
que todos somos de
diferentes estaturas de
diferente color alguno somos
gorditos, bajitos, altos,
morenos mestizos, blancos,
etc. todos Ilevamos una
diferente personalidad, pero
todos somos seres humanos”
y necesitamos y exigimos
respeto.”

Este nifio en la experiencia de la historia de
vida manifiesta que sus padres nunca habian
peleado antes pero que ese dia si pelearon en

relacién con el cuento sobre la carrera de
zapatillas se marca las diferencias dentro del
respeto, es decir hay una incongruencia entre el
actuar y el decir ya que a pesar de tener
desconocimiento del porqué del altercado si se
vio que no hubo respeto entre ellos para
manejar la situacién y llegé a ser conflictiva.

Laura
Cambia de
Ciudad

Sujeto 2,
mama y papa.

Relataba este cuento sobre el
cambio de cuidad de un nifio
llamada Laura y su préximo
cumplearios; el dejar y
conocer amigos nuevos, la
nueva escuela y hogar.
La conclusion final fue “A
nosotros nos parecié bonita
porque sin importar donde
vivian Laura pudo tener
amigos y se sentia feliz y me
ayudé a entender que sin
importar los problemas de
los grandes la nifia tiene
derecho a saber qué pasa 'y
también que todo lo que
hagamos sea para la
felicidad de mi hija”.

En la entrevista manifiesta la nifia que molesta
y pelea por esta razdn le pegan, en el cuento
deja en claro los padres qué quiere ver feliza su
hija a pesar de los problemas, ademas de
hacerle entender qué tiene derecho a explicar y
entender las diferentes situaciones que puedan
llegar a pasar; se presenta una incongruencia ya
que ella entiende que cuando molesta y pelea le
pegan, pero porque no mejor le explican las
situaciones si saben qué es la mejor
herramienta de su mal comportamiento.

La lechuga
no es un
plato

Sujeto 3y la
docente

El valor que se enfatiza era
sobre la compasion.
“Otro final puede ser que
Matias adopt6 al gusano
como mascota y lo quiso
mucho. La compasion en un
valor importante que debe
ser inculcado a los nifios y
nifias”.
Realizaron un dibujo de
Matias y el gusano.

En la entrevista ella manifiesta que su mama
por trabajar no esta mucho tiempo con él por
esta razon lo cuida la tia y al jugar con sus
primos estos no le prestan juguetes y les pega,
consecuente la tia le pega y lo castiga; el valor
que maneja el cuento es la compasién por
medio de este observa que adoptar al gusano
como mascota sintié remordimiento caso
contrario en el momento que la tia lo reprende,
de esta manera no es congruente ya que la tia
no siente ninguna lastima al ver que este nifio
no tiene a su mama para que lo defienda en ese
momento.
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El orejon Sujeto 4y la | Este cuento cuenta sobre los

Ella en la entrevista dice que sus abuelos la

mama defectos fisicos y el efecto cuidan por las tardes y cuando no sigue
que esto causa en otros nifios instrucciones la golpean; en el cuento se
como la burla y el acorralar aprecia que lamama y la hija defienden a

al personaje con estas alguien que estuviera en problemas, pero
caracteristicas. porque la mama no la defiende cuando los

Escribieron otro final: “Al abuelos golpean a su hija de pronto por

salir del salén Quique se desinformacion.
tropezo, donde se cayo su

tarea y sus lentes. La Unica
persona que le ayudé fue
Henry y en agradecimiento
jamas volvié a burlarse de él,
por el contrario, le
defenderia cuando alguien
trataba de hacerlo”.

Pedrito, el Sujeto 5y Se nombraban valores como Esta nifia manifiesta que sus padres se
caracol y papa. compartir, amistad, separaron y a causa de esto se siente de
la babosa. solidaridad y colaboracion. | enojada; en el cuento ella junto a su papé dan a
Realizaron una nota: entender que la amabilidad es un factor
“Siempre tenemos que ser | primordial a pesar del aspecto fisico de alguien.
amables con las deméas

personas sin importar el
aspecto que tengamos”.
Hicieron un dibujo de los
personajes principales un
caracol y una babosa en el
bosque con expresiones de
felicidad.

Santilin Sujeto 6y la

Era sobre la relacién de un

Ella manifiesta que le pega la mama cuando
mama. puercoespin y un grupo de | desorganiza y dafia las cosas; en el cuento hace
animales donde hablaban de una analogia por medio de una rosa la cual
valores como la amistad y compara las personas que son asperas,
compafierismo. bondadosas y qué hay que amarlas como lo
Realizaron una nota

hizo JesUs; en vez de utilizar el golpe deberia
diciendo: “Hay personas que | utilizar la bondad qué compara con JesUs para
son como los pétalos de una | darle entender a su hija qué las cosas necesitan
rosa, suaves y agradable, cuidado y no hay que dafiarlas.
mientras que otras personas
son asperas, poco
bondadosas y hieren como
las espinas del tallo de una
rosa. Pero aun asi hay que
amarlas como hizo Jesus.”
Hicieron un dibujo donde se
ve una mujer y una nifia
felices con un oso rodeadas
por globos.




De sonrisa
en sonrisa.

Sujeto 7y la
docente.

Este cuento habla sobre la
importancia de la sonrisa y la
felicidad que da y recibe los

demas.
Decidieron escribir un
desarrollo del cuento
diferente “Que en vez de una
pesadilla tuviera un suefio
donde sale donde sale a
pasear con su familia y todos
eran felices”.

Este nifio en la entrevista habla sobre la partida
de su padre del hogar y que este queria que su
hijo se fuera con él; en el cuento junto con la

docente dan un final diferente donde la familia
es feliz, se complementa esta situacion ya que

al ver este nifio habla que su familia se dividio
a través del cuento quiere que su familia sea

feliz de nuevo.

Itzelinay
los rayos
del sol

Sujeto 8y la
mama.

Este cuento relata sobre el
cuidado e importancia de los
objetos y compartirlos con
los demés.

“Yo creeria pudo darse
cuenta de que no es bueno
quitarle lo que a los demas
les hace bien pero también
puede compartir lo que
aprendi6 con los demas,
debid decirle todos sus
amigos lo importante de
hacer el bien”.

Este nifio en la entrevista dijo que su padre

estaba en la carcel, a través de este cuento y

con la reflexion que juntos construyeron la
mama y él quisieron mostrar la_importancia en
“hacer el bien”, se evidencia la preocupacion
por la madre en dar un buen ejemplo a su hijo.

Saray
Lucia.

Sujeto 9y
docente.

Tocan valores de la amistad
y la sinceridad.
Acordaron otro final:
“Fueron felices para siempre
y se hicieron amigos de dos
nifnos.”

Se hizo un dibujo de las dos
nifias y la amistad con otros
dos nifios.

Este nifio cuenta que sus papas le pegan por
que se porta mal; junto con la docente en el
cuento se habla de la amistad y la sinceridad
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Uga la
Tortuga

Sujeto 10y
docente

Este cuento habla sobre la
importancia de realizar el
trabajo lo mejor posible sin
importar el tiempo en que se
invierta para realizarlo,
nombra valores como la
amistad, esfuerzo,
comparfierismo y felicidad.
En una conclusion final se
valord el esfuerzo donde
dejo el siguiente relato: “Uga
la tortuga trabajé con gran
esfuerzo para poder comprar
una casa y un carro”.

Su grafica representa una
casa con partes especificas
como ventana, una puerta y
puerta para el perro, el carro
y Uga la tortuga.

En la entrevista él manifiesta que los cuidan su
tia junto con sus hermanas porque sus papas
trabajan todo el dia; en el cuento admira el
esfuerzo de la tortuga por su trabajo y que por
medio de ese consigue las cosas que le gusta, se
entiende la relacién de esfuerzo de los padres
por trabajar todo el dia para sostener a sus
hijos, pero abandonan el hecho de que la tia le

pega.

El Nifio y
los Clavos.

Sujeto 11y
docente

Acerca como el mal carécter
afecta a las demés personas
Interpreta que: “Me gusta el
cuento. Quito todos los
clavos ya no quiero hacer
mas rabietas.”

En la entrevista ella manifiesta que sus padres
discuten por el celular; en este cuento habla
sobre cémo el mal caracter marca a las
personas que reciben esa emocién, se acopla ya
que esta nifia esta viendo ese mal genio de sus
padres por querer entrometerse en la privacidad
del otro y que la otra persona no le corresponde
a la imposicion dada se sale tanto de control
que llega a la discusidn generando rencores,
huellas como el cuento.

5.1. Técnicas de andlisis de resultado

En este apartado se realizara un anélisis desde el enfoque praxeoldgico recordando que
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esta investigacion se realiz6 de manera inductiva entendiendo que “uno no parte de la teoria sino

de si mismo y de su experiencia para construir de ahi una teoria” (Juliao, 2017, p.21), buscando

describir y encontrar sentido a experiencias vividas por seres humanos. Es asi como el anélisis de

recoleccion de datos, se pretende realizar una relectura de la informacion obtenida de los

instrumentos con el fin de generar una codificacion o categorizacidn reagrupando ideas que

describen la evolucion y dindmicas del fenémeno estudiado (Juliao, 2017). Desde la
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preocupacion encontrada sobre el comportamiento agresivo, nace la problematica y la
incertidumbre al querer dar respuesta a esta del ¢Por qué?, después en el pasar de las actividades
realizadas en compartir sentimientos que nunca se llegaron a preguntar, evidenciar cambios
actitudinales en el transcurso de la investigacion se recogen evidencias que ayudan aclarar esa
ruta con los instrumentos que se utilizaron (libro viajero, historia de vida y entrevista) en relacion

con otras investigaciones y teorias ayudo a entender y escalar poco a poco la meta asi alcanzar.

Para ello, se tuvo en cuenta como primero la observacion, la cual permiti6 evidenciar los
comportamientos agresivos que presentaban los nifios como también el uso de palabras soeces,
luego para la generacion del diagnostico se requirié de dos instrumentos la historias de vida y el
libro viajero, estas permitieron un acercamiento a las causas de estas acciones que presentaban
la nifiez en el aula de clase, reconociendo algunos de los accionares tales como ausencia de
padres en la formacion a causa de los tiempos laborales, carencia de la imagen paterna y/o
materna y el ambiente en que se desenvuelve se caracteriza por ser violento, de acuerdo a lo
hallado se gener6 una accion de intervencidn,. la utilizacién del libro viajero permitié no
solamente reconocer unas realidades sino también facilité dar un espacio que por medio de la
excusa de leer un cuento y realizar un analisis sobre los comportamientos que planteaba la
lectura igualmente se dio el compartir con las familias, de este mismo modo conocer opiniones e

ideas sobre el actuar de determinada situacion.

Para poder realizar una intervencion de accion participativa se utilizaron las estrategias
didacticas dirigidas a la nifiez en el hogar y a los padres de familia a través de la lectura del libro
los cuales eran transformados por los ellos acorde a las realidades vividas en la familia, como

expresando mis emociones, sensibilizacién con musica, narrando cuentos, el camino hacia las
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buenas acciones y obra de teatro, las cuales se iban realizando en cada una de las intervenciones
de acuerdo a las necesidades visibilizadas en las practicas cotidianas, dichas estrategias
permitieron el cambio en los accionares de nifios y nifias en cuanto a las conductas agresivas,
mejorando la convivencia generando un ambiente tranquilo es decir se dejo de lado el juego
bélico, respeto hacia la docente y entre ellos mismos.

En relacion a lo anterior, se genera un analisis entre la definicion dada en el marco
tedrico sobre los comportamientos agresivos y el instrumento el cual fue la historia de vida , es
decir que una persona con esta condicion se caracteriza por imponer su voluntad en un acto de
violencia fisica o verbal con algo que opone su deseo, determinado desde la historia de vida
donde los nifios y nifias con su relato manifestaban que eran golpeados al no seguir instrucciones,
también el ambiente en que crecen ya que se puede evidenciar drogadiccion y violencia
intrafamiliar, ausencia de sus padres y por ende se dejan al cuidado de terceros entre ellos
familiares mas préximos, otro mecanismo que se utiliz6 para descubrir cémo reaccionan los
padres de familia frente a situaciones planteadas fue el libro viajero con su recopilacién de
cuentos sobre valores permitio dar relacion del actuar con el hacer. En una segunda categoria las
estrategias educativas permitié una mirada de un paso a paso sobre la continuidad de un tema
para asi cumplir una meta sin dejar de lado el papel del estudiante y el rol docente como agentes

activos de la construccion de conocimientos para dar respuesta a la problematica presentada.
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Instrumento Realidad Teoria
Historia de El instrumento tenia como Es importante crear conciencia sobre el
vida objetivo inicial identificar las impacto de la soledad que viven las

(grafica-relato)

causas de comportamientos
agresivos que presentan los nifios
en el aula de clase.

Para ello se solicita que realicen
un dibujo basado en las
situaciones vividas en casa, de alli
salen los siguientes resultados:

De los 27 estudiantes que
conforman el grupo, 11 de ellos
manifestaron alguna clase de
maltrato infantil (fisico y verbal)
por parte de sus padres 0
cuidadores.

Las razones por las cuales son
castigados de acuerdo a lo
manifestado por los nifios y nifias
es por el comportamiento que
presentan.

En sus dibujos se identifica que
los nifios y nifias plasman algunas
de las actividades realizadas en
familia:

Sujeto 1: Tiene 4 afos, vive con
SuU mamay papa, se pregunto ¢ Tus
papas pelean? ¢l respondi6 “No,
pero esta mafiana si se pelaron.”

En la realizacion de la historia de
vida no estuvo interesado en
dibujar o colorear.

Ver qué sus padres pelearon ese
dia a la mafiana este nifio en la
jornada escolar estuvo aburrido
sin ganas de hacer las actividades.

infancias ante la ausencia de padres que
por diferentes razones no pueden
compartir mucho tiempo con sus hijos
afectando “los vinculos afectivos se
construyen en la medida en que los
padres, familias y cuidadores dediquen
tiempo con los nifios para generar un
espacio de confianza e intimidad que
pueda ofrecerles seguridad, cuidado y
proteccion.” (ManguaRed, 2017, parrafo
2). A partir de las causas encontradas se
evidencia ausencias por tiempos
laborales que se extienden hasta los
fines de semana siendo
contraproducente en su desarrollo.
Construyendo “(...) la relacion afectiva
con las personas que lo rodean, el nifio o
nifia adquiere seguridad, aprende a
expresar sus sentimientos, a conocerse, a
confiar en si mismo y a desarrollar su
autoestima.” (Unicef, 2004, p 21).
Dentro de esta afectividad los nifios y
nifias “imitan a los mayores, quieren
hacer todo cuanto ellos hacen. De ahi la
importancia del ejemplo que den los
adultos. Si los padres o adultos le dan
carifio, son tranquilos y acogedores, el
nifio o nifia tendera a hacer lo mismo. Si
ellos son frios e indiferentes o agresivos,
el nifio o nifia imita estas conductas.”
(Unicef, 2004, p 47) Esto ultimo se
observo en el aula de clase a la hora de
solucionar un conflicto o no querer
prestarse un objeto. En relacién con lo
anterior Cohen (2010) afirma que “la
mayoria de los nifios maltratados
estudiados son dificiles de manejar y
Iloran frecuentemente, en tanto otros son
hiperkinéticos, desafiantes e irritables.”
(p. 85). Estas situaciones se presentan
cuando se llama la atencién y al tener
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Sujeto 2: “Tengo 4 afios, vivo con
mi papa y mi mama, ellos me
pegan mucho porgue yo peleo y
me molestan.”

En su gréfica utiliza todo el
espacio y dibujo actividades como
comer helado, jugar dichas
acciones las realizaba solo.

Narra que continuamente esta
siendo golpeado

En este caso la formacién que le
dan a este nifio es por medio de
golpes; muestra sus gustos donde
no es estar en su casa si no que al
contrario estar al aire libre y
disfrutar de un helado.

Sujeto 3: “Tengo 4 afios vivo con
mi mama, mi abuela, mis tios y
una tia; que me cuida cuando mi
mama esta trabajando; juego con
mis primos y ellos no me prestan
juguetes yo les pego, mi tia me
pega y me castiga y no me deja
jugar mas con mis primos”.

Sobre la grafica él dice que dibujé
la casa donde vive con su familia
y afuera de la casa a su mama
porque ella se la pasa trabajando y
casi hunca esté en la casa.

Este sujeto muestra la ausencia de
su madre.

Sujeto 4: Tiene cuatro afios, dice
“vivo con mi mama, pero me
cuidan mis abuelos por las tardes
porque ella se la pasa trabajando
todo el dia, cuando estoy con mis
abuelos ellos me pegan porque no
hago caso y mi tio se va por allay
me deja solo”.

ese choque de tension explota y no
posee control de su emocionalidad.

Ademas, surgen nuevas figuras de
familia donde el rol de padre y madre
puede ser asumido por otras personas de
esta manera, se encontro que estas
personas se caracterizan por ser
represivas en el castigo hasta el limite de
haber maltrato infantil Unicef (2004)
afirma que “los nifios maltratados verbal
o fisicamente presentan déficit en el
desarrollo psicomotor, alteraciones del
estado nutricional y se enferman mas,
son mas inseguros y les cuesta mas
adaptarse al medio social que los rodea,
ya sea en el jardin infantil, la escuela, el
grupo de amigos.” (p. 53). Afectando”
las interacciones positivas con personas
que lo cuidan de forma estable generan
en el nifo o nifia un sentimiento de
bienestar y van creando una seguridad
bésica. Este sentimiento se ha
denominado “confianza bésica” y es
fundamental, no solo para el desarrollo
socio emocional sino también para el
desarrollo cognitivo del nifio o nifa.”
(Unicef, 2004, p 21). Esto se cumpliria
si la persona que esta a cargo de estos
infantes fuera accesible y amorosa, por
el contrario, en la recoleccion de
informacion se encuentra que estos
terceros se caracterizan por ser
represivos y nada condescendientes. “El
maltrato fisico esta legitimado por
ciertas pautas culturales que habilitan y
permiten que los padres repriman
fisicamente a sus hijos (represion que a
veces llega a convertirse en tortura), en
tanto el castigo corporal se considera
correctivo para los nifios.” (Cohen,
2010, p.61). Esto genera soledad en las
infancias es un tema a trabajar por los
maestros
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En su grafica los abuelos estan
situados en la parte superior
izquierda dibujados de manera
pequefas y la mama en el centro
con muchos corazones alrededor
de ella.

El abandono del sujeto por parte
de su papa y mama al dejar el
cuidado a los abuelos causa que la
formacion traspase a los
cuidadores siendo ausente por
parte de sus padres

Sujeto 5: “Tengo cinco afios vivo
con mis papas; ellos no me pegan
pero ellos si se pegan cuando se
acabo el matrimonio, me siento
brava de malgenio”

En la gréafica plasma cuando sale
de paseo con sus padres porque le
gusta y se divierte.

El sujeto experimenta que en su
hogar sus padres se maltratan y
causa de esto se separan, pero
guarda la esperanza queriendo
tener momentos alegres y de
compartir con ellos.

Sujeto 6: “Tengo cuatro afos, solo
Vivo con mi mama no tengo papa;
ella me pega cuando estaba
haciendo desorden es que yo le
estaba dafiando las cosas”

En la grafica hay unos carros y
una montafa ya que recordd un
paseo que tuvo con ella.

Carencia de la imagen paterna en
su hogar.

Sujeto 7: “Tengo cuatro afos; yo
juego con mi mama y yo juego

Ahora bien, la expresion artistica es una
herramienta para comunicar afectos y
cémo se relacionan los simbolos con los
lazos afectivo, es tan fuerte la huella que
deja esta clase de comportamientos
como “(...) los insultos, las amenazas,
las descalificaciones y los castigos
desproporcionados son la regla en el
vinculo padre-hijo pueden provocar
graves dafos psicologicos en el
pequefio.” (Cohen, 2010, p.62) Es un
proceso arduo y de paciencia, pero con
amor y carifio es posible generar esa
disminucion de los comportamientos.

La sociedad esta creando formas de
vivir en donde las necesidades se
centran en la produccién laboral dando
paso a la ausencia de la familia como
motor social “Las parejas que se llevan
bien, en las que hay acuerdo en la forma
de criar a los hijos y en las que el padre
constituye un apoyo real como agente
educativo en la relacién con los nifios,
generan un ambiente muy favorable que
impacta positivamente el desarrollo
psicosocial y fisico de los nifios.”
(Unicef, 2004, p. 48)

Por otro lado, la ausencia de la figura de
padre y madre dentro de un vinculo
matrimonial puede afectar
negativamente las emociones de las
infancias, se enfatiza en la ausencia de
la figura paterna Unicef (2004)
considera que es “un factor de riesgo
para lograr una vida familiar positiva es
la ausencia del padre en el hogar.
Debido a ésta, la madre afronta solas
situaciones de sobrecarga de trabajo, o
preocupaciones y tensiones derivadas de
la pobreza, y esta en peores condiciones
emocionales para proporcionar a sus
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con mi papa por la noche por qué
yo quiero quedarme en la casa; yo
estaba llorando porque mi papéa
me iba a llevar de la casa y yo no
queria ir”

En esta gréfica dibuja ella, su casa
y su mascota un gato le aplica
color y escribe los valores que en
ese dia estabamos trabajando para
la construccion de la historia de
vida.

Las discusiones de sus padres
causaron impacto en la memoria
de ese momento.

Sujeto 8: “Tengo cinco afios vivo
con mi mama, mi abuela, mis tios
y mis primos y mis hermanos; mi
mama trabaja todo el dia y mi
papa un dia llegd la policia y se lo
llevo, no sé porque”

En la gréafica no dibuja nada.

El ambiente donde convive este
sujeto se nota la ausencia de la
madre y el padre, este Gltimo
genera recordacion por el impacto
de que su padre se lo lleva la
policia.

Sujeto 9: “Tengo 5 afios vivo con
mis papas y mi hermanita; me
pegan porque me porto mal”.

En la gréfica dibuja a su familia
hacia el lado izquierdo y la
hermana al lado derecho los dos
en la parte superior y la casa
grande en el medio.

Al tener un comportamiento
inadecuado para sus padres, ellos
forman a este sujeto por medio de
los golpes.

hijos un ambiente positivo. Por ello, es
muy importante crear redes de apoyo

para la madre jefa de hogar.” (Unicef,
2004, p. 48.

Al mismo tiempo, no hay que dejar de
lado el padre que maltrata se caracteriza
por ser

“(...) ser agresivo, tener baja autoestima,
presenta sentimientos de soledad, que se
manifiesta en distintas formas de
aislamiento social y hostilidad, es una
figura dominante y controladora en su
familia, posee concepciones erroneas en
relacion con el desarrollo normativo de
los nifios y, basandose en ellas, atribuye
maldad a ciertos comportamientos de
sus hijos” (Cohen, 2010, p.83). Por otro
lado, las madres que maltratan a sus
hijos, por su parte, pueden presentar
rasgos de inmadurez emocional, escasa
autoestima, inseguridad, dependencia y
sentimientos de auto desvalorizacion.
Presentan dificultad para tolerar las
preocupaciones de sus hijas trae
aparejadas y reaccionan frente a ellas en
forma impulsiva y forma descontrolada
hacia el nifio.” (Cohen, 2010, p.84). Se
dice que son actitudes de generacién en
generacion por siempre tener los
mismos hitos Cohen (2010) justifica que
las “Caracteristicas de los padres que
maltratan. (...) provienen de una familia
abusiva o que utilizaba medios de
violencia para resolver conflictos.”
(p.83), Es decir estos comportamientos
viajan en el traspaso del tiempo, al no
tener una guia 0 una mirada diferente
para solucionar estos conflictos se
imitaran de ser en ser y los mas
marcados son los nifios y nifias
generando que “las discusiones
violentas y agresivas entre adultos hacen
que los nifios se sientan culpables de
ellas y experimenten una sensacién de
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Sujeto 10: “Tengo cinco afios, angustia. Los nifios imaginan que sus
vivo con mi papa y mi mamay mi | padres se pelean por lo que ellos han
hermana, ellos trabajan todo el dia | hecho.” (Unicef, 2004, p. 51). ya que

y mi tia me cuida; ella me pega estos que poseen una mente llena de
porque le pego a mis hermanas esperanza y emotividad sana;
porque no me prestan los infortunadamente los adultos no
juguetes.” tenemos la conciencia de proteger y

preservar ese tesoro.
En su grafica pone que en su casa
esta cerca el parque y a su mama
ya que le gusta ir a este sitio con
ella.

Las ausencias de los padres por el
trabajo ponen a terceros el
cuidado del sujeto donde ellos
toman el mando de formacion del
nifio por medio de golpes.

Sujeto 11: “Tengo 5 afos, vivo
con mi mami y mi papi; ellos se
pegan y ellos se prestan el celular,
mi mama le dice mi papa
présteme el celular suyo y yo le
presto el mio y ella no se lo
presta; se pelean por el celular”

En la grafica de esta nifia dibuja el
jardin con sus amigos lleno de
color.

5.2. Interpretacion de resultados

Para adentrarse a la interpretacion se iniciara con la historia de vida con la cual se buscé
dar respuesta al primer objetivo especifico planteado que fue identificar las causas de

comportamientos agresivos que se presentan en el aula de clase. Con base en los resultados




78

obtenidos se pudo observar que se encontraron problematicas como ausencia de padres en la
formacion a causa de los tiempos laborales fuente de carencia de la imagen paterna y/o materna
y el ambiente en que se desenvuelve se caracteriza por ser violento en los hogares de los nifios y
nifas.

En comparacién, Maturana, (1995) habla sobre la “razon dentro de un sistema que se
funda en premisas o nociones fundamentales que uno acepta como puntos de partida porque
quiere hacerlo y con las cuales opera en construccion”. (p.16) En esta perspectiva, las
experiencias adquiridas fundamentales en acciones anteceden que el sujeto las quiera categorizar
de esta manera para futura toma de decisiones al querer ejecutar una accion, mediadas por la
emocion definiendolas como disposiciones corporales dindmicas que definen los distintos
dominios de actos en que nos movemos. “Cuando uno cambia de emocion, cambia de dominio
de accion”. (p. 15), Entonces, la emocion se define alteracion del animo intensa y pasajera,

agradable o penosa, que va acompafiada de cierta conmocion somatica (DEL, 2017).

En comparacidn con el significado y la interpretacion de Maturana se infiere que la
emocion no es un cambio actitudinal, es corporal dentro de una accion que se esta ejerciendo, no
son sentimientos como el rencor, la honestidad, es aquel movimiento que ejerce el individuo para
realizar la actuacion, en la busqueda de informacion se encontrd que dentro de este desarrollo
socio afectivo dentro de las emociones, se aborda la inteligencia emocional desde el proceso en
el aula, segun Salovey y Mayer (1990) lo definen (citado por Goena 2015) como “la capacidad
de supervisar emociones y sentimientos tanto propios como los de los demas, asi como poder
discriminar entre ellos y usar dicha informacion para dirigir su pensamiento y sus acciones”

(p.12). En el aula estos aspectos son importantes a considerar para saber cOmo ejecutar
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actividades dentro del marco de la situacién actual de los estudiantes en la educacién existente se

percibe como

La escuela del siglo XXI ha asumido y reflejado desde el inicio este debate y se ha
comprometido con la doble mision de educar tanto la cabeza como el corazén, lo
académico y lo emocional. con la certeza de que ambos tipos de aprendizajes estan
inseparablemente interconectados y que se trata de una falta dicotomia: No es necesario

aportar por uno de ellos en detrimento del otro (Berrocal, F & Pacheco, E. 2015, p. 65)

Es trabajo del educador, estar preparado para afrontar el reto del siglo XXI, entender la
inteligencia emocional como parte activa y transversal del proceso educativo, Salovey y Mayer
definen este tipo intelecto como algo genuina basada en el uso adaptativo de las emociones y su
aplicacion a nuestro pensamiento. (citado por Berrocal, F. & Pacheco, E. 2015, p. 67). Donde su

modelo de propone cuatro habilidades bésicas, dentro del contexto de la escuela.

Primero la percepcién emocional, se refiere al grado en el que los individuos pueden
identificar convenientemente sus propias emociones, asi como los estados y sensaciones
fisiolégicas y cognitivas que éstas conllevan. (Salovey y Mayer citado por Berrocal, F. &
Pacheco, E. p. 69). Es aquella con la cual, se identifica en qué estado se encuentra el individuo
en determinado momento, como puede ser, por medio de un gesto, la actitud que tiene para
ejercer una tarea y es el instante justo para interactuar con el sujeto si presenta una disposicion

negativa frente a una actividad, saber qué pasa, por qué esta en esa posicion a nivel emocional.

Segundo la facilitacién o asimilacion emocional, esta habilidad se centra en como las
emociones afectan al sistema cognitivo y como nuestros estados afectivos ayudan a la toma de

decisiones. (Salovey y Mayer citado por Berrocal, F. & Pacheco, E. 2015, p. 69). Es importante
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recordar en este punto, dicho anteriormente, que las emociones son los movimiento que se van a
gjercer para actuar una accion, afectd, la representacion mental de la accion que se quiere
desempefiar (Delueze), relacionado con los afectos pasivos, donde es el impulso que genera algo
exterior y activo, que proviene de la razén (Spinoza), en comparacion con Salovey y Mayer
cuenta, que consecuencias impactan en el individuo y en el campo social, a nivel cognitivo, al
no desarrollar correctamente esta capacidad, se evidencia que interviene en el desenvolvimiento

en el desarrollo social afectivo.

Tercero la comprension, implica la habilidad para desglosar el amplio y complejo
repertorio de sefiales emocionales, etiquetar las emociones y reconocer en qué categorias se
agrupan los sentimientos. Ademas, una actividad tanto anticipatoria como retrospectiva para
conocer las causas generadoras del estado animico y las futuras consecuencias de nuestras
acciones, igualmente, la comprension emocional supone conocer cémo se combinan los
diferentes estados emocionales a otros, y la apariciébn de sentimientos simultaneos vy

contradictorios (Salovey y Mayer citado por Berrocal, F. & Pacheco, E. 2015, p. 70).

Y por ultimo, la regulacién abarca pues el manejo de nuestro mundo intrapersonal y
también el interpersonal, esto es, la capacidad para controlar las emociones de los demas,
poniendo en préctica diversas estrategias de estas que modifican tanto nuestros sentimientos.
(Salovey y Mayer citado por Berrocal, F. & Pacheco, E. 2015, p. 71) El control de las emociones
es un trabajo de paso a paso, enfatizando que en su contexto siempre ha observado que la
solucion de conflictos es por medio de la violencia, es decir, es un proceso de reconstruir las
primeras herramientas adquiridas para asi formar al sujeto bases solidas de solucion de conflictos

a partir del dialogo, ayuda y el pensar antes de actuar.
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Sintetizando, Berrocal y Pacheco en relacion con Salovey y Mayer ayudan en la
comprension de estas habilidades, en el saber qué hacer dentro del marco del aula y por qué no
afuera de éste, en el exterior, donde la institucion sea ejemplo de desenvolvimiento social. Esta
praxis va mas alla, la ensefianza de emociones inteligentes, el entrenamiento y su
perfeccionamiento y, no tanto, de la instruccion verbal. Ante una reaccién emocional
desadaptativa de poco sirve el sermdn o la amenaza oral de «no lo vuelvas a hacer». Lo esencial
es ejercitar y practicar las capacidades emocionales desglosadas en el articulo y convertirlas en
una parte mas del repertorio emocional del nifio. (Berrocal, F. & Pacheco, 2002 E. p.5). Generar
el cambio, habia que buscar otras formas de solucionar los conflictos, en comparacién lo dicho
anteriormente se quiere recalcar que es un ejercicio repetitivo dado desde diferentes situaciones
buscado soluciones alternativas y que el infante reacciona de manera agresiva dar un espacio en
donde el entienda que no es la mejor solucién que hay otras formas de arreglar los problemas, en
vez de gritos y golpes asi se quiere dar a conocer como se vieron en los instrumentos aplicados

las categorias de estudios estrategias didacticas y conductas agresivas. (anexo 11).

Frente a la categorizacién de los resultados obtenidos se obtuvieron de la conjugacién
primero de la historia de vida y el libro viajero, se evidenciaron incongruencias en el actuar y el
decir, de hablar y reprender, comprender la situacion que genera molestia y llegar a un arreglo
por medio del dialogo, por el contrario utiliza la violencia, desinformacion del cuidado de los
nifios y nifias por parte de sus padres, la importancia de dar un buen ejemplo y como los
problemas de pareja afectan el sano desarrollo socio afectivo, esto conlleva analizar la imitacion
de comportamientos como constructor de herramientas para desenvolverse en la sociedad y esto

lo brinda la familia papel fundamental en el proceso de la infancia.
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Segundo, la relacion estrategias didacticas con la historia de vida se confirma la ausencia
de padres, la solucién de conflictos por parte de adultos hacia los nifios, comparacion y evidencia
de causa de los comportamientos agresivos al compartir juguetes tanto en el jardin como él sus
hogares con hermanos primos entran en conflicto, reciben golpes y castigo represivo, dando a
entender que se desahogue. En el centro comunitario con sus compafieros, la utilizacién del arte
como mecanismo de liberacion de tensiones o expresion de amor y carifio como final de camino
dar una transformacion hacia la comprension de que existen otras herramientas y mecanismos,
primero, para reconocer que hay un problema, segundo, hay aspectos quieren cambiar y tercero,
hacer cambios en la cotidianidad para asi, de Gltimo analizar y comprender que hay que realizar
un trabajo introspectivo para que el cambio sea real y transformador para la vida. Asi fue como
se tomé el paso a paso en la construccion de las estrategias didacticas en el centro comunitario,
desde los actores que participaban identificando las necesidades, su contexto y con esto
analizando de qué manera intervenir, trabajando con cada uno de ellos para asi dar un cambio de

paradigma.

6. Conclusiones (devolucion creativa)

Para el disefio de este capitulo es pertinente destacar varios aspectos que resultan
fundamentales a la hora de concluir el proceso investigativo e intervencidn educativa que en este
proyecto se realizd. Por lo cual, es oportuno mencionar que los aspectos a ejecutar consisten en
la consecucion del tema investigado y la pertinencia en cada una de sus fases a la problematica
que aqui se establece, el hecho de que el proceso se vea verificado en relacion con los objetivos
propuestos y los que se alcanzaron y de esta manera corroborar la eficacia de la investigacion y

del proceso que se realizo.
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Como primer objetivo, identificar las causas de comportamientos agresivos que se
presentan en el aula de clase, se encontro la ausencia y participacion de algunos padres para
realizar la actividad del libro viajero. Asi mismo, la docente acomparia también este proceso con
los nifios y nifias en aquellos casos en los cuales los padres no quisieron realizarlo. La
disposicidn de padres que participaron y docente en el acompafiamiento de esta actividad
generaba curiosidad de los nifios y nifias por escuchar el cuento y las preguntas. Estos cuentos
requerian que el adulto y el nifio analizaran situaciones en donde debian tomar decisiones y qué
acciones en su juicio tomarian tanto del presente como el futuro.

Como segundo instrumento para el cumplimiento de este objetivo fue la entrevista
realizada en la historia de vida, esta dio una perspectiva para dimensionar el aspecto de
convivencia en la familia de cada uno de estos nifios y nifias, se visibiliza la ausencia de padres
en la formacion por causas laborales, delegando a terceras personas el cuidado y la formacion
junto al libro viajero confirmo la ausencia de algunos padres, asi como también el compromiso
de otros de ellos, una de estas razones tiene que ver con los tiempos laborales, lo cual conlleva a
dejar al cuidado de sus hijos a terceras personas, quienes suelen utilizar estrategias de represion
de maltrato psicoldgico vy fisico.

Como segundo objetivo, el disefio y aplicacion de estrategias didacticas que permitieron
minimizar los comportamientos agresivos, nombradas a continuacion desde la realizacion y qué
se encontro:

Expresando mis emociones: Estas actividades dieron evidencia en la manera en que
actuan dentro y fuera del jardin, segun la situacion en que se veian involucrados recordaban
coémo reaccionaron sus padres o cuidadores en determinada accion para solucionar un conflicto.

Las sensaciones determinadas (tristeza, enojo, asco, miedo y sorpresa) permitié conocer las
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afecciones que generaban estas acciones, dichas anteriormente en la historia de vida con los
comportamientos de los padres entre ellos y hacia los hijos o hijas que asisten al jardin. También
la convivencia dentro del aula de clase al momento del no querer compartir juguetes o algin otro
objeto se compara con la reaccion que vivian en el compartir hermanos con primos 0 amigos
fuera del jardin.

Sensibilizacion con musica: Las emociones de tristeza y alegria permitié por medio del
dibujo conocer que a pesar de que pasaban malos momentos con los padres o cuidadores,
dibujaban situaciones vividas, objetos algunos familiares que les causaba las emociones
nombradas con gran colorido, o por el contrario no querian por no encontrar algo que les llamara
la atencion para dibujar.

Narrando cuentos: La soledad y el abandono fue recalcado por medio de este cuento en el
sentimiento de miedo que se dijo en la historia de vida, que a pesar de que algunas madres 0
padres ausentes son los que generan esta afeccion, sus hijo e hijas expresan su amor y aprecio
que tenian hacia ellos a pesar de las dificultades plasmado en un dibujo.

El camino hacia las buenas acciones: Esta actividad en comparacion con la historia de
vida tenia la finalidad que toda accion o decision genera una afeccion o respuesta, esta puede ser
acertada o equivocada dependiendo como lo toma la otra persona, todo esto dentro del aula de
clase que sin verlo afecta la convivencia en este entorno con su docente y otras personas del
centro comunitario.

Obra de teatro: Se quiso poner al nifio y la nifia en situacion de espectador en el momento
exacto en el cual es agresivo o agresiva, su corporalidad y reaccion, con el fin de que reconozca

que si actuaba de esa manera afectaba al compariero y este como también se mostraba frente a su



85

compariero que lo insultaba y golpeaba. Todo esto visto en la historia de vida era agresor y
agredido con su familia y cuidadores o viceversa.

Por otro lado, la entrevista realizada a la docente permitié conocer otro punto de vista de
cémo fue concebida la investigacion, preguntas como: A partir de las estrategias que se aplicaron
¢Evidencid que bajo el indice de agresividad en el aula de clase? “Ha servido pero mas le ha
servido a las familias ya que como se llevaron los cuentos a las casas varios papas manifestaron
que si les servia porque era ver la realidad de ellos desde otro punto, entonces si les servia, les
sirve directamente a ellos y si hay un cambio en la familia va ver un cambio en los nifios.”

Y acé en el salon has observado (qué se han identificado con alguna actividad? “Si, si
ellos se han identificado pero por lo mismo, los papas le hablan a ellos acerca de eso y si ha
ellos ya vienen renovados al salon. Con los que se le han realizan la actividad en casa, esos nifios
han mostrado mejoria.”

¢ Y los de aca en el salén no? “Con ellos son complicados por el contexto en que ellos
estan, entonces el contexto son solo golpes, violencia, drogas, entonces no es mucho lo que se
logra hacer, porque lo que uno logra hacer en el aula, en la casa se desbarata todo.”

¢Y en la casa la convivencia entre ellos? “Si, si ya no hay, ya no hay , ya no asocian tanto
el juego a lo bélico sino a lo recreativo, entonces si ya a ha cambiado la forma de jugar.”

¢Aplicaria las estrategias para futuras ocasiones? “Si, si bastante porque pues igual son
temas que se pueden trabajar también directamente con la familia entonces es familia, es trabajo
bancomunal de la familia y la institucion.”

Con el caso de sujeto 9 . ;Qué cambios ha visto que él ha tenido? “El ha tenido un
cambio, no un cambio cien, cien por ciento porque él no jugaba no un se relacionaba, el solo se

le acercaba a un nifio o una nifa era para golpearlo, ahora €l juega, el ya no, uno antes le llamaba
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la atencion y el salia corriendo y era a qué me alcance, ahora no, entonces ya el viene y dice no
me gusto eso, al menos ya dice lo que le molesta y pues desde hay uno lo puede ayudar, pero si
él ha tenido un cambio bastante grande.”

(Antes como era el grupo? “El grupo por lo general cuando lo recibi era un grupo
agresivo, un grupo sin normas un grupo complicado de manejar, complicado de manejar por todo
el contexto en que ellos venian y pues porque no tenian normas, entonces después de eso se les
han implementado estrategias acorde a la necesidad de cada nifio y pues vamos mejorando.

Y durante esas estrategias.”

¢ Como se desenvuelve el grupo? “Durante las estrategias que a unos les cuesta osea todo
lo que uno hace en la semana el fin de semana se echa a la basura, entonces el lunes tengo que

empezar de cero con ciertos nifios.”

Y en este momento ;COmo es el estado de los nifios y nifias en su convivencia?

“No ahora, ahora es mas tranquilo el ambiente, si ya no hay tanto golpe, antes era el golpe hacia

la profe también, las groserias, pero no ahora es mejor.”

Cual es la opinion de las estrategias que se trabajo con el grupo implantadas desde la
investigacion. “Me ha parecido muy interesante porque igual son temas que te sirven a ti para tu
practica pero también para los nifios, osea no te preocupaste solo como en hacer tu proyecto, en
hacer tu monografia sino que eso lo involucraste en las actividades con los nifios, entonces es un
trabajo que se lleva de la mano y pues me ha parecido interesante este tema.” Aspectos como la
integralidad de la familia en el centro comunitario ejerce un gran impacto en la vida de los
infantes para el reconocimiento de los cambios adquiridos, de esta manera habia continuidad en

el proceso, cambio en el juego desde lo bélico hacia lo recreativo y el rol del trabajo pedagdgico.
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En general, el presente proyecto se desarroll6 como una propuesta que permitio dar a
conocer la importancia de como el contexto y las relaciones interpersonales tanto entre pares y
con adultos influyen en la integralidad del infante para construccion de las bases sociales y en la
adquisicion de herramientas que ayuden a solucionar situaciones las cuales se sienta agredido o
ser agresor.

De acuerdo con los resultados obtenidos en esta investigacion, es pertinente sefialar que
las actividades que se realizaron cumplieron con los objetivos planteados, aunque fueron pocas y
se necesitaba de mas tiempo para realizarlas, por lo cual se cree en la intervencion mas continua
y de otros campos profesionales que ayuden a aclarar y dar solucién a los problemas de
agresividad tanto para nifios como para adultos.

Se evidencia que a partir de las estrategias didacticas se lograron transformaciones desde
las problematicas encontradas y que a partir de ese trabajo en cada una de la realizacion de las
actividades, se observaba el esfuerzo de los nifios y nifias por mejorar la convivencia corrigiendo
a ellos mismos, la docente inclusive la investigadora en temas Yy actitudes que se pueden pasar
por alto pero es necesariamente recordarlas, como gritar, actuar de manera que les recordara esa
agresividad desde bajos tonos.

También se pudo observar la importancia de trabajar el tema desde la integralidad,
primero de la familia a la educacion y no verse separados considerando que a los infantes les
ayuda a comprender el significado de ir a la institucion y porque la educacion no solo se tiene
que ver como la adquisicion de conocimientos técnicos, sino que por el contrario encontrar

sentido del para qué me sirve esto para la vida en edades tempranas.
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7. Prospectiva (devolucion creativa)

La presente investigacion cuenta con informacion pertinente al tema de minimizar los
comportamientos agresivos en la infancia partiendo como base para nuevas investigaciones, lo

justifica Henao (2005):

Ademas, si se tiene presente que durante los afios preescolares los nifios presentan
avances notorios en su desarrollo cognitivo, linglistico y socioemocional, en este periodo estas
condiciones son Optimas para el proceso competencias sociales, cognitivas y emocionales que
sirvan como factores protectores contra el desarrollo o la continuacion de patrones de

comportamiento agresivo. (p. 171)

De esta manera, serd un apoyo para los docentes que pretendan fortalecer el desarrollo
socioafectivo, ya que se encontrara con una serie de estrategias didacticas que ayuden a
identificar y disminuir la agresividad en la convivencia del salon pues es importante resaltar las

emociones y el control emocional para el desarrollo personal y social de los infantes.

En la practica docente se debe comprender y analizar el desenvolvimiento que este rol exige,
afirma Henao (2005) “(...) maestro o cuidador formado en estrategias pedagogicas orientadas a
intervenir adecuadamente sobre la agresion y a desarrollar habilidades y competencias sociales
en los nifios, asi como a detectar a aquellos que presenten problemas de conducta y se encuentren
en riesgo.” (p. 172) es decir el cdmo se expresa y las consecuencias en la toma de decisiones a la
hora de aprobar o desaprobar comportamientos, visto esto como el origen de la construccion de

valores y la moral.
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Relacionado con lo anterior, la familia también ejerce un papel fundamental en este
proceso ya que al realizar “(...) intervenciones orientadas a enriquecer las formas de interaccion,
los vinculos afectivos y las practicas de crianza de los padres, pueden prevenir la aparicion de
problemas de comportamiento en los nifios, (...) (Henao, 2005, p. 172). Estas practicas ayudan en
la formacion integral del nifio y la nifia, la mirada actual sobre la lejania de la familia con la
educacion se rompe en el momento en que se descubre preocupacion por los comportamientos

del sujeto observa en su hogar y por ende imita en el aula.

No obstante, agradecer a los padres de familia, docente, nifios y nifias que participaron en
esta investigacion ya que sin su aporte y colaboracion no hubiera sido posible, se entiende que al
tocar temas sensibles sobre las relaciones interpersonales y su relevancia en la convivencia no es

facil, gracias a esto se pudo dar continuidad y finalizacion, muchas gracias.

Finalmente, la investigacion aportard como enfoque para que las diferentes instituciones
educativas realicen un anélisis sobre factores que inciden en el comportamiento agresivo y asi
poder minimizarlos en la primera infancia, por eso es importante tener en cuenta los participantes
(institucién educativa, nifios, nifias, familia y docente) y como estos se desenvuelven y

encuentren las diversas problematicas y con base en estas practicas las estrategias expuestas.
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ANEXQOS

Anexo 1

3.1.1. Antecedentes Internacionales

Resumen Analitico Especializado RAE

1. Tipo de documento (articulo, tesis, monografia)

| Articulo de investigaci6n

2. Autoras

| Ronald Feo.

3. Titulo

| Orientaciones Bésicas Para el Disefio De Estrategias Didacticas.

4. Palabras Clave

\ Orientaciones basicas, disefio de estrategias, estrategias didacticas.

5. Resumen

El presente articulo emerge desde la experiencia empirica del autor y la contrastacion
tedrica relacionadas al disefio de estrategias didacticas; situacién promovida desde la
necesidad de unificar los elementos esenciales de una estrategia con fines didacticos que
vincule la praxis docente con la teoria vigente, porque en la actualidad los profesores
manejan una diversidad de elementos de manera desacertada o simplemente bajo la
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vision de un requisito de la planificacion escolar; en consecuencia, el docente domina de
manera casi exclusiva lo procedimental de un encuentro pedagdgico y desconoce o no le
da mayor importancia al dominio conceptual implicito en el disefio de estrategias
didacticas. Fundamentalmente la metodologia empleada fue la documental y como apoyo
se empled la técnica de analisis de contenido, lo cual permitié reflexionar sobre el tema y
construir las orientaciones basicas para el disefio de estrategias didacticas.

6. Objetivo General

El disefio de estrategias didacticas representa un eje integrador de los procedimientos que
permiten al estudiante construir sus conocimientos a partir de la informacidén que se suministra
en el encuentro pedagdgico.

7. Problematica: Antecedentes y pregunta de investigacion

\ Por la estructura del documento no presenta.

8. Referentes conceptuales

\ Feo, Fernandez, Salinero, Diaz, Hernandez, Smith y Ragan.

9. Disefio Metodoldgico (tipo de inv. método, instrumentos de recoleccion, poblacion y
muestra)

La metodologia empleada fue la documental y como apoyo se emple6 la técnica de analisis de
contenido, lo cual permitié reflexionar sobre el tema y construir las orientaciones basicas para el
disefio de estrategias didacticas.

10. Conclusiones

El disefio de estrategias didacticas representa un eje integrador de los procedimientos que
permiten al estudiante construir sus conocimientos a partir de la informacion que se suministra
en el encuentro pedagogico; de esta afirmacion se denota la importancia en la ensefianza y el
aprendizaje escolar, ademas de la responsabilidad del profesor en el manejo de los elementos
esenciales para su disefio.

La secuencia didactica posee cuatro momentos esenciales: el inicio, el desarrollo, el cierre y la
evaluacion. Todos ellos integrados de una manera logica y sistematica que permite al profesor
generar un clima logico de clase que promueva en el estudiante un aprendizaje significativo. La
secuencia es en esencia un referente de los procedimientos de clase que el profesor de manera
deliberada pretende desarrollar; sin embargo, es un procedimiento flexible que se adapta a las
necesidades y expectativas del grupo.

El manejo de los elementos esenciales que conforman una estrategia didactica junto a la
clasificacion de las misma, en pleno siglo XXI, es una exigencia que todo profesor debe atender
en beneficio de una auténtica educacion de calidad.

11. Autores
Jenny Trujillo.

12. Recomendaciones y Prospectiva
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\ Por la estructura del documento no presenta.

13. Referentes bibliograficos

Ronald, F (2010). Orientaciones Basicas Para el Disefio De Estrategias Didacticas.
Tendencias Pedagdgicas, 16.Recuperado de
https://repositorio.uam.es/bitstream/handle/10486/5273/33795_2010_16_13.pdf

Anexo 2

Resumen Analitico Especializado RAE

14. Tipo de documento (articulo, tesis, monografia)

| Articulo de investigaci6n

15. Autoras

\ Teresita Marchant, Neva Milicic, Pilar Alamos

16. Titulo

Impacto en los nifios de un programa de desarrollo socioemocional en dos colegios vulnerables
en Chile

17. Palabras Clave

Aprendizaje Socioemocional, Convivencia, Capacitacion de profesores, Intervencién educativa
en sectores de pobreza, Autoestima.

18. Resumen

Se describe un programa de capacitacion en desarrollo socioemocional, realizado el
2009-2010, a 120 directivos y profesores de dos colegios que atienden alumnos
vulnerables en Chile y el impacto que éste tuvo en los participantes y en los alumnos. El
programa se basdé en un modelo de aprendizaje experiencial que busca desarrollar
competencias socioemocionales en los profesores. Se profundiz6 en temas como:
paradigma de la inteligencia emocional; autoestima; clima escolar y convivencia social;
aprendizaje socioemocional en el contexto escolar; importancia de los vinculos; familia y
desarrollo socioemocional; intimidacion escolar; resiliencia. Se evalud la autoestima de
los profesores, asi como la de alumnos de kinder a octavo béasico con el objetivo de
aportar evidencia local en favor de la formacion docente en aprendizaje socioemocional y
su impacto tanto en la autoestima de los profesores, como en la autoestima y rendimiento
académico de los alumnos. Para medir el impacto del programa se evalud la autoestima
de los profesores y la de los alumnos que presentaron Baja Autoestima. Los resultados
mostraron que el programa mejord la autoestima de los profesores, de los estudiantes y el
rendimiento académico (Lenguaje y Matematica).

19. Objetivo General


https://repositorio.uam.es/bitstream/handle/10486/5273/33795_2010_16_13.pdf
https://repositorio.uam.es/bitstream/handle/10486/5273/33795_2010_16_13.pdf
https://repositorio.uam.es/bitstream/handle/10486/5273/33795_2010_16_13.pdf
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Aportar evidencia local en favor de la formacién docente en aprendizaje socioemocional y su
impacto tanto en la autoestima de los profesores, como en la autoestima y rendimiento
académico de los alumnos

20. Problematica: Antecedentes y pregunta de investigacion

Buscar aportar evidencia local respecto a un programa de formacién socioemocional docente y
su impacto en el desarrollo de los profesores y los alumnos, en contextos de vulnerabilidad.

21. Referentes conceptuales

Palomera, Fernandez & Abascal, Taylor, Schellinger, Berger

22. Disefio Metodoldgico (tipo de inv. método, instrumentos de recoleccidn, poblacion y
muestra)

Tipo de investigacion mixta, método programa de capacitacion integral, instrumentos de
recoleccion test Tennessee Self Concept Scale (TSCS:2) | test entrega un resultado de
Autoconcepto Total (TOT) para las areas de Autoconcepto Fisico (PHY); Moral (MOR);
Personal (PER); Familiar (FAM); Social (SOC) y Académico-Laboral (ACA), ademas de
entregar resultados en las subescalas de Identidad (IDN), Satisfaccion (SAT) y Conducta (BHV).
Poblacién y muestra, 120 participantes.

23. Conclusiones

Este articulo aporta a la investigacion la mirada que se tiene en materia de socio afectividad en el
continente Latinoamericano sobre la concepcion de la poblacion vulnerable, como trabajar este
tema en las aulas de clase desde el docente, ya que hay ausencia de la familia, como darle
paradigmas al nifio y la nifia de jardin, esta investigacion abarcaba toda la institucion, pero se
quiere centrar la mira en los procesos de los nifios de 4 a 5 afios desde la autoestima.

Los resultados de la reevaluacion hecha a los alumnos que presentaron Baja Autoestima en mayo
2009, y con quienes se intencional un trabajo en autoestima por 18 meses, muestran que los
profesores pueden ser buenos agentes de desarrollo socioemocional para sus estudiantes,
convirtiéndose en personas significativas durante el proceso de formacion y desarrollo de la
autoestima de los nifios y adolescentes. Los resultados aportan evidencia en favor de que
profesores capacitados en desarrollo socioemocional mejoran su propia autoestima, a la vez que
se comprometen con el desarrollo integral de sus alumnos, logrando impactar en forma positiva
en su autoestima. Los profesores demostraron interés en formarse en aprendizaje socioemocional
y en evaluar a sus estudiantes. La aplicacion de planes preventivos y remediales logré buenos
resultados.

24. Autores
Jenny Trujillo.

25. Recomendaciones y Prospectiva

\ Por la estructura del documento no presenta.

26. Referentes bibliogréaficos

Marchant, T., Milicic, N., & Alamos, P. (2016). Impacto en los nifios de un
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programa de desarrollo socioemocional en dos colegios vulnerables en Chile.
Revista Iberoamericana de Evaluacion Educativa, 6(2). Recuperado de
https://revistas.uam.es/index.php/riee/article/view/3411

Anexo 3

3.1.2. Antecedentes Nacionales

8Resumen Analitico Especializado RAE

1. Tipo de documento (articulo, tesis, monografia)

| Tesis de magister

2. Autoras

\ Morales Amézquita, Marleny Angélica.

3. Titulo

Social.

Sentidos Sobre Participacion: Un Estudio de Caso Con Nifias En Condicion de Vulnerabilidad

4. Palabras Clave

Nifiez,

Participacion infantil, sentidos, vulnerabilidad social, riesgos, carencias.

5. Resumen

El presente informe final se deriva de la investigacion “Sentidos de participacion infantil:
Un estudio de caso con nifias en condicion de vulnerabilidad social”, cuyo proposito
principal consistia en comprender tanto la participacion, como la vulnerabilidad social
desde una mirada de la nifiez, a partir de un caso centrado en dos nifias, Laura y
Antonella, hijas y cuidadoras de padres invidentes. Esta investigacion es de tipo
comprensivo y se enmarca en un estudio cualitativo, desde una perspectiva holistica. La
observacion participante y los encuentros conversacionales fueron las técnicas utilizadas
para procurar responder la pregunta central de investigacion: A partir de la condicién de
vulnerabilidad social en que han vivido las nifias Laura y Antonella ;Qué sentidos sobre
participacion han configurado ellas a través de sus practicas cotidianas? Esta
investigacion se apoyd tedricamente en algunos planteamientos sociologicos y en
diversas posturas a partir del enfoque de derechos, favoreciendo el analisis de las
relaciones e incidencias que surgen entre la condicion de vulnerabilidad social y el
fendmeno de la participacion infantil en contextos determinados.

6. Objetivo General

Comprender los sentidos sobre participacion que las nifias Laura y Antonella han configurado a
través de sus practicas cotidianas, en un contexto de vulnerabilidad social.

7. Problematica: Antecedentes y pregunta de investigacion



https://revistas.uam.es/index.php/riee/article/view/3411
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A partir de la condicion de vulnerabilidad social en que han vivido las nifias Laura y
Antonella ¢Qué sentidos sobre participacion han configurado ellas a través de sus
practicas cotidianas?

8. Referentes conceptuales

\ Barker, Segundo, Nascimiento, Cussianovich y Méarquez,

9. Disefio Metodoldgico (tipo de inv. método, instrumentos de recoleccion, poblacion y
muestra)

Estudio de caso, instrumentos observacion, registro fotografico y diario de campo. Poblacién de
Mariquita Tolima dos nifias de 9 y 10 afios.

10. Conclusiones

Después del anélisis de los resultados y las reflexiones hechas, podria pensarse en retomar
aquellas motivaciones iniciales que orientaron el interés por este caso, para explorar el fendmeno
de la participacion infantil, dado que aquellas practicas que se mencionan en poco se acercan a lo
que desde el enfoque de derechos actualmente se reconoce como tal. Sin embargo, debe
reflexionarse sobre el hecho de que la participacion debe ser valorada en proporcién a factores
contextuales y socioculturalmente incidentes. Como aquella que puede darse en contextos de
autoritarismo, pero no cualquier autoritarismo, sino aquél que sélo puede darse en universos tan
complejos como el que se abordo en este recorrido. Un autoritarismo que se refugia también en
un temor que viaja en doble via.

Por un lado, esta el temor que sienten las nifias por el maltrato que pueda generarse a partir de
una instruccion mal atendida, o por el vacio que pudieran sentir si todo aquello que siempre les
ha rodado desapareciera. Y por el otro, esta el temor de aquellos adultos discapacitados que se
refugian y aferran al cuidado y aparente seguridad que aquellas criaturas les proporcionan, a tal
punto que perder el control sobre ellas les signifique una especie de abandono fisico y moral
indescriptible; aquel temor que sélo la dependencia puede relatar.

Es por eso, que la orientacion a casos como estos no estd en la disolucion del hogar, de la
familia, sino en el fortalecimiento y la educacién de todos los actores en el reconocimiento de los
derechos y los deberes que cada uno debe cumplir en sus respectivos roles, independientemente
de sus impedimentos fisicos.

Otra realidad sobre la que deben evaluarse los paradigmas participativos radica en aquellas
singularidades donde la participacion de los nifios y nifias dentro y fuera de la casa en actividades
que reportan un ingreso econdémico constituye una de sus formas mas extendidas. Esta es
insuficientemente reconocida, pero innegablemente real.

Ademas, recordemos que el enfoque basado en los derechos del nifio, sustentado en la
Convencién sobre los Derechos del Nifio (CDN), considera a cada nifio y nifia como un ser
humano Unico y valioso; con derecho no solo a la vida y a la supervivencia, sino también al
desarrollo para completar su potencial. El enfoque basado en los derechos, también indica que
los nifios tienen experiencias esenciales que brindar a traves de su participacion auténtica; tan
auténtica como la lograda por Laura y Antonella en su familia, en su escuela, en su comunidad,
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mediante unas singulares practicas que le han permitido desarrollar potenciales Unicos en su
contexto.

Autores

Jenny Trujillo.

11. Recomendaciones y Prospectiva

\ Por la estructura del documento no presenta.

12. Referentes bibliograficos

Morales. M, (2011). Sentidos sobre participacion: un estudio de caso con nifias en
condicion de vulnerabilidad social. (Tesis) Universidad de Manizales. Manizales.
Recuperado de http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/alianza-cinde-
umz/20130319112126/Tesismarleny.pdf

Anexo 4

Resumen Analitico Especializado RAE

1. Tipo de documento (articulo, tesis, monografia)

Monografia.

2. Autoras

Claudia Giselle Bernate Sepulveda, Maria Daniela Hernandez Cubillos y Yenni Liliana Valoyes
Cordoba.

3. Titulo

Incidencia del Rol Docente en la Dimension Socio Afectiva de los Nifios de Transicion Ay B
del Colegio Mariano Santamaria.

4. Palabras Clave

\ Rol docente, dimension socio afectiva, emociones, quehacer pedagdgico.

5. Resumen

Se evidencio la necesidad de investigar acerca de la tematica en relacion al rol docente y
su incidencia en la dimension socio afectiva de los nifios debido a la manifestacion de
conductas negativas en referencia al paso del jardin a la educacion formal, por ende se
eligio la poblacion objeto de estudio, se solicitaron toda la serie de permisos para el
ingreso a la institucion con el enfoque de la observacion no participante, se determinaron
las categorias articuladoras dentro del proceso de analisis, se realizé la triangulacion de la
informacion y finalmente la investigacion arroja consigo una serie de conclusiones
puntuales que orientan la labor docente hacia un escenario de autoevaluacion del
quehacer pedagogico y la trascendencia dentro de la emocionalidad de cada uno de los
estudiantes inmersos en el contexto escolar de primera infancia.



http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/alianza-cinde-umz/20130319112126/Tesismarleny.pdf
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6. Objetivo General

Interpretar la forma en que el rol docente incide dentro del desarrollo de la dimension
socioafectiva de los estudiantes de transicion A y B del Colegio MS.

7. Problematica: Antecedentes y pregunta de investigacion

¢Qué tan influyente es el rol docente en la dimension socioafectiva de los alumnos de Transicion
Ay Transicion B del Colegio MS del Municipio de San Antonio del Tequendama?

8. Referentes conceptuales

\ Navarro, Fernandez, Palomero, Teruel, Covarruvias, Ausbel.

9. Disefilo Metodoldgico (tipo de inv. método, instrumentos de recoleccion, poblacion y
muestra)

\ Estudio de caso, instrumentos observacion, registro fotografico y diario de campo

10. Conclusiones

Ejercer la profesion docente no es nada facil, es por eso que dia a dia como educadores debemos
prepararnos para enfrentar los cambios, la sociedad, el contexto y la realidad de todos los nifios
de los cuales somos responsables, innovando en la creatividad, propiciando la transformacion de
sus mundos, buscando el provecho de la educacion encaminado a un mejor futuro, dentro del
perfil docente deben resultar inmersas diferentes estrategias para crear un buen uso del
aprendizaje, el uso éptimo de recursos didacticos y educativos, habilidades de procesamiento de
la informacion y la creatividad; es importante resaltar que ante todo somos seres humanos con
ética y valores capaces de ensefiar a nuestros alumnos ademas de los contenidos académicos la
practica humanista orientada a ser personas capaces de transformar y realizar cambios
significativos en la sociedad. Los estudiantes que afrontan el proceso transitorio entre el jardin y
la educacion formal demandan atencion especial por parte del docente, debido a que en esta
etapa pueden aparecer dos grandes escenarios: el primero que los estudiantes hayan adquirido
fortalezas marcadas dentro del desarrollo previo de su personalidad, teniendo en cuenta el apoyo
en casa y por parte de la docente del jardin, con lo cual logran una adaptacién placentera sin
mayores sobresaltos emocionales, en un segundo escenario que se vislumbra de una adaptacion
lenta que se torna negativa en relacion a la interaccion con sus 49 pares, sus docentes y su
entorno inmediato, debido en gran parte a las falencias emocionales posiblemente adquiridas en
ambientes educativos anteriores o falta de atencidén y acompafiamiento en casa, los nifios de éste
escenario demandan una atencién personalizada de parte del docente con un acompafiamiento
continuo desde el hogar, con el objetivo de nivelar sus procesos adaptativos logrando el goce de
la época escolar, las nuevas experiencias significativas y el transito pleno por los ciclos
educativos, teniendo como eje fundamental que las primeras manifestaciones afectivas dentro de
la primera infancia logran trascender hasta la edad adulta.

Autores

Jenny Trujillo.

11. Recomendaciones y Prospectiva

\ Por la estructura del documento no presenta.
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12. Referentes bibliograficos

Bernate. C, Herndndez. M & Valoyes.Y. (2017). Incidencia del rol Docente en la
Dimensidn socioafectiva de los Nifios de Transicién Ay B del Colegio Mariano
Santamaria. (Monografia) Uniminuto. Bogota. Recuperado de
http://repository.uniminuto.edu:8080/xmlui/bitstream/handle/10656/5320/UVD-
TPED_BernateSepulvedaClaudiaGiselle 2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Anexo 5

Resumen Analitico Especializado RAE

2. Tipo de documento (articulo, tesis, monografia)

| Articulo de investigaci6n.

13. Autoras

\ José William Martinez y Adriana Duque Franco.

14. Titulo

\ El Comportamiento Agresivo Y Algunas Caracteristicas A Modificar En Los Nifios Y Nifas.

15. Palabras Clave

\ Agresion, Desarrollo Infantil, Emocién

16. Resumen

El mayor nivel de agresividad en los seres humanos se presenta de los 2 a los 3 afios de
vida. Este comportamiento tiende a reducirse con los procesos de socializacion de la
familia y la escuela, aunque en algunos casos con el ingreso a la escuela puede
incrementarse. Los nifios persistentemente agresivos hasta los 10 afios estan asociados a
condiciones de vida dificil, desercidn escolar, precocidad en el inicio de la vida sexual,
mayor numero de parejas, consumo de alcohol y dificultad para graduarse. Existe
evidencia que demuestra como al modificar el nivel de agresividad de nifios y nifias, sus
trayectorias de vida pueden cambiar.

17. Objetivo General

Disefiar e implementar una intervencién comunitaria para la reduccion del comportamiento
agresivo de escolares.

18. Problematica: Antecedentes y pregunta de investigacion


http://repository.uniminuto.edu:8080/xmlui/bitstream/handle/10656/5320/UVD-TPED_BernateSepulvedaClaudiaGiselle_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repository.uniminuto.edu:8080/xmlui/bitstream/handle/10656/5320/UVD-TPED_BernateSepulvedaClaudiaGiselle_2017.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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La violencia impone a las economias locales, regionales y nacionales, una ingente carga
financiera de miles de millones de dolares por atencion médica, gastos judiciales, policiales y
pérdidas productivas.

19. Referentes conceptuales

| Bandura, Melanie Klein, Konrad Lorenz, Berkowizt

20. Disefio Metodoldgico (tipo de inv. método, instrumentos de recoleccion, poblacion y
muestra)

Se realizé una busqueda de articulos en las bases de datos de Proquest, Hinari, Science Direct,
Ovid, Scielo, Lilacs y Pubmed. Se utilizaron los siguientes términos de busqueda: agresion,
desarrollo infantil, emocidn, reconocimiento emocional, agresion fisica, infancia temprana,
trayectorias, predictores, nifios preescolares, problemas del comportamiento, competencias
sociales, relaciones interpersonales.

21. Conclusiones

El comportamiento agresivo de los nifios y nifias se puede monitorear, evaluar y modificar. Son
varios los estudios donde se evidencia que los autores avanzan en la definicion de las
dimensiones del comportamiento y el establecimiento de escalas validas. No es frecuente
encontrar publicaciones en paises hispanos, especialmente en América Latina. En las
publicaciones de otros paises como Canadd y Estados Unidos, hay evidencia que el
comportamiento agresivo de los nifios se puede intervenir para lograr comportamientos
prosociales, que les permite una mejor relacion entre ellos (nifios), y de estos con los adultos.

Autores

Jenny Trujillo.

22. Recomendaciones y Prospectiva

\ Por la estructura del documento no presenta.

23. Referentes bibliogréaficos

Martinez, J. & Duqgue, A. (2008) EI Comportamiento Agresivo Y Algunas Caracteristicas
A Modificar En Los Nifios Y Nifias. Investigaciones Andina, 16 (10). Recuperado de
http://www.redalyc.org/pdf/2390/239016506008.pdf

Anexo 6
3.1.3. Antecedentes Locales
Resumen Analitico Especializado RAE

1. Tipo de documento (articulo, tesis, monografia)


http://www.redalyc.org/pdf/2390/239016506008.pdf
http://www.redalyc.org/pdf/2390/239016506008.pdf
http://www.redalyc.org/pdf/2390/239016506008.pdf
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| Monograffa.

24. Autoras

\ Deicy Alexandra Herrera Quintana, Gissel Mendoza Castro y Luisa Fernanda Guillen Patifio.

25. Titulo

| Resiliencia: Proceso de Fortalecimiento de la Dimensién Social en la Educacién Inicial.

26. Palabras Clave

Resiliencia, Dimension Personal Social, Educacion Inicial, Jardin Infantil, abandono,
desamparo, apego, afecto, mitigacion del riesgo, factores protectores, identidad, autonomia,
autoestima, personalidad, confianza en si mismo, relaciones prosociales, resolucion de
problemas.

27. Resumen

Esta monografia, da cuenta de una investigacion desarrollada en el marco de la
Licenciatura en Pedagogia Infantil de la Corporacion universitaria Minuto de Dios y tiene
como principal objetivo, desarrollar procesos resilientes, en los nifios y las nifias en la
etapa de Educacion Inicial pertenecientes al Jardin Infantil Cofinanciado Mama Canguro,
donde se implementa una propuesta pedagdgica, basada en talleres que promueven
capacidades para superar situaciones adversas fortaleciendo la Dimension Personal
Social, logrando asi la mitigacion de factores de riesgo, como el desamparo y el
abandono, que afronta la poblacion infantil en condicion de vulnerabilidad; obteniendo
como resultado nifios y nifias capaces de expresar con facilidad sus sentimientos y
emociones, incrementando sus caracteristicas intrapersonales e interpersonales,
reconociéndose como sujetos autébnomos, con identidad, autoestima y confianza en si
mismos, que afrontan retos y se sobreponen a las dificultades de la vida. Con ayuda de
otros a quienes ama y en quienes haya afecto y apoyo, y es aqui donde el maestro
adquiere un papel trascendental en las vidas de sus educandos, puesto que no soélo se
encarga de ensefiar contenidos, sino que ademas se interesa por el desarrollo
socioemocional de cada nifio y nifia.

28. Objetivo General

Desarrollar procesos de resiliencia en nifios y nifias entre los 4 y 5 afios de edad, en situacion de
desamparo y abandono del Jardin Infantil Cofinanciado Mama Canguro del barrio los Cerezos,
que aporten al fortalecimiento de las capacidades personales y sociales, mediante una propuesta
pedagdgica basada en talleres para la educacion inicial.

29. Problematica: Antecedentes y pregunta de investigacion

Pregunta de investigacion

¢Como desarrollar procesos de resiliencia, en nifios y nifias entre los 4 y 5 afios de edad, en
situacién de desamparo y abandono, que integran el Jardin Infantil Cofinanciado Maméa Canguro
del Barrio los Cerezos, desde el fortalecimiento de las capacidades personales y sociales?

Antecedentes
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Se llevd a cabo un andlisis interpretativo de 5 trabajos de pregrado y posgrado a nivel local,
nacional e internacional, acerca de lo que se ha investigado acerca de resiliencia, dichos trabajos
fueron:

1. Propuesta en el abordaje de la adversidad.

2. El enfoque de resiliencia como alternativa de trabajo pedagogico para las(os) maestras(os) de
la infancia.

3. Proyecto pedagogico de aula para la formacion de nifios resilientes.
4. Resiliencia, innovacion para una formacion educativa.
5. Estudio de casos sobre los factores resilientes en menores ubicados en hogares sustitutos.

Se evidencia en las investigaciones, un planteamiento de las problematicas, basados en la
resiliencia como una nueva propuesta o enfoque de abordaje de la adversidad, que se sitta frente
a factores de riesgo, como la violencia, que marc paises como Colombia y entre los cuales, debe
darse una transformacién a nivel familiar, social, educativo y psicolégico, teniendo como
prioridad un enfoque fenomenoldgico hermenéutico partiendo de la interpretacion acerca de lo
que es la resiliencia en los seres humanos y en qué momento aplicar los principios de ésta, para
sensibilizar, ejecutar y dar una nueva perspectiva a la educacion.

30. Referentes conceptuales

En este proyecto de intervencion se recurre a expertos en el tema de la resiliencia debido a su
importante labor y reconocimiento como fuentes primarias y de solvento para el marco teorico,
teniendo en cuenta el desenvolvimiento en los campos de la psicologia, medicina, pedagogia,
educacion e investigacion:

1. Como principal autor, el Padre Carlos Juliao (2011), quien expone el Enfoque Praxeolégico,
desde cuatro fases como lo son: Ver, Juzgar, Actuar y la Devolucion Creativa, y desde donde se
apropia esta investigacion de tipo cualitativo para su posterior intervencion en el &ambito
educativo.

2. Boris Cyrulnik (2003), psicélogo europeo y padre de la escuela europea de resiliencia, quien
da un concepto a la resiliencia, partiendo de la capacidad del ser humano para desarrollarse bien
pese a circunstancias dificiles, ademas es el autor con mas obras que hacen mencion a dicho y
quien es uno de los principales referentes en cuanto al origen y definicion del concepto de
resiliencia para esta monografia.

3. Nan Henderson (2003), quien es master de trabajo social y presidente de la Resiliency in
action, ha brindado capacitacion y asesoramiento a los departamentos de educacion de los
Estados Unidos y es autora de cinco libros de la resiliencia, numerosos articulos y un boletin
online de distribucion mundial y ademas, es quien permite realizar una aproximacion a la
resiliencia en el ambito escolar para esta monografia.

4 Mike M. Milstein (2003), socio de Resiliency Group, Ltd. Y profesor emérito de “Liderazgo
Educacional” de la universidad de México. Sus intereses en materia de ensefianza y escritura lo
posicionan como un autor central en esta monografia en el campo de la resiliencia en
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instituciones educativas, logrando el cambio, la participacion en iniciativas escolares que
desarrollan la resiliencia.

5. Emilia Forest (2012), Licenciada y Doctorada en Filosofia y Ciencias de la Educacion de la
universidad de Barcelona, exponente de la resiliencia en entornos socioeducativos, y quien
contribuye de forma significativa en la primera categoria conceptual de la monografia.

31. Disefio Metodoldgico (tipo de inv. método, instrumentos de recoleccion, poblacion y
muestra)

La monografia establece la forma por medio de la cual se lleva a cabo la investigacion
definiendo en primer lugar la importancia del Enfoque Praxeoldgico propio de UNIMINUTO vy
por medio del cual se da espacio al favorecimiento del componente social innato en la
investigacion educativa con el propdsito de intervenir en una realidad para transformarla, por tal
razén se sugiere el siguiente disefio metodolégico:

1. Investigacion de tipo cualitativo con el fin de explicar el fendmeno social y las caracteristicas
y particularidades de la poblacién sujeto del proyecto.

2. Enfoque Critico Social propuesto por Kurt Lewin (1951), por medio del cual se pretende que
los maestros se cuestionen y creen mecanismos que les permitan analizar las realidades de los
contextos educativos en los que se desarrollan su quehacer pedagdgico, haciendo de ello una
antesala para lograr procesos reflexivos y participativos adecuados para la comunidad educativa
en general y sobre todo a los educandos.

3. Método “La investigacion accidon educativa a partir de la Praxeologia”, donde se combinan las

cuatro fases de la Praxeologia, con la investigacion accion educativa, permitiendo la cooperacion
y constante aprendizaje de quienes investigan con la poblacion objeto de la investigacion que en
este caso son los nifios y nifias del Jardin Infantil.

4. Fases de la Investigacion fueron adaptadas desde el Modelo Praxeoldgico y se explica la
organizacion y la estructura que tiene esta monografia desde el inicio de la intervencion en el
microsistema hasta el analisis y conclusiones dadas en el ambito de la resiliencia para la
educacion inicial.

5. Poblacion y Muestra 21 nifios y nifias entre los 4 y 5 afios de edad del Jardin Infantil Mama
Canguro.

6. Instrumentos para la Recoleccion de Datos, diarios de campo a través de los cuales se realiza
un texto expositivo de lo observado durante la ejecucion de los talleres; ficha de seguimiento
donde se lleva a cabo el cumplimiento de los objetivos de cada una de las capacidades resilientes
propuestas en la monografia.

32. Conclusiones

Después de haber realizado una inmersién tedrica y metodoldgica sobre la resiliencia y su
influencia positiva sobre condiciones de abandono o desamparo enfrentada por los nifios y las
nifias de sectores de alto riesgo psicosocial de Bogota, se puede afirmar con certeza, que los
factores de riesgo que influyen sobre estos nifios y nifias, inciden en muchos casos de forma
negativa sobre su vida y en el desarrollo armonico de su personalidad, identidad y autonomia, tal
como se sefiala en el capitulo uno, donde se describe la problematica.
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El trabajo de investigacion en sus diversas etapas permitié redimensionar el problema de la
ausencia fisica, emocional y econdmica de alguna de las figuras parentales de los nifios y las
nifias del Jardin Infantil, desencadenando en el abandono permanente, causante del
comportamiento negativo de dichos nifios y nifias en sus relaciones psicoafectivas, quienes
frustran su necesidad de afecto, llevando a sentirse desconfiados, confundidos y hasta culpables
por no tener a sus lados a papa 0 a mama, puesto que no comprenden, por qué algunos de ellos se
fueron de la casa y viven en otra o por que estan en la carcel o en el peor de los casos fallecieron
y la hora dependen de su familia extensa.

La propuesta pedagdgica desarrollada con los nifios y las nifias en situacion de abandono y
desamparo permitié ademas de descubrir la importancia de fortalecer al nifio y a la nifia desde él
o ella mismos, su vinculo y apego hacia figuras significativas y por supuesto el potenciamiento
de su identidad reconociendo las particularidades de su vida. Por consiguiente, la estrategia
pedagogica, que constituye el proyecto, es un gran aporte a la vida de los nifios y las nifas,
generando opciones no-violentas y de apego seguro en las relaciones familiares, sociales y sobre
todo escolares.

33. Autores
Jenny Truijillo.

34. Recomendaciones y Prospectiva

Futuras investigaciones deberan incorporar temas relacionados con el impacto de este proyecto
que tiene por objeto la educacion inicial desde procesos resilientes, donde el nifio y la nifia sean
analizados desde otras situaciones de vulnerabilidad y donde se realice un trabajo con la
comunidad educativa del jardin infantil en general. Que, si bien es cierto, debe ademas llevar un
proceso continuo y acorde con el desarrollo infantil, superando las adversidades sin dejar huellas
0 heridas abiertas. Otro tema que debe ser tocado es el de disociacion como un mecanismo
distractor de resiliencia, y que actta de forma negativa en los individuos, pues es un mecanismo
protector que se emplea para camuflar el dolor, dejando huellas y marcas, donde no se supera la
adversidad, sino que se posterga. El éxito de los talleres como una estrategia pedagogica
promotora de resiliencia dependen de maestros que se apropien de la capacidad y la implementen
en sus vidas, aplicando a diario caracteristicas y aspectos significativos del mismo, para
posibilitar escenarios y actividades pedagdgicas de otro tipo que fortalezcan a la infancia que
afronta dificultades, debido a que cuentan con maestros resilientes. Los temas de abandono y
desamparo van en un aumento desmesurado, pareciera que las familias nucleares tienden a
desaparecer y los méas afectados y menos tenidos en cuenta por las familias son los nifios y las
nifas.

35. Referentes bibliogréaficos

Herrera, D. Mendoza, G & Guillen, L. (2014) Resiliencia: Proceso de
fortalecimiento de la dimension Personal-Social en la Educacion Inicial. Pregrado.
Corporacion Universitaria Minuto de Dios. Recuperado de
http://repository.uniminuto.edu:8080/xmlui/bitstream/handle/10656/2925/TPED_G
uillenPatinoLuisa_2014.pdf?sequence=1&isAllowed=y



http://repository.uniminuto.edu:8080/xmlui/bitstream/handle/10656/2925/TPED_GuillenPatinoLuisa_2014.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repository.uniminuto.edu:8080/xmlui/bitstream/handle/10656/2925/TPED_GuillenPatinoLuisa_2014.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Anexo 7

Historia de
Vida
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Anexo 8

Libro viajero
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Anexo 9

Algunas
Preguntas
Libro viajero
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CORPORACION UNIVERSITARIA MINUTO DE DIOS

PRACTICAS PROFESIONALES
FACULTAD DE EDUCACION
DIARIO DE CAMPO!
N6
Nombre del estudiante: Jenny Trujillo Curso: Jardin

Institucion / Organizacion: Centro Comunitario Jesis Maestro Sede Santa Bibiana
Fecha: 25 de octubre de 2017

El diario de campo es un ejercicio de escritura fluida e informal donde se registra en orden
cronologico el desarrollo de la sesion. Asimismo, se describe con mayor detalle las
dificultades que se presentaron, los aspectos o situaciones positivas, los sucesos mas
significativos con relacion a la planeacion, los recursos utilizados, el manejo de grupo, el uso
del lenguaje, el aprendizaje, la evaluacion, el desarrollo profesional, entre otros. Escribir en el
recuadro sin limitarse en el escrito.

1. NARFATIVA (Registrar la mformacion de manera categorica por su sigmficacion,
globalidad, articulacion e historicidad).

Lallegada de los nifios fue a las ocho de la mafiana_ entraron al salon mientras se esperaba el
turno de ir al comedor a desayunar, se realizo la actividad rompe hielo la antorcha olimpica se
dividié el grupo en dos se jugd repetidas veces por el sentimiento de competitividad lo que
genero un gran trabajo en grupo, al finalizar se dijo que todos eramos ganadores, esto se
manifestd en alegria y ce cerro con un aplauso. En este dia organizadoras del centro entregaban a
los nifios v nifias regalos de navidad por lo que se dividié el grupo en dos, es decir se realizaron
dos obras de teatro, se realizd esta actividad con la siguiente situacion: habia un grupo de nifios y
nifias jugando v un nifio que pasaba empujaba sin querer a unos de sus compaieros que estaba
Jugando, este nifio que fue empujado reacciona y le pega al compafiero que le pide disculpas pero
aum asi lo hace, cuando se interpreta en los dos grupos se observa que en el parte del golpe lo
piensa para hacerlo, se pregunta pégale pero suave a lo que responden no quiero hacerlo, como
cierre se realiza una reflexion.

2. ANALISIS DE LA NARRATIVA (en este espacio se puede formular preguntas,
hipotesis, conclusiones, puede contrastar teoria v practica, plantear soluciones a
problemas identificados, etc.)

Con esta actividad dio para todo tipo de comentarios como “se ve feo cuando uno se pone de mal
genio”, “ pegar es feo”, * no voy a volver hacer asi” y ** hay que pedir disculpas cuando uno sin
querer le pega al ofro, esta clase de achvidad sirvio con el fin de ver la posicion del agresor sobre el
agredido como su cuerpo cambia, su actitud visto desde todos las perspectivas dejando que los nifios

v nifias opinaran v sorprendieran cuando pasaba estas acciones en el anla de clase.
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Anexo 10 Descripcion de las actividades.

Actividad N°: 1 Nombre: Expresando mis
emociones

Objetivo: Descubrir el imaginario sobre la afectividad sus Duracion: 2 horas

valores y antivalores desde las historias de vida.

Desarrollo:

1) Dinamica de Inicio: Se hara una introduccion sobre la historia de vida ¢Qué es la
historia de vida? Y se dara un ejemplo.
2) Actividad Central: Se dara un ejemplo de historia de vida, reconociendo valores
como:
e Amor — Odio.
e Compafierismo — Soledad.
e Verdad — Mentira.
e Valentia — Miedo.
e Amistad — Enemistad.
Con cada valor se dara un ejemplo dentro de la historia de vida como puede ser:
Mis padres me aman mucho pero cuando me regafian siento que me odian y no me
hablan.
Me gusta estar con mis padres, pero ellos trabajan todo el dia asi que me siento solo.
Cuando digo mentiras mis papas me pegan, cuando mi madre descubre mentiras de mi
padre pelean muy fuerte y se agreden, etc.
3) Actividad de cierre: Por medio de un dibujo contaran su historia de vida.

Recursos: Hojas blancas colores y lapices.
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Actividad N°: 2

Nombre: Sensibilizacién con
musica

Objetivo: Evocar las emociones que impactaron en su
pensamiento y que generaron recuerdo.

Duracion: 2 horas

Desarrollo:

1) Dinamica de Inicio: se realizard un momento de relajacion con musica suave,
cerraran los ojos donde imaginaran la alegria y la tristeza en frases como:

a. Cuando te sientes alegre ¢sonries? ¢ ries a carcajadas? ¢te sientes
tranquilo? ¢ Cuando te sientes alegre? ¢ Cuando juegas? ¢en el jardin, con tus
papas, con tus hermanos si tienes hermanos? ¢en tu cumpleafios? ¢en el
parque?

b. Cuando te sientes triste ¢lloras? ¢ Te sientes solo? ¢en qué momentos te
sientes triste? ¢ Cuando te caes y te duele? ¢, Cuando no te prestan los juguetes?
¢ Cuando te regafian? ; Cuéando te pegan?

c.Se socializara donde hablaran como se sintieron al realizar este tipo de
actividad, ¢ les gusto? ¢se sintieron alegres? ¢ Con sus ojos cerrados al imaginar
los momentos tristes en su pecho sintieron esa afeccion de tristeza y alegria?

2) Actividad Central: Se realizara “las adivinanzas de las emociones”

https://www.youtube.com/watch?v=cvyxQq BDzg

Posterior, cada vez que dice que adivina, adivinanza si alguien... de manera general
se preguntara si aciertan con la emocion. Se pasara la cancion dos veces para

entender los significados de la emocion, cada emocion que parezca se escribira en el
tablero. Ya cuando se escriban en el tablero, se pedira que evoquen experiencias las

cuales pasaron por algunos de estas situaciones.

Ya que la actividad siguiente generara frustracion, de fondo en un volumen sutil se
pondra la cancion infantil me tranquilizo

https://www.youtube.com/watch?v=aixHCo0HIP4



https://www.youtube.com/watch?v=cvyxQq_BDzg
https://www.youtube.com/watch?v=aixHCo0HIP4
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Seguido, pinta la emocion, de acuerdo a la cara correspondiente se dara los
siguientes colores:

Alegria: Amarillo y rojo
Tristeza: Verde y azul

Enfado: Mas rojo que amarillo
Desagrado: Blanco con negro
Miedo: Azul con negro
Sorpresa. Amarillo con blanco

SO 00 T

Con dactilopintura se pintara cada una de las emociones plasmadas en caras.

3) Actividad de cierre: Cartelera de las emociones, cada grupo expondra su emocion

con el recuerdo que evocaron y se sintieron identificaron.

Recursos: Parlantes, papel periddico, papel craft, pintura y marcadores.

Actividad N°: 3 Nombre: Narrando cuentos
Objetivo: Reconocer los valores infundidos en este mes de Duracion: 2 horas

amor y amistad y su representacion entre la comunidad

educativa.

Desarrollo:

1) Dinamica de Inicio: Se realizara la actividad rompe hielo “22 corazones” consistira
en armar un letrero formando con corazones, donde combinado con imagenes donde
se construira amor y amistad, se esconden los letreros dentro del salon y el que

encuentre tendra que ir armando las palabras con las imagenes.

2) Actividad Central: Se contara el cuento
LOS DOS AMIGOS Y EL OSO

Choli vivia solo en compafiia de su perrito, se querian mucho los dos e iban siempre juntos a
todas partes. -No tengo mas amigo que tu -solia decir el nifio. Y el perrito movia la cola
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alegremente. Aquella mafana habia ido a pescar al lago, como de costumbre.

De pronto, de entre los arboles, salidé un gran 0so y Choli echo a correr sin darse cuenta de que
el rabo de su perro habia quedado apresado entre una ranura del hielo.

Tanto miedo tenia que en aguel momento ni siquiera pensé en su buen amigo y so6lo se preocupd
de ponerse a salvo. Agilmente trepd por el primer tronco de arbol que encontrd y ya se hallaba
mitad de camino cuando oyo0 los ladridos de su perrito pidiéndole ayuda.

-iPobrecito no debi dejarlo, pero si bajo ahora el 0so me mordera! -pensé. Y siguio trepando.

Como no podia moverse, al perrito no se le ocurrié nada mejor que echarse al suelo y fingirse
muerto para que asi el 0so no le hiciera nada. Efectivamente, el animal se acercd, le olié con
todo cuidado y se volvio a marchar.

Lleno de asombro Choli vio desde su refugio lo que sucedia. Entonces, asegurandose de que
habia pasado el peligro, descendi6 del &rbol y corrio a liberar de entre el hielo el rabito de su
perro. -jCuanto me alegro de que no te haya sucedido nada! - exclamo.

Abraz6 y acaricio al animalito haciendo grandes muestras de carifio. Después preguntd curioso:
- Desde arriba me ha parecido escuchar que el 0so te daba algln recado al oido. ¢Querras
decirme qué era, puesto gque soy tu mejor amigo?

-¢De verdad quieres saberlo? -pregunt6 el perro. -Pues me ha dicho que no es buen compafiero
quien abandona a su amigo en el peligro. Muy avergonzado de su cobardia. Choli comprendi6
que el animalito le estaba dando una buena leccidon y prometid que jamas volveria a ser tan
egoista.

https://www.menudospeques.net/recursos-educativos/cuentos-infantiles/amor-
amistad/dos-amigos-0so

e Se realizaran preguntas como
o ¢Qué piensas de la actitud de Choli al dejar su mejor amigo solo cuando se
enredo en el hielo?
o Tu ¢Qué hubieras echo si tu amigo se encuentra en un problema como el perrito
de Choli?

o ¢Alguna vez has dejado a tu amigo solo o no lo has ayudado, cuando el



https://www.menudospeques.net/recursos-educativos/cuentos-infantiles/amor-amistad/dos-amigos-oso
https://www.menudospeques.net/recursos-educativos/cuentos-infantiles/amor-amistad/dos-amigos-oso

124

necesitaba tu ayuda?

o ¢Crees que la amistad es importante? ¢Por qué?

o ¢El amor también se recibe de los amigos? ¢O solo de mama y papa o la familia?

e Realizacion de cartelera alusiva al amor y la amistad: En base al cuento realizaran una

cartelera, entre todos, donde plasmaran que fue lo que més le llamo la atencién y como

experimentan ellos el amor y la amistad, expresando porque lo hizo de esa manera.

3) Actividad de cierre: Se escogeran tres nifios donde pasara por los otros salones y

expondran la cartelera que hizo con sus comparieros:
o Como se sintieron realizando este trabajo.

o Que fue lo que maés les gusto de la cartelera.

o Si pudieran darle la cartelera a alguien a ¢Quién seria?

Se repartiran recordatorios alusivos al amor y la amistad, con el nombre escrito de cada uno y

un dulce.

Recursos: Papel, temperas, dulces.

Actividad N°: 4

Nombre: Camino hacia las
buenas acciones

Objetivo: Enunciar que malas acciones se estan presentando
en el aula y retar a los nifios y nifias a alcanzar la meta de las
buenas acciones.

Duracion: 2 horas

Desarrollo:

1) Dinamica de Inicio: Abrazos musicales: La musica suena a la vez que los

participantes danzan por la habitacion. Cuando la musica se detiene, cada persona

abraza a otra. La musica continua, los participantes vuelven a bailar (si quieren, con
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2)

3)

su compafiero). La siguiente vez que la masica se detiene, se abrazan tres personas.
El abrazo se va haciendo cada vez mayor, hasta llegar al final. (En todo momento
ningun/a nifio/a puede quedar sin ser abrazado o abrazada).

Se recordara que en las clases pasadas se han hablado sobre malos comportamientos,
con la historia de vida, de parte de padres y los hijos, que por medio de lam se
identificaron emociones de tristeza y alegria, por ultimo, en la celebracion de cierre

de mes se reconociod el amor y la amistad hacia nuestros padres y amigos.

Actividad Central: El camino hacia las buenas acciones: Al ser el recordatorio de
sesiones anteriores se pedird que como gesto generoso con el centro comunitario y
sus integrantes profesoras, administrativos y chicas que nos preparan los alimentos y
hace que el jardin este muy bonito, se realizara un compromiso por la devolucion de
las buenas intenciones desinteresadas que han tenido con los nifios.

El compromiso consistira, en que una hoja dejara huella de su mano, en significacion
de firma, en un camino hecho de papel especie cartelera, se dara significado al bache
como los malos comportamientos y los espacios en que se puede transitar como los
avances con buenos comportamientos y la meta serd el titulo de los buenos

comportamientos

Actividad de cierre:
Por ultimo, se procedera hacer la firma con la mano al identificar el comportamiento
malo, en contraste con el comportamiento bueno, comprometiéndose a cumplir con

su accion y un dibujo alusivo al buen comportamiento.

Recursos: Papeles de diferentes clases, temperas, pegante y tijeras.
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Actividad N°: 5 Nombre: Obra de teatro

Objetivo: Descubrir la perspectiva que tienen | Duracion: 2 horas

los nifios y nifias sobre las acciones agresivas

del grupo.

Desarrollo:

1) Dinamica de Inicio: Bolsa de las emociones: en una bolsa se presentaran situaciones

de agresion que se presentan en el aula, por ejemplo:

El compafiero no te presta el color.

El compariero (a) te pega.

El compafiero (a) esta triste.

El compafiero (a) estan jugando y sin querer te pega.

La profesora te llama la atencion por mal comportamiento,
piensas lo que has hecho para causar esa reaccion.

Po0 o

2) Actividad Central: “Hagamos una obra de teatro” el grupo se sentara en circulo

presentando les diversas situaciones donde se apreciara que percepcion tienen los

nifios y nifias en las acciones que se presentan en el aula de clase como:

o Al ver que no me prestan objetos que quiero y otro compafriero tiene lo
golpeo.

o Estamos jugando en el salon y sin querer por un movimiento brusco golpeo a

un compafiero y el me golpea mas fuerte

o Veo que mi amigo 0 amiga no juega conmigo Si N0 que con una persona que

me cae mal, no me agrada ¢ Como me siento? ;Qué haria si mi compafiero
quiere jugar conmigo?
o La profesora dijo que hice algo malo ¢Reflexioné sobre lo que hice mal?

o Cuando hablo al frente de todos mis compafrieros y tengo la atencién de todos

¢me siento avergonzado? ;me gusta 0 no?

o Si pase un mal momento en mi casa, es decir me pegaron, regafiaron o
castigaron ¢me desquite con los deméas comparieros por lo que paso en mi
casa?

Se colorear a unas caras que haran parte de un diagnostico final de los

comportamientos aprendidos, cuando terminen se realizara dicho diagndstico.

3) Actividad de cierre: con diferentes nifios que se escogen en el salon se pedira que
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intérprete las situaciones trabajadas anteriormente y se presentara una obra de teatro.

Al final entre todos se analizara si gustaba ser agredido o el agresor, que pasaba

cuando uno de los nifios golpeaba al otro y el nifio golpeado respondia.

Recursos: Bolsa, papel, vasos plasticos y globos.

Anexo 11 interpretacion de resultados historia de vida y libro viajero

Nombre | Anexos Descripcion Accionar
del
cuento
Carrera [ Sujeto 1y [ Esun cuento que nombra el valor de | Este nifio en la experiencia de la
de la mama la amistad. historia de vida manifiesta que
zapatillas La conclusion que llegaron fue: “Lo sus padres nunca habian
que queremos dar a entender con este | peleado antes pero que ese dia
dibujo es que todos somo de si pelearon en relacion con el
diferentes estaturas de diferente color | cuento sobre la carrera de
alguno somos gorditos, bajitos, altos, | zapatillas se marco las
morenos mestizos, blancos, etc. todos | diferencias dentro del respeto,
Ilevamos una diferente personalidad, | es decir hay una incongruencia
pero todos somo seres humanos” y entre el actuar y el decir ya que
necesitamos y exigimos respeto.” a pesar de tener
desconocimiento del porqué del
altercado si se vio que no hubo
respeto entre ellos para manejar
la situacion y llego a ser
conflictiva.
Laura Sujeto 2, Relataba este cuento sobre el cambio | En la entrevista manifiesta la
Cambia [mamay de cuidad de una nifia llamada Laura y | nifia que molesta y pelea por
de papa. su préximo cumpleafios; el dejar y esta razon le pegan, en el cuento
Ciudad conocer amigos nuevos, la nueva deja en claro los padres qué

escuela y hogar.

La conclusion final fue “A nosotros
nos parecio bonita porque sin importar
donde vivian Laura pudo tener amigos

quiere ver feliz a su hija a pesar
de los problemas, ademas de
hacerle entender qué tiene
derecho a explicar y entender
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y se sentia feliz y me ayudo a
entender que sin importar los
problemas de los grandes la nifia tiene
derecho a saber qué pasa y también
que todo lo que hagamos sea para la
felicidad de mi hija”.

las diferentes situaciones que
puedan llegar a pasar; se
presenta una incongruencia ya
que ella entiende que cuando
molesta y pelea le pegan, pero
porque no mejor le explican las
situacion si saben qué es la
mejor herramienta de su mal
comportamiento.

La Sujeto 3y | El valor que se enfatiza era sobre la En la entrevista ella manifiesta
lechuga | ladocente | compasion. gue su mama por trabajar no
no es un “Otro final puede ser que Matias esta mucho tiempo con él por
plato adoptd al gusano como mascota y lo | esta razon lo cuida la tia y al
quiso mucho. La compasion en un jugar con sus primos estos no le
valor importante que debe ser prestan juguetes y les pega,
inculcado a los ninos y ninas”. consecuente la tia le pega y lo
Realizaron un dibujo de Matias y el castiga; el valor que maneja el
gusano. cuento es la compasion por
medio de este observa que
adoptar al gusano como
mascota sintié remordimiento
caso contrario en el momento
que la tia lo reprende, de esta
manera no es congruente ya que
la tia no siente ninguna lastima
al ver que este nifio no tiene a
su mama para que lo defienda
en ese momento.
El orejon | Sujeto 4y | Este cuento cuenta sobre los defectos | Ella en la entrevista dice que
la mamé fisicos y el efecto que esto causa en sus abuelos la cuidan por las
otros nifios como la burla y el tardes y cuando no sigue
acorralar al personaje con estas instrucciones la golpean; en el
caracteristicas. cuento se aprecia que lamamay
Escribieron otro final: “Al salir del la hija defienden a alguien que
salon Quique se tropezd, donde se estuviera en problemas, pero
cay0 su tarea y sus lentes. La Unica porque la mama no la defiende
persona que le ayudod fue Henry y en | cuando los abuelos golpean a su
agradecimiento jamas volvié a hija de pronto por
burlarse de él, por el contrario, le desinformacion.
defenderia cuando alguien trataba de
hacerlo”.
Pedrito, | Sujeto5y | Se nombraban valores como Esta nifia manifiesta que sus
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el papa. compartir, amistad, solidaridad y padres se separaron y a causa de
caracol y colaboracion. esto se siente de enojada; en el
la Realizaron una nota: “Siempre cuento ella junto a su papa dan a
babosa. tenemos que ser amables con las entender que la amabilidad es
demas personas sin importar el un factor primordial a pesar del
aspecto que tengamos”. aspecto fisico de alguien.
Hicieron un dibujo de los personajes
principales un caracol y una babosa en
el bosque con expresiones de
felicidad.
Santilin | Sujeto 6y | Erasobre la relacion de un Ella manifiesta que le pega la
la mama. puercoespin y un grupo de animales mama cuando desorganiza 'y
donde hablaban de valores como la dafia las cosas; en el cuento
amistad y comparierismo. hace una analogia por medio de
Realizaron una nota diciendo: “Hay una rosa la cual compara las
personas gque son como los pétalos de | personas que son asperas,
una rosa, suaves y agradable, mientras | bondadosas y qué hay que
que otras personas son asperas, poco | amarlas como lo hizo Jesus; en
bondadosas y hieren como las espinas | vez de utilizar el golpe deberia
del tallo de una rosa. Pero aun asi hay | utilizar la bondad qué compara
que amarlas como hizo Jests.” con Jesus para darle entender a
Hicieron un dibujo donde se ve una su hija qué las cosas necesitan
mujer y una nifia felices con un 0so cuidado y no hay que dafarlas.
rodeadas por globos.
De Sujeto 7y | Este cuento habla sobre la importancia | Este nifio en la entrevista habla
sonrisa | ladocente. | de lasonrisay lafelicidad que day sobre la partida de su padre del
en recibe los demas. hogar y que este queria que su
sonrisa. Decidieron escribir un desarrollo del | hijo se fuera con él; en el cuento
cuento diferente “Que en vez de una | junto con la docente dan un
pesadilla tuviera un suefio donde sale | final diferente donde la familia
donde sale a pasear con su familia'y es feliz, se complementa esta
todos eran felices”. situacion ya que al ver este nifio
habla que su familia se dividio a
través del cuento quiere que su
familia sea feliz de nuevo.
Itzelinay | Sujeto 8 y | Este cuento relata sobre el cuidado e | Este nifio en la entrevista dijo
los rayos | la mama. importancia de los objetos y que su padre estaba en la cércel,
del sol compartirlos con los demaés. a través de este cuento y con la

“Yo creeria pudo darse cuenta de que
no es bueno quitarle lo que a los
demas les hace bien pero también
puede compartir lo que aprendio con

reflexion que juntos
construyeron lamamay él
quisieron mostrar la_importancia
en “hacer el bien”, se evidencia
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los demas, debid decirle todo su
amigo lo importante de hacer el bien”.

la preocupacion por la madre en
dar un buen ejemplo a su hijo.

Saray Sujeto 9y | Tocan valores de la amistad y la Este nifio cuenta que sus papas
Lucia. docente. sinceridad. le pegan por qué se porta mal;
Acordaron otro final: “Fueron felices | junto con la docente en el
para siempre y se hicieron amigos de | cuento se habla de la amistad y
dos nifios.” la sinceridad
Se hizo un dibujo de las dos nifias y la
amistad con otros dos nifios.
Uga la Sujeto 10y | Este cuento habla sobre la importancia | En la entrevista él manifiesta
Tortuga | docente de realizar el trabajo lo mejor posible | que los cuidan su tia junto con
sin importar el tiempo en que se sus hermanas porque sus papas
invierta para realizarlo, nombra trabajan todo el dia; en el
valores como la amistad, esfuerzo, cuento admira el esfuerzo de la
comparierismo Y felicidad. tortuga por su trabajo y que por
En una conclusion final se valoro el medio de ese consigue las cosas
esfuerzo donde dejo el siguiente que le gusta, se entiende la
relato: “Uga la tortuga trabajé con relacion de esfuerzo de los
gran esfuerzo para poder comprar una | padres por trabajar todo el dia
casa y un carro”. para sostener a sus hijos, pero
Su grafica representa una casa con abandonan el hecho de que la
partes especificas como ventana, una | tia le pega.
puerta y puerta para el perro, el carro
y Uga la tortuga.
El Nifio | Sujeto 11y | Acerca como el mal caracter afectaa | En la entrevista ella manifiesta
y los docente las demas personas que sus padres discuten por el
Clavos. Interpreta que: “Me gusta el cuento. celular; en este cuento habla

Quito todos los clavos ya no quiero
hacer mas rabie
tas.”

sobre como el mal caracter
marca a las personas que
reciben esa emocion, se acopla
ya que esta nifia esta viendo ese
mal genio de sus padres por
querer entrometerse en la
privacidad del otro y que la otra
persona no le corresponde a la
imposicion dada se sale tanto de
control que llega a la discusion
generando rencores, huellas
como el cuento.
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Anexo 11 interpretacion de resultados estrategias didacticas con historia de vida

Actividad Descripcion Accionar
1. Libro En este libro se encontrd la ausencia y asi Desde la entrevista realizada en la
Viajero | mismo el interés de algunos padres para historia de vida el proceso de libro

realizar esta actividad, asi mismo la docente | viajero se confirmo la ausencia de

acompafia también este proceso con los algunos padres, asi como también el

nifios y nifias en los padres que no quisieron | compromiso de otros de ellos, una

realizarlo. de estas razones es a causa de los

Se encontro que los padres y docente en el tiempos laborales, lo cual conlleva

acompariamiento de esta actividad generaba | al cuidado de sus hijos a terceras

curiosidad de los nifios y nifias por escuchar | personas, las cuales utilizaban

el cuento y las preguntas a realizar. estrategias de represion de maltrato

Estos cuentos requerian que el adulto y el psicolégico y fisico. La historia de

nifio analiza situaciones en donde debia vida fue un instrumento para

tomar decisiones y que acciones en su juicio | dimensionar el aspecto de

tomaria tanto del presente como el futuro. convivencia en la familia de cada
uno de estos nifios y nifias, se
visibiliza la ausencia de padres en la
formacion por causas laborales,
delegando a terceras personas el
cuidado y la formacion.

2. Expresan | La cancion adivinanza de las emociones Estas actividades dieron evidencia
do mis logrd que los nifios y nifias recordaran y en la manera en que actdan dentro y
emocion | asociaran fuera del jardin, segun la situacion
es. la tristeza con las personas que los golpean | en que se veian involucrados

porque se portan mal, también lo
relacionaban cuando los padres se
golpeaban en casa; la reaccion del nifio era
gritar para que esa situacion se detuviera,
hablaran y llegaran a un acuerdo de no
volverlo hacerlo. Tenian sensaciones de
rabia y tristeza.

recordaban como reaccionaron sus
padres o cuidadores en determinada
accion para solucionar un conflicto.

Las sensaciones determinadas
(tristeza, enojo, asco, miedo y
sorpresa) permitio conocer las
afecciones que generaba estas
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El enojo porque no les prestan juguetes en el
jardin u otros nifios externos a este o porque
querian gque les comprara algo y no lo
hicieron los padres.

El desagrado cuando alguien no se bafiaba
sentian asco o con las comidas que para
ellos sabian mal.

En la emocién de miedo decian que se
producia cuando era el momento anterior al
golpearlos, es decir al ver la reaccion de la
otra persona por haber accionado de alguna
manera que no agradaba al cuidador, al
padre o madre de familia. Otra situacion que
les generaba esa sensacion era cuando los
dejaban solos 0 mama salia de casa.

Por ultimo, la sorpresa la sentian cuando
venian a visitarlos familiares que viven lejos
por ejemplo tios, tias, abuelos y abuelas.

acciones, dichas anteriormente en la
historia de vida con los
comportamientos de los padres entre
ellos y hacia los hijos o hijas que
asisten al jardin.

También la convivencia dentro del
aula de clase al momento del no
querer compartir juguetes o algun
otro objeto se compara con la
reaccion que vivian en el compartir
hermanos con primos o0 amigos
fuera del jardin.

3. Sensibiliz
acién con
musica.

Con la sensibilizacion de emociones por
medio de la musica ayudo a generar
recordacion de las diferentes emociones
que se venian trabajando enfocados en dos:
la alegria y la tristeza experimentados en el
jardin y fuera de él.

Posterior se trabajo en un formato con
imagenes alusivas a estas dos emociones se
mostré mas interés por colorear primero las
imagenes alegres que las de tristeza, estas
iméagenes eran personajes animados que
eran comunes para ellos.

Las emociones de tristeza y alegria
permitieron por medio del dibujo
conocer que a pesar de que pasaban
malos momentos con los padres o
cuidadores, dibujaban momentos,
objetos algunos familiares qué les
causaba alegria con gran colorido.

O por el contrario no querian
dibujar nada 0 muy poco por no
encontrar algo que les llamara la
atencion para dibujar.
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4. Narrando
cuentos
(cuento y
dibujo).

Con base en las preguntas realizadas al

cuento “dos amigos y el 0so0”

Dos hombres que se consideraban
buenos amigos paseaban un dia por la
montafa. Iban charlando tan
animadamente que no se dieron cuenta
de que un gran 0so se les acercaba. Antes
de que pudieran reaccionar, se planto
frente a ellos, a menos de tres metros.

Horrorizado, uno de los hombres corrid
al arbol més cercano y, de un brinco,
alcanz6 una rama bastante resistente por
la que trepo a toda velocidad hasta
ponerse a salvo. Al otro no le dio tiempo
a escapar y se tumbo en el suelo
haciéndose el muerto. Era su Unica
opcidn y, si salia mal, estaba acabado.

El hombre subido al &rbol observaba a su
amigo quieto como una estatua y no se
atrevia a bajar a ayudarle. Confiaba en
que tuviera buena suerte y el plan le
saliera bien.

El oso se acercd al pobre infeliz que
estaba tirado en la hierba y comenz6 a
olfatearle. Le dio con la pata en un
costado y vio que no se movia. Tampoco
abria los 0jos y su respiracion era muy
débil. El animal le escudrifio
minuciosamente durante un buen rato y
al final, desilusionado, penso que estaba
mas muerto que vivo y se alejé de alli
con aire indiferente.

Cuando el amigo cobarde comprobé que
ya no habia peligro alguno, bajo del arbol
y corri6 a abrazar a su amigo.

- iAmigo, qué susto he pasado! ¢Estas
bien? ¢ Te ha hecho algin dafio ese 0so
entrometido? — pregunto sofocado.

El hombre, sudoroso y aun temblando

La soledad y el abandono fue
recalcado por medio de este cuento
en el sentimiento de miedo que se
dijo en la historia de vida, que a
pesar de que algunas madres o
padres ausentes son los que generan
esta afeccion, sus hijo e hijas
expresaban su amor y aprecio que
tenian hacia ellos a pesar de las
dificultades plasmado en un dibujo.
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por el miedo que habia pasado, le
respondiod con claridad.

— Por suerte, estoy bien. Y digo por
suerte porque he estado a punto de morir
a causa de ese 0s0. Pensé que eras mi
amigo, pero en cuanto viste el peligro
saliste corriendo a salvarte td y a mi me
abandonaste a mi suerte. A partir de
ahora, cada uno ira por su lado, porque
yo ya no confio en ti.

Y asi fue como un susto tan grande sirvié
para demostrar que no siempre las
amistades son lo que parecen.

Genero reacciones como:

No estuvo bien abandonar el perro y mejor
ayudarlo.

Sensacion de miedo cuando el perro se hizo
el muerto para qué el 0so no lo lastimara,
sobre esta situacion de peligro opinaban que
“no lo dejaban solo que era mejor ayudarlo”

Le daban importancia a la amistad por el
siguiente hecho “hay que querer mucho a
los amigos y ayudarlos”.

Qué el amor y la amistad se reciben de los
nifios y nifias, padres y madres ya que “ellos
nos quieren, aman y ayudan”.

Se dibujaron ellos y a sus padres, flores,
corazones, muchos colores y pensaron que
era un avion y lo decoraron como tal, al ver
que era parte de la cartelera lo trataron de
arreglar coloreando con otro color y
arreglandolo para qué se viera como un
corazon.
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Al final vieron la cartelera y se sintieron
felices por el trabajo que habiamos
realizado.

El

camino
hacia las
buenas
acciones
(Mdasicay
pintura)

Esta sesidn consistié en hablar sobre qué
actividades se han realizado en ocasiones
anteriores y relacionarlas con los malos
comportamiento en clase y como se buscd
mejorarlos.

Al querer generar un pacto de buen
comportamiento para tener una convivencia
tranquila en el aula de clase se realizé un
camino de las buenas acciones.

El compromiso consistié en que una hoja
dejara huella de su mano, en significado de
firma; en un camino hecho de papel donde
se encontraban baches que significaban
malos comportamientos como gritar,
golpear a los comparieros como jugar de
manera brusca y no alzar la mano para
opinar en clase, los espacios en que se
puede transitar significaban los avances es
decir buenos comportamientos y la meta
serd el titulo de las buenas acciones.

Esta actividad en comparacion con
la historia de vida tenia como
finalidad que toda accion o
decision genera una afeccion o
respuesta, esta puede ser acertada o
equivocada dependiendo como lo
toma la otra persona, todo esto
dentro del aula de clase que sin
verlo afecta la convivencia en este
entorno con su docente y otras
personas de este centro
comunitario.
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6. Obrade
teatro.

En la obra de teatro se dividid en dos
grupos donde interpretaban una situacion
que consistia en representar por medio de
una situacioén de agresion en el momento
que comparten juguetes qué imagen
proyecta y qué sensaciones recordaba en
ese momento en el cual sentia que era
agredido o era el agresor, también visto de
manera de espectador.

Fue impactante para ellos dio una sensacion
de espejo y verlo desde otro punto de vista,
dando la oportunidad de pensar en la
préxima vez que actuara de esa manera.

Se quiso poner al nifio y la nifia en
situacion de espectador en el
momento exacto en el cual es
agresivo o agresiva, su corporalidad
y reaccion, con el fin de que
reconozca qué si actuaba de esa
manera afectaba al compafiero y
este como también se mostraba
frente a su compafiero agresor.

Todo esto visto en la historia de
vida en el momento que es agresor
y agredido con su familia y
cuidadores o viceversa.




