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T DIDILMA BARRERA 52034349 52 F_| AUX. SERVICIOS GENERALES 371172000 |18 ANOS| 50 | 1.55 | 218 NORMAL NO | NO | NO | NO | NO ST NO | ol ST NO|NO| SI_|NO
2 EUNICE MICE 24175966 3 F | AUX. SERVICIOS GENERALES 17971998 20ANOS| 65 | 1.62 | 247 NORMAL NO | o ST o NO S] NO | Sl NO NO|NO| NO |[NO
3 MONICA ACERO 1023883232 79 F [ AUX. SERVICIOS GENERALES 10/772011 7ANOS | 86 | 155 | 358 OBESIDAD NO | NO | NO [ NO | NO S NO [ S 3 NONO| 3T [NO
4 ROSARIO TRIANA 39681087 48 F | AUX. SERVICIOS GENERALES 11/21/2014 | 4ANOS | 60 | 1.45| 285 SOBREPESO NO | NO |NO[NO| NO S| NO | s S| NO[NO[ SI' | SI
5 DIOSELINA FERNANDEZ 46358383 47 F | AUX. SERVICIOS GENERALES 2/17/2001 17ANOS| 55 [ 157 | 223 NORMAL NO | NO [NO[NO| NO B] NO | s S| NONO[ S [ S
3 ELBIA SALAZAR 51698377 49 F | AUX. SERVICIOS GENERALES 1718/1997 |21 ANOS| 57 | 1.52 | 246 NORMAL NO [ S SHEE NO S NO | s SI NO[NO[ SI [NO
7 GUILLERMO MUNOZ 1473024 54 M | AUX. SERVICIOS GENERALES 2/1472000 |18 ANOS| &1 | 1.42 | 302 OBESIDAD NO | NO | NO [ NO | NO S ST [ Sl S NO|NO| ST | oI
8 DARIO LEON 1574025 56 M | AUX. SERVICIOS GENERALES 1/22/1999 |19 ANOS| 68 | 1.54 | 28.6 SOBREPESO NO | S NO S| S| S S| NONO| I |[NO
9 IGNACIO ANZOLA 2574327 53 M | AUX. SERVICIOS GENERALES 1/17/2002 |16 ANOS| 72 [ 1.62 | 27.4 SOBREPESO NO | I sl [NO| NO N sl | sl S| NO|NO| SI [NO
10 LUIS ANTONIO ROMERO 3005195 51 M AUX. MANTENIMIENTO 2/27/2002 |16 ANOS| 63 [ 1.48| 287 SOBREPESO NO| NO [NOT s S| S| st | sl S| NO[NO| sI [NO
1 CARLOS MORALES 19098902 47 M AUX. MANTENIMIENTO 4/15/2004 |14ANOS| 58 | 1.47 | 268 SOBREPESO NO | NO | NO | NO S| Sl N S| NO|NO| NO | s
12 PEDRO ACERO 79043674 43 M AUX. MANTENIMIENTO 2/11/2004 |14 ANOS| 69 | 1.67 | 247 NORMAL NO [ NO | NO [ NO SI S N SI NO[NO| ST [NO|
13 ARISTARCO LOPEZ 10488606 58 M AUX. MANTENIMIENTO 2/12/1994 |24 ANOS| 73 [ 1.72| 246 NORMAL NO | NO | NO | NO S| Sl sl | sl S| NO|NO| NO | s
14 JOSE NESTOR HERRERA 79484328 55 M AUX. MANTENIMIENTO 1/14/2002 |16 ANOS| 56 | 1.63 21 NORMAL NO| NO [ NO| s S| Sl sl | sl S| NO[NO| I [NO
15 GUSTAVO ALARACON 80826876 50 M AUX. MANTENIMIENTO 2/13/1999 |19 ANOS| 62 [ 1.55| 258 SOBREPESO NO | I N S| N sl | sl S| NO|NO| sI [NO
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-OR, MOLESTIA, ESPASMOS,

HA PRESENTADO ALGUNA DIFICULTAD PARA
REALIZAR SUS ACTIVIDADES NORMALES A

CUANDO SE PRESENTA LA MOLESTIA, CUANTO TIEMPO DURA ?

CENIVEEDES CAUSA DE LA MOLESTIA?
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NO| ST | STNGQNO|NO|NO|[NOJNO| NO [ NO [NO[NO|NO[NO[NONGNO[NONO|  N/A N/A~ [ 1-24h| N/A N/A | 1-24h|1-24h| N/A | N/A | NJA | N/A N/A SI ROMPER PAPELY CARTON DURANTE TABORES NO
NO[NONCONQNO[NO[NO[NOJNO NO | NO [NO[NO[NOJNO[NONONONONO[  N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A | N/A | N/A | N/A | N/A N/A NO NINGUNA NINGUNA NO
NO|[ 3T | STNGNONONO|NONO| NO| 3T |NO[NO| 3T [NO|NONONONONO|  N/A N/A <TH N/A N/A <TH | <1H | N/A | N/JA | N/A | N/A N/A S ROMPER PAPEL Y CARTON DURANTE TABORES NO
NO|NONCNGNO[NO[NOJNOINONO[NO| s [NO[NO[NO|NONJNOINONO]  N/A N/A [1-24nh]1-24h [ N/A N/A N/A | N/A N/A | N/A | N/A N/A S| TRAPEARY ESCURRIR TRAPERO DURANTE LABORES NO
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NO| S | SINONO|NO[NO[NOJNONO| ST |NO[NO|NO[NO[NONCNONONO|  N/A N/A [1-24h| <IH N/A N/A N/A | N/A | NJ/A | N/A | N/A N/A SI TRAPEARY ESCURRIR TRAPERO DURANTE TABORES NO
NO|NONCNGNO[NO[NO|NOINC NO [ NO [NONO|NO[NO[NONJNOINOINO|]  N/A N/A <1H N/A N/A N/A N/A | N/A N/A | N/A | N/A N/A S| TRAPEAR Y ESCURRIR TRAPERO DURANTE LABORES NO
NO|NONCNGNO|NO|NO|NOIJNO| NO | NO [NO[NO[NO|NO|NONGNOINOINO| - N/A N/A <1H N/A N/A N/A N/A | N/A | N/A | NJA| N/A N/A N BARRER DURANTE LABORES NO
NO| SI [ SINGNO[NONO|NOINO NO [ NO [NOINO| SI [NO[NONJNOINOINO]  N/A N/A | 1-24h| N/A N/A <TH [1-24h| N/A N/A | N/A | N/A N/A Sl PINTAR DURANTE LABORES NO
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NO[ SI' | SINGNO|NO[NO[NOJNONO| ST [NO[NO[ ST [NO[NONGNONONO|  N/A N/A | 1-24h| 1-24h | N/A N/A N/A | NA T NA | NAT NA N/A S| [EVANTAR CARGAS DESCANSANDO NO
NO| SI NONGNO|NO[NO|NOINO NO [ NO| SI [NO[NO|NO|NONJNOINONO|]  N/A N/A N/A <1H N/A N/A N/A | N/A N/A | N/A | N/A N/A Sl LEVANTAR CARGAS DESCANSANDO NO
NO| SI [ SINGNOINO[NO|NOINONO| SI' [NOINO[NO|NO|NONJNOINONO|  N/A N/A <1H <1H N/A N/A N/A | N/A N/A | N/A | N/A N/A Sl PINTAR DURANTE LABORES NO
NO|NONCNGNO|NO|NO|NOINONO | SI' [NO[NO[NO|NO|NONGNOINOINO]  N/A N/A |1-24h| N/A N/A N/A N/A | N/A | N/A | NJA| N/A N/A N PINTAR DURANTE LABORES NO
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PREGUNTAS REFERENTES A LA SINTOMATOLOGIA
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NO ANTES NO NO NO
NO NO NO NO NO
NO DESPUES NO NO NO
NO DESPUES Sl S| DOLOR LEVE POR MOVIMIENTOS REPETITIVOS
NO DESPUES NO NO NO
NO DESPUES NO NO NO
NO DESPUES NO NO NO
NO DESPUES NO NO NO
NO DESPUES NO NO NO
NO DESPUES NO NO NO
NO DESPUES NO NO NO
NO ANTES NO NO NO
NO DESPUES NO NO NO
NO ANTES NO NO NO
NO DESPUES NO NO NO
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ANTIEGUEDAD
Personal Anos No Personas %
1 - 10 afos 2 22.2%
Servicios Generales 11 - 20 anos 6 66.7%
> 20 afios 1 11.1%
1 - 10 afos 0 0.0%
Mantenimiento 11 - 20 anos 5 83.3%
> 20 afios 1 16.7%
ANTIEGUEDAD
90.0% 83.3%
80.0%
70.0% 66.7%
60.0%
50.0%
40.0%
S Al 16.7%
20.0%
100% i
0.0%
1-10ANOS 11-20ANOS  >20ANOS 1-10ANOS 11-20ANOS  >20ANOS
SERVICIOS GENERALES MANTENIMIENTO
BANTIEGUEDAD %
CONDICION FISICA
Personal Calificacion |No Personas %
Normal 2 22%
Servicios Generales Sobrepeso 3 33%
Obesidad 1 11%
Normal 3 50%
Mantenimiento Sobrepeso 3 50%
Obesidad 0 0%
CONDICION FISICA
50% 50% 50%
45% '
40%
35% 33%
30%
25% 22%

20%
15%
10%

5%

~—.

0%
NORMAL SOBREPESO OBESIDAD NORMAL SOBREPESO OBESIDAD

SERVICIOS GENERALES MANTENIMIENTO



HABITOS

Personal Habitos No Personas |
Es usted fumador? 0
Practica ejercicio aerdbico, durante 30 min 3 veces 3
. a la semana?
Servicios Generales
Practica deportes en su tiempo libre 3
Duerme menos de 6 horas por dia? 2
Es usted fumador? 0
Practica ejercicio aerdbico, durante 30 min 3 veces 1
. a la semana?
Mantenimiento
Practica deportes en su tiempo libre 1
Duerme menos de 6 horas por dia? 3
V4 .
Habitos
50%
45%
40%
359% 33% 33%
w o 30% - f
0,
E 25% ‘ 22% ’ -
s 20% ‘ { ‘ { 17% 1
& 15% | | ‘
& 10% - | , )
59% 0% ' | | 0%
0%
ES USTED PRACTICA PRACTICA DUERME ES USTED PRACTICA
FUMADOR?  EJERCICIO  DEPORTESEN MENOSDE6 | FUMADOR?  EJERCICIO DI
AEROBICO,  SUTIEMPO  HORAS POR AEROBICO, ¢
DURANTE 30 LIBRE DiA? DURANTE 30
MIN 3 VECES MIN 3 VECES
ALA ALA
SEMANA? SEMANA?
SERVICIOS GENERALES MANTENIM
HABITOS %
CONDICIONES DE CARGA Y CONFORT
Personal Pregunta No Personas |
Mantiene la misma postura por mas de 6 horas de 0
la jornada laboral diaria?
Realiza los mismos movimientos (en miembros 9
Servicios Generales superiores o columna)
Levanta, empuja cargas en postura bipeda (de 3
pie), de mas de 25 kg durante la jornada laboral?
Las condiciones fisicas de la estacion de trabajo 9
causan disconfort (fatiga, cansancio, etc.)?
Mantiene la misma postura por mas de 6 horas de 6
la jornada laboral diaria?
Realiza los mismos movimientos (en miembros 6

superiores o columna)




Viantenimiento Levanta, empuja cargas en postura bipeda (de 6
pie), de mas de 25 kg durante la jornada laboral?
Las condiciones fisicas de la estacion de trabajo 6
causan disconfort (fatiga, cansancio, etc.)?

Condiciones de Carga y Confort

100% 100% 100% 100% 100% 100%
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80%
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10%

33%

0%

0%
o w - o L
28 S Z S8 3 8 ‘
= %) a N = =
< < Z 0O o < w sz < < Z 0O T
o 2 [TTpS n S Q2 a2<g o 2 w5 .
S < = 2= < P S < S w <
E O n 2 S uz 9=z EOa 2 G
TRl S5 goz So 3 82 < S5 2
a oo O x s:.'_,‘ﬁ ©v 2 a 3o O x S[
<|.u<_( 2'6'_"2 < "ngr\- <u.|<_’: 2'6'_"2 i
soo w5 =z < g < $<_G s oo w5 =z <,
5w Sns S8 85 zEREE w22 Sovs S ¢
< < o < <
2"’:) a b (@] w W 2"’:) %
S x < 5 02 s < o Sow S £ S O 2 S -
9 Sl o< O 0 [N} 2=%5 |
<Tao S o i = 0> <ITao S o i
oS ns® <e 2 220 o S ans® <
;u_._' O w Em 8 O\g"" %Jm_' O w e
i) == Z <9 oL =2 WA = = Z
i o 3 Ex o283 = <2 <«
Z < N =2 o290 <55 z < N 2 o
< S 0w _15 w3 < S 0w _lt
> < le) > < (
o a o ¢
SERVICIOS GENERALES MANTENIMIEN

[JCONDICIONES DE CARGA'Y CONFORT %

HA TENIDO DOLOR, MOLESTIA, ESPASMOS.. A NIVEL DE

Personal Pregunta No Personas |

Cuello 0
Espalda
Cintura (Regién lumbar)
Hombros
Codos
Munecas
Manos
Caderas
Muslos
Rodillas
Tobillos
Pies

Servicios Generales

Cuello
Espalda
Cintura (Region lumbar)
Hombros
Codos
Muhecas
Manos

Mantenimiento
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Caderas

Muslos

Rodillas

Tobillos

Pies

o|o|o|o|o

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Ha tenido dolor, espasmos, molestias a ni

89%

67%

67%

509
44% 44%
p3% 33%
0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
» y
0O < T vw 9 v v u u v v vovulo < T v VW v ¢
S § %8838 ¢8328%58¢2[s35¢z58837;¢
L < [aa] o w =< w %) =l ] L < [aa} = o e} A
S & = S [a) O O o > a S o = E
© g 5 =2 5 2 g 5 o o © 9 5 = S -
= (@) S o oc — (= =i (@] S
b4 T b4 T
Q Q
L) L)
w w
) ]
< <
o o
> >
= =
z z
(@] (@]
SERVICIOS GENERALES MANTENIM

HA TENIDO DOLOR, MOLESTIA, ESPASMOS.. A NIVEL DE %

HA PRESENTADO DIFICULTAD AL REALIZAR SUS LABORES

Personal

Pregunta

No Personas |

Servicios Generales

Cuello

0

Espalda

Cintura (Region lumbar)

Hombros

Codos

Mufiecas

Manos

Caderas

Muslos

Rodillas

Tobillos

Pies

Mantenimiento

Cuello

Espalda

Cintura (Regién lumbar)

Hombros

Codos

Mufiecas

Manos

MNadarac
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Muslos
Rodillas
Tobillos

Pies

o|o|o|o

Ha presentado dificultad al realizar sus labc

50%

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
0%

33%

33% 33%

\

MURNECAS

MURNECAS
manos |fj =

CUELLO
ESPALDA
HOMBROS
CODOS
MANOS
CADERAS
MUSLOS
RODILLAS
TOBILLOS l S
HOMBROS
CODOS '

CINTURA (REGION LUMBAR)
CINTURA (REGION LUMBAR)

SERVICIOS GENERALES MANTENIMIE

B HA PRESENTADO DIFICULTAD AL REALIZAR SUS LABORES %

¢CUANDO SE PRESENTA LA MOLESTIA, CUANTO TIEMF

Personal Pregunta

Cuello
Espalda
Cintura (Regi6n lumbar)
Hombros
Codos
Muhecas
Manos
Caderas
Muslos
Rodillas
Tobillos
Pies

Servicios Generales

Cuello
Espalda
Cintura (Regién lumbar)
Hombros
Codos
Mufecas
Manos
Caderas
Muslos
Rodillas
Tobillos

Mantenimiento
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SERVICIOS GENERALES
B ¢CUANDO SE PRESENTA LA MOLESTIA, CUANTO TIEMPO DURA? No Personas %
PREGUNTAS REFERENTES A LA SINTOMATOLOGIA
Personal Pregunta No Personas |
Los sintomas se presentan durante el trabajo 8
Servicios Generales
Algunos de los sintomas le despiertan en la noche? 0
Los sintomas se presentan durante el trabajo 6
Mantenimiento
Algunos de los sintomas le despiertan en la noche? 0

Preguntas referentes a la sintomatologia

100% 100%
90% 89%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

it ~——

LOS SINTOMAS SE ALGUNOS DE LOS LOS SINTOMAS SE ALGUNOS [
PRESENTAN DURANTE EL SINTOMAS LE PRESENTAN DURANTE EL SINTOM/

TRARAIN NECDIEFRTANI ENI I A TRARAIN NECDIERTAN




NOCHI

NOCHE?
SERVICIOS GENERALES MANTENIMIENTO

B PREGUNTAS REFERENTES A LA SINTOMATOLOGIA %

PREGUNTAS REFERENTES A LA SINTOMATOLOGIA

Personal Posibles Causas No Personas |
Ninguna 1
Servicios Generales Romper papel y carton 3
Barrer 2
Traperar y escurrir trapero 3
- Pintar 4
Mantenimiento Levantar Cargas 2

70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%

Posibles Causas

67%

33%

33% 33%

22%

0%

NINGUNA ROMPER PAPEL BARRER TRAPERAR Y PINTAR LEV
Y CARTON ESCURRIR CA
TRAPERO
SERVICIOS GENERALES MANTENIMIENT(
B PREGUNTAS REFERENTES A LA SINTOMATOLOGIA %
¢.EN QUE MOMENTO USUALMENTE OCURRE LA MOLESTIA?
Personal Pregunta No Personas |
- Durate Labores 8
Servicios Generales
Descansando 0
. Durate Labores 4
Mantenimiento
Descansando 2

90%
80%
70%
60%
50%

¢En que momento usualmente ocurre la molestia?

89%

67%




40% 33%
30%
20%

10%

DURATE LABORES DESCANSANDO DURATE LABORES DESCAN!

0%

SERVICIOS GENERALES MANTENIMIENTO

B ¢EN QUE MOMENTO USUALMENTE OCURRE LA MOLESTIA? %

¢El dolor o molestia empezo6 antes o después de que inicio su trabajo actual

Personal Pregunta No Personas |
- Antes 1
Servicios Generales
Despues 7
Mantenimiento Antes 4
Despues 2

¢El dolor o molestia empezd antes o después de
gue inicid su trabajo?

g 78%
70% 67%
60%
50%
40% 33%
30%
20% i
10%

0%

ANTES DESPUES ANTES DESPUES
SERVICIOS GENERALES MANTENIMIENTO

B ¢El dolor o molestia empezd antes o después de que inicid su trabajo actual? %

¢Ha visitado al médico por las molestias?

Personal Pregunta No Personas
- Si 1
Servicios Generales No 7
. Si 0
Mantenimiento NG 6

¢Ha visitado al médico por las molestias?

100% 100%

90%
80% 78%

70% ['—i









%

0%

33%

33%

22%

0%

17%

17%

50%

7%

50%

PRACTICA
EPORTES EN
SU TIEMPO

LIBRE

IIENTO

DUERME

MENOS DE 6

HORAS POR
DiA?

%

0%

100%

33%

100%

100%

100%
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%
0%
0%

89%
33%

0%
44%
44%

0%

0%
0%

0%
0%

0%
0%

67%
33%

0%
67%
50%




0%

0%

0%

0%

0%

vel:

0% 0%

0%

0%

0%

IVIANUS
CADERAS
MUSLOS

IIENTO

RODILLAS

%

0%

0%

22%

33%

0%

22%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

50%

33%

0%

33%

0%

no/

TOBILLOS

PIES




0%

0%

0%

0%

ares

0% 0% 0%

0%

0%

.

S & =cE

a2 3 S

3 2 200

INTO
>0 DURA?

No Personas

% 1-24H %
0% 0 0%
0% 0 0%
44% 4 44%
22% 1 11%
0% 0 0%
22% 1 11%
22% 1 11%
0% 0 0%
0% 0 0%
0% 0 0%
0% 0 0%
0% 0 0%
0% 0 0%
0% 0 0%
17% 3 50%
50% 1 17%
0% 0 0%
17% 0 0%
0% 1 17%
0% 0 0%
0% 0 0%
0% 0 0%
0% 0 0%
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irt Title

50% 50%

17% 17%

8% 0%% 0%

CUELLO
ESPALDA

HOMBROS
CODOS
MURNECAS
MANOS
CADERAS
MUSLOS
RODILLAS
TOBILLOS
PIES

CINTURA (REGION LUMBAR)

MANTENIMIENTO

B ¢ CUANDO SE PRESENTA LA MOLESTIA, CUANTO TIEMPO DURA? No Personas %

%
89%

0%

100%

0%

DE LOS
AS LE

\LEN T A
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%

11%

33%

22%

33%

67%

33%

'ANTAR

\RGAS

%

89%

0%

67%

33%




11%

78%

67%

33%

.

%

11%

78%

0%

100%
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