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Mi corazdn de mujer es rociado con el dulce nédesanacion que la Madre Cosmica me

entrega. En este momento soy parte del Circadpagio de Mujeres de Luz, y unida a

mis hermanas, activo mi fuerza espiritual para dlicr energia amorosa a través de mis
manos y mi conciencia.

Te pido Madre Césmica que bendigas mis manos m#ams de mis hermanas en todo el
mundo para poder canalizar aqui y ahora tu Luz $&na hacia la Madre Tierra.

Te pido Madre Divina que hagas de nosotras un umsanto de tu Amor.

Ayudanos a despertarnos como Mujeres Sagradastegasrdel Amor, defensoras de la
Vida.

Acompafada por la Fuerza espiritual de todas misna@as envuelvo a la Tierra en una
Luz intensamente Violeta y la limpio de todas ksdas.

Libero en este instante su dolor y sufrimientowyuetvo a la Tierra en una serena Luz
Rosada, llenando de vibracibn amorosa cada rincémste planeta.

El poder gestante de mi Gtero se une al poder géstde los Gteros de mis hermanas, y
entre todas formamos un circulo sagrado de protecpara la Madre Tierra.

Estando juntas y conscientes de nuestro poder femenificado, nuestro Amor es un
arma concreta, mas poderosa que cualquier armauserg.

Abro en mis circunstancias actuales canales haxi@idacia Divina.

Me comprometo a Ser Guardiana de la Madre Natueglamando y cuidando todo lo que
la Diosa ha creado en la Tierra.

Me comprometo a mantener viva esta oracion diadfasfortaleciendo el circulo de
Mujeres de Luz.

A través de mis actos cotidianos me comprometrdsar Amor en la Tierra.

En Amory Luz.

Oracion de las Mujeres Guardianas de la Tierra (Au& andénima)
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INTRODUCCION
El Trabajo Social es una praxis transformadora eumarca la busqueda de la justicia,

promoviendo la garantia de los Derechos Humanasrgdonstruccion del tejido humano.
En esta medida, se presenta un trabajo de cardeestigativo que aporta a la profesion
una reflexion en torno a Idslcances y limitaciones de las estrategias de riveacion

psicosocial en los procesos de reparacion integrdhs mujeres victimas de violencia

sexual en el marco del conflicto armado en el mpraae San Carlos, Antioquia”.

En aras de deliberar en la academia los retos méégional de Trabajo Social en la
intervencién con victimas en el escenario de usficja transicional en los programas de
reparacion integral a través del Sistema Nacioaali@ncion y Reparacion Integral a las
Victimas (SNARIV) y la Unidad para la Atencion gparacion Integral a las Victimas; asi
mismo, dar voz a las mujeres sobrevivientes dedetos crimenes de lesa humanidad
como es el caso de la violencia sexual que sosibigs, naturalizados y silenciados en el

marco del conflicto en nuestro pais.

Es necesario desde los espacios académicos refexin tema que convoca como
ciudadanos esperanzados en un tratado de pazowio profesionales de las ciencias
Humanas y Sociales, encargadas de intervenieseenarios de post-acuerdo. Aunado a
esto, se pretende con la investigacion aportamnsycontenidos y experiencias que sirvan
de referente para futuros trabajos académicos.

En el devenir de la guerra en el pais, han sidohasilas transformaciones sociales,
culturales y econdmicas que han dado lugar a nutraszas de vivir en comunidad,
alterando y/o cambiando las dinamicas sociopoifickejando a su paso memorias de
incertidumbre, desesperacion, miedo, muerte e imdpdn desangrando familias,
comunidades y la colectividad en general. Sin egtydray grupos poblacionales a los que
se les debe dar una mirada con un enfoque difalerntimo los nifios/nifias, indigenas,

afro descendiente y las mujeres.



Este trabajo de grado se enmarca en las mujerenutetipio de San Carlos que fueron
sobrevivientes de la violencia sexual en el mamocdnflicto armado en el pais, que han
participado de los procesos de reparacion intedeaido una mirada de como estos han
logrado avances significativos sobre sus vidasayesuhan sido sus limitaciones a través de
las estrategias de intervencion psicosocial, auaadsto se hace una reflexion en torno a
los retos del profesional de Trabajo Social emtarvencion psicosocial con las mujeres
victimas de violencia sexual en el marco de ustigia transicional y/o en el post-acuerdo,

reconstruyendo el tejido social y el proyecto diavde las mujeres.

“Cuando las mujeres tienen alas: historias cruzddassalta el valor en aquellas mujeres
que pese al dolor y todo lo que contrae ser victimaiolencia sexual, son capaces de
contar sus historias, seguir adelante y ser ratie ademas se reconocen como personas
dignas y por ende se valoran y dan valor a ajtgsfueron victimas, es aqui donde las

historias se cruzan, se cuentan, se compartecgnsgrenden.

JUSTIFICACION
La estructura social de Colombia ha sufrido traesignes por la violencia dada en su

territorio, donde la cultura del terror y la ingdumbre se ha impuesto, cambiando las
formas de vida de los habitantes y alterando et¢rosbcial, es por ello, que en el proceso
de paz que se adelanta entre el gobierno nacionas \WARC-EP (Fuerzas Armadas
Revolucionarias de Colombia Ejercito del Pueblo,reBspensable cuestionar y pensar
sobre el futuro venidero para el pais, como lo asula sociedad civil y cuales seran las

transformaciones sociales dadas a partir o no deatado de paz.

La importancia de generar conocimiento acerca detema que convoca a la reflexion,
como lo es la violencia sexual en el contexto deflecto, hecho donde se utiliza el cuerpo
de las mujeres como un objeto sexual marcando deiga a la victima, sin importar el

grado de causalidad, el tiempo o el modus operahdjue se le suma el silencio de la
mujer, el estigma y la impunidad. Por la magnitedeste acontecimiento es inminente

pensar en reparar lo irreparable.



Es relevante pensarse como profesional de Tralmj@lSen la intervencion psicosocial a

las mujeres sobrevivientes de la violencia sexarakl marco de una justicia transicional a
la cual se le atribuye la atencién a las victinrasnateria de verdad, justicia, reparacion y
garantias de no repeticién, que acompara y orieatprocesos de reparacion integral que

coadyuvan a mejorar las condiciones de vida dersopa.

La academia como escenario de formacion, es pmtide la orientacion del perfil
profesional, encaminando su visién social y apuésta-politica en los espacios en los
cuales se desenvuelve, siendo una persona idéapaz ae sobrellevar los retos que
acarrean la demanda actual en los procesos deacgparintegral a las victimas del
conflicto armado. Es por ello, que es necesaniaflaxion constante de temas que suscita a
la generacion de nuevos conocimientos, que vamarlaon las necesidades sociales, como
los actuales tratados de paz entre el gobiernmmnalcy las FACR- EP (Fuerzas Armadas
Revolucionarias de Colombia Ejercito del Pueblog ge estan dando en Colombia, la
llegada del posconflicto y rol del profesional enrkparacion integral de las victimas

sobrevivientes de violencia sexual en el marcadeflicto.

Sobre la memoria del pais se carga la atrocidathdmnflicto interno que funda el miedo
alterando las dindmicas sociales y culturales, dandchas personas han sido victimas
directas o indirectas de la crueldad de la guétrael ejercicio y la vocacién de una
profesion como Trabajo Social que busca la justideadefensa de los Derechos Humanos,
se apuesta por ser parte de la reparacion intégials mujeres sobrevivientes de violencia
sexual, un suceso traumatico que deja huellas nalbles en el cuerpo y alma de la
victima, limitando y/o frustrando su proyecto ddariPor las secuelas de este hecho que en
muchas ocasiones permanece en el silencio, enpaniaiad y que propaga el dolor que
genera recordar como su cuerpo es utilizado comabjeto sexual, a merced de quien se
aprovecha del estado de vulnerabilidad, ya seaupoes una nifia o nifio, esta en los
escenarios del conflicto, entre otros. Como mujeprgfesional de Trabajo Social se
emprende este camino de busqueda, en dénde lan@ieaske convierte en un espacio de

reflexion.



PROBLEMATIZACION
Colombia es un pais que ha tenido la dificil taleaobrellevar un conflicto armado

interno que ha desatado dolor, muerte, angusgaptt, pues la confrontacién entre grupos
armados legales e ilegales por la disputa de padespiacion de territorios e intereses
politicos, promueve el sometimiento de la societiaid| a ser victimas de crimenes de
lesa humanidad, que rompen el tejido social y ageelaasoberania nacional. En esta
medida, los colombianos han sido afectados pdofasas de victimizacion de los grupos
armados, dadas de diferentes maneras como: éhdaspento forzado, la desaparicion, el
secuestro, las masacres, violencia sexual, etris. EI RUV (Registro Unico de

Victimas) muestra que en el pais hay 7.787.2mds de conflicto armado, de las cuales
14.847 han sido delitos en contra de la libertéligtegridad sexual. Cabe sefalar que hay

delitos como la violencia sexual de gran envergadue son silenciados.

Son muchos los testimonios que deja el conflictacaredo la historia del pais, dejando
huellas imborrables en los cuerpos y almas de hesnpmujeres afectadas, siendo quienes
padecieron el conflicto bélico. Sin embargo, ecaslo de las mujeres debe de haber una
mirada con un enfoque diferencial, ya que, el lugala mujer en la sociedad, antes y
durante la guerra, ha sido asumido como “de obeidignsumisiéon”, en donde el hombre
es quien lleva la voceria; si bien el papel demageres en la cultura patriarcal ha sido
asumido como domestico y del ambito privado; egukarra éste se exacerba aun cuando
las mujeres son quienes tienen las armas. Sin gmbam medio de tanta guerra e
injusticia, todavia se conserva la esperanza deamnauradera. Es por ello, que desde el
gobierno nacional se unifican esfuerzos para ltar&fisto esto desde las primeras
negociaciones con las FARC (Fuerzas Armadas Ravolaicas de Colombia), por parte
del ex-presidente Andrés Pastrana; negociacioresuglven y se emprenden por el

presidente Juan Manuel Santos.

En un proceso de post-acuerdo entre las parteelsendde tener varios aspectos que
contribuyan a mitigar el dafio causado por el aeciae los grupos armados y que
reivindique la dignidad de las personas afectaskzgin la ley 1448 de 2011, en su articulo
3°:



Se consideran victimas para los efectos de estaabpyellas personas que
individual o colectivamente hayan sufrido un daf@ pechos ocurridos a
partir del 1° de enero de 198%mo consecuencia de infracciones al Derecho

Internacional Humanitario o de violaciones gravemanifiestas a las normas
internacionales de Derechos Humanosurridas con ocasion del conflicto

armado interno

Las leyes y los decretos son una manera de reseymyfhacer valer los derechos de los
ciudadanos, aungue el derecho a la verdad, justiceparacion integral, presentada en
la “Ley de Victimds(1448 de 2011); debe de apostarle a la reparaniégral de las
victimas, no solo en la restitucion de tierrasp @n la atencion integral a las victimas.
(Hoyos & Palacio, 2015).

En el marco del conflicto, bajo las sombras dedar@ y la disputa de poder, hay
sucesos invisibles e impunes, que dejan dolor,sdiegy pudor. Las mujeres victimas
de violencia sexual llevan en sus cuerpos y alessnarcas de quien las utiliz6 como
un objeto sexual, como se muestra en la pagindujeres Coomeva (s.f). Se puede

encontrar en: http://www.coomeva.com.co/mujer

La Unidad De Victimas en Colombia ha estimado qeiéad mas de 6,9 millones que
ha causado el conflicto armado colombiano es sissda&0 afios de historia, unas 3,4
millones de victimas son mujeres. El Instituto dedMina Legal ha informado que

entre 1985 y 2014 se registraron 6.900 casos daciooes, el 90% contra mujeres y al

mismo tiempo estiman que solo el 30% de los casdgiuncian en el pais.

Por su parte, la Unidad para las Victimas estimalguwifra de las mujeres que han
sufrido agresiones contra la libertad y la integgicsexual en el marco del conflicto

interno que desde hace décadas vive Colombia @dasnueve mil.

La Casa de la Mujer ha informado que calcula queesle@2,15% de los casos de
violencia sexual en el pais no se denuncié a stduges, debido a la presencia de

grupos armados en los municipios y por amenazastds.



Segun cifras de la Unidad para las Victimas a nmidgy@015, la violencia sexual en
Colombia en el marco del conflicto armado ha affarincipalmente a las mujeres de
los departamentos de Antioquia, Narifio, MagdalBaéiyar y Putumayo.

Las cifras son alarmantes, ya que, muestran etdndin alto de mujeres victimas de
violencia sexual en el conflicto armado internoue afecta a muchas mujeres y es
necesario llevarlo a la luz puablica y resignificta dignidad de las sobrevivientes de
violencia sexual, desde el derecho a la verdadicjasy reparacion y garantia de no
repeticion. Es por ello que en un posconflictoedsvwante la atencion psicosocial, como
una accion de reparacion, para la dignificaciosw@apel en una justicia transicional;
en esa medida, se enmarca la investigacion enratipio de San Carlos, ubicado en el

oriente Antiogquefio.

El Oriente Antioquefio, distribuido en 23 municipidgene 540.184 habitantes
segun el censo del afio 2005, 52% de ellos, mujarpartir de sus caracteristicas y
dinamicas economicas, sociales, medioambientalesltyrales, la region esta
dividida en cuatro subregiones: Altiplano, Embaldgssques y Paramo; cada una

con oportunidades y fortalezas que se complememize si.

En la Zona de Embalses se encuentran los municipleg@andria, Concepcion, El
pefol, Granada, Guatapé, San Rafael y San Carlasste ultimo se genera el 33%
de la energia eléctrica del pais, tiene una exierde 702km2 y se encuentra a 119
km de Medellin.

Los sancarlitanos han tenido que sufrir variedadidiencias en el marco del conflicto

que alteraron las dinamicas sociales, politicasltyales, sembrando miedo, angustia y
dolor, debido a la sevicia con la que los gruposaaios sometian a la sociedad civil a
sus estrategias de guerra por la apropiacion défoté, aun asi, hoy en dia buscan
reconstruir el tejido social, siendo resilienteseda magnitud del suceso, que marco la

historia de San Carlos.

Es por ello, que en el proceso de una justiciasicamal, es relevante el
acompafiamiento en la intervencion psicosocial @idamas de violencia sexual por

parte de los Trabajadores Sociales, que son qusendstan de saberes para coadyuvar



a la reparacion integral, en esta medida se ind@Qaales han sido los alcances y
limitaciones de las estrategias de intervenciéogssicial en los procesos de reparacion
integral? Y a partir de alli reflexionar en torndoa retos del profesional de Trabajo

Social en la reparacion integral con mujeres viasime violencia sexual.

PREGUNTA PROBEMATIZADORA
¢Cudles han sido los alcances y limitaciones de esisategias de intervencion

psicosocial en los procesos de reparacion integfab mujeres victimas de violencia

sexual en el marco del conflicto armado en el mpiael San Carlos, Antioguta

OBJETIVOS:

OBJETIVO GENERAL
Identificar los alcances y limitaciones de las asgias de intervencion

psicosocial en los procesos de reparacion integrdals mujeres victimas de
violencia sexual, en el marco del conflicto armadoSan Carlos-Antioquia, a

partir de la implementacion de la ley 1448 de 2011.

OBJETIVOS ESPECIFICOS.

v Indagar las afectaciones en las mujeres victimagialencia sexual en el

marco del conflicto armado en San Carlos-Antioquia.

v Describir los procesos de intervencién con mujetieimas de violencia

sexual en el marco del conflicto armado en SanoSaAntioquia.

v" Reconocer los retos del profesional de Trabajo éami la intervencion
psicosocial con mujeres victimas de violencia sexeia los programas de

reparacion integral en San Carlos-Antioquia.



3. MARCO TEORICO.

ANTECEDENTES
Frente a las causas de iniciacion del conflictoaalonde Colombia hay diferentes posturas,

sin embargo, en la monografia de ZapdDificultades de acceso a la justicia para las
victimas de violencia sexual en el marco del cotaflarmado a partir de la expedicion de
la ley 1448 para obtener el titulo de abogado en el afio 20EseRta en cuatro periodos;
citados del Grupo de memoria historica (GMH), elaer historico del conflicto en el pais,
ademas menciona los acuerdos de paz, que segéesknfado en el texto con el Gobierno
de Juan Manuel Santos es el tercer intento de égmudr paz con las guerrillas de las
FARC-EP, asi mismo muestra la violencia sexuallemaco del conflicto armado y su

relacion con el cuerpo.

El autor enmarca el trabajo en el campo descript@orealizar una descripcion de la
situacion de las victimas de violencia sexual emmatco del conflicto armado y las
dificultades que enfrentan para acceder a la jastid_as técnicas que se consideraron mas
apropiadas para el desarrollo del trabajo son tctsa cualitativo, entre ellas el rastreo y
posterior revision de fuentes bibliograficas querpio establecer relacion entre el trabajo

y el desarrollo de conceptos y categoria clavdsram al tema. (Zapata, 2015.Pag.4)
El conflicto armado colombiano.

“Colombia es un Estado que desde mediados del géglado, aproximadamente, se ha
visto sumergido en las arduas condiciones de wadague han sido resultado del conflicto
armado interno, entre los grupos insurgentes ydezh publica. Coexisten diferentes
posturas frente a la fecha exacta en que se eoafon los primeros grupos armados y el
inicio de la confrontacidn con el Estado colombiaxo existe plena certeza sobre la
motivacion y las causas del inicio del conflictkl tonflicto armado en Colombia tiene
raices muy profundas, que van mas alla del suegitmide las actuales guerrillas en los

afos sesenta.” (Fisas, 2015, Pag.96)

En su mayoria las causas del inicio del conflictoaao interno colombiano son atribuidas
a condiciones estructurales del pais, como la thgpar la distribucion, propiedad y uso de

la tierra, la polarizacion politica bipartidistdaotradicional “lucha de clases”. Algunos



autores enfatizan en los factores econdmicos akesciotros dan propiedad a elementos de
inclusion politica; otros identifican aspectos cdamcarencias o resentimientos, aspectos
geograficos como la naturaleza del territorio glitancia a los centros de produccién”
(Yaffe, 2011, P4g.192).

“Existen otras teorias acerca de las causas quandieigen al conflicto armado
colombiano y que ademas de los tradicionales pmmddesstructurales que existen

en Colombia, examinan otro tipo de factores.

Son las llamadas “causas objetivas”, tales condessagualdad de los ingresos y el
patrimonio, el alto desempleo rural, la ausenciap®tunidades laborales para la
poblacién joven, la persecucion a lideres sindgcalpopulares, la criminalizaciéon
de los campesinos ligados a cultivos ilicitos, teteé todo lo cual genera una

“disponibilidad” en algunos sectores sociales jrageesar a los grupos armados”.

Existen, igualmente, “causas subjetivas”, talesatasn teorias politicas que justifican la
utilizaciéon de la violencia para lograr avancesaes (o para impedirlos), la influencia de
los ejemplos revolucionarios (como fue el caso dbaly Nicaragua), la apologia de la
lucha armada por parte de intelectuales urbandeeha o de izquierda, la
caracterizacion del sistema como no democratieoppdmocion de la no participacion en

las instituciones mediante, por ejemplo, la abséenelectoral.

El Grupo de Memoria Historica (en adelante GMHElssificado el conflicto armado
colombiano en 4 periodos de tiempo, siendo el prjpeeodo de 1958 a 1982, el segundo
de 1982 a 1996, un tercer periodo de 1996 a 2@0bcparto periodo de 2005 a 2012.

De 1958 a 1982Del primer periodo comprendido entre los afios 191882 se
rescatan sucesos como el fin de la dictadura milgaGustavo Rojas Pinilla, la
creacion del Frente Nacional y el surgimiento deplameras guerrillas,

inicialmente formados por campesinos que militanas guerrillas entre liberales
y conservadores y que habian decidido no entragarimas, y que se concentraron
en diferentes puntos del pais, a estas se le$ dardre de “Republicas
Independientes”. Tal es el caso de la Republiddalguetalia, que fue un pequefio

territorio al sur del Departamento de Tolima, eawal se instalaron un grupo de
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campesinos alzados en armas, este territorio pastemte fue bombardeado por el
Estado colombiano en la denominada “operacién Maadia” y que propicio la
creacion de las FARC-EP y de su primer bloque.

Con respecto a las FARC, Alfredo Molano hace utaresa descripcion histérica
desde la irrupcion de los primeros nucleos de afiéoda y de guerrillas moviles
animadas por el partido comunista en el Tolimélal@auna de las FARC”, hasta
los cercos militares contra Marquetalia en 196#inaeimiento de este grupo
armado, dos afios més tarde, el 1996.

A pesar del asedio durante el periodo de gobieenloslex Presidentes Alfonso
Lépez Michelsen y Julio Cesar Turbay Ayala, a lasrgllas constituidas
plenamente como FARC-EP, ELN, EPL y la mas recipata la época, la guerrilla
del M-19, estas seguian con su expansion tantbterrieorio como en el campo
militar. Este hecho llevo a que en 1978 medialet@&ecreto 1923 y apoyandose en
el ya expendido Decreto 2131 de 1976 en el cuaké declar6 turbado el orden
publico y en estado de sitio todo el territorioinaal”. (Presidencia de la Republica
de Colombia, 1976, Pag.1). Se expidiera el llanf&dtatuto de Seguridad
Nacional” mediante el cual el gobierno de Turbaytaomo objetivo “... hacer
frente a las graves situaciones de orden publio® ng pudieran ser resueltas por
los mecanismos ordinarios y que por esencia sergaida duracion”. (Jiménez,
2009, Pag.162)

De 1982 a 1996@De acuerdo a la clasificacion mencionada anterintenes|

segundo periodo comienza en el aflo 1982 y va khafeo 1996, teniendo como
ejes principales el fin de la época del ya finalz&rente Nacional, la
consolidacion, expansion y lucha contra las gueyel nacimiento de los grupos de
autodefensas campesinas, la fractura causada fpondeal Palacio de Justicia, la
entrada del narcotréfico y de los narcotraficaatggmnorama del conflicto armado
colombino, el comienzo de la era de los asesirsgiestivos y politicos, y la
expedicion de la Constitucion de 1991, tal comsdiala el informe “jBata Ya!”

del Centro Nacional de Memoria Histoérica (2013, .Pat)
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Conforme a informes de Organizaciones de Derediiosanos se tiene conocimiento del
surgimiento del fenémeno del paramilitarismo enoBddia gracias a los primeros grupos
de autodefensa que se crearon como una contrg@maral hostigamiento de las guerrillas
que operaban en zonas rurales de Colombia a posde los afios 80, que se valian de
cobros ilegales a actividades comerciales y otresamismos de extorsion. Asi, los
primeros grupos de autodefensa fueron conformaolomigiativa de agricultores,
ganaderos y comerciantes.

A finales de 1982 tuvo lugar la primera reuniércdmerciantes, ganaderos y agricultores
de Puerto Boyaca —alrededor de 250- que se organipara defenderse de la guerrilla,
trastocando el espiritu de la ley que permitialgee€iudadanos se organizaran para
defender sus predios en colaboracién con las Feidmraadas. (Nieto & Garcia, 2008,
Pag. 45)

Fue a través de este tipo de asociaciones grengia¢ese empezaron a conformar los
primeros grupos de autodefensa, teniendo como z@es a las Autodefensas del
Magdalena Medio, una regién que ha sido centreatglicto armado por su posicion
geoestratégica y el diverso ejercicio de actividaetmnomicas en la region, como la

mineria, la ganaderia, la agricultura y el tratanttiele hidrocarburos.

El crecimiento de los grupos de autodefensa fuarekpndose a otras regiones de
Colombia en las que las actividades econdmicasamandantes, asi como las ganancias a
partir de estas, “... en donde habia riqueza se haciesario armar a grupos violentos
para proteger los recursos propios y aumentarlosysesquiera métodos”. (Nieto &
Garcia, 2008, Pag. 46). Es por esto que tambiér®saron grupos de autodefensas en
regiones como el Uraba antioquefio, los llanos taies, y el sur de los Departamentos de
Coérdoba y Bolivar.

A la par del crecimiento de los grupos de autodsfsse dio el desarrollo del narcotrafico,
los grupos de autodefensas hallaron en esta addivida nueva entrada para el
financiamiento de su operacion, y a través de fBsition de un tributo a la exportacion

de drogas ilicitas; llamado gramaje, hallaron cuiagjue ha sido la mas lucrativa fuente
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de ingresos para los grupos armados en Colombgan&cotraficantes a su vez
encontraron la principal forma de “lavar” el dinep@e obtenian de la exportacion de
drogas hacia otros paises, esto fue medianteaaripra de grandes extensiones de tierra 'y
la adquisicion de pequefios establecimientos de roimméasta llegar a la compra de
lealtades politicas y la modificacion profunda pl@horama politico colombiano. “El poder
corruptor del narcotrafico permeo a la clase malili a distintas instituciones del Estado,
configurando un antecedente de cooptacion del &5{@613, Pag.143)

La incursion del narcotréfico de la mano del patigamismo en la esfera politica nacional
dio como resultado la aparicion de los asesinatbisqos y selectivos, y las masacres
vinculadas a opiniones politicas, siendo la printer@stas ejecutas por Fidel Castafio en el

municipio de Amalfi, Antioquia en Agosto de 1982.

Hasta este momento son casi incontables las vigtitada ola de violencia que se genero a
finales de los 80 y principios de los 90; principahte ejercida por grupos paramilitares y
narcotraficantes. Se encuentran relacionadas distlatos hechos como los asesinatos y
persecucion de multiples lideres sociales y poktcmomo Héctor Abad Gomez, Jaime
Pardo Leal, Bernardo Jaramillo Ossa, Luis Carldsu@G&armiento y Carlos Pizarro Leon

Gomez.

Este periodo finalmente termina con la expediciétadConstitucion Politica de 1991
través de la conformacion de la Asamblea NaciowalsGtuyente y la revelacion publica
en 1995 de lo que fue llamado “Proceso 8000”, guaeacio la infiltracion del dinero

proveniente del narcotrafico en las campafias paiti

De 1996 a 2005Siguiendo con la clasificacion del GMH, el terceripdo comprendido
entre los aflos 1996 y 2005, se enmarca dentrae@irdento desproporcionado de los
grupos armados, el recrudecimiento de actos deagaoemo la desaparicion forzada, las
masacres, el secuestro y el desplazamiento for2atdonas del descubrimiento de los
primeros hechos que daban a entender que el r&fcothabia permeado totalmente la
esfera estatal y a la clase politica, la lucharecgitnarcotrafico y los cultivos ilicitos con la
implementacion del “Plan Colombia” y de un segumdento fallido de firmar un proceso
de paz con la guerrilla de las FARC-EP.
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Este periodo inicia con la formacion y formalizacife las Autodefensas Unidas de
Colombia (AUC), grupo armado que condenso la mayaei Bloques de autodefensa que
existian en Colombia y que operaban sin la coocitinade un mandato central, debido a
esta conformacion se hicieron visibles los prinepaomandantes de las AUC, entre ellos
Carlos Castario, Vicente Castafo, Freddy Rendoretei®alvatore Mancuso, Diego
Fernando Murillo, Martin Llanos y Ever Veloza Garajuienes comandaban diferentes

bloques de autodefensas repartidos en todo dbtarcolombiano.

Las autodefensas se convirtieron asi en el acpdersie y en ocasiones participe de la
accion de la fuerza publica en contra de las dleerdel ELN y las FARC-EP,
participando de forma conjunta e ilegal en acciongitares. “El paramilitarismo como
recurso para luchas contra la subversion es urticaade Estado asi no esté consagrada
legalmente. Se trata de una doctrina instituciapitada sistematicamente, que ha
comprometido todas las instancias de la Fuerzadddb{Velasquez Rivera, 2007, Pag.
140)

Mientras las autodefensas se consolidaban comoupo grganizado y jerarquizado, las
FARC-EP y el ELN expandian su dominio territoreggdyovechando el éxodo de
comunidades, en su mayoria rurales, hacia lasipailes ciudades, éxodo causado por los
combates, las amenazas y las acciones militardsstisdio y de los grupos armados. El
fendmeno del desplazamiento forzado en Colombieetaho hubiese sido tan agudo sino
preexistieran una serie de condiciones sociale®gd@nicas, como la desigualdad social,
la acumulacion de riqueza y el atraso productivelaque entrd el sector rural en
Colombia. “Este fenbmeno no habria alcanzado taédsion si no se hubiera producido en
un contexto de aguda desigualdad social, debiliggtducional y guerra irregular

prolongada.” (Ceballos Bedoya, 2013, Pag. 1)

En 1998 resulta electo como Presidente, AndrésdP@sArango, quien trato una vez mas
tratar de llegar a un acuerdo de paz con la glzedd las FARC-EP, tras fallido intento de
1984 con la firma de “El acuerdo de la Uribe”, égabierno de Belisario Betancur

Cuartas. La caracteristica principal de los diasogmiciar seria que se desarrollarian en

medio de la confrontacién armada, a excepcion dezana sin operaciones militares.
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Se eligié al Municipio de San Vicente del CaguarleDepartamento de Caqueta como
sede de los dialogos, que formalmente se iniciaf@nde enero de 1999 con la instalacion
de la mesa de negociaciones y la creacion dentetla zona de despeje 0 zona de
distencion de 4 municipios del Departamento deldetino del Departamento de Caqueta,
en el cual se concentrarian gran parte de lositiels de las FARC-EP y no habria
injerencia de la fuerza publica durante la vige&dos didlogos de paz. Entre los puntos
de negociacion de este acuerdo estuvieron presehtasmpromiso del gobierno para
combatir los grupos paramilitares, la creacionmenovimiento politico que representara
la postura de las FARC-EP una vez se diera la dabna@ion y el mantenimiento de la

zona de distencion, tal como lo afirma el GMH (20R8g.166)

El didlogo entre el gobierno y las FARC-EP estumogelado en diversos momentos en los
3 afnos que duraron las conversaciones, principaépanr la falta de confianza de las
partes, la implementacion del “plan Colombia” gtatinuidad en las acciones militares de

ambas partes producian un efecto contrario al desgmn motivo de dialogos.

El desarrollo de las conversaciones en medio dadaciones armadas no contribuy6
con la construccion de confianza, vital en este di@ procesos. Asi mismo, no fue facil
llegar a acuerdos ni avanzar en la agenda tendgluido a las grandes diferencias de
posiciones y a la dificultad para pasar del didlad@ negociacion. (Centro Nacional de
Memoria Histérica, 2014, Pag.2)

Finalmente en enero de 2002, el gobierno nacicagbd terminados los dialogos de paz

con las FARC-EP y en febrero del mismo afio se artieretoma de la zona de despeje.

Ya afiadido un fracaso mas a la lista de procespsaziese observa uno de los periodos mas
complejos en el desarrollo del conflicto armad@moddiano, esto debido a la muestra de
efectividad que venia dando la fuerza publica cbliama gracias tacticas como los
bombardeos y ataques aéreos a campamentos guasritiee se afianzaron con la entrada
del nuevo gobierno de Alvaro Uribe Vélez, la impéettacion de la politica de seguridad

democratica y la apuesta en marcha del “Plan patrio
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Este tercer periodo termina con el inicio del psacde desmovilizacion de los grupos
paramilitares que comenzo6 en 2003 y termind el®@b 2fruto de los acuerdos de Santa Fe
de Ralito y la expedicion de la ley 975 de 2005kig@m llamada Ley de justicia y paz. “...

el fendbmeno paramilitar se desbordo, organiz6 oggmto politico que le permitio

negociar con el Gobierno y termind por disolvers@rialmente- y entregar las armas en
Casibare, una aldea del Departamento del Metahrdrda 2006”. (Rivas Nieto & Rey
Garcia, 2008). Ademas finaliza el primer periodbgddierno de Alvaro Uribe Vélez.

De 2005 a 2015Se puede considerar como la actualidad del comichado colombiano
el periodo comprendido entre el afio 2005 y el prtesafio, siguiendo asi la clasificacion
elaborada por el GMH en la que se destacan hecmoes ka continuidad del gobierno de
Alvaro Uribe Vélez y con él la politica de seguddiemocratica, la gran ofensiva de la
fuerza publica a las guerrillas del ELN y las FARE; la muerte de 3 de los principales
comandantes de las FARC-EP, el fin del procescedmadvilizacion de los grupos
paramilitares, el descubrimiento de los “falsostpaxs”, la investigacion y juicio de
algunos congresistas y politicos por tener vincatwslos grupos paramilitares, el inicio
del gobierno de Juan Manuel Santos, la expedidiéma primera ley que reconocia el
conflicto armado interno en el Pais del 1448, inielo de didlogos exploratorios entre el
gobierno y las FARC-EP para luego instalas la ndeszonversaciones en la ciudad de la

Habana, Cuba.

Desde el momento en que el doctor Uribe resuligiddecomo presidente de la Republica
de Colombia en el afio 2002, se empez0 a visiorsil frente a la posibilidad de una
salida negociada al conflicto armado motivada stutiso entonces Presidente, en favor de
la ofensiva militar y la creencia de la derrotd gametimiento de las FARC por medio de
las armas. Tal vez resulto cierto esto graciasgauéofue “la mayor ofensiva politica,

militar y juridica contra las guerrillas en la loisa del conflicto colombiano.” Como lo
afirma el GMH (2013, Pag.178)

Durante el segundo gobierno de Alvaro Uribe Véleizeelos afios 2006 y 2010, Colombia
entra en un periodo de polarizacion politica bdstarienso producto de la contundencia
con la que venian actuando las fuerzas armadaapastnte debilitamiento militar y

estratégico de las guerrillas. Fue con la muerteuiEdgar Devia Silvia, alias Radl
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Reyes el 1 de marzo de 2008, Santa Rosa de Yanafwarador y el éxito de la llamada
“Operacion Jaque”; en la que fueron rescatadogdBestrados, que se afianzaban el
discurso y los resultados militares del gobiernéad&poca, siendo paradodjicamente el
terreno politico y de la justicia donde se predmarissus peores derrotas, con un gran
porcentaje de sus aliados politicos y funcionat®gobierno, siendo investigados los
respectivos 6érganos y en algunos casos llegandgioia y condena, debido a los vinculos
gue tenian con los paramilitares. La mayoria desaavestigaciones tuvieron su origen con
la firma del “pacto de Ralito”, que consistié endotumento en el que se establecian una

serie de parametros para “refundar la patria”.

El pacto se funda en el preambulo y en varioswdascde la Constitucion Politica de 1991,
asi como en un par de articulos de la Declaraciindisal de los Derechos Humanos, per
implicitamente se asume que el Estado realmenséeeté ya no interpreta esos valores
constitucionales, y se hace necesario, por targay cin nuevo pacto constitucional, una
“nueva Colombia”. Se enfatizan, ademas de una denlores con los que todos podrian
estar de acuerdo —la paz, la justicia, la vigedeian orden justo-, el derecho a la
propiedad y los deberes gue tiene el ciudadan@cesp la comunidad y a la consecucién
de la paz, “un deber de todos” (Pacto de Ralitdl2Q®ernandez, 2013, Pag. 64)

El fendmeno conocido como el parapolitica se dioreocer en el 2006 por medio de las
denuncias de los medios de comunicacion, a caussté@pisodio fueron abiertos cerca de
116 procesos a congresistas a causa de vinculgguoos paramilitares tal como los
sefala la Corte Suprema de Justicia (en adelante(@&L0, Pag.25). La parapolitica ha
sido uno de los hechos que mas ha debilitado léacaa institucional y la legitimidad del

Congreso de la Republica de Colombia.

El gobierno de Alvaro Uribe Vélez finaliz6 con ndes380 funcionarios publicos
investigados, las guerrillas del ELN y las FARC4tPuestamente debilitadas y una de las
mas grandes reformas que ha sufrido la Constituwdgdh991 desde su expedicion, la
aprobacién de la reeleccion presidencial inmedddda cual el primer beneficiario fue el

mismo Alvaro Uribe Vélez.
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En el 2010 el doctor Juan Manuel Santos asume &ewdente de la Republica de
Colombia, en lo que la mayoria de ciudadanos cradea el gobierno de la continuidad de
las politicas del anterior Presidente entornoseturidad y el accionar de la fuerza publica

contra las guerrillas.

El 22 de septiembre de 2010 cae abatido por lodbhaieos del ejército colombiano el
inmediaciones de la Serrania de la Macarena eemiamento del Meta, el comandante
del blogue oriental de las FARC-EP Victor Julio 1®aéRojas, alias Jorge Brisefio Suarez o
“Mono Jojoy”, uno de los principales jefes gueetitis que también hacia parte del llamado
Secretariado, segundo érgano principal despuédsstatio Mayor Central. Con este hecho
Juan Manuel Santos; que apenas llevaba un afio gones Presidente, se afianza en el
cargo Yy da a entender que el Estado colombiangrgé&gombatiendo a las FARC con la
misma disposicion y discurso de Alvaro Uribe VéEgte seria el segundo de tres grandes
golpes que sufrio el secretariado de las FARC-Eftesmafos, finalizando con la muerte de
su Comandante en ese entonces Guillermo Leon Saegas, alias “Alfonso Cano”

muerto el 4 de noviembre de 2011, en las monta@&idrez, Cauca.

Fue en el transcurso del gobierno de Juan ManuebSque las diferencias Politicas con
Su antecesor comenzaron a ser visibles y se hicagfinitivas con el anuncio a mediados
del afio 2012, como resultado de la fase exploeatiwilos didlogos, que la guerrilla de las
FARC-EP y el gobierno nacional a través de unagaeién, habian firmado un “Acuerdo
General para la terminacion del conflicto y la ¢amscion de una paz estable y duradera”
como primer paso para la instalacion de una mesi#tigos de paz, en la ciudad de Oslo,
Noruega, anunciada el 19 de octubre de 2012, ma@ués trasladarse a la ciudad de la
Habana, Cuba en donde actualmente se discute hbsspde la agenda que ambas partes

establecieron previamente en el acuerdo general.

El proceso de paz ha recibido al mismo tiempo derigisas y un importante blindaje
juridico a través del Acto legislativo 01 de 20aéhbién llamado “Marco Juridico para la
Paz” en el cual se modifica la Constitucion Pdlitjcse establecen varios articulos que
implementan instrumentos de justicia transicioa@dan una ruta para la reparacion de las
victimas, el esclarecimiento de hechos y la vergastablecen una serie de condiciones

para la aplicacion de la justicia transicional.
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Articulo Transitorio 66°. Los instrumentos de jaistitransicional seran
excepcionales y tendran como finalidad prevalesdditiar la terminacion del
conflicto armado interno y el logro de la paz elstgbduradera, con garantias de no
repeticion y de seguridad para todos los colomlsiapgarantizaran en el mayor
nivel posible, los derechos de las victimas a tdae, la justicia y la reparacion.
Una ley estatutaria podra autorizar que, en el mmadet acuerdo de paz, se dé un
tratamiento diferenciado para los distintos grugrmsado al margen de la ley que
hayan sido parte en el conflicto armado internamgtiién para los agentes del
Estado en relacion con su participacion en el migicto Legislativo 01,

Congreso de la Republica de Colombia, 2012)

Hasta el momento el equipo de negociacién del gobig los negociadores de las FARC-
EP han elaborado tres posibles acuerdos frentetanuas de participacion politica,
solucion al problema de las drogas ilicitas y palitle desarrollo agrario integral, y
actualmente se discuten temas referentes al pameno cinco del acuerdo general,
relativo a los derechos de las victimas del cawnflazmado, sin que se haya elaborado un
borrador conjunto todavia y en medio de un cedatenal de hostilidades por parte de la
guerrilla y la aplicacion de medidas para desesealeonflicto, como el cese de

bombardeos a las FARC-EP, por parte del gobiernmnal.

Es importante sefialar que dentro de los puntoscartiti en la agenda de la mesa de
negociaciones no se habia mencionado oficialmardestusion del fenébmeno de la
violencia sexual en el conflicto armado hasta ed oeejunio de 2015 cuando los voceros
de ambas partes, gobierno y FARC-EP, hicieron exatadhcion conjunta mencionando 10
principios dentro de los cuales se enmarcara @sién del punto numero cinco del

acuerdo general, el punto relativo a las victimas.

Es pertinente reconocer que si se habia creadsulncamision de género para asesorar a
los voceros del gobierno y las FARC-EP compuestagesentantes de diferentes
organizaciones de derechos humanos y feministamaside algunas de las voceras de la
mesa de negociaciones de la Habana. Esta subcoroisi&da en septiembre del afio 2014,
tiene como fin discutir la situacion de inequidadggnero que se desarrolla en el pais, la

situacion de las mujeres combatientes y la deitdisnas de violencia sexual en el marco
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del conflicto armado, que hasta el momento y segftes oficiales de la Red Nacional de
Informacion de la Unidad para la Atencion y Repi@madntegral de las victimas (en
adelante UARIV), ascienden a 10.821 han sido dedtex como victimas de violencia
sexual en el marco del conflicto armado, entiéneéase en la tabla como los delitos contra

la libertad y la integridad sexual.

Reporte General de personas victimas de violeegiaas en el marco del conflicto armado,

entre el afio 1985 y el afo 2015.

Ver tabla # 1
HECHO PERSONAS
Abandono o Despojo Forzado de Tierras. | 8.299
Acto 85.114
terrorista/Atentados/Combates/Hostigamier
Amenaza 253.751
Delitos contra la libertad y la integridad sex| 10.821
Desaparicion forzada 157.580
Desplazamiento 6.360.302
Homicidio 949.019
Minas antipersona/Municion sin
explotar/Artefacto explosivo 13.269
Perdida de Bienes Muebles o Inmuebles | 95.921
Secuestro 40.185
Sin Informacion 41
Tortura 9.603
Vinculacion de Nifios y Adolescentes 7.732

Fuente: Red Nacional de Informacion- Unidad partéancion y Reparacion Integral a las

Victimas.

De estas personas declaradas como victimas daci@lgexual se destaca el gran nimero
de mujeres que han sido victimas de violenciaaeruidenciado la gran vulnerabilidad

de las mujeres en el conflicto armado. Del ciemiogiento del hecho victimizante “Delitos
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contra la libertad y la integridad sexual” casB @&/ son mujeres, el porcentaje restantes se

divide en su mayoria entre hombre y luego en peassoan otras identidades de género.

Reporte general de personas victimas violenciassexuel marco del conflicto armado,
entre el afio 1985 y el afio 2015, Enfoque diferéncia

Ver tabla # 2.

Delitos contra la libertad y la 9.892 863 53 229
integridad sexual

Fuente: Red Nacional de Informacion- Unidad para la Aténgr Reparacion Integral a las

Victimas.
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La violencia sexual en el conflicto armado y sac&n con el cuerpo.
“Existen cierto tipo de consecuencias que dejaellicto armado que no resultan de facil

tratamiento, y tiene que ver con el mismo asunboesel que recaen, para el caso el cuerpo
humano como victima del conflicto armado. Las tga@siones sexuales por las que pueden
atravesar los cuerpos de personas que se han etmahn medio del conflicto armado
nunca van a ser un asunto simple, gracias a Ips@os que existen sobre el cuerpo y la
construccion de corporalidad, y mas aun cuandmtzde un asunto sexual, debido a la
“sexualizacion” cultural que se ha hecho sobmielpo. “... el cuerpo como algo que
pertenece a la cultura y no a una identidad biokddesde esta perspectiva, el cuerpo es
interpretado culturalmente en todas partes, ptarito, la biologia no se encuentra excluida
de la cultura, sino que esta dentro de ella”. (Ma# Barreiro, 2004, Pag.128)

Las implicaciones que la violencia sexual y el Gotd armado pudieron tener en los
cuerpos de las victimas van desde las secueleadigipsicolégicas hasta las secuelas
sociales, porgque en tanto exista la posibilidaduieel cuerpo sea, en parte, un constructo
social, la sociedad, sus problemas y su aconterea\estar representados en él, aceptando
asi un cuerpo fisico y un cuerpo social, como linég Lafiez (2009, P4g.25) y Foucault
(2003, Pag.67)

La violencia sexual en el marco del conflicto armagkulta ser un asunto realmente
complejo, no solo por lo que significa la ocurrende este tipo de violencia en un conflicto
sino la relaciéon inherente que tiene con el cuérpuoano. El cuerpo ha sido y es un
instrumento para representar las construccionégdugles y sociales de una persona, asi
como también los sucesos que acontecen en suatttes, estos quedan plasmados en la

superficie corporal, como lo comenta Foucault (1%81y.18).

Se puede afirmar que el cuerpo humano es la Gringefa fisica que se puede traspasar en
una persona, independientemente de la concepceteqga esta sobre el concepto de
frontera, el cuerpo establece el limite ya seaotiacto o de accion para cada persona, es
por esto que todo lo relacional al cuerpo con unpmmrtamiento exterior tiende a ser objeto
de discusién y controversia, dependiendo de lasegmiones que sobre el cuerpo se tenga

en cada época y sociedad, es decir, lo socialnaeefgable.
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El concepto de “frontera” se identifica con algegidd que separa espacios geograficos,
Pero mas alla de la cartografia, hay una dimersidhdlica de la frontera: un limite que
reordena dimensiones de la vida como el tiempes@cio, los comportamientos y los
deseos. Se trata de una apertura al cambio erntidas atribuidos a lo propio y lo ajeno.
En este sentido, los cuerpos actian como una feontecomo las fronteras geograficas,
nuestros cuerpos pueden ser lugares de separakigares de encuentro, lugares
amurallados donde lo diferente es una amenazgaeies de rico intercambio y

negociacion entre mundos. (Maffia, 2006, Pag. 1)

A través de los largos afios del conflicto armad@elombia son de publico conocimiento
los numerosos actos y hechos que se encasillaroadnlo que se ha definido como
violencia sexual en el marco del conflicto armagkips actos han sido ejecutados por los
grupos armados en confrontacion, incluyendo al&sZas Militares. Es asi como el

cuerpo de la poblacién civil ha sido marcado, & mo en todos los casos con secuelas
fisicas visibles, en algunos casos psicologica®, giecon sucesos corporales que solo son
experimentados en primera persona y que poco ajascdescomponiendo un imaginario
social sobre el respeto por la integridad fisiste @naginario se va deshaciendo en el
mismo sentido en que lo hace una frontera al aspaisada, dejando siempre algo atras que

no volvera a ser igual”.

Lo anterior tiene cierto afin con la presente stigacion, ya que, aporta fuentes tedricas
frente al devenir historico del conflicto armadonyestra un hecho victimizante como la

violencia sexual que se presenta en medio de lfaccdgacion bélica.

Para ahondar en cémo el cuerpo de las mujeresibaisizado como botin de guerra, para
fines bélicos, como es el caso de la violencia@ese presenta el libel camino de vuelta
a la memoriagel cual tres aflos después fue presentado comafetmiela verdad de la
mujeresgste libro recoge las reflexiones y experiencigglgs en un camino de vuelta a la
memoria. Dicho camino se inicié en 2010 con la tateatestimonios de cerca de 1.000
mujeres victimas de violaciones de derechos humand3olombia, llevada a cabo por la

Ruta pacifica de las Mujeres.
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El equipo de devoluciéon fue formado por cuatro @eas, quiénes orientaban los talleres
regionales, donde éstos fueron concebidos conespecio de encuentro entre las mujeres
victimas, que favoreciera las relaciones de apoytuonen un contexto positivo con un
tiempo suficiente y condiciones que permitierarpéaticipacion. Hubo elementos que
hicieron parte de los talleres como: velas, tétae, tiras de lentejuela, imagenes dibujadas

en tela, entre otros.

El trabajo se hizo de forma voluntaria por partéagdemujeres, mediante un consentimiento
informado, en ningln caso se presion6 a nadie lahdds mujeres tenian confianza con la
Ruta para dar su testimonio; las entrevistadoraeron formacion y sensibilidad para

acompanfar a las mujeres, aunque solo en algunasaégs se pudo contar con personas de

apoyo para la atencion psicosocial en caso neoesari

En los talleres las mujeres daban testimonio devislencias sufridas en el marco del
conflicto armado; dénde el cuerpo ha sido recef¢aiodas esas violencias. Las formas de

violencias contra las mujeres fueron de tres tipos:

a. Violencia directa fisica, psicologica o sexual;

b. También violencia por las pérdidas de sus seresdpseo la pérdida de la tierra y
su cultura; y

c. Formas de control sobre sus vidas limitando lartgoke imponiendo formas de

comportamiento de las mujeres o sus cuerpos.

De las mujeres participantes el 75% sufrieron tagypsicologicas o fisicas o sexuales.

De las cuales el 18.7% sufrié violencia sexual.

- Relacién entre el nivel de afectacion y el tipo daolencia sufrida.
Hubo variedad de violencias que afectaron a lagmesyj las cuales son presentadas
en el libro; para continuar con el hilo conducsmlo se cita el de las mujeres que

sufrieron violencia sexual.
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Las mujeres que sufrieron violencia sexual sintiesgnificativamente mas
vergienza en el momento de testimoniar y tambida antualidad, mostrando que
este tipo de violencia se asocia a un estigmalspegaconsidera a vergonzante la
violacion y atenta a la identidad e integridad de Mmujeres, empeorando la
violencia de su imagen social y lleva a escondemnwsibilizar los hechos
frecuentemente como una forma de protecciéon. Didhgmctos conllevan una
emocion que permanece en el tiempo aunque hayandisio su impacto.

Muchas mujeres que escuché en las regionales,egpiptan por qué se metieron
cON SuUS cuerpos, pregunta que amerita una respugsta@xpliqué qué se busca con
dafar el cuerpo de las mujeres. Dafar el cuerpdademujeres es otra forma de
matar pero genera otro tipo de impactos en las negjelas familias y las

comunidades. Amistaviento, Antioquia.

En cuanto a la reparacion, las victimas sefialanagudafios son irreparables, porque

nada devuelve la vida o el sufrimiento vivido.

Demandan una reparacion de acuerdo a los impaieides, que le ayude a reconstruir
sus proyectos de vida. Ponen énfasis en las medéasalud (50 % de los testimonios)
y de educacion para tener la buena vida que perdigon la violencia. Recuperar la
tierra y condiciones de seguridad en sus terrgorio

La compensacién econdmica es una obligacién y nonesforma de comprar el
sufrimiento o tasar los muertos, sefalada por skiscada diez mujeres. La
compensacion debe ser apropiada y suficiente pardaa a las mujeres de forma
significativa. Las mujeres no admiten que se mio@ha reparacion como un cheque, o
se invierta la responsabilidad como si ellas fueragentes mientras los perpetradores

tienen programas de reintegracion con muchos neass@s por parte del Estado.

Para las mujeres la reparacion tiene que ver ctvaaformacion de las condiciones de
vida, y los derechos econdémicos y sociales deuessg encuentran excluidas. La mitad

de las mujeres sefialaron la importancia del apalyorél.

El enorme malestar y dolor producido en las mujeretimas necesita de programas de

atencion psicosocial adecuados, con profesionalesitdes y experiencia en el trabajo
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con victimas de violaciones de derechos humanas.dgecada diez mujeres hicieron

incidencia en ello.

El reconocimiento por parte de los perpetradordasygarantias de prevencion son
medidas basicas para poder reconstruir las relesimtas por la violencia. El estado es

responsable de la violencia sufrida aunque tiendaisibilizar su responsabilidad.

Este trabajo da muestra de las afectaciones emugzes, causadas por la violencia en
diferentes partes del pais, sin lugar a dudas esnsumo valioso para la presente
investigacion, ya que, presenta como fue el processtructivo del trabajo en diferentes
regionales del pais, su disefio metodoldgico e img@htacion con las mujeres victimas,
haciendo énfasis en la importancia de escuchars anigieres, sus historias, dolores y
miedos. Se opta por extraer lo relacionado a leeraa sexual que es lo que enmarca éste
trabajo, sin embargo, es relevante la apreciacitndiferentes posturas de las victimas

frente a la reparacion, éste se adopto sin impelt#vo de violencia sufrida.

Por ultimo se cita una investigacion realizada @rsubregién del oriente antioquefio,
subregion en donde esta ubicado el municipio deCatos, lugar donde se adelanta la

presente investigacion.

Esta Investigacion lleva por nombre “Nadie me haudio la nifiez que me robaron”
Violencias sexuales contra mujeres, nifias y nifosl @riente Antioquefio. Es un informe
de investigacion realizado por: Asociacion de Megedel Oriente (Amor), Asociacion
Regional de victimas a ciudadanas/os (APROVIAN@pgrama por la paz (CINEP),
corporacion para la participacion ciudadana (CQNIZADANIA)

En el oriente Antioquefios las violencias sexuatesitra las mujeres, nifias y nifios es un
problema que no se ha dimensionado como corresp¥aden la década de los sesenta, la
doctora Virginia Gutiérrez de Pineda, en su ingasiion acerca de la familia en Colombia,
ubica esta region entre las de mayor incidenciaimmsto en el pais. En los ultimos
tiempos, a partir del trabajo que dos organizad@oeiales y dos ONG con presencia en la
region vienen adelantando con mujeres y victineghsahflicto armado, la violencia sexual
empieza a aparecer como un problema grave que eserpa en sus multiples

manifestaciones ya no solo en la vida privada @otepde los parientes cercanos (padre,
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padrastro, esposo, hermano...), amigos de la fam#igtrafios; ahora también los distintos
actores armados- incluida la fuerza publica- edqgeier lugar y hora cometen todo tipo de
abusos contra mujeres, nifias y nifios en las difesdocalidades de esta regién.

La ola de la violencia ha acarreado todos los riesadel pais, aunque ha sido de mayor
envergadura en unas zonas por su ubicacion gewggsteg el departamento de Antioquia
no fue la excepcion, pues los antioquefios padecirborror del conflicto como fue en la
subregion del oriente, que esta conformado por @3igipios y posee variedad de riguezas

naturales.

Se presentan un informe de investigacion realipatoAsociacion de Mujeres del Oriente
(AMOR), Asociacion Regional de Victimas a ciudaaklbs (APROVIANCI), Programa
por la paz (CINEP), Corporacion para la participacCiudadana (CONCIUDADANIA)
con el apoyo de Agencia para la Cooperacion al ibaka(CORDAID), éste informe lleva
por nombre “Nadie me ha devuelto la nifiez que rbanman” violencias sexuales contra las
mujeres, Nifias y Nifilos en el oriente AntioqueficalRado entre Agosto de 2008 y Marzo
de 2009.

De este informe se retoma ¢ Quiénes son las vi@ifiges de Violencia sexual sufrida y

los efectos de las violencias sexuales en las esJjde igual manera las conclusiones.

¢, Quiénes son las victimas?

Para la presente investigacion se considera “véctemncualquier persona, sin importar sexo
o edad, que haya sido sometida por otra personenteaoaccion, a algunas de las formas
de violencia sexual que fueron descritas anterioten&omo violacion sexual, abuso
sexual, acoso sexual, explotacion sexual, proghitudorzada, embarazo forzado,
anticoncepcion forzada, esterilizacion forzadacealquier ambito, incluido el hogar, la

vecindad y el lugar de trabajo o de estudio.
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Tipos de violencia sexual sufrida.

Uno de los resultados mas preocupantes del peesshidio tiene que ver con el tipo de
violencia sexual sufrida por sus victimas. Lasasifmés altas que se encontraron al
respecto hablan del predominio que tienen en l@medos formas de agresion sexual

particularmente nocivas.

De un lado, laviolaciéon, con un 49%, entendida como la penetracién vagirzadal, con el
pene o cualquier objeto, sin consentimiento deelaqna, la cual constituye dentro de las

diversas formas de agresion sexual, la mas degemgaotencialmente destructiva.

De otra parte, ehbuso sexualcon un 24%, consistente en aquellos actos de ppder
dominio que se ejercen con fines de auto-gratificesexual, dentro de los cuales se
incluyen caricias, manoseos, insinuaciones, etopigados generalmente sobre menores
de edad o personas en estado de indefension poadighvestidas de poder frente a ellos.
El que casi una cuarta parte del total de casastegfps correspondan a abusos sexuales es
una razon de preocupacion frente al riesgo al questa expuesta la nifiez y adolescencia
en la region, especialmente si este abuso es awongetir los propios padres, hermanos,

abuelos, etc., lo que configura una situacién desto.

Después de la violacion y el abuso sexualaadso sexuakon el 13%, elembarazo
forzado con el 70% y elaborto forzado con el 3% aparecen como las otras formas mas

comunes de violencia sexual en el Oriente Antioqueni
Efectos de las violaciones sexuales en las mujeres.

La agresion sexual tiene efectos nocivos diversoslas victimas. Estos van desde
alteraciones en su salud fisica (33%). Dificultadedas relaciones familiares (25%) o en
las relaciones con otras personas (17%), problemas desenvolvimiento en la escuela o

en el trabajo (15%) y en otros aspectos (10%)

- Efectos a nivel emocional y de relaciones famiiaen este ambito, las victimas
refieren la existencia de sentimientos de angusisieza, desesperanza, soledad,
miedos y dificultades para relacionarse con las a$emersonas, miedo a los

hombres, al futuro, y a construir nuevas relaciategareja por temor al rechazo.
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Asi mismo, de sentimientos de frustracion y de pocmulo disfrute de su

sexualidad con posterioridad a la agresion sexuiatla.

-Conclusiones

Los resultados de esta investigacion sefialan quielkncia sexual a mujeres, nifias
y niflos es una practica generalizada en el Ori@ntmquefio. Son las mujeres de
cualquier edad, mayoritariamente menores de 10, dassprincipales victimas,
seguido por mujeres jovenes y adultas. Tambiénvétimas, aunque con menor

frecuencia, los ninos.

El silencio es la nota predominante de mujerestasluhifias y nifios. Las primeras
temen que se las inculpe y se les sefale; los wifi@s nifias, que no se les crea.
Todas/os quieren evitar la mala imagen de la faméntre tanto, imaginarios y
creencias mantienen y refuerzan al patriarcadentando el comportamiento de

hombres y mujeres.

La violencia sexual es asumida, no como una vidfaei los derechos humanos de
las personas, ni como una agresion a la integrdagoral y psiquica, sino como
algo reservado al &mbito privado que debe seramiltDe este modo, las victimas
de este tipo de violencias pasan a ser revictimggabr la familia, la sociedad, la

opinion publica y las instituciones.

Se consideran importante los apartados del aniafamme para la presente investigacion
ya que, da muestra de que la violencia sexual yosogs de agresion son fuertemente
dadas a las nifias y mujeres del oriente antiogwsianismo las afectaciones que este tipo

de agresiones puede causar a la victima, donderatie impera.

MARCO CONCEPTUAL
Cierto es que, el conflicto armado en su deveistolico ha alterado las dindmicas

sociales, politicas y culturales cambiando lamés de vida de la sociedad colombiana por
la magnitud de sucesos causales de miedo, dokantimiento, impunidad y desolacion;

dejando a su paso centenares de victimas que gmeddésuna asistencia y reparacion que
coadyuve a mitigar el dafio causado por el confliattmque es importante precisar que
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pese al suceso y la afectacion es dificil la reatadn total, sin embargo, desde acciones
concretas encaminadas a la rehabilitacion y restaur de la victima se puede propender
por mejorar su calidad de vida.

Las categorias para la investigacion son: conflamtmado, victimas (violencia sexual),
reparacion integral y estrategias de intervenggicosocial. Sustentado desde diferentes
aportes tedricos que orienten el trabajo para iittsart los alcances y limitaciones de las

estrategias de intervencion psicosocial en losgs@e de reparacion integral.

Categoria 1.

Conflicto armado
Los conflictos armados han sido clasificados por DdH (Derecho internacional

Humanitario) en dos tipos de conflicto, el prim&® el conflicto armado internacional
(CAI) siendo aquel en el que se enfrentan “Altaggs Contratantes”, en el sentido de
Estados. Un CAl ocurre cuando uno o mas Estadasregca las fuerzas armadas contra
otro Estado, sin tener en cuenta las razonesradagidad del enfrentamiento. El segundo
tipo de conflicto establecido por el DIH que seatama no internacional. “Puede ser un
conflicto armado en que participen uno 0 mas grigrogedos no gubernamentales. Segun
la situacion, puede haber hostilidades entre lazfs armadas gubernamentales y grupos
armados no gubernamentales o entre esos grupoamarte, (2008, pag.23)” a lo que
atafie la definicion de conflicto armado en el coiteolombiano, se adopta la definicion
de conflicto armado no internacional; entendido @ola confrontacidbn entre grupos

insurgentes y la fuerza publica de un Estado.

Ahora bien, como sefiala Moreno, David (2015, pjocitando a Sayas (2015, pag.212).
Se puede definir conflicto armado entre dos o nuésres mediante el uso de las armas
como principal caracteristica en la confrontaciste tipo de conflicto tal como lo sefiala
Sayas (2015, pag.219) puede ser impulsado por eazpoliticas, culturales, étnicas,

econdmicas, sociales y religiosas, y tiene comani@s alla de mostrar superioridad sobre

la otra parte, la consecucion de unos motivos glgeinas veces, son diversos a los del
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origen del conflicto, como pueden ser la imposiai@un modelo econdmico, religioso o
social, la anexién y el control administrativo detarritorio, y hasta la aniquilacion total de

un grupo humano.

El termino conflicto armado supone una confronta@atre actores armados organizados,
el cual ejemplifica la violencia ultranza. Se céedeza por la especializacion de los actores

del conflicto y el uso de la violencia a travédakearmas... (2015, pag. 218)

En Colombia se desato un conflicto armado interm@® sg  ha preponderado por mas de
cincuenta afos, desde sus inicios la ola de l&eniih dada por la confrontacion de dos
grupos contrapartes llamados los liberales y olbssconservadores, ha desatado una
secuencia de confrontaciones entres un partidooy aterando el orden social y politico

del pais.

Categoria 2.
Victimas del conflicto armado

La confrontacion entre grupos insurgentes y lazigyublica, durante mas de 5
décadas en Colombia, ha dejado aproximadament@071@ (siete millones novecientos
mil ciento dos) victimas por ocasion del conflieionado, de las cudles 16.238 (dieciséis
mil doscientos treinta y ocho) son por delitos enta de la libertad y la integridad sexual.

Segun el RUV (Registro Unico de Victimas).

Siendo las mujeres quiénes sufren en mayor praporque los hombres, la

violencia sexual.

Para la ley 1448 de 2011 “ley de victimas vy resiitn de tierras” en su articulo 3°
se considera victima, para los efectos de estaagyellas personas que individual o
colectivamente hayan sufrido un dafio por hechosridog a partir del 1° enero de 1985,
como consecuencia de infracciones al Derecho lateynal Humanitario o de violaciones
graves y manifiestas a las normas internacionate®erechos Humanos, ocurridas con

ocasion del conflicto armado interno.
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También son victimas el conyuge, compariero o coerpgiermanente, parejas del
mismo sexo o familiar en primer grado de consandad) primero civil de la victima
directa, cuando a esta se le hubiere dado muerstusiere desaparecida. A falta de éstas,

lo seran los que se encuentren en el segundo deadonsanguinidad ascendente.

De la misma forma, se consideran victimas las pasque hayan sufrido wafio

al intervenir para asistir a la victima en peligrpara prevenir la victimizacion.

La condicién de victima se adquiere con independede que se individualice,
aprehenda, procese o condene al autor de la cenpunible y de la relacion familiar que

pueda existir entre el autor y la victima.

Paragrafo 1° Cuando los miembros de la fuerza publica seatimas en los
términos del presente articulo, su reparacion enaacorrespondera por todo concepto a
la que tengan derecho de acuerdo al régimen espeedes sea aplicable. De la misma
forma, tendran derecho a las medidas de satisfagag@arantias de no repeticion sefaladas

en la presente ley.

Paragrafo 2°. Los miembros de los grupos armados organizadosagjen de la
ley no seran considerados victimas, salvo en lg®sc&n los que los nifios, nifias o
adolescentes hubieren sido desvinculados del garpado organizado al margen de la ley

siendo menores de edad.

Para los efectos de la presente ley, el o la c@yagmpariero o compafera
permanente, o los parientes de los miembros dgrigms armados organizados al margen
de la ley seran considerados como victimas dirguiagl dafio sufrido en sus derechos en
los términos del presente articulo, pero no corntimas indirectas por el dafio sufrido por

los miembros de dichos grupos.

Paragrafo 3°. Para los efectos de la definicion contenida engmtesarticulo, no
seran considerados como victimas quiénes hayaneufn dafio en sus derechos como

consecuencia de actos de delincuencia comun.

Paragrafo 4°.Las personas que hayan sido victimas por hechosdxsiantes del

primero de enero de 1985 tienen derecho a la verdadidas de reparacion simbdlica y a
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las garantias de no repeticion previstas en leeptedey,como parte del conglomerado

social y sin necesidad de que sean individualizadas

Paragrafo 5°. La definicion de victima contempla&tael presente articulo, en
ningln caso podra interpretarse o presumir recamenio alguno de caracter politico
sobre los grupos terroristas y/o armados ilegajes,hayan ocasionado el dafio al que se
refiere como hecho victimizante la presente leyekmarco del Derecho Internacional
Humanitario y de los Derechos Humanos, de maneracylar lo establecido por el
articulo tercero (3°) comun a los convenios de Beede 1949. El ejercicio de las
competencias y funciones que le corresponden éndvite la constitucion, la ley y los
reglamentos a las Fuerzas Armadas de combatir attoses criminales, no se afectara en

absoluto por las disposiciones contenidas en lsepte ley

Por otro lado, Susana Velasquez define qué vi@erexual es todo acto de indole sexual
ejercido por una persona — generalmente hombreerna del deseo y la voluntad de otra
persona, generalmente mujer y/o nifia/o, que sefiestai como amenaza, intrusion,

intimidacion y/o ataque, y que puede ser expresadorma fisica, verbal y emocional.

Subcategoria

Victimas de violencia sexual
Violencia sexual desde el punto de vista de Orgamaiziones de la salud.

Diversos organismos internacionales relacionadodacealud; como Médicos sin
Fronteras, han definido la violencia sexual comaciarrencia de diversos tipos de

conductas sexuales.

La violencia sexual incluye violaciones, abusosisées y explotacion sexual. La violacion
es una relacién sexual no consentida. Esto puetlérita invasion de cualquier parte del
cuerpo con un érgano sexual o la invasion del coiodeaginal o anal con cualquier objeto

o parte del cuerpo. Implica el uso de la fuerzegraamas o coacciones. Cualquier
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penetracién no consentida se considera violacios farcejeos que no acaban en
penetracidén se consideran intentos de violaciéabHfo sexual es la invasion fisica o la
amenaza de invasion fisica de naturaleza sexuéd, $aes por la fuerza como si es en

condiciones de desigualdad o coaccion.

La explotacion sexual es abusar de una posiciGukierabilidad, de poder o de confianza
para fines sexuales. Incluye la prostitucion foezdd esclavitud sexual y el sexo
transaccional. El sexo transaccional es el intebdauthe favores sexuales por proteccion,
alimentos o dinero. Es el resultado de las ciramsas, un acto por falta de eleccién. Otra
forma de violencia sexual es la mutilacion gerfgatenina. (Médicos sin Fronteras, 2009,
Pag.1)

Existen otras definiciones mas genéricas que aaermilhecho de la falta de

consentimiento de la persona que esta siendoetbspgisivo de la conducta

La violencia sexual es cualquier acto sexual,iéateva de consumar un acto sexual u otro
acto dirigido contra la sexualidad de una persoediamte coaccién por otra persona,

independientemente de su relacion con la victimaualquier &mbito

Comprende la violacion, que se define como la paciéin, mediante coercion fisica o de
otra indole, de la vagina o el ano con el pene, drte del cuerpo o un objeto.
(Organizacion Mundial de la Salud, 2014, Pag.1)

De otra parte el CICR (Comité internacional derlezaoja) ha definido la violencia sexual
y ha incluido otros aspectos como el psicologiaa gamplementar su definicion. Ademas,
su definicion hace relacién con la ocurrencia adéevicia sexual en el marco del conflicto

armado.

El término “violencia sexual” se usa para descioios de naturaleza sexual impuestos por
la fuerza o mediante coercion, como la causadalgemor a la violencia, la coaccion, la
detencion, la opresién psicolégica o el abuso dkepoontra cualquier victima, ya sea
hombre, mujer, nifio 0 nifas. Sacar ventaja de tormm coercitivo o de la incapacidad de

la victima para dar su libre consentimiento es témbna forma de coaccion. La violencia

sexual comprende la violacion, la esclavitud seXagrostitucion forzada, el embarazo
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forzado, la esterilizacion forzada, o cualquieadtrma de violencia sexual de gravedad

comparable.

Tales actos rara vez ocurren en forma aislada. &oparte de un escenario de abuso y
violencia, que incluye asesinatos, reclutamientanitil, destruccion de la propiedad y
saqueos. La violencia sexual puede utilizarse comacforma de represalia, para generar
miedo, 0 a modo de tortura. También puede utileaistematicamente como método de
guerra, con el fin de destruir el tejido socialof@té Internacional de la Cruz Roja, 2014,
Pag. 1)”

Categoria 3.

Reparacion Integral
En la ley 1448 de 2011, en su articulo 25. DEREGHIOA REPARACION INTEGRAL.

Las victimas tienen derecho a ser reparadas de ramamdecuada, diferencia,
transformadora y efectiva por el dafio que han dwfrtomo consecuencia de las

violaciones de que trata el articulo 3° de la preskey.

La reparacibn comprende las medidas de restitudidtlemnizacion, rehabilitacion,
satisfaccion y garantias de no repeticion, en susrtsiones individual, colectiva, material,
moral y simbdlica. Cada una de estas medidas sgkementada a favor de la victima

dependiendo de la vulneracion en sus derechoscatasteristicas del hecho victimizante.

Paragrafo 1°. Las medidas de asistencia adicionales consagradda @resente ley
propenden por la reparacion integral de las vidignae consideran complementarias a las
medidas de reparacion al aumentar su impacto pobicion beneficiaria. Por lo tanto, se
reconoce el efecto reparador de las medidas demsis establecidas en la presente ley, en
la medida en que consagren acciones adicionales ddsarrolladas en el marco de la
politica social del Gobierno Nacional para la poidla vulnerable, incluyan criterios de
priorizacion, asi como caracteristicas y elemerpasticulares que responden las

necesidades especificas de las victimas.

No obstante este efecto reparador de las medidaasideencia, estas no sustituyen o
reemplazan a las medidas de reparacion. Por lo,tahtosto o las erogaciones en las que

incurra el Estado en la prestacion de los servidesasistencia, en ningln caso seran
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descontados de la indemnizacion administrativa dicjgl a que tienen derecho las

victimas.

Paragrafo 2°. La ayuda humanitaria definida en los términos depresente ley no
constituye reparacion y en consecuencia tampocd descontada de la indemnizacion

administrativa o judicial a que tienen derechoviaimas.

Categoria 4.

Estrategias de intervencion psicosocial.
La intervencion Psicosocial a lo largo de la liiatha cobrado importancia en razon de la

necesidad de intervenir, apoyar o reparar las coeseias de las diferentes probleméticas
sociales enfrentadas por la humanidad; situacicmoeso las dos guerras mundiales,
desastres naturales, enfermedades, conflictos asnad terrorismo, entre otras, han
conllevado a que en contextos de crisis sea necesaidar a quienes no cuentan con la
manera de solucionar con sus propios medios, @uos capacidades, la situacion

problematica que enfrentan.

La situacién emocional y social que afrontan lasqeas afectadas por fendmenos diversos
y que los colocan en condicion de crisis, demantiamecesidad de intervencion
profesional sobre los factores psicologicos y desiaasociados con su situacion particular.
La intervencidon Psicosocial se constituye en ur@pysesta para atender este tipo de
situaciones, ya que involucra un trabajo integrahterdisciplinario que abarca al ser

humano en sus multiples dimensiones.

La Intervencién Psicosocial es considerada, engyncemo una accidon que ejercen
diferentes profesionales, sobre los efectos pgomé§ y las dinamicas sociales que
experimentan las personas que han sido victimaslgien hecho conflictivo y que

requieren restablecer sus vidas en las dimensfsiess, emocionales y sociales.

Se puede decir que la Intervencion Psicosocialeapacomo respuesta a la necesidad de
atender a individuos, grupos y familias, en sitwaes de crisis. La profesion de Trabajo
Social, en su devenir historico, ha incorporadaténcion psicosocial como un método y a

su vez un enfoque que orienta el acompafiamientdlag@on en situacion de crisis. Este
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método ha estado marcado en sus inicios por laefusrentacion asistencialista y

filantropica que caracterizé la profesion.
1.1. LA INTERVENCION PSICOSOCIAL TEORIAS CONFLUYENES

Para avanzar en el establecimiento de un corpereneial que permita abordar con mayor
precision el tema objeto de la presente investigade identificaron de manera preliminar
los postulados centrales que configuran las tresenées tedricas en las cuales se inscribe
la Intervencidn Psicosocial. Se encuentran coypm@currencia en la literatura, la Teoria
General de Sistemas o0 Teoria Sistémica, la Tdtgieodinamica y el Funcionalismo,
como las principales fuentes conceptuales que fuadtan este tipo de intervencién social.
Se establecen a continuacion algunos elementososade estas teorias que daran luces

para una comprension mayor del tema.

Es interesante percatarnos que, en su conjunts &ss teorias aportan a la comprension
de los procesos de intervencidn psicosocial enotaet interroga al sujeto en crisis
vinculado y comprometido en relaciones complejagdinamicas de interaccion, que lo
determinan y caracterizan; al sujeto en su nazeayeconfiguracion psiquica; y al sujeto
en su condicion funcional y social. Estas tresedisiones y oportunidades tedricas de
orientacion de la intervencion psicosocial, si biyordan tres aspectos fundamentales, no
necesariamente implican la compatibilidad de erdsgntre las mismas, lo cual conlleva a
la compresién de que de la teoria base que orantdervencion psicosocial depende su
desenlace en términos de la concepcion del sug#b, o los fenOmenos que lo
comprometen en contexto, del acompafiamiento pasfaky del desenlace metodolégico y

operativo de la intervencion propiamente dicha.

1.1.1. La Teoria Sistémica considera un sistemaocam conjunto de elementos en
interaccion dindmica, en el cual el estado de cauade ellos esta determinado por el
estado de cada uno de los otros. Este primergaaménto involucra un alto grado de
complejidad y abstraccion; sin embargo para ilusteauna manera sencilla un sistema, se
puede relacionar con los sistemas en que cualguividuo interacta como son: la

familia, el grupo de trabajo, un equipo deportentre otros. Al analizar un sistema, como
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el familiar, es importante reconocer que éste ptaseiertas influencias, relaciones y
dindmicas que lo componen, caracterizan y determisegin Aunar esta es una manera

sencilla de comprender la Teoria Sistémica en galudario cotidiano.

La Teoria General de Sistemas permite consideré&ndmeno en su totalidad, definir sus
componentes internos y externos y estudiar lagioglas que los unen, sin reducir la
totalidad a la suma de las partes, ya que el tndmesistema es mucho mas que la suma de

las partes.

La Teoria de Sistemas se ha desarrollado para eongry explicar diferentes realidades:

fisicas, biolégicas y sociales.

Ludwin Von Bertalanfy en 1937 inici6 las bases iwa® de la Teoria General de Sistemas,

proponiendo un lenguaje comun para las diferengegptinas, sus conceptos basicos son:

-Sistema Es un conjunto de elementos que estan interoglados por diversos canales de
comunicacion y de control para alcanzar objetidEniificables, en éste, los elementos,
componentes o0 subsistemas, por su misma naturaterstituyen una complejidad

organizada que interactda continuamente.

- Las partes: pasan a ser funciones basicas realizadas postehs: entradas, recursos
materiales, humanos o de informacion que integraistema, constituyendo la fuerza de

arranque que suministra al sistema sus necesidpeeativas.

- Sistemas, subsistemas y suprasistemas: todonaigiene una relacién jerarquica con
sistemas mayores 0 menores, por lo tanto, todenséstes parte de un subsistema y / o
suprasistema. Los sistemas deben beneficiarse snpaaa sobrevivir, equilibrando asi el
ambiente. Los suprasistemas se desarrollan a pdetirlos subsistemas y ganan

gradualmente control sobre ellos.

Esta Teoria plantea la posibilidad de iniciar ungleje idéntico en las Ciencias,
permitiendo establecer un marco de referencia @inak comiun para las diversas
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disciplinas; desde sus postulados hace un llamadoenfoque interdisciplinario y global

de los fendbmenos.

Por el interés de este estudio, se hace necesédolaxr La Teoria de Sistemas con lo

Psicosocial, dado que es reconocida como una deases tedricas. Esta teoria sistémica
hace que en la Intervencion Psicosocial tanto rédrfeeno como la poblacion afectada se
vean como un todo sistémico, complejo e interdeipatel en el cual se tejen relaciones

entre sus miembros, se generan procesos de tnaasion, retroalimentacion, entradas,

salidas y se crean otros subsistemas con el fisuderar el estado de crisis o situaciéon
problematica.

1.1.2. La Teoria Psicodinamica esta dirigida a éacdpcién de la forma en que la
personalidad se desarrolla para explicar coOmo tosegsos subyacentes interactian para
determinar la conducta del sujeto y sus relaciomespersonales. Subraya la importancia
de las fuerzas internas, como los impulsos, motywasmociones, suponiendo que la
personalidad se desarrolla conforme se resuehsendoflictos entre estas fuerzas. por su
parte, aporta a la fundamentacion de lo psicobama elementos relacionados al
desarrollo de la personalidad, “que permitan daprafesional una compresion mas
profunda del mundo psiquico interno del individsobre todo de los procesos psiquicos
inconscientes, que ayudan a explicar parte detaiones que los individuos tienen en

situaciones terapéuticas” .

La mayoria de los conceptos utilizados provienefadeesoria Psicodinamica Clésica, que
incluye la conceptualizacion y comprension deb,edl yo y el superyo, como base de la

estructura psiquica.

38



Del ello forman parte las manifestaciones psiquiteals instintos bioldgicos, y constituye
por esto la fuente de energia y fuerza motriz da ta personalidad; el ello pertenece en su
totalidad a las capas inconscientes de la perstamhi sus funciones estan organizadas de
conformidad con el principio de placer y el procgsonario (éste se ve reflejado en

suefnos, bromas, olvidos y actos fallidos).

El yo puede definirse como el grupo de procesoqup=is cuya tarea es observar y
registrar los distintos factores que inciden enrghnismo, tanto del medio exterior como
del interior, el yo debe continuamente ocuparsesdellibrio para que no sea perturbado el
ello, el superyo o el mundo exterior de una formme@azadora, si el yo logra esta tarea, la
adaptacion del individuo es exitosa, tanto parmtino de su personalidad como para la
relacion con el mundo externo, este funciona tamb@n procesos secundarios es decir,

procesos mentales que se caracterizan por légidan @n el tiempo y en el espacio.

El superyo es la estructura de la personalidachgaeece en Ultima instancia. Su funcion es
la de evaluar en forma critica a las otras fun@osiguicas teniendo en cuenta normas
como correcto, incorrecto, bueno y malo. Las fumeso del superyo pueden ser
conscientes, preconscientes o inconscientes. liagefas pueden denominarse como la
conciencia, las ultimas estan relacionadas conepmi@nes mas primitivas y arcaicas de
premio y de castigo. El superyo comprende tambiépeasamiento normativo, que

caracteriza la sociedad y la cultura en la que eivedividuo y las tradiciones, formas o

comportamientos que son transmitidos a el a trdgdes padres. El superyo tiene entonces

una importante funcién como conservador de tradigioontinuidad de la cultura.

Con la aplicacion de la Teoria Psicodinamica seddurentan las Intervenciones
Psicosociales respecto a los procesos de atetsr@péutica, con los individuos con que
se trabaja y se entiende el proceso natural qua catividuo afronta al someterse a

actividades psicoterapéuticas como la resistendeatsansferencia. La primera entendida
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como la totalidad de la fuerza que dentro del paeiese opone al procedimiento y al
proceso terapéutico, la resistencia defiende dusstquo aun cuando el paciente en
apariencia esta motivado para el tratamiento yaeibio. La transferencia es uno de los
medios mas importantes a través de los cualescgtrta hace consiente sus conflictos
inconscientes, es el terapeuta quien debe favoedcadvenimiento de una relacion de
transferencias con el fin de que el paciente lesfrara sus pensamientos, sentimientos,

sufrimientos y otros factores que ayuden en lgtara

Después de los 80’'s se habla de una Teoria Psé&udia moderna que se distancia de la
idea de los impulsos como factor basico (condugtade interesa por el individuo,
(interaccion en el mundo social, lo social sélodée® bioldgico) este cambio se dice fue

generado por la psicologia del ego (Goldstein).

Estos modelos son llamados Psicodinamicos porgteptéa que los fundamenta se basa
en la conducta que es la resultante de una sermavimientos e interacciones que se
producen en la mente de las personas. Algunasawitque se le han hecho a la influencia
de la teoria psicodinamica en la intervenciéneireque ver con su enfoque cientifico y
bioldgico, su modelo médico, que impone en la rétaterapeuta y cliente el supuesto de

que el terapeuta es el experto.

1.1.3. El Funcionalismo, como teoria que permezpo de lo Psicosocial considera a la
sociedad como un conjunto de partes (normalmerdgtuoiones) que funcionan para
mantener el conjunto y en la que el mal funcionamiele una parte obliga al reajuste de

las otras.
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La idea de que la sociedad consiste en un conjdatanstituciones relacionadas que
trabajan en favor del sistema en su conjunto sem&ana la época moderna, a los escritos

de Maquiavelo, y fue desarrollada por Montesquietrgs.

En la primera mitad del siglo XX, el Funcionalisfue un modelo tedrico importante para
llevar a cabo estudios de caracter sociolégicastnppologicos. Malinowski, a partir de las
investigaciones de campo que realizd en las istabribnd, concibié una teoria de la
cultura que explicaba la existencia de las ingbngs sociales por su capacidad de
satisfacer las necesidades psicolégicas humanas.Ediluctural-Funcionalismo de
Radcliffe-Brown reaccion6 a este punto de vistatetendo que el funcionamiento y la
existencia de las instituciones sociales debiaregplicados en términos sociales, y no
reducido a motivaciones psicolégicas. Este punteisiea se cred en torno al estudio de
unidades sociales pequefias y autosuficientes,setuia es relativamente facil suponer un

sistema de funcionamiento como totalidad.

Debido a su insistencia en el mantenimiento désig, el Funcionalismo ha sido criticado
por parecer una ideologia reaccionaria. En conse@een el estudio de sociedades
complejas es dificil aplicar modelos Funcionalisespecialmente en sociedades de clases
que conceden una gran importancia al conflictogaanos intentos de aplicacion de la
Teoria de Sistemas y la obra socioldgica de Taleatsons han arrojado importantes
modelos de comprension Funcionalista de las sadésdeomplejas.

El Funcionalismo es una de las teorias que nufrecilencias sociales en general y ha
desarrollado de manera particular la sociologiar tanto se hace necesario abordar
algunos asuntos para complementar los apuntesaasery comprender a la luz de esta
teoria la Intervencién Psicosocial. Esta corridet&ica tiene como fundamento la légica
de las Ciencias Naturales en cuanto al comportamnganico de los hechos, por eso se

encuentra que Comte, Heibert y Spencer, concilksegrigpos de sociedad o las sociedades
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singulares como algo muy semejante a los organigmed@gicos, en cuanto a su forma de
operar, se encuentra como hecho relevante que @820 y 1930 se hablo de una
reorientacién de la sociologia por interesarseaetphcepcion de los fenbmenos sociales,
sin tener en cuenta como punto de partida lasdadés concretamente aislables, por tanto
se toma la Teoria Estructural Funcionalista dedPagsie tiene como rasgos para el analisis

de los hechos sociales lo siguiente:

- Delinea las fronteras entre el sistema socialsyréstantes sistemas (para este analisis se

toma la cultura, la personalidad y lo bioldgico).

- Delimita las principales unidades estructurdielssistema social y tiene un fuerte énfasis

en las relaciones normativas existentes entre esidades.

- Se interesa por las condiciones de estabilidddrdaccion y eficacia maxima del sistema
social.

Desde una mirada Estructural Funcionalista se topwma el analisis los imperativos
funcionales, los cuales aluden a problemas badeas sistema social. Estos imperativos

son 4y se concretan de la siguiente manera:

1. La adaptacion a otros sistemas y al entorneofisi
2. La consecucién de los objetivos de un sistema.
3. La integracion.

4. El mantenimiento de la estabilidad y la cohegenc
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Los imperativos funcionales se emplean en funcién atalizar las condiciones de
estabilidad y eficacia de un sistema y no meramgata la existencia y supervivencia del

mismo.

Después de 1949 la perspectiva del Funcionalismadeseomind social porque se
preocupaba por la estabilidad, el consenso y lagiation; la diferencia entre el
Funcionalismo y el Funcionalismo Social esta ein&rés por ver un sistema que esta
compuesto por partes interdependientes y portsvémen ver las consecuencias sociales

no intencionales de la accién y la organizacioriesoc

INTERVENCION PSICOSOCIAL, DESDE LA PERSPECTIVA DEIRABAJO
SOCIAL
La intervencién es concebida desde Maria José titscaomo la finalidad de la practica

profesional de Trabajo Social, y la practica priofiesl se genera desde tres perspectivas: la
practica del trabajador(a) social como respuestanélictos de necesidades, la intervencion
como proceso para resolver problemas vy la inteidanprofesional en razén de las

relaciones transaccionales.

El concepto de intervencion psicosocial surgeosnHstados Unidos a principios de la
década de los 30 como un enfoque del trabajo de ca‘case work” que inici0 su
desarrollo a principios de 1.800 con el trabajaaague se llevaba a cabo en las grandes

organizaciones de beneficencia americanas.

El trabajo de caso o “case work” toma fuerza y egadolla a partir de dos escuelas de
pensamiento: La escuela diagndstica y la escu@edualista. La primera enfocaba su
trabajo a “intervenir los “problemas de los individ como una enfermedad, la cual debia
ser diagnosticada y ser tratada por el trabajafiaocial o experto(a)”; la segunda
escuela, trabaja desde un enfoque que destadatracieniento y el desarrollo, donde se

daba al cliente una gran responsabilidad en eradigadel tratamiento.

Segun Gunnar Bernler la teoria psicosocial surge ldeescuela diagnéstica, y de la
influencia del Trabajo Social de caso. El trabaga@social tiene grandes influencias del
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case work; no solo las ciencias sociales y humdras desarrollado este tipo de

intervenciones asi primen en la referencia bibéfiga la psicologia y el Trabajo Social.

En términos generales, una intervencion psicobquieede definirse como el conjunto de
acciones encaminadas a mitigar o desapareceekos y procesos sociales problematicos
para un individuo y su grupo social, ya sea ésttatailia, la comunidad, el grupo de
trabajo, entre otros, a través de actividades atécter preventivo o terapéutico que

buscan mejorar la calidad de vida y el bienedtnfo individual como colectivo.

MARCO LEGAL:

El acceso a las justicia para victimas de violegekual en el marco del conflicto armado
en Colombia.
Antecedentes normativoskl acceso a la justicia para victimas de violeseiual con

ocasion del conflicto armado en Colombia no essumtm de amplio tratamiento normativo,
en general el acceso a la justicia para victimhsaldlicto armado se ha tratado de
garantizar por medio de algunas leyes que hanesidedidas con este fin y con otros fines,
como el de dar reparacién econdmica a las victitoagr medidas para su proteccion,

restituir algunos de sus derechos y otorgarlesagesdbre lo sucedido.

En cuanto a normatividad fue el Decreto 976 de&/188a de las primeras normas en las
gue se incluyeron disposiciones gue le dio card@lderalamidad y desastre al fenémeno del
desplazamiento forzado, esto significd la modifiéaael articulo 70 del Decreto 919 de
1989 mediante el cual se organiz6 el Sistema Natpara la Prevencion y Atencion de
Desastres. Esta modificacion se hizo con la fiaalide gestionar recursos del Fondo
Nacional de Calamidades para atender las zonagdendesplaza forzosamente la
poblacién y las zonas a donde este llega.

En desarrollo de lo expuesto, es necesario prenghdesarrollo integral de las zonas
expulsoras y receptoras de poblacién desplazada]gaual se requiere la definicion y
desarrollo de acciones de prevencidn, protecci@ncan humanitaria de emergencia y
acceso a los programas sociales del gobierno. ¢@e876, Congreso de la Republica de
Colombia, 1997)
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El mismo afio en el que se expidid el Decreto 9ithian fue expedida la ley 387 de 1997,
esta fue la primera que como objeto principal tagoptar medidas de proteccion,
prevencion, atencién para las personas que halbi@aristimas de desplazamiento forzado
en Colombia. A través de esta ley se dio por p@mwez en Colombia una definicion acerca

de lo que es una persona en condicion de despleatoriorzado.

Articulo 1°.-Del desplazado. Es desplazado todsop@ que se ha visto forzada a migrar
dentro del territorio nacional abandonando su Idadlde residencia o actividades
econdémicas habituales, porque su vida, su integjfidaca, su seguridad o libertad
personales han sido vulneradas o se encuentramagitente amenazadas con ocasion de

cualquiera de las siguientes situaciones:

Conflicto armado interno; disturbios y tension@eiiores, violencia generalizada,
violaciones masivas de los Derechos Humanos, icivaes al Derecho Internacional
Humanitario u otras circunstancias emanadas d®tlesciones anteriores que puedan
alterar drasticamente el orden publico. (Ley 38hd@eso de la Republica de Colombia,
1997).

Ademas de establecer unos principios que serilaaska de interpretacion de la ley, se cred
el Sistema Nacional de Atencion Integral a la PmbtaDesplazada por la Violencia, que
integré numerosas instituciones estatales y crgdam una red nacional de informacion,
un fondo, un consejo nacional y consejos departtaies) distritales y municipales para la

atencion integral a la poblacion desplazada pueiol@ncia.

Si bien no se trata especificamente el derechccaka a la justicia para la poblacién
desplazada por la violencia la ley 387 de 1993 lestfue un avance en la materia debido a
gue intento tomar medidas para restablecer deretshl@spoblacion desplazada que habian

sido violentados por el hecho del desplazamiento.

Posteriormente se expidieron varios decretos qglamentaron la ley 387 de 1997. El
primero de ellos fue el Decreto 2569 de 2000, nmtelial cual se refuerza la definicion de
persona en condicion de desplazamiento de la [@yl88.997, se crea el Registro Unico de
Poblacion Desplazada (RUPD), y se mencionan megaasestabilizacion

socioecondmica de la poblacién desplazada, el Be8Bd de 2001, en donde se establece
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el subsidio de vivienda para la poblacion desplazadDecreto 2007 de 2001 mediante el
cual se declaran zonas de riesgo de desplazanyi@etordena a las Oficinas de
Instrumentos Publicos y al Instituto Colombiandal®eforma Agraria (Incora) abstenerse
de inscribir actos de afectacion al dominio solegljps contenidos en la zona de
declaratoria de riesgo de desplazamiento, el De@%62 de 2001, por medio del cual se
tratd de garantizar los servicios educativos pagoblacion en condicion de

desplazamiento hasta el nivel de educacion media.

Hasta el afio 2001, el derecho de acceso a laigugiara victimas de violencia sexual en el
conflicto armado, no era garantizado en ningunanaaspecificamente, la Unica norma

que daba tratamiento al tema era la ley 599 de 26GQs articulos 138, 139y 141.

En el afio 2005 y con motivo de la desmovilizaciéraltjunos de los grupos paramilitares
qgue operaban en Colombia, se expide la ley 97®08,2ey que pretendio facilitar la

incorporacion a la sociedad civil de las persoressrobvilizadas de grupos armados.

Articulo 1°. Objeto de la presente ley. La presémdiene por objeto facilitar los procesos
de paz y la reincorporacion individual o colectivia vida civil de miembros de grupos
armados al margen de la ley, garantizando los desede las victimas a la verdad, la

justicia y la reparacion. (Ley 975, Congreso deépublica de Colombia, 2005)

Esta ley fue reglamentada por una serie de Deceetos los cuales se encuentra el Decreto
4760 de 2005, que reguld aspectos referentes atcddwaplicacion de la Ley 975, la
interpretacion de sus disposiciones, creé la Comilliacional de Reparacion y
Reconciliacién, el Fondo para la Reparaciéon d&lasmas, las Comisiones Regionales
para la Restitucion de Bienes y establecio relyges personas desmovilizadas que
colaboraban con la reparacién de las victimasa@licto armado y el derecho que tienen

estas a la consecucion de este.

Este Decreto también establecié una serie de deseple se tienen que garantizar a las
victimas del conflicto armado en los procesos jaths, en torno a la verdad, la justicia y
la reparacion. En este se hace una minima menkfén@neno de la violencia sexual en el
marco del conflicto armado en el sentido de nodanirel beneficio de rebaja de una parte

de la pena a persona que se encontraran privadadiloiertad para la fecha de expedicion
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de la ley 975 y que estén condenadas por delilasi@aados con violencia sexual que
hayan ocurrido por fuera del escenario del cowflistnado, esto en virtud del articulo 70
de la ley 975 que fue declarado inexequible mediaentencia C-370 de 2006 por la Corte

Constitucional.

En el Decreto 690 de 2006 que reglamenta la leyd@7%05 tampoco se hace referencia el
derecho a la justicia de las victimas de violesebdual en el marco del conflicto armado,
este Derecho solo menciona el derecho que tiesentiegrantes de la Comision Nacional

y Reconciliacion que no tengan el caracter de deres publicos, a percibir gastos de viaje
y viaticos durante el cumplimiento de sus funciofg®ecreto 2898 de 2006 dispone la
necesaria ratificacion que deben realizar los exeti@ntes de grupos armado sobre su

acogimiento al procedimiento de la ley 975 de 2005.

El Decreto 3391 de 2006 establece los beneficinalps previstos en la ley 975 de 2005,
su aplicacion y requisitos para recibirlos pargasonas vinculadas a grupos armados
organizados al margen de la ley que hayan decabBdmovilizarse.

En el afio 2007 se expide el Decreto 1660, tratdedidar aplicacion todavia a la ley 387 de
1997, y ya existiendo un Estado de Cosas Incookgtital frente al tema del
desplazamiento, descrito por la Corte Constitudienda Sentencia T-025 de 2004, el
anico alcance que tiene este Decreto es el de ingpltar el Programa de Permutas del
Instituto Colombiano de Desarrollo Rural (Incodedn el fin de solucionar la situacion de
las personas en condicion de desplazamiento quengen del campo, tenian titulo de
propiedad del predio que habitaban y explotabasgrdellaban actividades agricolas y que
hubiesen optado por la reubicacién en otro preHio pocas palabras era un procedimiento
para intercambiar el predio del que eran propiesayidel cual fueron desplazados, por otro
predio rural que ofreciera condiciones de seguridabhcoder asumiria el costo de los

derechos notariales y de registro.

El Decreto 1737 de 2010 fue el tnico Decreto dedtzionados con la ley 975 de 2005,
que reconocio el enfoque especial en las medidasedeion que se brindan a las victimas

de violencia sexual en el marco del conflicto armash este decreto ademas, se habla del
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enfoque diferencial que debe ser aplicado a lasnas de violencia sexual con ocasion del

conflicto armado pues estas se encuentran en igitude riego extraordinario.

Riesgo Extraordinario. Es aquel que atenta cohtlarecho a la seguridad personal de la

victima o testigo en el marco de la ley 975 de 20QGe se adecla a las siguientes

caracteristicas:

()

Que sea importante, es decir, que amenace comaedigenes o intereses juridicos
valiosos, integridad fisica, psiquica y sexual pangctima o testigo.

(Decreto 1737, Ministro del Interior y de Justidela Republica de Colombia,
2010)

Ademaés, en este Decreto se menciona expresamerdapera vez en una Ley
relacionada con los derechos de las victimas dadlicio armado, el enfoque

diferencial.

Enfoque diferencial. Expresa el reconocimientogiaes del Estado para
contrarrestar o minimizar la forma distinta, a \&iteluso desproporcionada, en
que la violencia y las amenazas afectan a detedosngrupos sociales en relacion
con sus caracteristicas particulares de edad, gésteia, salud, discapacidad u
opcion sexual. Estas diferencias, determinadasatera cultural, social e historica,
resultan decisivas en la aplicacion de todos Iggadiitivos de prevencion y
proteccion establecidos en este decreto y entaaf@omo las entidades deben
establecer su trato como los sectores mencionadosde evitar ahondar en la

discriminacion y el dafio causado. (Decreto 1731020

Es completamente evidente que el fendbmeno de lendia sexual en el marco del
conflicto armado, pese a ser un hecho de conocimfaiblico debido a varios
informes de organizaciones de proteccion de desslshmanos, de la CIDH y de
otros organismos tanto a nivel nacional e intaomead, nunca recibio tratamiento
legislativo hasta la expedicion del Decreto 1732@#0, en donde escasamente se

reconoce de forma tardia el riesgo que presensaridimas de violencia sexual
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con ocasion del conflicto armado frente a la prtetde sus derechos y los

mecanismos de acceso a la justicia.

La ley 1448 de 2011 “ley de victimas y restitucide tierras” es la primera ley que
reconoce que hay un conflicto armado interno gmaéd, esta ley tiene una vigencia de 10
afos. Sin embargo, anterior a esta ley se promalfjey de justicia y paz” que es la 975
de 2005, ésta se promulgd en el gobierno de Aluhibe Vélez, y fue aprobada por el
congreso para facilitar en proceso de desmoviliwaae paramilitares en Colombia,

aungue eventualmente podria ser utilizada en posais grupos guerrilleros.

En 2003 las Autodefensas Unidas de Colombia firroam el gobierno un acuerdo de
desmovilizacion en el cual 30 mil miembros de agamizacion armada y sus comandantes

cesan operaciones.

Ya en el primer periodo de presidencia de Juan ElaBantos, se expide la ley 1448, el 10
de junio de 2011, ésta reconoce los derechos devitdisnas a la verdad, Justicia,

Reparacion y garantias de no repeticiéon. Ademagtad término de justicia transicional.

DISENO METODOLOGICO:
En la investigacion es muy relevante las postyr@sepciones e historias de vida narradas

por las mujeres, asi mismo el aporte de los prafiedes que hacen parte de los programas
de reparacion integral; para comprender como é&vehcion a través de estos programas
limita o logra reparar en cierta medida las afectas producidas por un hecho
victimizante como es la violencia sexual en el malel conflicto armado. Para la presente

investigacion el paradigma es el histérico-hermaoéu

Se entiende por paradigmarpunto de vista 0 modo de ver, analizar e intetqarlos
procesos educativos que tienen los miembros deemanidad cientifica y que se

caracterizan por el hecho de que tanto cientificosio practicos comparten un conjunto

49



de valores, postulados, fines, normas, lenguajegncias y formas de percibir y

comprender los procesos educativos.

Para sustentar lo anterior, Ortiz (2000) en ebt®aradigmas de la investigacion sefala
algunas caracteristicas del paradigma interpretdtian la tradicion interpretativa se

sustituyen los ideales tedricos de explicaciondipmeon y control por los de comprension,
significado y accién. Su finalidad no es buscailie&piones causales o funcionales de la
vida social y humana, sino profundizar nuestro con@nto y comprension de por qué la

vida social se percibe y experimenta tal como ectp.46).

En esta medida, el paradigma histérico-hermenéasaelevante en la investigacion
cualitativa, ya que, comprende y explica en el fe@do, desde los sujetos que lo

experimentan permitiendo una aproximacion a ladadlsocial.

Tipo de investigacion:
Esta investigacion es tipo cualitativa.

Fraenkel y Wallen (1996) exponen cinco caractedstde este tipo de investigacion:

1. La fuente para este tipo de estudio es el ambratteal y el contexto en que se
da el asunto. El investigador es el instrumenteecla

2. Larecogida de datos en continua mediante diamespos analiticos,
observaciones de campo y observaciones grabadas.
Los investigadores enfatizan tanto los procesosdosiresultados.

4. Esinductiva.
El énfasis en el significado de cémo los participaven y piensan sobre sus

perspectivas en el asunto que se investiga.

Por lo anterior, y dadas la intenciones de la itigasion se acoge este tipo de
investigacién que permite una constante reflexidgsm epadyuva a interpretar,

identificar y alcanzar los objetivos antes propogst

50



Alcance:
Como explica Hernandez, Fernandez & Baptista (261@ndo se habla sobre el alcance

de una investigacion no se debe pensar en unadgipolya que mas que una clasificacién,

lo Unico que indica dicho alcance es el resultadosg espera obtener del estudio.
Para la presente investigacion el alcance es pésori
Enfoque: Género

La ley 1448 en el Articulo 13, define el enfoquieidincial como: “aquel que reconoce que
hay poblaciones con caracteristicas particulargazim de su edad, género, orientacion
sexual y situacion de discapacidad. Por tal raaémedidas de ayuda humanitaria,
asistencia y reparacion integral que se estableteley 1448, contaran con dicho

enfoque”.

Junto a estas medidas se establecen marcos y blogueativos que identifican a las
mujeres como sujetos de especial proteccion, lakes®enumeran no solo las competencias
y obligaciones que el estado colombiano tiene stwsggrupos, sino que ademas exige al
mismo tiempo construir y disefiar programas de gm&esonas y a garantizar el goce
efectivo de sus derechos bajo el marco de la wamsicion progresiva de aquellas
condiciones de desigualdad que permitieron y maertorw su situacion de vulnerabilidad e

inequidad social.

Con este fin, “el Estado ofrecera especiales gasgtmedidas de proteccion a los grupos
expuestos a mayor riesgo de las violaciones conéetap en el articulo 3° de la presente
ley tales como mujeres, jévenes, nifios y nifiadt@lmayores, personas en situacion de

discapacidad, campesinos, entre otros”.

Es importante resaltar que dentro de “los esquelmakiscriminacién y marginaciéon que
pudieron ser la causa de los hechos victimizarseghcuentran las violencias Basadas en
Género (de aqui en adelante VBG), definidas esia® ¢aquellas que se dan con base en

el desequilibrio de poder existente en las relasale género”.

Violencia Basada en Género: “es un tipo de viokefisica o psicoldgica ejercida contra

cualquier personas sobre la base de su sexo coggmeimpacta de manera negativas
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sobre su identidad y bienestar social, fisico ggégico. De acuerdo con las Naciones
Unidas, el término es utilizado “para distinguivlalencia comin de aquella que se dirige

a individuos o grupos sobre la base de su género”.

Enfoque de géneroSe refiere “al analisis de las relaciones socigilesparte del
reconocimiento de las necesidades especificasaeugeres y que tiene por objeto

permitir la igualdad real y efectiva entre hombmayjeres. Desde esta mirada se pretende
desarrollar e impulsar acciones que propicienegtajio de ciudadania de las mujeres, que
disminuyan las brechas de género, y en el conti{toonflicto armado la disminucién del

impacto diferencial y desproporcionado de género”.

Basado en las orientaciones de la justicia transamal. En relacién con las mujeres
victimas, “la justicia transicional, en clave dee subraya el potencial transformador, en
la medida que las acciones propuestas contribuj@grar cambios estructurales que
desatrticulen los problemas que dieron lugar adagydaldades estructurales y las
violaciones de derechos que experimentan las naJjentées, durante y después del
conflicto armado. Lo anterior se orienta a la cbusibn de una sociedad mas justa,

democratica e incluyente y al restablecimientcadeohfianza civica”.

Para la presente investigacion el enfoque es dergéya que, la poblacion en la que se
enmarca la investigaciéon son mujeres, orientadtasrestrategias de intervencion
psicosocial, que deben propender en sus estratamgaistervencion con un enfoque
diferencial, en el marco de una justicia transialppor ser un grupo poblacional que sufre

diversas violencias, antes, durante y despuésodéliato armado.

Estrategia metodoldgica.
Fenomenologico

De acuerdo con Creswell, 1998; Alvarez-Gayou, 2§0@grtens, 2005 (Citado por
Hernandez, Fernandez & Baptista, 2006) la fenonogialse fundamenta en las siguientes

premisas:

Se pretende describir y entender los fendmenosddgulinto de vista de cada participante
y desde la perspectiva construida colectivamente.

52



Se basa en el andlisis de discursos y temas dspecHsi como en la busqueda de sus

posibles significados.

El investigador contextualiza las experienciaséeminos de su temporalidad (tiempo en
gue sucedieron), espacio (lugar en el cual ocomercorporalidad (las personas fisicas que

la vivieron), y el contexto relacional (los lazasegse generaron durante las experiencias).

Las entrevistas, grupos de enfoque, recolecadiodumentos y materiales e historias de

vida se dirigen a encontrar temas sobre experigoitidianas y excepcionales.

Poblacion y Muestra:
Para la presente investigacion la poblacion paditie son:

- 15 Mujeres victimas de violencia sexual en el maedaonflicto armado del
municipio de San Carlos.

- 5 Lideresas comunitarias que estén de cerca esbaljo con éstas victimas.

- 4 Funcionarios de la alcaldia que atiendan a l#apain victima.

- 2 Trabajadoras Sociales de la unidad de victimashggan parte de los procesos de

reparacion integral a las victimas.

Hallazgos.
El cuerpo como receptor de todo lo externo, emgb de la violencia sexual es maltratado

y utilizado como objeto de placer sin el conserdgmn de la victima, quebrantado su
dignidad y generando afectaciones fisicas, psic@d8gy sociales, que limitan el proyecto

de vida de quién padece este hecho.

“... Estando alli él pues para mi me ultrajo, me éodé mi cabello, me dijo
gue, que tenia que tener sexo oral con él, me apgrorque yo no hacia cosas
y ya hasta que me toco rendirme porgue me dio muyabn el arma y dejar

que él hiciera lo que quisiera conmigo...”
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Los hallazgos seran expuestos segun las preguatasgas por objetivo, a su vez las

técnicas e instrumentos utilizados y la informaabtenida.

1. Objetivo. Indagar las afectaciones en las mujeres victimmagadencia sexual en el
marco del conflicto armado en San Carlos-Antioquia.

Pregunta: ¢, Cémo afecté a las mujeres de San Carlos samektie violencia sexual en el

marco del conflicto armado?

Para este primer objetivo se utilizé la metodoldglker, en el cual se aplicaron diferentes

técnicas. Como la linea, la silueta e historiaida.v

El taller se realiz6 de forma individual con cincwjeres del municipio de San Carlos
victimas de violencia sexual en el marco del cotflarmado, éste se acomoddé de acuerdo

al lugar, el momento y la disposicion de las mggrara realizar las técnicas.

De las mujeres participantes cuatro desearon o@mrssu anonimato, ya que, querian
salvaguardar su identidad y sus familiares comdrena hijos no saben del hecho de la

violacién. Con tres de las cinco mujeres tuvimlascempafamiento del psicologo.

Indagar acerca de las afectaciones en una mujmsaide violencia sexual, es conocer las
consecuencias de éste hecho que ha marcado so,csiegstado emocional y/o alterado su

proyecto de vida.

A través de la realizacion de las técnicas comsilleta e historia de vida, se busco
conocer las afectaciones, primero en su cuerpesgugs en su estado emocional. Ademas
hubo en el ejercicio momentos de relajacién, apietdr), liberacion, entrega de un
distintivo y una agenda para escribir, que busaan gese al hecho aberrante que van a

contar, tengan un espacio ameno.

A continuacion se presenta una tabla con las a@fecies de éste suceso en las mujeres,

tanto en su cuerpo como en su estado emocional.
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AFECTACIONES A

NOMBR AFECTACIONES NIVEL EMOCIONAL, VICTIMARIO EDAD DE EDAD ACTUAL
E CUERPO SOCIAL. VIOLACION
Cecilia | -Alteracion de la-Miedo
conciencia. -Silencio Comandante 21 afios | 36 afos
(Consumo de - Desplazamiento (tuvp paramilitar
alcohol) gque dejar a sus hijas
“a partir de eso mecon su mama por ungs
volvi muy| meses)
alcoholicd - Recuerdos
-Se demor6 para
tener una relacién
sexual
Estrella | - Cicatriz de una-Sobreproteccion a sus
* puiialada al lado hijas.
del corazdn. - Inseguridad 24 afios 40 afnos
-En las relaciones- vergienza Fuerza publica
sexuales se sentja silencio
incomoda - miedo
-Nervios  cuando -Desplazamiento
iba adormir - cambio de vida para
mal
- No hemos tenido
apoyo por parte del
Estado
Nazly* | -Morados en ¢]-Distancia con las Paramilitar
cuerpo salidas
-Dolores  bajitos| -Me alejé del deporte
sangrado. -aislamiento  muchos
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anos de los hombres

- Silencio
- Ansiedad
Patricia | - Amarraron la -Miedo No sabe Fecha de
* boca -Dolor violacion.
-Tristeza 26 de noviembre
-Silencio de 1999
Paola* | -Morados Dia de la
- Nunca habia violacion.
tenido relaciones-Silencio Paramilitar Miércoles
sexuales, hasta |a Lugar:
violacion. Sendero
ecologico de
San Antonio.
16 afos.

Nota: estos nombres
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Otros Hallazgos
Se percibié que pese a la magnitud del suceso,eésteuy poco declarado, ya que no

existen estadisticas concretas del numero de mswarkentadas sexualmente en el marco
del conflicto armado. De las cuales en la persangei San Carlos solo habia 10 casos
declarados.

De las cinco mujeres, estrella recibi6 acomparfiatmi@or parte de un psicélogo los

primeros afios, después del suceso.

Patricia menciona que también recibié acompafiamiento con otras victimas, en el caso

de ella fue por el asesinato de su esposo.

Las demas mujeres no han recibido atencion, pupsdseevidenciar en los encuentros que

en el caso de algunas solo habian declarado endaneria.

También durante los encuentros con el psicélog@ngacompafnod a tres mujeres, se logra

la continuidad de unas citas con él, para atermsizologica.

Cecilia esta en el proceso de indemnizacion per lestho victimizante, en el marco de la
investigaciéon se logra contactarla con una funcianae la alcaldia de enlace de

reparacion, quién ya esta al tanto de la situad@d@ecilia y la va a orientar.

-Se evidencid en las mujeres las ganas de saliargdepor sus hijos, ademas de querer

evitar que a ellos/as les pase lo mismo.

2. Objetivo: Identificar los procesos de intervencion psicodocan las mujeres
victimas de violencia sexual en el marco del cotdlarmado en el municipio de

San Carlos, Antioquia.

Pregunta: ¢ Qué procesos de intervencion han hecho presem@hneunicipio de San
Carlos, dirigido a las victimas, en especial adasviolencia sexual en el marco del

conflicto armado?
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“...es de las afectaciones de las cuales por el heahaberrante que termina destruyendo
al ser humano como tal, si bien es cierto no léagla vida acaba con su dignidad es de los
gue menos se documentan y no fue facil empezae Egunujeres tuvieran confianza en las

instituciones...”

Para el segundo objetivo se utilizé las técnicaentacion participante y entrevista, se tuvo
la oportunidad de entrevistar a dos lideresas delicipio de San Carlos y un funcionario de
la alcaldia. (Anexo 1)

En la entrevista realizada a las lideresas y aifurario de la alcaldia se pudo evidenciar que
si ha habido intervencion por parte de organisnuteemamentales y no gubernamentales en
la intervencidn a victimas del conflicto armadoeémunicipio de San Carlos, sin embargo,
por la magnitud de personas afectas por la corgctn bélica no se puede asegurar que toda
la poblacion haya sido atendida, en materia denieteion psicosocial han recibido
acompafiamiento sea de manera individual o colectweel caso de las victimas de violencia
sexual en el marco del conflicto armado, hay mugapmformacién ya que este hecho
victimizante no es muy declarado, y el silencioenap mencionan que en algunos talleres de
asistencia psicosocial hay mujeres que deciderahabérca de la agresion sexual y ésta se le
acompafa para que declare. Mencionan que en maersalud mental los programas de
intervencion psicosocial no han sido lo que se refg® 0 que no apuntalan a las

necesidades, ya que no se sostienen en el tiempo.

Los programas de reparacion integral que han hedszncia en el municipio de San Carlos,
dentro de la unidad de atencién y reparacion aviesmas, esta las cinco medidas de

reparacion que son:

- Satisfaccion

- Rehabilitacion

- Restitucion

- Indemnizacién por via administrativa

- Garantias de no repeticion.

En materia de intervencion psicosocial en la medieasatisfaccion esta la estrategia de

recuperacion emocional, ésta estrategia es un iesgiexivo y solidario preparado por la
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Unidad para las Victimas, para que las victimagi@enla posibilidad de vincularse y

participar voluntariamente en encuentros grupalas.el fin de recibir atencion psicosocial.

Pueden hacer parte de la estrategia todas aquéttamas que inicien la ruta de atencién,
asistencia y reparacion integral, y ademas quenaleera voluntaria y personal, manifiesten
su necesidad de atencion psicosocial por los efepie ha dejado en su vida la presencia de

hechos violentos.

Esta se desarrolla inicialmente con la conformadgégrupos teniendo en cuenta: la edad, las
condiciones de género y el hecho victimizante (DelEn los grupos se recibira el apoyo de
un profesional psicosocial. Los grupos contaran keomarticipaciéon de 15 personas, se
realizara 9 encuentros grupales, cada uno se diksaemanalmente con una duracion de 2
horas. La estrategia cuenta con un Certificado disténcia a los Encuentros Grupales,

expedido por la Unidad para las Victimas.

La estrategia de recuperacion emocional tuvo pogsem el municipio de San Carlos, en los
afios 2013-2014, en donde se convoc6 a las peraguasir de las bases de datos del PARI
(Plan de Asistencia, Atencidn y Reparacion Intggrple es una encuesta que se le realiza a
las victimas en donde una de sus preguntas es ksohezesidad de las victimas de recibir
atencion psicosocial, se convocé a 40 personggrée 25, iniciaron 22 y terminaron el

proceso 8 personas.

En la medida de Rehabilitacion, esta la atencidmedabilitacion fisica y psicologica con
enfoque psicosocial, a través del programas deciterPsicosocial y Salud Integral a las
Victimas (PAPSIVI) disefiado por el Ministerio deluighy Proteccion Social, ejecutado e

implementado por las entidades de salud resporssabl&erritorio.

El objetivo del PAPSIVI es garantizar la atenci@icpsocial y la atencion en salud fisica y
mental a las victimas de graves violaciones a éovsathos humanos e infracciones al derecho

internacional humanitario.
Especificos.

- Mitigar el impacto y dafio a la integridad psicotiayly moral, al proyecto de vida y a la

vida en relacién que los hechos de violencia geoeran las victimas.
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- Garantizar a las victimas la asistencia integraba&uod con enfoque psicosocial en el
marco del SGSSS (Sistema general de seguridad socalud).

“La atencidn psicosocial como parte de las medidslas medidas de rehabilitacion en el
marco de la politica publica de Reparacion Integaallas victimas del conflicto armado
colombiano, se define como el conjunto de procestisulados de servicios que tienen la
finalidad de favorecer la recuperacién o mitigacide los dafios psicosociales, el sufrimiento
emocional y los impactos a la integridad psicolégjcmoral, al proyecto de vida y a la vida en
relacion generados a las victimas, sus familiasmenidades, como consecuencia de las graves
violaciones a los DDHH vy las infracciones al DIHedados por las instituciones estatales con

competencias definidas en el marco legal.

Mediante la atencion psicosocial se facilitaranrattgias que dignifiguen a las victimas,
respetando el marco social y cultural en el que lanstruido sus nociones de afectacion,
sufrimiento, sanacion, recuperacion, equilibrio fv@. Dicho asi, se desarrollaran procesos

orientados a incorporar el enfoque psicosocial fgdincial en la atencion”

Dentro de las medidas de reparacion, la de satiéfacy rehabilitacion contienen atencion

psicosocial dirigida a las victimas del conflictonado.
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3. Objetivo: Reconocer los retos del profesional de Trabajogbeai la intervencion
psicosocial con mujeres victimas de violencia skxamlos programas de reparacion

integral en San Carlos-Antioquia.

Pregunta:¢, Cuales son las estrategias implementadas pordfespnales de Trabajo

Social en los procesos de reparacion integral gitéisnas de violencia sexual en el marco
del conflicto armado, en el municipio de San C&lAsi mismo reconocer ¢ Cuales son los
retos del profesional de Trabajo Social en los gg0s?

Para el tercer objetivo se tuvo la oportunidadrdesgistar a la profesional de Trabajo
Social Dalila Maria Pulgarin Tabares, graduadaddriiversidad de Antioquia.

Dalila hace parte del equipo psicosocial de la Hadigara la Atencién y Reparacién a las
Victimas, éste equipo esta conformado por cinceqrers de las cuales cuatro son

psicologos y ella que es Trabajadora Social.

Al igual que los profesionales de psicologia oadatestrategia de recuperacion
emocional, que se da por medio de encuentros gsddnde se distinguen grupos por
edad, género y hecho victimizante; en el caso dmlancia sexual, menciona que sea a

ellas solas a quiénes se les pueda ofrecer esg@spa

En el caso de violencia sexual este hecho victimézaa acompafiado por otro hecho
victimizante, ya sea homicidio, secuestro, entresotEn los grupos en los que se
implementan la estrategia de recuperaciéon emoclaamujeres que hablan acerca de la

agresion sexual.

Frente a los retos la profesional Pulgarin, merecadgunos retos desde su experiencia
como Unica Trabajadora Social en el equipo Psidalse Antioquia, de igual manera dice
gue a nivel nacional son muy pocos los Trabajaddoesales, que acomparfian los procesos

de reparacion integral.

61



Los retos son:

- Seguir estableciendo esos limites de que una ocosa@s psicélogos y otra cosa son
los Trabajadores Sociales.
- Laformacion de Trabajo Social nos permite unada@rmas amplia del fenémeno,

en este caso el conflicto que tiene unas raicealesy politicas.
- Una intervencion psicosocial entre psicélogos \oajadores Sociales, si bien hay

momentos donde aportan juntos, hay unos limitedelehTrabajador Social

oxigena las estrategias de intervencion psicosocial
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UNIDAD DE ANALISIS:
Las mujeres garantes de derechos y deberes haddogon lucha y perseverancia cambiar

el estigma que legitima a la mujer como débil, sanyi sensible, incapaz de velar por sus
derechos en igualdad de condiciones a los hombagsivesando diversidad de
impedimentos alcanzan posicionarse en el ambitdiqud Aunque son muchos los
derechos conquistados las mujeres siguen siendsioodp diversas violencias que se
normalizan en la sociedad, violencias que dan maell poder que se ejerce sobre el
cuerpo y su vida, estas se presentan de diversaasrasacomo: la psicologica, econdmica,

fisica y sexual, si bien la violencia sexual nobaceon su vida dafia su dignidad.

La violencia sexual un hecho que atraviesa de uamerma abrupta la frontera entre un
cuerpo Yy el otro, donde quién agrede garante derppduerza traspasa este limite que
afecta a la victima (por lo general mujer) de manedeleble a nivel fisico, emocional y

social.

Las mujeres cuyos cuerpos han sido agredidos lgpeenie atraviesan por un estado de
vulnerabilidad en el que su cuerpo se instauraugmEtion, miedo, nervios, angustias
causando  alteraciones a nivel emocional dondsilehcio impera para proteger su
integridad y/o no ser causal de sefialamientodygar a dudas, éste hecho genera una serie
de traumatismos en la victima, en donde a pesgrasel del tiempo el suceso no se olvida
y tiende en algunos casos a repetirse de diveraasras, en distintos escenarios y fases de
la vida de la mujer, ya que, es dificil olvidar gjar atras lo ocurrido, por consiguiente la

mujer tiende inconscientemente a recrear este fmohta perturba.

Sin bien, las mujeres han sido violentadas antdhsrgnte la guerra, hay escenarios como
el bélico donde la violencia sexual se exacerbajug los grupos armados presuntuosos
del poder que ejercen sobre un territorio o podedilitamiento del enemigo utilizan el
cuerpo de las mujeres como una estrategia de gaemee la violencia sexual es el modus
operandi para el logro de este fin, ademas de ldgphes formas de agresion que utilizan
como: el secuestro, los golpes, la tortura, lanigtacion para obligarlas a tener relaciones

sexuales con uno o varios hombres.

63



A traveés de los largos afios del conflicto armadd&eiombia son de publico conocimiento
los numerosos actos y hechos que se encasillaroddmlo que se ha definido como
violencia sexual en el marco del conflicto armaestps actos han sido ejecutados por los
grupos armados en confrontacion, incluyendo a lasrgas Militares. Es asi como el
cuerpo de la poblacién civil ha sido marcado, tez\no en todos los casos con secuelas
fisicas visibles, en algunos casos psicologica) pecon sucesos corporales que solo son
experimentados en primera persona y que poco a ypacaescomponiendo un imaginario
social sobre el respeto por la integridad fisicateeimaginario se va deshaciendo en el
mismo sentido en que lo hace una frontera al sspasada, dejando siempre algo atras

que no volvera a ser igual”.

En consonancia a lo anterior, durante el periodoaadrontacién entre grupos armados en
el municipio de San Carlos, fueron muchos los hechotimizantes que obligaron a la
poblacion civil a desplazarse de sus hogares adsgie acogida en busca de seguridad;
entre estos esta la violencia sexual que aunquesndeclarada por muchas mujeres
sobrevivientes de este hecho si se presenté dueagtesrra, pues era una forma silenciosa
de matar en vida a la mujer del enemigo o de apkrs deseos sexuales. En el marco de
la anterior investigacion se pudo evidenciar qukeeeho victimizante de violencia sexual
es causal o consecuencia de otro hecho victimizeoteo lo sefiala Cecilia en su

testimonio.

“...fui secuestrada tres dias y durante este tiemmpagomandante paramilitar me obligaba
a tener relaciones sexuales con él, después tueerme de mi casa dejando a mis hijos
solos con mi mama durante varios meses, porqueijmage cada vez que me llamara

tenia que ir donde €l estaba...”

Asi mismo es el caso de Patricia, quien despuégudele asesinaron a su esposo la
obligaron a salir de su casa y en el trascursocdelino fue violada por tres hombres

encapuchados.

En esta medida, las mujeres avergonzadas y ddieptan por no considerase victimas de
violencia sexual o desconocen gue este sea un ldechiatimizacion y optan por olvidar o

declarar otros hechos que las afectaron.
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En la Personeria del municipio de San Carlos, nousaita con una base de datos que
cuantifique la magnitud del nimero de delitos ctrlibertad e integridad sexual, como

lo sefiala la ley 1448 de 2011, ya que, estos hestrogpocos declarados; en la anterior
investigacion se logré por medio de la persondriamacto con tres de diez de las mujeres
registradas, ya que, las mujeres que declaran gasggazaron a otro municipio, no tienen

actualizado el numero celular o son de la zond,racdemas en su gran mayoria desean
mantenerse al margen de experiencias que les dacuel suceso. El agravante a la falta de
declaracion por parte de las mujeres esta el neticgiamiento de los victimarios y la

impunidad frente a este hecho que permanece derddis.

En el municipio de San Carlos, en la actualidad &stficina de la alta gerencia para la
paz y el postconflicto, en donde laboran funcimsade la Unidad de Victimas y la
alcaldia de este municipio brindandole asistentieoajunto de victimas en materia de
verdad, justicia y reparacion integral, derechassagrados en la ley 1448 de 2011;a lo que
concierne la investigacion en reparacion integsth euna funcionaria de enlace de
reparacion y los profesionales del equipo psicasagie acompafian la ruta de reparacion
integral a las victimas, dentro de las medidasgaracion la unidad ofrece la estrategia de
recuperacion emocional que si bien es grupal ofue@eatencion individual, en el caso de
la intervencion con mujeres victimas de violen@ausl se acompafa si son las mujeres
quienes autonomamente deciden solicitar el aconnpiaiito, en éste caso se evidencia una
limitacién de la estrategia, ya que, las mujeres spn sobrevivientes de violencia sexual
optan por mantener este suceso en silencio y atreseen a buscar el acompafamiento de
un profesional, sin embargo, en los espacios equesparticipa a nivel grupal, algunas de

las victimas declaran este hecho y se les puedamdecompafiamiento.

El PAPSIVI (Programa de Atencion Psicosocial y Aién Integral a las Victimas), dado
por el Ministerio de Salud, dentro de la medidaadebilitacién, también hace presencia en
el municipio de San Carlos, con el objetivo de gtzar la atencién psicosocial y la
atencion en salud fisica y mental a las victimasgderes violaciones a los derechos
humanos e infracciones al derecho internacionalamitario, que se ejecuta bajo tres
modalidades la individual, familiar y comunitarizn la modalidad individual de consejeria

y apoyo se realizan acciones en atencion a crisgrimeros auxilios psicoldgicos,
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afrontamiento de miedo, atencién a victimas coraattentes de violencia sexual y basada

en género, en el marco del conflicto, entre otras.

En el municipio de San Carlos han hecho presendigersds organizaciones

gubernamentales y no gubernamentales que buscagaindgenerar documentos y/o
implementar procesos que acojan a la poblacionmagctsin embargo, en materia de
reparacion integral a las victimas con estratedgaisitervencion psicosocial se encontraron
los anteriores que si bien no son exclusivamenta lpaatencién a mujeres sobrevivientes
de violencia sexual, si coadyuvan a que éstas pueédalarar, afrontar miedos, y a

menguar el dolor causado por este hecho.

Frente a los alcances y limitaciones de estos poscee evidencio en cuanto a limitaciones
qgue no son perdurables en el tiempo, que no cumpleatisfacen las expectativas en la
atencion en salud mental, que la asistencia anoseatros grupales es poca, debido a que
siempre son las mismas personas o la gente no dsistia porque las organizaciones que
han hecho presencia pierden credibilidad ya qugjrséo mencionan algunas personas,
utilizan las victimas y no regresan y por ultimoe¢®AARI (Plan de Asistencia, Atencion

y Reparacion Integral) cuestionario a la victimeapaedir el estado de vulnerabilidad y en
el cual hay preguntas sobre si la victima requateacion psicosocial, ellas responden que

no.

En los alcances se logra, aunque es subjetivoagupdrsonas que asisten a los encuentros
grupales, se den un espacio para afrontar middoa, Ireir, hablar lo que no se ha hablado
y por ende mitigar el dafio causado por el conflastoado, ademas se logra la formacion
de lideresas comunitarias que continlan trabajgmiareconstruir el tejido social en su

municipio.

En el marco de la reparacion integral a las victim@a este caso de violencia sexual, los
profesionales de Trabajo Social, quien perteneeg@ipo psicosocial y cuya formacion le
permite tener una visidon amplia del fendmeno deidéencia, es la persona idonea en la
planeacién, elaboracién y ejecucidn de estrategi@sintervencién psicosocial que
coadyuven a mejorar la calidad de vida de la mepéreviviente de violencia sexual, sin

embargo, esto acarrea un reto frente a como saciltd a la victima el espacio y los
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mecanismos necesarios para que puedan declaraldacia sexual. Aca el profesional

debe facilitar y ser garante de unas medidas dwiatey asistencia a la victima, siendo
cuidadoso de no revictimizarla, ya que, los prame@adoptados para que una victima
declare son sefialados porque tienden a revictipiz@ue no hay agilidad en el proceso y

en muchas ocasiones deben contar reiterativamiesiieeso que es causal de dolor.

Frente a los retos del Trabajador Social, estaosicpnar la profesion en los espacios
donde se desenvuelve, argumentando y especificeundteber ser en las estrategias de

intervencion psicosocial.

En esta medida es Trabajo Social una profesiérpmpmende por la justicia Social y la
reconstruccion del tejido social, la lamada apsete de estos procesos de reparacion
integral, donde es necesaria una vision ampliacaa los hechos y como desde su
guehacer se puedan crear e implementar estratpggasoadyuven a mejorar la calidad de
vida de las victimas de violencia sexual, si biepsdo evidenciar que el silencio, el pudor
y el miedo coartan a las mujeres para declaras éstchos de lesa humanidad, por el acto
mismo de haberles agredido su cuerpo y ultrajadbggudad, donde es dificil el aceptar y

buscar la atencién psicosocial.

Es pensar como desde el ser y que quehacer deljdrabcial se pueden buscar los medios
a través de las estrategias de intervencion psi@spara que las victimas de violencia
sexual puedan dar voz a aquello que les causardestmy pudor, si bien los programas

de reparacion integral a las victimas buscan darmtencion psicosocial con un enfoque
diferencial en cuanto género, edad; es importdriteaho victimizante, ac4 es donde se
complejiza el acompafiamiento a las victimas denaa sexual, porque son muy poco
declarados, sin embargo, se pueden crear medigdasgdyuven a que la victima pueda
hablarlo y asi mismo el profesional pueda darlearifemntacion, en el caso de violencia

sexual, la intervencion psicosocial debe ser inidiai.
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CONCLUSIONES

A través de la investigacion se pudo identifies alcances y las limitaciones de las
estrategias de intervencion psicosocial en losgz@g de reparacion integral a las victimas
del conflicto armado, en el caso de las victimasidiencia sexual por su poco registro y
declaracién por parte de las mujeres no se haidedi atencion de forma directa.

» La violencia sexual en las mujeres ocasiona unestafiones a nivel corporal,
emocional y social que alteran sus proyectos d. vi

* Los procesos de reparacion integral a las victisiabien tienen un enfoque
diferencial en cuanto género, edad y hecho victnte, es necesario la busqueda
de mecanismos que lleven a las victimas de viadesekual a declarar y recibir
intervencion psicosocial.

» EIl Trabajo Social como profesion de las areas Han&ortiales, es relevante en el
acompafamiento a las victimas de violencia sexumho profesional dotado de

herramientas que coadyuvan a mejorar la calidaddaede las victimas.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda a los profesionales que asisten aidéimmas en

materia de reparacion integral un tacto mas hurmandas victimas
en el municipio de San Carlos, que propicien esgate confianza.

Se recomienda la elaboracion, ejecucion y evalnad® planes,
programas y proyectos que atiendan a las victirmvialencia

sexual en el marco del conflicto armado.

Se recomienda impulsar programas de reparaciograitede larga
duracién con la atencion y asistencia de profesésmde las ciencias

humano- sociales a la poblacién victima de viokeseixual.
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ANEXOS
Anexo 1. Entrevistas

Entrevista realizada a dos lideresas del muniapi®an Carlos y un funcionario de la Alcaldia.

Pregunta:

Respuestas:

1. ¢Ha existido

presencia e
intervencion
por parte de
organismo
del estado o
no
gubernamen
ales en
procesos de
reparacion
con victimas
del conflicto

armado?

Lideresa 1

Lideresa 2

Funcionario de la alcaldia

La atencion psicosocial si |
habido, pero no ha sido U
proceso sino los proyectos
programas en

de

la poblacid

€
restablecimiento fo
de

retornada que

derechos
tiene un
[ componentes.  Entonces

atencion psicosocial no es
gue hemos esperado o

cumple con lo que deberia s
en el tema de la salud mental
Son programas que vienen m
de un acompafamiento

trabajos como son tallere
capacitaciones grupales y no
ha

atenciéon en el tema de la sal

tenido una verdade

q

3

mental que deberia de

personal, grupal y familiar

ENl
inanto de Estado a través

ha existido presenc

Ya defensoria del pueblo,
Igobernacién de Antioquia
smemoria histérica y
nambién con organismos I
pgubernamentales como f
de AMO-R

I¢Asociacion de Mujeres dé

la través

nOriente),
eCONCIUDADANIA,

.verdad es que el territor

la

&e San Carlos por cualqui
Jeazon ha sido visitado
sacompafnado, lo que si tie
s que como el alto nime
rale poblacion afectada por
ucbnflicto entonces nung
ya
esta

decir

ya

grodremos €

suficiente

&1, ha existido.

delasta donde tengo conocimien

ydonde tengo conocimiento

otras entidades como tal no, f
\@onocimiento osea el Estado eg
higue ha hecho presencia en

X parte psicosocial.

D

L

ro
el

a
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atendidas todas, porque son

muchos.
2. ¢ Qué tipos de Aca han llegado los procespSe han llevado a cabhdueno, cuando hay, cuando [se
procesos se han como han sido programagrocesos como elaboracipidentifica una victima cierto, ella
llevado a cabo y como: familias en su tierras, sde documentos de memorié primero que tiene que hacer|es

cuales han sido de
mayor impacto en

las victimas?

trabaja por etapas, se viene (
cuatro componentes que es
La
alimentaria
Habitat

seguridad

Generacion de ingreso
Acompafiamiento
psicosocial.

esta el

También conven

interadministrativo entre |
administracion municipal y |
unidad de victimas que 9
llamé el convenio 1510, es uf
de

completos que hemos teni

los programas m43
aca en el
de

retornada. Se vino con

municipio en ¢

marco la  poblacié
U
equipo de profesionales mt
completos desde Trabajadof
Sociales, Sociélogos
Psicologos donde se hiso m
hiso

profundo  se

focalizacion, se hacian ui
evaluaciones y se hacian ur

atenciones

unglos profesionales tanto 6

actompafnado por
d

reparacion en su momenta

comision nacional

luego por el centr(

nacional de
lenguaje de memoria €

@or la gobernacion y pa

nColombianas por la Paz
seon CONCIUDADANIA de
da y
iempoderamiento  de

Jonujeres para restablecer 3

formacion el

r

[e

clderechos y el derecho a
nvoz y a reconocerse con
rvictimas, desde el proce
iyle AMOR,

eacompafiamiento para

también e
5,elaboracion del duelo, des

da defensoria del pueblo cq

\Psicologia y en derech

\gE@mra ser escuchadas

lala declaracion ante la persone

memoria,que hayan tenido ese hec

sejercicio de memoria cohvictimizante después

clave feminista acompafiade@aémo en qué grado

alMP (Iniciativa de Mujeres sea

20 cualquier organismo ya S€
gefensoria 0 sea persone
pueden acercarse las victin
la unida
rmace una evaluaciébn miran
llego
rvictima. Hacen la respectiva
bueno de acuerdo a
)declaracion que la victima ha
asi mismo alld en la en la unid
hacen

hacen la evaluacion,

A

[

\/aloracion técnica entonces

usiran si lo incluyen o no |

1echo victimizante pero eso f
shlasta al hasta junio del 2010

| junio de perdon del 2015, jun
[d0 de 2015 se aceptaban
deleclaraciones.

DN

2N

0

y
a

personalizad:

igambién para iniciar la rut

lencluyen como victima de es

a,

—_—

ria
as
ho
ad
lo
la

0]

(0]

as
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familiares y grupales también

de restablecimientde
Derechos y también ha
habido estudiantes de

diferentes universidades que
al venir a ser su trabajo de
grado han estado alrededor
de determinadas personas

afectadas por el conflicto.

3. ¢Quérol ha
desempeniad
o dentro de
los procesos
de
intervencion
psicosocial
dados a las
victimas del
conflicto

armado?

He trabajado en el tema
técnica en acompafamien
psicosocial, en el programa
familias en su tierra, en

convenio 1510 también estu
trabajando la parte psicosoc
y no solo dentro de est(
el

programas; trabaj

Psicosocial acé en el municipidarea

algunas lideres lo hacemos
desde los programas sino des
la identificacion y desde |
necesidad de las persorn

necesitadas entonces nues

trabajo y el acompafiamientgoblacion sino también IEB
v

psicosocial va mas alla, es

intencion de nosotros qu

o[ ha sido social

tpolitico, desde lo human

rol )
dendividual y colectivo de
checho las

veniciativas  aca

pmujeres que nos dimos a
de

nescucharnos para

gsoco no solo el estigma qua

trecaia sobre

lanirada externa para pod

DBueno,

derritorio con las victimas seun

registro que se

sgeopuestas a nivel regionamaneja una

esa

informacion muy

persona

nuestfgpreservandole.

victima queda se identifica que
primerashicieron este hecho victimizante,

en ela la victima la incluyen dentro de

llama

DNici0 con un grupo deregistro Unico de victima si, ese

encontrarngssolamente lo entrega la unidad

llevavictimas cierto y siempre

ueno ya después de entrar
ictima ya espera que se le ha

a@ue afloraran procesos pdrana reparacion administrativa |y

después de que una

e

el

laegistro unico de victimas si eegh

se

gy nacional para cambiar urconfidencial preservando siempre

como

estamos en el territori

conocemos las problematicas Perechos pero como vuel

hacer un verdade

acompafiamiento para que seaimero
un proceso en aras de mejorafectada todos los dias se

la calidad de vida de esan pasito pero quedan

se

restablecimiento

deentra en un proceso ya la unid

da lleva a través de un proce

te repito dado el altppsicosocial para que esa victi

de

poblacié

daomento de  pronto

a

nvaya superando lo que en algun
por
9@ircunstancias de la vida le pasoé
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misma persona que va |@or andar. algo donde sea.
mejorar no solo la vida familigr
sino también en la comunidad

y en el colectivo.
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4. ¢ Dentro de los
procesos hay
atencion,
orientacion y
acompafamiento a
las mujeres victimay
de violencia sexual
en el marco del
conflicto armado en
San Carlos
Antioquia? Describa
qué se hace en est

procesos.

La verdad, habido pero n
procesos por que han veni
ligados a un proyecto con
programa, simplemente es
través de una denuncia y g
5de pronto la persona en aras
buscar una reparacion o u
indemnizacién por eso hecl

~

g

victimizante, no se dan
denuncias porque estan con
x miedo a ser sefialadas, a
yguzgadas porque en el mar
del

actores armados, no solo

conflicto no solo log
fuerza publica, no solo Ig
administradores sino que
poblacién civil también aport
como para que se ahondarg
conflictg

se agudizara el

entonces el temor a s

sefialadas, creo que |
denuncias para que se dé
acompafamiento ha sido m
muy poquito, pero no porqu
venga un program
precisamente y Unicamen
para las mujeres victimas

violencia sexual.

asiomento y luego a trave

dQue conozca personalmer
dbubo un momento donde
Ilefensoria del pueblo cq
Elv

ol0](

ana profesional

upsicéloga vino vy
@dogado, estuvieron en

nprimer  encuentro  par
ndograr documentar porqu
\1es de las afectaciones de
ebales por el hecho t3

saberrante  que  termin

cdestruyendo al ser huma

lao le quita la vida acaba c(
ssu dignidad es de los ql
lanenos se documentan y
Ofue facil empezar a que |3
 mujeres tuvieran confianz
instituciones

D.en las

eentonces fue un prime

utel

Llynemoria

d

co

centro nacional
historica
eNelly como coordinador

q

J

adel grupo de mujeres
t@iso otro acercamiento y (
H&odo ello se ha logrado qu
ya hay varias mujeres qu
han denunciado y ha
logrado ser atendidas

indemnizadas.

5como tal, si bien es cierto

e

1tBueno si hay acompafiamiento,

lainidad de victimas tiene ur

rcantidad de psicologos que
hencarga de esta parte,
1victima que rquiere de esto y

lentra alguno de los psicologos

evictima haber como supera e
lgmarte.

N

a

no

N
e
no
1S

a

2r

2S

R
3|
5e
le
e

e

=]

tq

ala unidad ya a ayudarle a eg
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5. ¢ En los procesos

Habido

hay acompaflamiento  parDel area Social y dePsicélogos y  Trabajadores
acompafnamiento los psicélogos, habidpDerecho. Sociales y también entra un
por parte de qué un acompafnamiento equipo interdisciplinario de otras
profesionales? gracias a una labor que ramas, hay abogados, hay

se ha adelantado aca en ingenieros.

San Carlos con una Son personas que debido aj|la

psicoorientadora  que experiencia en el trabajo con

estd en la institucién victimas, pero mas que todo lps

educativa de plant gue realizan el trabajo con este

pero que se ha hecho victimizante son

empoderado tanto de Psicdlogos y  Trabajadores

los procesos y de la Sociales.

problematica que hay

aqui en el municipio de

San Carlos que

contamos también con

el acompafiamiento de

esta Trabajadora Socigl

para que nos ayude en

cuanto a F

acompafniamiento de

esta victimas de

violencia sexual.
6. ¢ Qué procesos sePues la verdad decirle qu®esde la direccién local deEn procesos, ellos  estan
sostienen en el procesos que se sostengan ensallud pues es un deber d@mparados por la dltima ley que
tiempo y que tiempo no, porque como teEstado y la comisaria desalid que es la 1448, donde ellos
personas y/o decia la gente aca le da temqgrfamilia tener log tienen derecho a ser reparadas

entidades los

acompafnan?

denunciar, de pronto con

eprofesionales del &rea soc

convenio 1510 se hiso urpero soy reiterativa en qu

administrativamente.

idqui en el municipio estd |

trabajo muy muy como conla demanda por el grup

alcaldia, a través de la comisaria
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mucho respeto y era comgoblacional

mucho compromiso de Ig

profesionales y de las persor

que alli trabajaron que se logr8uficiente y teniendo e

visibilizar e identificar varios
casos de violencia sexual en
del

precisamente por el temor pe

marco conflictg
que se les propicié el espac
el momento para que ell;
pudieran elaborar y pudierz
contar que fue lo que paso
por ende hacer las denuncia
no solo de mujeres, en

marco del convenio 151
también en uno de los taller
qu
habian hombres que en

logramos identificar

marco del conflicto tambié

sufrieron la violencia sexual.

afectado pq
dodas las connotaciones ¢

aonflicto jamas ser
s cuenta que allda  ha

glersonas que apenas es
gueriéndose reconoc
roomo victimas, inclusive s
dyabian negado a si mism
AgUe eran victimas.

aiDentro de los procesos q
se sostienen en el tiempo
5que
etomo politica publica €
0Centro

institucionalizamo

de Acercamient
epara la Reconciliacion

b Reparacion (CARE) de gu
aén su momento tambié
hestuvo

avalado por u

proyecto al finalizar e

proyecto sigue com

proceso que busca
articulacion de institucione
0 estudiantes desde

voluntariado para segu
escuchando con dignide
estas victimas para ql
identifiquen esas rutas q(
el Estado debe garantiz

para la recuperaciéon pler

alictimas a

aprofesionales.

as

5 @@ < O

la

el
ir
To|

e
ar

na

de sus derechos vy

rde familia, estd la unidad c

través de s

le

S
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reparacion integral.

Anexo 2. Fotografias

P e
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(Garcia, 2016)
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(Garcia, 2016)
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"Cuarido las muferes tieren alas,

tistorrasy crazadas’.

(Garcia, 2016)

(Garcia, 2016)
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(Garcia, 2016)

(Garcia, 2016)
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Anexo 3. Consentimientdaformado:

&
CONSENTIMIETNO INFORMADO

E
:

e
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con

identificado/a

w “
L
o =

Lt [
-

estrategias de intervencion desde ei Trabajo Sociai en ios procesos de reparacion inte,

para obtener su tituio profesionai como Trabajadora Social en ei cual pretend

e Reaiizar un

a0 de

gei conteni

de esie trabaic conservando mi

Al
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