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Resumen

La investigacion se realizé en la Institucion Educativa Fernando Vélez ubicada en
el municipio de Bello, Antioquia; tuvo como objetivo general describir el estado actual de los
proceso atencionales de los estudiantes participantes en el aula de apoyo de Institucién y como
objetivos especificos: primero, identificar el estado de la atencion selectiva y sostenida de los
estudiantes participantes en el aula de apoyo; segundo, reconocer la evolucion de los procesos
atencionales de dichos estudiantes y las estrategias utilizadas por los docentes con los mismos en
relacién al mejoramiento de la atencion; se abord6 desde un enfoque cognitivo en referencia a
autores como: Piaget, Papalia, Olds, Coll, Palacios, & Marchesi entre otros; se utilizd un disefio
metodoldgico de tipo mixto, con un alcance descriptivo, no experimental; para la recoleccion de
datos se utilizo el Test de percepcion de diferencias Caras- R y una entrevista semiestructurada a
docentes; en esta se encontr6 que no todos los participantes presentan afectacion en relacion a la
atencion, a pesar de encontrarse diagnosticados, igualmente se hallé que algunos de los
estudiantes no cuentan con un diagnéstico actualizado, ademas que no se ha ejecutado un
acompariamiento adecuado a docentes, padres de familia y estudiantes, debido a la intermitencia
en los procesos del aula de apoyo, por falta de un docente orientador que esté al frente de esta.



Introduccion

La presente investigacion surge a partir de la practica profesional en psicologia, realizada
en la Institucion Educativa Fernando Vélez, la cual esta ubicada en el municipio de Bello
Antioquia; el objetivo es describir el estado actual de los procesos atencionales de los estudiantes
participantes en el aula de apoyo de la Institucion, dichos estudiantes tienen edades entre los 6 a
15 afios, estos se encuentran diagnosticados con trastornos tales como: Trastorno de Atencion e
Hiperactividad (TDAH), Trastorno de Oposicion Desafiante (TOD), Discapacidad Cognitiva,
Discapacidad Visual y Trastorno de Aprendizaje; la pregunta que guia la investigacion es ¢ Como
se encuentra actualmente la atencion en los estudiantes pertenecientes al aula de apoyo de la

Institucion Educativa Fernando Vélez?

En relacion a lo anterior, se abordaran desde un enfoque cognitivo tematicas como el
aprendizaje que se define como un cambio “relativamente permanente en el comportamiento, que
refleja una adquisicion de conocimientos o habilidades a través de la experiencia y que puede
incluir el estudio, la instruccion, la observacion, la practica (...)” (Papalia y Olds,1970 citado en
Manterola, 1978) también desde otros autores como Piaget, Coll, Palacios, Marchesi y Gagné; la
atencion es definida como un “conjunto de diferentes mecanismos que trabajan de forma
coordinada en el procesamiento de la informacion de cualquier modalidad y para la realizacion de
cualquier actividad” (Londofio, 2009, p. 92). También se abordaran desde otros autores como
Portellano y Rivas. Ademas del aula de apoyo que es concebida como “un conjunto de servicios,

estrategias y recursos que ofrecen las instituciones educativas” (Ministerio de Educacion, 1996,
p. 3).

El disefio metodoldgico se basara en un enfoque de investigacion mixto entre lo
cuantitativo y cualitativo, con un alcance descriptivo, de tipo no experimental; para la recoleccion
de la informacion se utilizaran instrumentos tales como, Test de percepcion de diferencias Caras-
R y una entrevista semiestructurada para indagar sobre la percepcién de los docentes acerca del

estado actual de los procesos atencionales de los estudiantes pertenecientes al aula de apoyo,



ademas, para conocer las estrategias que los mencionados docentes implementan en relacién con

mejorar la atencion del estudiante.



1. Planteamiento del problema

La investigacion surge desde el ejercicio de la practica profesional en la Institucion
Educativa Fernando Vélez, ubicada en la calle 53 con carrera 58 de la comuna cinco del
municipio de Bello, Antioquia. Inicid sus labores el 7 de febrero de 1963 con el nombre de
Liceo Departamental de Bello; comparti6 su infraestructura hasta el afio 2014 con la Institucion
Educativa Carlos Pérez Mejia; es una institucion de caracter publico del municipio, brinda
educacion formal para estudiantes entre las edades de 5 a 18 afios, en los grados: preescolar,
basica primaria y bachillerato, mediante dos jornadas, mafiana para los estudiantes de
bachillerato y tarde para los estudiantes de primaria; tienel762 estudiantes, 881 de ellos son
hombres y 882 son mujeres; en la actualidad la rectora de la Institucién Educativa es Liliam
Patricia Madrid. La Institucion cuenta con un Proyecto Educativo Institucional (PEI),
enmarcado en el modelo cognitivo-humanista; dicho modelo permite optimizar la situacion
formativa del estudiante mediante el desarrollo de una pedagogia educativa, esta se basa en
necesidades institucionales, las caracteristicas de los implicados en la institucion y el contexto,
con el fin de explicar y modificar las relaciones que se presentan en la Institucion, mediante un
espiritu critico, reflexivo y creativo, para integrar orientaciones metodologicas y definir los
contenidos de aprendizaje (Sistema de Evaluacion y Promocion, Acuerdo N° 05, 2016). El
PEI genera acciones de formacion vinculadas al cambio 0 mejoramiento sobre el proceso
formativo, frente a la organizacion didactica de la clase, la integracién con el medio y el
impacto de la misma en el aprendizaje; esta basado en los objetivos institucionales, estos
buscan: lograr que los estudiantes potencialicen habilidades en relacion con la formacién
integral para la resolucion de dificultades personales, familiares y sociales; involucrar los
miembros de la comunidad educativa en el seguimiento y mejoramiento de PEI, mediante la
observacién de necesidades, intereses, fortalezas y expectativas, con el fin de ejecutar una
formacion acorde al momento contextual actual; identificar las estrategias que son necesarias
para el mejoramiento académico, para que los estudiantes logren alcanzar los objetivos

competencias y derechos basicos del aprendizaje (Sistema de Evaluacién y Promocién, Acuerdo
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N° 05, 2016). Con los objetivos anteriormente mencionados se busca obtener informacion
acerca del rendimiento o logro del estudiante, mediante los contenidos metodoldgicos, las
estrategias, con el fin de posibilitar el aprendizaje y el mejoramiento académico para

desempafiarse en el medio.

Asi mismo, la Institucién Educativa tiene como filosofia institucional, segun la rectora
Liliam Madrid (2015), el trabajo de la gestion educativa para la atencién a las necesidades y
expectativas para el desarrollo integral humano en valores ciudadanos, formando estudiantes
capaces de responder a los retos que plantea la sociedad; dentro de la Mision Institucional se
encuentra formar individuos con calidad humana que contribuyan a la solucién de conflictos a
nivel familiar y social; dentro de su Vision, se encuentra ser reconocida como una Institucién que
integra conocimientos y fortalece la convivencia personal, familiar y social. La Mision
anteriormente mencionada se encuentra en estado de actualizacion por el Sistema de Evaluacion

y Promocidn de la Institucion Educativa.

La Institucion también apunta a la ejecucion de politicas que aportan a la inclusion dentro
del contexto escolar, implementando estrategias que promuevan la participacion de todos los
estudiantes. Una de estas estrategias es el aula de apoyo. Segun Villar, D. (2007), esta es
fundamental, ya que “es necesario reorientar la accion formativa de los estudiantes con
dificultades de aprendizaje para recontextualizarlos y nivelarlos con su grupo de estudio” (s.p.).
Esto precisamente es lo que se busca lograr a través del aula de apoyo: brindar a los estudiantes
con necesidades educativas especiales (NEE)'o talentos excepcionales, estrategias
psicopedagdgicas que apunten a la inclusion de los mismos en sus respectivos grupos, igualmente
apoyar a los padres de familia y docentes de estos estudiantes, para brindar herramientas

formativas que contribuyan al desarrollo integral de dichos nifios y jévenes.

El aula de apoyo en la Institucion se viene implementando desde hace 15 afios, inicié con
la docente Aidee Monterrosa, la cual era la docente en propiedad encargada del aula de apoyo,
hasta su jubilacion en el afio 2013; la docente desarrollaba actividades pedagdgicas con los

estudiantes en contra jornada, es decir, antes de que los estudiantes iniciaran su jornada

'Decreto 366 de 2009, Articulo 2, define las NEE como las capacidades excepciones, o discapacidades de tipo
psicomotriz; con discapacidad hace referencia a limitaciones en el desempefio dentro del contexto escolary a la
desventaja que se tiene frente a los demas, por las barreras fisicas, ambientales, culturales, comunicativas,
linglisticas y sociales que se encuentran en del entorno.
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estudiantil habitual, con el fin de mejorar el desempefio académico. No existen registros
historicos de los estudiantes que pertenecian al aula, ni de las actividades realizadas por la
docente Aidee Monterrosa. En el afio 2014 la psicéloga Evelyn Garzon fue convocada por la
docente Aidee para acompariar el cierre de los procesos que se venian trabajando en el aula de
apoyo, para ese entonces el aula contaba con un aproximado de 30 estudiantes; para el afio 2014
la Alcaldia de Bello, mediante la Secretaria de Educacion, inicié una nueva modalidad de docente
itinerante para el aula de apoyo, es decir, que dicho docente solo asiste dos dias de la semana a la
institucion para encargarse de la misma. La profesional itinerante de apoyo enviada ese afio fue
Evelyn Garzon; esta encontro estudiantes con dificultades de indole cognitivo y social que
influian en el aprendizaje de los mismos; la dificultad que més predominaba y que aun continua
predominando es el trastorno por déficit de atencion con hiperactividad (TDAH), a su vez
también se encontrd con la necesidad de promover la inclusion de los estudiantes de aula de
apoyo dentro de su respectivo grupo, ya que hasta el momento estaban siendo nivelados de forma
individual, lo que los distanciaba del contexto normal de aprendizaje.

Los estudiantes llegan al aula de apoyo mediante las remisiones hechas por los docentes o
por profesionales de la salud tales como: psicélogos y neuropsicélogos, iniciando un proceso de
acompariamiento psicoeducativo en la Institucion; el aula de apoyo es un espacio diferente al aula
de clase, busca la inclusion del estudiante dentro de su respectivo curso; dentro del aula de apoyo
se ejecutan actividades tales como: observacion al estudiante durante las horas de clase, un
dialogo con el docente sobre el proceso académico del mismo, asesorias con padres de familia y
asesorias con los estudiantes, las cuales se llevan a cabo con base en un formato de anamnesis; en
esta se hace una recopilacién de datos relevantes de la historia del estudiante e implementacion
de estrategias en la Institucion Educativa y en el hogar, por ltimo se realiza un seguimiento
trimestral para la revision de la evolucion del proceso que lleva el estudiante desde la parte
académica y comportamental en el aula, esto segun las indicaciones definidas en los procesos de
inclusion educativa a través de las aulas de apoyo. En este proceso se hace una remision a otros
profesionales de ser necesario, 0 se le da continuidad a los procesos de los estudiantes que se
iniciaron anteriormente en otras instituciones educativas o de salud. Actualmente en el aula de
apoyo de la Institucién Educativa Fernando Vélez participan 63 estudiantes, estos se encuentran
cursando desde el grado preescolar hasta el grado undécimo, 35 de ellos se encuentran

diagnosticados (ver tabla 1)y los restantes son presuntivos. Desde el 23 de junio el aula de apoyo
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no cuenta con psico-orientador o docente de NEE, lo cual tiene detenidos los procesos que se

venian llevando a cabo dentro del aula de apoyo, cinco de los estudiantes que participan en dicha

aula ya no se encuentran estudiando en la Institucion Educativa.

Tabla 1 Caracterizacion de los estudiantes participantes en el aula de apoyo de la Institucion

Educativa Fernando Vélez, 2016.

Fecha en Fecha
Grado Estudiante Sexo Edad Diagnostico relacién con  historica en
la remisién  relacion con
al aula de el DX*.
apoyo
1 M** 7 Sindrome de Down.  04/03/2016  23/05/2011
Preescolar
frxx 6 Trastorno de 08/04/2016  24/08/2016
aprendizaje.
3 M 7 TDAH, Trastornode  20/05/2014  08/01/2015
aprendizaje.
4 M 9 Hipoacusia, 26/02/2016  23/01/2014
Primero Discapacidad
cognitiva moderada.
5 M 6 Labio leporino y 03/03/2016  11/04/2014
paladar hendido.
6 M 8 Discapacidad 09/03/2015  09/04/2015
cognitiva leve y
TDAH.
Segundo 7 M TDAMH, Discapacidad  Sin fecha. 07/12/2015
cognitiva limitrofe, y
sintomas de ansiedad
y depresion.
8 M 8 Mutismo selectivoy  26/03/2015  07/05/2015
TDAH.
Tercero 9 F 10 TDAH. 04/06/2013  12/09/2013
10 M 9 TDAH. 03/03/2016  26/07/2016
11 M 12 TDAH, TOD y 01/04/2014  27/11/2015
Discapacidad
cognitiva limitrofe.
Cuarto 12 F 9 TDAH, TOD y 29/08/2012  23/02/2016
Discapacidad
cognitiva limitrofe.
13 M 11 Discapacidad 2015 Agosto
cognitiva leve. 2015
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14 M 9 TDAH. 16/05/2016  25/04/2016
Quinto 15 M 13 Discapacidad 05/03/2013  07/10/2013
cognitiva.
16 M 13 TDAH, TOD y Sin fecha. 16/10/2014
alteraciones de
lectura.
17 M 13 TDAH. 25/02/2014  19/07/2013
18 M 15 TDAH. 07/04/2016  23/12/2013
19 F 13 Discapacidad Sin fecha. 03/11/2010
cognitiva limitrofe,
TDAH y Trastorno
del aprendizaje.
Sexto 20 M 13 Trastorno mixto 11/08/2015  07/04/2015
ansioso-depresivo y
TDAH.
21 M 13  TDAMH, Trastorno del  15/07/2013  15/07/2013
aprendizaje y
Onicofagia.
22 M 13 TDAH, TOD y 04/03/2016  14/07/2014
sintomas de
ansiedad.
23 M 13 TDAH. 08/04/2016  16/06/2016
24 M 12 Discapacidad Sin fecha. 10/08/2016
cognitiva, TDAH y
Trastorno del
aprendizaje
25 M 13 Discapacidad visual.  12/03/2013  20/04/2012
Séptimo 26 M 16 Discapacidad 20/03/2009  14/10/2009
cognitiva.
27 M 15 TDAH. 10/03/2010  30/09/2014
28 M 15 TDAH. Sin fecha. 22/01/2016
29 M 15 TDAH Y TOD. 26/04/2016 Sin fecha.
Octavo
30 F 15 TDAH. 10/11/2011  03/10/2006
31 M 15 TDAH Y TOD. 2016 21/05/2016
32 F 16 TDAH. 04/03/2016  21/01/2016
Noveno
33 M 16 Discapacidad 20/03/2015  31/01/2015

cognitiva leve.
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Decimo 33 M 16 TDAH. 26/07/2016  31/01/2014
Once 35 F 18 Discapacidad 17/04/2013  22/09/2010
cognitiva.
*DX: Diagnéstico **M: Masculino ***E: Femenino

Extraido de los registros historicos del aula de apoyo de la Institucion Educativa Fernando Vélez
(2016).

En los diagnosticos mencionados en la tabla 1, se encontrd que el mas repetitivo es el
TDAMH, este prevalece mas en los nifios que nifias; en el grado donde hay mas nifios
diagnosticados con TDAH es el grado sexto, con una totalidad de siete estudiantes; en el aula
de apoyo hay mas participantes de género masculino que femenino, encontrdndose 28 hombres y
siete mujeres; once de los estudiantes llevan mas de dos afios participando en el aula de apoyo y
un estudiante de grado séptimo es el participante mas antiguo del aula, estando en ella desde el
afio 2009; en este afio comenzaron a participar en el aula de apoyo diez estudiantes; todos los
estudiantes mencionados en la tabla se encuentran diagnosticados; 17 estudiantes fueron
diagnosticados hace dos afios 0 mas; un estudiante no tiene fecha en relacion con el diagnéstico y
solo nueve estudiantes cuentan con un diagnostico actualizado del presente afio; de los 35
participantes nueve tienen 13 afios de edad, seis tienen 15 afios, cinco tienen nueve afios, cuatro
tienen 16 afos, hay dos estudiantes de cada una de las siguientes edades: seis, siete, ocho y 12
afios, tres estudiantes tienen 10, 11 y 18 afios; al momento de hacer la recoleccién de datos se
hall6 que cinco de los estudiantes que participaban en dicha aula ya no se encontraban en la

Institucion Educativa.

Dentro del ambito educativo existe un interés por la atencion ya que es uno de los
componentes fundamentales para el aprendizaje. La atencion resulta esencial puesto que
permite que los estudiantes se adapten a los elementos brindados por el medio y puedan crear la
comprension del mundo en el proceso de aprendizaje, es de suma importancia tener en cuenta la
atencion, ya que al igual que los procesos de percepcion y memoria, la atencién incide en la
calidad del aprendizaje, en el rendimiento académico y en el ajuste mismo del estudiante en lo
social (Londofio, 2009); Cervino (2012) considera la atencion como “una funcion cerebral cuya

finalidad es seleccionar, entre la multitud de estimulos sensoriales que llegan simultaneamente y
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de manera incesante al cerebro, los que son Utiles y pertinentes para llevar a cabo una actividad
motora o mental” (Citado en Muchiut, 2013, p. 14). Gracias a la atencion se puede elegir la
informacidn mas relevante que posteriormente podra ser procesada y convertida en un

aprendizaje.

Es conveniente investigar sobre la atencion dentro del ambito educativo, especificamente
en el aula de apoyo, puesto que en esta se encuentran los estudiantes que han tenido dificultades
relacionadas con la atencion, la ejecucion de tareas y actividades dentro del aula; la mayoria de
los estudiantes del aula de apoyo de la Institucion han sido diagnosticados en afios anteriores (ver
tabla 1) y en el caso de los presuntivos no ha habido un diagnostico, las suposiciones de las
presuntas dificultades han sido hechas tanto por los docentes como por los padres de familia 'y
compafieros; en el caso de la atencion, al percibir que dicho estudiante no atiende y se dispersa
con facilidad en clase. Resulta fundamental conocer como se encuentra el estado actual de la
atencion, puesto que esta resulta primordial para elegir, adquirir, completar nuevas habilidades y
facilitar la adquisicién conocimientos en los estudiantes (Rios, Mufioz & Paul, 2007 citado en
Londofio, 2009). Por ende, el proyecto de investigacion se configura con la siguiente pregunta

como problema de investigacion:

¢Como se encuentra actualmente la atencién en los estudiantes pertenecientes al aula de

apoyo de la Institucién Educativa Fernando Vélez?
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2. Antecedentes de investigacion

En el contexto Colombiano hay una falencia con respecto a investigaciones relacionadas
con los procesos atencionales en nifios y las dificultades de aprendizaje; en investigaciones como
la de Vélez, Talero, Gonzales & Ibafiez (2008), se realiz6 un estudio de la prevalencia del TDAH
en la poblacion colombiana, también, en estudios como los de Veléz & Vidarte (2012), se
retomo el concepto de TDAH como problema de salud publica, igualmente, en el estudio de
Rodriguez, Zapata & Puente (2008), se construyo un perfil neuropsicologico, dentro del cual se
efectud una medicion de los procesos atencionales en nifios con trastornos del aprendizaje. En los
antecedentes anteriormente mencionados, se hace énfasis en las definiciones del concepto TDAH
y la aplicacion de pruebas con el fin de hacer una medicién de los estados atencionales y de sus
dificultades. La mayoria de dichos estudios se enmarcan en la definicién, aplicacién y medicion
mediante pruebas, enfocadas a los resultados y no en las estrategias que se podrian utilizar en
relacion al mejoramiento de las dificultades en nifios con dichas caracteristicas, debido a esto se

tomaron los siguientes antecedentes:

Primero, la investigacion titulada “Estrategias psicoeducativas para padres y docentes de
nifios con TDAH”, (2008), fue realizada por Korzeniowsk e Ison durante el afio 2007, en la
ciudad de Mendoza, Republica de Argentina; tomd como referencia autores tales como:
Anastopoulos, Coll, Barkley, Bauermeister, Gardner, Gonzales de Mira, Pefia, entre otros, bajo la
teoria cognitiva-conductual; tuvo dos modalidades de intervencion: primero, un entrenamiento
grupal para padres sobre el TDAH y segundo, un taller para docentes sobre el TDAH, lo anterior
con el objetivo de “entrenar a padres y docentes en el uso de habilidades y técnicas especificas
para abordar efectivamente las dificultades de nifio con esta problematica” (Korzeniowsk e Ison,
2008, p.67); la poblacion estuvo conformada por ochos padres de estudiantes desde segundo a
sexto grado, diagnosticados con TDAH y cuatro docentes del establecimiento educativo Thomas
A. Edison, de caracter privado, ubicado en la zona rural de la ciudad de Mendoza. (Korzeniowsk
e Ison, 2008).



17

Se realizd bajo un enfoque de investigacion mixto; para el disefio metodol6gico se usé
una pre-prueba y post-prueba, en la pre-prueba se indagé sobre la percepcion de los padres y los
docentes acerca de las conductas del estudiante con TDAH vy el estilo educativo que utilizaban los
mencionados padres y maestros, para ello se utilizé un entrevista semiestructurada y un
cuestionario de estilos educativos, posteriormente se intervino mediante un entrenamiento de
padres, este tuvo como proposito orientarlos en relacién con TDAH; en el uso de habilidades y
técnicas para tratar dicho trastorno, se abordaron temas como: informacién sobre el TDAH,
dificultades escolares en dichos nifios, economia de fichas como estrategia para fomentar
comportamientos socialmente positivos, reportes escolares, limites y herramientas para afrontar
futuros problemas; del mismo modo el taller realizado a los docentes tuvo como objetivo
fomentar una adecuacion entre las caracteristicas del estudiante con TDAH y el contexto
educativo, para ello se orientd a los docentes sobre dicho trastorno, ademas de realizar un
entrenamiento con estos en técnicas y habilidades relacionadas con el trastorno. La
intervenciones anteriores se ejecutaron por dos meses y medio, mediante ocho encuentros
semanales; en la fase post-prueba se indagd sobre los cambios percibidos por padres y docentes,
mediante una entrevista semiestrucutrada, dentro de los resultados se encontrd que los padres
percibieron diferencias positivas en el comportamiento de los nifios, en aspectos tales como:
organizacion, oposicionismo, inatencion, conducta agresiva, motivacion, autonomia, autoestima,
impulsividad e interaccion padre-hijo, igualmente los docentes percibieron cambios positivos en
aspectos como: inatencion, organizacion, autoestima e interaccion docente alumno.

(Korzeniowsk e Ison, 2008).

La investigacion anteriormente mencionada aporta a la presente investigacion una forma
de intervencion efectiva en relacion a nifios diagnosticados con TDAH, con respecto a aspectos
que influyen y facilitan el aprendizaje tales como: organizacion, atencién, motivacion,
autonomia, entre otros, los mencionados aspectos son relevantes para el nifio en el contexto
educativo; amplia la vision con respecto a los factores que pueden ser intervenidos con respecto
al nifio con TDAH como: la familia y los docentes, creando una intervencion integrativa que
facilita compensar las dificultades del nifio y ayudarlo a descubrir sus fortalezas, ya que las
intervenciones propuestas normalmente por las Instituciones Educativas suelen ser inadecuadas y
enfocadas solo en el nifio, facilitando que se formen percepciones negativas con respecto a los

estudiantes con TDAH, puesto que son vistos como los estudiantes que se comporta mal,
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creando aversion en contra de estos, por parte de los docentes y compafieros; normalmente dichos
docentes no poseen las herramientas para abordar en el aula a un estudiante con dicho
diagnostico, utilizando formas de llamar su atencion poco apropiadas como: restricciones,
castigos, llamados de atencidn expositivos, que no suelen ser efectivos y causan que el estudiante
sea distinguido como el foco problema del grupo, incrementado dificultades de tipo académicos,
emocional intrapersonal e interpersonal. (Korzeniowsk e Ison, 2008).

El segundo antecedente corresponde a una investigacion titulada “Estudiantes con TDAH
y dificultades de aprendizaje, ;tienen mayor riesgo de experimentar problemas motivacionales?”,
dicha investigacion fue realizada por Melia, A., Presentacion, M. J., y Fernandez, M. |, los cuales
pertenecian a un Grupo de Investigacion de Dificultades de Aprendizaje y Déficit de Atencion;
fue realizada en el afio 2009, en la Universidad de Valencia, la cual, se encuentra ubicada en
Espafia; se baso en autores como: Tabassam, Grainger, Smulsky, entre otros, bajo la corriente
psicologica social y la teoria de las atribuciones; tuvo como objetivo “examinar si estudiantes con
TDAH + problemas de aprendizaje (PA) diferian de estudiantes s6lo con TDAH en su
orientacion motivacional y contrastar la percepcion de los nifios con la de sus padres y
profesores” ( Melia, Presentacion, y Fernandez, 2009, p. 577); la poblacidn estuvo conformada
por 48 estudiantes, donde la media de edad fue de 9 afios, ademas de sus respectivos padres y
docentes, cada uno de los nifios que participaron realizaron una entrevista estructurada
individualmente, en la cual, se respondian preguntas de las diferentes medidas de motivacion,
para esto se tomaron como guia 30 preguntas, que adaptaron del instrumento sobre atributos
operativos de éxito, dichas preguntas estaban relacionadas con el establecimiento de metas,
perseverancia y reflexividad sobre si mismo; dentro de los resultados obtenidos se encontr6 que
los nifios con TDAH se encontraban mas motivados que los nifios con TDAH maés Problemas de
aprendizaje, lo cual, hace referencia que los que estaban diagnosticados con TDAH formulaban
metas con mayor claridad, mostrando mayor perseverancia ante las dificultades y mayor

reflexividad sobre si mismos. (Melid, Presentacion, y Fernandez, 2009).

Lo anteriormente mencionado aporta a la investigacion acerca de la relevancia de la
motivacidn intrinseca y extrinseca de los padres y docentes hacia los estudiantes con TDAH,

estos deben crear objetivos que apunten a conseguir la superacion del nifio, en lugar de evitar el
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fracaso. Es fundamental que lo anteriormente mencionado sea ejecutado por padres y docentes,
ya que estas son personas significativas en la vida del nifio y por esto, €l se deja modelar por ellos
mas facilmente, estos pueden explicarle al nifio las ventajas de centrarse en los logros, ademas de
que pueden brindarle mediante las palabras y acciones fortalecimiento en aspectos como:
seguridad, autoconfianza y motivacion, igualmente, pueden orientarlos sobre el estilo de
atribuciones que estos realizan sobre el éxito, ensefiandoles que este puede depender tanto de
factores internos como externos y que algunos de ellos se pueden controlar como por ejemplo el

esfuerzo y la actitud hacia las tareas. (Melia, Presentacion, y Fernandez, 2009).

La tercera investigacion, titulada “Los Procesos Atencionales en Nifios con Retardo
Mental y los Efectos de la Estimulacion Visual”, fue realizada por Espinoza durante los afios
2012-2013, en Quito, capital politica de la Republica de Ecuador; se abordaron como referencia,
teorias tales como: la teoria Cognitiva Conductual de Piaget y la Histdrico Cultural de Vigotsky,
cuyo foco de atencion es la psicologia del desarrollo y psico-rehabilitacion en nifios; tuvo como
intervencion la realizacion de Programa de Eficiencia Visual de Barraga; el propdsito de esta fue
“demostrar que al aplicar estimulacién visual en nifios/as de 6 a 12 afios con discapacidad
intelectual moderada superaran sus déficits en sus procesos atencionales, puesto que si se
mejoran los déficits atencionales incrementa la capacidad de adquisicion de aprendizajes”
(Espinosa, 2014, p.11); la poblacion estuvo conformada por 23 nifios y nifias desde los 6 a 12
afios de edad, diagnosticados con Discapacidad Intelectual Moderada y que presentan déficits en
sus procesos atencionales, distribuidos en 5 paralelos de 1ero, 2do, 3ero, 4to, y 6to grado del
Instituto de Educacion Especial del Norte, cuya ubicacidn geogréafica corresponde al Norte de
Quito sector la Ofelia que presta sus servicios a nifios y jovenes con escasos recursos econdmicos
en situacion de Discapacidad Intelectual, Motriz y Multiretos en las edades de 6 a 12 afios.
(Espinosa, 2014).

Se realizd bajo un enfoque de investigacion no experimental de tipo correlacional con
diagnostico pre y post intervencion, el disefio metodol6gico se ejecuto inicialmente con la
realizacion del programa de Eficiencia visual de Barraga, este se hizo con el fin observar cémo
mediante implementacion de la estimulacién visual, los nifios podian mejor los procesos
atencionales (Espinosa, 2014). Ademas, de dicha intervencion, también se llevé a cabo una

Historia Biopsicosocial de cada uno de los estudiantes, lo cual permitié tener un seguimiento
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maés profundo de todo el proceso que llevaba hasta el momento, de acuerdo a desarrollo de
estrategias profesionales, familiares e institucionales que se habian ejecutado dentro de la
Institucion, luego de dicha evaluacion se procedio a la implementacion de instrumentos tales
como la realizacion del Test de Caras de Percepcion de diferencias, donde para la autora dicho
test “es un instrumento adecuado para medir la atencion visualmente en nifios con discapacidad
intelectual moderada debido no solo a la validez y fiabilidad que posee, sino también a la forma
sencilla de aplicarlo y adaptarlo a las necesidades de la poblacion sin ninglin inconveniente”
(Espinosa, 2014, p.147). Igualmente durante el periodo 2012-2013 se llevo la ejecucion de fichas
de seguimiento individuales, finalmente durante el tiempo de investigacion se llegaron a
resultados que arrojaron que la estimulacion visual es un modelo de intervencion que permite la
mejoria de los procesos atencionales en personas con discapacidad intelectual (Espinosa, 2014);
de igual forma, la poblacién estudiada logré un incremento e interés en los estimulos del entorno,
mediante la capacidad que ya tendian de mantenerse en una tarea de tipo manual sin distraerse
por agentes externos y asi poder a llegar a finalizar lo que se le habia pedido que realizara. De
este modo, mediante la investigacion se logré solventar los déficits atencionales en los nifios con
discapacidad intelectual moderada del Instituto de Educacion Especial del Norte, optimizando en
los nifios la capacidad de desarrollar destrezas y habilidades para un mejor proceso de
ensefianza-aprendizaje en situacion de discapacidad intelectual (Espinosa, 2014).

La investigacion anteriormente mencionada resulta pertinente para la presente
investigacion, ya que nos muestra como mediante una estimulacion visual se logra mejorar los
déficits de los procesos atencionales, aun con personas que estén en un condicion o diagnéstico
que altere su proceso de aprendizaje; igualmente demuestra que aungue existen prejuicios de que
un individuo en dichas condiciones muchas veces no logra llegar a un efectivo proceso de
aprendizaje, lo anterior es posible, mediante un seguimiento, estrategias que logren mejoramiento
en el aprendizaje y en la forma de integracion dentro de su aula de clase ya que mediante una
estimulacidon y motivacién el estudiante puede crear una mayor fijacion a la actividad que se esta
realizando para asi saber interpretar las sensaciones que se perciben por medio de la vista.
Finalmente, se puede concluir que por medio de una adecuada estimulacion visual en los
estudiantes se logra mejorar de los procesos atencionales para la adquisicion de aprendizajes que
le sean Utiles para mejorar su calidad de vida y promover una verdadera integracion en la
sociedad (Espinosa, 2014)
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3. Objetivos

3.1 Objetivo general

Describir el estado actual de los procesos atencionales de los estudiantes participantes en

el aula de apoyo de la Institucion Educativa Fernando Vélez durante el periodo 2016-2.

3.2 Objetivos especificos

. Identificar el estado de la atencion selectiva y sostenida de los estudiantes
pertenecientes al aula de apoyo de la Institucion Educativa Fernando Vélez durante el
periodo 2016-2.

o Reconocer la evolucién de los procesos atencionales de los estudiantes
pertenecientes al aula de apoyo y las estrategias utilizadas por los docentes con los

mismos en relacion al mejoramiento de la atencién.
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4. Justificacion

Lo que busca la investigacion es conocer como se encuentran actualmente los procesos
atencionales de los estudiantes pertenecientes al aula de apoyo de la Institucién Educativa
Fernando Vélez, ya que en su mayoria los diagnoésticos encontrados en relacion con la atencion
fueron realizados en afios anteriores; la investigacién también permitira reconocer la evolucion de
los procesos atencionales de los estudiantes participantes en dicha aula y las estrategias utilizadas
por los docentes en relacion al mejoramiento de la atencidn, lo cual puede constituirse en un
insumo, 0 en un conocimiento que sirve como base para el disefio de programas y estrategias de
acompafiamiento y desarrollo en el ambito educativo tanto individual como colectivo. Desde la
parte colectiva, a la Institucién Educativa, puesto que aportara al modelo de inclusion® de la
misma, también aportara a las familias a conocer si ha habido una evolucion de los procesos
atencionales de sus hijos, igualmente aportara a estudiantes que llevan un semestre 0 mas en
intervencion psicopedagdgica® mediante aula de apoyo. Desde la parte individual es pertinente
saber como se encuentran actualmente los procesos atencionales, debido a que se han creado
suposiciones de las presuntas dificultades, estas han sido hechas tanto por los docentes como
padres de familia y compafieros; en el caso de la atencion, al percibir que dicho estudiante no
atiende, no es capaz de sostener la atencion por un tiempo prolongado en una actividad o se

dispersa con facilidad en clase.

Es relevante para la psicologia ya que aborda la atencién, este es un tema base de los
procesos psicoldgicos, y es de suma importancia, ya que permite la activacion, seleccion,
discriminacion y focalizacion de estimulos e informacion que se presenta en el entorno o en el

individuo; la atencidn evita que el organismo se sobrecargue de informacién, ademas de que

2 El modelo de inclusién hace referencia al derecho a la educacién en donde los estudiantes con necesidades
educativas especiales tengan una educacion e igualdad de derechos que los demas estudiantes. (Sanchez, 2003).

? La intervencion psicopedagadgica se refiere a la orientacion en procesos de ensefianza y aprendizaje, mediante la
adquisicion de técnicas y estrategias que posibiliten la ejecucion de acciones preventivas, correctivas o de apoyo en
los estudiantes, con el objetivo de contribuir al mejoramiento del proceso educativo. (Palacio, Lopez., Nieto, 2006,
p.215)
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trabaja en conjunto con otros procesos cognitivos como la memoria para lograr un aprendizaje
adecuado. lgualmente es pertinente ya que aporta informacién sobre la atencion en un contexto
local; en su mayoria, los antecedentes de investigacion relacionados con la atencién se han
realizado en un contexto internacional; del mismo modo brindara informacion acerca de la
evolucion de los procesos atencionales en los estudiantes pertenecientes al aula, mediante la
intervencion psicopedagdgica que se ha venido desarrollando en la Institucion Educativa por
medio aula de apoyo. Asi mismo, aportara en el ambito personal y profesional de las
investigadoras, debido a que se adquiriran y fortaleceran conocimientos en relacion a la atencion,
el aula de apoyo y las estrategias utilizadas por docentes e Institucién para hacer una adecuada
inclusion de los estudiantes diagnosticados a su grupo de referencia. Igualmente el aprendizaje
que se lograra durante el proceso sera bidireccional, es decir de los estudiantes y docentes hacia

las investigadoras, como psicologas en formacion hacia los mismos.
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5. Marco teorico

5.1 El aprendizaje

El aprendizaje se define como un cambio “relativamente permanente en el comportamiento,
que refleja una adquisicion de conocimientos o habilidades a través de la experiencia y que puede
incluir el estudio, la instruccion, la observacion, la préactica (...)” (Papalia y Olds,1970 citado en
Manterola, 1978, s.p.); involucra cambio o transformacion en la persona, ya sea en el
comportamiento, en los esquemas cognitivos®, en los sentimientos, en las representaciones y en
el significado; el aprendizaje es obtenido a través de la experiencia (Manterola,1998); se da en
cualquier lugar, por ejemplo : el colegio, la universidad, el barrio, el parque y la ciudad; también
se da de forma individual o grupal, en compafiia de familiares, amigos y profesores; donde se
viva una experiencia o se enfrente un nuevo problema, se aprende; no solamente se aprenden
aspectos positivos, también se aprenden aspectos negativos; por ejemplo, se aprende a ser buenos
ciudadanos, pero también existe la posibilidad de que se aprenda a incumplir las normas; existen
estados internos que influyen en el aprendizaje tales como: la motivacion y la confianza en
aprender, también habilidades cognitivas, tales como percepcidn, atencion, lenguaje y memoria,
ademas de aprendizajes previos, estos aprendizajes de habilidades anteriores facilitan el
aprendizaje de otras habilidades de orden superior, formando estructuras cognitivas cada vez mas

complejas (Gagné,1978) que a su vez permiten integrar nuevos conocimientos.

Igualmente, Piaget aborda el aprendizaje en relacion con el desarrollo cognitivo, dicho
desarrollo depende del individuo, de “la naturaleza de sus esquemas, del numero de los mismos y
de la manera en la que combinan y coordinan entre si (Coll, 1985, p. 35 citado en Coll, Palacios
&Marchesi, 1990, p. 68-69), en otras palabras, los esquemas que son formados por el individuo

durante su ciclo evolutivo, las asociaciones, las adaptaciones u modificaciones que dicho

* “Son estructuras complejas de datos que representan los conceptos genéricos almacenados en la memoria” (Coll,
Palacios &Marchesi, 1990, p. 119).
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individuo haga en referencia a estos esquemas, influiran en su desarrollo cognitivo; estos cambios
dependerén en parte del individuo mismo, de los esquemas o estructuras que tenga interiorizados
y larigidez de los mismos, igualmente dependera de la informacion recibida del medio, y la

relevancia que esta tenga para el individuo.

Asi, Piaget plantea el desarrollo cognitivo como parte de una “sucesion de estadios
caracterizados por la forma especial en que los esquemas de accion o conceptuales se organizan y
se combinan entre si formando estructuras” (Coll, Palacios & Marchesi, 1990, p. 69). Existen tres
aspectos relevantes dentro de los estadios que propone Piaget (1956), estos son: la continuidad de
los estadios, la creacion de estructuras de conjunto en cada estadio, y que estas estructuras
creadas previamente, permitan la integracion de futuras estructuras (citado en Coll, Palacios &
Marchesi, 1990). Asi, las estructuras se organizan desde lo menos complejo hasta lo méas
complejo en el transcurso del desarrollo, apoyandose de las estructuras previas y en relacion con
el contexto, cada estadio puede cambiar dependiendo de las caracteristicas de la poblacion.

Para que se formen estas estructuras en el desarrollo cognitivo del individuo, este pasa por
tres estadios o periodos evolutivos, los cuales son: primero, el estadio sensorio-motor, se da
desde el nacimiento hasta aproximadamente los 18 6 24 meses, en esta el individuo desarrolla
conductas intencionales, como por ejemplo hacer sonar sus juguetes; el aprendizaje se desarrolla
a través del juego y la imitacion en forma repetitiva, finaliza con la creacion de una estructura
intelectual, es decir la primera representacion mental de la realidad; segundo, el estadio de
inteligencia representativa o conceptual, Coll, Palacios & Marshesi los unifican el estadio
preoperacional, que se da de los dos a los siete afios y en el estadio de operaciones concretas, que
se dade los 7 a los 11 afios, en un solo estadio que se da desde los dos afios hasta
aproximadamente los 10 u 11 afios, en este estadio el individuo utiliza con mas facilidad el
lenguaje para crear las representaciones del entorno, posteriormente desarrolla la capacidad de
ordenar l6gicamente los objetos, por ejemplo: los nimeros de mayor a menor rango, realizar
operaciones mentales, ademas de la capacidad de emplear la lI6gica para reflexionar sobre las
situaciones, objetos y problemas del entorno, finaliza con la creacién de estructuras mentales
operativas concretas; tercero, el estadio de operaciones formales, se da de desde 11 afios hasta
aproximadamente los 15 016 afios, en este el individuo adquiere la capacidad de abstraccion y la
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creacion de estructuras mentales relacionadas con el razonamiento hipotético deductivo. (Coll,
Palacios & Marshesi, 1990).

5.2 Atencion

La atencion se encarga de ejecutar la seleccion de la informacion simultanea que llega del
entorno o del mismo organismo por medio del sistema nervioso, opera como elemento
fundamental que une todos los procesos cognitivos como: percepcion, que hace referencia a la
capacidad de recibir estimulos sensoriales; memoria, que es la capacidad de almacenar y
recuperar la informacion; lenguaje, que se refiere al recurso que facilita la comunicacién entre los
seres humanos; pensamiento, que es un conjunto de operaciones que utiliza la razén para
analizar, sintetizar, generalizar y abstraer la informacion; aprendizaje, que es el proceso que
permite la adquisicién e integracion de conocimientos, formas de actuar, habilidades, entre otras
(Rivas, 2008). Asi, la atencion, opera como “un conjunto de diferentes mecanismos que trabajan
de forma coordinada en el procesamiento de la informacion de cualquier modalidad y para la
realizacion de cualquier actividad” (Londofio, 2009, p. 92). Por lo tanto, para que se dé cualquier
proceso cognitivo, se necesita que haya cierta seleccion de los estimulos que llegan al sistema

nervioso (Portellano, 2005).

5.2.1 Jerarquia de la atencién.

La atencion se organiza en tres niveles jerarquicos, los cuales son: primero, el estado de
alerta, que es el nivel basico de los procesos atencionales, “permite que el sistema nervioso
disponga de suficiente capacidad para la recepcion inespecifica de las informaciones internas o
externas” (Portellano, 2005, p. 144), a su vez est4 compuesto por la atencion ténica’y la atencion
fasica®, este nivel prepara al organismo para que esté atento y dé una respuesta efectiva ante la
informacion que le llega, sea interna o externa; segundo, la atencion sostenida, se define como la

“capacidad de mantener respuesta conductual mediante la realizacion de una actividad repetida y

> Atencién ténica, “es el umbral de vigilancia o alerta minimo que se necesita para mantener la atencién durante la
realizacidn de una tarea prolongada” (Portellano, 2005, p. 144).

® Atencién fasica, “es la capacidad para dar una respuesta rapida ante algun estimulo relevante que se presenta de
manera sorpresiva e inesperada” (Portellano, 2005, p. 144).
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continuada durante un periodo de tiempo determinado” (Portellano, 2005, p. 145); se da después
de que haya la activacion necesaria para que la informacién entre al sistema nervioso; se refiere a
la capacidad de sostener la atencion en un estimulo, ante las distracciones y el agotamiento que se
puedan presentar; esta se da cuando se mantiene toda la atencién en una sola tarea por un tiempo
prolongado, por ejemplo, cuando un estudiante logra escuchar atentamente a la explicacién del
docente, durante la clase; tercero, la atencion selectiva, es el nivel superior de los procesos
atencionales, “comprende la capacidad para la seleccion e integracion de estimulos especificos
asi como la habilidad para focalizar o alternar entre dichos estimulos, mediante un adecuado
tratamiento de la informacion” (Portellano, 2005, p. 144), dicho nivel facilita la seleccion y
acciona los procesos cognitivos con referencia a los estimulos y tareas relevantes para el
estudiante (Portellano, 2005). En otras palabras, la atencion selectiva se presenta por ejemplo
cuando el estudiante logra enfocarse unicamente en una tarea como escribir, a pesar de
encontrarse rodeado del ruido que hacen sus comparieros dentro del aula, es decir, logra
seleccionar un solo estimulo bajo los distractores en su entorno. Entonces la atencién permite
elegir la informacion mas relevante para el individuo, la relevancia de esta informacion
dependera del entorno en el que se encuentre y aspectos individuales del mismo como: las
expectativas e intereses, estas tienen repercusion en la activacion y selectividad de la atencion,
por ejemplo un estudiante que no entienda o carezca del significado de la actividad que esta
realizando, probable tenga poca persistencia de la atencién (Madrid,2008), el estado emocional;
las emociones, ya sean positivas o negativas, influyen en la atencion, bloqueando la fijacion de la
atencion o facilitando que esta se focalice en un estimulo o situacién emocionalmente relevante
en ese instante; el estado fisioldgico, este también influyen en la atencidn, puesto que los factores
como por ejemplo el suefio y el hambre, interfieren en el adecuado proceso atencional
(Hernandez, 2012); y la motivacion, ya sea intrinseca, es decir que provenga del individuo, o de
manera extrinseca, es decir que provenga del ambiente hacia el individuo (Manterola, 1978), por
ejemplo en el aula de clase, la buena relacion entre el estudiante y docente o en la manera en que
este dicta los contenidos de la clase, facilitara la atencion del estudiante y permitira que se dé un

aprendizaje adecuado.
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5.2.2 Trastornos relacionados con la atencién.

La atencién puede ser afectada por trastornos de diversa indole como: linguisticos,
cognitivos, motrices, entre otros, esto interfieren en el adecuado funcionamiento de la atencion,
dicha afectacion se da dependiendo de la complejidad e intensidad del trastorno, sea: leve,
moderado o grave; con el estado grave se hace referencia a la afectacion importante, puesto que,
afecta de manera significativa el desarrollo del individuo (Coll, Palacios & Marshesi, 1990),
ademas de las caracteristicas del trastorno o dificultad que se esté presentando. A continuacion,
se abordaran algunos de los trastornos con los que estan diagnosticados los participantes de la

investigacion relacionados con la atencion, estos son:

5.2.2.1 Trastorno por déficit de atencion con hiperactividad

El TDAH es definido por el Manual diagndstico y estadistico de trastornos mentales en su
quinta edicion (DSM-5) como un trastorno neurobioldgico que se origina en la infancia,
especificamente antes de los 12 afios, se presenta como un “patron persistente de inatencion y/o
hiperactividad-impulsividad que interfiere con el funcionamiento o el desarrollo” (2014, p. 33).
Para el diagnostico del TDAH se hace una caracterizacion en dos grupos: el primer grupo es la
inatencidn, en este los sintomas deben haberse mantenido por seis meses en una forma no
concordante con el desarrollo del nifio y causando afectacion en las actividades sociales y
académicas del mismo, los sintomas deben estar presentes en los dos 0 mas contextos, 10s
sintomas de la inatencién son: dificultad para mantener la misma, no escuchar cuando se le habla
directamente, no seguir instrucciones y dejar las tareas sin finalizar, dificultad para establecer un
orden en las tareas y actividades, distraerse con facilidad con los estimulos externos y olvidar las
actividades cotidianas ( APA, 2014); el segundo grupo estd conformado por la hiperactividad e
impulsividad, igualmente en este los sintomas se han mantenido por seis meses y también se
presenta afectacion en las actividades sociales y académicas, los sintomas son los siguientes:
juguetear con las manos o los pies, levantarse y correr en situaciones en las que debe permanecer
sentado, dificultad para ocuparse tranquilamente en actividades recreativas, habla excesiva,

respuestas inesperadas, dificultad para esperar su turno, interrumpe con facilidad (APA,2014).



29

Segun lo anterior, el TDAH afecta a la atencion, ya que se presenta una dificultad
en la capacidad de atender los estimulos en diferentes &mbitos, tales como lo social y lo
académico, generando una falencia para mantener la atencion en un estimulo o actividad,
y facilitando que el nifio se distraiga con otros estimulos, ya sean externos o internos,
dificultando ejecucién y finalizacion de las tareas académicas, lo que a su vez influye en

el no adecuado procesamiento de la informacion.

5.2.2.2 Discapacidad cognitiva

La discapacidad cognitiva, o retraso mental como era anteriormente definida, hace
referencia a la “discapacidad caracterizada por limitaciones significativas en el
funcionamiento intelectual y en la conducta adaptativa que se manifiesta en habilidades
adaptativas conceptuales, sociales y practicas. Esta discapacidad comienza antes de los 18
afios” (Asociacion Americana de Retraso Mental, 2002, p.9). Segln lo anterior, hay tres
elementos de limitacion dentro de la discapacidad cognitiva: las limitaciones en el
funcionamiento intelectual, limitaciones en conducta adaptativa y la manifestacion
durante el periodo de desarrollo. Segun Marchesi, Coll, & Palacios (1990), las dificultades
cognitivas se caracterizan por “una mayor lentitud en el desarrollo en neuropsicoldgico y
psicolégico de funciones importantes para el aprendizaje escolar, lo que dificulta, cuando
no impide, el poder realizar los mismos aprendizajes y en el mismo periodo escolar que el
resto de sus compaferos” (p.69), requisito indispensable para el aprendizaje, en cuanto
determina las posibilidades. Los estudiantes con discapacidad cognitiva tienen dificultad
para atender los estimulos, la informacién relevante o la manera adecuada a la situacion
que se esté presentado, mientras a mas aspectos se les preste atencion, mas se tarda el
proceso de aprendizaje. Debido a lo anterior, se necesitan estrategias para la mejora de la
atencion, estas deben brindar estimulos e informacion de manera organizada, secuenciada
y graduada, con el fin de facilitar que el estudiante a reconozca el material y defina con

claridad la peticién que tiene sobre la tarea.
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5.2.2.3 Trastorno del aprendizaje

Este trastorno se define como un “inadecuado desarrollo de habilidades especificamente
académicas del lenguaje, del habla, motrices y no causadas por trastornos fisicos o neuroldgicos,
trastorno profundo del desarrollo, retraso mental u oportunidades educativas
deficientes”(Riera,s.f,p.1), es decir, se relaciona con habilidades fundamentales en el &mbito
escolar; las dificultades en el aprendizaje se dividen en subtipos como: trastorno del lenguaje,
hace referencia a las problemas en la adquisicion y uso del lenguaje, en sus multiples
modalidades como: oral, dentro de este se encuentran aspectos como: la fluidez, precision y
comprension de la lectura; escritural, dentro de esta se encuentran aspectos como la gramatica,
puntacion, y ortografia; de signos u otros. Se presentan deficiencias en la comprension o
produccion del mismo, esto incluye aspectos como: la reduccion del vocabulario y la dificultad
para la redaccion de una oracion; el trastorno del calculo, es “un retraso notable en el aprendizaje
aritmético que es su desencadenante; afecta a la captacion de los simbolos numeéricos y realizar la
correspondencia con las cantidades” (Clares & Buitrago, s.f, p. 15), es decir que dicho trastorno
se relaciona con las dificultades en el aprendizaje de las habilidades matematicas; se puede

producir a edades tempranas.

Segun lo anterior, el trastorno de aprendizaje interfiere en el desarrollo de las habilidades
escolares tales como: célculo, lectura y escritura, se puede dar en un solo aspecto de los
anteriores, combinado o en todos, afectando el aprendizaje. Dicho trastorno afecta la atencién, ya
que, el individuo no capta 0 no comprende adecuadamente la informacion con relacién a las
habilidades escolares, dificultando el proceso de seleccion de informacion, debido a que esta se
puede presentar de forma confusa, ademas de interferir en la atencion sostenida, puesto que, al
ser imprecisa la informacién que se esta captando el individuo puede distraerse bajo la influencia
de aspectos personales como la motivacion, igualmente por el ambiente y los distractores del

lugar (Riera, s.f.).
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5.2.2.4 Trastorno Negativista Desafiante

El Trastorno Negativista Desafiante 0 TOD es definido por el DSM V como:

Un patrén de conducta negativista y hostil desafiante, excesivo para el contexto
sociocultural y el nivel de desarrollo del nifio(a), y que le causa un deterioro
significativo en su funcionamiento en el ambito personal, social o académico,
durante un periodo de mas de seis meses y que no se debe a un episodio psicético

0 un episodio propio de un trastorno del animo (APA, 2014, p. 243).

Por lo general, se presenta en las primeras etapas del desarrollo y mas frecuentemente en
nifios, entre los sintomas se encuentran los siguientes: perder la calma con facilidad, ser
susceptible, enfadarse y ser resentido, discutir a menudo con la autoridad o con los adultos;
desafia y rechaza satisfacer la peticion por parte de figuras de autoridad, culpar a los demas por

sus errores 0 mal comportamiento y molestar a los demas premeditadamente (APA, 2014).

Por consiguiente, los estudiantes con TOD presentan problemas en la atencién, ya que,
tienen dificultades en relacion con el comportamiento y figuras de autoridad, haciendo que se le
dificulte concentrarse o mantenerse bajo una misma actividad que le fue asignada, por ejemplo en
el contexto educativo un estudiante con TOD que recibe la instruccion de la maestra de atender la
leccidn de la clase o realizar un escrito, tendra dificulta para atender sostenidamente, puesto que

rechazara o le llevara la contraria a la orden.
5.2.2.5 Discapacidad Visual

Es “la deficiencia en la estructura o funcionamiento de los érganos visuales, cualquiera
que sea la naturaleza o extension de la misma que causa una limitacion, que adn con la mejor
correccion, interfiere con el aprendizaje normal o accidental a través de la vision” (Fernandez,
s.f., s.p., citado en Valdez, s.f., p.4). En las deficiencias visuales se toma en cuenta los siguientes
aspectos: agudeza visual, se refiere a la capacidad de los 0jos para distinguir aspectos como
tamariio, forma y color; campo visual, se refiere la extension del campo visual del individuo;
debilidad de la vision o ambliopia, se refiere a reduccion de la capacidad visual, sin que exista

una lesion fisica; baja vision o hipovision, se refiere a las dificultades visuales fisioldgicas
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graves, que no pueden ser corregidas con ayudas Opticas convencionales como gafas (Valdez,
s.f, p.3).

De ahi, que la vision sea uno de los sentidos mas relevantes para el humano, puesto que
permite ver el mundo, hacer representaciones de este, ademas de ser un canal de comunicacion e
interaccion con el entorno; la discapacidad visual influye en la atencion, ya que, la informacion
visual no es captada o es captada de una manera no eficiente, lo que hace que se dificulte la
seleccion de dicha informacion o sea complicado para el individuo centrarse en la informacién
que no esté captando en las mejores condiciones; los sentidos visual y auditivo son de gran
relevancia en el contexto educativo, al verse afectado uno, repercute de alguna forma en el otro,
estos a su vez son los mecanismo de entrada de informacion, donde dicha informacion es
fundamental para que se pueda ejecutar un proceso atencional adecuado ,ya sea selectivo o

sostenido (Valdez, s.f.).

5.2.3 Relacién atencién —aprendizaje

Todo lo que aprendemos llega a nuestro cerebro a través de los sentidos.
Los estimulos sensoriales son codificados en los registros sensoriales, luego los
procesos atencionales, examinan esa informacion codificada, y una pequefia
porcién se almacena en la memoria a corto plazo. Mediante procesos activos tales
como la clasificacion, la asociacion, la elaboracion y la repeticion, la informacion
de la memoria corto plazo puede ser depositada en la memoria a largo plazo. Sin la
intervencion de estos procesos, esta informacion se deterioraria en 30 segundos e

imposibilitaria su recuperacion posterior (Salomén, s.f., s.p.).

De ahi que la atencion sea uno de los procesos que hace parte del aprendizaje, facilita que
este se dé adecuadamente; la atencion apoya al aprendizaje y es necesaria puesto que prepara al
organismo para poder recibir la informacion interna o del medio, que pasa a ser seleccionada
dependiendo de la relevancia de la misma, y que posteriormente serd procesada en forma de

aprendizaje, ademas posibilita que se mantenga la atencion frente a una informacién o estimulo,
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esto igualmente facilita que posteriormente la informacion sea procesada. Asi la atencion
selectiva contribuye al aprendizaje, puesto que evita una sobre carga de informacion que
interfiera en el procesamiento de la misma (Styles,2000 cita en Rivas, 2000); la atencién
sostenida contribuye al aprendizaje, ya que esta permite conservar una actividad mental en la
ejecucion de una tarea permaneciendo con la misma intensidad atencional hasta que finalice la
realizacion de la actividad (Lloréns, 2008), es decir, se logra sostener la atencién en un solo foco
de informacion o estimulo, lo que facilita que dicha informacion pueda ser procesada
asertivamente con mayor facilidad sin las distracciones del entorno. Segun lo anteriormente
mencionado, la atencion contribuye en el aprendizaje puesto que activa el organismo para que
reciba estimulos sensoriales, le permite focalizarse en dichos estimulos y en la realizacion de
tareas, ademas de seleccionar cuales son los estimulos mas relevantes, facilitando el

procesamiento de informacion, la adquisicion de conocimientos y un aprendizaje efectivo.

5.1 Inclusion Educativa

Igualmente, otro concepto clave dentro de la investigacion es la inclusion educativa.

La inclusion:

Se opone a cualquier forma de segregacion, a cualquier argumento que justifique
la separacidn en el ejercicio de los derechos a la educacion. Convertir nuestras
escuelas en escuelas inclusivas requiere dar una respuesta educativa acorde a las
necesidades de su alumnado y desarrollar propuestas didacticas que estimulen y

fomenten la participacion de todos los alumnos (Sanchez, A.2003, p.24).

Es decir, que la inclusién promueve el derecho a la educacion’ en la cual los estudiantes
con NEE puedan tener la oportunidad de una educacion de calidad con igualdad de derechos, y
sean integrados con su grupo de referencia; el proposito de la inclusion abarca a todos los
estudiantes; busca no excluir, ya que todos tienen derechos por justicia y democracia apuntando a

la igualdad.

7 , .y . . R . . .

Articulo 67, “La educacion es un derecho de la persona y un servicio publico que tiene una funcion social, con ella
se busca el acceso al conocimiento, a la ciencia, a la técnica, y a los demas bienes y valores de la cultura”
(Constitucién Politica de Colombia, 1991).
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Segun Ainscow (2001), para que la inclusion pueda convertirse en accién se debe:

Impregnar todos los aspectos de la vida escolar. En otras palabras, no se debe
concebir como unas tareas aparte ordenada por una persona o grupo especifico.
Mas bien debe situarse en el corazon mismo de todo el trabajo de la escuela,
siendo un elemento esencial en la planificacion del desarrollo y llevado a cabo por
todos los que tienen responsabilidad de liderazgo y la gestion escolar (p.2 citado
en Gonzélez, 2008, p. 84).

Dentro del ambito educativo se hace referencia a la inclusién educativa, esta ha ido ganando
terreno como un “movimiento que desafia y rechaza las politicas, culturas y practicas educativas
que promuevan cualquier tipo de exclusion” (Parrilla, 2004, p.196 citado en Gonzalez, 2008,
p.83). Asi mismo Ainscow (2007) sefiala que la educacién inclusiva en muchos paises todavia se
considera como una guia para ayudar a los nifios con discapacidades, dentro del &mbito
educativo. Pero internacionalmente se esta considerando cada vez como un cambio que
acomparia y se encarga de la diversidad entre todos los alumnos (UNESCO, 2001); el fin de la
educacion inclusiva es eliminar la brecha de la exclusion social, generada por actitudes y
respuestas a maltiples tipos de diversidad como: raza, género, credo y capacidad (Citado en
Gonzaélez, 2008).

La inclusion es relevante dentro del ambito educativo ya que en este, se ejecutan actividades
diariamente y en él se genera convivencia, esto posibilita ejecutar politicas y principios que
pretenden agrupar el respeto a la igualdad y la atencion a la diversidad; este ambito genera
condiciones y capacidades para acoger y dar una respuesta a los diversos estudiantes, posibilita y
apoya el desarrollo de ejercicios educativos aportantes para dichos estudiantes o por el contrario

genera una barrera para estos (Santos, 2002 citado en Gonzalez, 2008).

Dentro del ambito educativo se implementan estrategias con relacion a la inclusion, una de
estas es el aula de apoyo; las Instituciones Educativas se basan en el Decreto 2082 de 1996° para
constituir dichas aulas, ya que, es un deber de las Instituciones brindar el derecho a la educacién
en igualdad de condiciones para los estudiantes, sin importar si hay dificultad fisica o

psicoldgica, segun el Decreto anteriormente mencionado, el aula de apoyo se concibe como “un

8 . .
Este Decreto se ampliara en el marco legal.
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conjunto de servicios, estrategias y recursos que ofrecen las instituciones educativas”(Ministerio
de Educacion, 1996) para brindar los soportes indicados que permitan la atencion integral de los
estudiantes con limitaciones, capacidades o talentos excepcionales. De acuerdo al Articulo 5 de la

Resolucidn 2265 de 2003 dentro del aula de apoyo se cumplen funciones como:

e Promover la integracion académica y social de los estudiantes con necesidades educativas

especiales a la educacion formal.

e Participar en el desarrollo de actividades relacionadas con el registro, caracterizacion y

evaluacion psicopedagogica de la poblacién.

e Asesorar a lacomunidad educativa en la construccion, desarrollo y evaluacion del
Proyecto Educativo Institucional (PEI), en lo que respecta a la atencién educativa de la

poblacién en mencion.

e Coordinar y concertar la prestacion del servicio con otros sectores, entidades,
instituciones o programas especializados con el fin de garantizar los apoyos y recursos

técnicos, pedagogicos, terapéuticos, administrativos y financieros.

e Brindar asesoria y establecer canales de comunicacién permanente con los docentes de los
diferentes niveles y grados de educacion formal donde estan matriculados los estudiantes
con necesidades educativas especiales.

e Proponer y desarrollar proyectos de investigacion en las lineas de calidad e innovacion

educativa y divulgar sus resultados y avances.

e Coordinar y concertar con el docente del nivel y grado donde esta matriculado el
estudiante, los apoyos pedagdgicos que éste requiera, los proyectos personalizados y las

adecuaciones curriculares pertinentes. (Ministerio de Educacion, 2003).

En este mismo orden de ideas, el aula de apoyo se encarga de acompariar el proceso educativo
de los estudiantes con NEE y talentos excepcionales, con el propdsito de nivelarlos con su

respetivo grupo, fortaleciendo la ejecucion de una educacion inclusiva; en dicha aula se
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implementan estrategias y se fortalece las capacidades de los estudiantes, con el
acompafiamiento de los encargados del aula de apoyo, también se instruye y capacita a los
docentes y padres, para que estos aporten en el proceso de aprendizaje de los estudiantes, con el
fin de mejorarlo, ademas, es relevante que este acompafiamiento sea apoyado por los demas
docentes de la Institucion; el aula de apoyo incluye técnicas de ensefianza que no se implementen
normalmente dentro del aula de clase, igualmente, aporta a la estructuracion de los logros
minimos del estudiante y requerimientos para el grado que se encuentre cursando, con el fin de
facilitar a los docentes la decisidn de que el estudiante sea promovido o no de grado, asi mismo,
aporta en la construccién de la manera de evaluar a los estudiantes en el aula de clase desde sus
capacidades. (Villar, 2007).
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6. Marco Legal

En el proceso educativo se contempla varias Leyes, Decretos y Resoluciones en relacion
con las situaciones particulares que puedan presentar los estudiantes, que los colocan en
condiciones especiales para el proceso de ensefianza-aprendizaje. Desde la Constitucion Politica
de Colombia se contempla en el Articulo 47 de la Constitucion de 1991, que “el Estado
adelantara una politica de prevision, rehabilitacién e integracion social para los disminuidos
fisicos, sensoriales y psiquicos, a quienes se prestara la atencion especializada que
requieran”(Centauros, 2012,p.23), segun lo anterior se desarrollaran politicas en todo el territorio
Colombiano, enfocadas en las personas con dificultades de indole fisico y psicolégico, con el fin
de brindarles un acompafiamiento acorde a sus dificultades, lo anterior es relevante socialmente,
ya que permite una adaptacion e integracion de dichas personas en los ambitos familiares,
sociales y escolares. Desde la Ley General de Educacion115 de 1994, se contempla en el

Articulo 46:

La educacidn para personas con limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas,
cognoscitivas, emocionales o con capacidades intelectuales excepcionales,
integra el servicio publico educativo. Los establecimientos educativos
organizaran directamente o mediante convenio, acciones pedagdgicas y
terapéuticas que permitan el proceso de integracion académica y social de dichos

educandos (p.12).

Es decir, que las Instituciones Educativas se encargaran de ejecutar acciones
psicopedagdgicas en relacion con facilitar la educacion para los estudiantes limitaciones
fisicas, sensoriales, psiquicas, cognoscitivas, emocionales o con capacidades
intelectuales excepcionales, estas acciones son relevantes socialmente ya que, permiten
la integracion de los estudiantes en el contexto educativo, que dichos estudiantes puedan

acceder a una educacion formal, y que esta se desarrolle con sus pares. Igualmente,



dentro de Ley 115 de 1994, se reglamenta en el Articulo 48, la creacion programas de
apoyo pedagogico, “los Gobiernos Nacional, y de las entidades territoriales incorporaran
en sus planes de desarrollo, programas de apoyo pedagdgico que permitan cubrir la
atencion educativa a las personas con limitaciones” (Congreso de la Republica, 1994,
p.13). Segun lo anterior a nivel nacional y departamental se debe incluir dentro de los
planes de desarrollo, programas de apoyo pedagdgico a los estudiantes; es relevante,
puesto que dichos programas hacen que sea tenida en cuenta la poblacién con
dificultades, facilitando la inclusion y fortaleciendo el desarrollo de estrategias y

herramientas para guiar el aprendizaje de dichos estudiantes.

Igualmente la Ley 361 de 1997, establece los mecanismos de integracion social
para las personas con limitaciones, haciendo referencia en el Articulo 1° al
reconocimiento de la dignidad de dichas personas en “sus derechos fundamentales,
econdmicos, sociales y culturales para su completa realizacion personal y su total
integracion social y a las personas con limitaciones severas y profundas, la asistencia y
proteccion necesarias” (Congreso de la Republica, s.f., p.1), ademas, en el Articulo 2° se
hace referencia a evitar la discriminacion de las personas con limitaciones, es decir, que
el estado velara por las personas en circunstancias diferentes tales como: estrato socio
econdmico, circunstancias fisicas, psicologicas, personales, y sociales; se garantizara
por parte del estado que no exista discriminacién en los territorios donde habitan
personas con algun tipo de discapacidad, del mismo modo, el estado sera el encargado
de los cuidados médicos y psicoldgicos, una adecuada educacion e integracién dando

cumplimiento a los derechos del individuo.

Asimismo, la Ley 1145 del 2007 organiza el Sistema Nacional de Discapacidad (SND)

con el fin de ordenar a nivel nacional los recursos y politicas en relacién a la poblacién en
condicion de discapacidad; dentro de las funciones de SND se encuentran: organizar los

implicados que participan en la integracion social dentro de las respectivas poblaciones
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territoriales o nacionales, ademas de organizar programas y servicios para promover la cobertura

y participacion de dicha poblacion, igualmente promover a través de las organizaciones publicas

y poblacion civil actuaciones mediante: “estrategias de planeacion, administracion,
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normalizacion, promocidn, prevencidn, habilitacion, rehabilitacion, investigacion, y equiparacion

de oportunidades” (Congreso de la Republica, s.f., p.3) .

También, la Ley 1620 de 2013, promueve y fortalece la convivencia escolar, creando el
Sistema Nacional de Convivencia Escolar y formacion para el ejercicio de los Derechos
Humanos, la Educacion para la Sexualidad y la Prevencion y Mitigacion de la Violencia Escolar,
este tiene el fin de potencializar la personalidad y el proyecto de vida del individuo. Igualmente,
en el Articulo 35 se menciona el derecho a la no revictimizacion (Presidente de la Republica, s.f.,
p. 11), es decir evitar que individuo vuelva a recordar el hecho que le causa malestar, con el fin

de mejorar la convivencia escolar.

Desde el Decreto 1860 de 1994 del Presidente de la RepUblica se menciona en el Articulo
1° que sin importar caracter publico o privado de los establecimientos educativos, se debe
apuntar a la calidad, continuidad e integridad de la educacion para que los estudiantes tengan un
buen desarrollo en la educacion, del mismo modo, en el Articulo 2 se habla de que el estado, la
sociedad y la familia son los responsables de la educacion obligatoria del menor y que este se
tendra presente en la interpretacion de las normas como centro del proceso educativo (Ministerio
de Educacion Nacional, 1994, p.1).

Igualmente, el Decreto 2082 de 1996, reglament0 las aulas de apoyo en las
instituciones educativas, estas deben brindar el derecho a la educacién en igualdad de
condiciones para los estudiantes, sin importar si hay dificultad fisica o psicoldgica; segun
el Decreto el aula de apoyo se concibe como “un conjunto de servicios, estrategias y
recursos que ofrecen las instituciones educativas”(Presidente de la Republica,1996. p.3)
con el fin de proporcionar herramientas que faciliten un aprendizaje adecuado, ademas de
brindar unos soportes indicados que permitan la atencion integral de los estudiantes con
limitaciones, capacidades o talentos excepcionales. Dicho Decreto es relevante, ya que
por medio de este las Instituciones Educativas reglamentaron el aula de apoyo,
fortaleciendo la inclusion de los estudiantes con NEE y talentos excepcionales dentro de

las Instituciones.

Desde el Decreto 366 de 2009, se reglamenta “la organizacion del servicio de

apoyo pedagogico para la atencion de los estudiantes con discapacidad y con



40

capacidades o con talentos excepcionales en el marco de la educacioén inclusiva”
(Ministerio de Educacién, 2009, p. 1). Dentro del decreto se enuncia el Articulo 2, este

se refiere a;

El marco de los derechos fundamentales, la poblacién que presenta barreras para
el aprendizaje y la participacion por su condicién de discapacidad y la que posee
capacidad o talento excepcional tiene derecho a recibir una educacion pertinente
y sin ningun tipo de discriminacion. La pertinencia radica en proporcionar los
apoyos gue cada individuo requiera para que sus derechos a la educacion y a la

participacion social se desarrollen plenamente (Ministerio de Educacién, 2009,
p.1).

Segun lo anterior, la poblacion con dificultades o talentos excepcionales tiene derecho
a una educacion no discriminatoria, donde se brinde el apoyo adecuado a cada estudiante
segun su necesidad especifica, para potencializar sus habilidades. Con relacion a lo
anterior, se desarroll6 un programa que permite incluir a los estudiantes con dificultades o
talentos excepcionales, dicho programa se conoce como el aula de apoyo. Ademas, el
Decreto 1278 de 2002, plantea que los educadores deben ser personas aptas para ejercer
su profesidn y brindar una educacién de calidad, que potencie las habilidades de los
estudiantes, a través de su experiencia, competencias y propio crecimiento como docente
(Presidente de la Republica, 2002, p.1)

Del mismo modo en la Resolucion 2565 de 2003 del Ministerio Nacional de Educacion, se
menciona que cada entidad territorial o departamento definira un departamento o instancia en
relacion con la prestacion del servicio educativo a la poblacion con NEE, se tendrén en cuenta
aspectos como el nimero de estudiantes con NEE dentro de la Institucién, al igual que las
instituciones que lo requieran. Igualmente, la asignacion de los profesionales de apoyo sera
realizada por cada municipio dependiendo del tipo de NEE que presenten los estudiantes de la

Institucion (Ministerio Nacional de Educacion, 2003, p.2)

El municipio de Bello reglamenta las aulas de apoyo en las Instituciones Educativas con base
en las disposiciones legales: Ley 115 de 1994 y el Decreto 2082 de 1996, que fueron

mencionados anteriormente; cumpliendo funciones contempladas en la Resolucion 2565 de 2003,
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dentro del Articulo 5 se encuentran las siguientes: promover la integracion; caracterizar la
poblacion perteneciente al aula; asesorar a la comunidad educativa en la formulacién de PEI, con
respecto a la poblacion con NEE o talentos excepciones; coordinar las rutas de apoyo, con el fin
de gestionar recursos, apoyos técnicos y pedagdgicos; Asesorar y estar en comunicacion con los
docentes que tengan en sus grupos estudiantes con NEE o talentos excepciones(Ministerio de
Educacion, 2003, p.3
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7. Disefio metodoldgico

La presente investigacion estara basada en un enfoque mixto, puesto que incluira
caracteristicas de los enfoques cuantitativo y cualitativo; se eligié el enfoque mixto,
especificamente la triangulacion, ya que permite la comparacion y contrastacion de los datos
recolectados mediante los dos enfoques anteriormente mencionados. Se utilizara el enfoque
cuantitativo ya que este admite la utilizacion de los test para recolectar y evaluar de datos
estadisticamente; tendréa un alcance descriptivo que buscara especificar las propiedades y
caracteristicas de la atencion de los estudiantes, basandose en una variable la cual sera la
atencion, lo anterior permitira describir la temética a investigar, sera de tipo no experimental, ya
que no habra manipulacién de la variable. El enfoque cualitativo aportara una recoleccion de
datos orientada en proporcionar un mayor entendimiento de los significados, experiencias y
estrategias utilizadas por las personas en relacion con el aula de apoyo. Asi los dos enfoques nos
permitiran obtener datos complementarios entre si sobre un mismo problema. (Hernandez,
Fernandez & Baptista, 2010).

7.1 Poblacién y muestra

La poblacién estd conformada por 64 estudiantes pertenecientes al aula de apoyo de la
Institucion Educativa Fernando Vélez; al principio de la investigacion se convoco a 20
estudiantes a participar de esta, posteriormente se citd a los representantes legales de cada uno de
ellos para socializar la investigacion y firmar los consentimientos informados; la muestra quedd
conformada por 10 participantes (ver tabla 2) pertenecientes al aula de apoyo de la Institucién y
por 12 docentes de dichos estudiantes. Para la eleccion de la muestra se tuvo en cuenta los

siguientes criterios de inclusion:

e Ser estudiante de la Institucion Educativa Fernando Vélez.
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e Pertenecer al aula de apoyo.

e Estar diagnosticado.

La muestra se determiné a partir de los criterios establecidos y considerando que al final los
estudiantes seleccionados tuvieron de sus padres el otorgamiento del consentimiento informado,
puesto que en un principio se habia considerado hacer el estudio sobre la totalidad de la

poblacidn, es decir, sobre los estudiantes pertenecientes al aula de apoyo.

Tabla 2 Caracterizacion de los participantes de la investigacion.

Fecha historica en
relacion con el DX*

Grado Participante  Sexo  Edad Diagnostico

Preescolar 1 Fr* 6 Trastorno de aprendizaje. 24/08/2016
Primero 2 M*** 9 Hipoacusia, Discapacidad 23/01/2014
cognitiva moderada.
Segundo 3 M 9 TDAH, Discapacidad 07/12/2015
cognitiva limitrofe, y
sintomas de ansiedad y

depresion.
Tercero 4 F 10 TDAH. 12/09/2013
6 M 15 TDAH. 23/12/2013
7 F 13 Discapacidad cognitiva 03/11/2010

limitrofe, TDAH y
Trastorno del aprendizaje.
Sexto 8 M 13 TDAH, Trastorno del 15/07/2013
aprendizaje y Onicofagia.

9 M 13 TDAH, TOD vy alteraciones 16/10/2014

de lectura.
10 M 12 Discapacidad cognitiva, 10/08/2016

TDAH y Trastorno del

aprendizaje

Séptimo 11 M 13 Discapacidad visual. 20/04/2012

*DX: Diagnostico

**M: Masculino

*** E- Femenino
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Extraido de los registros histdricos del aula de apoyo de la Institucion Educativa Fernando Vélez
(2016).

7.2 Técnicas de recolecciéon de la informacién

7.2.1 Entrevista semiestructurada

La entrevista permitird conocer lo que piensa la persona sobre el tema particular a
investigar, se realizara con los estudiantes y docentes que participen en la investigacion, de forma
individual. Este tipo de entrevista permitira el uso de preguntas abiertas y que el entrevistado
responda con sus propias palabras (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2010), se focalizara en
recolectar informacidn acerca de las estrategias utilizadas por el docente en relacién con el
mejoramiento de la atencion y la evolucion de la misma en los estudiantes pertenecientes al aula
de apoyo. Para ello se entrevistara a 12 docentes, los cuales tienen conocimiento sobre el
participante y cdémo ha sido la evolucion del mismo, a continuacion se enunciaran las preguntas

orientadoras para entrevista, estas son:

e ;Qué estrategias utiliza dentro del aula con el fin de mejorar la atencion del
estudiante?

e Haciendo un paralelo de antes, principio de afio y ahora, ¢ha notado alguna
evolucion en el estudiante con respecto a la atencion?

e Cdmo considera que se encuentra actualmente la atencién del estudiante?

7.2.2 CARAS. Test de Percepcion de Diferencias:

Es un test utilizado para evaluar capacidad de percibir rapida y correctamente las
semejanzas, diferencias y estimulos visuales ordenados; evalla la atencién selectiva 'y
sostenida; cuenta con 60 bloques-estimulos, cada uno de ellos esta formado por tres
dibujos de caras (con trazos representando las partes como: la boca, 0jos, cejas y pelo),
donde una de las tres caras es diferente; la tarea consiste en determinar cual es la cara
diferente y tacharla. La prueba tiene una duracion de 3 minutos, es aplicable a partir de los
6 afios en adelante en todos los niveles socioecondémicos-culturales (Monteoliva, Ison &
Pattini, 2014, p. 216).
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En la tabla 3 se enuncian los niveles propuestos por el test para la calificacion y

sus respectivos eneatipos, estos son:

Tabla 3 Criterios orientativos de clasificacion de los eneatipos del CARAS-R

ENEATIPOS (EN) NIVEL

9 Muy alto

8 Alto

7 Medio-alto
4-5-6 Medio

3 Medio-bajo

2 Bajo

1 Muy bajo

Fuente: Extraida de Test de percepcion de diferencia CARAS-R, Thurstone & Yela (2012), p. 30.
Para la interpretacion el test propone las siguientes categorias:

7.2.2.1 aciertos netos (A-E)

Estas puntuaciones relacionan el total de aciertos con el de errores, midiendo la
eficiencia del individuo; puntuaciones altas en esta categoria muestran una forma de
procesamiento efectiva de detalles y estimulos, ademas de precision en los juicios que
realiza el individuo, pocos errores y una contestacién correcta a un nivel alto de items,
también un buen rendimiento en la percepcién visual rapida y precisa; puntuaciones
medias indican una capacidad visual, perceptiva y atencional adecuada, contando el sujeto
con la capacidad de atender a los detalles y ejecutar un numero apropiado de juicios
correctos, sin efectuar muchos errores; bajas puntuaciones denotan una baja capacidad
visoperceptiva y atencional, ademas de la realizacion de juicios sin semejanza y diferencia
adecuados, en tareas relacionadas con la percepcion visual rapida y precisa, obtendra

niveles de rendimiento mas bajos de los esperados (Thurstone & Yela, 2012, p. 31).
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7.2.2.2 Indice de control de la impulsividad (ICI)

Las puntuaciones en esta categoria enuncian el grado de control de impulsividad
del individuo al momento de ejecutar la tarea, mostrando su estilo cognitivo de respuesta,
ya sea impulsivo o reflexivo (Crespo, Narbona, Peralta y Reparaz (2006) citado en
Thurstone & Yela, 2012, p. 31). Igualmente da informacion acerca de la eficiencia; las
puntuaciones medias-altas (eneatipo del 4 al 9) indican que el individuo tiene un control
de la impulsividad adecuado, llevando a cabo la tarea de forma reflexiva, lo que lo lleva a
cometer pocos errores, la correcta ejecucion de la tarea no depende de la rapidez; las
puntuaciones bajas reflejaran que el individuo es impulsivo en la ejecucion de la tarea, no
es reflexivo con los juicios de semejanza-diferencia, mostrando una falta de control
inhibitorio que lo lleva a cometer un nimero elevado de errores y aciertos al azar
(Thurstone & Yela, 2012, p. 32).

7.2.2.3 Aciertos (A)

(Crespo, Narbona, Peralta y Reparaz, 2006 citados en Thurstone & Yela, 2012)
correspondieron el numero de A con el ICI en el contexto clinico, propusieron cuatro
grupos gue podrian tener relacién con los distintos subtipos del Trastorno de Déficit de
Atencion, estos son: primero, los individuos que logran un grado de aciertos aceptable a
pesar de obtener un ICI bajo, es decir de haber trabajado deprisa e impulsivamente y
haber conseguido un numero elevado de errores, podrian reflejar un subtipo predominante
impulsivo; segundo, los individuos que presentan un numero bajo de aciertos pero un ICI
apropiado, por lo cual tienen pocos errores, podrian manifestar un subtipo inatento;
tercero, los individuos que obtienen un rendimiento bajo en aciertos, al haber ejecutado la
tarea al azar con un bajo control de impulsividad (ICI bajo), podrian reflejar un subtipo
combinado; cuarto, los individuos que puntdan dentro de los rangos normales en ambas

medidas, indican un rendimiento normal (p. 33).
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7.3 Técnicas de andlisis de la informacion

7.3.1 Matriz

Esta permite relacionar las categorias de la investigacion, segin Hernandez, Fernandez &
Baptista (2006) las matrices “son utiles para establecer vinculaciones entre categorias o temas”
(p. 655); se utilizara Word para realizar las matrices correspondientes a la informacion extraida
de las entrevistas, separandolas por categorias como: estrategias, evolucion y estado actual de la
atencion, con el fin de facilitar el analisis de la informacion, en relacion a los objetivos

propuestos.

La técnica empleada de analisis para la informacién cuantitativa producida, esta en relacién a
los resultados arrojados con la prueba test CARAS-R y que entrega una informacion con
ponderacion en cantidad de acuerdo a lo respondido por el estudiante participante. Es de anotar
que esto cuantitativo es relacionado con cada estudiante, puesto que no procede un analisis
estadistico, ya que lo relevante, en sintonia a los mismos objetivos de la investigacion, es hacer
una descripcidn sobre el estado de atencidn de los estudiantes seleccionados y que hacen parte del

aula de apoyo.

7.3.2 Triangulacion

Permite la comparacion y contrastacion de los datos recolectados mediante los diferentes
enfoques, la triangulacion de métodos de recoleccion de los datos siempre y cuando el tiempo y
los recursos lo permitan, es conveniente tener varias fuentes de informacion y métodos para

recolectar los datos. (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2010).
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8. Resultados y analisis

El andlisis de la presente investigacion no se realizé de manera estadistica ya que se
focalizo6 desde lo descriptivo, pues lo cuantitativo que se establece, corresponde a la evaluacion
de cada uno de los estudiantes participantes y sus resultados en el test CARAS-R, que produce
una informacién numeérica. Se pretendia hacer una verificacion comparativa de un antes y un
después de la evolucion de procesos atencionales de los estudiantes pertenecientes al aula de
apoyo, esto se llevé a cabo de una manera parcial, puesto que se encontrd que no hay registros
historicos de evaluaciones previas de los estudiantes con respecto a la atencion, igualmente no
hay un seguimiento detallado con respecto a los diagnosticos y la documentacion del aula de
apoyo no es suficiente. A partir de la entrevista realizada a algunos docentes se puede inferir que
los estudiantes han tenido alguna modificacion o mejoramiento con respecto a los procesos
atencionales. Precisamente con los resultados y analisis que se realizaron, se pueden proponer
caracteristicas de un aula de apoyo gue este adecuada segun los lineamientos legales tales como:
un docente que proporcione un acompafiamiento a los estudiantes con necesidades educativas
especiales para fortalecer necesidades en los estudiantes con dificultades, como fortalecer los
procesos atencionales, también brindar capacitaciones a padres de familia y docentes para brindar

y fomentar estrategias que aporten en el proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Igualmente ha habido falencias en el acompafiamiento por parte del aula de apoyo hacia
los estudiantes pertenecientes a esta, debido a la intermitencia de los docentes de apoyo que son
enviados por el Municipio de Bello a la Institucion Educativa, lo cual dificulta que se lleven a
cabo procesos efectivos para enfrentar las necesidades educativas de los estudiantes, ademas, de
que también se generan dificultades en relacion a la orientacion y capacitacion a los docentes en

metodologias y estrategias a utilizar dentro del aula de clase con estos estudiantes.

Para dar cumplimiento al primer objetivo especifico, se realizé una identificacion con

base en los resultados obtenidos en el test CARAS-R y la observacion de los participantes, sobre
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el estado de la atencidn selectiva y sostenida; con respecto al segundo objetivo, se realizé una
entrevista semiestructurada a uno de los docentes méas cercanos al participante de la
investigacion, que lo tuviera con frecuencia dentro de sus clases, con el fin reconocer la
evolucion de los procesos atenciones de dicho participante y las estrategias utilizadas por el
docente para mejorar estos procesos, pero con las limitaciones anteriormente sefialadas, pues no
se dispone de documentacion evaluativa en el aula de apoyo sobre los estudiantes, hecha en
diferentes momentos del proceso; finalmente para el objetivo general de la investigacion, se llevo
a cabo un dialogo entre: el resultado del test, el estado de la atencion selectiva y sostenida, y la
informacion aportada por los docentes sobre la atencion de los participantes, con el fin de
describir el estado actual de los procesos atencionales del estudiante.

Con relacion a los resultados obtenidos con el test CARAS-R cuatro de los participantes
obtuvieron un nivel entre medio-bajo y bajo frente a la capacidad visoperceptiva, no prestando la
atencion suficiente a las tareas o estimulos y respondiendo juicios perceptivos en una forma poco
reflexiva o por azar. Igualmente creando un estilo de respuesta ineficaz e impulsiva; del mismo
modo seis de los participantes obtuvieron un nivel entre alto y medio, lo cual indica que tienen
una adecuada capacidad visoperceptiva y atencional, o que hace que puedan atender a los

detalles y realice juicios de semejancia-diferencia, sin cometer muchos errores.



Gréfica 1. Clasificacion de los participantes segun la puntuacion de los eneatipos del
CARAS-R
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A continuacion se presentaran los resultados obtenidos en la investigacion mediante el
Test CARAS-R aplicado a los estudiantes y las entrevistas realizadas a los docentes;
posteriormente se realizara un didlogo y analisis entre estos; se hara de forma individual; la
calificacion del test se realiz6 con referencia en los eneatipos de la tabla 3, las puntuaciones
obtenidas por los participantes; la interpretacion de lo anterior se basé en lo propuesto por los

autores del mencionado test.

8.1 Participante 1

Tabla 4 Resultados del participante 1 en el test CARAS-R.

MEDIA  DESVIACION PD* EN**

6-7 ESTANDAR
ANOS

50
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AFF* 14,01 6,84 3 1
[ Sialalol 1,38 1,92 1 6
A-EFFAFE 12,63 7,05 2 2
[CFxxsx 81 24 50 2

*PD = Puntacion directa **EN = Eneatipo ***A = Aciertos ****E = Errores *FrEFXA-E =

Aciertos netos ******|C| = Indice de control de impulsividad

Participante de sexo femenino, se encuentra cursando grado preescolar, tiene seis de afios
de edad, actualmente esta diagnosticada con Trastorno del aprendizaje, se encontré como fecha
en relacion al diagndstico agosto de 2016, se hall6 como fecha, en relacién a la remisién al aula

de apoyo de la Institucion, el 8 de marzo del afio en curso.

Se observé en las puntuaciones del Test CARAS-R (ver tabla 4) que el A-E o el
rendimiento de la participante es bajo (En=2), también, su control de la impulsividad es bajo (ICl,
En=2), se hall6 que el bajo rendimiento se debe a que tiene 3 aciertos (A, En=1) y cometié un
error, (E, En = 6). Se encontrd segln el test que su ejecucion es lenta y poco efectiva, puede no
prestar suficiente atencion a la tarea o a los estimulos que la componen; dentro de la entrevista
realizada a la docente, esta menciond que actualmente en el aula de clase, la estudiante no
presentaba dificultades en relacion a la atencién, que las dificultades podrian estar relacionadas
con otros aspectos como la memoria, puesto que lograba memorizar a corto plazo la informacion
que se le transmite, pero presentaba inconvenientes para hacerlo a largo plazo. Igualmente dentro
de la observacion realizada en la aplicacion del Test, se evidencid que la estudiante no presenta
afectacion en la atencion sostenida, puesto que fue capaz de mantener la atencion en la prueba
durante el tiempo que dur la aplicacion de la misma, asi mismo se observo que la participante
presenta afectacion en la atencidn selectiva, ya que se le dificultd seleccionar el estimulo
diferente entre el grupo conformado por tres caras, donde dos de estas eran iguales y una
diferente. Del mismo modo, en la entrevista realizada a la docente, esta relaté que aunque la
estudiante no presenta dificultades en la atencion, ha tenido una evolucion con respeto a la
misma, mediante la utilizacion de la estrategia de sentar a la estudiante al lado de ella durante las

clases, para que esta no se disperse y entienda mejor los contenidos.
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Asi, a pesar de que la docente mencion6 que no habia dichas dificultades de tipo
atencional en la participante, se evidencid mediante el test y la observacion realizada por las
investigadoras, que en la estudiante se presenta una afectacion en la atencion de tipo selectiva,
interfiriendo en la discriminacion de estimulos y focalizacion en el mas relevante, bajo la
presencia de otros estimulos distractores alrededor, lo que interfiere en la activacion de los
procesos cognitivos relacionados con los estimulos y actividades significativas para el estudiante
(Portellano, 2005). En relacion con lo anterior y el diagnostico de Trastorno del aprendizaje
presentado por la estudiante, se da una afectacion en la atencion, puesto que en dicho trastorno se
genera dificultad en recibir y seleccionar la informacion, por ello, en la participante se evidencio
la dificultad para discriminar la informacion, esta no fue procesada adecuadamente, debido a la
sobre carga de lamismay a que la estudiante no fue capaz de filtrarla adecuadamente, causando
una repercusion en la comprension de dicha informacion, y a su vez en el proceso de aprendizaje,
provocando que este se atrasara (Riera, s.f.), lo que también genera una ejecucion lenta de las
actividades. Debido a lo anterior, es necesario que la docente implemente nuevas estrategias,
puesto que la que esta siendo utilizada por esta no es suficiente para fomentar un buen proceso
de atencion y aprendizaje en la estudiante, por ello es fundamental que el aula de apoyo brinde
mas orientacion a la docente sobre como intervenir con dicha estudiante en su trastorno
especifico, ademas de ser necesario que dicha aula apoye en la formulacion de la manera de
evaluar desde las capacidades de los participantes, los contenidos de clase y los logros minimos

que estos deben obtener para ser promovidos de grado.

Se ejecutd una observacion a la estudiante, donde esta, se mostro calmada y con disposicion de
realizar sus actividades académicas, en el cual presentaba dificultad pero no se sabia si es de
tipo atencional o de otro tipo de dificultad, ya que la docente manifiesta que se deberia realizar
un diagnéstico actual evaluando aspectos como memoria, motricidad, examen de optometria,
audiologia por esto es necesario orientar a los docentes con respecto al diagnéstico del estudiante
para que implementen cambios en la malla curricular con el fin de trascender el diagnéstico al
que esta adscrito el estudiante y suscitar verdaderos cambios tanto en lo atencional como en el
aprendizaje para fomentar estrategias que promuevan el funcionamiento que se espera dentro del

aula de apoyo.
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8.2 Participante 2

Participante de género masculino, se encuentra cursando grado primero, tiene 9 afios de
edad, esta diagnosticado con Discapacidad cognitiva moderada e hipoacusia desde enero del afio
2014, se encontré como fecha en relacion a la remision al aula de apoyo de la Institucion el 26 de

febrero del afio en curso.

Tabla 5 Resultados del participante 2 en el test CARAS.

MEDIA  DESVIACION PD* EN**

8-9 ESTANDAR
ANOS
AFF* 23,23 7,35 3 1
| =alsile 1,54 2,12 5 8
A-EFFFxE 22 8 -2 1
[0 folokaialola 87 15 -25 1

En los resultados obtenidos por el participante en el test CARAS-R se observo en las
puntuaciones A-E que el rendimiento del participante es muy bajo (En=1), también, su control
de la impulsividad es muy bajo (ICI, En=1), se hall6 que el bajo rendimiento se debe a que tiene
tres aciertos (A, En=1) y cometié cinco errores (E, En = 8). Se encontrd segun el test, que su
ejecucion es lenta y poco efectiva, puede no prestar suficiente atencién a la tarea o a los estimulos
que la componen, realizando juicios perceptivos poco reflexivos o respondiendo al azar; en las
tareas que impliquen percepcidn visual rapida y precisa, obtendra un nivel por debajo de lo
esperable. Segun Crespo, Crespo, Narbona, Peralta y Reparaz (2006) citados (en Thurstone &
Yela, 2012) tiene un estilo de respuesta ineficaz e impulsiva, el perfil podria sugerir un subtipo de

problemas de atencién combinado de inatencion e impulsividad.

Igualmente dentro de la observacién realizada en la aplicacion del Test, se evidencié que
el estudiante presenta afectacion en la atencién sostenida, puesto que no fue capaz de mantener la
atencion en la prueba durante el tiempo que durd la aplicacion, dispersandose durante esta, asi

mismo, se observd que el participante presenta afectacion en la atencion selectiva, ya que se le
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dificultd seleccionar el estimulo diferente entre el grupo conformado por tres caras, donde dos de
estas eran iguales y una diferente, cometiendo un nimero elevado de errores en proporcion con el

ndmero de aciertos.

Del mismo modo en la entrevista realizada a la docente, esta menciond que como
estrategias con relacion a la atencion durante el aula de clase, utilizaba las siguientes: vocalizarle
bien al estudiante para que este pueda comprender mejor los contenidos, en algunas ocasiones
sentarlo adelante, para que la escuchara mejor; la docente manifesto que trataba de hacerlo de una
manera muy personalizada; con respecto a la evolucion del estudiante, la docente manifiesta que
ha mejorado la atencion, ya que también ha habido un buen acompafiamiento por parte de la casa;
en referencia al estado actual de la atencion, mencioné “que le falta mejorar, ya que a la hora de

produccion, este se distrae con facilidad”.

Segun los aspectos anteriormente mencionados por la docente sobre la atencion del
estudiante, los resultados de la prueba y las observaciones sobre el mismo, este presenta una
afectacion significativa en la atencion sostenida y selectiva, lo cual ocasion6 dificultades para
discriminar los estimulos y mantener la focalizacion en el mas relevante, bajo la presencia de
otros estimulos distractores alrededor (Portellano, 2005), como las maltiples caras que se
presentaban en el test, estas generaron una sobre carga de estimulos, que el estudiante no fue
capaz de filtrar adecuadamente (Riera, s.f.); lo anterior, en suma con el diagnostico del
estudiante, ocasiona una mayor lentitud en el desarrollo de funciones cognitivas relevantes para
el aprendizaje, lo que le obstaculiza o impide dicho aprendizaje (Marchesi, Coll, & Palacios,
1990), lo cual explica las dificultades en la parte académica que presenta dicho estudiante.
Debido a lo anterior, es necesario que la docente implemente nuevas estrategias, puesto que las
gue esta utilizando no son suficientes con respecto a mejorar el proceso de atencién y aprendizaje
en el estudiante, por ello es fundamental que el aula de apoyo brinde méas orientacion a la docente

sobre como abordar el mencionado estudiante desde su diagnostico.

Se ejecutd una observacion al estudiante donde se evidencio que este presentaba dificultad
a la hora de ejecutar la actividad académica, ya que su atencion era dispersay respondia
incoherentemente a las preguntas realizadas; es de vital importancia que los docentes y padres de
familia realicen un acompariamiento adecuado con respecto a la relevancia que tiene el

aprendizaje para el estudiante, de esta manera se permitira el fortalecimiento de la motivacion
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intrinseca en este. Para que este acompafiamiento se dé, es necesario que el docente encargado
del aula de apoyo esté de manera constante para darle continuidad a los procesos mediante
estrategias como: la orientacion a padres de familia y docentes con respecto al proceso que lleva
el estudiante, una comunicacion asertiva de parte de la docente de apoyo con los respectivos
directores de grupo de acuerdo al estado en que se encuentra el estudiante. (Melid, presentacion
& Fernéandez, 2009).

8.3 Participante 3
Participante de género masculino, se encuentra cursando grado segundo, tiene 9 afios de
edad y esta diagnosticado con TDAH, Discapacidad cognitiva limitrofe, sintomas de ansiedad y

depresion desde diciembre del afio 2015, dentro de la documentacién del aula de apoyo de la

Institucion Educativa no se hallé fecha en relacion a la remision a la misma.

Tabla 6 Resultados del participante 3 en el test CARAS.

MEDIA  DESVIACION PD* EN**

8-9 ESTANDAR
ANOS
Ax** 23,23 7,35 15 3
| =haloile 1,54 2,12 2 6
A-EFFAxx 22 8 13 3
[CFxxsx 87 15 86.6 4

Dentro de los resultados en el test CARAS-R se observo en las puntuaciones A-E que el
rendimiento del participante es medio-bajo (En=3), su control de la impulsividad es medio (ICl,
En=4, se hall6 que el rendimiento medio-bajo se debe a que tiene 15 aciertos (A, En=3) y dos
errores (E, En = 6); puntud un adecuado control de la impulsividad, ejecutando de manera
reflexiva la tarea, por lo cual cometio pocos errores, se encuentra en un nivel medio-bajo frente la
capacidad visoperceptiva y atencional en los detalles, lo cual le dificulta realizar juicios de
semejanza y diferencia efectivos, el tiempo de ejecucion fue lento con respecto a otros

participantes del aula de apoyo. Segun Crespo, Narbona, Peralta y Reparaz (2006) citados (en
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Thurstone & Yela, 2012) tiene un estilo de respuesta ineficaz e impulsiva, el perfil podria sugerir

un subtipo inatento de problemas de atencion.

Se evidencio en la aplicacion del test que el estudiante no presenta afectacion en la
atencion sostenida, puesto que fue capaz de mantener la atencién en la prueba durante el tiempo
que durd la aplicacién de esta; asi mismo, se observo que el participante no presenta afectacion
significativa en la atencion selectiva, ya que fue capaz de seleccionar los estimulos diferentes, por

lo cual cometid pocos errores en relacion proporcional con el nimero de aciertos.

Del mismo modo, en la entrevista realizada a la docente, esta relaté que las estrategias
que utiliza dentro del aula de clases para los estudiantes que presentan dificultades de atencion es
darles liderazgo a los que se dispersan, haciendo que se focalicen mas en la clase y se hagan mas
participes; en cuanto a la evolucion de la atencion, la docente manifiesta que el estudiante ha
presentado una mejora, hizo referencia a que “el participante en estos momentos, yo no lo veo
como un foquito que tenga que llamarle la atencion” ya que atiende los contenidos de clase y no

se levanta constantemente del puesto, segun ella.

Segun los aspectos anteriormente mencionados sobre la atencion por la docente, los
resultados de la prueba y las observaciones del estudiante, este no presenta una afectacion
significativa en la atencion sostenida y selectiva, puesto que fue capaz de mantener la atencién en
la actividad, aunque fuera repetida y continuada durante el tiempo de su ejecucién, igualmente
logré seleccionar entre los multiples estimulos que se estaban presentando, en el momento de
realizacion de la prueba los estimulos adecuados a esta (Portellano, 2005). Segun el test, el
estudiante tiene dificultad media para realizar juicios de semejanza y diferencia, pero este logra
realizarlos, igualmente aunque el tiempo de ejecucion fue lento, fue capaz de atender a los
detalles y cometer pocos errores. De acuerdo a su diagnoéstico, este se deberia distraer con
facilidad con los estimulos internos y externos, olvidando la tarea que esta ejecutando y dejandola
sin culminar, interfiriendo en el adecuado procesamiento de la informacion (APA, 2014), pero

€S0 No ocurre, asunto que amerita una evaluacion directa y mas detallada sobre el estudiante.

Actualmente el estudiante no presenta afectacion en la atencion, ya que este logra concentrarse
con facilidad en la ejecucion de la actividad académica y la culmina de manera adecuada,

ademas el estudiante se muestra con un comportamiento pasivo pero receptivo, lo que nos
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permite contrastar con el diagnostico encontrado en la Institucion Educativa que el estudiante no
presenta caracteristicas de (TDAH), ya que este se concentra con facilidad, no se pone de pie
constantemente del puesto y acata la norma. Dicho esto, si la Institucion Educativa lleva un
acompariamiento constante y adecuado con el estudiante, este podria evolucionar con mayor

facilidad en su proceso de atencidn y aprendizaje.
8.4 Participante 4
Participante de género femenino, se encuentra cursando grado tercero, tiene 10 afios de

edad, esté diagnosticada con TDAH desde septiembre del afio 2013, se encontré como fecha, en

relacién a la remision al aula de apoyo de la Institucion, el 4 de junio del mismo afio.

Tabla 7 Resultados del participante 4 en el test CARAS

MEDIA  DESVIACION PD* EN**
10-11 ESTANDAR

ANOS
= 26,92 8,3 10 1
B 1,45 2,79 5 8
A-Exerrs 25 9 5 1
(o] feiaeiaiaid 89 16 333 1

Dentro de los resultados en el test CARAS-R se observo en las puntuaciones A-E que el
rendimiento de la participante es muy bajo (En=1), también, su control de la impulsividad es muy
bajo (ICI, En=1), se hallé que el rendimiento muy bajo se debe a que tiene 10 los aciertos (A,
En=1) y cinco errores (E, En = 8). De acuerdo al test tiene una baja capacidad visoperceptiva y
atencional, esto hace que no le preste la atencion suficiente a los detalles; su estilo de respuesta es
ineficaz e impulsivo, lo que lleva a que realice juicios de semejanza-diferencia de forma no
reflexiva, cometiendo un alto nimero de errores. Segun Crespo, Narbona, Peralta y Reparaz
(2006) citados (en Thurstone & Yela, 2012) tiene un estilo de respuesta ineficaz e impulsiva, el

perfil podria sugerir un subtipo de problemas combinado de inatencién e impulsividad.
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Se evidencio en la aplicacion del test que la estudiante presenta afectacién en la atencion
sostenida, puesto que no fue capaz de mantener la atencion en la prueba durante el tiempo que
durd la aplicacion de esta, dispersandose con facilidad, observando a sus comparieros y hablando;
asi mismo, se observo que la participante presenta afectacion significativa en la atencion
selectiva, ya que se le dificultd seleccionar el estimulo diferente entre el grupo conformado por
tres caras, donde dos de estas eran iguales y una diferente, por lo cual cometié un alto nimero de

errores en relacion proporcional con el nimero de aciertos.

De acuerdo a la entrevista realizada a la docente, esta relato que las estrategias que utiliza
con la participante son: sentarla adelante, sentarla junto a ella y dictarle un contenido diferente al
de su grupo de referencia. En cuanto a la evolucién de la atencion, la docente menciona que no ha
habido una mejora de esta, ya que, en algunas ocasiones, la estudiante presenta desniveles y en

otras ocasiones parece que cambiara significativamente pero después vuelve y recae.

Segun los aspectos anteriormente mencionados sobre la atencion por la docente, los
resultados de la prueba y las observaciones del estudiante, esta presenta dificultades significativas
en la atencidn sostenida y selectiva ya que no logré mantener la atencion durante la aplicacion del
test, puesto que hacia comentarios constantemente, se preocupaba mas por el trabajo de sus
compafieros que por el propio, lo cual ocasioné dificultades para discriminar los estimulos y
mantener la focalizacidn en el mas relevante, bajo la presencia de otros estimulos distractores
alrededor (Portellano, 2005). Lo anterior corresponde con el diagnostico de la estudiante, puesto
que, en este, la persona se distrae con facilidad con los estimulos internos y externos, olvidando
la tarea que esté ejecutando y dejandola sin culminar, interfiriendo en el adecuado procesamiento
de la informacion (APA, 2014).

A pesar del diagnostico de la estudiante, esta se desempefia bien con respecto a la
atencion dentro del aula de clase, lo que podria indicar que la estrategia utilizada por la docente
esta siendo efectiva, igualmente la dificultad identificada mediante el test puede ser superada
reforzando el acompafiamiento del aula de apoyo y la implementacion de nuevas estrategias por
parte de la docente, ademas, es necesario realizar un seguimiento con relacion al diagnostico del

estudiante, puesto que la estudiante podria tener una mejora con respecto a su diagnostico.
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Actualmente la participante presenta una alteracion significativa de la atencion. Lo
anteriormente mencionado se ratificO mediante los resultados del test, las entrevistas realizadas a
los docentes sobre la percepcion de que no ha habido una evolucion de la estudiante respecto al
proceso atencional y en la observacion realizada con dicha estudiante, en la cual se evidencid las
dificultades que esta presentaba para mantenerse sentada en el aula de clase, focalizarse en una
actividad, dejandola sin terminar, o interrumpiendo en las clases. Asi mismo, la estudiante se ha
quedado en el aula de apoyo por afios; segun la informacién recolectada, no ha habido un cambio
significativo en esta con relacion a su diagndstico. La directora de grupo resalté que la estudiante
se encuentra estancada con respecto al proceso atencional y que esta seencuentra desorientada
sobre cdmo proceder dentro del aula de clase con la estudiante. Para que se genere un cambio en
la estudiante, es relevante que sea actualizado su diagnostico, ademas de implementar estrategias
de intervencidn en cuanto a la estudiante y a la capacitacion de sus respectivos docentes para que
se cree una intervencion integral entre padres de familia, docentes y la estudiante misma
para compensar las dificultades de esta y ayudarla a descubrir sus fortalezas, ya que las
intervenciones propuestas normalmente por las Instituciones Educativas suelen ser inadecuadas y
enfocadas solo en el nifio, facilitando que se formen percepciones negativas con respecto a
estos (Ison & korzeiowsk, 2007) o a los otros estudiantes con dificultades.

Asi mismo, es necesario que los procesos que se desarrollan en el aula de apoyo sean
continuos, puesto que la intermitencia que se ha dado con respecto a la presencia de la docente de
apoyo, ha generado retrasos en dichos procesos, especialmente en los estudiantes y docentes que
necesitan una orientacion, ademas de entorpecer la comunicacién que se debe dar entre docente-
docente de apoyo para conocer sobre el estado de la estudiante, sus mejorias, declives y el
dialogo sobre estrategias y adaptaciones curriculares enfocadas a facilitar el aprendizaje de dicha

estudiante.

También la docente manifest6 no sentirse acompafiada por parte del aula de apoyo, por lo cual es
necesario gque se brinde un acompafiamiento adecuado por parte de esta hacia la docente, para que
sea orientada sobre las estrategias que podria implementar dentro del aula de clase con respecto

al diagndstico de la estudiante.
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8.5 Participante 5

Participante de género masculino, se encuentra cursando grado sexto, tiene 15 afios de
edad, esta diagnosticado con TDAH desde diciembre del afio 2013, se encontré como fecha en

relacién a la remision al aula de apoyo de la Institucion el 07 de abril del presente afio.

Tabla 8 Resultados del participante 5 en el test CARAS

MEDIA DESVIACION PD* EN**
15 ANOS ESTANDAR

AFFE 32,25 8,71 27 4
| =alshle 1,17 1,56 2 7
A-EFFAxE 31,09 8,88 25 3
[CFxxsx 92 9 86.2 3

Dentro de los resultados en el test CARAS-R se observo en las puntuaciones A-E que el
rendimiento del participante es medio (En=4), su control de la impulsividad es medio-bajo (ICl,
En=3), se hall6 que el rendimiento es medio se debe a que tiene 27 aciertos (A, En=3) y dos
errores (E, En = 7). De acuerdo al test, tiene una adecuada capacidad visoperceptiva y atencional,
lo que hace que sea capaz de atender a los detalles y realice juicios de semejanza-diferencia, sin
cometer muchos errores, pero de forma no reflexiva. Segun Crespo, Narbona, Peralta y Reparaz
(2006) citados (en Thurstone & Yela, 2012) tiene un estilo de respuesta ineficaz e impulsiva, el
perfil podria sugerir un subtipo de problemas combinado de inatencién e impulsividad.

Se evidenci6 en la aplicacion del test que el estudiante presenta afectacion en la atencion
sostenida, puesto que, no fue capaz de mantener la atencion en la prueba durante el tiempo que
duré la aplicacion de esta, dispersandose con facilidad y miraba a sus compafieros; asi mismo, se
observo que el participante presenta afectacion en la atencion selectiva, ya quese le dificultd
seleccionar el estimulo diferente entre el grupo conformado por tres caras, donde dos de estas

eran iguales y una diferente, por lo cual no fue tan eficiente como el grupo de referencia.
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De acuerdo a la entrevista realizada a la docente, esta manifesto que las estrategias que
utiliza con el estudiante son : “colocarlo adelante para evitar que se distraiga”, “con ¢él se trabajan
mas las miradas que las palabras, hablarle de una manera pasiva”, relata que ha habido una
evolucion en el estudiante con la ayuda de un medicamento (Ritalina), que cuando se lo toma
atiende muy bien a los contenidos de clase y se concentra con mas facilidad pero cuando no lo
hace se dispersa con facilidad. En relacion al estado actual de la atencién considera que ha
habido una evolucidn, puesto que es capaz de mantener mas atencion que antes, pero necesita

que se siga trabajando en relacion a esta.

Segun los aspectos anteriormente mencionados sobre la atencion por la docente, los
resultados de la prueba y las observaciones del estudiante, este presenta una afectacion en la
atencion sostenida y selectiva, ya que tuvo dificultades para discriminar los estimulos y mantener
la focalizacion en el més relevante, bajo la presencia de otros estimulos distractores alrededor
(Portellano, 2005). De acuerdo a su diagnostico, este se deberia distraer con facilidad ante los
estimulos internos y externos, olvidando la tarea que esta ejecutando y dejandola sin culminar,
interfiriendo en el adecuado procesamiento de la informacion (APA, 2014). Con lo obtenido
mediante el test, se encuentra que el estudiante puntud en un rango medio-bajo, teniendo
dificultades no tan graves, por lo cual logro ejecutar tareas en relacién con la atencién selectiva.
Con un adecuado acompafiamiento de la docente y el aula de apoyo podria tener mejoras

significativas en cuanto a la atencion y el aprendizaje.

Con lo obtenido mediante el test, la percepcion de la docente sobre el estado actual de la
atencion de estudiante y la observacion de este, se encontrd que este tiene una dificultad leve con
respecto al proceso atencional, por lo cual logro ejecutar tareas en relacion con la atencion
selectiva. Con un adecuado acompariamiento de la docente, el aula de apoyo y la familia, podria
tener mejoras significativas en cuanto a la atencién y el aprendizaje mismo, puesto que a pesar de
tener dificultades en relacién con la atencion, estas no son tan graves, por lo cual se
puede generar un cambio en la estudiante a través de estrategias de intervencién integral,
ayudandole a descubrir sus fortalezas (Ison & korzeiowsk, 2007).

Asi mismo, es relevante que la docente de apoyo que se encuentra en la Institucién
Educativa haga presencia continua y que los procesos que se desarrollan en el aula de apoyo sean
permanentes, puesto que la intermitencia que se ha dado con respecto a la presencia de la docente
de apoyo, ha generado retrasos en dichos procesos, especialmente en los estudiantes y docentes
gue necesitan una orientacion, igualmente se necesita fortalecer la comunicacion que se debe dar
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entre docente-docente de apoyo para conocer sobre el estado de la estudiante, sus mejorias,
declives y el dialogo sobre estrategias y adaptaciones curriculares enfocadas a facilitar las
modificaciones-mejoramiento con respecto al diagndstico y al aprendizaje mismos de dicho
estudiante.

8.6 Participante 6

Participante de género femenino, se encuentra cursando grado sexto, tiene 13 afios de
edad, esté diagnosticada con Discapacidad cognitiva limitrofe, TDAH y Trastorno del
aprendizaje, desde noviembre del afio 2010, no se encontré fecha en relacion a la remision al aula

de apoyo.

Tabla 9 .Resultados del participante 6 en el test CARAS

MEDIA  DESVIACION PD* EN**
12-13 ESTANDAR

ANOS
Ax* 32,25 8,71 33 5
B 1,17 1,56 2 7
EEEFEE= 31,09 8,88 31 5
|Crrx 92 9 885 4

Dentro de los resultados en el test CARAS-R se observo en las puntuaciones A-E que el
rendimiento de la participante es medio (En=5), también su control de la impulsividad es medio
(ICI, En=4), se hall6 que el rendimiento medio se debe a que tiene 33 aciertos (A, En=5) y dos
errores (E, En = 7). De acuerdo al test tiene una adecuada capacidad visoperceptiva y atencional,
lo que hace que sea capaz de atender a los detalles, por ello realiza juicios de semejanza-
diferencia de forma reflexiva, cometiendo pocos errores. Segun Crespo, Narbona, Peralta y
Repéraz (2006) citados (en Thurstone & Yela, 2012) tiene un estilo de respuesta eficaz y no

impulsivo, que se encuentra dentro del subtipo de rendimiento normal.
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Se evidencio en la aplicacion del test que la estudiante no presenta afectacion en la
atencion sostenida, puesto que fue capaz de mantener la atencion en la prueba durante el tiempo
que durd la aplicacién de esta, asi mismo, se observé que no presenta afectacion significativa en
la atencion selectiva, ya que fue capaz de seleccionar los estimulos diferentes, por lo cual cometio

pocos errores en relacion proporcional con el nimero de aciertos.

Dentro de la informacidn recolectada en la entrevista realizada a la docente, la estrategia
que esta utiliza para que la estudiante no se distraiga en el aula de clase es “ubicarla adelante,
ademas de tener algunas consideraciones a nivel de la exigencia académica que tiene con esta”;
con relacién al estado actual de la atencién de dicha estudiante, la docente relato que esta “se

dispersa con facilidad”.

Segun los aspectos anteriormente mencionados con relacion a la atencion de la estudiante
por parte de la docente, los resultados de la prueba y las observaciones realizadas a la estudiante,
esta no presenta una afectacion significativa con respeto a la atencidn selectiva y sostenida,
puesto que fue capaz de mantener la atencion en la actividad, a pesar de su caracter continuado y
repetitivo durante el tiempo de su ejecucion, también logro seleccionar entre multiples estimulos
los adecuados para la situacion (Portellano, 2005). Segln los diagnosticos de la estudiante, se le
deberia dificultar la ejecucién de la tarea y la culminacién de esta, ademas de distraerse con
facilidad, lo cual repercute en el adecuado procesamiento de la informacion, igualmente para
Marshesi, Coll y Palacios (1990) la estudiante deberia presentar lentitud en sus funciones
cognitivas, lo cual repercutiria en el proceso del aprendizaje. Las dificultades de atencion
mencionadas por la docente podrian deberse a que la estudiante se encuentre distraida por
aspectos personales, tales como la motivacion hacia la escuela, o los distractores del ambiente,
puesto que obtuvo un rendimiento bueno en el test, lo que indica que puede haber un
mejoramiento, por medio de nuevas estrategias y un acompafamiento continuo. Debido al tiempo
que la estudiante lleva en el aula de apoyo es relevante actualizar el diagnostico para conocer si el
trabajo realizado con la estudiante en afios anteriores ha facilitado algun tipo de modificacion con

respecto al diagnostica y cdmo se encuentra actualmente.

Se llevo a cabo una observacion a la estudiante en la cual se evidencio que esta no
presenta dificultades en la atencidn, se mostr6 como una persona receptiva, activa, atenta 'y

respondia con facilidad a las actividades académicas propuestas, lo que nos lleva a contrastar que,
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aunque dicha estudiante se encuentra diagnosticada con TDAH, no se encuentra una afectacion
significativa con respecto a la atencidn, lo que ha permitido que la estudiante se mantenga dentro
del aula de apoyo; sin contar con un diagnostico actualizado, es pertinente que se lleve un
acompariamiento constante por parte del docente encargado del aula de apoyo, para que la
estudiante reconozca la importancia que tiene el proceso de aprendizaje y que genere una
motivacion intrinseca que permita llevar un proceso de mejoramiento hacia los procesos

atencionales.
8.7 Participante 7

Participante de género masculino, se encuentra cursando grado sexto, tiene 13 afios de
edad, esta diagnosticado con TDAH, Trastorno del aprendizaje y Onicofagia, desde julio del afio

2013. Se encontré como fecha, en relacion a la remision al aula de apoyo de la Institucion, el 15
de julio del 2013.

Tabla 10 Resultados del participante 7 en el test CARAS.

MEDIA  DESVIACION PD* EN**
12-13 ESTANDAR

ANOS
P 32,25 8,71 50 8
B 1,17 1,56 0 5
A-Exeres 31,09 8,88 50 9
(o] feiaeiaiaid 92 9 100 5

Dentro de los resultados en el test CARAS-R se observo en las puntuaciones A-E que el
rendimiento del participante es alto (En=9), también, su control de la impulsividad es alto (ICl,
En=9), se hall6 que el rendimiento alto se debe a que tiene 50 aciertos (A, En=8) y ningun error
(E, En =5). De acuerdo al test tiene una adecuada capacidad visoperceptiva y atencional, esto
hace que sea capaz de atender rapidamente a los detalles, lo que lleva a que realice juicios de

semejanza-diferencia de forma reflexiva y cometa pocos errores. Segun Crespo, Narbona, Peralta
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y Reparaz (2006) citados (en Thurstone & Yela, 2012) tiene un estilo de respuesta eficaz y no

impulsivo, que se encuentra dentro del rendimiento normal.

Se evidencid en la aplicacion del test que el estudiante no presenta afectacion en la
atencion sostenida, puesto que fue capaz de mantener la atencién en la prueba durante el tiempo
que durd la aplicacién de esta, asi mismo, se observé que no presenta afectacion significativa en

la atencion selectiva, ya que fue capaz de seleccionar los estimulos diferentes sin cometer errores.

Del mismo modo, en la entrevista realizada a la docente, las estrategias que utiliza con
relacion a la atencidn es ponerlo en la primera fila, pero aun asi no se concentra; respecto a la
evolucidn, la docente relaté que “‘si ha mejorado un poquito la atencién”, ya que la familia ha
estado muy pendiente de él; con referencia al estado actual, mencioné que “hay que seguir
trabajando porgue le falta mucho en la atencidn, el estudiante se dispersa en la clase haciendo

dibujos, y acostandose sobre el pupitre”.

Segun los aspectos anteriormente mencionados con relacion a la atencion del estudiante
por parte de la docente, los resultados de la prueba y las observaciones realizadas al estudiante,
este no presenta una afectacion significativa con respeto a la atencion selectiva y sostenida,
puesto que fue capaz de mantener la atencion en la actividad a pesar de su caracter continuado y
repetitivo durante el tiempo de su ejecucion, también, logré seleccionar entre maltiples estimulos
los adecuados para la situacion (Portellano, 2005). Segun los diagnosticos del estudiante, este se
deberia distraer con facilidad ante los estimulos internos y externos, olvidando la tarea que esta
ejecutando y dejandola sin culminar, interfiriendo en el adecuado procesamiento de la
informacion (APA, 2014).

Debido a que los resultados obtenidos en el test fueron positivos en cuanto al estado de la
atencion, pero la percepcion de la docente con respecto a la atencidn del estudiante no lo es, es
bueno tener en cuenta otros factores que podrian influir en la atencién del estudiante tales como
la motivacion y la interaccion docente- estudiante, puesto que la atencion puede depender de
factores internos como externos y que algunos de los factores internos pueden controlar el
esfuerzo y la actitud hacia el &ambito educativo (Melia, presentacion y Fernandez, 2009). Ademas,
debido al tiempo que el estudiante lleva en el aula de apoyo es relevante realizar una valoracion

actual con respecto al diagnostico para conocer si ha habido un cambio-mejoramiento con
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respecto a los afios anteriores. Asi mismo, es relevante capacitar al docente en estrategias y en
forma de intervenir al diagndstico dentro del aula de clase, ademés de orientarse generar un
cambio en el estudiante, implementando estrategias de intervencion en cuanto al estudiante,
padres de familia y docentes, creando una intervencion integrativa, enfocada en encontrar y
promover las fortalezas del estudiante, del mismo modo hacer frente a las percepciones
negativas que se han formado sobre los estudiantes con dificultades (Ison & korzeiowsk, 2007).

8.8 Participante 8

Participante de género masculino, se encuentra cursando grado sexto, tiene 13 afios de
edad, esta diagnosticado con TDAH, TOD Yy alteraciones de lectura, desde octubre del afio 2014,

no se encontrd fecha en relacion a la remision al aula de apoyo

Tabla 11 Resultados del participante 8 en el test CARAS

MEDIA  DESVIACION PD* EN**
12-13 ESTANDAR

ANOS
Ax* 32,25 8,71 33 5
(St 1,17 1,56 1 6
BREEE 31,09 8,88 32 5
|C [k 92 9 %9 5

Dentro de los resultados en el test CARAS-R se observo en las puntuaciones A-E que el
rendimiento del participante es medio (En=5), su control de la impulsividad es alto (ICI, En=5),
se hallé que el rendimiento medio se debe a que tiene 33 aciertos (A, En=5) y un error (E, En =
6). De acuerdo al test tiene una adecuada capacidad visoperceptiva y atencional, lo que hace que
sea capaz de atender a los detalles, por ello realiza juicios de semejanza-diferencia de forma

reflexiva, cometiendo pocos errores. Segun Crespo, Narbona, Peralta y Reparaz (2006) citados
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(en Thurstone & Yela, 2012) tiene un estilo de respuesta eficaz y no impulsivo, que se encuentra

dentro del subtipo de rendimiento normal.

En la aplicacion del test se evidencid que el estudiante no presenta afectacion en la
atencion sostenida, puesto que fue capaz de mantener la atencién en la prueba durante el tiempo
que durd la aplicacién de esta, asi mismo, se observé que no presenta afectacion significativa en

la atencion selectiva, ya que fue capaz de seleccionar los estimulos diferentes sin cometer errores.

De acuerdo a la entrevista realizada a la docente, esta manifestod que una de las estrategias
que utiliza con el estudiante es colocarlo adelante para evitar que se distraiga, con él se trabajan
mas las miradas que las palabras, hablarle de una manera pasiva para que preste mas atencion.
Actualmente la evolucion del estudiante respecto a la atencion, se encuentra bien, ya que no es un

foco de inatencién dentro del aula de clases.

Segun los aspectos anteriormente mencionados con relacion a la atencion del estudiante
por parte del docente, los resultados de la prueba y las observaciones realizadas al estudiante, este
no presenta una afectacion significativa con respeto a la atencién selectiva y sostenida , puesto
que fue capaz de mantener la atencion en la actividad , a pesar de su caracter continuado y
repetitivo durante el tiempo de su ejecucion, también logroé seleccionar entre multiples estimulos
los adecuados para la situacion (Portellano, 2005). De acuerdo a su diagnostico, este se deberia
distraer con facilidad ante los estimulos internos y externos, olvidando la tarea que esta
ejecutando y dejandola sin culminar, interfiriendo en el adecuado procesamiento de la
informacién (APA, 2014). Debido al tiempo que lleva el estudiante participando en el aula de
apoyo Yy en relacion con el resultado del test, es relevante tener un diagnostico actual para conocer
si ha habido mejoramiento a través de los afios que ha estado participando en el aula de apoyo,
ademas de implementar estrategias nuevas y un acompafiamiento continuo y adecuado por parte

del aula de apoyo y de los docentes.

A pesar de los diagnosticos del estudiante, este actualmente no presenta dificultades
significativas con respecto a los procesos atencionales, su desempefio es bueno con respecto a la
atencion dentro del aula de clase, lo que podria indicar que las estrategias utilizadas por la
docente estan siendo efectivas. Dichos diagnosticos suelen fomentar que los estudiantes que los

poseen sean categorizados como los nifios problema o dificiles que retrasan o sabotean los cursos,



68

lo que facilita que se cree aversion en contra de ellos por parte de los otros estudiantes, las
familias, los profesores, y que los mismos estudiantes se auto categoricen como incapaces para
realizar las actividades cotidianas del contexto escolar (Ison & korzeiowsk, 2007). Para que lo
anterior no suceda, es relevante fomentar las estrategias para que estos estudiantes mejoren con
respecto a su diagnostico y fomentar una cultura entre los integrantes de las instituciones
educativas de tolerancia a las diferencias y respecto por el ritmo de aprendizaje de los estudiantes
con NEE. Igualmente el proceso atencional puede cambiar o mejorar mediante el
acompariamiento adecuado del aula de apoyo y la implementacidn de nuevas estrategias por parte
de la docente, ademas es necesario realizar un seguimiento con relacion al diagndstico del
estudiante, puesto que el estudiante podria tener una evolucion con respecto a sus diagnosticos.

8.9 Participante 9
Participante de género masculino, se encuentra cursando grado sexto, tiene 12 afios de
edad, esta diagnosticado con Discapacidad cognitiva, TDAH y Trastorno del aprendizaje, se

encontré como fecha de diagnostico agosto del presente afio, no se encontrd fecha en relacion a la

remision al aula de apoyo.

Tabla 12 Resultados del participante 9 en el test CARAS

MEDIA  DESVIACION PD* EN**
11-12 ESTANDAR

ANOS
P 28,56 7,66 34 7
Ekxs 1,14 1,65 2 7
BREEE 27,43 7,99 32 6
o] feiaieieiaiad 92 11 888 4

Dentro de los resultados en el test CARAS-R se observo en las puntuaciones A-E que el
rendimiento del participante es medio (En=6), su control de la impulsividad es bueno (IClI,
En=4), se hallé que el rendimiento medio se debe a que tiene 34 aciertos (A, En=7) y dos errores

(E, En =T7). De acuerdo al test tiene una adecuada capacidad visoperceptiva y atencional, lo que
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hace que sea capaz de atender a los detalles, por ello realiza juicios de semejanza-diferencia de
forma reflexiva, cometiendo pocos errores. Segun Crespo, Narbona, Peralta y Reparaz (2006)
citados (en Thurstone &Yela, 2012) tiene un estilo de respuesta eficaz y no impulsivo, que se

encuentra dentro del subtipo de rendimiento normal.

Se evidencio en la aplicacion del test que el estudiante no presenta afectacion en la
atencion sostenida, puesto que fue capaz de mantener la atencion en la prueba durante el tiempo
que duro la aplicacion de esta, asi mismo, se observé que no presenta afectacion significativa en
la atencion selectiva, ya que fue capaz de seleccionar los estimulos diferentes cometiendo pocos

errores en proporcion con el niUmero de aciertos.

De acuerdo a la entrevista realizada al docente, la estrategia que utiliza con el estudiante
es hablar con él personalmente, o en algunas ocasiones Ilamarle la atencion en grupo cuando hay
varios dispersos; en relacion a la evolucion, el docente relata no tener conocimiento profundo

sobre la evolucién del estudiante, pero aparentemente la hay.

Segun los aspectos anteriormente mencionados con relacion a la atencion del estudiante
por parte del docente, los resultados de la prueba y las observaciones realizadas al estudiante, este
no presenta una afectacion significativa con respeto a la atencion selectiva y sostenida puesto
que fue capaz de mantener la atencién en la actividad a pesar de su caracter continuado y
repetitivo durante el tiempo de su ejecucion, también, logro seleccionar entre multiples estimulos
los adecuados para la situacion (Portellano, 2005). Segun los diagndsticos del estudiante se le
deberia dificultar la ejecucion de la tarea y la culminacion de esta, ademas de distraerse con
facilidad, lo cual repercute en el adecuado procesamiento de la informacion, igualmente para
Marshesi, Coll y Palacios (1990) el estudiante deberia presentar lentitud en sus funciones
cognitivas, lo cual repercutiria en el proceso del aprendizaje. Ilgualmente docente menciond
algunas dificultades con respecto a la atencion que se podrian atribuir a que el estudiante se
encuentre distraido por aspectos personales, tales como la motivacion hacia la escuela, o los
distractores del ambiente, puesto que obtuvo un rendimiento bueno en relacion con el test, lo que
indica que puede haber un mejoramiento, por medio de nuevas estrategias y un acompafiamiento

continuo y adecuado.
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afectacion de acuerdo a la atencion, ya que logré mantenerse concentrado; el estudiante cuenta

con un diagnostico actualizado, es pertinente que la Institucion Educativa por medio del aula de

apoyo realice el acompafiamiento adecuado al estudiante ya que esto permitira que este continue

mejorando el proceso de atencién y aprendizaje, ademas este acompafiamiento también
fortalecerd las caracteristicas y cualidades que tiene el mismo. Igualmente la motivacion

intrinseca debe ser considera como un factor que influye en el proceso atencional y que se

relaciona con la actitud que el estudiante tiene hacia las actividades escolares y la misma escuela.

(Melid, presentacion & Fernandez, 2009) .

8.10 Participante 10

Participante de género masculino, se encuentra cursando grado séptimo, tiene 13 afios de

edad, esté diagnosticado con Discapacidad visual, se encontré como fecha en relacion al

diagnostico abril del 2014, asi mismo se encontr6 como fecha en relacién a la remision al aula de

apoyo de la Institucion el 12 de marzo de 2013.

Tabla 13 Resultados del participante 10 en el test CARAS

MEDIA  MEDIA DESVIACION PD* EN**
1213 1112 ESTANDAR
ANOs  AROS
== 3225 2856 7,66 3 5
Eorsx 1,17 1,14 1,65 1 6
AE**s | 3100 2743 7,99 33 5
|Ckxsx 92 92 11 942 5

Dentro de los resultados en el test CARAS-R se observo en las puntuaciones A-E que el

rendimiento del participante es medio (En=5), su control de la impulsividad es bueno (IClI,

En=5), se hallé que el rendimiento medio se debe a que tiene 34 aciertos (A, En=5) y un error (E,
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En = 6). De acuerdo al test tiene una adecuada capacidad visoperceptiva y atencional, lo que hace
que sea capaz de atender a los detalles, por ello realiza juicios de semejanza-diferencia de forma
reflexiva, cometiendo pocos errores. Segun (Crespo, Narbona, Peralta y Reparaz, 2006 citados
en Thurstone&Yela, 2012) tiene un estilo de respuesta eficaz y no impulsivo, que se encuentra

dentro del subtipo de rendimiento normal.

Se evidencid en la aplicacion del test que el estudiante no presenta afectacion en la
atencion sostenida, puesto que fue capaz de mantener la atencidn en la prueba durante el tiempo
que durd la aplicacién de esta, asi mismo, se observé que no presenta afectacion significativa en
la atencion selectiva, ya que, fue capaz de seleccionar los estimulos diferentes cometiendo un

error.

Del mismo modo, en la entrevista realizada a la docente esta relato que las estrategia que
utiliza es trabajar con él los logros basicos, considera que actualmente la atencion del estudiante
se encuentra bien, pero a la hora de ejecutar las tareas no tiene las herramientas necesarias, por lo
cual implementa el trabajo en parejas para que se facilite el proceso del aprendizaje; segun la
docente, no ha habido una evolucion ya que el estudiante no logra culminar las tareas

académicas.

Segun los aspectos anteriormente mencionados con relacién a la atencion del estudiante
por parte del docente, los resultados de la prueba y las observaciones realizadas al estudiante, este
no presenta una afectacion significativa con respecto a la atencién selectiva y sostenida, puesto
que fue capaz de mantener la atencién en la actividad, a pesar de su caracter continuado y
repetitivo durante el tiempo de su ejecucion, también, logré seleccionar entre maltiples estimulos
los adecuados para la situacion (Portellano, 2005). Segun el diagnostico del estudiante, la
discapacidad visual influye en la atencion, ya que la informacion visual no es captada o es
captada de una manera no eficiente, lo que hace que se dificulte la seleccidn de dicha informacion
o0 sea complicado para el individuo centrarse en la informacion que no esta captando en las
mejores condiciones; pero se evidencio en la aplicacion del test que este fue capaz de sostener la
atencion y seleccionar estimulos a pesar de su condicion visual, la situacion a la que hace
referencia la docente sobre no culminar las tareas académicas, podria estar relacionada con la
motivacidn del estudiante y la relacion docente —estudiante, puesto que los resultados en el test,

arrojaron que este tiene capacidades atencionales normales, puesto que obtuvo un rendimiento
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normal en relacion con la media de la prueba, lo que indica que puede haber un mejoramiento,
implementando nuevas estrategias, un acompafamiento continuo y adecuado por parte de los

docentes y el aula de apoyo en relacion a su diagnostico.

La propuesta inicial de la presente investigacion era realizar un estudio comparativo con
respecto a la evolucion de los procesos atencionales de los participantes del aula de apoyo de la
Institucion Educativa Fernando Vélez, pero al hacer una revision de la documentacion registrada
en al aula de apoyo sobre los participantes, no se encontro informacion especifica con respecto al
estado de dichos procesos. Igualmente, se identificaron falencias en las anamnesis y en el
seguimiento del proceso de los estudiantes dentro del aula de apoyo, puesto que la informacién
recolectada en estas, era poco detallada en relacion al diagndstico y el estado en el que se ingresé
al aula, asi mismo, se evidencid una ausencia histérica explicita de las actividades orientadas por
el aula de apoyo en la mayoria de los estudiantes, aparte de la remisién y actualizacion del
diagnostico; también se hallo que algunos de los diagnésticos se encuentran desactualizados, por
lo que requieren ser evaluados nuevamente con el fin de orientar procesos acordes a las
necesidades del participante. Debido a lo anterior, se reorientd la propuesta de la investigacion
hacia realizar una descripcion de los procesos atencionales de los estudiantes participantes en
dicha aula, ya que muchos de estos se encontraban diagnosticados con TDHA y la comparacion
del antes y después se trata de identificar, muy parcialmente l6gicamente, en las respuestas que

dan las docentes sobre lo observado en los comportamientos de los estudiantes.

Los resultados de la investigacion seran entregados a cada uno de los participantes y a sus
padres de familia o representante legal; se dejara una copia de dichos resultados en la Institucién
Educativa, igualmente quedaran consignados dentro de los archivos historicos del aula de apoyo.
A partir de las falencias mencionadas en el parrafo anterior, se formularon unas
recomendaciones para que la Institucion implemente un proceso rigurosos sobre el desarrollo y
control del aula de apoyo, como: devoluciones periodicas a los padres de familia y docentes
sobre el estado del proceso de cada uno de los participantes, una presencia constante en el
acompariamiento por parte del aula hacia los docentes y estudiantes, la ejecucion de
capacitaciones acerca de estrategias y herramientas que pueden utilizar docentes dentro del
ambito educativo y los padres de familia desde sus hogares, con el fin de responder a las

particularidades del diagndstico del estudiante y mejorar el proceso de aprendizaje del mismo; del
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mismo modo en la entrevista realizada a los docentes, se evidencié que muchos de estos ejecutan
estrategias con los estudiantes de una manera intuitiva y experimental, puesto que no cuentan con
una base sélida sobre el como trabajar con dichos estudiantes. Asi mismo, dentro de los dialogos
con los padres de familia se encontro segun estos, que el aula de apoyo no lleva a cabo un
proceso con los estudiantes de una manera continua, lo cual dificultd que hubiera un avance de
los procesos atencionales de los participantes, y del aprendizaje mismo. Debido a lo anterior, dos
de los padres de familia optaron por buscar un acompafiamiento de manera particular e individual
para los estudiantes por parte de un profesional externo, ya que no lo estan encontrando un
acompafiamiento adecuado para sus hijos en la Institucion; igualmente otro padre de familia
menciond querer que su hijo tenga ese acompafiamiento externo, pero relat6 no contar con los
recursos econdmicos necesarios para pagar un profesional que lo haga, por lo cual sentia
decepcion con respeto al proceso que se estaba llevando a cabo en el aula de apoyo y su
intermitencia. Es recomendable para la Institucién en su aula de apoyo, ademas de lo ya dicho,
que el proceso de evaluacion se haga periddicamente sobre cada estudiante.

En relacion a los antecedentes que se abordaron en la investigacion, se destaca la forma
de intervencion mencionada en el estudio de Korzeniowsk & Ison (2008), la cual hace énfasis en
la relevancia de intervenir otros factores cercanos al estudiante, que puedan influir positivamente
en las dificultades que este posee. Igualmente en el estudio de Melia, Presentacion y Fernandez
(2009), se destacd la importancia de la motivacion intrinseca y extrinseca de parte de los padres
de familia y docentes hacia el estudiante; como se menciond en el apartado del marco teérico, la
motivacion tiene influencia en el nivel de atencion que el nifio le preste a una actividad o
situacion. Dentro de la investigacion se hall6 en el didlogo investigador-participante, que algunos
de los estudiantes participantes en el aula apoyo, no cuentan con la motivacion suficiente hacia lo

escolar, lo que también podria influir en el estado de su proceso atencional.

Igualmente, en correspondencia con las funciones referenciadas en el marco teérico y
legal sobre el aula de apoyo que se deben de seguir, puesto que dando cumplimiento a estas, se
podria aportar adecuadamente al proceso de integracion académica y social, asi mismo al
mejoramiento del aprendizaje en el estudiante, se destacan los siguientes aspectos, como guia de
una ruta de atencién, estos son: primero, realizar la recepcion del caso, los registros y

caracterizacion correspondientes, ademas de la evaluacion psicopedagadgica para verificar la



74

necesidad de participar en el aula de apoyo; segundo, coordinar y concretar la prestacion del
servicio con otras entidades, instituciones o programas, tales como: las Empresas Prestadoras de
Salud (EPS), terapias individuales, programas publicos de las alcaldias, con el fin de garantizar
los apoyos a los estudiantes con NEE o talentos excepcionales; tercero, orientar a los docentes
que tienen dentro de sus grupos estudiantes con NEE y tener una comunicacion continua con
estos, con el fin de brindarles los apoyos psicopedagdgicos que requieran e inférmalos sobre el
estado del proceso; cuarto, brindar capacitaciones a los padres y docentes, con respecto a la
dificultad especifica que presenten los estudiantes y las herramientas- estrategias que podria
utilizar con los mismos-; quinto, participar en la construccion del PEI, para aportar en las
adaptaciones curriculares que se deben hacer para los estudiantes participantes en el aula de
apoyo. Se hace necesario y obligatorio, que las aulas de apoyo, que tienen ademas el titulo de
integrales, sean acondicionadas en esta y en las demas instituciones educativas, con la logistica y
el personal interdisciplinar indicado por la misma ley, con el propdsito que presten el servicio que
alli se les asigna.

En los resultados obtenidos en la investigacion, se encontrd que no todos los participantes
presentan afectacion en la atencidn, aunque estén participando en el aula de apoyo o tengan un
diagnostico relacionado con la atencion; algunos de los participantes de la investigacién llevan
varios afos en el aula de apoyo y no cuentan con un diagnostico actualizado, ademas, no se les
ha realizado un acompariamiento continuo, lo que lleva a que permanezcan en dicha aula por
afos, sin tener un proceso efectivo que apunte a su mejoramiento respecto a sus dificultades y
necesidades educativas. lgualmente, se encontré que la mayoria de participantes del aula de
apoyo esta diagnosticada con TDAH, por lo cual tiende a generalizarse que todos los

pertenecientes al aula de apoyo tienen problemas en relacién a la atencion.

Asi, actualmente el participante no presenta una afectacion significativa en los procesos
atencionales, a pesar de estar diagnosticado, por ello es relevante que se ejecuten estrategias de
intervencion que fomenten que dicho estado continle mejorando, para que el estudiante puede
tener un buen nivel de aprendizaje, igualmente que se implementen estrategias de intervencién en
cuanto al estudiante y a la capacitacién de sus respectivos docentes para que se cree una
intervencion integral entre padres de familia, docentes y el estudiante mismo para compensar las

posibles dificultades que se susciten y ayudarlo a descubrir sus fortalezas (Ison & korzeiowsk,
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2007). Del mismo modo por el hecho de que el estudiante se encuentre diagnosticado o
pertenezca al aula de apoyo, tiende a facilitar que se formen percepciones sobre presuntas
dificultades del estudiante con relacion a los procesos atencionales; es fundamental realizar
actividades de conscientizacion con los estudiantes y docentes mismos, sobre el respeto hacia sus
pares, fomentado asi actos de tolerancia entre estos, lo que igualmente evita que se formen dichas
percepciones sesgadas y a la vez que los mismo participantes del aula no se auto-valoren en

condicion de desigualdad frente a sus comparieros.
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9. Conclusiones

Dentro de los ordenamientos juridicos colombianos mencionados en el marco legal, el
aula de apoyo ha sido contemplada, estructurada, reglamentada y se han establecido sus
funciones, pero lo anterior, en nuestro contexto presenta falencias, puesto que la persona que se
encarga del aula de apoyo no se encuentra por un tiempo prolongado y continuo en las
Instituciones Educativas, haciendo que se frenen los procesos y que no se brinde un
acompariamiento adecuado hacia los docentes y estudiantes. Asi mismo, en el registro historico
que se lleva en la Institucion Educativa Fernando Vélez con respecto al aula de apoyo, no se
encuentra la informacién suficiente sobre los procesos, actividades, evolucién con respecto al
diagnostico, puesto que los formatos que hay son poco profundos en relacion a la informacion
que se requiere, dejando a los estudiantes que participan en ellas, en un “limbo” documental, que
incide, por lo encontrado durante el proceso de la investigacion, en el seguimiento profesional de
los mismos estudiantes participantes, convirtiéndose ellos en “habitantes” consuetudinarios de
ese proceso, sin que se realice una evaluacion pertinente sobre su estado de avance o retroceso,
esto muy en sintonia con las dificultades que de hecho se encuentran en la implementacion de

esta estrategia de inclusion educativa.

En respuesta al objetivo general de la investigacion, se encontrd que actualmente algunos
de los participantes presentan afectacion en los procesos atencionales, mientras que otros
presentan un proceso normal con respecto a su desarrollo evolutivo y a los eneatipos
mencionados aportados por la prueba, a pesar de encontrarse diagnosticados, tener dificultades
relacionadas con la atencion o ser apreciados por sus docentes con dichas dificultades. No todos
los diagnosticos hallados en los archivos historicos del aula de apoyo se encuentran actualizados,
ademas de haber estudiantes que llevan afios en dicha aula, por lo que se hace necesario realizar
una actualizacién de los diagnosticos, para conocer mas profundamente si ha habido una

evolucion con respecto a los mismos.
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10. Recomendaciones

Para que el aula de apoyo cumpla adecuadamente sus funciones en aportar a la inclusion
de los estudiantes con necesidades educativas especiales, su desarrollo integral y aprendizaje, se
le sugiere a la Institucion Educativa tener en cuenta dentro del aula de apoyo las siguientes

recomendaciones:

Dentro de la reestructuracion que se esta ejecutando del Proyecto Educativo Institucional,
sean contempladas: las necesidades educativas especiales, los talentos excepcionales y aula de
apoyo; igualmente, realizar anualmente una actualizacion de los diagnosticos que presentan los
estudiantes que participan en el aula. Asi mismo, se recomienda que el aula de apoyo capacite a
los docentes sobre el trastorno especifico con el que esta diagnosticado el estudiante que se
encuentra bajo su tutoria, ademas, de brindar estrategias y herramientas para abordar
efectivamente a dicho estudiante dentro del aula de clase; asi mismo, que los procesos ejecutados
por la mencionada aula de apoyo sean continuos Yy haya un docente de apoyo 0 una persona que

se encargue de estos.

Por otra parte, se recomienda al aula de apoyo implementar formatos de seguimiento que
sean amplios con respecto a la informacion depositada en ellos, sobre estado actual del
estudiante, su evolucion con respecto al diagndstico y logros alcanzados por este; igualmente,
realizar orientaciones, reuniones informativas, talleres y actividades para padres de familia con
respeto al diagndstico, herramientas y estrategias para implementar con los estudiantes desde
cada uno de sus hogares, ademas, que el aula de apoyo este constante dialogo con los profesores
de dichos estudiantes para que estos se actualicen sobre el estado del proceso.

Aunque no es un tema central de la investigacion, si se identifico que varios de los
estudiantes no respondian plenamente con los comportamientos asociados al diagndstico de base,
por lo cual, ya que se dificulta su seguimiento por ausencia de informacién documental en el aula

de apoyo, si se ve extrafio esa situacion, recomendandose, cuando el aula de apoyo sea
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implementada completamente, que se revisen los diagndsticos o se manden a repetir, solicitando
una evaluacidn integral de los estudiantes, para que no se dé simplemente, a partir de la
aplicacion de una prueba, un diagnostico que por la manera de manejarse en la practica por los
prejuicios que implica, puede convertirse de hecho en un elemento incapacitante de por vida de

los estudiantes diagnosticados.
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11. Consideraciones éticas

Las consideraciones éticas de la investigacion estaran basadas en la Ley 1090 del 2006,
con la cual se reglamenta el ejercicio de la profesion de Psicologia, se dicta el Codigo
Deontoldgico, Bioético y otras disposiciones; también se basara en la disposicion del Presidente
de la Republica, mediante el Ministerio de Salud con la Resolucion N° 008430 de 1993, la cual,
establece los aspectos éticos en la investigacion con seres humanos. Dentro de los més relevantes
se encuentran: el articulo 5, hace referencia al respeto: “En toda investigacion en la que el ser
humano sea sujeto de estudio, debera prevalecer el criterio del respeto a su dignidad y la
proteccion de sus derechos y su bienestar”. El articulo 8, hace referencia a la privacidad: “En las
investigaciones en seres humanos se protegera la privacidad del individuo, sujeto de
investigacion, identificandolo solo cuando los resultados lo requieran y éste lo autorice”. El
articulo 14, que hace referencia al consentimiento informado, este es un “acuerdo por escrito,
mediante el cual el sujeto de investigacion o en su caso, su representante legal, autoriza su
participacién en la investigacién, con pleno conocimiento de la naturaleza de los procedimientos,
beneficios y riesgos a que se someter”. Dentro de la ley 1090 del 2006, destacamos la
importancia del buen uso de instrumentos, ademas, en la evaluacion de técnicas, los psicologos
evitaran el uso indebido de los resultados de la evaluacion. Debido a esto, dentro de la
investigacion existe el compromiso de garantizar la privacidad del estudiante, por lo que no se
revelara ninguno de los nombres ni datos personales que puedan permitir la identificacion. Las
grabaciones solo seran utilizadas para los fines de la presente investigacion, guardando siempre el
anonimato de los participantes. También, respetando el derecho de los participantes de conocer
los resultados, las interpretaciones hechas, conclusiones y recomendaciones, apuntado asi al
bienestar de cada uno de los involucrados de dicha investigacion. De esta manera el psicologo se
esforzara por mantener la seguridad de las pruebas y de otras técnicas de evaluacién dentro de los
limites de los mandatos legales. Asi, el uso de la informacidn recolectada por parte de las
investigadoras en la elaboracion del trabajo serd empleada Unica y exclusivamente bajo los

siguientes criterios enmarcados los cuales son:



80

11.1 Confidencialidad

Seguln el Congreso de la Republica, en el articulo 2 de la Ley 1090 de 2006, el concepto
de confidencialidad se da cuando:

Los psicdélogos tienen una obligacion basica respecto a la confidencialidad de la

informacion obtenida de las personas en el desarrollo de su trabajo como

psicologos. Revelaran tal informacion a los demés solo con el consentimiento de la

persona o del representante legal de la persona, excepto en aquellas circunstancias

particulares en que no hacerlo llevaria a un evidente dafio a la persona u a otros.

Los psicologos informaran a sus usuarios de las limitaciones legales de la

confidencialidad (p.2).

Es asi como dentro de la investigacion se proporcionara respeto a la confidencialidad de
la informacion dada por cada uno de los participantes, ademas de realizar la respectiva
recoleccion del consentimiento informado, respetando la libertad de la participacion en la

investigacion

11.2 Bioética investigativa

La bioética investigativa se entiende como la responsabilidad de la ciencia, mas
concretamente de los investigadores hacia las personas quienes participan en esta actividad, para
fomentar el bienestar y proteccion de los mismos, de acuerdo la autonomia, beneficencia y
justicia de cada uno de los participantes (Achio, 2008). Es asi, como dentro del presente proyecto
las investigadoras adquieren una responsabilidad tanto con la Institucién Educativa, los
estudiantes participantes del aula de apoyo y sus respectivos docentes, también con el uso los
instrumentos que se van a aplicar en las personas involucradas y documentacion revisada para

extraer informacion aportante a la investigacion.
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11.3 Deontologia

La deontologia hace referencia a los “principios, obligaciones y reglas éticas que regulan
y guian la actividad en una profesion; establece pautas de comportamiento que se deben seguir o
leyes que regulan a los profesionales” (Ruiz, 2014, p. 6). De esta manera, cada una de las
investigadoras seguiran los criterios profesional y éticos en el ejercid de la psicologia en
Colombia.
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13. Anexos

13.1 Consentimiento informado para padres

Nombres y apellidos del estudiante: Fecha:

Nombres y apellidos del acudiente: C.C.

Titulo de la investigacion: Descripcion de los procesos atencionales de los estudiantes
pertenecientes al aula de apoyo de la Institucion Educativa Fernando Vélez durante el afio
2016.

El estudiante ha sido invitado a participar en una investigacion que tiene como objetivo
caracterizar los procesos atencionales de los estudiantes pertenecientes al aula de apoyo de la
Institucion Educativa Fernando Vélez durante el periodo 2016-2. Dicha investigacion se
realizara con estudiantes entre los 6 a 15 afios de edad pertenecientes al aula de apoyo de la

Institucion Educativa y con su respectivo docente director de grupo.
¢En qué consiste la participacion?

La participacion consiste en la asistencia a una actividad grupal en la que se hablara sobre el
tema de investigacion, y posteriormente se aplicara un test para medir la atencion. No existen
respuestas buenas o malas por lo que tu continuacion no dependera de la calidad de las

respuestas si no de la investigacion misma.

¢Hay algun riesgo?

La participacion de la investigacion no representa ningun tipo de riesgo.

¢Hay algun pago por esta actividad?

La participacion en esta investigacion no implica ninguna remuneracion econoémica.

¢ Qué derechos tienen los participantes del estudio?
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La participacion del estudiante en la investigacion es completamente voluntaria. Tiene
derecho a conocer los resultados obtenidos por parte de los investigadores, asi mismo puede
dejar de participar cuando asi lo desee, del mismo modo tiene derecho a conocer los

propdsitos y actividades relacionados con dicha investigacion.
¢ Qué pasara con la investigacion?

Las investigadoras se comprometen a garantizar la privacidad del estudiante, por lo que no se

revelara ninguno de los nombres, ni datos personales que puedan permitir la identificacion.
Personas a contactar

Las investigadoras se comprometen a responder oportunamente cualquier duda que el
representante tenga sobre la investigacion. Puede comunicarse con Maria Estefani Castafio
Mesa, Maria Fernanda Correa Munera, y Lina MelizaDiazRua a los correos electronicos
mcastanomes@uniminuto.edu.co, mcorreamune@uniminuto.edu.co y

Idiazrua@unimintuo.edu.co.

Si ha leido, entendido este documento y esta de acuerdo con que el estudiante participe en

este estudio, por favor firme abajo como representante legal.

Firma del representante legal Firma de los investigadores



13.2 Consentimiento informado para docentes

Nombres y apellidos del participante: Fecha:

C.C.

Titulo de la investigacion: Descripcion de los procesos atencionales de los estudiantes
pertenecientes al aula de apoyo de la Institucion Educativa Fernando Vélez durante el afio
2016

Ha sido invitado a participar en una investigacion que tiene como objetivo caracterizar los
procesos atencionales de los estudiantes pertenecientes al aula de apoyo de la Institucion
Educativa Fernando Vélez durante el periodo 2016-2. Dicha investigacion se realizara con
estudiantes entre los 6 a 15 afios de edad pertenecientes al aula de apoyo de la Institucion

Educativa y con su respectivo docente director de grupo.

¢En qué consiste la participacion?

La participacion consiste en una entrevista en la cual se conversara sobre el tema de

investigacion, esta sera grabada en audio y luego transcrita para su analisis.

¢Hay algun riesgo?

La participacion de la investigacion no representa ningun tipo de riesgo.

¢Hay algun pago por esta actividad?

La participacidon en esta investigacion no implica ninguna remuneracién econdémica.

¢ Qué derechos tienen los participantes del estudio?

La participacidon en el estudio es completamente voluntaria. Tiene derecho a conocer los
resultados obtenidos por parte de los investigadores, asi mismo puede dejar de participar
cuando asi lo desee, del mismo modo tiene derecho a conocer los propositos y actividades

relacionados con dicha investigacion.

¢ Qué pasara con la investigacion?
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Las investigadoras se comprometen a garantizar la privacidad del participante, por lo que no
se revelara ninguno de los nombres, ni datos personales que puedan permitir la identificacion.
Las grabaciones solo seran utilizadas para los fines de la presente investigacion, guardando

siempre el anonimato de los participantes.
Personas a contactar

Las investigadoras se comprometen a responder oportunamente cualquier duda que el
representante tenga sobre la investigacion. Puede comunicarse con Maria Estefani Castafio
Mesa, Maria Fernanda Correa Munera, y Lina MelizaDiazRua a los correos electronicos
mcastanomes@uniminuto.edu.co, mcorreamune@uniminuto.edu.co y

Idiazrua@unimintuo.edu.co .

Si ha leido, entendido este documento y esta de acuerdo con participar en este estudio, por

favor firme abajo.

Firma de la docente Firma de los investigadores



13.3 Test de percepcion de diferencias CARAS-R
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