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Editor Invitado

Ángela Patricia Camargo
Coordinadora de Investigación
Centro Regional Madrid

Los desafíos de la apropiación social del
conocimiento en la educación superior

Los desafíos de la apropiación social del
conocimiento en la educación superior

Nuestra cubierta:Apesar de los desafíos que
enfrentan en términos de acceso a recursos y
discriminación de género, lasmujeres rurales
continúan desempeñando un papel
fundamental en la producción de alimentos y el
desarrollo sostenible de las comunidades
rurales y la sociedad colombiana.
Fotografía: José Castañeda Romero
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S
ociedaddelconocimiento, comunidadescientíficas,
producción académica, productos de desarrollo
tecnológico, innovacióny transferencia; parecerían
términos de uso exclusivo de una elite de

intelectuales, alejados completamente de las realidades
sociales y las problemáticas actuales del país. Si bien,
durante sus inicios, la ciencia fue dominio exclusivo de
unos pocos, las nuevas tendencias del conocimiento han
facilitado el acceso de diversos actores tanto a
establecimientos de educación superior, como a la
investigación científica y tecnológica, fomentando así
unamasa crítica de científicos cualificados, interesados
en aportar a su democratización, buscando poner el
conocimiento científico al alcance de la población para
su uso y aplicación. Para ello se cuenta con la estrategia
denominadaApropiaciónSocialde laCiencia, laTecnología
y la Innovación.
Esta estrategia de cambio social y cultural se caracteriza
por plantear una relación de reflexión crítica con el
conocimientocientíficoy tecnológico; al tiempoquebusca
establecer su utilidad en la vida social en general,
promoviendo el reconocimiento de los ciudadanos y de
la sociedad civil como protagonistas de los saberes y
conocimientos. Este es justamenteunode los principales
desafíosde laapropiaciónsocialdelconocimiento, facilitar
la participación de distintos actores sociales por medio
del dialogo abierto, la reflexión crítica y el intercambiode
saberes, en prácticas que inciten, desde un enfoque
científico, la comprensión y la transformación de sus
contextos.
Y es un reto aunmayor para la educación superior. A las
grandesdificultadesconquecuentaelquehacercientífico
construido desde la Academia, se debe sumar el nivel de
interés de los ciudadanos en este proceso, es decir, la
dificultadqueimplicaubicarloscomosujetosdeparticipación
en la construcciónde conocimiento científico. Aunque lo
identifiquemos como reto o un desafío, no significa que
sea una tarea imposible. Es por eso, que es importante
formular proyectos interdisciplinarios que vinculen la
cultura, desarrollo y medio ambiente, y en los cuales
participenlascomunidadeslocalesyotraspartesinteresadas.

Como se verá en cada uno de los artículos de esta
publicación, la apropiación social del conocimiento es
posible si concebimosa los sujetos comoprotagonistas
con sus saberes y prácticas; así como a los territorios,
los contextos y sus relaciones como producto de
construccióncolectiva.Ejemplodeellosonlasreflexiones
acerca del rol de la mujer y su empoderamiento por
medio del desarrollo de diferentes habilidades y la
participación en diversas áreas de la sociedad; el uso
demediosdecomunicación-comolaradioolospodcasts-
para facilitar la participación ciudadana; las prácticas
profesionalesy lossemilleroscomoespaciosalternativos
de aprendizaje y estrategias de transformación de
realidades con impacto social; y más aún proyectos
como el de cesteros y el de conexión con la tierra, en
los que se visibilizan y reconocen el trabajo y la
producción de actividades desarrolladas desde la
académica con la comunidad.
Enesta línea, sehanrealizadoavancesen laapropiación
socialdelconocimientoquevanmásalládelaparticipación
en congresos y encuentros de carácter académico. Sin
embargo, es primordial fomentar una mayor que la
participación de diferentes actores en los procesos de
investigacióncientífica, loque implicaque talesactores
acompañensistemáticamente todoelcicloquevadesde
la producciónhasta el uso del conocimiento científico.
Y llegar así a un mayor número de personas para el
mejoramientode la calidaddevidade las comunidades
y sus integrantes.

Ángela Patricia Camargo
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no es undesperdicio

Una mujer sola

Andrea Constanza Tíjaro,
ProgramaComunicación social- PeriodismoCentro Regional Zipaquirá
andrea.tijaro@uniminuto.edu

Una mujer lucha por la igualdad de
género en las calles de su ciudad.
Con su voz y su presencia, se une a
una lucha mundial por el respeto y la
dignidad de todas las personas, sin
importar su género. Su compromiso
demuestra la importancia de seguir
luchando por un mundo más justo e
igualitario.

La lucha por la igualdad de género y los derechos
civiles ha sido una constante en la historia de la
humanidad, y lasmujeres han sido una fuerza
fundamental en esa lucha. Desde las sufragistas del
siglo XIX hasta las activistas contemporáneas, las
mujeres han luchado incansablemente por el respeto
de sus derechos y su plena inclusión en la sociedad. A
pesar de los avances alcanzados, todavía existen
desafíos persistentes que requieren atención y acción
para lograr la verdadera igualdad.

S
e considera que la presión social es la influencia
que un grupo social ejerce sobre un individuo
con la finalidad de hacerle cambiar actitudes,
pensamientos, sus valores, entre otros. Esta
presión obedece a la tendencia de considerar

que los parámetros de normalidad se deben mantener,
aunquevariosdeellosrespondenacostumbresquedeben
ser reevaluadas según elmomento histórico que se esté
viviendo, y por ende, las dinámicas que en este se estén
suscitando.
No obstante, esas voces que “velan” por el cumplimiento
de laspautassocialessuelenvolverse invasivas,puesentre
varios aspectos inciden en el cumplimiento de las
característicasquese leshanatribuidoa lasmujerespara
ser consideradas como tal, una carga muy pesada como
para ser aceptada.
Despuésdecientosdeañosydelapogeode lamodernidad,
las mujeres siguen lidiando con las particularidades
asignadas al rol, entre estas las labores atribuidas a cada
etapade la vida, las cualeshayquecumplir para suplir las
expectativas de normalidad en las mujeres, como es el
caso de casarse y/o tener hijos.
Aunque racionalmente mencionarlo estaría demás, las
mujeressonsereshumanosintegralesconsussingularidades
de tipo biológico, emocional, comportamental, etc.,
inteligentes y capaces, con las dimensiones de todo ser
humano, que lo complejizan y lo explican a su vez. Al
respecto, la filósofa Simone de Beauvoir en su libro El
Segundosexoexplica cómoson las reaccionesdel cuerpo
femenino en cuanto a su biología y lo que ello implica en
su cotidianidad, por ejemplo, menciona “ese cuerpo es
presadeunavida terca y extrañaque todos losmeseshace
y deshace en su interior una cuna; cada mes (…) la mujer,
comoelhombre,essucuerpo:perosucuerpoesalgodistinto
de ella misma”. (Beauvoir, S, 1999). Esto haciendo alusión
a los cambios involuntarios que el cuerpo tiene, algunas
veces causando sufrimiento, dolor, inflamación, etc. No
obstante, pese a las diferencias corporales entremujeres
y hombres, cada uno ha sufrido transformaciones
significativasen respuestaa lasnecesidadesquese le van
presentando; necesidadesprimarias yotras relacionadas
con su realización como sujetos.
Lasprimerasmujeresqueempezaronaconducirautomóviles
tuvieron que adaptar sus capacidades geoespaciales,
motrices, incluso emocionales para poder hacer esa
actividadyasí suplir esanecesidadde libertadenrelación
consudesplazamiento, al igual que lasprimerasmujeres
moteras que se arriesgaron a desafiar estereotipos
relacionadoscon lasensacióndepeligro, la libertad, fuerza
yriesgo,elementosqueanteriormentesoloeranrelacionados
con el rolmasculino.
Por su parte, los hombres también han modificado sus

Fotografía: ©Antonio Cansino/Pixabay

Fotografía: ©Antonio Cansino/Pixabay
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Elizabeth Cady Stanton, líder del
movimiento por los derechos de las
mujeres en el siglo XIX, fue una figura
clave en la lucha por la igualdad de
género y el sufragio femenino en
Estados Unidos. A través de su
activismo, Stanton abogó por la
eliminación de las leyes
discriminatorias y el reconocimiento
de los derechos civiles de las
mujeres. Su legado sigue inspirando a
las generaciones actuales de mujeres
y defensores de la justicia social.

Imagen:Wikimedia Commons
Imagen: Elizabeth Cady Stanton en The Americana, 1908.
University of California Libraries.

hábitos,inclusohastasushabilidadessensoriales,
esosprimeroshombresquedecidierondedicarse
a la cocina, se abrieron espacio en lugares que
anteseransolodemujeresparapoderdemostrar
que también tienencapacidadesgustativas, de
creatividad, de buen gusto, etc., para poder
complacer los paladaresmás exigentes.
Las formas de realización personal de las
mujeres ya no recaen en la labor de procrear,
en algúnmomento de la historia lo fue, por la
necesidaddesupervivenciade laespecie,donde
lo importante era velarpor la conservacióndel
grupo humano en un contexto agreste y los
hombresdebían salir a cazar oa luchar cuerpo
acuerpoporel territoriodesunacióne incluso,
en épocas de auge monárquico, en las cuales
la fortuna se conservaba por medio de los
herederos, brindandoasí especial cuidado a la
descendencia.

Hoy en día, la evolución del ser
humano ha posibilitado la

realización personal pormedio
de diversos espacios sociales
como la aplicación de la
profesión, la producción

académica, la investigación, la
realización de una afición, la

puesta en práctica de
actividades que representan
valor para quien las ejecuta

pues están relacionadas con la
adquisición de recursos, la
trascendencia espiritual, la

puesta en práctica de
habilidades colectivas y

personales.

Esta reflexiónequivale a justificar la existencia
del hombremás allá de su capacidad para ser
proveedor y/o protector, lo cual en algún
momentopuedeserconsideradocomosurazón
de ser en la sociedad. Es cierto que el hombre
puedecumpliresepapel,perosi lodeseapuede
desligarsedeeso, ynosoloeseaspecto lovalida
como hombre, pues también tiene otras
dimensiones internas, espirituales, al igualque

externas, corporales, etc.
Deahí,elsurgimientodelasnuevasmasculinidades,
lascualesproponenreplantear las ideas ligadas
a lamasculinidad, perpetuadaspor siglos para
permitirles a los hombres abrirse espacio en
escenarios que lesposibilitandesarrollarse en
aquellas actividades que deseen como es el
caso de la danza, la culinaria, entre otras, sin
que esto implique un rezago social, por lo
contrario, ello se constituye en una incursión
queenriquecelohumanoyfavorecelosprocesos
de igualdad, de equidad.
Lapretensióndecuestionarsiunamujerpuede
o no vivir sola, justificando que ese estado la
hace incompleta o creer que solo puede ser
feliz en pareja se ha constituido en un factor
depresión,queenmuchasocasioneshagenerado
quelasmujeresprefieranestarmalacompañadas
que solas, eso implica la infelicidad de quien
escogeporsuplirunrequisitoydequienacepta,
convirtiéndose en su comodín. A su vez, esto
implica desligarse de los sueños personales
para conformarse con los deseos de otros.
Pormuchos años, lasmujeres cargaron con el
pesodelmachismo,elcual,entremuchascosas,
se constituyeenunamalversacióndeaspectos
y valores como el respeto, la solidaridad, la
equidad, y la compasión, los cuales rebosan el
aspecto del género, pues son componentes
importantes en la manutención de un tejido
socialcompartido;lanaturalezadeestosaspectos
es puramente humana.
Mujeres que comenzaron amovilizarse desde
el siglo pasado, para protestar por la continua
historia de limitacionesque se veíanobligadas
a vivir plantearon la realidad del justo
inconformismo.Poneren riesgo supropia vida
para exigir el derecho al voto, a manejar sus
propias f inanzas, a recibir formación en
academias y universidades, a mejorar su
esperanzadevidaconatenciónmédicaadecuada
y el autocuidado, entre otros, fue un proceso
que hoy agradecemos.
Muchasmujeres se aguantaron la convivencia
con hombres abusadores, violentos física y
verbalmente por su dependencia económica
y algunas por su posición social, años de lidiar
conun ser egoísta, abusador, violento. El logro
de la independencia económica significó en
gran medida la apertura de las puertas hacia
la liberación femeninaen lasociedadmoderna.
Esto fue consecuencia de la incursión de las

mujeres en los diversos ámbitos laborales, en los cuales
debieron abrirse espacio a pulso, demostrando no solo
sus capacidades intelectuales, habilidades sociales, sino
también su fortaleza para lidiar con la presión social
masculina que se resistía a perder sus privilegios, salvo
por aquellos que comprendían el concepto de equidad
antesdequeesté tuvieraquetratarseeneldebatepúblico-
político, comoenel casodel científico PierreCurie, quien
apoyó a su esposa Marie en su camino como una mujer
de ciencia, reconociéndola como colega, y solicitando su
presencia en los escenarios de reconocimiento, entre los
cuales figuran los Premios Nobel de Física y Química.
Un ejemplo de esa creciente inquietud en lasmujeres se
suscitó en el año de 1848, cuando las estadounidenses
Elizabeth Cady Stanton y Lucretia Mott congregaron a
cientos de personas en la primera convención nacional
por losderechosde lasmujeres,enEstadosUnidos.Ambas
manifestaban en sus discursos que "todos los hombres y
las mujeres son creados iguales" y exigieron derechos
civiles, sociales, políticos y religiosos para el colectivo.
Como respuesta, recibieron burlas, especialmente en
cuanto al derecho de las mujeres a votar, pero ellas se
atrevieron a sembrar una semilla de inconformidad que
con los años fue creciendo y cobró vida.
De hecho, la Asamblea General de las Naciones Unidas
en 1977 invitó a los estadosadeclarar, teniendoencuenta
sus tradiciones históricas y costumbres nacionales, un
día como día Internacional por los derechos de la mujer
y la paz internacional: el 8 demarzo.
En espacios íntimos, espacios sociales, públicos, varias
mujeres han sentado las bases de sus derechos. Varios
han sido los materiales audiovisuales desarrollados en
torno el tema, como en el caso de la película Talentos
ocultos, lahistoriadetresmujeresafroamericanas,quienes
trabajaron en la NASA en el marco de los proyectos
estadounidenses Mercury y Apolo 11, poniendo a los
primeroshumanosen la luna. Sin embargo, la historia en
menciónreflejalaluchadeestasmujeresporserreconocidas
comomatemáticas con sus especialidades en ingeniera
aeroespacial, informática teórica, entre otras. De hecho,
Mary Jackson, fue la primera ingeniera afroamericanade
la NASA, ocupando el cargo más alto posible para un
ingeniero geoespacial.

Hoy, las aulas de clase se constituyen en campos de
discusión, de aprendizaje, de empoderamiento de lo
femenino, de lo masculino, de diversas formas de
identificarse en elmundopara re-evaluar, re-plantear, y
re-configurar las dinámicas sociales.
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P
ara comenzar, se abordará la problemática en
mención desde el marco jurídico y legal que
reglamentalasunionesmatrimonialesenColombia.
Luego, se expondrá una lectura situada sobre el

desarrollo de este fenómeno en el departamento de
Cundinamarcay,paraello, se tomarácomoinsumocentral
la información recolectadaporelObservatoriode laMujer
yEquidaddeGénerode laGobernacióndeCundinamarca,
así como informes y estadísticas de Unicef, Fundación
Plan,elDANE, entreotros.Finalmente, seemitiránalgunas
recomendaciones y sugerencias que pueden ser útiles
para abordar el fenómeno enmención.
En Colombia, según el Código Civil (1873) el matrimonio
se trata de un “contrato solemne entre un hombre y una
mujer que se unen con el fin de vivir juntos, de procrear y
auxiliarsemutuamente” (Artículo113)Esimportanteseñalar
que esta definición aplica para personas mayores de 18
años; yaque, segúnelCódigoCivil, “Losmenoresde laedad
expresada no pueden contraer matrimonio sin el permiso
expreso, por escrito, de suspadres legítimosonaturales. Si
algunode ellos hubieremuerto, o sehallare impedidopara
conceder este permiso, bastará el consentimientodel otro”
(Artículo 117)

Esta nota de
divulgación científica

reflexiona sobre el
fenómeno del

matrimonio infantil y
las uniones tempranas

como una práctica
sociocultural e
histórica, cuya

visibilización y puesta
en las agendas

políticas ymediáticas
es insuficiente a lo
largo delmundo.

“Elmatrimonio infantil no es tradición, es una violación de los derechos humanos.”

Parliamentarians for Global Action (2018)

Reflexiones en torno a la práctica
delmatrimonio infantil
y las uniones tempranas

¿Niña o mujer?

FlorMaríaMorantesValencia
Docente de apoyo de los programas de Comunicación social

y Tecnología en comunicación gráfica
Corporación universitariaUNIMINUTO

CentroUniversitario Zipaquirá.
fmorantesva@uniminuto.edu.co

NiñaWayúu, PuntaGallinas, La
Guajira, región en la que elMIUT
ha sido por siglos una práctica
enraizada en la tradición.
Fotografía:©José Castañeda Romero
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Matrimonios infantiles y uniones tempranas
¿Tradición o violación sistemática de derechos?

Ahorabien,elpanoramadelMIUTenelpaísespreocupante,
toda vezque se siguepracticando sin regulaciones reales
y efectivas que protejan los derechos de las niñas y
adolescentes. Además, como se ha mencionado
anteriormente,deeste fenómenodevienenproblemáticas
como embarazo a temprana, el cual, entre otras cosas,
poneenriesgo lavidade lasniñasyadolescentesgestantes
ydelosposiblesnacimientos.Deigualforma,estefenómeno
seasociadirectamentecon ladeserciónescolar, el trabajo
infantil y, por supuesto, con la expresión de múltiples
violencias que recaen directamente sobre las niñas y
adolescentes.
Dicho lo anterior, cabeentonces laposibilidaddegenerar
preguntasqueorientenladiscusiónypermitanlareflexión
críticasobreelporquédeestefenómeno,sus implicaciones
para las niñas y adolescentes y las razones reales que
orientaneldesarrollodeestaprácticaalrededordelmundo.
Por ejemplo, ¿es elMIUTunaopcióno respondea falta de
oportunidades para las niñas y las adolescentes?; ¿es el
MIUTunnegocio familiarpara lospadresque losautorizan
cuandosetratademenoresde14años?;¿existeenColombia
una atención real y efectiva desde política pública para
entender el fenómeno?; ¿cuáles son las características
culturales que hacen que el MIUT sea mayor en zonas
rurales?Estossonalgunosdelos interrogantesquepueden
abrir ladiscusiónyponersobrelamesaeldebateciudadano
sobre qué se está haciendo cómo país para proteger los
derechos y la autonomía de las niñas y adolescentes y,
además, garantizar que lapoblación infantil crezca enun
entornoconposibilidadesrealesparasudesarrollo integral,
autónomo y libre de violencias.

Así pues, analizar el fenómeno de los MIUT, requiere de
una perspectiva multicausal y de una interpretación
correlacional que ponga sobre la mesa el abanico de
posibilidades e intersticios que se tejen alrededor deuna
niña o adolescente que emprende una relaciónmarital.
Finalmente, los criterios analizados en este capítulo
ofrecen una perspectiva situada para entender cómo se
está desarrollando el fenómeno en cuestión en el
departamentodeCundinamarcayasíemprenderacciones
estratégicas de carácter interdisciplinario, quepermitan
generarmecanismos efectivos de prevención y atención
oportuna, para garantizar infancias libres de cualquier

Impresiones finales

Despuésdehaber revisadoel fenómenodelMIUT, resulta
pertinente formular las siguientes recomendaciones,
todavez,queesesencial frenarconunaprácticasoterrada
bajo condescendencias que van desde lo familiar hasta
lo económico y, como no, lo institucional.
En primer lugar, hay que pensar en el MIUT desde un
marco normativo de derechos humanos y eliminar la
creencia colectiva cultural queensombrece losproyectos
de vidadeniños, niñas y adolescentes. Para ello, también
es preciso desplegar acciones encaminadas a fortalecer
la participaciónpolítica de las niñas y adolescentes, para
asegurarmásherramientasqueposibilitenlaconstrucción
de proyectos de vida libres de violencias. Lo anterior, se
vincula con, por ejemplo, el reconocimiento de las niñas
comoactoresesencialesde lasociedadcivil concapacidad
de agencia e incidencia y no como sujetos vacíos por los
cuales hay que decidir todo. Las niñas y adolescentes
tienen la capacidad de transformar espacios, pero para
ellonecesitandearticulaciones institucionalesyfamiliares
queposibilitensudesarrollocreativoysuautorreconocimiento
como sujetos de cambio.
Porotraparte,esteanálisisevidencia lamaneradiferencial
en que se expresa el MIUT toda vez que Colombia es un
país ampliamente heterogéneo; no solo en su diversidad
cultural, sino en su abismal desigualdad social, la cual,
rotula a las niñas y adolescentes con base en etiquetas
como el estrato social, el territorio donde habita, la raza,
etcétera.Así, pensar enunaestrategia integral que frente
al MIUT en el país, requiere de medidas focalizadas y
diferenciales porque, se ha visto cómo el fenómeno en
cuestión se expresa distinto en zonas rurales que, en
zonas urbanas, por ejemplo. Resulta contraproducente e
ineficaz continuar con acciones gestadas desde una
perspectivaurbanahegemónica, todavezqueloscontextos
ymanerasdeentenderyhabitarelmundosondiferentes.
Finalmente, estas recomendaciones y reflexiones finales
convergen en unamisma necesidad. A saber: el diseño y
puestaenmarchadeunapolíticapúblicanacionalfocalizada
en la erradicación de matrimonio infantil y las uniones
tempranasenColombia.Enlíneaconloanterior,escenarios
como elObservatorio de la Mujer y Equidad de Género de
la Gobernación de Cundinamarca, resultan altamente
pertinentesynecesariosentantoquegenerardespliegues
sistémicospara visibilizar prácticas que vanencontravía
de los derechos de las niñas y adolescentes y además,
permite el diálogo interdisciplinario como un punto de
partida para poner en cuestión asuntos como el MIUT.

“Casarse y unirse tempranamente
interrumpe las trayectorias de vida
de las niñas.”
NeusBernabeu, asesora regional deUNFPA (2020)

En el país se presentan alrededor de
13,3% matrimonios infantiles y

uniones tempranas en mujeres entre
15 y 19 años, porcentaje que se ha
mantenido constante desde el año

2000, asímismo el 0,8% de las niñas
de 13 a 14 años estaban en este tipo

de situación. En la zona rural esta
práctica nociva es más elevada
especialmente en las uniones

tempranas en donde se registra un
valor de 20,5% frente a un 10,2% de la

zona urbana, la práctica de
matrimonios tempranos es mucho

menor siendo de 1% en zona rural y
de 0,5% en zona urbana.

(ENDS,2015).

13,3%
15-19 años

Datos: Departamento Nacional de Planeación
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"El fenómeno acá no es tanto el
matrimonio, son las uniones, que
afectan a los hogares más pobres, los
de menos educación, las áreas
rurales y poblaciones indígenas,
situación que, en una especie de
círculo vicioso, prolonga las
deficiencias sociales para toda la
vida. Estas menores interrumpen sus
trayectorias de vida, abandonan las
escuelas, se embarazan, tienen
muchas más posibilidades de tener
hijos tempranamente y más hijos",

Neus Bernabeu, asesora regional de
Género y Juventud del UNFPA para
América Latina y el Caribe

Fotografía: United Nations
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E
nunmundocadavezmásglobalizado,
donde los grandes medios de
comunicación tienen una amplia
presencia y los contenidos se
estandarizan, la radio comunitaria

se presenta como una alternativa local y auténtica para
que las comunidades se expresen y se hagan oír.
La radio comunitaria surge comouna respuesta a la falta
de representación de las comunidades locales en los
medios de comunicación tradicionales, se ha extendido
por todo el mundo convirtiéndose en una herramienta
poderosa para la comunicación. En América Latina, la
radio comunitaria ha sido especialmente importante, ya
quegenera lazosdeparticipación ciudadanaparaque las
comunidades rurales y marginadas tengan acceso a la
información y a la cultura de forma directa y cercana,
cumpliendo un papel fundamental en la sociedad actual
enunaépocaenlaquelosgrandesmediosdecomunicación
se han concentrado en los intereses particulares y
económicos de sus dueños.
Además, esunmediopara la educacióny la formaciónde
la comunidad, ya que a través de ella es posible ofrecer
programas sobre temas de interés local, promover la
cultura y las tradiciones regionales y contribuir a la
formación de una conciencia crítica en la comunidad. es
unaplataformaparaladenunciadesituacionesdeinjusticia
y para la promoción de la participación ciudadana en la
vida pública.
Asímismo, la radio comunitaria es una fuente valiosa de
información local, que transmite noticias y avisos
importantesqueamenudonoseencuentraen losmedios
decomunicación tradicionales.Estoes relevanteenzonas
rurales y apartadas, donde el acceso a la información es
limitado.
Igualmente,estemediodecomunicaciónayudaacombatir

promoviendo la participación ciudadana

La radio comunitaria

Karen SophiaMosqueraArguello
EstudianteUNIMINUTO, Centro RegionalMadrid

karen.mosquera-a@uniminuto.edu.co

Javier Eduardo PeñaMéndez
EstudianteUNIMINUTO, Centro RegionalMadrid

javier.pena@unimninuto.edu.co

La radio comunitaria es una herramienta fundamental
para la comunicación y la participación ciudadana en
Colombia. A través de ella, se pueden visibilizar las voces
y las problemáticas de las comunidades locales,
fortaleciendo así la democracia y la diversidad cultural
del país. En este artículo, exploraremos el papel y los
desafíos de las radios comunitarias en Colombia, así
como su importancia para la construcción de una
sociedad más inclusiva y equitativa.
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la exclusiónsocial: lasemisorascomunitariasofrecenuna
plataformapara las poblacionesmás excluidas, como los
grupos étnicos y las personas en situación de pobreza,
promoviendo procesos de participación ciudadana que
buscan la equidad e igualdad.
Delmismomodo,esunmediodecomunicaciónaccesible,
las emisoras comunitarias son de fácil acceso para la
mayoría de las personas, ya que no requieren de una
conexión a internet ni de dispositivos costosos. Esto las
convierte enunmediodecomunicación importantepara
las comunidadesmás vulnerables.
También ayuda a mejorar la vida de las personas en la
comunidad, yaquedifunden información sobre servicios
públicos, salud, educación y contribuye a la construcción
de una sociedad más informada y participativa, son un
mediopara lapromocióndeldesarrolloeconómicoysocial
delacomunidad,yaquedanvozalospequeñosemprendedores
y a los proyectos locales.
Cabe resaltar, que la radio comunitaria en Colombia ha
tenido una larga historia, sin embargo, no fue sino hasta
la década de 1990 que comenzó a crecer y expandirse en
el país. A medida que las comunidades comenzaron a
sentir la necesidad de tener una voz en los medios de
comunicación, surgieronnumerosas radioscomunitarias
en todo el territorio.
Unejemploexitosode radio comunitaria enColombia fue
Radio Sutatenza, fundada en 1947 por la iglesia católica y
que se enfocó en la educación y la capacitación de la
comunidad rural. La estación logró llegar a comunidades
remotasentodoelpaísy fue fundamentalen lapromoción
de la alfabetización y la educación para adultos.
Sinembargo,lasradioscomunitariasenColombiaenfrentan
numerososdesafíosyamenazas, la faltadefinanciamiento
y la dependencia de voluntarios y donaciones hacen que
sea difícil mantener la calidad de la programación y el
alcancede la audiencia. Además, las radios comunitarias
amenudo son víctimas de la censura y el acosopor parte
de lasautoridades, loquepuede limitar sucapacidadpara
difundir información y opinión.
En Colombia, las radios comunitarias han enfrentado
históricamente dificultades para su funcionamiento
debido a la falta de una regulación clara que reconozca y
proteja suexistencia yoperación.Algunosde losdesafíos
que han enfrentado incluyen:
1. Acceso limitado a frecuencias: las radios
comunitarias tienen dificultades para obtener una dial
oficial y legal, debido a la limitación de espacios
espectrales disponibles y la competencia con las
grandes emisoras comerciales.
2. Amenazas y ataques por parte de grupos armados
ilegales, especialmente en las zonas rurales, lo que
puede limitar su capacidad para operar y difundir

información a sus comunidades.
3. Limitaciones financieras: operan con presupuestos
muy restringidos, lo que puede dificultar su capacidad
para invertir en equipos y tecnología, y pagar los costos
operativos.
4. Falta de reconocimiento legal: amenudo no están
reconocidas legalmente y pueden enfrentar sanciones
o cierres por parte de las autoridades, lo que puede
limitar su capacidad para operar y servir a sus
comunidades.
Este último punto, es importante mencionarlo ya que,
para los medios alternativos como la radio comunitaria,
resultaprimordial tenerunasituaciónjurídicaoficialmente
reconocida puesto quepermite ganar importancia entre
los responsablesde la formulacióndepolíticas y entablar
relaciones con posibles anunciantes u organismos de
financiación. Sobre la base de las normas en vigor, sería
pertinente que el estado definiera las obligaciones de
transmisión en sus ordenamientos jurídicos, con el fin
de regular concretamente a esta clase de medios de
comunicación.Dicha reglamentacióndebe ser razonable
deacuerdoconunosobjetivosclaramentedefinidosyque
sean de interés general. Estos objetivos deben incluir,
entre otras cosas: libertad de expresión, pluralismo
mediático, diversidad cultural, lingüística e inclusión
social.
La diversidad cultural y el pluralismomediático pueden
serutilizadospor lasautoridadesnacionalesparaevaluar
lanecesidadque tienen losoperadoresde incluir servicios
de radiodifusión específicos en sus redes. En el entorno
digital, también es importante garantizar que las
herramientas,comolasguíaselectrónicasdeprogramación,
incluyanensuslistadoslosmediosalternativosdisponibles.
Para terminar, es importanteprecisarque la radiodifusión
en Colombia ha cumplido un papel preponderante en el
desarrollo político, social y cultural de la nación. Ciertas
características propias de la radio como medio de
comunicación, conparticularidadesespecíficas, sumadas
acondicioneseconómicasygeográficastambiénparticulares,
han hecho que, en el país, este fenómeno presente
condiciones de desarrollo y evolución diferentes a los
otrosmedios de comunicaciónmasiva;más aún, cuando
las radios comunitarias tienencomounadesusmisiones
promover el desarrollo de las comunidades.
Aunque la Constitución Política fue un gran paso en la
lucha por la democratización de la comunicación como
elementoesencial departicipaciónciudadana, aúnqueda
por recorrer un largo proceso para que las emisoras
comunitarias cuenten con el suficiente respaldo legal y
gubernamental, para llegar a posicionarse en ese lugar
relevante y fundamental que, sin duda alguna, tienen
dentro de la sociedad.

Monseñor José Joaquín Salcedo
Guarín, creador y director de Acción

Cultural Popular (ACPO), empresa
líder en el uso combinado de medios
de comunicación para la educación

popular. Durante 40 años, ACPO
impulsó iniciativas innovadoras en

este campo, incluyendo la
emblemática Radio Sutatenza, que se
convirtió en un referente de la radio

comunitaria en Colombia.

Fotografía: ©Banco de la Répública

La radio comunitaria en
Colombia enfrenta
numerosos desafíos y
amenazas, la falta de
financiamiento y la
dependencia de
voluntarios y donaciones
hacen que sea difícil
mantener la calidad de la
programación y el alcance
de la audiencia. Además,
las radios comunitarias a
menudo son víctimas de
la censura y el acoso por
parte de las autoridades,
lo que puede limitar su
capacidad para difundir
información y opinión.
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E staexperienciasignificativasurgeapartirdelproyecto
de innovaciónsocial SistemaVocesUMedios, el cual
desarrolla actividades comunicativas y ejercicios

periodísticosquepartendeentornoseducativosytrascienden
másalládel aula tradicional. El proyectohasido laventana
para la adquisición de herramientas y conocimientos
referentes al campo de la comunicación con desarrollo
social y existe desde hace más de 8 años. Por aquí han
pasadomuchosestudiantes y egresadosqueal encontrar
espacios alternativos de aprendizaje y producción de
contenidodevalorpotencianlovistoenclaseylotransforman
para hacerlo parte de su cotidianidad. Nosotros hemos
venidotejiendoesteescenario,nutriéndoloconpropuestas
novedosasdesdehaceunañoyacomienzosdel año2023
iniciamos el proceso de acompañamiento desde nuestra
práctica profesional, lo que nos ha dado unamiradamás

amplia, de todos los completos y complejos escenarios en
los que aporta para la construcción profesional. Estas
actividadesnosestángenerandograndesaprendizajesno
soloanivelprofesional, sino tambiénpersonal yesapartir
de estos elementos del sentir, pensar y actuar que surge
estetextodecarácterreflexivoqueinvitaatodalacomunidad
ahacer parte activa de los espacios extracurriculares que
se generan en la universidad.
Dentro de los elementos que guían nuestra práctica
profesional en el proyecto de Innovación Social Sistema
VocesUMediosnoshemos apropiadode la aplicaciónde
saberes comunicativos a partir de ejercicios radiales y
audiovisuales principalmente; allí las actividades más
importantes que realizamos son:

◆ Producción de contenido radiofónico
◆ Producción de contenido audiovisual
◆ Manejo de redes sociales
◆ Acompañamiento en procesos de producción y

postproducción de contenido digital
◆ Apoyo en clases de laboratorio radial y

audiovisual a profesores y estudiantes.
◆ Tutorías en edición y posproducción de

contenido a estudiantes de Comunicación Social-
Periodismo.

Muchas cosashancambiadodesdenuestramiradacomo
estudiantes y ahora como practicantes, en principio la
formaen cómo se ven y se asumen losmedios y los retos
que como periodistas tenemos en la construcción de un
ecosistema comunicativo. Pero también comprender
aquellas realidades desde las miradas institucionales y
personalesdecadaestudianteycolaboradordeUNIMINUTO,
que nos muestran la complejidad del trabajo humano y
el esfuerzo de cada profesional lo que nos ha generado
mejores bases para el trabajo enequipo, que se convierte
en uno de nuestros mayores aprendizaje, valorando así
las relaciones que ahora tenemos con los nuevos
integrantes del Sistema de Voces UMedios en elmanejo
de laboratorios radiales, cámaras, redaccióndeartículos.

Uno de los resultados más destacables de esta última
idea, eseldesarrollodeuntrabajocolaborativode la franja
radial ExploranetaExploremosquehacepartede laRadio
Nacional De Colombia RTVC que desarrolla periodismo
educativo y en el cual participamos con el programa
Ciudadela Radial emitido los fines de semana por la
plataformadigitalSeñalColombia,espacioquetrata temas
educomunicativos de gran impacto que alcanza
aproximadamente al 94% del territorio nacional. Esta
alianza fue producto de las relaciones académicas
establecidas por CarolinaRamírez una vez conocieron el
aportedelproyectoSistemaVocesUMediosy la incidencia
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que generanun cambio social
Voces estudiantiles

María CarolinaRamírez
JuanManuel Acosta

Estudiantes Comunicación Social y Periodismo
Semillero CiudadanosX

UNIMINUTOCentroUniversitario Zipaquirá.

Carolina Ramírez Fragozo y Juan Manuel Acosta Beltrán, estudiantes del semillero Ciudadanos X del
programa de Comunicación Social y Periodismo del Centro Universitario Zipaquirá.

Programa Ciudadela Radial RTVC
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delsemillerodeinvestigaciónCiudadanosX:Comunicación,
cultura política y ciudadanía.

Partede lahistoriadeestaplanificaciónladanlos lenguajes
radiofónicos que resultan ser un espacio de aprendizaje
en el cual veníamos trabajando con ejercicios de aula
dirigidos por el hoy coordinador del programa de
ComunicaciónSocial- Periodismo,AriolfoVelasco, quien
nos realizó la invitaciónaparticipar y conocer el proyecto
de radio. Y desde ese momento el equipo se vinculó al
semillero de investigación para aprender y empaparse
más del tema de la radio y la producción de contenido
sonoro.Despuésdehaberparticipadoactivamentede los
programas radiales que ya se desarrollaban; decidimos
presentar la propuesta de un formato novedoso que
después de ser evaluado por los líderes del proyecto, fue
vistoconbuenosojosyaprobadoparasu implementación.

El formatode la propuesta radial llamadaDeParla yCafé,
liderada por Juan Manuel Acosta, planteaba visibilizar
aquellas personalidades de la región sabana centro que
con sus actividades sociales y culturales generan un
enriquecimientodetejidosocialatravésdelasexperiencias
de los entrevistados, este programa contó inicialmente
con un espacio en Uniminuto Radio Soacha que se
transmitía todos los martes de 5:00 a 6:00 pm. En la
actualidadseencuentradisponibleenplataformasdigitales
como Spotify y enUniminuto Radio Cundinamarca en la
misma franja.

Estasprácticasquehacenpartede la formaciónacadémica
están completamente relacionadas con el tema de la
escritura y la radio. Por ejemplo, para una asignatura de
lecto- escritura sehizouna investigaciónexhaustivapara
redactar uno de los estilos literarios que hacen parte del
periodismo, como loes lacrónica. Finalizandoel semestre
académico por las redes sociales (plataforma Facebook)
se dio a conocer un concurso en el que podían participar
estudiantes de todo el mundo. Nosotros participamos y
los textos elegidos para este concurso fueron publicados
por el programadeComunicaciónSocial- Periodismoen
la Universidad de Baja California –México.

Carolina Ramírez, participó con su crónica titulada “La
bellezadelVallenato”.LamismafuepublicadaenEscafandra
y producto de su técnica en la escritura fue llamada de la
revistapara continuarescribiendopequeños fragmentos
que contaran de la cultura colombiana. Sin embargo, a
medida que avanzaba académicamente, el interés por
otras ramas de la comunicación hizo que se vinculara en
la radio, específicamente en la emisora Asivag Estéreo
del municipio de Gachancipá – Cundinamarca en el
programa radial “El Carretazo”.

Desde entonces hemos participación en semilleros y espacios radiofónicos
activamente, enprogramaradialesquepatrocina lacorporaciónuniversitaria
MinutodeDios comoLaboratorioRadial, SinEsquemasyLa ciudadela radial.
Aunque cada programa tiene un contenido, mensaje y formato diferente,
todos son canales que movilizan información educativa diferencial para
quien los escucha.
El público ha reaccionado satisfactoriamente con la transmisión de estos
programas radiales:
Laboratorio radial – Es un espacio donde se hace una crítica y debate con
relaciónalostemasyproblemáticasalasqueseenfrentaelmundodiariamente.
Por lo cual, tiene como objetivo criticar y debatir de forma objetiva para que
las personas saquen sus propias conclusiones.
El Carretazo - Es otro espacio donde se realizaba el ejercicio de hacer radio
en vivo para los habitantes de Gachancipá y la estructura del programa es
tranquila, de ambiente y con un lenguaje fresco debido a que toda la línea
del programa es contar historia a través de lamúsica.
Zona U- Es unmagazine audiovisual institucional que informa sobre todos
los contextos que se gestionan dentro y fuera de la UNIMINUTO Zipaquirá,
con un formato fresco y juvenil.
Finalmente resulta importante comprender la formaenqueeste procesode
participación académica y extracurricular son herramientas que optimizan
elaprendizajeypermitena losestudiantesdesarrollarhabilidadesautónomas
en ejercicios de producción y postproducción de contenido de valor a partir
de temáticas de interés elegidas por cadaparticipante activo de los procesos
dentrodel proyectode innovación social ¡Voces estudiantilesquegeneranun
cambio social!

Programa Radial de Parla y Café

Uno de los resultados
más destacables de esta

última idea, es el
desarrollo de un trabajo
colaborativo de la franja

radial Exploraneta
Exploremos que hace

parte de la Radio
Nacional De Colombia
RTVC que desarrolla

periodismo educativo y
en el cual participamos

con el programa
Ciudadela Radial emitido
los fines de semana por la
plataforma digital Señal
Colombia, espacio que

trata temas
educomunicativos de

gran impacto que
alcanza

aproximadamente al 94%
del territorio nacional.
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E
n la actualidad, hablar de la cestería y su
importancia como un saber ancestral resulta
popular.Ysi sequiere,poconovedoso.Dehecho,
en la literatura, existeampliaevidenciadecómo
diversas culturas en el mundo han recurrido a

ella, para identif icarse, expresarse y conservar las
tradiciones de sus pueblos.

Muestra de ello, y sin ir más lejos de nuestro territorio
colombiano, son los cesteros del municipio de Tocaima
-ubicadoenel suroestedeCundinamarca, en laProvincia
delAltoMagdalena-; quienesdesdehacemásde40años
se dedican a la elaboración de cestos o canastos a partir
del tejido con fibras de la caña de castilla.

Ahora,aunqueestaactividadseconstituyeenunapráctica
localdevalorcultural,porloqueimplica, tantolaobtención
yprocesamientode lamateriaprima, como la técnicadel
tejido, que varía y es propia de cada familia. Con todo, lo
cierto es que esta –la cestería- no es su única fuente de
ingresos y de serlo, tampoco, es la más rentable debido
avariosfactoresasaber:lafaltadecultivos,laintermediación
en lacomercializaciónde losproductos, el analfabetismo
tradicional y/odigital, el desinterésde losmiembrosmás
jóvenes de la comunidad de cesteros por preservar la
tradición, el usomasivode labolsaplástica, solopor citar
algunos.

Así, la desaparición de esta práctica artesanal está cada
vezmásenriesgo. Y, seadichodepaso, también todos los
entramados e imaginarios colectivos propios de esta
comunidad, quehan sido compartidosdegeneraciónen
generación. Lo que cuestiona y obliga a repensar cómo
desde la academia, se pueden realizar aportes que
contribuyannosoloamitigarundesenlacedeestetalante,
sino, además, se potencien sus posibilidades de
mejoramientocontinuo,decaraaunhorizontepromisorio
para sus herederos, que enmarca una forma de ver la
vida,asumirunsaberyunsentir inherentea lapoblación.
Ya que se trata de una práctica de la que en la actualidad
no existe mayor documentación y reconocimiento del
valorde la labor, de todos los actoresqueestán inmersos
en esta realidad.

Entalsentido,UNIMINUTOCentroUniversitarioGirardot,
particularmente desde el Programa de Comunicación
SocialyPeriodismo,enunaexperienciadetrabajoconjunto
desusSemillerosde InvestigaciónSOMOSyASOPRICOR,
presentamos lo que ha sido hasta ahora, en sus fases
iniciales,elProyectode‘podcasting’paraelreconocimiento
y la difusión de la práctica artesanal cestera de Tocaima,
en una apuesta para el cambio social. Una iniciativa que
surge en coherencia con otra propuesta macro, que se

Podcasting para el cambio social

Prácticas, saberes
y territorio:

MayraAlejandraGutiérrez Zamudio
Coordinadora Programa de Comunicación Social y Periodismo

Corporación Universitaria Minuto de Dios -UNIMINUTO
Centro Universitario Girardot
maygutierrez@uniminuto.edu
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realiza junto a otros programas académicos del centro y
que ha derivado en diferentes resultados, tales comoun
documental, un artículo Scopus y la vinculación de
estudiantes de últimos semestres, quienes están
aprovechandolaexperienciadeinvestigaciónparticipativa,
paralaconstruccióndesustrabajosdegradoquebeneficien
a los tocaimunos.

En cuanto a los cesteros, quienes son protagonistas de
este proyecto, inician su trabajo desde el camellón del
Río Bogotá, situado al sur delmunicipio, zona que limita
con la localidaddeAguadeDios, lugarqueresulta icónico
por su historia representada a través del ‘Puente de los
Suspiros’,queconectaaambosmunicipiosenlaactualidad
y, también, por ser el contexto en el que nace la caña de
castilla,principalmateriaprimadeloscesterosdeTocaima
y característica diferencial respecto a otras prácticas
artesanales del país.

Para conocer el contexto sociocultural y ambiental de
esta comunidad se determinó como metodología, un
diseño descriptivo con enfoque cualitativo a través de la
etnografía,resultadodealgunassalidasdecamporealizadas
con el fin de conocer a los artesanos, presentarnos e
iniciarundiálogoparticipativo,mediante entrevistasno
estructuradasquepermitieronconversacionesfluidas y
espontáneas con cada cestero; igualmente, encuentros
con grupos focales de 15 personas donde se discutieron
detalles importantesdelproyectodepodcasting.Unavez
realizadas las entrevistas, identificamos los siguientes
ejestemáticosparalaproduccióndelpódcastdenominado:
“Prácticas, saberes y territorio”: a) El origende la cestería
en Tocaima; b) El impacto del río Bogotá en la práctica
cestera con caña de castilla; c) El impacto de las bolsas
de plástico en la economía de los cesteros y finalmente,
d)El imaginariocolectivoactualde lacesteríaenTocaima.

Asípues,elproyectodepodcastingpromuevelavisibilización
para el auto -reconocimiento del valor de ser artesano,
loscestosquesonexpresionesvivasdeunsaberancestral,
ladifusiónde laprácticaartesanalendistintosescenarios
y finalmente, unamiradahacia lo que significa disponer
de un recurso para reflexionar sobre su quehacer,
escucharse hacerlo y dejar el legado. Todo ello, a través
de la grabación de varios pódcasts realizados con los
artesanos, donde sus voces tejen la historia de sus vidas.

Ahora bien, lograr un producto radial de calidad, que
pueda sentirse cercano, que trascienda el imaginario
colectivo y el territorio se constituyen en el corazón del
ejercicio del podcasting. Ya que los cesteros almomento
de realizar las entrevistas, cuentandesde superspectiva
personal cómovivensudíaadía, laspreocupacionesque

Aunque esta actividad se
constituye en una práctica

local de valor cultural, por lo
que implica, tanto la

obtención y procesamiento
de lamateria prima, como la
técnica del tejido, que varía y

es propia de cada familia.
Con todo, lo cierto es que esta
–la cestería- no es su única

fuente de ingresos y de serlo,
tampoco, es lamás rentable
debido a varios factores a

saber: la falta de cultivos, la
intermediación en la

comercialización de los
productos, el analfabetismo

tradicional y/o digital, el
desinterés de losmiembros

más jóvenes de la
comunidad de cesteros por

preservar la tradición, el uso
masivo de la bolsa plástica,

solo por citar algunos.

tienen frente al futuro de su arte y los retos que se han
propuesto con la ayuda de la universidad y la Alcaldía
Municipal.

Con varias horas de grabación y teniendo en cuenta los
ejes temáticos ya mencionados, se realizó un piloto de
cuatroepisodiosparaser socializadosa travésdeShalom
Stereo, emisoracomunitaria, que transmiteenFMdesde
1997 para Tocaima. Con lo cual, midió el impacto en la
comunidad y el reflejo de la voz de los cesteros quienes
pormuchotiempohansentidoquesulabornoesvalorada.
Conunaduracióndecincominutosporentrega, seresaltó
lo más importante de los diferentes puntos de vista
recabados. Acción que se suma al interés de contribuir
con a visibilización de la comunidad de cesteros en todo
nivel, como loesel e-commercedesusproductosapartir
de la construcción de un sitio web oficial donde ellos
puedan comercializar sus productos, para el beneficio
delacomunidaddelcamellóndelrío,frutodeunestudiante
del programa que pertenece al Semillero SOMOS y que
tambiénfacilitaelespacioparacolgar laseriedepódcasts.

Por lo que sigue, como ya se había dicho antes, este
proyecto está inacabado; es una iniciativa que va en su
fase de implementación y que en su trasegar se ha
convertido en una experiencia significativa para todos
los actores involucrados.

En el caso del Programa de Comunicación Social y
Periodismo, se ha convertido en una oportunidad para
impactar a la regiónmásallá de la formaciónacadémica
de los estudiantes provenientes de estosmunicipios. Lo
que tambiénvaencoherencia conel sentidomisional de
UNIMINUTOy,suinstrumentodeplaneacióndenominado
AgendaRegionaldeInvestigación,DesarrolloeInnovación
(I+D+i); con el cual focalizan todos los esfuerzos en
investigaciónyproyección social, para contribuir conun
desarrollosocialsostenibleenlascomunidadesvinculadas,
en una alineación directa con el pensamiento del Padre
Rafael García Herreros –fundador de la obra Minuto de
Dios-, condensado en su máxima: “Que nadie se quede
sin servir”.

Existe amplia evidencia de cómo
diversas culturas en el mundo han
recurrido a ella, para identificarse,
expresarse y conservar las
tradiciones de sus pueblos.
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D
espués de casi tres años de lo vivido durante la
pandemia por Covid-19, cuando la internet, las
nuevas tecnologías y su uso –asertivo o no-,
contribuyeronalmantenimientodelasrelaciones

y los imaginarios colectivos en torno de lo que hasta el
momento era conocido, resulta pertinente revisar cómo
el ciberespacio, más que un lugar común se constituye
enunescenarioválidoparalasnuevasciudadaníasdigitales.
Esto, por su capacidad de adaptación que las ubica en un
lugar privilegiado a la hora de enfrentar los cambios que
suponelarevolucióntecnológica.Habitadosprincipalmente
por jóvenes, en donde se subvierte el orden establecido,
se cuestiona el poder y se generan nuevos valores.
Luego,encoherenciacon lossupuestosdeLévy , elestudio
de la cibercultura es indispensable y como fenómeno
inseparable de la apropiación social de nuevos
conocimientos y tecnologías que surgen a partir de la
capacidadadaptativadelosindividuosantelascomplejidades
quedeparan losprocesosde la inteligenciacolectivacomo
competencia fundamental para asumir las mutaciones
técnicas. Lo que sugiere en primer lugar, una reflexión
sobresuinfluenciaenlarelacióncomunicaciónyeducación,
que ver con el impacto de las trasformaciones sociales
que surgen a partir de la revolución cultural que supone
la explosión de las tecnologías. En segundo, cómo los
jóvenes pueden ser entendidos como ‘los nuevos
ciudadanos de primer orden’, en el marco de los nuevos
paradigmasde la comunicación, envirtudde las ventajas
adaptativas queposeen yque los convierte en losnuevos
productoresmasivos de contenidos.
Luego, en la misma definición del término cibercultura
que hace Lévy, se pueden encontrar elementos para
responder a la pregunta por los aportes de esta nueva
cultura a la comunicación y a la educación. En efecto,
según este autor, el término designa “el conjunto de las
técnicas (materiales e intelectuales), de las prácticas, de
lasactitudes, de losmodosdepensamientoyde losvalores
que se desarrollan conjuntamente en el crecimiento del
ciberespacio.” La cibercultura, entonces, es el resultado
de la adaptaciónhumanaa la influencia producida por la
revoluciónde las tecnologías de la comunicación. Enesta
medida, se convierte ellamisma en un objeto de estudio
y como tal, en fuente de conocimiento. De hecho, cada
unode los elementos que constituyenel concepto puede
considerarse, por sí solo, un objeto de investigación o un
campodeobservaciónde fenómenosculturalesysociales.
Sinembargo,PierreLévy llamalaatenciónsobre lamanera
en la que se ha venido interpretando el fenómeno del
híper desarrollo de las tecnologías y los medios de
comunicaciónbajounametáforaquerepresentalarelación
entre tecnología y cultura comouna relación causal en la
quelosdesarrollostecnológicosdeterminanlasconsecuencias

comoobjetos de la comunicación-educación

El ciberespacio y
las ciberciudadanías
Federico JiménezVarón
Docente Programade Trabajo Social,
CentroUniversitario Girardot
federico.jimenez@uniminuto.edu

Yenifer PaolaVargasArias
Docente ProgramadeComunicación Social y Periodismo
CentroUniversitario Girardot
yenifer.vargas@uniminuto.edu

Fotografía: ©Markus Spiske/Pixabay

Así, el ciberespacio es
un lugar que habitan un
tipo especial de
ciudadanías que, como
todas, comparten y
generan sus propios
intereses; validan y
defienden sus propios
sistemas de creencias
en los que determinan
lo que cuenta como una
práctica justificativa y
lo que no; redefinen
conceptos democráticos
y amplían sus círculos
de lealtades.

Imagen: ©José Castañeda Romero
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de la apropiación social de los avances técnicos para una
sociedad. A esto le llama el modelo de explicación
determinista que se basa en un tipo de explicación
mecanicista e intransigente.
En tal sentido, es la distinción entre tecnología y cultura,
quesirveparaestudiarteóricamenteunaseriedefenómenos
relacionados con la apropiación social de nuevos
conocimientos y el desarrollo de nuevas capacidades de
comunicación yde cooperación. Lo que subyace a esto es
que las tecnologías aplicadas son el resultado de
interpretaciones sobre la relevancia práctica de esos
conocimientos y en esa medida, están atravesadas por
toda una serie de condiciones que dependen de las
situaciones específicas de cada cultura o grupo social y,
enestamedida,nosepuedepensarentecnologíaycultura
como entidades independientes.
Así, los individuos enfrentan las vicisitudes propias del
frenesí tecnológico de acuerdo con las posibilidades que
les brinda su cultura o su entorno social. Esto exige de
ellos ciertas competencias específicas que les permitan
ingresar en las dinámicas comunicativas propias de los
nuevos procesos de alfabetizacióndigital. A esto lo llama
Lévy ‘inteligencia colectiva’ y consiste en losprocesosque
permiten “la puesta en sinergia de las competencias, de
los recursos y de los proyectos, la constitución y el
mantenimientodinámicode lasmemorias comunes, [y] la
activacióndemodosdecooperaciónflexiblesytransversales”.
Demaneraque la inteligencia colectiva tambiénsepuede
entendercomolacapacidaddeun individuoparamoverse
enel ciberespacio; cosaque, como todos losproductosde
las culturasemergentes, surgeespontáneamenteapartir
dehechoscuyocarácterdisruptivosólo seapreciacuando
sus consecuencias se han decantado en la conciencia
colectiva. En este caso estos hechos están asociados a la
aparición de los primeros ordenadores y con ello, a la
expansióndelasredes informáticasquecreócomunidades
de gentes especializadas en elmanejo de una tecnología
(esdecir,personasconconocimientostécnicosespecíficos).

De este modo, el lenguaje digital se erige como aquel
espacioendondeseconfiguraunnuevotipodeciudadanía.
Eneste, términoscomomemoria, dato, almacenamiento,
transmisión, velocidad, interface, hardware y software,
porcitaralgunos,empiezanahacerpartedeunvocabulario
quepocoapocovapreformandodinámicascomunicativas,
tipos de interacciones, relaciones interpersonales y
comunidades.

Ahorabien,comotodolenguaje,eldigitaltambiéndemanda
de sus usuarios cierto tipo de competencias para su
adquisición y dominio. La capacidad para aprender,
desarrollar y fortalecer estas competencias determina la

posibilidadquepueda tenerun individuoparaadentrarse
en nuevosmundos creados a partir de la virtualidad.

Así,elciberespacioesunlugarquehabitanuntipoespecial
de ciudadanías que, como todas, comparten y generan
sus propios intereses; validan y defienden sus propios
sistemasdecreenciasen losquedeterminan loquecuenta
como una práctica justificativa y lo que no; redefinen
conceptosdemocráticosyamplíansuscírculosdelealtades.
Esto constituye indiscutiblemente un cambio en los
modelosdeconocimientoenvistade lanaturalezamisma
los objetos de aprendizaje. Conceptos como el de
alfabetizacióndigital o alfabetizaciónvirtual cobrancada
vez más relevancia en los programas educativos que
tenganalgunapretensióndellegaresasnuevasciudadanías.
El reto para la comunicación -y la educación- puede, de
estemodo, ser entendido bajo unametáfora biológica: la
de la adaptación.

Los medios de comunicación masiva están siendo
reemplazados, cadavezmás, por los “influencers”quehan
sabido capitalizar todas las potencialidades de la cultura
en la que están inmersos y en este proceso han creado
sus propios mundos: unos en los que las juventudes
parecenserlosciudadanosmásprivilegiadosyaventajados.
En estos universos o ‘nuevos mundos’ como los llama
Castells , operanunasreglasyunosacuerdosqueresultan
en verdaderos casos de subversión o rebeldía, pues
establecen unos nuevos paradigmas de cooperación,
libertad y propiedad intelectual, por nombrar algunos,
que atraviesan las barreras impuestas por unas visiones
delmundo cada vezmás anacrónicas.

La cibercultura en la era digital:
Pierre Lévy, uno de los más
influyentes pensadores
contemporáneos, analiza el impacto
de la tecnología en la cultura y la
sociedad durante una conferencia.

Fotografía: Fronteiras do Pensamento,
CC BY-SA 2.0, viaWikimedia Commons

Cibercultura es el neologismo que refiere el
conjunto de técnicasmateriales e
intelectuales, de las prácticas, de las
actitudes, de losmodos de pensamiento y de
los valores que se desarrollan conjuntamente
en el crecimiento del ciberespacio, también
conocido como la Red.
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E
l serhumanoestáenunabúsquedaconstantedebienestar,desentirse
satisfechocon la laborcumplida,esesentimientode logroseconvierte
en el porqué de múltiples decisiones simples y complejas que se
toman a diario, buscando lugares, momentos, personas y aventuras

ideales. Estos momentos trascendentales del desarrollo humano llevan a
procesos transformadores en su trayectoria de vida.

Juan Aldaban , define las trayectorias de vida “como los caminos por los que
andamos, que se recorren; por los que navegamos cada uno de nosotros y en
losquenosasumimosen transformaciónconstante.Así que sonexperienciales
en todos los momentos particulares de nuestras vidas.” Se puede definir la
vida como un camino lleno de obstáculos, retos y oportunidades que nos
permiten crecer y evolucionar como seres humanos.

En consecuencia, los seres humanos proyectamos nuestro desarrollo y
crecimiento conbase enmetas ypropósitos, perodiferentes situacionesque
sevanpresentandopodríandealgunamaneracambiar los rumbosdefinidos
previamente. Las metas son parte integral de nuestro ser y una proyección
de nuestro crecimiento interior, establecen el lugar al que queremos llegar
y en el que nos vemos en una mejor versión, esto puede entenderse como
un proyecto de vida que se espera sea claro y definido.

El proyecto de vida es un plan a largo plazo que se construye a partir de
nuestrasmetas, valores y objetivos personales. Nos permite establecer una
dirección clara y enfocarnos en lo que realmente importa para nosotros,
evitando perder el tiempo en actividades que no contribuyen a nuestro
crecimiento y desarrollo.

Eneste sentido, losprocesosde transformaciónpersonal están íntimamente
relacionados con el proyecto de vida y/o la trayectoria de vida ya que nos
obligana replantearnuestras creencias, valoresyactitudesparapodercrecer
y evolucionar. Según la teoría de la transformación personal propuesta por
JackMezirow , los procesos de transformación implican una revisión crítica
de las perspectivas y creencias que tenemos sobre nosotros mismos y el
mundo que nos rodea, lo que nos permite cambiar nuestromodo de pensar
y actuar.

Para lograr una transformación personal efectiva, es necesario tener un
proyecto de vida que establezca una dirección clara para enfocarnos en lo
querealmenteimportaparanosotros.Delmismomodo,esnecesariodesarrollar
habilidades para la vida como la resiliencia, que permita volver a empezar
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Mil y unahistorias para contar

Transformando
retratos
Kelly Johanna FigueroaRodríguez

Docente Proyección Social EPE (Prácticas Profesionales)
kelly.figueroa@uniminuto.edu

Yineth Carolina Feo Sánchez
Coordinadora CentroUniversitario Villeta

yineth.feo@uniminuto.edu

Todo está sujeto a cambios, hay decisiones
que en ocasiones cambian los planes de
vida y se debe tomar otra ruta; por amor,
por gusto, por razones que a veces ni la
misma razón entiende.

Fotografía: Hermann Traub/Pixabay
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identificando las creencias y actitudes que nos están
limitando y trabajando en ellas para lograr un cambio
profundo y duradero.
La trayectoria de vida es una herramienta fundamental
para lograr una transformación personal efectiva. Nos
permite establecer una dirección clara y enfocarnos en
loquerealmenteimportaparanosotros, loquenospermite
identificar y trabajarennuestras limitacionesparacrecer
y evolucionar como seres humanos. Puesto que,muchas
veces los proyectos de vida que tenemos tandefinidos se
desmoronan y es en esemomento cuando tenemos que
buscarnuevasmetasyhorizontesparanoderrumbarnos.
LaCorporaciónUniversitariaMinutodeDios-UNIMINUTO,
en sus más de 30 años de labor, ha buscado propiciar
espaciosde transformaciónpersonal yprofesional en los
territorios, llevando educación de calidad como una
herramienta que permita a la comunidad forjarsemetas
quemejoren la calidad de vida y el aporte a la sociedad.
Este es el caso de una egresada de la Corporación
Universitaria Minuto de Dios UNIMINUTO del Centro
Regional Madrid - Centro Universitario de Villeta, quien
disfrutó en su niñez y juventud de una vida alegre en su
municipio con un núcleo familiar amoroso, un buen
entorno social y académico, desarrollando cada uno de
los ejes fundamentales del ser humano. Se forjó para sí
misma un proyecto de vida definido y contaba con los
recursos para llevarlo a cabo demanera exitosa.

Sin embargo, todo está sujeto a cambios, hay decisiones
que en ocasiones cambian los planes de vida y se debe
tomar otra ruta; por amor, por gusto, por razones que a
veces ni lamisma razón entiende.
Los cambios pueden ser inesperados, en respuesta a
procesos o decisiones que se tomaron con anterioridad
pero que resultan de manera diferente a lo planeado.
Algunos cambios negativos destrozan el corazón y la
propia identidad, nos llevan a expresar frases dolorosas
como la que menciona Laura: “yo estaba derrumbada
creyendo haberlo perdido todo, por mantener mi valor de
mujer, haciéndome respetar, tomé una decisión que me
doliómuchoperosiempredefendiendoel valor comomujer.
Sentía que por mi vida no tenía nada que hacer. Tuve una
crisis de depresión muy fuerte.”
Lo que siempre estuvo presente, aún en momentos tan
difíciles fue el deseo fuerte de sermejor, la necesidad de
lograr un autoconcepto positivo. El autoconcepto es la
imagenque tenemosdenosotrosmismos, y está influido
pornuestrasexperiencias, relacionesymetaspersonales.
El proyecto de vida está conectado con el autoconcepto,
la autoimagen y la autoestima, y es importante tener un

proyecto de vida claro y bien definido para fortalecer nuestra autoestima,
autoconcepto y autoimagen, y prevenir la depresión.
Es así como, Laura, toma una decisión que le permite visualizarse de otra
manera, se plantea una meta para la cual saca todas sus fuerzas y su
determinación, ella comenta: “Ingresar aUNIMINUTOme recordóqueuno se
cae, pero muchas cosas buenas llegan luego a la vida. Mi mama nunca me ha
dejado solaha sidomiapoyomoral que siempremehaayudado, nunca tendré
como pagarle, por eso siempre quiero ser la mejor. Desde que entre a estudiar
migrupode trabajomerecordó los tiemposdel colegio, eraungrupomuyunido
trabajábamostodos, juntos,no teníamosconflictosyahíempezó todoamejorar,
es como cuando la flor se seca y se le da abono para empezar a retoñar.”
Hoy Laura, da gracias al cuerpo docente: “Recuerdo al profesor Ferney, el
profesorNéstor, la profeAndreaSanabriaquien siempre estuvomotivándome.
Mi profesora favorita, Nancy Portela, quien en mis prácticas profesionales me
animóabuscar la excelencia, agradezco que estuvo dispuesta aayudarme, ha
sidomi ejemplo. EllaNuncaduda, es firmey se convirtió enmi ejemploa seguir
como profesional, siempre con firmeza y seguridad.”
Laura lo logró, superó sus temores, sus sentimientos negativos y sus
frustraciones, sacó lo mejor de sí misma, como una mujer, madre, hija y
estudiante luchadora, fuerte, empoderada y resuelta a cumplir con sus
propósitos y susmetas.

Ella nos cuenta lo que ha logrado: “Llevo 2 años graduada y hoy, puedo decir
que, gracias ami esfuerzo y los conocimientos adquiridos, soyunaprofesional
que ejerzo mi profesión, en la empresa Ecopetrol, desempeñando un cargo de
mucha responsabilidad, el cual ejerzo actualmente.”

Conunproyectode vidadefinido, habilidadespara la vida como la resiliencia
y la determinación, un núcleo familiar presente y aportante y la formación
integral de la Corporación Universitaria Minuto de Dios UNIMINUTO,
seguiremos retratando trayectorias de vida exitosas que son ejemplos
transformadores de nuestra región.

El proyecto de vida es
un plan a largo plazo

que se construye a
partir de nuestras
metas, valores y

objetivos personales.
Nos permite establecer
una dirección clara y
enfocarnos en lo que
realmente importa

para nosotros,
evitando perder el

tiempo en actividades
que no contribuyen a
nuestro crecimiento y

desarrollo.



34 35

L
a convivencia ciudadana y la empatía están
estrechamente relacionadas. Ambas son
fundamentales para garantizar una sociedad
equitativa y justa, en la que todos los ciudadanos

tienen los mismos derechos y oportunidades, en que,
como ciudadanos, es nuestra responsabilidad trabajar
juntos para fomentar estas cualidades y garantizar una
convivencia pacífica y armoniosa.
La ciudadanía es un término que se utiliza para describir
la relación que tienen los individuos con su comunidad
ysupaís. Implicaunaseriedederechosyresponsabilidades
que deben ser cumplidos por todos los ciudadanos para
garantizar el bienestar de la sociedad en general. Sin
embargo, la percepciónde lo que significa ser ciudadano
varíasegúnlapersonay lascondicionessocialesypolíticas
de su entorno.
Por logeneral, laciudadaníaseasociaconelcumplimiento
de deberes civiles, como pagar impuestos, respetar las
leyes, participar enelecciones, entre otros aspectos. Pero
también implica la búsqueda de los derechos y la lucha
por la igualdad y la justicia social. Ser ciudadano no solo
es tener una identidad y un espacio donde se vive, sino
también el compromiso para trabajar en beneficio de su
comunidad.
En este sentido, la convivencia es un pilar fundamental
de la ciudadanía. La relación que tenemos con los otros
es crucial para la construcción de una sociedad más
inclusiva y justa, a través del respetomutuo, la tolerancia
y la solidaridad, se construye un tejido socialmás fuerte,
dondeprevalezcanelbienestary laarmonía.Es importante
entender que cada persona es única y tiene una historia
y una cultura diferentes. Estas diferencias no son una
amenazapara la convivencia, sinounaoportunidadpara
enriquecer nuestro conocimiento y comprensión del
mundo.Debemosserconscientesdequenuestraspropias

Entre la comprensión
y la empatía

La convivencia
ciudadana

Ruth PaolaMartínez Bonilla
CorporaciónUniversitariaMinuto deDios
ruth.martinez.b@uniminuto.edu
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La ciudadanía implica
un compromiso activo
y consciente con
nuestra comunidad y
nuestra sociedad, por
cual, la convivencia y
la relación que
tenemos con los otros
son clave para el
desarrollo de una
ciudadanía plena y
activa.
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creencias y valores pueden ser limitantes y aprender a
escuchar y empatizar con los demás.
El ejercicio propio de la ciudadanía en el día a día se
desarrollaa travésdeldiálogoyel respeto, fundamentales
para lograr una convivencia pacíf ica y armoniosa.
Promoviendolacomunicaciónabiertaysincera,aceptando
las diferencias y buscando soluciones conjuntas para los
conflictos.Además,de fomentar laeducacióny ladifusión
de valores como la tolerancia, la solidaridad y el respeto
a la diversidad cultural.
Laciudadanía implicauncompromisoactivoyconsciente
con nuestra comunidad y nuestra sociedad, por cual, la
convivencia y la relación que tenemos con los otros son
clave para el desarrollo de una ciudadanía plena y activa.
Por ello, es necesario reflexionar constantemente sobre
nuestro papel en la sociedad y nuestra relación con los
demáspara construir una sociedadmás justa e inclusiva.
La convivencia ciudadana juega un papel importante en
laconstruccióndeespaciospúblicosdecalidad.Unespacio
público bien diseñado es aquel que reúne condiciones
parasuadecuadousoy,almismotiempo, lograelequilibrio
necesario entre el disfrute de los usuarios y el respeto al
medio ambiente. En este sentido, la ciudadanía está
llamada a asumir un papel proactivo en la construcción
de espacios públicos de calidad, teniendo en cuenta
diferentesaspectos talescomo lasactividades recreativas,
la infraestructura, la seguridad, entre otros.
Porotraparte,el fomentodel respetomutuoy la tolerancia
son pilares fundamentales de la convivencia ciudadana.
Estadinámicapartede laempatía, lacapacidaddeponerse
en el lugar del otro, el diálogo y la cooperación, lo que se
traduceenmejorar lacalidaddevidadetodosloshabitantes
de la comunidad. A través, del respeto de las normas y
reglas de convivencia, colaborar con la limpieza y
mantenimiento de los espacios públicos, y fomentar la
cultura del diálogo y la empatía hacia los demás. Pero,
sobre todo, es fundamental erradicar actitudes violentas
o discriminatorias que puedan minar las relaciones
interpersonales, y procurar siempre solucionespacíficas
y respetuosas ante los conflictos que puedan surgir.
Asimismo, resulta esencial involucrarse en los espacios
de participación, ya sea consejos o comités en el caso de
conjuntos residenciales, quepromuevanunaconvivencia
ciudadanaplacentera y sana, colaborar en iniciativas que
busquen mejorar los espacios compartidos y fomentar
la inclusión social. A través del trabajo en equipo y la
colaboraciónde los vecinos, podemoscrearuna sociedad
más armónica y respetuosa, en la que todos tengamos
un espacio y una voz.
Es importante tener en cuenta que nuestras acciones
individuales puedengenerar un impacto significativo en
el bienestar de nuestra comunidad en general. Por lo
tanto, es importanteserconscientesdenuestrasacciones

y comportamientos y trabajar en conjunto paramejorar
nuestra convivencia. Para ello, es fundamental fomentar
eldiálogoy lacomunicaciónrespetuosaentre laspersonas,
así comoel respetoa las leyesynormasque rigennuestra
sociedad. También es importante fomentar los valores
como la tolerancia, la empatía y la solidaridadentre todos
los miembros de la comunidad. Además, debemos ser
conscientesdequeexistendiferencias entre laspersonas
yculturas,ydebemosrespetarlasyvalorarlas.Ladiversidad
es una oportunidad para aprender y enriquecernos
mutuamente.
La empatía, por su parte, es la habilidad de ponerse en el
lugardelotro,deentendersussentimientosynecesidades,
y de actuar en consecuencia. La empatía es fundamental
para la convivencia, ya que nos permite entender mejor
a los demás y resolver conflictos de manera pacífica y
constructiva.
En los ámbitos residenciales, la convivencia ciudadana y
la empatía adquieren una importancia especial, ya que
es el lugar donde vivimos la mayor parte del tiempo y
donde interactuamosconnuestrosvecinos.Para fomentar
laconvivenciaylaempatíaenestosentornos,es importante
seguir algunas pautas, como:

• Respetar las normas y los horarios establecidos en
el edificio o la urbanización.

• Colaborar en elmantenimiento y limpieza de las
zonas comunes.

• Evitar el ruido excesivo y respetar el descanso de los
vecinos.

• Ser amable y cortés en las relaciones con los demás.
• Resolver los conflictos demanera dialogada y
constructiva, buscando siempre el consenso y el
acuerdo.

• Ser tolerante y comprensivo con las diferencias
culturales, generacionales o de cualquier otro tipo.

• Fomentar la participación en actividades
comunitarias y colaborar en la organización de
eventos y actividades para el beneficio de la
comunidad.

Tomando todo lo anterior podemos establecer dos
conclusiones. Laprimeraesque la convivencia ciudadana
requiere de la participación de todos losmiembros de la
comunidad, enfocados en el trabajo conjunto para crear
un ambiente de respeto, tolerancia y solidaridad que
beneficie a todos. La segunda, la convivencia ciudadana
y la empatía son valores que deben estar presentes en
todos los ámbitos de nuestra vida, especialmente en los
entornos residenciales, donde es fundamental para una
vida tranquila y armoniosa.

“La ciudadanía es un
término que se utiliza

para describir la relación
que tienen los individuos
con su comunidad y su

país. Implica una serie de
derechos y

responsabilidades que
deben ser cumplidos por

todos los ciudadanos para
garantizar el bienestar de
la sociedad en general. Sin
embargo, la percepción de

lo que significa ser
ciudadano varía según la
persona y las condiciones
sociales y políticas de su

entorno.”
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L
aprácticaprofesionalenUNIMINUTOestáorientada
adesarrollar enel TrabajadorSocial en formación,
conciencia y competencias que le permitan
acompañar la solución de diversas problemáticas

de la sociedad de manera diferenciada y pertinente. Es
unespacio, paraque losactoresde interés, llámenseéstos
organizaciones, instituciones, fundaciones, población
beneficiada, universidad, entre otros, aporten y generen
impacto social frente a la realidad y necesidades propias
de la región.
Comoactividadacadémica, laprácticaprofesional impacta
endiferentes escenarios reales sociales ydiversos, en los
cuales se pretende involucrar al trabajador social en
formación en el contacto con la realidad profesional, la
investigación e intervención de situaciones o problemas
propios del objeto social que allí se realizan (Individuos,
familias, gruposycomunidadesdel contexto), dondedebe
aplicarconocimientosteóricosydeaprehensióndisciplinar.
Es así, como en UNIMINUTO Zipaquirá se ha generado
impacto en las diferentes líneas de profundización que
se tienenencuentaen laprácticaprofesional, tales como:

de la práctica profesional
de trabajo social en el
contexto regional”

Experiencia

Rosa Elena PáezGonzález
Profesora del Programade Trabajo Social
Corporación universitariaUNIMINUTO- Centro Regional Zipaquirá
rosa.paez@uniminuto.edu

Fotografía: Zipaquirá desde la Plaza Potosí. ©José Castañeda Romero
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1. Atención Integral y Restablecimiento de Derechos:
Comisaria de Familia de Cota, Comisaría Primera y
Segunda de Familia de Zipaquirá, Comisaria Móvil
Barandillas Zipaquirá, Comisaría Primera y Segunda
de Familia de Tocancipá, Comisaría de Familia Chía,
Comisaría Primera de Familia de Cajicá, Centro de
Orientación Juvenil Luis Amigó, Hospital San Rafael
de Pacho, Secretaría de Familia y Desarrollo Social,
HospitalRegionaldeZipaquirá,SemillerodeInvestigación)
2. Tejido Social y Construcción de Ciudadanía
(Fundación Merakí Pedagogía, Fundación TEXMODA
Chía, BienestarUniversitarioUNIMINUTO, Secretaría
deDesarrolloRuralZipaquirá, SecretaríadeSeguridad
yConvivenciaZipaquirá, InstitutoMunicipaldeCultura.
RecreaciónyDeporteZipaquirá,SecretaríadeTransporte
yMovilidad Zipaquirá, Semillero de investigación);
3.AtenciónaVíctimasyConstruccióndePaz(Secretaría
deGobiernodeZipaquirá, Semillerode Investigación);
4.TrabajoSocialOrganizacional (MGConsultoresSede
Valvanera, MG Consultores Vereda Fagua Chía, MG
Consultores Laniña demis ojos,MGConsultores Best
Farm Tocancipá, Florvar SAS Gachancipá, Cendiatra
Chía,FalabellaCentroComercialSantaféBogotá,Flores
Tandíl Vereda Portochuelo Zipaquirá, A&G Servicios
deSaludEPSSuraZipaquirá, ClubMilitardeGolf Sopo,
Grupo de Estudio), entre otros.

De esta manera, se identifica el impacto de las prácticas
profesionales, la cual se considera como uno de los
componentes más fuertes y estratégicos del Programa
deTrabajoSocial,permitiendoqueapartirdelacomprensión
yel reconocimientode losprocesossocialesdel escenario
de práctica (sujeto-objeto-contexto), permitan el diseño
de propuestas de transformación social, tomando como
referencia los elementos teóricos de trabajo social de
intervención individual, familiar y grupal.
Se considera entonces una experiencia significativa, en
tanto que ha permitido generar impacto en la región de
Cundinamarca, en las poblaciones específicas y por
supuestoenladocencia,éstaúltimaconlaresponsabilidad
de generar conocimiento e interrelación a través de una
serie de estrategias académicas, metodológicas y
experienciales que permitan guiar la transformación de
realidades.Sinembargo, sedebepuntualizaryestructurar
la acción disciplinar en los diferentes contextos que
permitan robustecer la intervención, específicamenteen
la estructura y planeación de la práctica profesional una
vez se enfrentan con la realidad. Si bien es cierto, es una
herramienta fundamental el profesional en formación
en loscamposdeprácticaprofesional,nosepuedequedar

en el activismo, es decir, en desarrollar una serie de
actividades que se encuentran aisladas y no permiten
apalancar el proceso de intervención y el plan de acción
diseñado el cual favorece la actuación profesional desde
losmétodos de Trabajo Social.
En efecto, la intervención de la práctica profesional de
Trabajosocialha idomásalládeplantearunaintervención,
en principio se ha logrado identificar y definir aspectos
sociales, institucionales, territoriales, políticos, culturales,
poblaciones, legales, con el propósito de desarrollar una
acción social interpretada no como un momento, sino
como un proceso; proceso en el que se realiza la lectura
y comprensión de la realidad de manera crítica, a partir
de la cual se elaboran propuestas de acción profesional
demanera individualycolectivaconcertandoconelgrupo
deinteréseldesarrollodeestas.Noobstante,es importante
destacar, además, los procesos comunitarios desde una
perspectiva endógena (procesos al interior de las
organizaciones, identidadorganizacional, gestión interna)
y/odesdeunaperspectivaexógena(procesosdevisibilización,
movilización, gestión externa y diálogo intersectorial),
dependiendo del contexto en el que se ubique la acción
profesional.
Lo anterior significa que más allá de conceptualización
Teórico-Práctica se han desarrollado una serie de
competencias blandas que permiten al profesional en
formaciónadquirirhabilidadesatravésdelacomunicación
asertiva, el liderazgo, la concertaciónde trabajoenequipo
e interconexión, ser capaz de aprender enel ámbito de la
interdisciplinariedad, buscar y valorar la diversidad, la
interculturalidad, ser capaz de tomar iniciativa, tener
autonomía y responsabilidad, así como, ser creativo e
innovador.
En este orden de ideas, dichas habilidades, la cultura de
formación académica que presenta UNIMINUTO, su
proyección social e investigación se verá reflejado en las
acciones de losfuturosprofesionales,conunacomprensión
delarealidaddemaneracrítica,desarrollandocapacidades
para dar respuesta a las diversas situaciones sociales en
las que se desenvuelve el profesional y que al final del
ejercicio se adquiere un compromiso ético permanente
por la transformación social y el cambio de los contextos
en losque sedesenvuelveel profesional en formacióndel
Programa de Trabajo Social sede Zipaquirá.

El programa de Trabajo
Social ha idomás allá de

plantear una
intervención; en

principio se han logrado
identificar y definir
aspectos sociales,
institucionales,

territoriales, políticos,
culturales, poblaciones,
legales, con el propósito

de desarrollar una
acción social

interpretada no como
unmomento, sino como
un proceso; proceso en

el que se realiza la
lectura y comprensión

de la realidad de
manera crítica.

Fotografía: ©José Castañeda Romero
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L
aComuna5, Barandillas, ubicada enelmunicipio
deZipaquirá,eneldepartamentodeCundinamarca,
cuenta conuna extensión de 111Hectáreas ymás
de 15.000 habitantes, propios de la región y
provenientes de otros sectores del país, que por

diferentescircunstancias llegaronaZipaquiráencontrando
en Barandillas un lugar para vivir, conformando así un
territorio diverso; lo que tal vez, provocó indiferencia de
las personas hacia su entorno y ausencia de relaciones
interpersonales entre vecinos.
Barandillas está rodeado por amplias zonas verdes
empleadasparalaagricultura, losfloricultivosylaganadería;
ocasionando una seria problemática ambiental por
contaminación a las fuentes hídricas, degradación del
suelo y el aire por los químicos empleados en los
monocultivos, losdepósitosdevidrioymaterial reciclable
enzonasresidenciales, siendoestas lasprincipales fuentes
generadoras de plagas, vectores y, también, de empleo
en el sector.
Por talmotivo, sehizonecesaria lacreacióndeunproyecto
que promoviera la formación de valores y prácticas
ambientalmente responsables, formando personas que
puedan ser capaces de reconocer la importancia de su
entorno, liderar procesos de gestión socioambiental
conservandoel equilibrionatural para lapreservaciónde
la biodiversidad; incentivando hábitos que prioricen el
cuidado de la naturaleza.

La Responsabilidad Social Empresarial en la
CorporaciónUniversitariaMinutodeDiosdebe
permitir a los individuos desarrollarse en
sociedad y poder satisfacer unas necesidades
en torno a aspectos económicos y medio
ambientales; deestamanera, surgeel proyecto
denominado “Conexión con la Madre Tierra,
Desde la Inteligencia Social” como resultado
de lanecesidaddeestablecer coherencia entre
la ética organizacional de UNIMINUTO y las
necesidadesde la sociedad, pues la comunidad
educativa no puede ser indiferente a la
problemática social por el daño ambiental,
debido a una desequilibrada economía y, este
proyecto en particular, hace posible el
cumplimiento de la misión de la universidad
en formar excelentes seres humanos,
profesionalescompetentes,éticamenteorientados
y comprometidos con la transformación social
y el desarrollo sostenible.
El proyecto “Conexión con la Madre Tierra,
Desde la InteligenciaSocial” empezócomouna
propuesta socialmente responsable para dar
cumplimientoaunaclase,denominadaPráctica
en Responsabilidad Social, orientada por el
Centro de Educación para el Desarrollo (CED).
En ese ordende ideas, empecé implementado
unproyectoquearticularael cuidadodelmedio
ambiente,laseguridadalimentaria, laintegración
social y la cultura ciudadana, desde conceptos
como Servicios de Provisión, de Soporte, de
Regulación y Cultura, inspirados en elmodelo
peruanoTINI (tierra deniños, niñas y jóvenes)
desarrollado por la Asociación para la Niñez y
suAmbiente (ANIA), el cual buscapromover el
BuenViviry,asuvez,aprovecharelconocimiento
de laherenciaancestral, esdecir, de lospueblos
originarios de América Latina pero adaptado
para dar respuesta a las particularidades de
nuestro territorio y de nuestra comunidad
académica, UNIMINUTO.
Para sudesarrollo, fuenecesario iniciar conun
análisis de lo que comúnmente no se observa
o no se tiene en cuenta, eso lo denominé “la
problemática”, haciendo un reconocimiento
porlaszonasdeintoleranciaambiental,actividad
en la que participó la comunidad, con la
elaboración de una cartografía social donde
todos pudimos identificar los puntos que
considerábamos, necesitaban un cambio; así,
alreconocerlaproblemáticadenuestroentorno,
buscamosuninterlocutorquequisieraparticipar
del proyecto de transformación y quien
representaría a los individuos del sector,

encontrandoaun líder innatode lacomunidad,
el señor Álvaro Esteban Prieto Méndez quien
con su generosidad, aportó el espacio para la
creación del proyecto.
Para comenzar con la limpieza y adecuación
del lugar y poder desarrollar la siembra de las
semillas, plantas y todo lo que se trabajó, que
terminaría convirtiéndose en un símbolo
ambiental para la comunidad, fue necesario
construir conmaterial reciclable, abandonado
en las calles, entre los cuales están botellas
plásticas, llantas, chatarraymaderay, adicional
a lo anterior, conseguir el patrocinio para
abonos, lombriz roja californiana, semillas,
plantas y plántulas. Los encuentros fueron
mediados por reuniones de reflexión sobre
nuestrasprácticassocioambientalesymomentos
de integración, de esta manera al finalizar
pudimosplasmarunmuraldondeserepresentaba
el esfuerzo, dedicación e integración de la
comunidaddel sector llevandoaqueelmismo
espacio trascendiera y la práctica social se
convirtiera en un espacio de trasformación
para lacomunidadyparaquien leshabla.Como
dijeanteriormente,esteejercicioempezócomo
unalgoparacumplirconunatareaymeterminó
transformando, al punto que amo mi TINI y
quisiera que hubiese una en cada colegio,
universidad, empresa, barrio, sector, etc.
El proyecto logró integrar a la comunidadpara
la transformación de un lugar sombrío, en la
construcción de un santuario para la vida,
distribuido en tres siembras, una de plantas
ornamentales con el fin de crear un espacio
armónico entre los habitantes del sector y el
medio ambiente, dedicado a la reflexión y
conexión con la naturaleza; otro con plantas
medicinales para promover las propiedades
curativas y al mismo tiempo transmitir el
conocimiento ancestral en botánica y, por
último, la siembra de hortalizas y legumbres,
aportandoal consumodealimentosorgánicos
y una nutrición inteligente, respetando el
proceso natural de la vida; además del
aprovechamiento de lamateria orgánica de la
huerta y de la proveniente de los hogares con
un lombricultivo paraproveer las necesidades
nutricionales de las plantas y cómo no, para
reducir losdesechosorgánicosque segeneran
en la vereda.

desde la inteligencia social
RoxanaHernándezRubiano

Estudiante de 8° semestre Administración en salud en el trabajo
Corporación universitariaUNIMINUTO- Centro Regional Zipaquirá

IvánMateo CubidesVelasco
Docente del Centro de Educación para el Desarrollo

Líder Semillero TejiendoRealidades
CorporaciónUniversitariaUNIMINUTO- Centro Regional Zipaquirá

ivan.cubides@uniminuto.edu
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Conexión con la
Madre Tierra

Fotografía: ©José Castañeda Romero
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L
a improvisación teatral ha
sumadogran importancia en
laactualidaddebidoaqueesta
ramadelartetienelacapacidad
de crear plataformas desde

el presente, es decir, con todo lo que
te rodea y desde ahí poder empezar
elprocesocreativoyqueenmiopinión
asuvezesunprocesodeintrospección
yliberación.Cadavezqueimprovisamos
podemosaccederasentimientos, ideas
y experiencias que nos permiten de
una u otra forma evocar vibras, las
cuales transmitimos a travésdel arte.
La falta de comunicación entre los
integrantes del núcleo familiar, ha
llevado a que las familias no tengan
una relación de intimidad, olvidando
algunos pequeños placeres como el
compartirconnuestrosseresqueridos
y poder liberar todas las experiencias
negativas que conlleva el diario vivir;
porloquegeneralmentelossentimientos
negativos se reprimen, creandoen las
personasunafalsanocióndebienestar
y complejos sobre aquellas cosas que
le causan dolor, llevándonos a tener
prejuiciosos sobre nosotros mismos,
causandodepresión,bajaautoestima,
intoleranciayaprensiónhacialascosas
positivas de la vida; Es en estos casos
donde la improvisación tomaunvalor
significativo, yaquepormediodeesta
se pueden liberar todos estos
sentimientos que se han venido
reprimiendodichas experiencias que
no hemos compartido y que
posiblemente por ende no hemos
sanado.La“impro”esunamaneramuy
sutil de abordar estos problemas ya
que no requiere una aceptación
inmediata de lo que nos causa dolor,
por lo contrario, es un medio por el
cual podemos llegar a conocernos a
nosotrosmismosdeunamejormanera,
comprendiendoyentendiendo como
asimilamos y afrontamos diferentes
situacionescotidianasquenosgeneran
aflicción. Improvisaren familiaesuna
forma de fortificar los lazos con
nuestros seres queridos, puesto que
se descubren sentimientos queno se
habían expresado en ninguna otra

situación, de estamanera, la improvisación es
un modo por el cual el individuo comienza a
generarunainteligenciaemocional,manejando
susemocionesyetiquetandosussentimientos
permitiendo que mejore a nivel personal y
social.
Empleando una estrategia de comunicación
doblevía la cual sebasaen lograrun “feedback”
o interacción entre emisor y receptor, con el
fin de que los involucrados se interesen por
participar en la actividad propuesta, para ello,
generéunencuentroentrepersonasquetenían
dichas problemáticas, posteriormente con las
personasquese interesaronserealizóun taller
de improvisación, el cual se basó en juegos de
creaciónteatralqueseenfocabanenlaaceptación
ylaescuchaactiva(presente) lacualmepermitió
mantener la atención de los participantes y
desde ahí empezar a trabajar en la aceptación.
Los juegosque implementéa lahoraderealizar
el taller fueron previamente seleccionados. A
continuación, explico su funcionalidad.

Juego #1
Historia sin sentido
Nuestrocerebronos llevasiemprea losmismos
lugares entonces con este juego lo que se
persigue es desajustarlo, darle elementos sin
un sentido común contando una historia sin
sentido, el juego se realiza en pareja.
Sujeto 1: va a contar una historia sin sentido
Sujeto 2: va a aplaudir cada vez que la historia
de A empiece a tener sentido.

Juego #2
Asociaciones
Este ejercicio nos sirve para tener una buena
agilidad mental, para relajarnos, para traer
ideas, se puede usar para lo que queremos.
Este juego consiste en asociar palabras, se
realiza endos tiempospor chasquidos esdecir
un chasquido arriba para decir la palabra un
chasquidoabajoparapensar ynuevamenteun
chasquido arriba para asociar con la palabra
anterior y así sucesivamente.

Juego #3
1 -2 -3
Este ejercicio nos ayuda a focalizar la atención
y la escucha, tener agilidad mental y estar
presente. El juego se realiza en pareja, la idea
escontarhasta3entre2laideaespodercambiar
los números por códigos, es decir el número 1

se puede cambiar por un aplauso el dos queda
ennúmeroyel tressecambiaporunchasquido
quedaría algo así
#1: aplauso #2: dos # 3: chasquido

Juego #4
Tres cosas para
Este juego nos ayuda a la agilidad mental,
inspiración dentro de lo que conocemos.
Este juegose realizaenparejaoengrupo todos
deberían decir “tres cosas para” una persona
menciona un tema y la otra persona deberá
mencionar tres cosas con la cual eso se llevaría
a cabo.
Ejemplo:
•Todos: TRES COSAS PARA
•Primera persona: ir de viaje
•Segunda persona: pasaje,maleta, dinero y
así continua el juego.

Juego # 5
Cronometro y palabras
Este juego nos ayuda a retener ymanejar una
buena agilidadmental
Se realiza en parejas, consiste en que A en 15
segundasledigaaBelmayornúmerodepalabras
posibles y B intenta retener el mayor número
de palabras para poder crear una historia de 2
minutos creíble con inicio nudo y desenlace.
Ejemplo:
A. Carro, árbol, avión, ojos, gafas.
B. El señor Carlos siempre le han gustado los
ojos de su esposayaque erandeuncolor verde
oscuro, pero teníaqueempezarautilizargafas
ya que no veía muy bien, así que el decidió
comprar esos tiquetes de avión para lograr
cumplir el sueñodesuesposa, tomaronel carro
directo al aeropuerto y de camino no contaron
con que se hubiera caído un árbol.

Definitivamentenohubierapodido lograrestas
actividades sin poner enpráctica todo lo que a
lo largo del tiempome ha enseñado la carrera
de Comunicación social, muchas veces uno
dice que alguna materia en específico puede
que no le sirva para un futuro, pero cuando
llegaelmomentodeaplicar los conocimientos
tedascuentaque todo loque teexplicaronhace
parte del proceso de aprendizaje, aprendí que
el hecho de poder ayudar es lo mejor que uno
puedehaceren la vidayenmiopinión lamejor
maneraespormediode laComunicaciónsocial.

“Impro”
Johan JairNavia Carvajal

Estudiante de Comunicación Social
UNIMINUTOCentro RegionalMadrid

Johan.navia@uniminuto.edu.co

para la vida

Fotografía: Pixabay
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