3.

TEST ESTILOS DE APRENDIZAJE

¢ Quieres sabercudl es tu estilo de aprendizaje? Contesta a las siguientes preguntas y
podrés averiguarlo al finalizar el test. Debes responder a todas las preguntas.

Inicio del test

¢ QUué tipo de examen realizas con mayor facilidad?

( Examen escrito

( Examen oral

© Examen de opcion maltiple

Cuando tienes que aprender algo de memoria. ..

\ Memorizo lo que veoy recuerdo la imagen (por ejemplo, la pagina del libro)

T . . . . . .
Memorizo mejor si repito lo estudiado ritmicamente y recuerdo paso a paso

© Memorizo a base de pasear y mirar, y recuerdo una idea general mejor que los detalles

Cuando estas en clase y el profesor explica algo que esté escrito en la pizarra o en tu libro, te es

mas facil seguir las explicaciones. ..

Escuchando al profesor.

~
Me aburro y espero a que me den algo para hacer.

¢ Leyendo el libro o la pizarra.



4. Marca la frase con las que te identifiques mas.

©" Prefiero escuchar chistes que leer comics.

Mis cuadernos Y libretas estan ordenados y bien presentados, me molestan los tachones
y las correcciones.

© Me gusta tocar las cosas y tiendo a acercarme mucho a la gente cuando hablo con

alguien.

5. ¢Cualde las siguientes actividades disfrutas mas?

© Ver peliculas.

Escuchar musica.

( Bailar.

6. ¢De qué manera te resulta mas facil aprender algo?
Repitiendo envoz alta.
Escribiéndolo varias veces.

Relacionandolo con algo, a poder ser divertido.

7. Cuando no encuentras las llaves en una bolsa, ¢ qué haces para encontrarlas mas rapidamente?



Sacudo la bolsa para oir el ruido.
Las busco mirando.

Las busco con la mano, pero sin mirar.

8. Cuando te dan instrucciones...

© Me pongo en movimiento antes de que acaben de hablar y explicar lo que hay que

hacer.

© Recuerdo con facilidad las palabras exactas de lo que me han dicho.

© Me cuesta recordar las instrucciones orales, pero no hay problema si me las dan por
escrito.

9. (Cualde estos ambientes te atrae mas?

Uno enel que se escuchen las olas del mar.

( Uno con una hermosa vista al océano.

Uno enel que se sienta un clima agradable.

10. Site ofrecieran uno de los siguientes empleos, ¢ cual elegirias?

Director de un club deportivo.

i . .
Locutor de una emisora de radio.

o Editor de una revista.



11. ¢ A qué tipo de evento preferirias asistir?

{ A un concierto de musica.

© A una muestra gastrondmica.

A un espectaculo de magia.

12. Si tuvieras mucho dinero ahora mismo, ¢ qué harias?

¢ Viajar y conocer el mundo.

¢ Comprar una casa.

Adquirir un estudio de grabacion.

13. Enclase lo que mas te gusta para aprender es que...

Se organicen actividades en gue los alumnos tengan que hacer cosas y puedan moverse.

© Me den el material escrito y con fotos, diagramas.

Se organicen debatesy que haya dialogo.

14. Principalmente, ¢ cOmo te consideras?

C Sociable.



C Atlético.

C Intelectual.

15. Si tuvieras que quedarte en una isla desierta, ¢ qué preferirias llevar contigo?

Un radio portatil.

© Golosinas y comida enlatada.

( Algunos buenos libros.

16. ¢ Qué cosas te distraen mas en clase?

C El ruido.

( El movimiento.

Las explicaciones demasiado largas.

17. ¢Que programas de television prefieres ver?
" Noticias sobre el mundo y la actualidad.
Programas de entretenimiento.

Reportajes de descubrimientos Y lugares.



18. ¢ Que prefieres hacer en tu tarde libre?

Ir al cine.

( Quedarme en casa.

( Ir a un concierto.

19. ¢ De qué manera te formas una opinion de otras personas?

( Por la sinceridad ensu voz.

( Por la forma de estrecharte la mano.

“ Porsu aspecto.

20. ¢ Como prefieres pasar el tiempo con tu pareja?

\ Viendo algo juntos.

Conversando.

( Con caricias.

21. { Cémo definirias tu forma de vestir?

Con gusto y conjuntada.

Discreta pero correcta.



{ Informal.

22. Si pudieras elegir ¢ qué preferirias ser?

Un gran musico.

Un gran meédico.

“ un gran pintor.

23. ¢ Qué es lo que mas te gusta de una habitacion?

( Que sea confortable.

¢ Que sea silenciosa.

Que esté limpia y ordenada.

24. ¢ Qué es lo que mas te gusta de viajar?

Conocer lugares nuevos.

Conocer personas y hacer nuevos amigos.
¢ Aprender sobre otras costumbres.

PUNTUAR TEST
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